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RESUMO GERAL

Introducdo: A residéncia em enfermagem tem importante papel na formacéo
profissional dos enfermeiros recém-formados no Estado de Alagoas, pois além de
formar profissionais para a préatica em servico, prepara profissionais para a docéncia.
Objetivo: Analisar a contribuicdo dos fundamentos de pratica docente no programa
de residéncia em enfermagem para a atuacao profissional dos egressos. Percurso
Metodolégico: Estudo descritivo com abordagem qualitativa. A pesquisa envolveu
egressos de um programa de residéncia em enfermagem que concluiram o curso
entre 2007 e 2019. Para coleta dos dados, foi utilizado um questionario misto com
perguntas de multipla escolha e subjetivas. Os dados objetivos foram submetidos a
analise descritiva por porcentagem simples. A analise das perguntas subjetivas foi
realizada seguindo as etapas técnicas segundo Bardin. Os resultados da pesquisa
sdo apresentados em dois artigos originais intitulados: 1) Caracteristicas gerais dos
egressos de um programa de residéncia de enfermagem e 2) Relevancia das nogdes
de pratica docente para ensino superior em um programa de residéncia em
enfermagem. Este trabalho contém 03 produtos educacionais: 1) Artigo original
Formacéao para a docéncia no ensino superior do profissional de saude, 2) Relatério
técnico-cientifico com devolutiva dos resultados da pesquisa a Universidade Estadual
de Ciéncias da Saude de Alagoas, e 3) Perfil em rede social Cantinho do Residente
de Enfermagem. Resultados: Dos egressos, 96% séo do sexo feminino e 4% do sexo
masculino. A faixa etaria predominante € entre 20-30 anos (56%), seguida da faixa
entre 31-40 anos (44%). A maioria dos egressos (90%) concluiu a graduacdo em
instituicdes publicas de ensino superior. Quanto ao ano de conclusdo da graduacéo,
18% concluiu em 2012, seguido dos anos de 2013, 2014 e 2015 com 14% cada.
Quanto a concluséo da residéncia, 22% concluiu em 2017, seguido por 2016 (14%),
88% dos egressos estdo empregados, desses, 78% atuam na area que se
especializou. Quanto ao carater do trabalho, 50% séo enfermeiros assistenciais, 20%
enfermeiros docentes e 18% enfermeiros assistenciais e docentes. Ao concluir a
residéncia, 36% dos egressos ingressaram em especializagdes stricto sensu, 10% em
especializacdo latu sensu de formacéo para docéncia no ensino superior e 4% afirma
ter feito curso de metodologias ativas de ensino-aprendizagem. A pratica docente
realizada durante a residéncia contribui para atuac&o na docéncia dos egressos. Além
de servir de estimulo para a continuidade no processo da formacdo. O embasamento
pedagogico para a docéncia durante a residéncia repercute de forma positiva na
pratica desses profissionais. Consideracdes finais: A formacao para a docéncia para
0 ensino superior dos profissionais de saude € uma necessidade que vem sendo
sutilmente reconhecida pelas instituicbes de ensino, pois € um dos principais fatores
gue podem melhorar a qualidade do ensino. A residéncia em enfermagem € uma
modalidade de ensino que proporciona uma extensa formacao teorico-prética, que
favorece o aprofundamento e aperfeicoamento de conhecimentos e habilidades, além
de despertar no egresso o desejo de continuar sua formacao. As nocdes de pratica
docente para ensino superior sdo um diferencial do programa estudado. Espera-se
gue, ao fortalecer a formacéo docente, haja uma melhoria da assisténcia a saude da
populacdo em geral ao formar profissionais capacitados para atuar nas diversas
areas. Espera-se ainda que os produtos educacionais possam auxiliar no processo de
aquisicao de conhecimento dos profissionais de forma pratica.

Palavras-chave: Ensino de Enfermagem. Educacdo em Saude. Docéncia.
Residéncia ndo Médica.



GENERAL ABSTRACT

Introduction: The nursing residency program plays an important role in in the State of
Alagoas, training newly graduated professionals for teaching and for practice through
theoretical modules. Objective: To analyze the contribution of teaching practice
fundaments to the professional activities of graduates in the nursing residency
program. Methodology: Descriptive type study with quali-quantitative approach. This
research encompassed graduates between the years 2007 and 2019 from a nursing
residency program. The data was collected through a mixed questionnaire with
multiple choice as well as subjective questions. The objective data was subjected to a
descriptive analysis through simple percentage. The subjective questions were
interpreted according with Bardin's technical steps. The results of the study are
presented in two original papers named: 1) General features of nursing residency
programs and 2) Relevance of teaching practice notions for higher education in a
nursing residency program. This research include 3 educational products: 1) Original
paper Formation of health professionals for teaching in higher education, 2) Technical-
scientific report with results feedback to the Universidade Estadual de Ciéncias da
Saude de Alagoas, and 3) Social network page The Resident Corner. Results: 96%
graduates identify as female and 4% as male. The predominant age range is between
20-30 years old (56%), followed by the range of 31-40 years old (44%). Most graduates
(90%) are from public higher education institutions. As for the year of undergraduation,
18% of the subjects concluded their studies in 2012, followed by the years of 2013,
2014 and 2015 with 14% each one. In relation to the year of conclusion of the residency
studies, 22% subjects completed their studies in 2017, followed by 2016 (14%). 88%
of graduates are employed, of which 78% are working in their area of specialization.
As of their job profile, 50% are care nurses, 20% are teacher nurses and 18% are both
care and teacher nurses. By the time of conclusion of the residency, 36% graduates
enrolled in post-graduation courses, 10% in specializations on higher education
teaching programs and 4% declare to have studied active methodolodies on teaching-
learning practices. The teaching experiences during residency contribute to the
teaching practice of the graduates, but while they report the transformative character
of the teaching instruction, the limitations of it are acknowledged. The residency
program promote the continuity of studies through a theoretical background for the
teaching practices with positive results for the future graduates. Final considerations:
The teaching training for higher education of health professionals is gradually being
recognized by the educational institutions, as it figures as one of the main factors that
are capable of enhancing the quality of education, besides benefiting institutions,
teachers and students. The nursing residency offers an extensive theoretical-practical
instruction, which further encourage the graduates to continue their studies. The
notions of teaching practices for higer education is a particular feature of the program
studied in this research, with which it is expected that both teacher training in higher
education and health assistance to the general population are improved though the
training of nurses that are capable of multiple habilites. It is expected that the
educational products of this work may help future professionals in practical ways and
also broaden the access to free, shared and scientic knowledge.

Keywords: Education, Nursing. Health Education. Teaching. Internship, Nonmedical.
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1 APRESENTACAO

Este trabalho académico de conclusao de curso (TACC) é fruto da experiéncia da
autora como docente em curso de graduacédo de enfermagem, no acompanhamento
dos residentes nas atividades de docéncia, além da prépria vivéncia como residente
de enfermagem. Assim, senti a necessidade de analisar a relevancia dos cursos de
residéncia em enfermagem para a pratica docente em Alagoas, pois o Programa de
Residéncia em Enfermagem da Universidade Estadual de Ciéncias da Saude de
Alagoas (Uncisal) além de formar profissionais para a pratica em servico, prepara
profissionais para a docéncia por meio de um moédulo tedrico de Formacgéao
Pedagogica em Saude, somado ao treinamento pratico em docéncia em instituicées
de ensino superior (IES) do Estado.

Graduada em enfermagem (2013) pela Universidade Federal de Alagoas (Ufal),
egressa da residéncia em enfermagem em infectologia (2016) da Uncisal e docente
do curso de enfermagem da Faculdade Estacio de Alagoas desde 2016, ao ingressar
no Mestrado Profissional em Ensino na Saude (MPES) da Faculdade de Medicina
(Famed) da Ufal, em 2017, tive aumentado o anseio por estudar a formacao para a
docéncia do profissional de saude com uma visdo especial para a formacdo do
enfermeiro, visto que alguns cursos de pés-graduacao lato sensu vém incluindo em
seus curriculos a disciplina Metodologia do Ensino Superior, que objetiva capacitar
profissionais para a docéncia no ensino superior. Vale ressaltar que, embora exista,
essa iniciativa tem sido rara e localizada em alguns programas no pais.

Desde a primeira turma egressa do Programa de Residéncia em Enfermagem da
Uncisal, em 2007, até maio de 2019, foram certificados 94 enfermeiros. Desses
egressos, observa-se que boa parte desenvolve a funcado docente, demostrando que
a residéncia vem despertando um interesse para a docéncia, atividade que faz parte
do curriculo dos residentes, levando-os a ter no¢des de ensino em enfermagem.

Com essas inquietacdes, tornou-se pergunta motivadora: qual a relevancia da
introducéo de nog¢des de pratica docente como parte do programa de residéncia em
enfermagem da Uncisal? Buscando responder a questéo, foi elaborado o projeto de
pesquisa: “Relevancia das noc¢bes de préatica docente para ensino superior em um
programa de residéncia em enfermagem”. Este projeto foi aprovado pelo Comité de
Etica em Pesquisa (CEP) da Ufal (Parecer n. 3.183.050, CAAE n.
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06340418.1.0000.5013) e os resultados obtidos deram origem aos dois artigos
apresentados neste trabalho.

Sendo assim, o estudo mostra-se relevante para a sociedade em geral,
principalmente para a alagoana, uma vez que, ao aprofundar-se sobre o tema,
pretende-se fornecer subsidios para preparar os enfermeiros para uma pratica
docente reflexiva e com autonomia de pensamento, assumindo seu protagonismo
intelectual e transformador.

Este TACC contém o artigo intitulado “Caracteristicas gerais dos egressos de um
programa de residéncia de enfermagem” e o artigo intitulado “Relevancia das noc¢des
de pratica docente para ensino superior em um programa de residéncia em
enfermagem”. A intencéo inicial € de submeter os artigos a revistas avaliadas com
Qualis A ou B em Ensino pela Coordenacédo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel
Superior (CAPES).

Este trabalho contém 03 produtos educacionais®. O primeiro produto é o artigo
original “Formacéao para a docéncia no ensino superior do profissional de saude”, feito
a partir da revisao de literatura para a construcéo do referencial teérico desse TACC,
publicado na Revista de Ensino, Educacao e Ciéncias Humanas, volume 20, nimero
3, 2019, Qualis CAPES Periodicos na Area de Ensino B2.

O segundo produto € um relatorio técnico-cientifico com devolutiva dos resultados
da pesquisa que foi apresentado a Pro-reitoria de Pesquisa e Pods-graduacao da
Universidade Estadual de Ciéncias da Saude de Alagoas. Espera-se que os dados
apresentados no relatorio possam contribuir nas discussdes acerca da necessidade
de atualizacdo do Projeto Pedagdgico do programa de residéncia de enfermagem no
tocante ao tema formacao para a docéncia.

O terceiro produto € o perfil em uma rede social intitulado “Cantinho do Residente
de Enfermagem” com o objetivo de disponibilizar conteddos sobre formacao
pedagdgica para o ensino superior para os profissionais de saude. Espera-se que o
perfil possa auxiliar no processo de aquisicdo de conhecimento dos profissionais de
forma pratica e acessivel, bem como possibilitardo uma oportunidade de ter contetados
gue possam otimizar o acesso ao conhecimento cientifico, gratuito, livre de horario,

atingindo um publico maior, possibilitando assim um aprendizado compartilhado.

1 Esclarecemos que, conforme as orientacdes e Documento de Area — Ensino — da Coordenacéo de
Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (CAPES), os artigos j& se caracterizam como produtos
educacionais.
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2 ARTIGO - Caracteristicas gerais dos egressos de um programa de residéncia

de enfermagem

RESUMO

Introducéo: O conhecimento sobre egressos possibilita a analise da formacéo e
permite conhecer e identificar questdes como a insercdo no mercado de trabalho,
processo de trabalho, continuidade da formacé&o e desenvolvimento profissional. Isto
pode favorecer as instituicbes de ensino pelo aprimoramento de uma educacgao
comprometida com a cidadania e com as necessidades dos servicos de saude.
Objetivo: Descrever as caracteristicas gerais dos egressos de um programa de
residéncia em enfermagem. Percurso Metodolégico: Estudo quantitativo, descritivo,
transversal. A pesquisa envolveu egressos de um programa de residéncia de
enfermagem que concluiram o curso entre os anos de 2007 a 2019. Para coleta dos
dados, foi utilizado um questionario misto com perguntas de multipla escolha. Os
dados foram submetidos a analise descritiva por porcentagem simples. Resultados e
discusséao: Dos egressos, 96% séo do sexo feminino e 4% do sexo masculino. A faixa
etaria predominante é entre 20-30 anos (56%), seguida da faixa entre 31-40 anos
(44%). A maioria dos egressos (90%) concluiu a graduacao em instituices publicas
de ensino superior. Quanto ao ano de conclusao da graduacéo, 18% concluiu em
2012, seguido dos anos de 2013, 2014 e 2015 com 14% cada. Quanto a conclusdo
da residéncia, 22% concluiu em 2017, seguido por 2016 (14%). 88% dos egressos
estdo empregados, desses, 78% atuam na area em que se especializaram. Quanto
ao carater do trabalho, 50% séo enfermeiros assistenciais, 20% enfermeiros docentes
e 18% enfermeiros assistenciais e docentes. Ao concluir a residéncia, 36% dos
egressos ingressaram em especializacdes stricto sensu. Consideracdes finais: A
residéncia em enfermagem € uma modalidade de ensino que proporciona uma
extensa formacdo tedrica e préatica, que favorece um aprofundamento e
aperfeicoamento de conhecimentos e habilidades, além de despertar no egresso o
desejo de continuar sua formacdo. Espera-se que esta pesquisa contribua para
aprimorar as acdes de educacdo permanente dos egressos, pois pensar no processo
de formacdo dos enfermeiros contribui para a melhoria da assisténcia a saude da
populacdo em geral ao formar profissionais de enfermagem capacitados para atuar
nas atividades assistenciais e gerenciais, além das areas de ensino e pesquisa.

Palavras-chave: Internato ndo Médico. Especializagdo. Qualificacdo Profissional.
Enfermagem.
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ARTICLE - General features of nursing residency programs

ABSTRACT

Introduction: The analysis of the educational background of graduate students is a
relevant method of studying topics such as their adaptability to work and employment,
future studies and professional development. This also encourage educational
institutions to further compromise with values such as citizenship and to provide better
health services to the general community. Objective: To describe general features of
graduates from a nursing residency program. Methodology: Transversal, descriptive,
guantitative study. The subjects of this research are graduates from a nursing
residency program which concluded their studies from the years between 2007 and
2019. The data was collected through a mixed questionnaire with multiple choice and
where subjected to a descriptive analysis through simple percentage. Results: 96%
graduates identify as female and 4% as male. The predominant age range is between
20-30 years old (56%), followed by the range of 31-40 years old (44%). Most graduates
(90%) are from public higher education institutions. As for the year of undergraduation,
18% of the subjects concluded their studies in 2012, followed by the years of 2013,
2014 and 2015 with 14% each one. In relation to the year of conclusion of the residency
studies, 22% subjects completed their studies in 2017, followed by 2016 (14%). 88%
of graduates are employed, of which 78% are working in their area of specialization.
As of their job profile, 50% are care nurses, 20% are teacher nurses and 18% are both
care and teacher nurses. By the time of conclusion of the residency, 36% graduates
enrolled in post-graduation courses. Final considerations: The nursing residency
offers an extensive theoretical-practical instruction, which further encourage the
graduates to continue their studies. It is expected that this research contributes to
improve initiatives of permanent education of graduates, as better prepared nurses
translate to better health assistance services to the general population, as the
professionals are capable of acting in health assistance, management, teaching and
research.

Keywords: Internship, Nonmedical. Specialization. Credentialing. Nursing.
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2.1 Introducéao

Os programas de residéncia constituem modalidade de ensino de poés-
graduacdo lato sensu destinados as profissfes da salde sob a forma de curso de
especializacéo, caracterizados por ensino em servico e por desenvolver competéncias
técnico-cientificas e éticas (BRASIL, 2014). A residéncia em enfermagem teve seu
inicio no Brasil na década de 60, e ainda hoje é pouco difundida se comparada com
outras modalidades de ensino de pés-graduacdo (CARBOGIM et al., 2010).

O propésito dos programas de residéncia em enfermagem é proporcionar ao
enfermeiro residente o0 acesso a um conjunto de acfes que articulem os
conhecimentos referentes a pesquisa, a assisténcia, a extensdo e ao ensino de
enfermagem, qualificando-o como profissional critico e inserido no debate sobre o
desenvolvimento técnico-cientifico (BRASIL, 2005). Para alcancar esse objetivo, a
residéncia tem duracao de dois anos, com uma carga horaria de 60 horas semanais,
somando assim 5.760 horas de curso, tendo o foco maior nas areas praticas (80% da
carga horaria total) e 20% do curso focado para as matérias tedricas.

A valorizagdo dos enfermeiros que possuem esse tipo de formacao
especializada vem aumentando, pois ainda existe a cultura de que nao basta somente
conhecimento técnico para exercer atividades especificas, é necessario que outros
valores sejam agregados para esta pratica (SANTANA; LOPES, 2007). Podemos
entdo inferir que a residéncia, ao colocar o enfermeiro no cotidiano de trabalho,
permite atender essa demanda do mercado.

Vale destacar que o conhecimento sobre egressos possibilita a andlise da
formacéao e permite conhecer e identificar outras questées, como a inser¢cao mercado
de trabalho, o processo de trabalho, a continuidade da formacgéo, o desenvolvimento
profissional, dentre outros. Isto pode favorecer as instituicdes de ensino quanto ao
aprimoramento de uma educacao profissional comprometida com a cidadania e com
as necessidades dos servicos de saude (CERQUEIRA et al., 2009).

Considerando tais pressupostos, este estudo buscou responder ao seguinte
guestionamento: quais as caracteristicas gerais dos egressos do Programa de
Residéncia em Enfermagem da Uncisal? Sendo assim, esta pesquisa mostra-se
relevante para a sociedade em geral e, principalmente, para a enfermagem, uma vez

gue é fundamental que tenhamos um retrato recente da enfermagem. Tal reflexdo
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pode fornecer elementos para compreender o papel da residéncia na formacéo

profissional dos enfermeiros.

2.2 Objetivo

e Descrever as caracteristicas gerais dos egressos de um programa de

residéncia em enfermagem.

2.3 Percurso Metodoldgico

Trata-se de um estudo quantitativo, descritivo, transversal, desenvolvido a partir
da consulta do banco de dados da Universidade Estadual de Ciéncias da Saude no
municipio de Maceid/AL, por meio dos egressos do programa de residéncia em
enfermagem. Este artigo é parte integrante do trabalho académico de concluséo do
mestrado profissional intitulado “Relevancia das nocdes de pratica docente para
ensino superior em um programa de residéncia em enfermagem”.

A pesquisa envolveu 94 egressos do programa de residéncia de enfermagem da
Uncisal, que concluiram o curso entre os anos de 2007 a 2019. Desses 94 egressos,
50 preencheram o instrumento de coleta de dados. Foram excluidos do estudo
egressos nédo localizados e aqueles que nao apresentaram disponibilidade para
participar do estudo.

A coleta de dados teve inicio apds aprovacdo do Comité de Etica em Pesquisa
da Universidade Federal de Alagoas (Parecer n. 3.183.050, CAAE n.
06340418.1.0000.5013). Realizou-se a coleta de dados durante os meses de agosto
e setembro 2019 por meio de um questionario misto com perguntas de mdultipla
escolha elaborado pela pesquisadora no Google Drive. Apos elaboracgéo das questdes
e estruturacdo do questionario, ele foi enviado para os enderecos eletrénicos dos
egressos contidos no banco de dados da Uncisal. Os dados foram inseridos em um
banco de dados do Microsoft Office Excel e foram submetidos a andlise descritiva por

porcentagem simples.
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2.4 Resultados e Discusséao

A amostra foi composta por 50 enfermeiros que concluiram a residéncia entre
2007 e 2019 que preencheram o questionario da pesquisa, perfazendo 53,1% do total
dos egressos, taxa semelhante ao estudo de Castro (2014) com egressos de uma
residéncia de enfermagem em terapia intensiva da Bahia, desenvolvido utilizando a
mesma estratégia. Os dados coletados possibilitaram caracterizar os egressos do
Programa de residéncia em enfermagem da Uncisal.

Dentre os egressos do programa, 96% séo do sexo feminino e 4% do sexo
masculino, caracteristica esta ressaltada em diversos estudos, pois a equipe de
enfermagem sempre foi constituida, em sua maioria, por profissionais do sexo
feminino. Porém, pode-se notar que este fato vem se modificando ao longo dos anos
com a insergdo cada vez maior dos homens neste mercado de trabalho. Machado et
al. (2016a) confirmam essa assertiva quando afirmam que a equipe de enfermagem
ainda é predominantemente feminina (85,1%), mas ha presenca crescente (14,4%)
de homens, que significa o surgimento de uma nova tendéncia, a masculinizacdo na
categoria. Apesar desse fenbmeno, a forca de trabalho em enfermagem é
hegemonicamente feminina desde seu surgimento como profissdo (BRASIL, 1985).

Vale destacar que a enfermagem no Brasil era exercida por mulheres. Apenas
a partir de 1968, a insercdo de homens e mulheres nos cursos de enfermagem foi
possibilitada devido a reforma universitaria. A sele¢éo por género ao curso néo ficava
mais ligada a critérios de “vocag¢do” ou comportamento considerado de “boas
maneiras”, mas apenas pela aprovacdo no vestibular (COSTA; FREITAS;
HAGOPIAN, 2017).

A faixa etaria predominante dos participantes da pesquisa € entre 20-30 anos
(56%), seguida da faixa entre 31-40 anos (44%). Achados semelhantes aos de Zanoni
et al. (2015) que mostram que a idade predominante dos egressos da residéncia em
enfermagem ofertada por uma instituicdo universitaria publica localizada no Sul do
Brasil corresponde a 27 anos (23,1%), seguida por 25 anos (15,4%). Dados da
pesquisa Perfil da Enfermagem no Brasil mostram que 1/4 do contingente tem até 30
anos, o que significa dizer que a equipe de enfermagem é predominantemente jovem
(MACHADO et al., 2016a).

Com relacédo a faixa etaria encontrada nesse estudo, outros autores confirmam

ser comum que recém-graduados busquem meios que proporcionem
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amadurecimento profissional, que facilitem seu ingresso no mercado de trabalho e a
aquisicao de competéncias e saberes para 0s quais o tempo para o desenvolvimento
na graduacao foi insuficiente. Por essas exigéncias crescentes, os profissionais
procuram por cursos de especializagdo, sejam eles na modalidade de residéncia ou
ndo para a qualificacdo e aprimoramento das habilidades técnicas (PUSCHEL et al.,
2017; ZANONI et al., 2015). Corroborando os dados, Carvalho et al. (2019) afirmam
gue a residéncia em enfermagem tem atraido, além de mulheres, profissionais jovens
(46,85%) e recém-formados.

Estudos afirmaram que a graduac&o dos enfermeiros no Brasil ocorre em sua
maioria (57,4%) em instituicbes privadas de ensino superior. As publicas séo
responsaveis pela formacéo de 35,6% do contingente e as filantropicas por menos de
5% (MACHADO et al., 2016b). Neste estudo foram encontrados dados divergentes
com 90% dos egressos concluindo a graduacdo em instituicdes publicas de ensino
superior e apenas 10% em instituicbes privadas. A maioria desses participantes

concluiu a graduacgéo no ano de 2012 (18%) conforme tabela 1.

Tabela 1 - Ano de concluséao da graduacao dos egressos do programa de residéncia

em enfermagem. Maceid, 2019.

2005 2 4

2006 1 2

2007 0 0

2008 2 4

2009 5 10

Ano de concluséo da 2010 4 8
graduacao 2011 4 8
2012 9 18

2013 7 14

2014 7 14

2015 7 14

2016 2 4

Fonte: Dados da pesquisa, 2019.

Quanto ao ano de concluséo da residéncia, 22% concluiram em 2017, seguido

por 2016 com 14% como apresentado na tabela 2.



22

Tabela 2 - Ano de concluséo da residéncia dos egressos do programa de residéncia

em enfermagem. Maceid, 2019.

2009 2 4

2010 2 4

2011 2 4

2012 4 8

~ 2013 4 8

Ano de qor]clqsao da 2014 5 10

residéncia

2015 6 12

2016 7 14

2017 11 22

2018 3 6

2019 4 8

Fonte: Dados da pesquisa, 2019.

Quanto ao programa de residéncia que cursaram, a maioria dos individuos é

oriunda do Programa de obstetricia e infectologia conforme tabela 3.

Tabela 3 - Programa de residéncia de enfermagem dos egressos. Macei6, 2019.

Obstetricia 12 24

Neonatologia 9 18

Infectologia 12 24
Programa de residéncia Psiquiatria/Satde Mental 6 12

Emergéncia

Geral/Atendimento Pré- 11 22

hospitalar

Fonte: Dados da pesquisa, 2019.

Vale destacar que no programa de residéncia em enfermagem da Uncisal séo
ofertadas 12 vagas, sendo 4 em obstetricia e 2 vagas em cada uma das demais areas.
O maior niumero de vagas para a area da obstetricia justifica-se pela necessidade do
mercado de trabalho.

As exigéncias para a inser¢céo no mercado de trabalho tém aumentado, fazendo
com que os recém-formados aspirem por cursos de especializagcdo e, em especial, de
residéncias que tém como foco a qualificacdo e aprimoramento das habilidades
técnicas (PUSCHEL et al., 2017). Diante disso, esta pesquisa mostra que a residéncia
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é facilitadora de insercdo no mercado de trabalho, pois 88% dos egressos estédo
empregados, desses, 78% atuam na area que se especializaram, dados que explicam
0 desejo dos recém-graduados de cursarem a especializacdo na modalidade
residéncia.

Nesse estudo, 94% dos egressos afirmaram que a residéncia contribuiu para
insercéo no mercado de trabalho. Achado confirmado por Silva et al. (2017) afirmam
em seu estudo que a residéncia de enfermagem favorece positivamente a insercéo
de enfermeiros especialistas formados nesta modalidade em seu campo profissional,
pois a residéncia prepara um especialista com treinamento diferenciado que se
destaca e € valorizado pelo mercado de trabalho.

Quanto ao carater do trabalho, 50% dos egressos sao enfermeiros
assistenciais, corroborando outros estudos 0s quais apontam que as atividades
assistenciais e a area hospitalar ainda sdo as que mais absorvem o profissional de
enfermagem (CASTRO, 2014; PUSCHEL et al., 2017). Ressalta-se ainda que 20%
dos egressos atuam como enfermeiros docentes e 18% desenvolvem atividades como
enfermeiros assistenciais e docentes, somando um total de 38% de egressos que
desenvolvem atividades docentes. Maciel (2015), em seu estudo com egressos de
uma residéncia de enfermagem, relaciona o curso de residéncia ao preparo de
enfermeiros para a assisténcia, mas que desperta também um interesse relevante
para a docéncia.

Os resultados encontrados por Zanoni et al. (2015) apontam que as areas de
atuacao dos egressos estao voltadas tanto para a assisténcia como para a geréncia,
ensino e pesquisa, 0 que demonstra ser a residéncia suporte teérico e préatico que
permite ao residente crescimento profissional e pessoal individualizado, considerando
gue sao oferecidas oportunidades para que este se torne um profissional competente
e capacitado para as exigéncias do mercado de trabalho.

Ao concluir a residéncia, 36% dos egressos ingressaram em especializagcfes
stricto sensu, sejam elas mestrado académico ou profissional. Fato semelhante foi
observado por Carvalho et al. (2019) no estudo com egressos dos programas de
residéncia multiprofissional e na area de enfermagem do estado da Bahia, que mostra
0 interesse dos egressos para a continuidade de formagéo, visto que, depois de
concluida a residéncia, 42,85% ingressaram no mestrado. Outros estudos também

demostraram numeros expressivos de egressos inseridos na formacdo docente,
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evidenciando que a residéncia parece promover o interesse pela docéncia entre os
egressos (BRASIL; OLIVEIRA; VASCONCELOS, 2017; OLIVEIRA et al., 2017).

2.5 Considerac0es finais

Os resultados alcancados com este estudo demonstram que a maioria dos
egressos é do sexo feminino, jovens, concluiram a graduacéo em instituicées publicas
de ensino superior, estdo empregados e atuam na area que se especializaram.
Quanto ao carater do trabalho, a maioria é enfermeiro assistencial.

Foi possivel verificar que a residéncia é facilitadora na inser¢cado do egresso no
mercado de trabalho, pois tem importante papel na formacdo profissional dos
enfermeiros recém-formados e vem atender as exigéncias desse mercado, porque em
si relne agbes que serdo enfrentadas nas atividades assistenciais, na gestao e na
docéncia, tornando o enfermeiro apto a atuar em diversas areas.

Destaca-se que a residéncia parece ser estimulo para a carreira docente dos
egressos, visto que, depois de concluida a residéncia, um ndamero expressivo
ingressou no mestrado e atua na docéncia, evidenciando que a residéncia em
enfermagem € uma modalidade de ensino que proporciona uma extensa formacao
tedrica e pratica, que favorece um aprofundamento e aperfeicoamento de
conhecimentos e habilidades, além de despertar no egresso o desejo de continuar
sua formagao.

Espera-se que esta pesquisa contribua para aprimorar as acdes de educacéao
permanente dos egressos, pois pensar no processo de formagcdo dos enfermeiros
contribui para a melhoria da assisténcia a saude da populacdo em geral ao formar
profissionais de enfermagem capacitados para atuar nas atividades assistenciais e

gerenciais, além das areas de ensino e pesquisa.
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3 ARTIGO - Relevancia das nocdes de pratica docente para ensino superior em

um programa de residéncia em enfermagem

RESUMO

Introducdo: A residéncia em enfermagem tem importante papel na formacéo
profissional dos enfermeiros recém-formados no estado de Alagoas, pois além de
formar profissionais para a pratica em servico, prepara profissionais para a docéncia
através do moédulo tedrico de Formacdo Pedagdgica em Saude, sendo esses
conhecimentos somados a realizacdo da pratica em docéncia em Instituicdes de
Ensino Superior. Objetivo: Analisar a contribuicdo dos fundamentos de pratica
docente no programa de residéncia em enfermagem para a atuagao profissional dos
egressos. Percurso Metodoldgico: Estudo do tipo descritivo com abordagem
qualitativa. A pesquisa envolveu os egressos de um programa de residéncia de
enfermagem que concluiram o curso entre os anos de 2007 a 2019. Para coleta dos
dados, foi utilizado um questionario misto com perguntas de multipla escolha e
subjetivas. Os dados objetivos foram submetidos a analise descritiva por porcentagem
simples. A analise das perguntas subjetivas foi realizada seguindo as etapas técnicas
segundo Bardin. Resultados e discussao: A pratica docente realizada durante a
residéncia contribui para atua¢céo na docéncia dos egressos, mas a0 mesmo tempo
em que € reportada a acdo transformadora da formacdo docente, também
transparecem limitacBes. A residéncia serve de estimulo para a continuidade no
processo da formacdo e o embasamento pedagdgico para a docéncia durante a
residéncia € necessario porque repercute de forma positiva na pratica desses
profissionais. Conclusao: As nocdes de pratica docente para ensino superior S4o um
diferencial do programa estudado, com isso espera-se que, ao fortalecer a formagéo
docente no contexto do ensino superior, haja uma melhoria da assisténcia a saude da
populacdo em geral ao formar profissionais de enfermagem capacitados para atuar
nas areas assistenciais, de ensino, pesquisa e extensao.

Palavras-chave: Residéncia ndo Médica. Educacdo em Enfermagem. Educagdo em
Saude. Docéncia.
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ARTICLE - Relevance of teaching practice notions for higher education in a
nursing residency program

ABSTRACT

Introduction: The nursing residency program plays an important role in in the State of
Alagoas, training newly graduated professionals for teaching and for practice through
theoretical modules of health education training. This knowledge is then put into
practice in Higher Education Institutions. Objective: To analyze the contribution of
teaching practice fundaments to the professional activities of graduates in the nursing
residency program. Methodology: Descriptive type study with qualitative approach.
The subjects of this research were graduates of a nursing residency program which
concluded their courses between the years 2007 and 2019. The data was collected
through a mixed questionnaire with multiple choice as well as subjective questions.
The objective data was subjected to a descriptive analysis through simple percentage.
The subjective questions were interpreted according with Bardin's technical steps.
Results: The teaching experiences during residency contribute to the teaching
practice of the graduates, but while they report the transformative character of the
teaching instruction, their limitations are acknowledged as well. The residency program
promote the continuity of studies through a theoretical background for the teaching
practices with positive results for the future graduates. The residency program
encourages the graduates to continue their educational instruction and improve their
personal practice. Conclusion: The notions of teaching practices for higer education
Is a particular feature of the program studied in this research, with which it is expected
that both teacher training in higher education and health assistance to the general
population are improved though the training of nurses that are capable of multiple
habilites in areas such as teaching, research and science outreach.

Keywords: Internship, Nonmedical. Education, Nursing. Health Education. Teaching.
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3.1 Introducgéo

Em 1961, instituiu-se a residéncia de enfermagem no Brasil com o objetivo
implicito de complementar a formag&o do enfermeiro recém-graduado. Desde entéo,
a residéncia desenvolve-se em regime de dedicacdo exclusiva, colocando o
enfermeiro residente em contato continuo com o campo pratico, estimulando-o ao
acompanhamento dos pacientes, desenvolvendo paralelamente as modalidades de
ensino, pesquisa e extensao (AGUIAR et al., 2004).

Em Alagoas, a residéncia em enfermagem na Universidade Estadual de
Ciéncias da Saude (Uncisal) foi criada no ano de 2005, ofertando programas nas areas
de Neonatologia e Saude da Mulher. Atualmente, sdo ofertadas 12 vagas nas areas
de enfermagem em Obstetricia, Neonatologia, Infectologia, Psiquiatria/Saude Mental,
Emergéncia Geral/Atendimento Pré-hospitalar (BRASIL, 2016).

O curso de residéncia em enfermagem da Uncisal investe, segundo o0 seu
Projeto Pedagdgico, na vinculacdo dos conteldos tedrico-praticos com a academia e
0s servicos de saude, incorporando ao longo do curso momentos de integracao,
fortalecendo o encontro com o servigo, com 0 ensino e com o usuario, atendendo as
diretrizes que apontam para um curriculo que interage a area basica com a clinica, a
teoria com a pratica, a multiplicidade de cenarios que alcance a integralidade do
“aprender a aprender, o saber ser e conviver e saber fazer” (BRASIL, 2010).

A residéncia de enfermagem, conforme a Resolucdo COFEN n. 459/2014, que
estabelece padrbes minimos para seu funcionamento, é caracterizada por
treinamento em servico sob a orientacdo de profissionais enfermeiros especialistas
(BRASIL, 2014). Porém, os programas de residéncia de enfermagem da Uncisal vao
além desses padrdes minimos, pois dedicam parte da carga horaria do curso para
preparar o enfermeiro para a docéncia em ensino superior.

A residéncia em enfermagem tem importante papel na formacédo profissional
dos enfermeiros recém-formados no Estado de Alagoas, pois além de formar
profissionais para a pratica em servico, prepara profissionais para a docéncia atraves
dos modulos tedricos de Formacdo Pedagdgica em Saude, Planejamento em
Investigacdo Cientifica, Pesquisa em Base de Dados na Saude, entre outros, sendo
esses conhecimentos somados a realizagcdo da pratica em docéncia em instituicdes

de ensino superior (IES).
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Entre a primeira turma egressa, em 2007, até maio de 2014, foram certificados
68 enfermeiros. Desses egressos, 30.65% desenvolvem trabalho na area assistencial
e docente e 16.13% desenvolvem a funcdo na area da docéncia. Os dados permitem
relacionar o curso de residéncia, que € essencialmente pratico, ao preparo de
enfermeiros principalmente para a assisténcia, despertando também um interesse
relevante para a docéncia, atividade que faz parte do curriculo dos residentes de
enfermagem, levando-os a ter no¢des de ensino em enfermagem. Esta formacao
pedagdgica nos cursos de residéncia contribui para motivar esses enfermeiros a
docéncia com carater generalista, criticos e reflexivos (MACIEL, 2015).

Segundo Sonzogno (2014) aqueles que pretendem exercer a docéncia como
profissdo precisam ter clareza de suas atribuicbes e desenvolver suas atividades
profissionais de acordo com as dimensdes do processo de ensino-aprendizagem: 1)
conhecer o contetdo ministrado; 2) ter familiaridade com as questfes epistemologicas
sobre o conhecimento e principalmente com os principios teérico-metodolégicos que
venham a adotar para o fazer didatico-pedagogico; e 3) integrar a sua proposta de
ensino-aprendizagem uma visao politica de desenvolvimento pessoal, profissional, de
comunidade, de sociedade.

Neste contexto, o curso de residéncia tem a meta de especializar o enfermeiro
pesquisando e produzindo conhecimento no treinamento em servico (PUSCHEL et al.,
2009). Assim, a residéncia de enfermagem vem atender as exigéncias do mercado de
trabalho, porque em si relne acdes que serdo enfrentadas nas atividades
assistenciais, na gestao e na docéncia tornando o egresso apto a atuar em diversas
areas.

Surgiu entdo o seguinte questionamento: qual a relevancia da introducédo de
no¢des de pratica docente como parte do programa de residéncia em enfermagem da
Uncisal? Sendo assim, o presente estudo mostra-se relevante para a sociedade em
geral, principalmente para a alagoana, uma vez que, ao aprofundar-se sobre o tema,
pretende-se fornecer subsidios para preparar os enfermeiros para uma pratica
docente reflexiva e com autonomia de pensamento, assumindo seu protagonismo
intelectual e transformador.

Faz-se importante ainda para o fortalecimento da formacdo docente no
contexto do ensino superior, pois pensar a docéncia na residéncia remete a reflexdo
sobre o processo de formacgao para a docéncia universitaria e, consequentemente,

para a melhoria da assisténcia a saude da populacdo em geral ao formar profissionais
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de enfermagem capacitados para atuar nas areas assistenciais, de ensino, pesquisa

e extensao.

3.2 Objetivos

3.2.1 Objetivo Geral

e Analisar a contribuicdo dos fundamentos de pratica docente no programa de

residéncia em enfermagem para a atuacao profissional dos egressos.

3.2.2 Objetivos Especificos

e Avaliar se os fundamentos de préatica docente nos cursos de residéncia sdo
estimulo para a carreira docente;
e Verificar o aproveitamento do periodo da residéncia para o embasamento

pedagogico para a docéncia.

3.3 Percurso Metodolégico

Trata-se de um estudo de abordagem qualitativa do tipo descritivo. Na pesquisa
gualitativa os pesquisadores usam uma abordagem para compreender 0S USUArios
em seus diferentes aspectos. Sao utilizadas para coletas de dados, entrevistas,
guestionarios e grupos focais. Deste modo, a pesquisa qualitativa destina-se a um
Unico objetivo: compreender a logica interna que os sujeitos atribuem as acoes,
representacdes, sentimentos e opiniées (MINAYO; GUERRIERO, 2013).

A pesquisa foi desenvolvida a partir da consulta do banco de dados da
Universidade Estadual de Ciéncias da Saude no municipio de Maceid/AL, por meio
dos egressos do programa de residéncia em enfermagem. A pesquisa envolveu 94
egressos do programa de residéncia de enfermagem da Uncisal, que concluiram o
curso entre os anos de 2007 a 2019. Desses, 50 preencheram o instrumento de coleta
de dados. Vale destacar que egressos sao todos os enfermeiros que concluiram a
especializacdo na forma de residéncia, com certificado de conclusao emitido pela
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universidade. Foram excluidos do estudo egressos néo localizados e aqueles que nao
apresentaram disponibilidade para participar do estudo.

A coleta de dados teve inicio apos parecer favoravel do Comité de Etica em
Pesquisa da Universidade Federal de Alagoas (Anexo A). Para coleta dos dados, foi
utilizado um questionario misto com perguntas de mdultipla escolha e subjetivas
(Apéndice A) elaborado pela pesquisadora no Google Drive, que € um recurso livre
da internet para criar e compartilhar questionarios online e que mantém o conteudo
acessivel e salvo. Ele grava as informacgdes coletadas e tem como abrigo dos dados
o software Microsoft Office Excel.

Apés elaboracdo das questdes e estruturacdo do questionario, foi realizado um
pré-teste para avaliar a aceitabilidade, clareza e entendimento dos itens, sendo
aplicado a 10 enfermeiros que ndo faziam parte da amostra, mas que tinham
caracteristicas parecidas. ApoOs aplicacdo, os participantes apontaram as principais
duvidas quanto as instrucdes, perguntas e opcles de resposta. Todas as questdes
inicialmente propostas continuaram a integrar o instrumento. Apesar da nao exclusao
de nenhum item, algumas sugestdes de modificacbes foram feitas, tanto para a
organiza¢do quanto na redacdo. Depois dessa validacdo de conteudo, foi realizado
um teste piloto da coleta de dados. Para tal, foram selecionados 10 participantes para
responder ao questionario. A realizacdo do piloto permitiu uma reflexdo sobre o que
seria encontrado na pesquisa.

Em seguida, o questionario contendo 15 questdes, sendo 12 objetivas e 3
subjetivas-discursivas, foi enviado para os e-mails dos egressos para a coleta dos
dados. Para o envio da carta convite, do instrumento de coleta de dados e do termo
de consentimento livre e esclarecido (TCLE) aos egressos foram utilizados os
enderecos eletronicos contidos no banco de dados da Uncisal.

Os dados objetivos foram inseridos em um banco de dados do Microsoft Office
Excel e submetidos a andlise descritiva por porcentagem simples utilizando tabelas.
A analise das perguntas subjetivas foi realizada seguindo as etapas técnicas segundo
Bardin (2011), que as organiza em trés fases: 1) Pré-analise, 2) Exploracdo do
material e 3) Tratamento dos resultados: inferéncia e interpretacao.

A fase de pré-andlise compreendeu a “leitura flutuante”, organizando os
indicadores de interpretacdo como os conteudos norteadores. Na segunda fase, de
exploracdo do material, observamos os temas que se repetiam e escolhemos as

categorias iniciais. A partir da analise de conteudo da amostra, foi possivel agrupar as
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categorias iniciais e compreender a contribuicdo dos fundamentos de pratica docente
no programa de residéncia em enfermagem para a atuacao profissional dos egressos.
Com a analise de contetudo dos indicadores, tornou-se possivel a elaboracdo das
categorias finais e subcategorias (Quadro 1). A terceira fase consistiu no tratamento
dos resultados através da inferéncia e interpretagéo dos dados.

Quadro 1 — Categorias finais e subcategorias. Maceio, 2019.

Capacitacao docente como experiéncia

Contribuicdo da pratica docente para a motivadora para atuacdo na docéncia
atuacao na docéncia Limitacdes da pratica docente durante a
residéncia
Instrumentalizacéo do profissional para
Fundamentos de pratica docente como exercer o papel de professor
estimulo a carreira docente Residéncia como estimulo para a

continuidade no processo da formacéo

Importancia do embasamento

pedagogico para a docéncia durantea | 0000 ——emmemememeeee-
residéncia

Fonte: Dados da pesquisa, 2019.

3.4 Resultados e Discussao

A amostra foi composta por 50 enfermeiros que concluiram a residéncia entre
2007 e 2019. Desses, 20% atuam como enfermeiros docentes e 18% desenvolvem
atividades como enfermeiros assistenciais e docentes, somando um total de 38% de
egressos que desenvolvem atividades docentes. Ao concluir a residéncia, 36%
ingressaram em especializa¢des stricto sensu, 10% ingressaram em especializagao
latu sensu de Formacao para Docéncia no Ensino Superior e 4% afirmaram ter feito
curso de Metodologias Ativas de Ensino-Aprendizagem.

Apoés andlise de conteudo, foi possivel agrupar os achados em 3 categorias
tematicas: 1) Contribuicdo da pratica docente para a atuacdo na docéncia, 2)
Fundamentos de pratica docente como estimulo a carreira docente, 3) Importancia do
embasamento pedagodgico para a docéncia durante a residéncia. Para melhor
visualizacdo da analise de conteudo realizada nesse estudo utilizamos como um dos

recursos a nuvem de palavras apresentada a seguir (Figura 1).
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Figura 1 — Nuvem de palavras.
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Fonte: Dados da pesquisa, 2019.

3.4.1 Contribuicao da pratica docente para a atuacéo na docéncia

No cenério brasileiro, desde a década de 1930, discute-se a necessidade de
formar professores em cursos de pds-graduacao para promover a capacitacdo em
docéncia dos profissionais de saude. As acdes dirigidas para a formacéo pedagodgica
de docentes universitarios podem ser observadas desde o Plano Nacional de Pos-
graduacéo, elaborado em 1974. Com esse documento, supera-se a antiga crenca de
gue para ser professor universitario bastava que se tivesse conhecimento académico
sobre determinado conteudo (DE-LA-TORRE-UGARTE-GUANILO et al., 2010).

Atualmente, alguns cursos de pds-graduacao lato sensu vém incluindo em seus
curriculos a disciplina “Didatica do Ensino Superior” ou “Metodologia do Ensino
Superior”, que objetiva capacitar docentes para o Magistério Superior. Mas essa
iniciativa tem sido rara e localizada em alguns programas no pais (RIBEIRO; CUNHA,
2010). O Programa de Residéncia em Enfermagem da Uncisal inclui em seu curriculo
a disciplina “Formacédo Pedagogica em Saude”, reservando parte da carga horaria

pratica do curso para os residentes ministrarem aulas em Instituicbes de Ensino
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Superior, sendo um dos poucos programas do pais que tém tal iniciativa de capacitar
enfermeiros para a docéncia.

Ao analisar as falas dos egressos participantes deste estudo, podemos
perceber que a pratica docente realizada durante a residéncia contribuiu de alguma

forma para a atuacao na docéncia desses enfermeiros.

Com as atividades de docéncia durante a residéncia pude aprender na
pratica como organizar metodologicamente uma aula, de modo a aliar o
conteltdo a ser trabalhado com a melhor forma dos estudantes
compreenderem. Também percebi a importancia da troca de saberes com
os alunos, bem como desenvolvi habilidades de falar em publico. E22

As 84 horas a qual esta voltada para docéncia durante os dois anos de
residéncia contribuiram parcialmente para a minha formacdo docente.
Acredito que foi valido, pois consegui ter maior seguran¢ga ao expor 0s
contelidos solicitados e maior interacdo com os académicos. E9

A pratica docente da residéncia foi importante no desenvolvimento da
percepcao de qual seria a melhor abordagem tedrica das técnicas
praticadas concomitantemente nos servigcos/campos da residéncia. Foi
minha primeira introdu¢cdo docente, gerou contato com professores
diversos e posteriormente gerou oportunidade de atuacéo profissionall...].
E24

A carga horaria foi suficiente para obtencdo de alguma experiéncia em
docéncia. Para mim, foi bom tempo para experimentar o sentimento de "ser
professora”, que, na época, tinha relacdo com ter conhecimentos e
experiéncias a compartilhar, também me ajudou a enfrentar o desafio de
interagir com outras pessoas e compartilhar ideias. Acho que é uma
atividade que tem carga horaria em sala de aula suficiente para dar
visibilidade ao enfermeiro residente como um espelho para o graduando
de enfermagem. E40

Segundo Magalhaes (2013), a singularidade da experiéncia docente emite uma
mensagem de que é possivel desenvolver competéncias pedagdgicas na residéncia
em um processo de formacgao coerente com as novas politicas de saude e educacao.
Mas a prética docente pode assumir um papel ambivalente para o residente, pois ao
mesmo tempo em que é reportada a acdo transformadora da formacdo docente,

também transparecem limitac6es como podemos observar nas falas a seguir.

O estagio de docéncia da residéncia pareceu, a meu ver, mera forma de
preenchimento de carga horaria com atividades que ndo fossem
seminarios ou modulos tedricos previstos no programa. Nao houve
embasamento pedagdgico ou qualquer ponte, por parte dos
coordenadores, entre o residente que precisava do espaco em sala de aula
e os professores que poderiam ceder tal espaco [...]. E11
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[...] acredito que deveria haver um planejamento prévio e melhor
aproveitamento das horas, haja vista que em muitos servicos o residente é
tido como um "tapa buraco" e "mao de obra qualificada e barata". Acho que
a coordenacdo da residéncia deveria atuar mais prOxima aos servigos e
estimular melhor o aprendizado. E9

[...] poderia ter um melhor incentivo no que diz respeito a teorias de
aprendizagem e a supervisdo dos residentes durante as suas praticas
docentes visando estimular o planejamento pedagdgico. E8

Acho que a pratica de docéncia na residéncia ndo leva ninguém a ser
docente, mas a vontade que j& temos em ser, ela acaba sendo uma pequena
ferramenta de contribuicdo, pois a quantidade de horas é pequena, porém a
pratica em servico e o desenvolvimento de habilidades e competéncias
técnico-cientificas que se adquire durante a residéncia, essa sim, favorece o
empoderamento docente. E44

Diante do exposto, faz-se necessario defender um remodelamento na
formacado para a docéncia, orientado por marcos teorico-conceituais e articulados
com o campo do trabalho profissional que possam construir projetos pedagdgicos
mais robustos e ousados. Esses projetos devem se tornar indutores de acdes
integradoras entre a instituicdo formadora e o servigco, constituindo um marco
regulatério da formacao considerando aspectos complexos do trabalho docente
(SILVEIRA, 2015).

3.4.2 Fundamentos de pratica docente como estimulo a carreira docente

Segundo Treviso e Costa (2017), faz-se necessario que os programas de pés-
graduacéo ofertem mais disciplinas que possibilitem instrumentalizar o profissional
para exercer o0 papel de professor. As autoras afirmam ainda que as disciplinas com
teor pedagdgico deveriam ser obrigatdrias nos cursos de pds-graduacao no intuito de
instigar o estudante a buscar mais conhecimento didatico geral para contribuir de
forma mais qualificada para o ensino e aprendizagem.

No presente estudo, 94,7% dos egressos que desenvolvem atividades
docentes afirmaram que os fundamentos de pratica docente durante a residéncia

foram estimulo para sua carreira docente atual, como pode ser observado nas falas.

[...] mostrou um campo de atuacédo fértil e com diversas possibilidades.
Além de estimular a minha inser¢do no mestrado. E9
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[...] durante a graduacao pensei pouco em atuar na docéncia. Essa pratica
durante a residéncia foi também estimulo para que eu ingressasse em um
mestrado académico. E22

[...] pela oportunidade de levar a teoria um conteldo qualificado, evidéncias
atualizadas e didatica aprimorada mediante as vastas experiéncias
praticas dos campos da residéncia. E24

Observa-se nas falas dos egressos que a residéncia serve também de estimulo
para a continuidade no processo da formacé&o. Carvalho et al. (2019) corroboram esse
achado quando afirmam que um numero expressivo de egressos do seu estudo esta
inserido na formacdo docente e que a residéncia promove a docéncia entre 0s
egressos, despertando a necessidade da busca de novos saberes, aprendizados e
outras atividades em dire¢cdo da continuidade da formagdo por meio da busca da

formacéo stricto sensu.

3.4.3 Importancia do embasamento pedagdgico para a docéncia durante a residéncia

Em levantamento realizado por Magalhdes (2013), constatou-se que mais da
metade dos programas de residéncia dos Estados Unidos incluem em seu curriculo
formal o desenvolvimento de habilidades pedagdgicas, em contraste com o Brasil,
onde quase nado existem relatos nas bases de dados. Corroborando os achados,
Ribeiro e Cunha (2010) afirmam que capacitar profissionais para o magistério superior
ainda € um objetivo pouco frequente nos cursos de pés-graduacdo lato sensu ou
stricto sensu no Brasil. Sendo assim, 0 embasamento pedagdgico para a docéncia
realizado durante a residéncia € um diferencial e aparece nas falas dos egressos como

um ponto positivo do programa.

A pratica docente na residéncia € um diferencial do programa, é indiscutivel
qgue traz grandes beneficios, pois além do conhecimento pratico que é
adquirido, os residentes tém a oportunidade de repassar, socializar, discutir
esses conhecimentos com outros. E essa experiéncia, por vezes, é um divisor
de aguas, alguns se descobrem na prética docente, outros nédo, contudo esse
estimulo a docéncia é sempre muito importante para a formacdo do
enfermeiro. E43

A pratica do residente tem, sem duavida alguma, muita influéncia no
aprimoramento da sua didatica, pois ao passo que é estudante também se
encontra enquanto docente, ndo s6 na pratica formal (sala de aula), mas pela
nossa convivéncia frequente com graduandas e enfermeirandas nos nossos
hospitais-escola. A residéncia também nos propicia o entendimento de como,
a partir da vivéncia de casos diversos nos foi mais proveitoso compreender e
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assimilar o conteudo tedérico. Hoje, penso minhas aulas tedricas e praticas de
forma a reproduzir "como aprendi melhor" ou "como para mim fez sentido".
Um exercicio de empatia aplicada a didatica. E24

Acredito que a principal importancia esta no fato de que o contetddo a ser
trabalhado, na maioria das vezes, foi vivenciado na préatica assistencial.
Transmitir conhecimento tedrico aliado a pratica aproxima o que esta escrito
em livros da realidade, isso € percebido também pelos estudantes que
tendem a compreender melhor através de exemplos citados. Embora seja
uma contribuicdo discreta, alguns médulos tedricos ministrados por
professores para os residentes também auxiliaram quanto a énfase em
metodologias ativas, em que o0s alunos participam do processo de
aprendizagem. E22

Segundo Feij6 et al. (2019), o processo de ensino-aprendizagem durante a
residéncia ainda é pouco estudado e sabe-se que a capacidade de ensino nao se
correlaciona com a competéncia assistencial. Além disso, sem a preparacgdo formal,
os residentes podem adotar estratégias de ensino ineficazes. Assim, fica claro que o
embasamento pedagdgico para a docéncia durante a residéncia € necessario porque
repercute de forma positiva na pratica dos egressos. Essa formacéo para a docéncia
€ uma necessidade que vem sendo sutiimente reconhecida pelas instituicdes de

ensino, pois € um dos principais fatores que podem melhorar a qualidade do ensino.

3.5 Concluséao

Os resultados do estudo apontam para o fato da residéncia em enfermagem
ser um estimulo para a carreira docente dos egressos, visto que, depois de concluida
a residéncia, um namero expressivo ingressou no mestrado e atua na docéncia,
evidenciando que a residéncia € uma modalidade de ensino que proporciona uma
extensa formacdo tedrico-pratica, que favorece um aprofundamento e
aperfeicoamento de conhecimentos e habilidades, além de despertar no egresso o
desejo de continuar sua formacéao.

Ficou claro que a orientacdo para a docéncia realizada durante a residéncia
contribui para atuacdo da pratica docente dos egressos, mas para uma minoria, ela
pode assumir um papel ambivalente, pois a0 mesmo tempo em que € reportada a
acdo transformadora da formacdo docente, esta também pode ser considerada
insuficiente em competicdo com os ensinamentos técnicos.

Destaca-se ainda que as noc¢des de pratica docente para ensino superior para

a maioria dos participantes sdo um diferencial do programa estudado e repercutem
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positivamente na pratica dos egressos. Com isso, espera-se que ao fortalecer a
formacao docente no contexto do ensino superior, haja uma melhoria da assisténcia
a saude da populacédo em geral ao formar profissionais de enfermagem capacitados

para atuar nas areas assistenciais, de ensino, pesquisa e extensao.
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4 PRODUTOS EDUCACIONAIS

A proposta do desenvolvimento do produto educacional consiste na premissa
bésica de promover subsidios que possam colaborar com a melhoria do ensino e o
seu retorno para a sociedade, em especial do local onde foi realizada a pesquisa.
Todos os produtos abaixo relacionados sdo considerados materiais educacionais
segundo o Documento de Area do Ministério da Educacéo (BRASIL, 2016).

O primeiro produto € o artigo original “Formagao para a docéncia no ensino
superior do profissional de saude”, feito a partir da revisdao de literatura para a
construcdo do referencial tedrico desse TACC, publicado na Revista de Ensino,
Educacdo e Ciéncias Humanas, volume 20, numero 3, 2019, Qualis CAPES
Periodicos na Area de Ensino B2.

O segundo produto € um relatério técnico-cientifico com devolutiva dos resultados
da pesquisa que foi apresentado a Pro-reitoria de Pesquisa e Pds-graduacao da
Universidade Estadual de Ciéncias da Saude de Alagoas. Espera-se que os dados
apresentados no relatério possam contribuir com as discussdes acerca da
necessidade de atualizacdo do Projeto Pedagdgico do programa de residéncia de
enfermagem no tocante ao tema formagéo para a docéncia.

O terceiro produto € o perfil em uma rede social intitulado “Cantinho do
Residente de Enfermagem” com o objetivo de disponibilizar conteudos sobre
formacao pedagdgica para o ensino superior para os profissionais de saude. Espera-
se que o perfil possa auxiliar no processo de aquisicdo de conhecimento dos
profissionais de forma pratica e acessivel, bem como possibilitara uma oportunidade
de obtencéo de contelddos que possam otimizar 0 acesso ao conhecimento cientifico,
gratuito, livre de horario, atingindo um publico maior, possibilitando assim um

aprendizado compartilhado.
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4.1 Produto 1 — Artigo Original: Formacdo para a docéncia no ensino superior

do profissional de saude
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*Universidade Federal de Alagoas, Faculdade de Medicina, Programa de Pos-Graduagio Stricto Sensu em Ensino na Satde. AL, Brasil
*E-mail: rosamatavercosa@hotmail. com
Recebido em: 05/07/19; Aceito em: 30/09/19

Resumo

Os docentes do Ensino Superior sdo autores de seus processos formativos e constroem modos proprios de apreender e transformar o
aprendizado. Esses devem ter dominio dos conhecimentos basicos da area de experiéncia profissional ¢ deve possuir dominio pedagogico e
conceitual relacionado ao processo ensino-aprendizagem. Diante disso, o estudo tem como objetivo descrever ¢ analisar o que s¢ tem produzido
sobre a formagdo para docéncia do profissional de saude para o Ensino Superior € tem como metodologia a revisdo integrativa da literatura. A
amostra desta revisdo totalizou 18 artigos, dos quais nove foram encontrados somente na base Lilacs, seis somente na SciELO. um somente
na BDENF. um na SciELO ¢ Lilacs, ¢ um nas trés bases simultancamente. Nesse estudo, fica claro que o dominio dos conhecimentos da area
de formagdo ¢ importante, mas insuficiente para exercer a docéncia com exceléncia, entdo aprender a ensinar ¢ um processo que deve ocorrer
por toda a carreira desses professores. Os docentes universitarios precisam se sentir estimulados a participarem de programas de educagdo
continuada para construirem e ampliarem os conhecimentos necessarios a docéncia. Essa formagdo para a docéncia para o Ensino Superior
dos profissionais de saiide ¢ uma necessidade que vem sendo sutilmente reconhecida pelas instituigdes de ensino ¢ docentes, pois ¢ um dos
principais fatores que podem melhorar a qualidade do ensino. além de beneficiar instituigdes, professores ¢ alunos.

Palavras-chave: Professores. Processos Formativos. Ensino e Aprendizagem.

Abstract

Higher education professor are the authors of their formative processes and build their own ways of learning and transforming learning.
They should have mastery of basic knowledge of professional experience and should have pedagogical and conceptual mastery related to the
teaching-learning process. Therefore, the study aims to describe and analyze what has been produced about the health professionals education
in higher education and its methodology is the integrative literature review. The sample of this review totaled 18 articles, of which nine were
Jound only in the Lilacs database, six only in SciELO, one only in BDENEF, one in SciELO and Lilacs, and one in the three bases simultaneously.
In this study, it is clear that mastery of knowledge in the training area is important, but insufficient to exercise teaching with excellence, so
learning how to teach is a process that should occur throughout the career of such professor. University professor need to be encouraged to
participate in continuing education programs to build and expand the knowledge needed for teaching. This education for higher education
teaching of health professionals is a need that has been subtly recognized by educational institutions and professor , as it is one of the main
Jactors that can improve the education quality, besides benefiting institutions, professors and students.

Keywords: Professors. Formative Processes. Teaching and Learning.

1 Introducio area de experiéncia profissional, o docente deveria possuir

. I " dominio pedagogico e conceitual relacionado ao processo
O docente de Ensino Superior é objeto de atengdo para 2 pedagog P

; i - . s nsino-aprendizagem, além de exercer a dimensao politica na
muitos estudiosos atualmente, seja pela importancia de sua ensino-apre gem, P!

formagao, seja pela adequagdo anovas metodologias e didaticas pratica da docéncia universitaria (FREITAS etal, 2016).

que envolvem os alunos. Na Educagdo Superior, o professor As propostas de formago docente 1ém encontrado na

é o profissional e sua identidade docente ainda se encontra  2Prendizagem da docéncia, a partir da pratica dos professores,
em construgdo (SOUZA et al., 2018). Para o desenvolvimento UM Vveio fecundo para delineamentos formativos que

dessa identidade, ¢ fundamental que o docente seja capaz de ~ Privilegiam o dialogo, as trajetdrias pessoais, as articulagdes

perceber, entender, analisar e acompanhar as mudangas, que
ocorrem no Ensino Superior (PAGNEZ, 2007).

Esses professores sdo autores de seus processos
formativos, tendo em vista que constroem modos proprios
de apreender e transformar o aprendizado dentro do contexto
que lhes foi apresentado (SANTOS; BATISTA, 2018). Nesse
processo, além do dominio dos conhecimentos basicos da
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entre concepgdes e metodologias de ensino e a troca de
experiéncias. Por isso, tomar a pratica docente como ponto de
partida para empreender mudangas no cotidiano do ensinar e
aprender emerge como instigante caminho a ser trilhado nas
praticas de formagdo para a Educagdo Superior (BATISTA;
SILVA, 2014).

Contudo, observa-se que ha uma secundarizagdo da
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docéncia no Ensino Superior, pois ¢ esperado do professor
universitario que seja, em primeiro lugar, um bom
investigador na sua especialidade e, depois, um professor
(CYRINO et al., 2015). Visto que ¢ dada pouca valorizagdo
a formagdo pedagogica do professor, cuja meritocracia tem
se fundamentado na produgdo cientifica ocasionando um
distanciamento dos professores das atividades de ensino da
graduacdo (COSTA, 2009). Assim, os docentes continuam
sem a visdo global da docéncia e dos novos papéis que lhes
cabem como mediadores e facilitadores do processo de
aprendizagem (FREITAS er al., 2016).

Vale ressaltar ainda que ser docente se reveste de grande
responsabilidade na medida em que pode contribuir para que
sejam pensadas praticas de satide mais resolutivas (SANTOS;
BATISTA, 2018). Desse modo, o ensinar em saude assume
uma abrangéncia que ultrapassa a aplicagdo de uma técnica ou
procedimento e vé o profissional em formagido como portador
e produtor de autonomias, com possibilidades de assumir o
papel de sujeito historico (CECCIM; FEUERWERKER,
2004).

Considerando tais pressupostos, esse estudo buscou
responder ao seguinte questionamento: o que se tem produzido
na literatura cientifica sobre a formagdo para docéncia para
o Ensino Superior do profissional de saide? E tem como
objetivo descrever e analisar o que se tem produzido sobre
a formagdo para docéncia do profissional de saide para o
Ensino Superior. Tal reflexdo pode fornecer elementos para
compreender os papéis desses profissionais como professor e
sua formacao para desenvolver a docéncia.

2 Desenvolvimento
2.1 Metodologia

Trata-se de uma revisdo integrativa da literatura, método
especifico que resume obras empiricas ou tedricas para
fornecer uma compreensdo mais abrangente de um fenémeno
particular, com potencial de apresentar o estado da ciéncia,
contribuir para o desenvolvimento da teoria e ter aplicabilidade
direta a pratica e a politica (SOARES et al., 2014).

As etapas que conduziram esta revisao integrativa foram:
elaboracdo da questdo norteadora, estabelecimento dos
critérios de inclusdo e exclusdo para a sele¢io da amostra,

analise critica, interpretagdo e apresentagdo dos resultados e
conclusdes.

Os critérios de inclusdo adotados para a busca e selegdo
das publicacdes foram: artigos publicados em periddicos
cientificos que abordassem a tematica formagdo para a
docéncia no Ensino Superior do profissional de saude,
divulgados em Lingua Portuguesa e Espanhola, no periodo de
2008 a 2018 e indexados nas bases de dados: Literatura Latino-
Americana e do Caribe em Ciéncias da Satde - Lilacs, Base
de Dados de Enfermagem - BDENF e na biblioteca Scientific
Electronic Library Online - SciELO; disponibilizados na
integra; localizaveis por intermédio da combinagdo dos
seguintes descritores cadastrados no Portal de Descritores das
Ciéncias da Satde - DeCS: “docéncia”, “ensino superior”,
“saude”, “educagdo em saude” e “profissional de saude”.
Esses descritores foram combinados com os operadores
booleanos AND e OR, a fim de refinarem os estudos de
acordo com o tema em questdo. A busca foi realizada de forma
ordenada, classificando-se na primeira analise os artigos nas
seguintes categorias: fora do periodo considerado, que nio
disponibilizavam o texto completo, publicados em mais de
uma base (duplicatas) e os selecionados para segunda analise.

Posteriormente, realizou-se a leitura criteriosa do titulo
e do resumo de cada publicagdo com o intuito de verificar
a consondncia com a pergunta norteadora da investigagdo.
Quando houve duvida referente a inclusio ou exclusio do
estudo, o mesmo foi lido na integra para reduzir o risco de
perdas de publicagdes relevantes ao estudo. Desse modo,
aqueles que ndo abordaram o tema “formagdo para a docéncia
para o Ensino Superior do profissional de saude” foram
descartados na segunda analise.

A coleta de dados ocorreu entre os meses de janeiro a
margo de 2019 e contou com o apoio de um instrumento de
coleta de dados elaborado no software Microsoft Office Excel
2016, com as seguintes variaveis: titulo do artigo, autores,
periédico, ano de publicagdo, local de origem do estudo, tipo/
abordagem do estudo.

A amostra desta revisdo integrativa totalizou 18 artigos
(Quadro 1), dos quais 09 (50%) foram encontrados somente
na base de dados Lilacs, seis (33,2%) somente na SciELO, um
(5,6%) somente na BDENF, um (5,6%) na SciELO e Lilacs, e
um (5,6%) nas trés bases simultaneamente.

Quadro 1 - Distribui¢do das publicagdes sobre a formagdo para a docéncia no Ensino Superior do profissional de saide, segundo
titulos. autores. periodicos. ano de publicagdo. local de origem. tipo de estudo ¢ base de dados. Maceio, 2019.

Titulo Autores Periédico | Ano |Origem | Tipo de Estudo ';‘:;::
Diretrizes curriculares na saide ¢ as ‘oz
mudangas nos modelos de saide ¢ | MOREIRA; DIAS. C‘i::t l;‘:u:"&e 2015 | CE bi;}f:lf;ﬁ?ca Lilacs
de educagido i s
Formagdo académica para o SUS
x competéncia pedagdgica do " Revisdo 3
formador: algumas consideragd DAMIANCE, et al. Salusvita 2016 SP iva Lilacs
para o debate
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Docéncia no ensino
superior: uma revisdo sobre 8 .| Arq. Ciénc. ol
as  tendincias pedagogicas|Grapr oo JONIOR: | Csaigeda | 2015 | s ivoviso | Lilaes
que permeiam o cotidiano do £ : UNIPAR
enfermeiro docente
Docéncia em saude: percepgdes Interface —
de egressos de um curso de|FREITAS, etal. Comunic. 2016 SP Qualitativo Lilacs
especializacdo em Enfermagem Saude Educ.
Preparacion  para la docencia| DE-LA-TORRE -
en posgrado en enfermeria: | UGARTE-GUANILO, et Rg‘ff;"' 2010 | SP CR"'“:gndc‘l?a Lilacs
potencialidades y limi al. i xpe
Desafios da  Gestdo  Coletiva . i -
o .. |NASCIMENTO; VIEIRA; | Psicol. Ciénc. e Lilacs
‘[1Ja‘ A'tn'xfiadu na  Docéncia ARAUJO Profissio 2012 PB Qualitativo SGELO
niversitaria
% Pesq. Bras. em S
Covgon_ de  Gradowelo. I yponde uprr, Odontop. Clin. | 2011 | BA Quali- Lilacs
Odontologia: a Formagio Docente T quantitativo
tegrada
A produgdo cientifica sobre -5
P e ARAUIO; BATISTA;| Rev. Bras. Revisdo 5
doqc'm;la em sgudq. um estudo em GERAB Educ. Méd. 2011 SP sistematica Lilacs
periodicos nacionais
Formagdo ¢ selegdo de docentes
; ; M A CHAD O :| RevBras. . .
para cu_.:mculos’ inovadores na MACHADO: VIEIRA Educ. Méd. 2011 SP Descritivo Lilacs
graduagdo em saude
Trajetorias da docéncia universitaria Interface —
em um programa de pos-graduagio | RIBEIRO; CUNHA Comunic. 2010 BA Qualitativo Lilacs
em Saude Coletiva Satde Educ.

Metodologias ativas de Lilacs
aprendizagem: caminhos possiveis | MACEDO et al. Esc?\}a Aning 2018 RS Rela!&n) d‘? BDENF
i & . | ery experiéncia 5
para inovagdo no ensino em saude * SciELO
Pritica pedagogica do enfermeiro | prapp o o a1, Rev. Enferm. | 5019 | pr | Qualitativo | BDENF

na docéncia do ensino superior UFPE
Formagdo pedagdgica na pos-
graduagdo em saide no ambiente [ MORENO; SONZOGNO. | Pro-Posigdes | 2011 SP Qualitativo SciELO
Moodle: um compromisso social
Percepgdo de profissionais da area Texto
da saude sobre a formagdo em sua | TREVISO; COSTA Contexto — 2017 RS Qualitativo SciELO
atividade docente Enferm.
g""é’?:?: l:‘i’az“s;:n;‘l‘f‘i’::i°“s“i:; CINTRA A‘J;ij 'lgj? 2018 | SP | Quantitativo | SciELO
analise bibliométrica da SciELO o g
Brasil uperior

rasi
Educagdo em saude: analise Rev.
do ensino na graduagio em|ALMEIDA; SOARES Latinoam. 2011 SP Qualitativo SciELO
enfermagem Enferm.
Ensino de educagdo nos cursos de | ALMEIDA; Rev. Bras. Revisdo ;
graduagdo em enfermagem SOARES Enferm. 2010 5P bibliografica SciELO
Percepgdo de professores de i y

. ; LAZZARIN; NAKAMA; | Ciénc. Saude a2 ;

odonto_logla no processo de ensino- CORDONI JUNIOR Coletiva 2010 PR Qualitativo SciELO
aprendizagem

Fonte: Dados da pesquisa

O desenvolvimento das pesquisas predominou na regido
Sudeste com 10 (55,4%) dos estudos, todos realizados no
Estado de Sao Paulo. Seguido da regido Nordeste com dois
(11,1%) estudos na Bahia, um (5,6%) na Paraiba, um (5,6%)
no Ceara e um (5,6%) no Piaui. A regido Sul com dois (11,1%)

estudos no Rio Grande do Sul e um (5,6%) no Parana.

Quanto ao ano de publicagdo, cinco (27.8%) foram
publicados no ano de 2011, quatro (22,2%) em 2010 e trés
(16,6%) em 2018. Seguidos por 2015 e 2016 com duas
(11,1%) publicagdes por ano, 2012 e 2017 com uma (5,6%)

publicagdo.

Em relagao ao tipo de estudo, constataram-se oito (44,4%)

Rev. Ens. Educ. Cienc. Human., v.20, n.3, p.286-291, 2019

estudos do tipo qualitativo, um (5,6%) quantitativo, um
(5,6%) quali-quantitativo, um (5,6%) descritivo, dois (11.1%)
relatos de experiéncia; e cinco (27,7%) revisdes, sendo duas

bibliograficas, duas sistematicas e uma narrativa.

2.2 Discussio

A Constituigdo de 1988 é marco historico para o Brasil,

especialmente para o campo da saude, na medida em que

mstituiu um novo sistema de saude. A criagdo do Sistema
Unico de Saude (SUS) indicava uma mudanga consideravel no
modo de conceber e produzir saade. Sua institucionalizagdo

sinalizava para transformagdes no modo de atuar no campo da
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saude, passando assim a influir na formagéao dos profissionais
de saide (MOREIRA; DIAS, 2015).

As mudangas na formagdo e no conceito de educagdo
na area da saude foram decorrentes de todas as discussdes e
agdes mundiais em torno da ampliagdo do conceito de saide.
O contexto social, econdémico, politico e cultural da época
foram palcos de muitas experiéncias e questionamentos
pedagogicos. As Diretrizes Curriculares Nacionais —
DCN para os cursos de graduagdo na area da saude foram
esbogadas na VIII Conferéncia Nacional de Saude - CNS e
na I Conferéncia Nacional de Recursos Humanos em Saude
(DAMIANCE et al., 2016). E a necessidade de mudangas
no ambito da formagdo de profissionais de salide passou a
demandar um novo perfil de competéncias para a docéncia no
Ensino Superior MACHADO; MACHADO; VIEIRA, 2011).

Vale destacar que no cenario brasileiro, desde a década
de 1930, se discute a necessidade de formar professores com
pos-graduagdo para promover a capacitagdo em docéncia dos
profissionais de saude. As agdes dirigidas para a formagdo
pedagdgica de docentes universitarios podem ser observadas
desde o Plano Nacional de Pos-graduagdo, elaborado em
1974, com esse documento se supera a antiga cren¢a que
para ser professor universitario bastava ter conhecimento
de determinado contetido (DE-LA-TORRE-UGARTE-
GUANILO ez al., 2010).

Sendo assim, os cursos de graduagdo na area da saude
vém percebendo a necessidade de investir na formagdo dos
professores para ampliar as competéncias relacionadas
a disseminagdo do conhecimento e a educagdo em geral.
Passando a formagéo de pessoal a ser reconhecida como ponto
fundamental para a consecugdo dos principios e diretrizes
do SUS, dando-lhe coeréncia, viabilidade e capacidade de
resposta aos problemas que se propdem a resolver e superar
(GATTO JUNIOR; ALMEIDA; BUENO, 2015).

E importante realgar ainda que pensar no ensino de
graduagdo em saude e implementar novos cenarios de
aprendizagem implicam discutir as condigdes estruturais
(recursos fisicos, materiais, humanos e financeiros),
descortinando-se possibilidades nos movimentos de parceria
com a comunidade e a instauragao de processos permanentes
de reflexdo sobre o fazer docente (ARAUJO, BATISTA,
GERAB, 2011). Pois, nao é mais admissivel que as praticas
pedagogicas se assentem meramente nos processos historicos
e tradicionais de ensinar e aprender, presentes nas trajetorias
dos que almejam a docéncia na Educagdo Superior, em
geral sustentadas por saberes do senso comum (RIBEIRO:
CUNHA, 2010).

Para Damiance e/ al. (2016), a demanda de formagdo de
profissionais para o SUS traz a necessidade de se repensar
os papeis e as competéncias dos profissionais formadores.
Deste modo, para formar € preciso mais do que técnica e
conhecimentos especificos, o formador de conhecimentos deve
ser aquele que auxilia a formagao pessoal, ética e humana do
aluno, a fim de que seus alunos reinventem a realidade. Diante
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disso, a formagdo de profissionais em saude criticos, reflexivos
e transformadores de suas realidades esta intimamente ligada
as concepgdes pedagodgicas, que estimulam a aprender a
aprender, o que pode ser adotado nas praticas profissionais de
educagdo em saude aos usuarios, familias e comunidades as
quais vdo atuar (MACEDO et al. 2018).

Compreender o que ¢é ser professor do Ensino Superior
demanda constantes reflexdes sobre como transformar praticas
pedagégicas que hoje ndo atendem mais as necessidades e
interesses dos estudantes. Apenas dar aulas expositivas ja nao
¢ suficiente para formar o profissional critico e reflexivo que a
sociedade tem exigido; o professor deve atuar como mediador,
auxiliando o estudante a construir seu conhecimento de
forma critica (FREITAS ez al.,, 2016). Contudo, a profissao
docente precisa ser valorizada e reconhecida, pois o professor
possui um importante papel no sistema de ensino e tal fato
necessita da busca de uma formagao continuada por meio
de capacitagdo, da qualificagdo, do aperfeicoamento e, antes
de tudo, ter o proposito da reflexdo inovadora, reelaborando
continuamente suas praticas docentes (RIBEIRO ez al., 2018).

Muitas vezes, os profissionais de saide, ao ingressarem
na Universidade, parecem esquecer sua verdadeira fungdo
e, sem formagdo didatico-pedagogica minima que sustente
a docéncia, replicam os modelos de atuagdo pautados em
experiéncias vivenciadas. Pois, a docéncia acaba sendo a
segunda opgdo na carreira desse profissional que nao € bem-
sucedido em sua area de atuagdo ou como complementagdo de
renda (FREITAS et al,, 2016).

Esse fato é preocupante em um contexto em que a atividade
docente ndo figura como a atividade principal. Logo, ¢ o
exercicio profissional externo que confere status e autoridade
ao docente (NASCIMENTO; VIEIRA; ARAUIO, 2012).
Pode-se dizer ainda que a maioria dos professores ndo tem
qualificagdo formal em educagdo, a graduagdo e especializagao
ndo tém como finalidade a formagdo do professor, a atividade
de docente normalmente ¢ complementar e secundaria a
profissdo (LAZZARIN; NAKAMA; CORDONI JUNIOR,
2010).

Ficando claro que a percep¢do sobre a relevancia da
formagdo inicial e continuada do docente da area da saude
na formagdo académica ¢ ainda relativamente sutil, velada
e pouco valorizada pelos formuladores de politicas publicas
e pelas instituigdes de ensino e pesquisa (DAMIANCE et
al., 2016). Nesse cenario, o docente universitario, mesmo
tendo titulos de mestre e doutor, dificilmente teve formagao
pedagdgica suficiente durante sua preparagdo para a docéncia.
Dessa forma, entende-se que o docente deve buscar novas
estratégias de ensino, que extrapolem o simples repassar
de conhecimento, despertando uma consciéncia critica
no estudante, que possivelmente ajudara a privilegiar
situagdes de aprendizagem, concedendo atitudes criativas e
transformadoras (GATTO IIj'NIOR; ALMEIDA; BUENO,
2015. MACHADO; MACHADO; VIEIRA, 2011).

Corroborando com os achados, Aragjo e Mello (2011)
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afirmam que a formagdo profissional do docente privilegia
os saberes técnicos, enquanto que a formagdo pedagogica
decorre de iniciativa propria ou de forma limitada através dos
programas de pos-graduagdo. Atualmente, alguns cursos de
pos-graduagdo lato sensu ou stricto sensu vém incluindo, em
seus curriculos, a disciplina “Didatica do Ensino Superior”
ou “Metodologia do Ensino Superior”, que objetiva capacitar
docentes para o Magistério Superior. Mas, essa iniciativa tem
sido rara, localizada em alguns Programas, no pais (RIBEIRO;
CUNHA, 2010).

Segundo Treviso e Costa (2017), a formagao stricto sensu é
uma exigéncia para a atuagdo em grande numero de instituigdes
de Ensino Superior; entdo se faz necessario que estas ofertem
mais disciplinas que possibilitem instrumentalizar o futuro
professor para exercer esse papel. Essas autoras afirmam
ainda que as disciplinas com teor pedagégico deveriam ser
obrigatorias nos cursos de pos-graduagdo stricto sensu no
intuito de instiga-lo a buscar mais conhecimento didatico
geral para contribuir, de forma mais qualificada, para o ensino
e aprendizagem.

Pois, ensinar envolve conhecimento especifico, mas ter
conhecimento pedagogico e didatico permite ao docente
explorar de forma mais aprofundada as estratégias de ensino
e aprendizagem, para isso € fundamental consolidar e ampliar
espagos de formagdo docente, que valorizem a experiéncia
prévia dos participantes e as reflexdes sobre a pratica
profissional (MORENO; SONZOGNO, 2011).

E compromisso das instituigdes de ensino investir na
formagdo docente, a qual impacta a qualificagao ndo so do
professor, mas também do trabalho deste com os alunos
(TREVISO; COSTA, 2017). Cintra (2018) reforga esse
compromisso, quando afirma que ha uma grande preocupagdo
da comunidade cientifica em relagdo a formagao didatica do
docente do Ensino Superior, fator que tem sido desconsiderado
pelos tomadores de decisdo ao longo dos anos.

Ressalta-se, ainda, que a compreensdo dessa formagdo, a
partir da concepgdo de “praxis educativa” pauta-se em dois
elementos centrais: o pensamento e a agdo. Nesse sentido, tal
processo se inicia nos bancos escolares, quando o professor &
ainda aluno, e se estende ao longo de toda a sua carreira, em um
processo de constante aperfeigoamento. Outra preocupagdo €
a formagdo do docente para assegurar ao aluno e ao professor
a fungdo educadora comprometida com o desenvolvimento
social - a “praxis critico-criativa” (ALMEIDA; SOARES,
2010. ALMEIDA; SOARES, 2011).

3 Conclusao

Nesse estudo, fica claro que o dominio dos conhecimentos
da area de formagdo é importante, mas insuficiente para
exercer a docéncia com exceléncia, entdo aprender a ensinar
é um processo que deve ocorrer por toda a carreira desses
professores. Os docentes universitarios precisam se sentir
estimulados a participarem de programas de educagdo
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continuada para construirem e ampliarem os conhecimentos
necessarios a docéncia.

Essa formagdo para a docéncia para o Ensino Superior
dos profissionais de satide é uma necessidade que vem sendo
sutilmente reconhecida pelas instituigdes de ensino e docentes,
pois é um dos principais fatores, que podem melhorar
a qualidade do ensino, além de beneficiar instituigdes,
professores e alunos.

Percebe-se ainda que embora existam estudos que analisem
a produgdo cientifica sobre formagdo para docéncia, ainda sdo
poucos os que abordam sobre a formagdo do profissional da
saude para essa tarefa, em ainda menor nimero, aqueles que
abordam a docéncia do Ensino Superior. Entdo, espera-se que
esse estudo sirva de estimulo e subsidio para outros estudos
relacionados ao tema.
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4.2 Produto 2 — Relatério técnico-cientifico com devolutiva dos resultados da

pesquisa a Universidade Estadual de Ciéncias da Saude de Alagoas

444 | Universidade Federal de Alagoas FAMED-UFAL — Campus A. C. Simdes
#ﬁ Faculdade de Medicina Av. Lourival Melo Mota, s/n

. Programa de Poés-Graduacdo em | Cidade Universitaria— Maceié — AL
M Ensino na Salde CEP 57072-970

RELATORIO TECNICO-CIENTIFICO

RELEVANCIA DAS NOCOES DE PRATICA DOCENTE PARA ENSINO SUPERIOR
EM UM PROGRAMA DE RESIDENCIA EM ENFERMAGEM

AUTORES: Rosa Caroline Mata Vergosa?, Lucy Vieira da Silva Lima?

APRESENTACAO

O presente relatorio € um produto do trabalho académico de conclusdo de
curso do Mestrado em Ensino da Saude da Faculdade de Medicina da Universidade
Federal de Alagoas (FAMED/UFAL) com a devolutiva dos dados da pesquisa
Relevancia das noc¢fes de préatica docente para ensino superior em um programa de
residéncia em enfermagem, aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa (CEP) da
Ufal (Parecer n. 3.183.050, CAAE n. 06340418.1.0000.5013).

A proposta de elaboracdo do relatério € demonstrar a contribuicdo dos
fundamentos de préatica docente no programa de residéncia em enfermagem para a
atuacao profissional dos egressos. Essa fundamentacdo da-se através da disciplina
‘Formacao Pedagogica em Saude” e mostra-se importante para desenvolver no
residente competéncias necessarias para 0 ensino em um processo de formacgéao
coerente com as politicas de salde e educacdo.

O documento foi apresentado a Pré-reitoria de Pesquisa e Pds-graduacao da
Universidade Estadual de Ciéncias da Saude de Alagoas (Uncisal), assim, espera-se
gue os dados apresentados neste relatorio possam contribuir com as discussoes
acerca da necessidade de atualizacdo do Projeto Pedagoégico do Programa de

Residéncia de Enfermagem no tocante ao tema formacao para a docéncia.

1 Mestranda do Mestrado Profissional em Ensino na Satde da FAMED/UFAL.
2 Orientadora do trabalho académico, Doutora em Medicina pela Universidade de S&o Paulo.
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1 INTRODUCAO

Em Alagoas, a residéncia em enfermagem na Universidade Estadual de
Ciéncias da Saude foi criada no ano de 2005, ofertando programas nas areas de
Neonatologia e Saude da Mulher. Atualmente, séo ofertadas 12 vagas nas areas de
enfermagem em Obstetricia, Neonatologia, Infectologia, Psiquiatria/Saude Mental,
Emergéncia Geral/Atendimento Pré-hospitalar (BRASIL, 2016).

O curso de residéncia em enfermagem da Uncisal investe, segundo o seu
Projeto Pedagdgico, na vinculagdo dos contetdos tedrico-praticos com a academia e
0s servicos de saude, incorporando ao longo do curso momentos de integracao,
fortalecendo o encontro com o servico, com 0 ensino e com o usuario, atendendo as
diretrizes que apontam para um curriculo que interage a area basica com a clinica, a
teoria com a prética, a multiplicidade de cenarios que alcance a integralidade do
“aprender a aprender, o saber ser e conviver e saber fazer” (BRASIL, 2010).

Os programas de residéncia de enfermagem da Uncisal dedicam parte da carga
horaria do curso para preparar o enfermeiro para a docéncia em ensino superior, tendo
importante papel na formagéo profissional dos enfermeiros recém-formados no Estado
de Alagoas, pois além de formar profissionais para a pratica em servico, prepara
profissionais para a docéncia através dos moédulos teéricos de Formacéo Pedagdgica
em Saude, Planejamento em Investigacéo Cientifica, Pesquisa em Base de Dados na
Saude, entre outros, sendo esses conhecimentos somados a realizagéo da pratica em
docéncia em instituicdes de ensino superior (IES).

A residéncia de enfermagem vem atender as exigéncias do mercado de
trabalho, porque em si reline acdes que serdo enfrentadas nas atividades
assistenciais, na gestao e na docéncia, tornando o egresso apto a atuar em diversas
areas. Assim, a pesquisa teve como objetivo analisar a contribuicdo dos fundamentos
de pratica docente no programa de residéncia em enfermagem para a atuacao

profissional dos egressos.

2 METODOLOGIA

Estudo de abordagem qualitativa do tipo descritivo. A pesquisa foi desenvolvida a
partir da consulta do banco de dados da Uncisal por meio dos egressos do programa

de residéncia em enfermagem. A pesquisa envolveu 94 egressos do programa de
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residéncia de enfermagem, que concluiram o curso entre os anos de 2007 a 2019.

Desses, 50 preencheram o instrumento de coleta de dados (Apéndice 1).

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

A amostra foi composta por 50 enfermeiros que concluiram a residéncia entre
2007 e 2019. Desses, 20% atuam como enfermeiros docentes e 18% desenvolvem
atividades como enfermeiros assistenciais e docentes, somando um total de 38% de
egressos que desenvolvem atividades docentes. Ao concluir a residéncia, 36%
ingressaram em especializagbes stricto sensu, 10% ingressaram em especializacao
latu sensu de Formacado para Docéncia no Ensino Superior e 4% afirmam ter feito

curso de Metodologias Ativas de Ensino-Aprendizagem.

3.1 Contribuicdo da pratica docente para a atuacdo na docéncia

O Programa de Residéncia em Enfermagem da Uncisal inclui em seu curriculo
a disciplina “Formacao Pedagdgica em Saude” reservando parte da carga horaria
pratica do curso para os residentes ministrarem aulas em instituicdes de ensino
superior, sendo um dos poucos programas do pais que tém esta iniciativa de capacitar
enfermeiros para a docéncia. Ao analisar as falas dos egressos participantes deste
estudo, podemos perceber que a pratica docente realizada durante a residéncia
contribuiu de alguma forma para atuacao na docéncia destes enfermeiros.

Segundo Magalhées (2013), a singularidade da experiéncia docente emite uma
mensagem de que é possivel desenvolver competéncias pedagodgicas na residéncia
em um processo de formacé&o coerente com as novas politicas de salde e educacao.
Mas a pratica docente pode assumir um papel ambivalente para o residente, visto que,
ao mesmo tempo em que € reportada a acao transformadora da formacéo docente,
também transparecem limitacdes.

Assim, faz-se necessario defender um remodelamento na formacgéo para a
docéncia, orientado por marcos tedrico-conceituais e articulados com o campo do
trabalho profissional, que possam construir projetos pedagdgicos mais robustos e
ousados. Esses projetos devem se tornar indutores de acdes integradoras entre a
instituicdo formadora e o servi¢o, constituindo um marco regulatério da formacao

considerando aspectos complexos do trabalho docente (SILVEIRA, 2015).
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3.2 Fundamentos de pratica docente como estimulo a carreira docente

Neste estudo, 94,7% dos egressos que desenvolvem atividades docentes
afirmaram que os fundamentos de préatica docente durante a residéncia foram
estimulo para sua carreira docente atual. Observou-se nas falas dos egressos que a
residéncia serve também de estimulo para a continuidade no processo da formacéo.

Carvalho et al. (2019) corroboram esse achado quando afirmam que um
namero expressivo de egressos do seu estudo estd inserido na formacdo docente e
que a residéncia promove a docéncia entre os egressos despertando a necessidade
da busca de novos saberes, aprendizados e outras atividades em direcdo da

continuidade da formacé&o por meio da busca da formacgao stricto sensu.

3.3 Importancia do embasamento pedagdgico para a docéncia durante a

residéncia

Em levantamento realizado por Magalhdes (2013), constatou-se que mais da
metade dos programas de residéncia dos Estados Unidos incluem em seu curriculo
formal o desenvolvimento de habilidades pedagdgicas, em contraste com o Brasil,
onde quase nado existem relatos nas bases de dados. Corroborando os achados,
Ribeiro e Cunha (2010) afirmam que capacitar profissionais para o magistério superior
ainda é um objetivo pouco frequente nos cursos de poés-graduacado lato sensu ou
stricto sensu no Brasil. Sendo assim, o0 embasamento pedagdgico para a docéncia
realizado durante a residéncia é um diferencial e aparece nas falas dos egressos como
um ponto positivo do programa.

Segundo Feijo et al. (2019), o processo de ensino-aprendizagem durante a
residéncia ainda é pouco estudado e sabe-se que a capacidade de ensino ndo se
correlaciona com a competéncia assistencial. Além disso, sem a preparac¢éo formal,
os residentes podem adotar estratégias de ensino ineficazes. Ficando claro que o
embasamento pedagodgico para a docéncia durante a residéncia € necessario porque
repercute de forma positiva na pratica dos egressos. Essa formacgao para a docéncia
€ uma necessidade que vem sendo sutilmente reconhecida pelas instituicdes de

ensino, pois € um dos principais fatores que podem melhorar a qualidade do ensino.
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4 CONSIDERACOES FINAIS

Os resultados do estudo apontam para o fato da residéncia em enfermagem
ser um estimulo para a carreira docente dos egressos, visto que, depois de concluida
a residéncia, um namero expressivo ingressou no mestrado e atua na docéncia,
evidenciando que a residéncia € uma modalidade de ensino que proporciona uma
extensa formacdo teorico-pratica, que favorece um aprofundamento e
aperfeicoamento de conhecimentos e habilidades, além de despertar no egresso o
desejo de continuar sua formagao.

Ficou claro que a orientacdo para a docéncia realizada durante a residéncia
contribui para atuacao da pratica docente dos egressos, mas, para uma minoria, pode
assumir um papel ambivalente, pois ao mesmo tempo em que € reportada a acao
transformadora da formacdo docente, também pode ser considerada insuficiente em
competicdo com 0s ensinamentos técnicos.

Destaca-se ainda que as nocdes de pratica docente para ensino superior para
a maioria dos participantes sdo um diferencial do programa estudado e repercutem
positivamente na pratica dos egressos. Com isso, espera-se que, ao fortalecer a
formacao docente no contexto do ensino superior, haja uma melhoria da assisténcia
a saude da populacdo em geral ao formar profissionais de enfermagem capacitados

para atuar nas areas assistenciais, de ensino, pesquisa e extensao.



54

REFERENCIAS

BARDIN, L. Andlise de contetido. Editora: Sdo Paulo, ed. 70, 2011.

BRASIL. Edital N° 002.3/2016 complementar ao Edital N. 002/2016 de 07 de
outubro de 2016. Universidade Estadual de Ciéncias da Saude de Alagoas. Macei6,
2016.

BRASIL. Universidade Estadual de Ciéncias da Saude de Alagoas. Projeto
Pedagdgico do Curso de Bacharelado em Enfermagem. Macei6, 2010.

CARVALHO, D.J.M. et al. Egressos de residéncia em enfermagem e o mercado de
trabalho. Rev enferm UFPE on line. 2019; 13: e238381. Disponivel em:
https://periodicos.ufpe.br/revistas/revistaenfermagem/article/view/238381. Acesso
em: 29 set. 2019.

FEIJO, L.P. et al. Residente como Professor: uma Iniciacdo & Docéncia. Rev. bras.
educ. med., Brasilia, v. 43, n. 2, p. 225-230, jun. 2019. Disponivel em
http://lwww.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0100-
55022019000200225&Ing=pt&nrm=iso. Acessos em: 26 out. 2019.

MAGALHAES, G.S.G. O residente como professor: formacéo docente no
Programa de Residéncia em Medicina de Familia e Comunidade da Universidade
Federal de Pernambuco. 2013. 194f. Dissertagédo (Mestrado Profissional em Ensino
em Ciéncias da Saude) — Escola Paulista de Enfermagem, Universidade Federal de
Séo Paulo, S&o0 Paulo, 2013.

RIBEIRO, M.L.; CUNHA, M.I. Trajetérias da docéncia universitaria em um programa
de pos-graduacdo em Saude Coletiva. Interface - Comunic., Saude, Educ., v.14,
n.32, p.55-68, 2010. Disponivel em: http://www.scielo.br/pdf/icse/v14n32/05.pdf.
Acesso em: 12 jul. 2019.

SILVEIRA, H.E. Mas, afinal: o que € iniciagdo a docéncia? Atos de Pesquisa em
Educagdo, Blumenau, v. 10, n.2, p.354-368, mai./ago. 2015. Disponivel em:
https://gorila.furb.br/ojs/index.php/atosdepesquisa/article/view/4704/3046. Acesso
em: 24 out. 2019.



55

APENDICE 1 - Questionario

Prezado enfermeiro egresso do programa de residéncia da Uncisal, venho
respeitosamente convida-lo a responder este questionario que visa a coleta de dados
da pesquisa intitulada: Relevancia das nocdes de préatica docente para ensino
superior em um programa de residéncia em enfermagem.

INSTRUCOES: Fique & vontade para responder o questionario, seja 0 mais verdadeiro
possivel. A participacdo na pesquisa é voluntaria, contudo, a sua participacao é
importante. Considerando a importancia do sigilo, vocé ndo deve registrar seu nome,
apenas as iniciais. Todas as perguntas devem ser respondidas. Por favor, reenvie o
guestionario o mais breve possivel. Muito obrigada.

Por favor, coloque as iniciais de seu nome

1- Sexo: F ()M ()

2- Faixa etaria: () entre 20-30 anos () entre 31-40 anos () entre 41-50 anos () 51 ou
mais

3- Instituicdo de ensino onde vocé concluiu a graduagédo em enfermagem:
() Publica ()Privada

4- Ano de concluséo da graduacéo:

5- Ano de conclusédo da residéncia em enfermagem:

6- De qual programa de residéncia vocé é egresso?
( )Obstetricia ( )Neonatologia  ()Infectologia ( )Psiquiatria/Saude Mental
( )Emergéncia Geral/Atendimento Pré-hospitalar

7- Fez algum curso de formagé&o para docéncia?
() Sim, qual () Nao

8- Depois de concluir a residéncia vocé se inseriu em algum de especializacao stricto
sensu? () Sim, qual () Néao

9- Qual a situacéo atual de trabalho?
() empregado () desempregado () aposentado () licenca médica/maternidade

10- Se empregado, a residéncia contribuiu para sua inser¢cdo no mercado de trabalho?
() Sim () néo

11- O programa de residéncia que vocé cursou tem relacdo com o trabalho que
desenvolve atualmente? () sim () né&o
Justifique:

12- Qual o caréter do trabalho que esta desenvolvendo?
() Enf° Assistencial () Enf® Docente () Enf® Assistencial/Docente
() Enf°’Gerente/Administrativo
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SE ENFERMEIRO DOCENTE, RESPONDA:

13- Qual a contribuicdo da prética docente (sala de aula) realizada durante a
residéncia em enfermagem para sua atuacdo como docente?

14- Os fundamentos de prética docente durante a residéncia foram estimulo para sua
carreira docente?

15- Qual a importancia do aproveitamento do periodo da residéncia para o
embasamento pedagodgico para a docéncia do enfermeiro?

Os dados deste formulario sdo sigilosos e estdo sob a responsabilidade da pesquisadora
podendo a mesma fazer andlise estatistica dos dados e tornar os resultados publicos, sem
identificacéo dos participantes.
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4.3 Produto 3 — Perfil em Rede Social: Cantinho do Residente de Enfermagem

4.3.1 Introducao

A internet permite rapida troca de informacdes entre profissionais de saude
independentemente da distancia, possibilitando acesso a dados Uteis e atualizados,
tendo papel essencial na divulgacdo de pesquisas (MIRANDA; ARAUJO, 2012).
Progressivamente, os sistemas de Tecnologias Digitais de Informac¢éo e Comunicacao
(TDICs) ingressam no cotidiano dos utilizadores da internet e a disponibilidade de
multiplas interfaces multimidia favoreceram o desenvolvimento e o ajustamento de
solucBes em TDICs destinadas a todos o0s aspectos da sociedade, incluindo a area de
saude (CARLOTTO; DINIS, 2018).

As TDICs podem ser definidas como ferramentas utilizadas para acessar,
reunir, manipular, apresentar ou comunicar informagdes. No ensino superior, essas
tecnologias possuem o potencial de tornar determinados conteildos mais acessiveis,
compreensiveis e ricos, por meio da insercdo de analogias, ilustracdes, exemplos,
explanagdes e demonstragdes. Nesse caso, a entrega de materiais educacionais de
forma eletronica tem se tornado cada vez mais popular na area de saude, oferecendo
novas oportunidades para docentes, estudantes e profissionais (TORRES;
BEZERRA; ABBAD, 2015).

Essas tecnologias, em especial as redes sociais, fazem parte da rotina da
populagdo brasileira em geral e podem oferecer recursos para potencializar os
processos na area de educacédo, abrindo novas possibilidades para complementar o
ensino formal. Esses instrumentos vém ampliando a interatividade e a flexibilidade de
tempo no processo educacional, por isso € possivel fazer uso das TDICs para
contribuir no processo de ensino-aprendizagem (JULIANI; JULIANI; SOUZA; BETTIO,
2012).

Diante do exposto, optou-se para produto educacional desse mestrado
profissional a criagdo de um perfil no Instagram ao observar a necessidade de criar
meios de compartilhar conteidos sobre a tematica formacédo pedagdgica para o
ensino superior do profissional de saude, pois a residéncia desperta no egresso o
desejo de continuar sua formagé&o. Vale destacar que o publico-alvo desse perfil sera
o profissional em saude em geral, mas com foco em especial nos egressos dos

programas de residéncia.
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4.3.2 Objetivo

e Compartilhar contetudos sobre formacéo pedagdgica para o ensino superior do

profissional de saude utilizando como ferramenta um perfil em rede social.

4.3.3 Percurso Metodoldgico

Foi criado um perfil no Instagram que disponibiliza contetddo online e gratuito
sobre a temética formacdo pedagogica para o ensino superior do profissional de
saude através de revistas, artigos, livros, dissertacbes e teses. Sao divulgadas
capacitacdes, cursos, oficinais, eventos cientificos e editais relacionados com a
tematica.

As redes sociais s&o excelentes espacos virtuais pela rapidez da sociabilizacéo
da informacéao, potencializando a interacdo entre as pessoas. Entdo, para criacao do
perfil na rede social foi escolhida a plataforma digital Instagram, por ser uma das
plataformas de compartilhamento de imagens mais populares em todo o mundo e de
acesso gratuito. Para utilizar o servico foi realizado o cadastro no endereco
instagram.com e o nome do perfil é “Cantinho do Residente de Enfermagem” (Figura
2).

Figura 2 — Perfil no Instagram “Cantinho do Residente de Enfermagem”.

Instagram NI ARCRVES)

cantinhodoresidentedeenf  Eitar perfit - )

50 publicacdes 160 seguidores 107 seguindo

Cantinho do residente

Objetivo: auxiliar no processo de aquisicdo de conhecimento d@s enfermeir@s de
forma prética e acessivel.

Artigos Residéncia

Fonte: https://www.instagram.com/cantinhodoresidentedeenf/, 28 de abril de 2020.

O perfil objetiva promover uma interacdo pedagodgica entre os visitantes e
seguidores para aprofundamento sobre o tema. Como estratégia de divulgacao, a fim
de atingir o maior numero possivel de profissionais de saude, a divulgagédo do perfil
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foi realizada nas instituicbes envolvidas na pesquisa, entre 0s egressos participantes
da pesquisa e entre os interessados no tema através de e-mails e redes sociais
(Instagram e WhatsApp). Atualmente, o perfil abriga 50 publicacdes e possui 160
seguidores (informes coletados em 28 de abril de 2020).

4.3.4 Resultados Esperados

Espera-se que o perfil “Cantinho do Residente de Enfermagem” possa auxiliar
no processo de aquisicdo de conhecimento dos profissionais de saude de forma
pratica e acessivel, bem como possibilitar a aproximacdo com conteudos que possam
otimizar o acesso ao conhecimento cientifico, gratuito, livre de horario, atingindo um

publico maior e possibilitando um aprendizado compartilhado.
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5. CONSIDERACOES FINAIS DO TRABALHO ACADEMICO

A experiéncia do mestrado foi de fundamental importancia para formacéo
profissional e académica da autora pelo aprendizado que proporcionou em relagao
aos conhecimentos pedagdgicos e por oportunizar troca de percepgdes e vivéncias
com outros profissionais da area da saude. Além disto, proporcionou uma reflexao
sobre a préatica docente, fazendo com que houvesse uma reconstrucdo dos
conhecimentos sobre formagé&o para docéncia para o0 ensino superior.

Nesse trabalho académico, foi possivel observar que a pratica docente
realizada durante a residéncia contribui para atuacdo dos egressos nas atividades de
ensino, mas ao mesmo tempo em que € reportada a acao transformadora da formacéao
docente, também transparecem suas limitagcdes. Ficou claro que a residéncia com
este formato serve de estimulo para a continuidade do processo da formacgdo e
embasamento pedagdgico para a docéncia e repercute de forma positiva na pratica
desses profissionais.

As nogOes de pratica docente para ensino superior sdo um diferencial do
programa estudado. Com isso, espera-se que, ao fortalecer a formacdo docente no
contexto do ensino superior, haja uma melhoria da assisténcia a saude da populacéo
em geral ao formar profissionais de enfermagem capacitados para atuar nas areas
assistenciais, de ensino, pesquisa e extensao.

Com os produtos educacionais desse TACC, espera-se contribuir para as
discussBes acerca da necessidade de atualizagdo do Projeto Pedagdgico do
programa de residéncia de enfermagem no tocante ao tema formacdo para a
docéncia, assim como no processo de aquisicdo de conhecimento dos profissionais
de forma prética, acessivel e gratuita.

Espera-se ainda que este trabalho académico possa auxiliar futuras pesquisas

gue venham contribuir para maior aprofundamento da tematica em questao.
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APENDICE A - Questionario

Prezado enfermeiro egresso do programa de residéncia da Uncisal, venho
respeitosamente convida-lo a responder este questionario que visa a coleta de dados
da pesquisa intitulada: Relevancia das nocdes de préatica docente para ensino
superior em um programa de residéncia em enfermagem.

INSTRUCOES: Fique & vontade para responder o questionario, seja 0 mais verdadeiro
possivel. A participacdo na pesquisa é voluntaria, contudo, a sua participacao é
importante. Considerando a importancia do sigilo, vocé ndo deve registrar seu home,
apenas as iniciais. Todas as perguntas devem ser respondidas. Por favor, reenvie o
guestionario o mais breve possivel. Muito obrigada.

Por favor, coloque as iniciais de seu nome

1- Sexo: F ()M ()

2- Faixa etaria: () entre 20-30 anos () entre 31-40 anos () entre 41-50 anos () 51 ou
mais

3- Instituicdo de ensino onde vocé concluiu a graduagédo em enfermagem:
() Publica ()Privada

4- Ano de concluséo da graduacéo:

5- Ano de conclusédo da residéncia em enfermagem:

6- De qual programa de residéncia vocé é egresso?
( )Obstetricia ( )Neonatologia  ()Infectologia ( )Psiquiatria/Saude Mental
( )Emergéncia Geral/Atendimento Pré-hospitalar

7- Fez algum curso de formacéao para docéncia?
() Sim, qual () Nao

8- Depois de concluir a residéncia vocé se inseriu em algum de especializacao stricto
sensu? () Sim, qual () Néao

9- Qual a situacéo atual de trabalho?
() empregado () desempregado () aposentado () licenca médica/maternidade

10- Se empregado, a residéncia contribuiu para sua inser¢cdo no mercado de trabalho?
() Sim () néo

11- O programa de residéncia que vocé cursou tem relacdo com o trabalho que
desenvolve atualmente? () sim () né&o
Justifique:

12- Qual o caréter do trabalho que esta desenvolvendo?
() Enf° Assistencial () Enf® Docente () Enf® Assistencial/Docente
() Enf°’Gerente/Administrativo
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SE ENFERMEIRO DOCENTE, RESPONDA:

13- Qual a contribuicdo da prética docente (sala de aula) realizada durante a
residéncia em enfermagem para sua atuacdo como docente?

14- Os fundamentos de prética docente durante a residéncia foram estimulo para sua
carreira docente?

15- Qual a importancia do aproveitamento do periodo da residéncia para o
embasamento pedagodgico para a docéncia do enfermeiro?

Os dados deste formulario sdo sigilosos e estdo sob a responsabilidade da pesquisadora
podendo a mesma fazer andlise estatistica dos dados e tornar os resultados publicos, sem
identificacéo dos participantes.
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APENDICE B - Comprovante de apresentacdo do relatério técnico-cientifico a
Pro-reitoria de Pesquisa e Pos-graduacao da Universidade Estadual de Ciéncias
da Saude de Alagoas

bt e ] Emiil - Rosa Cassling bals Ve — Oyt

Relatorio técnico-cientifico com devolutiva dos resultados da pesquisa "Relevancia
das nogoes de pratica docente para ensino superior em um programa de residéncia
em enfermagem”

Rosa Carcline Mata Vercosa <rosamatavercosa@hotmail.come

O, 203000 1114

Fara: R dder i Uocinal «cmiducsion uodin S o el scho e s, slbard@bctmalcom =alba=biho= sl sa=«

Coxt Reda Canoline Mt Vesgos <soiasataserosdaBgmilocmie; Loy Visla Ume < keopalimilal com b

[ 1 e 13 EE
RELATERIC TECHICO-CIEWTIRIOD: 23,08 S0 pdf:

O3t

O relatonio emi anexs & um produio do trabalho académico de conclusao de curso do
Mesirado em Ensino da Saide da Faculdade de Medicing da Universidade Federal de
Alagoas (FAMEDVURAL) com a devolutiva dos dades da pesquisa Relevdncia das nopes
qrmﬂdupduﬁmidE'EiaanPEﬂisa{EE:I:th{Famn.l1m,ﬂﬁhEu
D340 8.1.0000 501 3]

A proposts de elaboragso do relatonio & demonstrar a confribuico dos fundamentos
de prafica docente no programa de residéncia em enfermagem para a atuagao profissional
dos egressos. Essa fundamentagso da-se através da discipling "Formagse Pedapgogica em
Sande” & mosira-se importanis para desemohver no residente: compelencias necessanas
para o ensno em um processo de formagae coerente com as polificas de saide e
educagio. )

Esperase que os dados apresentados neste relalonio possam contribuir com as
Residéncia de Enfermagem no incante ao tema formacie para a docéncia.
ﬂhlﬂl'u:mntngammtiza:hm

Ross Carcline Mals Vergoss
Enfanmains Imfsciolngnis na madalidads Residdnoi &m Esfamsagnm - UMCIENL
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ANEXO A - Parecer Consubstanciado do Comité de Etica em Pesquisa

UNIVERSIDADE FEDERAL DE
ALAGOAS

PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP
DADOS DO PROJETO DE PESQUISA

Titulo da Pesquisa: Relevancia das nogdes de pratica docente para ensino superior em um programa de
residéncia em enfermagem

Pesquisador: ROSA CAROLINE MATA VERCOSA
Area Tematica:

Versao: 1

CAAE: 06340418.1.0000.5013

Instituicdo Proponente: Faculdade de Medicina da UFAL
Patrocinador Principal: Financiamento Préprio

DADOS DO PARECER

Namero do Parecer: 3.183.050

Apresentacgdo do Projeto:

O presente estudo tem como objetivo geral: analisar a contribuigdo dos fundamentos de pratica docentes no
programa de residéncia em enfermagem para a atuagdo profissional dos egressos; e como objetivos
especificos: avaliar se os fundamentos de pratica docente nos cursos de residéncia sédo estimulo para a
carreira docente e verificar a importancia do aproveitamento do periodo da residéncia para 0 embasamento
pedagdgico para a docéncia. Seréd um estudo do tipo exploratdrio, descritivo com abordagem quantitativa e
qualitativa desenvolvida a partir da consulta do banco dados da UNCISAL no municipio de Maceid/AL, por
meio dos egressos do Programa de Residéncia em Enfermagem que atuam na docéncia em saude.
Amostra contara com aproximadamente 90 egressos que concluiram o curso entre os anos de 2007 a 2016.
Para coleta dos dados sera utilizado um questionario estruturado com perguntas de multipla escolha e
subjetivas. Os dados serdo submetidos inicialmente a andlise descritiva utilizando tabelas e gréaficos. Essas
andlises serdo executadas utilizando o Bioestat 5.0. A andlise das perguntas subjetivas sera realizada
seguindo as etapas técnicas segundo Bardin. A coleta de dados sera iniciada apds a aprovagéo do projeto
no CEP.

Objetivo da Pesquisa:
Objetivo primario: Analisar a contribuigdo dos fundamentos de pratica docentes no programa de

Endereco: Av. Lourival Melo Mota, s/n - Campus A . C. Simdes,

Bairro: Cidade Universitaria CEP: 57.072-900
UF: AL Municipio: MACEIO
Telefone: (82)3214-1041 E-mail: comitedeeticaufal@gmail.com
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Continuagao do Parecer: 3.183.050
residéncia em enfermagem para a atuagao profissional dos egressos.

Objetivo Secundario: «Avaliar se os fundamentos de pratica docente nos cursos de residéncia sdo estimulo
para a carreira docente;+Verificar a importancia do aproveitamento do periodo da residéncia para o
embasamento pedagdgico para a docéncia.

Avaliacao dos Riscos e Beneficios:

Riscos: Essa pesquisa nao possibilita danos graves & dimenséo fisica, moral, intelectual, social, cultural ou
espiritual do ser humano. Porém pode possibilitar risco minimo, pelo dano psiquico, que podera ser gerado
ao voluntario, a partir do momento em que 0 mesmo sentir-se constrangido e/ou desconforto ao responder o
instrumento da pesquisa. Para sanar tal situacéo, o sujeito sera informado que a qualquer momento podera
desistir da pesquisa, mantendo assim seu conforto e sua autonomia. A todos os participantes da pesquisa
serdo assegurados condigdes de acompanhamento, tratamento, assisténcia integral e orientagdo. Os dados
dever&o ser mantidos em sigilo. Apds analise, os dados serdo armazenados em um banco por um periodo
de 5 anos, apos esse periodo os dados serdo destruidos mantendo assim a privacidade de cada individuo
participante da pesquisa.

Beneficios: N@o havera beneficio financeiro direto ou indireto, ou seja, os colaboradores ndo terdo
recompensa financeira por participarem da pesquisa. Os egressos participantes da pesquisa terdo como
beneficio a reflexdo provocada pelos questionamentos sobre a importancia da formagao docente para
ensino superior durante a pés-graduacéo. Além disso, a divulgagao dos resultados, em midias e em eventos
cientificos visa atingir a comunidade cientifica, a sociedade, e principalmente as instituicdes de ensino para
que possam aprimorar os seus métodos de ensino para formagao superior.

Comentarios e Consideracdes sobre a Pesquisa:
A pesquisa a ser realizada pelo que foi escrito na folha de informagdes basicas atende as n normas
estabelecidas pela resolugdes CNS 466/12 e 510/16, porém necessita que seja mencionado no projeto.

Consideracdes sobre os Termos de apresentagao obrigatéria:
Os termos de apresentacgéo estao de acordo, necessitando anexar o projeto na integra.

Enderego: Av. Lourival Melo Mota, s/n - Campus A . C. Simdes,

Bairro: Cidade Universitaria CEP: 57.072-900
UF: AL Municipio: MACEIO
Telefone: (82)3214-1041 E-mail: comitedeeticaufal@gmail.com
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Conclusdes ou Pendéncias e Lista de Inadequagdes:
A pesquisa atende as resolugdes CNS 466/12 e 510/16.

Consideragdes Finais a critério do CEP:

Protocolo Aprovado

Prezado (a) Pesquisador (a), lembre-se que, segundo a Res. CNS 466/12 e sua complementar 510/2016:

O participante da pesquisa tem a liberdade de recusar-se a participar ou de retirar seu consentimento em
qualquer fase da pesquisa, sem penalizagdo alguma e sem prejuizo ao seu cuidado e deve receber copia do
TCLE, na integra, por ele assinado, a ndo ser em estudo com autorizagéo de declinio;

V.82 deve desenvolver a pesquisa conforme delineada no protocolo aprovado e descontinuar o estudo
somente apos analise das razdes da descontinuidade por este CEP, exceto quando perceber risco ou dano
né&o previsto ao sujeito participante ou quando constatar a superioridade de regime oferecido a um dos
grupos da pesquisa que requeiram agao imediata;

O CEP deve ser imediatamente informado de todos os fatos relevantes que alterem o curso normal do
estudo. E responsabilidade do pesquisador assegurar medidas imediatas adequadas a evento adverso
ocorrido e enviar notificagéo a este CEP e, em casos pertinentes, a ANVISA;

Eventuais modificagdes ou emendas ao protocolo devem ser apresentadas ao CEP de forma clara e sucinta,
identificando a parte do protocolo a ser modificada e suas justificativas. Em caso de projetos do Grupo | ou |l
apresentados anteriormente @ ANVISA, o pesquisador ou patrocinador deve envia-las também a mesma,
junto com o parecer aprovatério do CEP, para serem juntadas ao protocolo inicial;

Seus relatorios parciais e final devem ser apresentados a este CEP, inicialmente apds o prazo determinado
no seu cronograma e ao término do estudo. A falta de envio de, pelo menos, o relatério final da pesquisa
implicard em nédo recebimento de um préximo protocolo de pesquisa de vossa autoria.

O cronograma previsto para a pesquisa sera executado caso o projeto seja APROVADO pelo Sistema
CEP/CONEP, conforme Carta Circular n®. 061/2012/CONEP/CNS/GB/MS (Brasilia-DF, 04 de maio de
2012).

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:
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Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Situacao

Informaces Basicas| PB_INFORMACOES_BASICAS_DO_P | 29/12/2018 Aceito

do Projeto ROJETO_1116329.pdf 13:59:56

Outros CartaConvite.pdf 29/12/2018 |ROSA CAROLINE Aceito
13:58:16 | MATA VERCOSA

Outros QUESTIONARIO.pdf 29/12/2018 |ROSA CAROLINE Aceito
13:54:40 |MATA VERCOSA

Outros DeclaracaoPublicizacao.pdf 29/12/2018 |ROSA CAROLINE Aceito
13:52:09 | MATA VERCOSA

Orgamento DeclaracaoOrcamento_pdf 29/12/2018 |ROSA CAROLINE Aceito
13:51:26 | MATA VERCOSA

Declaragao de AutorizacaoUncisal.pdf 29/12/2018 |ROSA CAROLINE Aceito

Instituicdo e 13:50:23 |MATA VERCOSA

Infraestrutura

Declaracéo de AutorizacaoFamed.pdf 29/12/2018 |ROSA CAROLINE Aceito

Instituicdo e 13:50:08 |MATA VERCOSA

Infraestrutura

Declaragao de Declaracaoinfraestrutura.pdf 29/12/2018 |ROSA CAROLINE Aceito

Instituicéo e 13:49:35 |MATA VERCOSA

Infraestrutura

Cronograma CRONOGRAMA .pdf 29/12/2018 |ROSA CAROLINE Aceito
13:49:16 | MATA VERCOSA

TCLE /Termos de | Tcle.pdf 29/12/2018 |ROSA CAROLINE Aceito

Assentimento / 13:48:44 |MATA VERCOSA

Justificativa de

Auséncia

Projeto Detalhado / | Projeto_ MPES_PB_29_12 pdf 29/12/2018 |ROSA CAROLINE Aceito

Brochura 13:48:21 |MATA VERGOSA

Investigador

Folha de Rosto FolhadeRosto.pdf 29/12/2018 |ROSA CAROLINE Aceito
13:18:20 |MATA VERCOSA

Situacdo do Parecer:

Aprovado

Necessita Apreciagcao da CONEP:

Néo

MACEIO, 06 de Margo de 2019

Assinado por:

Luciana Santana
(Coordenador(a))

Enderego:  Av. Lourival Melo Mota, s/n - Campus A . C. Simdes,

Bairro: Cidade Universitaria
Municipio: MACEIO
(82)3214-1041

UF: AL
Telefone:

CEP: 57.072-900

E-mail: comitedeeticaufal@gmail.com
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ANEXO B — Comprovante de submissao do artigo original: Caracteristicas

gerais dos egressos de um programa de residéncia de enfermagem

281042020 Email — Riosa Caroline Mata Vergosa — Outiook

[RPSS] Agradecimento pela Submissao

Divanise Suruagy Correia <seer_responde@sibi.ufal.br>
Ter, 28/04/2020 11:49

Para: ROSA CAROLINE MATA VERCOSA <rosamatavercosai@hotrail com=
ROSA CAROUMNE MATA VERGOSA,

Agradecemos a submissdo do seu manuscrito "Caracteristicas gerais dos
egressos de um programa de residéncia de enfermagem” para Revista Portal:
Saude e Sociedade. Através da interface de administragdo do sistema,
utilizado para a submiss3o, sera possivel acompanhar o progresso do
documento dentro do processo editonal, bastanto logar no sistema localizado
em:

URL do Manuscrito:
httpswww seerufal briindex php/nuspfamed/author/submission/10089

Login: rosacarclinematavercosa

Em caso de davidas, envie suas questdes para este email. Agradecemos mais
uma vez considerar nossa revista como meio de transmitir ao publico seu
trabalho.

Divanise Suruagy Correia
Revista Portal: Saude e Sociedade

Revista Portal: Sadde e Sociedade
http:/fwww.seer.ufal.br/index. php/nuspfamed
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ANEXO C - Carta de aceite do | Congresso Norte-Nordeste de Saude Publica do

trabalho cientifico: O mercado de trabalho para egressos de um programa de
residéncia em enfermagem

O ftrabalho intitulado O MERCADO DE TRABALHO PARA EGRESSOS DE UM PROGRAMA DE
RESIDENCIA EM ENFERMAGEM, de autoria de ROSA CAROLINE MATA VERGOSA & Lucy Visira da Silva

Lima foi aprovade na modalidade Resumo, para apresentagao no evenio | Congresso Nerte-Mordeste de
Saude Publica {online) a ser realizado 20/05/2020.

-BRASIL

[assinatura.comissaon}
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