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propriedade privada.

Nao se prive ndo se prove.

‘Don't tell me peace and love.’
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Lugar de ser feliz ndo é supermercado.

Tire o seu piercing do caminho,

que eu quero passar,
quero passar, com a minha dor.”

Zeca Baleiro



RESUMO

GEA, Marcela R. Corpos marcados: adolescéncia e ideais na contemporaneidade. 2013. 81 f.
Dissertagdao (Mestrado) - Instituto de Psicologia, Universidade de Sao Paulo, Sao Paulo, 2013.

A adolescéncia pode ser considerada como um momento constituinte do individuo, na medida
em que decorre de um questionamento e deposicdo dos modelos parentais, e uma
reconstru¢do da imagem de si, assim como de seu sentido no circulo social. Neste novo
processo de organizagdo e estruturacdo as bases culturais serdo de extrema importancia. Para
o adolescente sua problematica de mudancga se concretiza nas modificagdes em seu corpo, nas
novas sensagdes que o acompanham e no novo lugar ocupado por este em sua historia. O
papel central ocupado pela fungdo do corpo nos ideais culturais contemporaneos, ligado a
superestimacao ao valor das sensac¢des, promove uma potencializagdo desta forma de viver a
corporalidade e neste momento as marcas corporais podem atuar como um simbolo de uma
marcac¢do historica escolhida neste corpo reconstruido. Através desta conjun¢do de fatores, a
tatuagem e o piercing ganham importancia para o sujeito adolescente que, partindo de um
momento de relocalizagdo de referenciais culturais, marca na pele a apropriagdo de seu novo
corpo e de seu inédito lugar simbodlico na comunidade social, contudo sem abrir mdo de sua
conformidade ao jogo da cultura. Este estudo, de referencial psicanalitico, busca investigar
os efeitos de valores da contemporaneidade em sua relacdo com repercussdes psiquicas
caracteristicas da adolescéncia. Além deste ponto, visa analisar a relagdo destes com a adesao
crescente as marcas corporais a partir dos conceitos de ideais e de historicidade corporal.

Palavras-chave: Adolescéncia, Psicandlise, Subjetividade, Tatuagem.



ABSTRACT

GEA, Marcela R. Marked Bodies: adolescence and ideals in the contemporary. 2013. 81 f.
Dissertagdao (Mestrado) - Instituto de Psicologia, Universidade de Sao Paulo, Sao Paulo, 2013.

Adolescence may be considered a stage that establishes an individual, as it arises from the
questioning and deposition of parental models, reconstruction of self-image, as well as one's
role at the social circle. This new process of organizing and structuring will have the cultural
basis as of utmost importance. For the adolescent, the issues over these changes materializes
themselves on modifications over his body and on new sensations, which follow it and on the
new position this body occupies in his history. The central role played by the body function in
the contemporary cultural ideals, linked to the overestimation of the values of sensations,
promotes an intensification of this way of living the corporeality and at this stage body marks
may act as a historical print symbol chosen in this rebuilt body. Through this association of
factors, tatooing and piercing have an increased importance to the adolescent individual who,
starting from a period of cultural references replacement, marks his own skin with the
takeover of his new body and with his unexplored symbolic place in social community,
nevertheless without giving up his compliance to the cultural game. This study,
psychoanalytic referenced, aims to investigate the effects of contemporary values in its
relation with psychological repercussions typical from the adolescence. Beyond this point, it
aims to analyze these relations with increased usage of body marks starting from concepts of
ideals and body historicity.

Keywords: Adolescence, Psychoanalysis, Subjectivity, Tatooing.
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INTRODUCAO E CONTEXTUALIZACAO

“Um corpo é o corpo e os corpos que lhe deram origem. Um corpo é um corpo e o
vazio dos corpos faltantes ao seu redor. Um corpo inclui o sentido e o sem sentido da
vida e a dura nog¢do da morte, que o acompanha desde a origem até o final certeiro.”

Maria Rita Kehl

A adolescéncia, por ser caracterizada como um momento de passagem e de
reconstituicdo subjetiva, pode ser considerada, em funcdo de seus fendmenos psiquicos e
sociais, como um relevante instrumento de observagdo de questdes pertinentes a sociedade
como um todo. O sujeito adolescente se encontra em um momento em que seus referenciais
culturais e seu universo simbdlico passam por uma fundamental reestruturacdo. Nesta
conjuntura destaca-se o papel do corpo para sociedade atual, enquanto garantia de inser¢ao

social, registro de experiéncias e referéncia central para a narrativa histdrica do sujeito.

Como sera desenvolvido ao longo dos capitulos, este trabalho destaca a importancia da
vivéncia da corporalidade na atualidade, tanto para a reformulacdo dos ideais de ego na
adolescéncia, como enquanto presenc¢a estruturante dos ideais culturais, &mbitos estes que se
mostram essencialmente conectados. Em uma sociedade na qual o corpo passa a ser o suporte
para a subjetividade, a adesdo as marcas corporais, como tatuagens e piercings, pelos
adolescentes podem se mostrar enquanto um Util elemento de observagcdo deste
funcionamento e de seus efeitos para a economia psiquica do sujeito contemporaneo. Através
do momento de reformulagdo subjetiva dos adolescentes, no qual as dindmicas psiquicas estao
em modo superlativo, os limites entre o sujeito, seu corpo e a cultura podem ser interrogados

de forma privilegiada.

Como inicio da reflexdo sobre esta conjuntura apresenta-se o relato Adriano sobre sua

experiéncia em relacdo as suas tatuagens:

Ah, eu tenho sé duas marcas. Duas tatuagens, so! Mas é... na época em que eu fiz eu
quase acabei fazendo mais e mais! E ai eu parei. Fiz uma e depois de cerca de menos
de um més eu acabei fazendo mais outra e eu quase fiz uma terceira, so que ai eu tive
uns problemas na minha casa, com a minha mde, que ndo gostou muito. Geralmente
pelo que eu vejo assim, algumas familias, dependendo da situa¢do, dependendo da
postura, dos valores, ndo gostam muito de... desse tipo de atitude assim... de colocar
uma tatuagem ou um piercing. Mas ai eu parei. Fiz essas duas e parei e... mas eu fico
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sempre com aquela idéia de... de repente fazer mais uma. [...] Mas me parece que
existe uma necessidade quando vocé faz uma, de fazer outra. Geralmente as pessoas
que fazem uma tatuagem, elas acabam fazendo mais que uma, ou mais. De repente até
ficar com o corpo parecendo um gibi né? Mas ¢é isso assim. (Adriano, primeira
tatuagem aos 18 anos)

Nas palavras de Adriano, o momento de adesdo a tatuagem ressalta emblematicamente o
dilema adolescente: o encontro com suas experiéncias corporais e os conflitos com o discurso
parental. Simultaneamente um referencial cultural surge imperativamente neste processo: a
vivéncia da corporalidade enquanto suporte para a narragdo historica para o sujeito. Partindo
de um momento de reconstituicdo de referenciais simbolicos, o jovem marca na pele, a
maneira de um "gibi", sua historia ilustrada e encarnada, ndo deixando de representar,

entretanto, o inerente mal estar deste ndo-lugar de passagem.

O processo adolescente marca este tempo de transicao do estado infantil para o estado
adulto. Tal como ¢ concebida a partir dos moldes atuais, a adolescéncia caracteriza-se por ser
um periodo de importantes separagdes, elaboracdes de perdas e rompimentos com o ja
estabelecido para se partir, entdo, em busca de um desconhecido temido, mas ineditamente
desejado. Neste contexto, renuncias tornam-se necessarias para adentrar este novo territorio e
a alternancia entre perdas e aquisigdes permeardo esta passagem. A forma como o processo da
adolescéncia ¢ experienciado em nossa cultura a transformou em um importante referencial
para a histéria do individuo, influenciando de forma categérica sua constituicdo subjetiva,

uma vez que direciona escolhas, projetos e metas.

Neste cenario de desacomodacgdo, o sujeito vé-se diversas vezes frente a exigéncia de
processar psiquicamente um excesso que ora o invade de fora, ora o ataca de dentro. Uma das
tarefas mais necessarias e conflituosas deste percurso ¢ o trabalho de ressignificagdo do
passado, presente e futuro, enfaticamente assinalado pelas notdveis transformacdes da
puberdade e todo trabalho psiquico que ela exige. Assim enfatiza Kother Macedo (2004), “O
processo da adolescéncia ndo ¢ somente lidar com o que se perde, mas também se apropriar
do que se ganha.” Como uma de suas tarefas centrais, o adolescente, além de simbolizar a
perda do corpo infantil, precisa sentir-se proprietario deste conhecido- desconhecido corpo em
transformagdo. Um corpo estrangeiro que revoluciona sensagdes experimentadas,

inaugurando possibilidades de experiéncias inéditas.

Entretanto, neste corpo o excesso encontra formas de descarga, mas nao
necessariamente formas de elaboracdo. Na tentativa de se esquivar da propria angustia, muitas
vezes o adolescente recorre a condutas que chocam, paralisam e provocam questionamentos,

relegando ao outro o que evita reconhecer ou tem dificuldade de elaborar em si mesmo. Neste
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sentido, pode-se pensar que, neste momento, o corpo evidencia as manifestagdes da mudanga
e das diferencas em relagdo a infincia e, por esta ldgica, constitui também um territdrio

privilegiado de expressdo simbdlica e de realizagdo da tematica inconsciente.

Para além desse embate singular que se passa em cada adolescente, um outro campo
deve ser levado em conta se quisermos compreender o que se passa entre o adolescente e seu
corpo, a saber, o campo social. Os dias atuais sdo caracterizados por intensas discussdes ao
redor de uma ressignificacdo do denominado culto ao corpo assim como de suas respectivas
decorréncias para a organizacdo social e psiquica do individuo. Destaca-se, além deste ponto,
uma inédita fabricagdo de artefatos, medicamentos e publicagdes destinados a majoragao de
uma satde padronizada, aumento da sedugdo e da fruicdo das sensacdes que o corpo pode

proporcionar. Entretanto, aponta Sant’Anna (1995):

[...] as liberdades adquiridas pelo corpo implicam necessariamente em novas
responsabilidades assumidas. As formas de controle sobre o corpo, criadas com o
apoio técnico e cientifico, ocorrem de modo paralelo a descoberta de novas coagdes a
serem vividas, de novas zonas de descontrole, de mistério e de risco. (SANT’ANNA,
1995, p. 15)

Este crescente impeto de uma domesticagdo corporal requer uma ampla reflexdo sobre
as consequéncias desta normatizacdo assim como acerca das repercussdes psiquicas
decorrentes de potenciais alteragdes na economia libidinal do sujeito contemporaneo. Estes
fatores chamam ainda mais a aten¢do se pensarmos no critico momento de reconhecimento
corporal caracteristico da adolescéncia, assim como seu intenso trabalho de elaboragao

psiquica e sua reestruturagao egobica.

Diante deste cenario, a crescente adesdo as marcas corporais pelos jovens chama a
atengdo para a questdo do manejo do corpo na contemporaneidade. O corpo ¢ espago da
indissociabilidade da biologia, das expressdes psiquicas e da representagdo cultural de uma
época e de um povo. Segundo Certeau (1982, apud SANT’ANNA, 1995, p. 12), “cada
sociedade tem seu corpo, assim como ela tem sua lingua. E, do mesmo modo que a lingua, o
corpo esta submetido & gestdo social tanto quanto ele a constitui e a ultrapassa.”’ Como

ressalta Sant’Anna (1995), o corpo € um objeto histoérico por si mesmo:

Seu conhecimento ¢ interminavel tanto quanto sdo diversificadas as bases culturais
que, da medicina a religido, passando pela filosofia e pela antropologia, o constituem e
o transformam [...]. Memoria mutante das leis e dos cddigos de cada cultura, registro
das solugdes e dos limites cientificos e tecnologicos de cada época, o corpo ndo cessa
de ser (re) fabricado ao longo do tempo. (SANT’ANNA, 1995, p. 12)

' M. CERTEAU, Histoires du Corps. Esprit, n.62, 1982.
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Enquanto objeto historico o corpo, assim como as experiéncias ligadas a ele, foram
definidas e redefinidas ao longo de cada cultura, de acordo com a passagem do tempo. Como
especificidade da contemporaneidade pode-se destacar o grande papel do corpo como
representante emblematico do sujeito no mundo. Diante disso, torna-se uma preocupagao
constante moldé-lo, esculpi-lo, reconstrui-lo de forma a se extrair uma imagem ideal,
eternamente perseguida. Nesta dindmica as marcas corporais tem um importante lugar nao
somente neste apelo a imagem, mas também no registro da historia deste sujeito mutante,

submetido as leis da cultura.

A adolescéncia, enquanto momento de desacomodacdo de valores e reapropriagdo do
corpo, desperta interesse para o lugar e o significado da adesdo as marcas corporais ao longo
do curso de sua vivéncia. A marca, que passa a ser simbolizada por uma inscri¢do concreta, na
propria pele, adquire uma significagdo pessoal na dindmica do crescimento, da emancipagdo e
da entrada na comunidade social pelo individuo. Assim, ela agrega em seu conjunto de
sentidos ja dados de modo a priori na contemporaneidade, o entrelagamento do significado

singular atribuido a vivéncia da corporalidade.

Desta forma, a vivéncia individual e o circuito social atuam conjuntamente, ndo
ficando restritos a um setor especifico, mas sim interagindo no campo simbdlico das
significagdes e ressignificagdes empreendidas pelo adolescente. Assim sendo destaca Silva

Junior (2009):

A imagem de um corpo ideal sugestiona o sujeito. A perspectiva de uma identificacdo
a uma imagem totalizante, idealizada e controlada, esta, aparentemente, na origem do
tratamento que alguns de nossos contemporaneos, como resposta, impdem a seus
corpos. As praticas de tatuagem, de escarificacdo dos corpos ou de body-art
inscrevem-se como uma busca relacionada a constituicdo identitaria de um corpo
singular. As cirurgias estéticas e os retoques dos corpos investigam a conformidade
social. (SILVA JUNIOR et al., 2009, p. 130)

Como sugere o autor, as formas de tratamento do corpo na atualidade dizem muito
acerca do universo simbolico em que estas estdo inseridas. A busca por uma pretensa
singularidade aliada as imagens de corpos ideais oferecidas compulsivamente ao sujeito
despertam um inevitavel inconformismo em relagdo a propria imagem, nunca satisfatoria. As
praticas de marcagdo corporal integram este contexto cultural como uma oferta de uma
marcagdo historica neste corpo em constante transicdo, além de uma proposta de
customizacdo estética e narcisica aliada aos ditames culturais (SILVA, 2012). Esta crescente
adesdo as marcas corporais chama a atencdo de forma especial quando localizadas ao longo

da adolescéncia, momento de uma pulsante e enérgica reconstituicao subjetiva.
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Cabe ndo somente a psicandlise, assim como a outros saberes, refletir e dar ouvidos
aos testemunhos inquietos desta juventude, que age também como porta-voz de um mal estar
ao se encontrar diante dos chamados de seu proprio ambito corporal e das invocagdes de uma
sociedade que o sobrevaloriza, de modo a estar alerta aos limites desta normatizagdo, assim

como de suas repercussdes psiquicas sobre o individuo contemporaneo.

Como continuidade, no proximo item serdo apresentadas questdes relativas as
especificidades deste trabalho no desenvolvimento de suas questdes centrais acerca de das
funcdes do piercing e da tatuagem para o sujeito adolescente no contexto cultural

contemporaneo.

Adolescéncia: uma proposta para pensar uma inquietaciao além de fronteiras

A circunscri¢cdo do tema da adolescéncia a que este trabalho se refere se aproxima da
abordagem delimitada por Ruffino (1993, apud MATHEUS, 2002, p. 21)* que a define como
trabalho psiquico que busca processar e assimilar a passagem do universo infantil para o
adulto. Ao longo deste periodo, ressignificagdes sdo promovidas, mas ndo de uma forma
regular e linear, mas sim com avangos e retrocessos, ganhos e perdas, prazer e dor. Esta ¢ a
exigéncia de um movimento continuo de integracdo, que estabelece ligagdes entre o passado,
o presente e o futuro. Justamente no entrelacamento de referenciais passados a um tempo
futuro ¢ que se torna possivel todo este trabalho psiquico de ressignificacdes. A partir disso,
novos sentidos sdo atribuidos ao corpo em transformacao, a relagdo com os amigos, a relagao

com os pais e as implicagdes sociais como um todo que envolvem estes temas.

Neste momento, o individuo se vé€ diante da necessidade de dar conta de uma revolugao
pulsional que eclode e este processo se torna ainda mais complexo quando contextualizado
numa sociedade portadora de dispositivos sociais fragmentados e heterogéneos, caracteristica
dos dias atuais. Soma-se a este fator a sobrevaloriza¢do do estatuto do corpo enquanto forma
maior de sustentacdo da presenca, este que se torna suscetivel a uma exploracdo e
modificacdao constantes (LE BRETON, 2003). Por esta 6ptica, na medida em que os usos do

corpo na contemporaneidade se tornaram um elemento constitutivo dos ideais culturais e de

2 RUFFINO, R. Sobre o lugar da adolescéncia na teoria do sujeito. In: RAPPAPORT, C. R. (coord).
Adolescéncia: abordagem psicanalitica. Sdo Paulo: EPU, 1993.
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ego, quais seriam as funcdes da tatuagem e do piercing para o sujeito adolescente?

Para pensar esta conjuntura, a proposta deste trabalho se direciona ao adolescente
brasileiro, pertencente ao contexto globalizado contemporaneo. Considerando-se ainda que a
adolescéncia pode representar um instrumento privilegiado para a observagdo de questdes
pertinentes a sociedade como um todo (MATHEUS, 2002) este trabalho convoca o olhar
sobre a constitui¢do subjetiva do sujeito enquanto tal, este atravessado por emergéncias

suscitadas pela vivéncia inserida na cultura ocidental dos dias atuais.

Uma investigacdo direcionada as especificidades de classe social ou vivéncia de
género particulares, por exemplo, nas quais determinados adolescentes instituam habitos e
imagindrios, se torna um fértil campo para a continuag¢do e aprofundamento deste trabalho.
Este estudo ndo deixa de considerar a relevancia da singularidade da produgdo de
significantes a demandas culturais de acordo com o cotidiano de jovens de diferentes setores
sociais, contudo, seu campo restringe-se a um ambito imediatamente anterior. Este &mbito diz
respeito a um momento constitutivo em sua natureza, no qual os individuos partilham os
apelos de seus proprios corpos, diante uma cultura portadora de um complexo sistema de
referéncias; perante a qual significa e ¢ significado. Torna-se necessario destacar que os
objetivos propostos se dirigem especialmente a pesquisa de fun¢des e dinamicas e menos ao

fechamento de conclusdes completas.

Ainda sobre o contexto cultural tratado, pode-se ressaltar que desde a Modernidade,
com a consolidagdo da no¢do de individuo, estabeleceu-se um inédito pardmetro para a
existéncia do homem: o dever da construcdo de si. Ao longo da Idade Média, por exemplo,
esta determinagdo se constituiu a partir das leis de Deus e da igreja, situando o homem diante
de seus direitos, deveres e de modo fundamental, diante de seu proprio destino. Na sociedade
contemporanea, este aspecto advindo da Idade Moderna ¢ acrescido ainda de um importante
fator: a constru¢do de si passa a ser permeada por vias corporais, sendo que o corpo se torna
portador de um lugar fundamental de alojamento subjetivo e estabelecimento do individuo na

configuragdo social contemporanea.

No interior desta conjuntura, neste dilema da auto-constitui¢do, o mercado oferta
solugdes padronizadas, uma espécie de fast-food para este desalojamento subjetivo. As marcas
corporais, como as tatuagens e os piercings participariam desta logica, como uma auto-
determinag¢do ja domesticada, transpassada por vias corporais. Diante desta configuragdo,
como os adolescentes - ja situados em um critico momento de reconstituicdo corporal e

subjetiva — tem gerido este ideario fundamental da construgdo de si por vias corporais? E qual
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o papel das marcas corporais nesta dinamica especifica?

Participam destas questdes a tematica da narrag¢do histérica do sujeito, elemento este
diretamente influenciado pelo estatuto do corpo na contemporaneidade. Nesta dindmica, como
sera desenvolvido ao longo dos capitulos, as marcas corporais encontrardo seu espago
privilegiado, emblematicamente entre os adolescentes, mas também em todas as outras faixas
etarias. Para retomar um ponto indicado anteriormente: por que os adolescentes foram

escolhidos como alvo em meio a esta ampla problematica?

Os adolescentes sdo os que, na contemporaneidade, sdo mais implicados na condi¢do
de sujeitos desalojados de suas formas tradicionais de mediacdo simbolica. Por conta da
suspensao de seu lugar previamente estabelecido da infincia - suspensdo esta que
circunscreve a propria adolescéncia - estes sdo mais suscetiveis as ressignificagdes sociais,
constituindo uma espécie de vanguarda que testemunha com nitidez e contundéncia, através

de seus atos, mal estares e inquietagdes uma sociedade e seus valores.

Trata-se de um momento em que o organico e o corporal sdo fatores intrinsecos ao
processo, especialmente em sua articulacdo com elementos socioculturais. Segundo Levisky
(1998), “ [...] as caracteristicas psicologicas deste movimento evolutivo, sua expressividade e
manifestagdes ao nivel do comportamento e da adaptacdo social, sdo dependentes da cultura e

da sociedade em que o processo se desenvolve”.

Por se tratar de um momento de passagem, caracteristico por seu processo reestruturante
da personalidade, a adolescéncia, para varios autores, se tornou icone da expressdo de
aspectos da cultura na qual se insere, de maneira que sua inquietagdo ou sua tentativa de
elaboracdo podem sinalizar conflitos ou tensdes inerentes ao universo em que habita. As
manifestagdes do individuo adolescente estdo em sintonia com os tracos de sua sociedade e
esta, por sua vez, imprime a marca de suas contradi¢gdes em sua subjetividade em revolugao.
Diante de tal mecanismo, o sujeito a0 mesmo tempo em que se encontra numa privilegiada
posi¢do de identificacdo, também ¢ imperativamente convocado a um posicionamento perante

as contradigdes inerentes ao lago social.

Neste contexto, diante dos valores culturais de uma sociedade, o adolescente entra em
cena como aquele que pde em cheque o estabelecido, instalando o desalojamento e plantando
o incdmodo em relagdes instituidas. Como decorréncia deste estado, muito se produz acerca
deste discurso inquietante, seja na forma de resisténcia a ele, de questionamentos

provocadores, criticas dirigidas aos rotulos da ‘geracdo’ ou mesmo tentativas de realizar sua
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‘inscri¢ao’ justificando-se perante uma teia simbdlica em questao.

Visando esta diversidade de abordagens possiveis no que diz respeito ao estudo da
adolescéncia e do sujeito adolescente, diante de um discurso que d4 margem para diversos
olhares, interpretagdes e inquietacdes, procurou-se ao longo da realizacdo deste trabalho
estabelecer um espago de interlocucdo amplo. Nesta conjuntura, a psicandlise figurard
enquanto referencial’, mas também se destacario areas que trouxeram preciosas contribuicdes
para a compreensdo do tema, como ¢ o caso da histdria, da sociologia e da antropologia.
Como ressalta Matheus (2007), pensando acerca da discussdo sobre o tema da adolescéncia:
“Parece necessario, em contrapartida, ir aquém e além da psicanalise, a fim de voltar a ela e
poder destacar aquilo que ali parece abafado, mas ndo menos presente, sobretudo quando se

pensa na chamada passagem adolescente”.

No entanto, ao longo deste percurso tornou-se evidente que a relagdo entre a psicanalise
e outras areas do saber nem sempre resulta em vinculos harmonicos, mas nem por isso esta
tensdo se torna estéril. Este trabalho se localiza, como enfatiza Matheus (2002), “no
reconhecimento da tradicdo de uma psicandlise que ndo se propde como conhecimento
univoco”. A identificacdo das contraposi¢des enriquece o conhecimento produzido, mesmo
quando estas resultam em embates categoricos e insoliveis. A reflexdo rigorosa sobre estes
pontos pode ser frutifera para o estabelecimento de diversas formas de se pensar determinada
configuracdo historica e social, estabelecendo-se um didlogo que exclui uma hierarquizagao
de saberes. Entretanto, adquire equivalente relevancia, um trabalho cuidadoso de leitura e
estudo das disciplinas, para ndo se enredar nas tramas de um ecletismo ou relativismo

arriscados que podem conduzir o trabalho a conclusdes supérfluas e, por vezes, contraditorias.

Deste modo, ao longo deste trabalho, diante de uma proposta de leitura de uma
dimensao histdrico-social que se revela subjetiva e humanamente restrita em sua delimitagao,
optou-se por uma interlocucdo entre saberes distintos como forma de esclarecer vieses e
imprecisdes. Através deste olhar sobre a complexa relacdo individuo-sociedade, a propria
psicanalise se debruca sobre seus limites e pode se reconhecer, também, como incompleta

através das tensoes estabelecidas.

? Na utilizagdo deste referencial psicanalitico serdo utilizadas, sobretudo, as obras de S.Freud e de autores que as
tomam como base de suas discussdes.
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Especificidades do estudo e utilizacdo dos recortes clinicos

A seguinte proposta de dissertacdo se instaurou a partir de um conjunto de pesquisas
que foram orientadas pelo Prof. Dr. Nelson da Silva Junior, sendo estas articuladas a um
quadro de cooperagdo internacional através do projeto: “Estudo comparativo internacional
das marcas corporais auto-infligidas a luz do lago social contempordneo. Fungoes das
tatuagens e escarificagoes na economia psiquica dos jovens adultos: génese, rela¢do aos

/. Este trabalho foi precedido por uma pesquisa de iniciagio

corpos, solugcdo subjetiva
cientifica - também realizada em funcdo deste quadro especifico de pesquisas - intitulado:
« A . . . .. . ~ 9 5
‘Adolescéncia e marcas corporais auto-infligidas no contexto social contempordaneo”,

através qual foi possibilitado o desenvolvimento inicial das questdes aqui apresentadas.

Neste estudo foram realizadas uma série de entrevistas, cujo tema compreendeu o uso
de marcas corporais. Ao longo da dissertacdo serdo apresentadas vinhetas de quatro
entrevistas de jovens adultos, escolhidas no contexto deste estudo, que realizaram tatuagens
e/ou piercings ao longo de sua adolescéncia. Os sujeitos, dois do sexo feminino e dois do
masculino, sdo apresentados da seguinte forma neste trabalho: Adriano, primeira tatuagem aos
18 anos (24 anos na data da entrevista), Tais, primeira tatuagem aos 18 anos (24 anos na data
da entrevista), Janaina, primeiro piercing aos 16 anos (19 anos na data da entrevista) e Daniel,

primeira tatuagem aos 17 anos e primeiro piercing aos 15 anos (23 anos na data da entrevista).

Neste trabalho ndo sera realizada uma analise sistematica do contetdo dos discursos,
mas sera promovida uma ilustragdo através de recortes clinicos, que enriquecera as tematicas
da discussdo central acerca das fungdes das tatuagens e piercings para o sujeito adolescente.
Este material foi revisitado em suas inumeras nuances €, neste momento, através de flashes
participa da argumentacdo deste mestrado agindo no sentido de uma elucidagdo da
multiplicidade de sentidos sobrepostos, considerando-se as diferencas de cada historia e
pensando cada modificacdo corporal enquanto marcas de uma inscricdo simbolica, de
pertencimento social e também da constru¢do de singularidade subjetiva no contexto da

cultural atual.

N Projeto este promovido no quadro de cooperagdo internacional estabelecida com o Laboratoire de
Psychopathologie et Clinique Psychanalytique, da Université Rennes 2, Franga, através do Professor Alain
Abelhauser, diretor do laboratoire e dos Maitres de Conférences en Psychopathologie Caroline Doucet e Jean-
Luc Gaspard, pesquisadores do mesmo. Tal pesquisa internacional contou com o auxilio do Programa
CAPES/COFECUB (Processo numero 609/08).

> Este projeto contou com financiamento FAPESP (Processo niamero 07/58950-3).



19

Estes trechos permitirdo ilustrar algumas questdes intrinsecas ao tema, a maneira de
uma metafora, envolvendo a complexidade das vertentes deste trabalho, mas ndo descartando
o consequente excesso de significacdo que compete ao tema. O trabalho se realizarda em torno
das tensdes, das conflitivas, da dialética, tanto do sujeito enquanto autor de sua historia de

vida, quanto do espelho simultdneo da cena social habitada.

As marcas corporais neste trabalho: tatuagens e piercings

Nesta dissertacdo, em meio ao universo de praticas das marcas corporais, foram
escolhidas a tatuagem e o piercing. Opgdes mais adotadas entre os sujeitos de varias faixas
etarias, como representam os numeros do setor’, a tatuagem e o piercing cristalizam esta
forma normatizada de busca por uma pretensa singularidade, integrante desta proposta de

customizacdo do corpo na sociedade contemporanea. Nas palavras de Lirio (2010, p. 42):

Portanto, ¢ indiscutivel o crescimento na importincia do carater estético das
modificagdes corporais. Atualmente, milhares de pessoas sem qualquer identificagdo
profunda com o seu sentido histérico podem estar interessadas apenas em um aumento
de beleza, via um piercing delicado no nariz ou uma pequena tatuagem na panturrilha.

Como diferenca evidente em relagdo a tatuagem, a mudanga e a possibilidade de
variabilidade radical que o piercing oferece a seus adeptos podem ser apontadas: estes podem
ser feitos, desfeitos, substituidos ou modificados com mais facilidade que as tatuagens. Silva
(2012) ressalta, no entanto, uma relevante questdo para este trabalho: o piercing ¢ a porta de
entrada para o campo das modificacdes corporais, frequentemente a primeira interven¢ao
realizada entre os adolescentes, justamente pela possibilidade de reversibilidade. Este se torna
entdo um importante ponto para o estudo da fun¢do das marcas corporais para o sujeito

adolescente.

O piercing representa - de uma forma ainda mais aguda que a tatuagem- as
possibilidades de manejo do corpo na contemporaneidade, como sugere a citagdo de Lirio, de
acordo com uma estética corporal que mais favorega os ditames culturais circundantes.

Destaca a intencionalidade de moldar a presenca por vias corporais assim como o desejo de

® Segundo dados do sindicato dos tatuadores de Sio Paulo: wltimo levantamento realizado em 2006 indica que
existem no Brasil mais de 183 mil estidios de tatuagem e piercing, entre legais e ilegais. Nesses locais
trabalhavam cerca de 367 mil tatuadores e 170 mil piercers. Através destes mesmos dados, estima-se que por
volta de 25 milhdes de pessoas ja realizaram ao menos uma tatuagem ou piercing. (SINDICATO DOS
TATUADORES DE SAO PAULO)



20

fixagcdo da experiéncia historica de uma forma bastante semelhante a adesdo a tatuagem, por

este ponto de vista.

Enquanto uma forma de intervencdo direta na pele, com a adicdo de um elemento
externo, no caso do piercing ou como forma figurativa na fixacdo de um elemento simbdlico,
no caso da tatuagem, estas duas modalidades de marca¢do corporal foram consideradas
relevantes e complementares para a construcdo deste trabalho, especialmente quando
correlacionadas ao controle da imagem através de uma estética de continuas modifica¢des

corporais.

Sobre os capitulos desta dissertacio

A organizagdo dos capitulos deste trabalho se justifica a partir de seu desenvolvimento
ao redor de trés vertentes principais: adolescéncia, corpo e marcas corporais. As marcas
corporais sdo apresentadas no primeiro capitulo como um instrumento de articulagdo essencial
entre estes pontos. Na investigacdo acerca do tema das marcas corporais e da vivéncia da
adolescéncia na atualidade torna-se necessario também uma reflexdo acerca do estatuto do
corpo em voga e suas fungdes para a constituicdo subjetiva. Nesta conjuntura, a problematica
da intersec¢do entre sujeito e meio social remete finalmente a discussdo acerca dos ideais,
privilegiada ao longo do terceiro capitulo. Ideais culturais e ideais de ego serdo pecas
fundamentais desta argumentagdo. Esse sera o percurso realizado ao longo dos capitulos desta

dissertacdo. Mais detalhes a seguir:

No primeiro capitulo o tema das marcas corporais serd desenvolvido através de uma
breve revisdo bibliografica, sua contextualizacdo historica e sua intersec¢do com o tema dos
usos do corpo na atualidade. Estes pontos serdo ainda tratados a partir de seu entrelagamento
com a questdo adolescente. Através deste capitulo pretende-se apontar direcdes para a

compreensdo da crescente adesdo as marcas corporais pelo sujeito adolescente.

No segundo capitulo o tema corpo em sua relacio com a constituicdo subjetiva
contemporanea serd tratado. A problemdtica de como o corpo se tornou o principal
representante na constru¢do de uma imagem de si como principal forma de representacdo do

eu, permeara o percurso tedrico. O atravessamento pelas formas de consumo e pela
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necessidade latente de adaptacdo as demandas culturais também fardo parte desta

argumentacao.

O terceiro e ultimo capitulo serd dedicado a discussdo acerca do estatuto da
adolescéncia na sociedade contemporanea enquanto fendmeno cultural datado historicamente.
Este ponto agird como contribuicdo para a reflexdo acerca de seu lugar na cultura
contemporanea. Uma contextualizagdo do tema na obra freudiana também fard parte deste
argumento central. Como sequéncia a tematica dos ideais sera abordada, com destaque para a
interdependéncia entre os ideais de ego e os ideais culturais, apresentando-se ainda sob esta
Optica a interseccdo entre a tematica da adolescéncia e a corporalidade contemporanea; no

interior deste contexto as marcas corporais serdo destacadas.



CAPITULO 1:

MARCAS CORPORAIS: A TATUAGEM, O PIERCING E SUA
CONTEXTUALIZACAO HISTORICA
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1. MARCAS CORPORAIS: A TATUAGEM, O PIERCING E SUA
CONTEXTUALIZACAO HISTORICA

“Desde os mais remotos tempos vémo-la a transformar-se: distintivo honorifico entre
uns homens, ferrete de ignominia entre outros, meio de assustar o adversdrio para os
bretoes, marca de uma classe para selvagens das ilhas Marquesas, vestimenta
moralizadora para os incolas da Oceania, sinal de amor, de desprezo, de ddio,
barbara tortura do Oriente, baixa usanc¢a do Ocidente. Na Nova Zelandia é um
enfeite; a Inglaterra universaliza o adorno dos selvagens que colhem o phormium
tenax para lhe aumentar a renda, e Eduardo com a dncora e o dragdo no brago
esquerdo é so por si um problema de psicologia e de atavismo.”

Jodo do Rio, 1908.

Este capitulo apresentara um breve percurso bibliografico acerca do tema das marcas
corporais, sua contextualizacdo historica e sua relagdo com a corporalidade contemporanea.
As praticas de tatuagem e piercing serdo abordadas enquanto fendmenos sociais de marcagao
do corpo que s@o permeados pelos ideais culturais contemporaneos e serdo observados a partir
de seu entrelacamento com a questdo adolescente. Através deste capitulo pretende-se apontar
diregdes para a compreensdo da crescente adesdo as marcas corporais pelo sujeito
adolescente. Objetiva também iniciar uma reflexdo (que serd desenvolvida no capitulo 2)
acerca do papel do corpo para a narracao histdrica do sujeito, visto que este elemento tornou-

se central na problematica da constitui¢do subjetiva contemporanea.

Como ilustra a epigrafe acima, a historia das praticas de marca¢do corporal tem
origens remotas no percurso da humanidade, colocando em evidéncia uma representagao
concreta das inumeras formas de usos do corpo ao longo de diferentes séculos. Inicialmente
observada sobretudo em tribos aborigenes em longinquas ilhas do Pacifico, essas praticas
foram introduzidas no Ocidente com a marca do exotismo, por intermédio de viajantes e
marinheiros durante o século XVIII (PEREZ, 2006). Ao longo do século XIX e inicio do
século XX, o uso da tatuagem, especificamente, passou a ser caracterizado por sua vinculagao
a setores econOmico e socialmente marginalizados da sociedade, como ¢ o caso de
presidiarios, prostitutas, soldados e trabalhadores do cais. Neste periodo as primeiras

produgdes literarias que abordam o tema da tatuagem na sociedade da época, estdo
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correlacionados a estudos de medicina criminalistica, como é o caso das obras de Lombroso’

8
e Lacassagne.

Entre os anos de 1950 e 1960 do século XX, ocorreu uma primeira transforma¢ao no
sentido do uso das marcas corporais. Estas passaram a se constituir como um emblema de
tempestuosos grupos de contestacdo, como o0 movimento Aippie e, mais tarde, o0 movimento
punk (LE BRETON, 2002). No movimento hippie, ao longo da década de 1960, as marcas
corporais se tornaram um elemento de uma ampla proposta que diz respeito a revolugao

sexual e as novas concepcdes e experiéncias ligadas a corporalidade.

De forma totalmente distinta os punks do inicio dos anos 1970 se apropriam do uso
das marcas corporais. Este movimento ganhou espago na cena social através do estilo musical
caracteristico e por seu desejo indistinto de ruptura com os ditames culturais estabelecidos.

Sobre o emprego das marcas corporais pelos punks salienta Silva (2012):

Pele, labios, orelhas, nariz e bragos ostentam, insolentes, alfinetes de fraldas, laminas
de barbear e queimaduras de cigarro. Os punks se furam com pregos, tatuam uma
miriade de simbolos heteroclitos, religiosos, nazistas, comunistas, simbolos
fragmentados e sem sentido. (SILVA, 2012, p. 13)

Como bem ilustra a citacdo, os punks chamaram a atengdo por sua agressividade e
violéncia concreta e também simbolica que se expressava exemplarmente através de sua
relagdo com o corpo: corpos marcados, queimados, mutilados, com repulsa a qualquer
manifestagdo estética. Anos depois, na década de 1980, o futuro do movimento punk se
concretizou através de sua propria dissolucdo na cultura, transformando-se em signo de
decadéncia e vazia repeticdo enquanto conduta ou simbolo de consumo a partir da
comercializagdo de produtos voltados ao mercado do luxo e da moda (LIRIO, 2010). Através
destes ainda, as praticas de piercing alcancaram grande difusdo social. Ao final, os punks

diluiram-se no mesmo meio do qual lutavam por se diferenciar.

Diversas tribos urbanas também aderiram as modificagdes corporais e passaram a
estampar suas marcas caracteristicas: roqueiros e motoqueiros sao um exemplo desta adesao.
Inicialmente vinculada a uma acdo simbdlica de rompimento com as regras sociais
estabelecidas, a pratica das marcas corporais nas décadas de 1950 e 1960 manifestava o
desejo de sujeitos de situarem-se deliberadamente a margem da sociedade. Neste momento,

portanto, a exclusdo econdmica primordial, presente no século XIX e inicio do XX, deixa de

" LOMBROSO, Cesare. L homme criminel, criminel-né, fou moral, épileptique: étude anthropologique et
médico-légale. Paris: F.Alcan, 1887.
*LACASSAGNE, A. Tatouages, étude anthropologique et médico-légale. Paris, Bailliere, 1881.
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ser um preceito organizador, para ceder espaco a ideia do protesto: propostas politicas, éticas

e estéticas que se opdem a ordem social estabelecida (LEITAO, 2004).

Nos dias de hoje o uso das marcas corporais distancia-se muito das formas ancestrais
de inscricdo. Das experiéncias primitivas, 0s Unicos resquicios sdo os tracos estéticos dos
desenhos em referéncia a sua cultura originaria. Estes tragcos podem ser conferidos nos
diferentes estilos de tatuagem por exemplo: maori, oriental, americana; estilos esses que se
tornaram um diferencial para seu novo mercado (SILVA, 2012, p. 12). Grandes diferencas em
relacdo a pratica das décadas de 1950, 60 e 70 também podem ser apontadas: ndo se trata do
uso do corpo para qualquer forma de experimentacdo, reinvindicacdo ou rompimento com

condi¢des presentes na cena social.

Segundo Pérez (2006), o ideario correlacionado as marcas corporais sofreu uma
reformulacdo decisiva em seu sentido a partir da década de oitenta. Esta mudanca pode ser
verificada através de elementos concretos, como ¢ o caso da profissionalizacdo de seus
praticantes, da padronizacdo da técnica e do estabelecimento de lojas exclusivas, dotadas de
equipamentos especializados, materiais descartdveis e diferentes meios de promogdo e

propaganda, dentre eles a propria midia.

Permeando as transformagdes concretas na pratica de marcas corporais,
substancialmente, ocorreu uma subversao do status social e cultural que caracterizavam o seu
exercicio. Essa mudancga radical foi motivada por trés componentes essenciais. A primeira
delas foi o tipo de adepto, antes pertencente a setores delimitados, simbolo de uma subversao
real; nos dias atuais seus adeptos ndo possuem distingdo social ou econdmica precisas. A
segunda trata-se do perfil do tatuador; antes amador e com praticas determinadas por seu meio
e ocasido, agora passa a ser legitimado por meio de um aprendizado profissional, cercado de
todas as garantias de higiene e técnicas padronizadas. Por fim, a terceira diz respeito ao
carater da tatuagem que passa do status de marca ou estigma social, para obra artistica, marca

do desejo de singularizacio e constru¢do do sujeito na contemporaneidade.

Em seu regresso, as modificagdes corporais, como as tatuagens e 0s piercings,
ressurgiram intrinsecamente associadas a novas formas de exercicio da sexualidade, a cultura
de massa e a institucionaliza¢do de uma nova técnica. Uma combinagdo estdvel que remete a
um grande produto em potencial. A proposta de customizag¢do do proprio corpo (SILVA,
2012, p. 14) vem de encontro a anseios culturais de uma sociedade que elegeu a corporalidade

como local de obtencao de respostas, registro de experiéncias.
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Esta suposta ressemantiza¢cdo das praticas de marcagdo corporal, contudo, ndo ¢ um
processo linear e simples, mas sim permeada por tensdes e contradigdes. Nesta incorporacao
em um universo socialmente oportuno héd uma dimensdo que concerne uma série de filtros e
censuras. Ha interdi¢des em relagdo a locais do corpo; desenhos, no caso das tatuagens e
formatos de joias, no caso dos piercings. Indissociavelmente, de acordo com Pérez (2006), a
decisdo sobre a imagem e o lugar do corporal se mostra articulada a questdes de género,
identidade sexual e a figura do tatuador. Estas normas, que balizam uma adequacdo a padrdes
estéticos especificos, acabam por revelar, na conjuntura de suas brechas, o anseio por um
fragmento de originalidade do sujeito, que escreve sua histdria muitas vezes através de uma

negociacao com imperativos culturais estritos.

Como efeito destas condi¢des, um novo e promissor produto se introduziu ao mercado,
"embebido em uma aura de primitivismo, rebeldia, hedonismo, criagdo estdvel e auténtica
como uma revolugdo nascida nas ruas" (SILVA, 2012, p. 15). Se torna importante enfatizar
que as praticas de marcagdo corporal contextualizadas nos anos 1950, 60 e 70 indicavam uma
busca de dissolucdo e elaboracdo das limitagdes sociais, sexuais e corporais da época.
Entretanto, as marcas na contemporaneidade, sobretudo na adolescéncia, apontam para a
paradoxal busca do sujeito por uma singularidade através de meios genéricos, remetendo a

conjuntura simbolica interna a dinamica dos ideais culturais (ver capitulo 3).

Através do ingresso dessas praticas no mundo do mercado ha uma tendéncia acentuada
da cooptacgdo das particularidades do portador de marcas corporais. O critério universal do
consumo tem em vista justamente o desejo de particularidade e singularidade do sujeito
consumidor. As praticas entdo, deixam de ser vivenciadas como formas isoladas de

transgressao, para tornarem-se visiveis e coletivamente incorporadas.

Esta ressignificacdo da marca e do seu portador se apdiam sobre caracteristicas
centrais da cultura ocidental contemporanea, como a nova visdo acerca das praticas de
cuidados com o corpo; e de valores como a autodisciplina, autocontrole e autonomia sobre a
anatomia, que destaca o corpo como superficie maleavel e moldéavel segundo os interesses do
momento (LEITAO, 2004). Sinaliza também a valorizagdo da subjetividade, da singularizacio
e das diferencas individuais como elementos que balizam uma problematica inser¢do num

tecido social e cultural complexo, caracteristico dos dias atuais.

Este suposto investimento numa aparéncia fisica ideal pode ser destacado como uma
promessa de inclusdo no lago social a ser sustentada a duras penas. Neste corpo planejado,

reestruturado e, sobretudo, garantia da satisfacdo, do prazer e da certeza de “estar vivo” nos
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dias atuais, as tatuagens e piercings compdem elementos que se constituem como fragil sinal
de permanéncia no interior de um cendrio instavel e remodelavel, que se compde e se desfaz

ao longo das cenas de cada historia.

A marcacdo na pele remete a uma ideia de permanéncia, de um carater perene em
meio a possibilidades de vivéncia corporal conturbadas e percebidas como efémeras, sujeitas
a constantes mudangas, como o temido envelhecimento e a inevitavel morte. Marcador

estético contra a efemeridade da cultura, dos valores de uma sociedade e da prépria vida.

1.1 Marcas corporais e corpo na contemporaneidade

No interior deste contexto de difusdo das marcas corporais, novas formas de conceber
o corpo foram instauradas. Estas, segundo Le Breton (1995), partiriam de um pressuposto “do
corpo como obra-prima de constru¢do do sujeito e aberto a transformagdes”.
Consequentemente, as marcas corporais, especialmente tatuagens e piercings, tornaram-se

uma das opgdes de modificagcdo corporal mais procuradas pelas novas geracoes.

A explosdo da adesdo as marcas corporais pode ser facilmente observavel nos dias
atuais: propagandas, arte, publicagdes especializadas, programas de televisdo, sites na
internet. Ndo se trata de um fendmeno restrito a comunidades, classes sociais, econémicas ou
faixa etaria. Das diminutas joias de certos tipos de piercing e das delicadas figuras de algumas
tatuagens as intervengdes mais radicais e numerosas, estabelece-se uma nova forma de
apresentar-se ao mundo que convoca o olhar, o afeto e o pensamento (SILVA, 2012, p. 19).
As marcas comportam um apelo que se d4 de um corpo para outro, numa afetagdo instantanea.
O exercicio da corporalidade conduz os sujeitos - observador e observado - ao intrincamento

das dimensdes da experiéncia subjetiva, numa relagdo empatica e especular.

Assim relata Janaina sobre sua experiéncia:

E que assim, eu ndo sei, mas marcas corporais vocé faz pra vocé mas ao mesmo
tempo faz também pros outros assim, vocé nunca faz so pra vocé. E mesmo quando
vocé faz num lugar que ndo da pra ver, eu acho que vocé ainda faz pros outros assim
sabe? Ndo sei. Entdo, é e ndo é mas... sei ld, quando eu ndo me importo que as
pessoas vejam que eu tenho (piercing) no septo assim eu deixo pra fora assim. E que
dd pra guardar né? E sé por pra dentro que néo dda pra ver. Ai quando eu néo quero,
al eu escondo assim. Entdo é meio que um pouco pros outros né? Quando eu ndo me
importo eu deixo os outros verem, quando eu ndo quero ndo deixo ver.” (Janaina,
primeiro piercing aos 16 anos)
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Neste momento, a marca que ja habita o corpo adquire seu registro quando ratificado
pelo olhar externo e a referéncia a alteridade estd presente mesmo quando a marca nao ¢é
exibida. Sendo assim, através da narrativa de Janaina, pode-se apontar o surgimento de uma

"poténcia moldavel" do portador da marca que ergue-se diante do olhar do outro.

Na contemporaneidade, o corpo se tornou local de obtengdo de respostas para enigmas
fundamentais do ser humano e, especialmente para os adolescentes, as marcas corporais se
constituiram um importante componente organizador de sua passagem para a fase adulta.
Nesta dinamica estas podem significar uma via de inser¢do e um elemento da construcdo de

uma nova subjetividade individual e social.

Estes pardmetros da contemporaneidade no que dizem respeito a esta "onipresenca
inquestionada do corpo”, desta recomposicao do corpo no interior dos ideais da cultura, se
refletem também em diversas areas do conhecimento. De acordo com Silva (2012, p. 45-46),
em sociologia pode-se encontrar o corpo matéria prima, moldavel pela cultura, pela religido,
pela tradicdo, fatores estes determinantes de pertencimento ou exclusdo. Em antropologia,
uma das formas mais primitivas da diferenciacdo entre natureza e cultura aponta para a
transformagdo das bordas corporais’. Na psicanalise o corpo se apresenta como construgio

constante, sujeito & fundamentais ressignificagdes'’ .

Representante de um ideal de perfeicdo que se busca incansavelmente alcangar, o
corpo se torna hiperinvestido e frequentemente ¢ apontado como fonte de frustracao,
constituindo-se meio privilegiado de expressdo do mal-estar contemporaneo. Para os
adolescentes que estdo diante de um cenario de incertezas e anglstias do tornar-se adulto e
estabelecer balizas morais e subjetivas diante de um quadro de fragilidade simbdlica, o corpo

torna-se vivo instrumento de expressao de reflexos de referéncias culturais.

Uma destas referéncias interpretadas pelos jovens trata-se do desejo por
singularidade, este traduzido pela adesdo as marcas corporais. De acordo com Le Breton
(2002), como decorréncia de uma voraz loégica de consumo, a busca de diferenciacdo se une
ao desejo de obtengdo de sinais duradouros por meio de produtos que possam garantir
qualquer trago reassegurador, espacgo este ocupado de forma exemplar pela tatuagem e pelo

piercing.

? Como referéncias relevantes acerca da socio-antropologia do corpo conferir: LE BRETON, D. 4 sociologia do
corpo. Petropolis : Editora Vozes, 2006; LE BRETON. Antropologia del cuerpo y modernidad. Buenos Aires:
Nueva Vision, 1995.

1% Conferir: Fernandes, M. H. Corpo. Colegio Clinica Psicanalitica. Sdo Paulo: Casa do Psicélogo, 2003.
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Neste processo, a superficie a ser trabalhada ndo poderia ser mais emblematica: a pele.
Fronteira simbdlica que possibilita transitos e deslocamentos entre o &mbito interno psiquico
e 0 ambito externo sociocultural, estes mesmos entrelacados e autodeterminados em sua

esséncia. Sobre este ponto destaca Le Breton:

A pele envolve o corpo, os proprios limites, estabelece a fronteira entre o dentro e o
fora de maneira vivida, porosa, pois ela também ¢é uma abertura para o mundo, uma
memoria viva. E um termometro do gosto pela vida. Ela envolve e incorpora a pessoa
distinguindo-a dos demais. E uma tela onde projetamos uma identidade sonhada,
como no caso da tatuagem, do piercing ou das inimeras maneiras de encenar a
aparéncia que regem as nossas sociedades. (LE BRETON, 2010, p. 26)

Ocupando a pele, zona limiar do eu, a marca ¢ uma modificagdo intencional no
estatuto do corpo que visa uma moldagem da presenca e da aparéncia, mas que também
demanda um complexo processo de apropriagcdo subjetiva. A integracdo imediata a pele e a
transformagdo subita da imagem corporal demandam ao sujeito um trabalho de

ressignificagdo da corporalidade e do papel desta em sua historia.

Esta questdo ganha destaque especialmente quando referido ao sujeito adolescente,
que neste momento lida com um corpo repleto de elementos estrangeiros provenientes do
periodo pubertario e de uma cultura que o sobrevaloriza. O investimento no corpo, legitimado
no ato da execu¢do da marca corporal, proporciona uma perspectiva temporal na assuncdo da
marca, referéncias para o cuidado de si através de sua escolha e um redimensionamento da

importancia do olhar externo, desenhando novas fronteiras para o limite eu/outro.

Para Reisfeld (2006, p. 95), o corpo faz parte um discurso social que nos integra a um
imaginario coletivo. Consequentemente, a tatuagem e o piercing sdo correspondentes
culturais que remetem a valorizagdo de um corpo-imagem enquanto via de transformagao da
matéria-prima simbolica ligada a novas possibilidades de consumo. Ainda sobre a difusdo das
marcas corporais na cultura ocidental contemporanea enfatiza Silva (2012, p. 47): "Sua
proliferacao ¢ sobretudo massificagdo de uma técnica em uma época em que o impacto visual,

o cuidado e a modificagdo da imagem adquirem suma importancia."

Neste ambito cultural as subjetividades contemporaneas refletem persistentes vestigios
de uma constru¢do de si como produto, processo este baseado em uma logica do consumo e
do marketing. Através de um complexo universo virtual em que as redes sociais tem grande
destaque, o imperativo da exposicdo constante se revela enquanto uma tendéncia exacerbada
que encontrara sua reverberacdo especialmente na dimensdo corporal. Aspectos
correlacionados a denominada sociedade do espeticulo (DEBORD, 1967) participam

fundamentalmente da constitui¢do do sujeito e um ato como a tatuagem ou o piercing contém
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o aspecto do descentramento do ser em dire¢do ao exibir, exibi¢do esta que possui certa
autonomia frente a representa¢do do sujeito, numa exemplar encenagdo da espetaculariza¢do

de si.

Nesta dindmica, o corpo agird como suporte e através dele "os sujeitos divulgam,
expdem, registram, avaliam, comparam, pontuam a passagem do tempo" (SILVA, 2012).
Registros difusos em seu campo de experiéncia encontram local de ancoragem, sinalizam o
registro de uma historia. Neste contexto, se as marcas corporais indicam uma concessdo do
ambito corporal ao apelo da imagem, estas também evidenciam o papel do corpo frente a

tendéncia da virtualizacdo da construcao da historia do sujeito.

1.2 Marcas corporais e reconstituicio subjetiva na adolescéncia

Na atualidade, o novo sujeito portador das tatuagens e piercings ndo possui um perfil
distinto. E multiplo, diverso, ndo tem fronteiras de sexo, percorre as diferentes geragdes,
transita por todas as classes sociais, pertence a distintos niveis educativos, deixando, portanto,
sua caracteristica de ser uma marca especifica de certo grupo social como foi no passado.

Assim ressalta Pérez (2006) acerca da pratica da tatuagem:

Ainda que perdure simbolicamente o sentido de gueto que identificava a tatuagem
com os setores marginais, rebeldes ou de classe baixa, ja se quebraram na pratica esses
limites sociais, especialmente desde o seu ingresso no mundo do mercado, quando se
tornou uma das opgdes estético-corporais acessiveis aos distintos publicos. (PEREZ,
2006, p. 186)

Estas praticas de marcacdo corporal possuem uma caracteristica central de inscri¢do dos
corpos individuais no corpo social seja, por exemplo, através de uma expressdo dos
fendomenos de moda ou aproximacgao visual a grupos ou 'tribos' contemporaneas. Esta escolha
e este ato tratam-se de um tema de interesse para a pesquisa de base psicanalitica no que
concerne as suas fun¢des para a economia psiquica, com destaque para a dinamica interna do

sujeito adolescente em seu momento de reestruturagao.

A adolescéncia na atualidade trata-se de um momento em que o esfor¢o pelo
distanciamento do discurso parental conduz o sujeito a se deparar com a oferta de referenciais
identificatorios propostos pela cultura. Neste ponto de cruzamento da rede de relagdes sociais

em que se encontra, o adolescente torna-se particularmente permedvel & novos valores



30

norteadores, em especial aqueles compartilhados por seus pares de geracdo, ainda que a

reedicdo dos modelos familiares ndo possa ser ignorada.

Neste contexto do dilema do remanejamento simbolico Adriano expressa:

Eu cresci ouvindo muito rap assim. Ouvindo rap e samba também, entdo, eu... desde
entdo, desde a adolescéncia, eu sempre... eu escutava basicamente so rap e eu queria
ter um grupo de rap, eu tive um grupo de rap.[...]. E gostava de ir na galeria...
gostava assim, gostava de ir na galeria pra ficar comprando as roupas que eu achava
que eu tinha...aquela coisa doida. Voltando a idéia da identificagdo de novo. Por que
assim: vocé quer parecer, vocé quer se identificar com o seu grupo, entdo vocé tem...
é as vezes eu tenho ainda os resquicios dessa época. [...] Entdo assim, existe uma
identificagdo forte também ai que ficou. Mais assim eu gosto mais por causa do hip
hop. (Adriano, primeira tatuagem aos 18 anos)

Este trecho chama a aten¢do para o ato de reconstituicdo dos processos identificatorios
do sujeito por meio de elementos pertencentes ao meio cultural. Contudo, o conjunto confuso
de conexdes ecoam num processo rarefeito, vago. Na repeticdo habitam signos esvaziados'': a
musica, o grupo, os amigos, emblemas perdidos na circularidade do discurso . As marcas da
hesitagdo que habitam a narrativa apontam para um desejo de pertencimento atravessado

ainda pelo imperativo do consumo que se instala e se perpetua para um além da adolescéncia.

Neste horizonte de inconstancias, a disseminag¢do generalizada das marcas corporais
entre os jovens pode destacar transformagdes na expressao dos conflitos, desejos e angustias,
indicando o papel do corpo enquanto garantia, suporte para elaboragdo e forma de fixar a

experiéncia entdo rarefeita, ausente de instancias legitimadoras.

Ao longo da adolescéncia, em um ato de reconhecimento do sujeito em relagdo ao seu
proprio corpo, encaminhando a sua maneira a elaboracdo psiquica dos excessos que o
envolvem, as marcas corporais podem ser compreendidas como um ato concreto de

apropriagdo tragcado em sua propria pele. Sobre este ponto ressalta Fernandes (2007b):

A passagem de uma etapa da vida parece assim ser marcada, em muitas culturas, pelo
sacrificio do corpo, como se a ascensdo a uma nova identidade exigisse, para poder ser
simbolizada, sua inscri¢do corporal como marca da diferenga entre a situagdo anterior
e a atual. Marca cravada no corpo, podendo ser vista por todos - prova irrefutavel da
morte da identidade anterior. N@o poderiamos ai ver o sentido ritualistico dos
piercings e tatuagens, orgulhosamente ostentados por nossos jovens de hoje?
(FERNANDES, 2007b, p. 228)

Atualmente, pode-se assinalar uma fragiliza¢do da legitimidade dos rituais na cultura

. ~ . 412 A . ..
atual, assim como de seus valores de sustentacdo no corpo social ~. A caréncia de dispositivos

" Conferir discussdo em Silva, G. F. (2012, p. 9).
12 ~ :1: ~ . : A A . A .
Sobre a questdo da fragilizagdo dos rituais na cultura contemporanea e suas decorréncias para a adolescéncia

na contemporaneidade conferir: CAHN, R. O adolescente na psicandlise: a aventura da subjetivagdo. Rio de
Janeiro: Companhia de Freud, 1999; KEHL, M. R. A juventude como sintoma da cultura. In: NOVAES, R.;
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societarios que possam promover esta passagem entre o universo infantil ¢ mundo adulto
indicam uma possibilidade de compreensdo para a atual configuragdo da adolescéncia e seu
respectivo trabalho psiquico”, inclusive com seu consequente aumento de duragdo
cronologica. A estes pontos podem ser acrescentados a presencga ideais culturais que tendem a
favorecer a significagdo da experiéncia subjetiva através do desejo pela individualizagao,
especialmente no que diz respeito aos usos do corpo. Neste contexto as marcas corporais tem
seu espaco para o jovem: ato que finaliza o ciclo infantil e inaugura através de vias corporais

sua nova inser¢ao no circulo social.

A marcacdo, muitas vezes simbolo de atividade e ansia de independéncia, remonta
também a uma fantasia que traz resquicios de épocas anteriores: a confianga e a entrega a uma
autoridade corporificada, que neste momento, marca a pele do jovem, remetendo a uma
espécie de ritual de passagem no reconhecimento corporal que abre caminho para o assumir

da condi¢ao adulta.

Esta adesdo poderia ser pensada, nesse sentido, a partir de uma tentativa de
reapropriacdo da historicidade do proprio corpo enquanto uma tentativa de reestabelecer o
equilibrio da economia psiquica. A partir deste ponto, as marcas corporais na sociedade
contemporanea seriam vistas como resultantes de um duplo processo subjetivo: por um lado,
como busca de ades@o dos jovens em relagdo a uma sociedade que cada vez mais se adapta a
valores de uma exigente economia de mercado, num movimento de identificagdo a valores
culturais diferentes dos valores da familia. Por outro lado, como busca de uma suposta
singularidade através da possibilidade de dispor de seu corpo segundo a sua vontade,

afirmando a incorporac¢do de uma marca identificatoria escolhida.

Neste contexto descrito, as modificagdes corporais como tatuagens e piercings podem
significar para o portador do corpo pubertario uma marca da apropria¢do, do encarnar da
libido em seu redespertar num corpo cindido de seu passado. Na contemporaneidade, o
inédito espaco ocupado pela corporalidade na teia simbdlica das significagdes sociais, parece
se oferecer como uma opcdo de rearticulagdio da economia psiquica e de mediacdo da
pulsionalidade na adolescéncia. Neste momento a marca se constitui como uma inscri¢ao

simbolica que faz parte de um balanceamento subjetivo complexo. Esta estabelece uma

VANNUCHI, P. Juventude e Sociedade: trabalho, educagdo, cultura e participagdo. Sdo Paulo: Fundagdo Perseu
Abramo, 2004.

Y Para aprofundamento complementar da questdo conferir: DOLTO, F. La cause des adolescents. Editions
Robert Laffont: Paris, 1988.
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referéncia, um marco, uma cicatriz para a historia do sujeito. A estabilidade desta referéncia

se sustenta na fantasia da permanéncia e da propriedade que o corpo empresta nos dias atuais.

Assim sendo, participam desta conjuntura que permeia este estado de ressignificagdes
na sociedade contemporanea uma importante dualidade. O primeiro dos elementos desta
dualidade diz respeito a busca por uma suposta singularidade, esta marcada pela dindmica que
oscila entre a busca simbolica de reconhecimento e de sentido. O segundo trata de uma adesao
a marca¢do do corpo como fendmeno de identificacdo social, ldgica esta transpassada pelo

modo de consumir.

Entretanto, ambas estdo incluidas e adaptadas ao modo de funcionamento cultural na
atualidade, fazendo parte de um mesmo circulo simbolico. E nesta dindmica o corpo possui
papel central, ndo somente como matéria prima das marcas corporais, mas também como
norteador das historias, alvo do consumo, suporte de uma imagem de si moldavel aos
interesses do instante vivido. Como continuagdo desta proposta argumentativa, apds um breve
olhar sobre as fungdes das marcas corporais na atualidade, o proximo capitulo sera dedicado
ao tema da corporalidade tendo em vista sua centralidade para a constitui¢do subjetiva

contemporanea, especialmente ao longo da adolescéncia.



CAPITULO 2:

RESSIGNIFICACOES COMPARTILHADAS: ADOLESCENCIA E
CORPO NA SOCIEDADE CONTEMPORANEA
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2. RESSIGNIFICACOES COMPARTILHADAS: ADOLESCENCIA E CORPO
NA SOCIEDADE CONTEMPORANEA

“Quero romper com meu corpo, quero enfrentd-lo,
Acusd-lo, por abolir minha esséncia,

Mas ele sequer me escuta e vai pelo rumo oposto.”
Carlos Drummond de Andrade

Nos dias atuais a adolescéncia ¢ significada como uma vivéncia de descontinuidade do
ser; como uma lacuna na existéncia. Através da psicandlise pode-se destacar como um
movimento importante deste periodo a referéncia a genitaliza¢do, através da qual novos
aspectos pulsionais sdo ativados e o sujeito se vé inundado por uma excitagdo que ndo € capaz
de dominar, gerando um transbordamento libidinal que culmina no desamparo (SAVIETTO;
CARDOSO, 2006). H4 uma quebra da instancia egdica constituida durante o periodo de
laténcia que atinge o narcisismo, estabelecendo-se um periodo de intensa instabilidade
interna. A reformulagdo dos ideais de ego na adolescéncia requer um desprendimento do

sujeito de referenciais parentais e o investimento em um futuro incerto e, por vezes, ambiguo.

O equilibrio psiquico, momentaneamente conquistado no periodo de laténcia, ¢
estremecido pela revolucdo em curso. Ao longo da adolescéncia, nas tentativas de reconstruir
este equilibrio ou de estabilizar uma outra forma de bem-estar, o sujeito revivera situagdes
passadas, frente as quais também seré exigida a edificagdo de novos recursos e a construg¢ao
de novas alternativas de resolugdo. Assim, uma das tarefas da adolescéncia €, por meio da
elaboracdo de pontos ja vivenciados, possibilitar condi¢des para um trabalho de reestruturagao
psiquica, ou seja, uma reconquista da estabilidade do ego e a reorganiza¢do das pulsoes,
acomodando tanto as modifica¢des fisicas quanto as repercussdes psiquicas numa distinta

configuracdo subjetiva.

Dois movimentos concomitantes na adolescéncia podem ser considerados fundamentais:
o abandono dos primordiais objetos de amor e o redirecionamento a outros objetos, externos
ao mundo constituido da infancia. Em um primeiro momento, estes novos relacionamentos
ocupam um espago preferencial no preenchimento do vazio deixado pelos objetos originarios,
podendo ser investidos de propriedades idealizadas, at¢ o momento em que os conflitos

edipicos reeditados possam ser elaborados através da mediagdo de novos recursos psiquicos.

Sendo assim, gradualmente o sujeito passa a estar menos ligado a familia e sua
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prioridade relacional ¢ depositada em amigos, grupos em particular e a sociedade em geral.
Enquanto na infancia a crianca dispunha do suporte da autoridade parental e depositava nela
sua confianga, o jovem, especialmente na cultura ocidental contemporanea, padece de uma
destituicao desta autoridade. Na passagem para a idade adulta, com a falta de disponibilizag¢ao
de novos referenciais solidos para a construcao da historia do sujeito, o ego pode encontrar- se

carente de suas orientag¢des radicais.

Esta caracteristica seria potencializada por uma questdo presente na cultura
contemporanea, que ¢ ressaltada por Costa (2004), em sua obra O Vestigio e a Aura. O autor
sublinha a questdo da decadéncia das figuras de autoridade como referéncias na constitui¢ao
do ideal de ego e a ascensdo das figuras em forma de celebridades. Nesta obra, Costa aponta
que, no passado, as figuras de autoridade eram abundantes no campo moral dos sentimentos,
transmitindo significados relacionados ao sentido do “bem”, da familia e do trabalho.
Atualmente essas figuras foram sobrepujadas e sufocadas pela explosdo da moda e dos mitos
cientificos, de maneira que qualquer forma de autoridade ¢ prontamente confundida com
autoritarismo. Esta condi¢do atingiria de forma especial o adolescente, ja possuidor de um
fragilizado referencial de autoridade em fun¢do, dentre outros fatores, de seu remanejamento

identificatério radical.

Corroborando com este argumento, Birman (2009) acrescenta que seria a autoridade,
enquanto elemento da ordem simbolica, que possibilitaria o sujeito o "lidar com o pulsional",
tornando esta pulsionalidade passivel de representagdo através da promog¢ao de um trabalho
de ligacdo e de mediagdo. Entretanto, o contexto sociocultural da contemporaneidade nao
estaria especialmente amparado por esta for¢a da autoridade e da ordem simbolica; sendo
caracterizado, antagonicamente, por caracteristicas como a precariedade em referenciais,
instabilidade, vulnerabilidade, incerteza e inseguranga (BAUMAN, 2001). Este ponto
novamente desperta distinta atencdo quando transposta a tematica acerca da vivéncia da

adolescéncia nos dias atuais.

Outra peculiar questdo que se destaca na cultura ocidental contemporanea - e que se
integra ao universo adolescente de forma inquietante - diz respeito ao estatuto do corpo
presente na organiza¢do social. Segundo Le Breton (2003), no discurso cientifico
contemporaneo o corpo ¢ pensado como uma matéria indiferenciada, como um suporte para o

individuo. Este torna-se um objeto passivel de ser melhorado e incessantemente explorado.

Em suas palavras: “O corpo ¢ normalmente colocado como um alter ego consagrado ao

rancor dos cientistas. Subtraido do homem que o encarna a maneira de um objeto, esvaziado
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de seu carater simbolico, o corpo também ¢ esvaziado de qualquer valor”. Estrutura cujas
pecas podem ser substituidas, melhoradas, conjuntura que da sustento a presenca, o corpo
hoje ¢ moldado em nome de uma purificagdo técnica da aparéncia e de condutas, uma
retificacdo do ser-no- mundo. Deve-se obter o maximo do corpo: garantias, sensacdes,
experiéncia historica da passagem do tempo. Construi-lo incansavelmente na tentativa de
corrigir o eterno rascunho da presenga se tornou uma tarefa cotidiana do sujeito

contemporaneo.

Assim, uma das entrevistadas quando questionada se o ato do piercing respondia a

alguma necessidade especifica pessoal esta responde:

Ndo sei. Acho que provavelmente, mas eu ndo consigo pensar em nenhuma. Acho que
talvez essa coisa de querer sempre ter alguma coisa de diferente, de sempre chamar a
atengdo. Eu gosto de tudo que chama a ateng¢do assim. Ai eu acho que o piercing é um
pouco isso também. Acho que é a coisa de querer chocar assim, de querer aparecer,
acho que é mais ou menos isso. (Janaina, primeiro piercing aos 16 anos)

A entrevistada aborda em sua argumentacdo o desejo da constru¢do de uma imagem
unica, de forma que esta nao possa passar desapercebida ao olhar. A expressao hesitante "nao
sei" inicial, direcionada a sua necessidade interna, contrasta com a contundéncia expressada
em seu propoésito de "chocar", "chamar a atengdo", direcionada a um outro imediato. Neste
jogo, o corpo se torna suporte da constru¢do de uma imagem impessoal, numa persegui¢ao de
uma diferenciacdo ja marcada pelos ditames do consumo, através de "acessorios
singularizantes" partilhados por multiddes. Pode-se destacar a presenca de um desejo
renovavel por um corpo Unico que possa lhe proporcionar uma presenca singular, contudo

sem ignorar o didlogo com codigo cultural da qual faz parte.

Neste ponto de vista, o corpo desejado ¢ visto como acessorio da presenca, implicado
em uma encenac¢ao de si construida a partir da montagem de uma apresentagdo provisoria
mais favoravel aos interesses do momento. Para isso ha a incansavel submissdo do corpo a
uma série de técnicas: body building, marcas corporais, cirurgias estéticas, que representam as
possibilidades de uma subjetividade manejavel, ao gosto da afirmagdo de uma estética de
presenca’ Conforme salienta Le Breton (2003), “Ndo ¢ mais o caso de contentar-se com o
corpo que se tem, mas de modificar suas bases para completa-lo ou torna-lo conforme a idéia

que dele se faz”.

Sem o comportamento induzido pelo individuo, sem a padronizagdo de um estilo de

vida destinado a um fim especifico, o corpo seria uma forma decepcionante, insuficiente para

' Termo utilizado originalmente em Le Breton (2003).
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representar o sujeito no cotidiano a ser enfrentado. A partir da constante vigilancia a partir
desta suspeita do corpo este deixa de representar uma unidade de personificacdo externa do
homem para se tornar um elemento moldavel de reivindicagdo de si perante sua afirmagao

pessoal e perante as possibilidades de mudangas em sua propria historia.

A grande preocupagdo consiste em modificar o olhar sobre si e o olhar dos outros a
fim de se conquistar uma existéncia plena. Ao mudar o seu corpo, o sujeito intenciona moldar

sua subjetividade e modificar sua forma de vida. Assim, insiste Le Breton (2003):

O corpo ¢é escaneado, purificado, gerado, remanejado, renaturado, artificializado,
recodificado geneticamente, decomposto e reconstruido ou eliminado, estigmatizado
em nome do “espirito” ou do gene “ruim”. Sua fragmentagdo é conseqiiéncia da
fragmentagdo do sujeito. (LE BRETON, 2003, p. 17)

Diante desta disposi¢ao cultural, que supervaloriza e dirige os olhares a performance de
um corpo normatizado, como ressalta Le Breton (2003) no trecho acima, as repercussoes
psiquicas caracteristicas do periodo da adolescéncia podem sofrer um especial abalo. O
processo de reconhecimento de um corpo em revolugdo, além da reestruturagdo subjetiva em
um ambito mais amplo podem se tornar mais complexos e exigir mais recursos do psiquismo
do sujeito. Esta repercussdo apresentaria seus reflexos na questdo da crescente adesdo as
marcas corporais, sobretudo por individuos provenientes desta faixa etaria, mas também

presente em outras faixas etarias da sociedade, como sera discutido nos proximos itens.

De acordo com Costa (2004), os ideais da felicidade sensorial e da vida como
entretenimento corroeram a credibilidade das instituicdes que davam suporte a moral
tradicional e a ética cotidiana, baseados nos valores do trabalho, da familia e da religido.
Pensando nestas questdes, que conduzem, entre outros destinos, a crise da autoridade
contemporanea, o autor buscou investigar dois fatos associados a esta denominada
destradicionaliza¢do: o consumismo e as inéditas formas de culto ao corpo. O foco do
trabalho ¢ depositado sobre a constituicdo subjetiva contemporanea e o sentido de

determinados fendmenos sociais.

Na discussdo acerca das modalidades de culto ao corpo contemporaneas o autor

destaca que este crescente interesse nao € gratuito ou despropositado:

A enorme expansdo dos saberes neste dominio — do avango das ciéncias biologicas e
das tecnologias médicas até a difusdo cultural das espiritualidades asiaticas — nos fez
perceber a realidade corporea de maneira nova, atraente, curiosa e surpreendente.
(COSTA, 2004, p. 23)

O limite critico deste interesse apontado por Costa (2004), contudo, ndo se encontra no

montante de cuidados dispensados, mas sim no significado que estes assumem. O lado
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preocupante em relacdo a esta obsessdo pelo corpo ¢ inegéavel. Esta se expressa na
estigmatiza¢do dos desviantes da norma somdtica ideal, na proliferacdo dos transtornos da
imagem corporal e da submissdo sem limites a moda e ditames publicitarios. Neste caso, o
corpo fisico ¢ elemento principal do conflito psiquico € ndo apenas o pano de fundo do

embate entre afetos, pulsdes, representagdes e instancias subjetivas.

Ainda na mesma obra, Costa (2004) assinala que, na contemporaneidade, o avango
real ou imaginario da ciéncia e da tecnologia mudaram o perfil da idealizagdo da imagem
corporal. Atualmente, uma por¢do do ideal de ego encontra-se atrelado a perfectibilidade
fisica prometida pelas novas tecnologias médicas. O futuro deixou de ser entdo o tempo
indeterminado de "auto- realizagdo emocional" para se tornar o tempo planejado das etapas de

corregdo fisica da aparéncia corporal. Em suas palavras:

O sujeito contemporaneo padece de um fascinio cronico pelas possibilidades de
transformagdo fisica anunciadas pelas proteses genéticas, quimicas, eletronicas ou
mecanicas. O corpo fisico, em sua dimensdo de esquema, volta a ser julgado como
causa real da ferida narcisica, mostrando a compulsdo do eu para causar o desejo do
outro por si mesmo, mediante a idealizagdo da propria imagem. [...] Poucas coisas,
atualmente, entusiasmam tanto os individuos quanto discutir sobre taxas de colesterol,
posturas anatomicamente corretas, sensagdes de bem-estar fisico recém-descobertas
ou alimentagdo saudavel, livre de corantes quimicos, agrotéoxicos ou mutagdes
transgénicas. O narcisismo triunfou sobre o esquema corporal, incorporando-o a
dindmica do gozo libidinal com a imagem ideal. (COSTA, 2004, p. 34)

Segundo Costa, o despotismo do corpo perfeito se exerce pelo constante policiamento
e exigéncia de rentincia dos hébitos contraidos na organizagao do esquema corporal. Assinala
ainda que a subjetividade do individuo na sociedade ocidental contemporanea esta assentada
no corpo, de forma que sua conservacdo se tornou um fim em si mesmo e garantia de

consideragdo moral na sociedade.

Sendo assim, a felicidade na moral do espetaculo (DEBORD, 1997) estaria articulada
a obtencdo do corpo ideal proclamado pela midia assim como suas respectivas sensa¢des. Do
corpo ocorre a extragdo de garantias de felicidade e de sensacdes que fornecam sustentagdo a
existéncia. Exaltando o prazer das sensagdes e implicando em uma satisfacdo de carater
narcisico, a sociedade contemporanea incitaria um uso arriscado do corpo superinvestido
libidinalmente da adolescéncia, na medida em que este se torna um estrangeiro, portador de

uma ruptura com seu passado. Novamente segundo Costa (2004):

As imagens corporais ideais, difundidas pela vulgata cientifica da midia ou pelos
mentores do marketing e da publicidade, tém como premissa a obsolescéncia
programada do corpo. O sujeito, qualquer que tenha sido a sua experiéncia corporal,
deve estar pronto a querer possuir o corpo da moda. A identidade corporal ¢, desse
modo, refém do imprevisivel [...]. O futuro do corpo ¢é cindido do passado e posto em
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suspenso, a espera da nova palavra de ordem da moda ou dos mitos cientificistas.
(COSTA, 2004, p. 42)

Como destaca Costa (2004) no fragmento acima, na moral do espetdculo, o sujeito se
defronta com o dever basico da exploracdo corporal até tornd-lo apto a encarnar qualquer
ideal narcisico programado pela moda ou pelo entretenimento. A partir da "absolescéncia
programada do corpo" o sujeito abre mao de sua experiéncia corporal, encarnando a premissa
de uma subjetividade rascunho: o corpo ganha legitimidade apenas apos sua modificacdo, a
presenca no cendrio social deve ser passada a limpo simbolicamente. Entretanto, como
consequéncia, na moral do entretenimento e das sensacdes o estado psiquico corrente ¢ o da

insatisfacdo e receio perenes quanto a auto-imagem.

Mas como o corpo chegou ao status de representante maior da subjetividade na
contemporaneidade? Como este se tornou o principal representante na constru¢do de uma
imagem de si como principal forma de representa¢do do eu, processo este atravessado pelas
formas de consumo e pela necessidade latente de adaptacdo as demandas culturais? No
proximo item, a partir de um olhar sobre o tema do declinio das metanarrativas e a
desestrutura¢do das narrativas de destino na atualidade um importante hipotese podera ser

ressaltada.

2.1 Weltanschauungen e narrativas de destino: as marcas impressas pelo corpo-

imagem

Como importante pressuposto da psicanalise pode-se realgcar seu foco na natureza
essencialmente historica da subjetividade, esta possuidora de uma estrutura intrinsecamente
correlacionada as modificagdes do lago social. Pode-se apontar que desde seu principio a

psicandlise se preocupa com o ambito da interagdo entre o social e o individual.

Partindo desta colocagdo, o artigo de Silva Junior et. al (2009) tem importante papel
para a continuagdo da discussdo da temadtica entre a constituicdo das subjetividades
contemporaneas, especialmente no periodo da adolescéncia, e sua relacdo com a vivéncia da
corporalidade, pontos estes ressaltados por este trabalho. Neste artigo, o autor realiza uma

equiparacdo entre o termo Weltanschauungen (Visdes de Mundo), utilizado por Freud e o
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conceito de metanarrativa, delimitado a partir de Giddens'’. Neste contexto, a ideia de
metanarrativa ¢ empregada no que diz respeito aos enredos sociais responsaveis pela
estruturacdo do mundo simbolico dos sujeitos em um determinado contexto historico. Estes
enredos possuem como atribuicdo a insercdo social e historica dos sujeitos, através da
sustentacdo do pressuposto de um passado solido, do qual possam ser extraidos referéncias, e

um futuro portador de algum grau de preditibilidade.

O termo "narragdo de destino", também empregado neste texto, articula-se ao tema na
medida em que remete aos discursos individuais elaborados pelos sujeitos a partir das
metanarrativas, ou Weltanschauungen. Sendo assim, na interligacdo entre estes dominios, a
partir de um passado que fornece referenciais ao sujeito, ¢ possibilitada a este a construgdo de
seu lugar historico e social direcionado a um certo futuro. Pode-se pontuar ainda que este
elemento se tornaria parte essencial da edificagdo dos ideais de ego'® individuais ao longo do
processo de constituicdo subjetiva, com destaque para o0 momento da adolescéncia, no qual

referenciais sociais e histdricos sdo remanejados para possibilitar o investimento na vivéncia

da idade adulta.

Segundo a hipdtese do artigo citado, as metanarrativas estdo em declinio na
contemporaneidade e, como consequéncia, as narra¢des de destino e suas fungdes encontram-

se perturbadas. Neste contexto, inéditas fungdes identitarias para o corpo ganham espaco.

Diversos aspectos distinguem o discurso contemporaneo em sua relagdo com o corpo.
Segundo Silva Junior et al. (2009), a civilizagdo na atualidade pode ser caracterizada pela
decadéncia dos ideais culturais e da ascensdo do objeto do gozo, da satisfagdo. Esta dindmica
descreve a predominancia do objeto, que se impde aos sujeitos, consumidores reais ou
virtuais. Conforme ponto de vista do autor: "Isso indica a predominancia do gozo pulsional,

individualista, sobre os ideais da civilizagdo" (p. 129).

Principalmente a partir da década de 1970 o direito de poder gozar de seu proprio corpo
a partir de um discurso de propriedade e de pertencimento se tornou palavra de ordem. O
desejo de liberacdao dos corpos foi constituido e transformado em uma causa a ser defendida.
Nos dias de hoje a presenca do corpo ¢ marcada pela forte tendéncia a identificagdo a uma
imagem totalizante, composta por corpos ideais revestidos de acessorios fantasmaticos que o

sujeito ¢ convocado a possuir. Duas importantes perspectivas seriam evidenciadas a partir

® GIDDENS, A. 4s consequéncias da modernidade. Sao Paulo: Editora Unesp, 1990.
'® Para uma discussdo mais detalhada acerca do tema da constituigdo dos ideais de ego conferir capitulo 3, item
3.3.
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deste ponto: "a cren¢a de cada um em sua imagem e o cuidado em se identificar com uma

imagem bem sucedida de si" (p. 129).

A partir deste processo de identificagdo a uma imagem idealizada e controlada pode-se
compreender melhor a origem da forma de lidar com o corpo dos sujeitos contemporaneos. As
praticas de tatuagem e piercing descritas neste trabalho se enquadrariam nesta conjuntura
enquanto um incessante processo de busca relacionada a constituicdo de um corpo singular.
Assim enfatiza Daniel sobre a relagdo entre suas expectativas acerca de suas marcas corporais

e a constru¢do de uma imagem de si:

Esse tempo todo tenho me preocupado em ndo soar mistico ou supersticioso. Mas
talvez uma forma melhor pra me expressar aqui. [...] Ndo podemos mudar o nosso
biotipo. Mas escolhemos nossa representa¢do aqui na terra, por favor, passemos
longe de religido, mas é como se escolhéssemos como queremos e o que queremos
representar aqui e nossa imagem é o que mostramos pro mundo. Eu me expressei
direito? Vocé conseguiu entender? A tatuagem, ndo deixa de ser mais um artificio
desse fenomeno. (Daniel, primeira tatuagem aos 17 anos e primeiro piercing aos 15
anos)

Neste trecho Daniel expde a relacdo entre as motivacdes de sua adesdo as marcas
corporais e o lugar da transcendentalidade em sua narrativa histdrica. Através de seu discurso
pode-se destacar sua preocupacdo solitaria e quase opressora no que se refere a construgdo de
uma imagem pessoal enquanto forma maior de representagdo de si no mundo, desvinculado

imperativamente de qualquer pressuposto mistico.

Em uma correlagdo com estes pontos, pode-se apontar que, em seu livro 4 sociedade do
espetaculo (1997), Guy Debord ressalta que a conjugagdo entre a mercadoria e a imagem de si
possuem caracteristicas inéditas na contemporaneidade, diversas das presentes ao longo da
historia do capital até entdo. Trata-se da tramsformacdo da imagem na forma final da
mercadoria (SILVA JUNIOR et. al., 2009). Sendo assim, a etiqueta, o simbolo da marca, se
tornam uma representagdo palpdvel da imagem enquanto encarnagdo final da mercadoria.
Diante deste mecanismo, dominios como da religido, da satde, da sexualidade, do
nascimento, da vida e da morte sdo retraduzidos, instaurando-se novos codigos de associagao

e de funcionamento.

Como destaca Silva Junior (2007), "Nao se trata apenas de uma sutilizacdo dos
mecanismos de controle e manipulagdo do desejo, mas de uma transformacdo da propria
subjetividade nos elementos da modalidade capitalista de producao” (p. 131). Trata-se de uma
expressdo plena de uma codificagcdo mercantil das subjetividades contempordneas (SILVA
JUNIOR, 2003), na qual convoca-se o sujeito a uma identificagdo sem historia, alimentada

exclusivamente pela circularidade do consumo. Neste contexto, preencher de sentido ou
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marcas "singulares" as narrativas subjetivantes de torna uma tarefa a ser reproduzida

incansavelmente (SILVA, G. F., 2012).

No interior da logica desta configuracdo, o fundamento da identidade do sujeito se
desloca para seu corpo, se desvinculando da narragdo de sua propria historia. Contudo, este
corpo desejado remete a uma imagem que ndo coincide com sua aparéncia natural. Diante
disso inicia-se um trabalho de escultura, uma recriacdo destinada a corrigir um eterno suporte
material de uma imagem corporal idealizada. Quando localizada no interior do periodo da
adolescéncia esta dindmica convoca a atencdo. Diante de um corpo que se redefine
biologicamente e pulsionalmente, este trabalho de eterna adequagdo a modelos definidos
culturalmente pode sobrecarregar o sujeito adolescente no que concerne a sua capacidade de

elaboragdo psiquica dos excessos que o invadem.

Exemplarmente, seu referencial histérico passa a ser localizado em seu corpo. Seu
registros de experiéncias, o seu didlogo com o campo simbolico circundante, suas angustias e
perspectivas para o futuro, sdo revelados muitas vezes por um mal-estar de um corpo matéria-
prima de modelagem. Neste contexto as marcas corporais abordadas neste trabalho tem seu
espaco crescente entre os adolescentes: voz dos excessos de um corpo comprimido entre sua
pulsionalidade revolta e as exigentes demandas culturais contemporaneas de consumo e

adequacado.

A partir da Idade Moderna pode-se observar o enfraquecimento da religido como
organizacdo simbdlica central na cultura e sua substituicdo pelo conceito de Razdo.
Consequentemente, a ideia primordial da criagdo do homem por Deus foi colocada em
questdo, abrindo as portas para a possibilidade da criagdo do homem por si proprio.
Entretanto, esta mudanca ndo se concretizou sem conflitos. A medida que o homem se vé
possuidor do poder de criagcdo sobre si mesmo, ele também se depara com o desamparo da
orfandade. O discurso da modernidade sentencia o sujeito a perda da seguranca da confianga

em uma ordem transcendente e protetora (SILVA JUNIOR, 2009).

Este descrédito na autoridade divina ocasionou um intenso abalo na estrutura das
metanarrativas. As biografias individuais se encontraram portadoras de narragdes sem origem,
sem fundamento. Neste sentido, a partir da Idade Moderna pode-se destacar que cada sujeito
estd desprovido de uma sustentagdo simbdlica frente ao ndo-sentido do destino, sendo langcado

a uma exposi¢do radical ao acaso.
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As mudangas na economia geral do discurso descritas até aqui alteraram as estruturas do
discurso cotidiano sobre o corpo e suas respectivas significagcdes para a historia do sujeito. As
delimitagdes entre o natural e o artificio, o sujeito e seu corpo, o campo social e os ideais, sdo
colocados em foco de forma inédita. A inquietante modalidade discursiva acerca da
corporalidade remete as raizes da constituicdo subjetiva na contemporaneidade. Neste
contexto, a adolescéncia e sua respectiva reconstituicdo de referenciais simboélicos se revelam

como uma lente de aumento privilegiada na observagao dos efeitos destes fenomenos.

De acordo com Paul Ricoeur'’, a partir de Silva Junior (2009), a identidade narrativa
seria formada por uma relagdo dialética entre duas modalidades de negatividade: a ipseidade,
que promove o engajamento do sujeito de forma estavel em relacdo aos demais, e a
mesmidade, que o engaja em sua permanéncia ao longo do tempo. Através do contetido
exposto pode-se real¢ar que, ao longo de sua histdria, o sujeito confrontado incessantemente a
ameaca inerente a sua finitude, recorreu ao amparo imaginario de uma alteridade
transcendente. Segundo o autor, a partir deste ponto de vista, "a estrutura narrativa do destino
implica uma tomada em questdo da identidade a partir das duas formas da negatividade
definidas por Paul Ricoeur, e ndo seria ousado considera-la enquanto uma modalidade de seu

conceito de 'identidade narrativa" (p. 138).

Com a desestabilizacdo das metanarrativas a partir da idade moderna, a estrutura da
intencionalidade do destino foi diretamente comprometida, afetando também a fra¢do de
alteridade da identidade narrativa, ou seja, sua ipseidade. Se esta forma de negatividade
correspondente & identidade narrativa se encontra corrompida, uma narracdo baseada
majoritariamente na mesmidade estd em voga. Sendo assim, a identidade passa a ser limitada
a relacdo semantica entre o signo e seu referente. A profundidade discursiva da linguagem

estaria assim simplificada, assim como a diversidade de recursos para a elaboracao psiquica.

Esta restricao da identidade narrativa a fragdo da mesmidade seria uma das justificativas
para o papel ocupado pelo corpo na problematica da constitui¢do identitaria contemporanea.
Desprovida de sua referéncia ao outro, a narrativa corporal deixa de ser um dado de finitude
ou um espago para os tragos que narram a passagem da historia do sujeito. O corpo encontra-

se finalmente transmutado em um suporte mudo para a identidade.

Tais mudangas desencadeariam importantes efeitos na economia psiquica do sujeito

contemporaneo. O esmaecimento dos recursos narrativos modificam as fronteiras simbolicas

v RICOEUR, P. Soi-méme comme un autre. Paris: Seuil, 1990.
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da identidade, sendo que o papel de sustentagdo da cultura se torna enfraquecido.

Diante desta configura¢do, quatro relevantes ambitos afetados por este padrio de
relacionamento com o corpo do sujeito contemporaneo sdo ressaltados. A titulo de

apontamento para possivel proximas dire¢des de pesquisa estes sdo apresentados a seguir:

a) Temporalidade:

O aumento da extensdo do periodo da adolescéncia se apresenta como um dos efeitos
deste abismo simbolico representado pelo obscurecimento dos parametros coletivos para a
histéria individual. Como ressalta David Le Breton em suas inimeras obras que abordam a
tematica (1995, 2002, 2003, 2007, 2009), trata-se de um lugar de passagem, e ¢ este ndo-

lugar que melhor exemplifica o sentido da narragdo do destino do sujeito contemporaneo.

b) Espacialidade:

Em fungdo da restricdo do ambito identitario a mesmidade, o corpo torna-se circunscrito
a dois ambitos da relagdo semantica: o signo e seu referente. As fronteiras simbolicas
conservadas com o auxilio das narrativas tradicionalmente construidas se fragilizam e, neste
momento o corpo ¢ invadido por signos valorizados em seu exterior. Esta relacdo se converte

naquela entre a imagem ideal do corpo e sua referéncia concreta.

Perante as possibilidades de usos do corpo através desta modalidade mais uma vez
ilustra Silva Junior (2009): "podemos também encontrar na cultura usos nao criticos do corpo
como suporte material do signo, como ¢ o caso das cirurgias estéticas e algumas praticas de
modificacdo corporal, usos que sdo bastante inquietantes em seus atuais excessos" (p. 139).
Diante destes usos ndo criticos o corpo perde o posto de autoria das transformagdes e,
igualado ao material do signo, revela-se como suporte material adaptdvel as demandas da

cultura.

c) Alteridade:

Com a decadéncia da dimensdo transcendente na sustentacdo das narrativas do destino
uma consequente substitui¢do foi efetuada e o outro proximo passou a portar o estatuto de

referencial maior para a vida do sujeito. A partir desta logica, os ideais culturais seriam
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fortemente comprometidos, estando estes subjugados a este outro imediato: "O abandono da

alteridade se articula assim a submissao ao outro imediatamente ao lado" (p. 139).

Perante esta configuracdo pode-se apontar para o funcionamento dos efeitos de moda
com sua adesdo espantosa ou, em outro extremo, o isolamento promovido por artificios
virtuais. O sujeito oscila entre submeter-se completamente a 16gica do semelhante ou isolar-se

parcialmente através dos recursos pretensamente protetores de uma realidade virtual.

d) Pulsionalidade:

A desestruturagdo das narrativas do destino compromete a eficicia da rede simbolica
para elaborar as flutuacdes pulsionais. Este fator se torna ainda mais relevante quando
transportado para o momento da adolescéncia, tipico por sua pulsionalidade em revolugdo. O
corpo encontra-se entdo novamente como canalizador dos excessos a serem elaborados e da

histéria que passa a ser entalhada em carne viva.

Partindo desta importante proposta que aborda o corpo como suporte da identidade
como consequencia da desestruturagdo das metanarrativas e seu respectivo impacto para as
narracdes de destino, este trabalho propde um ponto adicional acerca do funcionamento das
subjetividades contemporaneas: o corpo encarnado como proprio ideal cultural, agente

estruturante dos ideais de ego e, consequentemente, das constituicdes subjetivas.

Neste contexto surgem as marcas corporais, enquanto demarcacdo historica de
apropriacdo de um corpo eternamente em mutagdo, em necessidade de constante adequacao.
Através desta conjungdo de fatores, a tatuagem e o piercing ganham importancia para o
sujeito adolescente que, partindo de um momento de relocalizagdo de referenciais culturais,
marca na pele a apropriagdo de seu novo corpo e de seu inédito lugar simbolico na

comunidade social, sem abrir mao de sua conformidade ao jogo da cultura.

Esta temdtica sera discutida no capitulo a seguir, a partir da contextualizagdo historica
da tematica da adolescéncia e de uma reflexdo acerca do lugar do sujeito adolescente na
atualidade. A este ponto se seguird um breve estudo acerca dos temas dos ideais (ego ideal,
ideal de ego, ideal de massa, ideal de cultura) como forma de ressaltar esta intersec¢ao

sujeito/sociedade e suas particularidades na contemporaneidade.



CAPITULO 3:

SUJEITO PSIQUICO EM TURBULENCIA PULSIONAL: OS IDEAIS E
A ADOLESCENCIA
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3. SUJEITO PSIiQUICO EM TURBULENCIA PULSIONAL: OS IDEAIS E A
ADOLESCENCIA

" , . . ~ . ,
Mas ai eu fiz, tal, e escondi da minha mde durante umas duas semanas (visos). Ai
depois eu falei pra ela, falei: ‘mde, eu tenho uma coisa ai que eu preciso mostrar pra
senhora, tal, mas a senhora ndo vai gostar...". Ai ela comegou a ficar nervosa, ai eu

peguei e mostrei, ai eu falei: ‘olha mée o que eu fiz! ™"
Adriano, primeira tatuagem aos 18 anos

Este capitulo sera dedicado a discussdo acerca do estatuto da adolescéncia na sociedade
contempordnea enquanto fendmeno cultural instituido historicamente. Para tanto serd
apresentado um breve historico, que objetiva ilustrar as mudangas ao longo da historia do
lugar e da significacdo atribuida ao jovem na sociedade segundo as especificidades culturais.
A seguir uma contextualizacdo do tema na obra freudiana dard continuidade a discussdo. Por
fim a tematica dos ideais serd abordada apresentando-se a interseccdo entre a tematica da
adolescéncia e a corporalidade contemporanea; no interior deste contexto as marcas corporais

serdao destacadas.

3.1 Breve historico

Em cada cultura ¢ em cada momento histérico as atribui¢cdes de sentido aos termos
correspondentes a adolescéncia ocorreram de maneiras distintas. Considerando estas
renovagdes, um breve histérico acerca de como estes conteudos semanticos foram
modificados ao longo da historia da humanidade se torna util as reflexdes suscitadas pelas
delimitagdes correlacionadas a circunscricdo deste campo simbolico nos dias atuais. O
histérico apresentado a seguir, do mesmo modo que os apontamentos sobre os usos dos
termos concernentes a adolescéncia, sdo respectivos ao livro de Matheus (2007),

“Adolescéncia: historia e politica do conceito na psicandlise.”

Na Grécia Antiga ndo se encontra um sindnimo formal para o termo adolescéncia,

sendo o mais proximo em significado o termo efebo utilizado para se referir ao jovem em
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formagdo, alvo de admiracao por sua beleza e deten¢do de alto valor social. Sobre o universo

cultural da época e a condicao do efebo no sistema social grego salienta Matheus:

A condigdo do efebo, na Grécia Antiga, fazia parte de uma ordem social que, em
ultima instancia, opde radicalmente os jovens e os velhos e forma a base natural do
equilibrio em sociedade, sustentando um universo cultural em que suas varias
dimensdes — sexualidade, organizagdo familiar e politica, entre outras — encontram-se
diretamente articuladas e dependentes entre si. (MATHEUS, 2007, p. 22)

Através da citacdo destaca-se como estatuto do jovem na sociedade grega esta
articulado a sua fung¢do social. Isto evidencia 0 modo como a organiza¢do social se mostra
interligada de forma ampla em seus dominios, da sexualidade a politica, e como seu

funcionamento e equilibrio se tornou dependente desta natureza.

No caso na cultura romana, o termo adulescentia remete aos mais antigos textos,
correspondendo ao periodo da vida que pode se prolongar até¢ os trinta anos, sucedendo a
pueritia e precedendo a iuventus.'"® Em Roma, esta divisdo por idades estava diretamente
marcada pela tensdo envolvida na determinag¢do dos degraus na hierarquia familiar, que se
constituia como referéncia do estatuto dos individuos no corpo social como um todo. “Se a
participag¢@o na vida comunitaria era possivel somente a iuventus — ap6s um ritual iniciatico
em que passava a usar a toga viril -, a adulescentia estava marcada pela preparagdo para a
etapa que estava por vir [...]” (FRASCHETTI, 1996 apud MATHEUS, 2007, p. 18). Perante
estas definicdes, pode-se ressaltar a profunda discrepancia entre essas classificagdes etarias e
os ciclos biologicos humanos, ja que a adulescentia poderia se prolongar por volta dos trinta

anos e a iuventus até os cinqiienta.

Em relacdo a Idade Média ocidental, o autor sustenta que a imagem acerca da
adolescéncia ¢ incerta e pouco homogénea, em funcdo de uma falta de uniformidade do
universo medieval acerca das concepgdes sobre as diferentes etapas da vida. Além deste
ponto, acrescenta-se ainda a questdo que, na €poca, seja entre camponeses ou na aristocracia,
poucos tinham nocao de sua propria idade, de modo que as praticas sociais giravam mais em

torno de papéis sociais do que faixas etarias estabelecidas.

A partir do nascimento do Estado Moderno, a juventude e a adolescéncia ganham uma
diferenciagdo cada vez maior. Com o crescimento das cidades, os grupos sociais de cada
localidade se dissolvem em sua unidade em virtude de um constante deslocamento
populacional. A educacdo dos jovens passa entdo para a responsabilidade de institui¢des

formadoras, como ¢ o caso da Igreja e do Estado. Ao final do século XVIII as primeiras

'8 FRASCHETTI, A. O mundo romano. In: LEVI, G.; SCHMITT, J-C., ORG. Histéria dos Jjovens. Sao Paulo:
Companhia das Letras, 1996.
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instalacdes de ensino secundario sdo estabelecidas, contudo de forma muito irregular no seu
acesso a populacdo e em sua propria distribuicdo fisica. Todavia, apesar de sua auséncia de
uniformidade, as etapas da educacdo estabelecidas ao longo do século XVIII, possibilitaram
uma sistematiza¢do inédita das idades e ciclos da vida. Neste momento pode-se vislumbrar o

prenuncio dos elementos que substituiriam o idedrio de coletividades pelo de individuos.

Com a Revolugdo Francesa o conjunto de conceitos que dard sustentacdo a nocao de
individuo moderno encontra disseminacdo e a concepg¢do da periodiza¢do das etapas da vida
em fun¢do da escolarizacdo, da primeira comunhdo e do servico militar eclode de modo
decisivo. Neste momento ha o fortalecimento da idéia de que a formagao do homem depende
da vivéncia de etapas que se sucedem em sua vida e sdo compartilhadas em sociedade através

de habitos e costumes comuns.

Como uma das consequéncias da categorizagdo das etapas da vida houve a separagdo de
um universo infantil que necessitava ser preservado e de um mundo adulto que deveria ser
regrado, ganhando destaque neste processo a etapa que preenche a passagem de um ciclo a
outro. A delimitagdo de um ambiente proprio a familia burguesa, retirado de um espago social
comum, também preparou o solo para a distingdo de um conceito de adolescéncia, este

precedente de um imaginario que predomina nos dias atuais.

Como cendrio subjacente ao estabelecimento destas regras pode-se destacar a
intencionalidade da previsdo e do controle sobre o sujeito social; estes unificados por valores
da autodeterminacao e da racionalidade, icones da modernidade. Assim, Matheus (2007)
enfatiza que: “A idéia de adolescéncia que se forma durante o século XIX ¢ fruto do processo
de subjetivagdo e constituicdo do individuo, pilar de sustentacdo do Estado Moderno.” A idéia
contemporanea da adolescéncia como um periodo de crise, de ressignificacdo e de

reposicionamento diante de valores e da vida ¢ herdeira deste ideario iluminista.

Este olhar sobre a dimensdo histérica do individuo tem por finalidade resgatar os
elementos que sdo passiveis de reconhecimento na constitui¢do subjetiva contemporanea e na
composicdo da nogdo de adolescéncia partilhada atualmente. A imagem do individuo foi
produzida na confluéncia entre conceitos iluministas e a critica romantica; ideais de
autonomia, racionalidade e autodeterminagdo coabitando pouco pacificamente com a
inquietude das paixdes. Esta imagem fundamenta o campo simbdlico que antecede a
contemporaneidade e retorna nos ideais culturais e também nos pontos mais sutis de recalque
das institui¢cdes sociais. Por conseguinte, pode-se apontar que a gestacdo da adolescéncia

desponta como fruto desta conjuntura social, sendo que a delimitacdo desta etapa da vida se
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tornou elemento estruturante na constituicdo do sujeito moderno.

Os ideais culturais da modernidade foram engendrados por um conjunto de condigdes
que remontam a uma estrutura social e politica concomitantes. Neste momento histérico
ocorreram profundas modificagdes nas estruturas das sociedades européias'’ entre elas: o
nascimento de uma burguesia e de uma mobilidade social antes impensavel, a expansdo do
comércio e o nascimento do Estado Moderno a partir do poder centralizado. A visdo de
homem instaurada se constituiu como mais uma pega desta inédita configuragcdo, em que sao
explicitadas as responsabilidades e direitos individuais em detrimento da conservacdo de uma

totalidade compartilhada e vivenciada em comunidade.

Diante do momento historico descrito algumas especificidades acerca do contexto
brasileiro merecem ser ressaltadas. Como colonia de um pais europeu, o Brasil se tornou alvo
preferencial da importagdo do ideario moderno nao deixando, no entanto, de acrescentar cores
locais. Esta transmissao, intensificada principalmente a partir da chegada da corte portuguesa,
destacou-se mais significativamente a partir do cardter pedagodgico e higienista que

despontava nos principais centros urbanos do pais.

Estes valores foram semeados num campo ja existente que se baseava em uma estrutura
clientelista, com um funcionamento através de redes de influéncias, fatores estes presentes no
Brasil desde suas origens colonizatdrias, de acordo com Matheus (2007). Sendo assim, esta
adaptagdo as demandas estrangeiras se tornou também mesti¢a, emaranhando-se a rede de
costumes locais. Como j& destacado, este campo de tensdes se tornava mais explicito nas
zonas de urbaniza¢do mais intensa, local em que as organizagdes relacionais regrediam ao
avan¢o do anonimato e da experiéncia subjetiva intimista, mais condizentes com a importagao

e desenvolvimento da estrutura capitalista e seus dispositivos de consumo.

Refletindo sobre esta questdo enfatiza novamente Matheus (2007):

Mesmo que tantas manifestagdes, habitos ou costumes locais sejam caracteristicos de
uma organizacdo relacional, a participagdo na economia do capital, em qualquer
posicdo de sua estrutura, convoca cada um a condicdo de individuo e o inclui na
realidade (ideoldgica) hegemonica que se impde as diferentes sociedades do globo,
exigindo delas a adaptag@o que lhes é possivel. (MATHEUS, 2007, p. 110)

Acerca da realidade brasileira assinalada anteriormente, Matheus ressalta neste
fragmento como a participacdo em uma "economia do capital" pode integrar uma realidade e

suas especificidades - uma "organizagdo relacional" no caso brasileiro, como citado - a uma

¥ Modificagdes estas verificadas exemplarmente na sociedade francesa, portadora de um destacado posto
disseminador de influéncias entre as na¢des européias ao longo do periodo citado. Ver: ELIAS, N. O processo
civilizatorio. Rio de Janeiro: Zahar, 1994.
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condi¢do propicia ao funcionamento capitalista. Esta interagdo pode ser verificada na
contemporaneidade de forma paradigmatica através do papel central da cultura de massa num
ambito globalizado, atrelado as modernas formas de consumo, muitas delas ligadas ao
exercicio da corporalidade. De acordo com este trabalho, a adesdo as marcas corporais, neste
caso as tatuagens e piercings, encontram-se inseridas neste contexto, como se verificard a

partir do item 3.4.

Ainda como desenvolvimentos globais, pode-se ressaltar que o enaltecimento do
individuo moderno ¢ passivel ser representado de modo exemplar por duas imagens: a do
jovem e a da urbanizacdo, ambas entremeadas a ascensdo capitalista. Como decorréncias
desta configuracdo um significativo paradoxo desperta atengdo: enquanto os interesses
individuais sdo enaltecidos, ganhou forma um significativo mercado de massa para o qual o
jovem se tornou simbolo e referéncia, sendo a homogeneizacdo do consumo mantenedora de
um sistema de producdo em larga escala. Esta associacdo ndo pode ser reduzida apenas ao
desvelamento de um nicho privilegiado de consumidores ou de um inédito recurso comercial.
Estes elementos apontam para a relevancia sem precedentes que o uso da imagem do jovem
conquistou, oferecendo uma vigorosa personificagdo do estabelecimento de uma nova ordem

social.

Contemporaneamente podemos observar as conseqiiéncias destes encadeamentos de
outrora, hoje encarnados exemplarmente na ‘fisionomia’ dos fendmenos da moda difundidos
globalmente. Estes, da musica ao jeans, dos filmes aos alimentos, do piercing a tatuagem,
permitem aos adolescentes de diversas faixas etarias um normatizado e precario canal de
manifestagdo de uma significacdo individual do meio cultural que os envolve. A adolescéncia
passou a ser portadora através destes e de outros mecanismos culturais de um lugar
estratégico na economia capitalista tardia e, equivalentemente, nos sistemas de sustentacao
das redes simbolicas que articulam os diversos setores da sociedade contemporanea. Para

finalizar, corroborando com estes argumentos ilustra Calligaris (2010):

Desde os anos 80, surge uma verdadeira especialidade do marketing da adolescéncia.
Sua relevancia esta nas propor¢des do mercado dos adolescentes: eles sdo numerosos
e dispdem de cada vez mais dinheiro. Mas interessam ao mercado também pela
influéncia que exercem sobre a decisdo e a consolidagdo de modas, que transformam
os modelos de consumo de muitos adultos. (CALLIGARIS, 2010, p. 58)
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Como proxima etapa de trabalho, a partir da continuacdo desta proposta de
interlocug¢do com o ambito cultural, o conceito de adolescéncia e puberdade serd

contextualizado a partir de uma breve investigagao da teoria psicanalitica.

3.2  Reflexoes sobre adolescéncia e psicanalise.

A adolescéncia se constitui como um campo de investiga¢do peculiar e ndo muito amplo
quando analisado sob a Optica psicanalitica. Nesta perspectiva, a adolescéncia ndo se limita
apenas aos aspectos restritos as mudangas corporais ou a circunscricdo a uma faixa etéria
especifica (PINHEIRO, 2001). Na obra freudiana a tematica relativa a adolescéncia surge
secundariamente. Freud cita poucas vezes o termo adolescéncia [Heranwachsen)],
mencionando, por outro lado, freqlientemente puberdade [Pubertdit]; sendo este Gltimo termo
portador de um amplo espectro de utilizagdes, desde textos metapsicoldgicos ou referentes a

cultura, a discussoes acerca da etiologia das neuroses e casos clinicos (MATHEUS, 2007).

A concepg¢ao de puberdade utilizada por Freud situa-se na intersec¢do entre 0s processos
psiquicos, dos quais fazem parte determinantes culturais, e a concretude das repercussoes
fisicas. Este periodo ¢ descrito ndo somente como o instante em que o impulso organico
marca fortemente sua presenga, mas também como o preludio importantissimo de um segundo
momento da experiéncia sexual, que ressignifica latentes questdes relativas a sexualidade

infantil.%°

A partir destas consideragdes, este processo pode ser apontado como ndo
dependente em sua totalidade de aspectos biologicos, tendo em vista a grande interferéncia da

economia psiquica na determinagdo do sentido do funcionamento das fun¢des organicas.

Em 1895, ha a publicacdo de Projeto para uma Psicologia Cientifica, no qual Freud
(1895) confere um papel importante a puberdade na etiologia das neuroses, justamente em
fungdo da vivéncia de experiéncias que reeditam marcas infantis. Este segundo momento da
experiéncia sexual e da constitui¢do psiquica caracteriza-se pelo intenso trabalho em busca da

significacdo para os estimulos internos e externos que se alastram impetuosamente pelo

*® Em fungdo desta relevante posi¢do na teoria freudiana que destaca questdes como a ressignificagdo da
sexualidade, a reconstituicdo subjetiva e ingresso na comunidade social de fato pelo individuo, colocagdes que
incluam o uso do termo puberdade por Freud serfo consideradas neste trabalho sem uma efetiva diferenciagdo
relativa ao uso do termo adolescéncia (esta consideragdo se restringe a obra freudiana). O viés bioldgico que
transparece na obra freudiana é um ponto relevante em sua construcdo sobre o tema, contudo, neste trabalho, esta
discussdo ndo sera privilegiada.
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aparelho mental. Este trabalho, contudo, ndo ¢ passivel de ser plenamente realizado,
resultando em resquicios ndo elaborados e portadores de uma auséncia de sentido,
inaugurando assim o ambito traumatico, a partir do qual o psiquismo se organiza. Esta dupla
temporalidade ¢ a propriedade central da sexualidade humana, assim como da propria

constituicdo do aparelho psiquico.

Freud (1905) abordou o assunto das transformagdes pubertarias de forma direta no
terceiro ensaio pertencente aos 7rés Ensaios Sobre a Teoria da Sexualidade, texto este que foi
alvo de recorrentes modificagdes ao longo da constru¢ao de sua obra. Neste capitulo, mesmo
partindo de uma visdo ancorada nas transformacgdes corporais, o autor destaca os pontos
fundamentais envolvidos no desenvolvimento pubertirio enquanto momentos de ruptura, a
luz de uma experiéncia subjetiva, colocando em relevo as complexas determinacdes e
implicagdes inconscientes envolvidas neste momento exclusivo da dindmica pulsional. Em

suas palavras,

Com a chegada da puberdade introduzem-se as mudangas que levam a vida sexual
infantil a sua configura¢do normal definitiva. Até esse momento, a pulsdo sexual
era predominantemente auto-erética; agora, encontra o objeto sexual. Até ali, ela
atuava partindo de pulsdes e zonas erdgenas distintas que, independendo umas das
outras, buscavam um certo tipo de prazer como alvo sexual exclusivo. Agora,
porém, surge um novo alvo sexual para cuja consecugdo todas as pulsdes parciais
se conjugam, enquanto que as zonas erdogenas subordinam-se ao primado da zona
genital. (FREUD, 1905, p. 196)

A partir das contribui¢cdes de Freud acerca deste periodo de transformagdes, tornou- se
insustentavel pensar, entre outros pontos, que a sexualidade surja somente na adolescéncia.
Freud promoveu um deslocamento da origem da sexualidade da puberdade para a infancia,
revolucionando o pensamento que vigorava em sua época. A partir destes desenvolvimentos,
o destaque que passou a se atribuir a esta fase da vida em questdo se redireciona para a
revolu¢do do sentido atribuido a prépria sexualidade pelo individuo, encaminhando-se ao
desvelar dos caminhos da escolha objetal a partir de uma ressignificacdo das bases de sua

constitui¢do subjetiva.

Em 1916, Freud volta a tratar do tema da puberdade com destaque, afirmando em sua
Conferéncia XXI - O Desenvolvimento da Libido e as Organiza¢oes Sexuais, que neste
periodo da vida ganha espago justamente o processo de escolha de objeto, baseado nas
vivéncias amorosas da infancia. Demarca o imperativo de desvincula¢dao do individuo dos
lagos parentais para o ingresso, de fato, na comunidade social. As diferencas e interagdes
entre o masculino e o feminino frente a sexualidade também marcam este momento da obra

freudiana. Novamente em suas palavras:
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Constatamos que, na puberdade, quando os instintos sexuais, pela primeira vez,
fazem suas exigéncias com toda a sua forca, os velhos objetos incestuosos
familiares sdo retomados mais uma vez e novamente catexizados com a libido [...].
Dessa época em diante, o individuo humano tem de se dedicar a grande tarefa de
desvincular-se de seus pais e, enquanto essa tarefa ndo for cumprida, ele ndo pode
deixar de ser uma crianga para se tornar membro da comunidade social. (FREUD,
1916, p. 340)

Neste momento, no qual o individuo se vé diante das demandas de ingresso a
comunidade social, havera uma busca de respostas para os dilemas provenientes de uma
exigente demanda psiquica, mesmo que estas sejam momentaneamente provisorias e ilusorias.
Para tanto este privilegia o externo: fora de si, fora dos pais, fora da familia. A ilusdo ¢ de que
o outro ¢ portador do que lhe falta, que somente em seu grupo de iguais pode ser
compreendido, pode ter espaco. Sera também entre estes que o adolescente experimentard a
socializacdo de seus temores, dificuldades, medos e fantasias. Encontrar ressonancias do que

pensa ou sente no grupo de iguais da suporte ao temor de estar so.

O grupo possibilita experimentar novamente, em certa parcela, as sensacdes de
amparo e seguranca, reconhecidas na relagdo com os pais na infancia. Como sublinha Kother

Macedo (2004):

Os investimentos buscam novos objetos, o que incrementa a necessidade de ruptura
com o que ¢ familiar; os investimentos endogdmicos perdem seu lugar de primazia.
Estas novas formas de investimento exogdmicos ¢ que possibilitam a elaboragdo e a
ressignificacdo dos investimentos anteriores. (KOTHER MACEDO, 2004, p. 74)

Neste contexto de afastamento da endogamia original, na busca por investimentos
exogamicos, os lagos de amizade ganham espaco, assumindo um papel decisivo. Estes sdao
alvo de um significativo investimento libidinal e terdo um papel fundamental nos novos
caminhos a serem construidos pelo adolescente. A amizade, entdo, ganha a marca da
idealizag¢do, compensando imaginariamente o desamparo pelo deslocamento dos referenciais
parentais. Segundo Freud (1914), serd amado aquele que possuir atributos ausentes ao proprio
ego. No caso do jovem, este busca no outro elementos que percebe como faltantes em sua
propria subjetividade, sendo esta escolha portadora, dentre outros fatores, de caracteristicas

narcisicas peculiares deste momento psiquico.

Segundo Chabert (1999), a ascensdo do adolescente a poténcia de um corpo apto a uma
vida sexual genital propriamente dita e a intensidade com que a sexualidade ¢ entdo
experimentada redespertam a problematica edipiana de maneira impetuosa. Retomando o
texto de 1905, pode-se enfatizar também que Freud reserva um lugar privilegiado para as
ocorréncias pubertarias, devido a sua associagdo as fantasias incestuosas - em fun¢do de uma

retomada do Complexo de Edipo - ao desligamento da autoridade parental ¢ a subsequente



55

configura¢do definitiva da vida sexual dos individuos (MATHEUS, 2007). Através desta
reedicdo edipica, o jovem depara-se novamente, com a ferida narcisica da incompletude e da

ndo correspondéncia a um ideal, passando a projetd-los em sua historia futura.

Em sua obra: Sobre o narcisismo: uma introdugdo, Freud (1914) afirma que o que ¢
projetado pelo sujeito diante de si como sendo ideal é o substituto de um modelo narcisico
perdido de sua infancia, no qual ele acreditava ser o proprio ideal. Por ndo ser mais o ideal, o
ego pode ter ideais, abrindo espago para a busca dos ideais de ego. A subjetividade somente
deixard de ter seu carater marcadamente instavel especifico da adolescéncia, na medida em
que houver uma integracdo entre as narrativas vivenciadas e o ineditismo das experiéncias
atuais, possibilitando assim, a projecdo de uma idéia de continuidade no futuro para a histéria

do sujeito.

Segundo Marty (2002), a instabilidade narcisica neste periodo ¢ imprescindivel ao
desenvolvimento do individuo, assim como tem grande importancia a angustia adolescente.
Durante a adolescéncia ocorre um gradual desligamento das figuras parentais, representando a
superacao de um modelo relacional que possui como base o narcisismo primario, fonte na
vida intrapsiquica da instancia do ego ideal. Ao investir em novas referéncias, ¢ possibilitado
ao adolescente ingressar as vias da reapropriagdo subjetiva, concretizando no plano

intrapsiquico o processo de reformulacdo dos ideais de ego.

Conforme aponta Fernandes (2007), e como ndo poderia deixar de ser assinalado, a
utilizagdo por Freud das expressoes: ideal do ego (Ichideal) e ego ideal (Idealich) ¢ marcada
por uma certa imprecisdo. Serd a tradicdo psicanalitica pos-freudiana que concretizard a

distin¢do entre estas expressdes. Novamente segundo Fernandes (2007), a partir de Freud;

Enquanto instancia diferenciada, o ideal do ego constitui um modelo ao qual o sujeito
procura se adequar. Sua fungdo essencial é justamente ser uma referéncia para o ego.
Sua origem, apesar de sua atualizagio reforcada no momento do Edipo, ¢é
principalmente narcisica. (FERNANDES, 2007a, p. 97)

Ao longo da adolescéncia, o individuo através de sua vivéncia ressignificadora,
promove marcas em seus ideais. Neste momento, o ideal ego ¢ alvo de uma significativa
reestruturacdo em suas bases. As relagdes que até entdo prevaleciam, sdo agora postas em
xeque em funcdo de novos vinculos identificatorios estabelecidos. Intimeras s3o as
instabilidades diante desta fragmenta¢do dos iniciais marcos identificatérios, no entanto, estes
mesmos fragmentos serdo constituintes dos projetos futuros tornados possiveis neste instante.
Segundo Matheus (2002), “O ideal de ego constitui o projeto de uma nova imagem, sempre

incompleta, fragmentada, que permite o vir a ser do sujeito.”
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A instancia do ego ideal se constitui como nucleo origindrio do ego individual a partir
do narcisismo primdrio; em uma relacdo dual com sua propria imagem o sujeito se define
como seu proprio ideal. No ideal de ego a relag@o ¢ distinta: o ideal se distancia do sujeito, o
transcende, e este manifesta o desejo de atingi-lo. O ideal de ego promove a cria¢do de lagos
sociais numa dimensdo temporal e abre espago para a instauracdo do desejo. Conforme

salienta Fernandes (2007a),

Os ideais nos puxam pra frente; quando eles desaparecem, s6 nos resta o caminho
da regressdo em relagdo ao eu ideal, do retorno ao estancamento narcisico da libido.
Quando prima o eu ideal, morre o desejo e ficamos entregues aos excessos da
puls@o que ameaga engolir o eu. (FERNANDES, 2007a, p. 99)

Neste sentido, a solidificacdo do ideal de ego ¢ imprescindivel para a abertura de novas
vias de subjetivacdo, a partir das quais o adolescente pode investir em novos modelos

referenciais.

Em 1937, em seu texto Andlise terminavel e interminavel, Freud novamente tece
consideragdes acerca do tema da puberdade. Sublinha que este se constitui como um dos
momentos de instabilidade que ndo cessam de surpreender o individuo, fornecendo obstaculos
a qualquer perspectiva conclusiva ndo somente ao trabalho de analise, mas também para a
propria organizacao psiquica do sujeito ao longo da vida (MATHEUS, 2007). Através destas
colocacdes Freud também pde em cheque a capacidade de dominio das exigéncias pulsionais,

ainda que reconstitui¢des subjetivas se tornem possiveis ao longo da histéria do individuo.

Apesar das fundamentais diferenciagdes entre a experiéncia proporcionada pela vivéncia
do masculino e do feminino ao longo da puberdade, um trago comum caracterizado pela
invasdo do ego por essa emergéncia pulsional, ndo passivel de suficiente contencdo, acaba por
confrontar o sujeito com o transbordamento dos afetos, os quais tenderdo a ser administrados
pelo superego em reestruturagdo (SAVIETTO; CARDOSO, 2006). A pulsdo exige descarga
imediata, mas o superego nao pode permiti-la em nome de todos os referenciais internalizados
que, neste instante, também estdo em conflito com novos ideais incorporados. Esta questdo, ja
mencionada anteriormente, se reflete na constitui¢do psiquica do individuo, se manifestando

retroativamente ao longo de sua histéria e constitui¢do simbolica.

Considerando-se os pontos levantados através deste breve olhar sobre a teoria
psicanalitica, se faz possivel a partida rumo a questdes concernentes ao estatuto da
adolescéncia na contemporaneidade. O papel das atuais concepgdes sobre o corpo e suas

consequéncias para a economia libidinal do sujeito contemporaneo despertam a atencao para a
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situacdo particular do adolescente em seu momento de reconhecimento corporal, de

transbordamento pulsional e reconstitui¢do subjetiva.

Neste contexto as marcas corporais ocupam um papel simboélico de destaque enquanto
formas de mediacdo deste relacionamento do adolescente com o ambito pulsional, com o
reconhecimento de seu proprio corpo e com o inédito ingresso em uma comunidade social
permeada pelos &mbitos do consumo e da cultura de massa. Considerando-se a logica exposta,
o papel dos ideais, como indicado anteriormente, mostra-se fundamental para a interlocug¢ao
entre adolescentes, cultura e, mais especificamente, o tema das marcas corporais, como

tatuagens e piercings. No item seguinte esta discussao sera realizada de forma mais detalhada.

3.3 Ideais: a dimensao social na fundacio do sujeito psiquico

A adolescéncia, enquanto momento de reconstitui¢do subjetiva, ¢ tomada por alguns
autores através do prisma de seus fendmenos psiquicos e sociais como um importante
indicador de questdes pertencentes a sociedade como um todo. Neste contexto a investigacao
acerca dos ideais na adolescéncia se torna relevante na medida em que implicam importantes
elementos, estes intensificados nesta faixa etaria, mas que devem ser destacados também em
uma conjuntura cultural mais ampla, da qual todos fazem parte. A reflexdo sobre os atuais
ideais disponiveis ao sujeito adolescente ¢ significativa pois, no estudo do universo simbdlico
de referéncia destes jovens, pode-se observar privilegiadamente os proprios lagos de

sustentagdo da cultura.

Este trabalho destaca o papel da corporalidade nos ideais culturais atuais como um
importante pilar da cultura contemporanea, enquanto local de obtencdo da garantia de
inser¢do social e de registro de todas as experiéncias para o sujeito. A ressemantizacdo das
praticas de marcacgdo corporal ¢ atravessada por esta temdtica e seu uso crescente porta um
espaco de destaque entre os adolescentes. A escolha deste tema se funda no argumento de que
o sujeito adolescente atravessa um momento em que seus referenciais culturais estdo em
reconstrug¢do assim como a significagdo do corpo em sua vida. Em uma sociedade na qual o
corpo passa a ser o suporte para a subjetividade, a adesdo as marcas corporais como tatuagens
e piercings pelos adolescentes podem se mostrar enquanto um util elemento de observagao

deste funcionamento e seus efeitos para a economia psiquica do sujeito contemporaneo.
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Através do momento de reformulagdo subjetiva dos adolescentes, no qual as dinidmicas
psiquicas estdo em modo superlativo, os limites entre o sujeito, seu corpo € a cultura podem
ser interrogados. Por meio deste contexto, neste capitulo os ideais (ideal de ego, ego ideal,
ideal de massa, ideal da cultura) enquanto conceito limite terdo seu espago através de um
percurso na teoria psicanalitica. Como item final, a discussdo acerca das conexdes entre ideais

e corporalidade contemporanea serd apresentada.

Como destacado, a problematica adolescente ultrapassa esta faixa etaria sobretudo no
que diz respeito ao exercicio da corporalidade na contemporaneidade. Do corpo e das
garantias que dele se podem obter sdo extraidas um fragil sentimento de legitimacdo de sua
experiéncia: seja através uma referéncia no interior dos processos culturais dos quais
participa; seja através de um elemento organizador de sua propria biografia, unificagdo entre a
memoria e a continuidade da vida que ainda lhe resta. Um registro eminentemente simbdlico

encarnado.

Por esta perspectiva de organizagdo da histéria pessoal, o ato de marcar a pele tem
ocupado cada vez mais espago entre os adolescentes, além de outras faixas etarias. Trata-se de
uma marca simbdlica no reconhecimento de um novo corpo, ato este em sintonia com 0s
ditames culturais em voga: ¢ do corpo que se extrai sua experiéncia histdrica e € no corpo que
esta deve ser marcada. Ainda que utilizando as palavras que o idioma da massa lhes
disponibiliza, o adolescente realiza um ato de apropriagdo de seu novo corpo, em sua
exploragdo de uma singularidade j& comercializada. Simultaneamente, este ato assume a
forma de um desafio, de uma resisténcia e de uma reafirmacdo perante as instancias
personificadoras da autoridade sobre os corpos e biografias juvenis. Assim enfatiza Ferreira

(2007, p.298):

Fazer uma tatuagem ou colocar um piercing comeg¢a por configurar um ato de
rebeldia perante as normatividades que (pre)tendem prescrever e estandardizar a
imagem corporal do juvenil e, em ultima instdncia, perante as convengdes que
informam a sacralizagdo de um corpo “natural(izado)”.

Uma referéncia comum na narrativa de muitos que realizam a primeira marca ¢ a idade
de dezoito anos. Nitido divisor de aguas na histéria pessoal de um sujeito que emerge
enquanto ruptura, este marco também aponta para o poder simbolico sobre o corpo em
revolu¢do, num corte em relagdo ao corpo e ao discurso parental. Diante deste elemento

concreto de ingresso na comunidade social, o sujeito se aproximard de lagos identificatérios
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que apontam para referéncias culturais. Assim relata Adriano sobre o conjunto de

experiéncias que envolvem sua primeira marca:

Mas quando eu era mais adolescente e quando eu vejo mais os adolescentes assim, eu
vejo que tem identificagées assim, com algumas personalidades, com algumas
pessoas, sejam musicos, atores, seja o que for... ai, os herdis ai da midia e por ai vai.
A gente se identifica e a gente as vezes compra uma atitude assim, dessas pessoas e eu
ndo sei. Isso também ta relacionado com o corpo né? Com o jeito, com a atitude da
pessoa com as roupas e tal. E... assim, ndo que na época eu estivesse me baseando em
alguém assim, que eu gostasse pra fazer uma tatuagem, mas eu acho que existe uma

estimulagdo de rebeldia, de... sabe? “Nossa, eu to com dezoito anos agora. Dezoito

pra dezenove. Vou colocar uma tatuagem, por que eu vou ter uma aparéncia mais...
talvez um pouco mais é... mais revoltosa pras outras pessoas. Vou parecer mais

i

mau...” nesse sentido assim. (Adriano, primeira tatuagem aos 18 anos)

Através de sua narrativa Adriano realga o eixo entre a ligagdo aos alvos
identificatorios disponibilizados pela cultura de massa e seu ingressar no lago social, assim
como suas formas de habitid-lo. Como portador de um papel intermedidrio neste processo
surge o corpo, representante cultural do designio da marca e fonte de sensac¢des. Testemunha

ativa do estar e do participar em um circulo simbdlico.

Para estes adolescentes as sensagdes de gozo fisico e psiquico que o corpo pode lhes
render adquire valor extremo, na medida em que estas se tornam referéncia de sua propria
histéria e de sua pertinéncia simbolica ao corpo social. Este sentimento ndo ¢ exclusivo da
adolescéncia. Trata-se de um estado que permeia todas as faixas etarias: a busca por um bem
estar idealizado apregoado pela publicidade através de esvaziados corpos ficticios. A este

respeito ressalta Costa (2004):

Assim, a corrida pela posse do corpo midiatico, o corpo-espetdaculo, desviou a atengdo
do sujeito da vida sentimental para a vida fisica. Criou-se uma nova educagéo dos
sentidos, uma nova percep¢do da morfologia e das fung¢des corporais que tornou o
bem-estar sensorial um sério competidor do bem-estar sentimental. (...) O cultivo das
sensag¢des passou a concorrer, ombro a ombro, com o cultivo dos sentimentos. Estar
feliz ndo se resume mais a se sentir sentimentalmente repleto. Agora ¢ preciso também
se sentir corporalmente semelhante aos “vencedores”, aos “visiveis”, aos astros e
estrelas midiaticos. (COSTA, 2004, p. 166)

Nesta dinamica, esta no¢do de bem estar perseguida torna-se uma espécie de valor
social supremo e passa a ser empregada como critério de normalidade entre os individuos. O
sofrimento ¢ classificado como estrangeiro, um infortunio no percurso da virtude e da busca
desse estado ideal em que o corpo torna-se representante maior. Como decorréncia previsivel,
um estado de insatisfagdo permanente se instala no individuo, esta intolerdvel na medida em
que qualquer frustracdo ¢ qualificada como um sinal de fracasso simbodlico ou uma ameaca de

exclusdo cultural.
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Assim sendo, ao se promover um estudo contextualizado culturalmente acerca dos
adolescentes e seu uso das marcas corporais na contemporaneidade o conceito de ideais se
torna imprescindivel, na medida em que diz respeito diretamente a parametros psiquicos em
reformulacdo e referéncias culturais que serdo os destinos da identificagdo do sujeito na
participag@o na cultura. Este tema revela sua importancia ndo somente pela investigacdo da
constituicdo do ser psiquico, mas também para a reflexdo acerca de questdes sociais
verificadas com destaque nesta faixa etaria e frente as quais estes sdo fortemente compelidos a
um posicionamento. Seguindo este eixo de estudo, a seguir sera realizado um breve percurso

teodrico acerca da tematica dos ideais na teoria psicanalitica.

3.3.1 [Ideais: limites do sujeito e da psicanalise

As compreensdes acerca do conceito de ideal em psicanalise sofreram inGimeras
modificac¢des e foram alvo de diversas interpretacdes ao longo de sua historia. Os ideais sdao
caracterizados por sua dimensdo limitrofe que questiona tanto as proprias fronteiras da
psicanalise em relacdo as demais disciplinas, quanto em relagdo as bordas dos sujeitos
psiquicos, que, por intermédio dos ideais, se (re)compdem ininterruptamente através da
incorporagdo de distintos elementos simbodlicos. Através do olhar sobre os ideais, a constante
recaida na cisdo individuo sociedade pode ser repensada, ja que a autonomia de ambos seria
preservada, ndo deixando-se , no entanto, de destacar sua intima relacdo, consequéncia esta

da propria ideia de conceito limite.

Este ponto se coloca em questdo, na medida em que os ideais relativizam e
diversificam as proprias noc¢des de espago e tempo que transpassam a constitui¢do do sujeito,
promovendo uma relagcdo de perpétua troca com os elementos provenientes de sua referéncia
de coletividade e cultura. O trabalho de Freud apresenta o tema dos ideais atrelado
fundamentalmente ao espaco privilegiado ocupado pelo outro na constituicdo do sujeito,
destacando, assim, a relevancia da dimensdo politica que funda o ser psiquico (MATHEUS,

2002).

Na obra freudiana as discussdes que abordam os ideais tem seu espago a partir de duas
vertentes de trabalho que apresentam constante dupla determinacdo. A primeira destas

vertentes diz respeito aos textos que abordam a constitui¢do do aparelho psiquico; como
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articuladores encontram-se os termos ego ideal e ideal de ego. Como segunda vertente tem-se
os textos sobre teoria da cultura, nos quais identificam-se desenvolvimentos acerca de ideal

de massa e ideal da cultura.

3.3.2 Os conceitos de ego ideal e ideal de ego: Freud e outros autores

O ideal de ego diz respeito especialmente ao papel do outro na dimensdo singular do
sujeito. Na forma de dinamica identificatoria, a coletividade imprime sua presenga no
processo da constitui¢ao subjetiva. Neste ponto enfatiza Matheus (2002): "A dimensao social
que constitui o0 sujeito se encontra inscrita na constituicdo do ideal de ego de cada um".
Complementarmente, se faz necessario enfatizar que o processo constitui¢do subjetiva em si

tem como condicdo a inser¢do no circulo cultural da humanidade.

Segundo Laplanche e Pontalis (2001), em um primeiro momento o conceito de ideal
de ego ndo possuia um sentido univoco, estando primordialmente ligado a elaboragdo do

conceito de superego e da segunda teoria do aparelho psiquico.

Ainda segundo Laplanche e Pontalis, estariam presentes na obra freudiana quatro
variagdes principais do conceito, resultantes do decorrer de sua elaboragdo. Em um primeiro
momento, no texto Sobre o narcisismo: uma introdu¢do (1914), o termo ideal de ego ganha
espago para descrever uma formacao intrapsiquica de referéncia na avaliagdo das realizagdes
do sujeito. H4 uma diferenciacdo em relagdo a instancia critica propriamente dita, ja que esta

estaria incumbida de perscrutar o ego em agao, confrontando-o com o ideal.

Posteriormente, num segundo momento, em Psicologia de grupo e andlise do ego
(1921), o ideal de ego desempenha papel central, sendo abordado a partir do ponto de vista
das formagdes coletivas: os ideais de ego coletivos funcionam através uma convergéncia de
ideais de ego individuais. Parte desta dindmica pode ser ilustrada de acordo com as palavras
de Freud: "Certos individuos puseram um s6 € mesmo objeto no lugar do seu ideal do ego, e
em consequéncia disso identificaram-se uns com os outros no seu ego." (FREUD, apud
LAPLANCHE e PONTALIS, p. 289). Desta forma, estes individuos seriam os depositarios de
um certo nimero de ideais coletivos, por meio de diferentes solu¢des de compromisso entre as

identificagcdes com os pais e com instancias educadoras por exemplo.
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O terceiro momento consiste no texto O ego e o id, de 1923. Apesar da acdo de uma
instancia critica ja ter sido anteriormente trabalhada, o termo superego ¢ cunhado somente
neste momento. Como decorréncia deste desenvolvimento, o ideal de ego surge como
sindnimo de um recém delimitado superego e as funcgdes de interdicdo e ideal desempenhadas
por uma mesma instdncia unificadora. Esta dindmica entre instidncias psiquicas pode ser

melhor ilustrada através das proprias palavras de Freud (1923, p. 28):

O ego evolui da percepgdo para o controle dos instintos, da obediéncia a eles para a
inibicdo deles. Nesta realizagdo, grande parte é tomada pelo ideal do ego, que, em
verdade, constitui parcialmente uma formacgao reativa contra os processos instintuais
do id.

O quarto e ultimo momento da elaboracdo do conceito de ideal de ego na obra
freudiana segundo Laplanche e Pontalis, se refere ao texto das Novas conferéncias
introdutorias sobre psicanalise (1933), no qual o ideal de ego ¢ mais uma vez retomado
paralelamente ao superego. O ideal de ego representa uma das atribui¢des do superego,
juntamente do senso de auto-conservagdo e da consciéncia moral. Por esta Optica, o ideal de
ego corresponde a representagdo da inferioridade, enquanto a consciéncia moral, a

representacdo da culpa.

. e . . . 21 .

Posteriormente a Freud a distingdo entre os conceitos de ideal de ego e ego ideal” foi
realizada, sendo que diversos autores trabalharam esta tematica de diferentes formas. Um
destes autores ¢ Jurandir Freire Costa, com destaque para seu texto Narcisismo em Tempos

Sombrios (1988).

Para o autor, o ego ideal corresponde a um outro especular do ego narcisico a0 mesmo
instante em que o ideal de ego diz respeito a um sujeito em transi¢ao, em dire¢do a um eterno
futuro. Um sujeito "que s6 existe enquanto promessa" (COSTA, 1988), se tornando, por este
motivo, capaz de lidar com a presenca do outro enquanto diferenca e também suportar a

dimensdo da falta em sua propria subjetividade.

A partir da distingdo entre estas duas estruturas, Costa passa entdo para a descri¢do de
duas categorias de funcionamento do psiquismo, simultaneamente opostas e complementares:
o primeiro, pautado pelo ego ideal, ¢ caracterizado pela ilusdo de unicidade, continuidade e
ipseidade; o segundo, baseado no ideal de ego, oferece uma perspectiva de futuro ao sujeito,

num constantemente renovavel vir a ser.

*! Neste trabalho, as denominagdes ego ideal e ideal de ego serdo privilegiadas em detrimento de ideal de eu e eu
ideal. Esta escolha corresponde a versdo da nomenclatura utilizada nas tradugdes e artigos consultados.
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Com ponto de vista essencialmente semelhante, Horstein (1989) também trata desta
tematica, focando-se sobretudo em sua perspectiva funcional. Em relagdo ao ego ideal ele o
descreve a partir de uma identificagdo do ego com uma dimensdo valorizada, idealizada;
contudo ndo héa qualquer perspectiva temporal: "Ou sou ou nao sou" (HORSTEIN, p. 176). O
ego ideal, a partir de uma imagem de completude narcisica inicial, conserva as marcas a partir
das quais o ideal de ego se organizard. Em uma contraposi¢do, o ideal de ego se coloca como

uma promessa para o futuro: "Nao sou mas posso chegar a sé-lo" (ibidem, p. 177).

Assim como Costa, o autor aponta dois funcionamentos distintos do ego de acordo
com a referéncia em cada um dos ideais: o funcionamento baseado no ego ideal compreende a
completude e a onipoténcia. O funcionamento pautado no ideal de ego se apresenta a partir da
presenca de um ideal frente ao qual o ego se reconhece diferente e, a partir deste ato, torna-se

possivel a ampliacao da perspectiva temporal, na qual o ego pode vir a ser.

Dessa forma, a construcdo de um projeto que objetiva conciliar a distancia entre o ego
e seu ideal (de ego) se torna possivel, o trabalho psiquico se torna uma alternativa para uma
tentativa de recuperacdo parcial de um suposto registro de completude primordial. Este
processo se dard, no entanto, fundamentado em um movimento identificatorio que diz respeito
"a valores, criticas e exigéncias presentes no sistema de desejos parentais que, por sua vez,

refletem o sistema de valores do campo social" (HORSTEIN, p. 176).

Um aspecto apontado por alguns autores e que merece ser considerado diz respeito a
um fendmeno que ganha importancia na contemporaneidade: a passagem necessariamente
incompleta do ego ideal para o ideal de ego. Segundo Horstein (apud MATHEUS, 2002),
muitas das questdes acerca de uma "personalidade narcisista" nos dias de hoje, diz respeito a
esta transicdo ndo completamente realizada, ja que as caracteristicas presentes no ego ideal
neste contexto cultural receberiam uma especial significagdo. Assim, os elementos do ego
ideal, presentes em todo o sujeito numa dimensdo narcisica, podem ser resgatados

ciclicamente e especialmente empregados a partir dos valores da sociedade contemporanea.

Incorporando mais pontos a esta discussdo, a partir de um contraponto, esta a obra de
Lagache (1982), segundo a qual o ego ideal, embora se refira & um periodo pré-edipico, nao
deve ter sua relevancia negligenciada no decurso do desenvolvimento psiquico. Este constitui
uma polaridade (juntamente com o ideal de ego, seu oposto) que, por sua natureza, serve
como pardmetro para as sinteses e alternancia de identificagdes promovidas pelo sujeito

(MATHEUS, 2002). Se por um lado este retorno ao ego ideal pode ser considerado como uma



64

regressao a um estado narcisico, por outro neste momento o psiquismo podera reencontrar sua

autonomia.

Ao mesmo tempo, se um estado ligado ao ideal de ego indica um sujeito integrado a
ideais sociais e supostamente menos atrelado a um funcionamento pré-edipico, esta
conjuntura também aponta para uma menor autonomia e, consequentemente, menores
possibilidades de agdo e criacdo. Nesta logica, uma condigdo 'estavel', poderia ser constituida
justamente por este conflito fundamental entre os ideais de naturezas distintas e a busca
continua da promoc¢do de um compromisso entre seus destinos: entre a autonomia do ego

ideal e a heteronomia do ideal de ego.

Mais especificamente ao longo da puberdade, o modelo representado pelo ideal de
ego, este inicialmente portador de referenciais parentais, ¢ colocado em cheque e o
funcionamento pautado pelo ego ideal ¢ resgatado. Neste momento ganha destaque o embate
entre as instancias id e superego. As pulsdes no id sofrem uma revolugdo em fun¢do de um
redespertar inclusive organico e o discurso parental, assim como a identificagdo com o
superego dos pais, sdo postos em cheque, pondo fim ao periodo de laténcia precedido pelo

complexo de Edipo.

Neste momento de conflito o sujeito dirige-se para o abandono parcial dos primarios
objetos incestuosos, reinvestidos gragas ao momento de redespertar do complexo de Edipo na
adolescéncia, culminando na catexiza¢do de novos elementos. Partindo deste processo, na
medida em que o ideal de ego representa significativamente os ideais parentais, este ¢
momentaneamente renegado e o ego ideal reinvestido, inclusive com a participagdo de novos
referenciais identificatorios. Esta movimentagdo se torna parte relevante de um
remanejamento dos fundamentos do proprio ideal de ego, que edificard novos parametros para

a construgdo da historia do sujeito.

Neste momento, o reinvestimento no ego ideal pode se concretizar através da
identificacdo com referenciais presentes ao redor do jovem e, consequentemente, as vias
corporais sdo uns dos alvos mais adotados na contemporaneidade. Em um remanejamento dos
pardmetros de sua historia as marcas tem lugar privilegiado, como relata Tais em sua

experiéncia de primeira tatuagem realizada:

Entdo, eu fiz um beija-flor, preto sé, ndo é colorido. E... por que eu pensei que é o
unico animal que eu vejo que se vocé prender assim... acho que morre, é o beija-flor.
E tipo um animal que vocé ndo vé preso em jaula nem nada... em gaiola. Ai eu decidi
fazer o beija-flor. Faz quase dois anos que eu fiz. [...] E quando eu sai de casa.
Quando eu sai de casa que eu meio que tive a minha liberdade, por que eu meio que
ndo podia sair muito. Ndo tinha muito lazer. Ai por isso que eu decidi fazer a
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tatuagem. Eu tava meio que me sentindo livre, vamos dizer assim. Foi quando eu
decidi fazer a tatuagem. (Tais, primeira tatuagem aos 18 anos)

Nesta vinheta, a entrevistada narra um importante momento de concretiza¢do de seu
rompimento com os referenciais primarios: sua saida ndo consentida da casa dos pais. No
momento referido os ideais parentais sdo destituidos e o simbolo deste remanejamento
identificatério e do momento cronoldgico vivenciado passa pelo reinvestimento no ego ideal
e a consequente marcacdao do corpo. Trata-se de uma marca histdrica escolhida, simbolo de
uma autonomia desejada, que ¢ representada pelo relato acerca da escolha simbdlica da figura
do beija-flor. Contudo, as contradigdes em seu percurso sdo ressaltadas na medida em que
esta atitude metaférica de desejo de autonomia ¢ promovida através das amarras da cultura,
representado pela escolha da tatuagem, uma das opc¢des mais massificadas da atualidade. De
certo modo, ¢ como se a emancipacao das coer¢des impostas pelos ideais parentais somente

pudesse se concretizar através da submissdo aos ideais da cultura.

No interior desta tematica, que aponta para a intersec¢do entre o percurso psiquico do
sujeito e as circunscrigdes do meio cultural, como préximo passo, serd apresentada uma

breve conceituagdo e discussdo acerca dos ideais de massa e ideais culturais na psicanalise.

3.3.3 Ideais culturais e ideais de massa: a cultura e seus papeis

Os conceitos de ideais culturais e de ideais de massa ndo possuem uma formulagdo ou
delimitagdo precisas na obra freudiana. O que sera privilegiado neste trabalho ¢ a discussao
acerca destes conceitos em diferentes momentos da construgdo de sua teoria®>. Em sua obra,
Freud faz constantes referéncias a uma instancia mediadora entre os individuos pertencentes a
uma sociedade, especialmente em seus textos de teoria da cultura. No entanto, os termos

utilizados e os contetidos diferem, obedecendo a logica da problematica abordada.

A este respeito destaca Matheus (2002, p. 59):

A referéncia a nocdo de ideal de massa aparece, como tal, somente na Psicologia de
massas. Nos textos Futuro de uma ilusdo e no Mal-estar na cultura, a nogao utilizada
¢ a dos ideais de uma cultura ou ideais sociais, a partir da concepgdo freudiana de
cultura. Porém, desde o Tofem e tabu nota-se a ideia de elementos articuladores que
realizam a mediacdo entre os homens e sdo produzidos coletivamente.

?2 A partir de proposicio de Matheus (2002).
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Através da leitura de Totem e tabu (1913), pode-se localizar a intencionalidade do
trabalho em articular a constituicdo do sujeito a um elemento que o antecede e também
transpassa: a cultura. Totem e Tabu diz respeito & passagem da horda primitiva ao estado
social, organizado por leis aceitas por seus membros, producdes humanas necessariamente
articuladas entre si. Nas palavras de Matheus (2002, p. 60) "(...) a socializa¢do do ser humano
depende da mediagdo entre os semelhantes pelos totens, os quais sustentam simbolicamente as
interdicdes impostas pelos tabus instituidos coletivamente." O totem ocuparia este posto na
origem da cultura e na instauragdo do universo simbolico; as organizagdes sociais

dependeriam diretamente desta fun¢do para sua manutengao.

Em Psicologia de grupo e analise do ego (1921), Freud aborda o comportamento de
uma massa ao mesmo tempo onipotente e sugestionavel pelo lider. O termo ideal de massa
estd presente nesse texto e ¢ empregado por Freud para detalhar a dindmica do vinculo
estabelecido entre os sujeitos e seu lider. No fendmeno de massa descrito por Freud, vérios
sujeitos tomam um mesmo objeto por ideal, passando por um processo de identificagdo entre
si em fungdo de sua escolha. O ideal de massa neste momento se encontra atrelado a imagem
idealizada do lider, que em func¢do deste lago se torna capaz de exercer imensa influéncia

sobre os demais.

Sendo assim, pode-se destacar que, no interior de um grupo um sujeito pode possuir
ligacdes de identificagdo que contribuirdo de diferentes formas para a constitui¢do de seu
ideal de ego. Freud realca que o sujeito ndo ¢ somente determinado pelos papeis sociais que
exerce, entretanto os ideais de massa interferem positivamente em sua constitui¢do simbolica

através dos reflexos em seu ideal de ego.

Neste momento torna-se imprescindivel pontuar uma importante diferenciacdo entre o
fendomeno de massa descrito por Freud e a cultura de massa, fendmeno inerente ao século XX
e motor fundamental da industria cultural. No fendmeno de massa o sujeito dissolve sua
singularidade na massa, visando integrar-se a um todo identificado com um Unico ser
singularizado: o lider. A cultura de massa se distingue radicalmente a partir do processo em
que o sujeito busca a singularidade, contudo numa lingua genérica. A adesdo as praticas de
marcagdo corporal, mais especificamente a tatuagem e piercing, localizam-se neste contexto
ao lado de outros fendmenos também atravessados pela cultura de massa e pelo insaciavel e

incessante consumo de signos de singularidade (SILVA, G. F., 2012, p. 60).

Através do relato de Janaina pode-se observar este movimento do desejo da conquista

deste fragmento de singularidade (atrelado ao corpo) que atravessa o sujeito contemporaneo:
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Eu sempre gostei de ser diferente assim, sabe? Desde pequena eu sempre gostei de
fazer as coisas diferentes das outras pessoas assim. Ai, sei ld, piercing é uma coisa
que me deixa diferente assim, eu acho né? [...]. E eu sempre meio que gostei de criar
polémica e tem muita gente que ndo gosta de piercing (risos), que acha feio e tal. Ai
eu acho que, dai...acho que foi mais ou menos isso assim. Tanto que eu sei ld, eu ndo
gostava tanto de piercing no septo. No comego eu achava feio. Ai depois eu comecei a
achar em muitas pessoas bonito [...]. Dai eu pensei: “Vou tentar um no septo, vai que
fica bonito em mim assim”. Ai eu fiz. No comego eu ndo gostei muito, mas dai eu
acostumei, eu acho que dai eu gostei. (Janaina, primeiro piercing aos 16 anos)

Através desta narrativa pode-se observar a troca entre os anseios individuais do
sujeito, o desejo de singularidade e os ditames culturais em voga na contemporaneidade. O
sujeito, que busca se distinguir em meio a seu circulo social escolhe o piercing enquanto
possibilidade de alcangar um fragmento de diferenciacdo perante ao outro. Trata-se de uma
tematica que mobiliza o sujeito, que anseia por dar forma ao lago social no qual habita.
Contudo, trata-se de um didlogo que ndo abdica ao idioma da massa. Na busca pela diferenca,

o principal elemento ainda encontra-se no olhar e apreciag@o do outro.

Partindo de um ponto distinto, no texto Futuro de uma Ilusdo, Freud expde o conceito
de ideais culturais. Este ¢ apresentado a partir de uma contraposi¢ao entre cultura e natureza.
A cultura ¢ entdo apresentada como conjunto de saberes para controle da natureza, que
objetiva melhor satisfazer as necessidades humanas e também regula os vinculos entre os
sujeitos (FREUD, 1927). Como decorréncia desta descri¢do, os ideais culturais sdo delineados
a partir desta dimensdo aculturada do ser humano num contraste com as tendéncias anti-

sociais ou anti-culturais, apontadas como uma porg¢ao latente do sujeito.

Segundo Matheus (2002), a partir deste ponto torna-se possivel realizar uma

diferenciagdo entre os ideais culturais e os ideais de massa. Nas palavras do autor:

Neste sentido, € possivel destacar uma primeira distingdo entre os ideais culturais e os
ideais de massa. Se os ideais de massa variam conforme as ideias, tendéncias ou
desejos, sejam estes quais forem, de determinados individuos, os ideais culturais, por
sua vez, constituem o repertorio construido pelas geragdes ¢ se opdem ao ndo
construido, a natureza. Se a cultura é identificada a nogdo de civilizagdo e,
indiretamente, esta atrelada a crenga no progresso da ciéncia, os ideais culturais sdo
aqueles que marcam a separagdo da humanidade da condigdo animal. Sdo ideais de
uma certa cultura, aquela que, com seus avancgos, busca o controle da natureza,
inclusive da natureza humana. (MATHEUS, 2012, p. 67)

Os ideais culturais sdo considerados como elementos norteadores de uma cultura, na
medida em que sdo modelos para o que deve ser almejado, para o vir-a-ser, dos membros de
um grupo. Como esta referéncia primaria tende a perpetuagdo, sempre contando com a
incorporag¢do de novos tragos, os ideais culturais se tornam um elo historico entre geragoes.

Elo que porta as marcas das geracdes precedentes para serem herdadas e novamente marcadas
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pelas geracdes sucessoras, numa perpétua alimentagdo de uma histéria viva, constituindo um

idioma dinamico que se permite forjar a partir de suas proprias palavras.

Entretanto, mesmo funcionando como mediadores no interior de uma cultura, os ideais
ndo excluem as desigualdades entre os subgrupos que a integram. Ao se verem proximos ou
distantes dos objetivos assinalados pelos ideais de uma cultura, estes se localizam mais ou
menos proximos de seus pontos de coesdo. Esta desigualdade entre os sujeitos pode se
constituir como um potencial ponto de ruptura, na medida que o processos de identificagao

pode ndo ser legitimizado por todos os componentes.

Como outro ponto de tensdo, mais além dos conflitos entre os segmentos de uma
cultura, estd o embate interno em cada sujeito, em func¢do dos diversos ideais, impulsos e
desejos que o habitam. Neste momento hd o confronto entre duas forgas: os ideais que
integram o sujeito a cultura e o aproxima dos demais e as tendéncias anti-sociais, que visam a
satisfagdo pessoal imediata. Este embate pode ser compreendido como uma dimensao inerente
ao psiquico: sujeito versus cultura (FREUD, 1923, p. 6). Trata-se propriamente de um
paradoxo: o movimento que conduz a absor¢do do sujeito pela massa ou o distancia da

mesma.

Este conflito entre individuo e cultura ¢ abordado também no texto Mal estar na
cultura (1930), no qual Freud ressalta que a tensdo presente na civilizagdo decorre nao
somente do conflito de expectativas do sujeito ou entre os sujeitos. Uma agressividade
constitutiva ¢ inerente a natureza das relagdes humanas e exige dispositivos que déem conta
de uma mediac¢do de conflitos. Logo, a cultura seria uma consequéncia desta disposi¢ao de

forcas.

Neste momento Freud interpreta como "passo cultural decisivo" a substitui¢do do
poder do individuo pelo poder da comunidade, resultado da unido de uma maioria frente a
seres isolados. Através deste mecanismo, o sujeito subjuga seus impulsos ou instintos de
satisfacdo imediata e egoista em nome dos beneficios de integrar-se ao coletivo. Entretanto, a
unido de cada um a uma maioria coloca em cheque as possibilidades de felicidade e satisfagao
do sujeito, na medida em que este se vé diante da necessidade da repressdo de seus instintos
mais primitivos, conduzindo ao mal estar inevitavel. E esta disposicio ambivalente e precaria

que possibilitou a origem da cultura.

O sujeito do Mal Estar na Cultura é concebido como aquele que se encontra

encurralado entre as demandas da civilizagdo e as necessidades individuais: sujeito e objeto da
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oposicdo entre forcas egoista e altruista. A partir deste dilema fundamental se destaca uma
importante questdo através destas abordagens que se mostram complementares: a constituicao

subjetiva e a génese da cultura como pontos de um mesmo eixo.

Diante do mal-estar inevitavel para o sujeito no ato de sua submissdo aos preceitos da
cultura, os ideais culturais” ganham espago na sustentagio do contrato social. Estes
funcionam como uma compensacao as perdas individuais na medida que representam uma
promessa de realizacdo futura, caracteristica do ideal de ego, contudo partindo de disposi¢des
subjetivas afins. Desta forma, ocorre igualmente o fortalecimento dos lacos identificatorios,
outro elemento fundamental para o funcionamento social e 'administra¢do’ da dimensao
destruidora do ser humano. Para finalizar, pode-se ressaltar que os ideais agem como suporte

ao sujeito diante do mal estar inerente a condigdo social.

Neste contexto pode-se interrogar se os usos do corpo na contemporaneidade ndo
pertenceriam a logica dos ideais culturais e ainda como importante elemento de sustentagdo
psiquica individual. No interior destas praticas as tatuagens e piercings se constituiriam
enquanto porta-vozes privilegiados dos conflitos do sujeito em seu desejo por singularidade,
numa evasao ao mal estar inerente a vida em sociedade. Para dar continuidade ao tema, no

proximo item a conexao entre ideais e corporalidade contemporanea sera privilegiada.

3.3.4 Vivéncia da corporalidade e os ideais de uma cultura

De acordo com Reisfeld (2005, p. 65), o corpo responde a um discurso social, fato este
que convoca os sujeitos a compartilharem um imaginario coletivo. Partindo desta suposigao,
as praticas de marcagdo corporal como o piercing e a tatuagem na atualidade interpelam o
pensamento por seu impacto e presenca transcultural, geracional e econdmico. Estas
apresentam a marca de uma cultura e de um discurso que priorizam uma concep¢ao de um

corpo-imagem como via de valoriza¢dao social. Nas palavras de Silva (2012, p. 47), "Sua

Bonp variacdo de nomenclatura usada por Freud nesse texto - ideais dos seres humanos, ideais culturais - indica
ndo s6 a imprecisdo de uma investigagcdo que ndo se sedimentou, como também a complexidade das varidveis em
questdo. Quando o autor fala em ideais dos seres humanos, resta saber se esta se referindo aos ideais de cada ser
humano ou a aproximagéo dos seres humanos como comunidade. Mais que uma indefini¢do da linguagem, a
davida ¢ indicativa da complementaridade entre os ideais - ideais de ego e ideais culturais." (MATHEUS, 2002,
p. 72)
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proliferacdo ¢ sobretudo massificagdo de uma técnica em uma época em que o impacto visual,

o cuidado e a modificagdo da imagem exterior adquirem suma importancia".

Pensando esta conjuntura, qual seria o lugar ocupado pelo piercing e pela tatuagem
nos ideais do adolescente brasileiro no contexto social contemporaneo globalizado? O lugar
ocupado pela corporalidade e seu exercicio na sociedade contemporanea ocidental pode ser
considerada como ideal cultural? As marcas corporais, como tatuagens e piercings agiriam
como uma via codificada de expressdo dos parametros da cultura de massa, manifestagao

consentida de uma singularidade domesticada (SILVA, G. F., 2012)?

A adolescéncia pode ser considerada como um momento constituinte do sujeito, na
medida em que decorre de um questionamento e deposi¢cdo dos modelos parentais, € uma
reconstru¢do da imagem de si, assim como de seu sentido no circulo social. Neste novo
processo de organizacdo e estruturacdo as bases culturais serdo de extrema importancia. Para
o adolescente sua problematica de mudanca se concretiza nas modificacdes em seu corpo, nas
novas sensagdes que o acompanham e no novo lugar ocupado por este em sua historia. O
papel central ocupado pela fungdo do corpo na cultura contemporanea, ligado a
superestimacao ao valor das sensagdes, promove uma potencializagdo desta forma de viver a
corporalidade e neste momento as marcas corporais atuam como um simbolo de uma

marcacao histdrica escolhida neste corpo reconstruido.

A cultura das sensagdes, como bem apontado por Costa (1988, 2004), pode ser
destacada como um elemento articulador do papel do corpo na atualidade. A exploracdo da
imagem do corpo surge como valor inquestionavel e organiza uma hierarquia entre aqueles
que ocupam o lugar de simbolos ideais e entre todos os demais que ambicionam participar
desta elite. A busca por este estado ¢ conduzida essencialmente através de atitudes de
consumo, muitas delas voltadas a exploracdo do proprio corpo. Através deste as sensagdes
serdo obtidas, sendo que o corpo passa a ser encarado como forma de rendimento, de
satisfagdo propria e também garantia de consideracdo, de participacdo simbdlica no corpo

social.

Entre os grupos de adolescentes esta politica do bem estar continuo porta um relevante
espago especialmente através dos ditames do lazer e do consumo. Principalmente a partir de
meados da década de 1970 estes valores se expandem e se tornam largamente acessiveis para
a maior parte da populagdo, deixando de serem restritos as camadas mais elitizadas. Jovens de
todos os extratos sociais sdo incorporados a industria do consumo e da midia e seu universo

simbolico se torna alvo preferencial de campanhas comerciais dos mais diferentes produtos
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(ABRAMO, 1994, p. 74). Neste contexto, a busca a adequacdo a esses parametros significa
para o sujeito também a pertinéncia a uma cultura, busca esta promovida a partir de uma

ininterrupta troca de componentes simbdlicos entre o individuo e seu meio.

A partir dessas consideragdes ¢ possivel destacar como a concepgao de ideais como
um conceito limite se torna elemento principal na articulagdo entre adolescentes e cultura. A
interdependéncia entre ideais de ego e ideais culturais se constitui como o elo principal desta
argumentacdo. Os ideais culturais sdo peca fundamental para a constituicao dos ideais de ego,
contribuindo decisivamente para a perspectiva de futuro que o ideal de ego representa. Assim,
esta continuidade interroga diretamente as bordas dos sujeito psiquico no que diz respeito a
sua incorporagdo na cultura, em uma sociedade especifica. Os ideais de uma cultura sao
producdes caracteristicas de um momento histdrico especifico e esta mesma marca ¢ impressa

na subjetividade que se produz. (MATHEUS, 2002)

O adolescente, neste periodo especifico de remanejamento psiquico, busca no corpo
social ferramentas de significacdo para os elementos estrangeiros com os quais se depara.
Neste momento os ideais culturais compartilhados se apresentam como pontos de referéncia
primordiais ao adolescente. Estes serdo imprescindiveis tanto para a reconstituicdo de sua
interioridade, quanto para promover sua pertinéncia a cultura a partir de inéditos tracos

identificatorios.

A suposta autonomia ansiada pelo adolescente neste momento de transi¢do sera entdo
atingida a partir de uma dindmica portadora de tragos contraditérios, j4 que esta serad
viabilizada a partir de uma pertinéncia a esta cultura, o que pressupde uma partilha de ideais
com os demais componentes. O desligamento do discurso parental implica em um
compromisso simbodlico com o coletivo. Contudo, esta adesdo aos ideais culturais nao
significa necessariamente uma completa relacdo de submissdo: trata-se de uma relagdo de
constante negociagdo com o universo que pretende compor e partir do qual serda composto. Os
ideais de ego singulares serdo um resultado deste processo de negociagdo, como formacado de
compromisso entre o repertdrio anterior trazido pelo adolescente e os ideais oferecidos pela

cultura. (MATHEUS, 2002).

Ao buscar a saida do universo familiar o sujeito se estabelece como polo privilegiado
de absor¢do do ideario cultural. Desta maneira, o adolescente se encontra na confluéncia de
uma rede de relagdes sociais, sendo diretamente composto e miscigenado por estas, da mesma

forma que reage positivamente contra o campo de referéncias que o invade.
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Desta forma, através desta breve discussdo buscou-se enfatizar a interdependéncia
entre os ideais de ego e os ideais culturais, fendmeno este que adquire destaque no periodo da
adolescéncia, a partir do processo de remanejamento identificatorio. Destacou-se igualmente
as consequéncias da supervalorizacdo corporal enquanto componente dos ideais culturais para
economia psiquica do sujeito contemporaneo, ressaltando-se o papel das marcas corporais

nesta conjuntura simbdlica contemporanea.
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CONSIDERACOES FINAIS

“Pensar o corpo é uma outra maneira de pensar o mundo e o vinculo social: qualquer
confusdo introduzida na configurag¢do do corpo é uma confusdo introduzida na
coeréncia do mundo”.

David Le Breton

A adolescéncia ¢ significada nos dias atuais como um processo de passagem do
universo infantil para o adulto que envolve conflitos em extensos dmbitos. Estes conflitos sdo
resultantes do trabalho psiquico promovido em fun¢ao da fragilidade de dispositivos culturais
que possam realizar uma mediacdo simbdlica ao longo deste periodo e efetivar a legitimacgao
do sujeito enquanto novo membro do corpo social (MATHEUS, 2002). A desestruturagao
destes dispositivos remete o sujeito a referéncias pouco claras, confrontando-os com os

dilemas dai decorrentes.

Ao longo deste percurso, as questdes respectivas ao meio cultural enfrentadas pelo
adolescente produzirdo marcas decisivas em seus ideais. Neste momento, o ideal de ego
passara pelos efeitos de um intenso processo de ressignificagdo de suas inscrigdes
(MATHEUS, 2002). Os referenciais que até¢ entdo prevaleciam, sdo postos em xeque em
funcdo dos inéditos vinculos estabelecidos. Os ideais culturais, nesta conjuntura, se tornam
elemento essencial para essa reconstitui¢do subjetiva do adolescente. Estes participam da
reestruturacdo dos ideais de ego, através de uma nova oferta de referenciais a serem adotados;

processo este que representa de forma emblematica a intersec¢ao entre sujeito e cultura.

Enquanto especificidade da sociedade contemporanea, o corpo como suporte subjetivo
primordial ¢ imposto ao sujeito adolescente, ja portador de um referencial corporal em um
delicado momento de reconhecimento. Para o adolescente o corpo na sociedade
contemporanea, encarnado como elemento estruturante dos ideais culturais, torna-se um
representante de sua relagdo com o mundo tanto interno quanto externo. O corpo adolescente
¢ atravessado por sentimentos simultaneos de pertencimento e nao-pertencimento em func¢ao
de mudangas organicas, da sexualizacdo que o atravessa e do embate com o discurso parental.
Este desalojamento fundamental ¢ um fator que o torna um personagem central nesta

problemaética da constitui¢ao subjetiva do sujeito na contemporaneidade.

A relacdo do sujeito com seu corpo nos dias de hoje ocorre sob a égide do dominio de

si. O sujeito contemporaneo ¢ induzido a construir o corpo, modelar sua aparéncia, dissimular
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o envelhecimento ou a fragilidade, ocultando seu percurso histérico natural. O corpo se tornou
o principal meio de representagdo de si. Nas palavras de Courtine (1993, p. 242, tradugao
nossa) a cultura do corpo nos dias atuais seria: "(...) uma das formas essenciais de
compromisso com as necessidades do consumo em massa. Ai se descobre assim ndo um
desaparecimento das proibi¢des, mas, em vez disso, uma nova distribui¢des de coergdes." A
extrema exigéncia contemporanea erige o corpo como realidade em si, como simulacro do
homem por meio do qual ¢ avaliada sua presenca e por meio do qual este ostenta a imagem
que pretende transmitir aos outros, logica esta invariavelmente transpassada pelas formas de

consumo.

Se nas diversas sociedades humanas o corpo se constituiu como uma estrutura
simbdlica (LE BRETON, 1995;1993), na atualidade da sociedade ocidental globalizada este
se converte em uma forma de expressdo e de exposi¢ao intensamente reivindicada, embasada
por um imperativo de se transformar, de se esculpir, de se colocar no mundo. A conversdo em
signo objetivada por outras sociedades de acordo com suas normas culturais neste momento
se converteu em uma encenacao deliberada de si, fato este que resume o corpo a um material

a ser moldado.

Diante deste dilema do sujeito, a narrativa historica ¢ traduzida em producdo de um
corpo e a pele se torna um alvo simbolico especial nesta dindmica. A pele envolve o corpo, se
torna uma delimita¢do concreta das proprias fronteiras, estabelecendo o limite entre o dentro e
o fora de maneira vivida, porosa (LE BRETON, 2010). No caso da tatuagem ou do piercing,
abordados neste trabalho, a pele se apresenta a maneira de uma tela, de um registro de uma
memoria viva e encarnada. Sua dindmica corresponde & uma forma de costurar significados

no proprio corpo.

Na pele a marca se converte em uma escrita metaférica dos momentos-chave da
histéria do sujeito: memoria de uma passagem da qual o desejo guarda uma marca. Uma
reivindicacdo historica que faz do corpo uma escrita em relagdo aos outros e em relagdo ao
circulo simbodlico que o envolve. "Rito pessoal para mudar a si mesmo mudando a forma do
corpo" (LE BRETON, 2003, p. 39). Na adesdo a marca o sujeito manipula suas referéncias,
reabsorve os preceitos culturais de seu entorno e converte o ato em um rito intimo (JEFFREY,

1998).

Entretanto este processo também ¢ integrado as exigéncias de adequacdo a uma
imagem idealizada, a partir das inimeras maneiras de encenar a aparéncia que regem a cultura

atual. As marcas corporais implicam igualmente o desejo de atrair o olhar, de obter a
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cumplicidade do outro imediato, de fabricar uma estética da presenga, mesmo se o local da
inscricdo permanece oculto a primeira vista. Trata-se de adicionar sentido ao espago de
representacdo de si perante a comunidade social. De modo ainda mais relevante para o
adolescente, indica a tentativa de assimilagdo de um corpo, de um ambito libidinal e de um
mundo simbolico que lhe escapam a significacdo através da inscricdo de um limite concreto

de sentido.

Diante do desamparo da auséncia de controle sobre a existéncia, o corpo se apresenta
como uma instancia ao alcance das incessantes modificagdes planejadas pelo sujeito;
exploragdes estas que se integram ao codigo da cultura, especialmente aos ditames do
consumo em massa. Estas exigéncias se tornam especialmente opressoras ao induzir o sujeito
adolescente a necessidade de complementar solitariamente um corpo insuficiente para

contemplar sua subjetividade e as demandas culturais concomitantemente.

Nessa conjuntura as marcas corporais se tornam a grande metafora desta intensa
turbuléncia protagonizada pelo sujeito adolescente e por este aprisionador estatuto do corpo
na contemporaneidade. Marcador historico de um corpo cindido de seu passado, a escolha da
marca corporal pelo adolescente abarca em si um excesso de significagdes que diz respeito
tanto a constituicdo subjetiva na contemporaneidade quanto ao meio simbdlico que a

contextualiza.
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