MARIA ELIZABETE DE ANDRADE SILVA

METODOLOGIAS APLICADAS NO ENSINO DO DESPORTO
EDUCACIONAL: UM ESTUDO CENTRADO NO CURSO DE

EDUCAGAO FiSICA-LICENCIATURA DA UFAL

Maceid - AL

2009.



MARIA ELIZABETE DE ANDRADE SILVA

METODOLOGIAS APLICADAS NO ENSINO DO DESPORTO
EDUCACIONAL: UM ESTUDO CENTRADO NO CURSO DE

EDUCAGAO FiSICA-LICENCIATURA DA UFAL

Dissertacdo de Mestrado apresentada ao Programa de
P6s-Graduagdo em Educagao, Centro de Educacgao,
Universidade Federal de Alagoas, area de
concentragcao Historia e Politica em Educagdo, como
requisito parcial para a obtengéao do titulo de Mestre em
Educacdo Brasileira. Sob a orientagdo da professora
Dr2 Adriana Almeida Sales de Melo.

UNIVERSIDADE FEDERAL DE ALAGOAS
CENTRO DE EDUCAGAO
PROGRAMA DE POS-GRADUAGCAO EM EDUCAGCAO
MESTRADO EM EDUCAGAO BRASILEIRA

Maceidé — AL
2010



Catalogacgao na fonte
Universidade Federal de Alagoas
Biblioteca Central

Divisao de Tratamento Técnico
Bibliotecaria Responsavel: Maria Auxiliadora G. da Cunha

S586m  Silva, Maria Elizabete de Andrade .
Metodologias aplicadas no ensino do desporto educacional : um estudo
centrado no curso de educagao fisica-licenciatura da UFAL / Maria Elizabete
de Andrade Silva, 2010.
96 f.

Orientadora: Adriana Almeida Sales de Melo.

Dissertagao (mestrado em Educagao Brasileira) — Universidade Federal de
Alagoas. Centro de Educag@o. Programa de Pos-Graduagdo em Educacdo
Brasileira. Maceio, 2010.

Bibliografia: f. 83-86.
Anexos: f. 87-96

1. Aprendizagem. 2. Educagio fisica (Ensino fundamental). 3. Didatica
(Educagdo — Metodologia). I. Titulo.

CDU: 37.022




Universidade Federal de Alagoas
Centro de Educagio
Programa de Pos-Graduagdo em Educagio

"Metodologias aplicadas no ensino desporto educacional: um estudo centrado no
curso de licenciatura em educagio fisica da UFAL™

MARIA ELIZABETE DE ANDRADE SILVA

Dissertagdio submetida ao corpo docente do Programa de Pos-Graduagdo em Educagio
da Universidade Federal de Alagoas ¢ aprovada em 09 de setembro de 2010.

Banca Examinadora:

A s S

nfa Dra. Adriana Almeida Sales de Melo
(orientadora - CEDU-UFAL)

é&ﬁ ﬁﬂ

Prof. Dr. Elcio dL;.-_\(ﬁ(usmEo Vergosa (CEDU-UFAL)
(Examinador Interno)

& fo
Profa. Dra. Leonéa Vitoria Sant la}__o (CEDU-VIFAL)
(Examinadora Interna)

01£enegr0(EDF-CEDU-UF?L)

(Examinador Externo)




DEDICO O PRESENTE TRABALHO

Aos meus pais, ROLDAO FERREIRA DA SILVA
(in memorian) e ANGELINA DE ANDRADE
SILVA, por possibilitar, através da educagéo, o
crescimento profissional dos seus sete filhos.

Aos meus filhos: WAGNER E VIVIANE pelos
momentos de auséncia necessarios a realizacao
deste trabalho.



AGRADECIMENTOS

» A Deus por todas as béncaos recebidas.

» Aos meus familiares pelo apoio e incentivo ndo sé na realizacdo deste trabalho,
mas em todo meu percurso académico-profissional.

> A minha orientadora Prof2. Dr2. Adriana Almeida Sales de Melo, pela confianca e
credibilidade em mim depositada.

> Ao prof. Elcio de Gusmao Vergosa, por sua luta incansavel em possibilitar
oportunidade de qualificagao a todos os professores do CEDU.

» A todos os meus amigos, professores do curso de Educacdo Fisica, pelo
constante incentivo e, em especial aos professores Anténio Passos de Lima Filho,
Eduardo Luis Lopes Montenegro, Francisco de Assis Farias, Leonéa Vitoria
Santiago, Neiza de Lourdes Frederico Fumes e Patricia Cavalcanti Ayres
Montenegro pela preciosa colaboragao na construgao deste trabalho.

> A Secretaria Municipal de Educacdo, por possibilitar meu acesso as escolas da
rede e para realizacdo da coleta de dados nas escolas.

» A todos os professores que se dispuseram a participar deste trabalho, com
cordialidade e fornecendo elementos essenciais para seu desenvolvimento.

» Aos professores e colegas de turma do Mestrado, por termos compartilhado
momentos significativos de troca de conhecimentos.

» Aos funcionarios do Curso de Educacéao Fisica e do Centro de Educacao, pela
constante colaboragéo.

> A todas as pessoas que de alguma forma colaboraram para a conclusao de mais

esta meta, muito Obrigada!



SILVA, M. E. de A. Metodologias aplicadas no ensino do desporto educacional: um
estudo centrado no curso de Educacéo Fisica-Licenciatura da UFAL.Dissertacdo de
Mestrado. Universidade Federal de Alagoas, 2010

RESUMO

Em meio aos conteudos curriculares da Educacéo Fisica, o esporte apresenta-se
com conteudo que possibilita ao educando oportunidades de contato direto com
situagcdes do seu cotidiano como: rapida tomada de decisdo, cooperacao, vitéria,
derrota e respeito pelo grupo e pelas diferengas. Tais oportunidades oferecidas pela
pratica do esporte na escola irdo contribuir para o desenvolvimento pleno do
educando. O presente estudo teve como objetivo identificar e interpretar as
metodologias presentes no ensino dos esportes nas escolas de ensino fundamental
da cidade de Maceié e sua relacdo com as metodologias adotadas pelos
professores de esportes do curso de Educacéo Fisica-licenciatura da UFAL. A opcéao
metodoldgica foi a abordagem qualitativa do tipo descritivo. Para coleta dos dados
foram utilizados trés instrumentos: a entrevista estruturada; a observacgao direta e o
diario de campo, aplicados aos professores que ensinam esporte nas escolas de
ensino fundamental (6° ao 9° ano) e aos professores que ministram as disciplinas
diretamente ligadas ao esporte do curso de graduagdo em Educagao Fisica-
Licenciatura da UFAL, complementados pelo diario de campo. E, assim, partindo
dos discursos dos professores, pdde-se inferir que os esportes presentes nas
escolas de ensino fundamental sdo orientados pelos métodos: parcial; global e
construtivista. A relacédo destas metodologias com as aplicadas na graduagao
acontece uma vez que os professores do curso de Educacéao Fisica-Licenciatura da
UFAL procuram proporcionar aos licenciandos conhecimento das diversas formas de
ensinar o esporte, objetivando fornecer elementos para quando professores possam
escolher a que for mais apropriada a sua realidade escolar e a concepgao de
homem que se pretende. Percebeu-se também, através das observagdes, um
distanciamento entre o discurso e a pratica o que leva a entender ser necessario o
oferecimento de cursos de formagao continuada a fim de minimizar o distanciamento
existente entre teoria e pratica, perceptivel quando da realizagcdo das observacgoes.
Deste modo conclui-se que se torna urgente mais estudos direcionados ao ensino
do esporte escolar a fim de possibilitar sua pratica como fator de inclusao social.

Palavras-chave: Esporte. Metodologias de ensino. Aprendizagem. Ensino
Fundamental. Educacéo Fisica.
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ABSTRACT

Among the contents of the physical education curriculum, the sport is presented with
content that enables the learner opportunities to direct contact with their everyday
situations such as rapid decision-making, cooperation, victory, defeat and respect for
the group and differences. Such opportunities offered by the practice of sport at
school will contribute to the full development of student. This study aimed to identify
and interpret the methodologies in the teaching of sports in the elementary schools of
the city of Macei6 and its relation with the methodologies adopted by teachers, sports
travel Physical Education bachelor of UFAL. The method chosen was a descriptive
qualitative approach and configures itself as a case study. For data collection were
used three instruments: a structured interview, direct observation and the diary,
applied to teachers who teach sport in schools from elementary school (6th to 9th
grade) and teachers who teach subjects directly related to the sport of undergraduate
degree in Physical Education Bachelor of UFAL, complemented by fieldwork. And so,
starting from the discourses of teachers, we can infer that sports present in
elementary schools are targeted by methods: partial; comprehensive and
constructive. The relationship of these methods with those applied in undergraduate
happens because the professors of Physical Education, Bachelor of UFAL licensees
seek to provide knowledge of the different ways of teaching the sport, aiming to
provide information when teachers can choose whichever is most appropriate their
school reality and the conception of man that you want. It was also felt by the
observations, a gap between theory and practice which leads to the need to
understand the offering of continuing education courses in order to minimize the gap
between theory and practice, noticeable when carrying out the observations. Thus it
is concluded that becomes more urgent studies directed to the teaching of school
sport in order to allow his practice as a factor for social inclusion.

Keywords: Sport. Teaching methodologies. Learning. Elementary School. Physical
Education.
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INTRODUGCAO

Minha primeira experiéncia com o esporte aconteceu quando cursava a 62
série do ginasial (hoje 7° ano do Ensino Fundamental), onde tive a oportunidade de
representar o colégio em que estudava. Tal experiéncia teve continuidade no Ensino
Médio, de onde guardo as melhores recordagdes dos primeiros professores de
Educacgao Fisica (nas modalidades de handebol, voleibol e atletismo); das amizades
adquiridas através da pratica desportiva, dos jogos internos do colégio, dos jogos
escolares do Estado, das vitérias e das derrotas, fontes de valiosas licbes para
minha vida.

Durante a graduacdo em licenciatura plena em Educacido Fisica na
Universidade Federal de Alagoas — UFAL tive a oportunidade de vivenciar o esporte
com um novo enfoque, pois saia do ambito escolar basico e adentrava no mundo
universitario. A participacdo na equipe universitaria me possibilitou representar
Alagoas nos JUB’s’, durante os anos de 1983 e 1984, nas cidades do Recife e Belo
Horizonte, respectivamente, na qualidade de atleta. Além desta participagcdo no
mundo competitivo, a graduagdo me trouxe a possibilidade de lecionar o esporte
como conteudo das aulas de Educagao Fisica em uma escola publica onde estagiei
com o objetivo de integralizar o meu histérico académico, assim como participar na
qualidade de arbitro, de diferentes modalidades esportivas.

Apos o periodo de preparagao, passei para 0 mundo profissional, continuei
vivenciando o esporte, agora como docente de Educacéo Fisica, ministrando aulas
de natacdo em algumas academias, cursei especializagao (lato-senso) em ensino e
treinamento em natacéo, e, posteriormente, durante sete anos, ensinei e coordenei o
esporte em uma escola particular da cidade de Maceié — AL. Durante este periodo,
guanto mais trabalhava nas acdes proprias da area esportiva mais me entusiasmava
pelas possibilidades que o esporte oferece para contribuir com a formagao dos
jovens estudantes.

Tal entusiasmo fez com que almejasse participar da formagdo de
professores em Educacéo Fisica, qualificando profissionais que poderiam dentro dos
campos de atuagao escolher o esporte como principal acdo. E no ano de 1994,

ingressei no quadro de professores efetivos da Universidade Federal de Alagoas no

1 . . ey .
Jogos Universitarios Brasileiros
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Curso de Educagado Fisica onde comecei a ensinar a disciplina de Desporto
Individual ? (natag&o).

Durante minha trajetéria estudantil e profissional pude presenciar as
modificacbes por que passava o0 ensino da Educacdo Fisica e do Esporte
Educacional, acompanhando os anseios da sociedade alagoana sem deixar de lado
o contexto brasileiro. Primeiramente, na década de setenta, com o objetivo higienista
e de ordem nacional, o ensino da Educacido Fisica se apresentava com
caracteristica de que buscava proporcionar saude (BETTI, 1991), e assim excluindo
os menos favorecidos (fracos, gordinhos e lentos); posteriormente, na década de 80,
guando o mesmo sofre forte critica tanto no ambito conceitual como sobre a pratica
do esporte escolar, o que possibilitou o surgimento de varias concepg¢des de ensino
da Educacao Fisica e dos esportes e, por ultimo, gozando de um entendimento que
coloca a pratica da atividade fisica, quer escolar ou ndao, como atividade necessaria
ao completo bem-estar do cidadéo.

No periodo de 2001 a 2005, coordenei o curso de licenciatura em Educacgao
Fisica, onde pude vivenciar o curriculo de 1991 e os debates para a reformulagao do
atual curriculo, no qual o curso de Educacéao Fisica que, antes formava o professor
com licenciatura plena, passa agora a formar dois profissionais com perfis
diferentes: o licenciado e o Graduado em Educacéo Fisica.

Em 2007, ao lecionar a disciplina de Estagio Curricular obrigatério para alunos
do curso de licenciatura em Educagado Fisica, estive novamente junto da escola
publica, onde pude perceber, através do acompanhamento dos estudos realizados
pelos alunos desta disciplina, que a pratica dos esportes nas aulas de Educacéao
Fisica enfrenta varios problemas que vao desde a desigualdade de estrutura fisica e
material até a falta de professores de professores de Educacéao Fisica, e tais pontos
sdo essenciais para o desenvolvimento ndo s6 do ensino dos esportes, mas para
qualquer acao educativa.

Nos ultimos dez anos, os cursos de formacdo em Educagado Fisica, na
perspectiva de um profissional generalista, sofrem modificagcbes que redefinem seu
campo de atuagdo. Antes, as universidades formavam um profissional habilitado a

atuar na escola (campo formal) e em clubes, academias, hospitais e hotéis (campo

? Disciplina de curriculo do curso de Licenciatura em Educagio Fisica, composta pelos contetidos de Natagio,
Atletismo, Judd e Ginastica Ritmica Desportiva
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informal), conforme o exigido na Resolugdo n° 03/87 do Conselho Federal de
Educacao (BRASIL/MEC, 1987)

Desde as mudangas estabelecidas com a promulgagédo da nova Lei n® 9.394
de Diretrizes e Bases da Educagédo Nacional (BRASIL,1996) e da Resolugéo n° 01,
do CNE/CP (BRASIL, 2002), todos os cursos de licenciatura sao obrigados a
redimensionar esta formagao, tendo em vista o campo de atuagédo do profissional
por ele formado, podendo preparar para atuar na escola, o licenciado ou, no campo
informal, o graduado. Os projetos pedagogicos dos cursos de licenciatura em
Educacgao Fisica deveriam, a partir de entao, sofrer modificagbes, a fim de terem

seus curriculos voltados exclusivamente para a escola.

A Lei n° 9394 (BRASIL, 1996) no que se refere a Educagao basica, também
sofre modificagado através da Lei n° 10.328 (BRASIL, 2001), que introduz a palavra
“obrigatoria” apos a expressao “curricular”, constante em seu paragrafo 3° do art. 26.
Ficando o texto referente a Educagao Fisica com a seguinte redagao: “A educagao
fisica, integrada a proposta pedagogica da escola, € componente curricular
obrigatério da educagao basica,” Dai, profissionais de Educacgédo Fisica da rede
estadual/municipal de Alagoas necessitarem estabelecer um Referencial Curricular
para nortear as acdes dentro das escolas e elegerem o esporte como um dos
conhecimentos/habilidades da Educacado Fisica para ser trabalhado no Ensino
Fundamental, conforme posto na Matriz Curricular do Municipio de Maceié (SEMED,
s/d).

Partindo destas discussfes, avaliando vivéncias praticas dentro da area do
esporte através de experiéncias praticas como o ensino dos esportes, desde o
Ensino Fundamental até hoje no nivel superior, na qual se pode entender melhor a
pratica desta atividade, que representa para o ser humano a possibilidade de
articulacéo entre o desenvolvimento biopsicossocial. Senti necessidade de estudar
sobre as metodologias aplicadas no ensino do desporto educacional: sua relagao

com as ensinadas no curso de Licenciatura em Educacéao Fisica da UFAL.

A realizacdo desta pesquisa se justifica na medida em que procura, através
de reflexdes dos discursos, quer dos professores da escola, quer dos professores da
universidade, em torno da maneira de ensinar o esporte, minimizar o distanciamento
entre a agéncia formadora de profissionais, no caso a UFAL, e o campo de atuacao

destes profissionais, a escola, a partir da identificagdo da(s) metodologia(s) que esta
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(3o) sendo utilizadas, contribuindo desta forma para uma melhor formagado do
graduando em licenciatura em Educacgdo Fisica da UFAL e para um melhor
desenvolvimento do educando.

Observa-se, em discurso do senso comum dos professores do Ensino
Fundamental do municipio de Maceid, que ndo ha uma aproximagéo no ensino do
esporte nas mais diferentes escolas, tendo em vista o surgimento de afirmagdes
como: o ensino do esporte estda sendo aplicado de forma a proporcionar um
treinamento precoce ou que o esporte € uma forma de exclusdo, privilegiando
apenas as criangas com um melhor grau de desenvolvimento.

A partir dos fatos levantados neste estudo, apresento a seguinte
problematica: Quais as metodologias adotadas na pratica pedagégica, relacionadas
ao ensino dos esportes, por professores de Educacéo Fisica, formado na UFAL, que
lecionam no Ensino Fundamental, nas escolas do municipio de Macei$?

Meu objetivo foi Identificar as metodologias de ensino-aprendizagem
presentes no ensino dos esportes nas escolas de Ensino Fundamental da cidade de
Maceid e sua relagao com as adotadas pelos professores de esportes do curso de
Educacéo Fisica-Licenciatura da UFAL.

Na revisao de literatura procurei fundamentar a pesquisa, contextualizando o
“lécus” do estudo, em que abordei temas como: contextualizando a realidade
estudada (Ensino Fundamental; O ensino do esporte nas escolas; e O esporte no
curso de formagédo em Licenciatura em Educagao Fisica) e Diferentes metodologias
de ensino da Educacéo Fisica- esportes.

Para direcionar este trabalho, utilizei a pesquisa qualitativa com carater
exploratério e do tipo descritivo. Para coleta de dados, utilizei a entrevista, a
observagao e o diario de campo. A entrevista foi do tipo estruturada, realizada com
os professores das escolas do municipio de Maceié e dos professores do curso de
graduacdo em Educacgado Fisica-Licenciatura; a observacdo € que me permitiu
explorar um pouco mais sobre a metodologia aplicada pelos professores; e o diario
de campo me possibilitou o registro das observacgoes.

Esta pesquisa esta estruturada em trés capitulos. No primeiro procurei
contextualiza-la abordando temas como: O Ensino Fundamental; O Ensino do
Esporte nas escolas e o Ensino do Esporte no curso de Educacado Fisica-

Licenciatura da UFAL. Neste capitulo tratei ainda das diferentes metodologias de
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ensino dos esportes, em que busquei argumentos para subsidiar e discutir a analise
de dados.

No segundo capitulo, tratei dos caminhos metodoldgicos como:
caracterizagdo da abordagem, os sujeitos, os instrumentos e os procedimentos para
coleta de dados.

No Terceiro capitulo apresentei a andlise dos resultados encontrados
mediante dois instrumentos: a entrevista estruturada e a observacdo com anotagdes
no diario de campo, que me oportunizaram identificar quais as metodologias
utilizadas pelos professores de iniciagdo ao esporte e sua relagdo com as
metodologias ensinadas nas disciplinas diretamente ligadas ao ensino dos esportes
no curso de Educacéao Fisica-Licenciatura da UFAL.

Em seguida, passei as consideragdes, com base no referencial tedrico € nos

dados coletados e analisados.



CAPITULO | - CONTEXTUALIZANDO A REALIDADE ESTUDADA

1.1 O Ensino Fundamental

Desde a 12 Constituicdo do Brasil, quando o pais encontrava-se sob o
dominio imperial, até a atual Constituicido de 1988 (BRASIL, 2009 a), em pleno
regime democratico, o ensino de educacédo fundamental vem sofrendo grandes
modificagdes, desde sua nomenclatura até sua estruturagcdo e normatizagdo, mas
sempre foi entendido, sem sombra de duvidas, como base para as etapas
posteriores.

A Constituicdo de 1824 (BRASIL, 2009 b) a mais longa do Brasil, atravessou
o Império, a Regéncia, terminando em 1891 quando da promulgacdo da segunda
constituicdo do Brasil. Nesta, o ensino, tido como instruccdo® primaria, ainda néo
tinha o carater obrigatorio, no entanto, segundo Favero (2001, p.303) esta
Constituicdo assegura em seu titulo 8, Art. 179, inciso XXXIlI que “A Instruc¢ao
primaria é gratuita a todos os Cidadaos”, enquanto para as outras etapas do ensino
a gratuidade demorou alguns anos a ser definida, e até hoje lutamos pela sua
permanéncia, pois a educacdo fundamental, desde o seu inicio, ja tinha a
gratuidade como ponto definido. A responsabilidade de promover o ensino da
mocidade também sempre esteve a cargo dos estados que, por sua vez,
encontravam-se desprovidos de verbas e estruturas, o que dificultava o pleno
desenvolvimento do ensino. Esta constituicdo teve uma longa duragédo, 67 anos,
desde o Império, passando pela regéncia, chegando até a outorga da constituicao
de 1891, primeira constituicdo da Republica.

Oliveira (2004, p. s/p) nos mostra que ao final do Império, no quadro geral, o
ensino primario tinha poucas escolas (com 250 mil alunos para um pais com cerca
de 14 milhdes de habitantes, dos quais 60% eram analfabetos).

Durante a velha republica, reinando o espirito de centralizagao politica no
pais, a instrugdo de primeiras letras passa a ser chamada de ensino primario. A
Unido permanece apenas com o empenho de animar o desenvolvimento deste
ensino, conforme podemos observar no Art. 35 da Constituicdo de 1891 (BRASIL,

2009 c), Incumbe, outrossim, ao Congresso, mas nao privativamente: “Animar, no

3 . - ) -
Conservou-se a escrita original da época do Império.
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pais, o desenvolvimento das letras, artes e sciencias, bem como a imigragéo, a
agricultura, a industria e o comércio, sem privilégios que tolham a acg¢do dos
governos locaes.” (Cap. IV, Art. 35, Inciso 2°).

Embora o governo federal ndo obrigasse a educagao primaria, prevé na
Constituicdo de 1934, no primeiro governo de Getulio Vargas, no Art. 152, a
existéncia de um Conselho Nacional de Educagéo, a ser organizado na forma da lei,
com a fungdo precipua de “elaborar o plano Nacional de Educagao”, conforme
reivindicacoes da Associagao Brasileira de Educacdo, porém a elaboragao do plano
nao obteve sucesso e apenas o Conselho Nacional de Educacéo aparece como
orgao técnico (HORTA, 2001, p.141).

Ainda neste governo, o ensino primario passa a ser obrigatério a partir da
constituicdo promulgada em 10 de novembro de 1937, como podemos ver no Art.
130: “O ensino primario & obrigatério e gratuito [....] 7 (BRASIL, 2009 d). A partir de
entdo, o ensino no Brasil, além de ser gratuito, passa a ser obrigatorio; mesmo
assim, obrigatorio desde que houvesse vagas ofertadas. Podemos observar, aqui,
que ainda ndo ha um comprometimento do Estado em garantir vagas para todos os
alunos.

Em 1961, 27 anos apos ter sido prevista na Constituicido de 1934, e durante a
presidéncia de Jodo Goulart, € promulgada a primeira Lei de Diretrizes e Bases da
Educagédo Nacional (LDBEN), a Lei 4024/61 (BRASIL, 2009 e), que, além de
‘regulamentar a existéncia dos Conselhos Estaduais de Educagdo e do Conselho
Federal de Educacao”, fixa 180 dias letivos e organiza o ensino da seguinte forma:
Ensino primario composto pelo pré-primario e o primario; ensino médio dividido em
dois ciclos, o ginasial e o colegial; e abrangera, entre outros, os cursos secundarios,
técnicos e de formagao de professores para o ensino primario e pré-primario. Traz
também a obrigatoriedade de matricula nos quatro anos do ensino primario e
garante o empenho de 12% do orgamento da Unido e 20% dos municipios para a
educacdo, porém este dinheiro ndo é exclusividade das instituicdes de ensino

publico.

Ainda seguindo a linha histérica do desenvolvimento do ensino fundamental
no Brasil, temos na Constituicdo, promulgada em 24 de janeiro de 1967, durante a
presidéncia de Costa e Silva em seu Art. 8° Inciso XIV, que define como

competéncia da Unido estabelecer “planos nacionais de educagao e de saude” e no
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inciso XVII, legislar sobre: [....] q) “diretrizes e bases da educagao nacional: normas
gerais sobre desporto” trazendo para o poder publico o controle do ensino
desenvolvido no pais e seguindo as exigéncias do modelo militar-tecnocrata
implantado pelo golpe de 1964, (HORTA 2001, p. 200), garantindo ainda a
gratuidade e a obrigatoriedade da educacédo aos alunos que estiverem na faixa
etaria dos 6 aos 14 anos. A definigdo da gratuidade e da obrigatoriedade relacionada
a faixa etaria aparece pela primeira vez definida em uma Constitui¢ao.

Dez anos apéds a primeira LDBEN, e em pleno exercicio do regime militar, na
presidéncia de Emilio Garrastazu Médici, a 11 de agosto de 1971, é publicada a 22
LDBEN, 5.692/71 (BRASIL, 2009 f), com poucas modificagcbes em relagcdo ao ensino

primario. A primeira modificagao foi o art. 7 com a inclusao das disciplinas Educacéao

Moral e Civica, Educacao Fisica, Educagao Artistica e Programas de Saude como
matérias obrigatorias do curriculo, além do Ensino Religioso facultativo. Outra
modificagao significativa foi o art. 59, que trata da dotagdo orgcamentaria a qual nao
prevé nenhuma participacado da Unido. Esta LDBEN perdurou por sete anos.

Apds 42 anos da Constituicdo de 1946, no governo do presidente José
Sarney, a 5 de outubro de 1988, é promulgada a atual Constituicado do Brasil, com
grandes alteragdes a respeito do ensino primario, que agora passa a se chamar
Ensino Fundamental. A principal modificagdo em relagdo a este nivel de ensino é
gque 0 mesmo passa a ser, a partir de entdo, obrigatorio e gratuito para todos que
estejam na faixa etaria prépria4 ou que a tenha ultrapassado. O art. 208, inciso |,
trata sobre obrigacdo do Estado em ofertar vagas para todos que ainda nao tém o
ensino fundamental, pois a falta desta oferta ou a oferta irregular implicara em
responsabilidade da autoridade competente.

Outras modificagdes de atendimento ao educando foram implementadas: o
oferecimento de programas suplementares de material didatico-escolar como
também transporte, alimentagao e assisténcia a saude.

A partir dos dispositivos sobre o Ensino Fundamental presentes na
Constituicao de 1988, pode-se observar que a participacao orcamentaria da Uniao,
do Estado e do Municipio para a educagao é definida com percentuais maiores,

fazendo com que o governo federal saia do @mbito da normatizagdo para a diviséo

“(idade que vai dos 06 anos aos 15 anos) conforme LDBEN1988 (BRASIL, 2009) "Art. 32. O ensino
fundamental obrigatério, com duragéo de 9 (nove) anos, gratuito na escola publica, iniciando-se aos 6
(seis) anos de idade, tera por objetivo a formagéao basica do cidadao”.
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de responsabilidade com os Estados e Municipios. Assim o Ensino Fundamental
encontra-se com seu espaco mais definido, mas ainda procurando se estabelecer
com uma educacao de qualidade, que realmente venha atender as necessidades e
anseios da sociedade.

A promulgacdo da Constituicdo de 1988 fez com que a LDBEN de 1971
(BRASIL 2009 f), ficasse ultrapassada, gerando muitos debates com a sociedade
organizada, pelo Férum Nacional em Defesa da Escola Publica, tendo como
resultado a aprovacdo em 1996 da mais nova LDBEN, lei n°® 9394 e assinada pelo
entdo Presidente da Republica Fernando Henrique Cardoso e pelo Ministro da
Educagao Paulo Renato de Souza. Tal lei se baseia no principio do direito universal,
trazendo varias diretrizes em relagdo ao Ensino Fundamental; dentre elas encontra-
se a reorganizacao deste ensino, que se encontra dividido em dois niveis: 0 Ensino
de Nivel Basico composto pela Educagao Infantil, pelo Ensino Fundamental e pelo
Ensino Médio; e o ensino de Nivel Superior.

Além da reorganizagao dos niveis de escolarizagdo nacional, a LDBEN de
1996 (BRASIL, 2009. h); direciona para que o Ensino Fundamental tenha “uma
carga horaria anual minima de oitocentas horas distribuidas por, no minimo,
duzentos dias de efetivo trabalho escolar, excluindo o tempo reservado aos exames
finais, quando houver”, distribuidos em 4 horas didrias de trabalho efetivo, sendo
progressivamente ampliado o periodo de permanéncia na escola, Ministrado
progressivamente em tempo integral, a critério do sistema de ensino. Ainda nesta lei
a Educacao Fisica passa a fazer parte da proposta pedagdgica da escola, como
componente curricular obrigatério da Educacdo Basica, deixando assim de ser
tratada como uma atividade e assumindo o carater de disciplina.

A atual LDBEN, lei n° 9394/96, Carta Magna da Educacao Nacional, traz
uma série de modificacbes e definicbes, com relacdo a responsabilidade dos
Municipios e dos Estados em oferecer o Ensino Fundamental, com garantias de
vagas para toda a populagcao na faixa etaria que vai dos 6 aos 14 anos, sob pena de
ter que responder juridicamente. Outra modificagcdo importante € a maior
flexibilizacdo para que os estados e municipios organizem seus Planos de
Educacédo, adequando-os do a realidade do Estado e dos Municipios, considerando
a grande diversidade cultural do Pais.

Outra importante modificacdo foi o aumento da duracdo do Ensino

fundamental para nove anos através da Lei 11.274/2006, passando abranger a
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classe da alfabetizagao (fase anterior a 12 série, com matricula obrigatéria aos 6
anos) que até entdo nao fazia parte do ciclo obrigatério. Tendo Estados e municipios
o prazo até 2010 para se adaptarem, conforme o que estabelece a lei 11.275/06,
posterior a LDBEN. Estas séries dividem o Ensino Fundamental em dois ciclos. O
primeiro, que corresponde aos primeiros cinco anos (chamados anos iniciais do
ensino fundamental), € desenvolvido, usualmente, em classes com um unico
professor regente. O segundo ciclo corresponde aos anos finais, nos quais o
trabalho pedagdgico é desenvolvido por uma equipe de professores especialistas
em diferentes disciplinas. Essa forma de organizagdo do ensino fundamental
remonta a antiga divisdo do ensino primario em relagdo ao primeiro ciclo do ensino
secundario (ginasial).

Para atuar no Ensino Fundamental anteriormente a LDBEN n° 9394/96, os
profissionais bastavam comprovar, como formacdo minima, terem concluido o
ensino de 2° grau, como era chamado o Ensino Médio, formagdo minima para as
séries iniciais do Ensino Fundamental; enquanto a nova LDBEN traz em seu Art. 62,
do Titulo VI, que

A formagao de docentes para atuar na educagéo basica far-se-a em nivel
superior, em curso de licenciatura, de graduagéao plena, em universidades e
institutos superiores de educagao, admitida, como formagdo minima para o
exercicio do magistério na educacao infantil e nas quatro primeiras séries

do ensino fundamental, a oferecida em nivel médio, na modalidade Normal.
(BRASIL, 20086, s/p)

A diferenga é que o professor com formagdo minima no Ensino Médio
poderia atuar somente até a 62 série do Ensino Fundamental e agora para todo o
Ensino Fundamental exige-se a formacéao de nivel superior.

Atualmente, o ME (Ministério da Educacao) oferta um grande numero de
programas com o objetivo de assistir, estimular e facilitar a aprendizagem e o
desenvolvimento do aluno do Ensino Fundamental tais como: Programa Nacional do
Livro Didatico; Programa de Alimentacédo Escolar; Programa de Transporte Escolar;
Laboratério de Aprendizagem; Ficha de Comunicagdo do Aluno Infrequente e
Olimpiadas de Matematica. Dentro do Ministério dos esportes, encontra-se o Projeto
Segundo Tempo, destinado a pratica esportiva para os alunos na faixa etaria dos 7
até os 18 anos, sendo ofertado no contra turno escolar. Ainda se pode observar
algumas agdes de Orgédos Ndo Governamentais, como por exemplo a Olimpiada de

Lingua Portuguesa e o Programa Lagoa Viva.



20

Apos citar tantas modificagdes no Ensino Fundamental, faria sentido pensar
que, definidos as Diretrizes Curriculares Nacionais e os Parametros Curriculares
Nacionais, selecionados os livros didaticos a serem adotados pelas escolas,
treinados os professores de forma mais operacional, com vistas ao desenvolvimento
de competéncias consideradas fundamentais para o exercicio da docéncia,
houvesse uma melhora no desempenho do sistema publico do Ensino Basico, uma
vez que esse desempenho também €& avaliado com base em normas e principios
definidos pelo préprio sistema. No entanto muitas deficiéncias sdo constatadas
através do sistema de avaliagdo tais como: alto indice de reprovacido e retencao
escolar, deficiéncia nas estruturas fisicas das escolas, ma gestdo das verbas
publicas, entre outras. No entanto, o Ensino Fundamental, por que nao dizer o
sistema educacional brasileiro, depende de uma politica publica comprometida em

formar pessoas capazes de atender as exigéncias da sociedade contemporanea.

1.2 Ensino do Esporte nas Escolas de Ensino Fundamental

O esporte € uma atividade presente em todas as civilizacbes, desde as
épocas mais remotas, como na Grécia antiga e Roma. Segundo Tubino (1987, p.14)
‘o esporte, na sua conceituacido e revisao histérica, existe independente da
Educagao Fisica, isto €, como forma institucionalizada”. O ressurgimento dos Jogos
Olimpicos, por Pierre de Coubertin em 1896, na Grécia, vem reforgcar o carater de
desempenho e de rendimento que se estendia na pratica esportiva dentro das
escolas, onde a pratica esportiva de carater pedagdgico da lugar a pratica esportiva
destinada aqueles mais fortes e mais rapidos, excluindo assim de sua pratica os
mais fracos e os mais lentos Tubino (1987, p. 15).

Originado na Europa, o esporte chega ao Brasil no fim do século XIX,
através dos filhos da burguesia brasileira, que estudavam na Europa, e o praticavam
aqui para ocupar seus momentos de lazer essa pratica dos diversos esportes foi
pouco a pouco aumentando e sendo levada para todo o pais. Os principais esportes
praticados eram o turfe e o remo, seguidos pela natagao, atletismo e outros Tubino
(1987, p. 15).

O esporte, até entdo praticado como lazer e com o carater competitivo, vai
aos poucos, e ao longo de algumas décadas, consolidando-se no interior do pais,

sendo regulamentado nas mais diferentes areas sociais.
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Segundo Tubino (2001, p.34), atualmente, pode-se observar trés dimensdes
do esporte, o esporte de alto rendimento, o esporte lazer e o esporte educacional; o
primeiro conforme o mesmo autor (p.40) é caracterizado por ter como propdsitos o
sucesso esportivo, a vitéria sobre adversarios obedecendo aos mesmos codigos,
sob regras preestabelecidas pelos organismos internacionais e sua pratica é limitada
aos talentos esportivos. A segunda dimensao, esporte lazer, tem como principio o
prazer e o ludico, sua pratica acontece no tempo livre de seus praticantes (p.38). A
terceira dimensao, esporte educacional, entendido como processo educacional de
formagcao das pessoas, praticado principalmente dentro da escola, € considerado
como caminho essencial para o exercicio da cidadania (p.37). Vou direcionar meu
estudo dentro da ultima dimensao do social do esporte por este representar o objeto
do nosso estudo.

Ainda para o mesmo autor o esporte educacional teria o seu inicio formal na
Inglaterra, com Thomas Arnold, em 1928, quando exercia a dire¢do do colégio de
Rugby, e teria feito uso dos jogos fisicos praticados pela aristocracia e burguesia
inglesa, deixando nessa pratica esportiva uma autonomia tal que os alunos
pudessem dirigi-lo, levando-os a organizarem-se segundo os preceitos do fair play.
Além disso, as regras comegaram a surgir naturalmente das praticas e, logo,
passaram os limites de Rugby, estendendo-se rapidamente para fora da Inglaterra,
atingindo todo o mundo.

A pratica do esporte educacional aqui sempre esteve atrelada a Educacao
Fisica, ou seja, como conteudo da mesma, que passa a ter obrigatoriedades nos
espacgos escolares somente através da Constituicdo de 1937 (BRASIL, 2009 d) em
seu art.131, quando afirma que:

A educagdo fisica, o ensino civico e o de trabalhos manuais serdo
obrigatorios em todas as escolas primarias, normais e secundarias, nao

podendo nenhuma escola de qualquer desses graus ser autorizada ou
reconhecida sem que satisfaca aquela exigéncia.

Mais tarde a Constituicado de 1967 (BRASIL, 2009 e) define em seu art. 8°:
compete a Unido legislar sobre: inciso XVII, alinea q, “diretrizes e bases da
educacao nacional: normas gerais sobre desporto”.

E na década de 70 que o esporte se institucionaliza como pratica

educacional. Betti (1991, p. 100) aponta que:
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O periodo assinalou para a ascensado do esporte a razao de Estado e a
inclusao do bindbmio Educacgao Fisica/Esporte na planificagédo estratégica do
governo. Ocorreram também profundas mudangas na politica educacional e
na Educacao Fisica Escolar que subordinou-se ao sistema esportivo, e a
expressao e sedimentagao do sistema formador de recursos humanos para
a Educacéo Fisica e o Esporte.

Este esporte teria um ensino com foco militar-tecnocrata, conforme politica
desenvolvida na época, apresentando uma concepgao de esporte higienista e de

ordem nacional.

Nas décadas de 80 e 90, apds a queda da ditadura militar, o esporte é alvo
de criticas em relagdo ao modo como era ensinado dentro das escolas, uma vez que
levava o aluno a repetigdo mecanica dos gestos e sem ser conduzido a reflexdo. Os
profissionais e estudiosos da area que também criticavam, sugerem novas maneiras

de lecionar o esporte e os outros conteudos da Educacao Fisica.

No ano de 1989, durante a realizacdo dos XVIII jogos escolares brasileiros,
varios estudiosos da area propdem ao Congresso, em elaboragéo da nova LDBEN,
através da Carta Brasileira do Esporte na Escola (| CONGRESSO, 1989, p. 24), uma
nova compreensao para o esporte educacional que até entdo serviu de extensao
dentro da escola do esporte competitivo, sugerindo que adotem o seguinte
entendimento:

O Desporto Educacional, responsabilidade publica assegurada pelo Estado,
dentro e fora da Escola, tem como finalidade democratizar e gerar cultura,
através de modalidades motrizes de expressdo da personalidade do
individuo em acado, desenvolvendo este individuo, numa estrutura de
relagdes sociais reciprocas e com a natureza, a sua formagéo corporal e as
préprias potencialidades, preparando-o para o lazer e o exercicio critico da
cidadania, evitando a seletividade, a segregacdo social e a

hipercompetitividade, com vistas a uma sociedade livremente organizada,
cooperativa e solidaria.

A referida carta propde ainda a inclusdo na LDBEN dos seguintes
dispositivos: “A Educacao Fisica, como componente indissociavel da Educacao,
integrara o nucleo comum obrigatério de ambito nacional, dos curriculos do ensino
fundamental e médio”; e que “As praticas desportivas formais e nao formais, direito
de cada um e dever do Estado, serao ofertadas no ensino fundamental, no ensino
médio e em todos os cursos superiores.” (Idem, ibidem) Comega assim um novo

tempo para a pratica do esporte escolar.
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Em 1° de dezembro de 2003, através da lei n°® 10.793 (BRASIL, 2003 f), a
LDBEN n° 9394 tem o ART. 26, § 3° alterado, passando, a partir de entdo, a ter a

seguinte redacéo:

“A educagdo fisica, integrada a proposta pedagdgica da escola, é
componente curricular obrigatério da educagéo basica, sendo sua pratica
facultativa ao aluno:

| que cumpra jornada de trabalho igual ou superior a seis horas;

Il maior de trinta anos de idade;

Ill que estiver prestando servigo militar inicial ou que, em situacdo similar,
estiver obrigado a pratica da educagéo fisica;

IV amparado pelo Decreto-Lei n® 1.044, de 21 de outubro de 1969;

V — (VETADO)’
VI — que tenha prole”. (BRASIL, 2003).

Aqui a Educacdo Fisica ja apresenta com a obrigatoriedade critérios de

regulamentagao.

O esporte vem se consolidando como parte essencial e indispensavel nos

planejamentos das aulas de Educagao Fisica em todos os niveis de educacgao e,

principalmente, na educagao fundamental, ndo sé pela obrigatoriedade legal, mas

por uma mudanca, embora ainda pequena, de habitos e conceitos em busca da

melhoria na qualidade de vida.
Teodorescu (1984, apud BOAS, et al, 2000, p. 88), a favor do esporte como

parte importante e integrativa do conteudo dentro das aulas de Educacéo Fisica, diz

que:

O conhecimento e a pratica do desporto constituem atos de cultura; a
cultura desportiva — tal como a cultura fisica — representam dominios da
cultura material e espiritual universal. Ao mesmo tempo, o desporto constitui
um excelente meio da Educacdo Fisica, componente importante e
inseparavel da educacdo geral e multilateral caracteristica do mundo
contemporaneo.

Ainda mostrando a importdncia do esporte dentro da escola, pode-se

observar o que dizem Shigunov e Pereira (1993, apud BOAS, et al, 2000, p. 88).

A partir da entrada na escola, os desportos coletivos poderao desempenhar
um papel fundamental no desenvolvimento corporal e social da crianga,
desde que se relacionem com os fatores gerais da educagdo, numa
exploragdo organizada e ludica, direcionada para o0s objetivos
multidisciplinares, caracteristicas do processo ensino-aprendizagem
atualmente proposto visando ao desenvolvimento das potencialidades, bem
como a integragéo na vida em sociedade.

> A educacéo fisica é facultativa para alunos de cursos de pds-graduacéo (item V). Como o art. 26 da
LDB refere-se a organizacdo curricular da educacéo basica, foi considerado que a inclusdo desse item

extrapola a matéria.
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O autor anteriormente citado refere-se ao esporte coletivo, porém nao

descarta o esporte individual que fica ai também contemplado.

Estes estudiosos deixaram clara a importancia do esporte dentro do Ensino
Fundamental, o que tem legitimado sua pratica. Outro aspecto que preocupa, diz
respeito ao profissional habilitado para desenvolver tal conteudo. Ao definir o
profissional que podera atuar no ensino de Educacdo Basica, ai encontra-se
embutido também o professor de Educagdo Fisica que €& o responsavel para
ministrar aulas de esporte nas escolas. Para o Conselho Federal de Educacéao
Fisica - CONFEF é especificidade do profissional de Educacao Fisica na area de

regéncia/docéncia:

“Intervencgédo: ldentificar, planejar, programar, organizar, dirigir, coordenar,
supervisionar, desenvolver, avaliar e lecionar os conteldos do componente
curricular/disciplina Educagédo Fisica, na Educacdo Infantil, no Ensino
Fundamental, Médio e Superior [...]". (Resolugdo 046-CONFEF, de 18 de
fevereiro de 2002).

Considerando a necessidade de ter-se um ensino superior de qualidade e
que leve o seu académico a ter vivéncias que desenvolvam habilidades relativas ao
ensino dos conteudos da educacgao fisica, o esporte praticado dentro da escola
desempenha o papel fundamental para a formacédo do aluno, pois permite contato
direto com situagcdes do seu cotidiano como: rapida tomada de decisao,
colaboragao, vitéria, derrota e respeito pelo grupo e pelas diferencas. Tais
oportunidades oferecidas pela pratica do esporte na escola irdo contribuir para o

desenvolvimento pleno do educando.

1.3 Diferentes Métodos/ Abordagens de Ensino-Aprendizagem dos

Esportes

Inicio o estudo deste tema com a definicdo do termo método, que segundo
alguns autores (dicionaristas) como: (FERREIRA, 1993) e (OLINTO, 2001) método
significa: 1.Caminho pelo qual se atinge um objetivo; 2. Programa que regula
previamente uma série de operacbes que se devem realizar, apontando erros

evitaveis, em vista de um resultado determinado; 3. Processo ou técnica de ensino.

Assim, entendo métodos de ensino dentro da Educacdo, como sendo a

trajetéria (caminho) que o professor escolhe para facilitar a compreensao do
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discente sobre o conteudo que lhe é disponibilizado, logo, devera estar associada a
compreensao de sociedade que se pretende alcangar. Para Greco (1998, p.40)
A escolha do método de ensino-aprendizagem [...] adequado é, portanto,
um dos mais importantes aportes pedagogicos que o docente pode oferecer
aos seus alunos. (p.40)
[...] o método tem ndo s6 a fungdo de facilitar a agdo pedagdgica como
também permitir ao aluno a conscientizagdo do seu significado; deve
propiciar-lhe a oportunidade de formar “conceitos”, (no sentido piagetiano do
termo) de jogo e da atividade em si.(p.41)

Na Educacéo Fisica a sistematizacdo dos métodos/abordagens de ensino
teve origem no continente Europeu, com os sistemas ginasticos na Alemanha,
Dinamarca, Suécia e Franga, e com o movimento esportivo na Inglaterra que logo
avangou pelo resto do continente europeu e para outros continentes. O esporte
educacional no Brasil teve seu inicio revestido de aspectos higiénicos, eugénicos e

militarizados® oriundos destes métodos.

As mudancgas metodolégicas acontecem atreladas aos objetivos politicos e a
concepcdo de individuo pretendida pela sociedade em cada momento historico,

politico e cultural e por isso sofre constantes modificagdes.

A pratica pedagdgica necessita estar fundamentada para uma aprendizagem
que leve o aluno a uma compreensdao critica e de solu¢do dos problemas do mundo
contemporaneo. Assim, procuro citar as diferentes abordagens metodoldgicas
existentes no Brasil, no periodo compreendido entre 1930-2009, quando o estudo
das metodologias foi escolhido como ponto inicial a década de 30, por representar,
conforme Betti (1991, p. 64), “um divisor de aguas na histéria da educagao
brasileira”, e por observar também nesta década a obrigatoriedade do ensino da

Educagao Fisica escolar, conforme o Art. 131 da Constituicdo Federal de 1937.

Entre os anos de 1930 e 1945, o ensino da Educacao Fisica sofre
influéncias de métodos adotados na Europa, sendo assumido pelo sistema militar
que orientava as atividades fisicas aos jovens, com interesses que recaem sobre o
seu valor eugénico e de preparagao militar para a defesa nacional. Segundo Xavier
& Assuncgao (2005, p. 20), “os militares utilizavam uma metodologia extremamente

rigida, disciplinadora, seguindo o modelo das instrugdes de caserna”.

% Ver Betti (1991, p. 72); Soares (2007, p. 5-19)
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Depois da Educacgao Fisica Escolar ter vivenciado, no século passado, os
Métodos de Ginastica Alema e Sueca, o Brasil adota, neste periodo, como método
oficial a ser seguido por todas as escolas, o Método Francés, que segundo Marinho
(1980, p. 171) tinha a seguinte finalidade: “Proporcionar aos alunos o
desenvolvimento harmonioso do corpo e do espirito, concorrendo assim para formar
o homem de acao, fisica e moralmente sadio, alegre e resoluto, conscio do seu valor

e das suas responsabilidade”.

A Portaria Ministerial n°® 70, de 1931, citado por Betti (1991, p. 71),
‘recomenda a adocao das normas e diretrizes do Centro de Educacao Fisica do
Exército, baseadas no Método Francés”, o mesmo autor (1991. p. 75), cita:

O Regulamento de Educagédo Fisica n° 7, segundo uma reedi¢do do
Ministério da Educagéo e Cultura, (BRASIL, MEC, 1960), preconiza uma
Educacao Fisica ‘orientada pelos principios anatomo-fisiolégicos’ (p. 5),
visando o desenvolvimento harménico do corpo [...]. A Educagéao Fisica &
compreendida como o ‘conjunto de exercicios cuja pratica racional e
metddica é suscetivel de fazer o homem atingir o mais alto grau de
aperfeicoamento fisico, compativel com sua natureza’ (p. 18).

Neste periodo, a educagao ja era concebida como meio de transformagao da
realidade, tal entendimento esta presente também nos dias de hoje, pois para
Soares (1994, p. 91) “...] as propostas pedagdgicas e legais que contemplam a
Educacéao Fisica, e as fungdes a serem por ela desempenhadas ndo poderiam ser
outras senao as higiénicas, eugénicas e morais”. Desta forma, a educagao higiénica

e moral passarao a instrumentalizar as diferentes praticas sociais.

Até o inicio da década de 40, o ensino da Educacao Fisica e do esporte
encontrava-se atrelado a interesses militares e de Estado, objetivando o
desenvolvimento  do  higienienismo com base no  desenvolvimento
anatomoffisioldgico, da saude, da preparagao para a defesa da patria, dos jovens

brasileiros e da eugenia de nosso povo.

Apods o final da Segunda Guerra Mundial, no periodo que vai de 1945 a
1968, o ensino da Educacdo Fisica novamente sofre grandes modificagdes,
passando de um discurso anatomo-fisiolégico para um discurso biopsicossocial, em

que o valor educativo do jogo passa a ser reconhecido.

Com a derrota da Franca, o Método Francés, segundo Marinho (1981, p.23),

perde o apoio oficial, abrindo espago para outros métodos como: a ‘Calistenia’,
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adotado pela Marinha e pelas ACM (Associagao Cristd de Mogos), o ‘Método Natural
Austriaco’ e a ‘Educacéao Fisica Desportiva Generalizada’, trazida para o Brasil pelo
prof. Auguste Listello. Este ultimo ficou conhecido também como “Método Desportivo
Generalizado”.

Segundo o documento do Ministério da Educacédo e Cultura (BRASIL,1966,
p.12) citado por Betti (1991, p. 99),

O Método desportivo generalizado, ao utilizar movimentos esponténeos e
naturais, despertando o prazer pela atividade fisica, pretendeu livrar a
Educacao Fisica da concepgédo ‘de uma Unica ginastica e de um unico
desporto de especializagdo prematura’ e possibilitar a ‘unificagdo das duas
atividades ha tanto tempo separadas.

Com tal tentativa, e segundo alguns autores, o esporte escolar comega a
ganhar forga, chegando ao final deste periodo com um maior numero de praticantes,
passando a estar presente na maioria dos programas das escolas especializadas do
pais, além de sua pratica ser bastante difundida no Ensino Secundario. (MARINHO,
1981).

Para Darido (1997, p. 2) “[...] as concepgdes, higienista e militarista,
consideravam a Educacdo Fisica como disciplina essencialmente pratica, nao
necessitando, portanto, de uma fundamentacao tedrica que Ilhe desse suporte”. Por
isso, nao havia distingdo evidente entre a Educacao Fisica e a Instrucdo Fisica

Militar. Tais concepgdes vao influenciar ainda as décadas de 60 e 70.

A partir do final da década de 60 e durante os anos 70, a politica nacional
tendo o foco militar-tecnocrata, busca o controle das acdes educativas,
proporcionando um discurso sobre o valor educativo do esporte. A Educacéo Fisica
tem seu objetivo voltado para a aptidao fisica e a iniciagdo desportiva adotando
como método de ensino o “método” esportivista, é neste periodo que é implantado o
I Plano Nacional de Educagéao Fisica e Desportos (I P.N.ED.) passando também a
Educagao Fisica a ser obrigatéria em todos os niveis de ensino, mas, ainda, nao é

considerada uma disciplina e sim uma atividade.

Castellani Filho (1993) observa este periodo como uma tentativa do Estado
de reprimir os movimentos estudantis no sentido de desviar as atencbes dos
estudantes das questbes de ordem sdciopoliticas, contribuindo, assim, para a

construcao do modelo de corpo apolitico.
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Neste periodo, o ensino do Esporte na escola prima pela perfeicdo na
execugao e repeticdo dos gestos técnicos especificos a cada modalidade esportiva,
0 que caracterizou o método tecnicista/mecanicista, enquanto outras caracteristicas
e necessidades da aprendizagem do esporte como: interagcao entre os participantes,
tomada de decisbes e, principalmente, o trabalho em equipe eram pouco
desenvolvidos. Veja-se o que diz Gréhaigne & Guillon, (1992, apud GARGANTA,
1998, p.14):

Desde os anos 60 que a didatica dos JDC' repousa numa andlise formal e
mecanicista de solugdes pré-estabelecidas. O ensino destas modalidades
tem freqlientemente consistido em fazer adquirir aos praticantes sucessdes
de gestos técnicos, empregando-se muito tempo no ensino da técnica e
muito pouco ou nenhum no ensino do jogo propriamente dito.

Sobre este periodo, Darido (1997, p. 03) afirma que:

E nessa fase da histdria que o rendimento, a selegdo dos mais habilidosos,
o fim justificando os meios esta mais presente no contexto da Educagao
Fisica na escola. Os procedimentos empregados sao extremamente
diretivos, o papel do professor é bastante centralizador e a pratica uma
repeticdo mecanica dos movimentos esportivos.

Pode-se observar com clareza, na fala destes dois autores que o professor
conduzia as aulas aplicando uma metodologia com procedimentos diretivos, em que
o professor define as atividades e os alunos apenas executam, ndo considerando as
experiéncias anteriores e os limites individuais dos mesmos. Neste sentido a
avaliagao tem o objetivo de valorizar o0 mais rapido, o que salta mais longe e o mais

forte, excluindo assim os que nao se enquadram neste perfil.

Durante as décadas de 80 e 90, quando o Brasil saiu de um longo periodo
de centralizagao e autoritarismo e iniciou uma fase de redemocratizagdo, comegam
a surgir varios questionamentos sobre o método tecnicista utilizado para ensinar a
Educacdo Fisica e os Esportes na escola, sobre a formagao militarizada dos
profissionais. A educacao e a Educacao Fisica vivem uma verdadeira ebulicdo das
idéias que culminam nas varias discordancias pedagodgicas, o que para Xavier &
Assuncao (2005, p.21) “...] levou a maioria dos professores a concordarem que o
modelo de Educacado Fisica Escolar, os conteudos, a metodologia utilizada pelos
professores e o0s objetivos a serem alcancados precisavam ser repensados e
superados”. Os mesmos autores relatam ainda que, “em decorréncia desta

discordancia de idéias e pela pratica da Educacdo Fisica ndo mais atender as

7 Jogos de desporto coletivos
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aspiracdes da populacao, levou diferentes correntes de pensamento a estruturarem
suas bases teoricas a partir de um viés epistemoldgico.” (XAVIER & ASSUNCAO,
2005, p. 21)

Neste periodo voltavam ao Brasil alguns profissionais da Educacédo e da
Educagao Fisica, que estavam concluindo cursos de mestrado e doutorado no
exterior, e insatisfeitos com o método tecnicista que vinha sendo utilizado nas
escolas, propéem novas abordagens para o ensino da Educagéao Fisica Escolar e
para o esporte educacional. Citaremos aqui algumas das diferentes abordagens

surgidas neste periodo.

Tendo este estudo como foco as abordagens de ensino-aprendizagem que
consideram o jogo e/ou a iniciagdo esportiva como temas a serem abordados dentro
das aulas de Educacao Fisica, selecionei os seguintes métodos/abordagens: Global,
Parcial, de Confrontacido; Desenvolvimentista; Construtivista; Aulas Abertas; Critico-
Emancipatorio; Critico-Superadora, os quais tiveram suas propostas oriundas da

década de 80 e da década de 90, abordarei o método situacional.

Dentre os métodos citados a seguir, ndo existe aquele que é melhor em
relacéo ao outro, depende unicamente da escolha feita pelo professor que devera se
nortear, conforme ja foi colocado no 2° paragrafo deste item, pela concepcgédo de

homem e de mundo que se pretende.

1.3.1 Métodos: Global, Parcial e de Confrontagao
Presentes no Brasil na década de 80, geralmente sao utilizados por
professores na abordagem tradicional (COSTA e NASCIMENTO, 2004, p. 52), e

tomam como base as orientagdes psicopedagdgicas.

O método global, segundo Greco (1998, p.43) “torna-se universal apds a
proposta de Dietrich, Durrwachter e Schaller, no livro Os Grandes Jogos (1976 em
alemao; 1984 em portugués)”. Segundo o mesmo autor, tem como caracteristicas o
‘respeito aos principios de ‘série de exercicios’ e procura-se, em cada jogo ou
formas jogadas, pelo menos a ‘idéia central do jogo’ ou que suas estruturas basicas
estejam presentes na metodologia”. Tal proposta objetiva proporcionar dentro do

processo de ensino-aprendizagem a concepgao do jogo como um todo.
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No método parcial, considerando a dificuldade de aprendizagem da técnica
correta para cada modalidade, é proposta a divisdo das partes para alcancar o todo.
Visando ao processo de aprendizagem do jogo este utiliza a repeticdo de séries de
exercicios orientados ao dominio das técnicas como elementos basicos (GRECO,
1998, p.45)

Engquanto no método global a aprendizagem se da com a concepg¢ao do jogo
como um todo; no método parcial, da-se com a divisdo das partes para a
aprendizagem do todo; no método de confrontagcdo, para Greco (1998, p.45) este
“‘despreza a divisdo do jogo em parte ou em pequenos jogos, e pretende — através
do jogo formal e apds a divisdo de suas equipes- que as regras sejam simplificadas

e que se jogue”. “O jogo se aprende jogando”.

1.3.2 Abordagem Desenvolvimentista

Go Tani (1988), principal propositor desta abordagem, busca sua base
epistemoldgica no positivismo, pois esta abordagem é dirigida a faixa etaria de
quatro a quatorze anos, usa o crescimento e o desenvolvimento motor como
fundamento para a Educacgao Fisica Escolar e tem na aprendizagem do movimento
seu objeto principal.

Nesta abordagem, “a Educacdo Fisica devera possibilitar aos alunos, de
forma hierarquizada, os movimentos tendo em vista a relagdo de menor para maior
complexidade, proporcionando movimentos adequados ao seu nivel de
desenvolvimento fisiolégico para que a aprendizagem motora seja alcancada’.
(DARIDO, 2003, p. 4).

Go Tani (1988, p.1) parte dos seguintes pressupostos:

Se a Educagido Fisica pretende atender as reais necessidades e
expectativas da crianga, ela necessita, antes de mais nada, compreender as
suas caracteristicas em termos dos processos anteriormente mencionados
para que estas necessidades e expectativas possam ser identificadas.

Se existe uma sequéncia normal nos processos de crescimento, de
desenvolvimento e de aprendizagem motora, isto significa que as criangas
necessitam ser orientadas de acordo com estas caracteristicas, visto que,
s6 assim, as suas reais necessidades e expectativas serdo alcangadas.

Sendo assim, o objetivo central & proporcionar conhecimentos de
movimentos adequados a fase de crescimento e de desenvolvimento, utilizando-se

do conceito de habilidade motora e da area da aprendizagem motora.
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Esta tendéncia preocupa-se com o desenvolvimento global da crianga,
relacionando-se com os aspectos biopsicossociais dos individuos em torno dos
movimentos vividos e das aquisicbes das habilidades basicas. Em relagdo a
avaliagdo desenvolvida nesta abordagem, o autor considera que o desempenho
motor devera estar adequado a fase de desenvolvimento motor. Sendo a
identificacao do erro fundamental para aquisicdo de habilidades motoras basicas,

conforme a faixa etaria.

O docente de Educacao Fisica é responsavel em proporcionar aos alunos
experiéncias motoras que favoregam a aquisigdo de habilidades, em graus cada vez
mais elevados. Assim, o mesmo, ao planejar a aula de Educagéo Fisica, devera
respeitar a classificagcdo do desenvolvimento motor na seguinte ordem: fase dos
movimentos fetais, fase dos movimentos espontineos e reflexos, fase dos
movimentos rudimentares, fase dos movimentos fundamentais, fase de combinacgao

de movimentos fundamentais e movimentos culturais determinados.

Nesta perspectiva, o docente assume um papel diretivo, transmitindo o
conhecimento através de comandos, tarefas e programagdes individuais que
buscam melhorar o desempenho do aluno e a execucdao do movimento perfeito

correspondente ao seu desenvolvimento motor.

Ao analisar esta abordagem, Darido (2003) e Xavier & Assuncao (2005),
levantam as seguintes criticas: limitada discussao sobre a influéncia do contexto
séciocultural que esta por tras da aquisicdo das habilidades motoras; tentativa de
aprimorar a técnica da habilidade motora pela repeticdo dos gestos técnicos e tendo
como finalidade a adaptacao e a busca do rendimento, esta abordagem centra-se no
professor como condutor da aula com uma postura diretiva e que transmite o

conhecimento através de programagdes individuais.

1.3.3 Abordagem Construtivista

Desenvolvida na Educacgao Fisica brasileira por Jodo Batista Freire, sendo
divulgada em seu livro "Educacgado de corpo inteiro - teoria e pratica da Educacgao
Fisica", em 1989. O autor fundamenta seus estudos nas ideias de Jean Piaget,
buscando em sua teoria fundamentagao para Educacao Fisica na escola. As teorias

desta abordagem encontram-se circulando em todas as areas do contexto escolar.
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Surge como uma possibilidade metodolégica diferente das apresentadas até
entdo, em especial a mecanicista-esportivista, que considera a busca do
desempenho maximo e de padrdes de comportamento, ndo levando em conta as
diferengas individuais e experiéncias anteriormente ja vivenciadas pelo aluno,

enfatizando a selecdo dos mais habilidosos para as competi¢cdes esportivas.

O autor desta abordagem considera os aspectos psicossociais e afetivo-
motor, buscando entender a crianga enquanto ser social e criativo, e o jogo aqui
assume um papel privilegiado no processo de ensino-aprendizagem. Esta
metodologia procura proporcionar ao discente a constru¢éo do seu conhecimento a
partir da interacdo do sujeito com o mundo, em uma relagdo que vai além do
exercicio de ensinar e aprender, em que existe uma permanente reorganizagao para

facilitar a aprendizagem do aluno.

Darido (2003, p.8) afirma que esta proposta

Além de procurar valorizar as experiéncias dos alunos e a sua cultura, a
proposta construtivista também tem o mérito de propor uma alternativa aos
métodos diretivos, tdo impregnados na pratica da Educagéo Fisica. O aluno
constréi o seu conhecimento a partir da interagdo com o meio, resolvendo
problemas.

O professor trabalha na perspectiva de um desenvolvimento nao diretivo,
oportunizando ao discente uma situacao-problema, para que este use os
conhecimentos ja adquiridos na construcdo de novos. Pode-se dizer que a
avaliagdo, nesta perspectiva, leva em conta a individualidade e a subjetividade
humana, privilegiando a autoavaliacdo e a ndo puni¢cdo levando o docente a uma

maior participacao e estimulando a critica.

1.3.4 Abordagem de Aulas Abertas a Experiéncias

Esta abordagem metodologica surgiu em 1986, tendo como precursor
principal o professor alemao Reiner Hildebrandt, com o langamento do livro
Concepgdes Abertas no ensino da Educagéo Fisica (HILDEBRANDT & LAGING,
1986). Tal abordagem tem como objetivo o movimento humano, sua amplitude e
complexidade, procurando proporcionar aos participantes autonomia para a
capacidade de acdo. Adota como conteudo o movimento e suas relacbes com os

outros e com as coisas. Como estratégia metodoldgica, adota agao participativa de
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alunos e professores, definindo a construgdo dos conteldos e de todas as fases do
processo.
Para Hildebrandt & Laging (1986, p. 15):
As concepgdes de ensino sdo abertas, quando os alunos participam das
decisdes em relagédo aos objetivos, conteidos e ambitos de transmisséo ou
dentro deste complexo de decisdo. O grau de abertura depende do grau de

possibilidade de co-decisdo. As possibilidades de decisdo dos alunos sédo
determinadas cada vez mais pela decisao prévia do professor.

A participacdo do docente no planejamento da aula é essencial,
proporcionando oportunidade de juntos (discente-docente), ou ndo, poderem opinar
sobre a formagado do processo de ensino da Educacgdo Fisica na escola. Nesta
proposta o professor deve criar situagées de ensino em que o aluno possa co-
determinar com base nas experiéncias adquiridas até o momento, caracterizando

assim uma abertura citada pelos autores acima.

Para que ocorra tal abertura nas aulas de Educacgao Fisica, Hildebrandt &

Laging (1986, p. 20), nos descreve que

O professor sO alcangara tal abertura se der preferéncia, no ensino da
Educacao Fisica, a situagdes de acdo que nao fixem um comportamento
final determinado por parte do aluno, mas que Ihe abram espacgos de agao,
possibilitando um desdobramento de auto-responsabilidade e um agir
alternativo.

Nesta abordagem metodoldgica, as aulas devem ter relacdo com a vida do
discente fora da escola, ou seja, que “o discente possa utilizar o conteudo aprendido
no cotidiano escolar, que a aprendizagem n&o se reduz apenas as questdes
motoras, mas, consideram as necessidades e interesses, medos e aflicdes dos
estudantes” (PALAFOX & NAZARI, 2007, p. 1). Desse modo, o esporte aqui ndo é
s6 visto com a possibilidade unica do rendimento e sim como algo que vem sendo

construido pela sociedade no decorrer da historia.

Ainda segundo os autores acima citados, a avaliagdo privilegia o processo
de ensino-aprendizagem e, no que diz respeito a relagao professor-aluno, esta é
estabelecida dentro de uma acgdo co-participativa que se amplia conforme o

amadurecimento e responsabilidade assumida pelos integrantes do grupo.

1.3.5 Abordagem Critico-Superadora
Esta abordagem, concebida por um coletivo de autores: Carmen Lucia

Soares; Celi Nelza Zilke Taffarel; Elizabeth Varjal; Lino Castellani Filho; Micheli
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Ortega Escobar e Valter Bracht, com a publicagédo do livro Metodologia do Ensino de
Educagao Fisica, editado em 1992 e reeditado em 2009, tem como objetivo de
estudo temas ligados a Cultura Corporal (atividades como: o jogo, os esportes, a
ginastica, a danga ou outras que constituirdo seu conteudo), procura desenvolver no
aluno a aprendizagem desta como parte inseparavel de sua realidade social e
cultural.

Para tal, os temas da cultura corporal tratados na escola devem manter
relagédo de interdependéncia, viabilizando a leitura da realidade, estabelecendo lagos
concretos com projetos politicos de mudancgas sociais. Os autores citados entendem

a metodologia como:

Uma das formas de apreensdo do conhecimento especifico da educagao
fisica, tratado a partir de uma visdo de totalidade, onde sempre esta
presente o singular de cada tema da cultura corporal e o geral que € a
expressado corporal como linguagem social e historicamente construida.
(CASTELLANI FILHO, et alli, 2009, p. 20).

Este Coletivo de autores defendem uma metodologia na perspectiva critico-
superadora, em que o ensinar esporte na escola vai além dos fundamentos técnicos
e taticos das diferentes modalidades esportivas, pois deve-se também possibilitar ao
aluno oportunidade de acesso ao conhecimento, qualificando assim a compreensao
dos esportes no contexto socioecondmico, politico e cultural. Assim, para Castellani
Filho, et alli (2009, p. 41).

“o esporte nessa perspectiva, enquanto tema da cultura corporal, é tratado
pedagogicamente na Escola de forma critico-superadora, evidenciando-se o
sentido e o significado dos valores que inculca e as normas que o
regulamentam dentro de nosso contexto socio-historico”.

Esta proposta metodoldgica trata do discurso sobre a justiga social como

ponto de apoio e é baseada no marxismo e neomarxismo, acredita assim que

“qualquer consideragao sobre pedagogia mais adequada deve discorrer ndo
somente de questdes de como ensinar, mas também sobre como
adquirimos esses conhecimentos, valorizando a contextualizagdo dos fatos
e do resgate historico”. (DARIDO, 2003, p.8)

Em relacédo a selegcdo dos conteudos dentro desta abordagem, torna-se
necessario que a escola seja coerente com o objetivo de promover a leitura da
realidade, considere a relevancia social dos conteudos, sua contemporaneidade e
sua adequagdo as caracteristicas socio-cognitivas dos alunos e sua realidade

material para a pratica destes conteudos. Neste sentido,
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E preciso que cada educador tenha bem claro: qual o projeto de sociedade
e de homem que persegue? Quais os interesses de classe que defende?
Quais os valores, a ética e a moral que elege para consolidar através de
sua pratica? Como articula suas aulas com este projeto maior de homem e
de sociedade? (CASTELLANI FILHO, et al, 2009, p. 29).

Nesta abordagem metodoldgica, a avaliagdo do processo de ensino-
aprendizagem vai, além do medir, comparar, classificar e selecionar alunos, muito
menos, a analise de condutas esportivo-motoras, de gestos técnicos ou taticos, esta
precisa, segundo Xavier & Assunc¢ao (2005, p.57),
Ampliar as referéncias reflexivas em conhecer a realidade, tracar planos de
acdo e ampliar referéncias reflexivas criticas sobre a formagdo humana,
identificando a necessidade de ampliacdo da avaliagdo para além de um
mero sistema de juizos estando assim relacionada ao projeto pedagogico
da escola e ao tipo de sociedade que se quer. (XAVIER & ASSUNCAO,
2005, p.57)

1.3.6 Abordagem Critico-Emancipatéria

Defendida no Brasil por Elenor Kunz, com a edi¢cao dos livros: Educacao
Fisica: Ensino e Transformagado, editado em 1991, e Transformagao Didatico-
Pedagdgica do Esporte, publicado em 1994. Esta abordagem tem como objeto
central de estudo o movimento humano, considerando o0 esporte e suas
transformacdes sociais como objeto de intermediacdo central das aulas de
Educacédo Fisica na escola. Busca observar e discutir a autonomia e o pensamento
critico, confrontando a realidade de ensino e a do aluno, proporcionando assim o
levantamento de questionamentos.

Esta abordagem surgiu a partir de resultados praticos obtidos da aplicagao
de uma nova concepc¢ao de ensino para modalidades esportivas, baseando-se na
perspectiva critico-emancipatéria, que procura romper com um modelo hegem®bnico
do esporte, nela o autor apresenta as discussdes que aconteciam em todo o pais,
desde a década de 80, em torno da pratica do esporte que ndo mais satisfazia a
sociedade, por apresentar caracteristicas de uma pratica alienante e de reproducao.

Kunz (2004, p. 13) procura com esta metodologia de ensino “introduzir, na
escola, uma nova forma de tematizar o ensino, neste caso, o ensino do movimento
humano, em especial, os esportes”. Tem por objetivo: a formagao de sujeitos criticos
e autdbnomos para transformacgao (ou nao) da realidade em que estao inseridos, por
meio de uma educagdo de carater critico, reflexivo e fundamentada no
desenvolvimento de trés competéncias: 1) A competéncia objetiva, que visa

desenvolver a autonomia do aluno através da técnica; 2) A competéncia social,
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referente aos conhecimentos e esclarecimentos que os alunos devem adquirir para
entender o proprio contexto soécio-cultural; 3) A competéncia comunicativa, que
assume um processo reflexivo responsavel por desencadear o pensamento critico, e
ocorre através da linguagem, que pode ser de carater verbal, escrita e/ou corporal
(KUNZ, 2004).

Desenvolvendo estas trés competéncias, o autor acredita que o docente
proporcione através de uma transformacao “didatico-pedagogica” a formagédo de um
homem critico da realidade em que vive, e que compreenda a legitimagcdo do
esporte no contexto social, o que proporcionara aos alunos um entendimento além
das praticas corporais (esporte, danga e atividades ludicas). Kunz (2004, p. 126)

afirma que:

Esta ‘transformacao didatica-pedagodgica do esporte’ se da inicialmente pela
identificacdo do significado central do se movimentar de cada modalidade
esportiva. [...] e que devem ocorrer, acima de tudo, em relagdo as
insuficientes condigdes fisicas e técnicas do aluno para realizar com certa
‘perfeicdo’ a modalidade em questao. Essa ‘perfeicdo’ se concretiza no nivel
do prazer e da satisfagdo do aluno e n&do no modelo de competigédo, pois
nao é tarefa da escola treinar o aluno, mas ensinar-lhe o esporte, de forma
atrativa, o que inclui a sua efetivagao pratica.

A relagdo professor-aluno busca a interacdo dentro de uma agao
comunicativa no planejar, na agado e na avaliagédo, em queo professor abre espago
para que o aluno possa atuar tendo consciéncia da execucdo do movimento,
avaliando sua potencialidade e trazendo para as aulas experiéncias por ele
vivenciadas. Esta abordagem metodoldgica privilegia a avaliagdo do processo de

Ensino-Aprendizagem.

1.3.7 Método Situacional

Este método é proposto pelo professor Pablo Juan Greco, no ano de 1998,
com a publicacdo do livro Iniciagdo Esportiva Universal: Metodologia da iniciagdo
esportiva na escola e no clube, e objetiva o ensino da iniciagdo esportiva na escola
ou no clube. O autor, citando SCHNEIDERAT (1994) tem como ponto inicial a idéia:

“Jogar para exercitar e exercitar através do jogo”.

Para o propositor do método situacional a grande vantagem deste € que ele
proporciona a aprendizagem das modalidades esportivas, através de situagdes reais

de jogo, conforme observamos na fala de Greco (1998, p.51)
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[...] se compde de jogadas basicas extraidas de situagbes padrdes de jogo.
Estas situagcbes de jogo podem, as vezes, ndo abranger a idéia total do
jogo, porém, elas tém o elemento central do mesmo, isto é: no handebol, o
langamento; no futebol o chute [...]. Os mesmos podem aparecer de forma
isolada ou em combinagao com outras técnicas.

Pode-se observar nas abordagens citadas, o quanto foi significativa, nas
décadas de 80 e 90, para o crescimento da Educagao Fisica Escolar, a grande
quantidade de novas propostas metodoldgicas, que, segundo Darido (2003, p. 20),
‘resultam da articulagdo de diferentes teorias psicolégicas, sociolégicas e
concepgoes filosdficas”, tais metodologias sao oriundas das discordancias das

concepcgdes politicas e de sociedade presentes em décadas anteriores.

Apos este periodo, ingressa-se em um novo milénio de 2000, ja dispondo de
varias possibilidades de caminhos a seguir para que o professor ensine o esporte
educacional, cabendo a este a opg¢éo pelo que melhor se adeque a sua realidade.
Também possuidores da LDBEN (Lei de Diretrizes e Bases da Educagao Nacional),
e de documentos como as Diretrizes Curriculares Nacionais e dos Parametros
Curriculares Nacionais, em que o ensino da Educacao Fisica contempla a pratica e o
ensino dos esportes, vislumbrando ainda a elaboragcdo de documentos que orientem

o ensino da Educacéo Fisica em nivel municipal

O ensino do esporte na escola tem procurado alternativas a fim de
proporcionar novas experiéncias aos alunos, bem como preencher o tempo livre (do
contraturno escolar), através de projetos esportivos administrados pelo Ministério
dos Esportes, secretarias estaduais e municipais de esportes ou por ONGs. Tais
agdes procuram eliminar as diferentes maneiras de exclusao, presentes em décadas
de educacado no Brasil, causadas pelos diferentes sistemas politicos, procurando
proporcionar uma maior inclusdo social que vai desde o excluido por qualquer tipo

de deficiéncia, fisica ou mental, até o excluido por fatores de diferencgas sociais.

1.4 O Esporte no Curso de Formagao em Licenciatura em Educacao Fisica

Em 1974, a Universidade Federal de Alagoas cria o primeiro Curso de
Educagdo Fisica de Alagoas, quando o Brasil vivia um momento politico
caracterizado pelo autoritarismo decorrente do regime de ditadura militar. De acordo
com Montenegro (2006, p.106),
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[...] em 1971, o Departamento de Educacgéo Fisica foi idealizado pelo entdo
reitor Nabuco Lopes como parte integrante do Departamento de assuntos
Estudantis e Académicos, para o desenvolvimento da Pratica Desportiva na
UFAL. Em 1973 vinculou-se ao Departamento de Medicina Especializada,
no Centro de Ciéncias da Saude (CSAU), oferecendo, primeiramente, a
disciplina Pratica Desportiva, que era obrigatéria para todos os cursos da
UFAL.

Como se observa, o curso de Educagado Fisica surge na UFAL, em um
primeiro momento, para atender a pratica desportiva da comunidade universitaria,
marcando o inicio da mesma na UFAL. Posteriormente, em 1974, foi transformado
em curso de Educacéo Fisica - licenciatura da UFAL,e sendo reconhecido pelo MEC
em 1979, através da Portaria n°® 858/79 de 31 de agosto de 1979.

Este curso, segundo Lima Filho (2004, p. 46), “tem origem com base nas
idéias do movimento higienista, vez que foi criado numa época em que a Educagéao
Fisica era vista como determinante de saude”, Ainda segundo o mesmo autor, 0s
primeiros professores deste curso eram ex-militares o que veio influenciar para uma

formacao acritica, seguindo o modelo tecnicista de ensino.

O primeiro curriculo orientava-se pela obrigatoriedade de um curriculo
minimo e com bases fisico-biolégicas, que tinha como objetivo formar o professor
em Educagao Fisica portador da licenciatura plena® e o técnico desportivo, e que
estas duas modalidades aconteciam simultaneamente, sendo a ultima obtida com

acréscimo de mais duas matérias desportivas.

Podemos observar através da resolucao n° 24/CCEP/74, de 24 de setembro
de 1974 (UFAL, 1974), que este primeiro curriculo era composto de dois ciclos. O 1°
ciclo, com disciplinas, na sua maioria, que fazem parte da area do conhecimento do
corpo humano, e um segundo ciclo, profissionalizante, composto pelas disciplinas
pedagdgicas e disciplinas diretamente ligadas a area, nesta ultima contava com a

presencga de trés disciplinas esportivas (natagao, atletismo | e atletismo II).

Segundo Lima Filho (2004), em 1980, ocorreu um ajuste de ordem
estrutural, caracterizada pela alteragdo de carga horaria total e ementarios, em quea
carga horaria total passou de 1.800 horas aula, para 2.250 horas. Observou-se em
histéricos escolares de académicos da década de 80 que a formacao na area

esportiva foi ampliada para 10 disciplinas com a inclusao de: Natacao |, Natacao II,

8 permite atuagéo na area formal, as escola, e na area nao formal como academias, hotéis, clubes, etc.



39

Atletismo |, Atletismo Il, Handebol I, Voleibol |, Basquetebol |, Judd I, Ginastica

Olimpica Ginastica Ritmica Desportiva.

Em 1999, o curriculo do curso de Educacgio Fisica passou pela primeira
grande reforma, ja que a anterior aconteceu apenas no ambito estrutural de
ementas, disciplina e carga horaria. Nesta reforma n&o s6 a estrutura foi modificada,
mas também a introducdo de um marco referencial, marco conceitual, definicdo do
perfil profissional, chegando ao marco estrutural, este ultimo €& dividido em trés
grandes areas de conhecimento: conhecimentos humanisticos, conhecimento

técnico e a area de aprofundamento de conhecimento.

Dentro da éarea de conhecimento técnico, encontra-se a disciplina
Fundamentos Tedrico-Praticos dos Jogos e dos Desportos, de carater obrigatorio,
gue possui a maior carga horaria das disciplinas desta area, 320 horas/aula e passa
a aglutinar o ensino das seguintes modalidades esportivas: futebol de campo; futsal,
handebol; natacdo; basquetebol; voleibol; atletismo, esta era uma disciplina de
fundamentacédo que procurava possibilitar ao académico o conhecimento dos
esportes, como se pode ver em sua ementa:

Estudo das metodologias de ensino dos jogos pré-desportivos, analise da
variabilidade dos tipos, nomenclatura, objetivos, estrutura e organizagédo dos
espacgos utilizados para sua pratica. Conceito do esporte moderno e seu
processo de institucionalizagdo. Dimensdes socio-culturais do esporte,
elementos constitutivos dos desportos (atletismo, judd, natagdo,

basquetebol, futsal, handebol e voleibol), aspectos histéricos, técnicos,
taticos e sua regulamentacédo. (PPG/UFAL, 1999, s/p)

A referida disciplina além da maior carga horaria, possui também a maior
quantidade de professores, pois para cada um dos esportes se fez necessario um
professor especialista naquela modalidade, excegdo para o voleibol e o atletismo
qgue por muito tempo tiveram apenas um professor para as duas modalidades. Esta
materia tem um carater de fundamentacao basica, contextualizando os esportes no
nivel da dimensao citada anteriormente na ementa.

Dentro da area de aprofundamento de conhecimento, encontram-se 10
disciplinas de cunho eletivo que possibilitam ao aluno o aprofundamento naquele(s)

esporte(s) em que mais se identificou.

Este curriculo, assim como o primeiro, passa por adequacdées em sua
estrutura a fim de atender as exigéncias legais, quando da promulgacao da LDBEN,

n°® 9394/96. Os dias letivos passam de 180 para 200, mudando assim a carga
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horaria e nome de algumas disciplinas, E, segundo Lima Filho (2004), esta mudanca
caracterizou uma nova reforma curricular, uma vez que nao sé altera a carga

horaria, mas modifica também na denominagao das disciplinas.

A disciplina Fundamentos Tedrico-Praticos dos Jogos e dos Desportos foi
dividida em duas: Desportos Coletivos e Desportos Individuais com uma carga

horaria de 216 horas cada uma, aumentando assim de 320horas para 432horas.

Em 2006, o curso de Licenciatura em Educacgao Fisica da UFAL passa por
mais uma reforma curricular, desta vez deixa de formar o professor generalista, que
atendia o campo formal e ndo formal, passando agora a formar o licenciado para
atuar na area formal e o bacharel para atuar na area nao formal, conforme previsto
no Parecer n.°: CNE/CP 009/2001

[...] Dessa forma, a Licenciatura ganhou, como determina a nova legislagéo,
terminalidade e integralidade propria em relacdo ao Bacharelado,
constituindo-se em um projeto especifico. Isso exige a definigdo de
curriculos proprios da Licenciatura que ndo se confundam com o

Bacharelado ou com a antiga formagdo de professores que ficou
caracterizada como modelo ‘3+1°. (p. 6)

Para fazerem tal reforma os cursos de formacdo em Educacgao Fisica em
nivel superior tém agora como documentos norteadores, além deste citado
anteriormente, o Parecer CNE/CES n° 0138, de 03 de abril de 2002, que define as
Diretrizes Curriculares Nacionais do Curso de Graduacdo em Educacéao Fisica e as
Resolugdes CNE/CP n° 1, de 18 de fevereiro de 2002, institui as Diretrizes
Curriculares Nacionais para a Formacao de Professores da Educagao Basica, em
nivel superior, curso de licenciatura de graduacio plena, assim como a Resolugéo
CNE/CES n° 7, de 31 de margo de 2004 que institui as Diretrizes Curriculares
Nacionais para os cursos de graduacdo em Educacao Fisica, em nivel superior de

graduacéo plena.

Tem-se a partir de entdo dois cursos formando dois profissionais com perfis
diferentes. Se tal modificagdo trouxe vantagens a formacdo em nivel superior do
profissional de Educacao Fisica, fica uma interrogacao. Precisa-se avaliar esta
formacdo a fim de averiguar se ela preenche os anseios e necessidades da
sociedade contemporanea, uma vez que s6 agora estdo sendo formadas as duas
primeiras turmas desse novo modelo. O que me parece claro € que a maioria dos

graduandos destes dois cursos almejam complementar sua formacédo a fim de



41

obterem habilidade para atuarem nos dois campos, isto aumenta o tempo de
conclusao dos estudos em nivel de graduagdo em mais dois anos, o que me faz
refletir, a quem interessa tal reforma? A meu ver, isto € uma discussdo que ainda

nao terminou.

Passarei agora a abordar as modificagdes ocorridas nos conteudos
referentes aos esportes para o curso de licenciatura, que agora tem um
direcionamento unicamente para a area escolar, objeto de nosso estudo. No
curriculo de 1999, este conteudo encontra-se dividido em duas disciplinas: Desporto
Coletivo e Desporto Individual, cuja carga horaria € expandida para quatro novas
disciplinas (Metodologia do Ensino dos Esportes Coletivos |; Metodologia do Ensino
dos Esportes Individuais |I; Metodologia do Ensino dos Esportes Coletivos II;
Metodologia do Ensino dos Esportes Individuais Il, cada uma com 160 horas),

passando a somar uma carga horaria total de 640 horas.

Estas mudancas pelas quais passou o curriculo do curso de Educacao
Fisica foram feitas com o objetivo de formar um novo profissional, e a cada mudanga
um novo perfil, visando acompanhar as modificagdes vividas pela sociedade. Estas
alteragdes s6 fazem sentido quando acompanhadas de alteragdes metodoldgicas e
de interiorizacao dos novos conceitos pelo corpo docente e discente. Entendem os
que para o ensino, nao s6 do esporte, mas de qualquer outro conteudo da Educacao
Fisica, ha necessidade de um grupo de disciplina que se completam, subsidiando o

profissional no exercicio de ensinar.

Ao observar as alteragcbdes ocorridas com as disciplinas esportivas, podemos
constatar, através da nossa vivéncia com tais disciplinas, que houve uma
modificagdo gradual e significativa, pois a medida que era feita cada alteragéo
curricular, aconteciam novas ag¢des metodolégicas, embora lentas e as vezes
pontuais, mas, que procuravam tornar a formagéao mais sélida, a fim de melhorar a

pratica do esporte educacional.



CAPITULO II- PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

Através da pesquisa de campo busquei identificar as metodologias de
ensino-aprendizagem no ensino do esporte escolar e fazer uma relacdo com as
metodologias adotadas pelos professores das disciplinas diretamente ligadas ao
ensino dos esportes do curso de Educacdo Fisica - licenciatura da UFAL. Para
pesquisar esta tematica optei pela abordagem qualitativa.

A abordagem qualitativa é aqui assumida por oportunizar a aquisi¢éo, a
andlise e interpretacdo dos dados coletados, de modo descritivo, procurando
compreendé-la de forma contextualizada, respeitando a sua riqueza e sendo fiel a
forma como estes foram registrados ou transcritos. Para Sousa (2005, p.31) “[...] os
estudos deste tipo procuram compreender os mecanismos, o0 como funcionam certos
comportamentos, atitudes e fungdes.”

Tal procedimento preocupa-se com a compreensao do fendbmeno estudado
através da observacéao, descricao e interpretacdo do meio e do fenébmeno, conforme
(FORTIN, COTE, & VISSANDJEE, 1999).

Desta forma, dentro do contexto exploratério, posso classificar meu estudo
como do tipo descritivo, uma vez que procura levantar o tipo de metodologia
utilizada pelos professores e sua relagdo com a apreendida no curso de graduagao.
Santos (2000 p.26) afirma que “[...] a pesquisa descritiva € um levantamento das

caracteristicas conhecidas, componentes do fato/fenbmeno/problema”.

Este trabalho encontra-se organizado em trés fases: aberta ou exploratdria;
coleta de dados; analise e interpretacdo dos dados.
A fase aberta ou exploratéria compreendeu o periodo de agosto de 2009 a

janeiro de 2010, pois para Sousa (2005, p. 249),

“l...] E também um estudo exploratério, iniciando a entrada em campos
pouco conhecidos do investigador, para obter uma primeira visdo geral do
contexto e do problema. Nestas situagdes, recorre-se a entrevistas

informais com pessoas que sejam especialistas do assunto em estudo.”
Realizei a revisdo de literatura e confirmei a metodologia a ser utilizada, ja
definida no projeto de pesquisa; selecionei o local do estudo (as escolas) e os
sujeitos da pesquisa (os professores); preparei e validei os roteiros de pesquisa. Tal

validagcao foi efetuada mediante a apresentacdo do roteiro de entrevista a
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orientadora do estudo e, em seguida, apos corregdes, foi enviado a dois estudiosos
da area de Educacao Fisica e dos esportes.

Na fase de coleta de dados, realizei as entrevistas, as observacbes diretas
e anotagdes no diario de campo. Na terceira fase, foi feita a analise de dados o que

me deu subsidios para tecer as consideragdes finais.

2.1 INSTRUMENTOS PARA COLETA DE DADOS

Para coletar os dados, usei recursos da pesquisa qualitativa e assim recorri a

entrevista do tipo dirigida, observac¢ao estruturada e o diario de campo.

A entrevista foi escolhida por permitir, segundo Sousa (2005, p. 247), que,

[...] para além das perguntas que sucedem de modo natural e no decorrer
da conversa, se efectuem’ os porqués e os esclarecimentos circunstanciais
que possibilitam uma melhor compreenséo das respostas, das motivagoes e
da linha de raciocinio que Ihes estéo inerentes.

Uma vez que desejo conhecer as metodologias empregadas para o ensino
dos esportes nas escolas, julguei que a entrevista se configura como o instrumento
adequado. Desta forma foram entrevistados os sujeitos do estudo para compartilhar

suas percepgoes e opinides a respeito deste tema.

O tipo de entrevista dirigida foi escolhido por garantir que todos os
entrevistados respondam as mesmas perguntas. Para Bogdan e Biklen (1982) a
entrevista padronizada ou dirigida € apropriada “quando o entrevistador tem que
seguir um roteiro de perguntas feitas a todos os entrevistados de maneira idéntica e

na mesma ordem. Visa a obtencdo de resultados uniformes entre os entrevistados”.

Para elaboracdo do roteiro de entrevista, tomei por base a revisdo de
literatura e os objetivos da pesquisa. Foram construidos dois roteiros de entrevista:
um para os professores da rede municipal e outro para os professores das

disciplinas diretamente ligadas aos esportes da UFAL.

A observagao é aqui adotada por possibilitar ao investigador a analise das
atitudes/agbes do seu objeto de pesquisa. Para Sousa (2005, p. 109) este
instrumento “[...] permite efectuar registros de acontecimentos, comportamentos e

atitudes, no seu contexto proprio e sem alterar a sua espontaneidade.” Do tipo

? Foi conservada a escrita original, autor de nacionalidade portuguesa
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estruturada por que esta, de acordo com o0 mesmo autor (p. 113) “[...] € previamente

organizada de modo a que a recolha dos dados seja mais objectivo e concreta.”

Para registro dos fatos, durante as observacgdes, utilizamos o diario de campo
que, segundo Santiago (1999, p. 27), “[...] serve para ‘auxilio’ e ndo para verificar a
‘veracidade do dito’. O objetivo é registrar as reflexées do entrevistador, que servirdo
‘como complemento das falas’ dos alunos e descoberta de ‘uma relacdo de

semelhanga entre os significados das falas e as nossas representagoes”.

Trata-se entdo da descri¢ao, por escrito, de todas as manifestacoes verbais,
acoOes, atitudes e circunstancias fisicas que se considerassem necessarias, assim
como as reflexdes da investigadora quando da observacao do fenébmeno. O diario de
campo tornou-se um instrumento importante, uma vez que as anotacdes
colaboraram e orientaram o trabalho da pesquisadora, tratando de ser um
coadjuvante da analise e ndo um documento a analisar. Este registro ocorreu pelo
interesse de nao deixar escapar as informagdes que nao foram recolhidas durante

as entrevistas

Para Sousa (2005, p. 127) “O periodo de observagdao pode variar,
dependendo, sobretudo dos propédsitos do estudo. A duragédo da observagdo pode ir
de um simples acontecimento como um incidente critico a um longo periodo.” O
tempo destinado a cada observacgao foi de acordo com a duracéo da aula, ou seja,
de 50 minutos, e aconteceram durante todo o més de maio, tempo satisfatério para
obtencao dos dados referentes aos objetivos da pesquisa.

Apos a realizagao da revisao de literatura, ampliei o meu conhecimento sobre
o assunto em tela e de fim o local e os sujeitos que melhor se adequavam para
atender os objetivos do meu estudo.

Para escolha do local que serviu de campo de estudo (as escolas) e dos
sujeitos da pesquisa (os professores) foram adotados critérios que objetivaram
tornar o local e os sujeitos com caracteristicas mais uniformes. Os critérios admitidos
para o local a ser estudado ficaram assim definidos:

- que as mesmas desenvolvam aulas para o segundo ciclo do Ensino
Fundamental;
- que tenham espacos para pratica dos esportes ministrados por professores

de Educacéo Fisica, dentro das suas aulas.
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Ja para selecionar os sujeitos (os professores da rede) usei os seguintes
critérios:

- lecionar aulas nas escolas da rede municipal;

- que desenvolvam atividades de esporte com o Ensino Fundamental dentro
das aulas de Educacéo Fisica;

- que sejam possuidores do diploma de licenciado em Educacgao Fisica pela
UFAL.

2.2 CARACTERISTICAS DOS SUJEITOS DA PESQUISA

Os sujeitos da pesquisa foram selecionados através da identificagcdo das
escolas a partir da relacao cedida pela SEMED — Secretaria Municipal de Educacao,
contendo o nome das escolas, o telefone, nome da direcdo e o endereco das
mesmas. Das 129 escolas municipais, 09 escolas atendiam aos critérios de selecao.
Foram escolhidas as escolas da SEMED por esta ter, pela legislagdo que
desenvolver prioritariamente o ensino fundamental conforme esta preconizada na
LDBEN-9394/96, em seu Art. 11°. “Os municipios incumbir-se-do de”:

V - oferecer a educacdo infanti em creches e pré-escolas, e, com
prioridade, o ensino fundamental, permitida a atuagdo em outros niveis
de ensino somente quando estiverem atendidas plenamente as
necessidades de sua area de competéncia e com recursos acima dos

percentuais minimos vinculados pela Constituicdo Federal a manutencao e
desenvolvimento do ensino.(grifo meu)

A partir do ano de 2010, em Maceid, a educagao basica fica estruturada da
seguinte forma: o municipio é responsavel pelo Ensino Infantil e fundamental até o
5° ano e o estado se incumbe da formacao a partir do 6° ano até o 3° ano do ensino
médio. Esta modificagdo, que ora aconteceu, necessitara de alguns anos de

adaptacao dos recursos humanos e estruturais.

Embora o numero de escolas municipais seja razoavelmente grande, estas
apresentam os mais variados problemas, que vao desde a falta de espaco
fisico/material, até falta de professor para o ensino de Educacéao Fisica, assim como
encontramos grande numero de escolas destinadas ao ensino infantil e ao 1° ciclo
do ensino fundamental. As escolas se encontram divididas em regionais, das quais
foram selecionadas as que preencheram os critérios de sele¢ao, conforme quadro a

seqguir:
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Quadro n° 2: Divisdo das escolas, numero de escolas e sujeitos selecionadas.
REGIAO BAIRROS NUMERO N° DE ESCO- N° DE SUJEI-
ADMINIS- DE LAS SELECIO- | TOS SELECIO-
TRATIVA ESCOLAS | NADAS NADOS
1@ Mangabeiras, Jatitca, Poco, 05 01 01
Ponta verde, Ponta da Terra,
Jaragua e Pajucara
28 Vergel do Lago, Centro, Prado, 24 01 01
Ponta Grossa, Trapiche da
Barra e Pontal da Barra
32 Jardim Petropdlis, Cana3, 08 01 01
Pitanguinha, Farol, Gruta de
Lourdes, Santo Amaro, Ouro
Preto e Pinheiro
43 Rio Novo, Fernao Velho, Santa 14 01 01
Amélia, Bebedouro, Cha de
Bebedouro, Petropdlis,
Mutange, Bom Parto e Chéo da
Jaqueira
58 Serraria, Feitosa, Barro Duro, 22 01 01
Sao Jorge e Jacintinho
62 Antares e Benedito Bentes 18 01 01
72 Cidade Universitaria, Santos 31 02 3
Dumont, Tabuleiro dos Martins,
Clima bom e Santa Lucia
82 Ipioca, Pescaria, Guaxuma, 07 01 01
Garga Torta, Jacarecica e Cruz
das Almas
TOTAL 129 10 10

Tendo em vista a abrangéncia do nosso estudo, foi definido que o grupo

estudado seria constituido por professores de Educacéao Fisica do segundo ciclo do

Ensino Fundamental, mais concretamente do sexto, sétimo, oitavo € nono ano de

escolaridade, uma vez ser neste ciclo que acontece com maior énfase a iniciagao

esportiva.

Considerando os critérios de inclusdo dos sujeitos, foram envolvidos nesta

pesquisa, de acordo com o quadro n° 1, 10 professores da rede municipal de ensino,

graduados na UFAL, e cinco professores pertencentes ao quadro efetivo do curso de

Educacao Fisica — Licenciatura, da Universidade Federal de Alagoas, que ministram

aulas nas disciplinas ligadas diretamente aos esportes, caracterizados conforme

segue no quadro 02 e 03 abaixo:




Quadro 2: Caracterizagao dos sujeitos da pesquisa (professor da escola)
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ENTREVIS- | SEXO ANO EM QUE TEMPO DE ENSINO CURRICULO QUE SE
TADO SE GRADUOU NA REDE MUNICIPAL GRADUOU
DE ENSINO
E.A1 a 1981 27 anos 1971 (minimo)
E.2 a 1983 2 anos 1971 (minimo)
E.3 Q 1988 10 anos 1971 (minimo)
E.4 a 1981 14 anos 1971 (minimo)
E.5 a 1979 14 anos 1971 (minimo)
E.6 a 2004 08 meses 1999 (formagéo
generalista)
E.7 a 2001 2 anos 1999 (formacgéo
generalista)
E.8 Q 1984 15 anos 1971 (minimo)
E.9 a 1991 9 anos 1999 (formagao
generalista)
E.10 Q 1990 13 anos 1999 (formagéo

generalista)

Assim, observa-se que na rede municipal

de ensino, ainda, ndo sao

encontrados professores com formagao exclusivamente em licenciatura, ou seja, do

curriculo de 2006; tal auséncia acontece em decorréncia de a primeira turma deste

concluir sua graduagao neste ano de 2010.

Quadro n° 3: Caracterizagdo dos sujeitos da pesquisa (professores do curso de licenciatura de
Educacéo Fisica da UFAL)

ENTREVIS- | SEXO | ANO EM QUE SE | TEMPO DE ENSINO NO CURRICULO QUE SE

TADO GRADUOU EDF/UFAL GRADUOU

P.1 a 1975 34 anos 1971(minimo)

P.2 a 1975 34 anos 1971(minimo)

P.3 a 2000 1 ano e meio 1999(formacgéao
generalista)

P.4 a 1992 3anos e meio 1971(minimo)

P.5 a 1977 30 anos 1971(minimo)
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Entre os professores que compdem o quadro 2, observei que quatro dos
sujeitos, receberam a formagéao constituida pelo curriculo minimo, caracterizada pela
forte influéncia da pratica tecnicista e pelo sistema de créditos. J& o sujeito P.3
vivenciou em sua graduacdo um curriculo com interferéncia de um momento de
abertura politica e com influéncia das disciplinas de cunho humanista.

Os primeiros contatos com os professores da rede municipal aconteceram
mediados pelos diretores das escolas que nos forneceram os dados necessarios
(telefone e emails). Os professores receberam uma carta de apresentagéo, o TCLE
e o roteiro de entrevista, cuja finalidade era a preparagéo para a entrevista. Ja com
os professores que ensinam as disciplinas diretamente ligadas aos esportes do
curso de Educacéao Fisica — licenciatura da UFAL n&o houve necessidade de uma
mediagao, foi feito um contato direto e pessoal, quando foi marcada a data da
entrevista e entregue o material para a mesma, sendo que na data prevista para a

entrevista o professor assinou o TCLE, em seguida procedeu-se a entrevista.

2.3 Procedimentos Para Coleta de Dados

A realizagdo da coleta de dados aconteceu através da entrevista e da
observacdo e teve inicio apés a aprovacdo do projeto pelo Comité de Etica na
Pesquisa da UFAL, considerando que tal autorizagao aconteceu no final do periodo
escolar. Foi necessario aguardar até o inicio do periodo letivo das escolas
municipais, que neste ano foi prorrogado, com a finalidade de equiparar-se com o
inicio do periodo letivo das escolas estaduais, portanto, o periodo de entrevistas
aconteceu nos meses de marco e abril de 2010.

Foram realizadas dez entrevistas com os professores da rede municipal de
ensino e cinco com professores das disciplinas de esportes da UFAL as quais
aconteceram nas escolas municipais e na UFAL, respectivamente, o que nos
proporcionou um ambiente propicio (sossegado e sem interferéncia) a coleta de
dados.

As entrevistas ocorreram em duas etapas, assim denominadas: 1 — primeiras

aproximacgdes junto ao grupo; 2 — as entrevistas propriamente ditas.

A primeira, marcada pelo contato inicial com o professor, oportunizada
através da mediacado do diretor da escola, ocasido em que esclareci ao docente o

objetivo do estudo, sua importancia, a confidencialidade dos dados e solicitei sua



49

autorizagao para gravar a entrevista. Em seguida entreguei o TCLE e o roteiro de
entrevista para uma prévia leitura e preparacdo, para logo apds ser agendado
dia/hora e local para realizagédo da mesma. Para registro das entrevistas, utilizei um

gravador digital de voz, da marca Coby, modelo CXR190-1G.

Na segunda etapa, foram realizadas as entrevistas pessoalmente, onde
entrevistador e entrevistado mantiveram um envolvimento com o tema proposto,
desta forma fazendo uso da vantagem do instrumento aqui utilizado e citado por
Sousa (2005, p. 248) como: “[...] a possibilidade de o entrevistador repetir ou
esclarecer as suas perguntas, formulando-as diferentemente, de modo a que sejam
perfeitamente compreendidas pelo entrevistador”; “[...] As informagdes obtidas séo
mais precisas, podendo-se constatar de imediato as discordancias e as suas
causas.” Sendo assim, as entrevistas se desenvolveram em ambiente propicio, aqui
foi também resguardado o tempo para que cada entrevistado respondesse as
perguntas conforme entendesse necessario. A duragao minima foi de 20 minutos e a
maxima de 1 hora e 10 minutos.

As observagdes das aulas aconteceram no més de maio, quando foram
observadas as aulas dos 10 professores selecionados como sujeitos da pesquisa e
ja anteriormente entrevistados. Durante as observacdes, registrei no diario de campo
0s seguintes pontos:

- o conteudo ensinado;

- metodologia utilizada pelo professor;

- tipo de avaliagao realizada com os alunos ao final de cada aula;

-estratégia utilizada pelo professor para solugdo dos problemas de

aprendizagem ocorridos durante a aula.
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2.4 Procedimentos para Analise de Dados
A apreciacdo dos dados requer do pesquisador uma compreensao
minuciosa ao apurar as respostas dos sujeitos coletadas, na entrevista e nas
observacgdes realizadas.
Para Rudio (2007, p.122)
Obtidos os dados, o pesquisador tera diante de si um amontoado de
respostas, que precisam ser ordenadas e organizadas, para que possam

ser analisadas e interpretadas. Para isso, devem ser codificadas e
tabuladas, comegando-se o processo pela classificagao.

Entre as varias técnicas de investigacéo, optei pela Andlise de Conteudo. Tal
decisao levou em consideragao os objetivos e os dados recolhidos, aspectos que se
relacionam com o carater exploratorio, com o grupo estudado e com a revisdo da
literatura. Ao defender a Analise de Conteldo, como sendo atualmente uma das
técnicas mais comuns nas investigagées empiricas, Bardin (2008, p. 44) In Minayo
(1998, p. 199) define este tipo de analise como sendo

um conjunto de técnicas de analise das comunicagbes que através de
procedimentos sistematicos e objetivos de descricdo do contetudo das
mensagens, visa obter indicadores que permitam a inferéncia de

conhecimentos relativos as condicdes de producido/recepcdo destas
mensagens.

Assim, partindo da analise de conteudo, empreguei a técnica de analise
tematica. Conforme Minayo (2004, p.209), a analise tematica “consiste em descobrir
os nucleos de sentido que compdem uma comunicagéo cuja presenga ou freqiéncia
signifiquem alguma coisa para o objeto analitico visado”. Para a mesma autora, a
analise tematica divide-se em trés etapas: 1) pré-analise; 2) exploragdo do material;

3) tratamento dos resultados obtidos e interpretacéo.

Objetivando uma maior compreensao desta fase (analise de dados), os
dados foram analisados a partir dos instrumentos utilizados e estruturados em
categorias e subcategorias, baseados no referencial teérico de Minayo para quem
analisar dados “significa agrupar elementos, idéias’ ou expressdes em torno de um

conceito capaz de abranger tudo isso”.

Apos realizacdo da coleta de dados, transcricdo das entrevistas e das

observacoes, foi realizada uma leitura minuciosa dos dados coletados, necessaria
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ao aprofundamento dos pontos importantes para o estudo, o que me forneceu
elementos para construgao das categorias, que foram estabelecidas a posteriori.

Para preservar o anonimato dos participantes da pesquisa, estes foram
identificados por numeros, de acordo com a ordem de realizagdo das entrevistas. Os
professores das escolas foram reconhecidos como: Entrevistado do E-1 ao E-10 e
os professores da graduagao seguiram a ordem: Professor P-1 a professor P-5.

A analise que apresentarei no proximo capitulo descreve os dados coletados
qualitativamente, com respaldo da fundamentacado tedrica, fazendo relacdo das
metodologias utilizadas nas escolas durante as aulas de esportes e as utilizadas

pelos professores do curso de Educacéo Fisica - Licenciatura da UFAL.



CAPITULO Ill - ANALISE E INTERPRETAGAO DOS DADOS

Esta etapa aconteceu apés a realizagédo das entrevistas, que foram gravadas
e transcritas. Em seguida, foi apresentado a cada um dos entrevistados, o material
transcrito para a sua validacdo, bem como as observacdes anotadas no diario de
campo, durante a etapa de observacao das aulas.

A analise e interpretacdo dos dados, objetiva descrever e interpretar-los
confrontando-os entre si e com o quadro tedrico de referéncia, tentando evidenciar
os seus significados.

Com a intengcdo de melhor organizar a analise dos dados, dividi-a em duas
fases: Na primeira, de fim as seguintes categorias: a) os professores; b) estrutura
das escolas e das turmas; c) procedimentos metodoldgicos e d) ensino do esporte
na graduagao, de onde surgiram as subcategorias abaixo, descritas no quadro n° 4.
Assim, foi organizado um quadro de analise categorial, referente as entrevistas

realizadas com os professores da rede municipal, conforme segue:

Quadro n° 4: Anadlise categorial — professores das escolas

Categorias Subcategorias

A. Os professores A.1 formagéo académica
A.2 experiéncias esportivas

A.3 tempo de magistério na rede municipal

B. Estrutura das escolas e das turmas B. 1 Espaco fisico e material disponivel na escola
B. 2 N° de alunos por turma, faixa etaria e divisao das
turmas

C. Procedimentos metodolégicos C. 1 Objetivos

C. 2 conteudos ensinados
C.3 Estratégias
C. 4 Avaliagao

C.5 Concepgdes/abordagens

D - Ensino das disciplinas de esportes na | D-1 Disciplinas que mais contribuiram para o exercicio da
graduagao docéncia
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Em seguida, prossegui com a andlise da categoria alusiva as entrevistas
realizadas com os professores da UFAL que lecionam disciplinas diretamente

ligadas ao esporte e respectivas subcategorias, de acordo com o quadro 5 a seguir:

Quadro 5: Andlise categorial — Professores da UFAL

Categorias Subcategorias

1. Metodologias adotadas. 1.1 Orientagdes metodoldgicas aos graduandos;

1.2 Estratégias de ensino.

Na segunda, iniciei a analise de dados, em que primeiro foram analisados os
dados coletados dos professores das escolas e em seguida dos professores do

curso de Licenciatura em Educacéo Fisica da UFAL, conforme segue:

3.1 ANALISE E INTERPRETAGAO DOS DADOS PROFESSORES
DAS ESCOLAS

Categoria A - Os docentes

Nesta categoria procurei conhecer os professores que ensinam esporte nas
escolas pesquisadas, objetivando conhecer os docentes que lecionam esporte

educacional na rede municipal de ensino.

A.1 Formagao académica

A maioria dos entrevistados (E-1; E-2; E-3; E-4; E-5; E-6; E-8; E-9; E-10),
possuem formacgéo académica caracterizada como licenciatura plena, possuidora de
um curriculo minimo, ocorrida no final da década de 70 e durante a década de 80
(ver quadro n°® 2). Pude assim relembrar que neste periodo o esporte dentro da
escola de 1° e 2° grau, assim como na formagdo do professor, exercia grande
influéncia dentro das aulas de Educacgao Fisica, pois neste contexto, ele era tido
como instrumento de ordem e como contribuicdo para a formacdo humana. Para
Castellani Filho et al. (2009, p.53).

Essa influéncia do esporte no sistema escolar é de tal magnitude que
temos, entdo, ndo o esporte da escola, mas sim o esporte na escola. Isso
indica a subordinagdo da educagdo fisica aos codigos/sentidos da
instituicdo esportiva, caracterizando-se o esporte na escola como um
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prolongamento da instituicdo esportiva: esporte olimpico, sistema desportivo
nacional e internacional. Esses codigos podem ser resumidos em: principios
de rendimento atlético/desportivo, competigdo, comparacao de rendimento e
recordes, regulamentagdo rigida, sucesso no esporte como sinénimo de
vitoria, racionalizagdo de meios técnicos etc.
A metodologia de ensino-aprendizagem da época era pautada em uma
abordagem de cunho tecnicismo, com énfase no gesto técnico esportivo, como

podemos observar na fala dos seguintes entrevistados'®:

N&o sei se porque fui da linha tecnicista, ou daquela linha onde a gente aprendia na pratica,
entdo eu costumo ensinar, primeiro o gestual técnico (E -4);

[...] era muito tecnicista, A gente aprendia mais a executar o gesto técnico das modalidades
do que mesmo a ensinar, hoje eu procuro fazer diferente.(E-6)

A minha formacao [...] é: puxava muito pela técnica, engracado é que nas provas tinhamos
que fazer tudo com a técnica do atletismo, do vélei ou do basquete, porque se nao fizesse a
nota iria baixando, tinha até a série de G.O. que a gente tinha que executar, certinha para
poder tirar dez. (E- 8).

O entrevistado E-7 obteve sua formagao norteada pelo curriculo em vigor nos
anos de 1999 a 2006, respectivamente, que tinha o objetivo de formar o licenciado
generalista e que procurava novas alternativas metodoldgicas. Este curriculo
buscava formar um docente que privilegiasse viver novas experiéncias, fosse mais

reflexivo e mais criativo, procurando assim inovar suas aulas.

Olha,eu me formei, foi em 2004 e ai o curriculo ndo era uma coisa nem outra, a gente tinha
disciplinas que puxavam para o lado mais humanista e principalmente as de desporto eram
muito tecnicistas e ai a gente misturava tudo, (E-7);

Embora este entrevistado seja oriundo de uma graduagao pautada em novos
pressupostos teoricos, observa-se que o mesmo traz resquicios da antiga formagao
pautada no tecnicismo. Assim, pode-se dizer que, mesmo tendo sido mudado o
curriculo da graduagdo em Educagao Fisica, os professores deste curso ainda

permaneciam, na grande maioria, com a mesma pratica pedagogica.

Diante do exposto nos discursos circulantes, pude observar a influéncia da
estrutura curricular na formagdo dos professores, assim como a opc¢do dos

professores que ministram aulas nas disciplinas ligadas diretamente ao ensino dos

1% "sempre que ha uma maioria, as falas comecam a serem repetitivas, por isto optamos em apresentar

um numero de trés falas"
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esportes no curso de Educagdo Fisica-Licenciatura da UFAL pela abordagem

tecnicista de ensino.

A.2 Experiéncias esportivas

Com relagédo a pratica esportiva, antes e durante a graduagado, todos os
entrevistados (E- 1 a E- 10) responderam que haviam praticado esporte, levando-me
a constatar a forte presenca deste, nas aulas de Educacéao Fisica. Pois mesmo ao
trabalharem em diferentes periodos, possuirem diferentes idades, frequentarem o
segundo ciclo do ensino fundamental em diferentes décadas, e ainda comparando-
se com o ano de conclusao da graduagao, entendo que estes se encontravam na
escola basica durante a década de 70 e cursaram graduagdo na década de 80,
periodo em que o esporte educacional, segundo Betti (1991), encontrava-se em
ascensao como discuti na pagina 17. Tal influéncia ficou clara quando, ao interrogar
os entrevistados sobre a pratica dos esportes no ensino fundamental e no ensino

superior, eles responderam:

Sim, Handebol, G.O, nas aulas de Educagdo Fisica e o Voleibol eu jogava na equipe do colégio, ai
quando entrei no curso de Educagdo Fisica continuei jogando o voleibol e participava dos jogos
internos e dos JUA’s (E-3);

Sim, Volei, basquete, natagdo, futsal e handebol, mas eu gostava mesmo era do futsal, cheguei a
participar do JUB’s de 2003 em Curitiba (E-6);

[...] s6 nas aulas de EDF e nas competigdes que a gente participava 14 pelo curso, na modalidade
futsal. (E-7).

Os esportes mais praticados pelos docentes foram handebol, futsal, futebol,
basquete, seguidos pelo vélei, natagéo, ginastica olimpica e atletismo. No periodo
da formagado académica universitaria, esta pratica teve continuidade durante a
graduagao, com participagado nao s6 nas aulas, mas em equipes representativas da

UFAL nos jogos internos, JUA’s e JUB’s.

A.3 Tempo de magistério na rede municipal

Quando indaguei sobre o tempo de magistério na rede publica municipal,
observei uma grande variedade, o entrevistado com mais tempo de docéncia é o E-
1, que possui 27 anos € 0 que possui menos tempo € o E- 6, que possui apenas 08

meses, levando-me a calcular uma média entre os entrevistados, de 11 anos de
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experiéncias no ensino na rede municipal, o que me leva a acreditar que durante

este tempo o entrevistado foi acumulando experiéncias e vivéncias diversificadas.

Os entrevistados E-2, E-6 e E- 7 sdao os que apresentam menos tempo de
magistério dentro da rede municipal, isto ndo significa dizer que estejam menos
capacitados, uma vez que a sua pratica diaria € quem ira demonstrar tal

competéncia.

Assim, acredito que durante este tempo (de magistério) os professores
foram adquirindo experiéncias que dao a estes competéncias para avaliar a sua
pratica educativa quando ensinam o esporte, e assim estabelecer ou ndo novas

praticas.

Portanto, tem-se na rede municipal de Maceid, entre os professores que
ensinam esporte e formados pela UFAL, profissionais que tiveram sua formagao
académica em uma época de predominio do tecnicismo ou com predominéncia de
grandes questionamentos acerca do mesmo, em que a pratica do esporte
educacional € um ponto forte nas aulas de Educagao Fisica e tem um profissional

que apresenta certa experiéncia no ensino do esporte educacional.

Cateqgoria B — Estrutura das escolas e as turmas

Nesta Categoria procurei descrever como se encontram as estruturas das
escolas municipais para as aulas de esporte educacional, o que ajudara a entender

o porqué deste ou daquele tipo de aula.

B. 1 Espaco fisico e material disponivel na escola

Ter espaco fisico e material esportivo é condigédo sine qua non para a pratica
esportiva dentro da escola, uma vez que esta aula tem caracteristicas e
necessidades diferentes das demais disciplinas, pois nesta o aluno corre; cai; rola;
expressa sua alegria com os companheiros e muitas vezes o proprio material
promove barulho que podera atrapalhar o desenvolvimento do trabalho das outras

disciplinas.

Nas falas a seguir, identifiquei a existéncia do espaco fisico, muito embora
apresente problemas estruturais (quadra ndo coberta, espago cedido apenas para

um dia de aula, utilizagcao de local diferente que ndo o da escola e campo de areia).
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Além destas dificuldades pude observar outras como: goteiras, poeira, falta de
higiene e estruturas construidas muito préoximas as salas de aulas. Para os
Parametros Curriculares Nacionais (1998, p. 67) “[...] A organizagdo do espago

reflete a concepgédo metodoldgica adotada pelo professor e pela escola”.

Ao perguntar aos docentes se havia espagco adequado a pratica dos

esportes, obtive as seguintes respostas:

E razoavel, a nossa quadra nao é coberta, geralmente quando chove nés nao temos
condigbes de dar aula porque nds fizemos um reforma e ela ficou um pouco lisa (E — 1, grifo
Nosso);

A area em que a gente trabalha, um campo de barro, onde a gente coloca uma trave, para o
voleibol eu fago uma adaptagéo com pneus e poste (E-2);

Agora nés temos um ginasio, s6 assim (...)8 € adequado, mas nao deixam a disposig¢ao da
escola como deveria ser. Hoje a gente tem apenas um dia disponibilizado, apenas quatro
escolas do municipio sdo contempladas, e cada escola ficou com um dia apenas para
trabalhar com a educacao fisica. (E — 3, grifo nosso);

Eu dou aula aqui na [...], como eu sou funcionario e sou socio do clube do [...] a gente
conseguiu gratuitamente o clube para dar aula de Educagéo Fisica para essa garotada
do segundo ciclo que é da 6° ano até o 9° ano, entdo a gente usa aqui um ginasio
polivalente, os campos de futebol, s6 ndo pode usar a piscina, mas as outras instalagdes
(campo de volei; saldo de jogos (uso o xadrez e o totd) a gente pode usar sem problema. (E
— 4, grifo nosso);

Sim uma quadra poliesportiva e um campo de areia, com boa vontade eu consigo dar aula
de iniciagdo de forma bem basica. (E- 5, grifo nosso);

Sim, tem um ginasio pequeno que da para fazer iniciagdo esportiva. Algumas modalidades
eu improviso, o basquete, por exemplo, aqui ndo tem tabela, entdo amarro um bambolé ou
coloco um aluno segurando, da para eles terem uma nogéao (E — 6);

Aqui a escola é pequena, ndo tem espaco, mas aqui perto tem um Centro Comunitario que
tem uma quadra, até grande, € la que fazemos as aulas de esporte com os alunos de 6° ano
até o 9° ano. (E-7);

Sim, € uma quadra pequena, mas conseguimos ensinar o voleibol, o handebol, o futsal;
bem, s6 ndo consegui 0 basquete porque nem tem tabela nem tem marcacgéao. (E-8);

As aulas acontecem na quadra que tem na pracinha, as vezes temos problemas, porque a
comunidade quer usar, mas a gente conversa e tudo bem. (E-9);

Tem espago, mas ndo & bom, nao tem estrutura, fora a chuva e o sol quente, o muro é
baixo e temos que ir pedir as bolas que caem na casa vizinha toda hora, isso atrapalha, mas
da para fazer, os alunos gostam. (E — 10, grifo nosso).

Em relagdo ao material disponivel para as aulas de iniciacdo esportiva, os
entrevistados E- 5, E- 7 e E- 9 responderam que ndo tém nenhum material para as
aulas. Com a finalidade de viabilizar as aulas observei que estes sujeitos buscaram
como alternativa levar para a escola uma bola de sua propriedade ou de outra

escola, conforme se pode identificar nas falas a seguir:

N&o, ndo tem, ai o que fiz? Eu pedi uma bola na outra escola e tento desenvolver um
pouquinho de cada modalidade. (E-5);
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Este € um problema, € uma bola de cada esporte e a gente leva a nossa para conseguir
fazer algum trabalho. (E-7);

Aqui eu até faco a relagdo, mas a diretora ndo toma as providéncias, ai eu comprei duas
bolas e trago para dar aula. (E-9).

Ja os entrevistados E- 4, E- 8 e E- 10 afirmam que tém materiais suficientes,

como se pode observar em seus discursos:

Tem sim, porque uso o material do clube, mas a escola em si ndo providencia material,
acho que a diretora ja se acomodou, porque tem no clube e eu acho que eu também, mas
vou batalhar para conseguir com a prefeitura o material proprio para a escola. (E-4);

Sim, temos material, € bem verdade que estao estragados, por conta da quadra que tem um
cimento muito grosso e este material € do ano passado, o deste ano ainda ndo chegou (E-
8);

Tem, em relagdo ao material ndo posso reclamar; como s6 sou eu de professor de
Educagéo Fisica na escola, procuro conservar o maximo que posso. (E-10).

Para os sujeitos E - 1, E- 2, E- 3 e E- 6, a quantidade de materiais € pouca, no

entanto, os mesmos alegam que é suficiente para o desenvolvimento das aulas do

esporte escolar. Tal afirmativa pode ser constatada na fala dos entrevistados a

sequir:

e dos

escola

Nao temos um numero grande de materiais, porém, considero que seja suficiente para a
gente comegar o trabalho nas aulas de iniciagao esportiva (E-1);

Em relagéo a bolas temos poucas, acho que da, outro material que a gente tem s&o alguns
cones que a gente usa, mas sO6 que da para iniciar, e ai temos que ter muita criatividade
para diversificar as aulas. (E-10);

Nao como deveria ser o ideal, assim... A gente entregou a lista a ela (é a diretora) mas na
hora da compra ela s6 pegou bolas de handebol que € o que eu estou trabalhando
atualmente com eles, futsal e algumas “dente de leite” que uso para outros jogos, sao as
duas modalidades que hoje a gente dispbe, as outras modalidades a gente faz um arranjo
(E-3);

Temos, tem dado para desenvolver o esporte, como € uma bola de cada esporte e a gente
conseguiu mais trés, velhas, de voleibol que levo e assim consigo desenvolver um pouco do
nosso trabalho (E-6).

Ficou claro durante a observagao que nao ha uma agao conjunta da diregcao
professores para aquisicdo dos materiais adequados a pratica do esporte

r junto a Secretaria Municipal de Educagdo e Desporto, sé havendo

mobilizagdo, quando muito, para aquisigdo de algumas bolas. Segundo os PCNs

relativos ao terceiro e quarto ciclos do ensino fundamental, direcionados para a

Educacdo Fisica, € importante haver diversidade de materiais para que os

conteu

dos possam ser tratados da maneira mais ampla possivel.
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Assim, pode-se perceber a precariedade da quantidade e da qualidade dos
materiais disponibilizados para as aulas de Educacdo Fisica e dos desportos,
apontando poucas, e por que nao dizer inexistentes, politicas publicas que objetivem
oferecer uma melhor estrutura fisica e de materiais, ndo sé de trabalho para os
professores, mas de melhores condi¢gdes de aprendizagem para os discentes das

escolas do municipio.

B. 2 N° de alunos por turma, faixa etaria e divisao das turmas.

Percebi durante as entrevistas® que ndo existe um numero fixo de
alunos por turma. Dentre os professores entrevistados, encontrei turmas com 25
alunos, como é o caso dos E — 1 e E — 9; turmas com 30 alunos paraos E-2; E—-8
e E — 10, e outras com 40 ou 45 alunos, conforme relatado pelo entrevistados E- 3;
E-4,E-5E-6eE-7.

Observei no caso do entrevistado E- 3, haver juncado das turmas de 6° ano,
totalizando + 70 alunos, fazendo com que o docente entrevistado tenha algumas
dificuldades (de ser ouvido e falta de controle), no entanto, na maior parte da aula,

mantém o controle da turma e consegue atingir o objetivo da aula.

A faixa etaria dos alunos € um aspecto a ser considerado no planejamento
das atividades esportivas, sofrendo variagao entre 09 a 18 anos, demonstrando
assim uma distorcdo na idade/série, uma vez que encontrei alunos com 18 anos
cursando 8° ou 9° anos, e que, dos entrevistados, 7 tém alunos fora de faixa, sao
elessE-2,E-3;E-4E-7;E-8 E—-9eE - 10, e com alunos na faixa
etaria/série correta E — 1; E — 5 e E — 6, dai a LDB dizer que o ensino até o nono ano
se estende até os 14 anos, logo, estes alunos deveriam se encontrar iniciando o

ensino médio.

Ao indagar os entrevistados sobre a divisdo das turmas pude distinguir trés
formas: por sexo E — 1; E- 5; E- 6; por série, E-2;E-4,E-7,E-8,E-9e E-10

e por faixa etaria, E — 3. Observa-se a fala de alguns dos entrevistados:

[...] j& o esporte é separado por sexo eu trabalho com o feminino e o outro professor com o
masculino (E — 1).

Por faixa etaria na educacgéao fisica e na iniciagao esportiva por sexo (E — 3).
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Por série existem atividades que a gente trabalha separado por sexo, mas no geral &€ por
série (E —4).

Pelo sexo, masculino e feminino, [...] foi decisdo da diretora da escola e como eu entrei
agora tive que acatar, mas por faixa etaria ainda ndo consegui dividir (E — 6).

Neste contexto, obtive através das falas e das observacgdes, um retrato da
organizacgao das turmas nas escolas municipais, em que foram coletados os dados,
que se da de diversas formas e muda conforme a necessidade de cada escola, nao
havendo uma uniformidade, no entanto, percebe-se que ha uma preferéncia pela

divisdo das turmas levando-se em consideracdo o sexo como critério mais utilizado.

Cateqoria C — Procedimentos metodoldgicos

Nesta categoria procurei identificar e analisar os procedimentos
metodolégicos aplicados pelos professores em suas aulas, com a finalidade de
identificar as diferentes metodologias presentes no ensino dos esportes dentro das

escolas municipais.

C. 1 Objetivos

Ao indagar sobre quais eram 0s objetivos que os entrevistados estabelecem
ao ensinar esporte na escola, os sujeitos E—1, E-7 e E — 9, responderam que tém
como objetivos a inclusdo social, o trabalho em grupo, o intercambio com outras
escolas, a socializagao e a diminuicdo da violéncia através da integragédo. Os PCN
do ensino fundamental-Educacédo Fisica, contemplam estas preocupacdes dos
entrevistados, quando define como um dos objetivos gerais da Educacéo Fisica
‘repudiar qualquer espécie de violéncia, adotando atitudes de respeito mutuo,
dignidade e solidariedade nas praticas da cultura corporal de movimento”. Estes
entrevistados demonstram uma preocupacdo maior com o desenvolvimento dos
aspectos sociais através das praticas esportivas, conforme as respectivas falas:

Esta escola ndo tem uma boa localizagdo, como vocé pode ver, aqui tem muita briga e

roubos, este € um problema sério, entdo eu procuro diminuir estes problemas trabalhando a

incluséo social, o trabalho em grupo e intercAmbio com outras escolas (E-1).
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Procuro integrar os meninos para diminuir a violéncia que eles vivénciam todo dia na casa

deles e até mesmo com os amigos (E-7).

Tenho como objetivo viabilizar a sociabilizagdo e socializagdo, é, assim, aproveito esta

possibilidade que o esporte proporciona para explorar este lado. (E-9).

Os sujeitos E — 2, E — 3 e E — 4 apresentam uma maior preocupagao
com as vivéncias nas varias modalidades esportivas possiveis de serem
desenvolvidas em cada escola, assim como, com a possibilidade de continuarem
sua pratica na comunidade. Desta forma, além da possibilidade de ampliacido das
praticas corporais € do movimento dentro da escola, existe também a possibilidade
de interferéncia no tempo de lazer da comunidade, ampliando a cultura de

movimentos.

O meu objetivo principal com eles é a integragao entre eles, a formagao e o conhecimento
deles para uma pratica, para eles terem uma atividade fisica que eles possam desenvolver
depois, né? Principalmente o futsal, o atletismo, a gente faz competicbes com eles la na rua
entdo, hoje, a gente ja consegue que eles fagam caminhadas, a gente ja vé alguns alunos
procurando caminhar, correr na rua, esse € o nosso objetivo. (E — 2)

Dar assim uma nogao a eles porque, principalmente aqui, eles s6 veem Educacgéo Fisica a
partir do 5° ano, até entdo, aqui ndo tem onde trabalhar, quem trabalhar e como trabalhar,
entdo o conhecimento deles € em cima do que eles vivenciam, que o tal de futebol, a
pelada, o futsal e a queimada, entdo a nogao que eu quero dar a eles de cada desporto que
eu possa, para depois eles por si s0s percebam o que eles querem e se tiver condigdo de
deslanchar em uma dessas modalidades naturalmente, entdo meu objetivo maior € esse
que eles vivenciem, que eles conhegam e que eles sejam capazes de optar futuramente por
algumas desses. (E — 3)

Primeiro, dar o conhecimento geral sobre os esportes aos alunos, para que eles tenham a
disposicao deles um leque de conhecimentos mais aberto com relagdo aos esportes,
principalmente esportes coletivos, que eles tenham condigdo de fazer os esportes, mais
usados nas escolas o handebol, o futebol, o atletismo apesar de ser individual tem as
provas coletivas. (E — 4)

Ja os entrevistados E -5, E— 6, E -8 e E — 10 apresentam preocupagdo em
proporcionar através da pratica esportiva uma possibilidade de promocdo da
recreagao, do prazer, de despertar o gosto pela pratica do esporte educacional.
Greco (1998, p.44) considera “que a alegria sera maior quando o praticante sentir
que aprende e que sabe jogar; quando o aluno tem a sensacdo de que faz é

positivo, sua motivacao é reforcada, o que o leva a querer melhorar e praticar mais”.
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Ao detectar o esporte com que o aluno mais se identifica, pode-se perceber estes

objetivos presentes nas falas dos entrevistados:

A gente tem dois objetivos: primeiro prover a recreagdo, ou seja, ndo € uma questdo so6 de
ocupar o tempo livre, é despertar habitos nas criangas para que elas mantenham para o
resto de suas vidas o gosto pela pratica da atividade fisica e identificar cada menino com o
seu esporte ou com o seu interesse maior, com a sua pré-disposi¢cdo para uma determinada
modalidade. (E —5)

Primeiro que a crianga se agrade com a pratica esportiva e depois se, por acaso, detectar
algum talento, que essa crianga tenha uma vida esportiva (E — 6)

Desenvolver a percepgéao, trabalhar as capacidades fisicas, habilidades motoras, de forma
que contribua nas atitudes dele, construtivas, para que ele desenvolva uma melhor maneira,
de modo geral, na atividade que ele esta fazendo ( E — 8)

que eles se divirtam, tenham prazer e aprendam também uma outra pratica; quando eu
iniciei o voleibol iniciei assim, por que? Para que eles saissem daquela ideia de futebol,
futebol, futebol que era uma coisa muito forte.(E — 10)

Durante as observacbOes diretas realizadas nas aulas do sujeito E — 8,
percebe-se uma pratica na qual o professor entrevistado organiza o primeiro
momento e depois deixa por conta dos alunos, fazendo pouquissimas interferéncias,
chegando a se ausentar do local da aula, deixando assim os meninos sozinhos em
quadra, muitas vezes, s6 voltando no final para encerrar uma aula e iniciar a outra, o

que deve dificultar o alcance dos objetivos propostos.

Para Ghiraldelli Junior (2003), definir os objetivos politico-pedagdgicos dentro
do planejamento de ensino é de fundamental importancia, uma vez que eles
orientam a pratica docente. Alcancar os objetivos estabelecidos deve ser uma busca

constante de cada docente.

C.2 Conteudos

Zabala (1998) entende que os conteudos de ensino sdao conjunto de
habilidades, modos valorativos e atitudinais, organizados pedagogicamente e
didaticamente. A LDB 9396/96 em seu Art. 28, alinea IV - define como conteudo
para as aulas de Educacdo Fisica no segundo ciclo do ensino Fundamental a
promocao do esporte educacional e apoio as praticas desportivas nao formais.
Sendo assim, definir e ordenar conteudos torna-se condigao essencial a pratica

docente.
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Os conteudos selecionados pelos entrevistados foram divididos em trés
grupos: o grupo a) com os conteudos basicamente voltados para o historico, os
fundamentos e as regras dos esportes ensinados por cada entrevistado; o grupo b)
além dos fundamentos, incluem as qualidades fisicas necessarias a pratica dos
esportes e 0 grupo c) em que aparecem, além dos fundamentos esportivos, aspecto

como a socializagao.

No grupo a) encontram-se os entrevistados E-1; E-6;E-7;E-8 e E - 10.
Veja-se a fala destes, sobre quais sao os conteudos selecionados para serem

ministrados durante as aulas de Educacao Fisica.

Fundamentos como passes, arremessos, finta e pequenos jogos, s6 € o que trabalhar, uma
vez que o tempo é pouco. (E — 1);

Procuro ensinar basicamente as regras e fundamentos de cada modalidade, o que eles
gostam mesmo é do jogo. (E — 6);

Pela minha vivéncia, fundamentos e regras e ai eu procuro fazer os exercicios combinados
e ai coloco o problema “se a situagéo fosse essa” (E — 7);

Historico das modalidades, as regras, os educativos, os pré-desportivos e o fundamento em
si da modalidade a ser trabalhada (E — 8);

Ensino o saque, ensino o passe, ensino os fundamentos, a regra ensino muito pouco, sé o

basico mesmo. (E — 10).

Durante a observacao das aulas ministradas por estes professores, percebe-
se o envolvimento destes com a aula, corrigindo e orientando os discentes, no
entanto, ndo foi observada a existéncia dos jogos pré-desportivos nas aulas dos
entrevistados (E — 1 e E — 8), conforme a fala destes. Observa-se ainda que as
regras ensinadas sdo as basicas e que vao sendo inseridas a medida que surge a
necessidade quando da pratica esportiva. Com relagédo a aula do entrevistado (E —
7), observa-se um maior envolvimento com a aula e a preocupacao de que todos os
discentes entendam e pratiquem a atividade proposta, contextualizando o conteudo
ensinado com o momento atual, por exemplo, este conversou no inicio de uma das
aulas, sobre a Copa do Mundo e sobre o futebol feminino, mostrando os problemas
do mundo competitivo, em que o melhor, o0 mais forte & privilegiado. O mesmo ainda
aponta para uma pratica na qual os valores educacionais devem receber uma maior
atencgao.

No grupo b) estdo os entrevistados E-4 e E-5,de acordo com as falas a
seqguir:
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A gente procura ver a parte dos fundamentos, tanto dos esportes mais conhecidos como
dos esportes que eles ndo tém tanto conhecimento sem separar nunca do jogo total,
sempre colocando que o fundamento a parte da técnica faz parte do jogo, como também a
parte de preparagéo fisica, a parte técnica que € o gestual do jogo e a parte tatica que é a
maneira como vai jogar que ja vem quando o garoto ja alcangou uma maturidade maior. E-4

Qualidades fisicas basicas, questdes de resisténcia aerdbica, anaerobica, velocidade,
agilidade, forga, coordenagao, equilibrio, ritmo com atividade de correr, saltar, defender,
atacar, entdo os conteudos sdo conteudos mais gerais, ou seja, dando uma visdo muito
geral da iniciagdo esportiva, sem especializa-lo em nenhum esporte nessa fase do seu
desenvolvimento. E -5

Observa-se que, além de ensinarem os conteudos basicos de cada esporte
(histérico; fundamentos e regras), ha uma preocupacao com as qualidades fisicas
necessarias a pratica do esporte educacional, embora ndo se tenha percebido
atividades que venham proporcionar ao discente o aprimoramento das qualidades

fisicas citadas, tendo o mesmo se limitado a execugao do jogo.

Em seguida, no grupo c), composto pelos entrevistados (E-2; E-3; E-9) que
além de ensinarem os fundamentos e as regras esportivas, procuram incluir aspecto

como a socializagéo das turmas.

Os fundamentos, as regras e aproveito para trabalhar a parte da socializagdo deles que,
principalmente nesta drea, é bem complicado. (E — 2), (grifo meu)

Fundamentos, brincadeiras, jogos recreativos e que levem ao jogo em si que eu t6
trabalhando, certo? Trabalho, sim, com fundamentos, algumas atividades a gente para,
quando da, quando a necessidade de uma énfase maior, nos fundamentos, a gente para,
faz a corregéo, intervengéo. (E— 3)

Além dos fundamentos de cada esporte, nés enfatizamos a criatividade, socializagdo do
grupo, respeito, etc... (E—9)

Nesta categoria, percebe-se que a selegao dos conteudos nas escolas se da
partindo do docente, sem a participacdo do discente, no entanto, quando se
observam as aulas, vé-se que o entrevistado E-7, definia sua primeira aula do
periodo letivo, como: aula para planejamento em procura estabelecer junto aos
discentes a ordem dos conteudos a serem ministrados nas aulas, de acordo com os
interesses deles e das possibilidades do espaco fisico, oportunidade em que os
alunos sugerem outras atividades, como os torneios de modalidades esportivas
(voleibol, futsal, entre outras) que sdo acrescentadas no planejamento anual. Tal
procedimento encontra-se previsto nos PCNs (1998) onde ¢é enfatizada a
importancia da participacdo dos alunos na construgdo do processo de aprendizagem

e na selegdo dos conteudos diante da diversidade.
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Ja nas observacbdes das aulas ministrados pelos outros entrevistados, em
nenhum momento foi percebida a participacdo do aluno no planejamento das aulas
ou sugerindo quais esportes gostariam de aprender. Pode-se perceber ainda certa
adequacgao dos conteudos as caracteristicas dos materiais e espagos disponiveis
para as aulas. Em todas as falas, observa-se o ensino das modalidades esportivas e

suas particularidades (fundamentos, regras, histéricos e qualidades fisica).

C. 3 Estratégias

Tendo em vista as estruturas fisica e material das escolas municipais para
as aulas de esportes, observa-se a necessidade de um esforgo maior na elaboragao
das aulas, em que a utilizagcido da criatividade é privilegiada.

Os entrevistados E-2; E-3; E-4 e E-9, apresentam em suas falas aspectos
como: dialogo, negociagao, competi¢des, interagdo com os alunos, aulas teéricas e
aulas praticas. Tais posturas adotadas por estes entrevistados ndo sé ampliam as
possibilidades de desenvolvimento social e cultural dos alunos, como os tornam co-
responsaveis na construgdo do conhecimento. Desta forma Kunz (2004, p.39) afirma

que:

O ensino pretendido ndo é um ensino ‘fechado’ que se concentra na
aprendizagem de destrezas técnicas para o rendimento esportivo e nem um
ensino ‘aberto’ para atender, na maior parte, os interesses do aluno-que séo
reais [...] Esse deve ser um ensino que se movimenta constantemente em
um ‘abrir’ e fechar’ de suas relagdes metodoldgicas.

Veja-se a fala destes entrevistados:

Eu converso com eles, tenho dialogo eu passo videos para eles, procuro interagir tanto na
pratica como hoje também em uma sala que hoje a escola possibilita a gente a utilizar um
data show, € isso que a gente utiliza. E-2;

[...] a gente vai negociando com os alunos como a gente vai dar aula, pois eles s6 faziam
um tipo de esporte, que era o futebol, e os outros ndo eram importantes para eles, e a gente
coloca que é tao importante quanto os outros e eles terminam fazendo. E-4;

[...] é, primeiro eu sondo, na hora de um jogo que eu faga, procuro observar até onde vai a
vivéncia do conhecimento, se ndo existe nenhuma, eu converso, explico o que é o jogo,
pergunto se eles ja viram, se ja assistiram em televisdo ou seja |a onde for, o esporte que
vai ser trabalhado e dai partir para o completo através de atividades bem, bem, bem Itudicas.
E-3;

Procuro construir com os alunos, nesta idade isto € muito importante porque eles se sentem
responsaveis pela construgédo das atividades e dividem-se responsabilidades. E-9.
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Os sujeitos E-1; E-6 e E-7 enfatizam como principal estratégia de ensino
sequéncia de atividades, partindo do mais facil para os exercicios mais dificeis,
fazendo com que seus alunos entendam e aprendam o gesto motor; os trabalhos em
pequenos e grandes grupos também foram destacados, como se vé a seguir:

Eu procuro trabalhar com a sequéncia de fundamentos, partindo do simples para o
complexo avaliar o gesto motor. (E-1);

Como eu falei, sempre parto do mais facil para o mais dificil, uso muito a parte tecnicista
para que eles aprendam o movimento, o gesto motor (E-6);

Primeiro tento fazé-lo entender o movimento, depois fago educativos de forma gradativa, do
mais simples para o mais dificil, do individual para o grupo, até ele aprender. (E-7).

O entrevistado E- 5 utiliza-se do Jogo recreativo como estratégia basica e

como elemento facilitador da aprendizagem.

Procuro trabalhar com o conceito do Jogo recreativo e ai vou trabalhando os fundamentos e
as regras do jogo propriamente dito. (E-5)

Durante as observagbes realizadas, reconhece-se tal estratégias
metodoldgicas.
Ja os entrevistados E-8 e E-10 utilizam como estratégias de ensino as
dindmicas de grupos, os educativos e os jogos pré-desportivos.
Eu utilizo as dinamicas de grupos, para melhor integra-los, os educativos e os jogos pré-
desportivos. (E-8);

Fago em duplas, faco eles jogando em circulo, para eles poderem aprender e coloco rede
um fica de um lado, normal, jogando, sacando, enfim, entendeu, é assim que eu fago, eu
trabalho muito com eles mesmos. (E-10).

Durante as observacbes realizadas nas aulas, vé-se que apesar do
professor E-8 afirmar que se utiliza dos jogos pré desportivos para facilitar a
aprendizagem dos alunos, estes nao foram presenciados em nenhum momento,
pois 0 mesmo utilizou-se apenas de alongamentos e do jogo propriamente dito.
Observou-se ainda, em todas as aulas, que tais entrevistados apresentam um
didlogo bastante motivado nas aulas, proporcionando um ambiente/pratica-teoria

bastante prazeroso.

Assim, fica clara no discurso dos sujeitos a presenca da preocupagao em
facilitar a aprendizagem do aluno, e que tal aspecto é caracteristica do modelo de
educacao atual, na qual dentro das responsabilidades do professor a LDBEN/1996

apresenta no Titulo IV, Art. 13° inciso Il — “zelar pela aprendizagem dos alunos” e
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inciso IV — “estabelecer estratégias de recuperagdo para os alunos de menor
rendimento”. Desta forma, o professor passa a se preocupar ndao sO com a

aprendizagem, de forma geral, mas também com a aprendizagem individual.

C.4 Avaliagao
Segundo os PCNs’ (1998, p. 101) os instrumentos avaliativos

[...] “poderao ser tdo variados quanto forem os conteudos e seus objetivos;

no entanto, mais do que nunca é importante que sejam claros para o aluno,

pois o0 senso critico, caracteristico dessa faixa etaria, aliado a necessidade

de sentir-se reconhecido, tornardo o processo de avaliagéo significativo”.

Neste sentido, Darido (2005) coloca que os alunos precisam ser informados

por que, como, quando e de que modo estdo sendo avaliados, abrindo espacgo para
que participem, oferecendo sugestdes. Assim, espera-se que a avaliagao sirva de
feedbeek no processo de ensino-aprendizagem melhorando a pratica docente e a

pratica esportiva educacional.

O Periodo de observagao foi realizado desde o primeiro contato do
entrevistado com a turma, o que nos oportunizou presenciar neste primeiro momento
as primeiras orientagdes dos professores aos alunos, mas apenas o entrevistado E-
4 explicou detalhadamente quais seriam os instrumentos avaliativos; os outros
entrevistados apenas comunicaram que o discente sO seria aprovado se
comparecesse as aulas ndo deixando claro o porqué, o como e quando seriam

avaliados.

Durante as observacgdes, sé presenciei um momento dedicado a avaliagao
escrita, realizado pelo entrevistado E- 8, quando este aplicou uma prova que
continha conteudos sobre os esportes, ja trabalhados em aulas praticas (handebol e
futsal), esta avaliacdo tinha como objetivo fornecer subsidios para o entrevistado

aferir uma nota ao aluno.

Além da avaliagdo escrita, este entrevistado disse fazer uso do
acompanhamento diario (observacdo), da aprendizagem dos fundamentos
esportivos aprendidos e da adaptagdo dos alunos ao jogo e a brincadeira, formando
assim um conjunto de informagdes que irdo compor a nota do aluno. Para Piletti
(1993) a avaliagdo é um processo continuo que visa interpretar os conhecimentos,

habilidades e atitudes dos alunos, tendo em vista mudangas no comportamento.
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Ja os entrevistados E-1 e E-10 avaliam seus alunos considerando como
instrumentos: a frequéncia e o comportamento, conforme nos diz o entrevistado E-
10:

“[.-.] eu avalio eles da seguinte forma: por comportamento, a participagédo, a presenga eu
também conto porque o aluno que ndo vem muito e que é relapso nao vai ter a nota de um
aluno que vem toda aula, aqueles alunos que ficam em cima se eu faltar [...] entdo a esses
alunos eu dou uma nota melhor, aqueles alunos relapsos que faltam muito, que chegam
atrasados, terdo uma nota pior.” (E-10)

O entrevistado E-6 utiliza-se de dois instrumentos de avaliagdo: um de
carater informal, feito através da observagao (subjetivo) sobre aprendizagem do
gesto técnico e da regra do esporte; e outro formal. “E a que a escola pede onde eu
tenho que dar alguma nota e essa € pela presenga do aluno.” (E-6), entendo haver
aqui uma avaliagdo que se apresenta dicotomizada entre os instrumentos que o
entrevistado entende como necessarios e os exigidos pela instituicdo de ensino.

Sobre a avaliagao, Castellani Filho (2009, p. 97) considera haver:

[...] um carater ‘formal’, aparente, explicito e assumido pela escola [...] e
ainda um carater ‘ndo formal expresso em todas as condutas e
comportamentos que constantemente, durante a aula, o professor utiliza
para situar o aluno em relagdo aos seus conhecimentos, habilidades e
valores.

Assim estas duas formas avaliativas devem andar juntas, formando um

conjunto para o conceito/nota dos alunos.

Os entrevistados E-3; E-5; E-7 e E- 9 consideram como instrumento de
avaliagado apenas a observagao. Segundo Resende (1995), a observagao apresenta
uma série de vantagens. As aulas ndo precisam ser interrompidas, o ambiente
continua 0 mesmo e permite a avaliacdo do comportamento em sua totalidade. No
entanto o entrevistado E-2 acrescenta-nos além da observagdo, a avaliagao
qualitativa, provas e trabalhos em grupo, e mostrou um aspecto ainda nao colocado

pelos outros entrevistados, veja sua fala:

A avaliagao que eu fago com eles € mais... , eu olho, dou uma avaliagcao qualitativa pra eles,
as vezes eu faco uma prova, as vezes nao, passo um trabalho que pode ser em grupo ou
nao, o resultado que eu vejo, que eu espero e que eu, as vezes, acompanho, meninos que
nem conheciam o voleibol e que passam a gostar. O que eu espero deles é justamente
isso; é que depois possam ta jogando na rua e vocé, as vezes, passa ali no conjunto e
vé eles brincando de voleibol. Esse € que € 0 nosso objetivo. (E-2) (grifo nosso)

Este sujeito traz-me um aspecto bastante interessante, que € o de avaliar se

o esporte ou jogo esta tendo utilidade no dia a dia e nas horas de lazer fora da
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escola, o que a meu ver contribui para uma mudanca, para um estilo de vida ativa do
aluno e da comunidade. Conforme Palafox & Nazari (2007), as aulas devem ter
relagdo com a vida do aluno fora da escola, ou seja, que o discente possa utilizar o
conteudo aprendido no cotidiano escolar. Para o entrevistado E- 4, outros
instrumentos diferentes da frequéncia e da observacao, também, merecem atencao

no momento de avaliar o aluno.

“[...] a gente n&o vai exigir que o aluno execute o movimento com aquela perfeigao técnica,
mas pelo menos que ele execute o movimento e que saiba para que esta fazendo o
movimento, e que ele saiba qual a finalidade daquele movimento que seria o conteudo
da aula, Ex: o passe, entdo para que serve, como deve usar e a maneira de realiza-lo.
Se ele fizer bem, ele vai conseguir um bom resultado, esse bom resultado vai melhorar o
rendimento da equipe dele, entdo, ele, como parte da equipe, ja vem a parte coletiva que,
é tdo importante quanto aquele passe que ele deu certo, o passe que ele executou
corretamente para poder chegar a mao do colega que vai executar o arremesso que vai
fazer o gol e dar o objetivo final do jogo. E também a gente senta ao final da aula e
conversa com eles indagando-os para promover o dialogo” ( E- 4) ( grifo nosso).
Este sujeito parece procurar conscientizar os seus alunos sobre cada
conteudo da aula, estimulando a avaliagdo através da conversacao ao final de cada
aula, fornecendo elementos para a critica e despertando para a importancia daquele

determinado conteudo.

C.5 Concepgao/Abordagem pedagodgica

Adotar essa, aquela ou mais de uma concepcgao/abordagem €& importante
para nortear a pratica docente. Outro fator a se considerar é a identificacdo do

educador com tais pressupostos teoricos a fim de atingir seus objetivos.

Conforme dados coletados, o entrevistado E-1 afirma:

Eu utilizo a concepgao tradicional (tecnicista) de que aprendi durante minha graduagéo, no
entanto procuro atividades diferentes e inovadoras para incentivar os alunos em relagéo a
pratica saudavel dos exercicios. (E-1)

Como se pode observar na fala do entrevistado, este teve sua graduacao na
década de 80, quando predominava a pratica baseada em execucédo de exercicios
direcionados a aprendizagem do gesto técnico esportivo e o privilégio aqueles que
apresentavam melhor dominio motor. No entanto o entrevistado E-1 declara buscar

possibilidades para incentivar a pratica saudavel dos exercicios

Os entrevistados E-6 e E-7, também asseguram empregar uma abordagem

baseada na técnica (tecnicismo) dos movimentos:
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Acho que sigo a linha da metodologia tecnicista, porque trabalho muito a técnica do
fundamento, mas sou contra a exclusdo dos que n&ao tém muito dominio motor, por isto fico
sempre na duvida. (E-6)

Trabalho com o tecnicismo, e a aptidao fisica, vejo que estes sdo basicos para formagao do

meu aluno e para o desenvolvimento do jogo. (E-7)

Durante o periodo de observacao, detectei que os entrevistados acima
promovem a participacdo de todos os discentes, sdo exigentes com relacdo a
perfeicdo na execugédo do gesto motor, porém nao assumem uma postura autoritaria
e mantém o dialogo entre o grupo. Quando leva em conta a exigéncia da perfeigéo
do gesto técnico, eles se colocam como tecnicistas, porém alegam outras
caracteristicas que direi se aproximar mais do método parcial. Sendo assim, percebi

aqui um distanciamento entre discurso e pratica.

O sujeito E-4 alega ndo se prender a questdes tedricas, € sim a questdes
praticas, demonstrando afinidades com a abordagem construtivista. Segundo Darido
(2006, p. 6), “no construtivismo, a intencao é construgdao do conhecimento a partir da
interacdo do sujeito com o mundo [...]", esta mesma autora cita como um de seus
objetivos a proposicdo de atividades desafiadoras visando a construcdo do
conhecimento a partir de conteudo como: brincadeiras populares, jogos com regras

e a roda cantada. Este entrevistado nos fala o seguinte:

Vou mais por essa parte do construtivismo, do aluno poder resolver os problemas que forem
surgindo nas aulas, entdo passar para ele ter também a participagéo na aprendizagem dele,
decidir o que ele vai querer; ja fizemos planejamento participativo com os alunos... Eu ndo
me prendo muito a questdo da teorizagdo a gente vai ter um conhecimento geral e dai a
gente tira uma maneira de nortear dentro dos principios éticos, a gente faz as nossas aulas
procurando mostrar para os alunos que vocé demonstra que tem educagao que esta no seu
senso perfeito, normalmente conversando de um para o outro; € 6timo. Quero ver vocé
demonstrar que tem equilibrio um senso de ética, € na hora que os seus interesses forem
contrariados como em um esporte onde vocé esta confrontando e tem o objetivo de ganhar
e outro também, entdo como vocé vai ganhar? vai ganhar licito ou ilicito, o que é que é
importante para vocé (E-4).

Durante as agdes (aulas) deste entrevistado, observa-se que 0 mesmo nao
utiliza apenas as varias modalidades esportivas, mas procura proporcionar ao
discente outras como: os grandes jogos e os da cultura popular, assim como o
incentivo as questdes éticas vivenciadas no esporte, procurando construir o
conhecimento esportivo aproveitando as experiéncias dos discentes. Desta forma foi

constatada a presenca desta abordagem metodologia nas aulas deste sujeito.
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Os entrevistados E-2, E-3 e E-8 também, relatam seguirem a linha

construtivista:
Eu hoje trabalho muito com o construtivismo e utilizo os PCN’s (E-2)

Eu me classifico como construtivista, € como eu disse a vocé, eu puxo muito assim pelo que
eles vivenciam no dia a dia deles, para poder atingir meu objetivo, entdo tudo que eles
trazem consigo € aproveitado, a gente sabe que eles tém muita coisa para ensinar, eu
trabalho por esta linha, os PCN’s também eu observo por uma questdo dessa, eu ndo me
detenho em uma coisa so, eu procuro diversificar bem a coisa e principalmente valorizar o
que eles tém de experiéncia, puxo mais para o construtivismo.(E-3)

Construtivista, aquela que interage mais, mais interativa, nessa linha com a participagéo do
aluno, pegando as experiéncias que ele traz ja do mundo que ele vive, partindo da realidade
dele com a nossa aplicagéo do construtivismo da metodologia da abordagem em si. (E-8)

Observei que existe uma correlagado nas falas dos sujeitos E-2 e E-3, com
suas acgdes pedagogicas, pois ao adotarem o construtivismo como abordagem
metodologia e orientam-se nos PCN’s como documento norteador para suas
praticas, estes adotam em suas aulas procedimentos caracteristicos da abordagem

construtivismo.

Em relacdo ao entrevistado E-8, observei que n&o se enquadra na
concepgao/abordagem por ele citada, pois durante as aulas nao identifiquei
elementos que correspondam a sua fala, percebi uma cultura de dar a bola e deixar
por conta dos alunos. Segundo Darido (2005, p.4) “a pratica de ‘dar a bola’ é
bastante condenavel, pois se desconsidera a importancia dos processos
pedagogicos dos professores”. Esta concepcdo €, segundo a mesma autora,

denominada de "recreacionista”

O entrevistado E-9 declara nortear suas aulas nas concepgdes/abordagens
de aulas abertas e do construtivismo, quando busca a interacdo de experiéncias ja
vivenciadas pelos alunos para construcdo de novos conhecimentos em torno da
pratica esportiva, e da abordagem de aulas abertas quando busca a participacéo
dos alunos nas decisdes referentes ao planejamento, de acordo com Hildebrandt &
Laging (1986, p. 15), defensores desta abordagem. “As concepgdes de ensino sao
abertas, quando os alunos participam das decisbes em relacdo aos objetivos,
conteldos e Aambitos de transmissdo ou dentro deste complexo de

decisao”. Conforme constatamos no discurso deste sujeito, a seguir:

Procuro seguir a metodologia de aulas abertas, porque eu quero que meu aluno seja
participativo, ndo s6 execute, mas dé opinides na sugestédo de novas atividades. (E-9)
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Durante o periodo de observacao, nao presenciei no desenvolver da pratica
pedagdgica deste entrevistado nenhum momento de participagdo nas decisdes ou
possibilidades de sugestbes em relagcao as atividades, conforme seu discurso e
caracteristicas das abordagens por ele citadas, no entanto, observei aulas que se
aproximam, mais do método parcial. Assim este sujeito apresenta um
distanciamento entre discurso e pratica, Kunz (2004, p. 52) entende que “quando
uma concepg¢ao pedagogica exige o aprofundamento tedrico para planejar sua
pratica, isso coloca como empecilho para estes profissionais, por mais que aceitem

e concordem com tal concepgao tedrica”.

Para o entrevistado E-5, as suas agbes pedagodgicas sdo baseadas no ensino
dos esportes através do jogo recreativo, apresentando como métodos: o global e o
parcial (analitico), durante as observagdes, pude notar uma pratica comprometida
com os objetivos propostos, proporcionando o aprendizado das técnicas esportivas
aos discentes, através dos elementos caracteristicos das concepgdes citadas pelo

entrevistado, praticando assim um misto de duas concepgdes, conforme segue:

Eu utilizo a questdo do método global como estratégia basica, a gente trabalha o método
global e o misto juntos visando passar para eles primeiro a ideia do todo, tentando trazé-los
para o entendimento da compreensao de uma coletiva, de uma estratégia de grupo e depois
a gente vai trabalhando de forma alternada com algumas partes analiticas, parando para
analisar o movimento; mas de uma forma geral a gente trabalha com a ideia do jogo como
um todo, de forma global. (E-5).

O sujeito E-10 declarou, durante a entrevista, nao utilizar nenhuma
concepgao/abordagem pedagdgica para orientar suas agoes, levantando indicios de
desconhecimento, pois conforme (GHIRALDELLI JUNIOR, 2003, p.11) “o
conhecimento das tendéncias da Educagao Fisica é de fundamental importancia
para definir objetivos e agcbes de ensino, esse estudo ajuda o professor a entender e
questionar as idéias que orientam sua pratica”. A fala que segue reflete a
preocupacaio:

Bem, para falar a verdade, eu nunca me baseio nesta ou naquela concepgao, eu vou

trabalhando os esportes de forma que o aluno aprenda e sinta prazer em praticar o esporte.
(E-10)

Pode-se, com a ajuda das observacdes, compreender que as ac¢des de tal
entrevistado prioriza o discente que apresenta um melhor dominio do gesto técnico e

valoriza o esporte rendimento, entendendo desta forma que o entrevistado em
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questdo, tem sua pratica voltada para a metodologia parcial com uma abordagem
tecnicista.

Assim, pode-se dizer que os métodos Parcial, Global, tecnicista e a
abordagem Construtivista, sdo métodos/abordagens de ensino que se encontram

presentes no ensino do esporte educacional nas escolas do municipio de Maceio.

Categoria D — ensino dos esportes na graduacao

Nesta categoria procurei identificar, como acontece na graduacdo, a
construcdo do conhecimento para objetivar o ensino dos esportes nas escolas

municipais de Maceio, segundo discurso circulante dos entrevistados.

D-1 Disciplinas que mais contribuiram/contribuem para o ensino do esporte
educacional

Partindo do entendimento de que se faz necessario um conjunto de
disciplinas que interagem e promovem a sustentabilidade para o ensino do esporte
educacional, procurarei nesta subcategoria identificar quais seriam estas disciplinas

do ponto de vista dos entrevistados.

Os entrevistados E-1; E-6 e E-7, ao serem indagados sobre as disciplinas que mais
contribuiram/contribuem para o ensino do esporte educacional, responderam
identificando a psicologia e as disciplinas diretamente ligadas ao ensino do esporte.
O que a meu ver, € uma visdo dicotomizada de ensino, em que o graduado nao
possui a idéia de area de conhecimento que orienta e fundamenta a acao docente,

conforme identifica-se nas fala:

Psicologia, porque mostrou como trabalhar com os alunos na faixa etaria de 9 e 14 anos,
que é a idade que caracteriza a iniciagéo esportiva. (E-1).

As de desporto, porque muito do que eu uso hoje nas aulas eu aprendi nas aulas de
desporto, as outras disciplinas que a gente vé na graduacao, a gente viu em desporto. (E-6)

Sé&o aquelas que eu aplico aqui, que eu trabalho com eles: o futsal o voleibol, handebol e
basquete. Na verdade eu aplico aquilo que eu aprendi 1a. (E-7)

Observa-se a forte presenca das disciplinas direcionadas ao esporte como

unico conjunto de disciplinas necessarias ao ensino do esporte educacional. Embora
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estes sujeitos sejam oriundos de curriculos distintos, (E-1) curriculo minimo; E-6 e E-
7, curriculo organizado por area de conhecimento, nédo identifiquei nestes a ideia de

interdisciplinariedade necessaria a pratica docente.

Ja os entrevistados E-4, E-5, E-8, E-9 e E-10, identificam ndo uma disciplina,
mas um grupo de disciplinas, como se pode ver na fala destes:
[...] a didatica |, a Didatica I, a psicologia I, psicologia Il, Ginastica |, Ginastica Il, handebol |

e o Handebol IlI; o handebol me influenciou bastante na minha trajetéria enquanto
profissional de educacéo fisica. (E-5);

[...] Entéo, as disciplinas que me chamaram mais a atenc&o foram as disciplinas técnicas
desportivas que a gente chamava disciplinas do curso [...] as disciplinas da psicologia e
também foi como a gente se organizar para fazer trabalho, metodologia da pesquisa, a
didatica de como eu preparar minhas aulas.( E-4);

Em relacado as disciplinas o handebol e o basquete contribuiram e contribuem para o ensino,
pois eu achei assim que os mestres contribuiram bastante e as disciplinas de didatica | e Il
(E-8);

Recreagédo — o ludico é sempre bom em tudo que fazemos. Didatica — & importante seus
critérios de repensar conteudo; Metodologia — sem ela fica muito dificil implementar
qualquer coisa (E-9);

[...]Ja recreagao, a ginastica me ajudaram muito na minha formagao para o exercicio hoje da
docéncia.(E-10).

Pode-se identificar no discurso destes entrevistados a nogéo de conjunto de
disciplinas para a constru¢do do conhecimento académico; além das disciplinas dos
diversos esportes, a didatica é citada por este grupo de entrevistados, menos pelo
E-10, o que deixa claro sua colaboragdo no processo de ensino-aprendizagem.
Observa-se, também, que a disciplina de metodologia da pesquisa, introduzida no
segundo curriculo do curso, aparece caracterizando a importancia da pesquisa na
area de ensino do esporte Educacional.

Os entrevistados E-2 e E-3, ndo souberam identificar quais as disciplinas
cursadas na graduagdo que contribuem para o ensino do esporte na escola, pois
constata-se um distanciamento na compreensao de utilizagdo do que é ensinado no
curso de graduacgao, na agao destes docentes.

Hoje no sistema que a escola oferece eu ndo consigo identificar uma disciplina que colabore

muito com essa minha iniciagédo, porque eu vejo uma deficiéncia muito grande daquilo que
aprendi. (E-2);

Sinceramente eu acho que essa minha visdo para o que a gente vivenciou la muito pouco
ou quase nada, porque o que foi visto, foi mesmo passado, foi aquela coisa da técnica, de
rendimento, de exigir, de perfeicdo, de exclusdo muitas vezes, né? Se vocé ndao é bom
vocé, ndo tem vez, acho que aprendi muito esses anos assim na vivéncia. (E-3).
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Portanto, percebe-se, nos discursos dos sujeitos da pesquisa, que o0s
conhecimentos por eles adquiridos e utilizados para o ensino do esporte
educacional, foram influenciados pelas seguintes disciplinas: Psicologia | e II;
Didatica | e II; as ligadas diretamente ao ensino dos esportes; Ginasticas I, Il e lll; a

Recreacao e também a metodologia da pesquisa.

3.2 ANALISE E INTERPRETAGAO DOS DADOS REFERENTES A FALA DOS
PROFESSORES DO CURSO DE EDUCAGAO FiSICA - LICENCIATURA DA UFAL

CATEGORIA 1. Metodologias

Procurei aqui identificar se existem e quais seriam as metodologias que os
professores, que lecionam nas disciplinas diretamente ligadas ao esporte, do curso
de Educacéo Fisica - licenciatura utilizam e/ou orientam os graduandos a fazerem

uso para o ensino do esporte educacional.

3.2.1 Orientagao metodolégica aos graduandos

Partindo dos dados coletados, durante as entrevistas, detectei que todos os
professores (P-1; P-2; P-3; P- 4 e P-5) partem da premissa de que no ensino de
licenciatura, os graduandos deverdo conhecer as metodologias, para aplica-las
conforme a realidade escolar, ndo so fisico-estrutural, mas também ideoldgica,

conforme fala do professor P-5:

[...] portanto, ndo h& uma priorizagcdo para o trabalho com um determinado método, mas,
sobretudo, a possibilidade de trabalhar-se com um método de acordo com a concepg¢ao de
aula, de homem e de mundo que se pretende alcancar.

Os professores P-1, P-2 e P- 4 dizem utilizar em suas aulas, com a finalidade
de orientar o ensino dos esportes no ensino fundamental, os métodos: global,
parcial-analitico, de confrontagdo e de jogos modificados, conforme se identifica na

fala destes professores:

Aqui a gente ndo assume uma metodologia, a gente ensina quais sdo os métodos que eles
podem utilizar, entdo os métodos: analiticos, global,dentre outros [...] existe um método
muito interessante na area de esporte que € a metodologia situacional, é interessante
porque vocé pega um jogo e divide ele em partes e cada parte vocé desenvolve de forma
jogada tirando situagdes que acontecem em um jogo de handebol, futsal, voleibol,
basquetebol, [...] divide os jogos em varias partes e cada parte desta é desenvolvida de
forma global, aquela parte se chama método situacional porque é uma situagéo que existe
no jogo daquela modalidade,como: no passe e vai e no dar e segue, entdo sdo situacdes
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que acontecem no jogo que vocé tira aquela parte, entdo poderia dizer assim dar uma
iniciagdo analitica, mas de forma jogada, se € que isso € possivel, mas a idéia é essal...].
(P-1)

Olha a minha visdo é que eu sempre procuro trabalhar através de forma recreativa o
desporto e com uma metodologia global, porque o que € que ele faz? Ele precisa ter a
experiéncia do jogo para poder acreditar, para poder conhecer, entdo a minha disciplina é
basicamente pratica, através de atividades esportivas, através do jogo, através de pré jogo,
em fim totalmente pratico podemos assim dizer. (P-2)

O que eu utilizo inicialmente € uma revisdo geral da metodologia que € colocada no real, no
cotidiano do professor da escola publica, de ensino fundamental, que seria as metodologias
relacionadas aos desportos coletivos: ha o método parcial; global; método de confrontagao;
jogos modificados [...] e ao mesmo tempo eu utilizo o método situacional do Pablo Juan
Greco e fago uma analise junto com os alunos tanto nas aulas tedricas como nas vivéncias
praticas dessas metodologias das vantagens e desvantagens dessas metodologias e dessa
maneira eu tento trabalhar na disciplina [...]é assim que eu trabalho.(P-4)

Os professores P-1 e P-4, apontam também para o uso de outra metodogia
de ensino, o método situacional. O propositor deste método de ensino, Greco (1998,
p. 52) nos diz que: “O método situacional reune, indiretamente, as vantagens dos
métodos analitico e global em uma forma simples, deixando de lado as

desvantagens que os mesmos apresentam”.

O sujeito P-2, ressalta em sua fala, o carater recreativo das aulas por ele
ministradas, este carater levara ao graduando, quando no exercicio docente, a
proporcionar esta possibilidade aos seus alunos, o que a meu ver, contribuira no
processo de ensino-aprendizagem do esporte educacional. Informa que as mesmas
sao desenvolvidas com énfase na pratica, ndo citando a dimensao tedrica da
disciplina, conforme garantido no PPC (2006) do curso de licenciatura em Educacgao
Fisica da UFAL. Com esta agao, o sujeito P-2, deixa de oportunizar ao licenciando a
possibilidade de adquirir as competéncias no plano teérico. Ainda neste PPC
(Projeto Pedagogico de curso), encontra-se no fluxograma das disciplinas, a
destinagdo de 50% da carga horaria total da disciplina as atividades de cunho
tedrico. Também a Resolugcao 1 de 18 de fevereiro de 2002 - CNE/CP, que institui as
DCN para a Formacao de Professores da Educacao Basica, em nivel superior, curso
de licenciatura, de graduacao plena em seu Art. 14, § 1° ao referir-se a flexibilidade,

diz que:

A flexibilidade abrangera as dimensbes tedricas e praticas, de
interdisciplinaridade, dos conhecimentos a serem ensinados, dos que
fundamentam a acdo pedagodgica, da formagdo comum e especifica, bem
como dos diferentes ambitos do conhecimento e da autonomia intelectual e
profissional. (p. 6 grifo nosso)
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Assim é preciso ir além e ensinar no contexto em que se apresentam as
habilidades ensinadas (DARIDO, 2003).

Os professores P-3 e P-5 ao ministrarem aulas nas disciplinas ligadas
diretamente ao ensino do esporte, e ao orientarem os graduandos para o ensino do
esporte educacional, demonstram preocupacao em relagdo as metodologias e, ao

nivel de ensino, assim como com a realidade politico-estrutural da escola.

[...] como a gente fala da educagéo, de um modo geral, a gente ta formando o aluno para
trabalhar na educacao basica, [...] entdo eu coloco as realidades de niveis de ensino e que
metodologia eu posso utilizar em determinados niveis de ensino, basicamente a gente pode
falar em duas: quando a gente esta trabalhando com criangas na iniciagdo a gente vai se
preocupar com as habilidades motoras, que metodologia eu vou utilizar? Entéo, a crianga
gosta de brincar? Entdo eu vou buscar uma estratégia metodologica do ludico da
brincadeira, mas ndo esquecendo o que eu quero desenvolver, e ai quando vamos mais
para o final do ensino fundamental e inicio do ensino médio que a gente vai para uma
questdo, mais da cultura do esporte, vamos dizer assim, vamos ensinar alguma coisa da
iniciagdo técnica, com uma estratégia metodoldgica voltada para a iniciagdo da técnica, ndo
€ que eu va esquecer a questdo do ludico, mas eu vou ter ja outros objetivos ali. (P-3, grifo
do autor)

[...] na verdade, além dos conteudos técnicos da modalidade esportiva objeto de estudo, na

disciplina é trabalhado sob a forma de estudo tedrico-pratico as abordagens metodoldgicas

correntes no processo de ensino-aprendizagem do esporte (jogo) de acordo com o nivel

(série) que o aluno se encontra. (P-5)

Ante o descrito nos discursos circulantes, notamos que ndo ha uma
ingeréncia na formagao dos graduandos sobre a (as) metodologia(s) que melhor se
adequam ao ensino dos esportes, mas uma preocupacao em fornecer elementos

para o licenciando escolher a que for mais apropriada a realidade escolar.

3.2.2 Estratégias de ensino
Também os docentes formadores de professores necessitam estabelecer
algumas estratégias de ensino (algumas maneiras) que facilitem a aprendizagem de
todos os alunos, especialmente daqueles com mais dificuldades, pois, neste sentido,
consideramos ser este de carater individual, mas que esta relacionado com o
conhecimento adquirido na graduagdao, com a experiéncia profissional e com a
metodologia utilizada ou orientada.
Ao perguntar aos professores se eles sugeriam aos alunos da graduagao a
utilizacdo de uma ou mais estratégias de ensino como elemento facilitador da
aprendizagem para aqueles discentes com mais dificuldades de aprendizagem,

responderam:
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Criar algumas regulamentagbes [...] que é a forma de vocé tratar pessoas diferentes,
diferentes em termo de habilidades. Por exemplo: [...] que a bola passe por todas as
pessoas, isto ai ja € um ponto positivo porque todos vao participar mais ou menos, a
alternativa é que o gol feito por aqueles menos habilidosos vai ser considerado um valor
maior, entdo ele passa a ser uma pessoa importante no jogo, [...] ele vai desenvolver uma
tatica, uma leitura de um jogo, ele ndo tem habilidade, mas ele tem compreenséo, entdo ele
vai se deslocar para um local que ele possa receber a bola [...]Je a partir dai o professor
comegar tirar esse privilégio dele porque ele ja esta entendendo o jogo ja esta se
desenvolvendo, entdo € naquela base, assim pessoas iguais tratamento igual, pessoas
diferentes tratamento diferente [...Jporque sem aquela pequena contribuicdo o jogo néo
chega ao seu final, entdo ele é uma pega importante no jogo. (P-1);

Eu dou oportunidade a eles para em cada aula trazerem dois exercicios de um tema
abordado anteriormente e executarem, comento com os alunos e assim e vejo se realmente
facilita a aprendizagem para aqueles menos habilidosos. (P-2);

[...] a gente ndo pode generalizar, porque a gente tem que individualizar, muitas vezes,
porque um aluno pode ter certas facilidades para alguma coisa e dificuldades para outras
nao e vocé tem que ver isso, dependendo da dificuldade do aluno eu crio uma estratégia,
bom, de repente uma tem dificuldade para a corrida, mas este tem facilidade no saltar,
entdo eu vou é... Vamos dizer assim... eu tenho que conhecer meu aluno na realidade para
saber qual a dificuldade dele e saber qual a estratégia metodoldgica vou utilizar para que no
final ele acompanhe e absorva este conteldo, a estratégia vai variar de acordo com a
dificuldade, para isso eu tenho que conhecer o aluno, eu nao posso generalizar, achar que
todo mundo ¢ igual. (P-3);

Primeiro tirar o foco de uma analise em cima das técnicas, fazer um diagnostico de toda a
turma e logo na primeira aula, € a melhor maneira na iniciagdo esportiva, seja no basquete,
no futsal, handebol, voleibol ou outra modalidade que vocé queira trabalhar, € vocé fazer um
diagndstico aplicando de primeira ordem um jogo e ai pode ser um jogo prédesportivo, vocé
pode fazer propriamente dito o jogo “oficial’, trabalhar com as criangas de maneira que vocé
faga um diagnéstico, ai vocé pode utilizar um instrumento; eu recomendaria um video para
vocé ter uma imagem de como esta a parte de coordenacgao, equilibrio, manejo de bola,
corrida com e sem bola e a partir disso tem uns alunos que tém mais dificuldade nessas
habilidades, vejo que ndo ha necessidade de separa-los, mas de envolvé-los através dos
conteudos, estratégias onde ele possa superar essas dificuldades. (P-4);

Dar mais atengdo aos alunos com maiores dificuldades, enfatizar atividades ludicas e,
partindo de um pressuposto pedagogico elementar: partir do mais simples para o mais
complexo, até chegar ao objetivo desejado. (P-5);

Como se pode examinar, nos discursos acima, ao cursar as disciplinas
relacionadas diretamente com o ensino dos esportes, os graduandos obtém uma
quantidade diversificada de estratégias metodoldgicas, como: fazer um diagndstico;
conhecer o discente para individualizar as atividades; criar novas regulamentacoes;
trabalhar de forma diferenciada; oportunizar experiéncias com novos exercicios; sair
do foco técnico e envolver os alunos para que possam superar as dificuldades; dar
mais atencgao; enfatizar atividades ludicas e partir do mais facil para o mais dificil.
Tais estratégias, na opinido dos professores responsaveis docentes, visam facilitar a
aprendizagem do esporte educacional para aqueles discentes que apresentam

dificuldades de aprendizagem.
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Desta forma e diante das falas analisadas neste capitulo (analise de dados),

seguimos com as algumas consideragao.
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CONSIDERAGOES

Parti da preocupacdo de como o ensino do esporte educacional acontece
dentro das escolas de ensino fundamental e como os conhecimentos préprios desta
area sao possibilitados aos professores durante a sua formacgéo académica. E minha
preocupacao que este estudo seja util como fonte de pesquisa aos que desejem

adentrar neste tema.

Desta forma iniciei com uma pergunta, estabeleci objetivos, realizei uma
pesquisa bibliografica, escolhi a metodologia qualitativa, optei pelos instrumentos a
serem utilizados, coletei e analisei dados e eis que cheguei as consideragdes finais.
Nomeei assim, por entender que um estudo nunca é conclusivo; sempre € possivel

sua continuidade, assim como ao leitor fazer suas interferéncias.

Pesquisar sobre as metodologias aplicadas no ensino do esporte
educacional e sua relacdo com as estudadas no curso de Educacido Fisica-
licenciatura da UFAL permitiu-me conhecer e compreender como os professores
tratam este ensino. Assim, conforme os objetivos deste estudo serdo expostas

algumas consideracoes.

Para tecer consideragbes sobre as metodologias utilizadas pelos
professores de esporte educacional, procurei, mesmo ndo sendo meu obijetivo,
fornecer o retrato dos recursos humanos, fisicos e materiais em que se encontram
as aulas de esporte educacional do 6° ao 9° ano, do ensino fundamental, na rede

municipal de Macei6.

Os recursos humanos (professores da rede), em sua maioria, sao oriundos
de uma formagdo com base na abordagem tecnicista, conforme foi explicitado no
quadro 2. Estes professores trazem consigo experiéncias praticas esportivas de
quando cursaram o ensino fundamental e o nivel superior, além de trabalharem, ja

ha alguns anos, desenvolvendo o esporte na rede municipal de ensino.

Em relacdo aos recursos fisicos e materiais, tem-se um ensino que pede
socorro, conforme foi detectado no periodo de observacao, as escolas pesquisadas
possuem uma estrutura fisica deficitaria, os materiais didaticos préprios da area sao
escassos e de baixa qualidade, o que ao dificultar a pratica docente coloca a
Educacdo Fisica em um plano, na maioria das vezes, secundario em relacdo as

outras disciplinas.
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Diante desta realidade é que iniciei minhas consideracbes em torno das
metodologias. Entendo que a forma de ensinar esporte na escola brasileira, apds a
década de 80, tomou novos rumos que levam em conta: a individualidade do aluno;
o contexto em que 0 mesmo esta inserido; o contexto escolar com énfase no esporte
como elemento da cultura corporal do movimento, conforme observa nos

documentos anteriormente citados.

Dentre os elementos metodolégicos analisados, pode-se dizer que, ao
ensinarem o esporte na escola, os professores quase sempre demonstram
distanciamento entre tais elementos, assim como entre o discurso apresentado e a
pratica docente. E importante salientar a preocupacdo com o desenvolvimento dos
aspectos sociais (integragéo, inclusao, socializagao) através das praticas esportivas

educacionais, como um dos objetivos apontados por estes professores.

Esta pesquisa mostra que as metodologias utilizadas para o ensino do
esporte educacional nas escolas municipais de Macei¢ sdo as seguintes: Método
Parcial; Método Global e as abordagens Tecnicista e Construtivista, com a
predominancia dos primeiros, deste modo, notou-se a prevaléncia dos métodos
considerados tradicionais (Tecnicistas, Parcial e Global), o que reflete a estreita

relagdo com as vivenciadas (aprendidas) durante a formag¢ao académica.

Na graduacao, os professores das disciplinas diretamente ligadas ao ensino
do esporte, procuram proporcionar ao licenciando o conhecimento das diversas
formas de ensina-lo, objetivando fornecer elementos para o aluno escolher a que for
mais apropriada a sua realidade escolar. Assim, estes professores se utilizam dos
seguintes métodos: Global; Parcial (analitico); de Confrontacdo e Situacional.
Entretanto nao foi detectado o uso dos métodos de confrontacao e situacional dentro

das escolas investigadas.

Foi observado uma aproximacao dos métodos ensinados na graduacio e os
utilizados para o ensino do esporte educacional. Embora o método tecnicista néo
tenha sido identificado na fala dos professores das disciplina ligadas diretamente ao
ensino dos esporte no curso de Licenciatura da UFAL, este método permanece
presente na fala e nas agbes dos professores egressos desta instituicdo formadora
de professores, que ensinam o esporte educacional nas escolas de ensino

fundamental do municipio de Maceid.



82

Logo, entendo que, para mudar a atual realidade em que se encontra o
ensino do esporte educacional, é importante a definicdo de politicas publicas que
objetivem o oferecimento de recursos humanos, fisicos e materiais, contemplando
as especificidades desta pratica pedagodgica, uma vez que estes orientam o
professor na escolha da metodologia a ser utilizada assim como, oferecimento de
cursos de formacdo continuada para os professores da rede municipal, com a
finalidade de oportuniza-lhes o acesso as discussdes atuais sobre o tema e diminuir
o paradoxo existente entre o discurso e a pratica, constatado durante as
observacgoes, e assim possam formar alunos criticos, conhecedores do esporte que
praticam.

Portanto, acredito que os conhecimentos adquiridos com este estudo
aumentaram a minha capacidade de reflexdo e me motivaram a continuar estudando

o esporte educacional como pratica de inclusao social.
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ANEXO 01

i
UNIVERSIDADE FEDERAL DE ALAGOAS

) CENTRO DE EDUCACAO i
COORDENAGAO DO PROGRAMA DE POS-GRADUAGAO EM EDUCACAO

OFICIO N° 019/09-PPGE/CEDU
Maceid, 19 de maio de 2009.

DA: COORDENACAO DO PROGRAMA DE POS-GRADUAGAO
A: SEMED

Solicito dessa instituicdo, a gentileza de permitir que a aluna Maria
Elizabete Andrade Silva, n® de matricula 2008M711022U do Curso de
Mestrado em Educacao Brasileira, possa realizar trabalhos de pesquisa de
campo junto a SEMED.

Certo de contar com a compreensao necessaria, apresento protestos

de estima e consideracao.
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ANEXO 02

UNIVERSIDADE FEDERAL DE ALAGOAS
CENTRO DE EDUCAGAD'
COORDENAGAO DO PROGRAMA DE POS-GRADUAGCAO EM EDUCACAO

OFICIO N® 022/09-PPGE/CEDU
Macei6, 24 de agosto de 2009.

DA: COORDENAGAO DO PROGRAMA DE POS-GRADUACAO
AO: SECRETARIO DE EDUCAGAO DO MUNICIPIO DE MACEIO

i
Hi

Solicito dessa instituicac, a gentileza de permitir que a aluna
MARIA ELIZABETE DE ANDRADE SILVA, n° de matricula 2008M711022U do
Curso de Mestrado em Educagio Brasileira, possa realizar trabalhos de
pesquisa nas escolas listadas em ariexo, sob a orientagdo da Profa. Dra.
Adriana Almeida Sales de Melo. Trabalho intitulado 0
Desporto nas Escolas de Ensino Fundamental do Municipio de Maceié e sua

relagdo com as metodologias adotadas no Curso de Licenciatura em Educagéo
Fisica da

UFAL"

{0 LEORMLDO NERCADD
Progremy de Pae-Graduagac
em Fducazdo-PRGEICEDLIUFAL
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ANEXO 03

UNIVERSIDADE FEDERAL DE ALAGOAS
COMITE DE ETICA EM PESQUISA

Maceio — AL, 23/11/2009

Senhor {a) Pesquisador (a), Maria Elizabete de Andrade Silva
Adriana Alweida Sales de Melo

O Comité de Ftica em Pesquisa (CEP), em 20/11/2009 e com base no parccer
emitido pelo (a) relator (a) do processo n® 019327/2009-42 sob o titulo O desporto nas
escolas de ensino fundamental do municipio de Maceid ¢ sua relagiio com as
metadologias adetadas ne Curso de Licenciatura em Educacio Fisica da UFAL, vem
por meio deste instrumento comunicar a aprovacdio do processo supra citado, com base no
item VILL13, b, da Resolugho n® 196/96,

O CEP deve ser informado de todos os efeitos adversos ou Fatos relevantes que
alterem o curso normal do estudo (Res, CNS 196/96, item V. 4).

E papel do(a) pesquisador(a) assegwrar medidas imediatas adequadas [rente a
cvento grave ocomido (mesmo que tenha sido em outro centre) e enviar notificagiio ao
CEP e a Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria — ANVISA — junto com seu
posicionamento.

Eventuais modificagdes ou emendas ao protocolo devem ser apresentudas ao
CEP de forma clara e sucinta, identificando a parte do protocolo a ser modificada e sua
Justiticativa. Em caso de projeto do Grupo 1 ou Il apresentados anteriormente 4 ANVISA,
ofa) pesquisador(a) ou patocinador(a) deve envid-los 4 mesma junto com o parecer
aprovalorio do CEP, para serem incluidas ao protocolo inicial (Res. 251/97, item 1V, 2.¢).

Relalorios parciais e finais devem ser apresentados ao CEP. de acordo com o3
prazos estabelecidos no Cronograma do Protocolo e na Res. CNS, 196/96,

Na eventualidade de csclarecimentos adicionais, este Comité coloca-sc a
disposigio dos interessados para o acompanhamento da pesquisa em scus dilemas éticos e
exigéncias contidas nas Resolugdes supra - referidas.

Esta aprovagio nfio ¢ valida para subprojetos oriundos do protocolo de pesquisa
acima referido. j

{*} Arcas temdticas cspociais |
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ANEXO 04
Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (T.C.L.E.)

(Em 2 vias, firmado por cada participante-voluntari(o,a) da pesquisa e pelo
responsavel)

“O respeito devido a dignidade humana exige que toda
pesquisa se processe apos consentimento livre e esclarecido
dos sujeitos, individuos ou grupos que por si e/ou por seus
representantes legais manifestem a sua anuéncia a
participagdao na pesquisa.” (Resolucdo. n° 196/96-1V, do
Conselho Nacional de Saude)

Eu, tendo sido
convidad(o,a) a participar como voluntari(o,a) do estudo o Desporto nas Escolas de
Ensino Fundamental do Municipio de Macei6é e Sua Relagdo Com as Metodologias
Adotadas no Curso de Licenciatura em Educacao Fisica da ufal, do Mestrado em
Educagao Brasileira do Centro de Educagédo da Universidade Federal de Alagoas,
sob a responsabilidade da mestranda Maria Elizabete de Andrade Silva, orientada
pela Prof?. Dr?. Adriana Almeida Sales de Melo, recebi as seguintes informagdes que
me fizeram entender sem dificuldades e sem duvidas os seguintes aspectos:

[1[1Que o estudo se destina a Identificar as metodologias presentes no ensino dos
esportes nas escolas de ensino fundamental da cidade de Macei6 e sua relagédo com
as adotadas no pelos professores de esportes do curso de licenciatura em educagao
fisica da UFAL.

UUJQue a importancia deste estudo é a de contribuir para discussdo das praticas
docentes com base nas metodologias aplicadas pelos professores de desportos da
rede municipal e da Universidade Federal de Alagoas.

[1[1Que os resultados que se desejam alcangar sao os seguintes: Apods atingir os
objetivos espera-se obter uma fonte de pesquisa para estudantes do Curso de
Licenciatura em Educacéao Fisica, assim como fazer uma reflexdo com os todos os
professores envolvidos na pesquisa, sobre tais metodologias;
[111Que esse estudo comegara em 2009 e terminara em 2010.

[1l1Que o estudo sera feito da seguinte maneira: O cenario do estudo sera as
Escolas Publicas Municipais. O estudo tem uma abordagem metodoldgica
qualitativa, de carater exploratério e sera empreendida através do estudo de caso,
sendo desenvolvido conforme as etapas:

analise documental das fontes bibliogréficas;

selecao das escolas e dos professores para coleta de dados;

realizacao de entrevistas semi-estruturadas com os professores que lecionam
o desporto nas escolas;

realizacao de entrevistas semi-estruturadas com os professores que lecionam
o desporto na Universidade Federal de Alagoas;

analise dos dados

apresentacao dos resultados.
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T171Que eu participarei das seguintes etapas: realizagao das entrevistas.

[111Que os incomodos que poderei sentir com a minha participagdo sao os
seguintes: disponibilizacdo de tempos para que a entrevista seja realizada.

[111Que os beneficios que deverei esperar com a minha participagdo, mesmo que

nao diretamente sao:aperfeicoamento da pratica do ensino dos desportos nas

escolas.

* Que a minha participagdo sera acompanhada do seguinte modo: entrega das
questdes; definicdo do tempo necessario para reflexdo sobre as questdes e
realizacdo da entrevista e retorno das questdbes que necessitem de
esclarecimentos; acesso aos resultados obtidos.

* Que, sempre que desejar, me serao fornecidos esclarecimentos sobre cada uma
das etapas do estudo.

= Que, a qualquer momento, eu poderei recusar a continuar participando do estudo
e, também, que eu poderei retirar este meu consentimento, sem que isso me
traga qualquer penalidade ou prejuizo.

[111Que as informagdes conseguidas através da minha participagdo nao permitirdo a

identificacdo da minha pessoa, exceto aos responsaveis pelo estudo, e que a

divulgacdo das mencionadas informagdoes sé sera feita entre os profissionais

estudiosos do assunto.

Finalmente, tendo eu compreendido perfeitamente tudo o que me foi informado

sobre a minha participagdo no mencionado estudo e estando consciente dos meus

direitos, das minhas responsabilidades, dos riscos e dos beneficios que a minha
participacédo implicam a minha participacédo, concordo em dele participar e para isso
eu DOU O MEU CONSENTIMENTO SEM QUE PARA ISSO EU TENHA SIDO

FORCADO OU OBRIGADO.

Endereco d(o,a) participante-voluntari(o,a)
Domicilio: (rua, praga, conjunto):

Bloco: /N°: /Complemento:

Bairro: /CEP/Cidade: /Telefone:

Ponto de referéncia:

Contato de urgéncia: Sr(a). Prof?. Dr. de Adriana Almeida Sales de Melo

Instituicdo: Universidade Federal de Alagoas, Centro de Educagao, Programa de
Pds Graduacdo em Educagao, Campus A.C. Simbes, Br 104 Km 14, Tabuleiro do
Martins, 57072-970, Maceio, AL, Brasil.

Telefones p/ contato: (82) 3374-2015, (82) 9321-2727

Endereco d(os,as) responsave(l,is) pela pesquisa:Maria Elizabete de Andrade
Silva

Instituicdo: Universidade Federal de Alagoas
Endereco: Conj. Osman Loureiro, Rua Gilberto Marinho, Quadra: B-5 /134




Clima Bom, , Maceio, AL, CEP. 57071-330
Telefones p/contato (82) 3342-3124/ (82)9999-4324

ATENGAO: Para informar ocorréncias irregulares ou danosas durante a sua
participacao no estudo, dirija-se ao:

Comité de Etica em Pesquisa da Universidade Federal de Alagoas:
Prédio da Reitoria, sala do C.0.C., Campus A. C. Simoées, Cidade Universitaria
Telefone: 3214-1041

Maceio,

Prof2. Dr2. de Adriana Almeida Sales de
Melo

Orientadora

(Assinatura ou impressao datiloscopica

d(o,a) voluntari(o,a) ou resposavel legal Maria Elizabete de Andrade Silva

- Rubricar as demais folhas) Pesquisadora
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ANEXO 05

Roteiro de Entrevista Para o Professor da Escola

| — Dados de identificagao

1.

6.

o wN

Sexo:

Idade:

Cursou o Ensino Fundamental em escola publica:
Instituicdo onde se graduou:

Em que ano concluiu a graduacgao:

Tempo de magistério no ensino municipal:

Il - Experiéncias anteriores com esporte

1.
2.

Praticou esporte escolar quando adolescente? Qual?
Praticou esporte durante a graduagao? Qual?

Ill — A escola

. Quantos alunos tém aulas de iniciagéo ao esporte?

. Qual a faixa etaria dos seus alunos?

. Como acontece a divisdo das turmas?

. Tem espaco adequado a pratica dos esportes?

. Tem material adequado a pratica dos esportes ensinados?

IV — O ensino do esporte na escola

1.
2.
3.

4.

Quando vocé ensina esporte quais sao seus objetivos?

Quais os conteudos ensinados dentro das aulas de iniciagdo esportiva?
Que estratégias metodoldgicas vocé adota para facilitar a aprendizagem
dos alunos?

Como vocé avalia a aprendizagem dos alunos, nas aulas de
esporte/Educacao Fisica?

Qual a metodologia/abordagem de ensino que vocé adota para nortear
suas aulas?

V — O ensino do esporte na graduagao

1.

Dentro das disciplinas cursadas na graduagdo quais as que mais
contribuiram ou contribuem para o ensino da iniciacdo esportiva na
escola? Por qué?

Enquanto docente o que vocé aplica hoje, daquilo que vocé aprendeu,
nas aulas da sua graduagao?
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ANEXO 06

Roteiro de Entrevista Para o Professor do Curso de Licenciatura em Educagéao
Fisica da UFAL

| — Dados de identificagao

7. Sexo:

8. Instituicido onde se graduou:

9. Em que ano concluiu a graduagao?
10. Maior titulacio.

11.Tempo de magistério no ensino de graduagdo de licenciatura em
Educacéo Fisica da UFAL.

lll - O Esporte no Curso de Licenciatura em Educacao Fisica da UFAL

1. Vocé adota alguma(s) metodologia(s) especifica(s) para que o graduando
aprenda a ensinar o esporte na escola? Qual (ais)?

2. Qual (is) estratégia (s) de ensino vocé sugeri ao aluno da graduagao a
aplicar nas aulas de iniciagdo esportiva com os alunos que apresentam
mais dificuldades de aprendizagem?



CRONOGRAMA

96

ANEXO 07

2008

Jan

Fev

Mar | Abr | Mai | Jun

Jul

Ago

Set

Out

Nov

Dez

1.Revisao bibliografi-
ca e leitura dos
textos selecionados

2009

Jan

Fev

Mar | Abr | Mai | Jun

Jul

Ago

Set

Out

Nov

Dez

2.Realizagao dos
créditos.

3.Elaboragao entrega
de relatdrio parcial

4.Exame de qualifi-
cacao

5. Periodo coleta de
dados

2010

Jan

Fev

Mar | Abr | Mai | Jun

Jul

Ago

Set

Out

Nov

Dez

6. transcricédo e
analise dos dados

7. Periodo de
validagao das
entrevista

7. redacgao final da
dissertacao

8. Defesa Final
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