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RESUMO

Pode-se dizer que a heteronimia no poeta portugués Fernando Pessoa € um caso singular dentro
da literatura ocidental. N&o ha registros de outros poetas tdo multiplos. Desde a juventude na
Africa do Sul & maturidade em Lisboa, sio mais de cem poetas com personalistas e estilos
distintos. Alguns casos chegam ao requinte de uma complexa biografia. Neste percurso,
destaque para triade formada por Ricardo Reis, o latinista, Alvaro de Campos, 0 modernista e
principalmente Alberto Cairo, aquele que viria a ser, nas palavras do proprio Fernando Pessoa,
0 seu mestre. Comumente, a carta enviada ao amigo Adolfo Casais tem sido apontada como o
documento mais simbdlico e elucidativo da heteronimia pessoana. A epistola ndo se limita as
impressOes literaturas, mas a todo um arcaboico de mundo passando pela visdo mistica,
filosofica e estética do poeta. Nela Fernando Pessoa narra a génese de seus heterdnimos naquilo
que seria “o dia triunfal da minha vida. Deste modo, reivindicamos aos textos epistolares de
Pessoa, notadamente a sua carta a Adolfo Casais Monteiro a natureza de um texto literério,
tendo em vista toda a sua funcdo estética e mesmo a sua condicdo ficcional. Propomos ainda
uma leitura mais de perto de O Guardador de Rebanhos de Alberto Caeiro, naquele que é o seu
poema mais célebre. O referido trabalho foi realizado e desenvolvido através de estudos de
literatura ja existente sobre a tematica proposta, para isso foram utilizados trabalhos em
fidedignos repositorios de Universidades no Brasil e de Portugal, livros, e outros meios como
CIELO, Google Scholar, entre outros. Para que houvesse uma melhor compreenséo, o estudo
teve diversas contribuicdes e estudos realizados por Moisés (2004-2008), Massuno (2010),
Cavalcanti Filho (2012), Penteado (2012-2017), Bezerra (2016), entre outros que contribuiram
de forma valiosa para a construcdo desse estudo.

Palavras-chave: Género epistolar; Fernando Pessoa; Heteronimia; Alberto Caeiro.



ABSTRACT

It can be said that heteronymy in the poet Portuguese Fernando Pessoa is a singular case within
Western literature. There are no records of other poets so multiple. From youth in South Africa
to maturity in Lisbon, there are more than one hundred poets with different personalists and
styles. Some cases come to the refinement of a complex biography. In this route, highlight to
triad formed by Ricardo Reis, the Latinist, Alvaro de Campos, the modernist and especially
Alberto Cairo, who would become, in the words of Fernando Pessoa himself, his master.
Commonly, the letter sent to friend Adolfo Casais has been pointed out as the most symbolic
and elucidative document of pessoana heteronymy. The epistle is not limited to the impressions
of literature, but to an entire archaepic world through the mystical, philosophical and aesthetic
view of the poet. In it Fernando Pessoa narrates the genesis of his heteronyms in what would
be "the triumphal day of my life. Thus, we claim to Pessoa's epistolary texts, notably his letter
to Adolfo Casais Monteiro, the nature of a literary text, in view of its aesthetic function and
even its fictional condition. We also propose a closer reading of Alberto Caeiro's The Keeper
of Herds, in what is his most famous poem. This work was carried out and developed through
studies of existing literature on the proposed theme, for this we used works in reliable
repositories of Universities in Brazil and Portugal, books, and other means such as CIELO,
Google Scholar, among others. In order to have a better understanding, the study had several
contributions and studies conducted by Moisés (2004-2008), Massuno (2010), Cavalcanti Filho
(2012), Penteado (2012-2017), Bezerra (2016), among others that contributed in a valuable way
to the construction of this study.

Keywords: Epistolary gender; Fernando Pessoa; Heteronymy; Alberto Caeiro.
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1 INTRODUCAO

O processo de criacdo sobre o qual se desenvolveram a filosofia e as artes, dentre elas a
literatura, vem desde a Grécia antiga com nomes como Platdo, Aristoteles e Pitdgoras. Neste
andamento, a criacao artistica parece provir da ansia humana de se transferir para um universo
interior e deixar aflorar os seus verdadeiros sentimentos.

Os gregos desenvolveram o conceito de mimese, ou seja, uma reproducao artistica da
realidade. A arte enquanto um artificio ndo espontaneo, algo mecanizado, uma copia.

Como um processo natural, os helénicos deixaram o seu legado & toda a cultura
ocidental. Fernando Pessoa foi um desses discipulos que conheceu como poucos 0s principios
estéticos classicos. Sua obra € também, e por isto mesmo, um didlogo com o grande canone.

Como destacam Cavalcanti Filho (2012), Gebra (2015) e Carvalho (2019), a obra
pessoana se constitui de seus escritos préprios, ortdbnimo, que é a obra ndo assinada por
pseudénimos, e de seus heterbnimos, num processo de criagdo artistica que se deu através de
maéscaras. Deste modo, Pessoa se transferiu para 0 seu universo interior e permitiu sair para o
universo exterior os seus “outros” para que produzissem e assinassem as suas proprias obras.
Assim, j& ndo existe uma identidade, mas “identidades”.

Este trabalho busca analisar o heteronimo Alberto Caeiro, do poeta e escritor Fernando
Pessoal, tendo imprescindivel destaque a carta escrita a Adolfo Casais Monteiro, também
escritor e amigo de Pessoa, na construcdo destes perfis, além da obra O Guardador de Rebanhos.

Faz-se necessario conhecer o homem, o ser humano, o orténimo Fernando Pessoa como
individuo real que teve uma vida prépria e experimentou diversas experiéncias, e por té-las
experimentado foi capaz de produzir uma obra com a sua propria assinatura e a0 mesmo tempo
criar mascaras para as suas outras produces artisticas, filosoficas e poéticas através de seus
outros “eus”, da produ¢do heteronimica pessoana, e com isso deixar para as geracoes
posteriores muito mais do que uma obra, mas um sentimento especial ao ler as suas obras
através do “outro”.

Para a producéo e o desenvolvimento desse estudo foram levantados problemas e como

consequéncia disso, hipoteses que se desenrolam da seguinte forma: Qual a caracteristica da

! “Fernando Anténio Nogueira Pessoa nasceu em Lisboa, 13 de junho de 1888 e morreu em Lisboa em 1935. Foi
um poeta, fildsofo e escritor portugués. Fernando Pessoa é o mais universal poeta portugués. Por ter sido educado
na Africa do Sul, numa escola catélica irlandesa, chegou a ter maior familiaridade com o idioma inglés do que
com o portugués ao escrever seus primeiros poemas nesse idioma. Enquanto poeta, escreveu sob mdaltiplas
personalidades, sendo estes Gltimos objeto de maior parte dos estudos sobre sua vida e obra”. Disponivel em:
www.academia.org.br/acervo/terminal/index.html. Acessado em 17 jul. 2019.
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personalidade de Alberto Caeiro? Por que a existéncia desse heterdbnimo? A carta escrita a
Adolfo Casais, corpus do trabalho, € fundamental para a analise deste estudo?

Para a justificativa levou-se em conta que as cartas sempre estiveram/se fizeram
presentes na vida de Fernando Pessoa, desde seu momento Ort6nimo até a expressdo de seus
heterdnimos.

E ainda, o que poderiamos trazer a tona da obra literaria de Fernando Pessoa que €
considerada a de maior destaque na literatura portuguesa do século XX, sendo o mais
importante/influente poeta do modernismo portugués?

Justificamos que este estudo ndo se dard em solucionar 0s enigmas pessoanos, mas
observar através do seu estilo o processo de criacdo dessa arte de ser o outro e a relacdo do
poeta com as cartas.

A premissa deste estudo nasceu em fungdo de um minicurso ministrado pelo orientador
Marcos Alexandre Morais, onde apresentava a arte do poeta portugués Fernando Pessoa,
trazendo as mais de cem personalidades criadas pelo escritor, e com isso, como 0 poeta pode
estar influenciando até aos nossos dias outros sujeitos, pensando a respeito de outras
personalidades que nossa psique cria.

Para que isso seja desenvolvido, teremos como o objetivo geral a anélise do perfil/estilo
poético de Fernando Pessoa e de seus principais heterbnimos, e como os objetivos especificos:
apontar as caracteristicas de Alberto Caeiro no processo de escrita poética, tecer reflexdes
acerca da Carta a Adolfo Casais Monteiro, compreender o que levou Caeiro a ser considerado
mestre de Fernando Pessoa e 0s outros heterGnimos.

Desse modo, a metodologia do estudo foi feita por meio de uma abordagem qualitativa,
de cunho bibliografico, a fim de refletir alguns aspectos que estejam explicitos ou até mesmo
implicitos na obra pessoana, no processo da construcao poética.

Em procedéncia disto, compreende-se que ha aprofundamentos, teorias e estudos
cientificos que visam desvendar os mistérios desse enigmatico escritor em sua heteronimia e
enquanto ele mesmo.

O trabalho tenciona compreender como se construiu tais perfis pessoanos, tendo em
vista a bagagem literaria, filoséfica e auténtica do escritor.

No tocante ao contexto histérico da época, século XX, consolida-se como movimento
estético literario o Modernismo e com ele as tendéncias desta fase, bem como as vanguardas

europeias que refletiam a ansia sobre uma sociedade em busca do novo.
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Assim, pretende-se fazer uma sintese sobre o género epistolar, ao qual se tem os mais
sucintos registros de todo o trabalho literario dedicado por Pessoa durante boa parte de sua vida,
ou seja, tem-se essa ligacdo de Fernando Pessoa com as cartas.

Nesse sentido, a heteronimia surge com o poeta como forma de um espaco a ser
preenchido na vida solitaria. A luz destas indagacdes, serdo utilizados alguns referenciais
tedricos para melhor fomentar, a saber Moisés (2008), Cavalcanti Filho (2012), Pereira (2014),
Penteado (2017), entre outros. Desta forma, esta pesquisa pretende juntar-se a todo um corpo
tedrico ja amplo sobre o modernista portugués, editor da revista Orpheu, visando compreender,
em especial, os motivos de sua heteronimia.

Inicialmente apresentaremos o género epistolar para melhor entendermos o que seria
esse estilo literario que Fernando Pessoa tanto usou em sua vida e que era importante para a
construcdo de sua obra.

Em seguida, serd abordada a carta enviada a Adolfo Casais que relata o sentimento
pessoano em sua esséncia criativa, e dessa forma, levando a melhor compreensdo de como
surgiram os heterdnimos de pessoa, em especial Alberto Caeiro.

No terceiro capitulo, a heteronimia serd explorada através de diversas contribuigdes de
escritores que se dedicaram a englobar o processo de criacdo da heteronimia em Pessoa e a
importancia literaria e poética desse escritor que escreveu a sua obra com diferentes olhares
sobre as coisas. Desse modo, tal capitulo explorara a esséncia da criacdo de Fernando Pessoa
através dos seus outros “eus”.

No quarto capitulo, sera analisada a obra O Guardador de Rebanhos, escrita por Alberto
Caeiro, heterbnimo pessoano, o mestre do ortdnimo e dos demais heterdnimos. Sera estudada
ainda a visdo de Caeiro sobre a vida, os sentimentos, a religiosidade e o paganismo, e desse
modo, levando a perfeita percep¢éo do estilo literario de Fernando Pessoa através do seu mestre.

Também se fez necessario um quinto capitulo para mostrar que ainda existem outras
pessoas no mundo produzindo o género literario através dos heterénimos, dando destaque aos
autores brasileiros que se utilizam de heterdnimos em suas obras.

Por fim, apresentaremos as consideracdes finais, verificando dentro dos objetivos
propostos que contributos atingidos pela pesquisa, que reflexdes foram pontuadas na obra deste

poeta, singular pela pluralidade, na literatura ocidental.
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2 GENERO EPISTOLAR

O Género epistolar surgiu na Antiguidade com o0s gregos e 0s romanos, em que a palavra
Epistola, no grego, significa mensagem e no latim, carta. De acordo com a obra Dicionario de
termos literarios, epistola vem do grego epistole e do latim epistula. (MOISES, 2004, p. 160-
1).

Este género sobressaltou-se por muitas épocas, sofrendo forte influéncia da religido
Catolica Apostdlica Romana. Acredita-se que a Biblia tenha sido composta por algumas
missivas, a exemplo das conhecidas cartas escritas por S&o Paulo, essas cujo objetivo seria
orientar a fé de pessoas com mensagens direcionadas como forma de leis crista.

Sobre 0 género epistolar, tem-se grande relevancia por conter as mais variadas vertentes:
sociologica, filosofica, politica, informativa, dedicatdrias, entre outras. Na literatura classica, a
comunicacdo por epistolas ganhou notoriedade entre os gregos com Platdo e suas cartas
(acredita-se ser um total de treze cartas), e com Aristoteles a Poética. Ja entre os poetas latinos,
destaca-se Ovidio com as cartas de amor, cartas de amizade e de “maldizer”. Através do género
epistolar na literatura popularizou-se também o romance epistolar durante o periodo do
Renascimento que surge, de fato, no seculo XVII e se estende pelo século XVIII, considerados
o0 periodo de auge do romance epistolar (FUSARO, 2016, p. 5).

Na atualidade, temos acesso a muitos romances epistolares em forma de livro, alguns
sdo contemporaneos, como é o caso de A cor parpura (1982), de Alice Walker, um classico da
literatura americana onde a personagem Célia escreve cartas para dois destinatarios: para Deus
e para sua irmd. Outro classico Ligacdes perigosas (1782), de Choderlos de Laclos, é obra
composta por um compilado de epistolas, e o conhecido Diario de Anne Frank (1942), também
compilado de anotagGes feitas por Anne Frank durante a Segunda Guerra Mundial, relatando
momentos em que a jovem e sua familia viveram aproximadamente os Ultimos dois anos de
suas vidas sob um esconderijo, fugindo da perseguicéo e opressao nazista.

No século XIX, é importante destacar que com o surgimento do jornal, o género
epistolar ganha um novo aliado, como traz Marcia Fusaro “o uso de Adjetivagdes, como publico
e privado, romance epistolar e carta para jornal (por vezes com uso de pseuddnimo), mistura-
se e contribuem para maiores deslizamentos sobre 0 género epistolar nesse periodo”.
(FUSARO, 20186, p. 5).

No século XX, o romance epistolar permanece através de cartas de amor com os poetas,
com isso, Fernando Pessoa escreveu diversas cartas ao longo de sua vida e a maioria delas sob

responsabilidade de seus heterdnimos. O poeta enquanto ortébnimo, tinha como principais
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destinatarios seus amigos poetas Mario de Sa Carneiro, Jodo Gaspar e Adolfo Casais Monteiro,
ao qual discorreremos um breve estudo sobre a carta de 13 de janeiro de 1935, na secdo 2.1.

A carta ao longo do tempo popularizou-se como veiculo de comunicacdo, com
finalidade haver trocas de assuntos, onde o remetente envie a mensagem ao destinatario, a
pessoa que recebe a mensagem. Ela foi o elemento postal mais utilizado e perpassou por
diversas épocas, sendo o principal ou talvez o Unico meio de comunicagdo que sobreviveu por
todos os periodos.

O poeta portugués Fernando Pessoa utilizava-se do género epistolar em sua obra, em
que escrevia muitas cartas fosse por ele mesmo enquanto ser ortdbnimo ou por seus “outros”,
suas mascaras de producdo poética filosofica, onde fica notdrio que fosse o poeta ou 0s seus
heterénimos, a escrita por cartas fazia parte da obra e do cotidiano de Pessoa. Segundo
Cavalcanti Filho (2012), apds a morte de Pessoa em 1935, um bal pessoal com varios escritos
de Fernando Pessoa foi encontrado, muito do que ele escreveu ndo era de conhecimento publico,
entre anotacdes, desenhos, existem muitos escritos do poeta. Percebe-se entdo que a escrita era
algo comum e ao mesmo tempo especial na vida do poeta.

Fernando Pessoa escreveu cartas entre 1913 e 1916 em um periodo que teve como
caracteristicas muitas crises de cunho intelectual e esotérico, visto que 0 homem Pessoa tinha
curiosidade pela religido e ocultismo, bem como pelos astros e signos. Nessa época também
elaborava seus projetos culturais, as suas cartas traziam profunda sinceridade em suas
confissdes para por exemplo Mario de Sa-Carneiro (1890-1916). Uma das cartas que Pessoa
escreveu em vida, e que tem uma importancia para que se compreenda a sua obra em seus
heter6bnimos, bem como a propria explicacdo do que eles sdo para Pessoa e sua obra, foi a carta
escrita em 13 de janeiro de 1935 a Adolfo Casais Monteiro (GEBRA, 2015).

2.1 Na Carta ao amigo Adolfo Casais Monteiro, Fernando Pessoa esclarece a génese dos

seus heterénimos

O poeta dos heterdnimos, Fernando Pessoa, escrevia com grande maestria atraves de
seus outros “eus”. Sua obra por si mesma ja atesta e demonstra a complexidade, a profundidade,
a beleza do estado da arte do poeta, bem como a0 mesmo tempo sobre a singelidade, 0 modo
filosofico de como o poeta via o mundo de diferentes formas através de seus diferentes “eus”
(PENTEADO, 2012). Pessoa escreveu muito através de seus heterdbnimos como bem destaca
Cavalcanti Filho (2012), sua obra teve grande contribuicdo de seus heterénimos na construgéo

do que se conhece do estilo de escrita pessoano.
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Para muitos, principalmente os mais leigos sobre a questdo da heteronimia, ao qual o
menos avisado dos leitores, nesse tocante, 0 que ndo conhece a distincdo de pseud6énimo e
heterénimo, ou até mesmo alguém que tenha participado de alguma palestra sobre salide mental
possa desse modo confundir, ainda que sem querer, o poeta Pessoa como um louco, alguém que
sofre de multiplas personalidades ou até mesmo como Palomba (2013) descreve, um individuo
com psicopatia ou um sociopata.

Desse modo, faz-se necessario analisar e entender a carta que Fernando Pessoa, aqui 0
ortdnimo, o ser real, o individuo enquanto ser social, realmente nascido do ventre de sua mée,
esclarece ao amigo e também poeta Adolfo Casais Monteiro em 13 de janeiro de 1935.

Ao iniciar a sua carta, aqui vemos 0 género epistolar usado nas cartas de Pessoa, onde
inicialmente o poeta pede ao amigo Casais Monteiro desculpas pelo tipo de papel usado em sua
escrita, aqui se vé o cuidado do poeta, ndo somente em seu modo de escrita, mas também o
cuidado no material utilizado para tal. Percebe-se que ele valorizava o seu modo de escrita, a
maneira em que seria escrita a carta.

Nas palavras de Cavalcanti Filho (2012), Fernando Pessoa escreveu aquela carta a
Casais Monteiro para falar sobre os seus heterdnimos, como surgiram, as caracteristicas unicas
e auténticas de cada um deles, porém a maior preocupac¢do do poeta Pessoa, era falar sobre o
seu mestre, aquele cujo o modo de escrever, expressar e ver 0 mundo seria, na visdo de Pessoa,
0 maior dos heterdnimos pessoanos, o verdadeiro mestre dos heterdbnimos, além do préprio
Fernando Pessoa.

Desse modo, os escritos ao falar sobre a origem de seus heterdbnimos e das
personalidades Unicas de cada um deles, faz um relato sobre um tipo de histeria que existia
dentro de si, 0 mesmo relata que ndo sabe se é apenas um individuo acometido de histeria ou
se € simplesmente um histero-neurasténico, aqui vale ressaltar que o poeta € um fingidor
(CAVALCANTI FILHO, 2012).

Tenho tanto sentimento
Que é frequente persuadir-me
De que sou sentimental,
Mas reconheco, ao medir-me,
Que tudo isso é pensamento,
Que ndo senti afinal.

Temos, todos que vivemos
Uma vida que é vivida
E outra vida que é pensada,
E a Unica vida que temos
E essa que é dividida
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Entre a verdadeira e a errada.

Qual porém € verdadeira
E qual errada ninguém
Nos sabera explicar;

E vivemos de maneira
Que a vida que a gente tem
E a que tem que pensar.
(PESSOA, 1995, p. 179)

Segundo Penteado (2012), a carta a Casais Monteiro se vista e revista em uma leitura
profunda e desapegada de um senso comum, oferece muitos subsidios de grande importancia
para que se entenda a relevancia da criacéo artistica que Pessoa tinha ao criar um heterdnimo.

Como bem ja foi anteriormente descrito que um poeta é um fingidor, logo é notério que
0 poeta tem um processo de criagcdo unico de seus heterdbnimos, aqui nao se trata de um louco,
muito menos um pseuddnimo utilizado por alguém que de certa forma deseja se expressar
através de um outro nome que ndo o seu nome do/no mundo real, mundo de seres viventes com
a sua propria identidade da social.

Desse modo Penteado (2012), em concordancia com Cavalcanti Filho (2012), deixam a
evidéncia do mistério da criacdo artistica do poeta Pessoa, aqui 0 mistério ndo € algo
sobrenatural do tipo que Moises experimentou ao conhecer Deus no fogo de uma sarca ardente
no deserto de acordo com a Biblia Sagrada (1969), no livro do Exodo:

Ali 0 Anjo do Senhor lhe apareceu numa chama de fogo que saia do meio de
uma sarca. Moisés viu que, embora a sarca estivesse em chamas, ndo era
consumida pelo fogo. “Que impressionante!", pensou. "Por que a sar¢a nao se
gueima? Vou ver isso de perto. O Senhor viu que ele se aproximava para
observar. E entdo, do meio da sarca Deus o chamou: "Moisés, Moisés!"
"Eis-me aqui", respondeu ele. Entdo disse Deus: "N&o se aproxime. Tire as
sandalias dos pés, pois o lugar em que vocé esta é terra santa". Disse ainda:
"Eu sou o Deus de seu pai, 0 Deus de Abrado, o Deus de Isaque, 0 Deus de
Jacé". Entdo Moisés cobriu o rosto, pois teve medo de olhar para Deus. (Cap.
3:2-6).

No tocante ao mistério dos heterénimos pessoanos, a traducao literal ndo corresponde
ao sobrenatural, mas a dotada capacidade de criagéo artistica e poética de Pessoa ao conceber
um outro “eu”, ali denominado heteronimo, dotado de sentimentos diferenciados do seu criador,
ao mesmo tempo que permite a expressao maior do poeta através do mesmo.

Moisés segundo a Biblia Sagrada (1969), teve um encontro com Deus, ndo era de acordo
com a escritura sagrada cristd uma visdo ou um momento de loucura, mas um encontro

sobrenatural de um ser humano e o seu criador. No tocante ao poeta Pessoa, 0 surgimento dos
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heterbnimos era um nascimento de um heterdbnimo distinto de muitos outros, segundo
Cavalcanti Filho (2012), mais de 100 heterdnimos foram criados por Pessoa. O heter6nimo
surgia em um momento distinto e Unico, dotado de sua prépria personalidade e estilo poético.

Sendo assim, Fernando Pessoa explica & Casais Monteiro que Alvaro de Campos era
um, bem como Ricardo Reis outro heterénimo, bem como também o seu mestre Alberto Caeiro
era outro, este ultimo que proporcionou um momento unico e triunfal na vida de Pessoa. Caeiro
era 0 mestre, e como mestre era aquele que deveria ser seguido por Pessoa, e desse mestre se
deveria aprender o seu modo de ver o mundo e transcrever o seu modo de ver através de seus
poemas Unicos.

Nas palavras de Fernando Pessoa em carta para Casais Monteiro, de acordo com
Massuno (2010), o mestre de todos heterénimos era Alberto Caeiro, como deixa bem evidente
0 poeta em carta escrita de proprio punho enquanto ortdbnimo, assim como para ele, Caeiro
também era o seu mestre. Em concordancia com Cavalcanti Filho (2012), os poemas de Caeiro,
0S Seus versos, possuiam uma beleza simples, a natureza era retratada com maestria pelo mestre
dos heterdbnimos. Em sua poesia ndao havia agressividade, nem o gosto por coisas banais, mas
sim falavam da natureza e de sua beleza, que na maioria das vezes 0s homens ndo conseguem
admirar e respeitar.

Para Massuno (2010), Alberto Caeiro representou para Pessoa o poeta que realmente
lembrou da existéncia da natureza, revelou em seus poemas a beleza que existe na natureza, ja
que é ela quem encanta com seus horizontes, com seus belos rios. A natureza concede liberdade
aos homens, animais, a suavidade na formacdo de um rio e o poder de suas aguas, natureza que
oferece alimento e momentos de paz que 0s homens procuram e ndo encontram nas grandes
cidades.

Para 0 poeta Pessoa, a carta feita por ele para Casais Monteiro de certo mostraria que o
mesmo n&o era louco ou portador de alguma doenca mental, mas mostraria a sua capacidade de
produzir outros “eus”, heteronimos, que tinham um estilo proprio e que deram grande
contribui¢do na construcdo da obra do poeta Fernando Pessoa enquanto orténimo. Segundo
Penteado (2012), a possessdo, o desejo, o grande dia em que surgiu Alberto Caeiro, ndo eram
fruto de uma experiéncia sobrenatural, mas do surgimento de um novo heterénimo que se
diferenciava dos demais, o seu dia triunfal, como bem relata o préprio Pessoa, foi um dia em
que a inspiracdo Ihe tomou conta e a expressao do seu “eu’” mais intimo deixou transcrever em
muitas linhas e paginas o verdadeiro sentimento do poeta natural.

Para Massuno (2010), Caeiro era o0 mestre por suas afirmacdes simples e naturais sobre

a vida, sobre a esséncia da natureza, seria 0 poeta de todos os tempos, 0 mestre do Pessoa
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ortdbnimo e de seus heterdbnimos. Segundo Penteado (2012), a carta destinada a Monteiro ndo
era apenas uma carta formal, onde se falavam assuntos do cotidiano, mas de seu marco
principal, que era explicar a génese dos heteronimos e ficar patente que o poeta era genial
enquanto ortdnimo e mais extraordinario com seus heter6nimos. A carta escrita para Casais
Monteiro deixa evidente que o poeta é um fingidor, mas antes de tudo, é alguém atribuido de
extrema arte na criacdo de seus heterénimos, suas personalidades individuais e na esséncia
verdadeira de seus poemas.

Assim, um heterénimo ndo é um pseuddnimo, ndo é esconder-se, por assim dizer, em
um nome ficticio para mostrar a sua obra, mas expandir a arte poética em um género epistolar
Unico com a criagdo de um outro “eu” composto de sentimentos e visdes sobre tudo, amor,

raiva, tristeza, natureza. E interessante e correto concordar com Faber (2018), quando escreve:

Uma das coisas que sempre me chamou a atencéo na literatura foi o uso dos
pseuddnimos. Eu, mesmo sem ser um escritor, gostaria de ter um, de poder
escolher, entre as minhas personagens, um apelido que substituisse 0 meu
préprio, sem encanto. Sim, porque um critico, se ndo cria personagens, é ele,
por extensdo, autor das que elege (p. 28).

Tal excerto, se feito uma releitura e uma pesquisa sobre Faber? (2018), notamos que se
manifesta a natureza de um heterdnimo na criacdo de poemas e contos, bem como a natureza
artistica e Unica de alguém escrevendo de forma singular, Gnica, demonstrando a esséncia da
producdo poética, que vai além da tendéncia organica, passando pela simulacdo, pelo

fingimento e na despersonalizagdo do ser “ortonimo” para dar lugar ao heterénimo.

Vivem em nads inUmeros;
Se penso ou sinto, ignoro
Quem é que pensa ou sente.
Sou somente o lugar
Onde se sente ou pensa.
Tenho mais almas que uma.
Ha mais eus do que eu mesmo.
Existo todavia
Indiferente a todos.
Faco-os calar: eu falo.

Os impulsos cruzados
Do que sinto ou néo sinto
Disputam em quem sou.
Ignoro-os. Nada ditam
A quem me sei: eu escrevo.
“Odes” (13/11/1935), Ricardo Reis.

2 Marcos Alexandre Faber: musico, compositor, poeta e ficcionista. Autor da obra “O lampejo do vaga-lume”,
Editora UFPE. Seu nome “Faber”, nas palavras de Paula Cristina Ribeiro, sdo inspiradas na licdo do modernista
portugués Fernando Pessoa, aquele que fabrica, produz personagens que se multiplicam em outros ou duplos.
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3 OUTRO - HETERONIMO

Na ansia de transferir-se para um universo interior que nao seja o proprio, o ser humano
vai em busca de uma nova identidade. Na arte, este evento recorre a mimese, palavra que vem
do grego e significa imitacdo, em latim é imitatio, ela representa o ato de imitar, copiar,
representar ou reproduzir algo da natureza, que segundo a filosofia de Aristoteles, é o
fundamento de toda arte em geral em seu sentido poético (TOLEDO, 2005). Tais conceitos,
vem da filosofia de Platdo. Portanto a mimese é o que se pode definir por imitacdo e pode
possuir uma diversidade de interpretagdes (SUSIN, 2010).

Conforme é pregado na doutrina platonica, a lembranga da realidade é meramente uma
imagem, um vulto, é aquilo que se encontra nas ideias, no pensamento humano, portanto, a arte
seria configurada como um tipo de espectro da realidade, algo que ndo mostra o reconhecimento
verdadeiro. Para Aristételes (2008, p. 42):

Parece ter havido para a poesia em geral duas causas, causas essas naturais.
Uma é que imitar é natural aos homens desde a infancia e nisto diferem dos
outros animais, pois 0 homem é o que tem mais capacidade de imitar e é pela
imitagcdo que adquire os seus primeiros conhecimentos; a outra é que todos
sentem prazer nas imitagoes.

Dessa forma, a imita¢do ndo implicava num ato de forma mecanizada, pois antes de ser
feita era realizado um exercicio mental para tal, a atividade de imitar provinha de algo que fosse
considerado belo, unico, especial, 0 processo criativo estava definido pela profundidade em que
0 objeto de imitagdo era conhecido, tanto que eram considerados escravos os imitadores, por
terem copiado e imitado algo que ndo eram seus e com isso o fizeram de forma superficial, sem
o sentimento real (CARVALHO, 2019).

Segundo Pitagoras, o fendmeno da mimese € a mais pura expressdo dos estados da alma
humana, poderia ser um modo de terapia tanto do autor quanto dos leitores da arte, sendo que
para se isto acontecesse, 0s sentimentos seriam analisados quando estes forem externados
(ALVES, 2010). Nesse sentido, a mimese é uma imitacdo, algo que é reproduzido com a
finalidade de imitar a realidade, assim reinventando-a, revigorando-a, criando um novo
universo.

Diante disso, Muniz (2010, p. 6) faz a seguinte observacao:

A doutrina da Mimesis pressupde um procedimento de fabricacdo de imagens,
portanto um processo em que 0 poeta estd engajado, como produtor, e pode
ser responsabilizado por isso. Resta saber qual € a natureza e 0 modo de
funcionamento desse procedimento que, embora se assemelhe a uma técnica,
ndo passa, segundo Sdcrates, de empiria, de falsa-técnica.
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Com efeito, o Heter6bnimo tem um carater diferente, o outro, que ndo si mesmo, outra
personalidade, outras caracteristicas e ndo apenas a ideia de mudar de nome, portanto, além do
que se é. Esta arte 0 poeta portugués dominou com muita propriedade e autonomia, de se dividir
entre mundos paralelos e mesmo assim, continuar sendo o mesmo alguém. O escritor apoderou-
se, por assim dizer, desse estilo de vida de ser, ou seria um extinto ser? Uma voca¢do? Segundo
ele, “o poeta ¢ um fingidor” e esse carater “pessoano” advém da mente brilhante e que nos dias
atuais pesquisadores e curiosos tentam desvendar e estudos cientificos sdo feitos. Os
heterdnimos mais populares entre o publico sdo Alvaro de Campos, Alberto Caeiro e Ricardo
Reis, e 0 semi-heterénimo Bernardo Soares que também ganhou notoriedade por ser semelhante
a Pessoa, tendo em vista que eles ganharam caracteristicas distintas, data de nascimento e de
falecimento.

O heterdnimo € um outro, no sentido de outro ser, outra forma de pensar, de sentir e,
sobretudo, uma outra forma de escrever, sendo outro autor que nao seja ele mesmo. Ao fazer
isso, Pessoa fez varias obras em diversos autores, deixando uma vasta contribuicdo para a
literatura.

O heterénimo Alvaro de Campos se apresenta como moderno e também tinha como
marca uma angustia intensa sobre a qual escreveu poemas sob um desencanto existencial: Ndo
sou nada. / nunca serei nada/ no posso querer ser nada./ A parte isso, tenho em mim todos os
sonhos do mundo. Ja Ricardo Reis é o0 heterdbnimo classico, pois observa-se em toda sua obra a
influéncia dos classicos gregos e latinos, onde nota-se no poema Anjos ou Deuses: “Anjos ou
Deuses, sempre nos triunos/ a visdo perturbada de que acima/ de nds e competindo-nos/ agem
outras presencgas”. Em Alberto Caeiro, se tem uma poesia aparentemente simples, mas de cunho
filosofico, buscando enfatizar a existéncia humana: E talvez o dltimo dia da minha vida./ Saudei
o sol, levantando a mao direita,/ mas ndo o saudei, dizendo-lhe adeus,/ fiz sinal de gostar de o
ver antes: mais nada. O Bernardo Soares foi descoberto posteriormente como sendo um
ajudante de guarda-livros, solitario e sempre residiu em Lisboa, e em sua soliddo escreveu o
Livro do desassossego, com uma consciéncia extrema na analise da alma humana: “Bendito os
que ndo confiam a vida a ninguém”.

Um elemento importante a ser discutido aqui € a influéncia dos poetas arcades, estes
que cultivaram falsos nomes a luz de conflitos existenciais, observando que neste periodo
literario consolidava-se o Arcadismo em meados seculo XVIII. Dessa forma, 0 Homem vai em
busca pela valorizacéo da natureza, pela simplicidade da vida, evadindo-se do caos das grandes
cidades, a fuga de uma vida cheia de compromissos, e a partir disto, recorria ao uso de
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pseuddnimos para fugir da realidade cadtica em que se encontrava. O nome ficticio entdo, serve
de escape para 0 poeta exprimir em versos suas angustias sob uma atmosfera bucdlica e ao
mesmo tempo, sentir-se um outro alguém, sendo assim fingidores poéticos. Nas palavras do
critico Alfredo Bosi, todas as culturas do Ocidente acabam reinventando o natural e fingindo
na arte a graca espontanea do Eden que os cuidados infinitos da cidade fizeram perder (BOSI,
2006), ou seja, na fase arcadia ha uma producéo literaria com anseio no que € natural e deste
modo o poeta arcade cria seu espaco idealizado no campo.

Na poesia arcade, Tomas Antdnio Gonzaga (1744-1810) utilizou tal veia pastoral. Ele
também foi autor de diversas cartas andnimas, assim como fez uso de pseudénimos. Sua obra
denominada Cartas Chilenas € um exemplo de escritos as quais correram por um tempo sem
autoria. De acordo com Bosi (2006), sdo doze cartas assinadas por um pseudénimo de Gonzaga
de nome Critilo com o intuito de satirizar e criticar as acdes politicas do governador Luis da
Cunha Meneses, e tais cartas eram enderecadas a um amigo, Doroteu. Nos versos, Critilo alerta,
num monélogo, ao amigo Doroteu seu infortdnio a autoridade local. E possivel observar no
excerto a seguir:

Amigo Doroteu, prezado amigo,
Abre os olhos, boceja, estende os bragos
E limpa das pestanas carregadas
O pegajoso humor, que o sono ajunta.
Critilo, o teu Critilo, é quem te chama;
Ergue a cabeca da engomada fronha,
Acorda, se se ouvir queres cousas raras.
(GONZAGA, 2013, p. 25)

Com o pastorismo, Gonzaga escreve Marilia de Dirceu onde séo cantadas as saudades
pela sua amada. O autor como sendo um burgués, fingia-se de simples pastor, sem ambicéo,
idealizado pela virtude grega, tendo em vista que tal manifestacdo literaria emerge de uma
sociedade em busca de bons valores. O Homem do século XVIII percebe estar corrompido
pelos excessos da nobreza, pois a corte e a cidade corromperam-no, e este se vé ambicioso e
tomado pelas mazelas da sociedade. Nesse sentido, como traz o tedrico Afranio Coutinho,
somente com a arcédia esse homem, esse poeta poderia sonhar com o lugar ideal de terras
utopicas:

A Arcadia é uma regido ideal e ficticia, de extrema beleza, de onde foram
expulsas as paixdes perturbadoras, reflgio maravilhoso e feliz das ideias e do
deleite espiritual. Essa regido situava-se no campo, em plena natureza pura,
por isso o tema Arcédia sempre esteve ligado a literatura pastoril e bucdlica,
e ao denominarem-se pastores os arcades significavam muito bem o seu anelo
fantastico de evasdo para um paraiso campestre, traduzindo seu sentimento
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numa poesia ingénua e idilica, de inspiragdo e motivagao pastorais, e situando-
se fora de sua condicéo real (COUTINHO, 2004, p. 205).
Nessa perspectiva, Jean Jackes Rousseau (1712-1778), diz que o homem nasce bom,
mas a sociedade o corrompe (SANTOS, 2018). Sendo assim, 0 pastor representa 0 humano
abandonando os vicios e retornando a origem pura. Durante muito tempo e ao longo dele tem-

se criado, inventado pseuddnimos e heterdnimos, e a arte esta para ser imitada.
3.1 Diferenciacéo do louco e do poeta em seus heterénimos

Em profundo éxtase como se tivesse sido arrebatado e j& ndo mais em si, pois agora 0
seu outro “eu’” tomou conta da sua existéncia, foi ele, o outro “Pessoa” no interior do verdadeiro
“Pessoa”, quem expressou 0s seus mais puros sentimentos, a desconstru¢ao do eu exterior agora
é (re) construida pelo seu eu interior. Talvez essa tenha sido a mensagem nao dita que Fernando
Pessoa externou ao falar de seus heterbnimos através de seu ortdbnimo, comparacdo esta
semelhante ao que diz a Biblia Sagrada (1969), do cristianismo sobre o arrebatamento de Joao,
apostolo do Cristo na ilha de Patmos em revelacdo do apocalipse, porém, segundo 0s escritos
sagrados, foi o proprio Jodo quem presenciara e depois escrevera 0s relatos apocalipticos,
enguanto Pessoa foi quem criou seus heter6nimos e através deles externou os seus mais intimos
poemas.

A obra, bem como a prdpria vida do poeta Fernando Pessoa, € complexa, admiravel e
Unica. Ao conhecer o poeta, talvez muitos o considerem louco, inquieto, desfragmentado em si
mesmo, porém ao conhecer 0 homem Pessoa e 0s seus heterdbnimos, ao menos os trés principais,
e a esséncia de sua poesia ¢ possivel compreender o homem Pessoa e os seus “eus”. Aqui se
trata de um poeta cuja complexidade da obra e vida se torna algo Unico e belo. Ele como
individuo humano e poeta foi Unico, cuja existéncia proporcionou grande contribuicdo na
literatura e no género epistolar, sua personalidade e seus heterénimos foram geniais e continuam
com uma genialidade incrivelmente atual (DE SOUZA, 2018).

Nas palavras de Silva (2011), concordando com Cavalcanti Filho (2012) e De Souza
(2018), Fernando Pessoa deu grande contribuicdo na literatura mundial com os seus poemas. A
esséncia dessa enorme contribuicdo se da a sua genialidade e aos seus heterénimos. Sua obra
vai além de simples leitura, embora alguns de seus poemas tenham na forma singela e
questionadora da vida emogdes diversas que sdo “externadas” com grande emogao e reflexdo
por seus heterébnimos.

Dessa forma, Cavalcanti Filho (2012) por meio de sua quase autobiografia de Pessoa,

consegue de forma fiel relatar um pouco da origem dos seus heterdbnimos ao seu amigo de longa
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data Adolfo Casais Monteiro, mais precisamente em seu dia triunfal que aconteceu em 8 de

marco de 1914:

A cada personalidade mais demorada, que o autor destes livros conseguiu
viver dentro de si, ele deu uma indole expressiva, e fez dessa personalidade
um autor, com um livro, ou livros, as ideias, as emoc0es, e a arte dos quais,
ele, o autor real [...] nada tem (PESSOA, 1966, p. 95).

Logo em seguida Cavalcanti Filho (2012, P. 239), explica:

Foram tantos, Campos até diz “Pessoa” sdo”, em vez de Pessoa €. De alguns
ja ndo me lembro — os que jazem perdidos no passado remoto de minha
infancia quase esquecida”. Assim se da porque “arranjei, ¢ propaguei, varios
amigos que nunca existiram, mas que ainda hoje, a perto de trinta anos de
distancia, ouco, sinto, vejo.

Logo ndo se trata de um pseudénimo, uma personalidade forjada para dar uma falsa
identidade, a alguém real, para Pessoa os seus heter6bnimos, cerca de 127, foram ndo somente
Pessoa, mas Pessoas, cada um com sua propria identidade, ou seja, inicio, meio e fim.

Os heter6nimos de Pessoa tinham sua propria identidade, a saber o seu nascimento com
datas e locais precisos, bem como de morte, caracteristicas fisicas, nivel de intelectualidade,
linguas faladas, relacionamentos, horéscopos, entre outras caracteristicas. Aqui ndo se trata de
um Pessoa esquizofrénico, louco, entorpecido por drogas ou bebidas, mas um Pessoa em outras
Pessoas e a0 mesmo tempo Pessoa, como autor, amigo e confidente de seus heterénimos.

Em Fragmentado (2017), o personagem Kevin Wendell Crumb, interpretado pelo ator
James McAvoy possuia 23 personalidades cada qual com algo peculiar e que ocasionavam um
efeito na quimica do corpo do personagem, onde existia uma 242 personalidade que era perigosa
e a0 mesmo tempo uma mistura complexa dessas 23 personalidades. Embora seja uma obra de
ficcdo, o personagem de McAvoy sofre de DID (Transtorno Dissociativo de Identidade), o que
a medicina determina por ser uma perturbacdo de personalidade multipla.

Desse modo, Palomba (2003) descreve que os individuos sociopatas desconhecem a sua
propria doenca e sdo perigosos a toda sociedade. Em Fragmentado (2017) o personagem €
controlado por suas multiplas personalidades, algumas bastante perigosas, assim, ainda segundo
Palomba (2003), o psicopata vive no limite da sanidade e da loucura, ou seja, € um individuo
gue vive na sociedade, mas que também representa um perigo a essa sociedade. Contudo, é
importante destacar tais exemplos para que o leitor menos familiarizado ndo confunda Pessoa
e suas personas com um individuo que sofre com transtorno mental.

Segundo Cavalcanti Filho (2012), Fernando Pessoa era inteligentissimo, até a sua morte
escreveu muitos textos, dos mais variados, para isso importante destacar as figuras de seus

heterénimos, onde alguns tiveram grande destaque sobre 0s outros, sendo Alberto Caeiro,
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Ricardo Reis e Alvaro de Campos, cada um com sua particularidade e sua contribuicio na obra
pessoana.

Dessa forma, torna-se necessario compreender a origem dos heterdbnimos de Pessoa, se
ndo for possivel descrever as caracteristicas dos 127, ao menos seus trés principais heterénimos
e a sua relacdo na construcdo da obra de Pessoa. Para isto, € fundamental além de destaca-los,
deixar em evidéncia o Mestre dos heter6nimos e do proprio Fernando Pessoa, haja visto que o
seu Mestre se revelou em 1914, precisamente em 8 de margo, relato feito pelo proprio Pessoa

em carta a Adolfo Casais Monteiro em 13 de janeiro de 1935.
3.2 Heteronimia

Sdo muitas as producdes textuais que se conhece atualmente em pleno século XXI, e
com o0 advento da tecnologia e 0 seu acesso global é possivel acessar documentos do século
XVIII, por exemplo, as obras, as escritas, cartas, poemas, versos antes guardados em museus
ou no acervo de algum pais, agora esta disponivel a todo individuo, independente do seu pais
de origem, a tecnologia, especialmente os meios de midiaticos proporcionam 0 acesso € a
posterior consulta.

As obras de escritores como Guimardes Rosa, Cecilia Meireles, Clarice Lispector,
Mario Quintana, Carlos Drummond, William Shakespeare e 0 poeta Fernando Pessoa, por
exemplo, deram grande contribuicdo a literatura e muito do material feito por essas pessoas se
encontra ao alcance de todo o mundo. Algumas vezes, se ndo, em sua grande parte, algumas
obras, bem como 0s seus autores possuem uma complexidade em seu estilo de escrita ou mesmo
pessoal, fazendo-se necessario compreender “homem” ou “mulher”, aqui como o ser humano,

para que se possa entender a sua obra como se deu o desenvolvimento de seus escritos.

A identidade do leitor se constréi historicamente de maneira permanente,
baseada nas ferramentas utilizadas para escrita e leitura. O livro durante muito
tempo foi considerado como uma reliquia ou algo mitico que detinha os
saberes da humanidade. Porém, com a Revolugdo Industrial, ele tornou-se
produto de consumo, e como tal deve ser mais acessivel tanto no sentido de
linguagem quanto econdmico, isto €, deve se tornar mais “popular”, no intuito
de que uma gama cada vez maior de pessoas possa usufruir dele, sem, contudo,
perder seu patamar de detentor do conhecimento. [...] O texto eletrénico ou
virtual possibilita ao leitor a tornar-se um co-autor, visto que o hipertexto
exige, de certa forma, uma interagdo do leitor com esse texto por meio de
escolhas realizadas durante a leitura, as quais podem levar a resultados
diferentes a cada leitura realizada no mesmo texto (SILVA, 2011, p. 5)

Diante disso, ao se observar a cultura atual por meio da era digital, &€ imprescindivel

conhecer os autores para melhor compreender aquilo que se expressa em suas obras. Em um
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outro olhar, com o auxilio da tecnologia, é possivel fazer uma busca além daquela contida nas
informacdes dos livros.

No tocante a isto, observa-se a necessidade de entender a obra e vida de Fernando Pessoa
bem como os seus heterénimos, ja que cada um possui personalidade distinta, visto que Pessoa
tinha tendéncias ao esoterismo, além de apresentarem uma estrutura bem complexa no sentido
de terem as suas proprias identidades, tal como uma pessoa real, é o “eu” pessoano ¢ 0 “nds”
de Pessoa. Dai a importancia para poetas portugueses, brasileiros e de outros paises em estudar
e compreender a suavidade ao mesmo tempo complexa de seus poemas e a sua relagédo com o
Pessoa exterior (GALVAO, 1997).

No que se refere aos heterbnimos de Fernando Pessoa, Penteado (2017, p. 61) comenta:

Se assim for, isso a que comumente se chama “personalidade individual”,
traduzida pela expressdo “eu”, ¢ apenas fic¢ao, efeito de linguagem. Longe de
constituir alguma espécie de capricho ou excentricidade, conforme Gaspar
Simbes chegou a considerar, 0 que a heteronimia proporciona é o
esclarecimento da condigdo artificial de qualquer “eu”, sempre por construir.
Desta forma, também ndo ha um “eu empirico” efetivamente a apagar ou
dissolver, o que termina por relativizar também a conhecida afirmacéo de que
“0o mau dramaturgo é o que se revela [...] Em tltima instincia, o “eu” ndo
existe; logo, mau escritor seria ndo quem revelasse sua prépria personalidade,
pretensamente una e estavel, mas quem se esforgasse por o fazer.

Neste sentido, Pessoa é o ortdnimo de Caeiro, Reis e Campos, seus heter6nimos
principais, além de outras centenas de heter6nimos, visto que o ortdnimo é o nome do criador
dos heterdbnimos, independente de terem a sua propria natureza individual, sdo criacfes de um
ser real que no mundo dos homens reais ndo assina sob algum pseuddnimo ou heterdbnimo
criado por ele mesmo. Assim, é mister compreender que Fernando Pessoa é o possuidor real de
um nome correto, nome civil que da qualidade as pessoas reais (BERNARDES, 2019).

Entdo, podemos conceituar heteronimia na visao de Silva (2011), concordando com
Cavalcanti Filho (2012) e com Penteado (2017), como uma criagdo de uma identidade com suas
proprias caracteristicas que produzem os seus textos literarios e assinam 0s mesmos, nao sao
pseuddnimos que sdo escritos por uma pessoa que 0s assina com outro nome, mas fazem parte
de um estilo literario completo bem como complexo, do universo literario onde Fernando

Pessoa fazia o uso de seus heterénimos com verdadeira virtuosidade.
3.3 A Heteronimia em Pessoa

Em carta ao seu amigo Adolfo Casais Monteiro em 1935, foi mostrado que Fernando

Pessoa esclareceu ao amigo e consequentemente aos seus futuros leitores, visto gue a sua carta
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tornou publica a génese dos seus heterénimos, bem como a inexplicavel e a perfeita elaboracéo
de suas criacdes, as suas mascaras de producdo poética (GEBRA, 2015).

Os seus heterdnimos, € importante salientar, ndo séo pseudénimos, mas seus outros eus
dentro de si mesmo, que produziram diversos poemas. Houveram obras em que o proprio
Pessoa assinou como ser ou individuo real, com registro civil, bem como as obras de seus
heter6nimos.

Estudar Fernando Pessoa pode nos levar a muitos caminhos. Pendemos ora
para a interessante psicologia de um homem que néo se contentou em ser um,
ora para seu amor a Patria da qual tdo cedo se separou e a qual tdo cedo
regressou, ora para sua infinita dor de existir. Podemos ainda observar os
frutos de sua educacdo inglesa, seu profundo interesse no conhecimento e no
sagrado. Mas nada parece intrigar a todos, tanto quanto a construcdo
heteronimica. Sua insondavel psique, seu ufanismo, seu espiritualismo
despertam, de fato, curiosidades variadas (PEREIRA, 2014, p. 7).

Como ja abordado anteriormente, o leitor menos familiarizado pode confundir Pessoa
com um ser humano transtornado mentalmente (PALOMBA, 2003), ou até mesmo pensar ser
Pessoa um individuo ficcional, podendo confundir o homem com multiplas personalidades
fragmentadas e crueis de Fragmentado (2017), dai a necessidade da constante, e porgque néo,
pesquisa sobre 0 homem Pessoa, as outras pessoas em Pessoa, e a construgdo de sua obra. O

poeta é um fingidor, dessa forma segundo Cavalcanti Filho (2012, p. 201):

Pessoa, desde cedo, compreende as multiplas dimensdes que uma imagem, um
gesto, um sentimento podem ter, que “cada coisa neste mundo ndo ¢
porventura sendo a sombra ¢ o simbolo de uma coisa”. “Nascemos sem saber
falar e morremos sem ter sabido dizer... e em torno disto, como uma abelha
em torno de onde ndo ha flores, paira incégnito um inttil destino.” Por isso,
“muitas vezes, escrevo sem querer pensar, num devaneio externo, deixando
gue as palavras me fagam festas, crianca menina no colo delas.” No fundo,
mais além, quer “um dominio absoluto da expressdo, o poder de afastar-se de
si mesmo, de dividir-se em dois, em busca da sinceridade traduzida” que faz
da literatura “a maneira mais agradavel de ignorar a vida.” Escrever, para ele,
é sobretudo um ato de escolha entre ideias que “passam por mim em cortejos
sonoros de sedas esbatidas”, porque “entre” duas ideias ha sempre um
caminho”. Essa relacdo, entre contetido e forma, se reflete por toda sua obra.
Assim, para entender o autor, é preciso antes considerar a esséncia do seu
discurso, marcado pela aparente hesitacdo entre o real e 0 imaginario. A partir
de dois elementos.

Com isso, pode-se entender a relacdo do Poeta Pessoa e seus heter6bnimos, um novo
olhar surge através do heterénimo, isso vai além da espiritualidade. E (re)visitar na visio
pessoana a imagem do mundo através dos sentidos humanos, da sensibilidade do toque humano

e da alma. Compreender tais pensamentos, onde a emocao, ou emocdes, de Pessoa e de seus
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heter6bnimos, vai além do Poeta, vai para a criagdo de um texto por seu autor e também para a
criacdo de um texto criado por um heterénimo de seu criador.

Como jéa se sabe, 0 poeta se apropria de sentimentos do seu eu exterior, tal como de suas
emocdes e sentimentos do seu interior que sdo manifestados por seu heteronimo. Quando se

fala na emocado, Pereira (2014, p. 23), afirma que:

Um ethos equivale a um posicionamento, € o indice de uma escolha expressa
no discurso, que pode conter uma emocdo determinante. No caso da
heteronimia, cada poeta tem sempre 0 mesmo posicionamento e, por
conseguinte, uma mesma emocao que se sobressai. Acreditamos, portanto (e
nisso consiste a mais importante parte de nossa hipdtese) que os heterdnimos
sdo tributérios de uma emog&o colada a maior parte de seus discursos. Cada
um deles é estimulado por um pathos dominante e quer provocar semelhante
pathos no leitor.

Assim, para que possamos entender o sentido de existéncia, conhecimento e do
desconhecimento do préprio ser na obra de Pessoa, Cavalcanti Filho (2012) destaca alguns
poemas que se bem observado, no tocante a leitura e interpretacdo da obra de Pessoa, € possivel
entender os argumentos de Pereira (2014), no que trata a esséncia da poesia pessoana. Em
“Ritos iniciaticos”, Pessoa faz uma reflexdo sobre algumas das muitas inquietagdes que afligem

a alma humana.

Pergunta — De onde vens?
Resposta — N&o sei.
P — Aonde vais?
R — N&o me disseram (sei).
P — O que sabes?
R — O que esperei (Nada).
P — Que vés?
R — Sou cego.
P — Que vestes?
R — Estou nu.
P — Que tens?
R — S0 a mim.
P — O que queres?
R — Ver a luz.
P — Que luz?
R — A que houver.
P — Qual é a que houver?
R — A que me for dada.
P — Se te a derem, como a veras?
R — Com meus olhos.
P — Se te a ndo derem como a veras?
R — Com o0 meu coragéo.
P — Se te a nem derem nem ndo derem, como a veras?
R — Comigo.
P — Que tens ao pescoco?
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R — O passado.
P — Que sentes sobre o peito?
R — O futuro.

P — Que tens a teus pés?
R — O presente.
P — O que sentes?
R — A treva, o frio, e 0 perigo.
P — Como os venceras?
R — A treva pelo dia, ao frio pelo sol, ao perigo pela vida.
P — E como obteras o dia e o sol e a vida?
R — Na&o ficando cego, nem nu, nem eu aqui sozinho.
P — Quem te criou?
R — Nao sei.
P — Por que 0 néo sabes?
R — Por que nasci.
P — Queres sabe-lo?
R — Sim, porque morrerei.
Mestre do Atrio — Basta que me digas sim.
O Nedfito635 — Sim.
Mestre do Atrio — A paz seja contigo.
(PESSOA apud LOPES, 1990, p. 80)

Ja me falece o dom com que me amavam.
Ja me ndo torno a forma e o fim da vida
A quantos que, buscando-os, me buscavam.
Ja, praia, o mar dos bracos ndo me inunda.
Nem ja me vejo ao sol saudado erguida,
Ou, em éxtase magico perdida,

Ao luar, a boca da caverna funda.

(...)

“Converta-me a minha Gltima magia
Numa estatua de mim em corpo vivo!
Morra quem sou, mas quem me fiz e havia,
Andnima presenga que se beija,
Carne do meu abstrato amor cativo,
Seja a morte de mim em que revivo;

E tal qual fui ndo sendo nada, eu seja!
(PESSOA, 1995, p. 227)

Dai surge um melhor entendimento sobre a emocédo na obra de Pessoa, sendo externado
de maneiras diferentes, mas sempre com emocao a esséncia de seus poemas. Alberto Caeiro, 0
mestre, é um exemplo dessa esséncia. O mestre Caeiro como bem aponta Cavalcanti (2012), na
carta de Fernando Pessoa ao seu amigo Adolfo Casais Monteiro em 1935, retrata o surgimento
do “mestre” durante um momento Unico, onde o préprio Pessoa descreve como um éxtase num

frenesi poético e Unico jamais antes experimentado. A obra O Guardador de Rebanhos descreve

a esséncia de Caeiro, trazendo a poesia do mestre:
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O Tejo é mais belo que o rio que corre pela minha aldeia,
Mas o0 Tejo ndo € mais belo que o rio que corre pela minha aldeia
Porque o Tejo ndo € o rio que corre pela minha aldeia.
O Tejo tem grandes navios
E navega nele ainda,

Para aqueles que veem em tudo o que la ndo est4,
A memodria das naus.

O Tejo desce de Espanha
E o Tejo entra no mar em Portugal.

Toda a gente sabe isso.

Mas poucos sabem qual € o rio da minha aldeia
E para onde ele vai
E donde ele vem.

E por isso, porque pertence a menos gente,

E mais livre e maior o rio da minha aldeia.

Pelo Tejo vai-se para o Mundo.

Para além do Tejo hd a América
E a fortuna daqueles que a encontram.
Ninguém nunca pensou no que ha para além
Do rio da minha aldeia.

O rio da minha aldeia ndo faz pensar em nada.
Quem esta ao pé dele esta sé ao pé dele.
(PESSOA, 1993, p. 46)

Além de Caeiro, 0 mestre, a emogdo também estd na poesia dos heterdnimos Ricardo
Reis e Alvaro de Campos. Em concordancia com De Souza (2018), ndo se pode esquecer de
Bernardo Soares, 0 ajudante de guarda-livros em Lisboa, um semi-heterénimo. De acordo com
Cavalcanti Filho (2012), mas esse estilo multiplo de genialidade na poesia pessoana faz de
Pessoa importante poeta, cuja obra e seus heterdnimos deve ser conhecida e objeto de estudos.

Mestre, meu mestre querido!
Coracdo do meu corpo intelectual e inteiro!
Vida da origem da minha inspiracéo!
Mestre, que € feito de ti nesta forma de vida?
N&o cuidaste se morrerias, se viverias, nem de ti nem de nada.
Alma abstracta e visual até aos 0ssos,

Atencdo maravilhosa ao mundo exterior sempre multiplo,
Refugio das saudades de todos os deuses antigos,
Espirito humano da terra materna,

Flor acima do diltvio da inteligéncia subjectiva...
Mestre, meu mestre!

Na angustia sensacionista de todos os dias sentidos,
Na méagoa quotidiana das matematicas de ser,

Eu, escravo de tudo como um po de todos os ventos,
Ergo as maos para ti, que estas longe, tdo longe de mim!
Meu mestre e meu guia!

A quem nenhuma coisa feriu, nem doeu, nem perturbou,
Seguro como um sol fazendo o seu dia involuntariamente,
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Natural como um dia mostrando tudo,
Meu mestre, meu cora¢do ndo aprendeu a tua serenidade.
Meu coracdo ndo aprendeu nada.
Meu coracao nédo é nada,
Meu coracdo esta perdido.
Mestre, s seria como tu se tivesse sido tu.

Que triste a grande hora alegre em que primeiro te ouvi!
Depois tudo é cansaco neste mundo subjectivado,
Tudo ¢ esfor¢o neste mundo onde se querem coisas,
Tudo é mentira neste mundo onde se pensam coisas,
Tudo é outra coisa neste mundo onde tudo se sente.
Depois, tenho sido como um mendigo deixado ao relento
Pela indiferenca de toda a vila.

Depois, tenho sido como as ervas arrancadas,
Deixadas aos molhos em alinhamentos sem sentido.
Depois, tenho sido eu, sim eu, por minha desgraca,

E eu, por minha desgraca, ndo sou eu nem outro nem ninguém
Depois, mas porque é que ensinaste a clareza da vista,
Se ndo me podias ensinar a ter a alma com que a ver clara?
Porque é que me chamaste para o alto dos montes
Se eu, crianga das cidades do vale, ndo sabia respirar?
Porque é que me deste a tua alma se eu ndo sabia que fazer dela
Como quem esté carregado de ouro num deserto,

Ou canta com voz divina entre ruinas?

Porgue € que me acordaste para a sensacao e a nova alma,
Se eu ndo saberei sentir, se a minha alma é de sempre a minha?
Prouvera ao Deus ignoto que eu ficasse sempre aquele
Poeta decadente, estupidamente pretensioso,

Que poderia ao menos vir a agradar,

E ndo surgisse em mim a pavorosa ciéncia de ver.
Para que me tornaste eu? Deixasses-me ser humano!
Feliz 0 homem marcano,

Que tem a sua tarefa quotidiana normal, t&o leve ainda que pesada.
Que tem a sua vida usual,

Para quem o prazer é prazer e 0 recreio é recreio.

Que dorme sono,

Que come comida,

Que bebe bebida, e por isso tem alegria.

A calma que tinhas, deste-ma, e foi-me inquietacao.
Libertaste-me, mas o destino humano é ser escravo.
Acordaste-me, mas o sentido de ser humano é dormir.
(PESSOA, 1944, p. 31)

Mestre, sdo placidas
Todas as horas
Que nos perdemos.
Se no perdé-las,
Qual numa jarra,
NOs pomos flores.
N&o hé tristezas
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Nem alegrias
Na nossa vida.
Assim saibamos,
Sabios incautos,
N&o a viver,
Mas decorré-la,
Tranquilos, pléacidos,
Tendo as criangas
Por nossas mestras,
E os olhos cheios
De Natureza...
A beira-rio,

A beira-estrada,
Conforme calha,
Sempre no mesmo
Leve descanso
De estar vivendo.
O tempo passa,
Na&o nos diz nada.
Envelhecemos.
Saibamos, quase
Maliciosos,
Sentir-nos ir.
Né&o vale a pena
Fazer um gesto.
Nao se resiste
Ao deus atroz
Que os proprios filhos
Devora sempre.
Colhamos flores.
Molhemos leves
AS nossas maos
Nos rios calmos,
Para aprendermos
Calma também.
Girassois sempre
Fitando o Sol,
Da vida iremos
Tranquilos, tendo
Nem o remorso
De ter vivido.
(PESSOA, 1993, p. 13)

3.4 A obra pessoana em sua singelidade, pureza e maestria

Para compreender a obra heteronimica Pessoana, € necessario mergulhar em seu
pensamento enquanto ser heterénimo, € cruzar o limite do eu mesmo, por ele mesmo, é cruzar
a linha da simples razdo assim como um sociopata cruza a linha que o distingue dos seres

normais (PALOMBA, 2003). A poesia em Pessoa ndo se traduz em simples versos ou versos
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complexos, mas a poesia flui do mais intimo d’alma do poeta, portanto, vai muito além de
simples ou complexas explicacOes, é a esséncia da arte em seu mais puro sentido ao qual
palavras ndo podem explicar.

Como bem pontuam Massuno (2010) e Cavalcanti Filho (2012), o poeta Fernando
Pessoa desde jovem tinha no seu intimo, amigos verdadeiros. Para muitos, 0s mais leigos,
diriam que se trata de amigos imaginarios, fruto da soliddo ou até mesmo loucura como
Palomba (2003) destaca, porém vai além disso, seguindo a ldgica da esséncia Pessoana, em sua
infancia, o eu ortdbnimo ja mostrava tracos de genialidade para criar seus futuros heterénimos,
bem como o seu mestre Caeiro se mostraria futuramente como o seu mestre e mestre de seus
heterbnimos como afirmou seu outro heterdbnimo, Ricardo Reis.

Ainda na Africa do Sul, de acordo com a investigacio de Cavalcanti Filho (2012), aos
12 anos Pessoa ja havia escrito muitos poemas, grande parte no idioma inglés, onde a partir

desses se anunciara os futuros poemas de um excepcional portugués.

Em algum lugar onde jamais viverei
O jardim de um palacio enrama
Tanta beleza que o sonho aflige
Ali, revestindo muros imemoriais
Enormes flores prematuras
Relembram, diante de Deus, a minha vida perdida
Ali éramos felizes, eu e a crianca
Por termos as sombras frescas
Para no seu interior sentirmo-nos docemente exilados.
Levaram embora todas essas coisas verdadeiras
Os meus campos perdidos!
A minha infancia antes da Noite e do Dia!
(PESSOA apud CAVALCANTE FILHO, 2012, p. 99-100)

Nas palavras de Cavalcanti Filho (2012), Pessoa era criativo, um individuo com as suas
particularidades em criar seus heter6bnimos e conduzir as escritas individuais e de estilos
proprios de cada um deles. No entanto, aquele que mais deixou explicito a alma do poeta Pessoa,
sem sombra de duvidas foi Alberto Caeiro, 0 seu mestre, mestre dos seus heterdbnimos.

Massuno (2010) ressalta o que Ricardo Reis caracterizou sobre o mestre Caeiro, ele
afirma que o seu mestre era “mais grego que os gregos”, pois a originalidade naquilo que
escrevia continha uma cosmoviséo e objetivo total e absoluto, onde a inspiracao de seus versos
sobre a natureza, as sensacdes, a metafisica encontrada em seus versos, 0 paganismo em
contraste com o cristianismo faziam da obra do mestre Caeiro serem sinceras, emotivas, reais

e originais.
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Num meio-dia de fim de primavera
Tive um sonho com uma fotografia.
Vi Jesus Cristo descer a terra.

[.]
(PESSOA, 1946, p. 32)

A Natureza é partes sem um todo.

Isto é talvez o tal mistério de que falam.
Fol isto 0 que sem pensar nem parar,
Acertei que devia ser a verdade
Que todos andam a achar e que ndo acham,
E que sé eu, porque a ndo fui achar, achei.
(PESSOA, 1993, p. 72)

Mestre, meu mestre querido!

Coracdo do meu corpo intelectual e inteiro!
Reflgio da saudade de todos os deuses antigos,
Espirito humano da terra materna,

Flor acima do dilvio da inteligéncia subjetiva...

Eu, escravo de tudo como um po de todos os ventos,
Ergo as maos para ti, que estas longe, tdo longe de mim!
Libertaste-me, mas o destino humano é ser escravo.
Acordaste-me, mas o sentido do ser humano é dormir.

(PESSOA, 1944, p. 31)

E notdrio observar a singelidade, a objetividade e a visdo diferenciada de Caeiro para a
sensacao e/ou observacao de figuras, objetos, seres abstratos e concretos, do mesmo jeito que
o0 sentido da percepcdo humana em suas poesias. Também é importante perceber e até mesmo
identificar o sentimento para com o seu mestre Caeiro ao qual Alvaro de Campos deixa
transparecer ao chama-lo de meu mestre querido. O sentimento é exposto por “liberdade”,

“acordar-me”, “Espirito humano”, “Terra”. Nas palavras de Pereira (2018, p. 264)

A heteronimia é muito autoral, querendo dizer com isso que cada poeta-fic¢do
tem uma caracterizagdo bem realizada numa paix&o que lhe € propria — néo se
pode confundi-los. [...] N&o h& falar-se, na poesia pessoana em imitagdo de
acdo; o que ha é imitacdo de caracteres, e por consequéncia de paixdes.

A poesia pessoana em Caeiro, para os leitores menos familiarizados, aparenta ser uma
poesia simples ou até mesmo sentimental e simplista, porém é preciso atentar ao que Reis fala
sobre 0 seu mestre, enquanto ser heterdbnimo, e o préprio Fernando Pessoa, enquanto ser
ortdnimo. Segundo Da Rocha (2016), o poeta heter6nimo Alberto Caeiro é o heterbnimo mais
objetivo de Fernando Pessoa, ndo é a toa que é considerado o mestre do orténimo e de seus

outros heter6bnimos. A esséncia do poema pessoano em Caeiro € voltado a vida no campo,
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contato puro e direto com o universo organico, o mundo das sensac@es, ndo existe simplesmente
impressGes subjetivas.

Para Massuno (2010) em concordancia com Da Rocha (2016) e Pereira (2018), a visdo
pessoana em Alberto Caeiro se traduz em viver sem dor, ndo existe angustia em envelhecer,
experimentar a solidao néo € sofrer, mas sentir-se Como um ser uno, uno com a natureza, com
as sensagdes mais puras da vida, € observar o mundo com a leveza da alma e o mais intimo do
ser, ser levado a sentir o sentimento da alma através da propria natureza, dai a singelidade
profunda da poesia pessoana em seu heterénimo Alberto Caeiro.

O Unico sentido intimo das cousas
E elas ndo terem sentido intimo nenhum.
N&o acredito em Deus porque nunca o Vi.
Se ele quisesse que eu acreditasse nele,
Sem duvida que viria falar comigo
E entraria pela minha porta dentro
Dizendo-me, Aqui estou!

(Isto é talvez ridiculo aos ouvidos
De quem, por ndo saber o que é olhar para as cousas,
Né&o compreende quem fala delas
Com o modo de falar que reparar para elas ensina.)
Mas se Deus ¢ as flores e as arvores
E os montes e sol e o luar,
Entdo acredito nele,
Entdo acredito nele a toda a hora,
E a minha vida é toda uma oracdo e uma missa,
E uma comunh&o com os olhos e pelos ouvidos.

Mas se Deus é as arvores e as flores
E os montes e o luar e o sol,

Para que Ihe chamo eu Deus?
Chamo-Ilhe flores e arvores e montes e sol e luar;
Porque, se ele se fez, para eu o ver,

Sol e luar e flores e arvores e montes,

Se ele me aparece como sendo arvores e montes

E luar e sol e flores,
E que ele quer que eu o conheca
Como arvores e montes e flores e luar e sol.

E por isso eu obedego-lhe,

(Que mais sei eu de Deus que Deus de si proprio?).
Obedeco-lhe a viver, espontaneamente,
Como quem abre os olhos e V&,

E chamo-lhe luar e sol e flores e arvores e montes,
E amo-o0 sem pensar nele,

E penso-o vendo e ouvindo,
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E ando com ele a toda a hora.
(PESSOA, 1993, p. 28)

4 O GUARDADOR DE REBANHOS DE ALBERTO CAEIRO

Estudar a obra de Fernando Pessoa é contemplar a vida através do outro, é desapegar-
se de si mesmo e permitir ao pensamento ir além de outras imagens, é deixar o caos cotidiano
e se levar pela sutileza da alma através das reflexdes do poeta Fernando Pessoa e de seus
heter6bnimos.

Pensar em Fernando Pessoa enquanto poeta e na construgao de seus poemas é render-se
ao poeta que tem dentro de si outros poetas, é ter religiosidade e paganismo, filosofia e anti-
filosofia interagindo entre si dentro de um mesmo ser ortdnimo, é ver além de sua propria
estatura, é visualizar a imensidao da beleza das coisas naturais, como reflete Caeiro em seus
poemas (CAVALCANTI FILHO, 2012).
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A este respeito, € necessario ao leitor debrugar-se, ler e/ou reler 0os poemas pessoanos,
ver a poesia de Caeiro como experiéncia que transcende a visdo simplista das coisas. Mediante
0 que diz Massuno (2010) ao ler O Guardador de Rebanhos, a leitura e a propria obra convida
o leitor a ter uma experiéncia singular, que ao mesmo tempo produz um sentimento de
sensacgdes vividas e experimentadas, pois ali ja ndo se vé o mundo de maneira pequena, mas se
expande o olhar naquilo que se pode realmente ver; é sentir, a0 mesmo tempo, se tem o convite
na leitura de, por exemplo, experimentar a sensacao de pisar na grama, sentir o orvalho da
manha, é se deixar levar dentro de si mesmo, o leitor, a apreciar o gosto de sua fruta predileta
enquanto a degusta, a poesia de Pessoa permite conhecer estas sensacfes. Diante disso, é
possivel admirar a producdo que vem de dentro da alma do poeta através da criacdo de outros
poetas dentro de si mesmo (FABER, 2018).

Dessa forma, analisar a obra O Guardador de Rebanhos é um convite ao leitor, de sair
de sua propria concepcdo de visao de mundo e de arte, e deixar-se levar pela expressao do poeta
gentil, do heterbnimo ingénuo; permitir-se sentir as sensa¢cdes humanas enquanto 1€ o poema, e
ao mesmo tempo, ver o mundo na perspectiva do outro, o heterénimo, vendo entdo a sua propria
identidade de ser, dentro de outro ser, o orténimo. Estudar a obra de Caeiro faz o leitor ter uma
experiéncia mais real do fendbmeno sensacionista que é manifestado nos poemas de Caeiro,
como na propria sensagao que os seus poemas levam o leitor a conhecer no processo de leitura
desse fendbmeno da producdo artistica pessoana (MATOS, 2011).

No ano de 1925, a obra do heteronimo Alberto Caeiro é apresentada ao publico. Foi
naquele ano entdo, que a poesia de Caeiro seria conhecida tal como o seu estilo Unico de ver o
mundo e transcreve-lo no seu sensacionismo, apresentando-se um estilo préprio e peculiar de
producdo literaria (CAVALCANTI FILHO, 2012).

A obra O Guardador de Rebanhos é composta de 49 poemas, que de acordo com Matos
(2011) em concordancia com Bispo (2020), teve sua primeira publicacdo em fevereiro de 1925
na revista Athena, em suas 42 e 52 edi¢des, com a excegdo do poema 8°, que foi publicado na
Revista Presenga em 1931.

Analisar O Guardador de Rebanhos € tentar compreender 0 pensamento pessoano em
Caeiro, € conhecer o heterdbnimo, como ja visto anteriormente, para poder degustar dessa obra
em sua plenitude e igualmente a envolver, visto que sera impossivel ndo as té-las durante a
leitura, principalmente pelo modo em que foi concebida, com as sensagdes afloradas em Pessoa

por seu mestre Caeiro na noite de 1914.
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4.1 A natureza, o sensacionismo e a filosofia

No primeiro poema dos quarenta e nove que escritos de forma triunfal e Unica, nas
palavras do proprio Fernando Pessoa através do seu mestre Caeiro, ja é descrita uma das

primeiras sensa¢Oes que Caeiro ird apresentar ao leitor.

Eu nunca guardei rebanhos,
Mas é como se 0s guardasse.
Minha alma é como um pastor,
Conhece o vento e o sol
E anda pela méo das EstacOes
A sequir e a olhar.

Toda a paz da Natureza sem gente
Vem sentar-se a meu lado.
Mas eu fico triste como um por de sol
Para a nossa imaginacéo,
Quando esfria no fundo da planicie
E se sente a noite entrada
Como uma borboleta pela janela.

Mas a minha tristeza é sossego
Porque é natural e justa
E é o0 que deve estar na alma
Quando ja pensa que existe
E as maos colhem flores sem ela dar por isso.

Como um ruido de chocalhos
Para além da curva da estrada,
Os meus pensamentos sdo contentes.
Sé tenho pena de saber que eles sdo contentes,
Porque, se 0 ndo soubesse,
Em vez de serem contentes e tristes,
Seriam alegres e contentes.

Pensar incomoda como andar a chuva
Quando o vento cresce e parece que chove mais.

N&o tenho ambigdes nem desejos
Ser poeta ndo é uma ambic¢ao minha
E a minha maneira de estar sozinho.

E se desejo as vezes
Por imaginar, ser cordeirinho
(Ou ser o rebanho todo
Para andar espalhado por toda a encosta
A ser muita cousa feliz ao mesmo tempo),

E s6 porque sinto o que escrevo ao por do sol,
Ou quando uma nuvem passa a mao por cima da luz
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E corre um siléncio pela erva fora.

Quando me sento a escrever versos
Ou, passeando pelos caminhos ou pelos atalhos,

Escrevo versos num papel que estd no meu pensamento,
Sinto um cajado nas méaos
E vejo um recorte de mim

No cimo dum outeiro,
Olhando para 0 meu rebanho e vendo as minhas ideias,
Ou olhando para as minhas ideias e vendo o meu rebanho,
E sorrindo vagamente como quem ndo compreende o que se diz
E quer fingir que compreende.

Saudo todos os que me lerem,
Tirando-lhes o chapéu largo
Quando me veem a minha porta
Mal a diligéncia levanta no cimo do outeiro.
Saudo-os e desejo-lhes sol,

E chuva, quando a chuva € precisa,

E que as suas casas tenham
Ao pé duma janela aberta
Uma cadeira predileta
Onde se sentem, lendo 0s meus versos.

E ao lerem 0s meus versos pensem
Que sou qualquer cousa natural —

Por exemplo, a arvore antiga
A sombra da qual quando criangas
Se sentavam com um baque, cansados de brincar,
E limpavam o suor da testa quente
Com a manga do bibe riscado.
(PESSOA, 1993, p. 21)

Ao fazer uma primeira leitura do primeiro poema de O Guardador de Rebanhos, sdo
vistos tragos proprios de expressar os sentimentos do poeta, Caeiro fala de forma simples e
direta, como quem conversa, ou até mesmo que transmite a sua sensibilidade em uma poesia
em forma de carta, em versos. Deste modo, é notado um carater anti-metafisico, mais sensorial
que o pastor utiliza em seu estilo filoséfico de descrever as suas sensagdes, e isto é traduzido

nas palavras de Bezerra (2016, p. 64):

O conjunto das coisas é a Natureza revelada pela figura do pastor — “Minha
alma é como um pastor — e continua: “Conhece o vento e o sol \ E anda pela
mé&o das Estagdes \ A seguir e a olhar. \ Toda a paz da Natureza sem gente \
Vem sentarse a meu lado”. A alma/pastor busca as coisas — vento, sol,
EstacOes e paz da Natureza — como um acontecimento natural, integrado a
experiéncia existencial/sensorial. Adiante a alma/pastor vé-se diante de uma
nova realidade: “Sinto um cajado nas maos \ E vejo um recorte de mim \ No
cimo do outeiro”. Para que serve um cajado? Para amparo. O eu poético se
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apresenta recortado, fragmentado, dai precisa de amparo. O amparo é dado
pela imagem da Natureza. Os elementos constitutivos da natureza humana séo
estendidos aos elementos da Natureza fisica: “Satdo-lhes e desejo-lhes sol \
E chuva, quando a chuva ¢ precisa”. O desejo ndo ¢ adoragdo narcisica, o
desejo é necessidade natural — “[...] quando a chuva é precisa.” A poética
caeiriana é alegorica (Allegoria, do grego, significa dizer o outro) na medida
em que busca mostrar 0 que o drama moderno esconde. O eu poético recluso
no cimo do outeiro ndo pertence a multiddo moderna, ndo faz parte dessa
engrenagem chamada de modernidade.

Alberto Caeiro ja demonstra sua singular maneira de construcdo poética, é o estilo do
poeta ingénuo como bem pontua Rocha (2016), ja visto anteriormente. Nesse sentido, Caeiro
se utiliza do caréater sensacionista em sua producdo literaria, onde em seu primeiro poema néo
existe 0 uso da metafisica, mas de uma filosofia com o realismo sensorial, ou seja, das sensagdes
humanas.

Para Corvacho (2011), o pensamento filosofico de Caeiro é a negacdo da filosofia, que
se converte em uma filosofia de sensa¢Ges, o poeta diz que nunca guardou rebanhos mas era
como se 0s guardasse, assim ele sentia que o rebanho era algo aléem de animais cujo o pastor
tem o dever de guia-los e defende-los, o rebanho era 0s seus pensamentos, e as suas sensagoes
vividas eram retratadas em forma de poema, ao dizer que o vento e o sol que anda pela méo da
estacdo evidencia em seu realismo poético que sabe a sensacdo do vento batendo em seu corpo,
o calor do sol, que diferencia e vive cada momento das diferentes estacGes do ano, tal como as
experiéncias de sensa¢des humanas vividas.

Também é observado que Caeiro desfruta de intimidade com aquilo que retrata em seus
Vversos, principalmente a natureza, a qual remete ao poeta ingénuo, a sua ingenuidade é retratada
por sua relacdo direta com 0 mundo natural. A sua propria existéncia se deu ndo pelo préprio
mérito do poeta, mas pela sua relagdo com a propria natureza, a metafisica ja ndo importa, mas
as sensacoes que elaboram, norteiam, produzem e séo o elemento chave para a existéncia da
filosofia sensorial do poeta Caeiro.

Com isso, a experiéncia do poeta com a natureza, com as sensa¢0es vividas e sentidas,
através dos sentidos de ver, ouvir, tocar, andar, ou seja, a sua propria maneira de ver e sentir o
mundo ao seu redor no meio natural, é aquilo o que expande a sua consciéncia criativa para que
exista essa poesia sentimental, desapegada de normas cultas e suas regras de etiqueta de
producdo literaria, mas define a sua criacdo ingénua e ao mesmo tempo dotada de uma
sensibilidade que em seus versos mostram os verdadeiros sentimentos do poeta.

Dessa forma, a natureza e as sensacOes para 0 poeta ndo sdo meramente clichés do
simples cotidiano, ou a poesia é dotada de uma va filosofia, Caeiro ndo deseja e nem acrescenta

nenhuma imaginacéo, algo inventado por ele mesmo, a natureza e/ou aos sentidos sensoriais,
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mas o sentir, 0 viver, 0 experimentar as coisas e delas conseguir ver de uma forma filosofica
sensorial natural a beleza real e ndo abstrata das coisas existentes e transcreve-las em seus
poemas, 0 poeta através do seu poema conduz a leitura prazerosa aliada ao sentir as sensacoes
na propria alma (CHRIST, 2009).

No segundo poema do Guardador de Rebanhos, Caeiro mostra o seu olhar sobre as
coisas reais e sentidas, fala do seu amor pela natureza e evidencia o ser ingénuo em sua forma
poética como bem evidenciou Alvaro de Campos sobre o seu mestre, ao dizer que o poeta
Caeiro por ter harmonia com a prépria natureza, visto que viveu no campo e ndo na cidade,
registrou as sensagfes sem importar-se com 0 pensamento racional, ndo limitou-se a
simplesmente pensar ou refletir, mas como alguém que escrever uma carta de modo em género
epistolar, que falar e descreve algo em carta para alguém, Caeiro em forma de poesia retrata
aquilo que é percebido pelos sentidos, a construcdo de sua poesia filoséfica, embora diga que
nédo tenha filosofia, leva o leitor a convencer-se de que a relacdo homem x natureza, deve ser

natural, experimentada, o pensamento aqui € o sentir (VICENTE, 2013).

Eu ndo tenho filosofia: tenho sentidos...

Se falo na Natureza nédo é porque saiba o que ela é,
Mas porque a amo, e amo-a por isso,
Porgue quem ama nunca sabe o que ama
Nem sabe por que ama, nem 0 que é amar ...
Amar é a eterna inocéncia,

E a Unica inocéncia ndo pensar...
(PESSOA, 1993, p. 24)

Diante disso, para Christ (2009, p. 14):

Por seu olhar agucado, Caeiro consegue ver, pensar com 0s sentidos, possui
uma nova forma de pensar que permite que seja completo. Com os sentidos,
afirmando cada instante como ele é, na imanéncia, Caeiro pensa sem pen(s)ar.
O mestre é 0 mestre, porque vive sob o regime da diferenca ontoldgica, o que
Ihe permite ver tudo como pela primeira vez, sempre diferentes. [...] Caeiro é
livre por ndo opor pensamento a sensacdo, nele essa relacdo se da por osmose,
0S seus pensamentos sdo todos sensacfes; mas isso ndo quer dizer que sejam
a mesma coisa, sdo diferentes, tudo é sempre diferente, no entanto, eles ndo se
opdem.

A poesia de Caeiro também traz a fenomenologia® como caracteristica de sua obra, no

tocante a essa questao relembra-se que o préprio Caeiro diz ndo usar a filosofia na construcéo

3 A fenomenologia é um estudo que fundamenta o conhecimento nos fenémenos da consciéncia. Nessa perspectiva,
todo conhecimento se d& a partir de como a consciéncia interpreta os fendmenos. Esse método foi desenvolvido
inicialmente por Edmund Husserl (1859-1938) e, desde entdo, tem muitos adeptos na Filosofia e em diversas areas
do conhecimento. Para ele, o mundo sé pode ser compreendido a partir da forma como se manifesta, ou seja, como
aparece para a consciéncia humana. Ndo ha um mundo em si e nem uma consciéncia em si. A consciéncia €é
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de sua prépria obra, dai se tem uma nao-filosofia na visdo caeiriana que produz uma forma de
filosofia que leva ao realismo sensorial que esta presente em sua obra. Para tanto, Carneiro
(2011, p. 26) observa que:

Podemos fazer a leitura de que Caeiro propde uma arrumacdo das ideias.
Arrumar a “Realidade”, com o apoio da “Sensagdo” e¢ da “Percep¢ao”,
utilizando a observacao, a partir de “ideias simples”. Desta forma repdoe-se a
“desarrumacgao” dos homens, derivada de ndo perceberem a esséncia real das
coisas. A comparacdo com a fenomenologia estabelece-se porque Husserl
também pretende uma arrumacdo de ideias para chegar a uma analise
objectiva da realidade. Neste processo de analise dos objectos, factores como
a percepcdo e as sensagdes sdo igualmente importantes [...].

Diante disso, existe verdade quando o heterénimo pessoano Alvaro de Campos diz que
0 seu mestre Caeiro foi 0 Unico poeta com profunda sinceridade do mundo, essa visdo era
compartilhada pelo ser ortdnimo Fernando Pessoa, a singelidade do poeta camponés, estava na
forma clara em que ele descreveu as sensacgoes vividas, nesse tocante ainda que negasse existir
o pensamento da filosofia, existiu em sua obra a fenomenologia, e para tanto outros aspectos
como 0 paganismo que também fazem parte da obra poética, visto que o poeta em sua
simplicidade externava as suas sensaces bem como o teor filosofico ao falar em Deus através

da natureza.
4.2 Deus como abstrato, paganismo como esséncia, o cristo por Caeiro

O paganismo faz parte da obra de Caeiro, na obra caeiriana o ateismo é uma
caracteristica marcante, o poeta mestre de Pessoa ndo acreditava no abstrato, na existéncia de
um Deus que ele ndo conseguia ver, como individuo naturalista/sensacionista, ele via o proprio
Deus em sua obra, neste caso, Deus seria a propria natureza e a propria natureza seria a mais
pura essencial de Deus para a humanidade.

Ricardo Reis, heterbnimo pessoano, retrata em suas recordacdes sobre 0 seu mestre
Caeiro, ndo era simplesmente pagdo, mas o proprio paganismo, para Ricardo Reis, 0 mestre
Caeiro seria a consubstanciacdo da filosofia paga, para tanto, com isso descreve Souza (2015,
p. 257-258):

A obra de Caeiro representa a reconstrucdo integral do paganismo, na sua
esséncia absoluta, tal como 0s gregos nem os romanos, que viveram nele e por
isso 0 ndo pensaram, o puderam fazer. A obra, porém e o seu paganismo, nao
foram nem pensados nem até sentidos: foram vividos com o que quer que seja

responsavel por dar sentido as coisas. Na filosofia, um fendmeno designa, simplesmente, a forma como uma coisa
aparece, ou manifesta-se, para o0 sujeito. Ou seja, trata-se da aparéncia das coisas. Sendo assim, todo o
conhecimento que tenha como ponto de partida os fendmenos das coisas podem ser compreendidos como
fenomenoldgicos. Disponivel em: https://www.todamateria.com.br/fenomenologia/. Acesso em: 29 jun. 2020.
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gue é em nds mais profundo que o sentimento ou a razdo. (...) O Grande Pa
renasceu!

Com efeito, Ricardo Reis ao exaltar o paganismo de Caeiro, ele antes de tudo, faz uma
diferenciacdo do paganismo grego e romano, mesmo estes estando imersos no paganismo
vivendo dentro desse universo pagédo, eles ndo pensaram nele. Seus pensamentos ndo eram
iguais aos de Caeiro, mesmo sendo ignorante nas letras, visto que era devido a sua pouca
instrucdo formal no tocante & educagéo que o poeta ndo teve com o seu pouco de convivio com
a propria literatura e sendo um homem de uma simplicidade Unica, vivida no campo, Caeiro
diferentemente dos gregos e romanos foi totalmente capaz de reconstruir a esséncia do
paganismo em sua totalidade (ROQUE, 2011).

Para tanto, Cavalcanti Filho (2012), retrata esse trago marcante de Caeiro na construgao
de sua poesia pagd, ao privilegiar os sentidos, para ele, Caeiro, a existéncia € o proprio
significado, € o concreto, o real, o existir j4 é o bastante, o fato de existir ja responde aos
guestionamentos, ndo o abstrato que ndo se vé, ndo se toca.

Ao falar no abstrato que gregos e romanos viveram em seu paganismo, Roque (2011),
retrata um outro nivel de profundidade na construcdo poética de Pessoa em Caeiro, 0s valores
cristdos de mais de dois mil anos, os ditos valores cristdos, vdo muito além no pensamento
caeiriano, o ateismo de Caeiro toca na ferida na consciéncia dos homens ao questionar quem é
Deus, como ele se mostrou a humanidade e como com ela convive, para muitos uma blasfémia
em pensar nesses questionamentos, porém Caeiro ultrapassar 0 sensor comum ao questionar a

esséncia de Deus.

Pensar em Deus € desobedecer a Deus,
Porque Deus quis que 0 ndo conhecéssemos,
Por isso se nos ndo mostrou...
Sejamos simples e calmos,

Como os regatos e as arvores,

E Deus amar-nos-a fazendo de nos
Belos como as arvores e 0s regatos,

E dar-nos-a verdor na sua primavera,

E um rio aonde ir ter quando acabemos! ...
(PESSOA, 1993, p. 31)

Num meio-dia de fim de primavera
Tive um sonho como uma fotografia.
Vi Jesus Cristo descer a terra.
Veio pela encosta de um monte
Tornado outra vez menino,
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A correr e a rolar-se pela erva
E a arrancar flores para as deitar fora
E a rir de modo a ouvir-se de longe.

A mim ensinou-me tudo.
Ensinou-me a olhar para as cousas.
Aponta-me todas as cousas que ha nas flores.
Mostra-me como as pedras sdo engracadas
Quando a gente as tem na mao
E olha devagar para elas.

Ele mora comigo na minha casa a meio do outeiro.
Ele é a Eterna Crianga, o deus que faltava.
Ele é o humano que é natural,

Ele é o divino que sorri e que brinca.

E por isso é que eu sei com toda a certeza
Que ele é o Menino Jesus verdadeiro.

E a crianca tdo humana que € divina
E esta minha quotidiana vida de poeta,
E é porque ele anda sempre comigo que eu sou poeta sempre,
E que 0 meu minimo olhar
Me enche de sensacéo,
E 0 mais pequeno som, seja do que for,
Parece falar comigo.

Esta é a historia do meu Menino Jesus.
Por que razéo que se perceba
N&o ha de ser ela mais verdadeira
Que tudo quanto os fil6sofos pensam
E tudo quanto as religides ensinam?
(PESSOA, 1993, p. 32)

Em ambos os poemas Caeiro fala sobre Deus, no poema VI, 0 poeta rompe com a
tradicdo cristd no tocante a pensar em Deus, a questionar sobre a propria existéncia de Deus e
existe um convite na poesia a refletir o motivo pelo qual Deus ndo se mostrou a humanidade.
Segundo a Biblia Sagrada (1969), quando Moisés teve o seu encontro com Deus, a figura
méaxima do cristianismo se apresentou na forma de uma sarca ardente e pediu para Moisés tirar
as suas sandalias pois ali era uma terra santa, porém Moisés ndo viu a face de Deus, 0 mesmo
Deus ao entregar as tabuas da Lei para Moisés

Na Nova Versdo Internacional da Biblia Sagrada (1993), no livro do Exodo, em seu
capitulo 19, quando o povo de Israel chega ao Monte Sinai, Deus fala para Moisés que viria
numa densa nuvem e falaria com o seu povo e lhes daria ordenancas, as suas palavras ao povo
israelita. Observa-se que Moisés ndo viu a face de Deus, nem o proprio povo israelita, Deus

apresentou-se em forma de uma sarga ardente e em forma de nuvem e sua voz foi ouvida
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conforme o livro sagrado cristdo, desse modo, Roque (2011) leva a entender que Caeiro
questionava como seria Deus e no imaginario dos cristdos pensar na forma real de Deus seria
algo profano.

No verso VIII retrata através dos seus sentidos o Deus, o Cristo que ele realmente
acredita existir, o Cristo mostrou-se a Caeiro em forma de crianga, sentia as sensacdes que a
vida proporciona, correr, brincar, pular, deitar no chao, é o Cristo humano, natural, que fez o
homem a sua imagem e semelhanca conforme retrata a Biblia Sagrada (1969), € o ser divino
que sorri, que anda junto ao poeta e o inspira, € o Deus diferente daquilo que os religiosos
pregam, que as vas filosofias de alguns poetas descrevem, o Deus para Caeiro é sentimento, é
ter feito todas as cousas e estar em todas as coisas, Deus esta naquilo que se V€ e se sente, no
poema caeiriano fica explicito a ideologia antirreligiosa e ao mesmo tempo o discurso

contraditorio entre pensar e o sentir (FORCONI et. al, 2012).

Ao trazer Cristo de volta a Terra e fazer com que ele viva ao lado de um artista,
Caeiro materializa uma troca de experiéncias que coloca o divino e 0 humano
no mesmo degrau. Para isso, ele se vale tanto da dessacralizacdo do texto
biblico, humanizando a figura de Cristo ao longo do poema, quanto da
sacralizacdo do texto literario, no sentido em que eleva a importancia do fazer
poético, refletindo-o como um acordo intimo entre 0 humano e o divino.
(LEITE, 2016, p. 6)

Na visdo do mestre dos heterdnimos, o Cristo desceu dos céus em forma de menino,
diferentemente do Cristo que subiu aos céus no livro dos Atos dos Apostolos em seu capitulo 1
e versiculos 9 a 11, conforme a Biblia Sagrada (1969) e Biblia Sagrada Nova Versao
Internacional (1993), no poema o sentido fisico € detalhado, nele o Cristo ndo subiu aos céus
em forma gloriosa, mas desceu dos céus na forma humana, de crianca, correu, brincou, andou
lado a lado com o poeta, € um ser natural tdo qual a natureza, ndo era a imagem abstrata de um
Deus, mas o Deus menino (LEITE, 2016).

E absolutamente necesséario notar que nos versos anteriormente citados, que além do
paganismo do poeta mestre, a construcéo de sua poesia caeiriana traz consigo o panteismo* em
sua esséncia natural e que fica evidente todas as vezes em que 0 poeta retrata o divino e a

natureza, para que isso seja justificado, Forconi et. al. (2012, p. 28) comentam:

4 A expressdo ‘Panteismo’ deriva do grego “pan’, que tem o sentido de ‘tudo’; e de ‘theos’, que significa ‘Deus’.
Desta forma este termo se traduz aproximadamente por ‘tudo é Deus’. Segundo esta doutrina, Deus esta presente
em todo o Universo, em cada elemento; ela defende igualmente a existéncia de varias divindades ligadas aos mais
variados componentes da Natureza. Disponivel em: https://www.infoescola.com/religiao/panteismo/. Acesso em:
15 jun. 2020.
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Alberto Caeiro tem o panteismo como traco forte de sua lirica. Seus poemas,
como vemos ha sequéncia, exaltam a natureza e as sensagdes proporcionadas
por ela como coisas divinas, mas que — teoricamente — ndo foram criadas por
Deus, sdo Deus. Apesar de, em tese, negar a crenga num Ser uno e supremo e
renegar a Igreja Cato6lica e seus dogmas, Caeiro mostra algumas tentativas de
pertencimento ao mundo ao seu redor, e que acredita e vive essa crenca.

Desse modo, Pieper (2011, p.376) diz que:

O poema de Caeiro pode ser aproximado da fé enquanto experiéncia religiosa,
pois esta é um modo possivel de descerrar sentido a existéncia, penetrando em
sua dindmica mais propria: “reconhecer o pertencimento a uma tradigdo nao
significa completa submissdo a-critica aos conceitos prévios herdados, como
se a experiéncia religiosa fosse apenas a repeticdo do que esta estabelecido.

4.3 O sentimento real em forma de poema

Na obra o Guardador de Rebanhos, o verso IX retrata a melhor definicdo do realismo
sensorial de Caeiro, no poema o poeta externa ao leitor que ele ndo pensa, mas sente, pensar é
sentir com os sentidos, os olhos, as m&os, 0s pés, o0 nariz e a boca, assim valorizando os sentidos

humanos, como visto no poema a seguir.

Sou um guardador de rebanhos.
O rebanho é 0s meus pensamentos
E 0s meus pensamentos sdo todas sensacoes.
Penso com os olhos e com os ouvidos
E com as maos e 0s pés
E com o nariz e a boca.

Pensar uma flor é vé-la e cheira-la
E comer um fruto é saber-lhe o sentido.

Por isso quando num dia de calor

Me sinto triste de goza-lo tanto.

E me deito ao comprido na erva,
E fecho os olhos quentes,

Sinto todo 0 meu corpo deitado na realidade,
Sei a verdade e sou feliz.
(PESSOA, 1993, p. 39)

Para Souza (2015), a obra caeiriana tem relacao intima na sua construcdo poética com a
natureza, para isso 0s sentidos entram em contato com o mundo real, no sentido de se viver as
coisas, ndo sdo os simples pensamentos, aquilo que se pensa na mente humana, mas a poesia

surge do contato real e ndo imaginario com o mundo real, os sentidos humanos sdo o nucleo
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central que permitem o poeta construir a sua obra dotando de experiéncias e sensac¢des vividas
a sua forma poética de descrever os seus reais pensamentos filosoficos.

Carneiro (2011, p.35), pontua que:

A realidade é constituida pela intuicdo imediata dos objectos através das
sensacOes. Esta intuicdo permitida pelos sentidos permite chegar a verdade
objectiva das coisas. E a constituicdo do objecto no pensamento através da
experiéncia unicamente sensual. [...] A sua apreensdo dos fendbmenos da-se
pelas sensacOes e permanece apenas nestas.

E de uma maneira simples e natural que Caeiro passa a emocao dos sentidos em sua
poesia, para Provinciatto (2019), o camponés expressa aquilo que sua vida realmente €, ndo €
algo inventado, imaginado, mas existe verdade naquilo que o camponés relata sobre o campo,
tal qual Caeiro que era um poeta camponés.

A sua obra possui a verdade que vem dos sentidos através da sua alma, as sensacgoes
vividas, o pertencer ao lugar, o olhar a paisagem e a observancia de suas transformacdes, seja
diariamente, ou nas estacGes que compdem 0 ano, primavera, verdo, inverno ou outono. Para
Lucena (2020, p. 19) “as sensagdes apreendem informagdes do mundo sensivel de forma
verdadeira que, entretanto, podem mudar de individuo para individuo”, desse modo cada
individuo tem as suas proprias sensacdes, as suas proprias experiéncias, porém essas sensacoes
séo verdadeiras, pois tal como foram para Caeiro, elas séo vividas e sentidas.

Lucena (2020, p. 21) complementa:

Isso retrata que Caeiro prega a vivéncia acima da consciéncia, porque ndo é
sentimentalista, mas sim realista, nem admite subjetivismos, sendo contra a
interpretacdo do real pela inteligéncia que, para ele, limita a realidade,
deixando por conta dos sentidos a assimilagéo. [...] Isso mostra que o dito é
coerente com sua crenca sobre a verdade. Entdo, ao afirmar, por exemplo, que
“comer um fruto é saber-lhe o sentido”, para ele, isso ¢ tdo verdadeiro quanto
uma flor existir para ser vista e aspirada, pois admite como verdade tudo que
possa comprovar com suas sensagoes.

A poesia de Caeiro além de todas as qualidades ja destacadas, possui antes de tudo
sensibilidade e realismo quando retrata as sensa¢des vividas pelo poeta ingénuo, o processo de
criacdo em Caeiro € Unico, ndo a toa que tornou-se o mestre dos heterdnimos, além do préprio
Pessoa. O processo de criacdo através dos sentidos dota de profunda originalidade o Guardador
de Rebanhos, o proprio conceito estético de criacdo de Caeiro da énfase ao sensacionismo do
que ao simples pensamento, portanto existe verdade em sua criacdo, tal verdade vem do
sentimento vivido (ARAUJO, 2017).
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Portanto, a obra de Alberto Caeiro, O Guardador de Rebanhos, possui além de um estilo
proprio de construcdo poética e filosofica, mesmo negando a propria filosofia, possui verdade
naquilo que retrata em forma de poema, as sensacées vividas pelo poeta em Caeiro, expressam
sensacOes outrora vividas, o conflito religioso com o paganismo de Caeiro em relagédo ao
sagrado ligado ao panteismo, retratam a complexidade humana que é de forma simples
expressada pelo poeta através da sensibilidade do poeta heterdnimo pessoano, o mestre, seus
elementos naturais através das sensacfes transmitem em sua esséncia paz e serenidade em sua
construcdo poética (POGGETTI, 2019).
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5 HETERONIMOS  BRASILEIROS: EXISTEM  “OUTROS” DANDO
CONTINUIDADE A OBRA DE FERNANDO PESSOA

Apbs analisarmos O Guardador de Rebanhos, destacamos outro elemento importante,
de que existiram e existem outros poetas que também se utilizam de heterdbnimos em suas
producdes literérias. Tal continuidade foi feita no Brasil por Bruno Ldcio de Carvalho Tolentino
Sobrinho, ou simplesmente Bruno Tolentino, como é bem conhecido no meio intelectual
brasileiro, tinha como heterénimo “Soéror Katharina”.

Para que isso seja verdadeiro, Silva (2018, p. 59) descreve que:

A suposta autora destas paginas, tivesse sido encarnada numa sé pessoa fisica,
teria nascido em Veneza, aos 11 de novembro de 1861, como Elizabeth
Katharina Maia von Herzogenbuch e falecido aos 29 de outubro de 1927, no
Convento das Carmelitas Descalgas de Innsbruck, como Séror Katharina da
Anunciacéo [...].

A afirmacéo de Silva (2018) se faz com base na obra de Tolentino intitulada As Horas
de Katharina, publicado em 1994, que se assemelha aos heterénimos de Fernando Pessoa, 0
seu heterdbnimo Soror Katharina, era uma mulher que tinha em sua biografia: data de nascimento
e de morte, bem como o lugar onde se deu esta Gltima afirmacéo.

Raimundo de Moraes®, poeta pernambucano, também ¢ outro exemplo atual de poeta
brasileiro que se utiliza de heterdnimos, usa os heteronimos Aymmar Rodriguez e Semiramis.
Pereira (2015) destaca o poeta pernambucano que de maneira semelhante & Fernando Pessoa
usa mascaras para escrever uma nova personalidade que possui um estilo préprio de criagdo
poética e que se diferencia do eu ortdbnimo. Desse modo, ele destaca que Semiramis, heterbnimo
de Moares, € uma artista plastica, filha de um casal sueco que fugiu da segunda guerra mundial,
tendo como rota Portugal, Brasil e os Estados Unidos. Aymmar Rodrigues, seu outro
heterénimo, o mais antigo deles, € ateu, ndo se parece com 0 seu orténimo, sendo 0 oposto
deste.

Por fim, temos o heterénimo brasileiro Marcos Alexandre Faber que traz uma grande

contribuicdo para a literatura com 0 seu viés pessoano em sua construgdo poética em seus

5 Raimundo de Moraes ¢ jornalista e publicitario, e um dos editores do Portal Literario Interpoética. Vem da
eclética geracdo do Movimento de Escritores Independentes de Pernambuco, que agitou as ruas do Recife na
década de 1980. Triade é o seu segundo livro solo, e pela primeira vez na histéria da literatura pernambucana uma
mesma obra redne trés vozes distintas, unidas pelo processo da heteronimia. Em 2010 - na persona de Aymmar
Rodriguéz - publicou também Baba de Moco, através da Livrinho de Papel Finissimo. Publicacbes em
coletaneas: Recife conta o S&o Jodo (2008, Fundagdo de Cultura Cidade do Recife); antologia nacional Dedo de
Moca (Ed. Terracota, 2009) e demais coletaneas. Disponivel em:
http://www.antoniomiranda.com.br/poesia_brasis/pernambuco/raimundo_de_moraes.html. Acesso em: 04 abr.
2020.
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poemas e microcontos. Em sua obra, O Lampejo do vaga-lume e outras narrativas de 2018,
especialmente no microconto “Charles Robert Anon, a inven¢ao de ser outro”, Faber (2018)
utiliza-se na construcdo de seu microconto de uma linguagem que fica clara ao leitor que
atualmente existem pessoas no mundo pensando e escrevendo sob a perspectiva dos
heter6nimos de Fernando Pessoa.

Neste sentido, destacam-se alguns trechos que deixam evidente:

Eu tenho a teoria de que alguns pseuddnimos ilustres sdo, na realidade,
heterbnimos pois, mais do que uma plastica, sonoridade ou a condicdo de
anonimato, permitem todo um campo de construcdo poética diversa da
personalidade dos seus autores. Quer dizer, eles ndo produziram tais obras se
ndo tivessem as mascaras (FABER, 2018, p. 28-29).

Faber retrata o uso de mascaras na producao poética, as mesmas mascaras que Fernando
Pessoa utilizava para tal fim de producdo artistica. O conto também faz um relato que um
especialista da poesia pessoana teve que viajar, para que pudesse escrever tese, artigos e quase
uma ficcdo sobre um heterdbnimo menor. Dessa maneira, compreende-se que existem outras
pessoas buscando compreender os heterdnimos de Pessoa, levando-as a experimentar novas
sensacOes, novas experiéncias de vida, afim de escrever novas poesias através da visdo do outro.

O mundo de sensacdes € descrito daquilo que se viu e se sentiu, pesquisar e descrever
Fernando Pessoa é ir além daquilo que se conhece, € viajar, ver coisas novas e diferentes, é
experimentar talvez uma viagem a pé, ou de onibus, é ver a cidade ou 0 campo com outros
olhares, suas gentes, seus costumes, seus povos, e com isso deixar florir o outro dentro de si

para gque construa a sua obra em forma de poesia vinda dos sentimentos da alma.
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6 CONSIDERACOES FINAIS

A obra de Fernando Pessoa convida os seus leitores a uma profunda reflexdo sobre os
mais diversos sentimentos humanos. A sua poesia desnuda por completo o que habita no mais
intimo d’alma do poeta, bem como acende o fogo das sensagdes ja vividas pelo leitor. Para que
isso aconteca, a producdo pessoana consegue conectar o pensamento filoséfico a uma néo
filosofia criada pelo proprio Pessoa como poeta.

O medo e a admiracdo pelo oculto, pelo sagrado e pelo profano se juntam
concomitantemente em que se perde o medo em ser um simples pecador a interrogacdo da
existéncia de Deus, e com isso é possivel ver Deus na forma de menino sorrindo e a sua presenca
em todas as coisas criadas na natureza.

Ler Fernando Pessoa € um convite para decifrar uma verdadeira pléiade da lingua
portuguesa. A sua heteronimia leva-nos a um passeio e uma imersdo filos6fica com o seu
paganismo greco-latino, ao mesmo tempo que circula pela linha do tempo da melhor poesia
lusitana, num trajeto que vai desde as cantigas em redondilhas maior e menor ao modernismo
da Geracéo de Orpheu.

Para um pouco do entendimento dessa profusdo do eu-lirico pessoano com 0S seus
heter6bnimos esta pesquisa recorreu a carta enderecada ao amigo Adolfo Casais. Nessa epistola
encontra-se parte da histdria da criagdo heteronimica de Pessoa. Como bem pontuam Massuno
(2010) e Cavalcanti Filho (2012), Fernando Pessoa enquanto ser ortébnimo, tinha as suas
duvidas, as suas crises existenciais, sua admiracdo pelas coisas esotéricas, porém apesar de
tudo, ndo era um louco. Para tanto, Palomba (2003) ajuda explicar que o0 poeta com 0s seus
“outros” eus, ¢ diferenciado de pessoas com personalidades sociopatas, pois Pessoa ndo sofria
de um disturbio mental, pelo contrario, era um ser dotado de inteligéncia literaria e poética,
algo que foi essencial para que surgissem os heterénimos.

Alberto Caeiro, o poeta mestre da heteronimia do poeta lisboeta, conseguiu
verdadeiramente expressar & natureza. Suas palavras sdo uma espécie de auséncia de harmonia
sem a presenca do caos. Simplicidade tdo bonita quanto um conjunto de flores numa
manifestacdo Unica e translicida do momento vivido e hunca repetido. Os seus poemas possuem
a realidade das pedras em sua singularidade. Eles dizem o puramente unico, completo e
absolutamente real do que o exterior oferece como uma aparéncia finda para uma alma que é
apenas externa. Por isso, 0 mestre Caeiro € necessario, sua existéncia sensacionista e simples é

a razdo maior da admiragdo de Pessoa e de seus heter6nimos.
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Alberto Caeiro é o retorno do homem a natureza e aos deuses. Uma crianga pagé que
volta a "religido universal que sé os homens ndo possuem™, o sol, as montanhas, a chuva, as
flores, exterioridade absoluta e reconciliada com a sensacdo. Para falar sobre a poética de
Alberto Caeiro € necessario despir-se da va filosofia, da visdo limitada daquilo que os olhos
podem ver, é mister observar o rio ou 0 mar em sua imensiddo infinita, sentir o chdo molhado,
o calor do sol no rosto, o gosto das coisas pelo paladar, é preciso reconhecer a Natureza nos
atos mais simples da vida. E fundamental que a propria critica se revista de um instrumental
poético, pois so pela linguagem poética se pode falar da sua poesia.

Alberto Caeiro, enquanto ser heterénimo, em sua filosofia ndo-filoséfica, produz uma
poética propria e de exceléncia. Em seu texto predomina uma linguagem simples, quando
comparada ao rebuscamento do latinista Ricardo Reis ou do modernista Alvaro de Campos.

Na construcéo de sua obra é arquitetada uma filosofia das sensa¢des quando se distancia
do pensamento e privilegia os sentidos. Desse modo, a sua poesia assume contornos inovadores
e gque surpreendem o préprio pensamento filoséfico ao negar ser filosofia e a0 mesmo tempo se
tornar uma filosofia das sensagfes (CORVACHO, 2011).

Nas palavras de Matos (2011, p. 19):

A sensagdo é o processo no qual uma experiéncia provoca uma reagao ou um
efeito especifico. A partir disso, poder-se-ia pensar a teoria criada por
Fernando Pessoa como uma manifestacdo radical do pensamento empirista;
entretanto, o Sensacionismo pessoano n&o se assenta sobre a experiéncia, mas
sobre a sensacdo, puramente tal, que, de acordo com o poeta, é a base por
exceléncia do fenbmeno astistico.

Diante disso, observamos que a obra O Guardador de Rebanhos, em sua verdadeira
esséncia, faz-se necessario primeiramente entender quem foi o poeta Fernando Pessoa, a criacao
de seus heterdnimos, a justificacdo da existéncia deles na carta a Adolfo Casais e 0 mais
importante, degustar a leitura através da singelidade e da visdo original pessoana através de
Alberto Caeiro.

Também podemos afirmar que género epistolar ndo morreu, apenas evoluiu. As cartas
antes escritas a mao e entregues pelo servigo de correios, em sua forma fisica até o século XX,
atualmente em pleno século XXI, com o advento das novas tecnologias, se olharmos com a
visdo caeiriana, ainda vive nas letras das palavras que sdo escritas nos e-mails, nos blogs
pessoais, nos livros disponiveis na rede mundial de computadores.

A obra de Pessoa, tal qual a dos gregos, ainda desperta fascinacdo em seus leitores e em
seus discipulos ao ponto de se poder afirmar que Fernando Pessoa talvez seja 0 poeta mais

influente na poesia de lingua portuguesa do século XXI. Da mesma forma, os seus heterénimos,
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permeados de interesses, tém povoado a ficcdo, a exemplo de obras como O ano da morte de
Ricardo Reis de José Saramago e Charles Robert Anon, O Lampejo do vaga-lume e outras
narrativas do poeta pernambucano Marcos Alexandre Faber, sdo obras ficcionais sdo baseadas
nas biografias de heterbnimos pessoanos.

Na poesia de Alberto Caeiro, o natural supera os deuses dos homens, sendo necessaria
para acalmar a alma do homem moderno. Caeiro vive em nds, cada um de nds possui um
heterénimo ou varios heterdnimos dentro de si, basta deixa-los sairem e produzirem as suas

obras.
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