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RESUMO

A prevencao de parasitoses no ambiente escolar € muito importante para a saude e
desenvolvimento dos alunos, principalmente em comunidades carentes e de grande
vulnerabilidade social, nessa perspectiva, a educacdo em saude desempenha um
papel fundamental nesse processo. A falta de conhecimento sobre higiene e habitos
saudaveis, combinada com o ambiente propicio a transmissao de parasitas nas
escolas, como o contato proximo entre criancas, pode levar a um aumento nas
infeccbes. Este trabalho aborda a elaboragdo de material didatico focado no ensino,
prevencao e controle da esquistossomose para uma escola do ensino fundamental
localizada no municipio de Santa Luzia do Norte, Alagoas. A pesquisa justifica-se
pela alta incidéncia de parasitoses intestinais em criancas que estudam nesta
unidade de ensino, segundo dados da Secretaria Municipal de Saude, agravada
pelas condicbes precarias de saneamento. O estudo fundamenta-se em uma
abordagem tedrica sobre saude publica e o impacto da esquistossomose, resultando
em uma Sequéncia Didatica (SD) a ser desenvolvida em Trés Momentos
Pedagogicos (3 MPs): Problematizagao Inicial, Organizacdo do Conhecimento e
Aplicagdo do Conhecimento. Cuja metodologia empregada foi delineada segundo
Delizoico (2014). O recurso didatico € composto pelas fases do ciclo parasitario em
biscuit e por um jogo intitulado como “Parasito Game” para ser utilizado durante a
aplicagdo do conhecimento. A criagcdo do material didatico visa sensibilizar os
estudantes e promover o entendimento sobre a doencga, incentivando praticas
preventivas no ambiente escolar. A expectativa é contribuir para a conscientizagao
dos estudantes e a melhoria da qualidade de vida da comunidade local.

Palavras-chave: Esquistossomose, Educacdo em Saude, Ensino Fundamental,
Material Didatico, Sequéncia Didatica.



ABSTRACT

The prevention of parasitic diseases in the school environment is essential for
students' health and development, especially in underprivileged communities with
high social vulnerability. In this context, health education plays a crucial role in this
process. The lack of knowledge about hygiene and healthy habits, combined with the
environment conducive to parasite transmission in schools — such as close contact
among children — can lead to an increase in infections. This study addresses the
development of didactic material focused on the teaching, prevention, and control of
schistosomiasis for an elementary school located in the municipality of Santa Luzia
do Norte, Alagoas, Brazil. The research is justified by the high incidence of intestinal
parasitoses among children attending this school, according to data from the
Municipal Health Department, worsened by poor sanitation conditions. The study is
based on a theoretical approach to public health and the impact of schistosomiasis,
resulting in a Didactic Sequence (DS) structured into Three Pedagogical Moments
(3PMs): Initial Problematization, Knowledge Organization, and Knowledge
Application, following the methodology proposed by Delizoico (2014). The didactic
resource consists of representations of the parasitic cycle made of biscuit (cold
porcelain) and a game entitled “Parasito Game” to be used during the knowledge
application stage. The creation of this material aims to raise students’ awareness and
promote understanding of the disease, encouraging preventive practices within the
school environment. The expectation is to contribute to student awareness and the
improvement of the local community’s quality of life.

Keywords: Schistosomiasis, Health Education, Elementary Education, Didactic
Material, Didactic Sequence.
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1. INTRODUCAO

Os parasitas intestinais estao entre os principais contribuintes para incidéncia
global de doengas, presentes em cerca de um milh&o e quinhentas mil pessoas, em
todo o mundo (Alum; Rubino; ljaz, 2010; Who, 2020). Esses patdgenos acometem
principalmente as criangas, devido aos precarios habitos de higiene, imaturidade
imunoldgica, incontinéncia fecal e fase de exploracéo oral, podendo causar danos
irreversiveis ao estado fisico e mental (Oro et al., 2010; Bakarman; Hegazi; Bultt,
2019; Santos et al., 2019; Magaji; Magaju, 2021). Diante disso, o presente trabalho
apresenta a importancia da prevengao e controle de esquistossomose numa escola
do ensino fundamental, no municipio de Santa Luzia do Norte-AL, pois a falta de
acesso a agua potavel e saneamento adequado, além da baixa renda e escolaridade
dos pais, sao fatores que contribuem para a alta prevaléncia de parasitoses
intestinais em criangas em idade escolar neste municipio.

A cidade de Santa Luzia do Norte, esta localizada na regido metropolitana da
capital Maceid, possui uma area de 28.451 quildbmetros quadrados e € um dos
municipios mais antigos de Alagoas. Segundo os registros historicos, a fundagao de
Santa Luzia do Norte foi em 13 de abril de 1610, e cidades como Macei6, Rio Largo,
Satuba, Pilar, Marechal Deodoro e Coqueiro Seco ja fizeram parte desse municipio.

Mesmo sem grande desenvolvimento, o municipio de Santa Luzia do Norte é
rico em histéria e cultura. Merece destaque os remanescentes quilombolas
localizados na regido, trata-se de uma comunidade negra que reside na area urbana
e mantém uma ligagao historica e cultural com a escravidao, talvez o unico municipio
do Brasil que tenha um quilombo urbano, que resiste ha aproximadamente trezentos
anos.

No quilombo sdo produzidos alimentos a base da mandioca, tais como:
tapioca, pé de moleque (bolo de massa puba achatado que é envolto em folha de
bananeira e que é tradicionalmente moqueado em grelha, numa técnica
milenar dos povos nativos), grude e outros quitutes, cultura preservada pelos
descendentes dos escravos que viviam na regido. Santa Luzia do Norte também foi
celeiro dos artistas Otaviano Romeiro, conhecido Maestro Fon-Fon, um dos maiores
maestros do mundo, assim como José Zumba, Pintor Zumba, intitulado o Pintor
Negro do Brasil. Segundo dados do ultimo Censo realizado pelo Instituto Brasileiro

de Geografia e Estatistica - IBGE, a populacédo estimada de Santa Luzia do Norte é



10

de 6.919 (IBGE, 2022). O municipio possui apenas uma unidade de ensino
fundamental do 6° ao 9° ano, a Escola Municipal Santa Luzia de Siracusa. Com
base nos dados fornecidos pela Secretaria Municipal de Saude do municipio em
2024, os alunos dessa escola sdo acometidos com frequéncia pelos seguintes
endoparasitas: Ancylostoma duodenale, Ascaris lumbricoides, Trichuris trichiura e
Schistosoma mansoni.

Em 2017, a Secretaria Municipal de Saude de Santa Luzia do Norte realizou
mais de 300 exames com moradores da comunidade Quilombo. Em 42 deles,
apareceram vermes comuns e 8 deram positivo para esquistossomose. Trés deles
moravam na mesma rua.

Desde 2015, 35 casos de esquistossomose foram registrados em Santa Luzia
do Norte. Por causa dessa situacao, a Secretaria de Estado da Saude de Alagoas -
SESAU comecgou um trabalho de monitoramento em 24 comunidades quilombolas
consideradas de alto risco e vulnerabilidade, incluindo o quilombo localizado em
Santa Luzia do Norte.

As infecgbes parasitarias estdo associadas aos maus habitos de higiene e por
essas criangas estarem inseridas em ambientes de vulnerabilidade social e sanitaria.
Dentre os fatores observados, estdo o habito de ndo lavar as maos, néo cortar as
unhas, estarem em contato fisico com a agua da lagoa e/ou rio Mundau ja que seus
pais, na maioria das vezes, sdo pescadores e marisqueiras e tiram dessas fontes o
sustento para suas familias, além disso, o consumo de a agua sem tratamento
adequado, bem como, a baixa escolaridade dos pais contribuem para esse
problema.

Diante desses dados, a prevengao através da educacédo em saude constitui
uma das principais formas para ensinar e ajudar no controle de helmitoses. Pois,
esse tipo de intervencdo educativa ira permitir maior compreensao dos conteudos,
conduzira a mudanga de habitos e melhorar a qualidade de vida desses discentes e
de seus familiares (Boeira et al., 2010; Souza; Chupil, 2019; Faria et al., 2019).

No processo de ensino-aprendizagem, 0S jogos Sao recursos que se
destacam por transcender o lazer, desenvolver a criatividade, o pensamento
independente, o trabalho em grupo e a capacidade de resolver problemas (Siqueira;
Teixeira; Pereira, 2018; Nascimento; Coutinho, 2020). Assim, a utilizagdo destas
ferramentas no ensino é também importante por auxiliar na prevencao,

enfrentamento e tratamento das enfermidades, como as parasitoses intestinais
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(Barbosa et al., 2010; Coscrato; Pina; Mello, 2010; Borges et al., 2016; Araujo; Silva,
2017).

Entre o publico infantil, a incorporacédo de atitudes saudaveis torna-se mais
eficiente quando realizada de modo ludico, por estimular o raciocinio, a atencéo e
possibilitar a reprodu¢ao do aprendizado no cotidiano (Lopes et al., 2018; Bataglion;
Marinho, 2019). Desta forma, os jogos didaticos também permitem que os discentes
sejam protagonistas do processo de aprendizagem e podem se transformar grandes
disseminadores e multiplicadores de conhecimento nas comunidades que residem.

A escolha deste tema justifica-se por perceber que o livro didatico €&
amplamente utilizado por professores de ciéncias, mas muitos o0 empregam como
unica ferramenta, resultando em aulas monétonas que desinteressam os alunos. O
ensino se tornou um desafio crescente, exigindo que os educadores estabelegam
conexdes entre o conteudo e a realidade dos estudantes para manter seu interesse.
Os professores de ciéncias devem planejar aulas que demonstrem a importancia
pratica do que ensinam, estimulando a curiosidade e o desejo em aprender. O
trabalho pretende elaborar material didatico para auxiliar no processo de
ensino-aprendizagem do conteudo sobre esquistossomose aos alunos do ensino
fundamental.

Fracalanza et al. (1986) sugerem substituir o ensino expositivo por atividades
experimentais, promovendo a exploragdo e o pensamento critico. Martins e Braga
(1999) e Moura e Vale (2001) reforcam a demanda dos alunos por metodologias
ativas e praticas, enquanto Ferretti (1980) afirma que inovar é essencial para
melhorar o aprendizado. Dessa maneira, fica evidente que os alunos anseiam por
aulas desafiadoras e envolventes.

A educacdo e a comunicagdo em saude utilizam varias estratégias para
informar e mobilizar pessoas, motivando-as a participagdo no processo de cuidado
coletivo da saude, exercicio da responsabilidade social, adocdo de praticas
preventivas e substituicdo de comportamentos de risco por outros mais seguros.A
infeccdo e a reinfeccdo por doengas como a esquistossomose em ambientes
escolares € uma preocupacao crescente em diversas comunidades. Um fator central
que pode contribuir para esse problema € a falta de conhecimento adequado entre
os alunos sobre as formas de transmissao, prevencao e cuidados relacionados a
saude. Muitas vezes, as criangas e adolescentes nao tém acesso a informacdes

claras e objetivas sobre como evitar infecgdes, o que pode levar a comportamentos
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de risco. A pesquisa em tela busca contribuir apresentando estratégias educativas
qgque melhorem a saude publica e a qualidade de vida das criangas que frequentam a
escola de ensino fundamental Santa Luzia de Siracusa.

O problema que norteou a pesquisa foi: quais os agravos a saude da
populagdo infantil causados por esquistossomose e a eficiéncia de ferramentas
educativas?

Nesse sentido, definiu-se como objetivo geral deste trabalho: elaborar material
didatico para o ensino, prevencao e controle de esquistossomose na Escola do
Ensino Fundamental do Municipal de Santa Luzia de Siracusa do municipio de Santa
Luzia do Norte- Al.

Os objetivos especificos foram respectivamente:

e Desenvolver uma sequéncia didatica sobre parasitoses para alunos do 7°

ano do ensino fundamental;

e FElaborar material didatico para trabalhar o ciclo biolégico, formas de

infecgao, tratamento e prevencao.
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2. FUNDAMENTAGAO TEORICA

2.1. O Impacto Das Parasitoses Intestinais Na Saude Publica E A Importancia

Da Educagao Em Saude Nas Escolas

As parasitoses intestinais estdo amplamente distribuidas no globo terrestre,
apresentando altas taxas de prevaléncia em algumas regides do Brasil (Pedroso &
Siqueira, 1997), sendo importantes problemas de saude publica, ja que a
transmissao dos parasitas esta relacionada as condigdes de vida e higiene das
comunidades, ocorrendo alta prevaléncia na populacdo de baixo nivel soécio
econdmico, principalmente entre criangas. Dentro desse contexto, destacam-se as
infeccbes por protozoarios e helmintos, que ocorrem pela ingestdo de agua e
alimentos contaminados com cistos, oocistos, ovos ou esporos (Carli; Tasca;
Machado, 2006).

Em se tratando de helmintos potencialmente patogénicos destacam-se: A.
lumbricoides, E. vermicularis, Ancylostoma duodenale, Necator americanus, S.
stercoralis e Trichuris trichiura, Taenia soliuml, Taenia saginata, Himenolepis nana e
Schistosoma mansoni (Carli; Tasca; Machado, 2006).

Autores como Monroe e colaboradores (2013), citam que as criangas em
idade escolar sdo as mais acometidas por parasitoses intestinais, associando a
ocorréncia dessas doencas a fatores como condi¢gées de higiene pessoal, acesso
precario ao saneamento basico e a falta de programas de educagéao sanitaria para a
populagdo. Esses fatos ressaltam a relevancia da tematica sobre a prevencao de
parasitas na educacéao basica.

Bizzo (2009) afirma que o ensino de Ciéncias vai muito além da utilizacao de
equipamentos sofisticados e de cientistas confinados em laboratorios, visando a
obtencdo de resultados. O ensino de Ciéncias possibilita a compreensdo do
cotidiano, ele contribui para a formacdo de cidadaos e futuros estudiosos. De
maneira complementar, os Parametros Curriculares Nacionais de Ciéncias Naturais -

PCN’s apontam que:

O ensino de Ciéncias Naturais também ¢é espacgo privilegiado em que as
diferentes explicagbes sobre o mundo, os fendmenos da natureza e as
transformagdes produzidas pelo homem podem ser expostos e comparados.
E espaco de expressdo das explicagbes espontaneas dos alunos e
daquelas oriundas de varios sistemas explicativos. Contrapor e avaliar
diferentes explicagbes favorece o desenvolvimento de postura reflexiva,
critica, questionadora e investigativa, de ndo aceitacao a priori de ideias e
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informagdes. Possibilita a percepg¢ao dos limites de cada modelo explicativo,
inclusive dos modelos cientificos, colaborando para a construgdo da
autonomia de pensamento e acao (Brasil, 1997, p. 22).
Nos PCN’'s do Tema Transversal Saude, publicado em 1998, sao
apresentados algumas concepgdes e definicbes de saude e doenga, entre elas

destacam-se as de que:

[...]saude e doenga nao sao valores abstratos ou situagdes absolutas, entre
0s quais se possa interpor uma clara linha diviséria; da mesma maneira, néo
sdo condigcdes estaticas, ja que a mudanga, e ndo a estabilidade, é
predominante na vida, tanto do ponto de vista individual quanto do ponto de
vista social (Brasil, 1998, p.8).

Entre seus objetivos, os PCN'’s do Tema transversal Saude destacam:

[...]Joromover a conscientizacdo dos alunos para o direito a saude,
sensibiliza-los para a busca permanente da compreensdo de seus
condicionantes e capacita-los para a utilizagdo de medidas praticas de
promogéao, protecado e recuperagido da saude ao seu alcance (Brasil, 1998,
p. 27).

Para Mohr (1994) o desenvolvimento de atividades de Educagdo em Saude -
ES, na escola, reveste-se de fundamental importancia. Seu objetivo maior deve ser o
de possibilitar aos alunos a aquisicdo de conhecimentos que fundamentem,
orientem, justifiquem e que levem a adogdo de comportamentos necessarios para
que o cidadao intervenha, a nivel individual e coletivo na manutengao e melhoria das
condicbes de saude, sua e da comunidade onde vive. As aulas podem e devem
propiciar estes conhecimentos e ser um momento de discussao de temas relativos a
saude da comunidade local ou da populagdo em geral.

Mohr (2002) afirma que apesar da Educacdo em Saude ser um tema
interdisciplinar, cabe geralmente as disciplinas de ciéncias naturais explora-las. A
autora enfatiza também que a ES nado deve restringir-se apenas ao ambiente
escolar, podendo envolver outros profissionais relacionados ao tema, ou
desenvolvimento de entrevista em que os estudantes realizam levantamento sobre
questdes da comunidade. E importante que a ES seja pautada em um uma
metodologia construtivista e com objetivos voltados para a escolha auténoma,
permitindo assim que o estudante reflta sobre os conhecimentos em
desenvolvimento, aproveitando-os em sua propria rede conceitual.

Hoje, a maioria das salas de aula no Brasil ainda segue um modelo de ensino
tradicional, onde o professor é visto como o principal detentor do conhecimento a ser

transmitido aos alunos. Nesse contexto, as possibilidades de implementar outras
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abordagens pedagdgicas sao limitadas, predominando um ensino focado na
memorizagado, que treina os alunos a repetir informagbes sem necessariamente
desenvolver o raciocinio critico (Vasconcelos, 2003).

Laburu et al. (2003) sugerem que o professor, especialmente na area de
Ciéncias, adote um pluralismo metodolégico em suas praticas de ensino, incluindo
estratégias praticas, como atividades experimentais, laboratoriais e de campo.
Quando bem combinadas e aplicadas de forma adequada, essas metodologias
diversificadas podem contribuir para uma educagao significativa e de qualidade
(Chaves; Pinto, 2005).

Para Silva (2005), o professor deve transcender o papel de mero transmissor
de conhecimento, assumindo a funcdo de formulador de problemas, promotor de
questionamentos e facilitador do trabalho em equipe, incentivando o dialogo e a
cooperagao. O aluno, por sua vez, deve se tornar autor do seu processo de
aprendizagem.

Nesse contexto, Chaves e Pinto (2005) indicam o modelo construtivista como
uma metodologia eficaz, que promove uma aprendizagem investigativa capaz de
estimular mudangas conceituais, metodolégicas e comportamentais nos estudantes.
O construtivismo, assim, é um recurso valioso para o ensino de Ciéncias. Segundo
Cachapuz et al. (2001), esse tipo de abordagem permite que o aluno aprenda a
refleti, uma vez que seu desenvolvimento cognitivo € impulsionado pelo esforgo
pessoal em reorganizar seu conhecimento, resultando em uma aprendizagem
significativa.

Por isso, 0 aluno pode nem sempre chegar a resposta correta ou completa de
imediato, mas o importante é que ele exerga o raciocinio para alcangar uma
conclusdo. A fungdo do professor € apoiar e mediar esse processo de
aprendizagem, usando a trajetéria do aluno como base para essa mediacédo (Melo,
2011).

Conforme Krasilchick (1996), ao escolher a modalidade didatica, o professor
deve considerar tanto o conteudo a ser ministrado quanto os objetivos que deseja
atingir com a aula. A pratica educativa visa desenvolver habilidades como
procedimentos, cooperagdo, comunicacdo e resolucao de problemas; ela também
ilustra conceitos e teorias, estimula o interesse e a curiosidade, e desafia os alunos a

buscar respostas para as questdes propostas (Santos, 2002).
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Nesse sentido, o professor atua como orientador e mediador, proporcionando
aos alunos oportunidades para refletirem sobre problemas, incentivando e
observando suas reacbes, e fazendo intervengbes quando necessario (Chaves;
Pinto, 2005).

Para Schmitz (1993), qualquer atividade educacional deve ser bem planejada,
0 que exige um planejamento rigoroso e cientifico. Como Ferraz e Belhot (2010)
explicam, definir os objetivos da aprendizagem significa organizar o processo de
ensino de forma consciente, promovendo mudancgas nas atitudes e nas acdes dos
alunos. Esse planejamento inclui a escolha de conteudo, procedimentos, recursos,
estratégias de avaliagdo e metodologias a serem empregadas durante o periodo de
ensino.

Krasilchick (1996) enfatiza que, ao definir o conteudo de ensino, o professor
também enfrenta o desafio de organizar a sequéncia dos topicos de forma a garantir
que os conceitos sejam apresentados com a profundidade necessaria para o
desenvolvimento cognitivo dos alunos.

Segundo Zabala (1998), a sequéncia didatica € um conjunto estruturado e
articulado de atividades com objetivos educacionais claros, conhecidos tanto pelo
professor quanto pelos alunos. Com isso, o professor consegue escolher os
instrumentos didaticos mais apropriados para abordar os conteudos, promovendo
intervengdes sociais e agdes reciprocas essenciais para a organizagao da
aprendizagem (Dolz; Schneuwly, 2004).

Zabala (1995) destaca que sequéncias de atividades possibilitam:

e Determinar os conhecimentos prévios dos alunos em relagdo ao novo
conteudo.

e Apresentar conteudo de maneira significativa.

e Adaptar-se ao desenvolvimento de cada aluno.

e Propor desafios apropriados que revelem a zona de desenvolvimento
proximal.

e Promover conflitos cognitivos para estimular a atividade mental.

e Fomentar a autoestima do aluno, valorizando seu esforgo.

e Motivar o aluno em relagdo aos novos conceitos.

e Facilitar a autonomia por meio de habilidades de "aprender a

aprender”.
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Para Pedro (2011), a aplicagcado de sequéncias didaticas permite ao professor
planejar aulas contextualizadas para o publico-alvo, utilizando diversas praticas
pedagogicas como atividades ludicas e exercicios variados para desenvolver
habilidades de expressao, escrita e argumentacédo dos alunos em diversas situagcdes

de comunicagéo.

2.2. A esquistossomose

A esquistossomose é considerada a segunda parasitose mais impactante em
termos de saude publica, afetando aproximadamente 200 milhdes de pessoas
globalmente e expondo cerca de 600 milhdes ao risco de infecgado. Dados do boletim
de Vigilancia da Esquistossomose Mansoni de 2012 apontavam uma taxa de
internagdo hospitalar de 0,1% a cada 100 mil habitantes, e a taxa de mortalidade
estava em 0,2%. Por ser uma doenga de natureza crénica e muitas vezes sem
sintomas aparentes, estima-se que entre 6 a 7 milhdes de brasileiros estejam
infectados atualmente (Brasil, 2014; Vitorino et al., 2012; Santos et al., 2023).

Popularmente chamada de "Barriga d'’Agua”, a esquistossomose é provocada
pelo parasita do género Schistosoma, com transmissdo que envolve caramujos de
agua doce do género Biomphalaria como hospedeiros intermediarios e os seres
humanos como hospedeiros definitivos. A infecgdo pode ser aguda ou crbénica, com
sintomas que variam de leves a quase imperceptiveis, mas que, em estagios
avangados, podem causar sérios danos hepaticos e, em casos extremos, levar ao
obito (Rocha et al., 2016; Brasil, 2014; Santos et al., 2023; Costa; Filho, 2021).

Esse parasita, que € um trematdédeo, pode causar desde uma dermatite leve
até condi¢cbes mais graves. A esquistossomose € uma endemia rural e urbana que
tem forte impacto na saude publica no Brasil, sendo classificada como uma doenca
negligenciada, principalmente em comunidades com baixa infraestrutura de saude e
condigbes socioeconémicas desfavoraveis (Silva et al., 2008; Vitorino et al., 2012;
Barbosa et al., 2015).

Estudos histéricos indicam que ovos de Schistosoma ja foram encontrados
em mumias egipcias com datagcdo de cerca de 3.500 a.C., mostrando que a
esquistossomose tem uma longa relagdo com os seres humanos (Souza et al.,
2008). No Brasil, o primeiro caso de esquistossomose mansoénica foi registrado por

Piraja da Silva em 1908. Acredita-se que a doenga tenha sido introduzida no pais
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através do trafico de escravos africanos, que foram trazidos para trabalhar nas
plantacdes de cana-de-agucar. Entretanto, a verdadeira extensdo da endemia so foi
reconhecida mais tarde, quando a migragcéo para grandes centros urbanos, com
condicbes de saneamento inadequadas, ajudou a espalhar a doencga (Pereira, 2006;
Melo et al., 2011).

A contaminacdo dos recursos hidricos, devido a caréncia de saneamento
basico, somada a fatores bioldgicos, culturais e politicos, tém contribuido para o
aumento dessa endemia. A transmissdo ocorre quando a pele ou mucosas entram

em contato com aguas contendo as larvas infecciosas do parasito (Brasil, 2014).

2.3. Agente etiolégico

A esquistossomose € causada por parasitas do género Schistosoma,
classificados como trematédeos da familia Schistosomatidae. Esses parasitas
apresentam um ciclo de vida que requer multiplos hospedeiros e apresentam
dimorfismo sexual. As seis espécies de Schistosoma capazes de infectar seres
humanos sdo: S. mansoni (presente na Africa, Arabia e América do Sul), S.
haematobium (localizado na Africa e Arabia), S. japonicum (com distribuicdo na
China e Sudeste Asiatico), S. intercalatum (no centro e oeste da Africa), S. mekongi
(na bacia do Rio Mekong, na Asia) e S. malayensis (na Malasia). As trés principais
espécies que causam esquistossomose em humanos sao S. japonicum, S.
haematobium e S. mansoni, sendo esta ultima a mais prevalente no Brasil (Arantes,
2016).

O S. mansoni é esbranquicado e, quando adulto, prefere o sistema circulatorio
do hospedeiro definitivo, seja ele humano ou alguns animais. Esse parasita se aloja
nas veias mesentéricas e nas vénulas do sistema porta, alimentando-se de células
sanguineas. O macho mede de 6 a 12 mm, possui corpo achatado e cilindrico, com
bordas que formam o canal ginecoforo, onde a fémea é acomodada. A fémea,
ligeiramente maior, chega a 15 mm e tem extremidades finas (Arantes, 2016; Brasil,
2014).

O ciclo de vida desse parasita comega com a liberacdo de ovos pelas fezes
do hospedeiro humano. Ao entrar em contato com a agua, os ovos liberam larvas
que infectam caramujos de agua doce, como os do género Biomphalaria. No

caramujo, o parasita evolui até a fase de cercaria, que ao ser liberada na agua pode



19

penetrar na pele de humanos em contato com agua contaminada. Apos a infecgéo, o
parasita se desloca para o sistema circulatério, onde se desenvolve até a fase adulta
e reinicia o ciclo com novos ovos eliminados nas fezes.

A disseminacdo da esquistossomose esta estreitamente vinculada a
condigbes precarias de saneamento e contato com aguas contaminadas. A pratica
de defecar préximo a corpos d'agua e a caréncia de sistemas adequados de esgoto
sao fatores que facilitam a propagacédo da doenga, especialmente em areas rurais e

de baixa renda.

2.4. Hospedeiros

Nos parasitas do género Schistosoma, o ser humano € considerado o
hospedeiro definitivo, pois 0 corpo humano oferece condicbes adequadas para o
desenvolvimento completo do ciclo evolutivo do parasita. Ja o hospedeiro
intermediario sdao moluscos da familia Planorbidae, conhecidos como planorbideos,
especificamente do género Biomphalaria. Entre as espécies mais relevantes desse
género, destacam-se Biomphalaria glabrata, Biomphalaria straminea e Biomphalaria
tenagophila. Devido a importancia dos moluscos nesse ciclo, a esquistossomose
também é chamada popularmente de "doenga dos caramujos" (Pereira, 2006; Brasil,
2017).

Esses moluscos apresentam uma grande capacidade de adaptagdo a
diferentes tipos de corpos d'agua. Em ambientes desfavoraveis, eles podem
sobreviver utilizando mecanismos como o enterramento no substrato, resisténcia a
dessecacao e alta taxa reprodutiva por autofecundacao. Esses fatores contribuem
para o rapido repovoamento das areas onde habitam, garantindo a manutencéo da
populagao de moluscos nesses locais (Braga, 2012).

Os hospedeiros intermediarios podem colonizar diversos habitats, como rios,
lagoas, valas e até pequenas pogas de agua. Os focos de transmissdo tém
caracteristicas ecolégicas semelhantes e, frequentemente, sdo encontrados em
areas proximas as residéncias de comunidades urbanas ou rurais que carecem de
saneamento basico adequado. Esses habitats podem abrigar populagdes
permanentes de moluscos, que sao mantidas por fontes de agua naturais ou
provenientes de atividades humanas, como a agua utilizada nos domicilios (Brasil,
2008).
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Dentre as espécies do género Biomphalaria, a Biomphalaria glabrata se
destaca como a mais importante nas Américas, sendo associada diretamente a
transmissao da esquistossomose no Brasil devido a sua alta taxa de infecgao pelo
Schistosoma mansoni (Brasil, 2014).

Morfologicamente, os caramujos desse género possuem uma concha grande,
comparada a outras espécies, e lisa, com aproximadamente 40 mm de didametro,
formada por 6 a 7 giros arredondados. A coloragcdo da concha varia de
amarelo-palha a tons mais escuros, como o marrom. O lado esquerdo da concha
apresenta uma concavidade rasa, enquanto o lado direito é mais profundo, formando
um giro central caracteristico (Brasil, 2008).

Esses moluscos sao hermafroditas e aquaticos, com alta capacidade
reprodutiva. Eles habitam uma ampla variedade de corpos d'agua, como pocgas,
valas e rios, e um unico caramujo pode gerar até 10 milhdes de descendentes em
apenas trés meses (Duarte, 2014).

Diversos fatores ambientais influenciam a sobrevivéncia desses caramujos,
como o pH da agua, que deve estar entre 6,0 e 9,0, e a salinidade, que nao pode
exceder 0,50. A temperatura ideal para o seu desenvolvimento varia entre 20°C e
26°C, sendo esse um fator diretamente relacionado a liberacdo das cercarias. Além
disso, a quantidade de chuva também afeta a densidade populacional dos moluscos,
ja que influencia a formagao e a expansao dos habitats onde eles vivem (Barbosa et
al., 2017).

2.5. Ciclo Biolégico e Transmissao

A esquistossomose, também conhecida como “doenga dos caramujos” ou
“barriga d’agua”, € uma parasitose que afeta milhées de pessoas em todo o mundo,
principalmente em regides tropicais e subtropicais. Causada por vermes do género
Schistosoma, essa doenga tem grande relevancia em termos de saude publica,
especialmente em areas com condi¢cdes precarias de saneamento. A transmissao da
esquistossomose esta intimamente ligada ao contato com agua doce contaminada
por cercarias, a forma infectante do parasita, que penetra na pele humana.

O ciclo biologico do Schistosoma envolve dois hospedeiros: o ser humano,
que € o hospedeiro definitivo, e os moluscos do género Biomphalaria, que atuam

como hospedeiros intermediarios. Compreender esse parasita e os fatores que
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influenciam sua transmissdo é essencial para a implementacdao de medidas de
controle e prevencao da doenca.

O ciclo biolégico do Schistosoma mansoni é particularmente complexo, pois
envolve dois tipos de hospedeiros e dois ambientes distintos. Inicialmente, o ciclo
comecga no hospedeiro definitivo, que € o ser humano. Para que o ciclo tenha inicio,
uma pessoa infectada precisa eliminar ovos do parasita em suas fezes. Quando
esses ovos entram em contato com a agua doce e a luz solar, eclodem e liberam os
miracidios, formas larvais ciliadas que possuem mobilidade prépria. Os miracidios
nadam ativamente em busca de um caramujo adequado do género Biomphalaria
para se hospedar. A penetracdo no molusco ocorre com o auxilio de substancias
histoliticas secretadas pelas glandulas cefalicas do miracidio, que facilitam sua
entrada no tecido do molusco (Katz e Alimeida, 2003; Ribeiro, 2016).

Uma vez dentro do caramujo, os miracidios perdem sua motilidade nas
primeiras 24 horas e se transformam em esporocistos primarios. Esses esporocistos
multiplicam-se e originam os esporocistos secundarios. Apds dois meses de
desenvolvimento no caramujo, o parasita atinge sua fase infectante, a cercaria, que
é liberada na agua e inicia sua busca por um hospedeiro vertebrado, como por
exemplo, o ser humano (Castro, 2009; Brasil, 2014).

As cercarias sao capazes de penetrar ativamente na pele humana quando a
pessoa entra em contato com agua contaminada. Esse contato pode ocorrer em
corpos d'agua com pouca correnteza ou agua parada, utilizadas para atividades de
lazer, como banho e pesca, ou em atividades profissionais, nas quais a presenca de
caramujos infectados pelo S. mansoni € comum (Alves, 2011).

Uma vez dentro do corpo humano, as cercarias perdem suas caudas e se
transformam em esquistossomos, iniciando sua migracao pelo sistema circulatorio.
Eles atravessam o pulmdo e se dirigem ao figado, onde continuam seu
desenvolvimento e amadurecem em vermes adultos. A fase final do
desenvolvimento ocorre nos vasos intra-hepaticos e plexos mesentéricos, onde os
vermes atingem a maturidade sexual. O macho e a fémea acasalam, e a fémea
comecga a depositar cerca de 350 ovos por dia, que sdo eliminados nas fezes,
reiniciando o ciclo de transmissao da doencga (Silva et al., 2013).

Entretanto, nem todos os ovos sao eliminados pelo hospedeiro. Alguns podem
ficar retidos nos capilares do sistema porta e na mucosa intestinal, o que leva ao

desenvolvimento de uma reagao inflamatéria granulomatosa ao redor dos ovos
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retidos. Essa reagao provoca fibrose tecidual, resultando em graves complicagoes,
como hipertensdo portal, hepatomegalia e ascite. Essas condi¢des estdo associadas
a forma mais grave da esquistossomose, que pode evoluir para cirrose hepatica e
levar a morte se nao tratada (Simdes, 2005; Souza, 2015).

O ciclo de transmissdo da esquistossomose € influenciado por fatores
ambientais e sociais, como o saneamento basico inadequado e o contato frequente
com aguas contaminadas. A transmissdo do parasita depende de uma correlagao
entre o homem, o ecossistema e a condigdo social da populacdo afetada. A
presenga de caramujos infectados em corpos d'agua proximos a areas de habitagao
humana é um fator chave para a perpetuagédo da doenga. Esses caramujos, que
pertencem a familia Planorbidae, tém grande capacidade de adaptacéao a diferentes
tipos de cole¢des hidricas, incluindo rios, valas e lagoas (Brasil, 2014).

Clinicamente, a esquistossomose pode ser dividida em duas fases: a fase
aguda e a fase crbnica. Na fase aguda, que ocorre logo apos a penetragdo das
cercarias, os pacientes podem apresentar sintomas como dermatite, urticaria,
eritema, edema e prurido, além de febre, sudorese, dor abdominal e tosse. Essa
fase € também conhecida como fase pré-postural, e pode ser assintomatica em
muitos casos. A fase pos-postural surge logo apés a maturagado dos parasitas e a
postura dos ovos pela fémea, resultando em sintomas mais graves, como febre alta,
mal-estar, nauseas e anorexia (Pereira, 2006; Castro, 2009).

Se a infeccao nao for tratada, a doencga pode evoluir para a fase crénica, que
se instala cerca de seis meses apos a infecgédo. Nessa fase, 6rgaos importantes sao
acometidos, e o0 paciente pode desenvolver hepatoesplenomegalia, cirrose e
desnutricdo grave. Em alguns casos, a esquistossomose pode afetar os pulmdes,
causando perturbacdes respiratérias, ou o sistema nervoso, resultando em
neuro-esquistossomose, uma forma mais rara e grave da doenga (Pereira, 2006).

Para controlar a esquistossomose, € fundamental investir em medidas de
saneamento basico, como a construgcdo de redes de esgoto e o fornecimento de
agua tratada. Além disso, o tratamento medicamentoso com antiparasitarios, como o
praziquantel, é eficaz na eliminagdo dos vermes adultos e na prevengcao das
complicagbes graves da doencga. Programas de educacdo em saude também sao
essenciais para conscientizar a populagado sobre os riscos da esquistossomose e a

importancia de evitar o contato com aguas contaminadas.
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O ciclo biologico do Schistosoma mansoni e os mecanismos de transmiss&o
da esquistossomose estdo diretamente ligados as condi¢des ambientais e sociais
das populagdes afetadas. A compreensdao desse ciclo é fundamental para a
implementagao de medidas eficazes de controle e prevengao, que visem interromper

a transmissao e reduzir o impacto da doenca nas comunidades vulneraveis.

2.6. Diagnéstico

O diagnéstico da esquistossomose requer uma abordagem integrada,
envolvendo tanto a avaliagéo clinica quanto exames laboratoriais, para garantir
precisao e eficacia no tratamento da doenca. De acordo com Vitorino et al. (2012), a
anamnese detalhada € um dos primeiros passos essenciais para a identificacdo do
risco de infeccdo. Nessa etapa, é importante que o médico obtenha informacdes
sobre o historico de viagens do paciente, areas geograficas em que ele esteve
recentemente, e sua possivel exposi¢cao a fontes de agua contaminada ou alimentos
de risco. Esse levantamento é fundamental para direcionar a investigagcéo
laboratorial, especialmente em areas endémicas, onde a probabilidade de contato
com o Schistosoma mansoni é maior.

Uma vez identificados os fatores de risco clinico e epidemioldgico, o préximo
passo € confirmar a infecgdo por meio de métodos parasitologicos. A técnica mais
amplamente utilizada para o diagnostico da esquistossomose € o Exame
Parasitolégico de Fezes (EPF), onde sao observados os ovos do parasita. Esse
método se destaca por ser de baixo custo e facil implementagao, o que o torna uma
ferramenta valiosa em regides com poucos recursos, conforme Rabelo et al. (2008).
A técnica de Kato-Katz é particularmente util nesse contexto, pois se trata de um
meétodo quantitativo que permite calcular a carga parasitaria presente no paciente.
Contudo, devido a caracteristica de baixa carga de parasitas em algumas infecgoes,
o exame de fezes isolado pode ter sensibilidade limitada, especialmente em
infecgbes leves ou crdnicas.

Para contornar essa limitagcdo, € recomendado que o exame seja realizado
com multiplas amostras de fezes coletadas em dias alternados. Isso aumenta a
probabilidade de detectar os ovos do parasita e, assim, alcangar um diagnostico
mais preciso (Vitorino et al., 2012). Ainda assim, ha casos em que essa abordagem

pode nao ser suficiente para confirmar a infecgao, principalmente em individuos com
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baixa eliminagcdo de ovos. Nesses casos, a realizagdo de uma bidpsia retal pode ser
indicada, ja que esta técnica possui maior sensibilidade. A biopsia permite a
visualizagdo direta dos ovos retidos nos tecidos, tornando o diagndstico mais
confiavel. No entanto, essa técnica € mais invasiva e geralmente reservada para
situacdes especificas, como dificuldade na coleta adequada das amostras de fezes
ou quando o exame parasitolégico se mostra inconclusivo.

Além dos métodos parasitolégicos, outras técnicas laboratoriais tém sido
empregadas para melhorar a acuracia diagnéstica. Uma delas € o imunoensaio,
como o Enzyme-Linked Immunosorbent Assay (ELISA), que detecta a presenca de
antigenos ou anticorpos circulantes do parasita no sangue do paciente. Esse método
é util, sobretudo em estagios mais avangados da infecgdo, quando os ovos podem
nao estar presentes em grande quantidade nas fezes, mas ha uma resposta
imunologica ativa contra o parasita. Souza (2015) destaca que o ELISA é uma
ferramenta eficaz para o diagnostico, especialmente em areas onde os métodos
parasitoldgicos tradicionais ndo sao aplicaveis com a mesma eficacia.

Outra abordagem diagnédstica de destaque € o uso da Reagcdo em Cadeia da
Polimerase (PCR), que detecta acidos nucleicos do parasita. A PCR tem a vantagem
de ser extremamente sensivel, permitindo a detecgédo de infecgdes com baixa carga
parasitaria ou em estagios iniciais. Essa técnica também pode ser utilizada para
monitorar o0 sucesso do tratamento, detectando se ainda ha presencga do parasita no
corpo do paciente apds a intervengao terapéutica.

Em casos cronicos de esquistossomose, especialmente na forma
hepatoesplénica da doenga, métodos de imagem sao fundamentais para o
diagndstico e acompanhamento. A ultrassonografia abdominal, por exemplo, é
amplamente utilizada para avaliar o grau de fibrose hepatica e a presenca de
complicagdes, como a hipertensdo portal e esplenomegalia. Ja a radiografia do térax
pode ser utili em casos em que ha suspeita de hipertensdo pulmonar, uma
complicagcao grave associada a forma crénica da esquistossomose (Souza, 2015).

Além dos exames laboratoriais e de imagem, a observagao clinica continua
do paciente desempenha um papel crucial no manejo da esquistossomose,
particularmente em &areas endémicas onde a reinfeccdo € uma preocupacao

constante. A realizacdo de exames periodicos, combinada com o tratamento
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antiparasitario, como o uso de praziquantel, considerado o medicamento de escolha,

€ recomendada para controlar a doenga e evitar suas formas graves.

A presenca de multiplos fatores de risco, como condicbes precarias de
saneamento basico e o contato frequente com aguas contaminadas, torna a
esquistossomose uma doenga de controle complexo. Por isso, além do diagnostico
precoce, € essencial que haja programas de prevencado que envolvam educagao em
saude, saneamento e controle dos caramujos hospedeiros. O diagnostico, embora
seja um passo crucial para o tratamento eficaz, precisa ser acompanhado de
medidas que evitem a propagagao da doenca e reduzam a sua incidéncia nas
populagdes mais vulneraveis.

Em sintese, o diagnostico da esquistossomose envolve uma combinagao de
abordagens clinicas e laboratoriais, sendo o exame parasitoldgico de fezes o método
mais comum, apesar de suas limitagdes. A associagdo com técnicas como a bidpsia
retal, imuno ensaios e PCR tem mostrado bons resultados em casos mais
complexos, aumentando a sensibilidade e especificidade do diagndstico. Métodos de
imagem, como a ultrassonografia, sdo particularmente importantes em estagios
cronicos da doenga, auxiliando na deteccdo de complicacbes associadas a
esquistossomose avangada. Dessa forma, o diagndstico preciso, aliado a medidas

de controle e prevencao, é fundamental para o combate eficaz a esquistossomose.

2.7. Tratamento

O tratamento da esquistossomose visa tanto a cura individual quanto a
redugdo da carga parasitaria no hospedeiro, e pode ser conduzido de maneira
individual ou coletiva, dependendo da situacdo epidemiolégica. Em areas
endémicas, o tratamento coletivo € amplamente recomendado, pois permite alcancar
nao apenas aqueles ja diagnosticados, mas também populag¢des que estdo em risco
de infecgao devido a ampla distribuicdo do Schistosoma mansoni (Silva et al., 2012).
Essa abordagem comunitaria € especialmente importante para reduzir a transmissao
da doenga em larga escala, contribuindo para o controle das infecgdes e prevenindo
complicagdes a longo prazo.

O principal medicamento utilizado no tratamento da esquistossomose € o
praziquantel, um anti-helmintico de amplo espectro. Este farmaco é preferido tanto

por sua eficacia quanto por sua segurancga relativa, sendo indicado para adultos e
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criangas. De acordo com Simdes (2005) e Silva et al. (2012), o praziquantel atua
interferindo na contracido muscular dos parasitas, causando paralisia por meio de um
influxo rapido de caélcio nas células musculares do verme. Essa paralisia leva a
morte dos parasitas, especialmente das fémeas, que sao as principais responsaveis
pela produgédo e liberagdo de ovos, os quais causam as manifestagdes clinicas
graves da doenga.

O praziquantel é administrado na forma de comprimidos de 600 mg, em dose
unica, geralmente recomendada em 50 mg/kg para adultos e 60 mg/kg para
criangas, sendo ingerido apos as refeigbes para facilitar a absor¢do. A taxa de cura
gira em torno de 80% nos adultos e 70% nas criangas, 0 que demonstra sua eficacia
significativa, embora nao absoluta, especialmente em regides com alta carga
parasitaria (Gomes et al., 2016). A repeticao do tratamento pode ser necessaria em
areas com alta endemicidade, para garantir que novos casos de infecgdo sejam
controlados e para prevenir recaidas.

Apesar de sua eficacia, o praziquantel apresenta efeitos adversos, que
geralmente séo leves e transitorios, incluindo nauseas, dor abdominal e tonturas.
Esses efeitos colaterais, no entanto, ndo impedem o uso disseminado do
medicamento, pois sdo temporarios e ndo ha evidéncias de danos graves a 6rgaos
vitais como o figado, segundo dados do Ministério da Saude (Brasil, 2014). Além
disso, sua baixa toxicidade faz com que o praziquantel seja uma escolha segura
para uso em programas de saude publica, inclusive em criancas e mulheres
gravidas, o que contribui para a ampliagdo do tratamento em areas de alto risco.

A eficacia do tratamento com praziquantel, no entanto, pode variar
dependendo da carga parasitaria inicial e da gravidade da infeccdo. Em alguns
casos, o0 tratamento com o medicamento precisa ser repetido para garantir a
eliminacao total dos parasitas e prevenir a progressdo da doenga. Estudos sugerem
que em populagdes com alta carga parasitaria, a reinfeccdo pode ocorrer
rapidamente apds o tratamento, tornando necessaria a implementagdo de medidas
de controle paralelas, como o saneamento basico e a educagdo em saude, para
evitar o ciclo continuo de transmiss&o (Rabelo et al., 2008).

Além do praziquantel, outras alternativas terapéuticas tém sido exploradas,
embora ainda ndo sejam amplamente utilizadas. Pesquisas estdo em andamento
para investigar novos medicamentos e combinagdes de tratamentos que possam

oferecer maior eficacia ou menor taxa de recorréncia. Por exemplo, alguns estudos
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avaliam o uso de anti-helminticos em combinagcdo com imunomoduladores para
aumentar a resposta do sistema imunoldgico ao parasita, ou o desenvolvimento de
vacinas que possam prevenir a infeccdo em areas endémicas (Souza, 2015).

Em casos de esquistossomose crdnica, o tratamento pode incluir ndo apenas
medicamentos antiparasitarios, mas também intervencbes para tratar as
complicagbes decorrentes da infeccdo, como a hipertensdo portal e a fibrose
hepatica. A ultrassonografia abdominal e outros exames de imagem sao
frequentemente utilizados para monitorar o progresso da doenca e orientar o
tratamento em pacientes com formas graves da infecgdo (Souza, 2015). Nessas
situagdes, o tratamento pode envolver o0 manejo de sintomas e complicagdes, além
de medidas para prevenir novas infecgoes.

Portanto, o tratamento da esquistossomose nao se restringe ao uso de
antiparasitarios como o praziquantel, mas deve ser parte de uma abordagem
integrada de saude publica que inclui o controle do meio ambiente, a educagao da
populagao sobre os riscos da doencga, e 0 acesso a diagnosticos e cuidados médicos
adequados. Em ultima analise, a erradicagao da esquistossomose depende de uma
combinacdo de esforgos terapéuticos, preventivos e educacionais, especialmente
em areas onde o saneamento basico é precario e a transmissdo da doenca é

facilitada por condigdes socioeconémicas adversas.

2.8. Profilaxia

A profilaxia da esquistossomose €& um processo complexo que envolve
multiplas estratégias para prevenir a transmisséo e a propagacéo da doenga, que
afeta milhdes de pessoas, especialmente em areas tropicais e subtropicais.

A principal abordagem para a prevengao dessa parasitose € o investimento
em saneamento basico, complementado por outras intervengbes como o uso de
quimioterapicos, moluscicidas e a educagdo em saude. Esses métodos combinados
tém como objetivo interromper o ciclo de vida do Schistosoma mansoni e reduzir a
incidéncia da infecgao (Ministério da Saude, 2022).

Neste texto, discutiremos em detalhes cada uma dessas estratégias de
profilaxia e como elas podem ser aplicadas de maneira eficaz para controlar a

esquistossomose.
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2.8.1. Saneamento Basico

O saneamento basico é amplamente reconhecido como o principal método
profilatico para o controle da esquistossomose. A doenca é transmitida por meio do
contato com agua doce contaminada, onde os caramujos hospedeiros do género
Biomphalaria liberam cercarias infectantes. A falta de saneamento basico facilita o
ciclo de transmissdo, pois o descarte inadequado de dejetos humanos em corpos
d'agua permite que os ovos do parasita alcancem o ambiente aquatico, onde
eclodem e infectam os moluscos, que posteriormente liberam as cercarias. Assim, a
construcdo de sistemas de esgoto e o fornecimento de agua tratada sdo medidas
essenciais para reduzir a exposicao da populagdo a agua contaminada e,
consequentemente, a esquistossomose (Alves, 2011).

O impacto do saneamento basico na prevencdo da esquistossomose é
significativo, pois ele ndo s6 interrompe a transmissao da doenga, mas também
melhora a saude publica de maneira geral, prevenindo outras doengas transmitidas
pela agua, como a diarreia e as infecgbes gastrointestinais. Além disso, areas com
melhor infraestrutura de saneamento tém menores taxas de infecgcdo por S.
mansoni, o que reforga a importancia dessa medida profilatica. Contudo, em muitas
regides endémicas, especialmente em paises em desenvolvimento, a falta de
recursos e a desigualdade social dificultam a implementacédo de sistemas eficazes

de saneamento basico, o que perpetua a disseminag¢ao da doenca.

2.8.2. Uso de quimioterapicos

Outra estratégia essencial na profilaxia da esquistossomose é o uso de
quimioterapicos, como o praziquantel, que € o medicamento de escolha no
tratamento da infeccéo por S. mansoni. O praziquantel tem a capacidade de reduzir
a carga parasitaria e, em muitos casos, curar o individuo infectado. Programas de
tratamento em massa, onde toda a populagdo de uma area endémica é tratada com
quimioterapicos, sdo uma abordagem eficaz para controlar a doenca, uma vez que
esses programas nao apenas tratam os casos existentes, mas também previnem a
disseminacdo do parasita por pessoas assintomaticas que, sem tratamento,
continuariam a transmitir a doenca.

No entanto, o uso de quimioterapicos por si s6 nao é suficiente para erradicar

a esquistossomose. A reinfeccdo € um problema comum em areas onde as
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condigdes ambientais que favorecem a transmissdo da doenga permanecem
inalteradas. Por isso, 0 uso de quimioterapicos deve ser integrado a outras medidas
profilaticas, como o saneamento e a educagdo em saude, para garantir resultados

sustentaveis no controle da esquistossomose (Sampaio et al., 2017).

2.8.3. Moluscicidas

Uma medida adicional de prevencao que pode ser aplicada é a utilizacao de
moluscicidas, divididos entre os tipos sintéticos e naturais (Cantanhede et al., 2010).
Os moluscos do género Biomphalaria atuam como hospedeiros intermediarios do
Schistosoma mansoni, desempenhando um papel essencial na propagacao da
esquistossomose. Por isso, controlar a populagdo desses caramujos € uma
estratégia importante para limitar a disseminagdo da doenga. O emprego de
moluscicidas, substancias quimicas com capacidade de eliminar moluscos, tem sido
amplamente adotado em regides endémicas para reduzir a quantidade desses
caramujos e, consequentemente, das cercarias liberadas na agua.

O controle quimico € uma estratégia eficaz para diminuir as populag¢des de
moluscos hospedeiros do S. mansoni, aplicando substancias toxicas em areas de
reproducao (Silva, 2013). Atualmente, a niclosamida é o Unico moluscicida
recomendado pela Organizagdo Mundial da Saude devido a sua maior eficacia em
comparagao com outros agentes sintéticos. Contudo, ha preocupagdes em relagéo
ao potencial de resisténcia que os caramujos podem desenvolver, além de sua baixa
seletividade, que pode impactar negativamente o ambiente. Esse cenario tem
estimulado a busca por alternativas mais seguras e sustentaveis, como moluscicidas
de origem vegetal (Leyton et al., 2005; Rocha et al., 2013).

Os primeiros estudos sobre o uso de plantas envolveram extratos aquosos do
caule da Sejania sp. (conhecida como cimpoé-timbo) e dos frutos de Sapindus
saponaria (saboneteira), testados contra caramujos B. glabrata. A toxicidade dessas
plantas esta ligada a seus metabdlitos secundarios, sendo as saponinas e os taninos
os compostos mais importantes (Ribeiro, 2016).

Taninos sao compostos polifendlicos presentes em plantas, alimentos e
bebidas, soluveis tanto em agua quanto em solventes organicos polares. Eles sao
capazes de precipitar proteinas e sdo classificados em dois grupos principais com

base em sua estrutura quimica: taninos hidrolisaveis e taninos condensados. Em
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geral, esses compostos se encontram em partes especificas da planta, como frutos,
folhas, caules ou cascas (Lanna et al., 2012).

As saponinas, por sua vez, possuem uma estrutura anfifilica que permite
reduzir a tensado superficial da agua, além de terem propriedades detergentes e
emulsificantes, assim como efeitos hemoliticos e moluscicidas (Castejon, 2011).

O uso de plantas com propriedades moluscicidas oferece uma alternativa
viavel as substancias sintéticas, pois tendem a ser mais biodegradaveis e menos
poluentes. Diversas plantas tém sido avaliadas quanto a sua eficacia moluscicida,
embora muitas ainda n&do tenham sido exploradas cientificamente para essa
finalidade, algo essencial para assegurar sua aplicagéo segura (Rocha et al., 2013).

Os moluscicidas mais frequentemente utilizados, como a niclosamida e o
oxido de cobre, sao eficazes na eliminagdo de caramujos, mas devem ser aplicados
com cautela, uma vez que podem desestabilizar os ecossistemas aquaticos. Além
disso, o uso continuo dessas substancias pode favorecer o desenvolvimento de
resisténcia nos moluscos, reduzindo a eficacia da estratégia ao longo do tempo.
Portanto, a aplicagdo de moluscicidas deve ser combinada com outras agdes, como
melhorias sanitarias e programas educativos, para promover um controle integrado
da esquistossomose.

Outra estratégia de controle da populagdo de moluscos € a modificagao
ambiental, que visa tornar os habitats dos caramujos inadequados para sua
sobrevivéncia. Isso pode incluir o escoamento de areas umidas, controle da
vegetagcdo aquatica e ajustes no fluxo dos corpos d’agua. Essas agdes reduzem as
condigbes propicias para a proliferagdo dos moluscos e, assim, diminuem a
transmissao da esquistossomose (Alves, 2011).

Apesar da vasta diversidade genética da flora brasileira, o conhecimento
sobre suas propriedades ainda é limitado. Menos de 10% da vegetagao brasileira foi
investigada em relagéo aos seus componentes fitoquimicos. Portanto, a pesquisa de
plantas com atividade moluscicidas tem se destacado nas ultimas décadas
(Cantanhede et al., 2010).

2.8.4. Educacao em Saude

A educacdo em saude é um componente vital da profilaxia da

esquistossomose. Muitos dos comportamentos que levam a infeccdo, como o
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contato com agua contaminada, podem ser evitados com o conhecimento adequado
sobre os riscos e as medidas de preveng¢do. Programas de educacdo em saude
visam informar a populagdo sobre como a doenga € transmitida, os sintomas da
infeccdo e as medidas preventivas que podem ser adotadas para reduzir o risco de
exposig¢ao ao parasita.

Esses programas sao particularmente importantes em comunidades rurais e
areas urbanas periféricas, onde a falta de acesso a informagdo e a baixa
escolaridade podem contribuir para a manutencdo de habitos que favorecem a
transmissdo da esquistossomose. A educacdo em saude deve ser continua e
adaptada ao contexto local, levando em consideragdo as praticas culturais e as
condicbes socioecondmicas das comunidades afetadas. Além disso, a participacao
ativa da comunidade na criagdo e implementacdo de programas de educacédo em
saude aumenta a eficacia dessas iniciativas, garantindo que as mensagens sejam

relevantes e adequadamente compreendidas (Sampaio et al., 2017).
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3. OLUDICO NO ENSINO

A palavra ludico tem origem no latim /udus, que remete a jogos e brincadeiras.
No entanto, seu significado vai além, estando associado a atividades essenciais na
psicofisiologia do comportamento humano (Huizinga, 1971; Piaget, 1964). Dessa
forma, o ludico pode ser dito como toda atividade que traga prazer ao ser realizada,
podendo trabalhar com o corpo, movimento e expressao (Macedo; Petty; Passos,
2005).

O conceito de ludicidade é fundamental para compreender como 0s jogos
podem ser integrados ao processo educativo. De acordo com Fernandes e Ferreira
(2017), "a ludicidade proporciona um ambiente favoravel a aprendizagem, onde o
aluno se torna protagonista de sua formagao". Essa abordagem €& especialmente
relevante nas aulas de ciéncias, onde a experimentacdo e a interacdo sao
essenciais.

Os jogos nao apenas tornam o aprendizado mais atrativo, mas também
promovem a construgdo de conhecimento de forma colaborativa. Santos (2019)
destaca que "os jogos permitem que os alunos desenvolvam habilidades sociais,
como o trabalho em equipe, a comunicacao e a resolucido de problemas". Essas
competéncias sao cruciais ndo apenas para o aprendizado de ciéncias, mas para a
formagéao de cidadaos criticos e participativos.

Pesquisadores de diferentes areas do conhecimento produziram trabalhos
tratando da relevancia do ludico. Para o bidlogo e psicélogo Piaget (1964), o ludico
tem relevancia na vida dos individuos ndo somente pelo prazer proporcionado, mas
por seu papel no desenvolvimento intelectual. Em varios de seus trabalhos o autor
apresenta experiéncias ludicas destinadas as criangas.

O historiador Johan Huizinga (1971) vé a ludicidade como elemento primario
na vida de criangas e adultos, presente em sociedades das mais diversas épocas e
culturas. O ludico, para o psicologo Lev Vygotsky (1998), é essencialmente
representado pelo brincar, que tem papel fundamental no desenvolvimento cognitivo
e na aprendizagem. Assim sendo, o ludico pode ser visto como potencialmente
relevante no ambiente escolar, podendo ser explorado como ferramenta de ensino.

Em um trecho dos (PCNs), que trata do sentido do aprendizado na area de

Ciéncias, afirma-se que:
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“[...] toda a escola e sua comunidade, ndo sé o professor e o sistema
escolar, precisam se mobilizar e se envolver para produzir as novas
condicbes de trabalho, de modo a promover a transformacdo educacional
pretendida.” (Brasil, 2000).

A passagem dos PCNs mencionada acima, bem como a apresentada a
seguir, vao ao encontro de uma metodologia de ensino da qual as atividades ludicas
fazem parte.

Os jogos utilizados no ensino de ciéncias podem ser classificados em
diversas categorias. Entre os mais comuns, estdo os jogos de tabuleiro, jogos
digitais e simulagdes. Cada tipo oferece diferentes beneficios e pode ser adaptado a
diferentes faixas etarias e contextos educacionais.

Os jogos de tabuleiro tém se mostrado eficazes na promogéo de discussoes e
reflexdes sobre conceitos cientificos. Segundo Lima (2020), "os jogos de tabuleiro
permitem uma interagao direta entre os alunos, favorecendo o dialogo e a troca de
ideias". Esses jogos podem abordar temas como ecologia, quimica e fisica de
maneira ludica e envolvente.

A insercdo de tecnologias no ambiente escolar tem ampliado as
possibilidades de uso de jogos digitais. Segundo Almeida e Silva (2021), "os jogos
digitais oferecem um ambiente interativo que pode simular fendbmenos cientificos,
tornando o aprendizado mais dinadmico". Além disso, os jogos digitais podem ser
utilizados como ferramentas de avaliagao, permitindo que os professores monitorem
o progresso dos alunos de maneira eficaz.

As simulagdes, sejam elas realizadas em ambientes virtuais ou fisicos,
também desempenham um papel importante no ensino de ciéncias. Segundo Costa
(2018), "as simulagdes permitem que os alunos experimentem situagdes que seriam
impossiveis de serem vivenciadas na sala de aula". Isso é particularmente relevante

em tépicos como a dindmica dos fluidos ou reag¢des quimicas.

“Ao professor cabe selecionar, organizar e problematizar conteudos de
modo a promover um avanco no desenvolvimento intelectual do aluno [...]. E
importante, no entanto, que o professor tenha claro que o ensino de
Ciéncias nao se resume a apresentagéo de definigbes cientificas, em geral
fora do alcance da compreensao dos alunos [...]. Em Ciéncias Naturais sdo
procedimentos fundamentais aqueles que permitem a investigagédo, a
comunicacao e o debate de fatos e ideias.” (Brasil, 1997).

Apesar de ser uma abordagem relativamente recente, o uso do ludico em sala

de aula vém crescendo e tém se mostrado um recurso capaz de motivar alunos e

professores, na constru¢do de conhecimentos de forma mais interessante (Soares,



34

2016). Considerando-se seu carater interativo e dindmico, a realizagédo de atividades
ludicas pode ser uma forma de atrair o interesse dos alunos pelas aulas,
promovendo uma melhora no problema crénico de desinteresse apontado por
professores dos ensinos fundamental e médio (Cardoso, 2008).
Para de Freitas et al., 2015:
“O objetivo da atividade ludica ndo é apenas levar o estudante a memorizar
mais facilmente o assunto abordado, mas sim induzir o raciocinio do aluno,
a reflexdo, o pensamento e consequentemente a construgdo do seu
conhecimento, onde promove a construcdo do conhecimento cognitivo,

fisico, social e psicomotor. Além do desenvolvimento de habilidades
necessarias as praticas educacionais da atualidade.” (Freitas et al., 2015)

Através do ludico é possivel ndo somente aprender de forma mais prazerosa
o conteudo de uma disciplina, como também desenvolver outras habilidades mais

amplas, como trabalho em equipe e desenvolvimento na comunicagao.

3.1. Conceito E Carater Ludico Dos Jogos Didaticos

Quando discutimos jogos didaticos, imediatamente pensamos na construgao
do conhecimento por meio de mecanismos que facilitam o ensino de conteudo
especificos, promovendo assim a aprendizagem. Essa ideia é a base para muitas
teorias defendidas por diversos autores.

Contudo, definir jogos didaticos ndo é uma tarefa simples. Segundo Kishimoto
(1999, p.15), “a diversidade de fendmenos associados ao jogo revela a
complexidade de sua definigado”. Ele esclarece que se deve preferir o termo jogo ao
descrever agdes ludicas que envolvem situagdes estruturadas pelo proprio material,
como no caso do xadrez. Por outro lado, o jogo pedagdgico ou didatico é aquele
projetado para promover aprendizagens especificas, diferenciando-se do material
pedagogico comum por incluir um aspecto ludico (Cunha, 1988) e ser utilizado para
melhorar o desempenho dos alunos em conteudo que apresentam maior dificuldade
de aprendizagem (Gomes E Friedrich, 2001). Portanto:

Jogo é o resultado de interagBes linguisticas diversas em termos de
caracteristicas e agbes ludicas, ou seja, atividades ludicas que implicam no
prazer, no divertimento, na liberdade e na voluntariedade, que contenham

um sistema de regras claras e explicitas e que tenham um lugar delimitado
onde possa agir: um espaco ou um brinquedo (Soares, 2008, p.36).

Etimologicamente, a palavra “ludico” significa jogo e deriva do termo latino

“ludus” (Almeida, 2008, p.8). O jogo ludico se destaca por ter um carater educativo e
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por suas particularidades que o diferenciam de outros tipos, permitindo ao aprendiz
desenvolver autoconhecimento, respeito por si mesmo e pelos outros, flexibilidade e
vivéncias integradas com colegas e professores, tudo isso associado a alegria e

prazer (Freitas; Salvi, 2008). Também:

[...] € uma atividade voluntaria realizada dentro de alguns limites de tempo e
espaco, através de regras livremente consentidas, porém, obrigatérias,
dotadas de um fim em si mesmo, guiadas por sentimentos de tenséo e
alegria e de uma consciéncia de ser diferente da vida cotidiana. (Huizinga
1993, p. 16).

Para Vygotsky (1988), o ato ludico, ou seja, a pratica do jogo, inicia-se por
volta dos dois ou trés anos de idade, através das interagdes sociais, sendo um
processo de grande relevancia. Ele identifica duas situagbes importantes na
ludicidade infantil: a situagdo imaginaria e a de regras, onde a crianga, por meio da
atividade livre, desenvolve iniciativa, expressa seus desejos e comega a entender as
normas sociais. Sendo assim:

A exploragédo do aspecto ludico, pode se tornar uma técnica facilitadora na
elaboragdo de conceitos, no reforgo de conteludo, na sociabilidade entre os
alunos, na criatividade e no espirito de competicdo e cooperagao, tornando

esse processo transparente, ao ponto que o dominio sobre os objetivos
propostos na obra seja assegurado (Fialho 2007, p.16).

Mendes et al. (2007, p.1) relata que: “O jogo pedagdgico ou didatico é
utilizado para atingir determinados objetivos pedagdgicos, sendo uma alternativa
para se melhorar o desempenho dos estudantes em alguns conteudos de dificil
aprendizagem”. Além de promover a aprendizagem e o desenvolvimento é
considerado um importante aliado para o ensino nas escolas, pois coloca o aluno

diante de situagdes ludicas.

3.2. Jogos Didaticos: Breve Histérico

Ha muitos anos, educadores e estudiosos do desenvolvimento infantil tém se
interessado pela relagéo entre o jogo e o processo educativo. A utilizagdo de jogos
tem sido defendida como uma ferramenta capaz de facilitar o ensino e promover
uma aprendizagem mais significativa, beneficiando o desenvolvimento cognitivo,
social e emocional dos estudantes. Segundo Kishimoto (1997), os jogos despertam o
interesse dos alunos independentemente da idade, servindo como um recurso
pedagogico que enriquece a experiéncia escolar ao trazer elementos de ludicidade e

desafio ao aprendizado.
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Embora a origem exata dos jogos seja desconhecida, conforme observa
Moratori (2003), sua pratica remonta aos primérdios da civilizagdo humana. Desde
entdo, os jogos foram transmitidos entre geragdes, principalmente de forma oral.
Estudos, como o de Kishimoto (1994), sugerem que o uso de jogos como apoio a
educacédo data de civilizagbes antigas como Roma e Grécia, onde a atividade ludica
ja era vista como um componente valioso do desenvolvimento humano. Rizzi e
Haydt (1998) reforcam essa perspectiva ao afirmar que a tendéncia ao jogo é
inerente ao ser humano € tdo antiga quanto a prépria existéncia da humanidade.

Ao longo do tempo, a visdo sobre os jogos no contexto educacional oscilou
bastante. Em determinados periodos, o jogo foi visto como uma atividade essencial
para o desenvolvimento intelectual e social das criancas; em outros, foi considerado
irrelevante e até desestimulado. Contudo, foi durante o Renascimento que o papel
educativo do jogo comegou a ganhar relevancia, sendo reconhecido como uma
atividade que promove o desenvolvimento da inteligéncia e facilita o aprendizado
escolar. Kishimoto (1997) destaca que, nesse periodo, 0 jogo passou a ser visto
como uma metodologia eficaz para a transmissdo dos conteudos escolares,
tornando-se parte do trabalho pedagdgico.

Apesar disso, conforme mencionam Gomes e Friedrich (2001), o jogo nem
sempre foi encarado como um material didatico valido. A sua associagdo com
diversao e lazer fez com que, por muito tempo, fosse subestimado como recurso
pedagogico. Apenas no século XX, com as inovagdes metodoldgicas, € que o jogo
comegou a ser amplamente incorporado ao ambiente escolar como um recurso
pedagogico. O educador Friedrich Froebel, frequentemente citado como “pai da
ludicidade”, foi pioneiro no uso de jogos na educacéo infantil. Ele desenvolveu uma
pedagogia que valorizava o jogo como ferramenta de ensino, influenciando geracoes
de educadores a utilizar essa pratica ndo apenas na educacao infantil, mas também
em outros niveis de ensino e em disciplinas consideradas complexas, como as
Ciéncias.

Essa evolugdo demonstra que o uso dos jogos como estratégia pedagogica
representa uma quebra de paradigma, pois permite que o aprendizado seja mais
significativo e engajador. Hoje, sabe-se que a pratica ludica possibilita um
aprendizado ativo, no qual o aluno se envolve diretamente e vivencia situagdes que
estimulam tanto o raciocinio Iégico quanto a criatividade, tornando o ensino mais

dinamico e atrativo para os diferentes perfis de estudantes (Barros, 2019).
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Segundo Kishimoto (1994), o uso dos jogos na educagao tem ganhado ainda
mais forga, especialmente com os avangos da neurociéncia e psicologia do
desenvolvimento, que comprovam a importancia do brincar para a construgcao de
habilidades cognitivas e socioemocionais. O jogo é entendido ndo apenas como uma
forma de entretenimento, mas também como uma pratica essencial para a formagao
integral dos alunos. No contexto escolar, ele assume diversas fungdes: pode ser um
instrumento para introduzir novos conceitos, reforgar conhecimentos, promover a
cooperagao, desenvolver a autonomia e até fomentar habilidades de resolugao de
problemas e pensamento critico.

Para Campos, Bortoloto e Felicio (2003), a pratica ludica tem o potencial de
atender aos diferentes estilos de aprendizagem. Enquanto alguns alunos se
beneficiam mais de atividades visuais, outros respondem melhor a estimulos
auditivos ou cinestésicos. Ao permitir uma abordagem variada e multidimensional, os
jogos facilitam a inclusdo e personalizagdo do ensino, acomodando a diversidade
dos alunos em sala de aula. Isso é particularmente relevante em turmas
heterogéneas, nas quais os jogos oferecem uma alternativa aos métodos de ensino
tradicionais, estimulando o engajamento e a curiosidade dos alunos.

Com o avancgo tecnoldgico, os jogos digitais e educativos online ampliaram
ainda mais as possibilidades de aplicagdo pedagodgica. Plataformas e aplicativos
educacionais oferecem recursos interativos que tornam o aprendizado mais
acessivel e atraente para as novas geracgdes, que ja estdo familiarizadas com o uso
de dispositivos eletronicos. De acordo com estudos recentes, o uso de jogos digitais
na educacdo pode melhorar significativamente o desempenho académico, pois
esses recursos nao apenas tornam o aprendizado mais interessante, mas também
permitem que os alunos aprendam no seu proprio ritmo e desenvolvam habilidades
digitais essenciais para o século XXI (Lima, 2021).

No entanto, para que o jogo seja realmente eficaz como recurso pedagogico,
é fundamental que seja bem planejado e alinhado aos objetivos educacionais. Isso
requer que o professor compreenda a intencionalidade do jogo e faga intervengdes
que possibilitem a reflexdo e a contextualizacdo do que foi aprendido durante a
atividade ludica. Apenas “jogar por jogar” n&o gera os beneficios esperados; o jogo
precisa ser acompanhado de orientagdes, feedback e uma ligagdo direta com os

conteudos curriculares (Savi e Ulbricht, 2008)
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Andradre (2017) ressalta que o uso de jogos como estratégia de ensino
também implica desafios, especialmente para professores que precisam de
formacdo e recursos adequados para implementar essa metodologia. A falta de
suporte pedagdgico e estrutural pode limitar o potencial dos jogos como ferramenta
educativa. Para superar essas dificuldades, € importante que as escolas invistam em
capacitacao docente e no desenvolvimento de material de apoio que permita ao
professor explorar os jogos de maneira critica e construtiva. Além disso, o papel do
jogo na educagado deve ser debatido e ampliado nas politicas educacionais,
garantindo que a pratica ludica seja valorizada e utilizada de forma sistematica e
intencional.

A incorporacgao dos jogos na educagao, portanto, representa uma mudanca
significativa na forma como concebemos o processo de ensino-aprendizagem. O
aprendizado torna-se mais ativo, com o aluno ocupando o papel central no processo
e interagindo diretamente com os conteudos de forma pratica e significativa. Essa
abordagem nao s6 estimula o desenvolvimento de competéncias cognitivas e
sociais, mas também contribui para a formagao de alunos mais autbnomos, criticos e
criativos. Em suma, o uso dos jogos na educagdo reafirma a importancia de um
ensino que ultrapassa a simples memorizacdo de conteudos e promove O

aprendizado de maneira inovadora, motivadora e integral.

3.3. Jogos No Ensino De Ciéncias

Segundo Bondia, a experiéncia tem papel muito importante no processo de
aprendizagem. No texto intitulado “Notas sobre a experiéncia e o saber de
experiéncia”, o autor afirma que: “A experiéncia € o que nos passa, 0 que nos
acontece, o que nos toca”. (Bondia, 2002)

Pensando tanto nas Ciéncias do ensino fundamental, quanto na Biologia do
Ensino Médio, muitos sdo os conteudos que podem ser abordados de forma a
permitir que os alunos vivenciem experiéncias. Dessa forma, é possivel que as
limitagcbes de uma abordagem tradicional sejam superadas, e que exista uma
aproximacao do aprendizado com a realidade e cotidiano dos alunos. Sair do ensino
tradicional e adentrar em novas metodologias, no entanto, € um desafio. As
dificuldades enfrentadas s&o diversas, como: falta de tempo por parte dos

professores para elaboracdo de material didatico, dada a realidade do professor
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brasileiro que na maioria das vezes trabalha em mais de uma escola; falta de
recursos na escola; tempo curto para realizagao das atividades, dentre outras.
Campos, Bartoloto e Felicio (2002) defendem o uso de jogos no ensino de
Ciéncias e Biologia, pois estas disciplinas:
“[...] envolvem conteudos abstratos e, muitas vezes, de dificil compreensao
e, ainda hoje, sofrem influéncias da abordagem tradicional do processo
educativo, na qual prevalecem a transmissao-recepgédo de informacoes, a

dissociacao entre 15 conteudo e realidade e a memorizagdo do mesmo.”
(Campos; Bartoloto; Felicio, 2002)

Nas aulas de Ciéncias e Biologia, onde sao ensinados conteudos muitas
vezes abstratos e complexos, € extremamente necessaria a utilizacdo de outros

recursos além do livro didatico.
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4. ENCAMINHAMENTO METODOLOGICO

Ensinar Ciéncias de forma comprometida com os objetivos da aprendizagem,
além de ndo ser uma tarefa facil, exige do professor uma reflexdo sobre os meios
pedagogicos utilizados para essa finalidade. No ensino de Ciéncias e Biologia
dispomos de abordagens didaticas que podem facilitar o processo de ensino e
aprendizagem (Carvalho, 2013; Krasilchikc, 2004).

De acordo com Carvalho (2013), dependendo da maneira como o ensino de
Ciéncias é trabalhado, podera desenvolver no aluno aversdo aos conteudos. Na
mesma perspectiva, Krasilchick (2004) argumenta que a Biologia pode ou n&o ser
significativa e atraente, desse modo, o que ira atuar como um fator decisivo é a
forma como sera ensinado.

A elaboracado do material foi uma sequéncia didatica, entende-se SD como um
conjunto de atividades, estratégias e intervencdes planejadas etapa por etapa pelo
professor(a) para que os(as) alunos(as) entendam o tema proposto. A SD lembra um
plano de aula, no entanto € mais ampla por abordar estratégias de ensino
aprendizagem e por ser uma sequéncia de varios dias (Kobashigawa et al., 2008;
Leal, 2013).

Leal (2013) se refere aos objetivos em usar a sequéncia didatica da seguinte
maneira: 1) levando os professores(as) a refletirem acerca do ensino proposto,
preocupando-se com a condugao do tema abordado; 2) Ansiando para que estes
conhecimentos adquiridos sejam levados a vida dos estudantes e ndo somente no
momento da aula ou da avaliagao.

O desenvolvimento da sequéncia didatica € compreendido por inumeras
etapas, considerando a discussao coletiva, motivacao, exibicdes de videos — no
caso de uma aula inclusiva para deficientes visuais — com audio descricdo, aulas
expositivas e tateis, com referenciais histéricos, e outros (Leal, 2013).

Os Parametros Curriculares Nacionais (Brasil, 2000) abordam a importancia
de contextualizar os conteudos estudados com as situacdes do dia a dia dos alunos.
Para que o conteudo estudado se torne algo usual no dia a dia dos estudantes. Na
busca de construir o interesse dos estudantes para que eles possam aprender
ciéncias.

Freire (1975) em sua obra a Pedagogia do Oprimido ja elucidou que para o

processo de ensino e aprendizagem ocorrer necessitava de duas coisas: a
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Problematizagdo e a Dialogicidade. A problematizagdo com o objetivo de tornar os
conteudos técnicos mais proximos do aluno e ja a Dialogicidade, a interagdo entre
professor e estudante, pois a interacéo é essencial no ensino.

A metodologia empregada na sequéncia didatica elaborada foi delineada
segundo a proposta do Trés Momentos Pedagdgicos (3 MPs) citado por Muenchen;
Delizoicov (2014):

Problematizacao |Inicial: apresentam-se questdes ou situacoes
reais que os alunos conhecem e presenciam e que estdo envolvidas
nos temas. Nesse momento pedagogico, os alunos sao desafiados a
expor 0 que pensam sobre as situagdes, a fim de que o professor
possa ir conhecendo o que eles pensam.

Organizagdo do Conhecimento: momento em que, sob a
orientagdo do professor, os conhecimentos [...] [cientificos]
necessarios para a compreensao dos temas e da problematizagao
inicial sdo estudados. Aplicagao do Conhecimento: momento que
se destina a abordar sistematicamente o conhecimento incorporado
pelo aluno, para analisar e interpretar tanto as situagoes iniciais que
determinaram seu estudo quanto outras que, embora ndo estejam
diretamente ligadas ao momento inicial, possam ser compreendidas
pelo mesmo conhecimento (Muenchen; Delizoicov, 2014, p. 620).

Na Problematizagdo Inicial serdo abordadas as questdes problematizadoras
para os alunos possam refletir sobre a doencga esquistossomose e nesse momento o
docente consiga avaliar os conhecimentos prévios dos estudantes a respeito do
tema.

Na Organizagcdo do Conhecimento sera trabalhado a Classe Trematoda,
através do estudo do agente etiolégico, ciclo de vida do parasita Schistosoma
mansoni, forma de contagio e as medidas de prevencgao da doenga.

Ja na Aplicagdo do Conhecimento, terceiro momento pedagdgico, este se
voltara para responder as questdes sobre o conteudo. Como também, propor outras
aplicagbes do conteudo na vida cotidiana dos estudantes, novos exercicios de

fixagao.
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5. SEQUENCIA DIDATICA PARA O ENSINO DA ESQUISTOSSOMOSE

A esquistossomose, conhecida popularmente como “barriga d'agua”, € uma
doenga parasitaria de grande relevancia para a saude publica no Brasil,
especialmente em regides onde o saneamento basico € precario. O ensino sobre
essa doenga em ambientes escolares é fundamental para conscientizar as futuras
geragdes sobre a prevengao e o combate a doencga, além de formar cidadaos mais
criticos e responsaveis em relacdo as condicbes sanitarias e de saude da
comunidade.

Nesse contexto, a sequéncia didatica proposta para o ensino da
esquistossomose, destinada a alunos do 7° ano do ensino fundamental da Escola
Municipal de Santa Luzia de Siracusa, desempenha um papel crucial ao integrar
conteudos tedricos com praticas interativas (Apéndice A). Esta sequéncia é
composta por quatro momentos distintos, cada um com metodologias especificas
que facilitam a compreenséao e a fixacdo do conteudo, além de promover a reflexao
critica sobre a doenca e suas implicagcbes para a sociedade. A seguir, sera
detalhada a importancia de cada um desses momentos no processo de
ensino-aprendizagem.

Ressaltamos que a experiéncia em questao nao foi realizada em sala de aula
porque necessita de aprovagao prévia do comité de ética. Isso significa que precisa
passar por uma analise ética rigorosa antes de ser aplicada. O projeto €, no
momento, apenas um planejamento para uma aplicagao futura, apds a aprovacgéao do

comité.

5.1. 1° Momento: Problematizacao Inicial

O primeiro momento da sequéncia didatica tera como objetivo sondar o
conhecimento prévio dos alunos sobre a esquistossomose, utilizando uma pergunta
problematizadora: “Ja ouviram falar de esquistossomose ou barriga d’agua?”. Essa
etapa inicial, deve durar cerca de 20 minutos, tera um papel fundamental na
construcdo do conhecimento, pois permitira que o professor avalie o nivel de
entendimento da turma sobre o tema e promova a troca de experiéncias e vivéncias.

A finalidade de se fazer a analise dos conhecimentos prévios é sondar os

conhecimentos dos estudantes sobre o conteudo, problematizar o conhecimento



43

exposto por eles (N6brega; Sudério, 2020), o que servira como ponto de partida para
a exposicao dos conteudos (Zabala, 1998).

A importancia dessa fase reside na capacidade de envolver os alunos desde o
inicio da aula, despertando seu interesse por meio de questionamentos e debates.
Ao promover a reflexdo sobre a doenca e suas consequéncias para a saude publica,
o docente incentiva os alunos a relacionarem o tema com a realidade em que vivem.
Essa conexao com o cotidiano é essencial para a constru¢édo de um aprendizado
significativo, pois permite que o conteudo faga sentido para os discentes,
estimulando a participagao ativa na aula.

Além disso, ao utilizar um método dialégico, no qual os alunos s&o
incentivados a argumentar e questionar, o professor contribuira para o
desenvolvimento de habilidades como a capacidade critica e o raciocinio reflexivo,
que sdo competéncias importantes no processo de aprendizagem e na formacéo de

cidadaos conscientes.

5.2. 2° Momento: Organizacdo do Conhecimento

O segundo momento da aula, com duragédo de 40 minutos, sera dedicado a
apresentacao teorica do tema. Utilizaremos recursos como o computador,
datashow e slides em PowerPoint, o professor podera explorar o filo dos
Platelmintos, com énfase na classe Trematoda e no ciclo de vida do parasita
Schistosoma mansoni. Além disso, serdo abordadas as formas de contagio e as
medidas de prevencgao da doencga.

A importancia dessa etapa esta na mediacdo que o professor realiza entre o
conhecimento cientifico e os alunos. A metodologia expositiva, com o auxilio de
slides segundo Krasilchik (2008) mostra que esta é a modalidade didatica mais
comum no ensino de biologia e tem como fung¢ao informar os alunos. E a mesma
favorece questionamentos e estimula a participacdo durante a exposi¢cao dos
slides, o docente transforma a aula expositiva em um processo interativo. Essa
metodologia proporciona o entendimento de conceitos biolégicos complexos,
como o ciclo reprodutivo do parasita e suas implicagdes para a saude publica.

O uso de recursos visuais, como slides e imagens, € essencial para a
fixacdo do conteudo, especialmente em temas como o ciclo de vida dos parasitas,

que envolve varias etapas e detalhes. Ao tornar o conteudo mais acessivel e
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visualmente claro, o professor contribui para que os alunos compreendam melhor
a relacao entre o ciclo do parasita e a transmissédo da doencga, reforgando, assim,

a importancia da prevencgao e do saneamento basico.

5.3. 3° Momento: Aplicagdo do Conhecimento

O terceiro momento da sequéncia didatica, com 60 minutos de duragao, vai
ser destinado a revisdo e fixacdo do conteudo abordado na aula/intervencéo
anterior. Nesta etapa, os alunos vao ser divididos em grupos e receberao figuras em
biscuit (Anexo 1B) que representam as diferentes fases do ciclo do parasita. A tarefa
dos grupos sera esquematizar o ciclo da esquistossomose e explicar suas etapas
para os colegas.

Essa atividade pratica é fundamental para a consolidagdo do conhecimento,
pois permite que os alunos visualizem e manipulem os elementos do ciclo da
esquistossomose. A importancia dessa metodologia esta na aprendizagem por meio
da acdo: ao construir os esquemas e explicar os processos, os alunos assimilam
melhor o conteudo. Além disso, o trabalho em grupo promove o desenvolvimento de
habilidades como a cooperacéo, a comunicacao e a resolu¢cado de problemas.

O uso de figuras em biscuit torna o conteudo mais concreto e tangivel para os
alunos, facilitando a compreensao de um processo que, de outra forma, poderia ser
abstrato ou distante da realidade dos discentes. Ao final da atividade, o professor
realiza uma avaliagcdo com base nos esquemas produzidos e fotografa os resultados,

incentivando o aprendizado por meio do feedback e da correcdo de possiveis erros.

5.4. 4° Momento: Jogo "Estourando o Balao"

O quarto e ultimo momento da sequéncia didatica, com duragao de 60
minutos, serd dedicado a uma atividade ludica chamada "Estourando o Balao".
Nesse jogo, os alunos poderao se organizar em grupos e cada grupo vai escolher
um baldo colorido, que contenha uma pergunta relacionada ao conteudo estudado
(apéndice A1). O grupo que estourar o baldo tera 3 minutos para responder a
pergunta, e o vencedor sera aquele que acertar o maior numero de respostas.

A importdncia do uso de jogos no ambiente escolar &€ amplamente
reconhecida na literatura pedagogica. Jogos como "Estourando o Balao" favorecem

o desenvolvimento de habilidades cognitivas, como o raciocinio rapido e a tomada
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de decisdes, além de promoverem a interacdo entre os alunos e o aprendizado de
forma divertida e envolvente.

Castro (2015) ressalta ainda que os materiais didaticos, sdo ferramentas
fundamentais para os processos de ensino e aprendizagem, e 0 jogo didatico
caracteriza-se como uma importante e viavel alternativa para auxiliar em tais
processos por favorecer a construgdo do conhecimento ao aluno através da
ludicidade, de uma forma bem mais divertida.

Essa atividade também desempenha um papel importante na revisdo e
fixacdo do conteudo, pois os alunos sdo desafiados a aplicar o conhecimento
adquirido de forma pratica e dindmica. O clima de competicdo saudavel e a
possibilidade de ganhar brindes tornam a aula mais estimulante e motivadora, o que

pode aumentar o engajamento dos alunos com o tema.
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6. CONSIDERAGOES FINAIS

Os materiais desenvolvidos representam recursos promissores para serem
utilizados nas aulas de ciéncias, com potencial para serem adaptados e replicados
em diversos contetdos. E importante destacar que, embora esses materiais sejam
uma adigao valiosa, ndo substituem a necessidade de uma abordagem pedagdgica
diversificada que inclua diferentes métodos de ensino. Destinados principalmente as
escolas, esses recursos também podem ser utilizados em contextos nao formais,
como campanhas de conscientizacdo, feiras de saude, ou integrados a espacgos
como brinquedotecas em postos de saude, hospitais e bibliotecas. Além disso, é
fundamental direcionar esses materiais para o publico que mora em areas de grande
vulnerabilidade social que frequentemente sao acometidos por parasitoses. Desta
forma se beneficiaria das atividades que envolvem habilidades manuais, estimulo a
memaoria concomitante ao processo de aprendizagem e prevengao.

Recentemente, os jogos digitais tém se tornado cada vez mais populares nas
escolas. No entanto, € necessario considerar as realidades de muitas instituicbes
que enfrentam desafios como o acesso limitado a tecnologia, especialmente em
comunidades de baixa renda. Assim, as adapta¢des sugeridas para os materiais
apresentam uma maneira eficaz de reproduzi-los de forma simples e com baixo
custo, garantindo que todos os alunos tenham a oportunidade de aprender.

Embora a teoria ressalte o valor dos materiais ludicos, é crucial reconhecer
suas limitacbes. A falta de aplicacdo sistematica dos recursos até o momento
impede uma avaliagdo robusta de sua eficacia no ensino e na prevengao de
parasitoses. Entretanto, as experiéncias preliminares em feiras de saude indicaram
uma boa aceitagdo e interatividade entre os estudantes, sugerindo um potencial
significativo. Também ¢é essencial considerar a necessidade de adequagdes para
atender alunos com necessidades especiais, garantindo que todos tenham acesso a
€SSEes recursos.

Diante disso, futuras pesquisas sdo necessarias para aprimorar e avaliar
esses materiais, incluindo a aplicacdo de questionarios e testes estatisticos. E
igualmente importante que os educadores fagam ajustes com base na singularidade
de cada contexto educacional e na dindmica entre alunos e professores.

Por fim, considerando que as parasitoses intestinais sdo doencgas

negligenciadas que acarretam sérios prejuizos a saude publica e afetam
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especialmente as criangas, os recursos desenvolvidos podem ser fundamentais para
o fortalecimento de competéncias pedagdgicas em niveis cognitivo, procedimental e
atitudinal. Ao capacitar os alunos, esses materiais podem contribuir para a formagao
de multiplicadores de conhecimento em educagao e saude, tornando-os agentes
ativos na promocido da saude publica em suas escolas, familias e comunidades.
Dessa forma, o impacto positivo desses recursos pode reverberar ndo apenas no
ambiente escolar, mas em toda a sociedade, promovendo uma conscientizagdo mais
ampla sobre a prevengao de parasitas e a importancia da saude.

A sequéncia didatica proposta para o ensino da esquistossomose € um
exemplo de como integrar diferentes metodologias de ensino pode enriquecer o
processo de aprendizagem. Ao combinar momentos de exposigao tedrica, atividades
praticas e jogos ludicos, o professor oferece aos alunos uma experiéncia de
aprendizado diversificada e envolvente, que facilita a compreensdo de um tema
complexo como a esquistossomose.

Além de proporcionar o desenvolvimento de habilidades cognitivas e sociais,
essa sequéncia didatica tem um impacto positivo na conscientizagédo dos alunos
sobre questdes de saude publica, como a prevencdo da esquistossomose e a
importancia do saneamento basico. Dessa forma, o ensino vai além da sala de aula,
preparando os alunos para se tornarem cidadaos mais criticos e conscientes sobre
os desafios da saude em sua comunidade.

A elaboracédo de material didatico voltado para o ensino, prevengéo e controle
da esquistossomose em escolares do ensino fundamental no municipio de Santa
Luzia do Norte-AL podera ser uma estratégia eficaz para a conscientizagdo sobre
essa doencga negligenciada. O processo de desenvolvimento do material foi guiado
por uma abordagem pedagdgica que integra informacdes cientificas sobre o ciclo de
vida do Schistosoma mansoni, as formas de transmissdo e os métodos de
prevencdo, com atividades ludicas e interativas que tornam o aprendizado mais
acessivel e significativo para os estudantes.

A partir das intervengdes realizadas na escola, sera possivel constatar que o
uso de recursos didaticos adequados nao apenas facilita a compreensao dos alunos
sobre a doenca, mas também amplia o conhecimento sobre a importancia do
saneamento basico e da higiene pessoal como medidas fundamentais de
prevencdo. Com o envolvimento dos alunos nas atividades praticas permitira a

construcdo de um ambiente participativo, onde o conhecimento sera assimilado de
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forma contextualizada, contribuindo para a formacgao de cidaddos mais conscientes
dos desafios relacionados a saude publica.

Além disso, espera que o projeto tenha um impacto positivo na comunidade
escolar, promovendo o dialogo entre professores, alunos e familiares sobre as
formas de prevencao da esquistossomose, potencializando as a¢des de controle da
doenga. Dessa forma, o material didatico desenvolvido se mostra ndo apenas uma
ferramenta educativa, mas também um instrumento de promog¢do da saude e de
transformacao social.

Por fim, este trabalho reforga a importancia de iniciativas voltadas a educagao
em saude nas escolas, especialmente em areas endémicas como o0 municipio de
Santa Luzia do Norte. O desenvolvimento continuo de materiais didaticos e a
capacitacao dos educadores sdo fundamentais para que o ensino sobre doencas
parasitarias, como a esquistossomose, continue sendo uma prioridade no curriculo
escolar, contribuindo para a reducao dos indices de infecgdo e para a melhoria da

qualidade de vida da populacéao local.
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APENDICE A

PLANO DE AULA

IDENTIFICAGAO

DOCENTE: Mayyara Christtynne Gonzaga Ferreira
TEMA DA AULA: Condicdes de saude
PUBLICO ALVO: 7° anos

DURAGAO: 3 horas/aula

OBJETIVOS PEDAGOGICOS

Conscientizar os alunos sobre a importadncia da esquistossomose como
problema de saude publica.

Contribuir com a construcdo do conhecimento sobre o ciclo de vida dessa
verminose e a importancia do tratamento do doente e da prevencao.
Sensibilizar os alunos quanto a necessidade do saneamento basico
eficiente.

Distinguir as fases do ciclo de vida do parasita que ocasiona a doenga
popularmente conhecida como “barriga-d’agua”.

Determinar formas de prevencao da doenca.

Descrever com clareza, o ciclo do esquistossomo no hospedeiro
intermediario e no hospedeiro definitivo.

Identificar corretamente as etapas do ciclo da esquistossomose.

HABILIDADE

(EFO7CIQ9) - Interpretar as condigbes de saude da comunidade, cidade ou estado,
com base na analise e comparacdo de indicadores de saude (como taxa de
mortalidade infantil, cobertura de saneamento basico e incidéncia de doencgas de
veiculagao hidrica, atmosférica entre outras) e dos resultados de politicas publicas
destinadas a saude.

METODOLOGIA
(Recursos e Procedimentos)
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e 1° Momento: Problematizagao Inicial — 20 minutos.
- Recurso didatico: Quadro branco, piloto e apagador.

> Pergunta problematizadora: Ja ouviram falar de esquistossomose ou barriga
d’agua?

O intuito da pergunta problematizadora é sondar o nivel de conhecimento prévio
dos alunos a respeito do tema, e dar o poder de fala aos alunos para questionar,
argumentar e relatar suas vivéncias.

Cabe o docente estimular a capacidade de raciocinio e a construcédo de discursos
reflexivo-critico dos alunos, sobre a problematica esquistossomose e suas
consequéncias para a saude publica.

e 2° Momento Organizagdao do Conhecimento — 40 minutos

- Recurso didatico: Computador, Projetor e apresentagdo em PowerPoint.

No segundo momento, o docente apresentara, com o uso de slides, o filo dos
Platelmintos. Trabalhar as caracteristicas gerais desse filo, a classe Trematoda e o
ciclo reprodutivo do parasita Shistosoma mansoni, forma de contagio e prevencgao.

E importante que o professor faca a mediacdo da aula, por meio de
guestionamentos, mostrando que a situagdo € problema de saude publica,
incentivando, assim a participacédo dos discentes na aula.

e 3° Momento: Aplicagdao do Conhecimento — 120 minutos

o Ciclo Biolégico - 60 minutos

- Recurso didatico: Imagens dos participantes do ciclo confeccionados em
biscuit.

O terceiro momento sera destinado a revisar e fixar o conhecimento trabalhado na
aula anterior.

Os alunos serdo separados em grupos e cada grupo tera 15 minutos para
esquematizar e explicar o ciclo da esquistossomose, ao término o professor
realizara o registro fotografico de cada grupo. Ao final da atividade o professor ira
demonstrar, explicar o ciclo correto e avaliar qual foi a equipe vencedora.

E importante que a medida que o professor for avaliando os registros fotograficos
argumente os possiveis erros, ressaltando que é errando que se aprende.

e 4° Momento: Estourando o baldao — 60 minutos
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- Recurso didatico: jogo de cartas com perguntas referentes a
esquistossomose, baldes coloridos de acordo com a cor da carta, alfinete
pra estourar o bal&do e brinde para o grupo ganhador.

O uso dos Jogos em ambientes escolares permite melhorar a capacidade de
adquirir conhecimentos, desenvolve habilidades, motiva a aprendizagem, estimula
0 raciocinio. Favorecendo a troca de conhecimento por meio dos debates,
deixando a aula e o conteudo mais interessantes. Tornando o aprendizado mais
vivencial, divertido e maior interacdo entre os alunos.

Como jogar:

> Os alunos devem se organizar em grupos;

> Cada grupo escolhe uma cor de baldo, estoura e a pergunta que o
professor realizara sera de acordo com a cor do baldo estourado;

> O professor realizara a pergunta, o grupo tera 1,5 minutos para raciocinar e
responder a pergunta;

> O grupo ganhador sera aquele que responder o maior numero de perguntas
corretamente.

APENDICES

APENDICE A - llustragdes do ciclo em biscuit utilizadas no 3° momento.




APENDICE 1B - Jogo de cartas para o 4° momento.

PARASITO GAME

SOBRE A
ESQUISTOSSOMOSE
VERDADEIRO OU FALSO

O HOMEM ADQUIRE A
ES%UISTOSSOMOSE BOR

ATIVA DO MIRACIDIg\NA
PELE.

SOBRE A
ESQUISTOSSOMOSE
VERDADEIRO OU FALSO

UMA DAS PROFILAXIAS
DA ESQUISTOSSOMOSE
IMPLICA CONSTRUCAO
DE REDES DE ESGOTO E
TRATAMENTO DO
DOENTE.

SOBRE A
ESQUISTOSSOMOSE
VERDADEIRO OU FALSO

ALARVA DO
UISTOSSOMO QUE
PENETRA ATIVAMENTE
PELA PELE OU PELA
MUCOSA DAS PESSOAS,
INFESTANDO-AS, E UM
PROTOZOARIO
FLAGELADO

CERCARIA.

SOBRE A
ESQUISTOSSOMOSE
VERDADEIRO OU FALSO

O CONTATO COM AGUAS
CONTAMINADAS POR
CERCARIAS UTILIZADAS
PARA ATIVIDADES

PROFISSIONAIS OU D
LAZER, COM PRESEN@A
DE CARAMUJOS
INFECTADOS PELO S.
MANSONI, CONSTITUI
RISCO PARA SE
ADQUIRIR A
ESQUISTOSSOMOSE.

SOBRE A
ESQUISTOSSOMOSE
VERDADEIRO OU FALSO

O SHISTOSSOMA
MANSONI APRESENTA
UM DESENVOLVIMENTO
DIRETO E ENTRARA NO
ORGANISMO HUMANO
DE MANEIRA ATIVA,
PROVOCANDO
DESCONFORTO.

SOBRE A
ESQUISTOSSOMOSE
VERDADEIRO OU FALSO

NA PROFJLAXIA DESSA
DOENCA E IMPORTANTE
CONSTRUIR REDES DE
AGUA E ESGOTO,
EXTERMINAR O

CARAMUJO
HOSPEDEIRO, BEM COMO
EyITAR O CONTATO COM

AGUAS POSSIVELMENTE
INFESTADAS POR
CERCARIAS.

A ESQUISTOSSOMOSE E

FORTE IMSACQ [} NA
SAUDE PUBLICA
BRASILEIRA. OS GRUPOS
DO PARASSITAEIE DOO SEU
INTERMEDIARIO E A
FORMA DEANOFESTA(;AO

A)PROTOZOARIO;
-ARTROPODE; -PICADA DE
MOSQUITO.

B) u%nsn%onso,
IPENETRACAO PELA PELE
Q) PLA |gTo
PENETRA(,‘AO PELA PELE.

SOBRE A
ESQUISTOSSOMOSE
VERDADEIRO OU FALSO

O SCHISTOSOMA
MANSONI, E UM VERME
NEMATELMINTO, E SE
REPRODUZ
ASSEXUADAMENTE.

SOBRE A ESQUISTOSSOMOSE
VERDADEIRO OU FALSO

O CARAMUJO BIOMPHALARIA

II:FI_PRESENTA o HOSPEDEIRO
CILIADAS MIRACIDIOS ESTAS
ORIGINAM E MODO AS EXUA(DO

CERCARIAS)
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APENDICE 2B - Jogo de cartas para o 4° momento.

PARASITO GAME

‘O SCHISTOSOMA
MANSONIE O
CAUSADOR DA
ESQUISTOSSOMOSE NO

HOMEM, OS
ESQUISTOSSOMOS

VIVEM FIXADOS EM
VEIAS DAS VISCERAS

ABDOMINAIS,
PRINCIPALMENTE NO:
A) ESTOMAGO.

B EIGADO

REAS.

D) INTLSTI NO GROSSO.
E) INTESTINO DELGADO

UMA DAS PRINCIPAIS
MEDIDAS DE CONTROLE DO
‘SCHISTOSOMA MANSONI’,

CAUSADORDA
ESQUISTOSSOMOSE, E
A) TRATAMENTO DE CAES E
GATOS PARASITADOS.

B) ELIMINACAO DOS
CKIADOUROS E LARVAS
L
&RNE NOS

DOUROS.
E CAMPANHACONTRA

Col S'I'RUCAO DE CASAS DE
BARRO AU -A-

AESQUISTOSSOMOSE E
UMA DOEN
CONHECIDA
POPULARMENTE PELO
OME DE BARRIGA

N
D'AGUA, ELA E CAUSADA
POR PELO GRUPO:

J MOLUSCOS
C) LATELMINTOS
L) CORDADOS

UAL DAS DOEN
S GUIR NAQ APR ENTA
A INGESTA( AGUA
CONTI;I\OMNADA COMO

RMA DE
TRANSMISSAO?

A) HEPATITE.
B) GIARDIASE.
C) ESQUISTOSSOMOSE.
D) ROTAVIRUS.
OLERA.

DAS VERMINOSES
DESCRITAS A SEGUIR,
QUAL E CONTRAIDA POR
MEIO DA PENETRACAO
PELA PELE QUANDO EM
CONTATO COM AGUA
CONTAMINADA:

A) ESQUISTOSSOMOSE
B) FILARIOS
C) ANCILOSTOMIASE

D) ASCARIDIASE
E) TENIASE

PODE-SE SUSPEITAR
UA DE UMA

%EGIAO CONTEM S.
MANSONI QUANDO SE
OBSERVA A
PRESENCA DE:

A) ADULTOS DESSA
ESPECIE.

NEMATELMINTOS.

Bg CARAMUJOS.
% ANGUESSUGAS.
OVOS VISIVEIS A
OLHO NU.

RELACIONE OS
ACONTECIMENTOS
ABAIXO NA SEQUENCIA
CORRETA DO CICLO DO
PARASITA. COMECE PELA
FASE DO OVO NO
INTESTINO HUMANO.

* OVO NO INTESTINO
HUMANO « LARVA
PENETRA NO CARAMUJO
¢ VERMES ADULTOS NO
SANGUE « OVOS NA
AGUA o LARVA PENETRA
NA PELE « LARVA SAI DO

SOBRE A ESQUISTOSSOMOSE
VERDADEIRO OU FALSO

O HOMEM E O PRINCIPAL
HOSPEDEIRO DEFINITIVO E NELE O
PARASITA APRESENTA A FORMA
ADULTA, REPRODUZ-SE
SEXUADAMENTE E POSSIBILITA A
ELIMINACAO DOS OVOS DO S.
MANSONI NCF) EJ;IEISBIENTE, PELAS
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