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RESUMO

Este trabalho tem como foco as contribui¢cdes do Estagio Supervisionado de Regéncia para a
formacao de professores no curso de Licenciatura em Ciéncias Biologicas. A investigagdo parte
da vivéncia pratica da autora nos Estagios Supervisionados III e IV, realizados no Ensino
Fundamental Anos Finais e no Ensino Médio, em escolas publicas municipais e estaduais do
municipio de Sdo Miguel dos Campos, Alagoas. A pesquisa adota uma abordagem qualitativa
(Matias-Pereira, 2012), por meio de um relato de experiéncia (Mussi, Flores e Almeida, 2021),
utilizando como fontes de analise os Diarios de Formacao e os Relatorios Finais produzidos ao
longo do processo. Ao longo do estagio, foram enfrentados diversos desafios, como o despertar
do interesse dos alunos, a producdo de materiais didaticos e a elaboracao de estratégias
compativeis com a realidade escolar. Esses obstaculos, no entanto, contribuiram para uma
reflexao critica sobre a pratica pedagdgica e para o amadurecimento profissional. Os resultados
demonstram que o estagio supervisionado constitui um momento formativo essencial, ao
possibilitar a articulagdo entre teoria e pratica, o desenvolvimento da autonomia docente ¢ a
constru¢do de uma identidade profissional mais critica, sensivel as demandas sociais e
comprometida com a transformagao da realidade educacional.

Palavras-chave: Estidgio supervisionado; Formacdo docente; Ensino de Biologia; Pratica
pedagogica; Educagdo publica.



ABSTRACT

This study focuses on the contributions of the Supervised Teaching Internship to the
professional development of students in the Biological Sciences Teaching Degree program. The
research is based on the author’s practical experiences during Internship III and IV, carried out
in upper elementary and high school classes in municipal and state public schools in Sao Miguel
dos Campos, Alagoas. It adopts a qualitative approach (Matias-Pereira, 2012), using the
experience report methodology (Mussi, Flores, and Almeida, 2021), with data drawn from
Training Diaries and Final Reports produced during the internship period. Throughout the
process, several challenges were encountered, such as engaging students, producing teaching
materials, and designing strategies aligned with the school's context. These experiences fostered
critical reflection on teaching practices and contributed to professional growth. The results
reveal that the supervised internship is a crucial stage in teacher training, as it enables the
articulation between theory and practice, promotes autonomy in teaching, and supports the
development of a reflective and socially committed professional identity.

Keywords: Supervised internship; Teacher training; Biology teaching; Pedagogical practice;
Public education.
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1. INTRODUCAO

O Estagio Supervisionado Obrigatério consiste em parte do processo formativo dos
discentes, dando-lhes a oportunidade do aperfeicoamento de suas praticas construidas ao longo
da formag¢ao docente inicial. Segundo Bianchi et al. (2005), o Estagio Supervisionado ¢ uma
vivéncia pratica em que o estudante estagiario mostra sua criatividade, independéncia e
desenvoltura em seu futuro ambiente profissional.

Pimenta e Lima (2004), também afirmam que o estagio ¢ uma experiéncia concreta da
docéncia em ag¢do, tendo por meio dele, a aproximagao da realidade da educacdo basica atual
com o ambiente académico, permitindo que as reflexdes trazidas da vivéncia na Educagdo
Baésica para os momentos tedricos das supervisdes de Estagio Supervisionado gerem uma
reflexdo e uma aprimoragao da pratica docente ao estudante estagiario.

Com isso, o presente Trabalho de Conclusido de Curso (TCC) consiste em um Relato de
Experiéncia do Estagio Supervisionado Obrigatorio no curso de Licenciatura em Ciéncias
Biologicas. As reflexdes aqui trazidas retratam as vivéncias individuais construidas ao longo
de todo o periodo de discussdes para a preparacao da atividade de estagidria, bem como a
realizacdo da pratica de Estagio Supervisionado.

O presente relato, ¢ uma experiéncia de uma licencianda em sua realizagao dos Estagios
de Regéncia III e IV em escolas publicas municipais e estaduais no municipio de Sao Miguel
dos Campos - AL, sendo estes de carater tedrico-pratico obrigatdrio. O Estagio Supervisionado
foi realizado no Ensino Fundamental Anos Finais ¢ no Ensino Médio, proporcionando um
contato real com a educagao publica.

Sendo assim, as reflexdes aqui trazidas contribuem para um processo de formagao
profissional onde o estudante ¢ oportunizado a pensar sobre sua pratica, considerando as
competéncias e habilidades adquiridas ao longo da sua formagdo na universidade, além de
utilizar a experiéncia e contribui¢des de docentes ja formados, seja para a reprodugdo ou para
remodelacdo, onde finda na construg¢do de suas proprias praticas.

Dessa maneira, chegou-se ao seguinte questionamento: “Quais as contribui¢des
atribuidas ao Estadgio Supervisionado de Regéncia para os discentes de Licenciatura em
Ciéncias Biologicas?”. Para responder a esse problema de pesquisa, o referido relatorio tem por
objetivo geral relatar as vivéncias dos estagios Il e IV. Em conjunto, os objetivos especificos
foram: descrever a vivéncia durante os Estagios Supervisionados, refletir sobre os desafios
encontrados e relatar as aprendizagens obtidas durante o processo para o ensino de Ciéncias e

Biologia.
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Portanto, o trabalho foi organizado em cinco secdes, sendo a primeira a introdugao, esta
presente secdo. A segunda refere-se a fundamentagdo tedrica, subdividida em referenciar a
importancia do Estagio Supervisionado para a formagao docente e para o ensino de Biologia.
A terceira, descreve a metodologia que foi utilizada para o desenvolvimento deste relato de
experiéncia. A quarta, contém os resultados e discussdes, sendo esta subdividida em cinco
subsecdes, a primeira trata-se dos encontros na Universidade e na escola onde os Estagios
Supervisionados foram realizados; a segunda traz a descrigdo da experiéncia de regéncia; a
terceira, a quarta e a quinta descrevem sobre o uso de jogos, de sequéncia didaticas e a
construcdo das feiras de ciéncias, respectivamente; e, por fim, a quinta se¢do, a das

considerag¢des finais.
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2. FUNDAMENTACAO TEORICA

Nesta se¢do, sera retratada a base tedrica que tem como objetivo fundamentar a pesquisa
a partir de uma andlise da literatura existente, utilizando os autores que sustentam o tema
relatado, onde sera discorrido sobre a importancia do Estagio Supervisionado para a formagao
docente, bem como a importancia do Estagio Supervisionado para o Ensino de Biologia, sendo

essas as ideias que dao suporte para o desenvolvimento do trabalho.

2.1 A Importancia do Estagio Supervisionado na Formacao do Professor de Biologia

O Estagio Supervisionado Obrigatdrio esta previsto na Lei de Diretrizes ¢ Bases da
Educagdo Nacional — LDB n° 9.394/96 do Art. 61 — onde ¢ explicitado que “Os Estagios
Supervisionados constam de atividades de pratica pré-profissional, exercidas em situagdes reais
de trabalho, nos termos da legislacdo em vigor”. Desta forma, o componente curricular de
estagio ndo deve ser compreendido apenas como uma simples disciplina, mas como atividade
que possibilita a pratica docente (Pimenta, 1995).

O Estagio Supervisionado atua além de uma disciplina, em qualquer area, sobretudo na
docéncia, desempenhando uma grande importdncia enquanto componente curricular

obrigatorio. Segundo Pimenta e Lima (2012, p. 135):

A profissao de professor também ¢ pratica. E o modo de aprender a profissdo,
conforme a perspectiva da imitacao, sera a partir da observagao, imitagdo, reprodugao
e, as vezes, da re-claboracdo dos modelos existentes na pratica, consagrados como
bons (Pimenta; Lima, 2012, p. 135)

Nesse sentido, o Estdgio Supervisionado no curso de Licenciatura em Ciéncias
Bioldgicas configura-se como muito mais do que um simples requisito curricular. Ele se
consolida como um elo fundamental entre a teoria académica desenvolvida na universidade e a
pratica pedagogica vivenciada no contexto escolar.

Essa experiéncia permite que o licenciando transite entre diferentes dimensdes do saber,
atuando como um espago privilegiado de reflexdo critica, observacado sistematica e reconstru¢ao
de conhecimentos. E nesse processo que o futuro professor comeca a moldar sua identidade
docente, reinterpretando os conteudos aprendidos ao longo da formacgao inicial e confrontando-
os com as multiplas realidades presentes nas escolas de Educacdo Bésica (Pimenta; Lima,
2012).

O Estagio Supervisionado para a area de licenciatura em Ciéncias Biologicas ¢ um
componente obrigatorio em todo o territorio nacional, sendo regulamentado pela Lei de

Diretrizes ¢ Bases da Educacdo Nacional (LDB) n° 9.394/96 (Brasil, 1996). Na Universidade
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Federal de Alagoas (UFAL), o Estdgio Supervisionado para Licenciatura em Ciéncias
Biologicas corresponde a uma carga horaria de 400 horas.

Sendo assim, torna-se importante a divisdo entre observagdo e pratica dos Estagios
Supervisionados em licenciatura, para que ocorra uma reflexao ao estudante estagiario. Como

ressalta Pimenta (2002):

[...] a finalidade do estdgio supervisionado € proporcionar que o aluno tenha uma
aproximagdo a realidade na qual ira atuar. Portanto, ndo deve colocar o estagio como
o0 polo pratico do curso, mas como uma aproximacgao a pratica, na medida em que sera
consequente a teoria estudada no curso, que, por sua vez, devera se constituir numa
reflexao sobre e a partir da realidade da escola [...] (Pimenta, 2002, p. 70).

A organiza¢do do Estadgio Supervisionado enquanto componente curricular representa
um importante aparato aos discentes do Curso de Licenciatura em Ciéncias Biologicas. E
dividido em dois momentos: instrugdes com o professor orientador ainda na Universidade e
momentos direcionados com o professor orientador na Escola de Educacdo Basica escolhida
e/ou direcionada.

O Estagio Supervisionado, desde o momento inicial, pode apresentar algumas
complicacdes que desafiam a realizagdo, do mesmo modo que impde a universidade uma

aproximacao com as escolas de educagdo basica. Como ¢ destacado por Lima (2008, p. 04):

Dessa forma, pode ficar despercebida uma questdo fundamental, que esta na base de
muitos dos nossos descontentamentos e conflitos no decorrer do Estagio que é o
movimento de aproximagao de duas institui¢des de ensino, cada uma trazendo valores,
objetivos imediatos, cultura ¢ relagdes de poder diferentes, com o objetivo de
realizarem um trabalho comum: a formacdo de professores (Lima, 2008, p. 04).

Na formagao inicial, a reflexdo sobre o Estagio Supervisionado garante o inicio do
desenvolvimento dos licenciandos, sendo dessa maneira, um instrumento formativo
fundamental. As discussdes e instrugdes que permeiam o Estagio Supervisionado, viabilizam o
processo construtivo de um profissional mais confiante em sua area de atuagdo futuramente.

A aproximagao entre a teoria e a pratica ¢ garantida pelo estagio supervisionado, assim
como ressalta Freire (1987, p. 125), “é preciso que fique claro que, por isso mesmo que estamos
defendendo a praxis, a teoria do fazer, ndo estamos propondo nenhuma dicotomia de que
resultasse que este fazer se dividisse em uma etapa de reflex@o e outra, distante de agao”.

O Estagio Supervisionado permite que o estudante estagiario se familiarize com a
dindmica cotidiana da escola. De acordo com Pimenta (2004, p. 102), o Estagio Supervisionado
tem como objetivo “preparar o estagiario para a realizagdo de atividades nas escolas, com
professores nas salas de aula, bem como para o exercicio de andlise, avalia¢do e critica que

possibilitem a escrita de projetos de intervencao [...]”.
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A supervisdo garante que teoria e pratica andem juntas, pois,

Em suma, nada de teoria no vazio; nada de empirismo desconexo. Sdo as duas
obrigagdes de unidade que revelam a estreita e rigorosa sintese da teoria com a pratica
e que so se pode exprimir por sentido bidirecional, através da relacdo dialdgica. Essa
unidade situa-se no centro em que a teoria ¢ determinada pelo conhecimento preciso
da pratica e no qual, em contrapartida, a teoria determina com mais rigor sua
experiéncia (Piconez, 2015, p. 23).

Assim como, durante os momentos tedricos na Universidade, por vezes, as discussoes
sobre o sistema educacional, ndo despertam as preocupacdes atuais e futuras, e, por meio do
Estagio em Docéncia, torna-se possivel que o futuro docente tenha ciéncia dessas problematicas

antes de sua atuacdo profissional. Freire (2017) afirma:

O que se coloca a educadora ou educador democratico, consciente da impossibilidade
da neutralidade da educagdo, ¢ forjar em si um saber especial, que jamais deve
abandonar, saber que motiva ¢ sustenta sua luta: se a educagio ndo pode tudo, alguma
coisa fundamental a educagdo pode (Freire, 2017, p. 70).

A escola ¢ um espaco de vasto conhecimento, pois possibilita a participacdo em
inimeras atividades que sdao desenvolvidas nesse ambiente, onde o estagiario poderd também
compartilhar saberes. O Estdgio Supervisionado oferece oportunidades substanciais para que
o académico vivencie na pratica a realidade, aprimore as habilidades em sua area de estudo,
além de conhecer melhor o seu futuro ambiente profissional (Cardoso, et al, 2011).

A inser¢ao do estagidrio no ambiente escolar pode também demarcar insegurancas a
mesma medida que os tornam mais confiantes, como ressalta Kasseboehmer e Ferreira (2008,
p. 1) “o contato com futuras situa¢des de trabalho possibilita aos licenciandos tornarem-se mais
confiantes em relagdo ao seu conhecimento € ao comportamento que pretendem apresentar
quando entrarem de fato nessa profissao”.

Sendo assim, para um Ensino de Biologia que sobrepde a memorizagdo objetivando a
resolugdo de exames tedricos, faz-se necessario que o aluno estagiario entenda as necessidades
de melhorias existentes no sistema educacional e se coloque disposto a contribuir para a
realizagdo dessas mudangas, entendendo o seu lugar desde o momento do Estagio
Supervisionado.

Com isso, o Estagio Supervisionado ¢ uma ferramenta que possibilita que o futuro
docente tenha contato com diversas praticas que possam ser utilizadas como exemplo ou até
mesmo, como mecanismo de reparo para uma nao reprodugdo futuramente. Além disso, permite
a compreensdo, por meio da reflexdo, do complexo espaco escolar no contexto social e

educacional de cada instituigao.
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Diante desse cendrio, essa experiéncia consiste em uma vivéncia excepcional,
evidenciando a importancia da atuagao de professores comprometidos com esses processos,
possibilitando um entendimento pratico ao estudante estagiario que em breve terd contato com
o chao da escola, ndo ficando restrito apenas a sala de aula, mas ampliando para todo o ambiente

escolar.
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3. METODOLOGIA

O presente trabalho trata-se de uma pesquisa de natureza basica, uma vez que busca
gerar novos conhecimentos que tenham utilidade para a ciéncia, ndo necessitando de uma
aplicabilidade pratica, tampouco obtencdao de lucro. Para Gil (2002, p. 17) “A pesquisa ¢
requerida quando ndo se dispde de informagao suficiente para responder ao problema, ou entio
quando a informacdo disponivel se encontra em tal estado de desordem que ndo pode ser
adequadamente relacionada ao problema”.

Quanto a forma de abordagem, trata-se de uma pesquisa que se caracteriza como
qualitativa, pois para Matias-Pereira (2012, p. 87), a pesquisa qualitativa “parte do
entendimento de que existe uma relacdo dindmica entre o mundo real e o sujeito, isto ¢, um
vinculo indissocidvel entre 0 mundo objetivo e a subjetividade do sujeito que ndo pode ser
traduzido em nlimeros”.

A pesquisa caracteriza-se como relato de experiéncia, onde foram trazidas as
experiéncias vivenciadas durante os Estagios Supervisionados III e IV do curso de Licenciatura
em Ciéncias Biologicas, usando os Diérios de formagao e os Relatorios finais para obtengdo de
dados. Para Mussi, Flores e Almeida (2021), o relato de experiéncia representa uma vivéncia
académica e/ou profissional da formacgdo universitiria em qualquer dos seus trés pilares:
pesquisa, ensino e extensdo, onde pode ser caracterizado principalmente através da descrigcdo
da intervencao.

Com isso, o Estagio Supervisionado III foi realizado em uma escola municipal, na turma
do 7° ano, com a disciplina de Ciéncias no inicio do ano letivo e teve a duracdo de
aproximadamente 7 semanas. A escola fica localizada no Loteamento Edgar Soares Palmeira,
bairro periférico da cidade de Sao Miguel dos Campos — Alagoas. As turmas tinham em torno
de 35 alunos, no turno vespertino e possuiam 3 aulas semanais dessa disciplina. O principal
material utilizado pelo professor era o livro didatico.

Enquanto o Estagio Supervisionado I'V foi realizado em uma escola estadual, nas turmas
da 1* e 2* série no Ensino Médio, com a disciplina de Biologia no segundo semestre do ano
letivo e teve a duragdo de aproximadamente 10 semanas. A escola fica localizada no centro de
Sao Miguel dos Campos — Alagoas. As turmas tinham em torno de 40 alunos, no turno
vespertino e possuiam 2 aulas semanais dessa disciplina.

A realizagdo de ambos os estagios foi dividida em trés etapas: observagdo, montagem
do plano de intervengdo e docéncia. Na primeira semana de ambos os estagios foi feita uma

observagao geral da estrutura de ambas as escolas e em seguida, foi elaborado o plano de
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intervengdo juntamente com os professores cooperadores. A docéncia consistiu nas agdes
realizadas durante os Estagios Supervisionados, que se encaixaram no cronograma da escola
considerando os recursos disponiveis € o tempo necessario para elaboragdo e realizacdo das
atividades. Vale ressaltar que a docéncia ndo aconteceu de forma apenas convencional, ou seja,
com aula expositiva, nela houve o uso de jogos, animes, utilizagdo de sequéncia didatica e feira
de Ciéncias. Todos esses pontos sempre eram discutidos juntos aos professores das disciplinas

de Estagio Supervisionado, que auxiliaram em todo o percurso dos acontecimentos.
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4. RESULTADOS E DISCUSSAO

Nesta se¢do serdo apresentados os resultados e discussoes obtidos ao longo do periodo
em que o estagio foi realizado, desde os encontros para a orientagdo na Universidade e nas
escolas onde o estagio foi realizado até o momento de regéncia em ambas as escolas de
Educacao Basica. As primeiras discussdes foram sobre a utilizacdo de jogos no Ensino
Fundamental Anos Finais e Ensino Médio. Em seguida, apresentados o desenvolvimento de
uma sequéncia didatica e a elabora¢do de uma feira de ciéncias para o Ensino Médio. Este

processo sera mais bem descrito nesta secao.

4.1 Encontros na Universidade e na Escola de Estagio Supervisionado

Esta sessdo simboliza inicialmente um momento de resgate de debates e discussoes
realizadas ao longo das disciplinas intituladas como “pedagodgicas” que estiveram presentes
desde os periodos iniciais da graduagdo, além de simbolizar também a constru¢do de um
processo continuo sobre o papel do professor na Educagio Basica e na docéncia.

Nesse momento inicial ao Estagio Supervisionado, ¢ de suma importancia que as
discussdes sejam norteadas. De acordo com Lopes e Bastos (2017, p. 78), o orientador da
universidade e professor cooperante “sdo elementos essenciais no percurso dos estagiarios pois
ajudam a dissipar qualquer escuriddo e a descobrir o sentido de ser professor, uma vez que sao
mediadores e parceiros no processo formativo dos futuros professores.

Nessa perspectiva, os momentos de orientagdo na universidade representaram
importantes contribuigdes na reflexao do contexto atual da sociedade e da escola. A orientagao
prestada ao longo dos Estdgios Supervisionados III e IV, representou um refugio para que
pudéssemos tragar estratégias e planos para serem executados em um contexto poés-pandémico.

Posteriormente, apos o inicio do Estagio Supervisionado, as orientacdes na
Universidade ainda se fizeram indispensaveis como forma de norteamento ¢ mudangas de rotas
quando necessario. Por muitas vezes, o auxilio prestado durante as orientagdes simbolizava um
amparo nas dificuldades, aparentemente insolucionaveis, fazendo com que o estudante
estagiario se veja capaz de ocasionar mudangas positivas no ambiente escolar.

Uma das pautas trazidas aos encontros refere-se a qualidade dos ensinamentos
aprendidos na escola e a aplicabilidade no cotidiano dos estudantes, que por algumas vezes
apresentou-se de forma contraditoria. Sobretudo no Ensino Médio, a abordagem dos contetidos
foi resumida a aprovacao em exames teoricos, utilizando essa medida como forma de incentivo

e garantia de sucesso na vida adulta.
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Foram discutidas também problematicas referentes a falta de interesse por parte dos
estudantes, taxativa unadnime em ambos os segmentos trabalhados nos estagios. Durante as
orientagdes foi positivo refletir sobre as motivagdes que levam os estudantes a terem essa falta
de interesse, que, somado a fatores ligados a infraestrutura, questdes familiares, dificuldades no
aprendizado de conteudos anteriores, problemas com indisciplina e alguns outros, sucedia-se
também a falta de empenho de alguns profissionais em contribuir positivamente para a mudanga
desse cendrio.

Na sequéncia, iniciaram os encontros na escola onde o Estagio Supervisionado foi
desenvolvido e a principio foi feito uma apresentacao de todo o espaco escolar e corpo docente:
sala de aula, patio, cantina, espaco para socializacdo, biblioteca, sala de informatica, sala dos
professores, laboratorios e outros espacos, bem como professores, diretores, coordenadores e
outros profissionais que também fazem a escola funcionar.

No processo de formacdo desse futuro professor, o orientador contribui de forma
positiva, pois € “papel do supervisor de estagio o interferir construtivamente, se necessario, no
desenvolvimento da aula do estagidrio, enfatizando procedimentos que devem ser
aperfeicoados e refletindo, junto com o estagiario, sobre a atuacdo deste como professor”
(Maziero; Carvalho, 2012, p. 73).

Diante disso, a condugdo proporcionada pelo supervisor do Estidgio Supervisionado
durante os encontros iniciais e sobretudo nos dias de duracdo do Estagio foi crucial para uma
experiéncia ndo traumatica desse primeiro contato com a regéncia, sendo este, o profissional
que conhece o dia a dia dos estudantes e que ja estabeleceu uma relacdo de confianga com os
discentes.

As reunides com o professor orientador do Estdgio Supervisionado III trouxeram
vivéncias interessantes. Tendo em vista que esse Estagio Supervisionado comegou no inicio no
ano letivo, foi importante dialogar sobre a maneira como os conteudos seriam abordados ao
longo do ano letivo, quais datas comemorativas seriam importantes serem retratadas na
disciplina de Ciéncias, quais atividades poderiam ser desenvolvidas ao longo do estagio e quais
habilidades poderiam ser mais bem exploradas.

Esse acompanhamento foi essencial para que as atividades planejadas, muitas vezes de
forma desordenada, tomassem forma e conseguisse ser realizada com um maior indice de
aproveitamento. Mediante os desafios enfrentados durante o Estdgio Supervisionado, o
orientador apresenta-se como um contribuinte apaziguador das insegurangas e incertezas que a
inexperiéncia na docéncia traz, auxiliando assim, na formagdo do estudante estagidrio como

futuro professor (Maziero; Carvalho, 2012).
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Da mesma forma, as reunides realizadas com o professor orientador do Estagio
Supervisionado IV também se mostraram bastante proveitosas. Estas trouxeram uma outra
perspectiva, pois quando esse Estagio foi realizado, o ano letivo encontrava-se em seu segundo
semestre, sendo perceptivel que os lagos ja haviam sido estreitados entre os estudantes e
professores estando eles bem encaminhados em suas vivéncias.

Outrossim, muitas reunides foram realizadas em torno da ideia de desenvolver a feira
de ciéncia que esperava-se ser realizada no final do segundo semestre, de acordo com o
calendario escolar. Essa experiéncia de organizagdo das equipes, da escolha do tema, do
desenvolvimento da pesquisa, bem como a preparacdo para a apresentacdo que foi aberta a
comunidade local, foi bastante enriquecedora e significativa.

Em suma, o supervisor, no campo de Estagio, representou um importante condutor ao
longo de todo o processo. Nessa trajetoria de troca de experiéncias, espera-se que 0 supervisor
seja um observador participante, na postura de orientar as agdes ao longo da atuagdo do
estagiario, acompanhar o desenvolver das atividades propostas e participar das intervencoes

para o aperfeigoamento da atividade de docéncia.

4.2 Experiéncia com a Regéncia

O momento de Estagio Supervisionado sempre traz importantes contribui¢des para a
futura vida profissional, pois consiste em uma experiéncia excepcional, evidenciando a
importancia da atuagdo de professores comprometidos com esses processos, possibilitando um
entendimento pratico ao estudante estagiario que em breve tera contato com o chao da escola e
conseguira estruturar memorias que contribuirdo para a constru¢do de uma educagdo melhor.

Essa experiéncia possibilita que o futuro docente tenha contato com diversas praticas
que possam ser utilizadas como exemplo ou até mesmo, como mecanismo de reparo para uma
nao reproducdo futuramente. Para Pimenta (1995), o Estagio Supervisionado consegue “levar
os alunos a uma analise das realidades sobre os quais atuardo, e também servir como fonte de
experiéncias concretas para as discussdes sobre as questdes de ensino e procedimentos
pedagogicos” (Pimenta, 1995, p. 65).

O Estagio Supervisionado III e IV foi realizado individualmente em escolas publicas
municipais e estaduais da cidade de Sao Miguel dos Campos - Alagoas. Constituiu-se em trés
etapas: observagdo, montagem do plano de interven¢do e docéncia. A observagao e a docéncia
foram realizadas quase que exclusivamente sem intervengdes do professor orientador.

Entretanto, na montagem do plano, colocacdes foram feitas.
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A observagdo consistiu em uma semana para cada Estagio Supervisionado, sendo este
0 momento para um primeiro contato com as turmas, consistindo em uma ocasido de
apresentacao e socializagdo. Além disso, foi possivel observar a relacdo existente entre o
professor da turma e os estudantes, bem como conhecer os espacos da escola, o corpo docente
e os materiais utilizados pelos professores em suas aulas.

A montagem do plano de intervencao foi realizada em conjunto entre o estudante
estagiario e o professor orientador da escola em que o estagio foi realizado. Nessa etapa foi
possivel dialogar sobre as problematicas existentes no sistema educacional e como essas
complicagdes contribuiam negativamente para o Ensino de Biologia na escola. Essas
problematicas impactam diretamente a qualidade do ensino, entre elas a precarizacao das
condi¢des de trabalho docente, a falta de infraestrutura nas escolas publicas e a auséncia de
politicas educacionais continuas e eficazes.

Segundo Saviani (2008), essas dificuldades estao relacionadas a um modelo educacional
historicamente excludente, marcado por desigualdades sociais profundas e por politicas
publicas que muitas vezes ndo consideram as reais necessidades da escola e de seus
profissionais. O autor ressalta que “o fracasso escolar ndo pode ser atribuido exclusivamente
aos alunos ou professores, mas sim compreendido como resultado de um sistema que ainda nao
garante igualdade de condicdes para o acesso e permanéncia na escola” (Saviani, 2008, p. 47).
Essa analise evidencia a urgéncia de repensar o papel do Estado na construgdo de uma educacao
publica de qualidade, que seja verdadeiramente democratica e inclusiva. Por ultimo, o plano de
intervencdo foi montado da maneira que foi possivel uma realizagdo com aprendizado efetivo
e direcionado.

A regéncia enquanto estagiaria tornou real a vivéncia escolar do ponto de vista da
docéncia, que representou a maior parte do tempo do Estagio Supervisionado. Foi o periodo
mais desafiador, do mesmo modo, criteriosamente construtivo e formativo. Enfrentei
obstaculos como despertar o interesse dos alunos, elaborar estratégias didaticas compativeis
com a realidade da escola e produzir aulas e materiais — sendo essa ultima tarefa a mais
desgastante. A superacdo veio com o apoio da supervisdo, trocas com os professores da escola
e o esfor¢o continuo em adaptar a teoria a pratica de forma criativa e funcional. Muitos desses
conteudos e habilidades foram aprendidos na prética, j4 que ndo foram abordados durante o
caminhar da formacao. De acordo com Pereira e Baptista (2009), diante dessa reflexao, os
futuros docentes conseguem se autoavaliar, identificando suas limitagdes mais pertinentes e

solucionando complicagdes encontradas durante o processo.
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O Estagio de Regéncia no Ensino Fundamental Anos Finais foi realizado na Escola
Municipal Dr. Iramilton Leite, localizada no Loteamento Edgar Soares Palmeira, em Sao
Miguel dos Campos - Alagoas. Teve a orientagdo do professor de ciéncias contratado da
referida instituicdo de ensino Kristhian Bismarck Ferreira da Silva, formado em Ciéncias
Bioldgicas, com 2 anos de atuacgao.

Inicialmente ao Estagio Supervisionado, as atividades propostas estavam voltadas para
a preparacdo dos discentes na participagdo de olimpiadas, o que limitou bastante na
compreensdo dos conhecimentos adquiridos anteriormente pelos estudantes, quebrando a ideia
de continuidade na aquisi¢do das habilidades e em alguns pontos, tornando a aula bastante
redundante, pautada em resolucdes de questdes € momentos para tirar possiveis davidas.

Posteriormente, foram trabalhadas atividades com flash card, utilizando o livro didatico,
trabalhos em grupo, videos, participagdo ativa, roda de conversa, atividades escrita e oral. Foi
obtido éxito na realizagdo da maioria das atividades por grande parte da turma, alguns dias os
estudantes apresentaram comportamentos mais intensos, outros tiveram uma maior facilidade
de concentragao, resultando em um menor desgaste na aplicagao das atividades.

Foi perceptivel que as aulas metodicas, baseadas na utiliza¢do do livro didatico e/ou
quadro branco apresentavam uma rejeicdo por maior parte dos estudantes, demonstrando-se
uma efetividade de aprendizado muito baixa, devido a falta de interesse. Em contrapartida, as
atividades que envolviam uma participagdo ativa dos estudantes, demonstraram-se mais
dinamicas e atrativas, gerando uma resposta participativa mais eficiente.

O ensino metddico tem-se reafirmado cada vez mais desconexo com a realidade atual,
acompanhando esse raciocinio, Lima (2015) declara que o ladico tem apresentado
contribui¢des significativas em criangas e adolescentes, potencializando as aprendizagens na
educacdo formal, através de recursos que promovem o interesse dos alunos, tornando o processo
educativo mais envolvente e sobretudo, favorecendo a permanéncia do aluno na escola de
maneira mais satisfatoria e relevante.

Inicialmente, as atividades propostas estavam voltadas para a preparacao dos discentes
na participacdo da EXCONTEC — Exposicao de Conhecimentos e Tecnologias, que funciona
como uma feira de ciéncia mais voltada para a exposi¢cdo de trabalhos e foi perceptivel o
engajamento dos estudantes para o desenvolvimento da feira, sendo discentes bastante
envolvidos e criativos, sempre dispostos a aquisi¢ao de novos conhecimentos.

No decorrer das 7 semanas, foram desenvolvidas aulas expositivas, amostras,

apresentagao de trabalhos, estudo dirigido, sequéncia didatica e a feira de ciéncia. Os estudantes
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demonstraram-se mais interessados, por serem mais velhos e focados, fazendo com que o
conteudo das aulas fossem melhor trabalhados e tivessem €xito na obtencao da aprendizagem.

O estagio supervisionado proporciona aprendizados tnicos e intrinsecos. E um
momento de extrema importancia para reflexdes sobre as praticas docentes, pois trata-se de um
momento em que podemos relacionar essa pratica com nossos aprendizados tedricos. Libaneo

(1994) afirma que:

Os professores precisam dominar, com seguranga, esses meios auxiliares de ensino,
conhecendo-os e aprendendo a utiliza-los. O momento didatico mais adequado de
utilizé-los vai depender do trabalho docente pratico, no qual se adquira o efeito
traquejo na manipulagdo do material didatico. (Libaneo, 1994, p. 173).

Diante dessa formacgdo inicial proporcionada pelo Estagio Supervisionado, pode-se
perceber o quao complexo e a0 mesmo tempo enriquecedor € o ambiente escolar. Pois, embora
possua inumeros desafios (estruturais, organizacionais, etc), realmente ¢ um motor de
transformagao na vida dos individuos que por 14 passam.

Dentro de suas limitagdes, principalmente de infraestrutura e do proprio sistema
educacional, a escola publica ¢, de fato, um espago democratico de produgdo e disseminagao
do conhecimento, onde docentes e discentes protagonizam um processo de mudanga continuo,
sendo estes discentes, pessoas que serdo capazes de transformar a sua realidade em breve.

O futuro professor, na figura de estudante estagiario precisa perceber o quao complexo
¢ o processo de aprendizagem em que se insere, considerado os aspectos sociais, politicos,
culturais, economicos, multidisciplinares, entre outros, para que assim, alcancem a
transformagdo de sua vida enquanto cidaddo e de sua pratica profissional (Libaneo, 1990;
Freire, 1996).

Entretanto, essa pratica nao se torna isenta de lamentagdes ainda mais enfatizadas
durante o cotidiano de professores e estudantes das escolas publicas. Foi bastante perceptivel
como a falta de recursos, a sobrecarga de trabalho e a desvalorizagdo social afetam diretamente
os docentes, bem como a maneira como esses € diversos outros problemas afetam os estudantes
diariamente.

Estudantes de diferentes realidades sociais, em sua maioria provenientes das camadas
populares, tém acesso a educacdo num ambiente que se esfor¢a ao maximo para atingir um
nivel adequado de aprendizado e de transformacao social. Contudo, nem tudo ocorre da forma
ideal, as caréncias e defasagens da rede publica de ensino, que ja se tinha conhecimento por
meio das discussoes e debates nas disciplinas pedagogicas ao longo do curso, sdo muito mais

claras e evidentes dentro do chamado “chdo da escola”.
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Por mais que se perceba um certo empenho por parte de uma parcela consideravel do
corpo docente em se fazer mais e alcangar além do que o sistema entrega, a realidade colabora
para o contrario. Muitos professores t€m jornadas de trabalho extenuantes, o que claramente
afeta em sua pratica de sala de aula e além dela. A gestdo escolar muitas vezes se vé de maos
atadas dentro de decisdes politicas superiores que impossibilitam ou limitam o pleno
desenvolvimento das agdes necessarias para 0 maximo desempenho da escola.

Vale ressaltar que, uma auséncia constante das familias no processo de ensino-
aprendizagem foi possivel ser observada, principalmente entre turmas mais avangadas no
mecanismo seriado, ou seja, nos oitavos € nonos anos do ensino fundamental. Por mais que se
conheca a realidade de uma boa parte dos estudantes, por ser uma sociedade pequena de uma
cidade interiorana, pouco ou em nada se pode contar com o apoio familiar dos estudantes.
Realidade essa que vem sendo mudada paulatinamente, mas que ainda estd longe de alcancar
um nivel aceitavel.

Em contrapartida, a tentativa de diversos professores comprometidos em proporcionar
momentos ladicos, capazes de cativar e promover a curiosidade nos estudantes, para que
encontrem o prazer de um novo aprendizado e consigam mudar a realidade a sua volta foi
bastante perceptivel. Uma luta didria e coletiva, de professores e outros integrantes da
institui¢ao em promover uma educagdo publica de qualidade.

Contudo, o “ser professor” envolve o desenvolvimento de habilidades diarias que sdo
trabalhadas e melhoradas cotidianamente durante a vivéncia no espago escolar, que, devido as
modificacdes constantes que ocorrem em nossa sociedade, se faz necessario que haja essa
adaptacdo para o alcance de melhores resultados e aprendizados mais eficientes. Sendo assim,
foi perceptivel a necessidade em desenvolver metodologias ativas com o intuito de obter
resultados satisfatorios diante das diversas dificuldades encontradas no ambiente escolar.

E nitido que as percepgdes metodologicas de ensino, vém sendo revistas diante das
posturas percebidas por estudantes em sala de aula. E muito comum que o professor desenvolva
sempre as mesmas aulas pautadas no uso do livro didatico, quadro e piloto, por diversas razdes.
Entretanto, ¢ notavel que somente essa postura de ensino tem entrado cada vez mais em
descrédito, considerando a baixa no rendimento escolar.

Torna-se claro atualmente a importincia no uso de diferentes tecnologias que podem ser
manuseadas de forma a contribuir para a aprendizagem, como destaca Moran (2015),
tradicionalmente o ensino ¢ pautado na transmissdo de informagdes pelos professores,

entretanto, em um mundo onde o acesso a informacao ¢ facilitado, devido as novas tecnologias,
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a sala de aula passa a ser um ambiente que o educador tenha que dominar novos modelos de
ensino, além do dominio do conteudo.

Para finalizar, o momento de regéncia foi marcado por importantes adaptagcdes ao
ambiente escolar, podendo explorar novos modelos de aprendizagem e conseguindo obter
resultados significativos na maior parte das turmas onde o estagio foi desenvolvido. Mesmo
sendo desafiador ao professor, a escola ¢ um ambiente dindmico, que se faz necessario
mudancgas de estratégias, (re)construcdo de projetos e modelos pedagogicos, repensar

intervengdes metodoldgicas e com isso, construir resultados prazerosos e fundamentais.

4.2.1 Utilizacido de Jogos

A escolha em utilizar jogos para promover uma fixacao do contetido trabalhado em sala
foi uma estratégia para garantir que os estudantes prestariam atengao no conteudo ministrado,
pois saberiam que depois seriam avaliados de uma forma pratica e divertida, o que ficou nitido
nas demonstragdes feitas por alguns estudantes ao ver um “material diferente” nas maos do
estudante estagiario e expressdes como “o que ¢ isso, professora?”, acabar sendo ditas em tom
de extrema curiosidade.

A escolha do tipo de jogo foi de acordo com o contetido ministrado, a série trabalhada
e os recursos disponiveis. No Ensino Fundamental Anos Finais, na turma dos 7° anos, no
conteudo de Ecossistemas e Relagdes Ecologicas foram ministradas as aulas tedricas, com o
auxilio de materiais impressos € slides no Power Point, com a utilizagao do Data Show. Em
seguida, foi desenvolvido o jogo de codinome “Deu Match” para avaliar os estudantes diante
dos conteudos ministrados.

Os jogos didaticos tornam o ensino e a aprendizagem de Ciéncias e Biologia mais
atrativo e interessante, possibilitando o desenvolvimento de habilidades significativas para os
estudantes. Entretanto, Bueno ef al. (2017) destacam, para que o jogo consiga atingir o seu
potencial didatico, sendo utilizado como um dos recursos em sala de aula, ndo ¢ recomendado
que seja colocado meramente como algo ludico, mas precisa estar articulado ao conteudo da
disciplina, tornando-se cativante para a trajetoria formativa do estudante.

O uso de jogos como forma de metodologia didatica ndo se limita apenas ao
entretenimento, mas consiste em uma estratégia de ensino que objetiva melhorar a
aprendizagem do estudante de forma dinadmica. Para Fortuna (2003, p. 3), “enquanto joga, o

aluno desenvolve a iniciativa, a imaginacdo, o raciocinio, a memoria, a aten¢do, a curiosidade
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e o interesse, concentrando-se por longo tempo em uma atividade. Também, cultiva o senso de
responsabilidade individual e coletiva™.
A imagem (figura 01) ilustra os componentes que fizeram parte do jogo, como observa-

se abaixo.

ﬁ'

Fonte: Elaborado pela autora (2023).

Durante a explicacdo do contetido, foi trabalhado com os estudantes que nos
ecossistemas os seres vivos se relacionam entre si € com o ambiente e que essas relagdes podem
ocorrer para possibilitar a sobrevivéncia. Pensando em como essas relagdes ocorrem na
natureza o jogo foi elaborado de maneira que o aluno refletisse na forma de possibilidades ou
inviabilidades da ocorréncia dessas relagdes dentro dos ecossistemas.

O jogo desenvolvido consistiu na elaboracdo de placas indicando o tipo de Relacao
Ecologica — intraespecifica ou interespecifica — e ainda, se essa relagao era ou nao benéfica para
os organismos envolvidos — harmodnica ou desarmodnica. Além disso, foram elaboradas tarjetas
com os nomes das relagdes (colonia, sociedade, mutualismo, comensalismo, parasitismo,
competicdo, herbivorismo, entre outras) e imagens de exemplos de organismos envolvidos
nessas relagoes.

Os estudantes foram separados em grupos, onde cada grupo recebia esse material e tinha
o tempo de 30 segundos para exemplificar na tarjeta o tipo de relacdo solicitada, quais

organismos estavam envolvidos nessa relacdo e se “Deu Match” caso a relagdo fosse de possivel
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ocorréncia (Exemplo — Relagdo solicitada: Intraespecifica harmonica) e o grupo de estudantes
deveriam exemplificar na tarjeta (Exemplo: Sociedade de abelhas ou cupins, onde ocorre a
divisdo de tarefas, “Deu Match”) os estudantes que acertaram, pontuaram uma estrela a cada
acerto, os estudantes que obtivessem mais estrelas, ganhavam um prémio ao final da dinamica.

A figura 02 e 03 ¢ um demonstrativo de relacdo harmdnica e relacio desarmonica,
respectivamente, sendo estes os modelos de relagdes que foram solicitados durante a aula, como

demonstrado abaixo.

N 7

Fonte: Elaborado pela autora (2023).
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Figura 03 — Relagdo Desarmonica

Fonte: Elaborado pela autora (2023).

No decorrer da aplicacao do jogo os estudantes demonstraram-se determinados em obter
a maior porcentagem de acerto possivel, dentro de uma competicdo amigavel entre os grupos.
Os participantes de cada grupo se comunicavam entre si, revisitando o conteudo abordado, com
comentarios “se um animal se alimenta de outro, entdo ndo é uma relagdo harmonica” e “se um
animal protege o outro, entdo eles se ajudam, ¢ uma relagdo harmoénica do tipo
protocooperagao”.

Ap6s ser aplicado, o jogo apresentou-se como um método avaliativo eficiente, pois além
de engajar os estudantes na participagdo e obtencdo de acertos, promoveu a diversdo,
contribuindo para uma forma de aprendizagem entusiasmada e eficiente, mesmo nao
necessitando da utilizagdo de recursos altamente desenvolvidos. Segundo Franco (2018, p. 3),
“Os jogos sao excelentes estimulantes que conduzem os educandos a participar, a se envolver
muito mais do que em qualquer outro tipo de atividade. Até mesmo o comportamento dos
alunos, durante e apos o jogo, auxilia os professores [...]”.

A escolha do tipo de jogo que sera utilizado ¢ diretamente proporcional a eficacia que

ele ird apresentar na aprendizagem do estudante. Para Cunha (2012, p. 95), o jogo didatico "[...]
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estd diretamente relacionado ao ensino de conceitos e/ou contetidos, organizados com regras e
atividades programadas [...]”. Ou seja, a escolha desse jogo didatico serviu para cumprir o
objetivo de aprendizagem que consistiu em fixagdo do conteudo abordado.

Outro fator importante no desenvolvimento dessa atividade, foram as percepgoes
obtidas ao longo de todo o processo. A revisitagdo ao conteudo por meio dos comentarios
declarados, a escolha dos seres vivos para a representacdo das relagdes dentro das possibilidades
distribuidas e sobretudo a postura dos estudantes mediante os erros e acertos, sendo estas
observagdes cruciais para analisar a eficdcia da dindmica para além da pontuagdo obtida por
cada grupo.

Enquanto isso, no Ensino Médio, nas turmas das 2? séries, a abordagem precisou ser um
pouco diferente. Por serem estudantes maiores € por sua vez, com mais acesso a tecnologia, foi
necessario identificar quais eram as atragdes que promoveriam o interesse desses estudantes e
logo foi perceptivel, que jogos on-line faziam parte da rotina desses jovens. Sendo assim, foi
utilizado o Kahoot, um site que permite a criacao de quizzes com perguntas diversas.

Para a realizagdo desse jogo foi necessaria uma conexao com rede de internet, tanto para
o professor quanto para os estudantes, sendo esta disponibilizada pela escola. O jogo consistiu
na resolucdo de questdes de forma gamificada, o que se apresentou como um diferencial para
os estudantes, que aplicavam seus conhecimentos sobre os contetidos sem ao menos se dar conta
que estavam fazendo a resolugdo de questoes, devido ao estilo ludico.

O jogo foi aplicado apds a abordagem do contetido, Reino Fungi, onde foi ministrado a
partir de uma breve exposi¢do sobre fungos e suas aplicagdes, seguido de um questiondrio para
incitar a curiosidade dos estudantes. Por serem estudantes mais velhos, foi visto uma
necessidade maior em agugar seus interesses e fazé-los compreender a utilidade na
aprendizagem desse contetido para o seu cotidiano e para suas futuras escolhas profissionais.

Foi elaborado um Kahoot com perguntas de multipla escolha e verdadeiro ou falso, que
tinham tempo especifico para serem respondidas, fazendo com que fosse estabelecida uma
competicao respeitosa entre os estudantes. A resolu¢ao do Kahoot necessita de internet, a escola
onde o Estadgio Supervisionado foi realizado disponibiliza uma conexdo para professores e
estudantes, além do uso de aparelho de celular, onde todos os estudantes da sala eram
portadores, tornando possivel, o desenvolvimento dessas atividades.

Essa plataforma permite ainda que o controlador, nesse caso o professor, tenha total
autonomia de controle, delimitando o tempo de resposta para cada pergunta, a partir do seu grau
de dificuldade e ainda, quando serd passado para a proxima pergunta, possibilitando que

comentarios possam ser feitos entre uma questdo e outra. Algumas intervencdes foram feitas
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pelos estudantes ainda no decorrer do jogo e puderam ser solucionadas e acrescidas de
comentarios ao final de todas as questoes.

Gonzaga et al. (2017, p. 2) consideram que “E preciso que o aluno saia do papel de mero
espectador e se torne um ator, agindo, interferindo e questionando, alcancando objetivos e
chegando as suas proprias conclusdes nas dindmicas de atividades, como os jogos
educacionais”. Sob este ponto de vista, ressalta-se que a aplicagdo de jogos faz com que os
estudantes tenham uma participagdo ativa no processo de ensino-aprendizagem, € ao professor

cabe o papel de mediador.

4.2.2 Sequéncia Didatica

Durante todo o desenvolvimento do Estdgio Supervisionado foi bastante complexo
pensar e elaborar estratégias que se demonstrassem eficientes e atrativas para os estudantes, em
virtude da inexperiéncia da pratica docente. Por vezes, o estudante estagiario pode ser
condicionado a pensar na produ¢cdo de uma aula onde seja possivel fazer a abordagem do
contetdo de forma oral ou escrita e em sequéncia, solicitar uma atividade no caderno ou livro
didatico como mecanismo de avaliagao.

Entretanto, € nitido que a aprendizagem nao se desenvolve exclusivamente na figura do
professor como o detentor do saber, de forma mondtona e mecanica. Faz-se necessario
estimular os estudantes a pensar, questionar e criar suas proprias experiéncias para que o
processo de ensino-aprendizagem facga sentido e seja satisfatorio, demonstrando resultados
positivos.

Assim sendo, ¢ importante pensar em maneiras que tornem a aprendizagem real e
palpavel. “A utilizagdo de diversas metodologias e modalidades didaticas mostra-se como uma
estratégia valida e promissora na tentativa de atender as diferencas individuais dos alunos no
que se refere a maneira como eles aprendem e se apropriam dos contetidos abordados” (Taxini
etal., 2012, p. 95).

Refletir sobre as maneiras que fariam com que os estudantes se sentissem engajados a
participar da aula e obter uma aprendizagem significativa foi de fato os momentos mais
exaustivos, embora satisfatorios do Estagio Supervisionado. Foi necessario compreender que
seria essa a hora de revisitar aulas e discussoes realizadas durante as disciplinas na Universidade
que perpassassem o dominio do conteudo em sua forma “pura”.

Foi desenvolvido uma Sequéncia Didatica (SD) com o assunto que estava sendo

abordado naquele periodo letivo, a histologia humana. A mesma foi elaborada de acordo com
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Zabala (2014, p. 24) que conceitua a sequéncia didatica como “um conjunto de atividades
ordenadas, estruturadas e articuladas para a realizacao de certos objetivos educacionais que tém
um principio € um fim conhecidos tanto pelo professor como pelos alunos.”

Foram utilizadas 5 aulas de 1 hora cada, onde as atividades desenvolvidas em cada uma
delas foi planejada e refletida antes e apds a realizagdo. A maneira como a Sequéncia Didatica
foi desenvolvida, esta explicada no quadro 1, os materiais utilizados, a duragcdo de cada
atividade e a avaliacdo sd@o melhores descritas nos quadros 2, 3, 4 e 5 na ordem que foram
aplicadas.

Quadro 1 — Sequéncia Didatica
Tema: Uma aventura pelo corpo humano

RESUMO: O corpo humano ¢ um organismo formado por um conjunto de tecidos e
sistemas, onde cada um deles desenvolve uma fun¢do e juntos fazem o corpo funcionar.
Entender como cada um desses tecidos e sistemas funcionam ¢ de extrema importancia para
os estudantes, pois os processos que ocorrem dentro de seu organismo fazem parte de quem
sdo. Portanto, compreender a func¢do de cada tecido e sistema, os 6rgaos que o compde ¢ as
maneiras de “cuidar” de cada um deles se torna interessante para o estudante, visto que,
proporciona muitas descobertas.
OBJETIVO: Conhecer a funcionalidade do tecido sanguineo, as células que o compode e a
maneira como trabalham.
CONTEUDOS:

e (¢lulas que compde o tecido sanguineo;

e Situacdes que ativam a atividade dessas células;

e Mecanismo de ac¢do de cada uma delas;

e C(riacdo de células de memoria.

Fonte: Elaborado pela autora (2023).

A SD ¢ bastante abrangente e devido a continuidade dos contetidos no decorrer das
semanas facilita a assimilagdo dos mesmos, bem como, permite a retomada dos contetidos ¢ a
utilizagcdo em diversos contextos e metodologias diferentes. Sendo assim, ela foi dividida em
trés etapas, tendo a duragdo de 5 aulas de 1 hora cada. Na etapa 01, dividida em duas atividades:
1 e 2, foram desenvolvidas nas duas primeiras aulas, estando descrita no quadro 2 e 3. Na etapa
02, desenvolvidas na terceira e quarta aula, tem sua descri¢ao no quadro 4. E a tultima etapa,

que consiste na realizagdo do Estudo Dirigido, tem sua explicagio no quadro 5.
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Quadro 2 — Atividade 1 da Etapa 1

Tema A série “Cells At Work”
Conteudo Os componentes do sangue
Identificar quais os conhecimentos dos estudantes sobre o tecido
Objetivo

sanguineo

Materiais utilizados

Computador e projetor de video

e Pontuar aos estudantes os aspectos que eles devem se atentar

ao decorrer dos episodios;

Metodologia e Orienta-los para anotar sobre duvidas a respeito do que foi
abordado

Observar se os estudantes estdo atentando-se as orientagdes que
Avaliacao

foram passadas

Fonte: Elaborado pela autora (2023).
Quadro 3 — Atividade 2 da Etapa 1
Tema Analisando as situagoes

Conteudo Os componentes do sangue

Identificar o que os estudantes conseguiram absorver do que foi
Objetivo

assistido e resgatar dos aprendizados ja obtidos anteriormente

Materiais utilizados

Computador e projetor de video

Metodologia

e Resgate de situagdes que ocorreram nos episodios assistidos;
e Comparagdes entre o contetido exposto na série e situagoes

cotidianas

Avaliacao

Participacgao individual de cada aluno durante a discussao

Fonte: Elaborado pela autora (2023).

Na primeira e segunda aula, os estudantes assistiram a dois episodios da série “Cells At

Work”, uma série que se passa dentro do corpo humano e demonstra o trabalho de algumas

células do sangue. Por ser uma série em formato de anime, despertou o interesse de muitos

adolescentes que ja tinham contato com esse formato de historia. Por conseguinte, levantou-se

alguns questionamentos sobre o trabalho das células e a fun¢dao que cada uma delas realizavam.

Durante os dois episodios assistidos da série foram trazidas algumas situacdes. No

primeiro episodio, intitulado “Pneumococo” conta a historia do globulo vermelho que esta
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tranquilamente “andando” dentro dos vasos sanguineos desenvolvendo a sua fungdo —
distribuindo oxigénio por todo o corpo — quando ¢ surpreendido por Pneumococos e
imediatamente € salvo por um tipo de globulo branco — o neutr6filo — mas um dos Pneumococos

fogem e se escondem em um lugar inusitado, como ¢ demonstrado na figura 04, a seguir.

Fonte: Episodio 01 — Cells At Work (CRUNCHYROLL, 2021).

Para esta primeira cena foi discutido entre os estudantes o que é a infec¢do por
Pneumococos e a forma de transmissdo. Neste momento, foi importante trazer reflexdes a
respeito das formas de prevengcdo e higiene pessoal, sobretudo em locais de muita
movimentagdo, como o ambiente escolar. Os estudantes fizeram colocagdes importantes sobre
vivéncias pessoais e refletiram sobre as maneiras de cuidar de si e das pessoas a sua volta para
evitar a transmissao de bactérias como essa.

Os estudantes se demonstraram continuamente interessados desde o inicio desse
primeiro episodio, pois conseguiram entender o que se passava na historia e relacionar com o
contetdo que estava sendo introduzido. Comentarios como “nunca mais vou esquecer a fungao
do glébulo vermelho porque sempre vou lembrar da menina levando o oxigénio para todos os
lugares” foram pronunciados ao final do episéddio.

A organizacdo de toda a trajetéria da historia contada nesse primeiro episodio foi
essencial para que os estudantes conseguissem processar toda a informacao vista. Ou seja,
assistir uma série ou um filme com os estudantes ndo ¢ apenas um “passa tempo”, faz-se
necessario uma organizacdo e uma analise prévia de toda a tematica que sera trabalhada e de

que maneira ela sera relacionada com o conteudo da aula.
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Logo abaixo, na figura 05, indica uma das cenas utilizadas para mostrar ao telespectador

como seria o ataque do globulo branco ao patdgeno.

proximado:~3min 3s. Defesa dos globulos bran_co:

NG

i

\%‘ S

F W

Fonte: Episodio 01 — Cells At Work (CRUNCHYROLL, 2021).

Nesta segunda intervengdo, foi trabalhado a fun¢ao e os tipos de globulos brancos
existentes no organismo. Os estudantes puderam entender, que os neutrdfilos, que foi
representado pelo personagem da série, ¢ o globulo branco que compde a primeira linha de
defesa no nosso organismo, sendo esta uma célula que elimina os patdgenos através do
mecanismo de fagocitose. Geralmente, esses conceitos sao de dificil assimilagdo para os
estudantes e, através das imagens demonstradas na série, foi possivel uma visualizagdo clara
desse processo.

No decorrer da discussdo sobre a a¢do dessas células, os estudantes puderam debater
sobre as situagdes que faziam com que essas c€lulas entrassem em acao e relacionaram com
experiéncias cotidianas. Dessa forma, foi perceptivel experienciar a funcionalidade da dindmica
proposta, onde os estudantes além de demonstrarem estar interessados em participar, também
conseguiram entender a introdu¢do do conteiddo que seria melhor trabalhado nas aulas
seguintes.

No segundo episodio, que recebe o titulo de “Arranhdo” traz uma situagdo um pouco
diferente. O personagem sofre um corte e a desordem comega a acontecer no corpo humano.
Mais uma vez os globulos brancos entram em acdo e tentam prevenir da invasdo de agentes

infecciosos, como virus e bactérias, at¢ mesmo daquelas bactérias que sao benéficas por estarem
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fora do nosso corpo, mas que passam a ser prejudiciais quando invadem a parte interna do corpo
€ passam para o interior do organismo.
Veja a imagem abaixo que apresenta um dos momentos do episoédio que foi utilizado

para discussao.

Figura 06 — Cena do tempo aproximado:~S5min 43s. Momento do corte:

Y :
Fonte: Episodio 02 — Cells At Work (CRUNCHYROLL, 2021).

Nesse trecho, foi retomado com os estudantes a fun¢do de algumas células, como os
globulos vermelhos e neutrofilos, que ja haviam sido discutidas anteriormente. Além disso,
foram feitas colocagdes sobre algumas células que morrem e consequentemente sdo perdidas
durante um arranhdo ou um corte mais profundo. Foi abordado ainda, superficialmente, a
diferenca entre as camadas da pele do ponto de vista histologico, demonstrando assim a
diferenca entre corte ¢ arranhao.

Os estudantes puderam refletir e relatar durante os momentos que esses acontecimentos
ocorreram em suas vidas e comentaram: “nunca mais irei olhar para um arranhdo da mesma
forma” e até mesmo ““ah, ¢ por isso que ndo podemos arrancar a casquinha”. A empolgagao
refletida durante o momento de discussao ressaltou que a fixacao ocorreu por meio da historia
que foi contada ao longo dos episodios, mesmo que as demonstragdes tenham sido de forma
utopica.

Na sequéncia, apresenta-se a figura 07, que exibe uma cena especifica do episddio da

série que serviu de apoio a discussao.



37

Figura 07 — Cena do tempo aproximado:~8min 52s. Invasido por diversos patdgenos:

Fonte: Episodio 02 — Cells At Work (CRUNCHYROLL, 2021).

Essa cena foi trazida para dialogar sobre os diferentes tipos de microrganismos que
podem invadir o corpo em uma situagdo de rompimento da pele. A pele ¢ a nossa primeira
barreira fisica protetora, ela ¢ de extrema importancia para a homeostase interna do nosso corpo
e um rompimento dessa camada pode ser extremamente comprometedor e ativar as diversas
células de defesa do nosso organismo. Foi trabalhado ainda a fun¢do de outros glébulos brancos,
que juntamente com os neutréfilos, fazem parte das células do sangue, como macrofagos e
plaquetas.

Os estudantes conseguiram fazer um reconhecimento de quais etapas ocorrem apos o
momento de ruptura da pele e o motivo pelo qual essa abertura precisa ser rapidamente fechada.
Alguns estudantes demonstraram encanto ao expressar “nossa, o corpo humano ¢ tao perfeito
né” e comentaram sobre a aula ter despertado ainda mais a vontade neles em seguir determinada
area em sua futura carreira profissional.

Adiante, na figura 08, ¢ apresentado um segmento do episodio da série selecionado para

fomentar as discussdes.
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Figura 08 — Cena do tempo aproximado:~17min 41s. Atuagdo das plaquetas:

Fonte: Episodio 02 — Cells At Work (CRUNCHYROLL, 2021).

Por fim, os estudantes conseguiram visualizar a atuagdo das plaquetas, enquanto células
que atuam na coagulacdo sanguinea. Sempre que ocorre um rompimento na pele, o corpo tenta
imediatamente cicatrizar aquela ferida, pois um corte ou arranhao, representa uma porta de
entrada para organismos oportunistas causadores de doengas. As plaquetas atuam “fechando”
essa ferida e impedindo assim a entrada de novos patdgenos, por isso, formam-se as
“casquinhas” como resultado da atuag@o das plaquetas e sucessivas mitoses, que reconstroem a
pele.

A utilizagdo da série como mecanismo introdutdrio e provocativo sobre o assunto
demonstrou-se ser uma estratégia bastante eficiente, onde os discentes se apresentaram
engajados e empenhados a entender os principais processo que ocorrem por meio do tecido
sanguineo, além de ter se demonstrado um mecanismo diferente do que eles estdo habituados

durante as aulas.

Quadro 4 — Etapa 02

Tema Uma aventura pelo corpo humano
Conteudo Estratégias de defesa do corpo
Objetivo Analisar o dominio dos estudantes sobre tecido sanguineo

Materiais utilizados | Folhas A4, dados e livro ilustrativo

e Formacgao de grupo;

Metodologia e Descri¢ao de situagdes
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Avaliacio Participacao ativa dos estudantes

Fonte: Elaborado pela autora (2023).

Na terceira e quarta aula, os estudantes participaram de uma “aventura pelo corpo
humano” baseada no jogo de RPG (Role Playing Game). Nessa aventura de fic¢do cientifica os
estudantes viram de forma lidica como o corpo humano funciona mediante a uma situagao
especifica. A turma foi dividida em grupos, onde cada grupo interpretou um personagem
(células, componentes do sangue e organismos patogénicos) ¢ conforme a aventura estava
sendo narrada, esses estudantes precisariam entrar em consenso sobre o que seria feito mediante
cada situacao.

Cada grupo tinha ainda uma habilidade, que poderia ou ndo ser utilizada no decorrer da
aventura. Algumas acdes para serem realizadas deveriam ser jogadas no dado e isso foi
comparado ao corpo do individuo ter periodos de “imunidade baixa” ou “imunidade alta”.
Dessa forma, os estudantes colocavam em pratica a funcao de cada célula durante o combate
(infecgdo) e ainda, a forma como o corpo poderia responder a diferentes organismos
patogénicos.

Um momento bastante significativo foi intitulado como “tem uma ferida na minha pele
e agora?” onde nessa parte da aventura, os estudantes foram divididos em 5 grupos. O grupo 1
representou as células mortas no momento que a ferida foi causada, o grupo 2 representou os
possiveis virus invasores, o grupo 3 representou as possiveis bactérias invasoras, o grupo 4
representou os globulos brancos e o grupo 5 as plaquetas.

No decorrer da discrigdo das situagdes os estudantes precisavam entrar em consenso do
que iria ser feito, onde as acdes deveriam ir de encontro com o objetivo comum, proteger o
organismo contra os invasores. Os estudantes ficaram bastante empenhados em se unir para que
a divisdo de tarefas fosse executada com sucesso por cada grupo e o objetivo final fosse

alcangado com éxito.

Quadro 5 — Etapa 03

Tema Como o corpo responde?
Conteudo As células do sangue e seu funcionamento
Objetivo Identificar o aprendizado obtido nas etapas anteriores

Materiais utilizados | Folha A4 e caneta

Metodologia Perguntas direcionadas em situagdes especificas a cada aluno

individualmente
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Avaliacio Estudo Dirigido

Fonte: Elaborado pela autora (2023).

Na quinta aula, os estudantes realizaram um Estudo Dirigido (ED) que continham
algumas situacdes de interpretagdo individual, onde cada um deles precisaria dissertar sobre
como o corpo reage mediante a entrada de alguns invasores, revisando dessa forma os principais
conceitos e fungdes sobre o tecido sanguineo. Nessa etapa, o discente precisou, de forma
individual, demonstrar os aprendizados obtidos nas etapas anteriores.

Com o ED o estudante demonstrou, de forma individual, se o aprendizado obtido em
grupo foi eficiente. Logo, foi notavel que houve uma organizacao de tudo que foi aprendido
nas semanas anteriores e que o estudante adquiriu a autonomia na organizag¢ao do conteudo, de
forma ludica e prazerosa.

Esses momentos foram bastante proveitosos e interativos, pois essa metodologia
representa um ensino inovador para a aprendizagem de Biologia. Para Krasilchik (2004, p. 11),
“a biologia pode ser uma das disciplinas mais relevantes e merecedoras da atencao dos alunos,
ou uma das disciplinas mais insignificantes e pouco atraentes, dependendo do que for ensinado
e de como isso for feito”.

Dessa maneira, o ensino de Biologia precisa ser mais proximo da realidade dos
estudantes, onde eles atuam como protagonistas, para que possam enxergar uma aproximacao
entre o que ¢ visto em sala de aula e sua vida cotidiana. Tendo em vista que os contetdos
bioldgicos se integram a realidade dos estudantes tornando o aprendizado mais significativo e

aplicavel ao dia a dia.

4.2.3 Feira De Ciéncias

Os eventos escolares sdo de grande importancia para a socializagdo e o engajamento dos
estudantes, onde eles conseguem explorar habilidades ainda desconhecidas e promover a
socializacdo entre eles e, as feiras de ciéncias se apresentam como um desses exemplos. Por

este motivo, as autoras Dornfeld e Maltoni (2011), afirmam:

[...] as feiras de ciéncias, elas representam uma excelente oportunidade para os alunos
deixarem de ocupar uma posi¢do passiva no processo de aprendizagem e de serem
estimulados a realizar pesquisas que fundamentem os projetos que irdo desenvolver e
tornar publico quando da realizagdo do evento (Dornfeld; Maltoni, 2011, P. 47).

Muitos estudantes, sobretudo dos niveis iniciais, almejam ser cientistas e tem nisto uma

idealizacdo da profissdo. Eventos escolares como este, permitem que esses estudantes possam
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experenciar o “ser cientista” e demonstrarem o seu protagonismo para a comunidade local,
amigos ¢ familiares. Para Rodrigues et al. (2019, p. 9) a “Feira de Ciéncias, além de
potencializar a aprendizagem de determinados contetidos, permite que os mesmos sejam
trabalhados pelas diferentes areas envolvidas, numa perspectiva de beneficios a sociedade”.

Nesse contexto, as feiras de ciéncias também simbolizam uma aproximacdo da
sociedade com o ambiente escolar e os estudantes, por sua vez, atuam como protagonistas nesse
processo, onde o professor orienta os estudantes na construg¢ao de todo o projeto, mas sao eles
que arcam com a responsabilidade durante o evento. Em vista disso, Aratjo (2015, p. 16)
acrescenta que “as Feiras de Ciéncias podem ser alternativas para proporcionar ou incentivar o
exercicio da critica pessoal dos alunos e despertar suas capacidades e vontade para o auxilio e
solucdo de problemas da comunidade”.

Durante a preparagdo do evento foi abordado em sala de aula o contetido “método
cientifico” em todas as turmas que participaram da feira, que ocorreu na Escola Estadual
Tarcisio Soares Palmeiras, onde foi realizado o Estagio Supervisionado com o Ensino Médio.
A EXCONTEC — Exposi¢ao de Conhecimentos e Tecnologias, ¢ uma feira de ciéncias que
ocorre todos os anos com os estudantes do ensino regular da escola. O estagio Supervisionado
também contribuiu para uma orientacdo das turmas de 2° ano do Ensino Médio para a
participagdo na feira.

Na abordagem sobre método cientifico foi trabalhado com a dinamica de flash cards,
onde foi demonstrado aos estudantes cada uma das etapas. Logo apds, eles precisaram
desenvolver uma pesquisa simples, a partir de um tema da escolha deles e exemplificar como o
método cientifico poderia ser aplicado, perpassando a pergunta central, a hipotese, o
experimento, a conclusdo e a divulgacdo. Para finalizar, os estudantes organizaram uma
apresentacdo oral, de maneira individual, onde cada um deles precisaram divulgar a sua
pesquisa.

Esse momento foi bastante interativo e simbdlico, pois os estudantes conseguiram atuar
como cientistas e ainda possibilitou abrir debates sobre como o saber cientifico era construido.
Essa abordagem foi essencial para que os estudantes entendessem e praticassem o que foi
aprendido a respeito do método cientifico na pesquisa que realizaram e apresentaram na feira
de ciéncias.

Os estudantes abordaram o tema “O mundo invisivel: Fermenta¢do e seus impactos na
alimentagdo e producdo de bebidas”. Com esse tema, os estudantes apresentaram topicos
pertinentes do cotidiano e relacionaram com assuntos que fazem parte da matriz curricular de

Biologia durante o Ensino Médio, o Reino Fungi. Além das aulas tedricas sobre o assunto, os
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estudantes fizeram experimentos, durante as aulas praticas de laboratério, que puderam expor
no dia da feira.

Nesse contexto, o papel do professor enquanto mediador ¢ de extrema importancia, pois
exerce uma orientagdo aos estudantes, bem como um apoio nos momentos em que as davidas
sobre determinados contetidos sdo mais presentes que os esclarecimentos, permitindo que os
estudantes explorem ideias com os colegas e juntos, construam experiéncias. Para tanto, como
citam Fernandes e Rocha (2017, p. 3) “A melhor forma de aprender ¢ fazendo”.

Durante o processo de preparagdo para a feira, os estudantes analisaram como a
fermentacdo acontece e quais os tipos de fermentagado existentes. Realizaram experimentos com
as leveduras e trabalharam processos basicos como a produgdo de paes. Os discentes puderam
destrinchar curiosidades como: “se o pao ¢ produzido a partir da fermentacdo alcoolica,
significa dizer que contém alcool?”, ou ainda, “por que os paes apresentam esses buracos na
sua massa internamente?”.

A partir de perguntas, postuladas no método cientifico como “observacao”, os discentes
puderam elaborar hipdteses e fazer testes que comprovem ou descartem as hipoteses levantadas
e a partir de experimentos simples puderam experienciar a biologia no cotidiano constatando,

que além de necessaria, a biologia pode ser divertida.
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5. CONSIDERACOES FINAIS

Diante do exposto conclui-se que, a experiéncia do Estagio Supervisionado III e 1V,
com regéncia em sala de aula do Ensino Fundamental II (anos finais) e Ensino Médio,
proporcionou um contato vivo e real com a educagdo publica. Essa vivéncia ¢ impar para a
formacao docente, uma vez que estabelece uma conexao direta com a realidade da educagdo
brasileira e ainda, de um retorno para a sociedade de parte do que foi investido na formagao
universitaria. Portanto, foi simbolico retornar a uma escola publica da cidade de Sao Miguel
dos Campos e poder acompanhar de perto o funcionamento do cenario educacional local.

A escola publica representa além de um centro de aprendizado, ¢ um ambiente de
interacdo social, que por muitas vezes torna-se o Unico meio de socializagdo de muitos
estudantes e tudo que ¢ produzido e praticado, acaba se tornando também inspiragdo para
muitos discentes que possui uma realidade bastante conturbada ou limitada em seu meio social.
O professor ndo ¢ apenas o detentor do conhecimento, muitas vezes ¢ incentivador.

A conjuntura da educagdo publica ¢ complexa e cheia de desafios, que se apresentam
cotidianamente a todos os profissionais da educacdo, principalmente aos professores. Entre
eles, destacam-se a indisciplina em sala, a evasdo escolar, a defasagem de aprendizagem e a
sobrecarga de trabalho docente. Estruturalmente, as escolas melhoraram nos tltimos anos, mas
ainda carecem de muito mais equipamentos e manutencao do que ja foi adquirido. Ainda que
exista um esforco por parte da gestao escolar, os problemas sdo estruturais e, por isso, as
mudancas sao mais lentas do que o desejado.

Ademais, uma das limita¢des observadas durante o estagio foi a restricdo dos contetidos
trabalhados em sala, muitas vezes em funcao do tempo disponivel e do planejamento da escola.
Nesse sentido, reconhece-se que poderia ter sido explorada uma maior diversidade de temas
dentro do componente curricular de Biologia. A inclusdo de contetdos e até a alteracdo na
ordem em que alguns deles seriam trabalhados teria ampliado as possibilidades de reflexao
critica e contribuido para uma formacdo mais abrangente e contextualizada dos estudantes.

Contudo, a experiéncia do estdgio supervisionado se torna uma fomentacdo de
horizontes de possibilidades para um docente em fase final de sua formagdo profissional,
proporcionando além do contato com sua futura area de atuagdo, a chance de pensar a profissao
na qual estd se inserindo, ampliando o debate educacional e proporcionando novas reflexdes
acerca da realidade complexa do processo de ensino-aprendizagem da educagdo publica

brasileira em sua plenitude.
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No quesito da pratica docente, a realidade percebida ndo pode ser encarada com a
fatalidade de que a educagdo publica tem problemas profundos e a profissao docente esta fadada
ao sofrimento continuo. Avangos sdo conquistados dia apds dia, as praticas vém sendo
repensadas e modificadas continuamente, a realidade dos professores atualmente, ¢
notoriamente mais alinhada com os debates e discussdes pedagdgicos nacionais do que eram
em décadas anteriores. Assim sendo, ¢ importante perceber as falhas e deficiéncias do processo
de ensino-aprendizagem, sem perder de vista o que ja foi conquistado até o presente momento.
Entre essas fragilidades, destacam-se a falta de recursos didaticos, a dificuldade em promover
aulas realmente significativas para todos os alunos, a desmotivacao discente, além da caréncia
de uma formacgao continuada que acompanhe as demandas reais da sala de aula.

Salienta-se, que através da vivéncia do ambiente escolar, foi possivel aplicar os
conhecimentos tedricos adquiridos ao longo da graduagdo, desenvolver estratégias didaticas
voltadas a realidade dos estudantes e explorar abordagens que tornem o ensino de biologia mais
dindmico e efetivo. As interacdes com os estudantes, com outros professores da escola e a
utilizagdo de recursos didaticos diversificados contribuiram significativamente para o
aprimoramento da pratica pedagdgica.

Por fim, o Estagio Supervisionado proporcionou um olhar mais sensivel as necessidades
da escola publica, evidenciando a figura do professor como agente transformador. Essa vivéncia
reafirma o compromisso com uma atuacdo docente critica, reflexiva e comprometida com a

promogao do conhecimento cientifico acessivel e relevante.
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