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RESUMO

O esporte paraolimpico, enquanto fendmeno social e mididtico, desempenha um papel
significativo na constru¢do de representagdes sobre o esporte adaptado. Essa representacao
reflete contradi¢gdes: embora seja um instrumento de inclusdo e superacdo, sua representagao
na midia pode oscilar entre a exaltacdo herdica e a perpetuagdo de estigmas capacitistas,
influenciando a percepg¢do publica sobre atletas com deficiéncia. O estudo teve como objetivo
compreender a percepgao de professoras/es de Educacdo Fisica em formacao em bacharelado
sobre o esporte e atletas paraolimpicos a partir da influéncia da cobertura midiatica. O estudo
¢ de natureza descritiva e exploratéria e contou com a participa¢ao de 12 alunos do curso de
Educacao Fisica Bacharelado da Universidade Federal de Alagoas - UFAL. A metodologia se
deu através da aplicacdo de questionarios antes e apos a exibi¢ao de trés videos sobre o tema.
Apenas 9 participantes concluiram a etapa final da pesquisa. A andlise de dados foi do tipo
tematica com abordagem indutiva. Os resultados demonstraram que a exibi¢do dos videos
influenciou a percep¢ao dos universitarios tanto no sentido de favorecer uma compreensao
mais ampla, levando a uma postura mais inclusiva e respeitosa em relacdo aos atletas com
deficiéncia, quanto no sentido de reforcar esteredtipos. Concluiu-se que a midia influencia o
entendimento dos jovens sobre o esporte paraolimpico, além de mostrar necessidade de incluir
debates sobre representagdo mididtica e capacitismo na formagao profissional em Educagio

Fisica, sendo os recursos audiovisuais uma op¢ao de ferramenta.

Palavras-chave: esporte paraolimpico; midia; capacitismo; inclusdo social; formacao

profissional.



ABSTRACT

Paralympic sport, as a social and media phenomenon, plays a significant role in shaping
representations of adapted sports. This representation reflects contradictions: while it serves
as a tool for inclusion and empowerment, its portrayal in the media can oscillate between
heroic glorification and the perpetuation of ableist stigmas, influencing public perception of
athletes with disabilities. The study aimed to understand the perception of Physical Education
undergraduate students (bachelor’s degree) regarding Paralympic sports and athletes, focusing
on the influence of media coverage. The research was descriptive and exploratory in nature,
involving 12 students from the Physical Education bachelor’s program at the Federal
University of Alagoas (UFAL). The methodology consisted of administering questionnaires
before and after the screening of three videos on the topic. Only nine participants completed
the final stage of the research. Data analysis followed a thematic approach with an inductive
framework. The results showed that the videos influenced the students' perceptions in two
ways: (1) fostering a broader understanding and promoting a more inclusive and respectful
attitude toward athletes with disabilities, and (2) reinforcing stereotypes. It was concluded that
the media shapes young people's understanding of Paralympic sports and highlights the need
to include discussions on media representation and ableism in Physical Education training

programs, with audiovisual resources serving as a potential educational tool.

Keywords: Paralympic sports; media; ableism; social inclusion; professional training.
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1. INTRODUCAO

Araujo (1996) destaca que o esporte adaptado pressupde mudangas intencionais em
regras, equipamentos ou formatos de modalidades ja existentes, mas com base em critérios
técnicos e pedagogicos voltados as necessidades de pessoas com deficiéncia (PCDs). Por
exemplo, o basquete em cadeira de rodas ndo é simplesmente o basquete tradicional com
cadeiras adicionadas, ha regras especificas (como a classificagdo funcional dos atletas) que o
tornam uma modalidade adaptada institucionalizada. O esporte paraolimpico engloba
atividades esportivas adaptadas para PCD's, esta, podendo ser fisica, intelectual ou visual, e
também modalidades criadas especificamente para as pessoas com deficiéncia, como a bocha
(para pessoas com uma variedade de condi¢des que afetam a fungdo motora) e o goalball
(para pessoas com deficiéncia visual). A competi¢ao dos Jogos Paralimpicos reine milhares
de atletas em cada edi¢do. Na mais recente realiza¢do, os Jogos Paralimpicos Paris 2024,
realizados de 28 de agosto a 8 de setembro, contaram com a participagdo de mais de 4 mil
atletas de aproximadamente 184 paises e apresentaram 22 modalidades esportivas, tais como
atletismo, basquete em cadeira de rodas, bocha, esgrima em cadeira de rodas e futebol de 5
(destinado a atletas com deficiéncia visual), entre outras.

Segundo Martins et al. (2025), a atividade fisica adaptada ¢ um instrumento valioso de
inclusdo social, que promove igualdade e respeito a diversidade. Além disso, Castillo e Saez
(2011) afirmam que o esporte ¢ um dos principais atrativos da programacao televisiva devido
a sua capacidade de atrair grandes audiéncias em escala global e que ndo h4 duvida de que a
televisdo e o esporte estdo intrinsecamente ligados na induastria da midia. Embora o esporte
paraolimpico compartilhe a mesma estrutura de alto rendimento dos Jogos Olimpicos, a
cobertura midiatica ainda reflete desigualdades historicas. Como demonstrado por Schantz e
Gilbert (2001), a transmissdo dos Jogos Paralimpicos frequentemente recebe menos horas de
programagao e enfoque narrativo distinto, privilegiando histdrias de superagao em detrimento
do desempenho esportivo em si. Essa disparidade refor¢a a hierarquizagdo capacitista no
campo midiatico-esportivo.

A divulgacao dos Jogos Paralimpicos ¢ de suma importancia. A transmissao televisiva
deste megaevento desempenha um papel primordial na disseminagdo da mensagem,
evidenciando assim a relevancia da midia para sua ampla divulgacdo. No entanto, a depender
do modo que o esporte paraolimpico e seus atletas sdo retratados na midia, pode contribuir

para um avango na superacao do capacitismo ou regresso desta problematica. Segundo Mello



(2016), o capacitismo ¢ uma forma preconceituosa que classifica as pessoas em fun¢do da
adequagdo de seus corpos a um ideal de beleza e capacidade funcional, resultando na
discriminacao contra PCD’s.

Marques (2016) destaca que a midia pode retratar de diferentes modos os atletas
paraolimpicos, e que isso pode resultar em diferentes formas de reconhecimento pela
sociedade que favorecam ou dificultem os processos de inclusdo social de PCD’s. No entanto,
a literatura internacional (BERGER, 2008; HARDIN; HARDIN, 2004; PURDUE; HOWE,
2012), demonstra que, para os atletas paraolimpicos, ¢ preferivel a visibilidade midiatica -
mesmo problematica - a invisibilidade, pois garante reconhecimento social (ex.: "falem bem
ou mal, mas falem de mim"). Nao ha consenso sobre a preferéncia dos atletas em relagdo ao
discurso midiatico, embora a maioria rejeite estereotipos vinculados a deficiéncia. Essa tensao
revela a urgéncia de abordagens midiaticas que equilibrem a valorizacdo esportiva e a
representacdo digna, sem recorrer a narrativas capacitistas. Além disso, Cambruzzi (2011) em
sua pesquisa sobre o discurso midiatico durante os Jogos Paralimpicos de Pequim 2008,
expde que a midia frequentemente emprega manchetes com uma inclinagdo preconceituosa,
ao concentrar-se exclusivamente nos resultados e ao direcionar as informagdes para a
exaltacdo, utilizando palavras impactantes para descrever as conquistas ¢ os feitos dos atletas
paraolimpicos.

Hilgemberg (2014) afirma que os esteredtipos de super-her6i e coitado sobre os atletas
com deficiéncia sdo os mais encontrados nos meios de comunicagdo. Além disso, a autora
afirma que muitas investigacdes sugerem que esses atletas sdo frequentemente representados
de formas negativas através do uso de terminologia inadequada e de esteredtipos que
enfatizam a deficiéncia, e ndo o atleta. No entanto, esse panorama vem se modificando, pois
ao analisar quatro edigdes do evento (1996, 2000, 2004 e 2008) em dois paises (Portugal e
Brasil) foi possivel perceber que o atleta paraolimpico € representado de forma cada vez mais
positiva.

Silva e Howe (2012) discutem sobre o impacto dos discursos em torno da deficiéncia e
a forma que PCD’s no contexto esportivo sdo tratadas como ‘“‘super” quando em outros
contextos, o individuo sem deficiéncia seria apenas uma pessoa comum. Ou seja, os
esteredtipos de coitado e super-herdi que sdo encontrados na midia, podem tanto reforgar

praticas discriminatdrias quanto impulsionar progressos na desconstrugdo do capacitismo.



2. PROBLEMA

A midia desempenha um papel fundamental na formacdo de opinides e na
disseminagdo de informagdes para o publico em geral, incluindo os jovens. Como tal, sua
representacdo do esporte paraolimpico e dos atletas com deficiéncia pode influenciar
diretamente a forma como os jovens percebem e entendem essa forma de competi¢do
esportiva e as pessoas envolvidas nela, podendo favorecer para o avanco ou a superagao do
capacitismo. Para dar continuidade a investigacdo dessa problematica, a questdo que vamos
explorar nesta pesquisa é: A influéncia da cobertura midiatica do esporte paraolimpico sobre o

entendimento dos jovens e o avango na superacao do capacitismo.

3.  HIPOTESE
A exposicao a produgdes midiaticas sobre o paradesporto tem o potencial de ampliar o
repertorio dos jovens acerca das modalidades adaptadas, fomentando atitudes de acolhimento

e valorizagdo dos paratletas.

4. JUSTIFICATIVA

Entender como as narrativas mididticas moldam a visdo da juventude acerca do
esporte paraolimpico ¢ crucial para desvendar os mecanismos de construgdo dessas
representacdes e suas possibilidades de transformagdo rumo a uma sociedade que valorize a
diversidade. Ao explorar essa questao, podemos analisar o impacto dessas representagdoes na
formagdo de atitudes e crengas dos jovens e desenvolver estratégias para promover uma
cobertura mais positiva do esporte paraolimpico.

Meu interesse pelo esporte paraolimpico e sua relagdo com a midia surgiu quando fiz a
Iniciacao Cientifica, intitulada “Midia, esporte paraolimpico e o capacitismo sobre a pessoa
com deficiéncia: analise dos Jogos Paralimpicos Toquio 2020 no Twitter” e pude desenvolver
uma andlise critica sobre as representacdes mididticas da deficiéncia. Essa experiéncia me
permitiu identificar problematiza¢des que antes nao conhecia, além de perceber a importancia
para uma sociedade sem preconceitos, e a partir das reflexdes, analisar o impacto da midia e
auxiliar na construcdo de estratégias para uma abordagem jornalistica que valorize a
diversidade. Da perspectiva cientifica, perceber o efeito midiatico sobre publico jovem,
universitario e especialmente, futuros professores de Educagdo Fisica, mostra-se essencial
para interpretar também as percepgdes desse grupo, que em breve, pode trabalhar com o

esporte paraolimpico e impactar diretamente atletas com deficiéncia.
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5. OBJETIVO
Compreender a percepcdo de professoras/es de Educagdo Fisica em formagdo em
bacharelado sobre o esporte e atletas paraolimpicos a partir da influéncia da cobertura

midiatica.

6. METODOLOGIA

Esta pesquisa se enquadra na categoria de estudo Descritivo, que de acordo com
Trivinios (1987), seu objetivo ¢ descrever os eventos e fenomenos de uma realidade especifica.
Se configura também como um estudo Exploratério, pois, de acordo com Gil (2007), o
propésito desse tipo de pesquisa ¢ promover uma compreensdo aprofundada do problema,
buscando torna-lo mais evidente ou gerar hipdteses. O presente estudo se integra ao projeto de
pesquisa de andlise de produto midiatico, com o titulo: ‘Observatério de midias, tecnologias
digitais e préticas corporais’. Foi submetido e aprovado pelo Comité de Etica da Universidade
Federal de Mato Grosso do Sul - UFMS (CAAE: 26617619.1.0000.0021). O estudo esta
presente na area de pesquisas em Educagdo Fisica, Esporte e Midia do contexto brasileiro
(Pires et al., 2012; Santos et al., 2014).

Foram convidados a participar da pesquisa os estudantes do curso de Educagao Fisica
Bacharelado da Universidade Federal de Alagoas - UFAL, do 1° ao 8° periodo, por meio da
divulgagdo online. O estudo contou com a participagdo de 12 alunos do curso, dos quais eram
6 homens e 6 mulheres, de idades entre 22 a 31 anos e matriculados do 6° ao 8° periodo. Este
ultimo fator, atribui-se principalmente ao maior interesse demonstrado dos discentes de
periodos mais avangados do curso pelo tema ‘esporte adaptado’, coincidindo com a oferta da
disciplina ‘Atividade Fisica Adaptada’ a partir do 6° periodo do curso. Para minimizar esse
viés, utilizei perguntas abertas sobre experiéncias pessoais anteriores € videos com linguagem
acessivel, o que possibilitou que mesmo com conhecimentos prévios, as percepcdes nao
fossem influenciadas. A coleta de dados foi iniciada apds todos os participantes terem
assinado o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido, onde todas as informagdes
pertinentes a pesquisa foram apresentadas.

Inicialmente, os discentes preencheram um questionario no “Formularios Google”,
composto por 7 (sete) perguntas, das quais, 4 sdo relacionadas a sua experiéncia e
conhecimento sobre o esporte paraolimpico. As perguntas foram conforme constam no quadro

1.
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Quadro 1. Percepcdes iniciais dos profissionais em formacao

Nome Completo

Idade

Periodo

Vocé ja teve alguma experiéncia anterior com o esporte paraolimpico, como assistir a
competicdes, ler sobre o assunto ou participar de atividades relacionadas?

Quais sdo as suas principais fontes de informagao sobre o esporte paraolimpico? (Por
exemplo: televisdo, internet, amigos, familia, escola, etc.)

Qual ¢ a sua compreensao atual sobre a pratica esportiva por pessoas com deficiéncia?

Vocé sabe o que ¢ capacitismo? Se sim, explique com as suas palavras.

Fonte: elaborado pela autora (2025).

ApoOs a coleta das respostas foram encaminhados 3 (trés) videos sobre o tema. A
escolha dos videos se deu devido a abordagem que os trés tém sobre os atletas paraolimpicos,
e em como essa abordagem da midia pode influenciar a percep¢do do publico sobre o assunto.

Os trés videos citados estdo disponiveis no Youtube.

Quadro 2. Descri¢ao dos videos

Titulo do video Descri¢do

Trailer oficial dos Jogos Paralimpicos do

Rio de Janeiro em 2016. O video apresenta

We're The Superhumans - Rio Paralympics | imagens de atletas com deficiéncia em

) competicdes esportivas (com foco em

2016 Trailer' conquistas e vitorias) e em cenas cotidianas,

apresentando assim uma dualidade, sempre

com énfase na autonomia das situacoes. As

imagens ndo dado espago para explorar algum
processo de dificuldade enfrentada.

Trailer promocional para os Jogos
Paralimpicos de Paris 2024. O video comeca
mostrando PCDs em situa¢des cotidianas
enquanto hd uma provocagdo, em tom de
desafio: "vocé acha que conhece nossas
limitagdes?". As cenas evoluem para
praticas esportivas de alto rendimento, sem

! We're The Superhumans - Rio Paralympics 2016 Trailer:
https://www.youtube.com/watch?v=locLkk3aYlk&list=WIL &index=4


https://www.youtube.com/watch?v=IocLkk3aYlk&list=WL&index=4
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o . .| dramatizacdo, ¢ com a visdo de que a
Considering What? - Paris 2024 Paralympic | geficiéncia nio ¢ barreira. O video substitui

Games? o discurso da superagdo pelo da
normalizacdo

Campanha langada por organizagdes
internacionais  incluindo o  Comité
Paralimpico Internacional (IPC), a Unido
Europeia de Futebol (UEFA) e outras
entidades esportivas, de direitos humanos e
de defesa das pessoas com deficiéncia.O
video comeca mostrando PCDs em situagdes
cotidianas ¢ sem dramatizacdo, substitui o
discurso da superacgao pelo da normalizagao,
apresentando ~ dados  concretos  que
questionam a invisibilidade social do grupo,
que representa 15% da populacdo mundial.

WeThel5?

Fonte: elaborado pela autora (2025).

Posteriormente, os participantes foram convidados a responder a outro questiondrio
(nove perguntas), das quais, 6 (seis) abordam suas percepcdes e eventuais mudangas em seu

entendimento sobre o esporte paraolimpico ap0s assistir aos videos. As questdes sdo:

Quadro 3. Percep¢des apds contato com os videos

Nome

Idade

Periodo

Qual foi a mensagem principal que vocé captou dos videos?

Como os atletas paraolimpicos foram retratados nos videos? Vocé acha que essa
representacao ¢ positiva ou negativa? Por qué?

Vocé acha que os videos que foram assistidos exerceram algum impacto na sua
compreensao sobre o esporte paraolimpico? Explique.

Vocé acredita que existem esteredtipos ou preconceitos em relacdo aos atletas
paraolimpicos? Se sim, quais sdo eles?

Como vocé percebe o impacto do esporte paraolimpico na inclusdo social e na quebra de
barreiras para pessoas com deficiéncia?

Como os videos apresentados colaboram para a sua futura pratica profissional?

Fonte: elaborado pela autora (2025).

A andlise de dados foi do tipo tematica com abordagem indutiva, que de acordo com
Braun e Clarke (2006), pode ser fundamentada nos dados, sem a necessidade de adotar

categorias ou temas predefinidos para analisar os dados. Além disso, esse tipo de analise

2 Considering What? - Paris 2024 Paralympic Games:
https:/www.youtube.com/watch?v=bUs mNTNwvE&Ilist=WI &index=8&t=1s

3 WeThel5: https ://WWW.Voutube.com/w_atch?V:gHCDdeaJ hl&list=WL&index=1



https://www.youtube.com/watch?v=gHCDvdCaJhI&list=WL&index=1
https://www.youtube.com/watch?v=bUs_mNTNwvE&list=WL&index=8&t=1s
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contribui pela sua praticidade e ampla aplicabilidade, pois pode ser utilizada em quase
qualquer tipo de andlise qualitativa (Souza, 2019). A analise de dados desta pesquisa foi
realizada com base nas respostas dos professores em formacao aos questionarios antes e apos
assistir aos videos. Essas respostas foram armazenadas e organizadas em uma planilha do

“Planilhas Google”.

7. RESULTADOS

A seguir, o Quadro 4 apresenta as primeiras informagdes dos participantes da
pesquisa.

Quadro 4. Dados dos participantes

Participante Idade e periodo Experiéncia anterior Principais fontes
1 22, 8° Sim TV e internet
2 26, 8° Sim Internet
3 23, 8° Sim Universidade
4 27, 8° Sim Internet, TV, artigos

e livros
5 31,7° Sim TV e internet
6 24, 8° Sim Internet
7 29, 8° Sim TV e internet
8 22, 7° Sim Trabalho
9 22, 6° Sim Redes sociais
10 24, 6° Sim Internet
11 24, 8° Sim TV
12 24, 8° Sim Internet

Fonte: elaborado pela autora (2025)

7.1.  Percepcdes iniciais dos profissionais em formagao

Dos doze estudantes que relataram ter experi€ncia ou conhecimento prévio sobre o
esporte paraolimpico, a maioria mencionou que o acesso a informagdes sobre o tema ocorreu
de forma mediada por meios de comunicacdo, como internet (redes sociais, sites
especializados), televisdo (transmissdes de competi¢des, reportagens) e artigos. Além disso,
também foram identificadas fontes de conhecimento relacionadas ao contexto formativo e
profissional: apenas um participante teve contato com o assunto durante sua formagao
universitdria (em disciplinas ou projetos académicos), e outro por meio de discussdes no
ambiente de trabalho, demonstrando que o contato direto com a discussdo sobre esporte

paraolimpico, dentro de espagos formais de ensino ou atuagdo profissional, ainda ¢ bastante
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limitado. Isso evidencia que, essa aproximagdo, em sua maioria, ocorreu de maneira
superficial e mediada pelos meios de comunicacdo, como internet, televisdo e redes sociais
que, muitas vezes, oferecem uma visao restrita sobre a pessoa com deficiéncia no esporte.
Relacionado a compreensao atual sobre a pratica esportiva por PCD’s, o Quadro 5 mostra um
padrdo nas respostas, no qual os discentes afirmaram que o esporte € essencial para a inclusao
social em ambientes de lazer ou competitivo, promove a participagdo ativa na sociedade,
qualidade de vida e a independéncia de PCD’s, além de ser uma oportunidade para essas
pessoas se expressarem e se desenvolverem.

Um dos participantes trouxe experiéncias pessoais e profissionais, como o contato
com atletas paraolimpicos. Somado a isso, os alunos afirmaram que v€em na inclusdo para
pessoas com deficiéncia, uma maneira de ampliar e desenvolver o esporte. No entanto, foram
destacadas barreiras significativas que dificultam o acesso ao esporte, como o pouco
investimento publico, o capacitismo enraizado na sociedade, a falta de infraestrutura

adequada, a escassez de profissionais capacitados, e a pouca visibilidade na midia.

Quadro 5. Compreensao atual sobre a pratica esportiva por pessoas com deficiéncia

Participante Resposta

1 Acredito que o esporte ¢ essencial para inclusdo social e qualidade de vida
de pessoas com deficiéncia, ja que pode ser adaptada as necessidades
individuais de cada um.

2 E uma maneira de incluir esse grupo de pessoas em um ambiente de lazer
e/ou competitivo para que eles também possam viver o mesmo que
pessoas normotipicas vivem

3 O esporte ¢ de extrema importdncia para qualquer pessoa, mas para
pessoas que possuem algum tipo de deficiéncia essa pratica pode
representar uma das poucas oportunidades para socializagdo e estimulo,
visto que o mesmo tem papel fundamental para a independéncia desses
individuos.

4 A pratica esportiva por pessoas com deficiéncia ¢ de suma importancia,
visto que tem o objetivo de incluir esses individuos no esporte € o seu
desenvolvimento integral, trazendo sua participacdo ativa na sociedade.
No entanto, a falta de investimento publico, o capacitismo enraizado, a
falta de acesso a programas/projetos de iniciagdo esportiva e de
investimento em profissionais especializados na area acabam prejudicando
este publico. Outro ponto ¢ que a midia acaba nao trazendo a visibilidade
para este publico. Essa falta visibilidade acaba prejudicando, trazendo um
cenario de falta de apoio, fazendo com que esses individuos ndo tenham
acesso a pratica a partir de uma infraestrutura e materiais de qualidade.
Com isso, esse cendrio prejudica o desenvolvimento da pratica esportiva
para este publico e também a igualdade de oportunidades.

5 Acredito que seja uma Otima oportunidade para essas pessoas Se
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expressarem e se desenvolverem, de estarem incluidas na sociedade, mas
que ainda precisam de mais visibilidade, apoio e respeito.

6 Vejo como uma pratica necessaria principalmente para dar um novo
significado para a vida de algumas pessoas que acham que a vida acabou
ou que nio acham que podem ser competitivas nos esportes

7 Possuo pouca compreensdo sobre a pratica esportiva por pessoas com
deficiéncia

8 Trabalho com um atleta paraolimpico, Adriano Costa. Campedo
sul-americano de fisiculturismo. porém nao sou seu treinador.

9 Vejo tanto como uma maneira de inclusdo para pessoas com deficiéncia,
como também uma forma de ampliacdo e desenvolvimento do esporte.

10 Creio que seja de suma importancia.

11 Atualmente vemos que a inclusdo das pessoas com deficiéncia no esporte

estd mais frequente, isso € um grande avango. Visto que buscamos durante
muitos anos essa inclusdo e ainda existiam muitas barreiras, hoje € visivel
as barreiras, em relacdo ao tempos anteriores, hoje esta bem melhor

12 Creio que a pratica de lazer seja extremamente limitada e que existem
projetos de rendimento patrocinados com dinheiro publico através de
ementas e etc

Fonte: elaborado pela autora (2025)

Quanto ao conceito de capacitismo de acordo com os participantes - respostas
apresentadas no Quadro 6 - apenas um aluno respondeu que ndo sabia. Os outros 11
caracterizaram o capacitismo como: ‘preconceito contra pessoas com deficiéncia’; ‘uma
forma de exclusdo, invalidacdo e negacao da dignidade da pessoa humana a um individuo que
tem algum tipo de deficiéncia fisica e/ou intelectual’. Acrescentaram ainda, que o conceito
envolve 'a tentativa de "negar" esse preconceito, através da justificativa que o "normal" seria a
pessoa sem deficiéncia, enquanto todo o resto ¢ tratado de forma diferente; um tipo de
bullying’. Da mesma forma, outras defini¢des incluiram perspectivas como: ‘O ato de
denegrir* a imagem de uma pessoa por alguma caracteristica especifica. Por exemplo: fazer

bullying com um autista por ele ser autista, ou chamar uma pessoa normal de autista’.

Quadro 6. Conceito de capacitismo de acordo com os participantes

Participante Resposta

1 Preconceito contra pessoas com deficiéncia,

2 E uma forma de exclusio, invalidagdo e negacio da dignidade da pessoa
humana a um individuo que tem algum tipo de deficiéncia fisica e/ou
intelectual

3 Sim! Em poucas palavras o capacitismo seria o preconceito com a pessoa
com deficiéncia, mas além disso, também se caracteriza como a tentativa

* O termo ‘denegrir’ ¢ atualmente considerado inadequado na perspectiva de uma linguagem antirracista, uma
vez que possui origem associada a ideia de tornar algo ‘negro’ como algo negativo. No entanto, optou-se por
manter o termo, pois trata-se de uma transcrigao literal da fala da participante, preservando a autenticidade de
seu discurso, conforme os principios éticos da pesquisa.
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de "negar" esse preconceito, através da justificativa que o "normal" seria a
pessoa sem deficiéncia, enquanto todo o resto € tratado de forma diferente.

4 Sim. Capacitismo ¢ a discriminagdo e/ou preconceito contra pessoas com
deficiéncia, podendo ser alguma atitude, comportamento ou pratica que
comprometa seus direitos, bem-estar e/ou a integridade fisica, moral ou
social.

5 Capacitismo ¢ o preconceito relacionado a pessoas com deficiéncia, por
exemplo, quando alguém pde a deficiéncia de alguém como um fator
incapacitante para realizar uma tarefa.

6 sim, ¢ uma forma de descrimina¢do de pessoas com deficiéncia
7 Nao sei
8 Um tipo de bullying. O ato de denegrir a imagem de uma pessoa por

alguma caracteristica especifica. Por exemplo: fazer bullying com um
autista por ele ser autista, ou chamar uma pessoa normal de autista.

9 Creio que seja uma forma de preconceito contra pessoas com deficiéncia.

10 Sim, atitude preconceituosa contra pessoas com deficiéncia.

11 Sim, o capacitismo ¢ todo tipo de pratica preconceituosa e discriminagao
para a pessoa com deficiéncia

12 Sim, ¢ um tipo de discriminag¢do para com pessoas com deficiente, seja ela
qual for.

Fonte: elaborado pela autora (2025)

As/os participantes demonstraram ter experiéncias anteriores com pessoas com
deficiéncia, como visto nos dados. No entanto, consideramos existir uma compreensao
simplificadora acerca do que ¢ o capacitismo, pois nenhum deles/as tratou do modo de
estruturacdo social como principal expressdo capacitista direcionada as pessoas com
deficiéncia. Na sequéncia apresentamos como as percepgdes modificaram ou permaneceram a

partir do contato com os videos.

7.2.  Percepgdes apds contato com os videos

A seguir, o Quadro 7 apresenta uma sintese das respostas dos participantes sobre suas
percepgdes apos o contato com os videos.

Quadro 7. Sintese das percep¢des apos contato com videos

Participante | Mensagem | Representa | Impacto na | Esteredtipo | Impactona | Contribuicao
principal ¢do dos compreensa s inclusdo para a pratica
atletas 0 identificado social profissional
s
1 Valor e Positiva: Sim - Visdo de Desafia Criacdo de
capacidade fortes e importancia | fragilidade/ visoes ambiente
das PCDs | inspirados | do esporte | incapacidad | limitadas inclusivo




17

e da
sociedade
2 - - - - - -
3 Capacidad Positiva: Nao, mas | Capacitism Crucial Nova forma
e em alto atletas de reafirma 0 para quebra | de discutir o
rendimento elite crengas de barreiras tema
e
socializacga
0
4 Habilidade Critica: Sim, mas Visdo Papel Amplia
se idealizagdo | alerta para | reducionist | imprescindi | compreensdo
conquistas, como visdo a vel, mas para pratica
mas herois idealizada | (incapazes | precisa de inclusiva
reconhece ou abordagem
desafios super-heroi holistica
s)Papel
imprescindi
vel, mas
precisa de
abordagem
holistica
5 Vida plena | Negativa: - Visdo Oportunida Quebra de
com super-huma reducionist | des parase | preconceitos e
inclusao nizagao a sentirem oferta
("conseguiu capazes equitativa
apesar de")

6 Forcae Positiva: Sim - Capacitism | Mostra que Com toda
capacidade | capacidade reforca o, podem ser certeza -
dos atletas em imagem brincadeira "super impacto

atividades positiva ] humanos" positivo
rotineiras depreciativ
as

7 Forga de Positiva: Sim - nova Falta de Promove Reforga
vontade e | mostra vida | perspectiva | visibilidade | aceitagdo e empatia e
superacao pessoal e da rotina , oportunidad | necessidade
de limites esportiva desvaloriza es justas | de capacitagdo

¢do,
estereotipo
de
incapacidad
e
8 Dificuldad | Depende da Sim - Capacitism | Beneficio - Sim -
eem interpretacd | compreensa o reflexao contribuicao
captar uma 0 oda sobre positiva
unica realidade trajetoria
mensagem vencedora
9 Capacidad Positiva: Sim - Piadas e Ferramenta | Aproximagao
ede luta e importancia | menosprezo social e reflex@o
vivenciar | superagdo das as poderosa | sobre impacto
experiénci modalidade | modalidade profissional
as s ]
esportivas
10 Pessoas Positiva: Sim Nao Sim - Sim - reforga
com superacao quebra de empatia e
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deficiéncia das esteredtipos respeito
vivendo dificuldade
normalmen ]
te
11 - - - -
12 - - - -

Fonte: elaborado pela autora (2025)

Dos 12 voluntarios iniciais, apenas 9 responderam ao segundo questionario. Trés
alunos (participantes 2, 11 e 12 no quadro 7) ndo puderam completar a etapa final da pesquisa,

alegando indisponibilidade de tempo.

Quanto a mensagem principal captada dos videos assistidos, as respostas destacaram
alguns padrdes, como: ‘Pessoas com deficiéncia fisica vivendo suas rotinas de forma natural;
forca de vontade dos atletas, vontade de ultrapassar seus limites, apesar de suas limitagdes
fisicas ou mentais; a capacidade de vivenciar plenamente a experiéncia do esporte; a
deficiéncia ndo invalida ninguém, todos tém valor e potencial; destaque as habilidades, a
autonomia e aos sucessos alcangados’. Por outro lado, duas respostas ressaltaram que, ‘apesar
das representacdes inspiradoras, a realidade desses atletas com deficiéncia ainda ¢ marcada
por inumeros desafios e barreiras.”. E possivel perceber que esses achados revelam uma
dualidade: enquanto a maioria das respostas refor¢a narrativas de empoderamento e
capacidade, as mencgdes aos 'desafios e barreiras' expdem um contraste entre a representacao
midiatica e a vivéncia real das PCD’s. Isso desperta reflexdes sobre como a midia pode, ainda
que de forma ndo intencional, reforgar esteredtipos de superacdo que obscurecem a
necessidade de mudangas estruturais. Além disso, a €nfase nas 'habilidades' versus 'limitagoes'
pode refletir uma pressao social para que pessoas com deficiéncia 'compensem' sua condigao.

Sobre a representagdo dos atletas paraolimpicos nos videos, a maior parte dos discentes
avaliou-a de forma favoravel, destacando os seguintes pontos: ‘Os videos mostram que os
atletas conseguem ultrapassar desafios tanto no esporte quanto na vida pessoal; sdo tdo
competentes quanto pessoas sem deficiéncia, tanto em atividades cotidianas quanto
esportivas; sdo destacadas a resiliéncia e a determinacdo no contexto de luta e superacao
presente no esporte, provando que as deficiéncias ndo os impede de alcancar seus objetivos;
foram apresentados como atletas de elite, capazes de grandes conquistas, mesmo diante de
obstaculos como preconceito e falta de acessibilidade’. Todavia, algumas respostas revelaram
percepgoes criticas: ‘Apresentam uma realidade idealizada e excessivamente herdica, criando

a expectativa de que precisam ser excepcionais o tempo todo. Esse pensamento desconsidera



19

os desafios cotidianos enfrentados por PCD’s; Sao retratados como super humanos, fazendo
com que suas deficiéncias sejam vistas antes de sua humanidade’.

Sobre o impacto dos videos na compreensao do esporte paraolimpico, a maioria dos
universitarios afirmou que houve influéncia, destacando: ‘Uma nova perspectiva sobre a
rotina, como atletas desempenhando atividades cotidianas (tarefas domésticas, lazer, cuidar
dos filhos, além da pratica esportiva); ajudaram a construir uma imagem mais realista do
atleta paraolimpico; evidenciaram a importancia das modalidades paraolimpicas tanto para
inclusdo, quanto para elevar o valor do esporte; destacaram a determinagdo e o esfor¢o dos
atletas, ampliando a compreensao’. Por outro lado, foram apontadas opinides divergentes: ‘A
visdo idealizada de pessoas com deficiéncia como herdis acaba "mascarando"” a realidade e os
desafios que muitos enfrentam, além de criar expectativas irreais. Por isso, ¢ importante que a
midia seja mais realista, reconhecendo tanto as conquistas quanto as dificuldades envolvidas’.
E para um dos participantes, os videos apenas reafirmaram a convic¢ao de que limitagdes nao
impedem o alcance do alto rendimento esportivo.

A respeito da opinido dos voluntarios sobre a existéncia de esteredtipos ou
preconceitos contra atletas paraolimpicos, a maioria afirmou que eles existem (apenas um
respondeu que nao). As respostas destacaram: ‘Descaso midiatico com os Jogos Paralimpicos,
desvalorizagdo dos resultados positivos, despreparo de profissionais para atuar junto ao
esporte adaptado; esteredtipo de incapacidade da pessoa com deficiéncia, piadas e
comentarios depreciativos, € o capacitismo principalmente; visdo que prioriza a deficiéncia
em detrimento da humanidade, os colocando como “coitadinhos” que “conseguiu apesar de”.’

Em rela¢do a percepcdo do impacto do esporte paraolimpico na inclusdo social e na
quebra de barreiras, os alunos destacaram: ‘Papel imprescindivel nesses dois fatores, por
causa da demonstragdao do alto rendimento por atletas com deficiéncia; desconstrugcdo de
visdes limitadas da sociedade sobre as limitagdes fisicas; ¢ uma ferramenta social para PCDs
pois cria lagos por meio do esporte; ¢ uma forma de ver um novo sentido de vida e apoio
psicologico; ¢ um estimulo para pessoas com deficiéncia se sentirem capazes; € essencial
reconhecer tanto suas conquistas quanto os desafios, e isso deve se refletir também fora das
competi¢des; promove aceitacdo e respeito, e principalmente oportunidades justas; os atletas
mostram que podem ser capazes de serem "super humanos" realizando provas e esportes de
uma alta complexidade’.

Sobre como os videos assistidos contribuirdo para sua futura pratica profissional, os
estudantes destacaram os seguintes pontos: ‘Refor¢a ainda mais sobre empatia, respeito € a

importancia de melhor capacitagdo; aproximacao com esporte paraolimpico, reflexdo sobre o
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potencial que a atuagdo pode ter no impacto e crescimento dessas modalidades; vai ajudar a
criar um ambiente mais inclusivo, onde todos os alunos, com ou sem deficiéncia, possam se
sentir valorizados e desafiados a alcangar seu potencial; ampliam a compreensdo sobre a
importancia da inclusdo e os desafios das pessoas com deficiéncia no esporte e reforca a
importancia de planejar o treinamento e a metodologia de forma adaptada, respeitando de
forma integral tanto as necessidades quanto a individualidade de cada pessoa; colaboram
como uma nova forma de apresentar e discutir sobre essa tematica, além de ajudar no combate

a preconceitos € na promoc¢ao de equidade’.

8. DISCUSSAO

O estudo revelou importantes descobertas sobre como a midia influencia o
entendimento dos jovens, mais especificamente, dos estudantes de Educacao Fisica sobre o
esporte paraolimpico. Primeiro, identificamos que a cobertura mididtica tem um duplo
impacto - pode tanto promover inclusdo quanto reforgar esteredtipos, especialmente as
narrativas de 'coitadinho' ou 'super-her6i'. Segundo, os participantes demonstraram uma
compreensao critica do capacitismo, relacionando-o diretamente com barreiras praticas como
a falta de acessibilidade. Terceiro, os videos serviram como ferramenta eficaz para ampliar
perspectivas, mas também revelaram a necessidade de mediacdo critica, ja& que alguns
aspectos superficiais das produ¢des mantiveram certos estereotipos.

A escolha pelo tipo de analise deve-se a sensibilidade que o tema exige. As categorias
pré-definidas ndo mostrariam as percepcdes com sensibilidade. Por exemplo: os participantes
afirmaram que os videos tinham aspectos positivos, € ao mesmo tempo, o excesso de
idealizagdo. Se fossem usadas categorias fixas como 'representacio positiva' ou 'representagao
negativa', essa contradi¢ao teria sido perdida.

Quanto ao conceito de capacitismo e a compreensao atual sobre a pratica esportiva por
pessoas com deficiéncia foi possivel identificar padrdes nas respostas dos participantes, onde
¢ possivel perceber que a maioria tem uma compreensdo abrangente do esporte adaptado e
uma visdo critica. Além disso, participantes que reconheceram barreiras, como a falta de
acessibilidade, tendem a definir o capacitismo como ‘forma de exclusio que nega a
dignidade’.

A analise da representacdo dos atletas paraolimpicos nos videos, revelou uma
percepcao positiva por parte dos participantes, destacando pontos como ‘for¢ca de vontade’ e
‘“ultrapassar limites’, por outro lado, foi destacado que a realidade desses atletas ¢ marcada por

desafios e barreiras. Essa dualidade ¢ refor¢cada por Brittain e Beacom (2016), onde a
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representacdo midiatica de atletas paraolimpicos pode oscilar entre narrativas de superagdo e
negligéncia.

Acerca do impacto dos videos na compreensdo do esporte paraolimpico, a maioria dos
participantes afirmou que houve influéncia, destacando: ‘uma nova perspectiva’ € ‘visao mais
realista’, como mostrado por Marques (2016) em seu estudo, no qual afirma que o modo
como a midia retrata atletas paraolimpicos pode resultar em diferentes formas de
reconhecimento pela sociedade. Nesse sentido, a Teoria de Contato entre Grupos (TCEG)
propde que o preconceito diminui quando ha contato direto (convivéncia) ou indireto
(exposicdo midiatica) entre grupos distintos. A teoria foi utilizada por Souza, Marques e
Fermino (2020) em seu estudo e corrobora com os resultados do presente estudo, de modo
que, apds assistirem aos videos, os participantes mencionaram ‘uma nova perspectiva’ e
‘visdo mais realista’ sobre o cotidiano dos atletas.

No entanto, a teoria alerta para o risco de esteredtipos quando o contato € feito através
de um conteudo superficial, como por exemplo, no caso dos videos, em que ndo sdo
consideradas ou apresentadas as barreiras. Isso explica as criticas que foram apontadas pelos
alunos, como por exemplo: ‘visao idealizada de PCDs como herdis’ e ‘criam expectativas
irreais’, tal como discutido por Silva e Howe (2012), sobre o impacto dos discursos em torno
da deficiéncia e a forma que PCD’s no contexto esportivo sdo tratadas como “super’” quando
em outros contextos, o individuo sem deficiéncia seria apenas uma pessoa comum.

Essa construgdo fica em evidéncia em uma das respostas: ‘os atletas mostram que
podem ser capazes de serem "super humanos" realizando provas e esportes de uma alta
complexidade’. O estudo de Marques (2016) confirma os achados a respeito da opinido dos
participantes sobre a existéncia de esteredtipos ou preconceitos contra atletas paraolimpicos,
pois a maioria afirma que existe, e citam principalmente: ‘esteredtipo de incapacidade’,
‘coitadinhos’ e ‘conseguiu apesar de’.

Quanto a percepcao do impacto do esporte paraolimpico na inclusdo social e na quebra
de barreiras, os participantes destacaram: ‘desconstru¢do de visdes limitadas’, ‘ferramenta
social’, ‘promove aceitagdo, respeito e oportunidades’ e ‘reconhecimento de conquistas e
desafios.” Nessa perspectiva, os Jogos Paralimpicos e sua cobertura mididtica influenciam
diretamente a percep¢do da sociedade sobre os atletas paraolimpicos e os meios de se obter
maior inclusdo social de PCD (Marques, 2016, p. 94).

Referente a como os videos apresentados colaboram para a sua futura pratica
profissional, os principais pontos destacados pelos participantes foram: ‘Refor¢a empatia,

respeito, importancia de melhor capacitacdo; criar um ambiente mais inclusivo; ampliam a
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compreensdo sobre a importancia da inclusdo e os desafios das pessoas com deficiéncia no
esporte e reforga a importancia de planejar o treinamento e a metodologia de forma adaptada,
respeitando de forma integral tanto as necessidades quanto a individualidade de cada pessoa’.
Na mesma diregdo, Vieira et al (2022) afirmaram em seu estudo que o consumo de conteudos
midiaticos sobre o esporte paraolimpico pode auxiliar em uma percep¢do mais positiva da
sociedade a respeito das pessoas com deficiéncia.

Apesar da visdo dos discentes, sobre os atletas com deficiéncia, demonstrar uma
compreensdo critica, ¢ possivel perceber que ainda existe uma visdo contraditéria. Por
exemplo, nota-se que ha uma idealizacdo do atleta paraolimpico como super-her6i, como
demonstrado pelo Participante 6, no Quadro 7, em que a resposta para o impacto dos videos
percebido pelo participante, na inclusdo social, foi: ‘mostra que podem ser "super humanos"’.
Nesse contexto, Vieira, Colere e Souza (2022) criticam em seu estudo a forma como a midia
constrdi visoes simplistas sobre PCDs no esporte, reforgando esteredtipos de superagdo e
heroismo.

No que diz respeito a um possivel viés dos videos apresentados, os dois primeiros
videos evitam 1isso, pois, por serem producdes oficiais, sao representantes de um discurso
dominante. Além disso, o terceiro video, “WeThel5” representou o discurso de critica de
esteredtipos e levanta questdes de como a auséncia de discussdo sobre barreiras e desafios
pode ser problematica.

A andlise do quadro 7 mostra que estudantes de Educagdo Fisica que estdo em
periodos mais avangados do curso e com mais experiéncia tendem a fazer analises mais
criticas aos videos, ja que eles tém repertorio para identificar contradigdes. Por exemplo, o
Participante 4 destacou: ‘Esse pensamento desconsidera os desafios e as dificuldades reais
que muitas dessas pessoas enfrentam no dia a dia’. Essa andlise refletiu a maturidade
académica apos o contato com a disciplina de ‘Atividade Fisica Adaptada’, ofertada no curso
a partir do 6° periodo, além de uma sensibilidade maior com o tema.

Outro aspecto relevante ¢ a visdo da Educacdo Fisica, especialmente o Bacharelado,
sobre o esporte paraolimpico, visto que a Educacdo Fisica muitas vezes prioriza o técnico € o
alto rendimento, levando a auséncia de uma abordagem mais social. Dadlio (2004) e Kunz
(2010, p.47) defendem a necessidade de uma formacao critica do profissional de Educacao
Fisica, de modo que o esporte adaptado e paraolimpico sejam espacos adequados para

incorporar a inclusdo e a diversidade.
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9. CONCLUSAO

O presente trabalho teve como objetivo compreender a percepcao de professoras/es de
Educagdo Fisica em formagdo em bacharelado sobre o esporte e atletas paraolimpicos a partir
da influéncia da cobertura midiatica. Foram analisadas respostas de alunos do curso de
Educagao Fisica da UFAL referentes ao esporte paraolimpico. A partir da analise dos dados
coletados, € possivel inferir que a midia influencia o entendimento dos jovens sobre o esporte
paraolimpico, tanto no sentido de favorecer uma compreensdao mais ampla, levando a uma
postura mais inclusiva e respeitosa em relacao aos atletas com deficiéncia, quanto no sentido
de reforcgar esteredtipos.

A presente pesquisa revelou que se faz necessario a incorporacao de debates sobre a
representacdo mididtica e o capacitismo na formacdo em Educacdo Fisica Bacharelado pela
UFAL, especialmente na disciplina de ‘Atividade Fisica Adaptada’ que ja existe na grade
curricular. Além disso, o estudo também mostrou que a utilizagdo de recursos audiovisuais
pode ser uma ferramenta eficaz no combate ao capacitismo. Em acréscimo, o trabalho aponta
contribui¢des para o esporte paraolimpico e para pessoas com deficiéncia, no sentido de que
evidencia a necessidade das representacdes midiaticas desses atletas de maneira equilibrada e
reforca a necessidade de uma atengdo a formacdo adequada de profissionais de Educagao
Fisica para o contexto do Esporte Adaptado.

Quanto aos limites metodologicos e analiticos do presente estudo, a principal
limitagdo foi o fato de os participantes serem de periodos mais avancados do curso de
Educacao Fisica e terem tido contato com a disciplina de ‘Atividade Fisica Adaptada’, o que
levou a uma falta de diversidade, visto que os discentes demonstraram um vocabulario técnico
comum. Pesquisas futuras podem incluir especificamente alunos de periodos iniciais do curso
de Educacdo Fisica, além de grupos em outros contextos profissionais para que seja possivel

perceber a influéncia da cobertura midiatica na sociedade como um todo.
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ANEXO A - TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Eu, Silvan Menezes dos Santos, professor dos cursos de Educacdo Fisica (EF) do
Instituto de Educacdo Fisica e Esporte da Universidade Federal de Alagoas (IEFE/UFAL),
convido vocé a participar do estudo intitulado: “Observatério de midias, tecnologias digitais e
praticas corporais”.

Neste caso para o qual esta sendo convidado/a, vocé participard do plano de trabalho
da estudante Rebeca Katherine Franga da Silva Santos, intitulado “Midia, Esporte
Paraolimpico e o Capacitismo sobre a Pessoa com deficiéncia: Percep¢do de profissionais de
Educacao Fisica em formagao inicial.”.

O objetivo desta pesquisa ¢ compreender a percepcao de professoras/es de Educacao
Fisica em formacao inicial em bacharelado sobre o esporte e atletas paraolimpicos.

Os interessados em participar, serdo convidados a responder inicialmente, um
questionario no “Formularios Google”, composto por perguntas relacionadas a sua
experiéncia e conhecimento sobre o esporte paralimpico. Posteriormente, serdo apresentados
3 (trés) videos sobre o tema e os participantes serdo convidados a responder a outro
questionario abordando suas percepgdes e eventuais mudangas em seu entendimento sobre o
esporte paralimpico apos assistir aos videos.

Vocé nao tera nenhum beneficio direto pela sua participagdo na pesquisa. No entanto, a
sua opinido poderd nos ajudar a produzir conhecimentos que contribuirdo para com a
sociedade, tanto na representacdo mididtica como no relacionamento com as tecnologias
digitais.

Eu posso ser contatado para esclarecer suas duvidas e fornecer-lhe informagdes sobre a
pesquisa antes, durante ou depois que ela for encerrada. Posso ser localizado no Instituto de
Educacdo Fisica e Esporte, Sala 1, da Universidade Federal de Alagoas, Av. Lourival Melo
Mota, S/N, Tabuleiro do Martins, Maceié - AL, CEP 57072-900, nos seguintes dias e

horarios: segunda a sexta-feira, das 9:00 as 19:00. Posso ser contatado também no seguinte
telefone (82) 3214-1873 ou endereco de email: silvan.santos@iefe.ufal.br.

A sua participagdo neste estudo € voluntaria e se vocé ndo quiser mais fazer parte da
pesquisa podera desistir a qualquer momento e solicitar que lhe devolvam este Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido assinado.

As informagdes relacionadas ao estudo serao conhecidas por outros membros do grupo
de pesquisa coordenado pela minha pessoa. No entanto, quando divulgarmos a pesquisa em
forma de relatorio, artigos cientificos ou apresentagdes em congressos, utilizaremos um nome
ficticio para que a sua identidade seja preservada.

As despesas necessarias para a realizagdao da pesquisa (impressdes dos questionarios,
etc) ndo sdo de sua responsabilidade e vocé ndo recebera qualquer valor em dinheiro pela sua
participagao.

Quando os resultados forem publicados, ndo aparecera seu nome, e sim um cédigo ou
pseudonimo.


mailto:desouzdo@post.harvard.edu
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Se vocé tiver duvidas sobre seus direitos como participante de pesquisa, vocé pode
contatar também o Comité de Etica em Pesquisa em Seres Humanos (CEP) na Pro-Reitoria de
Pesquisa e Pos-graduacdo (PROPEP) da Universidade Federal de Alagoas, pelo telefone (82)
3214-1069.

Eu, li esse Termo de
Consentimento e compreendi a natureza e objetivo do estudo do qual concordei em participar.
A explicacdo que recebi menciona os riscos e beneficios. Eu entendi que sou livre para

interromper minha participagdo a qualquer momento sem justificar minha decisao e sem
qualquer prejuizo para mim.

Eu concordo voluntariamente em participar deste estudo.

Maceio, de de

Participante do estudo

[Assinatura do Pesquisador Responsavel ou quem aplicou o TCLE]
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