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A educagdo transforma pessoas, € pessoas transformam o mundo.
(Paulo Freire)



RESUMO

Este Trabalho de Conclusdo de Curso relata a experiéncia formativa vivenciada durante
o Estagio Supervisionado III, realizado no segundo semestre de 2023 na Escola Estadual
Manoel de Aratjo Doria, em Maceido-AL. O objetivo principal foi analisar a pratica
pedagogica no componente curricular de Ciéncias, com turmas do 6° ao 9° ano do Ensino
Fundamental, articulando teoria e pratica conforme preconizado pela Base Nacional
Comum Curricular (BNCC). A metodologia adotada foi qualitativa, do tipo relato de
experiéncia, com base em autores como Liidke e André (1986) e Prodanov e Freitas
(2013). O estagio foi estruturado em trés etapas — observagdo, planejamento e regéncia
— ¢ priorizou o uso de metodologias diversificadas, tais como praticas experimentais,
recursos visuais, jogos educativos e avaliagdo formativa. As atividades buscaram
estimular o letramento cientifico, a construgdo do pensamento critico € o0
desenvolvimento de competéncias socioemocionais, proporcionando aos estudantes um
ensino mais significativo e participativo. Com isso, entre os principais resultados,
destaca-se o engajamento dos alunos nas atividades praticas, a consolidagdo de conceitos
cientificos fundamentais e a valorizacdo de metodologias ativas no processo de ensino-
aprendizagem. A experiéncia evidenciou ainda os desafios do ensino de Ciéncias na
educacao publica, como a necessidade de adaptagdo de estratégias pedagdgicas as
condigdes estruturais e a diversidade do perfil discente. Conclui-se, portanto, que o
estagio supervisionado se constitui como um espago formativo essencial para a
construgdo da identidade docente, proporcionando ao futuro professor experiéncias
concretas que favorecem a reflexdo critica, o aprimoramento de praticas pedagdgicas e o
fortalecimento do compromisso com uma educacdo inclusiva, democratica e
transformadora. Assim, vivenciar a sala de aula, enfrentar os desafios reais e perceber os
pequenos avangos dos alunos foram aprendizados muito importantes.

Palavras-chave: Ensino de Ciéncias; Educagao Publica; Ensino Fundamental.



ABSTRACT

This  final  paper reports the  formative  experience lived  during
supervisioned training period III, carried out in the second semester of 2023 at Escola
Estadual Manoel de Aratjo Doria, in Maceio-AL. The main objective was to analyze
pedagogical practices within the Science curriculum component for 6th to 9th-grade
classes in Elementary School, articulating theory and practice as recommended by the
National Common Curricular Base (BNCC). The adopted methodology was qualitative,
in the form of an experience report, based on authors such as Liidke and André (1986)
and Prodanov and Freitas (2013). The internship was structured in three stages —
observation, planning, and teaching practice — and prioritized the use of diversified
methodologies, such as experimental activities, visual resources, educational games, and
formative assessment strategies. The activities aimed to stimulate scientific literacy,
foster critical thinking, and develop socio-emotional skills, providing students with more
meaningful and participatory learning experiences. Among the main results, the
engagement of students in hands-on activities, the consolidation of fundamental scientific
concepts, and the promotion of active methodologies in the teaching-learning process
stand out. The experience also highlighted the challenges of Science teaching in public
education, such as the need to adapt pedagogical strategies to structural conditions and
the diversity of student profiles. It is concluded that supervised internships constitute an
essential formative space for the construction of teaching identity, providing future
teachers with concrete experiences that encourage critical reflection, the improvement of
pedagogical practices, and the strengthening of a commitment to inclusive, democratic,
and transformative education. Experiencing the classroom, facing real challenges, and
witnessing students' small achievements were highly valuable lessons.

Keywords: Science Education; Public Education; Elementary School.
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1. INTRODUCAO

O Estagio Supervisionado representa uma etapa formativa imprescindivel na
constituicdo da identidade docente, configurando-se como elo fundamental entre os
saberes teoricos adquiridos na universidade e a pratica pedagdgica vivenciada no espago
escolar. Essa vivéncia proporciona ao licenciando o contato direto com o cotidiano
educacional e a oportunidade concreta de observar, refletir e intervir nos processos de
ensino ¢ aprendizagem. Segundo Pimenta e Lima (2012), o estagio deve ser
compreendido como um momento de investigagdo, reflexdo critica e reconstrugao do
conhecimento pedagdgico, promovendo a articulagio entre teoria e pratica.

A experiéncia relatada neste trabalho estd ancorada na relagdo entre as praticas
pedagdgicas e a formagao inicial docente, com base em referenciais teoricos que abordam
a didatica, a pratica educativa e o desenvolvimento profissional do professor em
formacao. O estagio foi realizado na Escola Estadual Manoel de Aratijo Doria, localizada
na comunidade de Antares, em Maceio-AL, durante os semestres letivos de 2023.2 e
2024.1, com atuagdo nas turmas do 6° ao 9° ano do Ensino Fundamental II, na disciplina
de Ciéncias.

O contato com o ambiente escolar permite ao licenciando compreender que a
formacao universitaria, embora essencial, ndo o prepara integralmente para os desafios
concretos da docéncia. A inser¢do no contexto educacional revela a complexidade da
pratica pedagogica, exigindo do futuro educador ndao apenas dominio dos contetidos, mas
também sensibilidade para lidar com as diversas dimensdes humanas, sociais e culturais
que atravessam a sala de aula. Como destacam Novoa (2009) e Tardif (2014), a
profissionalizagcdo docente ¢ forjada nas experiéncias concretas da escola, por meio da
construgdo de saberes praticos e reflexivos.

Nesse cendrio, marcado por desafios estruturais e pedagdgicos, como a escassez
de recursos, a sobrecarga de trabalho docente e a precariedade das condigdes de ensino,
destaca-se a importancia de uma formacao comprometida com os principios da educacao
publica de qualidade. A Constituigao Federal de 1988 (art. 205) e a Lei de Diretrizes ¢
Bases da Educagdo Nacional (Lei n® 9.394/96) asseguram o direito a educacdo com
equidade e permanéncia, principios que orientam a atuacdo da Escola Manoel de Araujo
Déria em favor de uma educac¢ao democratica e inclusiva.

O estagio supervisionado desenvolveu-se em trés etapas fundamentais: (i)

observagao, em que o estagiario acompanha as aulas do professor titular, identificando os
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métodos, estratégias e interagdes presentes; (ii) participagdo, momento em que o
estagiario atua em atividades planejadas sob a mediagao do docente; e (iii) regéncia, etapa
principal, na qual o estagiario assume a condug¢do das aulas, sendo orientado e avaliado
continuamente pelo professor regente.

Dessa forma, este trabalho tem como objetivo principal relatar a experiéncia do
estagio supervisionado no componente curricular de Ciéncias, analisando as estratégias
utilizadas e suas contribuigdes para a aprendizagem dos alunos. Como objetivos
especificos, busca-se descrever cada etapa do estdgio, refletir sobre os desafios
encontrados e avaliar os impactos das metodologias e recursos utilizados, com énfase no
uso de estratégias alternativas e interativas, conforme preconizado pela Base Nacional
Comum Curricular (BNCC, 2017) e pelos estudos sobre ensino de Ciéncias no Ensino

Fundamental.
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2. REFERENCIAL TEORICO

O referencial tedrico fundamenta a pesquisa, fornecendo suporte conceitual ao
tema abordado. No contexto da formagdo docente, o estagio supervisionado ¢
amplamente reconhecido como essencial para o desenvolvimento profissional dos
licenciandos. A legislacdo educacional brasileira refor¢a a importancia da articulagdo

entre teoria e pratica, garantindo uma formag¢ao mais completa.

A seguir, sdo discutidos os principais aspectos relacionados ao estagio

supervisionado e sua relevancia para a formagao docente.

2.1 A importancia da pratica no estagio supervisionado

O estagio supervisionado ¢ uma pratica essencial na formagdo dos futuros
professores e ¢ regido pela Lei Federal n° 11.788, de 25 de setembro de 2008, que torna
essa atividade obrigatoria nos cursos de licenciatura. A importancia desta atividade esta
diretamente ligada a Constituicdo Federal de 1988, que garante o direito a educacio no
artigo 205, reforcando assim o valor dos estagios supervisionados como pratica integral
na formacgao docente. Desta forma, os estagios nao s6 cumprem uma fungao legal como
também desempenham um papel central no desenvolvimento das competéncias
pedagdgicas dos futuros professores e na sua aproximacao a realidade da sala de aula.

A Lei de Diretrizes e Bases da Educagao Nacional (LDB), Lei n° 9.394/96,
também reforca o papel do estagio supervisionado na formacao de docentes. Segundo
essa lei, o estadgio constitui uma fase crucial no processo formativo, permitindo que o
estudante adquira experiéncia pratica ao mesmo tempo em que consolida os
conhecimentos teodricos adquiridos ao longo do curso. No ano de 2019, o Conselho
Nacional de Educagdo definiu as Diretrizes Curriculares Nacionais para a Formagao
Inicial de Professores para a Educag¢do Bésica e instituiu a Base Nacional Comum
Curricular para a Formacao Inicial de Professores da Educagdo Basica (BNCC —
Formacao). Essa regulamentagdo consolida a necessidade de articular a teoria a pratica,
evidenciando o carater formador do estagio supervisionado no contexto da educacao
basica.

Segundo Wielewick (2010), a pratica de ensino sob a forma de estagio curricular
supervisionado deve ser vista ndo apenas como um espaco de aplicagdo de conhecimentos
previamente adquiridos, mas como uma oportunidade essencial de aprendizagem

continua. O autor afirma:



16

"E preciso salientar que a prética de ensino sob a forma de estagio curricular
supervisionado ¢é, tanto quanto qualquer outro componente curricular, uma
atividade de aprendizagem e, nesse sentido, talvez seja mais preciso situa-la
ndo como um mero espaco de aplicagdo de conhecimentos previamente
aprendidos, mas sobretudo como um espago essencialmente de aprendizagem"

(Wielewick, 2010, p. 33).

Esse olhar para o estagio como um processo de aprendizagem reflete a
importancia de criar um ambiente em que o estagidrio tenha espago para reflexdo critica
e construcdo de saberes docentes.

Lima (2008) também aponta que o estagio supervisionado ¢ um momento em que
diferentes saberes se confrontam e se intercruzam. Para ele, "o que da sentido as
atividades praticas dos cursos de formagdo ¢ esse movimento que acontece a partir das
leituras, praticas, saberes e conhecimentos, que se confrontam e se intercruzam" (LIMA,
2008, p. 201). Esse embate entre a teoria e a pratica no contexto real da escola possibilita
o desenvolvimento de habilidades que somente podem ser adquiridas por meio da
experiéncia direta com o ambiente escolar.

No ambito do Projeto Pedagogico do Curso (PPC) de Licenciatura do Instituto de
Ciéncias Biologicas e da Saude (ICBS) da Universidade Federal de Alagoas (UFAL), o
estagio supervisionado ¢ dividido em diferentes fases, de modo a proporcionar uma
formacgdo completa e abrangente para o futuro docente. O Estagio Supervisionado I
oferece ao discente a oportunidade de vivenciar e acompanhar experiéncias em espagos
nao-escolares ou ndo-formais de educagdo. Ja o Estagio Supervisionado II caracteriza-se
pela observacdo de praticas educativas no ambiente escolar, enquanto os Estagios
Supervisionados III e IV envolvem diretamente a regéncia de sala de aula em contextos
concretos de ensino e aprendizagem (UFAL, 2019). Esse planejamento gradativo e
sistematico, como enfatizado por Burriolla (1999, p. 10), permite que o estagio seja o
"locus onde a identidade profissional ¢ gerada, construida e referida", consolidando o
papel do estagio na formagdo docente.

A perspectiva de Freire (1979) refor¢a a importancia do dialogo no processo de
formacao do professor. Segundo o autor, "o didlogo e a problematiza¢do ndo adormecem
a ninguém. Conscientizam. Na dialogicidade, na problematizagao, educador-educando,
educando-educador, vao ambos desenvolvendo uma postura critica da qual resulta a
percepcao de que este conjunto de saber se encontra em interagao" (Freire, 1979, p. 55).
Essa abordagem dialogica ¢ fundamental para a formacdo de professores criticos e

reflexivos, capazes de interagir com as realidades complexas do ambiente escolar.
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Segundo Leite, Ghedin e Almeida (2008, p. 48) destacam que ¢ necessario
vincular a teoria a pratica desde o inicio do curso, proporcionando ao futuro professor a
constru¢do de uma identidade profissional baseada nos saberes docentes necessarios para
enfrentar as demandas contemporaneas da educacao. Para eles, "¢ necessario possibilitar,
ao futuro professor, a constru¢ao de uma identidade profissional com os saberes docentes
necessarios as exigéncias da populacdo envolvida e as demandas atuais". O estagio
supervisionado, portanto, atua como um elo fundamental entre a formagao tedrica e as
praticas cotidianas da sala de aula.

Tardif (2014) complementa ao afirmar que a formagdo inicial dos professores
deve prepara-los para serem "praticos reflexivos", capazes de analisar criticamente suas
praticas pedagdgicas e adapta-las as demandas do contexto escolar. Segundo ele, "a
formacao inicial visa habituar os alunos — os futuros professores — a pratica profissional
dos professores de profissdo e a fazer deles praticos 'reflexivos™ (Tardif, 2014, p. 288).
Essa reflexdo continua sobre a pratica € essencial para o desenvolvimento de uma
pedagogia critica e transformadora, que responda aos desafios do ensino e da
aprendizagem.

Dessa forma, o estagio supervisionado se apresenta como uma fase essencial na
formacao dos professores do futuro, permitindo ndo apenas a utilizagdo dos
conhecimentos adquiridos, mas, principalmente, a formacao de uma identidade docente

critica e reflexiva, apta a interagir com as complexidades do processo educativo.

2.2 Desafios da educagio publica

A educacao publica no Brasil enfrenta multiplos desafios a serem superados, entre
eles a garantia do acesso a escola e a qualidade do ensino oferecido. Esses obstaculos se
expressam de multiplas formas, como a infraestrutura inadequada, a escassez de recursos
didaticos, o reconhecimento insuficiente dos educadores e a necessidade de uma gestao
democratica que envolva toda a comunidade escolar. A LDBEN afirma em seu artigo 2°
que a educagdo ¢ um direito de todos e uma responsabilidade do Estado e da familia, com
0 objetivo de proporcionar aos individuos o desenvolvimento pleno necessario ao
exercicio da cidadania e a inser¢ao no mercado de trabalho (Brasil, 1996). No entanto, as
condigdes essenciais para que essa educagdo seja efetiva vao além do conteudo

pedagdgico em si.
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Segundo Libaneo (1985), as praticas escolares sdo fortemente influenciadas por
fatores sociopoliticos que refletem os interesses antagénicos das diferentes classes
sociais. Ele argumenta que “tais condigdes nao se reduzem ao estritamente ‘pedagdgico’,
J& que a escola cumpre fungdes que lhe sd@o dadas pela sociedade concreta, que, por sua
vez, apresenta-se como constituida por classes sociais com interesses antagonicos”
(Libaneo, 1985, p. 19). Esse contexto interfere na organizacdo da educacdo publica,
afetando tanto o processo de ensino-aprendizagem quanto as relagdes entre professores e
alunos.

As lutas sociais pela melhoria da educag@o publica foram fundamentais para a
criacdo de marcos legais que reconhecem o papel do Estado na oferta de uma educacao
gratuita e de qualidade. A Constituicdo Federal de 1988, em seu artigo 205, afirma que
“a educacao ¢ direito de todos e dever do Estado e da familia, visando ao pleno
desenvolvimento da pessoa, seu preparo para o exercicio da cidadania e sua qualificagdo
para o trabalho” (Brasil, 1988). O artigo 206 estabelece principios fundamentais para a
educacdo, como a igualdade de condi¢des para o acesso € permanéncia na escola, a
liberdade de aprender e ensinar e a valorizagao dos profissionais da educacdo — todos
essenciais para garantir uma educacdo publica inclusiva e de qualidade.

A gestdo democratica do ensino ¢ outro principio essencial nessa busca por
qualidade. Segundo o artigo 14 da LDB, “os sistemas de ensino definirdo as normas da
gestdo democratica do ensino publico na educagdo basica, de acordo com suas
peculiaridades” (BRASIL, 1996). A participagdo ativa da comunidade escolar na
elaboragdo do projeto pedagogico e nos conselhos escolares promove uma gestao mais
colaborativa e sensivel as demandas locais.

Paulo Freire (2001) acrescenta a discussdo ao destacar a indissociabilidade entre
ensino e pesquisa: “ndo ha ensino sem pesquisa € pesquisa sem ensino. Esses quefazeres
se encontram um no corpo do outro. Enquanto ensino, continuo buscando, reprocurando.
Ensino porque busco, porque indaguei, porque indago e me indago” (Freire, 2001, p. 16).
A pratica pedagogica, portanto, deve estar constantemente acompanhada de uma reflexao
critica sobre o contexto em que ocorre, permitindo a transformagdo dos sujeitos
envolvidos no processo educacional.

Contudo, o cenario da educacdo publica brasileira ¢ marcado por sérias
deficiéncias, sobretudo no que diz respeito a infraestrutura e aos recursos disponiveis nas
escolas. Como alerta Freire (1996), a educagdo nao pode ser dissociada de seu contexto

socioecondmico e politico. As falhas do sistema educacional refletem disparidades
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sociais profundas, que impactam especialmente as popula¢des mais vulneraveis. Nesse
sentido, Gadotti (2003) defende uma gestdo democratica sensivel as especificidades
locais, como caminho para uma educagdo mais equitativa e eficaz.

Maldaner (2001), por sua vez, aborda a importancia da avaliagdo na promogao da
aprendizagem significativa. Ele afirma que “ao aluno deve ser possibilitado o
conhecimento do que sera ensinado, das suas dificuldades e de seus avangos. Uma
avaliagdo de qualidade se compromete com o avanco do sujeito, estimula o seu
desenvolvimento, desperta-o para as suas possibilidades, cria expectativas positivas,
aguca a curiosidade e eleva a autoestima”. Assim, a avaliacdo pode ser uma ferramenta
poderosa na superagao dos obstaculos impostos pelas deficiéncias estruturais do sistema.

Além disso, o modelo federativo brasileiro, composto pelas esferas federal,
estadual e municipal, acarreta desafios adicionais relacionados a coordenagdo e a
distribuicdo de responsabilidades e recursos. Essa fragmentagdo, prevista na propria
Constitui¢cdo, pode acentuar desigualdades regionais, comprometendo o acesso equitativo
a um padrdo minimo de qualidade educacional.

Nesse debate, Dermeval Saviani traz contribui¢des fundamentais ao apontar as
contradi¢cdes estruturais da educagdo publica brasileira, sobretudo a ligacdo entre
desigualdade social e desigualdade educacional. Para Saviani (2003), a escola publica, ao
invés de superar as diferengas sociais, muitas vezes as reproduz. Ele argumenta que “a
educacdo escolar, a0 mesmo tempo que estd imersa na ordem social, também pode operar
como instancia de sua superagdo, desde que orientada por uma politica educacional
efetivamente democratica e inclusiva” (Saviani, 2003). Isso implica que a efetivacao de
uma educagdo publica de qualidade requer politicas publicas concretas e ndo apenas
declaragdes normativas.

Saviani também critica a descontinuidade das politicas educacionais, a auséncia
de um projeto de nacao que tenha a educacdo como prioridade e a persisténcia de reformas
que, em muitos casos, atendem mais aos interesses de mercado do que as necessidades da
populagdo. Para o autor, “é preciso articular os direitos sociais com politicas publicas
universais, assegurando o direito a educacdo como um bem publico e ndo como
mercadoria” (Saviani, 2008).

Portanto, os desafios enfrentados pela educacdo publica no Brasil sao
profundamente enraizados em uma estrutura social desigual e excludente. Eles vdo além
das questoes pedagodgicas e envolvem problemas de gestao, financiamento, infraestrutura

e vontade politica. Superar tais desafios exige esfor¢os conjuntos e articulados entre o
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Estado, os educadores, os estudantes, as familias e a sociedade civil, orientados pelos

principios de igualdade, justica social, democracia e qualidade educacional.

2.3 O ensino de Ciéncias

O ensino de Ciéncias possui um papel essencial na formacdo de individuos
criticos, reflexivos e preparados para interagir com os fendmenos naturais, sociais e
tecnologicos do mundo contemporaneo. Como destacam Santos ef al. (2015), “o ensino
de ciéncias ¢ de fundamental importancia para a formacao de cidaddos criticos, com
capacidade de interpretar o mundo a sua volta, e a escola tem um papel importante na
construgdo desses conhecimentos”. Nesse contexto, a escola ¢ compreendida como um
espaco privilegiado para o desenvolvimento do pensamento cientifico, da curiosidade
investigativa e da construcdo de saberes significativos.

A BNCC reafirma a importancia de um ensino de Ciéncias que va além da simples
memorizagdo de conteudos, ao defender que essa area do conhecimento deve
proporcionar aos estudantes o acesso a diversidade de saberes cientificos produzidos ao
longo da histéria da humanidade. Nesse sentido, destaca-se a necessidade de uma
aproximagdo gradativa dos alunos aos processos e praticas da investigagdo cientifica
(Brasil, 2017). Tal orientagdo esta diretamente relacionada ao desenvolvimento do
letramento cientifico, compreendido como a capacidade de utilizar o conhecimento
cientifico para compreender o mundo, tomar decisdes informadas e participar de
discussdes publicas de maneira critica e fundamentada. De acordo com Sasseron e
Carvalho (2008), o letramento cientifico envolve ndo apenas o dominio de conceitos, mas
também o engajamento em praticas proprias da ciéncia, como a formulagdo de hipoteses,
a argumentagdo com base em evidéncias e a comunicacdo de resultados. A BNCC, ao
eleger o letramento cientifico como foco do componente curricular de Ciéncias no Ensino
Fundamental, refor¢ca também a importancia da compreensao critica das interagdes entre
ciéncia, tecnologia e sociedade, bem como do desenvolvimento de atitudes investigativas
no cotidiano escolar.

De acordo com Assis Pires e Silva (2020), a centralidade do ensino de Ciéncias
na BNCC estd atrelada a formacao de um sujeito ativo, participativo e questionador, capaz
de atuar socialmente com base em argumentos fundamentados cientificamente. Para os

autores, mesmo que a BNCC nio traga o termo “metodologias ativas” de forma explicita,
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seu espirito pedagdgico esta alinhado com praticas investigativas e interativas que
buscam desenvolver a autonomia dos alunos.

Nessa linha, Soares e Rocha (2021) argumentam que o ensino de Ciéncias deve
ser pautado em uma pedagogia critica e ativa, que leve o estudante a problematizar o
cotidiano, formular hipoteses, experimentar e tirar conclusdes com base em evidéncias.
A pratica docente, assim, deixa de ser centrada apenas na exposi¢ao oral e se transforma
em uma mediacao dinamica entre o conhecimento cientifico ¢ a realidade vivida pelos
estudantes.

Costa e Venturi (2021) acrescentam que a utilizacdo de metodologias ativas no
ensino de Ciéncias amplia a capacidade de articulacdo entre teoria e pratica, além de
promover uma formagdo mais contextualizada e conectada as necessidades sociais. Tais
metodologias favorecem a constru¢do de um conhecimento significativo, pois respeitam
os ritmos de aprendizagem dos alunos e os colocam como protagonistas do proprio
processo formativo.

Para Sousa e Grecco (2020), ¢ indispensavel que o ensino de Ciéncias nos anos
finais do Ensino Fundamental contribua para o desenvolvimento do letramento cientifico
e para a construcao de competéncias que permitam aos alunos compreender, questionar e
transformar a realidade. Segundo as autoras, o uso de metodologias como projetos,
resolucdo de problemas, experimentos e jogos educativos sdo caminhos eficazes para
alcancar esse objetivo.

De forma semelhante, Locatelli e Fraga (2023) ressaltam que os processos de
ensino-aprendizagem no campo das Ciéncias devem promover a interdisciplinaridade, o
pensamento critico e o engajamento dos estudantes. Para isso, ¢ fundamental que os
professores estejam preparados para adaptar suas praticas a partir de uma pedagogia ativa
e humanizadora, especialmente considerando os desafios e limitagdes das escolas
publicas brasileiras.

Assim, compreende-se que o ensino de Ciéncias precisa ir além da simples
transmissdo de conteudos. Ele deve oportunizar o didlogo entre diferentes saberes,
estimular a experimentacao € a investigacao, e formar sujeitos capazes de compreender
criticamente o mundo a sua volta. A atuag¢do do professor como mediador e facilitador
desse processo ¢ essencial para garantir uma aprendizagem significativa e
transformadora, coerente com os principios da BNCC e com os desafios contemporaneos

da educagdo.



22

2.4 A BNCC e a formacao docente em ciéncias

A BNCC, homologada em 2017 para a Educagdo Bésica, estabelece os direitos de
aprendizagem dos estudantes brasileiros e representa um marco regulador dos curriculos
escolares. No campo da formacdo docente, ela assume papel central ao orientar nao
apenas os contetdos, mas também as competéncias e habilidades que o professor deve
promover em sala de aula, especialmente nos componentes curriculares como Ciéncias
da Natureza.

Para o ensino de Ciéncias no Ensino Fundamental, a BNCC propde o
desenvolvimento de um letramento cientifico que permita ao estudante compreender
fenomenos naturais e tecnoldgicos, adotando uma postura critica, investigativa e
propositiva (Brasil, 2017). Dentre os objetivos de aprendizagem, destaca-se a valoriza¢ao
da ciéncia como constru¢do social, o incentivo a curiosidade e a relacdo entre ciéncia,
tecnologia e sociedade.

A BNCC influencia diretamente a formagao inicial dos licenciandos em Ciéncias,
ao determinar que o futuro professor seja capaz de atuar de forma interdisciplinar,
adaptando suas estratégias pedagdgicas as necessidades concretas de seus alunos.
Segundo Sacristan (2013), as diretrizes curriculares devem ser entendidas nao como
prescrigdes fixas, mas como referenciais que exigem do docente uma postura ativa de
interpretacao e adequacao a realidade escolar.

Nesse sentido, a Resolugdo CNE/CP n° 2/2019, que institui as Diretrizes
Curriculares Nacionais para a Formacao Inicial de Professores, reafirma a importancia da
BNCC como matriz orientadora, ao exigir que os cursos de licenciatura estejam
articulados com as competéncias profissionais definidas para a Educacdo Basica. A
formagao dos licenciandos, portanto, deve incorporar desde cedo os pressupostos da
BNCC, promovendo experiéncias de estdgio que permitam vivenciar essas competéncias
no cotidiano da escola (Brasil, 2019).

Autores como Gatti e Barreto (2009) alertam, contudo, que essa articulagao entre
formacdo e pratica ainda ¢ um desafio nas universidades, especialmente quando ha
distanciamento entre os contetidos académicos e as exigéncias do chdao da escola. Para
elas, ¢ fundamental que os programas de estagio supervisionado sejam espagos de
mediacao critica entre teoria e realidade educacional, de modo a preparar o futuro docente

nao apenas para aplicar a BNCC, mas para dialogar com ela.
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A BNCC também enfatiza a centralidade do professor como mediador do
conhecimento. Para Novoa (2009), formar professores ¢ promover condi¢des para que
eles se tornem sujeitos da sua propria pratica, o que implica autonomia, reflexao continua
e capacidade de intervir no curriculo. No caso do ensino de Ciéncias, essa autonomia ¢
essencial para escolher recursos didaticos, planejar experimentagdes, estimular a
investigagdo cientifica e promover o protagonismo dos estudantes.

Portanto, compreender a BNCC como uma aliada da formacdo docente ¢
reconhecer que o curriculo ndo se limita a transmissao de contetidos, mas representa um
projeto de formagdo humana integral. Nesse contexto, o estagio supervisionado assume
um papel essencial ao proporcionar vivéncias concretas das praticas pedagogicas,
permitindo que o futuro professor de Ciéncias articule teoria e pratica de forma
significativa. Ao incorporar competéncias como o pensamento cientifico, critico e
criativo (competéncia geral 2 da BNCC), a valorizagao da investigacdo como instrumento
para compreender fenOmenos naturais e a capacidade de argumentar com base em dados
(habilidades especificas de Ciéncias para o Ensino Fundamental), o estagio torna-se um
espago privilegiado para a reconstrugdo do conhecimento didatico. Por meio dessas
experiéncias formativas, o licenciando desenvolve sua identidade profissional,
compreendendo as demandas reais da sala de aula e internalizando as competéncias e

habilidades previstas pela BNCC como base para sua atuagdo pedagogica.
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3. METODOLOGIA

Este estudo adota uma abordagem qualitativa, fundamentada nas ideias de Liidke
e André (1986), visando aprofundar a compreensao da realidade e identificar fatores que
influenciam os fendmenos analisados. Trata-se de um relato de experiéncia referente ao
Estagio Supervisionado III, realizado na Escola Estadual Manoel de Aratjo Doria, situada
na comunidade de Antares, em Maceio, AL. Essa escola desempenha um papel central na
educagdo de alunos do ensino fundamental (6° ao 9° ano), oferecendo um curriculo
voltado para o desenvolvimento de habilidades basicas, especialmente em portugués e
matematica. Em 2023, sua nota no Indice de Desenvolvimento Educacional Basico
(IDEB) foi de 4,95, conforme os resultados do Sistema de Avaliacao da Educagdo Basica
(Saeb).

De acordo com Prodanov e Freitas (2013), este estudo pode ser caracterizado
como uma pesquisa de natureza bdasica, pois discute a importancia do Estagio
Supervisionado e a implementacdo de atividades pedagogicas, contribuindo para
reflexdes sobre a docéncia. Ademais, a abordagem qualitativa permite interpretar dados
e conhecimentos cientificos, atribuindo-lhes significados sem recorrer a ferramentas

estatisticas.

3.1 Etapas do estagio

O estagio foi desenvolvido em trés etapas:

1. Observacdo Participativa: Nesta fase inicial, foram acompanhadas as aulas
ministradas pelo professor regente, que também desempenhava a funcdo de
supervisor do estagio. A observagdo permitiu identificar as dinamicas de sala de
aula, as estratégias pedagodgicas utilizadas e os desafios enfrentados no contexto
escolar.

2. Planejamento das Aulas: Em parceria com o professor supervisor, foi elaborado
um planejamento didatico alinhado ao cronograma anual da escola. Esse
planejamento considerou as necessidades pedagogicas de cada série (6°, 7°, 8° ¢ 9°
anos), garantindo que os conteidos fossem abordados de maneira sequencial e
coerente. O livro didatico "Telaris Essencial — Ciéncias", de Fernando
Gewandsznajder e Helena Pacca, serviu como referéncia para estruturar as aulas.

3. Regéncia: Na etapa final, o planejamento foi colocado em pratica, assumindo-se a

condugdo das aulas sob supervisao do professor orientador. Durante esse periodo,
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foram empregadas diferentes estratégias pedagogicas, adaptadas as especificidades
de cada turma, com o objetivo de otimizar o processo de ensino-aprendizagem.

A estruturagdo do cronograma de aulas considerou metodologias dinamicas e

recursos alternativos para tornar o ensino mais significativo e acessivel aos alunos. Assim,

a experiéncia proporcionou um aprimoramento da pratica docente, contribuindo para a

formacao profissional do licenciando e para a qualidade da educacao ofertada na escola.

3.2 Aulas ministradas

O estagio foi desenvolvido durante o turno vespertino ¢ dividido em dois

momentos (Quadro 1), devido a particularidade do calendario académico da

universidade do periodo letivo de 2023.2, que teve inicio em novembro de 2023 e foi

concluido em abril de 2024. Durante esse intervalo, o estagio supervisionado foi realizado

em duas fases:

1.

Primeiro Momento (novembro a dezembro de 2023)

Durante o encerramento do ano letivo de 2023, foram ministradas um total de
treze aulas, distribuidas em quatro turmas: duas turmas do 6° ano e duas turmas
do 7° ano. Cada turma tinha duas aulas consecutivas, com duragdo de 60 minutos

cada.

Segundo Momento (fevereiro a abril de 2024)
Com o inicio do ano letivo de 2024, o estagio supervisionado continuou com seis
turmas, com a seguinte distribui¢do: duas turmas do 7° ano, duas turmas do 8° ano
e duas turmas do 9° ano. Cada turma tinha duas aulas consecutivas, com duracao
de 60 minutos cada, distribuidas entre quarta, quinta e sexta-feira. Nesse periodo,
a abordagem metodoldgica foi intensificada para abranger ndo apenas aulas
expositivas, mas também atividades praticas que permitissem aos alunos aplicar
os conceitos de forma concreta, facilitando a compreensao dos contetidos de

Ciéncias.
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Quadro 1 - Atividades desenvolvidas durante o estagio supervisionado em Ciéncias no Ensino Fundamental (2023.2)

Série Conteudo Tipo de aula Objetivo
Substancias e misturas Teorica Diferenciar substancias puras e misturas
1° ; = : -~ ; ~ .
momento 6° anos M¢étodos de separagdes de misturas Tedrica Conhecer métodos de separagao de misturas
Separagdes de misturas Pratica Aplicar métodos de separagdo em experimentos
Médquinas a combusido Tebrica Explicar o funcionamento e a importancia das
79 anos q maquinas a combustio
. . . ‘o Avaliar o aprendizado sobre maquinas a
Aplicagdo de atividade avaliativa Teorica ~ p 4
combustdo
Placas tectonicas Tebrica Identificar a estrutura e os movimentos das
placas
Fendmenos naturais Tebrica Relacionar fenomenos naturais ao movimento
das placas tectonicas
Quebra-cabega das placas Pratica Representar a movimentacdo das placas
tectonicas
7° anos ~ ; P Exoli dei h f
Formagao de cadeias e montanhas Teorica xplicar como cadelas montanhosas se formam
50 Terremotos ¢ tsunamis Tebrica Relacionar placas tectonicas a terremotos e
¢ tsunamis
momento = — - - = —
Vulcdes Teorica Identificar tipos de vulcdes e suas caracteristicas
Composicio do ar Teorica Conhecer os componentes e funcdes da
posie atmosfera
Reproducao assexuada em seres Tedrica Explicar a reprodu¢do assexuada em
unicelulares unicelulares
8°anos | Reprodugdo assexuada em seres Teérica Identificar tipos de reproducdo assexuada
pluricelulares
Reprodugdo sexuada em animais Tedrica Compreender a reproducao sexuada nos animais
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Reprodugdo sexuada em plantas Tedrica Explicar a reproducdo sexuada em plantas.
Hereditariedade e Mendel Tedrica Apresentar os principios da hereditariedade
Interpretagdo das conclusdes de Mendel Teobrica Analisar as leis de Mendel
9°anos | Genes e caracteristicas hereditarias Tebrica Relacionar genes as caracteristicas hereditarias
~ (s Analisar a transmissdo de caracteristicas
Elaboragao de heredograma Pratica ” N
genéticas ao longo das geragdes

Fonte: Autor, 2025.

O Quadro 1 apresenta um panorama abrangente das atividades desenvolvidas durante o estagio supervisionado em Ciéncias no Ensino
Fundamental, no semestre 2023.2. As acdes foram organizadas por séries e estruturadas em momentos distintos, contemplando contetdos tedricos
e praticos. No primeiro momento, foram abordados temas como substancias, misturas € métodos de separagdo com turmas do 6° ano, seguidos por
aulas sobre maquinas a combustdo com os 7° anos. O segundo momento aprofundou os conteudos com os 7° anos, abordando placas tectonicas,
fenomenos naturais, terremotos, vulcoes € a composi¢do do ar, por meio de estratégias que integraram aulas tedricas e praticas. Ja os 8° anos
exploraram diferentes formas de reprodugdo nos seres vivos, destacando a reprodugdo assexuada e sexuada em diversos organismos. Por fim, os
9° anos estudaram conteudos de genética, com foco na hereditariedade, leis de Mendel e construgdo de heredogramas. As atividades evidenciam a
preocupacao em diversificar as metodologias, combinando exposi¢do tedrica com praticas didaticas, favorecendo a aprendizagem significativa dos

alunos ¢ a consolidagao dos conteudos cientificos de forma contextualizada.
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4. RESULTADOS E DISCUSSAO

A seguir, sdo apresentados os principais resultados do estagio supervisionado,
organizados em dois momentos distintos. Cada etapa contempla as atividades
desenvolvidas, os conteudos trabalhados e as percepcdes obtidas a partir das praticas

pedagdgicas realizadas em sala de aula.

4.1 Primeiro momento

Durante o encerramento do ano letivo de 2023, foram ministradas um total de
vinte aulas de Ciéncias, contemplando quatro turmas do Ensino Fundamental: duas do 6°
ano e duas do 7° ano. Cada turma participou de dois encontros consecutivos, com duragdo
média de 60 minutos por aula, totalizando 120 minutos semanais por turma. Essa carga
horaria permitiu o desenvolvimento de atividades tedricas e praticas, além da aplicagdo

de estratégias pedagogicas diversificadas, conforme as necessidades de cada grupo.

4.1.1 6° ANO — Ensino de misturas e separacao de substancias

No primeiro periodo do estagio, entre novembro ¢ dezembro de 2023, foram
ministradas um total de dez aulas para as turmas do 6° ano, com quatro aulas na turma 6°
C, ocorridas nos dias 23 e 24 de novembro, € seis aulas na turma 6° D, realizadas nos dias
24 e 01 de novembro, além de 7 de dezembro de 2023. O contetido abordado nessas aulas
foi baseado no capitulo 12, intitulado "Substancias e Misturas", que tratava de topicos
fundamentais de Quimica, como os conceitos de ponto de fusdo e ebuli¢ao, densidade,
tipos de misturas (homogéneas e heterogéneas), soluto e solvente, além de métodos de
separagdo de misturas.

As quatro primeiras aulas foram dedicadas a explicacdo teodrica desses contetdos,
com o objetivo de proporcionar aos alunos uma base sdlida para a compreensao das
caracteristicas das substancias e misturas. As aulas teoricas foram expositivas dialogadas,
utilizando exemplos do cotidiano para ilustrar os conceitos € promover o engajamento
dos estudantes.

Na turma 6° D foi possivel realizar uma aula pratica nas duas ultimas aulas,
ocorridas no dia 7 de dezembro de 2023. No entanto, devido ao feriado no dia 8 de
dezembro e a semana de provas subsequente, a turma 6° C ndo teve tempo habil para

realizar essa atividade pratica. Na aula pratica realizada com o 6° D, os alunos foram
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divididos em cinco grupos, e cada grupo recebeu um tipo de mistura para analisar, como
agua e areia, feijdo e arroz, 6leo e agua, pedacos de esponja de aco e acucar, 6leo e alcool
(Figura 1). A tarefa de cada grupo era, primeiramente, identificar se a mistura recebida
era homogénea ou heterogénea, aplicando o conhecimento tedrico previamente discutido.
Em seguida, os alunos deveriam realizar a separa¢ao dos componentes utilizando métodos
simples de separacdo de misturas, como decanta¢do, filtracdo e peneiragdao, conforme o
tipo de mistura analisada.

Figura 1 — Aula pratica de separacdo de misturas

i /i

Fonte: Autor (2024)

Considero que os resultados da atividade pratica com a turma 6° D foram
satisfatorios, com base em dois aspectos principais: o desempenho dos alunos na
identificagdo correta dos tipos de mistura e o nivel de engajamento demonstrado ao longo
da atividade. Quatro dos cinco grupos conseguiram classificar corretamente as misturas
recebidas como homogéneas ou heterogéneas, aplicando os conceitos discutidos
previamente em aula. Um dos grupos teve dificuldade inicial na classificacao, mas, apos
minha intervengdo em que retomei os critérios de diferenciacdo entre misturas
homogéneas e heterogéneas, os alunos conseguiram revisar e corrigir sua resposta. Esse
momento reforca, para mim, a importancia da mediacdo docente no processo de
aprendizagem, como defende Moreira (2011), ao destacar que a aprendizagem
significativa ocorre quando hé articula¢do entre os conhecimentos prévios dos alunos e
os novos conteudos, por meio de uma pratica pedagdgica dialdgica. Além disso, percebi

um alto nivel de participacdo e interesse dos estudantes durante a execugdo dos métodos
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de separagdo de misturas (como decantagao, filtracdo e peneiragdo), o que, em minha

avaliagdo, contribuiu diretamente para a consolidagdo dos conceitos trabalhados.

No segundo momento da atividade, todos os grupos conseguiram realizar
corretamente a separagdo dos componentes das misturas, aplicando os métodos
apropriados. Essa fase da aula pratica destacou a capacidade dos alunos em relacionar
teoria e pratica, demonstrando a importancia das atividades experimentais no ensino de
Ciéncias. De acordo com Marques e Freitas (2022), atividades praticas favorecem nao
apenas o entendimento conceitual, mas também o desenvolvimento de habilidades

investigativas e colaborativas nos alunos.

Além disso, a aula pratica se mostrou um espaco de construgdo coletiva do
conhecimento, com forte potencial para o desenvolvimento da autonomia e da
argumentagao entre os estudantes, como defendem Zoémpero e Labura (2011), ao destacar
o valor das estratégias investigativas e do trabalho em grupo como recursos para a

alfabetizacdo cientifica.

Por fim, vale ressaltar que a impossibilidade de realizag@o da aula pratica na turma
6° C representou uma limitagdo significativa, visto que a experimentacdo favorece o
envolvimento e a compreensao dos contetidos cientificos. Mesmo assim, a exposi¢ao
dialogada, associada a contextualizagdo com situa¢des do cotidiano, contribuiu para a

assimilacdo teorica dos conceitos por parte dessa turma.

As aulas tedricas e praticas foram alinhadas as habilidades previstas pela BNCC
para o 6° ano, incluindo as seguintes competéncias: (EF06CIO1) classificar como
homogénea ou heterogénea a mistura de dois ou mais materiais, como agua ¢ sal, agua e
oleo, agua e areia, entre outros; (EF06CI02) identificar evidéncias de transformagdes
quimicas a partir do resultado de misturas de materiais que originam produtos diferentes
dos que foram misturados, como a mistura de ingredientes para fazer um bolo ou a reagdo
entre vinagre e bicarbonato de sddio; e (EFO06CI03) selecionar métodos mais adequados
para a separagdo de diferentes sistemas heterogéneos, a partir da identificagdo de
processos de separagdo de materiais, como a produgdo de sal de cozinha e a destilagao de
petroleo. Essa abordagem pratica permitiu que os alunos construissem o conhecimento
de maneira mais s6lida, e a utilizacdo de materiais simples facilitou o processo de ensino,

promovendo um engajamento ativo por parte dos estudantes.
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4.1.2 7° ANO — O equilibrio do planeta e os combustiveis

Além das aulas com o 6° ano, também foram desenvolvidas atividades com as
turmas do 7° ano no mesmo periodo. No dia 24 de novembro de 2023, foi ministrada uma
aula de 120 minutos para a turma 7° C com o tema "O equilibrio do planeta e os
combustiveis". A aula foi dividida em trés momentos: no primeiro, foram apresentadas
as caracteristicas da Terra que permitiram o surgimento e desenvolvimento da vida, com
destaque para a origem e fungdes da atmosfera, o papel dos oceanos e dos climas, e a
distingao entre efeito estufa e aquecimento global. No segundo momento, trabalhou-se o
fluxo de energia nos seres vivos, ressaltando a transformacao da energia solar em energia
quimica por meio das cadeias alimentares. No terceiro, foi abordado o tema dos
combustiveis, com uma discussdo inicial sobre os tipos conhecidos pelos estudantes e,
em seguida, a explica¢dao da origem do carvao mineral, do petroleo e de seus derivados,
bem como do gas natural.

No dia 30 de novembro, a turma 7° D teve uma aula de 120 minutos sobre o
conteudo “M4quinas a vapor”. O primeiro momento da aula consistiu na explicagdo do
funcionamento das maquinas térmicas e os principios basicos que as regem. Em seguida,
foi apresentada uma linha do tempo com a evolucdo historica dessas maquinas,
relacionando-as ao contexto da Revoluc¢do Industrial. Por fim, discutiu-se o motor a
combustdo, seus mecanismos € sua importancia na sociedade contemporanea.

No dia 1° de dezembro de 2023, a turma 7° C realizou uma atividade avaliativa,
com base nos conteudos abordados, respondendo as questdes 1, 2, 3,4 e 5 da pagina 248
do livro didatico. Da mesma forma, no dia 7 de dezembro de 2023, a turma 7° D também
realizou a atividade avaliativa. Em ambas as turmas, os alunos conseguiram compreender
e responder adequadamente as atividades propostas.

A questdo 1, que abordava a centralidade do Sol como fonte primaria de energia
para todos os seres vivos (Figura 2), foi bem compreendida pelos estudantes. A maioria
demonstrou entender que mesmo os seres que nao realizam fotossintese dependem, direta
ou indiretamente, da energia solar, ao se alimentarem de organismos que a realizam. Essa
compreensao estd de acordo com os estudos de Mohan et al. (2009), que destacam a
importancia de progressoes de aprendizagem sobre o fluxo de energia em sistemas

ecologicos.
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Figura 2 - Recorte de questdes do livro usado na avaliagdo dos alunos
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Consulte as Orientagdes didaticas para demais respostas e comentarios das atividades.

1 Por que podemos considerar que o Sol é fonte de energia para a maioria 1. Porque o Sol

dos seres vivos, mesmo para aqueles que nao fazem fotossintese?

Vocé estudou que parte da energia que passa de um ser vivo para outro
ao longo da cadeia alimentar se perde na forma de calor. Entao, por que a

fornece energia para

a fotossintese e essa
energia, armazenada nos
produtores é utilizada
pelos outros seres vivos,
0s consumidores.

energia de um ecossistema nao acaba?
2. Porque o Sol fornece

constantemente energia
na forma de luz e calor
para os ecossistemas

3 Sabendo que apenas cerca de 10% da energia de um nivel da cadeia ali-
mentar é transferida para o préximo nivel da cadeia, calcule:

a) a porcentagem de energia - dos 100% de energia existentes no nivel 4. As aves podem ter se
alimentado de insetos

dos produtores - disponivel, aproximadamente, para os consumidores  que comiam algodao

2 o e, por isso, o inseticida
secundarios. 1% passou para o corpo das

b) a quantidade de energia disponivel para um predador de lagartas que :K%Sef]";ar‘“és da cadeia
ingere uma quantidade de folhas equivalente a 600 calorias.
60 calorias (10% de 600 calorias).

4 Um agricultor utilizou um inseticida para eliminar insetos que atacavam sua
plantagao de algodao. Como vocé explica a presenga desse agrotdxico no cor-
po de algumas espécies de aves, mesmo considerando que essas aves nao
comem plantas de algodao?

5 Como se formaram o carvao mineral e o petréleo? Considerando a ma-
neira como se formaram, classifique-os como recursos renovaveis ou nao
renovaveis.

Fonte: livro ciéncias Telaris Essencial, 2023.

Na questao 2, os alunos também apresentaram respostas coerentes com a ideia de
que a energia de um ecossistema ndo se esgota porque ¢ continuamente renovada pela
entrada da energia solar. Esse tipo de entendimento reflete uma boa apropriacao do
conceito de equilibrio dindmico nos ecossistemas, como discutido por Johnson & Cinéera
(2019), que defendem a importancia de abordagens sistémicas para a aprendizagem em
Ciéncias.

Por outro lado, a questao 3 — que exigia a aplicacdo da chamada “regra dos 10%”
para estimar a transferéncia de energia entre niveis troficos — revelou dificuldades
comuns entre os estudantes. Muitos demonstraram inseguran¢a ao realizar célculos
simples e em compreender o funcionamento quantitativo das cadeias alimentares. Essa
dificuldade ja foi apontada por Bodzin et al. (2014), que identificaram a matematica como
um fator limitador na compreensdo de conceitos ecoldgicos mais abstratos no ensino
fundamental.

A questdo 4, que tratava do processo de biomagnificacao de agrotoxicos na cadeia
alimentar, foi respondida com clareza por varios alunos. As respostas demonstraram que
os estudantes foram capazes de relacionar o acimulo de substancias toxicas em niveis

troficos superiores com a ideia de interdependéncia nos ecossistemas, mesmo que de
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forma simplificada. Essa assimilagao indica avanco conceitual e estd em consonancia com
a proposta de letramento cientifico ambiental defendida por McCaffrey & Buhr (2008).

A questdo 5, que pedia a explicagdo da origem geoldgica dos combustiveis fosseis
e sua classificacdo como renovaveis ou ndo renovaveis, apresentou as maiores
dificuldades. Alguns estudantes ndo conseguiram relacionar esses combustiveis a
processos de formacao ocorridos ao longo de milhdes de anos, o que sugere fragilidade
na articulagdo entre conteudos de Ciéncias da Terra e temas ambientais. Esse desafio ¢
destacado por Windschitl (2023), que chama atengdo para a importancia de inserir no
curriculo escolar a dimensdo geologica dos problemas ambientais.

De maneira geral, as atividades revelaram forte engajamento dos estudantes,
especialmente diante de temas que envolvem mudangas climaticas, uso de recursos
naturais e impactos ambientais. Quando esses temas sdo apresentados em linguagem
acessivel, com conexdes com o cotidiano, eles despertam curiosidade e promovem o
pensamento critico. Tais resultados reforcam a relevancia de abordagens
interdisciplinares e contextualizadas, como defendem Sterman (2012) e Chu & Gupta
(2017).

Por fim, os dados indicam que os estudantes demonstraram bom nivel de
compreensdao dos conteudos quando estes foram trabalhados por meio de estratégias
didaticas significativas. No entanto, as dificuldades encontradas em questdes que exigiam
raciocinio logico e entendimento de escalas temporais geologicas apontam para a
necessidade de reforco pedagdgico nesses aspectos, conforme discutido por Rothman
(2015). A experiéncia evidencia, portanto, que a aprendizagem em Ciéncias pode ser
potencializada por praticas investigativas e contextualizadas, desde que se respeite o
ritmo e a complexidade cognitiva dos estudantes.

As aulas foram organizadas de acordo com as habilidades previstas pela BNCC
para o 7° ano, destacando-se: (EF07CI04) avaliar o papel do equilibrio termodinamico
para a manuten¢do da vida na Terra, para o funcionamento de maquinas térmicas e em
outras situagodes cotidianas; (EF07CI05) discutir o uso de diferentes tipos de combustivel
e maquinas térmicas ao longo do tempo, para avaliar avangos, questdes econdmicas e

problemas socioambientais causados pela produc@o e uso desses materiais e maquinas.
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4.2 Segundo momento

A segunda fase do estagio supervisionado foi realizada entre fevereiro e abril de
2024, ja no inicio do ano letivo. Nesse periodo, as atividades foram ampliadas para novas
turmas e contetdos, com a continuidade das aulas no turno vespertino. As intervengdes
pedagdgicas priorizaram a clareza na abordagem dos temas e a adaptagao dos conteudos

a realidade dos estudantes, promovendo uma participagdo mais efetiva nas aulas.

4.2.1 7° ANO — Placas tectOnicas

As aulas ministradas nas turmas do 7° ano C e D entre os dias 21 de fevereiro e
21 de margo de 2024 abordaram contetudos fundamentais como placas tectonicas, deriva
continental, vulcOes, terremotos, tsunamis, formacdo de cadeias montanhosas e a
composicao da atmosfera. A proposta pedagogica teve como foco o desenvolvimento das
habilidades EF07CI15 e EF07CI16 da BNCC, que orientam para a compreensao dos
fenomenos naturais associados a movimentagdo da litosfera e suas implicagdes
geograficas. A conducdo das aulas aliou recursos multimodais e estratégias ativas de
aprendizagem, proporcionando aos estudantes uma vivéncia significativa e
contextualizada.

Ja no primeiro encontro, os alunos observaram e discutiram a semelhanga entre as
formas das costas brasileira e africana a partir da analise do mapa-mundi e da leitura
orientada do livro didético, registrando hipoteses e conexdes iniciais sobre a teoria da
deriva continental. Essa introducdo visual e reflexiva estimulou o raciocinio espacial e
dialogou com o que Silva (2023) defende como essencial para trabalhar contetidos
geocientificos: a ativagdo do olhar analitico a partir de observagdes do mundo fisico. Em
seguida, nas aulas de 28 e 29 de fevereiro, videos sobre terremotos, erup¢des vulcanicas
e tsunamis foram utilizados como recurso de sensibilizagdo e engajamento. Os videos
permitiram que os alunos visualizassem os efeitos desses fenomenos, despertando
interesse e curiosidade. A posterior discussao orientada possibilitou a relagao direta entre
0s eventos naturais e os conceitos tedricos abordados, promovendo uma aprendizagem
significativa ancorada em linguagem multimodal, conforme apontado por Laureano e
Piragibe (2024).

Nas aulas dos dias 6 e 7 de marco, foi realizada uma das atividades mais
impactantes: a montagem do quebra-cabeca das placas tectonicas (Figura 3). A proposta,

além de promover a coordenagdo motora ¢ o trabalho colaborativo, estimulou a
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formulacdo de hipoteses e o debate em sala, reforcando a abordagem investigativa
sugerida por Borges (2024), que defende a aprendizagem como processo ativo de
constru¢do e descoberta. Ao longo da atividade, foi perceptivel o aumento do
engajamento e a consolidag@o dos conceitos, com os alunos aplicando os conhecimentos

prévios de forma auténoma.

Figura 3 — Gabarito quebra-cabega apresentado aos alunos no inicio da aula.
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Fonte: Imprima ideia, (2024)

Verificou-se que todos os alunos conseguiram concluir a montagem, como
exemplificado na Figura 4, identificando os limites das placas e conectando-os aos
fenomenos estudados. O deslocamento das placas tectonicas moldou ndao apenas a
geografia do planeta, mas também exerceu um papel essencial na evolugdo da vida e nas
transformagdes climaticas. A medida que os continentes se afastavam ou se chocavam,
surgiam barreiras naturais que influenciavam a evolugdo das espécies, promovendo o
isolamento de populagdes de plantas e animais. Além disso, 0 movimento tectonico
controlava o nivel dos oceanos e modificava as correntes maritimas, impactando o clima
em escala global. Esses eventos também foram responsaveis pela formacao de bacias
sedimentares e cadeias montanhosas, estruturas fundamentais para a acumulacdo de

recursos naturais, como petroleo, gas e minerais raros.
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Figura 4 — Quebra-cabega montado por aluno.
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Fonte: Autor, (2024)

Nesse contexto, as aulas dos dias 13 e 14 de margo aprofundaram a compreensao
sobre a formacao de cadeias montanhosas por meio de colisdes entre placas tectdnicas.
Apresentacdes com slides e imagens reais de cadeias montanhosas como os Andes € o
Himalaia ajudaram a fixar visualmente o contetido. Essa contextualizacdo com o mundo
real reforgou o raciocinio geocientifico dos alunos, como discutem Miinchen e Schwanke
(2020), ao permitir que eles relacionassem as estruturas geoldgicas a processos dindmicos
da Terra.

Encerrando a sequéncia didatica, nos dias 20 e 21 de margo, as aulas trataram da
composi¢do da atmosfera, ampliando o olhar dos estudantes sobre os sistemas naturais do
planeta. A abordagem seguiu uma logica dialdgica, iniciando com uma roda de conversa
e prosseguindo com leitura coletiva e registro de informag¢des no caderno, contribuindo
para a formagao de uma visdo integrada dos elementos geoldgicos e atmosféricos.

O uso de metodologias ativas demonstrou ser essencial para que os estudantes nao
apenas assimilassem conceitos, mas também os aplicassem de forma critica e
contextualizada. Dentre essas metodologias, destaca-se o uso do ludico, que pode ser
compreendido como uma estratégia ativa ao promover o engajamento, a curiosidade e a
constru¢do colaborativa do conhecimento. A pratica pedagdgica vivenciada no estagio
contribuiu significativamente para minha formacdo docente, ao possibilitar a articulagdo
entre teoria académica e pratica escolar, conforme discutem Backes (2023) e Melo
(2022). Essa experiéncia evidenciou como a intencionalidade pedagogica, aliada a
estratégias inovadoras, reflexivas e interdisciplinares, pode transformar o ensino de

Ciéncias em uma vivéncia significativa e critica.
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4.2.2 8° ANO: Reprodugao — unicelulares, pluricelulares e plantas

O desenvolvimento da unidade sobre reproducdo no 8° ano permitiu explorar as
diferentes formas de reprodu¢@o nos seres vivos, atendendo a habilidade EFO8CIO7 da
BNCC. Foram ministradas 18 aulas divididas entre contetidos sobre reproducao
assexuada (unicelulares e pluricelulares) e sexuada (plantas e animais), com aplicagao de
metodologias ativas e recursos diversificados, como videos, jogos e atividades manuais.

As primeiras aulas (22/02 e 23/02) abordaram a reproducao assexuada em seres
unicelulares, com foco na biparti¢ao, esporulagdo e brotamento. A utilizagdo de videos
curtos e leitura orientada do livro favoreceu a compreensdo inicial dos conceitos,
enquanto o quadro comparativo permitiu que os estudantes sintetizassem as informagdoes
de forma organizada. A estratégia esta alinhada com o que defende Silva et al. (2022),
que consideram a construgdo de esquemas comparativos uma ferramenta eficaz para o
ensino de contetidos que envolvem classificagdo e diferenciagao.

Nas aulas seguintes (29/02 e 01/03), a abordagem sobre a reprodu¢do assexuada
em pluricelulares foi complementada com videos de hidras e planarias. Os estudantes
demonstraram curiosidade ao perceber que animais aparentemente simples possuem
formas reprodutivas semelhantes as observadas em microrganismos. De acordo com
Chaves (2020), quando o professor utiliza recursos visuais e narrativas comparativas entre
grupos biolédgicos, ele favorece o desenvolvimento do raciocinio evolutivo e a percepcao
da diversidade da vida.

O conteudo de reproducao sexuada foi explorado entre os dias 07/03 e 15/03. A
reprodu¢do em animais foi trabalhada por meio de uma apresentacao com slides e o uso
do jogo Kahoot, promovendo um ambiente de aprendizado ludico e participativo. A
gamificagdo, segundo Silva et al. (2023), ¢ uma estratégia que aumenta o engajamento
dos alunos e contribui para a consolidagdo dos contetidos ao estimular a memorizagao e
a resolucdo de problemas em tempo real.

Em relacdo a reproducao sexuada em plantas (14/03 e 15/03), a visualizacdo direta
de flores e a constru¢do de um fluxograma sobre o processo de poliniza¢do e fecundacao
facilitaram a assimilagdo dos conceitos. Buzetti (2020) destaca que o ensino de botanica
exige abordagens praticas para romper com a tradicional visdo decorativa da disciplina.
Nesse sentido, a identificagdo de estruturas florais reais permitiu uma aproximagao

concreta do conteiddo com o cotidiano dos alunos.
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A atividade avaliativa realizada no dia 21/03 contou com questdes do livro
didatico (n° 2, 4, 6 e 7 das paginas 25 e 26), permitindo verificar a consolidagdo dos
conceitos trabalhados. A maioria dos estudantes respondeu corretamente a questao 2,
identificando o brotamento como forma de reproducdo das leveduras. Esse resultado
indica que os videos e o quadro comparativo utilizados nas aulas sobre unicelulares
contribuiram significativamente para a fixacdo do conteudo, facilitando a associacao
entre exemplos do cotidiano, como a produgdo de paes, e os processos biologicos
subjacentes.

Em contrapartida, a questdo 4 revelou dificuldades importantes. Apesar de ser
uma pergunta contextualizada sobre plantas suculentas, muitos alunos ndo reconheceram
que a reprodu¢ao mencionada no enunciado se tratava de uma forma assexuada. A maior
parte dos estudantes hesitou ao classificar corretamente o tipo de reproducdo e
demonstrou inseguranga ao justificar se a nova planta seria idéntica ou diferente da
original. Isso aponta para a necessidade de reforgar a relagdo entre reprodugdo assexuada
e a auséncia de variabilidade genética, especialmente no caso das plantas, em que esses
conceitos ainda parecem pouco assimilados.

As questdes 6 ¢ 7 apresentaram altos indices de acerto. Na questdo 6, os alunos
foram capazes de citar corretamente exemplos de seres unicelulares, como bactérias,
protozoarios e leveduras, o que demonstra compreensdao da diversidade biologica
abordada nas primeiras aulas. J4 na questdo 7, a maioria reconheceu a biparti¢do como a
forma mais comum de reprodug¢do das bactérias. O bom desempenho nestas duas
perguntas reflete o sucesso da estratégia de ensino baseada em recursos visuais € na
construcdo de esquemas comparativos, que facilitaram a distingdo entre tipos de
reproducgdo e entre os grupos de organismos estudados.

Essas observagdes qualitativas demonstram que os alunos apresentaram bom
desempenho nas questdes com respostas mais objetivas e diretas, mas ainda enfrentam
desafios quando a pergunta exige interpretacao ou inferéncia sobre processos biologicos.
A analise das respostas reforca a importancia de praticas pedagogicas que estimulem o
pensamento critico e a aplicagdo dos conhecimentos em contextos variados. Para superar
essas dificuldades, pode-se incluir atividades mais investigativas, como experimentos
com propagacdo de plantas ou situagdes-problema, que ampliem a compreensdao dos

alunos sobre reproducdo assexuada em vegetais e suas implicagdes genéticas.
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4.2.3 9° ANO: Genética e a influéncia de Mendel

As aulas ministradas nas turmas B e C do 9° ano, com foco na genética
mendeliana, proporcionaram uma abordagem pratica e contextualizada sobre a
hereditariedade, alinhada as habilidades EFO9CIO8 e EF09CI09 da BNCC. Ao longo de
18 encontros, os alunos foram introduzidos aos conceitos fundamentais de genética,
experimentos de Mendel e a elaboragdo de heredogramas por meio de atividades que
privilegiaram a investigacao, a experimentagao e o protagonismo estudantil.

Na primeira etapa (21/02 e 23/02), a sensibilizagao inicial por meio de perguntas
sobre caracteristicas familiares teve forte impacto positivo, despertando a curiosidade e
promovendo vinculos entre o contetido e a realidade dos estudantes. A construcao da linha
do tempo sobre a historia da genética incentivou a compreensao cronoldgica do avanco
cientifico, conforme apontado por Sousa et al. (2025), que evidenciam o papel das
narrativas historicas como instrumento didatico eficaz no ensino de ciéncias.

O uso do quadro de Punnett (28/02 e 01/03) e a resolugdo de problemas com
proporgdes 3:1 permitiram que os alunos aplicassem as leis de Mendel de maneira
concreta. Segundo Martins et al. (2022), atividades praticas com quadros de cruzamento
genético contribuem para a visualizagdo das probabilidades envolvidas na heranga
bioldgica, facilitando a compreensao de conceitos abstratos como dominancia, genotipos
e fenotipos.

Durante as aulas sobre genes e cromossomos (08/03 e 13/03), a simulagao com
massa de modelar representando mitose foi uma das estratégias mais bem recebidas
(Figura 5). Pereira (2019) reforga que o uso de recursos tateis estimula a memoria visual
e a coordenagdo motora, além de tornar mais acessivel o ensino de conteudos
tradicionalmente considerados complexos, como divisdo celular. Essa abordagem pratica
também favoreceu a participacao ativa dos estudantes, que puderam visualizar de maneira
concreta o comportamento dos cromossomos em cada fase da mitose. A construcao
manual dos modelos permitiu ndo apenas a fixacdo dos conceitos, mas também o
desenvolvimento do raciocinio espacial, contribuindo para uma compreensao mais solida
e significativa do processo de divisao celular. Esse tipo de atividade promove a inclusdo
no ensino de ciéncias e biologia, oferecendo uma ferramenta simples e de baixo custo,
capaz de auxiliar na compreensdo dos conceitos através da manipulacdo de modelos

tridimensionais, conforme defende Alves & Ribeiro (2003).
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Figura S — Simulagcdo com massa de modelar representando mitose

Fonte: Autor, (2024)

A etapa final (15/03 e 20/03), dedicada a elaboracao de heredogramas com base
em caracteristicas reais (l6bulo da orelha), foi particularmente significativa. Os alunos se
envolveram de forma ativa, reconhecendo padrdes de heranga em suas proprias familias.
Essa atividade exemplifica a proposta defendida por Monteiro (2024), que destaca a
importancia do ensino por investigacao e da aprendizagem baseada em problemas para o
ensino de genética.

Além disso, o glossario coletivo permitiu que os alunos co-construissem o0s
significados dos termos-chave da genética, como "gene", "alelo", "homozigoto" e
"heterozigoto". Essa pratica, segundo Rodrigues et al. (2022), estimula o letramento

cientifico e fortalece a aprendizagem significativa.
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Outro ponto de destaque foi a utilizagdo de métodos interativos e a promogao de
discussdes em grupo. A experiéncia estd em consonancia com os apontamentos de Alves
(2023), que discute o impacto positivo das metodologias ativas no engajamento dos
estudantes em contetidos abstratos, como genética. Ao fazer uso de estratégias diversas —
debates, simulagdes, jogos e construgao de heredogramas — foi possivel atender diferentes
estilos de aprendizagem e promover a participacao ativa.

Por fim, os resultados das atividades avaliativas demonstraram que a maioria dos
alunos compreendeu os fundamentos da hereditariedade e foi capaz de aplicar
corretamente as leis de Mendel em situagdes-problema. De acordo com Freitas (2020), a
avaliacdo formativa ¢ essencial para mensurar ndo apenas o conhecimento conceitual,

mas também o desenvolvimento do raciocinio légico e cientifico.

4.3 Relato de experiéncia: reflexdes sobre a pratica docente

O relato de experiéncia objetiva descrever vivéncias que promovem reflexdes
sobre a pratica docente, favorecendo a associa¢do entre teoria ¢ pratica na formagao
docente (UFJF, 2017). Nesse sentido, todo o percurso do estagio supervisionado revelou-
se como uma oportunidade formativa valiosa, na qual o conhecimento teérico adquirido
ao longo da graduacao foi colocado em didlogo com as realidades do cotidiano escolar.

Ao longo das diversas etapas do estagio — observacao, planejamento e regéncia
— foi possivel experimentar, de forma concreta, as demandas e desafios do processo
educativo, especialmente no contexto da escola publica. Cada interagdo com os alunos,
cada adaptagao metodoldgica e cada tomada de decisdo em sala de aula representaram
momentos de aprendizagem significativa, tanto para os estudantes quanto para mim,
enquanto futuro docente.

Esse processo continuo de reflexdo e pratica permitiu ndo apenas aprimorar
estratégias de ensino, mas também fortalecer minha identidade profissional em formagao.
O contato direto com o ambiente escolar possibilitou-me desenvolver uma escuta atenta,
sensibilidade para lidar com as diferengas, criatividade para contornar limitagdes e
consciéncia sobre a responsabilidade social que envolve o trabalho docente.

Assim, o estagio supervisionado nao se resumiu a aplicacdo de conteudos, mas a
vivéncia de um processo de crescimento pessoal e profissional, que reforgou a
importancia do comprometimento com uma educagao critica, democratica e inclusiva. As

experiéncias vividas contribuiram para consolidar uma pratica pedagdgica pautada no



42

dialogo, na contextualizacdo do ensino e na busca continua por melhorias na qualidade

da aprendizagem.

4.4 Anilise comparativa das experiéncias pedagogicas entre os anos finais do
Ensino Fundamental

Durante o estagio supervisionado realizado entre os meses de novembro de 2023
e abril de 2024, foi possivel atuar diretamente com turmas do 6°, 7°, 8° ¢ 9° anos do Ensino
Fundamental II, o que proporcionou uma visdo ampla e comparativa do desenvolvimento
dos estudantes em diferentes estagios da educagdo basica. A convivéncia com esses
diversos grupos permitiu observar especificidades importantes em termos de maturidade,
motivagdo, compreensdo conceitual e participagdo nas atividades pedagogicas.

No que se refere ao 6° ano, constatou-se que os alunos demonstravam uma postura
mais receptiva as atividades ludicas e praticas, como os experimentos de separacdo de
misturas € o manuseio de materiais concretos. As aulas que envolveram manipulacao
direta de objetos e a resolugcdo de problemas do cotidiano foram as que mais geraram
engajamento. Segundo Piaget (1976), essa faixa etaria transita do estagio das operagdes
concretas, o que justifica a necessidade de experiéncias sensoriais para a constru¢ao do
conhecimento.

As turmas do 7° ano apresentaram maior facilidade para lidar com conteudos mais
abstratos, como os fendmenos naturais e as placas tectonicas, especialmente quando as
aulas incluiram videos e debates dirigidos. A atividade do quebra-cabega das placas
tectonicas mostrou-se particularmente eficaz, pois articulou a ludicidade com o raciocinio
espacial e cientifico. Conforme Vygotsky (1991), a aprendizagem significativa ocorre
com media¢do adequada e estimulo a linguagem e a interag@o social — aspectos que foram
explorados nas rodas de conversa e nos trabalhos em grupo.

No 8° ano, os alunos demonstraram forte interesse por temas relacionados a
biologia, como a reprodugdo dos seres vivos. A utilizacdo de videos, jogos (como o
Kahoot) ¢ atividades comparativas mostrou-se muito produtiva para promover o
pensamento classificatorio e relacional, essencial para compreender os mecanismos de
reprodu¢do assexuada e sexuada. Como destacam Moreira e Masini (2011), a
aprendizagem significativa exige a ancoragem de novos conteudos em estruturas
cognitivas ja existentes — o que foi possivel ao fazer paralelos com experiéncias cotidianas

dos alunos.
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As turmas do 9° ano, por sua vez, evidenciaram um nivel mais elevado de
autonomia e capacidade de abstragdo, o que favoreceu a abordagem de conteudos como
genética, hereditariedade e elaboracdo de heredogramas. A construgdo de glossarios
coletivos e a simulagdo da mitose com massa de modelar foram estratégias que
contribuiram para uma aprendizagem mais solida. No entanto, notou-se que o desafio
principal com essas turmas foi manter o engajamento, ja& que muitos estudantes
demonstravam sinais de desmotivac¢ao no final do ciclo fundamental.

Além disso, observou-se que os alunos mais velhos tendem a valorizar atividades
com aplicacdo pratica e relevancia pessoal, como a atividade de analise de caracteristicas
hereditarias nas proprias familias. Isso corrobora as ideias de Ausubel (2003), que
argumenta que o fator mais importante para a aprendizagem ¢ o que o aluno ja sabe — por
1sso, relacionar o conteido com sua vivéncia € fundamental.

Com relagdo ao comportamento e a gestao de sala de aula, as turmas do 6° e 7°
anos exigiram maior aten¢dao a organizacao e estabelecimento de rotinas, enquanto os
estudantes do 8° e 9° anos necessitavam de maior estimulo a participagdo ativa e reflexao
critica. Cada série apresentou um conjunto distinto de desafios, o que exigiu do estagiario
uma postura flexivel, adaptando as estratégias pedagdgicas conforme a realidade de cada
grupo.

Essa experiéncia reforca a importancia de o professor compreender as
especificidades do desenvolvimento cognitivo e emocional dos estudantes em cada etapa
da escolarizacdo, como propdem Libaneo (2013) e Zabala (1998). Planejar aulas que
respeitem essas diferencas ¢ fundamental para promover um ensino mais inclusivo,

significativo e eficaz.

4.5 Avaliacao da aprendizagem no contexto do estagio supervisionado

Durante o meu estagio supervisionado, compreendi que avaliar vai muito além de
aplicar provas ou registrar notas. A avaliagdo, para mim, tornou-se parte fundamental do
processo de ensino-aprendizagem e foi incorporada ao planejamento das aulas como uma
pratica constante de escuta, observacao e didlogo. Concordo com o pensamento de
Luckesi (2011), quando ele afirma que avaliar ¢ um ato pedagogico que deve estar a
servico da aprendizagem e do desenvolvimento do aluno, € ndo da exclusao.

Ao longo do estagio, procurei utilizar diferentes formas de avaliagdo, de maneira

continua e diversificada. Observei atentamente a participacao dos alunos durante as aulas,
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escutei suas falas espontaneas, analisei as produgdes nos cadernos, nas atividades praticas
em grupo, nos jogos interativos e nos exercicios propostos em sala. Com isso, busquei
entender ndo apenas o que os estudantes sabiam, mas como eles construiam esse
conhecimento e quais eram suas dificuldades e avancos.

Nas turmas do 6° ano, por exemplo, a avaliagdo se deu principalmente por meio
da observagdo direta nas atividades praticas de separagdo de misturas. Nessas aulas,
percebi como os alunos aplicavam os conceitos discutidos anteriormente e como
interagiam em grupo para resolver problemas. Ja nas turmas do 7° ano, a atividade do
quebra-cabeca das placas tectonicas foi um momento de grande envolvimento, e pude
avaliar sua compreensao dos contetidos geologicos por meio das discussdes e registros
escritos.

Com as turmas do 8° e 9° anos, utilizei estratégias mais diversificadas, como o uso
do jogo Kahoot e a elaboracao de heredogramas, além de promover reflexdes em grupo
e atividades diagnoésticas. Essas praticas me permitiram identificar os conhecimentos
prévios dos estudantes e perceber como o uso de metodologias ativas facilitava o
aprendizado e promovia o protagonismo dos alunos.

Acredito que a avaliacdo deve ser formativa, como defende Hoffmann (2014),
permitindo que o aluno perceba seus erros como parte natural do processo de
aprendizagem. Em varios momentos, utilizei o feedback oral e a autoavaliagdo coletiva
como formas de ampliar a consciéncia dos alunos sobre seu desempenho, incentivando-
os a melhorar de forma continua.

Também percebi que a avaliagdo serviu como ferramenta importante para a minha
propria formagdo. Ao observar as reagdes dos alunos diante de diferentes atividades, fui
capaz de repensar minhas estratégias, adaptar o planejamento e melhorar a forma como
conduzia as aulas. Essa experiéncia reforgcou em mim a ideia do professor como alguém
em constante formacdo, que aprende com sua pratica e busca sempre aprimorar sua
atuacdo, como propode Zeichner (2008).

Por fim, acredito que avaliar ¢ também um ato de cuidado. Quando me propus a
escutar os alunos, a observar seus olhares e a valorizar suas perguntas, compreendi que a
avaliagdo pode — e deve — ser uma aliada da aprendizagem, ¢ nao um instrumento de
punicdo. Essa foi, sem divida, uma das ligdes mais valiosas que levo desta etapa da minha

formagao docente.
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5. CONSIDERACOES FINAIS

A realizacdo do Estagio Supervisionado III representou uma etapa marcante na
minha formagdo como professora, sendo uma experiéncia profundamente enriquecedora
em termos de aprendizagem, desafios e descobertas. Ao participar do cotidiano da escola
publica, compreendi mais claramente a complexidade do processo de ensino e a
importancia de articular a teoria estudada na universidade com a pratica vivenciada em
sala de aula.

Durante essa trajetdria, percebi que o ato de ensinar vai muito além da transmissao
de conteudos. Ele exige escuta sensivel, planejamento cuidadoso, adaptacdo constante e,
principalmente, empatia. Ao observar, planejar e conduzir atividades, vivenciei o papel
do professor como mediador do conhecimento, orientador do processo educativo € como
aprendiz, que cresce a cada interacdo com os alunos.

A cada etapa do estagio, desde a observagdo até¢ a regéncia, senti-me mais
confiante e consciente da importancia de planejar com intencionalidade, escolher
metodologias coerentes com o perfil da turma e avaliar de maneira continua e formativa.
Essa construcao gradual contribuiu de maneira decisiva para o fortalecimento da minha
identidade docente, que vem se moldando com base em experiéncias praticas, reflexdes
criticas € 0 compromisso com uma educag@o de qualidade.

A interacdo com diferentes turmas e faixas etarias me proporcionou a
oportunidade de experimentar diversas metodologias e recursos didaticos. As
metodologias ativas, o uso de recursos visuais, experimentacdes e estratégias ludicas
revelaram-se ferramentas valiosas para tornar o ensino de Ciéncias mais dindmico,
significativo e acessivel. A participacdo dos alunos nessas atividades foi um indicativo
claro do quanto praticas interativas favorecem o engajamento e ampliam as possibilidades
de aprendizagem.

Trabalhar conteudos como misturas, combustiveis, placas tectonicas, reprodugao
e genética de forma contextualizada permitiu despertar a curiosidade dos alunos e
estabelecer conexdes com o cotidiano. Essa abordagem contribuiu ndo apenas para a
compreensao dos temas, mas também para o desenvolvimento do pensamento critico e da
capacidade de argumentagdo dos estudantes, aspectos fundamentais para a formacao de
cidadaos conscientes.

Refletir sobre as estratégias aplicadas durante o estdgio me permitiu perceber a

importancia de avaliar continuamente os impactos da pratica pedagdgica. Foi possivel
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identificar avangos no interesse e na participagdo dos alunos, o que reforca meu
entendimento sobre o papel transformador que uma metodologia bem aplicada pode
exercer no processo de ensino-aprendizagem.

Concluo esta etapa com gratiddo e entusiasmo. O estdgio supervisionado ndo
apenas me preparou melhor para os desafios da docéncia, como também fortaleceu meu
compromisso com uma escola publica inclusiva, democratica e transformadora. Saio
dessa experiéncia com o olhar ampliado, mais preparada para enfrentar a realidade
educacional e determinada a seguir aprendendo, pesquisando e contribuindo para uma

pratica pedagogica cada vez mais significativa e humana.
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APENDICE - PLANOS DE AULAS

PLANO DE AULA 1

IDENTIFICACAO

ESTAGIARIO: Leonardo Francisco da Silva

TEMAS DAS AULAS: Placas tectonicas, Fenomenos naturais, Quebra-cabega das
placas, Formacdo de cadeias e montanhas, Terremotos e tsunamis, Vulcdes e
Composigao do ar.

SERIE/TURMA(S): 6° ano — Turmas C e D

DATA: 23/11a07/12/2023

DURACAO: 60 minutos cada aula (10 aulas total)

HABILIDADES E COMPETENCIAS ENVOLVIDAS

e EF06CIO01: classificar como homogénea ou heterogénea a mistura de dois ou
mais materiais, como agua e sal, dgua e 6leo, dgua e areia, entre outros.

e EF06CI02: identificar evidéncias de transformagdes quimicas a partir do
resultado de misturas de materiais que originam produtos diferentes dos que
foram misturados, como a mistura de ingredientes para fazer um bolo ou a reagao
entre vinagre e bicarbonato de sédio.

e EF06CI03: selecionar métodos mais adequados para a separacao de diferentes
sistemas heterogéneos, a partir da identificagdo de processos de separagdo de

materiais, como a produg¢ao de sal de cozinha e a destilagao de petrdleo.

OBJETIVOS PEDAGOGICOS
(0 que o estudante devera alcancar ao final da aula)

e Compreender os conceitos fundamentais sobre substancias puras e misturas.

e Diferenciar misturas homogéneas e heterogéneas com base em suas
propriedades visiveis.

e Compreender os conceitos de ponto de fusdo, ebuli¢ao e densidade.

METODOLOGIA
(Recursos e Procedimentos)

Recurso: Quadro branco, pincel, slides, folhas de atividade, recipientes plasticos, funis,
peneiras, filtros de papel, agua, 6leo, areia, arroz, feijao, alcool, agtcar, esponja de aco.

23/11 - 6° D, 24/11 — 6° C, 120 minutos — Métodos de separagdes de misturas.
1° momento:

Apresentacao dos conceitos de misturas homogéneas e heterogéneas. Apresentagdo dos
métodos de separacdo de misturas (decantacdo, filtragdo, peneiracdo, evaporagdo e
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separagdo magnética), com exemplos do cotidiano. Utilizagdo de slides e explicacdes
no quadro.

2° momento: Distribuicdo de folhas com atividades escritas envolvendo situagdes-
problema sobre separagdo de misturas. Os alunos deverdo indicar o tipo de mistura
apresentada e sugerir o método de separacdo mais adequado. Correcdo e discussdao
coletiva.

3°’momento: Apresentacdo dos materiais que serdo utilizados na atividade pratica na
aula seguinte. Explicagdo dos cuidados e objetivos da pratica. Divisdo dos alunos em
grupos de 5 integrantes para realizagdo da pratica. Orientagdes sobre registro das
observacoes.

23/11 - 6° D, 120 minutos — Separacoes de misturas.

1° momento: Distribui¢ao dos kits com os materiais para cada grupo. Orientagdes sobre
a atividade e preenchimento de uma ficha de observagao.

2° momento: Os alunos identificam se a mistura ¢ homogénea ou heterogénea e realizam
a separagao com base no método mais apropriado. As misturas trabalhadas incluiram:

« Agua e areia (decantagdo e filtragio)

o Feijdo e arroz (peneiragao)

« Oleo e 4gua (decantagio)

o Esponja de aco e agucar (separagdo magnética)
« Oleo e alcool (analise da solubilidade)

3°momento: Apresentagdo oral dos resultados por grupo. Discussdo coletiva sobre os
métodos utilizados, dificuldades enfrentadas e relacdo entre teoria e pratica.

AVALIACAO
e Participagdo e desempenho nas atividades praticas (observagao direta e interagao
em grupo).
e C(Capacidade de identificar e aplicar os métodos corretos de separacdo de
misturas.

e Relacionar os conceitos tedricos com os exemplos praticos do cotidiano.

REFERENCIAS

BRASIL. Base Nacional Comum Curricular. Brasilia: MEC, 2018. Disponivel em:
http://basenacionalcomum.mec.gov.br

GEWANDSZNAIJDER, Fernando; PACCA, Helena. Telaris Essencial: Ciéncias.: 6°
ano. 1. ed. Sdo Paulo: Atica, 2022




54

PLANO DE AULA 2

IDENTIFICACAO

ESTAGIARIO: Leonardo Francisco da silva

TEMAS DAS AULAS: Equilibrio do planeta, combustivel e maquina térmicas
SERIE/TURMAC(S): 7° ano - Turmas C e D

DATA: 23/11 a 07/12/2023

DURACAO: 60 minutos cada aula (10 aulas total)

HABILIDADES E COMPETENCIAS ENVOLVIDAS

e EF07CI04: Avaliar o papel do equilibrio termodindmico para a manutencao da
vida na Terra, para o funcionamento de maquinas térmicas e em outras situagdes
cotidianas.

e EF07CIO05: Discutir o uso de diferentes tipos de combustivel e maquinas
térmicas ao longo do tempo, para avaliar avangos, questdes econOmicas €
problemas socioambientais causados pela produgdo e uso desses materiais e
maquinas.

OBJETIVOS PEDAGOGICOS
(0 que o estudante devera alcancar ao final da aula)

Compreender os Mecanismos de Transferéncia de Energia
Analisar os Combustiveis Fosseis

Entender o Funcionamento de Maquinas Térmicas
Avaliar o Uso de Combustiveis nas Maquinas Térmicas
Refletir sobre Consequéncias Sociais e Ambientais

METODOLOGIA
(Recursos e Procedimentos)

Recurso: Projetor, slides, notebook, apagador, pincel para quadro branco, livro didatico.
23/11-7°D

Primeiro dia do estagio, observacao do professor efetivo para identificar a dindmica de
sala de aula, as estratégias pedagogicas utilizadas e os desafios enfrentados no contexto
escolar.

24/11 - 7° C, 120 minutos — O equilibrio do planeta, e os combustiveis.

1° momento: Apresentar os topicos que vao ser abordado na aula, iniciar o conteudo
comentando as caracteristicas da terra que permitiram o surgimento € o
desenvolvimento da vida no planeta. Apresentar a atmosfera origem e suas fungoes,
certificar que os estudantes nao estejam confundindo efeito estufa com aquecimento
global. Apresentar os oceanos € os climas.

2° momento: Apresentar fluxo de energia nos seres vivos com o aspecto de fluxo de
energia, montar que ha uma ordem para que a energia proveniente do sol chegue até nos,
seres humanos, na forma de energia quimica.
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3° momento: Combustiveis, iniciar questionando sobre os exemplos que eles conhecem
e quais de suas atividades dependem de uso de combustiveis? Ouvir as respostas,
verificando se os estudando possuem algum conhecimento sobre o assunto. Continuar
explicando a origem de cada combustivel, carvao mineral, petroleo e seus derivado, gas
natural.

30/11 -7° D, 01/12 — 7° C, 120 minutos — Maquinas a vapor.

1° momento: Consistira na explicagdo do funcionamento dessas maquinas, abordando
os principios basicos que as regem.

2° momento: Sera apresentada a evolugdo histérica das maquinas térmicas, destacando
as principais inovagdes e seu impacto ao longo do tempo e seu impacto na revolugao
industrial.

3° momento: Discussdo se concentrard no motor a combustao, onde serdo explorados
seus mecanismos de funcionamento e a relevancia desse tipo de motor na sociedade
moderna.

07/12 - 7° D — Atividade avaliativa.

Responder as questdes 1,2, 4 e 5 do livro na pagina 248.

AVALIACAO

Atividade avaliativa: responder as questdes 1,2, 4 ¢ 5 do livro na pagina 248.

REFERENCIAS

BRASIL. Base Nacional Comum Curricular. Brasilia: MEC, 2018. Disponivel em:
http://basenacionalcomum.mec.gov.br

GEWANDSZNAIJDER, Fernando; PACCA, Helena. Telaris Essencial: Ciéncias.: 7°
ano. 1. ed. Sdo Paulo: Atica, 2022
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PLANO DE AULA 3

IDENTIFICACAO

ESTAGIARIO: Leonardo Francisco da silva
TEMAS DAS AULAS: Placas tectonicas,
SERIE/TURMA(S): 7°C e D

DATA: 21/02 a 27/03/2024

DURACAO: 60 minutos cada aula (22 aulas total)

HABILIDADES E COMPETENCIAS ENVOLVIDAS

e EF07CI15: Consiste em interpretar fendmenos naturais, como vulcoes,
terremotos e tsunamis, € justificar a rara ocorréncia desses fendmenos no Brasil,
com base no modelo das placas tectdnicas.

e EFO07CI16: Justificar o formato das costas brasileira e africana com base na
teoria da deriva dos continentes.

OBJETIVOS PEDAGOGICOS
(0 que o estudante devera alcancar ao final da aula)

Compreender os conceitos de placas tectonicas e deriva continental.
Relacionar a movimentacao das placas com fendmenos naturais.
Representar o movimento das placas através de atividades pratica.
Explicar como cadeias de montanhas se formam e reconhecer diferentes
tipos de vulcdes.

e Identificar os componentes e fun¢des da atmosfera.

METODOLOGIA
(Recursos e Procedimentos)

Recursos: Quadro branco, slides, videos, folhas de atividades, mapa-mundi, materiais
do livro, pegas do quebra-cabeca das placas tectonicas (material impresso do site
https://imprimaestaideia.com.bt/), tesoura, cola branca, caderno e lapis.

21/02 - 7° D, 22/02 — 7° C, 120 minutos — Placas tectonicas e deriva continental.
1° momento: Acolhimento dos alunos, conhecer os mesmos.

2° momento: Os alunos vao fazer a leitura e a observagao do mapa-mundi na pagina 17.

3° momento: Registrar as principais informagdes no caderno, discutir as perguntas
porque o a costa do Brasil parece encaixar na costa oeste das Africa.

28/02 -7°D, 29/02 - 7° C, 120 minutos — FendOmenos naturais (terremotos, tsunamis,
vulcoes).

1° momento: Exibi¢ao de videos curtos sobre terremotos, vulcdes e tsunamis (sugestao:
videos do YouTube com simulagdes animadas e registros reais dos eventos).
https://www.youtube.com/watch?v=il0MEu_gL.Ps
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2° momento: Discussdo orientada com os alunos sobre o que foi observado, conectando
os videos com os conceitos de placas tectonicas.

3°momento: Atividade escrita em duplas: responder perguntas reflexivas sobre como
esses  fendmenos ocorrem e por que sdo raros no  Brasil

06/03 - 7° D, 07/03 — 7° C, 120 minutos — Quebra-cabeca das placas.

1° momento: Distribuicdo das pecas do quebra-cabeca (material impresso).
Utilizagao de tesoura e cola para recortar e colar o quebra-cabega no caderno.

2° momento: Orientacdo para identificar os limites das placas e associar aos fenomenos
estudados.

3° momento: Discussao e registro escrito no caderno sobre o que foi observado com a
montagem.

13/03 - 7° D, 14/03 — 7° C, 120 minutos — Formacao de cadeias e montanhas.

1° momento: Apresentacao com slides sobre formacao de montanhas e tipos de colisdes
entre placas tectonicas.

2° momento: Observagdes das imagens dos livros.

3° momento: Sera realizado os registros no caderno das observagoes feitas durante a
visualizagdo com as imagens reais (ex: Himalaia, Andes).

20/03 - 7° D, 21/03 — 7° C, 120 minutos — Composicao do ar.

1° momento: Roda de conversa inicial: o que os alunos sabem sobre o ar que
respiramos?

2° momento: Leitura coletiva do contetudo no livro didatico paginas 36 e 37, sobre
atmosfera e sua composigao.

3° momento: Anotagdes das principais informagdes no caderno.

AVALIACAO

Participagdo nas discussdes e atividades em grupo

Registros escritos no caderno

Realizacdo e montagem do quebra-cabeca das placas tectonicas
Compreensao dos contetidos abordados

Capacidade de relacionar teoria e pratica

REFERENCIAS

BRASIL. Base Nacional Comum Curricular. Brasilia: MEC, 2018. Disponivel em:
http://basenacionalcomum.mec.gov.br

GEWANDSZNAIJDER, Fernando; PACCA, Helena. Telaris Essencial: Ciéncias.: 7°
ano. 1. ed. Sdo Paulo: Atica, 2022
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PLANO DE AULA 4

IDENTIFICACAO

ESTAGIARIO: Leonardo Francisco da silva
TEMAS DAS AULAS:

SERIE/TURMA(S): 8°C e D

DATA: 22/02 a 21/03/2024

DURACAO: 60 minutos cada aula (18 aulas total)

HABILIDADES E COMPETENCIAS ENVOLVIDAS

e EF08CI07: Consiste em comparar diferentes processos reprodutivos em plantas
e animais, considerando os mecanismos adaptativos e evolutivos.

OBJETIVOS PEDAGOGICOS
(o que o estudante devera alcanc¢ar ao final da aula)

e Diferenciar os processos de reprodugdo assexuada e sexuada.

e Identificar exemplos de seres unicelulares e pluricelulares que realizam
reproducdo assexuada.

e Compreender os mecanismos de reproducdo sexuada em plantas e animais.

e Relacionar os tipos de reproducdo com a variabilidade genética e evolugao.

METODOLOGIA
(Recursos e Procedimentos)

22/02 - 8° C, 23/02 — 8° D, 120 minutos — Reproducio assexuada em seres
unicelulares.

1° momento: Apresentacao dialogada com slides e video curto sobre reprodugdo em
bactérias e protozodrios.

2° momento: Leitura orientada do livro didatico — paginas 18 e 19.

3° momento: Elaboracdo de um quadro comparativo entre biparticdo, esporulagdo e
brotamento.

29/02 - 8° C, 01/03 — 8° D, 120 minutos — Reproducio assexuada em seres
pluricelulares.

1° momento: Discussdo sobre esporos, brotamento e fragmentacdo em plantas e
animais.

2° momento: Video ilustrativo sobre a reproducao de planarias e hidras.
3° momento: anotagdes no caderno das principais informagdes discutidas.
07/03 - 8° C, 08/03 — 8° D, 120 minutos — Reproducio sexuada em animais.

1° momento: Apresentacao de slides sobre a reprodugdo interna e externa.
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2° momento: Discussdo em grupo: vantagens e desvantagens da reproducao sexuada.

3° momento: jogo de perguntas e respostas usando o kahoot com base no conteudo
visto.

14/03 - 8° C, 15/03 — 8° D, 120 minutos — Reproducio sexuada em plantas

1° momento: Aula expositiva com slides sobre polinizagdo e fecundacdo em
angiospermas.

2° momento: Observacao de flores reais ou imagens ampliadas, com identificagdo das
estruturas.

3° momento: Exercicio de fixacdo no caderno e construcdo de um fluxograma do
processo reprodutivo.

21/03 - 8° C, 120 minutos — Atividade avaliativa.

Responder as questdes 2, 4, 6 e 7 das paginas 25 e 26.

AVALIACAO

e Responder as questdes 2, 4, 6 e 7 das paginas 25 e 26.

REFERENCIAS

BRASIL. Base Nacional Comum Curricular. Brasilia: MEC, 2018. Disponivel em:
http://basenacionalcomum.mec.gov.br

GEWANDSZNAIJDER, Fernando; PACCA, Helena. Telaris Essencial: Ciéncias.: 8°
ano. 1. ed. Sdo Paulo: Atica, 2022.
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PLANO DE AULA 5

IDENTIFICACAO

ESTAGIARIO: Leonardo Francisco da silva
TEMAS DAS AULAS:

SERIE/TURMA(S): 9°B ¢ C.

DATA: 21/02 a 20/03/2024

DURACAO: 60 minutos cada aula (18 aulas total)

HABILIDADES E COMPETENCIAS ENVOLVIDAS

e EF09CI08: Associar os gametas a transmissao das caracteristicas hereditarias,
estabelecendo relagOes entre ancestrais e descendentes.

e EF09CI09: Discutir as ideias de Mendel sobre hereditariedade (fatores
hereditarios, segregagdo, gametas, fecundagdo), considerando-as para resolver
problemas envolvendo a transmissdo de caracteristicas hereditdrias em
diferentes organismos.

OBJETIVOS PEDAGOGICOS
(0 que o estudante devera alcancar ao final da aula)

Compreender os conceitos basicos de genética e hereditariedade.

Interpretar e aplicar as leis de Mendel em situagdes-problema.

Relacionar genes, alelos, gendtipos e fenotipos a diversidade dos seres vivos.
Elaborar e analisar heredogramas, reconhecendo padrdes de transmissao
genética.

METODOLOGIA
(Recursos e Procedimentos)

21/02 - 9° C, 23/02 — 9° B, 120 minutos — Hereditariedade e Mendel.

1° momento: Atividade de sensibilizagdo com perguntas sobre semelhangas
familiares. Debate guiado.

2° momento: Exposicao dialogada sobre as teorias antigas e os experimentos de
Mendel com ervilhas.

3° momento: Constru¢ao de uma linha do tempo sobre a historia da hereditariedade.
28/02 - 9° C, 01/03 — 9° B, 120 minutos — Interpretacao das conclusdes de Mendel.
1° momento: Revisao dos experimentos de Mendel. Analise da proporgado 3:1.

2° momento: Uso de quadro de Punnett.

3° momento: Discussao sobre gendtipo, fendtipo, dominancia e recessividade.

08/03 - 9° C, 13/03 — 9° B, 120 minutos — Genes e caracteristicas hereditarias.
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1° momento: Explicagdo sobre cromossomos, genes, alelos, mitose € meiose com
figuras e videos.

2° momento: Glossario coletivo (gene, alelo, loco, homozigoto etc.).

3° momento: Simulacdo com massa de modelar representando mitose, atividade em
grupo e cada grupo realizou uma fase.

15/03 - 9° C, 20/03 — 9° D, 120 minutos — aula pratica Elaboracao de heredograma.
1° momento: Introducdo ao heredograma: simbolos e estrutura.

2° momento: Atividade pratica: cada aluno cria o heredograma da propria familia com
base no 16bulo da orelha (preso ou solto).

3° momento: Apresentagao e discussao dos heredogramas em duplas. Identificacao de
padrao hereditario.

AVALIACAO

e Participagdo nas discussdes € nas atividades praticas.
e C(Clareza e corre¢do na constru¢do dos heredogramas.
e Produgdo do glossario com os principais conceitos.

REFERENCIAS

BRASIL. Base Nacional Comum Curricular. Brasilia: MEC, 2018. Disponivel em:
http://basenacionalcomum.mec.gov.br

GEWANDSZNAIJDER, Fernando; PACCA, Helena. Telaris Essencial: Ciéncias.: 9°
ano. 1. ed. Sdo Paulo: Atica, 2022.




