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RESUMO

As construcdes sociais sdo resultantes da cultura que cada sociedade produz. Através
da sua utilizacdo, podemos dar sentido aos fenbmenos que construimos com base
em nossas convicgoes. Diante do exposto, o objetivo geral do estudo foi compreender
as construcdes sociais da comunidade escolar acerca das aulas de Educacéo Fisica
no Ensino Médio Integrado no Instituto Federal da Paraiba, campus Patos. Os
objetivos especificos foram definidos da seguinte maneira: a) Identificar as
constru¢des sociais da comunidade escolar acerca das aulas de Educacéao Fisica no
Ensino Médio; b) Caracterizar os papéis, a relevancia e a identidade da disciplina
presentes na realidade da comunidade escolar. A abordagem da pesquisa foi
qualitativa do tipo descritiva e exploratéria O instrumento de pesquisa foi observacéao
direta do ambiente escolar, seguido de uma entrevista semiestruturada a partir de
fotos sobre as aulas de Educacéo Fisica. O estudo utilizou como forma de tratamento
de dados a analise de conteudo, desta maneira, analise dos dados levantados sobre as
aulas de Educacdo Fisica foi dividida nas seguintes categorias: diversidade e
coletividade, valorizacao as praticas esportivas; bem- estar fisico e mental e o combate
aobesidade; relacdo com a area de exatas e humanas e aprofundamento das praticas
corporais. Pode-se concluir que as construcdes sociais das aulas de Educacéao Fisica
no EMI sdo compreendidas como um espaco caracterizado pela diversificagdo das
praticas corporais abordadas, reunindo elementos como a coletividade e a incluséo.
O esporte foi o conteddo mais valorizado no relato dos estudantes, enquanto que as
aulas tedricas representaram uma novidade e ao mesmo tempo uma resisténcia para
a comunidade, principalmente para os estudantes. A relevancia e o papel da disciplina
no contexto escolar foram identificados na relacdo com as outras disciplinas e areas,
sobretudo humanas e exatas através dos movimentos corporais que caracterizam a
concentracdo e a precisao, além de ser uma disciplina voltada para a aquisicao do
bem-estar fisico e mental, onde percebeu-se uma preocupacdo da comunidade
quanto os efeitos nocivos da inatividade fisica como a indicacdo da obesidade.
Também foi possivel perceber a identidade da Educacéao Fisica no EMI através dos
desenhos dos estudantes, cujos relatos indicaram o aprofundamento das praticas
corporais e atividades mais complexas, antes ndo vistas no Ensino Fundamental.
Sendo assim, o processo de criacdo e recriacdo das constru¢cdes sociais possibilita
solucdes para uma Educacéo Fisica mais participativa a atuante no EMI do campus,
desde as reflexdes e didlogos produzidos pela comunidade sobre a disciplina até um
papel docente mais atuante nas propostas curriculares do Instituto. O Estudo mostrou
gue além da elaboracao de aulas exitosas e inovadoras, o professor de Educacao Fisica
necessita ter um olhar diferenciado e sensivel as necessidades da comunidade e que
a articulacdo com as demais disciplinas é um aspecto necessario no desenvolvimento de
uma escola integrada mais humana e igualitaria.

Palavras-chave: Educacdo Fisica Escolar; Ensino Médio Integrado; Construcfes sociais.



ABSTRACT

Social constructions are the result of the culture that each society produces. Through
their use, we can give meaning to the phenomena that we construct based on our beliefs.
Given the above, the general objective of the study was to understand the social
constructions of the school community regarding Physical Education classes in Integrated
High School at the Instituto Federal da Paraiba, Patos campus. The specific objectives
were defined as follows: a) To identify the social constructions of the school community
regarding Physical Education classes in High School; b) To characterize the roles,
relevance and identity of the discipline present in the reality of the school community.
The research approach was qualitative, descriptive and exploratory. The research
instrument was direct observation of the school environment, followed by a semi-
structured interview based on photos of Physical Education classes. The study used
content analysis as a form of data treatment, thus, the analysis of the data collected about
Physical Education classes was divided into the following categories: diversity and
collectivity, appreciation of sports practices; physical and mental well-being and the fight
against obesity; relationship with the exact and human sciences area and deepening of
body practices. It can be concluded that the social constructions of Physical Education
classes at EMI are understood as a space characterized by the diversification of the body
practices addressed, bringing together elements such as collectivity and inclusion. Sports
was the most valued content in the students' reports, while theoretical classes
represented a novelty and at the same time a resistance for the community, especially for
the students. The relevance and role of the subject in the school context were identified
in the relationship with other subjects and areas, especially human and exact sciences
through body movements that characterize concentration and precision, in addition to
being a subject focused on the acquisition of physical and mental well-being, where a
concern of the community regarding the harmful effects of physical inactivity such as the
indication of obesity was perceived. It was also possible to perceive the identity of
Physical Education at EMI through the students' drawings, whose reports indicated the
deepening of body practices and more complex activities, not previously seen in
Elementary School. Therefore, the process of creating and recreating social
constructions enables solutions for a more participatory Physical Education that is active
in the campus’ EMI, from the reflections and dialogues produced by the community about
the subject to a more active teaching role in the Institute’s curricular proposals. The Study
showed that in addition to creating successful and innovative classes, the Physical
Education teacher needs to have a differentiated and sensitive view of the community’s
needs and that articulation with other disciplines is a necessary aspect in the
development of a more humane and egalitarian integrated school.

Keywords: School Physical Education; Integrated High School; Social constructions.
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1 INTRODUCAO

Este estudo surgiu a partir das minhas experiéncias e didlogos compartilhados
com professores e demais colegas, seja nas aulas de mestrado através das
disciplinas Seminério de Educacdo Fisica e Metodologia de Ensino da Educacao
Fisica ou através do Grupo de Estudo, Pesquisa e Extensao em Esporte (GEPEXE),
o qual marcou o inicio das minhas atividades de pesquisa e me proporcionou
relevantes caminhos para pensar e produzir de forma critica a Educacao Fisica Escolar
a partir das Representacdes Sociais. Além disso, as minhas observac¢des como Professor
de Educacéo Fisica no IFPB campus Patos me possibilitaram mergulhar neste estudo.

A Educacéao Fisica Escolar passou por profundas modificagbes em sua histéria
que vao desde a introducdo dos primeiros métodos ginasticos no Brasil até as
contribuicdes dos movimentos renovadores. Diante das reflexdes promovidas ao
longo dos anos, a disciplina tem procurado desde a década de 80 consolidar-se como
objeto de intervencdo dentro do debate pedagdgico brasileiro (Bezerra; Furtado,
2021).

A Educacédo Fisica é considerada componente curricular obrigatério de acordo
com o 8§ 3° do artigo 26 da Lei de Diretrizes de Bases 9394/ 1996 (LDB) e também esta
inserida na area de Linguagens de acordo com o texto da Base Nacional Comum
Curricular (BNCC), sendo compreendida como uma pratica corporal que proporciona ao
individuo o acesso a uma dimenséo de saberes e experiéncias que ele nao teria de
outro modo (Brasil, 2018). Além disso a Educacéao Fisica é uma disciplina que a partir
das experiéncias e vivéncias proporcionadas pela cultura corporal, representa uma
forma do individuo interagir consigo proprio e com o outro, entender e contextualizar
criticamente as transformac6es do corpo em movimento ao longo da historia e refletir
0S impactos que as praticas corporais promovem no desenvolvimento humano em
todas as dimensdes fisica, psiquica e social, ndo somente restritos a gestos técnicos
esportivos.

Dentro destes aspectos, os estudos que debatem a participacdo da Educacao
Fisica enquanto componente curricular ganharam novos direcionamentos e
fundamentacdes teodricas, sobretudo no Ensino Médio Integrado (EMI) e
apresentando como cerne destas discussdes os Institutos Federais de Educacéo. O
EMI surgiu como meio de superar o dualismo entre a formacgao técnico-profissional e

a formacdo geral, corroborando no desenvolvimento de um curriculo integrado
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(Boscatto; Bagnara, 2022). Paralelo a este contexto, os Institutos Federais
apresentam como finalidade a integracéo entre os saberes relacionados ao trabalho,
a ciéncia, a tecnologia e a cultura ( Boscatto; Darido, 2020). Embora a Educacéo
Fisica seja um componente curricular obrigatério na Educacado Basica, enquanto area
de linguagens, cédigos e suas tecnologias, ainda se perpetuam questionamentos e
incertezas sobre a participacdo e a contribuicdo desta disciplina no curriculo integral
do EMI nos Institutos Federais.

Com base nestas consideracdes, este estudo se volta para a comunidade
escolar do Instituto Federal da Paraiba, campus Patos, cujas atividades foram iniciadas
em 2009, autorizado através da Portaria n°® 04, de 06 de janeiro de 2009. O municipio
de Patos, situado na mesorregido do sertdo paraibano e de clima semiérido,
representa a quarta cidade mais populosa do estado, com 103.165 habitantes
segundo o censo de 2022, sendo conhecida pelo crescente desenvolvimento
industrial e com destaques na economia, turismo e comércio. No que se refere ao
IFPB Patos, o campus recebe estudantes de varios municipios da Paraiba e do estado
vizinho Rio Grande do Norte. O EMI, pauta deste estudo, atende adolescentes de
diversas origens sociais que vao desde a classe média até estudantes em estado de
vulnerabilidade social.

Diante destas consideracdes, este estudo se apresenta através da seguinte
pergunta de partida: - quais as constru¢des sociais da comunidade escolar acerca
das aulas de Educacao Fisica no Ensino Médio Integrado no Instituto Federal da
Paraiba, Campus Patos? Segundo Silva (2022), a construcao social € um processo
pelo qual as pessoas criam, compartilham e constroem significados, valores e
normas em sua sociedade. Sendo assim, 0os demais segmentos da escola também
podem apresentar suas crencas e conviccdes a respeito das aulas de Educacao
Fisica, sobretudo no EMI dos Institutos Federais, sendo representados e
manifestados por meio das falas e das atitudes dos gestores, equipe técnica,
funcionarios e demais Professores.

A partir do problema levantado, o objetivo do estudo foi compreender as
construcdes sociais da comunidade escolar acerca das aulas de educacao fisica no
Ensino Médio Integrado no Instituto Federal da Paraiba. Como forma de dialogar com
objetivo geral e aprofundar a pesquisa deste estudo, os objetivos especificos se
desenvolveram da seguinte maneira: a) Identificar as construgdes sociais da comunidade
escolar acerca das aulas de educacéo fisica nho Ensino Médio; b) Caracterizar os
papéis, a relevancia e a identidade da disciplina presentes na realidade desta

Instituicao.
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Considerando a comunidade escolar um espaco rico de producdo e
compartilhamento de significados e valores, faz-se necesséria a realizacdo deste
estudo porgque pretende- se-ampliar as discussoes e reflexdes acerca do papel e da

participacdo da Educacéao Fisica no cenario pedagodgico do IFPB, campus Patos.

2 APONTAMENTOS E REFLEXOES SOBRE O ENSINO MEDIO INTEGRADO
NOS INSTITUTOS FEDERAIS

O Ensino Médio corresponde a etapa final da Educacéo Basica. Segundo a Lei
de Diretrizes e Bases da Educacao Nacional — LDB (Lei 9394/96), este processo de
escolarizacdo apresenta como finalidade o desenvolvimento do estudante,
assegurando a formacdo comum indispensavel para o exercicio da cidadania e
fornecendo-lhe meios para progredir no trabalho em estudos posteriores.

Diante do exposto, o Ensino Médio Integrado (EMI) nos Institutos Federais
apesar de apresentar similaridades com o Ensino medio regular citado anteriormente,
€ uma modalidade de ensino que possui organizacdo administrativa e pedagdgica
diferente, pois se refere ao curriculo integrado que busca compreender a realidade
histérica. De acordo com Barbosa e Santos (2023), a proposta curricular do EMI deve
estar pautada no trabalho em consonancia com a ciéncia e a cultura no qual objetiva
ampliar as potencialidades e capacidades dos seres humanos. Neste direcionamento
o trabalho no EMI é compreendido como principio educativo e ndo se limita somente
a producéo econémica ou ao emprego.

A formacdo de profissionais deve ocorrer em sua totalidade, integrando as
dimensdes culturais, cientifica e do trabalho e proporcionando uma construcao
conjunta dos conhecimentos gerais e especificos (Lopes; Lima, 2020). Além destes
pressupostos, o EMI possui como categorias a omnilateralidade, a politecnia e a
formacdo humana integral articulando a Educacéo Profissional e Tecnolégica (EPT)
e o Ensino Médio e contribuindo para o fortalecimento da escola unitaria (Corréa,;
Lima, 2023).

Sobre estes direcionamentos, cabe ressaltar as caracteristicas destes dois
componentes elencados no EMI ao se referir a uma escola integrada: a politecnia e
a escola unitaria. No que concerne a politecnia, esta denominacédo a primeira vista
pode se referir a diversas técnicas, no entanto o significado diz respeito a todas as

dimensdes do homem enquanto ser politico, critico e participativo na sociedade. A
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escola unitaria, representada por Gramsci, representa elementos que constitui uma
cultura humanistica e formativa. Além disto, a escola unitaria vai de encontro a
dualidade estrutural, que visao conhecimento fragmentado e defende a Educacgao
como um direito de todos os individuos. Neste aspecto, teoria e pratica dialogam sob

a concepcéao de totalidade e n&do a soma das partes (Sampaio; Amorim, 2023).

Além dos componentes supracitados, o EMI tem 0s seus preceitos voltados para
a formacao omnilateral do individuo, que se contrapde a formacgao unilateral centrada
na divisdo social e alienagéo do trabalho. Desta maneira o termo omnilateralidade é
originario do latim que significa dizer “ todos os lados e dimensdes” e que dentro da
perspectiva educacional leva em consideracao a todas as dimensdes que sustentam
o0 ser humano, bem como contribuir para a constru¢cdo de sujeitos historicos e
emancipados. De acordo com Frigotto e Ciavatta (2012) essas dimensdes
compreendem a vida corpdrea material e seu desenvolvimento intelectual, cultural,
educacional, psicossocial, afetivo, estético e ludico.

O EMI advém de diversas lutas, desafios e enfrentamentos, sendo implantado
a partir da Lei n°® 5.154/2004 e consolidado através da Lei 11.892/2008 com a criagao
dos Institutos Federais de Educacédo, Ciéncia e Tecnologia. O objetivo destes
documentos legais visou a superacao do curriculo estritamente tecnicista, pautado
em técnica de ensino e eficiéncia voltados para a formacédo de méo de obra para o
mercado de trabalho (Barbosa; Santos, 2023).

Por ser considerada uma modalidade recente nas instituicbes escolares,
sobretudo nos Institutos Federais, o EMI ainda é cercado de controvérsias e
incertezas no ambito educacional. As tensGes ganharam um espaco maior a partir da
Medida Provisoria (MP) n® 746 de 22/09/2016, posteriormente convertido para a Lei
n° 13.415/2017, representando um recuo na proposta da escola unitaria ao retirar a
obrigatoriedade de algumas disciplinas da matriz curricular como Sociologia, Filosofia
e Educacao Fisica e manter o status de obrigatério apenas para as disciplinas de
matematica e portugués. Tal medida além de caracterizar uma hierarquizacdo dos
saberes, reforca como prioridade um educacéao que objetiva atender as exigencias do
mercado, cujas propostas se voltam para a producao capitalista, dentre as quais se
destacam a gestédo por resultados, a meritocracia e o incentivo a iniciativa privada.
Segundo Beltréo, Taffarel e Teixeira (2020) as alteragbes na estrutura do Ensino
Médio vinculadas aos interesses dos reformadores empresariais, possibilita a
desregulamentacao da contracdo de professores e a fragmentacéo e flexibilidade do

curriculo.

Diante destes contextos, a politica do Ensino Médio proposto pela lei
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13.415/2017, decorrente da medida provisoria (MP 746/2016) vem sendo questionada
pelos autores e profissionais da Educacdo quanto as ofertas dos intinerarios
formativos, no qual o aluno deve escolher como formagéao profissional. Segundo
Sampaio e Amorim (2023) o que parece ser uma oportunidade para o jovem acessar
uma educacdo de qualidade, na verdade se traduz como uma narrativa para os
interesses do grande capital.

Embora a promulgacédo da lei 5.124/2004 represente um marco pedagdgico e
estabeleceu saidas para a legitimacdo o curriculo Integrado no Ensino Médio dos
Instititutos Federais, a Educacdo no EMI ainda busca superar a dualidade historica
entre o Ensino Médio Regular e o Ensino Médio que exerce uma finalidade técnica
instrumental restrita ao mercado de trabalho e & méo de obra.

Com base nestas afirmacbes, Barbosa (2023) pontua que 0s principios
elaborados pelo Curriculo Integrado deveriam estar articulados por todos os
componentes curriculares, inclusive aqueles tradicionalmente marginalizados como a
Educacéao Fisica, disciplina pauta deste estudo e que discutiremos a sua participacao

no Ensino Médio Integrado do IFPB no capitulo a seguir.

2.1 O Ensino Médio Integrado: consideracdes sobre a didatica, curriculo e

ensino da Educacéo Fisica nos Institutos Federais

A escola é um espaco social onde se privilegia o compartilhamento de saberes nas
mais diversas areas de conhecimento. Segundo Pereira e Carloto (2016, p.3) “uma escola
que oportuniza aprendizagem e formacao é aquela que permite o desenvolvimento
integral do aluno. Isto inclui aspectos fisicos, psicoldgicos, intelectuais e sociais.”

Dentro deste espaco, a Educacédo Fisica Escolar compreende uma disciplina
que transmite producdes de sentidos e ressignificacées no cotidiano escolar. Os
movimentos que se manifestam durante as aulas corroboram para um ambiente
diversificado e enriquecedor onde os estudantes constroem significados e saberes a
partir das praticas corporais. Até ser incluida nos documentos legais, a disciplina
passou por diversas transformacfes historico culturais, desde as perspetivas
militaristas, esportivistas até o surgimento dos movimentos renovadores. Estas
Ultimas propostas foram caracterizadas por um grande desenvolvimento em relagdo

ao estudo do movimento humano (Darido, 2003).
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De acordo com Souza e Benitez (2021) estudos referentes a Educacéo Fisica
no Ensino Médio Integrado (EMI) comecaram a ganhar destaque principalmente apés
a promulgacgéo do Decreto n° 5.154/2004 e a lei 8.192/2008 que preconizam o EMI e
a criacao dos Institutos Federais de Educacéo, Ciéncia, respetivamente. Desde
entdo, o histérico da Educacéo fisica escolar neste cenario é permeado de muitos
incertezas, controvérsias e reflexdes. Estes desafios residem na escassez de producdes
académicas da disciplina até medidas que ameacaram a sua participacdo enquanto
componente curricular, dentre as quais pode-se incluir o decreto n°® 13.415/17, cuja a
promulgacéo alterou a Lei de Diretrizes e Bases da Educacéo Nacional e estabeleceu
uma mudanca na estrutura do Ensino Médio, pondo o fim da obrigatoriedade da
Educacao Fisica como disciplina no curriculo escolar nos trés anos do Ensino Médio
(Barbosa; Santos, 2023).

Apesar dos avangos epistemoldgicos e o amparo dos textos legais que se
fizeram presentes nas ultimas décadas, a Educagédo Fisica no EMI ainda se vé
fragmentada entre teoria e pratica e distante dos materiais didaticos oferecidos a
escola. Dentro deste contexto, deve-se colocar em consideracido que nao existe a
divisdo de aulas praticas e tedricas, mas sim que “ha aulas”, sendo estas ministradas
em ambientes diversos (sala de aula, ginasio, quadra de esportes, campos,
bibliotecas, entre outros) dialogando com o mundo de forma autbnoma e critica

(Bagnara e Boscatto, 2022).

Além destas afirmacdes, existem barreiras que dificultam a Educacao Fisica
Escolar enquanto producéo de conhecimento, pois tradicionalmente a disciplina vem
sendo vinculada a atender objetivos e preceitos externos ao ambiente educacional.
Dado o contexto, Bagnara e Fensterseifer (2019) afirmam que as aulas da disciplina séo
muitas vezes aproveitadas como treinamento para “olimpiadas, jogos escolares ou
outros eventos esportivos no intuito de dar maior visibilidade a escola e captar mais
“clientes”. Estes vieses pdem questionamentos sobre a busca de identidade da

Educacdo Fisica na escola.

Neste aspecto, considera ser necessario proporcionar aos estudantes uma

multiplicidade de conteudos que corroborem para a diversidade, progressividade e
densidade tedrico-conceitual. Ademais os conteldos desenvolvidos pelo Professor
de Educacéao Fisica no EMI precisam estar interligados com a situac&o sociocultural
dos estudantes de modo a contribuir para o processo formativo, reforcando o
exercicio da cidadania, o mundo do trabalho e permitindo a¢des praticas no tempo

livre dos sujeitos (Bagnara; Boscatto, 2022).
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Segundo Marques e Catunda (2015) para que o papel social e educacional da
Educacao Fisica seja efetivamente concretizado, a disciplina por si s6 nao é garantia
de sucesso. Neste ponto, a participacdo ativa dos Professores nas discussoes de
Projetos Politicos Pedagoégicos e um trabalho colaborativo com as demais disciplinas

podem contribuir para uma maior legitimidade da disciplina no ambito escolar.

Esta legitimidade diz respeito ao reconhecimento da Educacéo Fisica perante
os demais componentes curriculares e sua relevancia no processo formativo integral
do aluno de modo que os pais, professores e gestores compreendam e valorizem os
conhecimentos advindos desta disciplina aliados aos objetivos do espaco

pedagogico (Kawashima e Moreira), 2020).

Desta maneira a Educacdo Fisica necessita abrir possibilidades de atuar
conjuntamente com as diferentes areas e setores da escola, buscando, através dos

conhecimentos da cultura corporal, ampliar a sua participacdo pedagogica neste
ambiente e corroborar no processo de formacéao integral do estudante, sendo este
elemento preconizado pelo Ensino Médio Integrado dos Institutos Federais.

De acordo com a Base Nacional Comum Curricular (BNCC), a Educacao
Fisica, enquanto disciplina da area de linguagens, deve fomentar a compreensao dos
estudantes sobre os multiplos aspectos da cultura corporal de movimento,
estimulando-os a reconhecer e vivenciar como formas de expressao de valores e
identidade sob uma perspectiva democratica e de respeito a diversidade (Brasil,
2018). Sendo assim, os conteudos estudados devem ser tratados de forma
intencional e estar articulados com o projeto educativo da escola com vistas a
promover acfes comunicativas que produzam sentidos e significados através da
cultura corporal do movimento ( Bagnara; Boscatto, 2022). Diante destas afirmacdes
as aulas de Educacéo Fisica ndo podem se resumir a praticas desenvolvidas de forma
compartimentada, sem que haja espacos para o dialogo e a reflexdo dos estudantes.
O conhecimento e aprendizado obtidos por esta disciplina precisam transcender os
limites do espaco fisico trabalhado.

Uma outra situacdo comum diz respeito a visibilidade da Educacéo Fisica no
ambito escolar. Neste aspecto, a disciplina € lembrada durante jogos internos, ensaios
e datas comemorativas, enquanto 0s outros professores continuam a exercer suas
atividades paralelamente. Depois destes eventos o professor de Educacgéo Fisica
voltaria a ser invisivel para escola (Furtado e Borges, 2020). A desvalorizacdo da
disciplina também acontece na relacdo entre os estudantes que séo conduzidos para

as aulas praticas e aqueles que realmente participam da atividade. Neste contexto,
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0 anuncio das aulas préticas recebidas com entusiasmo pelos estudantes acabam sendo
realizadas com um publico reduzido, o que nos faz deduzir que o interesse do aluno
pela Educacdo Fisica é apenas um pretexto para sair do ambiente de sala, ndo
estabelecendo relagdbes com a disciplina. Estas nuances reforcam o contexto
historico pelo qual a disciplina conviveu e ainda convive no seio escolar.

Conforme Bagnara e Fensterseifer (2019) a Educacao Fisica necessita
assumir um carater de rompimento paradigmatico, visto que a disciplina ainda é
compreendida como uma “atividade” atrelada ao fazer, mas que precisa construir um
saber. Para estes autores este saber necessita ser desenvolvido numa criticidade a
partir das praticas corporais. Dentro deste pressuposto, o “saber conceitual” permite
ao aluno compreender 0s conceitos e caracteristicas de diversas praticas corporais e
refletir o contexto historico e sociocultural que existe em torno destas como, por exemplo,
discutir com os alunos como uma determinada manifestagéo corporal é realizada nos
lugares onde vivem, bem como o0s recursos que sao disponibilizados para a

realizacdo (Almeida e Martins, 2020).

Apesar dos esforcos obtidos nas ultimas décadas no sentido de trazer a Educacgéao
Fisica para o campo das reflexdes e do conhecimento critico, ainda se perpetuam praticas
descontextualizadas e pouco contribuidoras no processo de aprendizagem e
formacéo do individuo. Seguindo estes pressupostos o professor adota uma postura
passiva durante as aulas e permite que os alunos assumam o controle da turma.

Nesta direcdo, um dos aspectos que se contrapde a valorizacdo da Educacao
Fisica Escolar € compreender esta disciplina como um prémio para o0 bom
comportamento do estudante ou castigo se 0 mesmo cometer atos indisciplinares
(Darido, 2012). O afastamento dos alunos das aulas praticas de Educacéo Fisica por
ma conduta mostra uma concepc¢ao equivocada dos docentes de outras areas de
conhecimento por interpretarem a Educacdo Fisica como uma matéria que gera
poucos casos de indisciplina por ser meramente recreativa (Barbosa, 2001), neste
sentido os alunos se sentem livres para fazer o que Ihes forem convenientes.

O fato de a Educacéao Fisica ser compreendida como um bdnus ou castigo
de acordo com a disciplina e participacado dos estudantes em outras areas mostra que
este componente curricular ainda € visto apenas como uma atividade. Além disso,
situacbes que desvalorizam a Educacéo Fisica ndo estdo somente associadas ao
tratamento recebido por outras outras disciplinas ou registradas fora do ambiente das

praticas corporais.
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Na prépria execucdo da aulas de Educacdo Fisica existem situacfes no
desenvolvimento das aulas que vao de encontro a propostas pegagogicas
renovadoras e ao mesmo tempo conservam o status quo representado historicamente
pela disciplina. Estes fenGmenos se caracterizam como “aula livre” e “tempo livre”. O
primeiro exemplo se configura como desinvestimento pedagogico conhecido como
“rola bola”, onde o professor abre mao de suas propostas curriculares e deixa a aula
sob o comando da turma, e o segundo fenbmeno caracteriza-se como uma espécie
de gratificagdo ou bonificacdo dada aos alunos que “cumprirem’ com as suas
obrigacdes nas etapas anteriores da aula. Caso néo exista este cumprimento, o aluno
fica afastado deste tempo livre (Silva e Bracht, 2012).

Por outro lado, ainda é comum nas aulas de Educacédo Fisica Escolar no
Ensino Médio Integrado, ocorrerem praticas que reproduzem os principios do esporte
de desempenho enfatizando as normas e gestos técnicos desportivos em detrimento
da participacdo democratica dos alunos. Nestas aulas costumam-se destacar 0s
alunos de maior habilidade e dominio motor, que muitas vezes sao aproveitados na
propria aula de Educacdo Fisica para se prepararem para jogos ou torneios
extraclasse. Segundo Bracht (2019, p.103) “a relacéo entre Educacao Fisica e o
esporte ndo pode subordinar-se aos interesses e aos codigos da instituicio esportiva;
ao contrario precisa orientar-se pelos principios que orientam a instituicao

educacional.”

As influéncias do esporte de desempenho sobre as aulas de Educacéao Fisica
se apesentam mais evidentes a medida que as etapas de ensino avancam, sobretudo
no Ensino Médio. Estas praticas caracterizam-se por focar em componentes como a
seletividade, o resultado e a formacédo de atletas. Ao voltar-se para o fenbmeno da
“aula livre” de Educacao Fisica, € comum os proprios estudantes, geralmente os que
tém maior habilidade, formarem suas proprias equipes, deixando os demais alunos
privados de participar da atividade e forcando estes a participar de outro jogo de
forma isolada ou formando grupos menores de alunos que também tiveram suas
participacdes negadas.

Sob estes apontamentos, Golin e Moreira (2022) destacam que o esporte
desenvolvido na escola deve ocorrer de forma redimensionada, que apresenta seus
preceitos baseados no trato de valores, dentre os quais incluem a ética, empatia ,
respeito a regras, atitudes de cooperacdo e até a compreensdao do fenémeno
esportivo como um momento de arte a ser explorado pelos discentes do Ensino
Médio.
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Cabe frisar que o intuito ndo é extinguir o esporte das aulas de Educacao
Fisica, pois refletir e contextualizar criticamente as praticas corporais presentes nas
mais diversas modalidades esportivas é fundamental no processo formativo dos
sujeitos. Porém, as praticas desportivas quando tratadas com exclusividade,
sobretudo as tradicionais como futebol, voleibol, basquete e handebol, podem levar
a exclusdo ou abandono dos alunos nas aulas de Educacéo Fisica (Kawashima e
Moreira, 2020).

Além disso, a énfase no desempenho e a predilecdo dos mais habilidosos
nestes esportes coletivos durante as aulas também pode reforcar a construcdo de
esteredtipos de género, onde 0os meninos sdo mais estimulados a realizar atividades
de maior movimento e as meninas restritas a praticas de pouca exigéncia e em
espacos menores (Maldonado e Martins, 2023).

Diante destes direcionamentos, a falta de organizacdo e sistematizacdo do
professor de Educacéo Fisica contribui para que a disciplina seja interpretada como
inferior e colocada distante das discussfes pedagogicas. Tal desvalorizacado pode
ser observada quando os demais componentes curriculares recebem um tratamento
maior no processo de ensino e aprendizagem, com materiais didaticos mais
consistentes, variados e conteudo definidos. Neste ponto, Bagnara e Fensterseifer
(2019) afirmam que na Educacao Fisica ndo ha uma hegemonia de uma proposta
para elaboracéo de estratégias de ensino, aprendizagem e avaliacdo dos conteudos
relativos as praticas corporais. Além disso néo existe uma tradicao politica, curricular
e didatica edificada na area.

Seguindo estas reflexdes, Darido e Impolcetto (2020) apontam que na histoéria
da Educacao Fisica foi construido um esteredtipo de area que faz com que os
alunos, professores e comunidades escolar, assim como a sociedade, tenham
dificuldade de compreender o professor de Educacao Fisica e suas aulas como parte
que constitui o Projeto Pedagdgico da escola. Em vista disso, Boscatto e Bagnara
(2022) considera que compreender o lugar e a especificidade da EF no EMI, e, mais
precisamente, nos Institutos Federais é essencial, haja vista os componentes
curriculares precisam estar em articulacdo com as caracteristicas, objetivos,
responsabilidade social e aos preceitos descritos na legislacdo a qual se vincula.

Sob os discursos dos autores supracitados, um outro problema que dificulta o
lugar e a especificidade da Educacgédo Fisica enquanto componente curricular é a
necessidade de uma formacgédo continuada dos professores, cujas experiéncias nas

aulas se reduzem a carreira enquanto atleta, acreditando que estas trajetorias anteriores

21



sejam um parametro suficiente e definitivo para uma aula exitosa. Neste aspecto,
torna-se pertinente transceder as experiéncias motoras, ou seja, as Vvivéncias
adquiridas pelos estudantes nas praticas corporais deve ir além do movimento
proporcionado nas aulas.

O docente além de apresentar didaticas e conteudos aos quais se tenha
dominio, necessita ter um conhecimento diversificado ao ponto de compreender as
diversidades histéricas e culturais do ambiente escolar, bem como as experiencias
extraescolares e caracteristicas do estudante. De acordo com Silva e Silva (2021) é
no espaco escolar que a Educacdo Fisica constréi relacdes de preceitos e
significados presentes nas praticas corporais. O professor de Educacdo Fisica
escolar pode ser considerado um dos principais agentes que corroboram para as
questdes historicas que envolvem o corpo. Este processo cultural e social sobre o
corpo ao qual o professor de Educacéao Fisica esta envolvido, assim como a sua agao
na comunidade escolar contribui para um conjunto de valores, significados e
costumes que sao modificados historicamente. Este conjunto compreende as

construcdes sociais.

2.2 Consideracdes acerca das constru¢cdes sociais

As construcfes sociais sdo passiveis a um processo de mudanca permanente
na sociedade visto que a realidade é desenvolvida pelas acées humanas resultante
de suas interacdes sociais e relacdes cotidianas. De acordo com Gergen e Gergen
(2010) o construcionismo social tem grande enfoque na linguagem, pois cada sujeito
cria novos mundos a partir das relacdes sociais, ou seja, o social somente se
concretiza até gque seja estabelecido a interacdo entre as pessoas e 0s sentidos e

significados por estas produzidos.

Ao caminhar nos direcionamentos deste estudo, um aluno, professor ou
coordenador que estude ou trabalhe no Ensino Médio Integrado do IFPB Patos
também podem exprimir conviccles, crencas e valores referentes as aulas de
Educacao Fisica diferentes do que eles vivenciaram em outras épocas, tais como o
conteudo, metodologia das aulas, vestimentas, material didatico e as caracteristicas
do publico envolvido. Neste direcionamento, dentre as possibilidades metodoldgicas
do construcionismo social é valorizada a dialogia, recorrente a discursos do cotidiano,

que podem estar presentes em rodas de conversas, oficinas e mesmo entrevistas
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(Spink, 2014).

Cabe destacar que nas constru¢cdes sociais, a agdo humana cria, diante destas
proprias agdes, conteudos que ndo existiam anteriormente, gerando, conteudos, padrdes
de conduta e comportamentos (Betoni, 2014).

Os fenbmenos que constituem estas construcdes se desenvolvem de forma
dindmica e continua onde as pessoas modificam a realidade recorrente do cotidiano.
O conhecimento neste aspecto é fruto de um processo socialmente construido.
Segundo Cardoso (2017) o construcionismo social traz em seu bojo um discurso
epistemoldgico que critica a ciéncia como produtora de verdades incontestaveis.

As teorias na perspectiva do construcionismo social possuem sua importancia
e aplicabilidade mediadas por sua utilidade e nédo por regimes de verdades
produzidas. Neste sentido estas construc¢des reforcam um entendimento mais critico
diante do conhecimento que € obtido como verdade, cujas categorias sdo dadas como
“naturais” ou “essencializadas” (Cardoso, 2017). A dialogia e as relagdes sociais
presentes no cotidiano permitem que o0 sujeito além de produzir e transmitir o
conhecimento adquirido historicamente, possua a a capacidade de agir e transformar
a realidade que o cerca.

Esta construcdo do conhecimento advinda das relacfes sociais também se faz
presente nas aulas de Educacao Fisica quando se estabelece o convivio social, as
atividades em grupo e as aprendizagens compartilhadas a partir das experiéncias
motoras. De acordo com Furtado e Borges (2020) as praticas corporais se
apresentam como parte da cultura que se expressa pelo movimento/corpo e que tem
sido produzida histérica e coletivamente pelo conjunto da humanidade. Neste
aspecto é preciso compreender este campo de conhecimento como fendmeno social,
politico, estético, cultural e econbmico e que necessita se transformar em
conhecimento escolar.

Neste aspecto, estas construcdes sao resultantes das relacdes sociais e pelo
contexto cultural em que os sujeitos vivem, podendo ser influenciados pelas atitudes,
crencgas e expectativas de um meio social. Desta maneira, as praticas discussivas e
a producao de sentidos caracterizam as construcdes sociais. Sujeito, objeto e realidade
sao componentes inseparaveis e socialmente construidos, em contraposicdo ao

entendimento que existe uma realidade independente do individuo (Costa, 2022).

Os individuos compreendem os objetos a partir de suas crengas e convicgoes
gque posteriormente corroboram nas interagcdes sociais, cada qual representando uma
visdo diferente de realidade. Aspectos como género, raca, classe social sdo alguns

dos exemplos que constituem este conjunto de crencas e valores elencados nas
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construcdes sociais (Silva, 2022). Ao dirigir-se a este estudo das construgdes sociais
sobre as aulas de Educacao Fisica, as falas da comunidade do IFPB Patos sédo exemplos
desta dialogia, pois na realidade e na representacao das falas de cada participante
do estudo, estdo expressos sentidos e experiéncias diversas sobre as praticas
corporais que foram vivenciadas em diferentes ambientes, contextos e épocas.

Corroborando a este pressuposto, no processo de construcdo social, sujeito,
objeto e realidade representam estruturas inseparaveis e socialmente construidas
das quais, em conjunto, se contrapdem as perspectivas deterministas e naturalistas,
passando a compreender a sociedade como resultado de mudancas histdricas.

Com base nestas consideracdes, os estudos dirigidos & Educacéo Fisica enquanto
disciplina também desencadearam profundas mudancas ao longo da histéria que
perpassaram pelos movimentos ginasticos voltados para a concepc¢ao biologista e
higienista até a difusdo dos movimentos renovadores a partir da década de 80, cujos
propdsitos foram romper com antigos paradigmas que ligavam a disciplina ao modelo
biologico.

De acordo com Costa (2022) no construcionismo social a existéncia do objeto
reside na presenca do sujeito, pois dependem dos modos que usamos para falar
deles. O construcionismo supera o dualismo moderno entre sujeito-objeto, rompendo
0 entendimento da existéncia de uma realidade independente de nés mesmas/os.

Ao falar nestas transformacdes histéricas e culturais acerca das praticas
corporais, sobretudo nas aulas de Educacéo Fisica Escolar, percebe-se que nas
construcdes sociais, os fendbmenos ndo sdo um produto final e nem petrificado ao
longo do tempo, a realidade se encontra num processo permanente de criacao e
recriacdo. De acordo com Cordeiro et al. (2023) a realidade social possui sempre uma
dimensao histoérica e socio- cultural determinada e por este motivo as construcdes

culturais e linguisticas desempenham uma tarefa fundamental neste processo.
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3 CAMINHOS METODOLOGICOS

3.1Abordagem da pesquisa

A pesquisa se desenvolveu a partir da abordagem qualitativa na qual o
conhecimento é produzido entre o sujeito e o objeto, neste sentido procura
compreender e buscar significados de acdes multiplas que circundam a visdo dos
sujeitos pesquisados De acordo com Taquete (2015), a pesquisa qualitativa néo
possui necessidade de representatividade estatistica, por esse motivo as amostras

sao pequenas, se comparadas as pesquisas quantitativas.

Assim sendo, o presente estudo colocou como referéncia a individualidade do
sujeito, bem como o contexto sécio cultural em que ele vive. A fala individual também
revela as condi¢cdes estruturais da vida, do conjunto de valores e normas (Taquete,
2020). A partir destes pressupostos, os participantes foram convidados mediante
permissao e agendamento, conforme suas disponibilidades e interesses.

No que concerne ao tipo, o estudo voltou-se para pesquisa qualitativa descritiva
e exploratéria. De acordo Gil (2021) uma pesquisa descritiva tem como finalidade
descrever as caracteristicas de determinada populacdo ou fenédmeno, buscando
levantar as opinides, atitudes e crencas do grupo estudado, enquanto a pesquisa
exploratdria busca maior familiaridade com o problema, considerando os mais
diversos aspectos relativos ao fato ou fenbmeno estudado.

Desta maneira, esta pesquisa se apresentou como qualitativa porque visa
investigar de forma aprofundada e detalhada o fenbmeno das construcdes sociais
sobre as aulas de Educacéao Fisica, com base na intepretacdo das falas dos sujeitos
de vérios segmentos do Instituto Federal da Paraiba, campus Patos. Segundo
Taquete e Borges (2020) as formas de ver o mundo na pesquisa qualitativa sao
variadas e trabalham com o universo de significados, motivos, aspiracées que nao sao
perceptiveis exclusivamente por variaveis matematicas.

Os instrumentos de pesquisa foram uma apresentacdo de fotos para 0s sujeitos
participantes (vide apéndice) sobre as aulas de Educacao Fisica realizadas no IFPB Patos,
que foram retiradas na etapa inicial de observacgao direta deste estudo entre os meses
de marcgo a outubro de 2024. As fotos séo referentes as aulas realizadas em diversos

ambientes, dentre os quais foram incluidos o ginasio, o patio e a sala de aula,



abordando teméticas variadas que vao desde jogos, esportes até conhecimento sobre
o corpo. Em seguida, a partir das impressoes e observagdes acerca das aulas, o grupo
estudado também participou de uma entrevista semiestruturada com roteiro de perguntas
baseadas nas fotos.

De acordo com Silva (2014) as entrevistas semiestruturadas sao perguntas
abertas elaboradas previamente de forma oral, mas na qual o pesquisador pode
acrescentar questdes de esclarecimento ou estimular as respostas do entrevistado.
Desta maneira, as entrevistas deste estudo foram presenciais e agendadas
individualmente onde os participantes foram convidados mediante permisséo e
disponibilidade. A realizagéo da entrevista ocorreu na sala dos professores do Instituto
Federal da Paraiba e também na sala de acolhimento da Coordenacéo Local de
Acessibilidade e Inclusdo (CLAI) no horario de intervalo entre os turnos da manha e

da tarde, cujo propoésito foi dialogar com a comunidade escolar.

3.2 L6cus dapesquisa

As etapas da pesquisa foram desenvolvidas no Instituto Federal de Educacao,
Ciéncia e Tecnologia da Paraiba (IFPB) localizado no Alto da Tubiba a 6,6 km do
centro de Patos (fotografia 1). A regido se concentra na zona do sertdo paraibano
caracterizada pelo clima semiarido e com poucas ocorréncias de chuva. O campus
Patos, local do estudo, é vinculado ao Ministério da Educacéo e oferece quatro (4)
cursos de Ensino Médio Integrado: edificacdes, eletrotécnica, informatica e seguranca
dotrabalho, além de ofertar cursos de ensino superior e pés-graduacao. As entrevistas
aos participantes se concentraram na sala de acolhimento da Coordenacao de Local
de Acessibilidade e Inclusdo (CLAI) e na sala dos professores entre os meses de

outrubro a novembro de 2024.
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situada na mesoregido da Paraiba campus Patos

Fotografia 3. Vista lateral do IFPB

Campus Patos Fotografia 4. Aulas de Educacgéo

Fisica no patio do bloco |

Fotografia 5. Aulas de Educacéo Fotografia 6. Alongamento durante a
Fisicarealizadas no ginasio aula de Educacéo Fisica
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3.3 Participantes

O grupo estudado foi constituido por 16 participantes que estudam ou trabalham
com o Ensino Médio Integrado do IFPB Patos, conforme detalhado no quadro 1
abaixo. Os professores e estudantes foram distribuidos pelos cursos de Edificaces,
Eletrotécnica, Seguranca do Trabalho e Informatica. Desta maneira, participaram (4)
professores efetivos de outras disciplinas, sendo 1 (um) representando cada
curso; oito (8) estudantes matriculados no Ensino Médio Integrado, sendo dois
(2) representando cada curso; além de quatro (4) profissionais da Coordenacéao

Local de Acessibilidade e Inclusdo representados pela sigla CLAI, conforme

explicito no quadro 1.

PARTICIPANTES IDADE GENERO CURSO TEMPO QUE ESTUDA/TRABALHA
NO IFPB PATOS
Professor 1 53 anos Masculino Edificacbes 14 anos
Professor 2 42 anos Masculino Informética 4 anos
Professor 3 66 anos Masculino Seguranca do 28 anos
trabalho
Professor 4 45 anos Masculino Eletrotécnica 10 anos
Estudante 1 18 anos Masculino Edificacbes 02 anos
Estudante 2 18 anos Masculino Edificacbes 02 anos
Estudante 3 16 anos Masculino Eletrotécnica 10 meses
Estudante 4 15 anos Feminino Eletrotécnica 10 meses
Estudante 5 15 anos Feminino Seguranca do 10 meses
trabalho
Estudante 6 17 anos Masculino Seguranca do 02 anos
trabalho
Estudante 7 16 anos Feminino Informética 10 meses
Estudante 8 16 anos Masculino Informética 10 meses
CLAI1 20 anos Feminino 2 meses
CLAI 2 52 anos Feminino 13 anos
CLAI 3 25 anos Masculino 4 anos
CLAI4 45 anos Feminino 4 anos
Quadro 1
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Quanto aos motivos de selecionar os grupos supracitados, o estudo acreditou ser
necessario a participacdo dos professores de outras disciplinas no sentido de
compreender se este publico observa e entende as aulas de Educacéo Fisica de um
angulo diferente do professor de Educacdo Fisica, pesquisador deste estudo; em
relacdo aos profissionais do CLAI, esta coordenacao realiza um trabalho consistente
voltado para a diversidade e educacéao inclusiva e estabelece uma parceria com os
professores de Educacdo Fisica, divulgando informacdes sobre os alunos que
apresentam dificuldades de aprendizagem ou que necessitam de atendimento
especializado. Por ultimo, a participacdo dos estudantes como protagonistas das
praticas corporais, que a partir das suas vivéncias, experiéncias e sentimentos
transmitidos em cada aula, podem contribuir na relevancia e no desenvolvimento
deste estudo.

A quantidade de participantes no estudo distribuida em varios agentes da
comunidade escolar justifica-se pelo fato de a pesquisa tratar do fenbmeno das
construgdes sociais. Neste sentido torna-se relevante compreender os valores e conceitos
gue estao representados nas falas dos participantes sobre as aulas de Educacéo Fisica
no ensino medio integrado. Além disso, os numeros iguais para cada grupo estudado
€ uma tentativa de observar se um grupo possui relatos que se diferenciam ou se

assemelham dos demais, a partir da analise de conteudo.

3.4 Critérios de Incluséo e Excluséao dos participantes

Considerou -se como critérios de inclusdo para a pesquisa, os professores efetivos
do Ensino Médio Integrado, os profissionais da Coordenacao Local de Acessibilidade
e Incluséo (CLAI) e os estudantes do Ensino Médio Integrado do Instituto Federal da
Paraiba, campus Patos. Nao fizeram parte da pesquisa Professores substitutos,
estudantes e profissionais da Educacao dos cursos superiores e subsequentes; os
que estejam afastados das atividades ou que se recusarem a receber o Termo de
Consentimento de Livre e Esclarecido (TCLE) ou Termo de Assentimento de Livre e

Esclarecido (TALE), no caso dos estudantes.
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4 PROCEDIMENTOS PARA ANALISE DOS DADOS

ApoOs o periodo de observacdo baseado no registro das fotos sobre as aulas,
seguido pelas entrevistas semisestruturadas aos participantes, o estudo utilizou como
forma de tratamento de dados a andlise de conteddo. Segundo Bardin (2016) este tipo de
andlise se refere a um conjunto de técnicas de analise das comunicac¢des que procura
conhecer aquilo que esta por tras das palavras sobre as quais se estuda. Nesta etapa
do estudo, os conteldos presentes nas entrevistas deste estudo foram coletados,
transcritos, recortados e interpretados e consequentemente classificados em
categorias do entendimento posteriormente. De acordo com Borges e Taquete
(2020), a classificagdo em categorias surge atraves das estruturas relevantes do
texto, o que é comum e divergentes entre as narrativas, da busca de opinides que
estao por tras dos textos, isto €, ir além das falas e das observacdes descritas. Neste
sentido categorizar significa organizar e reunir elementos que sdo comuns e possuem
relacdo entre si no trecho dos participantes. Estes elementos sdo denominados de
codigos, sendo considerados relevantes na estruturacdo e elaboracédo do estudo.

ApoOs a realizacdo das entrevistas semiestruturadas com base nas fotos
apresentadas aos participantes (apéndice Il) sobre as aulas de Educacao Fisica no
Ensino Médio Integrado, a analise dos dados foi desenvolvida nas seguintes etapas:
a) levantamento e organizacdo dos materiais coletados, transcricdo dos audios das
entrevistas em textos, recortes das falas e grupamento dos cédigos do texto em
categorias a posteriori. Assim sendo, andlise dos dados estudo sobre as aulas de
Educacao Fisica foram divididas nas seguintes categorias: diversidade e coletividade,
valorizacdo as praticas desportivas; bem-estar fisico e mental e o combate a
obesidade; relacdo com a area de exatas e humanas e aprofundamento das praticas
corporais. Para esta Ultima categoria, as descricbes dos estudantes sobre as aulas
foram seguidas pela producdo de desenhos, apontando as suas experiéncias
vivenciadas entre as aulas de Educacao Fisica no Ensino Fundamental e Ensino

Médio Integrado.
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4.1 Resultados e discussdes

As categorias para andlise dos dados surgiram a partir do processo de
codificacdo, ou seja, das semelhancas presentes nos conteldos dos trechos entre
0s participantes considerados relevantes e significativas para responder os objetivos
deste estudo. Houve a necesidade de revisar outros autores e teorias, a partir da
emergéncia dos dados analisados a posteriori. Tais referéncias estdo diluidas ao
longo das anélises dos dados.

Diversidade e coletividade

Ao serem perguntados sobre o que representa a Educacéao Fisica na escola, os
participantes compreendem a disciplina como uma pratica caracterizada pela
diversidade e esforco coletivo. Esta diversidade foi manifestada em diferentes angulos
que vao desde os ambientes trabalhados até a variedade dos conteudos. Apesar de
0s participantes exporem suas preferéncias pessoais em relacdo a alguma
abordagem de aula, pode-se notar através dos repertérios que a relacao teoria e
pratica € bem aceita entre os participantes conforme apontada pelo estudante 6 quando
menciona: “pratica com alguns exercicios ou explicagcéo das aulas”.

Bagnara e Fensterseifer (2019) consideram ser pertinentes a¢cées educativas que
tratem a dimenséao corporal dos conhecimentos, ou seja, as aulas praticas ndo podem
ser interpretadas como uma recreacao do inicio ao fim, mas ser uma oportunidade
para os estudantes compreenderem a logica interna da pratica corporal em destaque.
Como exemplo destas consideracdes, podemos afirmar que ndo basta apenas 0s
estudantes jogarem o futsal, mas eles precisam entender os saberes corporais que sao
produzidos a partir deste esporte.

Seguindo esta direcdo, Bagnara e Boscatto (2022) afirmam ser essencial
proporcionar aos estudantes a maior diversidade de contetudos de ensino possivel.
Deste modo o projeto curricular deve possibilitar o tratamento de conteudos de ensino
em complexidade, progressividade e densidade tedrico-conceitual. No que concerne
a realidade do Ensino Médio Integrado dos Institutos Federais, os conteudos
precisam abordar conhecimentos que superem a perspectiva técnico instrumental

restrita aos modelos biolégicos e higienistas, voltados para a producdo de corpos
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fortes e preparados para as atividades de trabalho. Outro ponto a ressaltar € que o
termo conteddo ainda é associado resumidamente a um conjunto de nomes,

conceitos e principios.

De acordo com Darido (2012) o significado de conteldo vai além deste
entendimento e abarca conceitos, ideias, processos, principios, leis até valores,
convicgbes e atitudes. Desta maneira, a Educacdo Fisica enquanto componente
curricular nesta etapa de ensino deve proporcionar a construcao de saberes
multiplos, capazes de promover a formacao do individuo em sua dimenséo historica,

cultural, politica e social.

Estudante 1- a qualidade de ensino da forma coletiva das pessoas se
relacionarem através da Educacéo Fisica.

Estudante 2. Representa coletividade com os alunos e conhecer novas
modalidades porque muitas vezes as pessoas vao para a quadra sé para
ficar “olhando” e néo pratica. Isto é muito essencial nas escolas ter
Educacao Fisica. Oportunidade de diversificar mais as modalidades.

Estudante 5. Representa diversidade esportiva. Acho que uma paixao
gue eu tenho por esporte, vendo isto aqui € bem significativo porque tem
a diversidade tanto na sala de aula como também exercicio no ginasio.

Estudante 6. Acho que a diversidade dos exercicios. Tem umas
atividades mais praticas com alguns exercicios ou explicacdo das aulas. O
exercicio fisico, o esforco...

Além dos aspectos voltados a diversidade, pode-se observar durante as falas,
o carater coletivo e de integracédo direcionados as aulas de Educacéo Fisica relatado
pelos participantes. Para o estudante 1 as praticas corporais representam um
ambiente onde os estudantes se relacionam. Ja o estudante 2 compactuou o0 mesmo
pensamento sobre as aulas de Educacéao fisica nas quais ele se dirige como uma
“coletividade de alunos”.

Apesar de os estudantes nao explicitarem o conteludo dado as palavras
“coletividade” e “espaco de relacionamento” durante a entrevista, pode-se presumir
que elas remetem a uma perspectiva inclusiva. Sobre estes aspectos, estudos e
pesquisas académicas vem destacando o papel da Educacéo Inclusiva nas aulas de
Educacao Fisica com o objetivo de promover a participacdo democratica de todos os
estudantes, considerando as diferentes caracteristicas e necessidades deste
publico. Nesta conjuntura Miyashiro et al., (2024) afirma ser essencial a formacéo

continuada de docentes, ja que estes profissionais em diversos momentos se sentem
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inseguros ou com medo de desenvolver uma proposta inclusiva dada a falta de

conhecimento.

Professor 2. Eu verifico a atuacdo das aulas de Educacéo Fisica ainda
antes do nosso gindsio ficar a ponto de ser utilizado minimamente, de
muitas atividades acontecerem aqui no patio, na frente aqui da sala da
direcdo, também acompanho as atividades que acontecem esportivas,
tanto em competi¢cbes externas como internas, entdo a gente consegue
ver a acao da disciplina de educacao fisica em varios momentos.

Professor 3. Eu vejo atividade dos alunos... e que isso para o IF,
principalmente o campus de Patos precisa demais da Educacéo Fisica.
Me recorda (as fotos) a partir do momento que vocé tem ginasio para
trabalhar, entdo a coisa flui melhor, as aulas sdo mais dinamicas, bem
melhor e o aluno gosta mais.

Professor 4. Historicamente as aulas de Educacao Fisica séo cativantes,
empolgantes e envolventes. E nds somos testemunhas do quanto eles
realmente aproveitamestes momentos e sdo momentos de integracdo de
dedicacdo. Além dos exercicios fisicos, tem um efeito psicolégico e
emocional sobre eles muito grande.

CLAI 1. Bom, as lembrancas que eu tenho é das minhas aulas do Ensino
Fundamental e Médio. E estas lembrancas foram muito boas, traz um
conhecimento muito grande, vejo hoje que a Educacao Fisica é bem mais
ampla do meu ponto de vista no fundamental, onde uma grande
porcentagem (professores) sé entregava uma bola e passava teorias em
sala.

CLAI 3. Primeiramente € a coletividade entre os alunos em algumas
imagens, também da para observar a presenca de algo novo. A timidez
de fazer algo novo que nédo estar a seu alcance e assim despertando a
vontade de aprendizagem dentro deles neste esporte.

O professor 4 relata os sentimentos que as aulas transmitem a partir da
integracdo dos estudantes e considera as praticas corporais como “cativantes,
empolgantes e envolventes” se colocando como espectador destes acontecimentos
que ocorrem no interior da escola. Além disso, nota-se que o professor entrevistado
possui uma visdo mais ampla e detalhada ao se dirigir as aulas de Educacéao Fisica
Escolar, ao descrevé- la ndo apenas como uma pratica compreendida como uma
série de exercicios, mas que proporciona um impacto significativo na dimenséao

emocional e psicoldgica.
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Valorizagdo as préaticas esportivas

Ao serem perguntados sobre quais fotos se identificam com as aulas de
Educacado Fisica, pode-se notar a presenca do conteudo esportivo nas falas da
comunidade como “as corridas” e as modalidades coletivas que incluem o voleibol,
futebol e futsal. Dentre os trés esportes supracitados, o volei foi a pratica corporal mais
mencionada na entrevista como também a mais praticada durante periodo de
observacéo deste estudo.

A introducédo do voleibol nas aulas de Educacao Fisica também costuma ter
uma adesdo maior dos estudantes e isto pode ser observado em todos os cursos de
Ensino Médio Integrado do IFPB Patos. A pratica com os fundamentos da modalidade
também foi vista antes do inicio e nos intervalos entre as aulas, seja no ginasio ou nas

intermediac6es do campus, como demonstra as fotografias 3 e 4 abaixo.

Estudante 2. Eu acho que o vélei se identifica mais com a Educacéo
Fisica né até porgue eu pratico o volei e € muito essencial porque pratica
muitos movimentos do corpo. Sobre as aulas tedricas, elas sao
importantes porque imagina chegar na aula pratica sem saber as regras
da modalidade.

Estudante 3. Justamente o v6lei porque é um dos que que eu mais gosto.
A gente fica bastante ansioso para chegar a Educacéo Fisica para praticar
o volei. A que ndo tem tanta relacdo para mim é a parte de futsal e
handebol. Sobre as aulas teéricas, muita gente ndo gosta, mas ela é
fundamental para que vocé aprenda porque vocé precisa aprender os
principios daquela modalidade.

Estudante 5. Acho que as aulas praticas, assim, volei, futsal. Acho que
sdo as modalidades que eu mais gosto, entdo sdo as que eu mais me
identifico. Para mim sdo as modalidades principais.

Estudante 6. O jogo de vélei porque é a modalidade mais praticada que
tem. E muito conhecido e muita gente da minha sala joga ele. A que eu
ndo identifico com a Educacéo Fisica é esta (sala de aula), porque ndo
bate muito bem com a disciplina.

Estudante 7. A pratica de esportes porque € a que eu mais gosto. Faz
parte do meu entendimento sobre Educacdo Fisica. Toda a abordagem
(foto) tem sentido para mim, mas a que realmente me chama mais atengéo
€ a pratica de esportes.
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O relato dos participantes, em especial, o estudante 3 sustenta a preferéncia
pelo esporte, conforme apontou em sua fala: “a gente fica bastante ansioso para
chegar a Educacgéo Fisica para praticar o vblei”. Percebe-se a que nesta e outras
falas, além do voleibol ser uma préatica desportiva bastante difundida no campus, ela
transmite um forte apelo social e cultural no campus onde os estudantes trazem suas
experiéncias de varias regides vizinhas para cidade de Patos. A participacdo do
campus Patos em jogos extraescolares como os Jogos Intercampi dos Institutos
Federais da Paraiba (JIF'S) também potencializa esta aceitagdo do publico na
modalidade voleibol.

Apesar de alguns participantes relatarem que todas as abordagens incluidas
nas fotos possuirem relacdo com as aulas de Educacéo Fisica, outros veem as aulas
tedricas em sala de aula como um cenario que “foge” das caracteristicas das aulas da
Educacao Fisica e, portanto, as que menos possuem identificacdo conforme
reforcado através das seguintes falas: “ndo bate muito bem com a disciplina” ou “na
minha mente nao entra”. Ademais as aulas tedricas foram a pauta que gerou muitas
discussdes ao decorrer deste estudo, primeiro por representar algo novo pelos
estudantes do Ensino Médio Integrado do IFPB Patos e segundo pelo contexto
histérico compreendido pelos professores e profissionais do CLAI ao associarem

estas aulas as suas realidades diarias.

Fotografia 7 — Estudantes realizando Fotografia 8. Fundamentos do
fundamentos de voleibol antes das vOlei no intervalo entre as aulas
aulas

Fonte: acervo do proprio autor Fonte: acervo do préprio autor
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Nota-se que os entrevistandos expuseram contetldos em comum ao se referirem
as aulas tedricas, sendo consideradas por estes como uma abordagem
incompreensivel e distante das propostas da disciplina. Chama a atencao o relato do
professor 1 ao afirmar que “tradicionalmente todas as disciplinas ja fazem isto”. Além
destas questdes, pode-se evidenciar que os participantes atribuem esta metodologia
restrita ao ambiente que se trabalha, no caso a sala de aula ou nos instrumentos
tradicionais que a acompanha como a composicao de fileiras e o quadro, conforme

reforcado pela participante CLAI 2, “ficarem de frente para o quadro, copiando”.

Professor 1. Penso que o jogo de vdlei tenha mais identificacdo com a
aula de Educacéao Fisica porque é um jogo coletivo, envolve muita gente
e habilidades especificas de cada um deles. A que menos se identifica é
a aulainternaem sala de aula porque tradicionalmente todas as disciplinasja
fazem isso.

Professor 2. Ha as fotos que foram obtidas no ginasio, com a pratica de
algumas modalidades como o vdlei, a gente consegue identificar ali pela
presenca da rede, o futebol. Outros também que tém ferramentas bem
caracteristicas da modalidade, como o ténis de mesa, mas se tiver que
escolher das imagens a que menos se identifica, sdo aquelas que a gente
vé os alunos dentro da sala de aula, provavelmente tendo uma aula por
meio de slides, Mas que a gente sabe que diante, hoje em dia, até das
cobrancas de avaliagfes externas como o proprio Enem, essa abordagem
tedrica também se faz importante, necesséria e indispensavel.

Professor 3. Esta daqui se identifica com as aulas de Educacédo Fisica
(foto da corrida) porque me lembrou a época de estudante quando corria
100m e 200m. O professor mandava... Veja, a gente tem que ter a parte
tedrica e a parte prética. A partir do momento que vocé passa as
instrucdes para seus alunos, na hora de fazer a pratica ele tem a base.

Professor 4. Quando a gente fala de Educacéo Fisica, nds que ndo somos
da area, a gente geralmente associa aos exercicios propriamente ditos,
aos exercicios corporais, fisicos, as préaticas desportivas, de modo que
guando gente vé os estudantes fazendo os movimentos fisicos aqui no
ginasio, a gente diz numa perspectiva intuitiva, opa, isto €, Educacao
Fisica! Quando a gente vé os slides com conteidos, algum organograma,
a gente fala: isto sera Educagéo Fisica?

CLAI 1. Eu acho no meu ponto de vista na area de esportes e na parte
do alongamento em si porque gera 0 movimento do corpo na area da
saude. A que menos se identifica com as aulas de Educacéo Fisica é a
teoria, muito sala de aula, na minha mente ndo entra.

CLAI 2. Osjogos e as brincadeiras mais se identificam com as aulas de
Educacao Fisica. A teoria ndo tem tanta relacdo porque penso que ja é

uma mudanca de série para a outra para as pessoas fazerem exercicio,
jogos e néo ficarem sentadas de frente para o quadro copiando.
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CLAI 4. Para mim todas estéo direcionadas diretamente com a Educacao
Fisica, até porque a Educacdo Fisica esta sustentada a partir de outras
ciéncias. Qualquer foto relacionada vai ter algo que se comunica com a
Educacao Fisica, mas acredito que as fotos das aulas préaticas vao chamar
mais atencdo para quem faz... e para o imaginéario das pessoas.

Nota-se que os entrevistandos expuseram contelldos em comum ao se referirem
as aulas tedricas, sendo consideradas por estes como uma abordagem
incompreensivel e distante das propostas da disciplina. Chama a atencao o relato do
professor 1 ao afirmar que “tradicionalmente todas as disciplinas ja fazem isto”. Além
destas questdes, pode-se evidenciar que os participantes atribuem esta metodologia
restrita ao ambiente que se trabalha, no caso a sala de aula ou nos instrumentos
tradicionais que a acompanha como a composicédo de fileiras e o quadro, conforme

reforcado pela participante CLAI 2, “ficarem de frente para o quadro, copiando”.

Ainda sobre a teoria na Educacao Fisica, alguns participantes do estudo
revelaram que esta abordagem tem a sua importancia fundamentada no comando e
na explicacédo das regras dos esportes, ja que na concepcao destes, a auséncia de uma
proposta tedrica implicaria uma maior dificuldade do estudante na execucéo de alguns
movimentos, como observado através dos comentarios do estudante 2 ‘“imagina
chegar na aula pratica sem saber as regras da modalidade” e do professor 3 “na hora
de fazer a pratica ele (estudante) tem uma base”.

Além destas afirmac0fes, as aulas tedricas de Educacéao Fisica foram analisadas
Ccomo um carater preparatorio, cujas tematicas estudadas em sala de aula seriam um
reforco para o Exame Nacional do Ensino Médio (ENEM), conforme exemplificado

pelo professor 2 ao mencionar “ cobranca de avaliagcbes externas”. Embora a
insercdo da Educacado Fisica na preparacdo para o ENEM possa representar uma
mudanca de status da disciplina, ainda existem duvidas e controvérsias se esta
participacdo resulta em avan¢os ou retrocessos no ambito escolar. Avanco por
finalmente atingir um patamar conceitual que historicamente esteve distante ou
retrocesso pelo fato de acompanhar as demandas que as outras disciplinas ja
cumprem como preparar os estudantes para o ingresso ao Ensino Superior.
Segundo Beltrdo (2014) a realizacdo das avaliacbes externas se configura
como um caminho importante para se implementar e acompanhar politicas publicas
em educacgéo, no entanto, elas precisam ser desenvolvidas metodologias adequadas
que se relacionem com as avaliagdes institucionais promovidas pelas unidades

escolares, oferecendo informacdes relevantes para toda a comunidade.
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Fotografia 10 — Aula sobre os

Fotografia 9 — Aula de Educacéo efeitos do calor durante os

Fisica envolvendo trabalho em

exercicios fisicos
grupo

: [CIC
£170s DURANTE O EXERCICI

35 SEUS EF

Fonte: acervo do préprio autor
Fonte: acervo do proprio autor

Com base nestas afirmacgdes, as avaliagcbes externas ndo podem ser restritas
pela instituicdo escolar apenas ao seu carater classificatorio e seletivo, é necessario
que os conhecimentos do estudante sejam continuos para toda a vida, 0s quais uma
vez adquiridos possibilitem o individuo a capacidade de pensar, criar, refletir e

reconstruir.

Relacdo com a area de exatas e humanas

Esta categoria teve a participacdo dos professores e profissionais do CLAI e
relatou como estes profissionais relacionam as aulas de Educacéo Fisica no Ensino

Médio Integrado com as outras disciplinas.

Professor 1. Ela (Educacdo Fisica) tem mais representacdes com as
outras disciplinas quando é dada em sala de aula, a aula externa ndo tem
porqgue séo esportivas, dentro do ginasio porque envolve habilidades de
grupo e desfoca das outras disciplinas. A Educacéo Fisica é muito pratica
e os alunos gostam desta adrenalina né. Além de pensar, envolve o
corpo.

Professor 2. A gente consegue relacionar com a parte de movimentagéo,
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de aplicacédo de forcas, E, de uma forma geral, essas aulas teéricas se
assemelham mais as disciplinas mais conteudistas, digamos assim, mais
teoricas, que sdo utilizadas no meio tradicional como didatica de aula,
como metodologia de conteudo, de passagem de conteudo. Mas, se for
para relacionar a atuacdo da aula, da educacgdo fisica com outros
contelidos, a gente consegue ver a atuacao na fisica, na matematica.
Alguns movimentos no vdlei, como 0 momento do saque, a gente tem ali
claramente na fisica o langcamento obliquo, a gente pode fazer o calculo
da trajetéria da bola utilizando as equa¢gdes matemaéaticas.

Professor 4. Nos ultimos anos, a gente tem despertado a atencéo para a
interdisciplinaridade, é fundamental esta experiéncia e esta percep¢édo na
esfera educacional da relagédo que existe entre as diversas areas, entao
guebrou-se um pouco aquela ideia que os exercicios fisicos estavam
apartados da dimensao intelectual, afetiva e emocional. Eu sou da area
de filosofia, a gente trata muito da questdo da concentracdo, do
pensamento, da analise critica, da integralizacdocorporal. Eu acredito que

a Educacéo Fisica é que melhor representa esta integralizagdo corporal.

Pode-se observar nos relatos do professor 1, uma visdo da Educacao Fisica
sob a perspectiva esportivista e eminentemente pratica e que se torna possivel
associar este componente curricular com as outras disciplinas quando o mesmo é
lecionado em sala de aula. Além disso, nota-se que o0 participante encontra
semelhancas com outras areas apenas quando ha uma mudanca de ambiente
fisico, ou seja, se a Educacéao Fisica acontece na quadra, ela € uma aula de Educacéao
Fisica propriamente dita, se em sala, ela ganha aproximagdo maior com as outras

disciplinas e destoa da sua praticidade e identidade.

CLAI 2. Eu acho a teoria né (relacdo da Educacédo Fisica com as
outras disciplinas), A Educacdo Fisica € mais jogos, alongamento,
brincadeiras...

CLAI 3. As relagbes sociais (da Educacao Fisica) com certeza esta ligada
as areas de sociologia, histéria e portugués e o desenvolvimento humano
mesmo, das relagfes interpessoais. Nestas fotos a gente vé que tem
trabalhos em grupos e assim melhorando o convivio do dia a dia.

CLAI 4. Outra coisa interessante na Educacdo Fisica € que esta
relacionada com todas as areas, com todas as outras disciplinas. Pode
fazer ela de forma interdisciplinar, tipo relacionar a matematica com a
pratica de um paradesporto como a bocha, até porque existe o tempo de
langamento, a distdncia. Também todas as aulas e modalidades da
Educacdo Fisica estdo relacionadas com a parte de filosofia, com
antropologia. A gente vé a Educacao Fisica como uma pratica esportiva
gue alguns anos era de uma forma e com o passar da histéria vai
modificando. Em cada local, e com o decorrer de cada regido vocé vai
identificando uma pratica desportiva com o local, o futebol no Brasil, o
basquete nos Estados Unidos, a ginastica na europa.
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O entendimento da Educacéo Fisica como uma disciplina estritamente pratica
também se revelou presente no comentario da CLAI 2 onde a participante encontrou
relacbes da Educacao Fisica com outras matérias apenas no campo tedrico aplicado
em sala de aula. Ao se referir a Educacdo Fisica como jogos, brincadeiras e
alongamentos, pode-se verificar nas falas que nédo houve ligacbes destes dois
componentes com a perspectiva interdisciplinar.

Apesar de a Educacéo fisica possuir uma especificidade historicamente ligada
as atividades praticas, a necessidade de articular esta disciplina com demais
componentes curriculares vem se manifestando através de varios estudos,
producdes e debates que se iniciaram a partir da década de 80 através dos
movimentos renovadores. Golin e Moreira (2022) afirmam que a partir da “crise de
identidade da Educacado Fisica” decorrente deste periodo, houve uma grande
producao de estudos académicos com o objetivo de modificar o status da disciplina
atrelada aos modelos biolégicos e mecanicistas e estabelecer sentidos e novas
dimensdes para o movimento humano.

Neste processo, as aulas de Educacéao Fisica tém sua propostas focadas na cultura
corporal a qual busca valorizar as peculiaridades e caracteristicas individuais dos
estudantes, diversificar as praticas corporais e unir aspectos que corroboram no
desenvolvimento integral como a inclusédo, a cooperacao e o respeito.

Segundo Oliveira; Santos e Junior ( 2017) A a formacdo do sujeito historico
torna-se mais relevante com a reflexdo da cultura corporal onde uma preocupacao
com sua formacéao, sobretudo no sentido de oferecé-lo condicbes que assegurem o
seu desenvolvimento pleno. A reflexdo da cultura corporal conecta-se com propostas
emancipatdrias, que possibilite a transformacao social.

Embora o professor 1 e a profissional da CLAI 2 acima tentassem relacionar a
Educacdo Fisica com os demais componentes curriculares, pode-se notar que 0s
discursos se apoiaram no distanciamento entre pratica e teoria. Além disso, mesmo
que a disciplina reunisse elementos caracteristicos por parte destes entrevistandos
como esportes, brincadeiras e jogos, ndo foram percebidas aproximacdes destas
praticas corporais com outras areas de conhecimento ou pontos considerados em
comum nas duas situagoes.

No entanto, para o professor 2, a relacdo da Educacéo Fisica com outras areas
vai além do espaco fisico trabalhado. Neste sentido, as disciplinas que compdem a

area de exatas se mostraram presentes nos relatos quando identificamos
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terminologias que expressam distancia, medidas, lancamento obliquo (figura 5) e
equacOes matematicas.

Sob esta 6tica, Bagnara e Boscatto (2022) afirmam que uma das subdimensdes
gue trata a tematizacao de conhecimento nas aulas de Educacéo Fisica é o conhecimento
conceitual relacional, ou seja, o conhecimento tem como base aquele contetdo que
estd sendo estudado, mas que ndo é exclusivo a ele, podendo se relacionar e
articular com outros saberes da cultura corporal do movimento e que necessitam de
uma conexao com conteldos de carater biologico, filoséfico, anatdmico e
séciocultural.

Desta maneira a aula de Educacéao Fisica deve ser analisada dentro de uma
perspectiva ampliada onde a partir de um contetldo abordado podemos relacionar
com outros elementos que fazem parte. A mecanica do movimento do voleibol
exemplificada pelo professor 2, assim como o estudo de alguns movimentos de
diversas modalidades esportivas traduzem esta compreensdo multidimensional da
Educacao Fisica na relacdo com outros componentes curriculares.

As aulas de Educacéao Fisica sob a perspectiva interdisciplinar também foram
mencionadas pelo professor 4, que ressaltou a importadncia das disciplinas se
relacionarem pedagogicamente e de um novo entendimento sobre a contribuicdo da
Educacao Fisica neste processo, antes vista como separada das questdes afetivas,
intelectuais e emocionais. Para o professor, sentimentos como o entusiasmo e a
animacao que os estudantes carregam das aulas de Educacédo Fisica para outras
aulas sdo exemplos que podem fortalecerm a relacdo com outras disciplinas.

Segundo Fernandes e Fernandes (2025), a interdisciplinaridade consolida-se
como uma das bases essenciais na construcdo de praticas pedagogicas que
atendam as necessidades da educacdo conteporanea. Nesta conjuntura, o trabalho
interdisciplinar difundido nas escolas se mostra como um carater necessario para
articular diferentes saberes e ao mesmo tempo superar a fragmentacdo do
conhecimento.

Além disso, foi possivel o professor 4 relacionar caracteristicas das aulas de
Educacdo Fisica com a sua disciplina filosofia, pertencente a area das ciéncias
humanas, onde conseguiu reunir questdes como concentracao, a analise critica e a
integralizacdo a partir das praticas corporais. Em uma direcdo semelhante, o
profissional do CLAI 3 fez referéncias a disciplina de sociologia, onde ressaltou a
importancia de se estabelecer relagdes interpessoais a partir das aulas de Educacéo
Fisica e que estes momentos favorecem o convivio social do dia a dia. Para Martins

e Santiago (2018), o funcionamento da escola, como toda organizagcdo social,
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depende das relacbes e interacdes pessoais que sao estabelecidas no cotidiano
escolar através da diversidade cultural. Interacdes sociais e trocas simbdlicas
constroem e orientam 0s comportamentos sociais.

Outro aspecto destacado nesta categoria foi a falado CLAI 4, que buscou relacionar
as atividades paradesportivas como a bocha a disciplina de matematica reunindo
elementos como a distancia e o tempo de langcamento. A terminologia paradesporto
compreende uma ampla variedade de atividades fisicas adaptadas para pessoas com
deficiéncia buscando atender as necessidades de atletas com diferentes graus de
deficiéncia (Wandermurem, 2025).

Ademais, foram identificados nas falas do participante caracteristicas que
englobam os aspectos histéricos, geograficos e culturais a partir da perspectiva
interdisciplinar da Educacao Fisica. Neste ponto, o entrevistado descreveu que as
praticas corporais, no caso as desportivas, foram e sdo passiveis de modificacdes ao
longo da histéria e que cada regido e local possui uma identificagdo com alguma
pratica corporal/modalidade esportiva como o futebol no Brasil e o basquete nos
Estados Unidos.

Fotografia 11: o lancamento obliquo a partir do saque do vélei. Praticas

corporais relacionadas a disciplina de Fisica.

Fonte: acervo do proprio autor.
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Fotografia 12: As Relagfes interpessoais e a capacidade de
interacdo entre os estudantes nas aulas de Educacdo Fisica.

Fonte: acervo do préprio autor

Estas falas se caracterizam pela valorizacdo da dimensado conceitual da
Educacao Fisica, pautada no “que se deve saber”, que segundo Darido (2012) pode
ser exemplificada ao conhecer as mudancas pelas quais passaram 0s esportes, por
exemplo, que o futebol era jogado apenas na elite no seu inicio no pais, que o voleibol

mudou as suas regras em funcao da Televiséo.

Bem-estar fisico e mental e combate da obesidade

Nesta categoria, 0s sujeitos participantes consideraram a Educacédo Fisica
como uma disciplina importante na melhoria do bem-estar fisico e mental. Apesar de
a Educacdo Fisica esta culturalmente associada ao movimento e funcionalidade do
corpo, os participantes afirmaram que a disciplina também tem um papel significativo no
aspecto cognitivo no sentido de contribuir no aproveitamento escolar como
mencionado pelo estudante 3 quando menciona o seguinte: “soma nas notas e no

desempenho curricular que ele vai ter”, conforme a sequir:
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Estudante 1. Ela gera umainteragdo entre alunos, uma forma de
incluir varias pessoas, misturar varios individuos.

Estudante 2. Eu acho que a saude, principalmente a salde, muitas
pessoas ndo praticam atividade fisica, principalmente no Ensino Médio,
gue € um povo mais “velho”, ndo quer saber das aulas de Educacéo Fisica.

Estudante 3. Ela é extremamente importante porque ndo somente educa
0 nosso fisico como também cuidado. A Educacado Fisica é necessaria
principalmente no intuito académico porque ja € comprovado se o aluno
for bem treinado fisicamente, isso soma nas notas e no desempenho
curricular que ele vai ter. Nao sO para melhorar o fisico, mas o
psicolégico dos alunos.

Estudante 4. Acho muito importante porque a Educacao Fisica influencia
os alunos a praticarem exercicio porque uma pessoa sedentaria pode
correr o risco de obesidade, de pressao alta.

Estudante 5 Assim, para mim, como vocé falou daqui uns anos pode ser
gue muita gente fique obesa por conta disto (falta de atividade fisica) e a
Educacao Fisica retrata mais para vocé ficar em boa forma, vocé aprender
a praticar esportes, ter mais mobilidade e funcionalidade do corpo.

Estudante 7. E muito importante para conscientizar as pessoas para a
parte do bem-estar. Existem estimativas que mais da metade da
populacdo mundial sera obesa e acho que isso seja muito a causa da falta
de compreenséo e entendimento das pessoas sobre as atividades fisicas.

No que concerne ao bem-estar, evidencia-se que 0s agentes da comunidade
do IFPB Patos ressaltam as aulas de Educacéo Fisica Escolar como um espaco
aberto e fundamental para vivenciar as praticas corporais, discutir os efeitos nocivos
que geram a falta de atividade fisica como a obesidade e conscientizar a populacéo
a adquirir uma maior compreensao sobre as praticas corporais.

Nota-se que a terminologia obesidade e suas derivacdes foram mencionadas
por varios participantes nesta categoria, sendo um dos maiores problemas de saude
publica global. De acordo com o atlas 2023 da Federacdo Mundial, a previsao é que
51% da populacdo no mundo ser& obesa ou tera sobrepeso até 2025. A obesidade
compreende uma doenca inflamatéria cronica causada pelo acumulo excessivo de
gordura corporal e associada a fatores de risco como doencas cardiovasculares,
hipertenséo e diabetes.

Sob estes direcionamentos, merece destaque a fala direta do estudante 2 ao

se

referir os estudantes do Ensino Médio como “povo mais velho que ndo quer saber das aulas
de Educacéo Fisica”. Este depoimento abre questdes sobre o papel da disciplina nesta etapa

de ensino e como o docente pode intervir em situagdes que culminam a evaséo e o abandono



nas aulas de Educacdo Fisica. No que se refere ao quadro de evasao, este problema nao
se restringe a um unico fator e pode englobar aspectos ligados a auséncia de materiais, falta
de espaco fisico apropriado para a pratica, problemas sociais e familiares (Belltcio et al. 2021).
E que esta relacionado ao desinteresse, tendo em vista que as aulas ndo sdo atrativas.

Além destas questbes, a fala do estudante 2 também revela um problema de
saude publica cada vez mais crescente entre 0os adolescentes que € a inatividade
fisica. Os baixos niveis de atividade fisica, bem como o tempo de exposicao a tela
segue com um dos maiores desafios enfrentados pelo professor de Educacao Fisica
Escolar. Em um primeiro estudo feito pela Organizacdo Mundial de Saude em 2019
mostrou que mais de 80% dos adolescentes que frequentam escola em todo mundo,
entre 11 e 17 anos nédo praticam atividades fisicas suficientes. Os resultados levantados
pelo estudos foram piores para meninas do que meninos, com 85% e 78%,
respectivamente. Em relacdo ao tempo de atividade fisica, a agéncia de saude
recomenda que criancas e adolescentes na faixa etaria de 5 a 17 anos pratiquem, ao
menos, 60 minutos diarios de atividade fisica de intensidade moderada a vigorosa.

Embora a maioria das falas da comunidade representassem a Educacéao Fisica
direcionada a manutencao da saude e combate a obesidade, pode-se verificar que a
perspectiva esportivista de alto desempenho aliado a este componente curricular
ainda € um fator presente nas escolas. Neste caso, as aulas de Educacao Fisica

servem como uma espécie de “vitrine” para jovens talentos e futuros atletas.

Professor 3. Educacéao Fisica é primordial para todos nés seres humanos,
o aluno a partir do momento que ele gosta da Educacao Fisica, ele pode
se tornar um atleta profissional e quem sabe ai defender o Brasil nas
competicoes.

CLAI 1. Eu acho que é o conhecimento mostrado para os alunos como é
a area de Educacéo Fisica, porque muitos pensam que (Educagéo Fisica)
€ s6 esporte. Nao €, € muito amplo, principalmente na area da saude.

Este propésito pode ser observado na fala do professor 3, que compreende
a Educacdo Fisica como uma pratica que oportuniza a revelacdo de atletas
promissores e que podem chegar a defender a selecdo brasileira futuramente.
Esta fala além de compreender o esporte como conteudo hegemdnico nas aulas
de Educacdo Fisica, também reflete a influéncia midiatica que o esporte de
desempenho exerce nas escolas. Sob estd direcdo, Sousa (2022) afirma que a
tematizacdo do esporte orientado pelo movimento renovador da Educacéo Fisica vai

além do desenvolvimento das habilidades técnicas, taticas e regras das modalidades
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e deve ser compreendido como um fenémeno sociocultural. Com base nestas
afirmacdes, percebe-se que as aulas Educacgéo Fisica Escolar muitas vezes é
confundida com as préticas difundidas em clubes e centros de treinamento, cujas
propostas se voltam para os movimentos desportivos técnicos e se distanciam das
propostas curriculares da escola. Desta maneira, ao trabalhar praticas renovadoras
com propostas centradas no aluno, as aulas de Educacdo Fisica abrem
possibilidades para os alunos interagirem, dialogarem e promoverem a inclusao.

Ao centrar-se na realidade dos Institutos Federais, os desenvolvimentos dos
projetos de ensino constituem uma ferramenta importante para tratar o esporte
pedagogicamente e de forma multidimensional. De acordo com Bagnara e Boscatto
(2022) as experiéncias vivenciadas nestes projetos instigam o estudante a adquirir a
compreensao de como 0s eventos esportivos funcionam, o respeito as regras, as
diferencas, a ética, a disciplina e a coletividade, sendo fundamentais no processo de

formacéo integrada e integral.

Aprofundamento das préticas corporais

Nesta categoria os participantes criaram um desenho comparando as diferencas
existentes entre as aulas de Educacédo Fisica do Ensino Médio Integrado com
aquelas vivenciadas no Ensino Fundamental e fizeram uma descricdo sobre as duas
realidades. A principio o intuito era envolver todos os participantes entrevistados do
estudo, mas o fato de as aulas serem num intervalo menor, impossibilitou a presenca

de professores, membros do CLAI e alguns estudantes.

Desenho 1: Estudante 5
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Estudante 5 No Ensino Fundamental as atividades eram
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mais simples, como queimada ou rouba bandeira. J& no
Ensino Médio, séo atividades mais elaboradas como vdlei e
futsal.

Mesmo diante das dificuldades de coleta, as producdes dos estudantes
revelaram tracos marcantes que eles vivenciaram em relagdo as praticas corporais. O
universo dos jogos e brincadeiras foi detalhado pelo estudante 5, que considerava as
aulas no Ensino Fundamental com abordagens mais ladicas. Além disso, o0s
estudantes consideram as aulas de Educacado Fisica no Ensino Médio como um
periodo de aprofundamento das praticas corporais que foram experienciadas no
Ensino Fundamental.

Outro ponto a salientar é o carater dual ao diferenciar as duas etapas da
Educacao Basica as quais as aulas do Ensino Fundamental séo representadas pelos

jogos e brincadeiras; e o Ensino Médio transcorre pelas modalidades desportivas. No
entendimento do estudante 5 fica evidenciado que a aula de Educacédo Fisica no
Ensino Fundamental tem um carater mais ludico, simples sob uma perspectiva
recreacional. No entanto, ao se dirigir as aulas do Ensino Médio como “mais
elaboradas” (foto 2), percebe- se no desenho do estudante 5 uma preocupacdo com
as linhas demarcatoérias da quadra e a instalacdo de equipamentos como a tabela de

basquete, caracterizando uma aula que privilegia as praticas desportivas.

Desenho 2 — Estudante 6
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Estudante 6 No Ensino fundamental o foco era em circuitos motores,
trabalhando como por exemplo agilidade, equilibrio, senso espacial.
As atividades eram realizadas fora do horéario de aula, dividindo-se
em meninos e meninas, em hordrios diferentes, juntando em média
duas turmas. J& no Ensino Médio, com a coordenacdo motora ja
desenvolvida, o foco encontra-se nos aprofundamentos dos esportes,
respeitando e conhecendo as regras (adequadas ou n&o). As préticas
séo realizadas por turma, sem a separagcdo de meninos e meninas,
atividades trabalhadas dentro da aula.
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No que diz respeito a fala da estudante 6 acima, o Ensino Fundamental visava
o desenvolvimento das capacidades fisicas como agilidade e equilibrio, enquanto o
Ensino Médio seria uma oportunidade para aprimorar estas capacidades. Durante o
relato, chama a atencdo de as aulas de Educacdo Fisica no fundamental serem
realizadas no contraturno com a presenca de duas turmas unidas e com a diviséo de
género, diferente do que acontece nas aulas do Ensino Médio Integrado onde a

participante expde a participacdo de meninos e meninas numa mesma atividade.

Um fato que comprova esta experiéncia é a participante se colocando no
segundo desenho como goleira e com uma adesao maior de participantes em relagao
ao primeiro desenho, apesar de terem duas turmas reunidas. Estas informacdes
compreendem uma discussao historica e recorrente nas aulas de Educacéo Fisica
Escolar sobre a equidade de género e as aulas de Educacédo Fisica ainda no
contratrurno.

Mesmo diante de estudos que objetivam ampliar praticas inovadoras na
disciplina como a inclusdo, acessibilidade e a cooperacdo, ainda persiste um
entendimento restrito as perspectivas biologicas, direcionando meninos e meninas
para atividades que sejam “apropriadas” para a sua constituicao fisica e fisiologica,
geralmente meninos no futebol e meninas na “matada” , como é mencionado o
“‘queimado” ou “queimada” no municipio de Patos. Vale salientar que a variacao de
nomes de alguns jogos e brincadeiras de acordo com a regido onde sao praticados
evidenciam uma questéao cultural importante e significativa sobre as praticas corporais
e que merece ser exemplificadas como constru¢cdes sociais sobre a Educacéo Fisica
Escolar.

Segundo Bagnara e Boscatto (2022), uma EF de perspectiva critica tem como
propdsito romper o paradigma essencialmente bioldgico, higienista e esportivista que
busca a formacéao de “corpos saudaveis” e aptos a desempenharem, de forma eficaz, sua

funcdo no mercado de trabalho.
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Desenho 3: Estudante 7

Estudante 7 No Ensino fundamental, eu nao fazia absolutamente
nada. No Médio existem mais coisa legais para fazer. Tem pessoas
melhores e mais carismaticas.

Conforme explanado anteriormente, esta categoria objetivou expor as
diferencas entre as aulas de Educacao Fisica no Ensino Fundamental e Ensino Médio.
Nos desenhos, percebeu-se que os participantes Estudante 7 e Estudante 8 trouxeram
poucas recordacdes sobre as praticas corporais experienciadas na primeira etapa, seja
pela falta de vivéncia as praticas corporais ocasionadas pela exclusao e invisibilidade
do estudante na disciplina ou pela pouca diversidade de conteudos.

Pode-se identificar na fala do Estudante 7 acima, ndo somente a sua auséncia
nas aulas de Educacdo Fisica no Ensino Fundamental como também uma
caracteristica que denota o isolamento. O desenho exposto abaixo mostra o
estudante sentado numa aparente arquibancada e logo abaixo a expressao “nada”
em maiusculo representando como era a sua participacdo no Ensino Fundamental.

Diante do contexto, Freitas; Guterres e Fonseca (2019) afirmam que existe a
qualidade das relacbes de aprendizado e que esta pode ser influenciada por varios
fatores. A primeira diz respeito ao contexto social novo que a pessoa ingressa e que
a mesma pode se sentir insegura com demais colegas que ja habituam o lugar. Neste
sentido as experiéncias motoras Sao essenciais para que o estudante se socialize no
grupo e o ajude nos aspectos socioculturais, cognitivos e motores.

O outro ponto € a forma como o estudante foi acolhido pelo grupo e pelo professor.
Sob este aspecto, € necessério que além da formacdo inicial e formac¢éo continuada,
o professor utilize do seu aprendizado adquirido ao decorrer da trajetéria docente

para mediar estes conflitos que se manifestam.
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Desenho 4: Estudante 8
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Estudante 8 No fundamental, a minha antiga escola so tinha o futsal,
nao tinha mais nenhuma modalidade. Quando vim para o IF, conheci
gue na Educacao Fisica tem varios esportes e que o professor traz
para as aulas contato com varias modalidades que nos ajudam mais
nas capacidades fisicas e melhorar nossa saulde.

Diferente do exemplo mencionado pelo estudante 7, o estudante 8 abaixo
relata que teve pouco acesso as praticas corporais no Ensino Fundamental e que as
aulas de Educacdo Fisica apresentava pouca diversificacdo de conteudos e de
propostas. No primeiro desenho pode-se identificar mesmo de uma forma pouco
explicita, uma formacao tatica da modalidade futsal, sendo depois confirmada na
descricao do participante “ a minha antiga escola, so6 tinha futsal”.

O fato de se trabalhar uma uUnica modalidade ou atividade nas aulas de
Educacao Fisica pode ser interpretado neste estudo sob diferentes situacdes: a primeira
caracteriza- se por aulas sob a perspectiva recreacionista, cujas decisfes sao
tomadas pela turma, inclusive na composicdo de equipes. Neste caso, as aulas sdo
consideradas livres e ndo possuem sequéncia didatica, planejamento e organizacao
estrutural; a segunda situacdo sdo aulas de carater esportivista que privilegiam
treinamentos para competi¢des, cujo foco se direciona para a seletividade limitando a
participacdo dos demais estudantes e ocasionando a exclusao.

Ainda sob a pespectiva recreacionista, Menech e Cardoso (2021) salientam que
0s estudantes se sentem contemplados com seus desejos imediatos e acabam
escolhendo atividades de acordo com as suas preferéncias. O papel do professor, neste
aspecto, é se limitar a questdes burocraticas como a distribuicdo de materiais, controle
do tempo da aula e em algumas situacfes servir como arbitro da “partida”.

O segundo desenho produzido pelo estudante mostra um repertério maior de
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experiéncias motoras vivenciadas no Ensino Médio onde foram representadas pelas
modalidades esportivas. Em cada quadrado podemos observar demonstracdes de
movimentos associados aos esportes, sobretudo coletivos, e 0 quanto eles estao
presentes noimaginario do participante. Na descri¢cdo acima, o estudante assim como
a participante E6 ressalta a importancia das capacidades fisicas adquiridas através
do esporte.

Cabe destacar que o intuito desta categoria nao visou privilegiar uma etapa de
Ensino em detrimento da outra, considerando um modelo de ensino essencial e
tampouco influenciar os estudantes ao escolher uma das duas situagdes, no entanto
ao serem questionados sobre as diferencas entre o Ensino Fundamental e Ensino
Médio Integrado, os participantes estudante 7 e estudante 8 foram espontaneos ao
responderem as dificuldades encontradas no Ensino Fundamental onde a
participacdo nas aulas de Educacéao Fisica era nula ou restrita a uma Unica pratica.
A baixa participagéao dos alunos no Ensino Fundamental, sobretudo, nos anos finais
pode representar desafios e dificuldades no acesso as praticas corporais no Ensino
Meédio, pois estes alunos tendem a carregar resisténcias a praticas novas e
diferenciadas e entender as aulas de Educacéo Fisica como uma continuacédo da
realidade que vivenciou na etapa anterior. Ao relacionar esta afirmacdo as
construcdes sociais, 0os conteudos diversificados, bem como o compartilhamento de
experiéncias e os diadlogos produzidos nas aulas de Educacdo Fisica no EMI
possibilitam novas reflexes e conceitos dos estudantes acerca do papel desta
disciplina na escola. O que antes era compreendida como uma atividade atrelada
exclusivamente ao recreacionismo ou treinamento passa a se construir como um
vasto campo de conhecimento a ser estudado e que pode dialogar com outros
saberes. De acordo com Betoni (2014), o fato de entendermos o meio social como
uma construcao € o que permite a possibilidade da mudanca histérica, uma vez que
passamos a considerar que o estagio atual no qual nos encontramos é resultado dos

processos historicos de apredizagem.
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5. CONSIDERACOES FINAIS

As construcdes sociais sdo processos que decorrem das relagdes sociais e da
linguagem existentes entre os individuos. Neste processo 0s sujeitos, a partir de suas
relagcdes socialmente construidas, possuem a capacidade de agir, criar e transformar
a sociedade. Em meio a estas relagdes, o conhecimento, valores e costumes
produzidos sdo passiveis a modificacbes ao longo da historia. Nesta dissertacao,
tivemos como objetivo compreender as construgcdes sociais da comunidade escolar
acerca das aulas de Educacéao Fisica no Ensino Médio Integrado no Instituto Federal
da Paraiba, campus Patos.

Ao longo do desenvolvimento deste estudo, pode-se evidenciar a relevancia de
ouvir as falas da comunidade do IF deste espaco pedagogico e perceber que estes
agentes carregam experiéncias diversas e ricas sobre os valores e significados das
praticas corporais. A busca em compreender as construcées sociais da comunidade
sobre a Educacéao Fisica Escolar contribuiu para ascender um olhar muldimensional
e diferenciado sobre a cultura corporal, isto €, ouvir o publico escolar foi uma
experiéncia prazerosa e produtiva, assim como uma oportunidade para abrir
horizontes mais justos e esclarecedores sobre o lugar da Educacéao Fisica na escola,
especificamente no Ensino Médio Integrado do Intituto Federal campus Patos. As
categorias produzidas a partir das falas da comunidade do IF tornaram-se possivel
compreender como o processo das construcdes sociais sobre as aulas de Educacao

Fisica se desenvolveu no campus Patos.

O dialogo e a reflexdo transmitidos por cada participante possibilitaram
expectativas de mudanca aos antigos paradigmas da disciplina, tais como bioldgicos
€ mecanicistas e ao mesmo tempo buscam ampliar a colaboracdo de componente
curricular no fortalecimento das relacées humanas, da cidadania e da formacéo
integrada do homem.

Identificou-se neste estudo que as aulas da Educacéao Fisica sdo espacos que
proporcionam a diversidade, sendo elas relatadas pela comunidade através dos
conteudos abordados, dos diferentes espagos do campus e das manifestacdes
coletivas dos adolescentes. Em meio a esta diversificagcdo, percebeu-se que a
abordagem do conteludo esportivo apresenta uma grande identificacdo com as aulas

de Educacéo Fisica para o publico investigado, sobretudo a pratica do voleibol,
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enquanto as aulas expositivas em sala de aula as que menos possuia relacdo com a
disciplina, mas que se revelaram importantes na compreensao das regras, na
construcdo de uma base para algumas praticas corporais e na preparagdo para
avaliagcOes externas.

De acordo com as falas dos entrevistandos, as aulas de Educacéo Fisica tém a
sua importancia fundamentada na aquisicdo do bem-estar fisico e mental. Neste
sentido, as praticas corporais desempenham um papel essencial no combate a
obesidade, seja através dos beneficios proporcionados pelas vivéncias motoras,
como também uma oportunidade para a discussao e conscientizacdo dos males que
0 sedentarismo desencadeia a saude. Além da saude fisica, o bem-estar mental
também foi mencionado por um dos estudantes, sendo a atividade fisica um
componente que exerce funcdo importante no aspecto cognitivo resultando na
melhoria do aproveitamento académico.

Entre os principais pontos foi verificada a contribuicdo interdisciplinar da
Educacao Fisica, pauta que vem de uma importancia crescente dada a necessidade
de esta disciplina trabalhar colaborativamente com as demais areas de conhecimento.
Neste ponto a Educacao Fisica foi mencionada como componente curricular que
apresenta relacbes com as disciplinas de matematica, filosofia e sociologia. A
mecanica dos movimentos como lancamento obliquo a partir do saque do vélei e as
relacdes interpessoais constituiram como exemplo desta relacéo.

A caracterizacéo das aulas de Educacéo Fisica através dos desenhos na dltima
categoria “ aprofundamento da praticas corporais”, além de ser algo novo e desafiador
para mim no ramo dos percursos metodolégicos e no tratamento da andlise de dados,
trouxe a tona os sentimentos dos estudantes das praticas corporais como a frustracao
de nao participar das aulas da Educacéo Fisica em épocas anteriores ou da alegria
ao estabelecer o convivio social entre os demais colegas. Mesmo que alguns
desenhos representassem poucos detalhes, foi possivel verificar nas producdes dos
estudantes um aprofundamento da praticas corporais no Ensino Médio Integrado.
Diante das observacdes e experiéncias vivenciadas, o estudo sobre as construcdes
sociais da comunidade do IFPB Patos sobre as aulas de Educacao Fisica oportuniza
a producéo de estudos inovadores sobre a participacdo da Educacao Fisica enquanto
componente curricular no Ensino Médio Integrado nos Institutos Federais.

Concluiu-se que as aulas de Educacéo Fisica no EMI caracterizam-se pela
diversidade das praticas corporais abordadas, produzindo uma ambiente de interacéo,

coletividade e inclusdo. O conteddo mais valorizado no relato dos estudantes e
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professores foi o esporte, enquanto que as aulas tedricas foram vistas como uma
atividade nova e que apresentou resisténcias para a comunidade, principalmente para
os estudantes. Quanto a relevancia e o papel da disciplina no contexto escolar, os
docentes e representantes do CLAI ( Coordenacédo Local de Acessibilidade e Inclusdo)
conseguiram identificar a contribuicdo interdisplinar deste componente, sendo possivel
relaciona-lo a outras disciplinas e areas, incluindo as humanas e exatas através dos
movimentos corporais que caracterizam a concentracao e a precisdo, além de seruma
disciplina que promove o bem-estar fisico e mental. Neste aspecto houve uma
preocupacdo da comunidade quanto os efeitos nocivos da inatividade fisica como a
obesidade. Além disso, foi possivel perceber a identidade da Educacgao Fisica no EMI
a partir dos desenhos dos estudantes, cujos relatos evidenciam o aprofundamento
das praticas corporais e atividades mais complexas, antes ndo vistas no Ensino
Fundamental.

Os conteudos desenvolvidos nas aulas produziram sentimentos anteriormente
nao vistos pela comunidade e que podem contribuir para um novo olhar sobre a
Educacao Fisica, desde os saberes e valores obtidos além da pratica até a
relevancia deste componente curricular nao restrita apenas a saude fisica, mas um
um importante aliado no ponto de vista do equilibrio mental e no desenvolvimento
das relagcbes humanas.

As dificuldades na realizacdo deste estudo foram encontrar literaturas existentes que
abordassem as construc¢des sociais relacionadas a Educacao Fisica Escolar, sendo
assim, a escassez de materiais envolvendo as duas perspectivas me proporcionou
um grande desafio e a necessidade de estudar o conteddo num maior
aprofundamento e complexidade. Além disso estudos voltados sobre a participacao
da Educacdo Fisica no Ensino Médio Integrado nos Institutos Federais ainda
necessitam de mais achados e autores envolvidos. Cabe destacar a contribuicdo
neste estudo de autores como Bagnara, Boscatto, Darido e Impolcetto. Outro ponto
a salientar foi a necssidade de um numero maior de professores envolvidos nos
desenhos na ultima categoria do estudo “ aprofundamento das praticas corporais.”

Diante das observacfes e relatos da comunidade, espera-se que este estudo
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viabilize novas ideias, direcionamentos e a¢fes exitosas da Educacéo Fisica Escolar
IFPB Patos no sentido de a comunidade refletir criticamente as praticas corporais,
assim como buscar caminhos que ampliem a participacéo e valorizacdo da Educacao
Fisica no Ensino Médio Integrado deste instituto.
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Mestrado
Profissional

Educacdo Fisica
em Rede Nacional

UNIVERSIDADE FEDERAL Instituto de Educacéo Fisica e Esporte
DE ALAGOAS

FICHA DO PARTICIPANTE

AS CONSTRUCOES SOCIAIS DA COMUNIDADE
ESCOLAR ACERCA DAS AULAS DE EDUCACAO
FISICA NO ENSINO MEDIO INTEGRADO NO INSTITUTO
FEDERAL DA PARAIBA, CAMPUS PATOS

Nome:

ldade:

Quanto tempo atua/estuda no INSTITUTO FEDERAL DA PARAIBA, CAMPUS
PATOS:

Quem represento na comunidade escolar:
() Professores efetivos

( ) Profissionais representando a Coordenacdo de Apoio as Pessoas
com Necessidades Especificas (COAPNE)

( ) Funcionérios vinculados a frota (viatura/veiculos)

() Estudantes matriculados no ensino médio integrado
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FEDERAL

Paraiba
Campus

APRESENTACAO

DE FOTOS

AULAS DE EDUCACAO FiSICA
IFPB - PATOS




-




APENDICE 1l

ROTEIRO DE PERGUNTAS A PARTIR DAS FOTOS —ESTUDANTES

1. O que vocé lembra ao ver estas imagens? Elas te representam
alguma coisa?

2. Qual (is) foto (s) se identifica mais com as aulas de Educacéo
Fisica e por qué?

3. Existem fotos que néo tem identificagcdo com a Educacéo
Fisica? Explique o motivo.

4. Diante do que vocé observou nas imagens, qual a
importancia da Educacdo Fisica na escola (Ensino Médio
Integrado)?

5. Existem diferencas das aulas de Educacéo Fisica no Ensino
Médio Integrado em relagéo as aulas que vocé vivenciou no Ensino
Fundamental? Explique estas diferencas?

6. Facaum comparativo das duas realidades que vocé explicou em
forma de desenho.



APENDICE IV

ROTEIRO DE PERGUNTAS A PARTIR DASFOTOS
PROFESSORES DE OUTRAS DISCIPLINAS, EQUIPE DA CLAI E
FUNCIONARIOS

=

Quais lembrancas vocé tem destas imagens e o que elas te
representam?

Qual (is) foto (s) se identifica mais com a Educacéo Fisica e por
qué?

E quais aquelas que vocé pensa nao ter identificacdo com as aulas
de Educacéao Fisica?

Qual arelagao destas aulas presentes nestas fotos com as demais
disciplinas (Ex. portugués, matematica).

Que diferencas existem entre as aulas de Educacao Fisica que
vocé vé nas fotos atuais com o periodo em que vocé era
estudante? Houve muitas mudancas? Explique.

Faca um comparativo das duas realidades que vocé explicou em
foram de desenho.
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APENCICE V

Educacao Fisica em Rede Nacional

PROGRAMA DE MESTRADO PROFISSIONAL EM EDUCAGAO
FISICA ESCOLAR — ProEF/ UFAL

PRODUTO EDUCACIONAL

HISTORIA EM QUADRINHOS

EDUCACAO FISICA NO ENSINO MEDIO INTEGRADO:
SEQUENCIA DIDATICA PARA A COMUNIDADE IFPB

PATOS
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FICHA TECNICA

Nivel educacional do produto: Ensino Médio Integrado
Area de conhecimento: Ensino/ Educac&o.
Publico- alvo: Docentes, profissionais da Educacao e estudantes

Objetivo: Apresentar a comunidade do IFPB campus Patos praticas corporais
inovadoras através de uma sequéncia didatica em histéria em quadrinhos,
possibilitando um olhar reflexivo, inclusivo e multidimensional sobre as aulas de

Educacéao Fisica Escolar.

Disponibilidade: EDUCAGAO FISICA NO ENSINO MEDIO INTEGRADO:
sequéncia didatica para a comunidade IFPB Patos de Humberto Jorge de Souza
Maia Filho esté licenciado com a licenca

Projeto grafico: Humberto Jorge de Souza Maia Filho
Divulgacao: Meio digital.

Idioma: Portugués.

Cidade: Macei6

Estado: Alagoas

Pais: Brasil

Ano: 2025.

Origem do Produto: Dissertacao de Mestrado Profissional intitulado “AS
CONSTRUCOES SOCIAIS ACERCA DAS AULAS DE EDUCACAO FISICA NO
ENSINO MEDIO INTEGRADO NO INSTITUTO FEDERAL DA PARAIBA.,
desenvolvido no periodo do curso de Mestrado Profissional em Educacéo Fisica

Escolar rede nacional - ProEF/UFAL.
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4 PREFACIO

O produto educacional € o resultado do trabalho de pesquisa e se configura como um
objeto de ensino e aprendizagem que pode ser desenvolvido em forma sequéncia didatica,
site, software, jogo ou manual. A elaboracdo do produto segue como uma das exigéncias
da CAPES (Coordenacédo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior) no que se

refere a conclusdo dos mestrados profissionais.

Neste aspecto este produto educacional originou-se da dissertacdo: - “AS
CONSTRUC}@ES SOCIAIS ACERCA DAS AULAS DE EDUCACAO FISICA NO ENSINO
MEDIO INTEGRADO (EMI) NO INSTITUTO FEDERAL DA PARAIBA CAMPUS PATOS.
Durante o desenvolvimento do estudo, participaram varios agentes da comunidade escolar,
dentre os quais foram incluidos: docentes, estudantes e profissionais da Educacéo. Os
participantes trouxeram experiéncias corporais diversas que puderam ser descritas desde
as vivéncias no Ensino Fundamental por parte dos estudantes até as memorias dos
docentes sobre a época em que estudaram e a realidade que eles veem atualmente. O
estudo, desta forma, trouxe contribuicdes enriquecedoras que me impulsionaram a realizar
novos estudos académicos e cientificos sobre o papel e a relevancia da Educacao Fisica

Escolar para o publico do EMI nos Institutos Federais.

Nesta conjuntura surgiu a oportunidade de realizar uma sequéncia didatica (SD) em
formato de histéria em quadrinhos para as aulas de Educacéo Fisica no EMI do campus
Patos. De acordo com Zabala (1998) a SD compreende um conjunto de atividades
ordenadas, estruturadas e articuladas que buscam a realizacédo de um objetivo educacional.
Os estudantes exercem o papel de protagonistas e estabelecem junto ao professor uma
relacédo de dialogo e interacdo. A SD parte do principio de que antes da execuc¢ao da aulas

vem a organizacéao e o planejamento.

As historias em quadrinhos (HQs) referem-se a um género narrativo constituido de
imagem e texto. Sua denominacgao varia entre arte sequencial, narrativa figurada e literatura
ilustrada (Marinho, 2025). As caracteristicas das HQs reinem elementos basicos da

narrativa, tais como personagens, enredo, lugar, tempo e desfecho.
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Neste produto, a historia se baseia no IFPB Patos. Antes de adentrar na sequéncia
didatica para as aulas de Educacédo Fisica, eu conto as minhas dificuldades, desafios,
producdes e o0 contato com os personagens, que foram fundamentais na elaboracéo deste

recurso e me abriu ideias para descrever o enredo.

Este produto educacional se mostra relevante porque instiga a comunidade a refletir e
desenvolver novos olhares sobre as aulas de Educacéo Fisica que vao além da pratica,
buscando caminhos mais abertos que possibilitem a participacdo ativa e continua dos
alunos, bem como o compartilhamento de saberes entre a Educacédo Fisica com diversas

areas de conhecimento.

67



B APRESENTACAO

Meu nome é Humberto Jorge de Souza
Maia Filho, sou professor efetivo de Educacao
Fisica do Instituto Federal da Paraiba (IFPB),
campus Patos. Ministro aulas paras as turmas do
Ensino Médio Integrado para os cursos de
Edificacbes, Eletrotécnica, Informatica e
Seguranca do Trabalho. No ano de 2023
ingressei no programa de Mestrado Profissional
de Educacao Fisica Escolar cujo trabalho final foi
identificar as construcdes sociais da comunidade
escolar sobre as aulas de Educacdo Fisica
Escolar no Ensino Médio Integrado no IFPB
Patos

Ao decorrer da histéria, conto a partir dos
quadrinhos, os desafios, dificuldades e as
propostas para a realizacao de praticas corporais
inovadoras que busquem a participacédo de todos
0s estudantes e a0 mesmo tempo que ajudem a
refletir sobre o0s sentidos que as aulas de
Educacdo Fisica representam no cotidiano do
espaco escolar e no processo de ensino e
aprendizagem.

O universo das HQs me acompanha desde a
infancia, protagonizando 0s meus primeiros
contatos com a leitura. Aos 10 anos transformava
blocos de papel em gibis. As criacbes me
renderam apresentacdes na feira de cultura e em

exposi¢cdes de desenhos.

Sendo assim, eu pude resgatar estas
memorias afetivas para o meu produto
educacional, relacionando as HQ's a minha
atuacdo como professor de Educacdo Fisica
Escolar.
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Vamos,
vamos!!! Falta
mais uma
volta.

Pessoal,
eu ndo entendo. Eu
s6 pedi cinco voltas na
quadra e nada mais

EDUCACAO FisIcA
NO ENSINO
MEDIO
INTEGRADO:
SEQUENCTA
DIDATICA PARA A
COMUNIDADE IFPB
PATOS

Vamos [a
pessoal, a semana

esta apenas comegando,

temos muito o que
fazer.

E na aula...

Estranho,
percebo que eles
nao estdo rendendo?
Por que sera?




Vocés
estdo cansados
na primeira parte
da aula

Mas
professor esta
corrida foi muito

Preciso
elaborar um
outro planejamento
paras as préximas
aulas.

4 Ry
Pessoal, trago
novidades!!! A
aula de hoje
sera mais
divertida. Vai
ficar a critério
de vocés!

p "\—\
sei!!l! Vou

elaborar uma aula
mais recreativa.

Boaaa!!!
Demorou!

E assim...

Vou

Ei!

igfarzes Esta bola & .
heh h. minha!!! . om
ehehe dia Professor!

Tudo bem?!

Foi pior
do que o
esperado. A recreagao
foi uma bagunca.




Na minha

época as aulas de
Educacao Fisica eram
diferentes! kkkkk

y

Sério!!!
Entdo me conte
mais sobre sua
histéria.

E neste
tempo também
tinha bla, bla”,
bla...

Hummmm,

interessante
"t

Bem,
na minha época
as aulas eram bl3,
bla, bla...

o

Que

era assim que histéria
terminavam as legal!!! Muito
aulas bom!

E sempre\,\\\
bom ouvir a

comunidade. Cada um
com suas
experiéncias e...

Ja
sei!!l! Vou ouvir

mais relatos sobre a
Educacao Fisica.
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a partir daquele momento, comecei a ouvir a
comunidade...

As aulas
de Educacao Fisica
na época que eu
estudava eram... bl3,
bla, bla.

...eu era

bom nas largadas

de corrida, sempre
saia na frente.

« U

nao participava Hum,
das aulas, pois era nem sempre as
excluida das experiéncias
L1\ atividadese... foram legais

-
todo mundo se
divertia, professor.
Tenho saudades
daquele tempo

...o tombo foi
tdo grande
naquele dia,
que fiquei
uma semana
com as costas
doendo.

Meu chute
era tao forte, mais
tao forte que a bola
parou em outra
escola.
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Puxa!
Quantas
experiéncias da
Educacao Fisica eu
ouvi esta tarde.

AN
s 3e%s

24 RS
\\\ b el ’M

Confesso
que deveria
ouvir o pessoal
antes e...

Ja
disse que vocé
Eles tem que aguardar

=~ i |
ndo me sua linha!

deixam
jogar.

E por
que ele tem que
esperar até a
terceira linha? Até
" quando vocé

Ealai o;\\"\v\ai com esta
‘mentira?
que na terceirs_ T
linha, ele iria

Fizemos
este acordo
na Educacao

Fisica.

Mas sempre
foi assim nas aulas
e ele s6 questionou
agora!
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estes
problemas na
préxima aula!
cansaco me bateu
Preciso chegar em
casa e descansar

estas praticas na

sempre tinham
Educacao Fisica...
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; .
=z \ =
/ que é dez R Fica Futebol

\ voltas naquadra /. tranquila, ele Eo hoje!!! Diz
'\, denovo! A vailiberar a

handebol:
Quando é?

Eu
que nao quero
jogar com os
meninos! Prefiro
queimada.

Calma
pessoal! a aula

de hoje sera
diferente!

Diferente???

O conteldo
sera futsal!!!

Eu
sabiaaa!!!

Muito bem meninas!
Vocés ouviram o
professor! E futsal,
portanto meninos de
um lado, meninas do
outro.

Espere
Junior! Vai ser
todo mundo
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A aula
seréa de futsal,
mas a proposta sera
diferente.

Ola leitores!!! Vamos conhecer
| uma sequéncia didatica para
as aulas de Educacao Fisica no
Ensino Médio Integrado,
apresentando como unidade
tematica esporte e objeto de
estudo futsal.

~N

Vamos
conhecer primeiro
a histéria do futsal.
Prestem atencao!

Historia
de futsal? mas o
senhor nunca
passou isso?

O objetivo da aula é
estimular os estudantes a
conhecer a histéria e as
regras do futsal buscando
desenvolver a cooperacdo e
o espirito de equipe entre os
participantes.

Todo esporte
comeca pela sua
histéria. Vocés sabem
onde o futsal
surgiu?

Ah
esta é facil!
Surgiu no
Brasil.

N3ao, Paulo! Embora
o Brasil seja uma

tradicdo no futsal, o
pais ndo inventou o
esporte.
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O jogo foi criado em
Montevidéu, no Uruguai
em 1930, através do
Professor de Educacao
Fisica Juan Carlos
Ceriani Gravier.

Vale lembrar
que nao existe a
regra do impedimento
no futsal.

Ha! Entado é
moleza
professor!
qualquer um fica
parado
esperando a bola
13 na frente, he,

a )
Dai que vocé se
engana Junior. O
futsal & um esporte
dindmico e de muita
movimentacao.
Jogador ficar parado
|4 na frente & como
se a equipe jogasse
com menos um.

Muito pelo contrério, Jalia. As
meninas jogam futsal sim.
Assim como o futsal masculino,
a selecdo brasileira feminina
também tem muitas conquistas

na modalidade, inclusive o
8 -
/ 3

torneio mundial de futsal.
) T

i |

Mas

no futsal
menina nao
joga, né?

Professor!
E como a equipe
é distribuida em
quadra?
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O futsal possui cinco
jogadores em quadra
por equipe, distribuidos
da seguinte forma:

goleiro, fixo, ala direito,
ala esquerdo e o pivé.

Ja os alas podem jogar
na direita ou na
esquerda, fazendoo
ataque pelas laterais. E
uma funcdo que precisa
de muita velocidade.

O goleiro tem a fungao
de proteger o gol dos
ataques adversarios. O
fixo auxilia na defesa,
impedindo que a bola
chegue a area do gol.

i e
N i

P ¢

g R

.......

.......

O pivé é o principal jogador
de ataque, geralmente sdo
fortes e ageis. Eles atuam na
distribuicdo das jogadas e
usam o giro do corpo para
finalizar.

E o goleiro? Ele pode
fazer o gol? Também
pode atuar na linha
como os outros
jogadores?

Bem, o goleiro pode finalizar para W
o gol nas seguintes situagdes:
quando ele defende a bola
adversaria dentro da sua area,
joga a bola para o ar e chuta
diretamente para a meta; quando
recebe a bola fora da area,
domina e chuta.
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Mas existe um detalhe: o
goleiro ndo pode fazer
um gol a partir de um
arremesso direto, a
menos que a bola toque
em qualquer jogador.

E por
falar em gol,
vamos para a

pratica, pessoal!!!

Sera
meninos
contra meninas,
professor?

Vamos dividir
a turma em duas
equipes através de um
jogo de dez passes.

Muito bom!
Penso em agarrar,
mas também gosto
de fazer gol.

METODOLOGIA

Nao Bia, as equipes serdo mistas.
Mas antes quero que vocés se
juntem em circulo e de maos dadas
O objetivo é realizar passes sem
que a bola saia do controle do
grupo. Esta atividade se chama
passe cooperativo e servirda como
aquecimento.
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A atividade se inicia...

A bola
vai para vocé,
Paulo!!!

Nao
soltem as
maos, pessoal!

vai meu
passe!!!

Vamos

pessoal! O
passe tem que
sair rasteiro!!!

Professor!
Cheguei!

Carlos!
Por que
chegou esta
hora?

Eles
me deixam
jogar?

Mas por que
n3o deixaria? as
aulas de
Educacao Fisica
devem ser
inclusivas. Vocé
vai jogar sim!!!
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O grupo, enfim, esta completo...

Até
h Heh, que vocé
€ e',” leva jeito,
vamos!!! Jiilial

... € 0 aquecimento é finalizado.

Puxa,
essa foi
boal!

Nunca

Calma
pessoal!
Respirem! Agora
teremos o jogo de
dez passes!

Um,
dois, trés,
valendooo!!!

Para esta atividade a regra é simples: a equipe tem que
realizar dez passes sem que a outra adversaria toque na
bola. Se isto acontecer a adversaria recupera a posse
de bola. Entenderam?

Quero
ver alguém

pegar!

sou bom no
desarme viu, he,
he, he!!!

Nao
deixa tocar,
pessoal!
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Estou no
passe 5! Vamos!!!
Junior a bola vai
para vocé!!!

Boal!!!

A bola
vai para
vocé, Clara!

Recuperei
a bola!ll Zerou a
contagem, he,

O jogo comeca...

Vamos
que
vamos!!!

Vamos

pessoal,

fecha a
marcacao!

Minutos depois...

Muito bem pessoal, agora
vamos colocar uma variacao,
acrescentando as travinhas e
vocés s6 podem finalizar para
o gol se a bola passar por

todos os integrantes do grupo.

Sou
boa no
drible, hein?
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Estou
com ela!

E a bola sobra para Carlos... |

Nao
mais! He,
he, he!!!

Valeu

Carlogll! Carlos!!! Nao
arlos!!!

sabia que tinha um
chute tao potente!

GOOOOOOOL!!

e a aula chega ao fim...

Show
de bola, ou

melhor, de futsal
he, he, he!!!

Maravilhoso!

Melhor
dia!!!
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Bem pessoal, a aula chegou ao fim.
Parabéns pela participacio de todos.
Hoje nao foi somente uma aula de
futsal, mas uma oportunidade para a
turma interagir, desenvolver o
espirito de grupo e garantir uma
participagdo mais ativa e inclusiva
nas aulas de Educacao Fisica.

As aulas também sdo uma oportunidade para |
discutirmos o nosso corpo...

Bom dia pessoal!!! Na aula
de hoje vamos discutir a
importancia da hidratagéo
nas atividades fisicas.

Assim, os estudantes devem promover o respeito
mutuo e valorizar as diferencas individuais de cada um,
pois todos nés estamos em constante conhecimento.

Na aula de hoje os alunos
vivenciaram esportes de
invasao tradicionais. Na
semana que vem eu trarei
esportes de invasao diferentes
do que eles ja conhecem...

Momento de valorizar as experiéncias prévias dos
alunos...

Pessoal, o que vocés
conhecem sobre o
basquete? E um esporte
popular em suas
comunidades?

Momento também de planejar... |

Esta
atividade sera
melhor no terceiro
momento.
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Que sempre ha tempos de recomegarmos... ...E que ouvir a comunidade escolar possibilita

novas ideias. /“\
ﬁ\ >\ 7"‘ ) ¥
= o L
,

Ja

sei!l! Vou
utilizar para a
préxima aula.

Dai
vocé poderia
reaproveitar

aquele material.

Acontece,
acontece, vocé
esta indo

Assim sou eu, com longos capitulos a
percorrer, ciente das dificuldades e
desafios que venho a enfrentar, mas
feliz por meu trabalho. Valorizo as
conquistas obtidas até aqui,
contribuindo para uma Educacao Fisica
mais reflexiva, democratica, inclusiva e
sobretudo mais humana. Obrigado
pela leitura.
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ANEXO |

UNIVERSIDADE FEDERAL DE ALAGOAS
INSTITUTO DE EDUCAGAO FiSICA E ESPORTES

PROGRAMA DE MESTRADO PROFISSIONAL DE EDUCAGAO FiSICA EM REDE NACIONAL
(PROEF)

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO (T.C.L.E.)

Vocé esta sendo convidado(a) a participar do projeto de pesquisa sobre as aulas de Educacéao Fisica
no Ensino Médio Integrado do Instituto Federal da Paraiba, do pesquisador Humberto Jorge de Souza
Maia Filho sob orientacdo da Professora Leonéa Vitéria Santiago. A seguir, as informacdes do projeto
de pesquisa com relacdo a sua participacao neste projeto:

O estudo possui como natureza de pesquisa as falas da comunidade escolar acerca das aulas de
Educacéo Fisica no ensino médio integrado no Instituto Federal da Paraiba (IFPB).

Faz-se necesséria a realizacdo deste estudo porque visa ampliar as discussées e reflexdes acerca do
papel da Educacdo Fisica dentro do cenéario pedagdgico, estabelecendo um olhar mais amplo e
multidirecional sobre a Educacédo Fisica enquanto componente curricular no ensino médio integrado e
compreendendo os desafios e as necessidades que esta disciplina apresenta nesta etapa de ensino.
Este trabalho tem como objetivo investigar quais as falas da comunidade escolar acerca das aulas de
Educacao Fisica no ensino médio integrado do Instituto Federal da Paraiba, campus Patos, a fim de
descobrir qual a relevancia e os papéis que esta disciplina proporciona a instituicao.

A coleta de dados sera realizada presencialmente no Instituto Federal da Paraiba, situado no Alto da
Tubiba, na cidade de Patos, entre os dias 12 a 23 de agosto de 2024.

Neste estudo, vocé sera concedido (a) a uma entrevista gravada em &udio, com a duragédo de
aproximadamente 8 minutos.

A realizacao deste estudo podera lhe trazer beneficios como 0 acesso aos resultados e as discussdes
da pesquisa; compreensdo e conhecimento a respeito da participacdo da Educacdo Fisica nos
Institutos Federais; oportunidade e liberdade para dialogar, interagir e questionar junto aos demais
agentes da comunidade escolar sobre as aulas de Educacdo Fisica Escolar no Ensino Médio no
Instituto Federal, campus Patos.

A sua contribui¢@o nesta pesquisa através dos relatos presentes nas entrevistas, podera viabilizar uma
maior articulagdo e fortalecimento da Educacdo Fisica com as demais componentes curriculares ,
impulsionar novos estudos académicos e cientificos dirigidos ao papel e a relevancia da Educacao
Fisica nos Institutos Federais, bem como a legitimidadade da disciplina no ensino médio dos cursos
integrados.

O participante podera se sentir constrangido, desconfortavel ou inseguro ao responder as entrevistas
ou apresentar dificuldades em expressar um tema que seja distante do seu dominio. Como forma de
precaucao aos eventuais riscos, o pesquisador responsavel estabelecera uma relacéo cordial e de

89



respeito mituo com o entrevistando, garantindo o sigilo dos dados e o anonimato deste participante,
além de apresentar uma linguagem clara e compreensivel.

9. O estudo prestara assisténcia para atender aos possiveis danos imateriais decorrentes desta
pesquisa, sendo oferecida das seguintes formas: imediatas (emergenciais e sem 6nus nas situacdes
da pesquisa) e integral (prestada pelo pesquisador, profissional ou instituicdo para atender as
complicacBes decorrentes da pesquisa).

10. Caso sua participagdo no estudo implique despesa, vocé tera direito a ressarcimento dos gastos
decorrentes da pesquisa, de acordo com o item .18 da Resolucdo N° 466 de 2012. Se houver
necessidade, as despesas (deslocamento e alimentacdo) para a sua participagdo serdo assumidas ou
ressarcidas pelos pesquisadores.

11. Havendo danos decorrentes da pesquisa, o participante tera direito a solicitar indenizacdo através das
vias judiciais e/ou extraconjungais, conforme a legislacao brasileira (Cédigo Civil, Lei n® 10.406/2002,
art.927a 954; entre outras; e Resolugdo MS/CNS n° 510/2016, art. 19).

12. A qualquer momento vocé podera recusar a participacdo do estudo e, também, podera retirar seu
consentimento, sem que isso |Ihe traga qualquer penalidade ou prejuizo.

13. Esta pesquisa é avaliada e acompanhada em aspectos éticos visando salvaguardar a dignidade,
os direitos, a seguranca e o bem estar do sujeito de pesquisa pelo comité de ética em pesquisa (cep),
gue é um colegiado interdisciplinar e independente, criado para defender os interesses dos sujeitos da
pesquisa em sua integridade e dignidade e para contribuir no desenvolvimento da pesquisa dentro dos
padrées éticos (normas e diretrizes regulamentadoras da pesquisa envolvendo seres humanos —
resolugéo cns 196/96, ii.4).

14. Vocé sera informado (a) do resultado final do projeto e sempre que desejar, serdo fornecidos
esclarecimentos sobre cada uma das etapas do estudo.

15. Os participantes terdo acesso aos resultados da pesquisa via email, respeitando o sigilo e a

privacidade.

Se voce tiver dividas sobre seus direitos como participante de pesquisa, vocé pode contatar o Comité de
Etica em Pesquisa em Seres Humanos (CEP) da UFAL, pelo telefone: (82) 3214-1041 ou e- mail
cep@ufal.br.

O CEP trata-se de um grupo de individuos com conhecimentos cientificos que realizam a revisdo ética
iniciale continuada do estudo de pesquisa para manté-lo seguro e proteger seus direitos. O CEP e
responsavel pela avaliagdo e acompanhamento dos aspectos éticos de todas as pesquisas envolvendo
seres humanos. Este papel estd baseado nas diretrizes éticas brasileiras (Res. CNS 466/12, CNS 510/16
e complementares)

tendo compreendido perfeitamente tudo o que me foi informado sobre a minha participacéo no
mencionado estudo e estando consciente dos meus direitos, das minhas responsabilidades, dos riscos e
dos beneficios que a minha participacéo implicam, concordo em dele participar e para isso eu DOU O
MEU CONSENTIMENTO SEM QUE PARA ISSO EU TENHA SIDO FORCADO OU OBRIGADO.

() sim, autorizo a divulgacéo da minha voz
() néo, ndo autorizo a divulgagdo da minha voz.

Endereco d(os,as) responséave(l,is) pela pesquisa (OBRIGATORIO):

Instituicdo:  Universidade Federal de Alagoas
Endereco: Campos A. C. Simdes, Cidade Universitaria, Tabuleiro dos Martins
Complemento: Curso de Educagéo Fisica— UFAL
Cidade/CEP: Macei6-AL / CEP: 57.072-970
Telefone: (82) 3214 1100
Ponto de referéncia: Reitoria da UFAL

Contato de urgéncia:

Prof2a Esp. Humberto Jorge de Souza Maia Filho

Instituicdo:  Universidade Federal de Alagoas
Endereco: Campos A. C. Simdes, Cidade Universitaria, Tabuleiro dos Martins
Complemento: Curso de Educagéo Fisica— UFAL
Cidade/CEP: Maceid - Alagoas / CEP: 57.072-970
Telefone: (82) 9 99900 0405
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| Pontode referéncia:  Reitoria da UFAL

ATENCAO: O Comité de Etica da UFAL analisou e aprovou este projeto de pesquisa. Para obter
mais informacgdes a respeito deste projeto de pesquisa, informar ocorréncias irregulares ou danosas
durante a sua participacdo no estudo, dirija-se ao:

Comité de Etica em Pesquisa da Universidade Federal de Alagoas

Prédio do Centro de Interesse Comunitario (CIC), Térreo, Campus A.C. Simdes Cidade Universitaria
Telefone: 3214-1041 — Horario de Atendimento: das 8:00 as 12:00hs.

E-mail: cep@ufal.br

Maceid, AL de de 2024.

Humberto Jorge de Souza Maia Filho

Assinatura ou impressao datiloscopica d(o,a)
voluntari(o,a) ou responséavel legal e rubricar as
demais folhas
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ANEXO I

UNIVERSIDADE FEDERAL DE ALAGOAS
INSTITUTO DE EDUCAGAOQ FiSICA E ESPORTES

PROGRAMA DE MESTRADO PROFISSIONAL DE EDUCACAO FiSICA EM REDE NACIONAL
(PROEF)

REGISTRO DE ASSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO
(PARA MENORES DE 7 a 18 ANOS)

OBS: Este Termo de Assentimento para o menor de 7 a 18 anos néo elimina a necessidade da
elaboracdo de um Termo de Consentimento Livre e Esclarecido que deve ser assinado pelo
responsavel ou representante legal do menor.

Convidamos vocé , apo6s autorizacdo dos seus pais ou
dos responsaveis legais para participar como voluntario (a) da pesquisa: “as construgdes sociais da
comunidade escolar acerca das aulas de educacao fisica no ensino médio integrado do Instituto
Federal da Paraiba, campus Patos. ” Esta pesquisa € da responsabilidade do (a) pesquisador (a)
Humberto Jorge de Souza Maia Filho, lotado no residencial Pérola do Vale, situado na Rua Anténio
Martins Filho, 286, bairro do Salgadinho, municipio de Patos, Paraiba, CEP 58706-604, telefone de
contato (82) 99900-0405. Email humberto_edf@hotmail.com. A presente pesquisa esta sob a
orientacdo da Professora Leonéa Vitéria Santiago, telefone de contato: (82) 9927-7785, e-mail

leonea.santiago @iefe.ufal.br.

Vocé sera esclarecido (a) sobre qualquer davida com o responsavel por esta pesquisa. Apenas
guando todos os esclarecimentos forem dados e vocé concorde com a realizacdo do estudo, pedimos
gue rubrique as folhas e assine ao final deste documento, que esta em duas vias. Uma via deste termo
Ihe sera entregue para que seus pais ou responsavel possam guarda-la e a outra ficara com o
pesquisador responsavel.

Vocé estard livre para decidir participar ou recusar-se. Caso ndo aceite participar, ndo havera
nenhum problema, desistir éum direito seu. Para participar deste estudo, um responsavel por vocé
devera autorizar e assinar um Termo de Consentimento, podendo retirar esse consentimento ou
interromper a sua participacdo em qualquer fase da pesquisa, sem nenhum prejuizo.

INFORMACOES SOBRE A PESQUISA:

O estudo possui como natureza de pesquisa as falas da
comunidade escolar acerca das aulas de Educacédo Fisica no ensino
médio integrado no Instituto Federal da Paraiba (IFPB), campus Patos.
A realizacéo deste trabalho se deve ao fato de ampliar as discussdes e
reflexdes sobre o papel da Educacdo Fisica dentro do cenario
pedagdgico, estabelecendo um olhar mais amplo sobre o componente
curricular no ensino médio integrado e compreendendo os desafios e as
necessidades que esta disciplina apresenta nesta etapa de ensino.

O objetivo deste estudo é investigar quais as falas acerca das
aulas de Educagéo Fisica no ensino médio integrado do Instituto Federal ‘ . G ‘ Q
da Paraiba, campus Patos, a fim de descobrir qual a relevancia e os P TN
papéis que esta disciplina proporciona a institui¢ao.

’ Neste estudo, vocé serd concedido (a) a uma entrevista gravada em 4udio,
com a duracéo de aproximadamente 8 minutos.
A coleta de dados sera realizada presencialmente no Instituto Federal da
' N Paraiba, campus Patos, de forma individual conforme a disponibilidade e

interesse do participante mediante agendamento, entre 12 a 23 de agosto de
\ 2024.

As entrevistas terdo aproximadamente 8 minutos de duracéo. Antes da
coleta de dados, os estudantes receberéo este Termo de Assentimento Livre e Esclarecido (TALE) onde
0 mesmo, apos feita a leitura, sera posteriormente assinado e rubricado.

» RISCOS: O participante poderd se sentir constrangido, desconfortavel ou inseguro ao responder
as entrevistas ou apresentar dificuldades em expressar um tema que seja distante do seu dominio.
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Como forma de precaucdo aos eventuais riscos, 0 pesquisador responsavel estabelecera uma
relacdo cordial e de respeito mituo com o entrevistando, garantindo o sigilo dos dados e o

anonimato deste participante, além de apresentar uma linguagem clara e compreensivel.

= BENEFICIOS diretos/indiretos para os voluntarios: Acesso aos resultados e as discussdes da
pesquisa; compreensdo e conhecimento a respeito da participagdo da Educacdo Fisica nos
Institutos Federais; oportunidade e liberdade para dialogar, interagir e questionar junto aos demais
agentes da comunidade escolar sobre as aulas de Educacgédo Fisica Escolar no Ensino Médio no
Instituto Federal, campus Patos.

A sua contribuicdo nesta pesquisa através dos relatos presentes nas entrevistas, podera viabilizar uma
maior articulacdo e fortalecimento da Educacdo Fisica com as demais componentes curriculares ,
impulsionar novos estudos académicos e cientificos dirigidos ao papel e a relevancia da Educacéo Fisica
nos Institutos Federais, bem como a legitimidadade da disciplina no ensino médio dos cursos integrados.

Esclarecemos que os participantes dessa pesquisa tém plena liberdade de se recusar a participar
do estudo e que esta decisdo ndo acarretara penalizacdo por parte dos pesquisadores. Todas as
informacdes desta pesquisa serdo confidenciais e serdo divulgadas apenas em eventos ou publicacdes
cientificas, ndo havendo identificacdo dos voluntarios, a ndo ser entre os responsaveis pelo estudo, sendo
assegurado o sigilo sobre a sua participacdo. Os dados coletados nesta pesquisa como as gravacgdes das
entrevistas ficardo armazenadas em pasta de arquivo de computador sob a responsabilidade do
pesquisador Humberto Jorge de Souza Maia Filho, no endereco acima informado, pelo periodo de minimo
5 anos apo6s o término da pesquisa.

Nem vocé e nem seus pais [ou responsaveis legais] pagardo nada para vocé participar desta
pesquisa, também ndo receberdo nenhum pagamento para a sua participacdo, pois é voluntaria. Se
houver necessidade, as despesas (deslocamento e alimentacdo) para a sua participacdo e de seus pais
serdo assumidas ou ressarcidas pelos pesquisadores. Fica também garantida indenizacdo em casos de
danos, comprovadamente decorrentes da sua participacdo na pesquisa, conforme decisdo judicial ou
extrajudicial.

Este documento passou pela aprovacdo do Comité de Etica em Pesquisa Envolvendo Seres
Humanos (citar qual) que funciona no térreo do prédio do Centro de Interesse Comunitério (CIC), entre

o Sintufal e a Edufal, no Campus A. C. Simdes, Cidade Universitaria, Maceid, Alagoas. Telefone de

contato (82) 3214-1041. Em caso de duvidas relacionadas aos aspectos éticos deste estudo, o (a) senhor
(a) podera consultar o referido comité.

() sim, autorizo a divulgacdo da minhavoz
() ndo, ndo autorizo a divulgacdo da minha voz.

Assinatura do pesquisador(a) / Carimbo

ASSENTIMENTO DO(DA) MENOR DE IDADE EM PARTICIPAR COMO VOLUNTARIO(A)

Eu, , portador (a) do documento de (Identidade/CPF)
(se j& tiver documento), abaixo assinado, concordo em
participar da pesquisa intitulada “as construgdes sociais acerca das aulas de Educacéo Fisica no ensino
meédio integrado no Instituto Federal da Paraiba (IFPB), campus Patos”, como voluntario (a). Fui
informado (a) e esclarecido (a) pelo (a) pesquisador (a) sobre a pesquisa, o que vai ser feito, assim como
0s possiveis riscos e beneficios que podem acontecer com a minha participacdo. Foi-me garantido que
posso desistir de participar a qualquer momento, sem gque eu ou meus pais precise pagar nada.

Local e data
Assinatura do (da) menor:
Presenciamos a solicitagdo de assentimento, esclarecimentos sobre a pesquisa e aceite do/a

Nome: Nome:

Assinatura: Assinatura:

voluntario/a em patrticipar. 02 testemunhas (néo ligadas a equipe de pesquisadores):
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ANEXO I

UNIVERSIDADE FEDERAL DE ALAGOAS
INSTITUTO DE EDUCAGAO FiSICA E ESPORTES

PROGRAMA DE MESTRADO PROFISSIONAL DE EDUCACAOQ FiSICA EM REDE
NACIONAL (PROEF)

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO
(PARA RESPONSAVEL LEGAL PELO MENOR DE 18 ANOS)

Solicitamos a sua autorizacdo para convidar o (a) seu/sua filho (a) {ou
menor que esta sob sua responsabilidade} para participar, como voluntario (a), da pesquisa “as
construg@es sociais da comunidade escolar acerca das aulas de educacao fisica no ensino médio
integrado do Instituto Federal da Paraiba, campus Patos.”

Esta pesquisa é da responsabilidade do (a) pesquisador (a) Humberto Jorge de Souza Maia
Filho, lotado no residencial Pérola do Vale, situado na Rua Antbnio Martins Filho, 286, bairro do
Salgadinho, municipio de Patos, Paraiba, CEP 58706-604, telefone de contato (82) 99900-0405, email
humberto_edf@hotmail.com. A presente pesquisa esta sob a orientacdo da Professora Leonéa Vitoria
Santiago, telefone de contato: (82) 9927-7785, e-mail leonea.santiago@iefe.ufal.br.

O/a Senhor/a sera esclarecido (a) sobre qualquer davida a respeito da participacédo dele/a na
pesquisa. Apenas quando todos os esclarecimentos forem dados e o/a Senhor/a concordar que o (a)
menor faca parte do estudo, pedimos que rubrique as folhas e assine ao final deste documento, que
estd em duas vias.

Uma via deste termo de consentimento |he sera entregue e a outra ficara com o pesquisador
responsavel. O/a Senhor/a estara livre para decidir que ele/a participe ou ndo desta pesquisa. Caso
nao aceite que ele/a participe, ndo havera nenhum problema, pois desistir que seu filho/a participe é
um direito seu. Caso ndo concorde, ndo havera penalizacéo para ele/a, bem como sera possivel retirar
0 consentimento em qualquer fase da pesquisa, também sem nenhuma penalidade.

INFORMACOES SOBRE A PESQUISA:

O estudo possui como natureza de pesquisa as falas da comunidade escolar acerca das aulas de
Educacéo Fisica no ensino médio integrado no Instituto Federal da Paraiba (IFPB), campus Patos.
A realizagdo deste trabalho se deve ao fato de ampliar as discussbes e reflexdes sobre o papel da
Educacéo Fisica dentro do cenario pedagdgico, estabelecendo um olhar mais amplo sobre o componente
curricular no ensino médio integrado e compreendendo os desafios e as necessidades que esta disciplina
apresenta nesta etapa de ensino.

O objetivo deste estudo é investigar quais as falas da comunidade escolar acerca das aulas de
Educacéo Fisica no Ensino Médio integrado do Instituto Federal da Paraiba, campus Patos, a fim de
descobrir qual a relevancia e os papéis que esta disciplina proporciona a instituicao.

Neste estudo, seu filho (a) serd concedido (a) a uma entrevista gravada em audio, com a duracédo de
aproximadamente 8 minutos. A coleta de dados sera realizada presencialmente no Instituto Federal da
Paraiba, campus Patos, de forma individual conforme a disponibilidade e interesse do participante
mediante agendamento, entre os dias 12 a 23 de agosto de 2024. Antes da coleta de dados, os estudantes
receberdo o Registro de Assentimento Livre e Esclarecido (RALE) onde o0 mesmo, apos feita a leitura, sera
posteriormente assinado e rubricado.

» RISCOS: O participante podera se sentir constrangido, desconfortavel ou inseguro ao responder
as entrevistas ou apresentar dificuldades em expressar um tema que seja distante do seu dominio.
Como forma de precaucdo aos eventuais riscos, 0 pesquisador responsavel estabelecera uma
relacdo cordial e de respeito matuo com o entrevistando, garantindo o sigilo dos dados e o
anonimato deste participante, além de apresentar uma linguagem clara e compreensivel.
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" BENEFICIOS diretos/indiretos para os voluntarios: Acesso aos resultados e as discussdes da
pesquisa; compreensao e conhecimento a respeito da participacdo da Educacéo Fisica nos Institutos
Federais; oportunidade e liberdade para dialogar, interagir e questionar junto aos demais agentes
da comunidade escolar sobre as aulas de Educacao Fisica Escolar no Ensino Médio no Instituto
Federal, campus Patos.

»= Asua contribuicdo nesta pesquisa, através dos relatos presentes nas entrevistas, podera viabilizar
uma maior articulagdo e fortalecimento da Educagdo Fisica com as demais componentes
curriculares , impulsionar novos estudos académicos e cientificos dirigidos ao papel e a relevancia
da Educacao Fisica nos Institutos Federais, bem como a legitimidadade da disciplina no ensino
médio dos cursos integrados

Esclarecemos que o seu filho (a) tem plena liberdade de se recusar a participar do estudo e que esta
decisdo nado acarretara penalizacdo. Todas as informacdes desta pesquisa serdo confidenciais e serao
divulgadas apenas em eventos ou publicac8es cientificas, ndo havendo identificacdo dos voluntarios, a
nao ser entre os responsaveis pelo estudo, sendo assegurado o sigilo sobre a sua participacédo. Os dados
coletados nesta pesquisa como as gravacdes das entrevistas ficardo armazenadas em pasta de arquivo
de computador sob a responsabilidade do pesquisador Humberto Jorge de Souza Maia Filho, no enderecgo
acima informado, pelo periodo de minimo 5 anos ap6s o término da pesquisa.

Nem vocé e seu filho (a) pagardo nada para participar desta pesquisa, também ndo receberdo
nenhum pagamento para a sua participagdo, pois é voluntaria. Se houver necessidade, as despesas
(deslocamento e alimentag&o) para a participacéo de seu filho (a) serdo assumidas ou ressarcidas pelos
pesquisadores. Fica também garantida indenizacdo em casos de danos, comprovadamente decorrentes
da sua participagdo na pesquisa, conforme decisao judicial ou extrajudicial.

Este documento passou pela aprovacdo do Comité de Etica em Pesquisa Envolvendo Seres Humanos
(citar qual) que funciona no térreo do prédio do Centro de Interesse Comunitério (CIC), entre o Sintufal
e a Edufal, no Campus A. C. Simdes, Cidade Universitaria, Maceid, Alagoas. Telefone de contato

(82) 3214-1041. Em caso de duvidas relacionadas aos aspectos éticos deste estudo, o (a) senhor (a)
podera consultar o referido comité.

Assinatura do pesquisador (a) / Carimbo

CONSENTIMENTO DO RESPONSAVEL PARA A PARTICIPACAO DO/A VOLUNTARIO MENOR DE

IDADE
Eu, .,  CPF , abaixo assinado,
responsavel por , autorizo a sua participagao no estudo “ as

construgdes sociais da comunidade escolar sobre as aulas de Educacéo Fisica no ensino médio
integrado do Inntituto Federal da Paraiba, campus Patos” como voluntario(a). Fui devidamente
informado (a) e esclarecido (a) pelo (a) pesquisador (a) sobre a pesquisa, 0s procedimentos nela
envolvidos, assim como os possiveis riscos e beneficios decorrentes da participacdo dele (a). Foi-me
garantido que posso retirar o meu consentimento a qualquer momento, sem que isto leve a qualquer
penalidade (ou interrup¢éo de seu acompanhamento/ assisténcia/tratamento) para mim ou para o (a)
menor em questao.

Local e data

Assinatura do (da) responsavel:

Presenciamos a solicitacdo de consentimento, esclarecimentos sobre a
pesquisa e aceite do voluntario em participar. 02 testemunhas (n&o ligadas
a equipe de pesquisadores):

Nome: Nome:

Assinatura: Assinatura:
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ANEXO IV

DECLARACAO DE CUMPRIMENTO AS NORMAS DAS RESOLUCOES MS/CNS
N° 466/2012 E N° 510/2016 DE PUBLICIZACAO DOS RESULTADOS E SOBRE O
USO E DESTINACAO DO MATERIAL/DADOS COLETADOS

Eu, Humberto Jorge de Souza Maia Filho, pesquisador do projeto intitulado “as constru¢des
sociais da comunidade escolar acerca das aulas de Educacédo Fisica no ensino médio no
Instituto Federal”, comprometo em seguir fielmente osdispositivos das Resolu¢cdes MS/CNS n°
466/2012 e n° 510/2016 e suas complementares, e assegurarmos que os resultados da
presente pesquisa serdo tornados publicos sejam eles favoraveis ou ndo; bem como
declaramos que os dados coletados para o desenvolvimento do projeto cujo instrumento
metodoldgico serd uma entrevista semiestruturada serao utilizados para investigar quais as
construcdes sociais acerca das aulas de Educacdo Fisica no ensino médio integrado no
Instituto Federal da Paraiba e ap6s a conclusdo da pesquisa os dados coletados serao
armazenados, pelo tempo de 5 (cinco) anos e em seguida serdo destruidos. Os participantes
terdo acesso aos resultados da pesquisa via email, respeitando o sigilo e a privacidade”

Documento assinado digitalmente

b HUMBERTO JORGE DE SOUZA MAIA FILHO
g i Data: 02/03/2024 19:45:51-0300
Verifique em https://validar.iti.gov.br

Assinatura do pesquisador responsavel

Maceio, Alagoas, 02 de janeiro de 2024
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ANEXO V - Declaracéao de Critérios para Suspender e Encerrar as Pesquisas

A presente pesquisa sob o titulo as constru¢des socias acerca das aulas de Educacéao
Fisica no Instituto Federal da Paraiba apresenta como critérios de encerramento e
suspensao do projeto: a desisténcia ou recusa dos participantes, situacdes que
impliqguem constragimentos, desconfortos ou quaisquer outras que comprometam a
privacidade e o anonimato dos participantes. Em caso de riscos e danos a saude e
integridade dos participantes, o pesquisador comunicara imediatamente ao Sistema
CEP, em especial, informando a suspensdo e o0 encerramento da pesquisa, nao

previsto no termo de consentimento.

Documento assinado digitalmente
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ANEXO VI -

Mestrado @“A‘
. 497
Profissional

Educacao Fisica
em Rede Nacional

UNIVERSIDADE FEDERAL Instituto de Educaco Fisica e Esporte
DEALAGOAS

CARTA DE ANUENCIA

Esclarecimentos

Esta é uma solicitacdo para realizacao da pesquisa intitulada “as construces sociais
da comunidade escolar acerca das aulas de Educacao Fisica no ensino médio integrado no
Instituto Federal da Paraiba, campus Patos”, pelo pesquisador Humberto Jorge de Souza Maia
Filho, sob a orientacdo da Professora Leonéa Vitéria Santiago, referente ao programa de
Mestrado Profissional em Educacéao Fisica Escolar (ProEF). A metodologia da pesquisa sera
de abordagem qualitativa, do tipo descritiva e exploratéria cujos instrumentos de estudo
serdo o diario de campo e entrevistas semiestruturadas ao participantes. O objetivo sera
investigar as construcdes sociais da comunidade escolar acerca das aulas de Educacéo Fisica
no ensino médio integrado do Instituto Federal da Paraiba, campus Patos, buscando, a partir
dos relatos dos participantes, compreender os papéis, a relevancia e a identidade da
disciplina presentes na realidade do instituto, necessitando portanto da concordancia e
autorizacao institucional para a realizacdo da etapa de coleta e andlise de dados.

Ressaltamos que os dados coletados serdo mantidos em absoluto sigilo, de acordo
com as Resolugdes n° 466/2012 - Conselho Nacional de Saude/Ministério da Saude, que
tratam da Pesquisa envolvendo Seres Humanos. Salientamos ainda que tais dados

serdo utilizados tdo somente para realizagdo deste estudo.

Documento assinado digitalmente
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Consentimento

Por ter sido informado verbalmente e por escrito sobre os objetivos e
metodologia desta pesquisa, concordo em autorizar a realizagdo da mesma nesta
InstituicBo que represento (nome da instituicao, endereco, telefone e demais
dados).

Esta Instituicdo esta ciente de suas corresponsabilidades como instituicao
coparticipante do presente projeto de pesquisa, dispondo de infraestrutura
necessdria para realizacdo das etapas supracitadas.

Esta autorizacdo esta condicionada a aprovagao prévia da pesquisa acima
citada pelo Comité de Etica em Pesquisa, situado no Prédio do Centro de Interesse
Comunitario (CIC), Térreo, Campus A.C. Simdes, Cidade Universitaria, Maceio,
Alagoas. Telefone: 3214-1041 — Horario de Atendimento: das 8:00 as 12:00hs. E-mail:
comitedeeticaufal@gmail.com e ao cumprimento das determinacfes éticas das

Resolugdes n° 466/2012 - Conselho Nacional de Saudde/Ministério da Saude e
suas complementares.

O descumprimento desses condicionamentos assegura-me o direito de retirar
minha anuéncia a qualquer momento da pesquisa.

Maceid, 13/03 /2024

Documento assinado digitalmente

ub JOSERONALDO DELIMA
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Assinatura do responsével pela instituicdo

JOSE RONALDO DE LIMA
CNPJ da instituigdo: 10.783.898/0006-80

99


mailto:comitedeeticaufal@gmail.com

ANEXO VII

TERMO DE AUTORIZACAO DE USO DE IMAGEM, VOZ E SOM

Eu, , portador(a) do CPF

, autorizo uso da minha voz em qualquer meio de comunicacao para

fins didaticos, de pesquisa e divulgacdao de conhecimento cientifico sem quaisquer 6nus e

restrigdes.

Fica ainda autorizada, de livre e espontanea vontade, para os mesmos fins, a cessao de direitos

da veiculacdo, ndo recebendo para tanto qualquer tipo de remuneracao.

( )sim, autorizo a divulgacdo da minha voz.

( ) ndo, ndo autorizo a divulgagdo da minha voz.

Cidade, de de 2024.

Assinatura do Cedente
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