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RESUMO: A brincadeira é representativa da infancia, estando presente na vida da criangca em todos os
espacos € com as pessoas com quem ela se relaciona. Nesse contexto, esta pesquisa teve como
objetivo analisar a importancia da brincadeira e afetividade na Educacdo Infantil, enfatizando suas
contribuicbes para o desenvolvimento integral da crianca. Trata-se de uma revisdo sistematica de
literatura. Para realizagdo da pesquisa, foram analisados artigos cientificos sobre a tematica no Portal
de Peridédicos da Coordenacdo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (CAPES).
Considerando o recorte temporal de 2020 a 2025. Utilizaram-se , de forma conjunta e separada, as
palavras-chave “brincadeira” e “afetividade”. Ao todo, cinco artigos foram selecionados para analise. A
investigacao buscou identificar autores que discutem a relevancia da brincadeira e da afetividade no
processo de desenvolvimento da crianga pequena. Os resultados apontam que as praticas brincantes
no ambiente escolar contribuem para o desenvolvimento integral da crianga, especialmente nos
aspectos cognitivo, afetivo e social.

Palavras-chave: Brincadeira. Afetividade. Educagéo infantil. Desenvolvimento Integral

ABSTRACT: Play is a defining characteristic of childhood and is present in children's lives across
different environments and in their interactions with others. In this context, this study aimed to analyze
the importance of play and affectivity in Early Childhood Education, emphasizing their contributions to
children's holistic development. This study is a systematic literature review. For this purpose, scientific
articles on the topic were analyzed using the Coordination for the Improvement of Higher Education
Personnel (CAPES) Journals Portal. The review considered studies published between 2020 and 2025.
The keywords "play" and "affectivity" were used both separately and in combination. A total of five
articles were selected for analysis. The study sought to identify authors who discuss the relevance of
play and affectivity in the developmental process of young children. The findings indicate that
play-based practices in the school environment contribute to children's holistic development, particularly
in the cognitive, affective, and social domains.

Keywords: Play. Affectivity. Early childhood education. Holistic development.

1 INTRODUGCAO

A luz da Educacdo Infantil (El), primeira etapa da Educacdo Basica, a
crianga pequena’ encontra-se em um amplo processo de desenvolvimento. Nesse
contexto, a brincadeira é considerada uma atividade primordial para seu
desenvolvimento integral; de forma indissociavel, a afetividade também integra

€SSe pProcesso.

Assim, a Educacao Infantil precisa constituir-se como um espago que

"Neste estudo, o termo "crianga pequena" refere-se as criangas matriculadas na Educacgéo Infantil, com
idade de até 5 anos.
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também seja destinado ao brincar e a interagdo, considerando a faixa etaria em
que a crianga se encontra e respeitando suas reais necessidades de

desenvolvimento, aprendizagem e socializag&o.

No contexto da Educagao Infantil, ainda se observa a predominancia de
praticas que rotulam a crianga, nas quais a aprendizagem € associada a
permanéncia imovel em uma cadeira, de forma individualizada e seguindo
exclusivamente as orientagdes do(a) professor(a). Essa perspectiva desconsidera
as reais necessidades da criangca para o seu desenvolvimento, uma vez que
prioriza apenas o0s conteudos escolares, em detrimento de experiéncias
significativas (Mello, 2023).

Nesse sentido, quando a crianga vive na maior parte do tempo atividades
conteudistas, direcionadas pelos adultos, acaba sendo privada de experiéncias
fundamentais a sua idade. N&o vivenciando experiéncias construidas e
significadas por si mesmas a partir de suas interagcbes com o meio e com o outro

por meio de brincadeiras.

Diante do exposto, questiona-se: de que maneira a brincadeira contribui
para o desenvolvimento afetivo da crianga na Educacio Infantil? Além disso, a

brincadeira pode ser compreendida apenas como um passatempo?

Na perspectiva de Vygotsky (2008), a brincadeira ndo constitui a unica
atividade da crianga pequena, uma vez que ela possui outras, contudo,

configura-se como a atividade mais importante para o seu desenvolvimento.

De acordo com Walter Benjamin (1984 apud Santos, 2015), no ato de
brincar a crianga consegue vivenciar plenamente sua infancia, sem ser tratada
como uma miniatura de adulto e sem que lhe sejam atribuidas exigéncias préprias

da vida adulta.

Nesse contexto, o presente artigo tem como tema “Brincadeira e
afetividade na Educagao Infantil: uma revisédo de literatura” e traz como finalidade
uma revisao de literatura analisando como a brincadeira atua na construcédo dos

afetos, de acordo com producdes académicas na area da educacao infantil.

Ademais, a presente pesquisa justifica-se por acreditar que a crianca
precisa viver sua infancia da maneira mais leve possivel, tendo também

autonomia em suas experiéncias e aprendizagens. Nesse contexto, a brincadeira



€ um dos fatores que favorecem a crianga pequena a vivenciar sua infancia de
forma mais completa e significativa, auxiliando também na construcdo das

relagdes afetivas.

Brincar precisa ser entendido como um direito da crianga também nos
espacgos escolares. De acordo com o Estatuto da Crianga e do Adolescente (art.
16), o direito a liberdade inclui brincar, praticar esportes e divertir-se. Nesse
sentido, é necessario que o espago educacional ofere¢ca uma pratica pedagdgica

que acolha a brincadeira.

O desenvolvimento cognitivo da crianga € um dos aspectos mais
esperados por todos, principalmente quando ela esta matriculada na creche / pré -
escola, sendo comum a expectativa de aprendizagem de letras e linguagem.
Contudo, existem outros aspectos do desenvolvimento que também sao
importantes para a crianga, entre eles as emogdes, os sentimentos e os vinculos

afetivos .

Segundo Bufalo (1997 apud Marcolino; Santos, 2021), nos aspectos
educacionais, da docéncia na Educacdo Infantil apresenta especificidades
préprias, diferenciando-se das demais etapas da Educagao Basica por considerar
o brincar, as interagbes e as experiéncias infantis como elementos centrais do
processo educativo, ja que a crianga e os bebés estdo se desenvolvendo em

todos os aspectos.

Dessa forma, entende-se que a crianga nao deve ser vista como um ser
incapaz ou passivo, mas como um sujeito ativo em seu processo de
desenvolvimento, capaz de construir conhecimentos, expressar sentimentos,
interpretar o mundo ao seu redor e exercer autonomia em diversas situagdes
compativeis com sua faixa etaria. E justamente essa compreensdo que a
presente pesquisa busca evidenciar ao discutir a importancia da brincadeira e da
afetividade na Educacao Infantil, destacando a crianga como protagonista de suas

experiéncias, aprendizagens e relagdes.

O presente artigo esta organizado em cinco seg¢des. Inicialmente,
apresenta-se esta introducao, na qual sdo contextualizados o tema, o problema
de pesquisa, os objetivos e a justificativa do estudo. Em seguida, o referencial
tedrico discute a Educagao Infantil a luz dos documentos oficiais nacionais e

aborda o desenvolvimento afetivo e a brincadeira a partir do referencial adotado.



Na sequéncia, apresenta-se a metodologia utilizada na realizagdo da
revisao sistematica de literatura. Posteriormente, sdo expostos os resultados e a
discussdo dos estudos analisados. Por fim, apresentam-se as consideracdes
finais, nas quais sdo retomados os principais resultados da pesquisa e suas
contribuicdes para a compreensio da relacdo entre brincadeira e afetividade na

Educacao Infantil.

2 EDUCAGAO INFANTIL A LUZ DOS DOCUMENTOS OFICIAIS NACIONAIS

A luz da legislacéo educacional brasileira, a Educac&o Infantil é orientada
por documentos legais que norteiam a organizacdo das praticas pedagogicas.
Entre os direitos das criangas assegurados nestes documentos, destaca-se a

brincadeira como um elemento fundamental para o desenvolvimento infantil.

No entanto, para a construgao tedrica desta pesquisa, considerou-se
necessario abordar, inicialmente, os documentos normativos nacionais referentes
a Educacao Basica, especificamente a Educacgao Infantil, a fim de possibilitar uma
melhor compreensdo desse momento no desenvolvimento da crianga. Nesse
sentido, foram analisados os seguintes documentos: Lei de Diretrizes e Bases da
Educacao Nacional (LDB, 1996) e as Diretrizes Curriculares Nacionais para a
Educacédo Infantil (DCNEI, 2010) e Base Nacional Comum Curricular (BNCC,
2017).

No contexto educacional brasileiro, a Educacgao Infantil acolhe criancas de
zero a cinco anos de idade em creches e pré-escolas. Com as alteragdes na Lei
de Diretrizes e Bases da Educagao Nacional (LDB), decorrentes da ampliagao do
Ensino Fundamental para nove anos e da extensdo da obrigatoriedade da
educacéao basica, tornou-se obrigatéria a matricula das criangas na pré-escola a
partir dos 4 anos de idade (Brasil, 1996).

Para além da garantia de acesso a instituigdo escolar, a LDB define a
Educacao Infanti como uma etapa fundamental para o desenvolvimento da

crianga. Segundo o art. 29 da referida lei:

Art. 29. A educacéo infantil, primeira etapa da educagio basica, tem como
finalidade o desenvolvimento integral da crianga de até 5 (cinco) anos, em
seus aspectos fisico, psicologico, intelectual e social, complementando a
acao da familia e da comunidade (Brasil, 1996).



As brincadeiras e as interagdes constituem eixos estruturantes da pratica
pedagogica na Educacao Infantil, ou seja, configuram-se norteadoras para a
promocao da aprendizagem e do desenvolvimento das criangas, conforme

preconizam as DCNEI.

A Base Nacional Comum Curricular (BNCC, 2017) constitui um
documento normativo e de carater obrigatério que orienta a definicdo das
aprendizagens essenciais dos estudantes da Educacgao Basica brasileira. No que
se refere a Educacéao Infantil, o documento reconhece essa etapa como o inicio e
o fundamento do processo educacional, destacando a importancia das
experiéncias vivenciadas pelas criangas nos espacgos escolares. Para além disso,

o documento destaca que:

Como primeira etapa da Educagéo Basica, a Educacao Infantil € o inicio e
o fundamento do processo educacional. A entrada na creche ou na
pré-escola significa, na maioria das vezes, a primeira separagao das
criangas dos seus vinculos afetivos familiares para se incorporarem a uma
situacao de socializagéo estruturada. (Brasil, 2017, p. 36).

A BNCC (2017) e as Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educacao
Infantil (DCNEI, 2010) compreendem a crianga como um sujeito histérico e de
direitos, que constréi conhecimentos por meio das interacdes que estabelece com
outras criangas, com os adultos e com o ambiente em que esta inserida.

Nessa perspectiva, o curriculo da Educagéao Infantil € concebido como o
conjunto de praticas que articulam os saberes e as experiéncias das criangas aos
conhecimentos culturais, cientificos, artisticos e sociais, promovendo seu
desenvolvimento integral.

Dessa forma, a proposta pedagdgica deve ser organizada de modo a
garantir experiéncias significativas, respeitando as singularidades da infancia e
assegurando os direitos de aprendizagem. Para isso, torna-se indispensavel a
organizacéao intencional dos espacos, dos tempos, dos materiais e das interagdes,
favorecendo situagcbes de exploragdo, imaginagéo, brincadeira, convivéncia e
expressao.

Tanto as Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educagao Infantil
(DCNEI, 2010) quanto a Base Nacional Comum Curricular (BNCC, 2017)
reconhecem as brincadeiras e as interacbes como eixos estruturantes das
praticas pedagdgicas na Educacgédo Infantil. Esses documentos compreendem

que, por meio das experiéncias ludicas, as criangas exploram o ambiente,



constroem conhecimentos, estabelecem relacbes sociais e expressam
sentimentos e emocdes, favorecendo o desenvolvimento integral em seus
aspectos cognitivos, afetivos, fisicos e sociais.

Nesse contexto, a mediacao intencional do professor torna-se essencial
para organizar experiéncias que promovam aprendizagens significativas e

fortalegcam os vinculos afetivos entre as criangas e os adultos.

2.1 O Desenvolvimento Afetivo da Crianca Pequena na Brincadeira

Esta subsecado apresenta as contribuicées da teoria do desenvolvimento
de Henri Wallon, tomando como referéncia as discussdes de Almeida e Mahoney
(2005). A partir dessa perspectiva, busca-se compreender o desenvolvimento
afetivo das criangas, destacando como as experiéncias brincantes contribuem
para a expressao das emocbes, a construcdo de vinculos afetivos e o

desenvolvimento integral na Educacéo Infantil.

Conforme discutido por Almeida e Mahoney (2005), na perspectiva da
teoria walloniana, a pessoa é resultado da integracdo de quatro conjuntos
funcionais: afetividade, ato motor, cognitivo e a pessoa. Esses conjuntos se
desenvolvem de forma integrada e predominam de maneira diferente conforme a

faixa etaria em que o individuo se encontra.

O conjunto afetivo esta relacionado as emogdes, aos sentimentos e as
paixdes. O ato motor refere-se ao deslocamento do corpo; o conjunto cognitivo
estd ligado ao pensamento e a constru¢do do conhecimento. A integragdo
corresponde a articulagdo de todos esses conjuntos, formando a pessoa como um

todo.

Henri Wallon propde que o desenvolvimento ocorra por meio de estagios,
que determinam como e quando os aspectos desses conjuntos se organizam ao

longo da vida.

De acordo com Henri Wallon, no estagio impulsivo-emocional (0 a 1 ano),
a afetividade manifesta-se de forma corporal, sendo o contato com o outro
essencial para a aprendizagem. No estagio sensorio-motor e projetivo (1 a 3

anos), predomina a acdo, marcada pela exploragdo do ambiente. No



personalismo (3 a 6 anos), a crianga passa a reconhecer diferengas entre si e 0os
outros, iniciando a construgao de diferenciagdo. No categorial (6 a 11 anos), ha
maior desenvolvimento cognitivo, possibilitando uma compreensdo mais
organizada de si e do mundo. Por fim, na puberdade e adolescéncia (a partir dos

11 anos), destacam-se os questionamentos, conflitos e a busca pela identidade.

A brincadeira favorece o desenvolvimento infantil, pois permite a crianca
agir sobre 0 meio, interagir com outras pessoas e vivenciar diferentes emocgoes.
Ao brincar, a crianga ndo apenas experimenta sentimentos, mas também constroi

a consciéncia de si, diferenciando-se dos objetos e das outras pessoas.

Marcolino (2013; 2015) apresenta algumas de suas ideias construidas a
partir de investigacdes a respeito e reflete sobre o papel do professor. Para
aprofundar suas pesquisas, a autora acompanhou uma turma de criancas de
cinco anos em uma cidade de Portugal. Observando criangas brincando de “bruxa
ma”. Uma das criangas fazia o papel de bruxa e corria atras das demais criangas;
a pequena bruxinha se esconde para surpreender e agarrar as outras para

leva-las a sua casa.

As expressdes de diversas emogdes vao surgindo durante o episodio,
enquanto demonstram sentimentos de susto, medo e terror. Para elas, a
brincadeira configura-se como um momento de diversdo e liberdade, no qual
podem brincar espontaneamente e expressar emocdes diversas, desencadeadas

e promovidas pelo proprio jogo simbdlico.

Assim, na construcéo de seus conhecimentos. E por meio do brincar que
ela experimenta, explora, vivencia, convive, participa, estabelece relacbes com
outras criangas. Em alguns locais, como praga e parque, permite as criangas
expressar significados que elas compdem. Como as emogdes, que elas sentem e

transmitem.

A confianga transmitida pelo professor possibilita a este profissional a
analisar o comportamento e introduzir recursos que permite que a crianga sinta-se

segura ao explorar as possibilidades que lhes sao atribuidas.

Pois é por meio da observagdo que o educador compreende os
sentimentos e as emogdes das criangas que se manifestam ao longo de todo o
processo de aprendizagem. Essa percepcédo permite ao profissional identificar

possiveis dificuldades ou problemas que possam comprometer o aprendizado da



crianga, evitando assim o distanciamento social e pedagdgico.

Ademais, quando relagdes seguras sao estabelecidas e consolidadas a
relacao entre o professor e as criangas, os estimulos e as trocas tornam-se mais
potentes e significativas. Nesse cenario, a crianga se sente acolhida e passa a se
integrar de forma plena e ativa ao ambiente educativo, participando das propostas

e interagindo com maior segurancga.

Desse modo, configura-se como um processo continuo que se manifesta
desde os primeiros momentos de vida. A medida que a crianca vivencia
mudangas de ambiente e passa a interagir com novas pessoas em espagos
diferentes daqueles que lhe sédo familiares, por meio das experiéncias e relagdes

sociais. Nesse percurso, favorece a aquisicao de conhecimentos.

3 METODOLOGIA

O presente artigo é uma revisdo sistematica da literatura. Essa
metodologia € utilizada para localizar, selecionar e analisar estudos publicados

sobre um determinado tema.

Segundo Higgins e Green (2011 apud Gomes; Caminha, 2014), o Instituto
Cochrane estabelece sete etapas para a realizacdo de uma revisao sistematica. A
primeira consiste na formulagdo da pergunta de pesquisa, definindo o que sera
investigado. Em seguida, realiza-se a localizagdo de materiais publicados em

bases eletronicas, utilizando palavras-chave relacionadas ao tema.

A terceira etapa corresponde a avaliagdo dos estudos, considerando
critérios de qualidade e exclusdo dos materiais, sendo esse processo mencionado
no trabalho quando pertinente. Posteriormente, ocorre a coleta de dados,
momento em que s&o analisadas as variaveis presentes nos estudos
selecionados. A quinta etapa refere-se a analise e apresentagao dos dados, por
meio do agrupamento das informagbes obtidas nos artigos. Por fim, as duas
ultimas etapas consistem na interpretagdo dos dados, bem como no

aprimoramento e atualizagao da revisédo sistematica.

A pesquisa foi realizada no Portal de Periddicos da Coordenagédo de

Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (CAPES), por se tratar de uma
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plataforma que reune diversas revistas cientificas e produ¢cdes académicas.

Como critérios de busca, foram considerados artigos publicados entre os
anos de 2020 e 2025, revisados por pares e disponiveis em lingua portuguesa. O
processo de inclusédo e exclusao dos artigos ocorreu a partir da leitura dos titulos
e resumos, buscando selecionar estudos que apresentassem maior relacdo com a
tematica proposta e com as concepgoes tedricas mais discutidas pelos autores

que abordam a brincadeira, a afetividade e o desenvolvimento infantil.

As pesquisas foram feitas utilizando as palavras-chave “brincadeira” e
“afetividade” de forma conjunta e separada. Na primeira busca, na qual foram
utilizadas de forma integrada as palavras-chave “brincadeira” e “afetividade”,
foram encontrados cinco artigos, dos quais dois atenderam a tematica proposta e

foram selecionados para analise.

Na segunda busca, utilizou-se apenas a palavra-chave “afetividade”,
mantendo-se os mesmos critérios metodolégicos, foram encontrados 20 artigos
que tratam de afetividade, mas ndo no contexto da educagao infantil, contudo,

apenas um artigo apresentou relagdo direta com os objetivos desta pesquisa.

Por fim, realizou-se uma terceira busca a partir da palavra-chave
“brincadeira”, também seguindo os mesmos critérios de selecdo. Foram
encontrados 13 artigos, dos quais apenas dois apresentaram relagao direta com a

tematica estudada, sendo incluidos na analise final da pesquisa.

Apés a busca e a selecdo dos artigos, a secdo de Resultados e
Discussao foi elaborada e organizada em subseg¢bes tematicas, considerando as
palavras-chave utilizadas nos mecanismos de busca, a fim de facilitar a analise e

a apresentacao dos dados encontrados.

4 RESULTADOS E DISCUSSAO

Nesta secdo, serdo apresentados os resultados e as discussdes
estabelecidas a partir das concepgdes dos autores selecionados no levantamento
sistematico de literatura realizado para esta pesquisa. Os estudos analisados
abordam a relac&o entre brincadeira, afetividade e desenvolvimento da crianga no

contexto da Educacgao Infantil.
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Para melhor compreenséao do leitor, as discussdes estao estruturadas de
acordo com as buscas realizadas, conforme descrito na metodologia deste

trabalho.

4.1 Brincadeira e Afetividade na Educacado Infantil: Analise das Producdes

Cientificas

Tabela 1 — Artigos analisados a partir das palavras-chave “brincadeira” e “afetividade”.

Autores Ano | Tipo de artigo Titulo do artigo Revista
Faria, Adriana da | 2022 Tedrico Os jogos didaticos na Revista
Silva; Educacao Infantil. Ibero-Americana
Romao, de Humanidades,
Carla Auxiliador Ciéncias e
Barreto ; Educacéo

Dias, Joyce Cruz
Gomes, Lucimar
Dias de Oliveira;
Mendes, Rita de
Cassia da Silva;
Rocha, Simone

Siqueira de
Souza .

2023 Tedrico Revista Foco
Silva, Marlon Potencialidades na | (Interdisciplinary
César; Borges, ambientagao do Studies)
Maria Célia. desenvolvimento

infantil: a ludicidade e

suas (co)relagdes.

Fonte: as autoras (2026)

O artigo “Os jogos didaticos na Educacéo Infantil” de autoria de Faria et
al. (2022), publicado na Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias e
Educacdo — REASE, discute a importéncia dos jogos e brincadeiras no contexto
da Educacao Infantil. Contudo, para a referida pesquisa, foram desconsiderados
as abordagens relacionadas aos jogos, no entanto foram considerados os

resultados relacionados a brincadeira.

No ato de brincar, a crianga pequena constroi seu espaco, no qual

desenvolve conhecimentos e compreende significados. Assim, as autoras




consideram a brincadeira uma pratica de suma importancia para os estagios do
desenvolvimento infantil. Pois, € importante que o espaco de educacéao Infantil

considere e valorize o interesse da crianca pela brincadeira.

O artigo também evidencia que a infancia possui especificidades
proprias, diferenciando-se do universo adulto, uma vez que a crianca necessita de
imaginacao, fantasia, interagdo e oportunidades de socializagdo, aspectos que

podem ser proporcionados por meio da brincadeira.

De maneira subsequente, compreende-se que a crianga pequena precisa
desfrutar dessa fase da vida, na qual ndo cabem cobrangas excessivas, como a
exigéncia de que saiba escrever corretamente o préprio nome ou reconhecer
todas as letras do alfabeto. Mais importante que isso é permitir que ela vivencie
plenamente sua infancia, reconhega-se como crianga, desenvolva a imaginagéo,
explore o mundo ao seu redor e construa sua identidade nas relacbes com os

outros.

De acordo com (Faria et al., 2022, n.p.), “pelas brincadeiras e pelos jogos,
as criangas tém possibilidades de se reportar a um mundo imaginario,
desvinculado das agdes que seriam comuns na vida real’. Enfatiza-se que,
durante a brincadeira, a crianga nao permanece presa a realidade concreta, pois
Ihe € possibilitado ultrapassar os limites do real e adentrar em um universo de

imaginacéo e criagao, propria de sua faixa etaria.

O artigo também apresenta contribuigdes relacionadas a afetividade,
embora essa dimensao nao seja abordada como elemento central da pesquisa.
No entanto, € compreendido que por meio da brincadeira, a crianga desenvolve
estratégias para lidar com frustragdes, amplia as possibilidades de socializagéo e

fortalece a construcao de vinculos afetivos.

As autoras apresentaram contribuigdes significativas acerca da
brincadeira, ressaltando que o brincar faz parte do universo infantil e amplia as
possibilidades de desenvolvimento da crianga. Considerando que a brincadeira
nao deve ser compreendida como tempo perdido, mas como uma experiéncia
essencial a infancia, constituindo-se ndo apenas como um direito da crianga, mas

também como uma necessidade propria dessa fase do desenvolvimento.

Portanto, destaca-se a importancia de que as brincadeiras estejam
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inseridas no planejamento pedagdgico do professor, sendo reconhecidas como

parte fundamental do processo educativo.

Entre as pesquisas também destaca-se o estudo de Silva e Borges
(2023), intitulado “Potencialidades na ambientagdo do desenvolvimento infantil: a
ludicidade e suas (co)relagdes”. A pesquisa tem como objetivo analisar como as
brincadeiras podem contribuir e favorecer o desenvolvimento das criangas na

faixa etaria da Educacéo Infantil.

A brincadeira também favorece o desenvolvimento da imaginagao e da
compreensao das normas sociais. Conforme destacam (Silva; Borges, 2023,
p.10) “Se a crianga se imagina como mae ou pai de um(a) boneco(a), ela podera
obedecer as regras do comportamento maternal/paternal”.

Em situagcbes como essa, a crianga imagina-se como mae da boneca
durante o ato de brincar e, a partir disso, constroi relagdes e significados com o
objeto. Entretanto, esse comportamento nado surge de forma aleatéria, mas é
baseado nas vivéncias e observacdes que a crianga realiza no contexto social em

que esta inserida.

Assim, compreende-se que a crianga adquire conhecimentos e os
expressa durante as acgdes ludicas. Outro exemplo é a brincadeira de panelinha,
na qual a crianga representa atividades observadas em seu cotidiano,
reproduzindo situagdes e papéis sociais por meio da imaginacéo e da brincadeira

simbdlica.

Em suma, os artigos tratam a brincadeira como uma atividade que deve
estar presente na vida da crianga, compreendendo-a como fundamental para o
desenvolvimento infantil. A afetividade é abordada de maneira mais resumida,
aparecendo como um resultado da brincadeira, especialmente nos aspectos
relacionados a construgcdo de vinculos, a interacdo social e a expressao de

emocgoes e sentimentos.

4 1 Afetividade no Desenvolvimento Infantil

Tabela 2 - Artigo analisado a partir da palavra-chave “afetividade”.
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Autores Ano Tipo de Titulo do artigo Revista
pesquisa

Souza, lzabelly| 2023 Pesquisa | Processo de afetividade e | Research,
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Autores Ano Tipo de Titulo do artigo Revista
pesquisa
Karolyna Dantas aprendizagem na | Society and
de; Educacéo Infantil: o | Development
Silva, Gabirielle contexto de uma creche
de Nazaré Falcao no Nordeste paraense.
da; Piedade,
Joana Darte
Souza; Silva,
Vanessa

Nogueira; Alves,
Lediane Aranha

Nascimento;
Saldanha, Diane
Souza;

Ramos

Ana Paula
Araujo; Silva,
Iracely Rodrigues
da; Santos,

Deyvison Luz;
Moraes; Janes
Souza.

Fonte: as autoras (2026)

A pesquisa de (SOUZA, lzabelly et al. 2023) consiste em analisar como
as professoras da Educacao Infantil compreendem a afetividade, visto que, para
as autoras, ela é considerada um aspecto importante no desenvolvimento da
crianca. A pesquisa foi realizada em uma creche localizada no Nordeste
paraense, no ano de 2023, e publicada na revista Research, Society and
Development.

A instituigdo escolar é o espago social, no qual a crianga vai desenvolver
habilidades ligadas a cogni¢cdo, mas é na primeira infancia que a crianga

adquire capacidades de aprendizados, sociabilidade e afetividade que
serdo levados para toda a vida. (Souza et al., 2023, p. 2).

A partir dessa contribuigdo, é importante compreender que as criangas
matriculadas na educacgao infantil estdo vivenciando suas primeiras construgcoes
afetivas fora do contexto familiar. Nesse ambiente, elas passam a estabelecer
vinculos com professores e outras criangas, ampliando suas relagdes sociais e

emocionais.

Para as autoras, o afeto e a cognigao sao aspectos muito importantes no
desenvolvimento infantil. Embora possuam suas especificidades, ambos estao

interigados e atuam de forma conjunta no processo de aprendizagem e
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desenvolvimento da crianga.

Faz-se necessario destacar que ao discutir a afetividade no contexto da
educacao infantil sua relagdo com o desenvolvimento da crianga, compreende-se
que ela ndo se limita apenas as manifestacdes fisicas de afeto, como abracgos e

beijos.

A afetividade também se expressa na construcdo de um ambiente
acolhedor e significativo, no qual a crianga possa estabelecer relagdes para além
do convivio familiar. Nesse contexto, o afeto integra as interagdes sociais e o
processo de construgdo do conhecimento. (Guimaraes; Maciel, 2021 apud Souza
etal.. 2023).

As autoras pontuam a importancia do professor nesse processo de
desenvolvimento da crianga, destacando que a afetividade pautada no respeito é
fundamental em todo o periodo educacional, especialmente na Educacéao Infantil.
Isso ocorre porque, nessa fase, a crianga necessita de mais atencao, cuidado e
acolhimento, além de permanecer grande parte do tempo em convivéncia com o

professor no ambiente escolar.

Assim, compreende-se que a afetividade constitui um elemento
fundamental para o desenvolvimento infantil, uma vez que contribui para a
construgao de vinculos, para a seguranga emocional e para a aprendizagem das

criangas no contexto da Educagao Infantil.
4.2 Brincadeira e Desenvolvimento da Crianga na Educagéo Infantil

Tabela 3 - Artigos analisados a partir da palavra-chave “brincadeira”.

Autores Ano Tipo de Titulo do artigo Revista
pesquisa
Pezzi Pesquisa Research, Society
Ferna,n da 2022 O papel do brincar no | and Development
Aparecida degenvolvimento da
psique: uma
compreensao a luz de
Szareski;
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Frison, Marli uma perspectiva
Dallagnol. historico-cultural.
Sousa, Valéria 2022 Pesquisa | A brincadeira de faz de Research, Society
Aparecida conta na Educacdo | and Development
Costa; Oliveira, Infantil: a perspectiva
Vitor Pereira de; docente em questio.
Ferreira, Lucio
Fernandes;
Bruzi,
Alessandro
Teodorio.

Fonte: as autoras (2026)

O artigo “O papel do brincar no desenvolvimento da psique: uma
compreensao a luz de uma perspectiva historico-cultural.”, escrito por Pezzi e
Frizon (2022), trata de uma pesquisa exploratéria de abordagem qualitativa, com

realizacao de entrevistas com professoras da Educacéao Infantil.

O estudo teve énfase no desenvolvimento do psiquismo e no papel da
brincadeira na idade pré-escolar. Contudo, para a presente pesquisa, foram
consideradas especialmente as discussdes das autoras acerca da importancia da
brincadeira no contexto da primeira etapa da Educacdo Basica e suas

contribuicdes para o desenvolvimento da crianga.

Ao discutirem as brincadeiras de papéis sociais, Pezzi e Frizon (2022)
apresentam o exemplo da brincadeira de mae e filho, considerada uma atividade
tipica das criangas pequenas, especialmente entre as meninas. Nesse tipo de
atividade, a crianga assume o papel de cuidadora, atribuindo a boneca os
cuidados destinados a um filho, porém em um contexto imaginario, no qual ndo

existem responsabilidades reais.

Dessa forma, pode-se fazer a associacdo de aprendizagem da crianca
desenvolvendo conhecimentos relacionados ao cuidado, a troca de afetos e as
relagdes sociais, aspectos que também podem refletir na convivéncia com outras
criangas. Na educagao pré-escolar, as autoras destacam a ampliagdo da
imaginagao, onde essas atividades sao desenvolvidas de forma consciente pela
crianga. Elas também ressaltam a importancia do planejamento pedagdgico para
que a brincadeira contribua de maneira significativa para o desenvolvimento

infantil.



A partir das entrevistas realizadas com professoras da educacgao Infantil,
as autoras apresentam contribuicbes relacionadas ao processo de interacao
infantil. Segundo as docentes entrevistadas, o desenvolvimento da crianga nao
acontece de forma isolada, pois ela necessita socializar-se com seus pares. Esse
aspecto esta diretamente relacionado ao desenvolvimento cognitivo e afetivo, ja
que, por meio das interagdes, a crianca aprende, compartilha experiéncias e

desenvolve vinculos.

Assim, é ressaltado pelas autoras que o brincar favorece a construgao de
relacbes afetivas e sociais. Nesse contexto, a escola € ressaltada como um

espaco que favorece essas interagoes.

Em relagdo a imaginagdo, uma das professoras entrevistadas pelas
autoras fala sobre o olhar diferenciado que a crianga possui sobre as coisas ao
seu redor, esta docente cita como exemplo a vassoura, para um adulto, ela
representa apenas um objeto de limpeza. Porém, para a crianga, pode assumir
diferentes significados e fung¢des imaginarias. Conforme destaca, (professora 31
apud Pezzi; Frizon, 2022, p. 9), “esta pode se transformar em um cavalo, em uma

espingarda, em um par para dangar”.

Nesse sentido, percebe-se que a brincadeira permite a crianca atribuir
novos sentidos aos objetos e os explorem conforme a sua imaginagdo no

momento de brincar.

Complementando as discussdes apresentadas anteriormente, o artigo
intitulado: “A brincadeira de faz de conta na Educacao Infantil: a perspectiva
docente em questdo”, publicado na revista Research, Society and Development,
de autoria de Sousa, Valéria et al. (2022), apresenta contribuicdes a respeito da

brincadeira de faz de conta.

Segundo Feldman e Souza (2011 apud Sousa et al. 2023, p. 2), “ao
brincar de faz de conta a crianca transforma o real de acordo com a sua
necessidade”. Essa perspectiva entra em concordancia com as pesquisas
realizadas por Pezzi e Frizon (2022), pois, nos resultados obtidos, os autores
trazem contribuigdes relacionadas a imaginagao infantil. A brincadeira de faz de
conta envolve criagao, imaginagado e emogodes, permitindo que a crianga expresse

seus sentimentos e representando situagdes vivenciadas em seu cotidiano.

18



As autoras também apontam a importancia da instituicdo escolar em
relacdo ao acolhimento da crianga e a organizagao de espagos que favoregam as
brincadeiras. Assim, a pesquisa buscou analisar o posicionamento de professoras
da Educacéo Infantil sobre a brincadeira no contexto do desenvolvimento integral

da crianga.

Os resultados da pesquisa evidenciam que as professoras reconhecem a
brincadeira como um elemento fundamental para o desenvolvimento infantil. Essa
compreensao pode ser observada na fala de uma das participantes do estudo:

“Primordial, sem brincadeira ndo tem jeito, e é através do brincar que a
crianga interage, que ela constrdi, que ela facilita 0 conhecimento dela, é

através do brincar, porque o brinquedo é esponténeo, né, ndo é aquela
coisa for¢cada” (Professora D apud Sousa et al., 2023, p. 2).

A partir dessa e de outras falas das professoras da Educacao Infantil,
pode-se perceber que a brincadeira ndo € vista apenas como um passatempo,

mas como algo essencial para a vida e para o desenvolvimento da crianga.

Discute-se, também, que embora seja reconhecida como essencial, a
brincadeira ainda enfrenta desafios na pratica pedagodgica: muitas vezes, é
secundarizada em detrimento de atividades mais estruturadas, ou direcionadas

excessivamente pelo professor, o que reduz sua potencialidade.

As autoras defendem, portanto, que o planejamento deve reservar tempo,
espago e material adequado para as brincadeiras livres, permitindo que elas
sejam vivenciadas de forma espontédnea e significativa, alinhando-se aos
principios da educacgéao infantil que valoriza o protagonismo e o desenvolvimento

da crianca.

Por meio de perguntas que as autoras realizam nas entrevistas com
professores, um aspecto que chama atencao: a questdo dos espacgos destinados
as brincadeiras. As respostas revelaram visdes contrastantes; enquanto muitos
educadores demonstravam preocupacao com, condicbes e limitacbes dos
ambientes, outros se mostraram satisfeitos com a estrutura disponivel. Essa
diferengca evidencia que a realidade e a qualidade dos espacgos variam

significativamente entre uma instituicao e outra.

Outro ponto relevante levantado refere-se as brincadeiras de faz de conta.

As autoras destacam que a pratica requer atengao especial do educador, pois é
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nela que a crianca reflete e reproduz o que vivéncia no seu convivio familiar. Ao
brincar elas expressam e retratam acontecimentos diversos, sejam eles

experiéncias positivas ou citagdes que envolvam dificuldades.

Dessa forma, € necessario um olhar atento e cuidadoso por parte do
professor, mas sem interferir no andamento das brincadeiras, garantindo assim
que se possa captar e compreender os significados e as mensagens que as

criangas transmitem espontaneamente.

Os resultados apresentados evidenciam que, na visdo dos professores, a
brincadeira ndo € apenas um momento de lazer, mas um espaco fundamental de
aprendizagem, construgdo de conhecimento e desenvolvimento integral. Ao
adotar uma perspectiva central na crianga, os autores demonstram que as
brincadeiras livres permitem que os pequenos explorem o ambiente, interajam
com os colegas, resolvam problemas e desenvolvam a imaginagao, a linguagem

socioemocionais.

5 CONSIDERAGOES FINAIS

A presente pesquisa buscou compreender a relagao entre a brincadeira e
a afetividade no contexto da Educacao Infantil, destacando suas contribuicbes
para o desenvolvimento integral da criangca. A partir dos estudos analisados,
verificou-se que as experiéncias ludicas associadas as relagdes afetivas
favorecem aspectos cognitivos, emocionais e sociais, além de contribuirem para a

construgcédo da autonomia, da interagédo e da aprendizagem infantil.

Dessa maneira, as pesquisas evidenciaram que o0s momentos de
brincadeira no espago educacional infantil, ndo devem ser compreendidos como
simples passatempo. As acdes desenvolvidas por meio do brincar constituem um
direito da crianga e precisam estar presentes nas praticas pedagdgicas das
instituicbes de ensino, contribuindo significativamente para o desenvolvimento

integral infantil.

Assim, a pesquisa contribui de forma significativa para a compreenséao de
que os aspectos cognitivos e afetivos ndo devem ser trabalhados de maneira
isolada, uma vez que ambos fazem parte do desenvolvimento da crianga pequena
e atuam de forma integrada no processo de aprendizagem e desenvolvimento

integral.
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No entanto, é de suma importancia que os educadores da primeira etapa
da Educagao Basica compreendam a brincadeira como um direito da crianga e
uma atividade essencial para o seu desenvolvimento integral. Além disso, cabe
aos profissionais promoverem situagdes que garantam as criangas vivéncias
ludicas significativas, possibilitando que desfrutem plenamente de sua infancia por

meio de experiéncias de aprendizagem, interagao e socializagao.

Além disso, mesmo em contextos menos favorecidos, nos quais creches
e pré-escolas nao dispdem de muitos recursos para a aquisigao de brinquedos, as
criangas conseguem vivenciar experiéncias significativas por meio do brincar.
Utilizando a imaginacdo e a criatividade, elas atribuem novos significados a
objetos simples do cotidiano que, muitas vezes, para os adultos parecem nao ter
utilidade, demonstrando que a esséncia da brincadeira vai além da disponibilidade

de materiais sofisticados.

Enfim, a pesquisa aponta que a brincadeira é essencialmente importante
para a crianga, visto que constitui uma atividade propria da natureza infantil. Além
disso, a agado ludica proporciona a criagdo de vinculos, a expressado de
sentimentos, o desenvolvimento da imaginacdo e a construgcdo das relagdes

sociais.
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