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Resumo: O presente artigo discute o desenvolvimento da autonomia na Educagéo Infantil, com atencao
a organizagdo dos espagos, as propostas pedagdgicas e a mediacdo docente. O estudo parte da
compreensao de que a autonomia infantil ndo se reduz a independéncia individual, mas se constréi nas
relagdes entre criancas, adultos, materiais, tempos, brincadeiras e ambientes intencionalmente
planejados. O objetivo € compreender, a partir de uma revisdo narrativa da literatura, como a disposi¢cao
do espaco e as praticas pedagogicas podem favorecer experiéncias de escolha, participacao, cuidado de
si e iniciativa das criangas. Metodologicamente, trata-se de uma pesquisa bibliografica, de abordagem
qualitativa, fundamentada em estudos sobre desenvolvimento infantil, pedagogia montessoriana,
organizagao do ambiente escolar e Educagéao Infantil. A analise indica que ambientes acessiveis, seguros,
ricos em possibilidades de exploragdo e organizados com intencionalidade ampliam as condi¢des para
que as criangas participem ativamente do cotidiano institucional. Também evidencia que o/a professor/a
exerce papel fundamental como mediador/a, observador/a e organizador/a de experiéncias que respeitam
ritmos, interesses e necessidades infantis. Conclui-se que promover a autonomia na Educacéao Infantil
exige articular cuidado, educacao, brincadeira, escuta e planejamento dos espacos, reconhecendo a
crianga como sujeito historico, social e de direitos.

Palavras-Chave: Autonomia Infantil. Educacao Infantil. Organizagédo do Espaco. Mediagdo Pedagdgica.
Montessori.

Abstract: This article discusses the development of autonomy in Early Childhood Education, focusing on
the organization of spaces, pedagogical approaches, and teacher mediation. The study is based on the
understanding that children's autonomy is not merely a matter of individual independence but is
constructed through relationships involving children, adults, materials, time, play, and intentionally planned
environments. Through a narrative literature review, the aim is to understand how spatial layout and
pedagogical practices can foster experiences involving choice, participation, self-care, and initiative among
children. Methodologically, this is a qualitative bibliographic study grounded in research on child
development, Montessori pedagogy, the organization of school environments, and Early Childhood
Education. The analysis indicates that environments that are accessible, safe, rich in exploration
opportunities, and intentionally organized enhance the conditions for children to participate actively in daily
institutional life. It also highlights the teacher's fundamental role as a mediator, observer, and organizer of
experiences that respect children's rhythms, interests, and needs. The study concludes that promoting
autonomy in Early Childhood Education requires integrating care, education, play, listening, and spatial
planning, while recognizing the child as a historical and social subject with rights.

Keywords: Child Autonomy. Early Childhood Education. Spatial Organization. Pedagogical Mediation.
Montessori.



1 INTRODUGAO

Autonomia € um termo originario do grego, em referéncia a faculdade de regéncia propria
(ou autogoverno) da polis, liberdade ou independéncia moral ou intelectual. Com isso, pode-se
dizer que um sujeito “autbnomo” € aquele que tem capacidade de se autogovernar, tomar suas
préprias decisdes (Castro, 2006).

Sendo assim, a autonomia € compreendida como capacidade de participacéo, escolha,
protagonismo e desenvolvimento integral da crianga no processo educativo. o desenvolvimento
da autonomia na educacéo infantil, € um processo de construgao gradativa, tornando a crianca
capaz de realizar atividades por si mesma, tomar decisées e agir de forma independente, de
acordo com sua idade e habilidades. Segundo Zuchini (2022), nos ultimos anos as competéncias
denominadas socioemocionais sdo um conjunto de habilidades que norteiam as emocgdes e
acdes do individuo, fundamentais para o desenvolvimento pessoal e social, a fim de impactar o
mundo de uma maneira saudavel.

Em meio as atividades para o desenvolvimento de competéncias socioemocionais esta o
desenvolvimento da consciéncia, sendo relacionada a autonomia, que é a capacidade de fazer
escolhas, inserida na rotina da escola, criando um ambiente saudavel e propicio tanto para
aprendizagem, quanto para a convivéncia.

Segundo Epstein e Hohmann (2019), a autonomia é a capacidade da crianga assumir o
controle, de levar a cabo a¢des de independéncia e exploracao, pois € a partir da autonomia que
a crianga conseguira realizar atividades basicas sozinha, desenvolver sua capacidade cognitiva,
aumentar seu senso de responsabilidade com impactos na vida adulta.

Na Educacdo Infantil, a autonomia refere-se ao desenvolvimento das habilidades das
criancas para fazer escolhas, resolver problemas e cuidar de si mesma de maneira
independente, de acordo com sua idade e capacidade. Isso inclui possibilidades como se vestir
s0, escolher atividades, brincadeiras, compartilhar e resolver conflitos com os colegas e realizar
atividades basicas do cotidiano. Tudo isso contribui significativamente para o desenvolvimento
da crianca, podendo ser realizado ao oferecer a ela a oportunidade de vivenciar experiéncias
diversas.

A conquista da autonomia € aspecto central no desenvolvimento infantil. A acdo excessiva
do adulto, ao realizar tarefas pela crianga e suprimir sua possibilidade de fazer sozinha, priva-a
de experiéncias significativas de aprendizagem. Perspectiva que dialoga com o principio
montessoriano de que toda ajuda inutil detém o desenvolvimento e com o que estabelece a Base
Nacional Comum Curricular (Brasil, 2017), ao apontar a autonomia como competéncia

fundamental a ser desenvolvida desde a primeira infancia. Assim, oportunizar que a crianca



investigue, experimente e resolva problemas por si mesma € condi¢do para a construgdo do
sujeito.

A Base Nacional Comum Curricular (BNCC) (2017) destaca a importancia da autonomia na
Educacao Infantil como uma das competéncias fundamentais a serem desenvolvidas desde a

primeira infancia. Para a BNCC, competéncia é:

Definida como a mobilizacdo de conhecimentos (conceitos e
procedimentos) habilidades (praticas, cognitivas e socioemocionais),
atitudes e valores para resolver demandas complexas da vida cotidiana, do
pleno exercicio da cidadania e do mundo do trabalho (Brasil, 2017, p.8).

Segundo Castor e Oliveira (2021, p.113) Competéncia é aquilo que permite aos estudantes
desenvolver plenamente cada uma das habilidades e aprendizagens essenciais estipuladas pela
base. De acordo com a BNCC (2017, pg. 40), a autonomia na educacéo infantil esta relacionada
a capacidade da crianga de tomar decisdes, resolver problemas, explorar e interagir com o
mundo ao redor de maneira independente, sempre respeitando o seu proprio ritmo e
caracteristicas, organizando o desenvolvimento da autonomia dentro dos Campos de
Experiéncia, que incluem cinco areas principais:

1. O Eu, o Outro e o Nés - Incentiva as criangas a desenvolverem uma
imagem positiva de si mesmas e uma postura de cooperagao e respeito aos
outros. A autonomia é estimulada ao permitir que elas expressem suas
preferéncias, opinides e aprendam a resolver conflitos.

2. Corpo, Gestos e Movimentos - Promove o desenvolvimento motor e a
exploracao fisica, essenciais para que a crianga ganhe confianga em suas
capacidades e aprenda a se mover com independéncia e segurancga.

3. Tragos, Sons, Cores e Formas - Estimula a autonomia criativa, ao
proporcionar que as criangas explorem e expressem seus sentimentos e
ideias por meio de diferentes linguagens artisticas, como desenho, pintura,
musica e danca.

4. Escuta, Fala, Pensamento e Imaginagao - Trabalha a autonomia na
comunicagao, incentivando as criangas a expressarem suas ideias, ouvirem
0s outros e interagirem com o mundo, promovendo o desenvolvimento da
linguagem.

5. Espacos, Tempos, Quantidades, Relagbes e Transformagodes -
Através do contato com conceitos basicos de espaco, tempo e quantidade,
a BNCC incentiva que as criangas comecem a desenvolver nocbes de
organizacgao, iniciativa e responsabilidade.

Nesse contexto, a BNCC sugere praticas pedagodgicas que promovam a autonomia e a
participagdo ativa das criangas em suas rotinas, encorajando a curiosidade, o centro de
responsabilidade e a capacidade de tomar decisdes ajustadas ao seu nivel de desenvolvimento.

A ideia é que as criangas sejam protagonistas do préprio aprendizado, com apoio dos



educadores que planejam ambientes e experiéncias que estimulam essa construgao gradual de
autonomia.

A BNCC exalta o protagonismo da crianga, o potencial para aprender
mediante experiéncias ludicas e de interagdo. Esse protagonismo
reconhece a crianga como um ser dotado de capacidade e direitos de
aprendizagem, em que ela é capaz de participar, conviver, explorar,
expressar, conhecer-se e brincar, desenvolvendo-se pessoal e
socialmente (Castor; Oliveira, 2021, p. 129).

Diante do exposto, pode-se inferir que a importancia do desenvolvimento da autonomia na
infancia significa dar espaco e oportunidades para que as criangas explorem, aprendam, e
tomem decisdes dentro de limites seguros e apropriados para sua idade. Isso pode ajudar no
desenvolvimento de sua autoconfianca, autoestima e habilidades sociais, preparando-as para se
tornarem adultos autbnomos e responsaveis.

Segundo as palavras de Emmi Pikler — “a crian¢ga que consegue algo por
sua propria iniciativa e por seus proprios meios adquire uma classe de
conhecimentos superior aquela que recebe a solugcédo pronta” e, também,
que o nao intervencionismo na atividade independente da criangca nao
significa abandona-la: algumas trocas de olhares, um comentario verbal,
uma ajuda em caso de necessidade, o compartilhamento da alegria com
quem esta feliz, tudo isso indica a crianca que ela é uma pessoa importante
e querida (Falk, 2011, p. 27).

Archard (2015) afirma que somos seres que anseiam por autonomia, que esta relacionada
a nossa satisfagdo, sendo uma pré-condicdo de ter uma boa vida. Se aplicarmos isso as
criangas, significa que estamos preparando seres confiantes e responsaveis para uma vida de
qualidade emocional e social.

Tendo a discussao sobre autonomia da crianga como foco, o presente artigo possui como
tematica a relevancia do desenvolvimento da autonomia na educacao infantil. A motivacao para
o estudo surgiu da minha experiéncia formativa em contexto da Educagdo Infantil. Essas
experiéncias foram tomadas apenas como ponto de partida para a definicdo do tema, sem
utilizacao de dados identificaveis de criancas, familias, profissionais ou instituicbes. Por se tratar
de uma pesquisa bibliografica, o estudo fundamenta-se em fontes publicas e textos académicos.

A escolha do tema surgiu da minha experiéncia como auxiliar de sala em um Centro
Municipal de Educagéo Infantil de Maceio, onde foi possivel observar que a organizagéo do
cotidiano, dos espacgos e das propostas pedagadgicas interfere nas possibilidades de participagéo
das criangas. A partir dessa vivéncia, o estudo busca compreender como a autonomia pode ser
favorecida na Educacgao Infantil sem perder de vista o cuidado, a brincadeira, a mediagao

docente e o direito das criangas a experiéncias significativas.



Com essa aproximagdo, a investigagdo voltou-se para a relagdo entre autonomia e
ambiente educacional infantil, considerando que os espacos, materiais, tempos, brincadeiras e
interacbes podem ampliar ou limitar as experiéncias de escolha, iniciativa e participacado das
criangas.

Diante disso, a pergunta que orienta este artigo é: como a organizagao dos espagos e das
propostas pedagogicas pode favorecer o desenvolvimento da autonomia de criangas na
Educacao Infantil?

Metodologicamente, o artigo caracteriza-se como uma pesquisa bibliografica, de
abordagem qualitativa, desenvolvida por meio de revisdo narrativa da literatura (Cavalcante e
Oliveira, 2020) Foram priorizadas obras e estudos que discutem autonomia infantil, organizagéo
do espaco, mediagao docente e desenvolvimento da criangca na Educacao Infantil. A analise dos
textos buscou identificar aproximagdes entre trés eixos: crianga como sujeito ativo, ambiente
educativo intencionalmente organizado e papel do professor como mediador das experiéncias
infantis.

O objetivo geral deste artigo € compreender como a organizagdo dos espagos e das
propostas pedagodgicas pode contribuir para o desenvolvimento da autonomia de criangas na
Educacao infantil.

Objetivos especificos: discutir o conceito de autonomia no contexto da Educagao Infantil;
analisar contribuicbes de Montessori e de autores do desenvolvimento infantil para pensar a
relagdo entre crianga, ambiente e mediagdo docente; identificar principios pedagodgicos para a
organizacao de espacgos e propostas que favoregam a participagao, a escolha e a iniciativa das
criangas.

Para tal, esse trabalho se divide em duas partes. Na primeira, analisamos sobre a
importancia de Maria Montessori e sua proposta de educacéo infantil com foco na autonomia.
Na segunda, abordamos sobre a importancia do ambiente escolar para a promog¢ao da

autonomia. Por fim, foram elaboradas consideragdes a partir das literaturas consultadas.

2 MONTESSORI E SEU METODO: O FOCO NA AUTONOMIA

Uma precursora sobre a questdo da autonomia infantil a partir da escola € Maria Montessori
(1870-1952) que, através do seu método, deu protagonismo a aprendizagem das criangas,
salientando o respeito pela individualidade dos sujeitos, o tempo de aprendizagem e limitagdes

de cada um.



Maria Tecla Artemisia Montessori nasceu em 31 de agosto de 1870, na cidade de Chiaravalle,
Italia, e faleceu em 1952, aos 81 anos na Holanda. Em 1896, foi a primeira mulher a ser formada
como Médica em toda a Italia, pela Universidade de Roma. Em 1897, passa a se interessar em
trabalhar com criangas com deficiéncia intelectual. Em 1898, Montessori exercia um trabalho na
diregdo do Instituto Ortofrénico de Roma (Scuola Magistrale Ortofrenica di Roma), onde
constatou que criangas com deficiéncias cognitivas poderiam ser educadas, por isso,
desenvolveu uma forma para efetivar o processo de educacéo formal dessas criancas.

Uma das obras mais importantes de Maria Montessori € "The Montessori Method" (Il
Metodo della Pedagogia Scientifica Applicato all’lEducazione Infantile nelle Case dei Bambini),
publicada originalmente em 1909. Esse livro € um marco na Pedagogia e descreve os
fundamentos de seu método educacional, enfatizando o respeito pela autonomia da crianga, o
ambiente preparado e o aprendizado pratico. Outra obra relevante € "A Crianga" (1986) onde
Montessori explora mais profundamente o desenvolvimento infantil e a importédncia de uma
abordagem centrada na crianga.

A autora foi considerada a frente do seu tempo porque seu método de ensino e
aprendizagem foi inovador, pois permite que a crianga aprenda partindo de si mesma e se utilize
do autoconhecimento (Aranha, 2006). A educadora defende a autonomia na realizagdo de
atividades e a liberdade de escolha de cada criancga, além do preparo adequado do ambiente,
proporcionando espag¢os para um desenvolvimento significativo, com habilidades essenciais
para serem desenvolvidas na busca da independéncia criativa e segura da autonomia na
infancia.

Para a educadora, o ambiente de aprendizagem preparado € fundamental para que a
crianga possa desenvolver-se plenamente, pois ele oferece estrutura necessaria e adequada
para o protagonismo de sua prépria aprendizagem.

O desenvolvimento e o crescimento apresentam fundamentos e ligagbes
cada vez mais estreitas entre o individuo e o ambiente, pois o
desenvolvimento da personalidade - ou seja a famosa Liberdade da crianga
-ndo pode ser outra coisa se ndo a independéncia progressiva desta em
relacdo ao adulto, conseguida gracas a um ambiente adequado no qual ela
possa encontrar os meios necessarios para desenvolver as proprias funcoes
(Montessori, 1986, p.199).

O modelo pedagogico desenvolvido por Montessori tem por finalidade estabelecer
harmonia entre o corpo, intelecto e desejo das criangas, provocando o individuo a aprender com

autonomia.



Segundo Silveira (2014), dentre os principios da pedagogia Montessoriana, esta o respeito
pela individualidade dos sujeitos, o tempo de aprendizagem e limitagdes de cada um, pois a
educadora defende a autonomia e liberdade de cada crianga, através das escolhas das
atividades propostas.

Em 1907 aceitou um trabalho como diretora de uma creche infantil € no mesmo ano foi
fundada uma casa popular batizada com o nome de Casa Dei Bambini (Casa das Criangas), que
recebiam criancas de até 6 anos de idade, espaco escolar que ficou conhecido no mundo todo,
tornou-se um marco na educacgao e revolucionou os meétodos educacionais (Cruz e Cruz, 2019).

Para a autora, os recursos didaticos devem possibilitar um conhecimento consciente as
criangas, pois é através de atividades praticas que os individuos se tornam auténomos. Nesse
sentido, o ambiente escolar € de grande relevancia, pois deve ser preparado pensando nas
criangas, esse conhecimento levou Montessori a desenvolver mobiliario adequado para o
tamanho das criangas, facilitando completa autonomia no manuseio dos objetos.

Mandei construir mesinhas de formas variadas, que n&o balancassem, e tao
leves que duas criangas de quatro anos pudessem facilmente transporta-
las; cadeirinhas, de palha ou de madeira, igualmente bem leves e bonitas, e
que fossem uma reproducao, em miniatura, das cadeiras de adultos, mas
proporcionadas as criancas... Também faz parte dessa mobilia uma pia bem
baixa, acessivel as criancas de trés ou quatro anos, guarnecida de
tabuinhas laterais, lavaveis, para o sabonete, as escovas e a toalha. Todos
esses moveis devem ser baixos, leves e muito simples. Pequenos armarios,
fechados por cortina ou por pequenas portas, cada um com sua chave
propria; a fechadura, ao alcance das maos das criangas, que poderao abrir
ou fechar esses moveis e acomodar dentro deles seus pertences...
(Montessori, 1965, p.42).

Em sua perspectiva, a preparacdo do ambiente € de suma importancia. Podemos observar
o cuidado que a educadora tinha em fazer com que as criangas participassem da vida cotidiana,
incluindo ter acesso a mobilias, utensilios, prateleiras, brinquedos e objetos que, muitas vezes,
os/as educadores/as nao permitem que as criangas tenham acesso, privando-as de uma vida
pratica e autbnoma. O método de Montessori propunha uma nova percepcado de comportamento
infantil, em que o ambiente escolar garantisse os movimentos das criangas e tornassem seus
protagonistas livres (Cruz; Cruz, 2019).

Urge que um método de educacgado, baseado sobre a liberdade, aparecga
para ajudar a crianga a conquista-la: isto é, que ele possa reduzir ao minimo
os lagos sociais que limitara sua atividade. A medida que a crianga avanca
por este caminho, suas manifestacdes espontaneas far-se-do limpidas de
verdade, revelando sua prépria natureza. Eis porque a finalidade da primeira
forma de intervencdo educativa é conduzir a crianga a independéncia
(Montessori, 1965, p. 51).
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Para Montessori, os adultos possuem uma ma interpretacdo da natureza infantil, por isso,
propdes as criangas atividades impréprias para a idade, necessidades fisicas e psiquicas, ou, as
privam de atividades que elas podem realizar e as submetem a suas vontades. As atividades
propostas para as criangas dentro do ambiente educacional devem ser significativas e ativas.

O método desenvolvido por Montessori tem como caracteristica atividades dotadas de
sentido, que caminhem para um fim definido, levando em consideragdo os interesses e
aspiragbes das criangas. Suas ideias principais estdo ligadas a vitalidade, liberdade e
individualidade.

A partir dessas breves consideracdes sobre Montessori e sua proposta no que diz respeito
a relagdo entre ambiente escolar e autonomia, na segéo a seguir discutimos sobre como esta

relacao é pontuada a partir da literatura consultada em nossa revisao.

3 AIMPORTANCIA DO AMBIENTE ESCOLAR NO DESENVOLVIMENTO DA AUTONOMIA

Um ambiente escolar preparado € fundamental para que as criangcas possam desenvolver-
se plenamente, e a escola ocupa um papel de espaco educador de extrema relevancia na
sociedade. Além de fornecer preparacéao intelectual e moral aos alunos, é também onde ocorre
a insercao da vida social, constituindo-se como o principal meio social frequentado pelas
criangas, apos o contexto familiar.

A escola ocupa papel central no desenvolvimento da autonomia infantil justamente porque
a infancia adquiriu novo estatuto social nas ultimas décadas. Como apontam Sarmento e Pinto
(1997, p. 13), as criangas e as problematicas associadas a infancia estado “na ordem do dia das
agendas politica, mediatica e da investigagado”, evidenciando que a crianga deixou de ser um
sujeito invisivel para tornar-se protagonista social.

Nesse contexto de visibilidade, o ambiente escolar consolida-se como o principal meio
social frequentado pela crianca apos o contexto familiar. Nao se trata apenas de um espaco de
preparacgao intelectual e moral, mas de um espago onde a crianga, reconhecida como sujeito
historico e de direitos, deve ter oportunidades concretas de exercer sua autonomia. Conforme
defende Wallon (1989), é impossivel compreender o desenvolvimento infantil sem analisar os
meios onde a crianca se insere, sendo a escola um meio determinante para que ela experimente,
escolha e construa sua independéncia de forma mediada.

Um dos pesquisadores do desenvolvimento infantil na interface com a educagéo, que
destacou o papel do meio social no desenvolvimento, foi Henri Wallon (1879-1962). Foi um

psicologo, fildsofo e médico francés, conhecido por suas contribuicdes a psicologia do
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desenvolvimento infantil e a educacgao, de acordo com ele: “O estudo da crianga exigiria o estudo
dos meios onde ela se desenvolve. E impossivel de outra forma determinar exatamente o que é
devido a este e 0 que pertence ao seu desenvolvimento espontaneo” (Wallon, 1989, p.189). A
teoria de Wallon expressa que o desenvolvimento da crianga surge da interagdo genética
(possibilidades internas) com os fatores ambientais e as condi¢gdes do cotidiano (adaptagédo do
meio) em que esta inserido na sociedade.

Nesse sentido, Almeida (2010) destaca trés pontos importantes na teoria de Wallon.
Primeiro: a atuagdo da escola deve ser direcionada por completo, oferecendo meios para o
desenvolvimento integral nas dimensdes afetiva, cognitiva e motora. Segundo: a escola deve
conhecer as capacidades e necessidades das criangas. Terceiro: 0 meio fisico e social é
essencial para o desenvolvimento da crianga, por isso a escola precisa criar condicbes para
essas possibilidades.

As relagdes que ocorrem nesse contexto educacional sdo em sua maioria reguladas pelos
adultos, ao mesmo tempo em que sdo também geridas por decisdes tomadas pelas préoprias
criangas conforme situagdées que ocorrem, ou sdo desencadeadas por elas. Elali (2003, p. 310)
afirma que “De modo nao verbal, por sua vez, o meio fisico tem impacto direto e simbdlico sobre
seus ocupantes, facilitando e/ou inibindo comportamentos.”

Aquino (2015) descreve a escola, em especial a educacgdo infantil, como um tempo
extremamente significativo e potente para o desenvolvimento da crianga, uma vez que € nesse
espaco que acontecem trocas que acarretardo ricas experiéncias. No ambiente preparado, a
crianga possui autonomia para gerir seu aprendizado e o/a professor/a € o/a agente motivador/a
e facilitador/a da aprendizagem (Figueiredo; Souza, 2021).

A partir dessa perspectiva, o/a professor/a que antes era um/a transmissor/a do
conhecimento, passa a ser um/a mediador/a do desenvolvimento da crianca que, por meio das
vivéncias e convivéncia com o0s que estdo a sua volta, se desenvolve (Zuchini, 2022, p. 26).
Considerando o desenvolvimento da autonomia, Castro (2006) remete a Vygotsky (1896-1934)
para afirmar que a crianca se desenvolve em interacdo com o meio, a evolugao da crianga como
sujeito autbnomo se da a partir das relagdes e das possibilidades que elas vivenciam dentro do
ambiente escolar.

A aprendizagem € um processo continuo e a educagdo é caracterizada por saltos
qualitativos de um nivel de aprendizagem a outro. Segundo Vygotsky (1984) para que o
desenvolvimento real, que se refere as conquistas que ja sdo consolidadas na crianga, como

atividades que ela realiza sozinha ocorram, a crianca passa pelo desenvolvimento potencial, que
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se refere ao que ela realiza com o auxilio de outro individuo. As experiéncias nesse processo
sdo de suma importancia.

A distancia entre os dois niveis de desenvolvimento € chamada de Zona do
Desenvolvimento Proximal, onde a crianga realiza atividades com o apoio de alguém até que
seja capaz de realizar sozinha (Vygotsky, 1984). Lima (2010, p. 5), de modo semelhante, afirma
que a “autonomia nado € aprendida, ela é construida ao longo do desenvolvimento.”

Um dos pesquisadores do desenvolvimento infantili que enfatizou a importancia da
construcdo da autonomia, foi Jean Piaget (1896-1980). De acordo com ele, somos seres sociais,
ou seja, todo ser humano interage, agrega, contribui e realiza trocas com 0os meios em que vive.
Em sua teoria do desenvolvimento humano, afirma que a partir dos trés anos de idade a crianca
com a linguagem desenvolvida o suficiente para se comunicar comega ndo apenas a observar o
meio, mas a questionar e criar hipéteses sobre o0 mesmo.

Para Piaget, € interagindo com o meio que a crianga ira sair de uma perspectiva centrada
em si mesma, para olhar para o outro, acarretando “a existéncia de varios pontos de vista e da
necessidade de troca e cooperagao” (Castro, 2006, p. 3). A partir dessa perspectiva, percebe-
se que Piaget entendia a crianga como um ser ativo em seu desenvolvimento, que diante de um
cenario de troca e cooperagao ativa contribui com o meio.

Montessori (1965) também discute sobre o desenvolvimento da crianga, porém, defende
que o ambiente deve se adaptar as demandas da crianga, ou seja, cabe aos adultos promover
espacos e estratégias para que as criangas possam desenvolver suas potencialidades.

Além disso, Montessori propds que o processo educativo fosse livre, ao mesmo tempo que
incentiva a disciplina, habilidades essas que levam a crianca a tornar-se cada vez mais
independente. Isso significa que cabe aos adultos incentivar cada crianga a se desenvolver,
deixando que ela tente até conseguir, em um ambiente saudavel e propicio para o seu
desenvolvimento, evitando fazer o que a crianga pode fazer sozinha, para ndo atrapalhar seu
processo de evolugdo (Zuchini, 2022).

A partir dos pontos levantados referentes as ideias de Piaget (1973), Wallon (1945),
Vygotsky (1998) e Montessori (1965) é possivel observar que um ponto converge: a crianga se
desenvolve a partir de uma base bioldgica aliado a interagdo com o0 meio em que esta inserida.
Sendo assim, a crianga € um ator social que possui um papel ativo no seu processo de
elaboragao do meio e construcido da sua propria identidade, atribuindo aos adultos a sua volta o
papel de mediadores e incentivadores desse processo (Zuchini, 2022).

Essa compreensao € ampliada pela Sociologia da Infancia, que reconhece a crianga como

sujeito competente e produtor de cultura, e ndo apenas como um ser em mudanga, conforme
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destacam Sarmento e Pinto (1997), o que evidencia a conquista de visibilidade social da infancia
e a necessidade de se compreender a crianga como categoria social estrutural, com direitos e
capacidade de participacao ativa na sociedade.

Nesse contexto, é possivel afirmar que os espagos e mobilias escolares tém ligacao direta
com a qualidade nos processos educativos, a maneira como o ambiente estd organizado
influencia no modo como as criangas irdo explorar e se movimentar dentro do espacgo (Silva, S.,
2019). E necessario pensar em um ambiente que estimule o interesse e pertencimento de forma
que o desenvolvimento da autonomia esteja presente nas relagdes, atividades e brincadeiras,
no cotidiano das criangas.

Ainda para Soares Silva (2019) a organizagao do espago contribui para a aprendizagem da
crianga, pois um espago adequado auxilia o desenvolvimento intelectual e social, bem como a
possibilidade de as criangas realizarem atividades de seu interesse, desenvolvendo suas
capacidades intelectuais, motoras e sociais.

A importancia de espagos e ambientes diversificados também contribuem para o
desenvolvimento autbnomo da crianga, tendo em vista que ela precisara exercer diferentes
atividades, sozinha e em grupo, para que essas habilidades sejam desenvolvidas.

Nos locais e situacbes de brincadeiras, a crianga é agente de seu prdoprio
desenvolvimento, a medida em que atua selecionando suas atividades, e
objetos seus lugares preferidos, seus colegas; por outro lado, ela também é
influenciada pelo ambiente sécio-fisico em que se encontra, que atua sobre
ela, facilitando, contribuindo, e até mesmo, alterando seus comportamentos,
0s quais, por sua vez, também modificam o ambiente (Elali; Fernandes,
2008, p. 42).

Assim, o ambiente educador, preparado para a crianga, sera estimulante para o processo
de ensino e aprendizagem, ao mesmo tempo em que ele é prazeroso para a crianga, é favoravel
para que ela estabeleca suas relagdes interpessoais e desenvolva suas relacbes entre o
cotidiano escolar e o mundo (Figueiredo; Oliveira, no prelo).

Os espacos na educacao infantil devem despertar a curiosidade das criangas, permitindo
que interajam e adquiram conhecimentos com o0 meio, 0s objetos, nas relagbes e brincadeiras,
desenvolvendo assim relagdes de autonomia com os outros e com o meio.

A crianga precisa brincar com o imaginario, poder fantasiar, pois o brincar espontaneo se
torna um instrumento valioso e facilitador no processo da autonomia, da criatividade, da
experiéncia, tornando as aprendizagens significativas (Castor; Oliveira, 2021, p. 126).

Elali (2003) salienta a importancia da participagdo da crianga na constru¢do do ambiente,
€ necessario que o educador tome como ponto de partida os interesses das criangas para

construcao de espacgos adequados, que promova autonomia de movimento, escolhas e
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brincadeiras, ja que sdo essas que proporcionam as criangas um desenvolvimento de
socializagéo, cogni¢ao e psicomotricidade.

Na atividade, ou objeto escolhido pela crianga, esta disponibilizado o que ela necessita para
o aprendizado autbnomo, diferentemente do método tradicional de ensino, em que os alunos
devem aprender o mesmo conteudo em um mesmo momento, independentemente de sua
vontade, pois, segundo Montessori (1965), a atividade da crianga ha de ser impulsionada pelo
seu proprio eu, € nao pela vontade do mestre.

No desenvolvimento da autonomia na crianca, o papel do/a professor/a é crucial, ele pode
promover a autonomia fornecendo atividades e tarefas que permitam as criancas explorar e
descobrir por si mesmas, isso inclui oferecer escolhas dentro do ambiente de aprendizagem e
incentivar a resolucéo de problemas de forma independente.

Segundo Chokler (2015), cabe ao adulto criar condigbes ambientais, sociais e fisicas, de
modo que as criangas se apropriem das ferramentas e atitudes para realizar tal atividade, estar
atento ao desenvolvimento individual e global da crianga também auxiliara no processo,
assegurando deste modo, condigdes necessarias para uma atividade autbnoma que respeite os
ritmos de aquisigao e aprendizagem inerentes a cada fase em que a crianga se encontra.

A respeito dos/as professores/as, Montessori (1965) traz um novo conceito de ensino:
ressignifica 0os processos necessarios para educagdo e apresenta-os sob outro olhar. O/a
professor/a nesta sala de aula ndo tem como objetivo apenas ensinar ou transmitir o
conhecimento, mas sim, observar, conhecer a crianga, descobrir seus interesses, entendé-la,
permitir que interaja e explore o meio onde vive.

Esta perspectiva do papel do/a professor/a possibilita que a criangca aprenda a exercer a
autonomia, pois os materiais disponiveis nas salas propdem as criancas o exercicio de
autonomia, ja que os materiais sdo preparados para atender as necessidades educacionais, e
variar as possibilidades do aprendizado, ao mesmo tempo que estdo disponiveis para o facil
acesso durante todo o tempo. As atividades sao propostas para que haja desenvolvimento dentro
do ambiente educacional, para que o desenvolvimento se torne efetivo, € necessario que seja
significativo, assim, a crianga podera crescer e viver em sua sociedade, de forma mais plena e
atuante.

E importante ressaltar que deixar que a crianca realize certas atividades sozinhas nao
significa que o educador deve deixar a crianga sempre agir por conta prépria, sem supervisao,
mas que ele estara presente de forma a observar e auxiliar a crianga quando necessario.

Autonomia nao deve ser posta como o contrario de dependéncia, uma vez
que uma crianga sempre sera dependente de adultos em alguma esfera,
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mas isso nao significa que ela ndo é autbnoma dentro das possibilidades do
seu universo. Uma prova disso é que as criancas precisam de suporte dos
adultos que a cercam para que consigam integrar-se a sociedade com
autoconsciéncia e evoluam para controlar seus impulsos naturais
(MUhlbacher; Sutterlaty, 2019, p. 7).

Dessa forma, quando analisamos a importancia que o ambiente proporciona no
desenvolvimento da autonomia, se torna na educacgao infantil evidente a importancia da
preparagao de espagos organizados, atrativos, envolventes, favoraveis e engrandecedores para
as criangas.

A organizagdo do ambiente deve ser compreendida como parte do planejamento
pedagogico. Espagos acessiveis, seguros, esteticamente cuidadosos e ricos em materiais
convidam as criangas a explorar, escolher, negociar, cuidar, brincar e produzir sentidos. Por isso,
0 espago ndo é apenas cenario da pratica pedagogica, mas um elemento que participa da
educacgao das criangas.

Por fim, é necessario que a escola planeje a estrutura do ambiente escolar para possibilitar

a promogéao do desenvolvimento da crianga de forma integral.

4 CONSIDERAGOES FINAIS

O desenvolvimento da autonomia na educacgao infantii € um processo essencial e
progressivo que deve ser cuidadosamente cultivado desde os primeiros anos de vida da crianga.
Ao longo deste artigo, foi possivel compreender como a autonomia esta essencialmente ligada
ao desenvolvimento integral da crianga, influenciando diretamente sua capacidade de tomar
decisdes, resolver problemas e interagir com o meio de forma critica e ativa.

Conclui-se que a autonomia, na Educacao Infantil, ndo se desenvolve de forma isolada nem
espontanea. Ela é construida nas relagdes entre criangas, adultos, espacos, materiais, tempos
e propostas pedagdgicas.

A revisédo realizada indica que ambientes acessiveis, seguros, ricos em possibilidades de
exploracéo e planejados com intencionalidade favorecem experiéncias de escolha, participagao,
cuidado de si e convivéncia. O professor, nesse processo, ndo perde sua funcio; ao contrario,
assume o papel de mediador atento, que observa, escuta, organiza condi¢des e intervém quando
necessario.

A proposta de Maria Montessori (1965) reforga a importancia do ambiente organizado,
acessivel e estimulante, onde as criangas possam explorar, escolher e agir com liberdade e

responsabilidade. Esse modelo pedagogico aliado as contribuicbes de pensadores como
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Vygotsky (1998), Piaget (1973) e Wallon (1945), destacam a crianga como sujeito ativo, social e
construtor de conhecimento, cujas potencialidades sado amplificadas na medida em que
encontram um meio fisico e social propicio ao seu desenvolvimento.

O desenvolvimento da autonomia na infancia ndo deve ser visto como um objetivo isolado,
mas como parte de uma formagado humana ampla, que prepara a crianga para ser protagonista
de sua proépria histéria, contribuindo de forma consciente, critica e responsavel para a sociedade
em que vive, investir em ambientes educativos que valorizem e estimulem a autonomia é,
sobretudo apostar uma educacado mais democratica sensivel e transformadora.

O desenvolvimento da autonomia na Educagado Infantil estd relacionado ao papel
fundamental do ambiente escolar, das praticas pedagdgicas e do estimulo a independéncia das
criangas. A revisao narrativa permitiu organizar a discussdo em quatro achados principais:
primeiro, a autonomia infantil € construida em relacdes de cuidado, brincadeira e participagao;
segundo, a organizagado dos espacos e materiais amplia ou limita as possibilidades de escolha
e iniciativa das criangas; terceiro, a mediacdo docente é decisiva para que a liberdade nao se
confunda com abandono; quarto, a autonomia precisa ser compreendida como processo gradual,
situado e compativel com as necessidades de protecao, vinculo e escuta préprias da Educacéao
Infantil.

Conclui-se que a autonomia, na Educacao Infantil, ndo se desenvolve de forma isolada nem
espontanea. Ela é construida nas relagdes entre criangas, adultos, espacos, materiais, tempos
e propostas pedagogicas. A revisdo realizada indica que ambientes acessiveis, seguros, ricos
em possibilidades de exploragéo e planejados com intencionalidade favorecem experiéncias de
escolha, participacao, cuidado de si e convivéncia. O professor, nesse processo, nao perde sua
funcdo; ao contrario, assume o papel de mediador atento, que observa, escuta, organiza
condicdes e intervém quando necessario.

Como destacou Montessori (2017, p. 60) “a finalidade da primeira forma de intervencéo
educativa é conduzir a crianga a independéncia". Essa independéncia construida no cotidiano
contribui para que a crianga se torne um sujeito ativo, confiante e responsavel, portanto promover

autonomia € preparar a crianga para a vida.
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