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0S JOGOS E BRINCADEIRAS COMO METODOS PARA O ENSINO NA
EDUCAGAO INFANTIL: a ludicidade como proposta pedagdgica

Jéssica Eliane dos Santos (UFAL)
Maria lvany da Silva (UFAL)
Prof. Dr. Eraldo de Souza Ferraz (UFAL)

RESUMO:

Este trabalho teve como tematica o estudo acentuando os jogos e brincadeiras como métodos para
0 ensino na educagdo infantil utilizando a ludicidade como proposta pedagdgica. As brincadeiras
podem contribuir para o processo educativo e as atividades ludicas sao indispensaveis para o
desenvolvimento intelectual e social. O professor é o idealizador e organizador das atividades para
transformar o brincar em um momento de satisfagcdo e alegria no desenvolvimento e na
aprendizagem. Para isso é necessario que atividades sejam planejadas e elaboradas de acordo
com cada eixo. Nao se podem esquecer as questdes afetivas que sempre estdo presentes na rotina
do professor e fazem parte do desenvolvimento emocional e comportamental da crianga. A
problematica deste estudo questiona o seguinte: Os jogos e as brincadeiras podem servir como
métodos de ensino para a educagdo infantil, e quais sdo as abordagens das praticas pedagégicas
do professor em seus planos de aulas? O obijetivo principal deste artigo € demonstrar a importancia
da ludicidade na educacdo infanti como proposta pedagégica. Os estudos apontaram a
necessidade da formagdo e capacitagdo do professor para que possam executar a proposta
curricular e os recursos didaticos e pedagdgicos, considerando que o brincar na educagao infantil
proporciona o desenvolvimento integral da crianga.

PALAVRAS-CHAVE: Ludico. Jogos e Brincadeiras. Aprendizagem infantil.

ABSTRACT:

This work focused thematically on the study highlighting games and play as methods for teaching in early
childhood education, using playfulness as a pedagogical proposal. Play activities can contribute to the
educational process, and ludic activities are essential for intellectual and social development. The teacher
is the creator and organizer of activities, transforming play into a moment of satisfaction and joy in
development and learning. For this, it is necessary that activities are planned and elaborated according to
each axis. The affective issues that are always present in the teacher's routine cannot be forgotten and are
part of the child's emotional and behavioral development. The main problem addressed in this study
questions the following: Can games and play serve as teaching methods for early childhood education?
What are the approaches of pedagogical practices used by teachers in their lesson plans? The main
objective of this article is to demonstrate the importance of playfulness in early childhood education as a
pedagogical proposal. Studies have pointed to the need for teacher training and qualification so that they
can carry out the curricular proposal and use teaching and pedagogical resources, considering that
playing in early childhood education provides the child’s overall development.

KEYWORDS: Playfulness. Games and Play. Early Childhood Learning."



1 INTRODUCAO

Brincar € um comportamento natural das cringas, e por se tratar de algo
peculiar, torna-se imprescindivel e indissociavel a vida de todos os individuos, e
quando se trata da educacao infantil, uma fase importante na aquisicdo do prazer
pelo aprendizado, e esse comportamento pode se tornar um instrumento de
fundamental importancia no processo de ensino.

O ludico esta inserido na vida dos seres humanos, desde muito cedo. Logo apds o
nascimento, o bebé inicia as brincadeiras, com a exploragéo do seu prdprio corpo, como 0s
movimentos das mé&os sendo levadas até a boca e entre outros, que surgi de acordo com o
seu desenvolvimento. O brinquedo surge na vida da crianga como uma espécie de simbolo,
usado para representar suas emocoes e sentimentos.

Os jogos e as brincadeiras proporcionam a darem oportunidades as criangas
de descobrir, criar, inventar, reorganizar o que ja sabe, produzindo novos
conhecimentos ou assimilando a sua maneira o que acontece no dia a dia, amplia o
vocabulario, desenvolve o pensamento, da oportunidade da crianga a ter atencao

aquele momento especial na qual a brincadeira proporciona.

Este trabalho fez uma abordagem sobre ludico na aprendizagem infantil,
através do estagio na educacgao infantil, onde o ludico faz com que a crianga
aprenda a conviver com o grupo e com ela mesma, reforcando as habilidades
sociais, enfrentando os obstaculos, os ganhos e as perdas. A ludicidade contribui
na aprendizagem e conhecimento da crianga, pois possibilita criatividade, interagao
social e crescimento sadio através do relacionamento entre o grupo e desenvolve
seu potencial cognitivo, motor e social.

Através das brincadeiras ludicas a crianga adquire uma boa saude fisica,
intelectual e emocional, fazendo com que se tornem adultos responsaveis e de boa
conduta, pois pode se passar anos mais ficam presentes na memoria e nas
lembrancgas, fazendo parte da histéria marcando as épocas da vida da crianca.

As brincadeiras ludicas nas escolas ainda ndo ocupam um lugar de
destaque, mas € um importante meio de aprendizagem, uma vez que renomados
autores, entre eles Vygotsky, Kishimoto e Piaget, comprovam que o ludico € uma
estratégia positiva para a aprendizagem infantil, pois enquanto a crianga se
desenvolve e se socializa, descobri, assim, seu papel na sociedade.

Os jogos e as bincadeiras sao uma 6tima proposta pedagdgica para usar em
sala de aula, pois proporciona a interagao entre as criangas e desenvolve o

cognitivo, uma vez que durante o jogo a crianga precisa tomar decisdes, busca
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resolver determinado problema através de estratégias. E sao imprescindiveis no

desenvolvimento da crianga, tornando-se atividades adequadas no processo de
ensino e na aprendizagem significativa dos conteudos curriculares. Pois, possibilita
o exercicio da concentracdo, da atencdo e da produgdo do conhecimento.

Tanto os jogos como as brincadeiras ensinam regras, despertam a atengao
desenvolvem as caracteristicas pessoais, sociais e culturais da crianga e também
colaboram para a saude mental faciltando a socializacdo, comunicagao e
expressao das criangas.

Enfim o Iudico é considerado um poderoso instrumento dos professores para
a aprendizagem dos alunos, porém para que seja alcangado o objetivo desta
metodologia tdo importante na educacao infantil € necessaria uma dosagem entre
a utilizacdo do mesmo na obtengdo dos objetivos, ou seja, para que 0s jogos e
brincadeiras tenham sucesso na sua aplicagdo necessaria a mediagdo do
professor que precisa planejar suas atividades com objetivos pré-estabelecidos a

serem alcancados.

A problematica deste estudo questiona o seguinte: Os jogos e as
brincadeiras podem servir como métodos de ensino para a educacao infantil, e
quais sao as abordagens das praticas pedagodgicas do professor em seus planos
de aulas?

Sabemos que as brincadeiras e o0s jogos sao imprescindiveis no
desenvolvimento da crianga, pois, possibilita o exercicio da concentracdo, da
atencdo e da produgdo do conhecimento, ensinam regras, despertam a atengao
desenvolvem as caracteristicas pessoais, sociais e culturais da criangca e também
colaboram para a saude mental facilitando a socializagdo, comunicagdo e
expressao das criangas. A proposta pedagogica da atividade ludica se da através
de um planejamento da aula, é de suma importancia, pois proporciona
concentracao isto favorece assimilacdo dos conteudos. Para isso os professores ao
utilizar jogos e brincadeiras, o proprio professor introduz o ludico no ensino
aprendizagem para que a crianga da educacdo infantii se enriquegca de
conhecimento e possa desenvolver-se de modo criativo e divertido, sempre para a
obtencao de conhecimento.

Este estudo trata do ludico na aprendizagem de criangas da educacéao
infantil e tem o objetivo geral compreender o ensino ludico e o uso de brincadeiras
no processo da aprendizagem. Os objetivos especificos sdo: apresentar a
importancia do ludico na aprendizagem e na formagao do professor, no cotidiano

escolar, nos pontos fortes e fracos da aplicabilidade do ensino ludico; demonstrar



6
como a ludicidade interfere na assimilacdo de conhecimentos do dia a dia e no

contexto escolar.

A metodologia utilizada foi a pesquisa qualitativa com a abordagem de
pesquisa bibliografica. O levantamento bibliografico foi feito a partir de fontes como:
livros, artigos, documentos monograficos (dissertagcdes, teses), periddicos

(jornais, revistas, etc), textos disponiveis em sites confiaveis.

2 ALUDICIDADE NO COTIDANO DAS CRIANCAS

Diante do brincar as criangas estdo com o0s seus corpos em movimento,
mas muitas ndo conseguem fazé-lo de acordo com o solicitado nas brincadeiras,
sendo necessario que o professor trabalhe a area psicomotora da crianga, para

que tenha melhor facilidade em desenvolver as atividades propostas.

Para fundamentar a pesquisa tedrica, utilizaram-se, basicamente, os
estudos de Vygotsky, Piaget, Cunha e de outros autores. Apds as observagdes
ficaram evidente que os jogos e brincadeiras constituem-se por si s6 situagdes de
aprendizagem. Onde os autores relatam que regras e a imaginagéo estimulam a
criticidade e criatividade da crianga promovendo avangos em seus
comportamentos.

Sabemos entdo que através dos jogos e brincadeiras as criangas se
expressarem com uso das praticas diarias de atividades dirigidas que as fazem
desenvolverem suas capacidades motoras cognitivas e sociais. Analisa-se que as
brincadeiras e jogos tém sido alvo de investigagdes cientificas em areas como a
filosofia, a educagdo, a psicologia, a sociologia e mais recentemente, as
engenharias. Obras como as de Piaget, Vygotsky e Kishimoto, apresentam
pensamentos sobre os diversos elementos no jogo e na brincadeira que
influenciam o desenvolvimento humano de maneira ampla e, em especial, o infantil.

Segundo Piaget (1978), quando a crianga brinca, ela assimila o0 mundo da
sua maneira, ndo havendo compromisso com a realidade. A interagdo com o objeto
independe da natureza deste, sua fungdo advém do significado e sentido atribuido
pela crianca através do simbolismo. Inicialmente, 0 jogo se apresenta de maneira
solitaria, evoluindo para o estagio da representagcao de papéis, até chegar aos
jogos de regras.

O brinquedo e o ato de brincar, nesta perspectiva, constituem-se em
vinculos importantes na constru¢do do conhecimento. Piaget ainda sugere que a

brincadeira livre, mesmo sendo nao estruturada, possui regras que conduzem o



comportamento das criangas em dados momentos.

Os jogos facilitam a aprendizagem, pois, trazem em seu contexto, uma
abordagem mais acessivel a crianga, e lhe possibilita aprender brincando, ou seja,
a aprendizagem € mais significativa para o aluno, e colabora com melhor
assimilagao do conteudo estudado. (Kishimoto, 1996 p. 26).

O jogo é um instrumento pedagogico muito significativo. No contexto
cultural e biolégico € uma atividade livre, alegre que engloba uma
significagdo. E de grande valor social, oferecendo inimeras possibilidades
educacionais, pois favorece o desenvolvimento corporal, estimula a vida
psiquica e a inteligéncia, contribui para a adaptagéo ao grupo, preparando
a crianga para viver em sociedade, participando e questionando os
pressupostos das relagdes sociais tais como estao postos.

O ludico é um recurso metodolégico de suma importancia para auxiliar a
aprendizagem das criangas da educagao infantil. Os jogos ensinam os conteudos
através de regras, pois possibilita a exploragdo do ambiente a sua volta, os jogos
proporcionam aprendizagem maneira prazerosa e significativa assim agrega

conhecimentos.

Imagem 1 - Alunas estagiarias utilizando atividades ludicas com as criangas

Fonte: as autoras

As brincadeiras na educagao infantil ttm o principal objetivo de fortalecer o
vinculo do professor e o aluno, fazendo com que a crianga apreenda a desenvolver
habilidades, essenciais com aquilo, que é ou nao brincar. Se a brincadeira é,
portanto uma forma de realidade que lhe atribui ela tem que estar preparada para
desenvolver sua imaginagcdo das limitagbes da realidade, isso significa, portanto

que a brincadeira esta interligada ha gestos, forma de brincar em diversas



situacoes.

Os beneficios proporcionados pela ludicidade € que quando aplicada a
educacao infantil, a ludicidade nao diz respeito a recreagcdo apenas, mas ao uso
deliberado, planejado e ativo de atividades ludicas no aprendizado das criangas.

Diversos sao os beneficios promovidos por esse uso da ludicidade. A
participacdo em brincadeirass ludicas da fase da infancia: como dancgas, circuitos,
rodas e cirandas, nao so contribui para o desenvolvimento da coordenacdo motora,
por meio dos movimentos do préprio corpo, como também apura a percepg¢ao da
crianga a respeito do proprio corpo. Essas atividades também amadurecem a
capacidade de socializagdo por meio da interagao com os colegas.

Algumas brincadeiras como as de fantoches, por exemplo, as criangas sao
levadas a imaginar e se colocar no papel de um personagem. Dessa forma, séo
trabalhadas a memorizagdo, concentracdo e atencdo, além de estimular a
autoconfianga, o autoconhecimento e a empatia, uma habilidade sbcia
emocional que, por sua vez, auxilia no respeito ao outro e as diversidades
individuais.

Algumas brincadeiras apresentam regras que devem ser seguidas, elas
também ajudam no desenvolvimento da identidade, da formagao de carater e da
capacidade de se posicionarem no mundo e lidarem com a frustragdo, entre
outras emogdes. Como também apresentam um progresso logico, auxiliam na

estruturacéo do intelecto infantil e na criagdo do proprio conhecimento.

2.1 ALUDICIDADE NO COTIDIANO ESCOLAR

A escola deve defender o brincar em todas as suas formas, concretizando
uma aspiragao antiga: a da valorizagdo da ludicidade natural do ser humano e a
democratizagao das atividades ludicas, as brincadeiras devem ser encaradas como
um meio, um direito e um dever da criancga.

O ludico auxilia e facilita a aprendizagem entre a teoria e a pratica no
ambiente escolar, pois potencializa esta relagdo entre ambos, construindo os
conceitos sem interferir uma na outra, fazendo com que a teoria e a pratica se
complementem.

O brinquedo favorece a imaginagdo, a confianga, a autoestima, e aguca a
curiosidade, também proporciona a socializacdo com outras criancas de forma
cooperativa, além de propiciar o desenvolvimento da linguagem, do pensamento, da
criatividade e da concentragdo. “As maiores aquisicbes de uma crianga sao

conseguidas no brinquedo, aquisicdes que no futuro tornar-se-ao seu nivel basico de



acao real e moralidade”, (Vigotsky, 1998, p. 36).

Para a crianga os brinquedos sdo muito importantes, haja vista que ilustram
um mundo do tamanho da sua imaginagao. O brinquedo € um companheiro fiel das
criangas, e fazem parte de suas aventuras, sonhos e fantasias, e também dos seus
medos, angustias e frustragbes, sintomas com o0s quais a crianga convive, e que
ajudam na formac¢éo de uma base sdlida para a sua personalidade.

O jogar e brincar possui um encantamento que despertam o interesse da
crianga gerando maior participagao e interagdo entre os alunos e o conhecimento,
o ludico vem com a intengdo de promover um desenvolvimento integral da criancga.
Santos (1997, p. 20) afirmam que:

O brincar ajuda a crianga no seu desenvolvimento fisico, afetivo,
intelectual e social, pois, através das atividades ludicas, a crianga forma
conceitos, relaciona ideias, estabelece relagdes logicas, desenvolve a
expressdo oral e corporal, reforca as habilidades sociais, reduz a
agressividade, integra-se a sociedade e constréi o seu préprio
conhecimento.

Os jogos e as brincadeiras devem proporcionar inumeras oportunidades de
acao e exploragdo e o educador devera saber distinguir o momento certo da
intervencdo no jogo a fim de estimular a reflexdo da criangca e possibilitar a
expressao de suas ideias.

Segundo Freire (1991, p. 39), “a crianga que brinca em liberdade, sobre o
uso de seus recursos cognitivos para resolver os problemas que surgem no
brinquedo, sem duvida alguma chegara ao pensamento l6gico de que necessita
para aprender a ler, escrever e contar”.

Para Negrine (1994, p. 41) o brincar pode ser destacado em diferentes

situacdes de desenvolvimento:

. As atividades Iudicas possibilitam a formagdo do autoconceito
positivo;

. As atividades ludicas possibilitam o desenvolvimento da crianga,
afetivamente, pois convive socialmente e opera mentalmente.

. O brinquedo e o jogo sao produtos de cultura e seus usos permitem
a insergdo da crianga na sociedade;

. Brincar € uma necessidade basica assim como é a nutricdo, a
saude, a habitacao e a educacao;

. Brincar ajuda a crianga no seu desenvolvimento, pois, através das

atividades ludicas, a crianca forma conceitos, relaciona ideias, estabelece
relacdes lbégicas, desenvolve a expressdo oral e corporal, reforca
habilidades sociais, reduz a agressividade, integra-se na sociedade e
constrdéi seu préprio conhecimento.
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Imagem 2 - Alunas estagiarias utilizando atividades ludicas com as criangas

Fonte: as autoras

O educador deve utilizar os jogos e as brincadeiras de forma que possibilite a
crianga descobrir vivenciar, modificar e recriar regras. E na escola local de
preservacao e aprendizagem da cultura ludica e o educadore deve levar em
consideragao os saberes a respeito do brincar e sua predisposicdo em criar,
lembrando que se estimuladas com novos saberes a crianga s6 evoluira.

Ao assumir a funcdo ludica e educativa, a brincadeira propicia diversao,
prazer, potencializa a exploragdo, a criagdo, a imaginagdo e a construgdo do
conhecimento. Brincar € uma experiéncia fundamental para qualquer idade,
principalmente para as criangas da educacgao infantil. Dessa forma, a brincadeira ja
nao deve ser mais atividade utilizada pelo professor apenas para recrear as
criancas, mas como atividade em si mesma, que faga parte do plano de aula da
escola.

Segundo Barbosa (2010, p. 7), “é indiscutivel que a ludicidade esta presente
em diferentes contextos, na escola, em casa, em qualquer lugar em que as criangas
possam estar. Para elas, o brincar € algo mais que natural’. O espago para se

utilizar o ludico esta no cotidiano da crianga, ou seja, na escola, em casa, nas



11
pracas, na rua e torna a aprendizagem algo natural, pois esta inserido no seu dia-a-

dia. Para Horn (2004, p. 28), “o espaco é entendido como algo conjugado ao
ambiente e vice-versa. Todavia € importante esclarecer que essa relagcdo nao se
constitui de forma linear”.

O espaco fisico esta diretamente ligado ao ambiente em que a crianga vive,
assim é indispensavel para aprendizagem, pois através dele é possivel estabelecer
relacées entre o ensino e a aprendizagem do aluno que se tornam significativas e
de qualidade.

Hank (2006, p. 2), “explica que buscando uma perspectiva de sucesso para
o desenvolvimento e aprendizagem do educando no contexto da educacéo infantil
0 espaco fisico torna-se um elemento indispensavel a ser observado”.

Horn (2004, p. 28) “explica que é no espaco fisico que a crianga consegue
estabelecer relagbes entre o0 mundo e as pessoas, transformando-o em um pano
de fundo no qual se inserem emocodes”.

E no espaco fisico que o aluno da educacao infantil estabelece relacdes com
0 mundo, pois os mesmos fazem parte da rotina diaria e contribui para a
socializagao e também para a aprendizagem.

Assim sendo, ‘em um mesmo espac¢o podemos ter ambientes diferentes,
pois a semelhancga entre eles ndo significa que sejam iguais. Eles se definem com
a relacdo que as pessoas constroem entre elas e o espago organizado” (Horn
2004, p. 28).

Os espacos fisicos devem ser organizados para proporcionar prazer, por isto
deve ser acolhedor para estimular os sentimentos da crianga.

Hank (2006) complementa que a organizagdo deste espaco deve ser
pensada tendo como principio oferecer um lugar acolhedor e prazeroso para a
crianga, isto €, um lugar onde as criangas possam brincar criar e recriar suas
brincadeiras sentindo- se assim estimuladas e independentes.

A implementag¢édo do ludico no ambiente escolar demanda de uma abordagem
cuidadosa e planejada por parte da escola e pelo o educador, onde podem associar
o ludico aos conteudos da forma eficaz e com objetivos de ensinar as criangas.
Portanto, a ludicidade proporciona ao aluno construcdo de conhecimentos, pois, trabalhando

e brincando néo ira atrapalhar na pratica. Visto que, ambos se completam, e assim auxiliam

na aprendizagem.
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2.2 A LUDICIDADE NA FORMACAO DO EDUCADOR

Formar professores com conhecimento ludico € uma tarefa ardua e dificil, pois o
educador tem que ter um conhecimento profundo e acreditar que é capaz de fazer
entender que o ensino ludico € uma forma de aprendizagem. Sabendo o conceito
de escola em relagdo a aprendizagem e em relagdo as brincadeiras, jogos e 0s
brinquedos buscam a igualdade na educagcdo e o respeito as diferencas de
aquisicao do cognitivo.

O papel do educador € fundamental no processo de ensino-aprendizagem
quando se trata da utilizacdo do ludico na educagdo infantil. O educador é
responsavel por criar um ambiente propicio para o desenvolvimento das atividades
ludicas, estimulando e orientando as criangas durante as brincadeiras.

E importante que o educador esteja consciente da importancia do ludico na
aprendizagem das criangas, compreendendo que o brincar € uma forma natural e
significativa de explorar o mundo ao seu redor. O educador deve valorizar e
incentivar a participagdo ativa das criangas nas atividades ludicas, promovendo a
expressao da criatividade, o desenvolvimento da imaginagéo e a socializagao entre
as criangas.

O educador também desempenha o papel de mediador durante as atividades
ludicas, auxiliando as criangas a tirarem o maximo proveito das brincadeiras. Ele
pode propor desafios, fazer questionamentos e estimular a reflexdo, incentivando o
pensamento critico e o desenvolvimento das habilidades cognitivas das criangas.

O ludico vem através da preparagao dos jogos e brincadeiras fazer um elo
entre o conhecimento e o que gostaria de alcancgar, pois, enquanto a crianga esta
simplesmente brincando também estdo construindo valores, conceitos e
desenvolvendo os saberes dos conteudos.

Assim, o educador deve incentivar e inovar nas brincadeiras e jogos,
desenvolvendo atividades onde cada um possa criar, através da fala, dos gestos,
das palavras e do proprio corpo, procurando sempre valorizar a expressao
individual de cada um.

E de fundamental importancia, que os educadores, reconhecam as
atividades ludicas das criancas, como criativas, pois desta forma elas desenvolvem
seus pensamentos e sua criatividade. Os jogos e brincadeiras sdo um excelente
recurso para o conhecimento, pois facilitam a aprendizagem, nesse sentido é
necessario que a crianga assimile o conteudo, para que se tenha uma

aprendizagem eficaz.
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Vituri (2014, p. 147) “ao investigar sobre a importancia do ludico na

educacao infantil, objetivando levar os educadores a uma reflexdo sobre a
importancia do brincar, concluindo que € através do brincar que as criangas criam,
recriam, aprendem, constroem seus conceitos e valores”. Sendo assim, o ludico
permite a crianca buscar aprendizagens significativas e ampliando o repertorio de
comunicagao e o desenvolvimento de aprendizagem.

Portanto é essencial o uso dos jogos e brincadeiras no ensino da educagao
infantil e como métodos de ensino para as praticas pedagogicas, beneficiarao tanto
no desenvolvimento do aluno, dos professores e até mesmo dos pais ajudardo a
eles entenderem que é de suma importancia sua colocagdo do brincar na fase
infantil dos pequenos.

A insercdo dos jogos e brincadeiras nos planejamentos pode tornar as
propostas pedagogicas mais adequadas para o desenvolvimento e aprendizagem
das criangas. Pois o professor deve elaborar propostas pedagogicas que
incorporem as atividades ludicas, onde ira estimular a liberdade de agéao fisica e
mental das criangcas, mas antes disso, o professor deve acreditar que o brincar é
importante na aquisicdo de conhecimentos, no desenvolvimento da constru¢do de
sua identidade.

Através das experiéncias vivenciadas durante o estagio, é notavel que o
professor possa estabelecer e elaborar atividades ludicas de acordo com as idades
das criancas nas escolas.

Vejamos uma tabela exemplificando essas brincadeiras:

Quadro 1 - Exemplos de Brincadeiras ludicas por idades

Bebés até os 5 Modedores Chocalhos Bolinhasde | Borrachas Objetos de
meses panos coloridas agarrar
Bebésde6a9 Cubos Objetos que Brinquedos Blocos de Livrinhos de
meses coloridos ele possa bater | deborracha | encaixe plastico
e ouvir o som grandes
Bebésde 10 a Ensinar Brincar na Livros com Blocos Bater
12 meses musiquinhas frente do imagens grandes de palminhas e
espelho empilhar dangar
Bebésdela2 Brinquedos Piscinade Giz de cera Teatrinho de Baldinho de
anos amarrados a Bolinhas fantoches areiacom pa
barbantes




Criangasde2a Argila, tinta e Colocando as Pinturas Jogo do | Separando
4 anos massinha para inicias do comgizde . bolinhas
boliche com .
modelar nome com cera coloridas no
palitos 0s numeros pneu
Criangasde5 a Amarelinha Esconde, Ciranda, Caixa musical Pular corda
6 anos esconde cirandinha
Criancasde7a Cacaao Atividades Jogos de Jogos do Quebra
9 anos tesouro esportivas cartas tabuleiro cabegas mais
dificeis
Criangas a partir | Artes marciais Teatro Musica Oficinas de Desafios
de 10 anos artes mentais com
jogos

Fonte: as autoras

Contata-se que o professor tem como papel importante de organizar
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ambiente dos jogos e brinacdeiras no espago da escola principalmente na
educacgao infantil, ja que envolve mais atengao por serem criangas pequenas, 0
professor precisar estar atento, pois é ele que institui o jogo, assim o professor tem
como principal foco facilitar a aprendizagem e interagao, pois ele € que influéncia
na orientagdo dos dias de aulas da crianga com o ambiente escolar.

A visao do professor em relagdo a importancia do ludico, dos jogos e das
brincadeiras € muito positiva, e fica evidente que até confeccionar os jogos até de
materiais reciclados, podemos alcangas objetivos no ensino aprendizagem dos
alunos.

Os jogos proporcionam um auxilio para a construgdo da aprendizagem do
aluno, pois o coloca como aprendiz do conhecimento nas areas: cognitiva, afetiva e
psicomotora. Assim possibilitam ensinar de maneira dindmica e atraente,
proporcionando aos alunos sucesso no processo de ensino-aprendizagem.

Portanto as brincadeiras podem ser consideradas um instrumento de
aprendizagem dos conteudos escolares, pois ao brincar a crianga aprende sem

medo de errar e se se socializa através da convivéncia com o outro.

[...] brincando, a crianga aprende com toda riqueza do aprender fazendo,
espontaneamente, sem estresse ou medo de errar, mas com prazer pela
aquisicdo do conhecimento — porque brincando a crianga desenvolve a
sociabilidade, faz amigos e aprende a conviver respeitando os direitos dos
outros e as normas estabelecidas pelo grupo e, também porque brincando,
prepara-se para o futuro, experimentando o mundo ao seu redor dentro
dos limites que a sua condi¢ao atual permite. (Cunha, 2001, p. 13).

Os jogos e as brincadeiras na escola proporcionam o aprendizado
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significativo, pois despertam a criatividade e favorecem a autoaprendizagem

através da exploragéo e da investigacao, desta forma, contribuem na constru¢ao do
conhecimento.

A ludicidade promove conhecimento, e rendimento escolar, pois 0s jogos
geram criatividade e coordenagdo, assim a crianga aprende brincando. Embora,
durante as brincadeiras, seja incentivada a interagdo entre as proprias criangas
para que elas se desenvolvam dentro de seu préprio mundo, € preciso reconhecer
que o papel do professor ndao € apenas de cuidador, suas responsabilidades vao
além.

E o professor que faz as escolhas das atividades, e isso ndo acontece de
forma aleatdria. Para tanto, ele tem que avaliar ndo sé quais objetivos espera
alcancar e quais as atividades que melhor podem desempenhar isso, mas também
precisa pensar, por exemplo, no estagio de desenvolvimento, na individualidade, na
vivéncia, nas aptidées e nas dificuldades de cada um de seus alunos, além da
cultura em que eles estédo inseridos. Isso requer certo grau de sensibilidade, de
observacgao e de atencéo.

Portanto, em atividades ludicas o professor € o aluno podem expressar
ebrincar com suas proprias execugdes. O professor pode fazer uso do ludico em
diferentes situagdes dentro da sala de aula, incluindo jogos e brincadeiras,
podendo ser um instrumento norteador, no processo de ensino e aprendizagem de
cada crianga.

A utilizacdo de jogos no ambiente escolar, propicia ao educador, um
ambiente agradavel, repleto de possibilidade para que o educando desenvolva
socializagdo com os outros alunos e também fazendo com que ndo tenha brigas
entre eles, logo, aprendem com harmonia.

Portanto o professor, ao assumir uma postura de mediador da ludicidade,
precisa, primeiramente, desenvolver em si mesmo a sensibilidade. A ludicidade
exige uma predisposi¢do interna do adulto, que n&o se adquire apenas com a
aquisicdo de conceitos, de conhecimentos, apesar de serem muito importantes

mais sim estar preparado para adquirir e para instruir a ludicidade em sala de aula.

3 CONSIDERAGOES FINAIS

Percebe-se que o ludico facilita a aprendizagem infantil e que o ludico esta
presente em jogos e brincadeiras por mais simples que sejam e sempre brincado a
crianca esta aprendendo algo, mas precisam ser orientados por uma pessoa mais

capacitada do que a crianga para que se atinja o objetivo final, pois desde uma
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simples formacgao de fila, a crianga aprende conceitos sobre regras, organizagao e

comportamento ajudando a desenvolver a socializagao dela.

Portanto, para o jogo e a brincadeira esteja relacionada a um conhecimento,
tem que aliar a brincadeira com o conteudo, além da interagdo, proporciona
mecanismo para desenvolver a memoria, a linguagem, a atencdo, a percepgao, a
criatividade e habilidade para melhor desenvolver a aprendizagem.

Vemos que a ludicidade € uma necessidade do ser humano em qualquer
idade, mas principalmente na infancia, na qual ela deve ser vivenciada, ndo apenas
como diversdo, mas com objetivo de desenvolver as potencialidades da criancga,
visto que o conhecimento é construido pelas relagées e trocas reciprocas que se
estabelecem durante toda a formagao integral da crianga. Portanto, a introdugéao de
jogos e atividades ludicas no cotidiano escolar € muito importante, devido a
influencia que os mesmos exercem frente as criangas, pois quando elas estao
envolvidas emocionalmente na acao, torna-se mais facil e dindAmico o processo de

ensino-aprendizagem.
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