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RESUMO

Diante das problematicas que o sistema prisional brasileiro enfrenta - como a superlotacao, a
falta de infraestrutura, o tratamento desumano dos individuos em céarcere e a reincidéncia
criminal —a metodologia APAC se destaca, cujo objetivo visa garantir a integridade e recuperar
0s presos, através de uma unidade prisional conhecida como centro de reintegragdo social, onde
a arquitetura assume um importante papel na progresséo de pena. Nesse contexto, com a recente
inspecéo realizada pelo Mecanismo Nacional de Prevencdo e Combate a Tortura (MNPCT) nas
unidades prisionais de Maceid, percebe-se a precariedade e falta de investimento no sistema
prisional alagoano. Portanto, o trabalho consiste no desenvolvimento de um anteprojeto de um
centro de reintegracdo social, em Maceid, propondo um espa¢o adequado para a formacéo
humana dos individuos que ja cometeram crimes, assegurando acesso a educacdo, saude e

assisténcia familiar.

Palavras-chave: sistema prisional; superlotacdo; ressocializacdo; reintegracdo social,

humanizacéo.



ABSTRACT

Given the challenges faced by the Brazilian prison system—such as overcrowding, lack of
infrastructure, inhumane treatment of incarcerated individuals, and criminal recidivism—the
APAC methodology stands out. Its goal is to ensure the dignity and rehabilitation of prisoners
through a prison facility known as a social reintegration center, where architecture plays a
significant role in the progression of sentences. In this context, with the recent inspection carried
out by the National Mechanism for the Prevention and Combat of Torture (MNPCT) in
Maceid’s prison units, the precarious conditions and lack of investment in Alagoas’ prison
system become evident. Therefore, this work consists of developing a preliminary project for a
social reintegration center in Macei0, proposing an adequate space for the human development
of individuals who have committed crimes, ensuring access to education, healthcare, and family

support.

Keywords: prison system; overcrowding; resocialization; social reintegration; humanization.
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1 INTRODUCAO

Analisando historicamente o sistema penal, observa-se que na antiguidade sua
finalidade era exclusivamente punitiva, pois as penas se resumiam em torturas fisicas e ndo
havia a intenc¢do de reeducar ou a necessidade de um espaco apropriado para isso. No entanto,
0 sistema passou por transformac6es nos métodos punitivos para que hoje o apenado fosse visto
como ser humano, detentor de direitos, com o objetivo de assegurar sua integridade fisica e
moral, garantindo acesso a alimentacdo, vestuarios, instalacdes higiénicas e atendimento
médico, como estabelecido na Lei da Execucdo Penal (LEP), n® 7.210 (Brasil, 1984).

Com base nesses principios, o Codigo Penal prevé trés regimes prisionais para o
cumprimento da pena de recluséo no Brasil, sendo eles o regime fechado, semiaberto e aberto,
que séo divididos em diferentes estabelecimentos, destinados aos infratores, de acordo com suas
sentencas condenatdrias. Dessa forma, o condenado, conforme 0 seu comportamento, podera

progredir de um regime para outro, até garantir sua liberdade, ou regredir.

Art. 33 - A penade reclusdo deve ser cumprida em regime fechado, semi-aberto
ou aberto. A de detengdo, em regime semi-aberto, ou aberto, salvo necessidade
de transferéncia a regime fechado. (Redacdo dada pela Lei n° 7.209, de
11.7.1984)

8§ 1° - Considera-se: (Redacdo dada pela Lei n°®7.209, de 11.7.1984)

a) regime fechado a execucdo da pena em estabelecimento de seguranca
maxima ou média;

b) regime semi-aberto a execucdo da pena em col6nia agricola, industrial ou
estabelecimento similar;

c) regime aberto a execucdo da pena em casa de albergado ou estabelecimento
adequado (Brasil, 1940).

No entanto o sistema prisional no pais € bastante contraditério quanto a legislacao e o
que € visto na realidade. Com o descaso e a falta de investimento nas unidades prisionais, 0s
direitos dos detentos ndo séo assegurados, afetando diretamente a sua ressocializacdo. Desse
modo, nota-se que hd uma dificuldade em proporcionar o equilibrio entre a manutencéo do
carater punitivo da pena e a humanizacgdo dos espagos carcerarios, 0s quais se encontram em

um verdadeiro caos.

O que se observa, na pratica, € que o carater punitivo da pena ultrapassa a
esfera de liberdade do criminoso, alcancando também sua dignidade, salde,
integridade, entre outros direitos assegurados na Constituicdo. Além disso,
ndo se observa, de forma alguma, o carater de recuperacdo do condenado nas
penas privativas de liberdade, podendo-se, inclusive, atribuir a isso a punicao
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exacerbada do individuo, que vai muito além da supressdo de sua liberdade
(Ferreira, 2013, apud Bayer, 2013).

E necessario, entdo, ressaltar a importancia do planejamento dos espacos nas unidades
prisionais. Segundo o Escrit6rio das Nagdes Unidas de Servicos para Projetos (UNOPS) (2016),
se o funcionamento da prisao ndo definir o projeto, o projeto definira o funcionamento da prisao
e, com isso, sem atencgéo suficiente aos processos de seguranca exigidos para administrar uma
prisdo, a equipe procurara manter a ordem dentro das limitagfes da infraestrutura existente, o
que pode resultar nas violagdes dos direitos humanos.

Sendo assim, precisa-se pensar em uma prisao controlada, segura e protegida, de modo
a permitir que os presos tenham mais liberdade, pois a criagdo de um ambiente fisico onde o
movimento do prisioneiro seja efetivamente controlado, os possibilita passar mais tempo
envolvidos em atividades de reabilitagcéo, fora de suas celas, durante o dia (UNOPS, 2016).

Portanto, nota-se a necessidade de uma arquitetura inclusiva, que aproxime o presidiario
da sociedade, proporcionando trabalho, educacéo, dignidade e espagos mais humanizados, com
0 objetivo de prepara-lo para o convivio social, recuperando a l6gica da progressao de pena em

que se estrutura a execucdo penal brasileira.

Assim, o objetivo principal da arquitetura prisional é tentar, na medida do
possivel, respeitando-se a natureza do estabelecimento, prover condicBes
favoraveis ao sujeito encarcerado para que se torne um cidaddo correto.
Lembrando, no entanto, que a execu¢do da pena ndo se trata de privar o
individuo de todos os seus direitos, mas tdo somente de sua liberdade (Sun,
2013).

Com base nisso, alguns métodos foram criados como uma alternativa de solucionar as
falhas do sistema penal, surgindo a Associacdo de Protecdo e Assisténcia aos Condenados
(APAC), que e sustentada por parcerias com a sociedade civil e voluntarios, e tem como
objetivo recuperar os apenados, chamados de recuperandos ou reeducandos, e reintegra-lo a
sociedade, com uma abordagem humanitaria. Nesse método, os recuperandos sdo 0s
protagonistas e possuem mais autonomia sobre suas atividades diarias, participando de
trabalhos, estudos e servigos na unidade. Além disso, nas APAC’s ndo tém guardas armados ou
uso de violéncia: a seguranca ¢ mantida pela responsabilidade dos reeducandos, que passam
por um processo de triagem, levando em conta seu comportamento, para fazer parte desse tipo
de unidade prisional, chamada centro de reintegracdo social. Essa associa¢do, que surgiu no

Brasil, vem ganhando destaque também em outros paises, que aplicam parcialmente a
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metodologia, como Argentina, Alemanha, Chile, Colémbia, Coréia do Sul, Costa Rica,
Guatemala, Italia, México, Paraguai, Peru e Portugal (FBAC, 2021).

Logo, foi pensado para este Trabalho de Conclusdo de Curso de Arquitetura e
Urbanismo da Universidade Federal de Alagoas (UFAL), a proposta de um anteprojeto para um
centro de reintegracdo social em Macei0, considerando que o planejamento do espaco interfere
diretamente na salde e no comportamento dos presidiarios. O projeto terd como ponto de
partida a harmonia entre funcionalidade, seguranca e conforto, visando a integridade do preso,

de modo que seja eficaz em sua ressocializagéo.
1.1 Problematica e justificativa

De acordo com os dados disponibilizados pelo Departamento de Pesquisas Judiciarias
do Conselho Nacional de Justica (DPJ /CNJ) (Brasil, 2019a), a taxa de retorno ao sistema
prisional, entre o periodo de 2015 e dezembro de 2019, foi de 42%. Ou seja, quase metade dos
apenados que progridem para a liberdade, reincidem no crime. Segundo o Levantamento
Nacional de Informacdes Penitenciarias (INFOPEN) (Brasil, 2017), o Brasil € o pais com o
terceiro maior nimero de presos e dados mostram que esse numero cresce exponencialmente
(Figura 01). Dessa forma, os estabelecimentos em funcionamento ndo possuem capacidade e

estrutura para suportar os infratores.

Figura 01 - Gréfico da evolugdo das pessoas privadas de liberdade (em mil) entre 1990 e 2016
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Fonte: Plano Nacional de Politica Criminal e Penitenciaria (2020-2023).

Além disso, o Plano Nacional de Politica Criminal e Penitenciaria aponta o grande
namero de jovens que também estdo constituindo a populacdo carceréria brasileira, sendo 0s

individuos de 18 a 29 anos, correspondentes a 55% dos encarcerados (Figura 02). Sendo assim,
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concentrar esfor¢os na ressocializacdo da juventude carceraria é estratégico, pois essa faixa
etaria representa uma importante fase para o desenvolvimento do individuo. Ao proporcionar
educacdo, habilidades profissionais e apoio psicossocial a jovens infratores, ndo apenas
mitigamos os fatores que contribuem para o crime, mas também maximizamos o potencial de
transformacdo positiva nesse estigio da vida, permitindo que construam um caminho mais

promissor e evitem ciclos de reincidéncia.

Figura 02 - Gréfico da faixa etaria das pessoas privadas de liberdade no Brasil
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Fonte: Plano Nacional de Politica Criminal e Penitenciaria (2020-2023).

A superlotacéo e a insalubridade nesses locais se tornam comuns, 0 que é extremamente
preocupante, principalmente no cenario de enfrentamento a COVID-19. Os presidiarios,
portanto, vivem em uma luta para sobrevivéncia em meio as grades, pois aquele ambiente, que
deveria estimular a redencdo, propicia mais rebelides e violéncia, gerando um ciclo vicioso que

atinge diretamente a seguranca publica.

E possivel que alguém se torne agressivo justamente ao ser colocado em uma
cela insalubre, tomada pela violéncia e pela disputa de espaco, de modo que
sua personalidade é afetada, para pior, no decorrer do cumprimento da pena,
algo que se pode constatar verificando o disposto nos varios e sucessivos
exames de classificacdo ou criminolégicos a que seja submetido. Em outras
circunstancias, o sujeito agressivo, recebendo tratamento adequado por parte
do Estado, apoio familiar, assistencial e psicolégico, pode transformar-se em
pessoa mais calma e equilibrada, o que denota a alteracdo positiva da sua
personalidade (Nucci, 2011, p. 988).

Em Maceio/AL, a situacdo ndo é diferente: segundo os dados da Secretaria do Estado
de Ressocializacdo e Inclusdo Social (SERIS), a populagéo carceraria masculina é formada por
4.717 detentos, sendo 54,95% presos provisorios e 44,18% presos condenados, como pode ser

visto no Gréafico 01. Porém, a capacidade para encarceramento no estado é de apenas 3.509,



17

resultando em 1.134 excedentes (ver Grafico 02). Acerca disso, noticiarios sobre a situacéo

degradante dos presidios e a violacdo a dignidade humana séo frequentes.

Gréfico 01 - Percentual da populagdo carcerdria masculina de Alagoas em maio de 2021
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Fonte: SERIS (2021) adaptado pela autora.

Gréfico 02 - Comparativo da populagéo carceraria recolhida nas unidades prisionais de Alagoas em
maio de 2021
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Fonte: SERIS (2021) adaptado pela autora.

Em 2022 houve a primeira missdo de inspec¢es em unidades prisionais e socioeducativa
em Alagoas, realizado pelo Mecanismo Nacional de Prevencdo e Combate a Tortura (MNPCT).
Dessa forma, foram constatadas diversas violagGes de direitos basicos nas unidades prisionais
(MNPCT, 2022).

Ao analisar o Presidio Baldomero Cavalcanti, destinado a presos condenados, com

capacidade de 773 vagas, percebeu-se uma superlotacdo, excedendo em quase 100% a sua
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capacidade, visto que no dia da inspecdo a unidade constava com 1.540 pessoas privadas de
liberdade (MNPCT, 2022).

Nas unidades de triagem (Figura 03), que funcionam neste presidio ndo apenas como
porta de entrada, mas também como um local improvisado para receber presos que obtiveram
alguma medida disciplinar pela unidade e estdo sem convivio com outros detentos — foi
relatada a presenca de escorpides, baratas e mosquitos, além da auséncia de colchdo e itens de
higiene. Também ndo havia nenhum ponto de iluminacdo e nem acesso a banho de sol
(MNPCT, 2022).

Figura 03 - Triagem da Penitenciaria Baldomero Cavalcante

Fonte: MNPCT (2022).

Na unidade, os presos provisérios ndo possuem local especifico, ficando no mesmo
modulo e cela dos presos que cumprem pena no regime fechado (MNPCT, 2022), o que é
inadmissivel, visto que o preso provisorio deve ficar separado do condenado por sentenca
transitada em julgado, segundo o Art. 84, da LEP (Brasil, 1984).

O estabelecimento (Figura 04) é formado por cinco médulos com estrutura semelhante.
Cada mddulo é constituido por quatro raios (Figura 05) e 12 celas em cada raio. As celas sdo

formadas por quatro camas de concreto e uma porta com uma pequena abertura, que dificulta a
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circulacdo de ar. A quantidade de camas ndo é suficiente para acomodar 0s presos, o que leva

alguns presos a dormirem no chdo. (MNPCT, 2022).

Figura 04 - Vista aérea da Penitenciaria Baldomero Cavalcante

Fonte: SERVEAL (2011).

Figura 05 - Raio de um dos mddulos da Penitenciaria Baldomero Cavalcante

Fonte: MNPCT (2022).

Foram identificados preocupantes pontos de infiltragdo na parte interna, incluindo
dentro das celas, contribuindo para um ambiente inseguro, suscetivel a riscos como choques
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elétricos, curtos-circuitos e incéndios. Além disso, na area externa, observou-se a presenca de
um esgoto a céu aberto (Figura 06), que aumenta o risco de propagacdo de doencas devido a

presenca de insetos transmissores (MNPCT, 2022).

Figura 06 - Vala de esgoto da Penitenciéria Baldomero Cavalcante

Fonte: MNPCT (2022).

A Penitenciéria de Seguranca Méaxima (PenSM) (Figura 07), localizada no Complexo
Penitenciario de Maceio, também foi inspecionada pelo Mecanismo Nacional de Prevencéo e
Combate a Tortura. De acordo com a Secretaria do Estado de Ressocializacéo e Incluséo Social
(SERIS), esta unidade recebe presos provisorios e condenados, possuindo 676 vagas (MNPCT,
2022).

Foi constatado que na unidade hd 4 mddulos — os modulos A e C sdo destinados a
pessoas privadas de liberdade provisoriamente, enquanto os moédulos B e D sdo para
reeducandos sentenciados — com 21 celas cada, incluindo uma cela para pessoas com
deficiéncia. Cada cela abriga oito detentos e cada mddulo abriga uma média de 200 pessoas.
No entanto, havia 827 pessoas privadas de liberdade, sendo cerca de metade desse numero,
individuos sob prisdo provisoria. Dessa forma, nota-se mais de 122% de taxa de ocupacéo,
fazendo com que os presos ocupem uma cela com até 12 pessoas, sem colchdes suficientes para

todos.
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Figura 07 - Penitenciéria de Seguranga Méaxima (PenSM)

Fonte: MNPCT (2022).

Além disso, ha um espaco de triagem com 18 celas para reeducandos recém-chegados,
que aguardam transferéncia, ou individuos em isolamento por faltas disciplinares, assim como
um médulo do trabalhador, ocupando o espago de uma escola que ndo estd em funcionamento
na unidade (MNPCT, 2022).

Foi informado na inspec¢éo que a penitenciaria passara por uma reforma para construir
mais dois pavilhdes, ampliando a unidade em mais 306 vagas (MNPCT, 2022).

Na triagem (Figura 08), utilizada também como castigo e area de seguranca, relatou-se
a restricdo de entrada de alimentos e visitas, além da auséncia de colchdes. Porém, o mais
alarmante foram os casos de superlotacdo, pois uma cela projetada para acomodar quatro
pessoas estava sendo ocupada por 18, quase cinco vezes mais que sua capacidade (MNPCT,
2022).

Algumas pessoas passaram até 52 dias na triagem sob condigdes punitivas, num
ambiente que se encontra em péssimas condi¢des, com vazamentos hidraulicos, lodo, mofo,

mosquitos, ratos e escorpides (MNPCT, 2022).
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Figura 08 - Insalubridade no espago de triagem da Penitenciaria de Seguranga Maxima
- . ‘ ————

Fonte: MNPCT (2022).

Também foi mencionado no relatério de triagem o ndo funcionamento dos vasos
sanitarios, o que leva os presos a defecarem numa vasilha, tornando o ambiente mais insalubre.
As celas desta unidade carecem de energia elétrica e iluminacdo interna, resultando em
escuriddo total durante a noite, expondo os reeducandos a condi¢cdes cruéis e degradantes,
aumentando o risco de picadas de animais peconhentos, como escorpides (MNPCT, 2022).

As portas das celas sdo constituidas por uma chapa de metal e possuem uma pequena
portinhola que s6 pode ser aberta pelo lado de fora, no corredor (Figura 09). Além dessa

esquadria ndo ha nenhuma outra abertura na cela para que ocorra a ventilacdo cruzada
(MNPCT, 2022).
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Figura 09 - Corredor que d& acesso as celas da Penitenciaria de Seguranca Maxima

Fonte: MNPCT (2022).

Também foi relatado que em celas trancadas e em superlotacdo, sdo arremessados
diversos tipos de bombas, tanto de borracha quanto de objetos cortantes, o que se configura
numa pratica desumana e de extrema violéncia, gerando ferimentos nos detentos (Figura 10) e
podendo ser letal (MNPCT, 2022).

Figura 10 - Marcas de balas de borracha/impacto cinético

Fonte: MNPCT (2022).
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O MNPCT também averiguou irregularidade no uso das salas escolares na Penitenciaria
de Seguranca Maxima, que inviabiliza o ensino regular na unidade. Relatos indicam a
inexisténcia de atividades escolares, laborais, esportivas ou de lazer, o que afeta principalmente
0s 84 reeducandos analfabetos, pois dessa forma eles dificilmente terdo oportunidades de
trabalho, considerando o sistema progressivo de pena e sua preparacdo para o mercado de
trabalho na sociedade (MNPCT, 2022).

Apenas 3% da populacgéo carceraria esta envolvida em atividades laborais, 0 que destaca
a necessidade urgente de fomentar trabalho e oferecer oportunidades, essenciais para uma
ressocializagéo efetiva, conforme preconiza a LEP (MNPCT, 2022).

1.2 Objetivos
1.2.1 Objetivo geral
Elaborar o anteprojeto de um centro de reintegracéo social para 0 municipio de Maceio.
1.2.2 Objetivos especificos
e Analisar as tipologias arquitetdnicas e planejamento do espaco prisional;
e Apresentar referéncias de unidades prisionais e centros de reintegracdo social,
mostrando a importancia do método APAC;
e Propor espagos humanizados, seguros e funcionais, que contribuam para a reintegracédo
social dos detentos.

1.3 Procedimentos metodoldgicos

As etapas metodologicas para a realizacdo deste TCC foram divididas da seguinte

forma:
1.3.1 Pesquisa Bibliografica
A primeira etapa do desenvolvimento metodoldgico sera feita através da revisao

bibliografica, que consiste em pesquisas e leituras de livros, sites, artigos, teses e dissertacoes,

com o objetivo de adquirir maior entendimento sobre a situagéo do sistema prisional no Brasil,
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bem como a influéncia das unidades carcerérias na reeducacao dos presos, com foco nas APACs

e sua metodologia.

1.3.2 Estudo de repertorio

Esta etapa consistird no estudo de unidades prisionais que séo referéncias arquiteténicas
prisionais, com uma organizacdo humanista e inclusiva, como também daquelas que
representam exemplos da maioria das unidades no Brasil, que se caracterizam pela
superlotacdo, insalubridade e falta de infraestrutura. Esse estudo de repertério serd feito por
meio de pesquisas virtuais e bibliograficas. Contara, também, com a analise do programa basico
dessas edificacGes, principalmente nos centros de reintegracdo social, com fundamento nos
aspectos espaciais, estruturais e o conforto ambiental, considerando as relages do individuo

com a intervencgéo arquitetonica.

1.3.3 Levantamento de dados para o projeto

Essa fase compreendera o levantamento da legislacdo, junto a dados coletados de 6rgdos
publicos governamentais, prescricbes urbanisticas e normas brasileiras relacionadas a
elaboracdo de unidades prisionais. Posteriormente, serdo definidos o programa de necessidades,
0 zoneamento, o fluxograma e o dimensionamento preliminar dos ambientes. Sendo assim, sera
escolhido o terreno para o qual sera elaborada a proposta arquiteténica, levando em conta seus

condicionantes ambientais, localiza¢ao, acessos e entorno.

1.3.4 Desenvolvimento da proposta arquitetonica

Nessa etapa final serdo realizados croquis, esbogcos e esquemas, juntamente ao
desenvolvimento das ideias em maquetes eletronicas, para melhor visualiza¢do, contribuindo
com a definicdo da proposta. Com isso, sera desenvolvido o estudo preliminar, com plantas
baixas, cortes, fachadas e perspectivas, para depois ser concluido o anteprojeto, apresentando o

sistema estrutural, os detalhes construtivos e os acabamentos definitivos.
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2 REFERENCIAL TEORICO

2.1 Evolucéo do sistema penitenciario

O sistema penitenciario, durante as transformag6es dos métodos de cumprimento de
pena, passou por quatro fases, baseadas em teorias filoséficas e religiosas, com inicio no século
XVIII, formando o sistema pensilvanico ou filadélfico, o sistema auburniano, o sistema
progressivo e os reformatérios (Bitencourt, 2000).

O sistema pensilvanico teve como principais precursores Benjamin Franklin e Willian
Bradford. Sua ideologia era baseada no Direito Candnico e a puni¢do ocorria a partir da soliddo
e do siléncio. Esperava-se que por meio da oracdo e da peniténcia o infrator poderia se
reconciliar com Deus. No entanto, o sistema foi bastante criticado, pois o isolamento total do
individuo ocasionava diversos problemas psicolégicos (Bitencourt, 2000).

No isolamento absoluto ndo se pede a requalificagdo do criminoso ao
exercicio de uma lei comum, mas a relacdo do individuo com sua propria
consciéncia e com aquilo que pode ilumina-lo de dentro. Desse modo,
chegamos a conclusdo de que no regime adotado na Filadélfia, as Unicas
operacOes de correcdo do individuo foram a consciéncia e a arquitetura que
isolava o individuo de todo contato com outro ser humano (Foucault, 1987).

Ja no sistema auburniano os reclusos trabalhavam coletivamente por algumas horas
durante o dia, em siléncio absoluto, e a noite voltavam para seus isolamentos individuais e
solitarios (Bitencourt, 2000).

Por fim, foi criado o sistema progressivo, originado na Inglaterra, que consiste em
distribuir o tempo de duracdo da condenagdo em periodos, de modo que o recluso possa
desfrutar de seus privilégios de acordo com sua boa conduta, tendo como objetivo sua reforma
moral e sua preparacdo para a futura vida em sociedade (Bitencourt, 2000).

Segundo Cezar Roberto Bittencourt (2000), esse sistema era dividido nas seguintes
fases:

e isolamento celular durante o dia e a noite, com a finalidade de que o apenado refletisse
sobre seu delito;

e trabalho em comum e em siléncio, no qual o apenado era recolhido ao chamado public
workhouse, sob o regime de trabalho em comum, com a regra do siléncio absoluto

durante o dia e segregacdo noturna. Essa fase era dividida em subfases, nas quais o
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apenado progredia, por critérios de merecimento e antiguidade, até conseguir o ticket of
leave, quando conseguia a liberdade condicional;

e liberdade condicional, em que o condenado obtinha uma liberdade limitada, e se ndo
cometesse uma falta a ponto de esse privilégio ser revogado, obtinha a liberdade de

forma definitiva.

Ao ganhar reconhecimento pelo mundo, o sistema progressivo passou a possuir tanto 0s
fundamentos ingleses, quanto os irlandeses. O Sistema Progressivo irlandés e dividido nas fases
de reclusédo celular diurna e noturna, reclusdo celular noturna e trabalho diurno em comum,
periodo intermediério e liberdade incondicional (Bitencourt, 2000). Logo, nota-se que no Brasil
é adotado o sistema progressivo para o cumprimento de pena, como constata o Art. 112 da LEP.

Art. 112. A pena privativa de liberdade serd executada em forma progressiva,
com a transferéncia para o regime menos rigoroso a ser determinada pelo juiz
quando o preso tiver cumprido 1/6 (um sexto) da pena no regime anterior e
ostentar bom comportamento carcerario, respeitadas as normas que vedam a
progressdo (Brasil, 1984).

2.2 Direitos dos presos

Ainda que privado da liberdade, o preso precisa ser visto como um individuo detentor
de direitos, como todo cidaddo. Dessa forma, a Constituicdo Federal e LEP garantem diversos
direitos, os quais contribuem com o carater reeducacional e integrador que o sistema punitivo
deve ter.

A Constituicdo Federal, no seu Art. 5°, endossa que todo ser humano é igual perante a
lei, sem distingdo de qualquer natureza, garantindo-se aos brasileiros e aos estrangeiros
residentes no Pais a inviolabilidade do direito a vida, a liberdade, a igualdade, a seguranca e a

propriedade, tendo os seguintes termos, referentes aos apenados:

Il - ninguém sera submetido a tortura nem a tratamento desumano ou
degradante; (...)

XLVIII - a pena sera cumprida em estabelecimentos distintos de acordo com
a natureza do delito, idade e sexo do apenado; (...)

XLIX — é assegurado aos presos o respeito a integridade fisica e moral; (...)
L - as presidiarias serdo asseguradas condi¢es para que possam permanecer
com seus filhos durante o periodo de amamentagéo; (...)

LXII1 - preso sera informado de seus direitos, entre os quais o de permanecer
calado, sendo-lhe assegurada a assisténcia da familia e de advogado; (...)
LXXV - o Estado indenizard o condenado por erro judiciario, assim como o
que ficar preso além do tempo fixado na sentenca; (...) (Brasil, 2020).
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Ja a Lei da Execucdo Penal, quanto ao direito dos detentos, trata em seu Art. 41.:

| - Alimentacéo suficiente e vestuario;

Il - Atribuicdo de trabalho e sua remuneracéo;

Il - Previdéncia Social;

IV - Constituicdo de peculio;

V - Proporcionalidade na distribuicdo do tempo para o trabalho, o descanso e
a recreacao;

VI - Exercicio das atividades profissionais, intelectuais, artisticas e
desportivas anteriores, desde que compativeis com a execucdo da pena;

VII - assisténcia material, a satde, juridica, educacional, social e religiosa;
VI1II - protecéo contra qualquer forma de sensacionalismo;

IX - Entrevista pessoal e reservada com o advogado;

X - Visita do cOnjuge, da companheira, de parentes e amigos em dias
determinados;

X1 - chamamento nominal;

XII - igualdade de tratamento salvo quanto as exigéncias da individualizagdo
da pena;

XIII - audiéncia especial com o diretor do estabelecimento;

XIV - representacéo e peticdo a qualquer autoridade, em defesa de direito;
XV - contato com 0 mundo exterior por meio de correspondéncia escrita, da
leitura e de outros meios de informacéo que ndo comprometam a moral e 0s
bons costumes.

XVI — atestado de pena a cumprir, emitido anualmente, sob pena da
responsabilidade da autoridade judiciaria competente. (Incluido pela Lei n®
10.713, de 2003)

Paragrafo Gnico. Os direitos previstos nos incisos V, X e XV poderdo ser
suspensos ou restringidos mediante ato motivado do diretor do
estabelecimento (Brasil, 1984).

Além disso, ha, também, as Regras de Mandela, aprovadas pelo Conselho Econémico e
Social das NagBes Unidas, que tém como objetivo reforcar e ampliar as agdes referentes a
garantia da dignidade humana para quem esta em condicdo de pena, estabelecendo bons
principios e sugerindo boas praticas no tratamento dos presos e na gestéo prisional. No entanto,
com a falha com Estado em cumprir o que dizem a Lei da Execucdo Penal e a Constituicdo

Federal, cumprir um documento da ONU parece utdpico.

Apesar de o Governo Brasileiro ter participado ativamente das negociagdes
para a elaboragdo das Regras Minimas e sua aprovagdo na Assembleia Geral
das NacOes Unidas, em 2015, at¢é o momento ndo estd essa normativa
repercutida em politicas pablicas no pais, sinalizando o quanto carece de
fomento em nosso pais a valorizagdo das normas de direito internacional dos
direitos humanos. As Regras de Mandela podem e devem ser utilizadas como
instrumentos a servi¢o da jurisdicdo e tém aptiddo para transformarem o
paradigma de encarceramento praticado pela justica brasileira (Brasil, 2016a).
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O documento possui 122 regras, subdivididas entre os seguintes topicos: principios
basicos; registros dos presos; separacao de categorias; acomodacdes; higiene pessoal; vestuario
proprio e roupas de cama; alimentacdo; exercicio e esporte; servigos de saude; restricoes,
disciplina e sang¢des; instrumentos de restrigdo, revistas intimas e inspecao de cela; informacbes
e direito a queixa dos presos; contato com o mundo exterior; livros; religido; retencdo de
pertences dos presos; notificacdes; investigacBes; remocao de presos; funcionarios da unidade
prisional, inspecdes internas e externas; principios orientadores; tratamento; classificacédo e
individualizac&o; privilégios; trabalho; educacgdo e lazer; relagBes sociais e assisténcia pos-
prisional (Brasil, 2016a).

Nesses itens sdo enfatizados que todos os reclusos merecem ser tratados com o respeito
intrinseco ao valor e a dignidade do ser humano. O documento proibe expressamente a
submissdo de qualquer recluso a tortura, penas cruéis, desumanas ou degradantes. Além disso,
ressalta a necessidade de proteger os reclusos contra tais atos, sublinhando que ndo ha
justificativa para essas praticas sob quaisquer circunstancias. A seguranca, tanto dos reclusos
quanto do pessoal prisional, prestadores de servico e visitantes € indicada como uma
responsabilidade essencial que deve ser constantemente garantida.

A énfase também recai sobre os objetivos da pena de prisdo ou de medidas restritivas
da liberdade. A protecdo da sociedade contra a criminalidade e a redugdo da reincidéncia séo
consideradas prioridades fundamentais. Para alcancar esses objetivos, destaca-se a importancia
de utilizar o periodo de detencdo para assegurar, sempre que possivel, a reintegracdo dos
individuos na sociedade apos a libertacédo, através da oferta de educacéo, formacao profissional,
trabalho e outras formas de assisténcia, abrangendo aspectos reparadores, morais, espirituais,
sociais, desportivos e de satde. O documento enfatiza a necessidade de adaptar esses programas
de acordo com as necessidades individuais dos reclusos, promovendo assim uma abordagem
personalizada e abrangente.

Dentre as regras, vale também ressaltar a importancia da separacdo dos presos por

categorias, definida na regra 11:

As diferentes categorias de presos devem ser mantidas em estabelecimentos
prisionais separados ou em diferentes setores de um mesmo estabelecimento
prisional, levando em consideragdo seu sexo, idade, antecedentes criminais,
razBes da detencdo e necessidades de tratamento. Assim:

(@) Homens e mulheres devem, sempre que possivel, permanecer detidos em
unidades separadas. Nos estabelecimentos que recebam homens e mulheres,
todos os recintos destinados as mulheres devem ser totalmente separados;

(b) Presos preventivos devem ser mantidos separados daqueles condenados;
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(c) Individuos presos por dividas, ou outros presos civis, devem ser mantidos
separados dos individuos presos por infragdes criminais;
(d) Jovens presos devem ser mantidos separados dos adultos (Brasil, 2016a).

J& nas regras do nimero 12 ao 17 sdo previstos padrdes minimos para 0s espacos de
alojamento das pessoas privadas de liberdade, destacando-se o0s aspectos referentes a

iluminacdo e ventilacao:

Regra 14

Em todos os locais destinados aos reclusos, para viverem ou trabalharem: (a)
As janelas devem ser suficientemente amplas de modo a que os reclusos
possam ler ou trabalhar com luz natural e devem ser construidas de forma a
permitir a entrada de ar fresco, haja ou ndo ventilacdo artificial; (b) A luz
artificial deve ser suficiente para permitir aos reclusos ler ou trabalhar sem
prejudicar a vista (Brasil, 2016a).

2.3 Método APAC

A Associacao de Protecdo e Assisténcia aos Condenados (APAC) surgiu através da
necessidade da humanizacéo das penas. Criada em 1972, por um grupo de pessoas voluntarias
lideradas por Mério Ottoboni, em Séo José dos Campos-SP, esse método de recuperacdo dos
condenados foi desenvolvido tendo como lema “matar o criminoso e salvar o homem”, com
fundamentos cristdos. A organizacao, cuja sigla antes significava “Amando o Proximo Amaras
a Cristo”, partiu da Pastoral Penitenciaria e ganhou forca quando se tornou uma entidade civil
de direito privado, com personalidade juridica propria, auxiliando a Justica na execucao penal,
sem fins lucrativos (FBAC, 2019).

A APAC se diferencia do sistema prisional comum, ja que sao 0s préprios recuperandos
gue se organizam para tarefas internas, seguindo um regulamento baseado na LEP, que dispde
de todas as disciplinas, faltas, sansdes, deveres e obrigacdes com rigidez, e se baseia no respeito,
na ordem, no trabalho, na capacitacdo profissional, no estudo e na familia, itens que constituem
os 12 elementos fundamentais - regidos pela Fraternidade Brasileira de Assisténcia aos

Condenados (FBAC) - como forma de ressocializacdo utilizados nesse sistema.
2.4 Os 12 elementos
No método APAC, o sistema é organizado em 12 elementos (ver Figura 11). O

recuperando possui contato tanto com a comunidade, quanto com a familia, o que o aproxima

da sociedade, visto que a convencional ideia de aprisionamento ndo combate a criminalidade.
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Além disso, a assisténcia juridica e a satde sdo garantidas na organizacdo. Nela, o sentimento
de solidariedade, fraternidade e responsabilidade sdo estimulados, atraves das tarefas exercidas.
Ha um representante de cela, o que estimula a lideranca, e 0 Conselho de Sinceridade e
Solidariedade (CSS), que realiza a ponte entre os internos e a dire¢cdo da APAC. O trabalho
também tem papel fundamental na instituicdo, se baseando na ideia progressiva do
cumprimento de pena, com finalidades especificas de acordo com o regime (Portal FBAC,
2024).

Figura 11 - Os 12 elementos base da APAC

Fonte: Eich e Costa (2020).

2.5 Centro de Reintegracédo Social (CRS)

O Centro de Reintegracdo Social (CRS), estabelecimento que aplica a metodologia da
APAC, possui capacidade para até 200 recuperandos. Os espa¢os sdo apropriados para cada
regime, dessa forma, ndo ha comunicacdo entre eles, para facilitar o controle, seguindo as
normas da LEP (Brasil, 1984). Cada regime possui seus proprios ambientes, de modo a garantir
a dignidade daqueles que estdo cumprindo a pena (ver Figura 12). Sdo eles: celas ou

dormitdrios, banheiros, salas de aula, salas de atendimento, refeitério, quadra de esportes, entre
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outros. Além desses ambientes, vale ressaltar que o Conselho de Sinceridade e Solidariedade
(CSS), responsavel pela comunicacéo entre os recuperandos e a dire¢do de cada APAC, possuli
um espaco préprio. Os préprios recuperandos estdo a frente do conselho, auxiliando em diversas
atividades relacionadas a disciplina, seguranca, distribuicdo de tarefas, entre outras atribuicoes
designadas pela APAC. A taxa de reincidéncia dos condenados que saem dessas unidades é de
apenas 15%, bastante inferior ao indice de reincidéncia no sistema penitenciario tradicional,

comprovando a sua eficiéncia para a ressocializacdo (Portal FBAC, 2024).

Figura 12 - Modelo arquitetdnico padrdo para a construcdo de um CRS
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2.6 Arquitetura prisional

Os estabelecimentos prisionais surgiram através da necessidade de um espaco para o
cumprimento de pena por aqueles que infringiam as leis. Com a evolucdo do sistema punitivo,
as formas arquitetonicas das prisdes foram se modificando e se diversificando, ganhando
diferentes tipologias, que se fundamentam em critérios de seguranca e gestdo. Os modelos que
se destacaram e servem de referéncia até hoje, no Brasil, sdo o Espinha de Peixe, Panoptico,

Compacto e Pavilhonar (Lima, 2005).

2.6.1 Modelo Espinha de Peixe

No modelo Espinha de Peixe, os médulos, postos paralelamente, sdo interligados por
um grande corredor central. Esse modelo, também denominado “poste telegrafico”, ¢
amplamente utilizado em pris6es americanas, porém enfrenta um desafio significativo, pois 0s
motins originados nas celas podem se propagar rapidamente até a area administrativa (ver
Figura 13) (Lima, 2005).

Figura 13 - Modelo Espinha de Peixe

——

Fonte: Viana (2009).

2.6.2 Modelo Panoptico

No modelo Pandptico, os blocos eram dispostos de modo radial, convergindo para uma
torre de controle, como pode ser visto na Figura 14, de modo que a administracdo do presidio

tivesse visibilidade para todas as areas de convivéncia. De acordo com Foucault (1987), o efeito
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mais importante do pandptico era induzir no detento um estado consciente e permanente de

visibilidade, que assegura o funcionamento automatico do poder.

Figura 14 - Planta da Penitenciaria Petite Roquette, Paris, 1826-36, construida sobre o modelo

Panoptico

e o D I e

{ !

Fonte: Souza Oliveira e Bernardino (2008).

Esse foi o modelo utilizado na penitenciaria masculina Baldomero Cavalcante de
Oliveira. Entretanto, foram constatadas falhas de seguranga na configuracdo arquitetdnica

adotada, como mostra a Figura 15.
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Figura 15 - Planta baixa do Mddulo de Convivio/Visualizagdo e Rota/Mddulo de Convivio — areas de

sombra
VISUALIZAGAO VISUALIZAGAO
PREJUDICADA PREJUDICADA

® PRESOS

CONTROLE = r4
<s— ® AGENTES

¥ COMUNICAGAO

AREAS DE
SOMBRA

Fonte: Lima e Lima (2017).

O modelo apresenta vantagens, como o controle visual do patio. No entanto, limita a
visibilidade dos presos, tornando-o0s mais propensos a conflitos. Além disso, a entrada do agente
é dificultada pela configuracdo do espaco, restringindo-se a gaiola de controle de acesso. A falta
de visibilidade entre celas e a porta chapada com apenas uma pequena viseira contribuem para
a falta de supervisdo. Apesar de proporcionar privacidade aos detentos, isso pode resultar em
violéncia ndo observada entre eles. Adicionalmente, as areas de sombra entre 0s raios
possibilitam a comunicagdo ilicita, enquanto a rota estreita durante rebelides favorece

aglomerac0es e danos arquitetdnicos (Lima; Lima, 2017).

2.6.3 Modelo Compacto

No modelo Compacto (Figura 16), os modulos sdo proximos, permitindo uma melhor

organizacdo dos espacos e racionalizagdo dos fluxos. O partido foi utilizado com o objetivo de
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economizar na execucdo da obra, mas ao pensar numa futura ampliacdo, o modelo nédo é
favoravel (Lima, 2005).

Figura 16 — Modelo compacto

Fonte: Fonte: FBAC (2020) adaptado pela autora.

2.6.4 Modelo Pavilhonar

O modelo Pavilhonar é caracterizado pela distribuicdo de pavilhdes isolados, pensado
para evitar rebelides. No entanto, apresenta a desvantagem de dificultar o acesso para
manutencado e seguranca na area (Lima, 2005).

O sistema pavilhonar também possui destaque na arquitetura hospitalar, compartilhando
principios fundamentais de organizacdo espacial com a arquitetura prisional: visam otimizar a
funcionalidade, o controle e 0 bem-estar dos ocupantes. No entanto, as inten¢des e os resultados
da aplicacdo desse sistema variam de acordo com o contexto.

No contexto hospitalar, o sistema pavilhonar surgiu como uma resposta a crises
sanitérias e as necessidades de melhoria das condigdes de tratamento. Antes disso, 0s hospitais
eram espacos de confinamento, com pouca separacdo entre pacientes, facilitando as
transmissdes de doencas. Por isso, a importancia da divisdo em pavilhdes, que possibilitou uma
melhor separagdo de patologias e promoveu ventilagdo natural e iluminagdo adequada. A
organizagao dos espacos em diferentes pavilhdes especializados melhorava o atendimento e as
condicdes de salubridade, rompendo com a imagem de um hospital como lugar de excluséo e
morte, passando a se transformar em ambientes efetivos de recuperacdo e cura (Carvalho,
2014).
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Na arquitetura prisional, o sistema pavilhonar teve como principal objetivo melhorar o
controle e vigilancia dos internos, além de garantir a separacdo de diferentes tipos de detentos,
de acordo com seu estagio no processo de reintegracdo. Assim como nos hospitais, a disposicao
dos pavilhGes pdde contribuir para a melhoria das condigdes de ventilacdo e iluminacdo, visto
que 0s ambientes sdo em sua maioria voltados para um patio central (Figura 17). Esse modelo
também permite uma divisdo clara entre diferentes fungdes dentro do complexo prisional, como
reeducacao, areas administrativas, oficinas de trabalho e até espacos de convivéncia (Agostini,
2002).

Figura 17 - Imagem aérea da Casa de Detencéo do Estado de S&o Paulo de 1956

Fonte: Secretaria da Administragdo Penitenciéria de S&o Paulo (2024).

Esse modelo foi usado como inspiracdo em partes do projeto da APAC, juntamente com
a influéncia da tipologia modular. Sendo assim, além de terem sido utilizados conjuntos de
componentes construtivos padronizados, foram também exploradas as variagdes das formas e

0 uso de cheios e vazios, de acordo com a funcionalidade do bloco.
2.7 Legislacéo aplicavel a Arquitetura Prisional
Todos os partidos arquitetdnicos para a elaboracdo desse tipo de edificagdo sdo

aceitaveis, contanto que sejam consideradas as seguintes recomendac6es, feitas pelo Conselho
Nacional de Politica Criminal (CNPCP) (Brasil, 2011).
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a) planejar as ampliacGes dos estabelecimentos desde o inicio do projeto,
para que as varias dependéncias destinadas a assistir a pessoa presa possam
vir a ser dimensionadas de acordo com a capacidade total a ser atingida;

b)  planejar as construcdes de novos estabelecimentos penais de maneira a
atender as demandas por novas vagas, sem prescindir de critérios que
favorecam a saude mental e o conforto ambiental daqueles que usam este
espago;

c) compreender a area total do estabelecimento penal a ser construido
entre os limites de 12,00 a 60,00m2 de area construida por pessoa presa
(inclusive patios de sol descobertos) e a rea total de terreno entre os limites
de 16,00 e 100,00 m2 de &rea de terreno por pessoa presa, como forma de fixar
a taxa de ocupacao;

d)  fazer uso de &reas verdes, visando a humanizar o ambiente diario da
pessoa presa sem deixar de lado as particularidades relacionadas & seguranca.
Estas areas verdes podem ser as areas utilizadas para a permeabilidade do
terreno;

e) considerar como unidade de vivéncia as alas celulares, que, além das
celas, devem contar com areas para lazer diario, refeitdrio e patio; esta medida,
além de organizar melhor os fluxos internos no estabelecimento, permite uma
melhor sele¢do de pessoas presas segundo sua categoria;

f) evitar sobrecarregar e superpor fluxos nas escadas e circulagdes por
onde transitem pessoas presas;

g)  evitar o uso de subsolos, por uma questdo de salubridade. Caso sejam
usados, destinar neles as areas de servicos, desde que atendam a critérios de
aeracdo, salubridade, iluminacdo natural, entradas e saidas de emergéncia
acessiveis;

h)  caracterizar no projeto um zoneamento geral intencional que permita a
organizacao de cada fluxo de circulacdo em particular;

)] ter em conta um cuidado especial na escolha de elementos de
composicdo e de fachada, devido a possibilidade de utilizagdo dos mesmos
como esconderijos para pessoas ou objetos;

)i evitar barreiras visuais que possam criar pontos cegos em areas de
seguranca, tais como: muralhas, corredores de circulagéo, acessos e telhados
etc. (Brasil, 2011).

O Conselho também destaca que a localizacdo de estabelecimentos penais deve
considerar diversos parametros, incluindo facilidade de acesso, comunicagdes eficientes,
conveniéncia socioeconémica e caracteristicas do entorno. Além disso, estabelece que os
complexos penais como col6nias e casas de albergado (regime semiaberto e aberto), devem
estar proximos a oportunidades de trabalho e escola.

Considerando que os regimes fechado, semiaberto intramuros e semiaberto extramuros
constituem a APAC, é importante considerar os tipos de cercas adequadas para
estabelecimentos penais, para reforcar a seguranca e impossibilitar a comunicagao entre esses
regimes. A sugestdo € utilizar alambrados para areas internas, facilitando a fiscalizacédo, e muros
para cercar o conjunto de edificios. E crucial que os muros ndo possuam saliéncias ou
reentrancias internas e permitam a circulacéo de viaturas para facilitar o patrulhamento, além

do posicionamento estratégico das guaritas (Brasil, 2011).
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Com relacdo as celas, recomenda-se que as dimensfes sejam propostas conforme o

quadro apresentado na Figura 18.

Figura 18 - Dimensdes minimas segundo a CNPCP

Capacidade Tipo Area Minima Didmeto Cubagem
(vaga) (m?) Minimo Minima (m?)
01 Cela individual 6,00 2,0 15,00
02 7,00 2,00 15,00
03 7.70 2,60 19,25
04 Cela coletiva 8.40 2,60 21,00
05 12,75 2,60 31.88
06 13,85 2,85 34,60
07 13,85 2,85 34,60
08 13,85 2,85 34,60

Fonte: CNPCP (Brasil, 2011).

Quanto ao programa de necessidades (Figura 19) a ser seguido, leva-se em consideracao
modulos destinados a guarda externa, agentes penitenciarios/monitores, administracéo,
recepgao/revista, centro de observacao/triagem/inclusdo, tratamento penal, vivéncia coletiva,
vivéncia individual, servigos, saude, tratamento para dependentes quimicos, oficina de trabalho,
creche e bercario nos presidios femininos, visita intima e espacos esportivos. Dependendo do
regime ao qual é destinada a unidade prisional, alguns desses ambientes tornam-se facultativos

ou inexistentes (Brasil, 2011).



40

Figura 19 - Programa de necessidades de acordo com os tipos de unidades prisionais

Estabelecimento penal

Moadulos

Penitencia

Guarda Externa
Agente Penitenciario /
Monitor
Administracdo
Recepcdo/revista
Centro observacio /
triagem / inclusio
Tratamento Penal
Vivéncia coletiva
Vivéncia individual
Servigos
Satde
Tratamento para de-
pendentes quimicos
Oficina de trabalho
Educativo
Polivalente
Creche
Bercario
Visita intima
Esportes

Legenda: |:| Existéncia obrigatoria

- Existéncia facultativa

7 Colénia agricola, industrial ou similar.

® Centro de observagdo criminolégica.

9 Servico de atencdo ao paciente judicidrio.
19 Central de penas e medidas alternativas.

Fonte: CNPCP (Brasil, 2011).

Consideram-se parte das instalacbes da administragdo, embora néo
localizados no médulo especifico, o alojamento e as demais dependéncias para
pessoal que pernoita no estabelecimento, sendo que:

a) o alojamento dos agentes penitenciarios, preferencialmente, sera situado
junto a entrada do estabelecimento ou do edificio;

b) o alojamento da guarda externa devera estar situado de modo a impedir
trénsito de seus componentes dentro do recinto do estabelecimento, ou seu
contato com as pessoas presas.

Os locais para visitas reservadas dos familiares e visitas intimas deverdo
constituir mddulo prdprio, isolado dos demais, com via de acesso disposta de
modo a evitar contato dos visitantes com a populacdo prisional em geral.
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Deverdo ser formados por acomodac¢Bes autdbnomas para visitas intimas,
patios cobertos e descobertos, sanitarios, revista, controle do agente, entre
outros.

Nas edificacbes com mais de um pavimento, as dependéncias de maior
circulacdo de pessoas presas e de publico, bem como as que tiverem de
suportar maior sobrecarga, exigéncia de fluxos e atividades, deverdo,
preferencialmente, ser situadas no pavimento térreo.

Nos conjuntos penais, cada estabelecimento devera ter suas proprias
precauc¢des de segurancga, conforme, respectivamente, a categoria, o tipo ou o
regime e a espécie. Este dispositivo também se aplica aos estabelecimentos
cujos mddulos, isoladamente ou constituindo se¢Bes, tém destinacGes
especificas.

As guaritas da guarda externa deverao ser ocupadas por guardas especialmente
treinados para esta finalidade, de acordo com a legislacdo da Unidade da
Federagdo. O acesso a elas ou ao passadico que as possa interligar devera ser
projetado de modo a ndo permitir o contato entre a guarda externa e as pessoas
presas. A guantidade, a disposicao e a intercomunica¢do das guaritas deverdo
ser estudadas em consonéncia com o regime e o tipo de seguranca do
estabelecimento proposto.

Para os modulos de satide dos estabelecimentos devem ser observadas também
as normas pertinentes do Ministério da Saide, em sintonia, porém, com estas
Diretrizes. Cada médulo ou conjunto de celas individuais ou coletivas devera
ser dotado de &reas reservadas para: refei¢do e lazer dos presos, assim como
patios cercados para banho de sol (Brasil, 2011).

Segundo a Lei da Execucgdo Penal, os presos provisorios e do regime fechado devem
cumprir a pena, respectivamente, em uma cadeia publica e penitenciaria — Art. 87 e 102 da
LEP (Brasil, 1984), com celas contendo dormitorio, sanitario e lavatorio — Art. 88 da LEP
(Brasil, 1984). Ja os presos do regime semiaberto, numa coldnia agricola, industrial, ou similar,
— Art. 91 da LEP (Brasil, 1984) —, nos quais podem ser agrupados em uma cela coletiva,
respeitando o limite maximo da lotagdo e com os condenados devidamente selecionados, tendo
eles vigilancia moderada — Art. 92 da LEP (Brasil, 1984). Os presos do regime aberto, sdo
recolhidos nas casas de albergado, com seguranca minima, e durante o dia trabalham fora do
estabelecimento e sem vigilancia, enquanto a noite e em dias de folgas, retornam a reclusdo —
Art. 93 da LEP (Brasil, 1984).

A capacidade desses estabelecimentos, como mostra a Figura 20, também é estabelecida
de acordo com a sua especificidade: a Penitenciaria de Seguranga Maxima tem capacidade para
até 300 detentos; a Penitenciéria de Seguranca Média e a Cadeia Publica para até 800; Colonia
Agricola, Industrial ou similar conta com capacidade méaxima de 1.000 detentos e a Casa do

Albergado ou similar de até 120 presos (Brasil, 2011).



Figura 20 - Capacidade geral dos estabelecimentos penais

Estabelecimento Penal

Capacidade Maxima

Penitenciaria Seguranga Maxima 300
Penitenciaria Seguranga Média 800
Colénia Agricola, Industrial ou similar 1.000
Casa do Albergado ou similar 120
Centro de Observagao Criminoldgica 300
Cadeia Publica 800

FONTE: CNPCP, 2011.

Fonte: CNPCP (Brasil, 2011).
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3 ESTUDOS DE CASO

Para melhor concepcéo das necessidades apresentadas para o projeto, foram realizadas
pesquisas, e uma delas foi observar e adquirir ideias e conhecimentos da APAC de Santa Luzia,
em Minas Gerais. Foram observados pontos especificos, como forma, layout mais
individualista, além de ter sido percebida que ela tem como base para estudos de Urbanismo a

Prisdo de Storstrgm, situada na Dinamarca.
3.1 APAC Santa Luzia

A APAC Santa Luiza, que é uma grande referéncia nacional, situada em Minas Gerais,
na cidade de Santa Luzia, foi projetada para atender 200 recuperandos: 120 em regime fechado,
60 em regime semiaberto e 20 em regime aberto. O estabelecimento penal foi um dos primeiros
a ter o projeto desenvolvido exclusivamente para atender ao método APAC e se localiza em
Belo Horizonte, na Estrada do Alto das Maravilhas, numa gleba de 40.000m? (Figura 21). Os
arquitetos responsaveis foram Flavio Agostine e Frederico Bernis, do escritorio MAB
Arquitetura.

Diferente da maioria das penitencidrias, que sdo isoladas dos ndcleos urbanos, para a
escolha do terreno desta APAC foi levada em consideracdo a insercdo no contexto urbano,
situado a apenas trés quilémetros do centro da cidade, a uma distancia de 38 minutos, de carro,
de Belo Horizonte (Campos, 2005 apud Figueird; Kujawa; Almeida, 2019).
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Fonte: Google Earth (2022).
Na entrada desse Centro de Reintegracdo Social (Figura 22), hd uma grande praca

publica (Figura 23), que — além de acomodar familiares e amigos dos recuperandos em dias de
visita —serve de espaco comunitério para eventos e encontros, contando com um pavilhéo e trés
lojas, as quais possibilitam a comercializagdo de itens produzidos pelos internos, como
artesanato, frutas, verduras e mudas, integrando a comunidade a instituicdo (Campos, 2005

apud Figueiro; Kujawa; Almeida, 2019).

Figura 22 - Localizag&o da Pracga e Pavilhdo — APAC Santa Luzia

Estrada Alto das
Maravilhas

AREA DE ESPERA INTERNA - PAVILHAO

LEGENDA

1  Praga de Acesso
2  Pavilhio para familiares

=>» Principal acesso a edificagio

Fonte: M3 Arquitetura (2019).

Figura 23 - Praga publica— APAC Santa Luzia
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Fonte: M3 Arquitetura (2019).
Quanto a seguranca do local, ha uma semelhanca com os presidios tradicionais, quando

se trata do isolamento dos reeducandos em relacéo ao contato direto com pedestres e edificagdes
vizinhas (ver Figura 24). Porém, internamente, a instituicdo foi pensada de modo que néo
houvesse grande segregacao entre os internos e os funcionarios. Sendo assim, espacos como
auditorio e refeitério sdo ambientes compartilhados por todos (ver Figura 25) (Campos, 2005

apud Figueiro; Kujawa; Almeida, 2019).

Figura 24 - Corredores de Seguranga — APAC Santa Luzia

Fonte: Vaz (2005).

Figura 25 - Auditorio e Refeitorio — APAC Santa Luzia

Fonte: Silva Filho (2017).

Diferente do modelo pandptico — que consiste na disposi¢do radial ou central de

maodulos ao redor de um patio, com um fechamento bem definido —, os mddulos da APAC de
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Santa Luzia se posicionam de modo que haja uma pulverizagdo de vazios, por meio da técnica
de explosdo das formas, oferecendo uma variedade de &reas externas, para diversas
apropriacfes por parte dos internos (ver Figura 26). O modelo arquitetdnico utilizado se
diferencia a medida que o reeducando progride de regime, ganhando mais responsabilidade no
cotidiano da instituicdo. Nota-se, entdo, as unidades habitacionais mais dispersas no regime

semiaberto (ver Figura 27).

Flgura 26 - Exploséo da Forma — APAC Santa Luzia
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Fonte: Figueir6 (2020).

Figura 27 - Esquema de Implantacdo — APAC Santa Luzia
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Fonte: acervo pessoal do Arquiteto Flavio Agostini Mourdo (2016) adaptado pela autora.
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Para que houvesse amplitude visual e afastasse 0 sentimento de confinamento, foi
projetada uma série de terracos em niveis escalonados, aproveitando a topografia natural do
terreno, possibilitando uma visdo distante da paisagem, a0 mesmo tempo que mantém o
controle de seguranca, visto que nessa disposi¢cdo ndo ha o contato direto com pedestres e

edificagdes vizinhas (Figura 28).

Figura 28 - Escalonamento dos Dormitérios do Regime Fechado — APAC Santa Luzia

Fonte: Vaz (2005).

Com o objetivo de proporcionar mais privacidade e individualidade, o layout dos
dormitérios cria pequenos espac¢os individuais, cada um com estantes para guardar bens
pessoais e com as camas sobrepostas de maneira ortogonal. As esquadrias possuem um painel
que permite dar mais privacidade e serve, também, para o controle da ventilagdo e iluminacéo,

dando mais autonomia aos internos (Figuras 29 e 30).

Figura 29 - Planta Baixa e Perspectiva Isométrica do Dormitorio — APAC Santa Luzia

Fonte: acervo do MAB Arquitetura e Urbanismo (2014).
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Figura 30 - Foto do Dormitério — APAC Santa Luzia

Fonte: M3 Arquitetura (2019).

3.2 Prisao de Storstrgm

A prisdo de Storstrgm, localizada na Dinamarca, é considerada uma das prisdes mais
humanas do mundo, pois tanto a seguranca quanto o bem-estar fisico e mental dos detentos e
funcionarios foram considerados no planejamento arquiteténico. Dessa forma, com o objetivo
de eliminar a sensacéo de carcere, 0 agenciamento da edificacdo seguiu a mesma estrutura de
uma vila, com elementos como ruas e quadras se integrando a paisagem, o0 que o estimula os
detentos a se reintegrarem a sociedade ap6s o cumprimento de pena (Figuras 31 e 32)
(Archdaily, 2018).
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Figura 31 - Agenciamento — Prisdo de Storstrgm

Fonte: Archdaily (2018).

Figura 32 - Paisagismo — Prisdo de Storstrgm

I——

Fonte: Archdaily (2018).

O projeto também contempla esculturas e pinturas de artistas renomados, inserindo a
arte no cotidiano dos presos e quebrando a monotonia de uma instituicdo (Figura 33). Além
disso, possui quadra poliesportiva, campo de futebol, quadra de basquete, pista de corrida,

capela e espacos para meditacdo (Figura 34) (Archdaily, 2018).
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Figura 33 - Mural de John Koerner — Prisdo de Storstrgm

Fonte: Archdaily (2018).

Figura 34 - Campo e Pista de Corrida — Prisdo de Storstrgm

Fonte: Archdaily (2018).

A prisdo foi setorizada da seguinte forma: unidade padréo, ala pessoal, bloco de acesso,
bloco oficinas, departamento de visitantes, centro de atividade e unidade de seguranca especial,
cobrindo uma area total de aproximadamente 35.000m?2 (Figura 35) (Urbannext, 2017).
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Figura 35 - Setorizagdo — Prisdo de Storstram

(1) UNIDADE PADRAO
(2) ALA PESSOAL
(3) BLOCO DE ACESSO
(¥ BLOCO DE OFICINAS
(5) DEPATARMENTO DE VISITANTES
(6) CENTRO DE ATIVIDADES
(7) UNIDADE DE SEGURANGA ESPECIAL

Fonte: Aasarchitecture (2019).

Para diferenciar os blocos, além da forma e espacializacdo, houve uma diferenca de
materiais utilizados nas fachadas: o departamento de visitantes e o prédio da porta de entrada
sdo prédios de tijolos; o bloco de atividade tem painéis de concreto e revestimento de vidro; e
o0 predio da oficina possui revestimento de painéis de aco, combinados com concreto (Figuras
36 e 37) (Urbannext, 2017).
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Figura 36 - Fachada de tijolos em contraste com o concreto — Prisdo de Storstrgm

Fonte: Archdaily (2018).

Figura 37 - Centro de Atividades — Priséo de Storstram

Fonte: Archdaily (2018).

Internamente, para quebrar a monotonia institucional, a &reas comuns foram decoradas
com cores, dando um ar mais despojado e descontraido para os ambientes (Figura 38). Porém,
para as celas (Figura 39), foram utilizadas cores neutras, ja que é um espaco de descanso e
introspeccao. Para isso, também foi pensado em esquadrias com grandes aberturas, valorizando

a vista da paisagem e permitindo uma boa entrada de luz natural.
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Figura 38 - Areas Sociais — Pris&o de Storstrgm

Fonte: Archdaily (2018).

Figura 39 - Cela — Priséo de Storstrgm

Fonte: Archdaily (2018).

O cércere € organizado em unidades de quatro a sete celas, que possuem em torno de
12,8m?, incluindo o banheiro, e séo posicionadas ao redor de um hall social (Figura 40). A
parede do banheiro é curva, em contraste com a expressdo angular geral da cela (Figura 41).
Ademais, essas unidades tém acesso a uma sala de estar e cozinha compartilhada, onde os

presos preparam sua prépria comida, com mais liberdade e autonomia.
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Figura 40 - Unidade Padréo — Prisdo de Storstram

7

Fonte: Archdaily (2018).

Figura 41 - Planta Baixa e Perspectiva da Cela — Prisdo de Storstrem

Fonte: Archdaily (2018).
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O que foi levado de inspiracdo para o projeto, de acordo com o estudo de caso da APAC
de Santa Luzia, foi a adaptacdo da mudanca arquitetdnica dos blocos conforme a progressao da
pena, proporcionando maior liberdade aos presos. Além disso, a conexdo do bloco
administrativo com o regime semiaberto, para fortalecer a interacdo entre reeducandos e
funcionarios, também foi considerado. Quanto ao presidio de Storstrgm na Dinamarca, 0
conceito de individualidade também foi trazido para o projeto, proporcionando espacos de
cozinha e estar para cada conjunto de reeducandos do regime, que consta na unidade, mais

proximo da liberdade.
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4 PROPOSTA PROJETUAL

Neste capitulo € apresentada a proposta arquiteténica do Centro de Reintegracdo Social
em Macei0, inspirado nos principios da APAC, mostrando desde o processo criativo até a
resolucdo final, a nivel de um anteprojeto, com as plantas técnicas necessarias para

entendimento do projeto.

4.1 Localizacdo

Segundo o CNPCP, a escolha do terreno para construir uma unidade prisional deve
priorizar a facilidade de acesso e aproveitar 0s servigos basicos e comunicagdes existentes, além
de evitar terrenos muito acidentados, de aterro e alagadicos. Garantir proximidade a
oportunidades de trabalho é crucial, considerando unidades que abrigam presos com trabalho

externo.

Figura 42 - Localizagdo do Centro de Reintegragédo

Mapa do Estado de Alagoas

Mapa de Brasil

Mapa do Municipio de Maceié

Mapa de Situagao do Bairro
do Tabuleiro

Fonte: elaboracdo autoral (2022).
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O bairro Tabuleiro (Figura 42), antigo Tabuleiro do Martins, nomeado em homenagem
ao fundador Jodo Martins, esta localizado na regido administrativa (RA) 7 de Maceid, na zona
oeste do municipio, abrangendo 8,5km2 e com uma populacdo média de 55.800 habitantes,
conforme o Censo 2010, do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE) (2012).
Fundado em 1911 no sitio do casal Jodo Martins Oliveira e Stella Cavalcante de Oliveira, o
bairro cresceu a partir da unido de familias vizinhas, transformando-se de um pequeno local
sem infraestrutura em uma comunidade (Anjos; Pimentel, 1996).

Na década de 1950, a Avenida Durval de Gdes Monteiro foi asfaltada, servindo
inicialmente para o deslocamento das Forcas Aéreas dos Estados Unidos. Em 1957, a Petrobrés
descobriu grandes jazidas de petroleo no bairro, considerada uma redengdo econémica para o
estado, mas a extracdo foi paralisada em 1962 (Anjos; Pimentel, 1996).

O crescimento desordenado do bairro incluiu o surgimento de novas ruas e uma feira
livre, que é hoje uma das maiores em Alagoas. Um marco importante foi a implantacdo da
Bomba do Gonzaga, que vendia querosene e posteriormente funcionou como posto de
combustivel até meados de 2019, quando foi substituida por uma farmécia (Figura 43) (Anjos;
Pimentel, 1996).

Figura 43 - Mapa com elementos principais do bairro Tabuleiro dos Martins
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Fonte: Delfino (2017).
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O Tabuleiro se expandiu para o lado oposto de sua principal via, a Avenida Durval de
Gobes Monteiro, e recebeu conjuntos residenciais e dezenas de casas comerciais, além do Polo
Multisetorial Governador Luiz Cavalcante, mais conhecido como Distrito industrial, construido
em 1964 e consolidado nos primeiros anos da década de 1970 (Anjos; Pimentel, 1996).

Com a expansdo territorial, o Tabuleiro ficou dividido, principalmente apds a duplicagdo
da Rodovia BR104, que o dividiu em duas partes: Tabuleiro Velho (sitio de Jodo Martins) e

Tabuleiro Novo (conjuntos habitacionais, industrias e o Distrito Industrial).

4.2 Potencialidades

Figura 44 - Localizacdo da area de intervencédo

Fonte: Google Maps (2022) adaptado pela autora.

O terreno localiza-se na Av. Menino Marcelo, uma das principais vias do estado de
Alagoas, que d& acesso ao Polo Industrial de Macei6 e a pontos importantes da cidade, como o
Shopping Patio, Hospital Hapvida, Hospital Universitario, Hospital Metropolitano, Detran
Alagoas, Universidade Federal de Alagoas, Aeroporto Internacional Zumbi dos Palmares, entre

outros (Figuras 44 e 45).
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Figura 45 - Mapa geral com a localizagéo do terreno da proposta e demarcacdo dos pontos de

circulagdo com distingdo dos tipos vias, e dos pontos de dnibus mais proximos
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Fonte: Google Maps (2023) adaptado pela autora.

O bairro, atualmente, é o que possui mais estabelecimentos comerciais da cidade. E
repleto de micro e pequenas empresas, que fornecem servigos e produtos para toda a cidade,
além de uma forte presenca de grandes empresas. S&o diversos estabelecimentos, a exemplo da
Tupan, Carajas, Paragominas Home Center e outras lojas de materiais de construcdo;
distribuidoras, como a Ultraplast, uma das maiores empresas distribuidoras de descartaveis do
pais, a Macei0 Distribuidoras, a Dapal Distribuidoras; a TNT Transportes; o Centro de logistica
dos Correios; supermercados, como o Assai Atacadista, Mix Mateus, Boa Vista Alimentos e a
Feirinha do Tabuleiro, um local muito popular voltado a venda de alimentos naturais e produtos

com precgos mais acessiveis, entre outros estabelecimentos.
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Também existem conjuntos residenciais e condominios fechados, além de ruas e
avenidas voltados a areas habitacionais, que popularizam as adjacéncias predominadas pela
zona industrial da cidade. Além disso, em janeiro de 2010, instalou-se no bairro a Defensoria
Publica da Unido, instituicdo essencial que presta assisténcia juridica integral e gratuita aos
necessitados perante os 6rgaos do Governo Federal, a Justica Federal e a Justica Eleitoral.

A escolha do terreno para o projeto levou em consideracdo fatores que se estdo alinhados
com os principios de reintegracéo, acessibilidade e convivéncia comunitaria. Pois, o fato de o
terreno estar localizado em uma area urbana oferece oportunidades para uma reintegracdo mais
efetiva dos reeducandos, promovendo um convivio mais préximo com a sociedade. Esse
contato € essencial para a quebra de estigmas e preconceitos que, muitas vezes, dificultam o
retorno dessas pessoas a vida em comunidade.

Além disso, estar situado em uma zona de facil acesso favorece a visitacdo de familiares
e voluntarios, e contribui também com a logistica de parcerias com empresas e organizaces
locais, que podem oferecer apoio em atividades de formacao e trabalho. A proximidade de areas
residenciais e comerciais cria, assim, uma rede de apoio potencial que pode ser fundamental no
processo de reintegracdo, estimulando uma visdo mais inclusiva e participativa da sociedade no
acolhimento de ex-detentos.

O tamanho do terreno também ¢é adequado para as necessidades do projeto, permitindo
a criacdo de espacos produtivos, com areas voltadas para atividades de capacitacdo e lazer,
mantendo uma boa relacéo entre 0 uso do espaco e o0 entorno urbano. Em sintese, a localizacéo
reforca a ideia de que a reintegracdo social deve acontecer de maneira integrada e visivel, em
vez de isolada, estimulando o didlogo e a convivéncia pacifica entre todas as camadas da

sociedade.

4.3 Problematicas

A regido estudada ainda sofre com a criminalidade e, ainda que o Estado de Alagoas e
0 Municipio estejam alcancando constante queda nos indices, o Tabuleiro dispde de bairros
vizinhos que sofrem com trafico de armas e drogas ilicitas. Jovens e adultos entrando no mundo
do crime, desemprego, entre outros fatores, colaboram para que esse quesito ainda seja presente
nas ruas nos dias de hoje (Suica, 2012).

Segundo o Boletim Mensal da Estatistica Criminal de 2022, disponibilizado pela
Secretaria de Estado da Seguranca Publica de Alagoas (SSP AL) (Alagoas, [S. d.]), Maceio



61

apreende cerca de 23,8% do total de crimes violentos letais e intencionais. Um numero

considerado menor que o do ano de 2021, conforme a Figura 46.

Figura 46 - Total de crimes violentos letais e intencionais de Maceié
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Fonte: Secretaria de Seguranca Publica de Alagoas (2022).

O bairro classificado pela 8 Area Integrada de Seguranca Publica (AISP) registrou
quatro mortes em janeiro de 2022 (Figura 47), o segundo com maior nimero do crime, ficando

atras apenas do Jacintinho, que teve registro de seis ocorréncias durante o més.

Figura 47 - Total de crimes violentos letais e intencionais da 8°AISP

82 AISP BAIRRO JANEIRO JAN - JAN
CLIMA BOM 0 0
SANTA LUCIA 0 0

TABULEIRO DO MARTINS 4 4

/> TOTAL 4 a

Fonte: Secretaria de Seguranca Publica de Alagoas (2022).

4.4 Orientacdo e zona

Segundo o zoneamento do municipio de Maceid, o bairro do Tabuleiro do Martins esta
inserido na Zona Industrial (Z1) e nas Zonas Residenciais 2 (ZR-2) e 9 (Figura 48).
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Figura 48 - Zoneamento do bairro

Fonte: Banco de dados da SEMPLA (2007) apud Delfino (2017).

Nota-se uma divisdo bastante proporcional quanto ao uso comercial e residencial
(Figura 47) do territdrio urbano, além de alguns espagos de uso misto, que sdo observados nas
principais vias secundarias de transito do bairro.

Em sua maioria, as propriedades das areas residenciais possuem muros altos e
apresentam elementos arquiteténicos de defesa — como cercas elétricas, espetos, cameras,
entre outros —, com pouca ou nenhuma visibilidade entre as ruas e o interior dos lotes.

Sobre a infraestrutura do bairro, apesar da quantidade de obras de saneamento ter
aumentado na ultima década, de acordo com a Secretaria de Estado de Infraestrutura (Seinfra),
ainda se observa esgotos a céu aberto e falta de pavimentacdo em algumas ruas do bairro.

Os principais eixos viarios do bairro sdo também eixos que servem toda a cidade: a
Avenida Durval de Goes Monteiro e a Avenida Menino Marcelo. O principal modal de
transporte da regido é o énibus coletivo, utilizado por grande parte da populacéo, uma vez que

se trata de um bairro popular, com grande parte da populagéo integrando as Classes de C a E.
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Figura 49 - Mapa de uso e ocupagdo do solo do Tabuleiro

Fonte: Delfino (2017).

4.5 Dimensodes do terreno

O terreno, em sua totalidade, tem uma area de aproximadamente 41.723m2,

considerando as dimensdes do lote (Figura 48).

Figura 50 - Dimensdes do terreno escolhido

Fonte: Google Maps (2022) adaptado pela autora.
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4.6 Condicionantes ambientais e legais do municipio

Para elaborar a proposta, € essencial compreender os critérios para a construcdo
conforme estabelecido no Plano Diretor de Macei6 (MACEIQ, 2005), no Mapa de Zoneamento
Urbano e no Cddigo de Urbanismo e Edificagdes do Municipio (MACEIO, 2007). As
informacdes legais foram coletadas considerando que o terreno esta situado na ZR-2, como

mostra o quadro 1.

Figura 51 - Pardmetros Urbanisticos por zonas e corredores de atividades multiplas

QUADRO 1 - PARAMETROS URBANISTICOS POR ZONAS E CORREDORES DE ATIVIDADES MULTIPLAS

Altura A Recuo Minimo Coeficiente d
Zonas Usas Taxa de Ocupacgido Maxima da Testada Minima do Mini::aa do Frontal L . AOfDLcéigr:e: v d
do Terreno Maxima | Edificagao Lote (m) Lote (m?) il f aLerals-' ttl: do Terreno Esta;giZminto
(n® pavtos) (m) undos(m)
UR-1 90% 2 300 15 Espage pf guarda de 0
veiculo (*%)
Para condominios horizontais, aplicam-se os critérios definidos para o uso UR1;
UR-4 Para condominios verlicais, aplicam-se os critérios definidos para o uso URS.
UR-3 70% 2 Ver art. 408 — 15 Isenta
AC:
. - até 80m?*: vagas para
UR-5 60% 9 R=3 +% R=15+n=2 40 30% das unidades.
2 ! - acima de 60m?, 1 vaga

ZR-2 p/ cada unidade.

Comercial, AC até T0m2: 90% Isenta

Servicos e — - -

Industrial _|_AC até 300m?2: 80% St art. 473 35 vaga p/ cada 150m?.

S 300m=- o lx

Gruposl. llelll | AC acma o 300m= 5,00 1 vaga pl cada 100m?

70%

Comercial,

Servigos e

Industrial - 4 . 1 [ cada 100m?

Grupos IV e V 70% 2 10 5 35 vaga p caca T0om

AC = Area construida n - namero de pavimentos

(*1) = Exceto nos Corredores de Atividades Multiplas das Avenidas Durval de Gdes Monteiro, Deputado Serzedelo Barros Correia e Menino Marcelo (BR 316), onde se admitem 8
pavimentos, cbedecendo acs demais parametros urbanisticos previstos para UR-5 a partir do 3° pavimento.

("2) — Exigéncia para lotes ou terrenos com testada superior a 8,00m.

Na ZR-2, o Bairro de Ponta da Terra tem coeficiente basico 3,5 e coeficiente maximo 4, para uso UR-5, na aplicag3o da outorga onerosa do Direito de construir.

Na ZR-2, Para os novos parcelamentos a testada minima do lote € 10 m e a drea minima do lote & 250 m2

Fonte: Macei6 (2007).

Segundo o Cddigo de Urbanismo, as ZR-2 s&o as areas na cidade destinadas a ocupacao

predominante do uso residencial, observando também as seguintes diretrizes, segundo o Art.27.

| — Incentivo a verticalizacdo alta de edificagdes populares;

Il - Possibilidade de implantacéo de atividades comerciais, de servigos
e industriais de todos os grupos previstos nesta Lei, sem prejuizo da
avaliacdo dos impactos ambientais e urbanos;

Il — Estimulo & promocédo de habitagdo de interesse social. (Maceio,
2007).

Considerando que a edificacdo se encaixa no uso referente a servigos, comercial e

industrial dos tipos I, Il e I11, é importante ressaltar o Art. 473.



65

As edificacOes de usos comercial e de servicos observardo as condigdes
definidas na Sec¢do anterior, no que lhes for aplicavel. (Maceio, 2007).

Atreladas as disposic¢des da legislacdo municipal apresentadas acima, foram empregadas
normas complementares de acessibilidade, recomendadas pela NBR 9050/2020 (ABNT, 2020).
Esta norma estabelece parametros técnicos relativos a projetos, construcdes e instalacoes,
abrangendo aspectos como dimensdes de ambientes, instalacdo de equipamentos auxiliares,
construcdo e dimensionamento de rampas, entre outros.

Dentre as varias prescri¢des da norma, destacam-se:

1. Assegurar acessibilidade em entradas e rotas interligadas as fungdes principais do
edificio, exigindo pisos com superficie regular, antiderrapante, firme e estavel em toda
a extensdo. Desniveis internos limitados a 2%, externos a 3%, considerando desniveis
superiores a 5%, como rampas. Evitar desniveis em rotas acessiveis;

2. Facilitar o uso de espagos coletivos por pessoas com mobilidade reduzida, garantindo
maodulo de referéncia de 0,80m por 1,20m no piso. Largura minima de 0,80m para
transpor obstaculos isolados de até 0,40m e 0,90m para demais extensGes, como
corredores. Areas de manobra para cadeira devem ser previstas;

3. Adotar o simbolo internacional de acesso para indicar servicos, espacos, mobiliarios e
equipamentos urbanos;

4. Assegurar acessibilidade em portas com vdo minimo de 0,80m x 2,10m, utilizando
trilhos superiores ou nivelados ao piso em portas de correr;

5. Recomendar largura de 1,50m para rampas em rotas acessiveis, com inclinacdo maxima
de 8,33%. Rampa ou equipamento de transporte vertical deve estar associado a degraus
e escadas fixas, que ndo podem ter espelhos vazados;

6. Garantir areas de transferéncia lateral, perpendicular e diagonal de cadeira de rodas em
instalacdes sanitarias, com dimensdes especificas. Barras horizontais de apoio devem

ser implementadas junto a bacia sanitéaria.
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4.7 Zoneamento e fluxograma

Figura 52 - Zoneamento da APAC
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Fonte: elaboracédo autoral (2022).

O zoneamento do centro de reintegracdo social proposto se organiza em torno da via
principal, que serve como eixo central, dividindo os regimes. Desse modo, o planejamento foi
pensado com base nos blocos que setorizam a APAC, sendo eles: bloco de controle de fluxo

externo, que € responsavel por receber, direcionar e fazer a revista dos visitantes, voluntarios e
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reeducandos do regime semiaberto extramuros, que trabalham fora da unidade; o bloco de
hospedaria, com quartos para voluntarios, visita intima e visita familiar; bloco administrativo;
bloco de servigo, apenas no regime semiaberto intramuros, em que o grande foco é o trabalho,
preparando o preso para o0 mercado de trabalho externo; bloco de controle de fluxo interno, para
fazer as revistas e direcionar os reeducandos que ficam integralmente na unidade, ou seja, 0s
que estdo em regime fechado ou semiaberto intramuros; bloco educacional; e, por fim, os
alojamentos. Quanto ao regime semiaberto extramuros, por alojar menos reeducandos, tudo foi
reunido em um Unico bloco.

Assim como a APAC de Santa Luzia, também foi pensado uma praca publica em frente
a edificacdo, servindo de espaco comunitario. Com base nisso, foi feito o fluxograma, como

mostra a Figura 53.

Figura 53 - Fluxograma
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Fonte: elaboracédo autoral (2022).



4.8 Programa de necessidades
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O programa de necessidades foi distribuido de acordo com a finalidade de cada bloco

(ver Figura 54)

Figura 54 - Programa de necessidades
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BLOCO EDUCACIONAL

PATIO INTERNO
AUDITORIO
css’

OFICINA 1
OFICINA 2
OFICINA 3
SALA DE AULA 1
SALA DE AULA 2
BANHEIROS
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( BLOCO SEMIABERTO EXTRAMUROS \
ALOJAMENTOS (COM BW, COZINHA E ESTAR EM CADA)
css'’

LAVANDERIA
SALAS DE AULA/ OFICINA

\ J

' Conselho de Sinceridade e Solidariedade

Fonte: elaboracéo autoral (2022).

4.9 Partido arquitetonico

O projeto teve como partido uma malha quadriculada (Figura 55), que ndo apenas
proporciona uma regularidade estética, mas também facilita o sistema construtivo modular.
Além disso, no contexto especifico de um presidio, a malha contribui para uma distribuicdo
ordenada dos espagos, promovendo a organizacdo dos reeducandos nos regimes fechado e
semiaberto intramuros e extramuros, otimizando a funcionalidade do ambiente, além de refletir

a ideia de reestruturacdo e ordem na vida dos individuos.
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Figura 55 — Planta geral do anteprojeto da APAC Maceié
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Fonte: elaboracéo autoral (2022).

A combinacéo de diferentes tipos de piso e a intercalacdo com areas verdes visam criar

um ambiente esteticamente agradavel, promovendo a interagdo entre 0 meio urbano e a
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natureza, além de proporcionar espagos multifuncionais para a comunidade. Com base nisso,
alguns projetos foram inspiragédo para o agenciamento da APAC, como o Campus Universitario
de Lideranca do grupo Airbus, em Toulouse, na Franca, inaugurado em 2016. Além da Praca

Tetris, na China, desenvolvida pelo Atelier Scale e o Lab D + H (ver Figuras 56 e 57).

S

Fonte: Designboom (2016).
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Figura 57 - Praga Tetris, China
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Fonte: Mooool ([S. d.]).

Ao analisar a transicao entre os regimes penais na forma da construcéo percebe-se uma
mudangca arquitetdnica deliberada. Nos ambientes destinados ao regime fechado, nota-se uma
maior compacidade, visando facilitar o controle e a vigilancia necessarios nesse contexto.
Contrastando com isso, no regime semiaberto a disposicdo dos blocos torna-se mais solta,
proporcionando maior liberdade espacial ao individuo em processo de reintegracdo. Essa
diferenciacéo arquitetdnica ndo apenas atende as demandas funcionais de cada regime, mas
também busca expressar visualmente a progressdo do sistema penal para a reintegracao social
(Figura 58).



Figura 58 - Esquema dos modelos arquitetdnicos de cada regime
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Fonte: elaboracéo autoral (2022).
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4.10 Analise dos blocos

Figura 59 - Planta Baixa - Bloco de controle de fluxo externo e bloco de hospedaria
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Fonte: elaboracéo autoral (2022).

O acesso principal, que se da pelo Bloco de controle de fluxo externo, fica localizado no
inicio da APAC, onde estéa situada a portaria. Esse bloco recebe o0s visitantes e possui uma area
de exposicdes para expor os artesanatos produzidos pelos reeducandos nas oficinas. Além disso,
da acesso térreo ao playground e ao regime semiaberto extramuros, o qual abriga recuperandos
que realizam trabalhos externos. Por ele também é possivel ter acesso a hospedaria no
pavimento superior, onde se encontram 0s quartos para voluntarios, visita familiar e intima
(Figuras 59 e 60).
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Figura 60 - Perspectiva do acesso principal - Bloco de controle de fluxo, hospedaria e administracéo
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Fonte: elaboragéo autoral (2022).

No bloco de servigo (Figura 61) é onde os reeducandos do regime semiaberto intramuros
realizam trabalhos para a APAC. L& se localizam a lavanderia, cozinha central, oficina de
padaria e refeitorio e, na parte externa, se localiza a horta (Figura 62). Em paralelo ao bloco de
servico, ha o bloco administrativo, que tem acesso ao regime semiaberto, assim como na APAC
de Santa Luzia, visto que os funcionarios dividem o refeitorio com os reeducandos, como forma

de estimular o convivio social.
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Figura 61 - Planta Baixa - Bloco de servico e administragdo
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Fonte: elaboracéo autoral (2022).
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Figura 62 - Perspectiva — Horta

Fonte: elaboracédo autoral (2024).

O bloco estudantil do Centro de Ressocializagdo se encontra unificado com o setor de
salde, onde possuem salas para atendimento psicolégico, odontologico, médico e nutricional,

tendo um espaco para triagem dos pacientes (Figura 63).
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Figura 63 - Perspectiva — Acesso ao espaco de triagem do setor de satde do regime semiaberto

intramuros
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Fonte: elaboracdo autoral (2024).

Tanto no regime semiaberto intramuros (Figura 64), quanto no regime fechado (Figura
65), foram integrados elementos educacionais essenciais para a progressao de pena. A inclusao
de um patio central ndo apenas favorece a ventilacdo, mas também cria um ambiente propicio
ao lazer e se revela um local estratégico para atividades recreativas, fortalecendo os lagos

sociais entre os reeducandos (Figura 66).



Figura 64 - Planta Baixa - Bloco estudantil do regime semiaberto intramuros
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Fonte: elaboracéo autoral (2022).
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Figura 65 - Planta Baixa - Bloco estudantil do regime fechado
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Fonte: elaboracdo autoral (2024).

A estrutura educacional desempenha papel fundamental na reintegracdo social, sendo
um alicerce para a preparacdo do reeducando ao mercado de trabalho. As salas de aula oferecem
um espaco dedicado ao aprendizado tedrico, enquanto as oficinas possibilitam a aplicacdo
pratica do conhecimento, cultivando habilidades profissionais. O auditorio surge como palco
para, além de reunies, atividades educativas e culturais, fomentando a expresséo e interacéo
social. Ao abrigar salas administrativas, o0 bloco proporciona uma gestao eficiente do programa
educacional, facilitando a coordenacéo de cursos e a administracao do centro.

A utilizago de pinturas e cores na fachada e no piso do bloco educacional visa
humanizar o espago, adotando uma abordagem mais acolhedora e visualmente estimulante e
rompendo com a estética tradicional de instituicdes prisionais, que muitas vezes carregam
uma linguagem rigida e impessoal. As frases de incentivo na fachada servem como um
instrumento de motivacéo dos reintegrandos, despertando reflexdes positivas e esperangosas,
como a frase “Todo homem é maior que seu erro”, um dos lemas da APAC (Figura 67).
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Figura 67 - Perspectivas — Fachada do bloco educacional do regime semiaberto intramuros

Fonte: elaboracdo autoral (2024).

No regime semiaberto intramuros, foi adicionado um espaco multifuncional ao lado do
bloco estudantil, que possui uma praca e um palco para apresentacdes artisticas na area externa
(Figura 68).



85

Figura 68 - Perspectiva — Espaco multifuncional do regime semiaberto intramuros

Fonte: elaboragéo autoral (2024).

Ao final da via principal encontra-se o bloco de controle de fluxo dos reeducandos
(Figura 69) para os regimes semiaberto intramuros e fechado, desempenhando também o papel
crucial de fiscalizacdo, conectando-se a torre e as vias de seguranca ao redor de cada regime.
Essa disposicdo estratégica visa otimizar a gestdo e seguranca no centro de ressocializacao,

contribuindo para a sua eficacia.
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Figura 69 - Planta Baixa - Bloco de controle de fluxo dos reeducandos do regime fechado e

semiaberto intramuros
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Fonte: elaboragéo autoral (2022).

No regime semiaberto extramuros o foco foi a autonomia dos presos, € com base nisso
a configuracdo interna dos ambientes foi pensada. Dessa forma, o bloco dispbe de 4
alojamentos, cada um com quarto, banheiro, cozinha e sala estar (Figura 70), dispostos de forma
linear e, em paralelo, possui 0s ambientes para atividades educacionais e servigos, permitindo

que na parte central fosse instaurado um patio (Figura 71).



Figura 70 - Planta Baixa - Alojamentos do regime semiaberto extramuros
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Fonte: elaboracéo autoral (2022).
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Figura 71 - Perspectiva — Patio central do regime semiaberto extramuros
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Fonte: elaboracéo autoral (2022).

O projeto dos alojamentos dos regimes, de modo geral, é essencial para a eficicia da
progressdao de pena, destacando-se pela cuidadosa consideracdo a individualidade do
reintegrando. A disposicdo estratégica das esquadrias e layout, revelam um planejamento que
visa a seguranga, permitindo uma boa visualizacdo dos ambientes, promovendo a transparéncia
e a vigilancia necessarias para manter a ordem. Além disso, o posicionamento das aberturas
também tem como foco otimizar a entrada de ventilacao e iluminagdo natural, contribuindo para
um ambiente mais saudavel e confortavel. Cada detalhe, desde o mobiliario até a disposicao
dos elementos arquitetonicos, visa criar um espago que, apesar das circunstancias, proporcione
dignidade ao individuo, como se pode ver nas plantas e perspectivas do regime semiaberto
(Figuras 73,75 e 76) e fechado (Figuras 72, 74 e 77).



Figura 72 — Planta Baixa - Alojamentos do regime fechado

Fonte: elaboragéo autoral (2022).

Figura 73 — Planta Baixa - Alojamentos regime semiaberto intramuros

Fonte: elaboragéo autoral (2022).
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Figura 74 - Perspectiva externa dos alojamentos do regime fechado
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Fonte: elaboracédo autoral (2024).

Fonte: elaboracdo autoral (2024).
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Figura 76 - Perspectiva interna dos alojamentos do regime semiaberto intramuros
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Fonte: elaboracéo autoral (2022).

Figura 77 — Perspectiva interna dos alojamentos do regime fechado

Fonte: elaboracéo autoral (2022).
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Em todos os regimes nota-se a presenca de uma capela (Figura 78), que independente
de religido, oferece um espaco de acolhimento e reflexdo, permitindo o fortalecimento da fé e
busca da espiritualidade, que é um dos focos no sistema APAC. E de grande importancia que
0s reeducandos possuam espagos que proporcionem momentos de paz e introspecgéo e sejam
estimulados a préticas de valores como o perd&o e o respeito.

Figura 78 - Perspectiva do espago ecuménico
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Fonte: elaboracéo autoral (2022).

O projeto também possui um pomar (Figura 79), tanto no regime fechado, quanto no
regime semiaberto intramuros. Isso vai além de uma simples escolha paisagistica, pois funciona
como um elemento terapéutico e educativo, alinhado a proposta de reintegragdo. O cultivo de
frutas ndo s6 promove o contato direto com a natureza, mas oferece aos internos a oportunidade
de desenvolver habilidades agricolas que podem ser Uteis na sua reinsercdo no mercado de
trabalho. O ato de cuidar das plantas estimula a responsabilidade, a paciéncia e o
comprometimento, qualidades fundamentais no processo de recuperagédo pessoal.

Nesses regimes, proximo ao pomar, se encontra uma quadra poliesportiva (Figura 80)
para a pratica de esportes e atividades funcionais dos reeducandos, contribuindo com a salde,

cooperatividade e espirito de lideranca entre eles.
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Figura 79 - Perspectiva do pomar no regime fechado
I

Fonte: elaboracdo autoral (2024).

Figura 80 - Perspectiva da quadra no regime semiaberto
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Fonte: elaboracéo autoral (2024).
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5 CONSIDERACOES FINAIS

A conclusdo deste Trabalho Final de Graduacéo reflete sobre o papel da arquitetura
prisional como ferramenta para a promocéo da reintegragédo social, explorando sua influéncia
direta nas condic¢des oferecidas aos internos e, por consequéncia, na reducédo da criminalidade.
O projeto de um centro de reintegracdo social em Maceié foi desenvolvido com o objetivo de
romper com 0s modelos tradicionais, promovendo um espago que se afasta da represséo e da
rigidez, caracteristicas predominantes no sistema penitenciario brasileiro, para priorizar a
humanizac&o e o desenvolvimento do individuo, tendo como base a metodologia APAC.

Durante o desenvolvimento deste trabalho, foi possivel identificar as falhas estruturais
e funcionais presentes nos presidios convencionais e propor solucdes que favorecam a
ressocializacdo, através da educacdo, do trabalho e da convivéncia. A arquitetura, nesse
contexto, ndo se limita ao aspecto fisico, mas também estimula uma dindmica de convivéncia
que proporciona o desenvolvimento pessoal e social do reeducando.

Portanto, o centro de reintegracdo social proposto € local de oportunidade e mudanca e
nédo de contencdo. A arquitetura se torna um ponto importante nesse processo, colaborando para
a construcdo de um sistema mais justo e eficiente, onde a ressocializagdo e o respeito a

dignidade humana séo prioridades.
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