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RESUMO

Os estudos tem apontado que dentre os desfechos de interferéncias a salde, provocados pelo
isolamento social na pandemia COVID-19, as influéncias negativas no desempenho motor e
académico de estudantes da educacdo basica podem ser apontadas como exemplos. O objetivo
do presente estudo foi caracterizar o desempenho motor e académico de estudantes da educagéo
basica participantes do Programa Residéncia Pedagogicas (PRP) nas edi¢cdes 2018-2020 e
2022-2024 periodos pre e pds pandemia. O tipo de estudo realizado foi descritivo de correlagao,
0s participantes foram 30 estudantes, maioria meninas (56,7%) matriculados em uma mesma
escola publica municipal da cidade de Maceio, no periodo de 2018 a 2024, participantes do
PRP. Os instrumentos de recolha de dados foram: a) para medir a coordenacao corporal em
criancas foi utilizado o instrumento Kérperkoordinationstest Fiir Kinder (KTK) e b) para os
resultados de desempenho cognitivo foi analisado as médias nas disciplinas de portugués e
matematica de cada crianca a partir do registro do boletim escolar. Os dados foram tabulados e
registrados no Microsoft Excel. Para analise dos resultados foi utilizado o programa estatistico
JASP (versdao 1.131.0). Na analise descritiva, as variaveis categoéricas e continuas foram
avaliadas em distribuicdo de frequéncia absoluta e relativa, média, desvio-padrdo quando
necessarias. Considerando que os dados do estudo foram coletados em dois momentos, em
termos de faixa etaria, os participantes tinham a média de 8,1+ 1,3 anos em 2019 e 12,3+ 1,2
anos em 2023. No primeiro e segundo momento da pesquisa respectivamente, no ambito da
formacdo educacional, os estudantes majoritariamente encontravam-se no 2° ano do ensino
fundamental séries iniciais (66%) e no 6° ano do ensino fundamental séries finais (66%). No
que se refere ao nivel de desempenho motor, nos dois momentos, a amostra enquadrou-se
hegemonicamente com classificagdo de insuficiéncia coordenativa 66,8% e 76,8% dos
participantes do primeiro e segundo momento respectivamente. O estudo também realizou uma
analise mais detalhada acerca de cada uma das quatro tarefas aplicadas nos estudantes. Na
comparacdo da média da amostra nos dois momentos distintos (teste t-pareado), todas as quatro
variaveis do desempenho coordenativo (KTK teste) apresentaram diminui¢cdo das médias com
diferencas significativas entre os resultados. Os testes relacionados as avali¢bes de equilibrio
na trave, salto lateral e transposicéo lateral apresentaram tamanhos de efeitos grande, sendo a
variavel salto monopedal a Unica que apresentou um tamanho de efeito de médio para grande
(d=0.439). Os resultados demonstraram que os estudantes apresentaram diminui¢do das médias
das trés tarefas o que implica a piora dos resultados no que tange as competéncias coordenativas
quando comparado 0 momento pré e pos pandemia. Considerando os desfechos provocados no
contexto pré e pés pandemia Covid-19, o reteste realizado com 0s mesmos estudantes da
educacdo basica series iniciais e finais, no mesmo ambiente, demonstraram mesma
classificacdo insuficiéncia coordenativa para competéncia motora. Testes como KTK podem
ser compreendidos para além dos seus resultados globais. A analise dos resultados das tarefas
das competéncias motoras (equilibrio, ritmo, forca, velocidade, lateralidade e estruturacédo
espaco-temporal) parece demonstrar que o intervalo temporal, transversalizado pela pandemia,
provocou interferéncia significativamente piores para resultados dos participantes. No que se
refere ao desempenho académico, houve também uma diminuigdo das medias entre os
momentos de coleta, apresentando uma significancia estatistica. Para o tamanho do efeito, tanto
em matematica (d=0.604) e portugués (d=0.754) foram considerados de médio para grande.
Desta forma o estudo conclui que ha correlacdo entre as interferéncias negativas dos resultados
de competéncia motora e cognitiva entre estudantes do ensino fundamental pré e pds pandemia.

PALAVRA-CHAVE: Desempenho, Cognitivo, Motor, KTK, Pandemia.



ABSTRACT

Studies have shown that among the outcomes of health interference caused by social isolation
during the COVID-19 pandemic, negative influences on the motor and academic performance
of basic education students can be pointed out as examples. The objective of this study was to
characterize the motor and academic performance of basic education students participating in
the Pedagogical Residency Program (PRP) in the editions 2018-2020 and 2022-2024, pre and
post-pandemic periods. The type of study conducted was descriptive correlational, the
participants were 30 students, mostly girls (56.7%) enrolled in the same public municipal school
in the city of Maceid, in the period from 2018 to 2024, participants of the PRP. The data
collection instruments were: a) to measure body coordination in children, the
Korperkoordinationstest Fir Kinder (KTK) instrument was used, and b) for the results of
cognitive performance, the average grades in Portuguese and mathematics of each child were
analyzed from the school report card. The data were tabulated and recorded in Microsoft Excel.
For the analysis of the results, the JASP statistical program (version 1.131.0) was used. In the
descriptive analysis, the categorical and continuous variables were evaluated in terms of
absolute and relative frequency distribution, mean, and standard deviation when necessary.
Considering that the study data was collected at two different times, in terms of age range, the
participants had a mean of 8.1 £ 1.3 years in 2019 and 12.3 + 1.2 years in 2023. In the first and
second moments of the research, respectively, in the context of educational training, the
students were mostly in the 2nd year of elementary school (66%) and in the 6th year of
elementary school (66%). Regarding the level of motor performance, at both times, the sample
was predominantly classified as having insufficient coordination, with 66.8% and 76.8% of the
participants in the first and second moments, respectively. The study also conducted a more
detailed analysis of each of the four tasks applied to the students. In the comparison of the
sample mean at the two different times (paired t-test), all four variables of coordinative
performance (KTK test) showed a decrease in the means with significant differences between
the results. The tests related to the evaluations of balance on the beam, lateral jump, and lateral
transposition presented large effect sizes, with the single-leg jump variable being the only one
that presented a medium to large effect size (d = 0.439). The results showed that the students
presented a decrease in the average of the three tasks, which implies a worsening of the results
in terms of coordinative skills when comparing the pre and post-pandemic period. Considering
the outcomes caused in the pre and post-COVID-19 pandemic context, the retest conducted
with the same elementary and middle school students, in the same environment, showed the
same classification of insufficient coordination for motor skills. Tests such as KTK can be
understood beyond their global results. The analysis of the results of the motor skills tasks
(balance, rhythm, strength, speed, laterality, and spatiotemporal structure) seems to demonstrate
that the time interval, crossed by the pandemic, caused significantly worse interference for the
participants' results. Regarding academic performance, there was also a decrease in the means
between the collection times, presenting statistical significance. For the effect size, both in
mathematics (d = 0.604) and Portuguese (d = 0.754) were considered medium to large. Thus,
the study concludes that there is a correlation between the negative interferences of the results
of motor and cognitive skills among elementary school students before and after the pandemic.

Keywords: Performance, Cognitive, Motor, KTK, Pandemic.
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1. INTRODUCAO

O impacto em diferentes varidveis ocasionado pela pandemia tem sido estudado por
diferentes areas da ciéncia. No ambito da area da Educacdo Fisica, os estudos relacionados a
atividade fisica tém se destacado no periodo de isolamento social provocado pela pandemia
Covid-19. A discussao ampliada gerada no contexto social, ampliou o entendimento acerca da
importancia do movimento e seus desfechos a saude geral do individuo. De acordo com
(BRITO, et al, 2020):

Os efeitos da pandemia sdo preocupantes, pois esses “novos” habitos resultam em
aumento do peso corporal e aumento dos riscos de desenvolvimento de comorbidades,
como hipertensdo, dislipidemias e diabetes mellitus tipo. Além disso, o isolamento
aumenta as chances de desenvolver depressao, ansiedade, estresse, irritabilidade e até
insonia.

O isolamento social ocasionou impacto no bem estar e na saide mental da populagéo
(MAINSFIELD et al., 2022) e parece hipoteticamente esta relacionada a falta de engajamento
em intervencGes com atividade fisica e/ou convivio social nos diferentes ambientes sociais que
foram fechados em fungdo da necessaria contencdo da propagacdo do virus nos diferentes

contextos de circulagdo de pessoas (BRITO, et al, 2020).

Estudos anteriores apontam que a falta de Atividade Fisica (AF) provoca interferéncias
negativa na saide mental, assim como, melhores niveis de atividade fisica associam-se a
melhores niveis de saide mental (DONAGHY 2007).

Em estudo realizado por Mainsfield et al. (2022), com a participacdo de 11 mil
adolescentes divididos em dois grupos avaliados em dois periodos pré e p6s pandemia, foi
possivel identificar que o periodo pandémico, circunscrito pelo momento de isolamento social,
provocou desfecho negativo a saide mental dos participantes. Este estudo utilizou um modelo
de regressdo linear multivariavel de intercepto aleatério com resultados no acompanhamento
de 1 ano como variaveis dependentes. As medidas de linha de base foram avaliadas com
adolescentes de 11 a 15 anos de escolas de ensino médio. O acompanhamento na fase 1 (grupo
pré-COVID-19) foi avaliado pouco antes da pandemia (janeiro a marco de 2020) e na fase 2
(grupo COVID-19) vivenciaram a pandemia e o fechamento de escolas entre a linha de base e
0 acompanhamento (fevereiro a abril de 2021). Os resultados demonstraram que 0s sintomas

depressivos (prejuizo na saude mental) foram maiores no grupo exposto ao isolamento social
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em comparacdo ao grupo controle. De acordo com a pesquisa, se a pandemia de Covid-19 néo

tivesse ocorrido, estima-se que haveria 6% menos adolescentes com sintomas depressivos.

A presente narrativa textual apresentara algumas defini¢bes conceituais que foi jugada
importante para entendimento do presente do assunto. O primeiro termo refere-se ao conceito
da Atividade Fisica (AF), de acordo com o Guia Brasileiro de Atividade Fisica (Brasil, 2021) a
AF é um comportamento que envolve os movimentos voluntarios do corpo, com gasto de
energia acima do nivel de repouso, promovendo intera¢fes sociais e com o ambiente, podendo
acontecer no tempo livre, no deslocamento, no trabalho ou estudo e nas tarefas domésticas.
Existem trés elementos fundamentais da AF: i) a existéncia de movimento do corpo produzido
pelo sistema muscular esquelético, ii) a existéncia de um dispéndio energético resultante desse
movimento, que varia de baixo a elevado, e iii) a existéncia de uma correlacdo positiva com a
condicdo fisica do individuo. De acordo com os autores, quando ha iv) a existéncia de
movimento corporal planejado, estruturado e com um grau de repeticdo bastante elevado e v) a
existéncia de um objetivo fundamental que é a melhoria da condicdo fisica do individuo
cumpre-se 0 requisito conceitual para definicdo do termo exercicio fisico, a partir do que

conceitua Caspersen, Powell, & Christenson (1985, p. 126).

De acordo com estudos, a populacdo mundial apresenta niveis de atividade fisica
preocupantes, estimativas globais indicam que em 2016, 27,5% dos adultos ndo atenderam as
recomendac0es para atividade fisica (WHO, 2020). No Brasil, cerca de metade da populacéo

adulta ndo atingiu a recomendagdo minima de préatica de atividade fisica (IBGE, 2020).

A Pesquisa Nacional de Saude Escolar (PENSE) revela que adolescentes brasileiros ndo
atingiram os tempos de atividade fisica recomendados pela Organizacdo Mundial da Saude e
60,8% da populacédo adolescente foi classificada como insuficientemente ativa e 4,8% como
inativa (IBGE, 2015). Entendemos como insuficientemente ativos aqueles que tiveram de 1 a
299 minutos de atividade fisica por semana. Ja os inativos, sdo aqueles que ndo praticaram
atividade fisica no periodo de referéncia (IBGE, 2015).

O comportamento sedentario é o termo utilizado para indicar um conjunto de atividades,
realizadas na posicdo sentada, que apresentam um gasto energético préximo aos valores de
repouso/basal (1,0-1,5 MET), podendo ser atividades como assistir televisdo, utilizar o
computador, jogar videogame, ficar a toa conversando com os amigos, falando ao telefone,

dentre outras atividades similares (JUNIOR, 2011, p.279). Em criancas e adolescentes, 0
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comportamento sedentdrio associa-se a desfechos negativos a salde. O aumento de
adiposidade, satde cardiometabdlica diminuida, menor aptidao fisica, menor comportamento
pro-social e reducdo da duracdo do sono sdo alguns destes desfechos indicados por instituices
internacionais (WHO, 2020).

O engajamento da populacdo em programas de exercicio fisico tem sido recomendado
por guias nacionais e internacionais de instituicdes de satde. No Brasil, as recomendacdes sao
apresentadas pelo Guia de Atividade Fisica para a Populacéo Brasileira do Ministério da Saude,
Secretaria de Aten¢do Primaria a Saude - Departamento de Promocao da Saude (Brasil, 2021)

e foi apresentado neste estudo na Tabela 1:

Tabela 1 - Orientagdes relacionadas ao tipo de exercicio fisico, a intensidade e a duracéo das atividades aerdbicas dirigidas as diferentes

populacdes.

Populagao Tipo de exercicio Intensidade Duragao

(semanal)
pular corda
Criangas e corrida Moderada/vigorosa 300 min
Jovens
praticar esportes
Adultos Caminhada/musculacédo Moderada/vigorosa 150/75 min
ldosos Caminhada/musculacéo Moderada/vigorosa 150/75 min

Adaptagao do documento publicado pelo Guia de Atividade Fisica para a Populagao Brasileira/ Ministério da Salde, Secretaria de Atengéo
Priméria a Salde, Departamento de Promocéo da Salde (Brasil, 2021).

O Guia de Atividade Fisica para a Populacdo Brasileira durante sua construcao seguiu
algumas etapas como revisdo da literatura cientifica e conversa com setores relacionados,
especialistas e a populacéo brasileira. Temos também como guia internacional, o World Health
Organization (WHO, 2020), que traz diretrizes para atividade fisica e reducdo do
comportamento sedentario a partir de atividades aerdbicas e anaerdbicas, como ilustramos na
Tabela 2:

Tabela 2 - Orientagdes relacionadas ao tipo de exercicio fisico, a intensidade, a duragéo e a frequéncia das atividades aerdbicas e de forga
dirigidas as diferentes populagoes.

Populacao Tipo de exercicio Intensidade Duragdo Frequéncia minima
(semanal) (semanal)
Criancas e Praticar esportes, pular
Adolegcentes corda, corrida e Moderada/vigorosa 300/180 min 3 dias
musculagao.
Adultos Caminhada/musculacéo Moderada/vigorosa 150/75 min 2 dias
ldosos Caminhada/musculacéo Moderada/vigorosa 150/75 min 2 dias

Adaptacgdo do documento publicado pelo World Health Organization (2020).
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Os desfechos positivos relacionados a pratica de atividade fisica sdo apontados em
estudos anteriores como os de Matsudo et al. (2002). O autor, indica que: a) fisioldgicos:
diminui a presséo arterial, controla o peso corporal, aumenta a densidade dssea e a resisténcia
fisica, melhora a forca muscular, o perfil lipidico e a mobilidade; b) psicoldgicos: melhora a
autoimagem, aumenta a autoestima e o bem-estar, diminui o estresse e a depressdo, mantém a

autonomia e reduz o isolamento.

Dentre os ambientes que oportuniza o engajamento da populacdo em intervengdes com
atividade fisica, e que faz parte do ciclo de desenvolvimento formal de grande parte da
populacéo brasileira, temos destaque o ambiente escolar.

De acordo com o documento normativo brasileiro da educacédo bésica, referéncias séo
criadas para as redes de ensino e suas institui¢cfes publicas e privadas, sendo a Educacao Fisica
0 componente curricular que tematiza as praticas corporais em suas diversas formas de
codificacdo e significacdo social (BRASIL, 2017). No espaco da escola, parece haver garantias
legais também para promocdo de experiéncias de atividades fisica capazes de produzir um
melhor entendimento dos desfechos positivos relacionados aos beneficios da AF para salde,
assim como, os desfechos negativos relacionados a saude provocados pela falta de engajamento

a atividade fisica.

De acordo com Guedes (2007, p. 38), as vivéncias motoras que a escola pode
oportunizar de forma planejada, possibilita aos estudantes o desenvolvimento de capacidades
motoras que contemplam habilidades de resisténcia, forca, velocidade, flexibilidade,
coordenacdo e equilibrio componentes constitutivos da aptiddo fisica que pode ser denominado
como desempenho motor (DM). Nas Tabelas 3 e 4 é possivel identificar os conteudos indicados
pela Base Nacional Comum Curricular integrantes do ensino fundamental series iniciais e

finais.

Tabela 3 — Previsibilidade de contetdos pela Base Nacional Comum Curricular, para as séries iniciais.

Séries iniciais Unidades Tematicas Objetos de conhecimento

1° e 2° anos Brincadeiras e jogos Brincadeiras e jogos da cultura popular
presentes no contexto comunitario e regional.

1° e 2° anos Esportes Esportes de marca e precisao.

1° e 2° anos Ginasticas Ginastica geral.

1° e 2° anos Dancas Dangas do contexto comunitario e regional.

3° a0 5° ano Brincadeiras e jogos Brincadeiras e jogos populares do Brasil e do mundo;
Brincadeiras e jogos de matriz indigena e africana.

3° a0 5° ano Esportes Esportes de campo e taco, rede/parede, invaséo.

3°a05°ano Ginasticas Ginastica geral.

3°ao05°ano Dangas Dangas do Brasil e do mundo;

Dangas de matriz indigena e africana.
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3°ao05°ano Lutas Lutas do contexto comunitério e regional;
Lutas de matriz indigena e africana.

Adaptacdo da Base Nacional Comum Curricular (BRASIL, 2017).

Tabela 4 — Previsibilidade de contetdos pela Base Nacional Comum Curricular, para as séries finais.

Séries finais Unidades Tematicas Objetos de conhecimento

6° e 7° anos Brincadeiras e jogos Jogos eletronicos

6° e 7° anos Esportes Esportes de marca, precisao, invasdo e
técnico-combinatorios.

6° e 7° anos Ginasticas Ginastica de condicionamento fisico.

6° e 7° anos Dancas Dangas urbanas.

6° e 7° anos Lutas Lutas do Brasil.

6° e 7° anos Préticas corporais de aventuras Préticas corporais de aventuras urbanas.

8° e 9° anos Esportes Esportes de rede/parede, de campo e
taco, de invaséo e de combate.

8° e 9° anos Ginasticas Ginéstica de condicionamento fisico e
de conscientizag&o corporal.

8° e 9° anos Dancas Dancas de saldo.

8° e 9° anos Lutas Lutas do mundo.

8° e 9° anos Préticas corporais de aventura. Préaticas corporais de aventura na

natureza.
Adaptacéo da Base Nacional Comum Curricular (BRASIL, 2017).

Assim como a variabilidade de experiéncia motoras, o repertorio curricular da escola,
também oportuniza uma gama de estimulos de funcdo executiva (percepcéo, atencdo, memoria,
pensamento e linguagem) planejados a partir das disciplinas de distintas areas, além da area de
linguagem (onde a EF se encontra), como matematica, ciéncias da natureza, ciéncias humanas
e ensino religioso (BRASIL, 2017).

Nesta perspectiva, segundo Munhoz (2004, p.37) as atividades escolares ou académicas,
também colabora com o desenvolvimento de habilidades e competéncias intelectuais do

individuo na conquista do sucesso denominado de Desempenho Académico (DA).

E valido reforcar que a literatura ja apresenta estudos suficientes que confirmem a
relacdo entre desempenho motor e académico. De acordo com Saraiva e Rodrigues (2013,
p.194), os beneficios atribuidos a préatica regular de exercicio fisico, para além da melhora do
nivel de saude (aptidéo fisica, morfoldgica, coordenativa) podemos ter um melhor desempenho
académico, pela partilha de um conjunto de aquisi¢Bes sociais relevantes que se constituem
como patriménio cultural na sua vertente de construcdo do relacionamento e integracdo na
sociedade. Porém, devido ao isolamento social ocasionado pela pandemia do Covid-19, tivemos
gue migrar para outra modalidade de ensino, trazendo novos desafios para os estudantes e
professores.

A implementacdo do ensino remoto trouxe diversos desafios para a aprendizagem dos

alunos. Podemos destacar dentre esses desafios a falta de estrutura adequada em casa,
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problemas de conectividade com a internet, dificuldades de adaptacdo a metodologia de ensino
remota e etc. A partir de pesquisa realizada com 43 professores de Educacdo Fisica de 15
cidades gauchas brasileiras (MACHADO, et. al., 2020) podemos encontrar desafios relatados

pelos professores para lecionarem suas aulas de forma remota:

Acesso dos alunos as plataformas, contato direto (...). E dificil conseguir que as
familias se organizem para os encontros em tempo real, de forma online (...). E dificil
fazer com que as atividades cheguem aos alunos, devido a falta de acesso a internet
(...)- Os alunos ndo tém acesso as atividades. Minha escola é carente, e grande parte
ndo tem acesso a internet (MACHADO, et. al. 2020, p. 9).

Estudos apontam um regresso na aprendizagem em diversas areas do conhecimento, e
0s mais afetados séo alunos de menor renda e com menor recursos que se fazem necessarios
para o ensino remoto (SENKEVICS; ALCANTARA, 2023). No contexto da Educacéo Fisica,
o0 desafio passa a ser mais impactante, devido a falta de aulas praticas e contetdos que se tornam
exclusivamente tedricos. De acordo com relato dado por um professor participante do estudo
de Machado et. al. (2020):

O ensino remoto exigiu maior enfoque nos contedos tedricos, pois ndo é possivel
trabalhar de forma pratica. Os alunos ndo tém acesso a internet (...). Deixaram de ser
praticas e estdo exclusivamente tedricas (...). Uma mudanca de foco na forma de
apresentar o conteido para o aluno. A vivéncia corporal ndo se faz mais tdo presente
(MACHADO, et. al. 2020, p. 9).

O estudo realizado por (SILVA; SILVA, 2022), evidencia que o fechamento das escolas
e a adogdo do ensino remoto ocasionaram uma diminuicdo significativa na atividade fisica dos
alunos, com consequéncias negativas para a saude fisica e mental. Este estudo realizou a analise
de 21 artigos e 11 fontes secundarias. Além disso, a revisdo aponta para um impacto negativo
na aprendizagem, principalmente entre os alunos de menor renda e com menor acesso aos

recursos necessarios para o ensino remoto.

Nesta direcdo, o presente estudo tem como objetivo caracterizar o desempenho motor e
académico de estudantes da educagdo basica participantes do Programa Residéncia

Pedagogicas nas edi¢des 2018-2020 e 2022-2024 periodos pré e pos pandemia.
2. METODOLOGIA
2.1. Tipo de estudo

De acordo com Hochman et. al. (2005) a pesquisa quantitativa de natureza

observacional de desenvolvimento transversal follow-up caracteriza-se por aspectos que
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definem o presente estudo. A pesquisa observacional observa as caracteristicas do que esta
sendo avaliado e sua evolugdo, sem intervir ou modificar qualquer aspecto que estejam
estudando. O desenvolvimento transversal deve-se ao fato de que a exposi¢édo ao fator ou causa
esteve presente no intervalo de tempo analisado (dados do PRP / subprojeto Educacédo Fisica
nos anos de 2018-2020 e 2022-2024. A verificacdo de possiveis mudangas ou ndo no curso de
um processo temporal, follow-up, foi verificada quando na comparacdo dos dados de recolha
de dados do Estudo 1 (2018-2020) e Estudo 2 (2022-2024).

2.2. Campo e participantes do estudo

O campo de intervencdo selecionado para estudo foi a escola-campo ambiente de
intervencdo dos residentes da 3? edi¢do do Programa Residéncia Pedagdgica (PRP) biénio 2022-
2024 da Universidade Federal de Alagoas. Um dos motivos para a sele¢do da escola campo foi
a participacdo de estudantes do ensino fundamental, séries iniciais, no PRP biénio 2018-2020
em estudo prévio (denominaremos aqui de Estudo 1) de correlacdo entre desempenho motor e
académico (SANTQOS, 2019).

Os participantes do estudo foram selecionados a partir de uma analise preliminar do
banco de dados do estudo: “(...) correlacdo entre desempenho motor de escolares de uma escola
publica municipal da cidade de Maceid, AL” (SANTOS, 2019, p.19), e posteriormente foi
realizada a identificacdo dos estudantes na relacdo de matricula escolar ano letivo 2022 da
escola campo selecionada para o presente estudo, onde denominamos como Estudo 2
(Caracterizacao do desempenho motor e académico de estudantes da rede publica de ensino da
cidade de Macei6-AL: avaliacdo pré e pos Covid-19 — biénio 2022-2024).

Dos 101 estudantes participantes do estudo anterior, que representam 39,45% do total
de estudantes matriculados nas séries iniciais do ensino fundamental (256 matriculados)
(SANTOS, 2019, p.19), 43 estudantes foram identificados com matricula escolar em 2022,
representando 12,57% do total de estudantes matriculados nas séries finais do ensino
fundamental, onde apenas 30 estudantes (8,77%) seguiram neste estudo, sendo todos no turno

vespertino, nos anos finais do ensino fundamental (342 matriculados na escola nas séries finais).

Foram adotados como critérios de selecdo dos participantes do estudo: a) estudantes do
Estudo 1 com matricula regular no ano letivo 2022 e b) autorizacdo dos familiares para

participagdo no Estudo 2. Foram critérios de exclusdo: a) estudantes do Estudo 1 que no biénio
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2022-2024 ndo apresentaram matricula na escola-campo. b) estudantes que nédo realizaram a
bateria de teste motor Kérperkoordinations-test fiir Kinder (KTK).

2.3. Procedimentos de recolha de dados

No primeiro momento, foi realizado caracterizagdo do ambiente de pesquisa e dos
estudantes participantes do estudo a partir de uma solicitacdo de autorizacdo a professora
orientadora e a preceptora do Programa Residéncia Pedagdgica — subprojeto Educacao Fisica
3° Edicédo da Universidade Federal de Alagoas. O objetivo foi desenvolver a pesquisa no curso
da experiéncia da residéncia pedagdgica no ambito da etapa ambientacdo da escola campo e

dos estudantes.

No segundo momento, foi selecionada a escola-campo com maior matricula de
estudantes com idade entre 6 e 14 anos na 32 edicdo do PRP. A escolha do intervalo etario
justifica-se em funcdo da populagédo alvo do instrumento de avaliacdo do desempenho motor
selecionado para o estudo. Apresenta no seu descritivo de protocolo a faixa etaria de 5 anos a
14 anos e 11 meses (LUZ, 2015). Uma segunda justificativa relacionada a sele¢éo da escola
campo deu-se em funcdo da indicacdo de melhor indice de Desenvolvimento da Educacéo
Basica (Ideb) em 2018 alcancado pela escola. Dentre as variaveis intervenientes pode-se citar
a variabilidade de intervencdes aplicadas pelos residentes em educacgéo fisica do PRP e dos
contextos socioculturais dos estudantes. Também foi realizado, a publicizacdo dos aspectos da
pesquisa em reunido de equipe do PRP, coletivo pedagogico da escola, estudantes e familiares
para apresentacdo do estudo e solicitacdo de autorizacdo para participacdo dos estudantes nas

etapas de pesquisa.

No terceiro momento foi realizado a selecdo dos participantes, aplicacdo do teste de
coordenacdo corporal KTK e solicitacdo das médias do boletim académico, ano letivo 2023,
nas disciplinas de lingua portuguesa e matematica, para identificar associa¢des ou ndo entre o

desempenho motor e desempenho académico dos estudantes.

O processo de recolha de dados foi constituido em trés fases: a) fase caracterizadora do
grupo de estudantes selecionados para estudo, b) aplicacdo do teste de desempenho motor
(KTK) e c) verificacdo em arquivo institucional dos boletins académicos do ano letivo 2023 de

cada um dos estudantes.
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Esse estudo foi apresentado e aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa da
Universidade Federal (Parecer n® 4.827.074) (Anexo 1).

2.2. Instrumentos de medidas

2.2.1. Desempenho Académico (DA)

Para a realizacdo da coleta dos dados sobre a DM (Desempenho Académico) foram
utilizadas as médias anuais escolar dos participantes nas disciplinas de lingua portuguesa e
matematica, a partir dos boletins académicos obtidos junto a secretaria da escola. Estas
disciplinas foram mensuradas por possuir maior foco na leitura e resolugdo de problemas,
respectivamente. Estes aspectos possuem influéncia direta na aprendizagem das demais areas

do conhecimento que sdo trabalhas na instituicdo escolar (KUSIAK, 2012, p. 3).
2.2.2 Desempenho Motor (DM)

Na coleta de dados sobre a DM (Desempenho Motor), realizamos uma bateria de testes
de coordenacdo corporal para criangas - Korperkoordinations-test fur Kinder (KTK)
(CARMINATO, 2010), que abrange elementos do repertério motor, como: equilibrio, ritmo,

forca, velocidade, lateralidade e estruturacdo espago-temporal.

O teste é indicado para criangas de 5 anos a adolescentes de 14 anos e 11 meses, foi
estruturado com 1228 criancas alemaes. A aplicacdo é feita de forma individual e tem duracéao

de aproximadamente 10 — 15 minutos por pessoa avaliada. O teste constitui-se de quatro tarefas:
1) Equilibrio em marcha a retaguarda sobre a trave:

A tarefa consiste em caminhar a retaguarda sobre trés traves de madeira com espessuras
diferentes, sendo permitido trés tentativas em cada trave. Ao realizar o deslocamento (passos),
ndo é permitido tocar o solo com os pés. Antes de iniciar as tentativas validas, pode o avaliado
realizar um pré-exercicio para se adaptar a trave, executando um deslocamento a frente e outro
para tras. Se o avaliado tocar o pé no chdo em qualquer tentativa valida, devera voltar a
plataforma de inicio e fazer a proxima passagem valida (sendo trés tentativas em cada trave).

Ao fim, sera contabilizado o nimero de passos.

As traves sdo de madeira com trés metros de comprimento, 3 centimetros de altura e

com larguras de 6 cm, 4,5 cm e 3cm, conforme ilustrado na figura abaixo:
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Treave com 300 ¢m 1 6 cm x 3.5 cm
Trave com 300 em x 4.5em x 3.5 em

Irave com 3 cm x J om x 3.5 cm Suporte de 15 cm x L5 cm x 5 cm

S0em  / S0em /S Shem S S0em  / S0em S S)em / 15em

/ 300 em

CARMINATO (2010, p.38)

E contabilizado o valor de cada tentativa correspondente a cada trave, fazendo a soma
horizontal de cada uma. Depois de somar as colunas horizontais, fazemos a soma na vertical,
obtendo-se dessa forma o valor bruto da tarefa. Apds realizar este procedimento, verifica-se na
tabela de pontuacéo, o valor correspondente ao numero do escore e relaciona com a idade do

individuo. Nesse cruzamento das informacg6es obtém-se o Quociente Motor (QM) da tarefa.

2) Saltos monopedais:

A tarefa se configura em saltar, com uma das pernas, um ou mais blocos de espuma,
colocados uns sobre os outros. O avaliador ird demonstrar a tarefa inicialmente, saltando com
uma das pernas por cima de um bloco de espuma posicionado transversalmente na direcdo do
salto, tendo uma distancia de impulso de aproximadamente 1,50m. Os valores sdo anotados nas
respectivas alturas, sendo que, se o individuo comecar a tarefa com uma altura de 15 cm, por
exemplo, nos nimeros anteriores serdo anotados os valores de trés pontos. As alturas irdo
progredindo de acordo com as passagens, sendo permitidas até trés passagens em cada altura.
Seréa contabilizado 3 pontos para 0 acerto na primeira, 2 pontos na segunda e 1 ponto na terceira.
Com os 12 blocos de espuma (altura = 60 cm), podem ser alcancados no maximo 39 pontos por
perna, totalizando assim 78 pontos.

1 \)
i .\
Scm | A0 €
v

S0 ¢m

CARMINATO (2010, p.40)
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3) Saltos laterais:

O avaliado deve saltitar com os dois pés juntos, de um lado para o outro do local
marcado sem tocar no anteparo do meio ou nas linhas laterais. O avaliado executa quantos saltos
forem possiveis durante 15 segundos, em 2 tentativas. Podera o avaliado ensaiar antes de
realizar o teste, com cinco salteamentos. Anota-se o nimero de salteamentos dados, em duas
passagens de 15 segundos. Saltar para um lado, conta 1 ponto, para 0 outro, conta-se outro

ponto, e assim sucessivamente. Como resultado final, soma-se as duas passagens validas.

Sarrafo divisdrio
Gl em x 4 em x Zem

0.8 cm

S0 cm S0 cm

CARMINATO (2010, p.40)
4) Transferéncia sobre plataformas:

O avaliado deve deslocar-se lateralmente sobre as plataformas (placas de madeiras)
posicionadas sobre o chdo sem colocar os pés no solo, 0 mais rapido possivel. Cada
transferéncia de plataforma vale um ponto e cada passo entre as plataformas vale outro ponto,
0 executante tem 20 segundos e 2 tentativas, sendo mantido um intervalo de pelo menos 10
segundos para se iniciar a segunda passagem. O avaliador podera demonstrar a atividade antes

gue o avaliado a execute.
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Scm

I.% cm

3S cm

| S em
3. Sem

CARMINATO, (2010, p.45)

As tarefas sdo comparadas a partir de valores disponibilizados pelo manual do teste
KTK, onde verificamos o desempenho de cada participante a partir das quatro tarefas que sdo
somadas e resultam no quociente motor (QM), que é um indicador ajustado a idade e sexo,

permitindo classificar as criancas com base na sua coordenagdo motora.

A partir do teste KTK, teremos a classificacdo do nivel de coordena¢do motora a partir
do quociente motor geral, e serdo classificadas como: Insuficiéncia na coordenacdo;
Perturbacdo na coordenacdo; Coordenacdo normal, Boa coordenacdo e Muito boa coordenacao
(Gorla; Araujo; Rodrigues, 2009).

Quadro 1. Quadro de Classificacdo do Teste de Coordenacdo Motora KTK

QM Classificacao
131 - 145 Muito boa coordenacéo
116 - 130 Boa coordenacéo
86 — 115 Coordenagéo normal
71 -85 Perturbacdo na coordenacgéo
5670 Insuficiéncia coordenativa
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(Gorla; Araujo; Rodrigues, 2009), Legenda: QM: Quociente Motor

Ressaltamos que as avalia¢fes foram realizadas no auditorio da escola campo, evitando

0 constrangimento do participante e visando o foco total nas tarefas executadas.

Os pais ou responsaveis legais, bem a como a escola receberam orientaces do teste
motor que seria desenvolvido, com datas e turnos que ocorreriam as avalia¢fes. Os participantes

foram orientados quanto a vestimenta para o teste.

2.4. Tratamento estatistico dos dados

Os dados foram tabulados e registrados no Microsoft Excel. Para analise dos resultados

foi utilizado o programa estatistico JASP (versdo 1.131.0).

Na analise descritiva, as variaveis categoricas e continuas foram avaliadas em

distribuicdo de frequéncia absoluta e relativa, média, desvio-padrdo quando necessérias.

Para verificacdo da normalidade dos dados foi utilizado o Shapiro-Wilk teste. Visando
a comparacdo das variaveis de desempenho coordenativo e desempenho académico dos
diferentes momentos de coleta (2019 e 2023) foi realizado o Teste T-Pareado. Para observacgéo
do papel do desempenho coordenativo nas varidveis foi realizada a correcdo de R-Spearman.

Visando a comparacdo das variaveis por grupos especificos, foi realizada a

estratificacdo por sexo e nivel escolar e aplicado o teste de mann-whitney.

Para o tamanho do efeito foi utilizado o0 modelo effect’s size cohen (COHEN, 1988)
para verificar a magnitude das mudangas considerando-se os valores de d=0.2 como pequeno;
d=0.6 como médio; e d=0.8 como grande. Além disso, adotou-se um nivel de significancia de

p<0,05 para todas as comparagdes. Os resultados apresentados em formato de tabelas e figuras.

3. RESULTADOS E DISCUSSOES

Participaram do estudo 30 estudantes, sendo a maioria meninas (56,7%). A sintese das

caracteristicas da amostra pode ser vislumbrada no quadro 2.

Quadro 2 — Caracteristicas da amostra de escolares de uma escola publica municipal da
Cidade de Maceid, AL (2019/2023) (n=30)
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Coletal-2019 | Coleta 2 —2023
Variaveis (1C95%) (1C95%) p-valor*
Sexo
Meninos 13 (43,3%) 0.001
Meninas 17 (56,7%) 0.001
Idade
Anos 81+13 123+1,2 <0.001
(7,0-10,0) (11,0 - 14,0)
Meses 49+3,6 70+25 <0.001
(0,0-11,0) (2,0-110)
Dias 75,1+12 13,6 +8,6 0.262
(11,0-14) (0,0 - 30,0
Série (ensino fundamental)
2° ano 20 (66%) -
5% ano 10 (34%) -
6° ano - 20 (66%) <0.001
9°ano - 10 (34%)
Nivel de Desempenho Motor
Perturbacdes na coordenacao 8 (26,6) 5 (16,6%)
Insuficiéncia coordenativa 20 (66,8) 23 (76,8%) <0.001
Coordenacdo normal 2 (6,6) 2 (6,6 %)

Legenda: *p-valor teste de normalidade Shapiro-wilk.

Considerando que os dados do estudo foram coletados em dois momentos, em termos
de faixa etéria, os participantes tinham a média de 8,1+ 1,3 anos em 2019, e 12,3 + 1,2 anos em
2023. No primeiro momento, no ambito da formagdo educacional, a maioria dos estudantes
encontravam-se do 2° ano do ensino fundamental 1 (66%), e, em 2023, passaram a estar no 6°
ano do ensino fundamental 2 (66%). No que se refere ao nivel de desempenho motor, nos dois
momentos, a amostra enquadrou-se hegemonicamente com classificacdo de insuficiéncia
coordenativa 66,8% e 76,8% dos participantes do primeiro e segundo momento

respectivamente.

Os resultados parecem afirmar que estudantes do ensino fundamental pré e pos
pandemia apresentam resultados globais semelhantes no que tange a competéncia coordenativa,
0 que parece revelar que a falta de acesso as atividades fisicas promovidas no ambito da escola,
durante o periodo de isolamento social, ndo provocaram interferéncias globais na competéncia
coordenativa. Em ambos os momentos, os valores globais da coordenacao dos estudantes foram
classificados como insuficientes. Podemos entender a insuficiéncia coordenativa como uma
instabilidade motora ou dificuldade em realizar movimentos de forma precisa e eficiente,
associada a uma imperfeicdo do conjunto da fungdo sensorio-motora muscular (KIPHARD,

1976). A crianca com bom nivel de coordenacdo motora tende a ter sucesso nas atividades
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fisicas, como também a relacdo oposta é percebida quando a criangca possui baixo nivel de
coordenagdo motora (MELO, 2013, p. 12).

No entanto, a competéncia motora de criancas parece ser afetada devido a falta de AF,
como vemos no estudo a seguir. A competéncia motora representa o nivel de performance,
coordenagdo e controle em uma variedade de movimentos (BURTON & MILLER, 1998). Em
pesquisa realizada com 40 criancas, de ambos 0s sexos (22 meninas e 18 meninos), com idade
média de 10 anos, residentes de Santa de Parnaiba -SP, sendo estudantes de escolas municipais
da cidade, foram submetidas a bateria de teste do KTK, afim de avaliar a coordenagédo motora
global de dois grupos de criangas. Os grupos foram divididos em grupo RUA (grupo que brinca
ao ar livre em seu tempo livre) e grupo JD (que usa o tempo livre para brincar com jogos
digitais). Os resultados demonstrados foram que o grupo de criangas que brincam ao ar livre,
apresentam bom nivel de competéncia motora, a partir do que é esperado para a idade e definido
pelo teste (KTK). No entanto, o grupo que brinca com jogos digitais, apresentou nivel
insuficiente de competéncia motora para a idade (NAKAI; MUOTRI; FERRONATO, 2021).

A partir dos resultados demonstrados no quadro 2, os achados que se referem ao nivel
de desempenho motor s@o hegeménicos, tendo em vista que ndo houve variacao significativa

nos dois momentos avaliados (pré e pds pandemia), ilustrados no quadro 2.
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Quadro 3 — Comparacdo do desempenho coordenativo e desempenho académico de estudantes de uma escola publica municipal de Macei6/AL
(2019/2023) (n=30)

Coletal-2019 | Coleta 2 —2023 Effects
Variaveis mzxdp mtdp p-valor Size 1C95%
(1C95%) (1C95%) Cohen’s Cohen’s d
Desempenho Coordenativo — KTK Teste
Equilibrio na trave 945+ 15,6 81,8+17,8 <0.001 0.905 0.473 - 1.326
(64,0 —121,0) (52,0 -117,0)
Salto monopedal 86,0 £ 10,7 78,4 +17,3 0.023 0.439 0.061 -0.811
(65,0 — 102,0) (51,0-111,0)
Salto lateral 91,1+15,2 749+17.1 <0.001 1.017 0.569 — 1.454
(59,0 —119,0) (34,0-126,0)
Transposicdo lateral 51,6 +6,3 451+5,38 <0.001 0.986 0.542 -1.418
(40,0 - 62,0) (37,0 -61,0)
Somatdria 323,3+27,0 280,3 + 46,0 <0.001 1.215 0.735-1.683
(268,0 — 362,0) (178,0 — 373,0)
Escore Total 75,1+8,7 61,4+ 14,3 <0.001 1.228 0.746 — 1.699
(57,0 — 88,0) (40,0 -91,0)
Desempenho Académico
Matematica 79+0,7 6,9+1,0 0.003 0.604 0.209 — 0.989
(6,0—-9,5) (4,5-10,0)
Portugués 7,7+1,0 6,9+1,2 <0.001 0.754 0.342 — 1.155
(6,0-9,0) (5,5-9,5)

Legenda: m: média; dp: desvio padrdo; KTK: Kdrperkoordinations-test fir Kinder.
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Para melhor compreender a variavel competéncia coordenativa, o estudo realizou uma
analise mais detalhada acerca de cada uma das quatro tarefas aplicadas nos estudantes. Na
comparacdo da média da amostra nos dois momentos distintos (teste t-pareado), todas as quatro
variaveis do desempenho coordenativo (KTK teste) apresentaram diminuicdo das médias com
diferencas significativas entre os resultados. Os testes relacionados as avali¢bes de equilibrio
na trave, salto lateral e transposicao lateral apresentaram tamanhos de efeitos grande, sendo a
variavel salto monopedal a Unica que apresentou um tamanho de efeito de médio para grande
(d=0.439). Os resultados demonstraram que os estudantes apresentaram diminuicdo das médias
das trés tarefas o que implica a piora dos resultados no que tange as competéncias

coordenativas.

No que se refere ao desempenho académico, houve também uma diminuicdo das médias
entre os momentos de coleta, apresentando uma significancia estatistica. Para o tamanho do
efeito, tanto em matematica (d=0.604) e portugués (d=0.754) foram considerados de médio para
grande.

Para as correlagbes das varidveis (Spearman), em 2019, todas as medidas foram
positivas em relacdo ao nivel de desempenho motor, a saber: r=0,473 (equilibrio na trave); r=
0,469 (salto monopedal); r=0,537 (transposi¢édo lateral); r= 0,471 (salto lateral); r=0,828
(somatorio geral); r= 0,829 (escore total); r=0,278 (portugués); r=0.188 (matematica). No
entanto, somente as variaveis equilibrio na trave (p=0.008), salto monopedal (p=0.009), salto
lateral (p=0.009), transposi¢do lateral (p=0.002), somatédria total (p=<0.001) e escore total
(p=<0.001) apresentam significancia estatistica.

A partir dos resultados demonstrados, entendemos que o isolamento social provocado
pela pandemia, falta de acesso presencial as atividades estruturadas das aulas de educacéo
fisica, podem provocar interferéncia no perfil coordenativo para a maioria das variaveis
avaliadas pelo instrumento KTK, que testa a dimensao de movimento do dominio corporal geral
a partir da analise de fatores (tarefas), que objetivam fortemente a homogeneidade das tarefas
do teste (GORLA, 2001, p.43). O teste envolve componentes da coordenagdo corporal como: o

equilibrio, o ritmo, a forca, a lateralidade, a velocidade e a agilidade (GORLA, et al., 2009).

A capacidade de equilibrio refere-se as qualidades necessarias a conservagao ou
recuperacdo do equilibrio, pela modificacdo das condi¢Bes ambientais e para a conveniente

solucdo de tarefas que exijam pequenas alteracdes de plano ou situacGes de equilibrio muito
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instaveis. O ritmo corresponde as qualidades necessarias a compreensdo, acumulacdo e
interpretacdo de estruturas temporais e dinamicas pretendidas ou contidas na evolucdo do
movimento (HIRTZ, 1979). Para que possamos entender o que é a forga, precisamos separa-la
em trés tipos: forca absoluta, maxima e relativa. A primeira seria a quantidade de forca ou
energia gerada num movimento ou exercicio. A forgca maxima é a maior aplicacdo de forca
possivel num exercicio, ou gerada por um muasculo numa velocidade especifica de movimento
para um exercicio. E a relativa seria a forca absoluta dividida pelo peso total do corpo ou pela
massa livre de gordura, ou expressa em relacdo a eles (FLECK et. al., 2017, p.383). Segundo
Fleishmann (1954), o controle de velocidade é comum as tarefas que implicam antecipacéo a
mudancgas de velocidade ou de direcdo. Esses componentes tem sua importancia no conjunto da
coordenacdo motora e fazem que o conjunto das acGes tragam uma relacdo harmoniosa do

movimento, produzindo ac¢des precisas e equilibradas (KIPHARD,1976).

Interferéncias no perfil coordenativo (coordenacdo motora) sdo percebidas quando
existe a falta de atividades fisicas em criangas e adolescentes, tendo impactos direto sobre o
indice de Massa Corporal (IMC). Em estudo realizado com 391 estudantes do Rio de Janeiro,
que observou fatores associados a obesidade em adolescentes, a partir da afericdo de habitos
alimentares, caracteristicas antropomeétricas dos pais e atividade fisica, percebeu que dentre um
dos resultados as horas de tempo de tela (sedentarismo) se associou positivamente e
significativamente com o IMC (FONSECA, et. al, 1998).

Podemos ver também interferéncias no perfil coordenativo devido a falta de AF em
estudo realizado com 931 criangas, com idade de 7 a 10 anos, de ambos os sexos, da rede
municipal de Cianorte, Curitiba— PR. A composi¢édo corporal foi mensurada a partir das dobras
cuténeas tricipital e subescapular, e 0 desempenho motor foi avaliado a partir da bateria de teste
KTK. Os resultados desse estudo revelaram que 70,2% dos estudantes apresentaram niveis de
desempenho motor abaixo da normalidade, independentemente da idade e sexo. O percentual
de gordura demonstrou forte associagdo com o desempenho motor, evidenciando que as
criangas que tinham um acumulo maior de gordura corporal apresentaram menores indices de
desempenho motor. O autor acredita que a falta das aulas de Educacéo Fisica regular nas escolas
do municipio de Cianorte pode ter contribuido para os resultados (CARMINATO, 2010, p.62).

A partir do mensurado neste estudo realizado em 2023, no contexto pés-pandémico, a
varidvel matematica (r=0.043) e portugués (r=0.173) se correlacionou positivamente com o

nivel de desempenho coordenativo, mas sem significancia estatistica (p=0.823 e p= 0.359
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respectivamente). As demais variaveis se correlacionaram negativamente, a saber: r= -0,294
(equilibrio na trave); r= -0.071 (salto monopedal); r= -0.154 (salto lateral); r= -0.113
(transposicédo lateral); r=-0.232 (somatoria geral); r= -0.232 (escore total). Destas nenhuma

apresentou significancia estatistica.

Em estudo realizado na cidade de Talca (Chile), onde foram avaliados 2.094 (52,1%
sexo feminino) criancas e adolescentes de ambos 0s sexos, com idade de 12 a 19 anos (média
de 16,1 £1,7 anos), conclui-se que estudantes do sexo masculino com maior nivel de atividade
fisica possui melhor desempenho académico na disciplina de matematica, educacéao fisica,
inglés e castelhano. A prética de atividade fisica foi mensurada por questionario e o
desempenho académico por meio das notas finais do 7° ano do ensino fundamental ao 4° ano
do ensino médio nas disciplinas de matematica, biologia, educacdo fisica, inglés e castelhano
(LIMA; MARTINS; MARQUES; YANEZ-SILVA, 2019). Embasado nisso, a pratica de AF
parece influenciar diretamente no desempenho académico. Segundo SHEPARD (2003), com
base nos estudos de POON e STELMACH, a prética regular de exercicios fisicos esta associada
a uma série de beneficios para a saide mental, incluindo a redugéo da ansiedade e da depresséo,
0 aumento da autoestima e a otimizagédo das fungdes cognitivas, como a atencéo e a estimulagado

cerebral.
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Quadro 4 — Comparacdo entre os sexos do desempenho coordenativo e desempenho académico de estudantes de uma escola publica municipal
de Macei6/AL (2019/2023) (n=30)

Variaveis Coleta 1 -2019 Coleta 2 — 2023
p-valor | Effects 1C95% p-valor | Effects Size 1C95%
Size Cohen’s d Cohen’s Cohen’s d
Cohen’s
Desempenho Coordenativo — KTK Test
Equilibrio na trave | 0.309 0.382 -0.350 — 1.108 0.453 0.280 -0.448 — 1.004
Salto monopedal | 0.101 0.624 -0.122 — 1.359 0.114 0.601 -0.143 - 1.335
Salto lateral | 0.482 0.262 -0.465 — 0.986 0.114 0.602 -0.142 —1.336
Transposicdo lateral |  0.330 0.365 -0.366 —1.090 | 0.010* 1.023 0.245-1.785
Somatoria | 0.056* 0.733 -0.020 - 1.474 0.070 0.694 - 0.056 — 1.433
Escore Total | 0.050* 0.754 -0.001 — 1.496 0.080 0.670 -0.079 — 1.407
Desempenho Académico

Matematica | 0.171 0.518 -0.221 — 1248 0.812 - 0.089 -0.810 — 0.635
Portugués | 0.099 0.628 -0.118 — 1363 0.311 -0.380 -1.106 — 0.352

(*) apresentou relevancia estatisticamente significante p>0.05 (Mann-Whiney test)

Ao analisar por estratificagdo por sexo entre os periodos da coleta (quadro 4), detectou que em 2019 as varidveis somatorias do KTK
(p=0.056) e escore total (p=0.050) apresentaram diferenca estatistica, com tamanhos de efeito grandes, d=0.733 e d=0.754 respectivamente. Para

0 ano de 2023, a Unica variavel que apresentou significancia foi a transposicéo lateral (p=0.010) com tamanho de efeito grande (d=1.023).
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Quadro 5 — Comparacao entre as séries de ensino do desempenho coordenativo e desempenho académico de estudantes de uma escola publica
municipal de Macei6/AL (2019/2023) (n=30)

Desempenho Coordenativo — KTK Test

Equilibrio na trave | 0.804 0.097 -0.663 — 0.838 -0.080 -0.838 — 0.680
0.856
Salto monopedal | 0.055* 0.775 -0.017 — 0.638 0.184 -0.578 —0.943
1.554
Salto lateral | 0.812 0.093 | -0667—-0.852 | 0.128 -0.607 -1.377 -0.174
Transposicdo lateral | <0.001* 2.351 | 1.362-3.313 | 1.000 0.000 -0.759 — 0.583
Somatdria | 0.043* 0.822 | 0.027-1.604 | 0.648 -0.179 -0.938 — 0.583
Escore Total | 0.049* 0.799 |0.005-1.579 | 0.745 -0.127 -0.886 — 0.634
Desempenho Académico
Matematica | 0.087 -0.687 -1.461 — 0.002* -0.179 | -2.111--0.451
0.099
Portugués | 0.738 -0.131 -0.890 — 0.301 -0.408 -1.171-0.362
0.630

(*) apresentou relevancia estatisticamente significante p>0.05 (Mann-Whitney test)
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No que se refere a estratificacdo por séries do ensino fundamental (quadro 5), as
diferencas significativas apresentadas em 2019 podem ser observadas no salto monopedal
(p=0.055), transposicao lateral (p=<0.001), somatdria (p=0.043) e escore total (p=0.049). Os
tamanhos de efeitos foram todos grandes, d=0.775, d= 2.351, d=0.822 e d=0.799
respectivamente. Quatro anos apos, apenas a variavel desempenho académico em matematica

apresentou diferenca entre as séries (p=0.002), com efeito grande (d=-0.179).

4. CONSIDERACOES FINAIS

Fatores diversos podem interferir no desempenho motor de criangas e adolescentes. Os

resultados do presente estudo permitem as seguintes consideracoes:

Estudantes da educacdo basica, series iniciais e finais, quando submetidos a teste que
objetiva avaliar elementos do repertério motor (equilibrio, ritmo, forga, velocidade, lateralidade
e estruturacdo espago-temporal) demonstraram resultados classificados como insuficiente

segundo instrumento KTK.

Considerando os desfechos provocados no contexto da pandemia Covid-19, o reteste
realizado com 0s mesmos estudantes no mesmo ambiente, demonstraram que houve pioras nos
resultados de todas as quatro tarefas do instrumento KTK, embora tenham apontado
classificacdo de insuficiéncia coordenativa tanto no periodo pré quanto no pés Covid-19. E
valido salientar que o reteste foi realizado ap6s um intervalo temporal de dois anos de restricdo

as aulas presenciais de Educacéo Fisica dos estudantes.

No que tange ao desempenho académico, os resultados sdo semelhantes e parece
apresentar correlacdo com resultados do desempenho motor. Os resultados dos estudantes nas
disciplinas curriculares portugués e matematica foram piores no periodo pés pandemia quando
comparados aos resultados pré-pandemia. O modelo remoto de ensino, parece também ter
impactado negativamente os resultados, embora neste estudo seu objetivo tenha sido apenas

caracterizar os resultados dos desempenhos motor e académico.

Desta forma, estudos complementares sdo necessarios para realizar o acompanhamento
das variaveis, desempenho motor e académico, visto que se faz necessario ap6s estudos de

caracterizagdo medidas de intervencbes mais planejadas na perspectiva de oferecer
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procedimentais de ajuda para avancar no desenvolvimento global de estudantes no curso da

educacao basica.

Diante da responsabilidade do estudo com o0 ambiente de pesquisa, sera disponibilizado
a escola o presente Trabalho de Concluséo de Curso (TCC), além da agenda de reunido com a
equipe da Escola na perspectiva de socializar saberes produzidos no &mbito do chéo da escola.
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DADOS DO PARECER
Numero do Parecer: 4.827.074

Apresentacao do Projeto:

INTRODUGAD: A Organizacao Mundial da Saude vem alertando para a importancia da saude para a
sobrevivéncia dos homens. Para ampliar a seriedade dos cuidados com a sadde nos diversos ciclos da
vida,a escola tornou-se um espaco fundamental. Ma Educacao Basica, a tematica Sadde sempre foi
entendida como transversal, tanto nos Parametros Curriculares Macionais (PCN's; BRASIL, 1987) como na
Base Macional Comum Curricular (BMCC; BRASIL, 2018). A construcao do lugar de comunicador em satde
deve estar presente na formacdo profissional do professor, papel que pode ser potencializado pelo
Programa de Residéncia Pedagogica (PRP). OBJETIVO: [dentificar mudancas no comportamento em salde
a partir das intervencoes do Programa Residéncia Pedagaogica (Educacao Fisica) na populagao
escolaripreceptores, residentes, escolares o familia). HIPOTESE: Agoes pedagagicas do Programa
Residéncia Pedagdgica promovem mudancas de comportamento em sadde (qualidade de vida, nivel de
atividade fisica.nivel de aptidao fisica, competéncia motora e desempenho cognitivo) da populacio escolar
[preceptores, residentes, escolares e familia). METODOLOGIA: Estudo quali-guantitativo, observacional e
experimental, de corte ransversal replicado atemporal. A populagdo sera composta por professores de
Educacan Fisica na Educacdo Basica (preceptores), discentes do  curso  de  Educacdo  Fisica
de  Universidade Pablica(residentes), escolares o familiares/responsdveis da Educacao Basica de
Alagoas participantes do Programa Residéncia Pedagogica no components Educacao Fisica. A selecao da
amaostra dar-se-a por conveniéncia. A adesao a pesguisa sera formalizada e autorizada
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a partir da assinatura do Termo de Consentimento Livre @ Esclarecido (TCLE). As variaveis de interesse
deste estudo s40: conceitos de eduecacao em sadde (Entrevista Semiestruturada); nivel de atividade flsica

(IFAQ); nivel de qualidade devida (WHOOQOL-Bref); aptidao fisica relacionada a saude (PROESP-Br);

competéncia motora (KTK): pratica pedagogica em educacan para sadde (Grupo Focal): desempenho
cognitivo (ProvinhaBrasil; Boletim Escolar): equipamentos contextuais em sadde (fotos, imagens e
documentos oficiais). Os dados serdo tabulados utilizando o programa Microsoft Excel for Windows. As
variaveis serao testadas quanto & normalidade pele teste de Kolmogorov-Smirnov, aquelas gue
apresentarem distribuicao normal terao os resultados expressos como distribuicao de frequincia, medias e

desvios padrao e, as gue apresentarem distribuicas ndo normal, como mediana e intervalo interquartilico.

Sera utilizado o teste ANOWA com o fator de expressao tempo (pré e pés do PRP) para identificagao de
variancia significativa na aptidao fisica,qualidade de vida e nivel de aptidao fisica. A Comelacan de R-
Pearson para associacao das variaveis OV e ATF. Adotar-se-a o nivel de confianga de 95% (p<0,05). Os
dados gualitativos expressos a partir das entrevistas semiestruturadas e grupo serao analisados a partir de
categorias de analise pelo modelo de analise de conteddo tradicional (BARDIN, 2016) efou pelo programa
de Andlise de Dados Qualitativos, o IRAMUuTeO. As atividades provistas neste estudo serdo executadas
apos aprovacao do Comité de Etica em Pesquisa da Universidade Federal de Alagoas, localizado no predio
do Centro de Interesse Comunitario{CIC), Teémeo, Campus A, C. Simoes, Cidade Universitaria. Informamos
que, em virtede do atual cenario devido & pandemia da COVID-19. a prévia definicao temporal de execucao
deste cronograma podera ser modificada respeitando os decretos sobre a pandemia Decretos Estaduais n®
69.529e 69.530, ambos de 18de margo de 2020, e o Decreto Estadual N® 69.541, de 19 de marco de 2020

Objetivo da Pesquisa:
Primarios:

Identificar mudancas no comportamento em sadde a partir das intervengoes do Programa
ResidénciaPedagagica (Educacao Fisica) na populagdo escolar (preceptores, residentes, escolares e
familia)Secundarios:- Identificar a compreensao de sadde, promogao da sadde e qualidade de vida dos
preceptores e residentesem Educacao Fisica da PRP.

Secundarios
- Identificar o nivel de atividade fisica e qualidade de vida dos preceptores e residentes em Educacao
Fisicada PRP.
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- Mapear o territdrio escolar para identificacao dos aparelhos, aguipamentos, instituicoes e agentes de
salde gue possam auxiliar no cotidiano pedagogico dos preceptores e residentes em Educacao da PRP e
para atendimento emergencial dos escolares da Educacao Basica.

- Identificar o nivel de aptidao fisica @ competéncia motora relacionado a satde dos escolares atendidos
pelo PRP em Educacao Fisica antes e depois do periodo da intervencao do PRP em Educacao Fisica.

- Mensurar o nivel de atividade fisica e gualidade de vida dos familiares dos escolares em Educacao Fisica
da PRP antes e depois do periodo de intervencao da PRP em Educacao Fisica.

- Analisar os resultados das estratégias pedagogicas voltados para Educagan para Sande dos residentes
preceptores nas mudangas de comportamento para sadde dos escolares participantes do PRP em
Educacao Flisica.

- Identificar modificagtes no desempenho cognitivo dos escolares a partir das intervencoes dos residentes
do PRP em Educacao Fisica.

- Construir materiais pedagogicos (fisicos e viruais) para o desenvolvimento das intervengons em Sadde
nas aulas de Educacao Fisica da PRP

Avaliacao dos Riscos e Beneficios:

Em relacao aos riscos ofa) pesquisador(a) declara gue "Os incomodos @ possiveis riscos & sua saide
fisicao/ou mental saoca) a possibilidade de desconforto com perguntas dos questionarios aplicados, bem
como o receio da divulgagao de informagoes indevidas, situacao que nao ocorrera em virtude da utilizacao
deste TCLE;b) a existéncia de insatisfacao, incdmodos e constrangimento durante a aplicacao dos testes de
aptidaofisica, circunstancia que serd amenizada com a realizacao dos mesmos em ambientes
adequados,.com a participacao de poucos pesquisadores & nao visando o esforgo maximo dos sujeitos;d)
incidéncia dele sao, dores, entorses, quedas e acidentes durante as intervengoes realizadas, que serao
evitadas a partir de atividades com freguéncia e intensidade apropriada ao grupo estudado, bem como a
pritica de prestacao de servigo com kit de primeiros socorros caso haja alguma intercorréncia; em situacao
mais grave, os pesquisadores se responsabilizardo para o encaminhamento para a unidade de atendimento
de emargéncia mais proxima. 0s testes de aptidao fisica. KTK @ PROESP-BR somente serao realizados em
casos de inexisténcia de qualquer situacao pandémica no Brasil. de modo que nao seja necesséaria a
utilizaco de protocolos de biosseguranca. Meste caso, somente serdo mantidas as coletas de dados das
vardveis gue possibilitam a utilizacao do modelo remoto (guestionarios, grupo focal pelo google meet)."Em
relacao aos beneficios ofa) pesquisador(a) declara que” O principal beneficio do estudo ¢
ransversalizar uma mudanga do comportamento em sadde e a adogao de
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estilo de vida saudavel em todos os atores do processo de ensino-aprendizagem do Programa Residéncia
Pedagogica. Meste sentido, nos preceptores espera-se uma reavaliagao da pratica profissional a partir de
adocao de agoes pedagogicas voltadas para educaciao em sadde, case nao tenha sido realizada ate o
momanto da inser¢éo da PRP em seu ambiente escolar. Mos residentes busca-se um engajamento
profissional voltando para educagao em sadde em sua entrada no mercado de trabalho, bem como uma
ampliagao dos repertorios conceituais, procedimentais e atitudinais na operacionalizacao da pratica
pedagogica no ensing da Educacao Fisica.Para os escolares visa-se o monitoramento nos componentes da
saude fisica para auxiliar os responsaveis para busca de atendimentos complementares de outros
profissionais de sadde, bem como a formacao de sujeitos conscientes @ criticos no que se refore a
nao adocao de comportamento de risco & sadde em seus diferentes ciclos da vida. Por fim, nos
responsaveisfamiliares tenta-se ampliar a agao de promogao da sadde e a concretizagao de alteracoes no
estilo de vida para adogao de um comportamento nao sedentanio @ com menos exposicao a fatores de risco
4 agravos e doencas cronicas.”

Comentarios & Consideragoes sobre a Pesquisa:
De forma geral, o projeto esta organizado e estruturado. Apresentandao detalhamento no desenho de
pesguisa e na abordagem metodaologica em termos de participantes, instrumentos e intervencao proposta.

Consideragoes sobre os Termos de apresentacio obrigatoria:

O pesquisador apresenta as declaragoes: Folha de rosto; Termo de Consentimento Livre o
Esclarecido{TCLE); Projeto detalhado; Declaragao de publicizacao; Orgamento no protocolo de pesquisa;
Cronograma no protocolo de pesquisa; Termo de anuéncia da instiluicao onde ocorera a pesguisa; @ Termo
de disponibilidade de infraestrutura

Recomendagdes:

Ver "Conclusoes ou Pendiéncias e Lista de Inadequagoes”

Conclusdes ou Pendéncias o Lista de Inadequagoes:

2.5 Mo item instrumentos de pesquisa o pesquisador afima que "Para a pratica pedagdgica em educacao
para saude sera utilizado um guestdes no modelo Provinha BrasilfExame Macional do Ensine Médio e
roteiros de discussao para reunioes de Grupo Focal.” Porém nao sdo apresentados, neste item ou nos
anexos, a questoes que serao utilizadas e o roteiro para as reunioes do Grupo Focal. Conforme a Norma
Operacionail  CN5 n* 001 de 2013, iem 3.4 ‘Todos os protocolos  de  pesguisa

devem conter,obrigatoriamente (...) B- Método a ser
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utilizado:  descrigado detalhada  dos  meétodos e procedimentos justificados com base em
fundamentagao cientifica; a descrigido da forma de abordagem ou plano de recrutamento dos possiveis
individuos paricipantes, os métodos que afetem diretamente ou indiretamente os participantes da posquisa,
@ que possam, de fato, ser significativos para a analise dtica. Solicita-se inclusao das informacgoos referentes
an instrumento citado.

RESPOSTA DO PESQUISADOR:

Diamte da necessidade de ampliagao das informacgoes, pode-se destacar que no ambito do grupo
focal.os pais serao recrutados dentre agquelas turmas gue seus filhos participaram do grupo experimental
efou controle da intervencao pedagogica.0s escolares recrutados serao aqueles gque participaram de um
dos grupos (experimental ou controle) do estudo.As reunioes terao a duragao de uma a duas horas o serao
conduzidas em uma sala virtual do Google Moot. Cada participanta deve falar em torno de 10 minutos. A
gravagan da sessao serd comunicadaaos participantes, assegurando-lhes anonimato e uso exclusivo das
gravacoes para as finalidades da pesquisa. O roteiro dos grupos focais tera poucos itens, permitindo
flexibilidade para dar prosseguimento aos temas ndo provistos, porém relevantes. As primeiras
questtes discutidas serdo de cardter geral e abordagem facil.para permitir a paricipacao imediata de todos.
O pbjetive sera obter o envolvimento e fluidez na conversacao. Em seguida, questoes mais especificas e de
carater mais analitico podem ser apresentadas. Além de oufras perguntas surgidas pelas respostas dadas
anteriormente. O roteiro fornecerd a base para que o pesquisador possa explorar, investigar e fazer
perguntas. O roteiro preliminar pode ser observado abaixo:

Roteiro para a Realizacao do Grupo Focal Sabemos que ofa) [Temdtica em Sadde]é um dos
componentazs para que os sujeitos tenham uma vida saudavel 1. O que vocé sentendepor [Tematica em
Saode]?2. Que as fontes de informacao voceés utiizam para ampliar o conhecimento sobre [Tematica
em Sadde]?3. Quais sao as suas principais duvidas em relacao a [Tematica em Saude]?4. Durante a sua
infancia, quais as orentagoes vocds receberam am relacao [Tematica em Saude]?5. Como, em sua casa
atualmente, a [Tematica em Sadde]é discutida entre os seus familiares?6. Como vocas percebem gue
[Tematica em Sadde]afeta a vida de vocés ?7. Que agoes em sou dia a dia vocds realizam para ovitar ou
melhorar [Tematica em Saode Definida para Estudo]?[Tematica em Saddesindicatos, grupos de esporte)
cuja [Tematica em Sadde]esta presente nos debates e discussoes? Como a discussdo se desenvolve?8.
Cual a maior dificuldade voc@s enfrentam no momento de pensar e discutir sobre [Temadtica em
Saude]
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Com oulras pessoas (incluindo seus familiares)?10. O gue a sociedade pode fazer para que [Tematica em
Saudeftenha um impacto em melhorias na saude dos sujeitos?

Como os participantes nao sabem o que vai ocorrer, 05 pesquisadores eshocarao a finalida dee o formato

da discussan no inicio da sessao com uma linguagem informal e acessivel a compreensan dos individuos.

Em casos de discussoes muito amplas, os pesguisadores poderao limitar as respostas; porém guando as
respostas forem incompletas ou irrelevantes, o pesquisador buscara respostas mais completas e claras
atraves do uso de estratégias como fazer perguntas tais como™0 gue? " Onde? " Qual? e"Como?"Ou
comentdrios como “Mais alguma coisa a dizer?”Por que vocé se sente assim?”. Para equilibrar a
participagao, perguntas poderao ser dirigidas aos individuos que se mostram relutantes em falar. As
questbes noreadoras presentes no roteiro poderao ser ajustadas conforme a dindmica da realizacao da
reuniao, bem como dos pressupostos conceltuais da tematica

em saude proposta para investigacao A analise das respostas dos grupos focais terd como base as
instrugdes @ as referéncias postuladas por Bondim (2009) @ Kinalki o colaboradores (20016). Apos cada
05580 @ equipe reunird as anotagoes do trabalho, os sumarios e qualquer outro dado relevante para
analisar tendéncias ¢ padroes As neunioes serdo transcritas para sua posterior andlise. Serao observados
as tendéncias e os padroes potencials, opinides solidamente mantidas ou freguentemente expressas. Mas
ranscrigoes as pares gue correspondam a5 perguntas guias da discussao serdo marcadas em
comentanos que possam ser usados no relatorio final. Analisar-se-a cada pergunta separadamente o,apos
raver todas as respostas, escrover-so-d um sumario que descrova a discussao.Para a analise do contetdo
serdo considerados os seguintes elementos das respostas: a)palavras, significado das palavras utilizadas
pelos participantes; b) contexto, considerando as circunstancias nas quais um comentsario foi feito, tom e
intensidade do comentario; clconcordancia interna: percepcdo das mudancas de opinides durante as
discussoes causadas pela pressao do grupood)precisdo de respostas, identificando as respostas gue
foram basecadas em experidncia pessoal; e)quadro geral, a partir da definicao de ideias
preponderantes. A analise de conteddo terd como pressuposto tedrico @ metodoldgico Bardin (2016). Por
fim, cabe mencionar gue as reunioes dos grupos focais poderéo ocorrer de forma presencial (em
momentos de inexisténcia panda@mica) ou a partir da utilizacao da plataforma Google Meet de maneira
remota.Mo ambito das questoes em sadde com base em instrumentos de avaliacao formal (Provinha
BrasilENEM), as mesmas questoes serdo aplicadas antes ¢ apds a imervencao pedagogica, tendo em vista
as aulas da Residéncia Pedagogica para o grupo
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experimental serem voltadas para a assertiva nas respostas ao termino do periodo de intervencao. Os

escolares serdo reunidos em uma sala(presencial ou virtual) ¢ apresentadas as guestoes de forma individual
para serem praenchidas no tempo de duracao da aula de Educacao Fisica (50 minutos). A avaliacao

quantitativa das questoes dar-se-a no modelo simples de contagem de emos e acertos, comparando-se,

apos intervencao, se houve aumento, perda ou manutencao do conhecimento recrutada para resolugao
das questoes. Algumas possiveis questoes que serao aplicadas podem ser observadas abaixo

0 pesguisador apresentou na carta resposta exemplo de guestoes que serac aplicadas e nao foram
encontrados dbices éticos.

(PENDENCIA RESOLVIDA)

3.2 MNa pagina 2 o pesguisador afirma que "estudo nao acarretara nenhuma despesa para voce ou para seu
acompanhante (exemplos: custos com passagens e lanches, entre outros) que serdo de
responsabilidade do pesquisador responsavelpatrocinador (Resolugao CNS n® 466 de 2012, itens 1111
ell.16). Caso venha sofrer algum dano decomente dessa pesquisa voct ser indenizado, desde gue
DEVIDAMENTE COMPROVADO, conforme a resolucao CNS 466/12, item IV (NEXO CAUSAL), conforme
DECISAD JUDICIAL OU EXTRAJUDICIAL (grifo nosso). O participante de pesquisa nao necessita
comparecer a justica para comprovar dano ocasionado por participar do estudo. A resolucan 466
de2012,item IV — h afirma gue "explictacio da garantia de indenizacao diante de eventuais danos de
correntes da pesquisa®. Solicita-se adeguacao do TCLE. de forma clara e acessivel, gue os
participantes da pesquisa serao indenizados por qualguer dado decorente de sua participacao no
estudo.

RESPOSTA DO PESQUISADOR:

O itemn 14 do referido TCLE(Residentes e Preceptores)serd alterado para o sequinte texto(em vermelho):14.

O estudo nao acarretarda nenhuma despesa para voct ol para seu acompanhante (exemplos: cusios
com passagens e lanches, entre outros)que serao de responsabilidade do pesquisador
responsavel'patrocinador(Resolugao CHNS n® 466 de 2012, itens 11,17 & 11.16). Caso venha sofrer algum dano
decorrente dessa pesguisa, conforme resolucao CMS 46612, Item IV (MEXO CALUSAL) vocd podera ser
indenizado sem haver necessidade de uma
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decisao judicial ou extrajudicial.

(PENDENCIA RESOLVIDA)

Consideragoes Finais a critério do CEP:

Protocolo Aprovado

Prezado (a) Pesquisador (a). lembre-se gue, segundo a Res. CHS 466012 e sua complementar 510/2016:

O participante da pesquisa tem a liberdade de recusar-so a participar ou de retirar seu consentimento em
qualquer fase da pesquisa, sem penalizagdo alguma e sem prejulzo ao seu cuidado @ deve receber copia do
TCLE, na integra, assinado e rubricado pelo (a) pesquisador (a) e pelo (&) participante, a nao ser em estudo
com autorizacao de declinio;

V.5 deve desenvolver a pesquisa conforme delineada no protocole aprovado e descontinuar o estudo
somente apds analise das razoes da descontinuidade por este CEP, exceto quando perceber risco ou dano
nao previsto ao sujeito participante ou quando constatar a superioridade de regime oferecido a um dos
grupos da pesquisa que requeiram acao imediata;

O CEP daeve ser imediatamente informado de todos os fatos relevantes gue alterem o curso normal do
estudo. E responsabilidade do pesquisador assegurar medidas imediatas adequadas a evento adverso
ocorride e enviar notificacao a este CEP 2, em casos pertinentes, & ANVISA;

Eventuais modificagdes ou emendas ao protocolo devem sor apresentadas ao CEP de forma clara e sucinta,

identificando a parte do pratocolo a ser modificada & suas justificativas. Em caso de projetos do Grupo | ou |l

apresentados anteriormenta & ANYISA, o pesquisador ou patrocinador deve envia-las também a mesma,

junto com o parecer aprovatorio do CEP, para serem juntadas ao protocolo inicial;

Seus relatorios parciais e final devemn ser apresentados a este CEP, inicialmente apos o prazo determinado
no seu cronograma ¢ ao término do estudo. A falta de envio de, pelo menos, o relatdrio final da pesquisa
implicard em nao recebimento de um praximo protocolo de pesquisa de vossa autonia.

O cronograma previsto para a pesqguisa sera executado caso o projeto seja APROVADO pelo Sistema
CEP/CONEP, conforme Carta Circular n® 061/2012/CONEPICNS/GBI/MS (Brasilia-DF, 04 de maio de
2012).
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Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Tipo Documarnto Arguivo Postagam Autor Situacao
Informagons Basicas | PE_INFORMACOES_BASICAS DO_P | 26/06/2021 Aceito
do Projeto ROJETO 1718134 pdf _ 11:43:08
Cutros CPE_CarnaResposta_2_junho2021. pdf 25/06/2021 | ANTONIO FILIPE Aceito

11:42:07  |PEREIRA CAETANG
TCLE! Termos de  |CEPE_PRP_2021_TCLE Revisado.pdf | 25/06/2021 | ANTONIO FILIPE Aceito
Assentimento 11:41:23  |PEREIRA CAETANG
Justificativa de
Auscncia
Cutros CPE_CanaResposta_Maio2021._pdf 210052021 | ANTONIO FILIPE Aceito
08:48:05 [PEREIRA CAETAND
Declaracao de DeclaracaoEscolals_Mova.pdf 21005/20271 [ANTONIO FILIPE Aceito
Instituicao e 08:4T7:05 |PEREIRA CAETAND
Declaracan de DeclaracaoEscola_MB_MN mla_pu:l-f 21006/2021 [ANTONIO FILIPE Acoito
Instituicao 08:46:52 | PEREIRA CAETAND
Infraesirutura
Projeto Detalhado /| CEPE_ProjetoRPR_Reajustado_Malo20| 21/05/2021 | ANTONIO FILIPE Aceito
Brochura 21.pdf 08:45:26 | PEREIRA CAETAND
Investigadar
Folha de Rosto ComiteEtica_RPP_FolhaRosto.pdf 2700372021 | ANTONIO FILIPE Aceito
09:13:41  [PEREIRA CAETAND
Declaracao de ComiteEtica_DeclaracaoPesquisaTodos] 27/03/2027 [ANTONIO FILIPE Aceito
Prosguisadores pdf _ 08:10:08 | PEREIRA CAETAND
Cutros CEPE_PRP_2021_TDI.pdf 110372021 | ANTONIO FILIPE Aceito
10:39:48 | PEREIRA CAETANG
Cutras CEPE_PRP_2021_TALE.pdf 170032021 | ANTONIO FILIPE Aceito
10:36:38 | PEREIRA CAETANG

Situacdo do Parecer:

Aprovadao

Mecessita Apreciagao da CONEP:

Mo

MACEID, 05 de Julho de 2021

Assinado por:
Luciana Santana

(Coordenador(a))

Enderego:  Av. Lounval Mels Mota, sin - Campus A . C. Simoes,

Bairmo: Cidade Universitaria
Murnibcipho:
[B2)3214-1041

UF: AL
Telehone:

CEP: 57.072-900
MACEID

E-muail:

cepEnutal br



