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Temos a satisfação de apresentar o quinto volume da obra “Medicina: 

Atenção as rupturas e permanências de um discurso científico”. Este novo 

volume compreende projetos desenvolvidos com acurácia científica, propondo 

responder às demandas da saúde que porventura ainda geram rupturas no 

sistema. 

Pretendemos direcionar o nosso leitor de forma integrada à uma 

produção científica com conhecimento de causa do seu título proposto, o que a 

qualifica mais ainda diante do cenário atual. Consequentemente destacamos a 

importância de se aprofundar no conhecimento nas diversas técnicas de estudo 

do campo médico/científico que tragam retorno no bem estar físico, mental e 

social da população. 

Reafirmamos aqui uma premissa de que os últimos anos tem intensificado 

a importância da valorização da pesquisa, dos estudos e do profissional da área 

da saúde. Deste modo, essa obra, compreende uma comunicação de dados muito 

bem elaborados e descritos das diversas sub-áreas da saúde oferecendo uma 

teoria muito bem elaborada nas revisões literárias apresentadas, assim como 

descrevendo metodologias tradicionais e inovadoras no campo da pesquisa. 
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relevantes na área médica, deste modo a obra alcança os mais diversos nichos 
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limitações nesse campo em nosso país, assim, mais uma vez parabenizamos a 

estrutura da Atena Editora por oferecer uma plataforma consolidada e confiável 

para estes pesquisadores divulguem seus resultados. 

Desejo a todos uma ótima leitura! 
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RESUMO: Introdução: O envelhecimento da população brasileira aponta para a necessidade 

da realização de estudos que sirvam de base para o desenvolvimento e a condução de 

políticas de saúde que contemplem os idosos em sua integralidade, especialmente na 

atenção primária, porta de entrada no sistema de saúde. Através de mais investimentos 

nesta área, é possível alcançar uma redução nos gastos globais com saúde e uma melhor 

qualidade de vida para a população. Diante disso, o presente estudo investigou, através de 

métodos bibliométricos, a produção científica sobre atenção integral à saúde do idoso na 

atenção primária. Metodologia: Trata-se de uma revisão bibliométrica realizada na base de 

dados Scopus, por meio dos descritores “Elderly”, “Primary Health Care”, “Comprehensive 

Health Care” e “Brazil”, associados entre si pelo operador booleano “AND”. A busca resultou 

em 64 artigos, dos quais 24 foram selecionados. Foram analisados ano e tipo de publicação, 

instituição de filiação e regionalização dos autores e área de estudo. Resultados: O ano de 

maior produção foi 2020 (5) e o artigo mais antigo foi publicado em 2010. Os trabalhos são 

em sua maioria artigos originais (23), da área da Enfermagem (12) e da Medicina (7). 

Identificaram-se 33 instituições de filiação, prevalecendo entre elas as instituições públicas, sendo 

16 instituições de ensino superior federais e 9 estaduais. Há predomínio da produção nas 

regiões Sudeste (44,4%) e Sul (25,3%). Conclusão: Apesar da evidente importância de 

pesquisas científicas sobre a Atenção Integral à Saúde da Pessoa Idosa na Atenção Primária, 

ainda existem poucos estudos no Brasil que abordam o tema. Desse modo, é necessário 

maior incentivo a estudos nesta área por todo o território nacional, aumentando, assim, o 

número de trabalhos produzidos e, incentivando o desenvolvimento de políticas que visem a 

melhora na qualidade de vida da pessoa idosa. 

PALAVRAS-CHAVE: Assistência Integral à Saúde; Saúde do Idoso; Atenção Primária; 

Bibliometria; Envelhecimento. 

 

MAPPING THE PRODUCTIVITY AND PROFILE OF PUBLICATIONS ON 

COMPREHENSIVE HEALTH CARE FOR THE ELDERLY IN PRIMARY CARE 

ABSTRACT: Introduction: The aging of the Brazilian population points to the need to carry 

out studies to serve as the basis for the development and conduction of health policies that 

include the elderly in their entirety, especially in primary care, a gateway to the health system. 

Through more investments in this area it’s possible to achieve a reduction in global health 

expenditures and a better quality of life for the population. Therefore, the present study 

investigated, through bibliometric methods, the scientific production on comprehensive health 

care for the elderly in primary care. Methodology: This is a bibliometric review carried out in 

the Scopus database, using the descriptors “Elderly”, “Primary Health Care”, “Comprehensive 

Health Care” and “Brazil”, associated with the Boolean operator “AND”. The search resulted 

in 64 articles, of which 24 were selected. Year and type of publication, institution of affiliation 

and regionalization of authors and study area were analyzed. Results: The year with the 

highest production was 2020 (5) and the oldest article was published in 2010. The works 

are mostly original articles (23), in the area of Nursing (12) and Medicine (7). Thirty-three 

affiliation institutions were identified, with public institutions prevailing among them, 16 of them 

federal and 9 state higher education institutions. There is a predominance of production in 

the Southeast (44.4%) and South (25.3%). Conclusion: Despite the evident importance of 

scientific research on Comprehensive Health Care for the Elderly in Primary Care, there are 
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still few studies in Brazil that address the topic. Therefore, there is a need for greater incentives 

for studies in this area throughout the national territory, aiming to increase the number of 

works produced and encouraging the development of policies directed to the improvement of 

the quality of life of the elderly. 

KEYWORDS: Comprehensive Health Care; Health of the Elderly; Primary Health Care; 

Bibliometrics; Aging. 

 

 

1 | INTRODUÇÃO 

Assim como na maioria dos países do mundo, no Brasil vive-se uma transição 

demográfica, com aumento da expectativa de vida e, por conseguinte, do número de idosos 

na população. No ano de 2021, o país ultrapassou 30 milhões de idosos, correspondendo a 

14% da população total, com considerável ascensão na quantidade de pessoas com 80 

anos ou mais. Nesse contexto, é cada vez mais desafiador disponibilizar um sistema que 

mantenha a independência e autonomia deste grupo, especialmente, diante da 

suscetibilidade a um leque de doenças crônico-degenerativas e agravos incapacitantes 

ainda comuns nessa idade (GUEDES et al., 2017; CECCON, et al., 2021). 

O processo saúde-doença em idosos geralmente requer um cuidado de longa 

duração com assistência não especializada, visando uma postura ativa nas atividades da vida 

diária (AVD) e nas atividades instrumentais da vida diária (AIVD). Esses serviços são 

assegurados pela Estratégia de Saúde da Família através do modelo de Atenção Primária 

à Saúde (APS), cujo objetivo é solucionar a maior parte dos problemas de saúde que 

acometem a terceira idade, e ser porta de entrada para a assistência de média e alta 

complexidade. O foco da APS é promover a Atenção Integral à saúde ao idoso e seu 

cuidador, ou seja, enxergar esses indivíduos como seres biopsicossociais que requerem 

cuidados interprofissionais, incluindo ações individuais e coletivas de promoção à saúde, 

prevenção de doenças, diagnóstico, tratamento, reabilitação, redução de danos e cuidados paliativos 

(CECCON, et al., 2021; COSTA; CIOSAK, 2010). 

Os estudos bibliométricos são de extrema importância para avaliação da produção de 

conteúdo científico ao explorar relações, padrões de organização, modismos, pontos 

críticos, tendências, contrapontos, dentre outras informações relevantes. É através de seus 

métodos quantitativos e qualitativos que se avaliam parâmetros capazes de identificar 

prioridades na alocação de recursos públicos e também no direcionamento de estudos 

(VASCONCELOS, 2014). 

Tendo em vista este contexto, o presente artigo busca realizar um estudo bibliométrico 

acerca da produtividade e do perfil das publicações relacionadas à Atenção Integral à Saúde 

da Pessoa Idosa na Atenção Primária, a fim de identificar potenciais cenários de pesquisa e 

estimular futuras pesquisas na área. 
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2 | METODOLOGIA 

A base de dados escolhida para a realização da pesquisa dos artigos foi a 

plataforma Scopus e os termos de busca foram definidos de acordo com os Descritores em 

Ciências da Saúde (DeCS). Os termos escolhidos foram “Elderly”, “Primary Health Care”, 

“Comprehensive Health Care” e “Brazil”, todos associados entre si através do descritor 

booleano AND, resultando na estratégia de busca “Elderly” AND “Primary Health Care” 

AND “Comprehensive Health Care” AND “Brazil”. Foram excluídos os artigos que não 

contemplavam o tema da pesquisa, que é a atenção integral à saúde da pessoa idosa 

na Atenção Primária no Brasil. A busca foi realizada em 22 de Julho de 2022 e teve seus 

resultados exportados em formato de PDF e então adicionados a um documento de 

compartilhamento virtual do Google Docs para análise do critério de exclusão. Os autores 

se reuniram através de uma videoconferência e analisaram os artigos em conjunto a partir 

de seus títulos e resumos. 

O fichamento dos dados de interesse - ano de publicação, filiação e região dos 

autores, tipo de publicação e área de estudo - se deu tanto através do Google Docs como 

também do Google Excel, para organização dos dados em tabelas e confecção de gráficos, 

utilizando-se de ferramentas analíticas da estatística descritiva. Por fim, foi realizada 

também uma análise de redes com clustering utilizando as palavras-chave de cada artigo 

através do software VOS Viewer, formando uma rede com os descritores que foram 

mencionados ao menos mais de uma vez. 

 

3 | RESULTADOS 

A busca dos termos “Elderly” AND “Primary Health Care” AND “Comprehensive 

Health Care” AND “Brazil”, selecionados através do DeCS e realizada na base de dados 

Scopus, resultou em 64 artigos encontrados. Ao aplicarmos os critérios de inclusão, 

mediante a leitura do título e o resumo destes artigos, foram excluídos então 40 artigos 

no total, 9 destes por terem sido produzidos em outros países e os demais por não 

contemplarem o tema da pesquisa em sua totalidade, apenas tangenciarem algum aspecto 

particular da atenção à saúde do idoso, não a explorando em sua integralidade, e outros 

por sequer contemplarem o tema de saúde do idoso em si. 

Como explicitado no método, o ano de publicação dos estudos não foi considerado 

um critério de exclusão e, assim como demonstrado pela imagem abaixo, entre os estudos 

selecionados, o estudo mais antigo foi publicado no ano de 2010 e os mais recentes no 

ano de 2022. O ano com maior número de produções sobre o tema em questão foi o ano de 

2020, contando com 5 artigos. É importante salientar também que o ano de 2022 não pode 

ser explorado em sua totalidade, já que o estudo foi realizado ao final do primeiro semestre 

do ano. 
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Figura 1: Número de documentos publicados por ano sobre o tema “Atenção integral à saúde do idoso 

na atenção básica” na plataforma Scopus. 

Fonte: Elaborada pelos autores. 
 

 

Foram identificadas ao total 33 instituições de filiação dos autores, sendo a maior 

parte delas instituições de ensino superior federais (16 de 33) e estaduais (9 de 33). As 

demais instituições se dividiram em instituições de ensino superior privadas (5 de 33) e 

órgãos públicos (3 de 33), como secretarias municipais de saúde. A Universidade Estadual 

de São Paulo (Unesp) foi a instituição com maior número de pesquisadores filiados, com 12 

autores; já a Universidade de São Paulo (USP), por sua vez, ficou logo atrás, com um total 

de 11 autores filiados, seguida por fim da Universidade Federal de Alfenas, com 7 autores. 

Dois dos autores não tiveram sua filiação identificada. O restante das instituições e seu 

respectivo número de pesquisadores filiados podem ser apreciados na tabela 1. 
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INSTITUIÇÃO DE FILIAÇÃO NÚMERO 

Centro de Saúde Santa Marta 1 

Centro Universitário Fametro 1 

Centro Universitário Metodista do IPA 2 

Centro Universitário Uninovafapi 2 

Conselho Nacional de Desenvolvimento Científico e Tecnológico 1 

Escola Pública de Saúde do Rio Grande do Sul 1 

Instituto Toledo de Ensino 1 

Secretaria de Estado de Saúde do Distrito Federal 1 

Universidade Católica de Brasília 2 

Universidade de Brasília 3 

Universidade de São Paulo 11 

Universidade do Estado do Rio de Janeiro 2 

Universidade Estadual da Paraíba 3 

Universidade Estadual de São Paulo 12 

Universidade Estadual do Maranhão 1 

Universidade Estadual do Oeste do Paraná 2 

Universidade Federal de Alfenas 7 

Universidade Federal de Goiás 3 

Universidade Federal de Juiz de Fora 1 

Universidade Federal de Minas Gerais 2 

Universidade Federal de Pelotas 5 

Universidade Federal de Santa Catarina 5 

Universidade Federal de São Carlos 2 

Universidade Federal de São Paulo 1 

Universidade Federal do Amazonas 3 

Universidade Federal do Pará 2 

Universidade Federal do Piauí 4 

Universidade Federal do Rio Grande do Norte 4 

Universidade Federal do Rio Grande do Sul 6 

Universidade Federal do Sul da Bahia 1 

Universidade Federal do Tocantins 1 

Universidade Federal do Triângulo Mineiro 3 
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Universidade Positivo 1 

Total 97 

Tabela 1: Instituições de filiação dos autores e seu respectivo número de autores filiados, organizada por 

ordem alfabética. 

Processamento: Autores. 
 

 

A partir dos dados sobre filiação, disponíveis nas informações sobre os pesquisadores, os 

autores foram agrupados entre as Unidades Federativas e Macrorregiões brasileiras, de 

maneira a facilitar a análise das características estruturais da distribuição espacial dos 

pesquisadores no país. À luz disso, foram contabilizados 99 autores em que era possível 

definir a macrorregião de origem. Desse modo, em relação ao número de pesquisadores 

por região geográfica brasileira foram contabilizados seis na região Norte, correspondendo 

a 6,1% dos pesquisadores brasileiros, em que três se originaram do Amazonas, dois do 

Pará e 1 do Tocantins. A Macrorregião Sul é o local da onde 25,3% dos cientistas brasileiros 

produziram artigos sobre o tema, em que 16 deles são do Rio Grande do Sul, 6 são de 

Santa Catarina e 3 do Paraná. No Centro-Oeste e Distrito Federal do país somaram-se 

dez pesquisadores, que traduzem 10,1% do número total, desses sete são provenientes 

de Brasília e três do estado de Goiás. Do total de autores brasileiros contabilizados, 14,1% 

deles são oriundos da macrorregião Nordeste do país, sendo seis do Piauí, três da Paraíba, 

dois do Rio Grande do Norte, um do Maranhão, um da Bahia e um do Ceará. Já na região 

Sudeste foram somados 44 pesquisadores, que correspondem a 44,4% do total nacional, 

destes 29 são de São Paulo, 13 de Minas Gerais e dois do Rio de Janeiro. 

 

 

 
Figura 2: Porcentagem dos autores com publicações referentes a “Atenção integral à saúde do Idoso 

na atenção primária” na plataforma Scopus, de acordo com a Macrorregião Geográfica. 

Fonte: Elaborada pelos autores. 
 

 

No que diz respeito aos tipos de estudo, foram identificados 23 artigos originais, 
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sendo em sua maioria artigos quantitativos transversais (12 de 22) e artigos qualitativos (9 

de 22). Somente um artigo de revisão foi identificado. Já em relação à área de publicação dos 

artigos, foram identificados 12 como publicações da área de enfermagem, 7 da área de 

medicina, 2 da área de fisioterapia, 1 da odontologia, 1 da fonoaudiologia e, por fim, 1 artigo 

de área multidisciplinar. 

 

ÁREA DE ESTUDO NÚMERO 

Medicina 7 

Enfermagem 12 

Odontologia 1 

Fisioterapia 2 

Fonoaudiológico 1 

Multidisciplinar 1 

Total 24 

Tabela 2: Áreas de estudo abordadas pelas publicações sobre “Atenção integral à saúde do Idoso na 

atenção primária”, encontrados na plataforma Scopus. 

Processamento: Autores. 
 

 

Na figura 3 observa-se uma rede com as 36 palavras-chave, que mais apareceram 

nos artigos, divididas em 3 clusters interligados entre si. Os termos mais comuns 

encontrados foram: human, aged, humans, brazil, male, article, female, primary health 

care, middle aged, elderly care e health services for the aged. 
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Figura 3: Rede de palavras-chaves dos artigos sobre “Atenção integral à saúde do Idoso na atenção 

primária”, encontrados na plataforma Scopus. 

Processamento: Autores. 
 

 

4 | DISCUSSÃO 

O cuidado integral, conceito que norteia as políticas públicas de saúde desde a Lei 

Orgânica de Saúde 8.080/90, o documento que estabeleceu as bases do atual Sistema 

Único de Saúde (SUS), se refere ao cumprimento das necessidades dos usuários de 

modo ampliado e centrado no indivíduo, configurando ao mesmo tempo um desafio e um 

importante eixo da construção do SUS, pois este só é possível através de um olhar atento, 

que possibilite compreender as necessidades das ações em saúde levando em conta a 

contextualização (FONTOURA E MAYER, 2006). 

Nesse sentido, nos últimos anos o padrão demográfico brasileiro vem se alterando 

e, atualmente, a população idosa compreende 14% dos brasileiros e apresenta os maiores 

padrões de crescimento (CECCON, et al., 2021). Com isso, percebe-se a necessidade de 

se construir e fortalecer políticas públicas de promoção à saúde voltadas para os idosos 

e, para que isso aconteça, publicações sobre essa parcela da população, bem como sobre 

resultados do atendimento integral aplicados a eles, devem ser analisadas pelas 

autoridades responsáveis pela elaboração dessas políticas públicas (MARTINI, 2016). 

Apesar da importância notória de tais questões, foi percebido nos resultados de busca 

desta casuística que o número de publicações sobre a Atenção Integral à Saúde da Pessoa 
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