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O PAO DO POVO

A justica ¢ o pao do povo.

As vezes bastante, s vezes pouca.

As vezes de gosto bom, as vezes de gosto ruim.
Quando o pao ¢ pouco, ha fome.

Quando o pao ¢ ruim, ha descontentamento

Fora com justi¢a ruim!

Cozida sem amor, amassada sem saber!

A justica sem sabor, cuja casca ¢ cinzenta!
A justica de ontem, que chega tarde demais!
Quando o pao ¢ bom e bastante

O resto da refeicdo pode ser perdoado.

Nao pode haver logo tudo em abundancia.
Alimentado do pao da justica

Pode ser feito o trabalho

De que resulta a abundancia

Como ¢ necessario o pao diario
E necessaria a justica didria.
Sim, mesmo varias vezes ao dia.

De manha, a noite, no trabalho, no prazer.
No trabalho que ¢ prazer.

Nos tempos duros e nos felizes.

O povo necessita do pao diario

Da justica, bastante e saudavel.

Sendo o pao da justica tdo importante
Quem, amigos, deve prepara-lo?

Quem prepara o pao?
Assim como o outro pao
Deve o pao da justiga
Ser preparado pelo povo.

Bastante, saudavel, diario.

( Bertolt, Brecht. Poemas 19130- 1956. p. 322-323)



RESUMO

A pesquisa busca compreender a “alienacdo” como conceito filosofico apresentado por Karl
Marx nos Manuscritos-economico-filosoficos de 1844 sua obra de juventude e relacionar com
a maturidade de Marx, no primeiro volume d' O capital de 1867. O intuito € entender como
essas duas obras com uma distdncia temporal significativa, nos abre a possibilidade de
investigar a relacdo entre alienagdo e vida social alienada como constitutivos inerentes da
reproducao social da sociedade burguesa. Nesse sentido, adentrar nos mecanismos da dinamica
social da exploragdo-alienagdo das relagdes sociais e de producdo, que sob a oOtica do
capitalismo produz desumanizagdao e estranhamento do ser social na produgdo material e
concreta da vida. Nessa perspectiva, analisamos essas relagdes sociais do ponto ontologico do
fundamento do ser social: O trabalho. Tendo em vista que em seu primeiro momento (Nos
manuscritos de 1844) - a alienacdo - se funda no/pelo trabalho devido a destitui¢ao do ser social
dos modos e meios de produgdo que garantem o desenvolvimento social e espiritual dos seres
humanos. No entanto, na forma privada da socializacdo do trabalho, se cria uma relagdo do
homem alheio o seu proprio trabalho, pois, o seu trabalho se concretiza como servidao e
expropriacao de si, por consequéncia, o estranhamento do homem além de com seu trabalho, se
materializa com sua produc¢do, consigo mesmo € com 0s outros seres humanos que assim como
esse trabalhador sdo expropriados da configuragdo do comando social. Em O capital, Marx
além de perceber as caracteristicas gerais da explorag¢do capitalista e dos seus processos de
acumulacdo desenfreada desse sistema econdmico e social - seja na acumulagao primitiva, pelo
mais-valor ou pela forma-mercadoria - o filésofo denota uma progressiva e brutal coisificacao
das relagdes sociais € desumanizacdo do homem pelo carater abstrato e monetario que ganha o
trabalho humano. Ou seja, as relagdes humanas e inter-humanas sao mediadas por abstracdes e
pelo fetichismo da mercadoria, que de modo geral, subordina os reais interesses humanos e sua
praxis social por relagdes de produgdo, o mundo das coisas passam a ser mediadoras do mundo
humano.

Palavras chaves: Alienagdo. Trabalho. Marx. (Re)produgao Social. Capitalismo.



ABSTRACT

The research seeks to understand "alienation" as a philosophical concept presented by Karl
Marx in the Economic-Philosophical Manuscripts of 1844, his work of youth, and to relate it to
Marx's maturity, in the first volume of Capital of 1867. The aim is to understand how these two
works, with a significant time gap, open up. the possibility of investigating the relationship.
between alienation and alienated social life as inherent constituents of the social reproduction
of bourgeois society. In this sense, we enter into the mechanisms of the social dynamics of the
exploitation-alienation of social relations and production, which from the perspective of
capitalism produces dehumanization and estrangement of the social being in the material and
concrete production of life. From this perspective, we analyze these social relations from the
ontological point of view of the foundation of social being: work. Bearing in mind that in its
first moment (In the 1844 manuscripts) - alienation - it is founded in/by work due to the
deprivation of social being of the modes and means of production that guarantee the social and
spiritual development of human beings. However, in the private form of the socialization of
work, a relationship. is created whereby man is alienated from his own work, because his work
is materialized as servitude and expropriation of himself. Consequently, the estrangement of
man, in addition to his work, materializes with his production, with himself and with the other
human beings who, like this worker, are expropriated from the configuration of the social
command. In Capital, Marx not only perceives the general characteristics of capitalist
exploitation and its processes of unbridled accumulation in this economic and social system -
whether in primitive accumulation, through surplus value or through the commodity form - but
also denotes the progressive and brutal objectification of social relations and the
dehumanization of man through the abstract and monetary character that human work takes on.
In other words, human and inter-human relations are mediated by abstractions and by the
fetishism of the commodity, which generally subordinates real human interests and social praxis
to relations of production, the world of things becoming the mediator of the human world.

Keywords: Alienation. Labor. Marx. Social re-production. Capitalism.
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1 INTRODUCAO

A determinada pesquisa teve como objetivo investigar a Alienagdo como um problema
filosofico e seus desdobramentos na (re)produgdo da vida social. Apesar desse conceito estar
presente em diversas obras na literatura marxiana, demarcarmos a analisar de modo mais
proficuo em duas de suas obras cldssicas: Manuscritos-economico- filosoficos de 1844 obra de
juventude do filésofo, momento esse que o “jovem” Marx nao possuia contato — a0 menos nao
direto — com a economia politica e a partir daquele momento histérico, avangou
significativamente em seus primeiros passos como um critico revolucionario da sociedade
burguesa e seus entraves. Dando indicios a uma conceitualizagao critica de muitos temas - como
salario, dialética, propriedade privada, comunismo, individualidade etc. — que ficard mais
sistemdtico em outras posteriores. Desse modo, a segunda obra é: O capital (1867) volume I,
acerca do processo de producdo do capital, em termos gerais, a contradi¢ao central da sociedade
de classes no capitalismo: a relagio trabalho e capital. E evidente que é a obra magna e mais
completa do pensamento de Marx, uma importante contribuicdo filosofica e social para o
entendimento da totalidade da luta de classes como motor central da sociedade capitalista.

Nesse sentido, em O capital, diversos conceitos e categorias - como a forma mercadoria,
o trabalho abstrato, a forma dinheiro, o fetichismo da mercadoria, os processos de circulagao
etc. - trazem reflexdes importantes para progredirmos na leitura sobre a aliena¢do e que nos
auxiliam nessa grande e longa jornada do entendimento dos fundamentos da dindmica que
configura a realidade social. Em consonancia a esses aspectos, o foco deste trabalho ¢ entender
0 conceito em si, € ndo uma analise historica-filos6fica do desenvolvimento do intelectual sobre
o tema entre as duas obras, mas tratar de aspectos centrais que fazem parte da producao da vida
social-existencial alienada que homens e mulheres enfrentam em seu processo vital que € o
trabalho e, por consequéncia, afeta outras esferas da vida social e na vida cotidiana.

A partir dessas perspectivas, os nossos esforcos foram concentrados em um primeiro
momento desta pesquisa, no carater ontologico do ser social, que € justamente o trabalho. Uma
apresentacao do que ¢ inerente a qualquer sociedade que existiu e que possa vir. Visamos
compreender assim, nos topicos/subtdpicos: o que € o conceito de trabalho em Marx, sua forma
produtiva - e sua alienagdo massiva com o trabalho abstrato - o trabalho reprodutivo/ imaterial
e as relagdes do mundo do trabalho hoje, no capitalismo contemporaneo e, em especial, no

Brasil.
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Em um segundo momento, visamos abordar a alienagdo enquanto um problema
filosofico e social, que ¢ resultado do trabalho alienado e reverbera em outras areas da vida
social e humana. A alienagdo teve origem no processo do trabalho, mas se expande na vida
cotidiana. Dessa forma, adentramos em entender o processo filoséfico das primeiras
concepgdes de alienacdo, passando pela modernidade e tracando percepcdes da
contemporaneidade, logo mais, discutir em si o problema da alienagdo para Marx nos
Manuscritos de 1844 e, por conseguinte, a reificagdo como um processo social ligado a
alienacdo, como mecanismo social de alienacao da realidade capitalista e de sua construgao nas
relacdes humanas-sociais e intersubjetivas.

E, por fim, pretendemos caminhar teoricamente nos fendmenos da préxis social que sdo
desafios inerentes a mercantilizagdo do ser humano, as lutas historicas da classe trabalhadora
por condicdes de trabalho, vida e dignidade, como também, pensarmos alguns modos abordados
por Marx para superar a alienagdo como forma de produgao e reproducao social da vida humana
e da urgéncia de uma nova sociabilidade, um novo modo de produzir a vida material, existencial

e social.
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2 ONTOLOGIA DO SER SOCIAL

2.1 O conceito de trabalho em Marx

A histéria do homem e da humanidade ¢ permeada por uma série de transformacdes no
campo natural, social, politico e cultural. Essas circunstancias sdo concretizadas pela relagao
coexistencial do homem com a natureza, o processo produtivo da vida material e da reproducao
societal de todas as sociedades possuem um fundamento ontolégico comum: o trabalho. O
trabalho € o que garante aos homens a sua existéncia fisica e espiritual e o fator determinante
na organizag¢ao social e de sua reproducdo. O fil6sofo alemao Karl Marx afirma: “O trabalho é,
assim, uma condi¢do de existéncia do homem, independente de todas as formas sociais, eterna
necessidade natural da mediagao do metabolismo entre o homem e natureza e, portanto, da vida
humana” (MARX, 2017. p.120). Marx compreende que nao existe vida humana sem o trabalho,
o trabalho ¢ inerente a existéncia de qualquer sociedade, independente da sua organizagao social
ou politica, pois constitui necessidade natural do homem.

Além disso, o trabalho ndo se constitui apenas como necessidade natural, mas como
também um processo social, o determinante na constitui¢do do homem enquanto ser social e,
por consequéncia, das relagdes sociais € de producdo do homem com outros homens. Pois o
processo de objetivagdo do homem ocorre dialeticamente com a transformacao da natureza,
porque:

O trabalho ¢, antes de tudo, um processo entre o homem e a natureza, processo
este em que o homem, por sua propria agdo, medeia, regula e controla seu
metabolismo com a natureza [...] agindo sobre a natureza externa e

modificando-a por meio desse movimento, ele modifica, a0 mesmo tempo,
sua propria natureza (MARX, 2017. p.255).

O homem ao ter contato com a realidade material, idealiza o trabalho ¢ o executa de
acordo com o seu querer, a natureza esta subordinada a vontade criadora (ou destruidora) do

ser humano. E, com isso:

No final do processo de trabalho, chega-se a um resultado que ja estava
presente na representacdo do trabalhador no inicio do processo, ou seja, um
resultado que ja existia idealmente [...] ele realiza neste Gltimo, a0 mesmo
tempo, a finalidade pretendida, que, como ele bem sabe, determina o modo de
sua atividade com a forca de uma lei, a qual ele tem de subordinar a sua
vontade (MARX, 2017. p.256).
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O que caracteriza a distingdo do homem em relagdo aos animais ndo humanos ¢ a
capacidade criadora e as particularidades na finalidade do processo, ou seja, os animais, ao
construir teias e ninhos, ndo idealizam o trabalho, mas o fazem da mesma maneira, como meio
de subsisténcia automatica. Diferentemente, o ser humano passa da materialidade a idealizagao
e da idealizagcdo a materialidade, em um processo dialético ao exercicio do trabalho para a
garantia de sua existéncia.

O trabalho ¢, antes de tudo o mecanismo social que tornou o homem um ser social, que
nos humaniza'. A autorrealizacio do ser em sua plenitude e o desfrutar da riqueza social
produzida ¢ uma das caracteristicas que o trabalho pode adquirir. A constru¢do do homem
enquanto sujeito social perpassa pelo trabalho e pelas condi¢des materiais da realizagdo deste
trabalho, assim como as determinagdes historicas e produtivas determinam as condigdes
efetivas da dinamica do trabalho. Na historia da humanidade e das organizacdes sociais, o
trabalho vai se configurando, as suas ferramentas, os locais, a quantidade de pessoas para
realizar o trabalho, quem produz, quem se beneficia com a produgdo e como é a melhor maneira
para produzir.

Tendo em vista o cardter mutavel do trabalho, no que tange o ambito social, ele foi
ganhando diversas formas ao longo do tempo e do desenvolvimento das forcas produtivas nos
mais diversos modos de producdo. Dessa forma, com a origem da propriedade privada dos
meios de subsisténcia e das for¢as produtivas se altera toda a relagdo dos produtores (daqueles
que trabalham) na produg¢do da vida social. Uma parte da sociedade ¢ submetida ao exercicio
do trabalho, enquanto outra parcela desfruta dos produtos do trabalho. Mesmo com a escassez
e a baixa capacidade técnica de producao nas sociedades antigas, a sociedade do trabalho nesse
momento se pauta no exercicio da posse, daqueles que possuem as terras e os objetos do
trabalho, e os outros se submetem aos que possuem esses meios de subsisténcia.

Essa nova etapa da sociedade se funda com o fim do comunismo primitivo
(comunidades indigenas, tribais, quilombolas etc.). Tudo que se produzia era repartido para
todos os membros e com a baixa capacidade técnica de produgdo, a escassez era comum € por
isso, os homens eram ndmades, mas, com a propriedade privada, que surge com o
desenvolvimento técnico, os homens, ao produzir o excedente, deixam de ser nOmades, a terra
e 0s objetos de trabalho se tornam agora privados de tribos e comunidades especificas -

automaticamente excluindo outras - e, assim, dominando e subordinando outros povos para o

' No texto Sobre a Transformacéio do Macaco em Homem de 1876, Friedrich Engels vai mostrando como o

trabalho foi responsavel pela transformagao evolutiva do Homo sapiens sapiens até a nossa espécie.
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seu enriquecimento social. E mediante a exploragdo? e aliena¢do® do trabalho que se inicia uma
nova sociedade: a escravista.

Apo6s o modo de produgdo baseado na escraviddo, tivemos outros modos de producao,
como o asiatico, feudal etc., até a atualidade, o modo de produgao capitalista, com a burguesia
dominando o controle do trabalho, da politica e de toda a sociabilidade. O que se percebe ¢ que
as variagdes no modo de producdo material vdo organizando a sociedade como um todo,
principalmente a superestrutura social (as formas juridicas, politicas, religiosas, ideologicas, a
consciéncia, a filosofia, a arte etc.) ou seja, os modos de produgdo — da divisao e execugao do
trabalho e os interesses aos produtos do trabalho — determinam as condigdes sociais que
cotidianamente estd no imaginario social. Na verdade, existe uma dialeticidade entre a produgao
e os fatores sociais relacionados a ideologia, artes, filosofia, formas juridicas, politicas, sociais
etc. Uma coisa influencia diretamente na outra, como por exemplo, a mesma sociedade de
classes que criou a divisao sexual do trabalho, pode ser destruida com um movimento de
mulheres fortes que combata a estrutura de classes e do patriarcado. As mulheres e os homens
agindo contra a superestrutura classista reverbera na destruicdo da sociedade de produgdo
classista.

E dentro dessa compreensio acerca da relagio metabolica do homem com a natureza,
tanto no campo natural como politico que observamos categoricamente as particularidades do
trabalho contemporaneo no sistema de producao social capitalista que tenta mistificar toda a
exploragcdo de uma classe sobre a outra, de diversas maneiras, como a falsificacdo do salario
que subordina os trabalhadores despossuidos dos meios produtivos, a vender sua forca de
trabalho para o enriquecimento burgués. A tentativa burguesa ¢ sempre mascarar a realidade
através do salario para manter a sua forma fundamentalmente escravocrata.

O trabalho assalariado - como forma dinamica do trabalho no capital - nasce com a
escravidao forcada negra/indigena, estupros em massa, politicas de eugenia das mais violentas
possiveis e o deslocamento de trabalhadores brancos europeus para o exercicio do trabalho
urbano-industrial.* Com um conjunto de politicas de discriminagio racial, sexual e de género

no pais, o capitalismo no Brasil se desenvolve e se torna o modelo econdmico vigente,

2 E importante notar que “ Independente da existéncia de produgio mercantil, onde vige a apropriagio privada do
excedente economico estdo dadas as condigdes para a emergéncia da alienacao.”(NETTO, 1981, p. 84).

3 Por alienagdo nesse primeiro momento devemos compreender como: “Complexo simultaneamente de
causalidades e resultantes historicos-sociais, desenvolver-se quantos os agentes sociais particulares ndo conseguem
discernir e reconhecer nas formas sociais o conteudo ¢ o efeito da sua agfo e intervengdo; assim. aquelas formas
e, no limite, a sua propria motivagdo a acdo aparecem-lhe como alheias e estranhas.” (NETTO, 1981, p.84).

4 Para mais detalhes desse processo violento da implantagdo do trabalho assalariado em relagdo a escravidio do
povo preto, recomendamos o capitulo 3 do livro: Sociologia do Negro Brasileiro (2019) do historiador e sociélogo
brasileiro, Clovis Moura.
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controlando todos os polos do trabalho e, nesse sentido, as classes sociais brasileiras sdo
construidas também por fatores ligados as identidades de seus povos.

Essa relacdo apresentada acerca do trabalho em seu sentido ontologico e a dindmica do
modo de produgao (no Brasil ¢ no mundo) se configura através da reflexdo onde “O que
diferencia as épocas econdmicas ndo ¢ “o que” ¢ produzido, mas “ como”, como que meios de
trabalho. Estes ndo apenas fornecem uma medida do grau de desenvolvimento da forca de
trabalho, mas também indicam as condi¢des sociais nas quais se trabalham” (MARX, 2017,
p.257). A forma da organizacgdo do trabalho ¢ a categoria central que nos guia para uma analise
mais concreta das relagdes sociais de producgao.

Dessa forma, o filosofo compreende como esse processo de trabalho que produz

produtos, € o trabalho concreto. A respeito do trabalho concreto:

O processo de trabalho como expusemos em seus momentos simples e
abstratos, ¢ atividade orientada a um fim — a producdo de valores de uso —,
apropriagdo do elemento natural para a satisfacdo de necessidades humanas,
condicao universal do metabolismo entre homem e natureza, perpétua
condig¢do natural da vida humana, ou melhor, comum a todas as formas sociais.
(MARX, 2017, p. 261)

Desse modo percebemos, com a citacdo, que “¢ a atividade orientada a um fim - a
producdo de valores de uso — apropriacdo do elemento natural”, ou seja, o trabalho concreto ¢
o tipo de produ¢do das necessidades humanas em qualquer tempo historico e social. O que ¢
intrinseco a vida humana e a nossa sobrevivéncia enquanto espécie. O valor de uso”, submetido
a logica capitalista, é submetido a forma de abstragio do trabalho: o trabalho abstrato®. Nesse
sentido, o trabalho concreto que ¢ existente a producdo da vida social e bioldgica do homem,
em um periodo histdrico e social determinado que ¢ o modo de producdo capitalista, as formas
especificas e qualitativas do trabalho humano, se converte em uma abstracdo social com o
processo de troca e mercantilizagao dos produtos socialmente privados.

Isso significa que todo o processo de trabalho possui sua forma e dindmica especifica e
que qualitativamente os produtos do trabalho sdo distintos. Porém, com o processo do capital

em mercantilizar-comercializar o trabalho humano, os objetos — do trabalho - tornam-se

3 Que de modo geral, sdo os produtos que decorrem das necessidades humanas e que possui qualitativamente suas
distingdes inerentes ao seu processo de producdo e objetivacdo social e existencial. Em O’ capital, em especial,
na primeira se¢ao

¢ A forma social de como a abstragdo de troca de mercadoria, socializagdo privada do trabalho e das relagdes
monetarias abstraem a forma qualitativa e especificas dos produtos do trabalho humano.
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abstratos, ou seja, no processo social em que prevalece a troca, os objetos do trabalho se
apresentam em seu carater social como iguais, pois sdo medidas por quantitativamente e nao

qualitativamente.

2.2 Trabalho produtivo e seu carater abstrato

Em vista a compreensao do que ¢ o trabalho e sua importancia para a vida humana e a
existéncia de qualquer sociedade que existiu e que esteja por vir, ¢ imprescindivel entender duas
categorias essenciais existentes dentro do conceito trabalho: o trabalho material-produtivo e o
imaterial-reprodutivo. Iremos nesse primeiro momento delimitar o trabalho em seu carater
especificamente produtivo, a base existencial da humanidade. Ao se tratar do trabalho
produtivo’, precisamos entender que ele é o trabalho de produgdo de produtos, de itens
necessarios para o homem sobreviver, do trabalho no campo e nas induastrias na maior parte do
tempo, trabalho esse que garante aos homens ter o que comer, vestir, morar e sobreviver.

O trabalho produtivo na sociabilidade burguesa se transforma para além de produtos
que garantam a existéncia humana, esta diretamente ligado a valorizagio do capital® e se tornam
medidas de trocas. Isso opde-se as sociedades antigas que, por meio do escambo, trocavam
produtos para a sua sobrevivéncia e divisao da produgdo devido aos limites do mercado e da
auséncia de técnicas produtivas que dessem conta da demanda da época. Hoje, na era do capital,
onde as forgas produtivas cumprem sua fun¢ao social, ela se apresenta como: “Apenas produtos
privados, separados e mutuamente independentes um dos outros confrontam-se como
mercadorias.” (MARX, 2017. p.120) A producdo ganha sua forma de mercadoria quando a
producao do trabalho se torna privada e sua socializagdo por meio da troca mistifica todo o
trabalho que esta por tras da sua producao, fazendo com que se torne uma quantidade amorfa
de trabalho socialmente produzido.

A mercadoria ¢ valor de uso e em sua relagdo social se constitui enquanto valor de
troca, porque: “ Para produzir mercadoria, ele tem que produzir ndo apenas valor de uso, mas

valor de uso para outrem, valor de uso social.” (MARX, 2017. p.119) O carater privado do

7 Faz-se necessario aqui compreender a diferenga do que estamos delimitando como trabalho concreto e produtivo.
O trabalho produtivo aqui que estamos abordando esta além de uma produgdo de produtos (como ¢ o caso do
trabalho concreto), mas sim como producdo ¢ autovalorizagdo de valor. Como de produ¢do do mais mais-valia/
mais-valor.

8 Estamos nos referindo aqui & teoria do valor. O valor sendo o tempo socialmente necessario para a produgio.
Tal autovalorizacdo advém da produ¢do do mais-valor
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trabalho se torna uma relagao social entre a objetiva¢dao de individuos privados dos meios de
produgdo social. Essa relacdo social permeia toda a sociabilidade humana no capital.

Tendo em vista o poder dos meios de produgdo e pela privatizacdo dos meios de
trabalho que a burguesia exerce sobre os trabalhadores, na produg¢dao das mercadorias um
processo social que consiste em mercadorias qualitativamente diferentes umas das outras, cada
uma com suas especificidades, se deparam dentro de uma simetria de quantidade e ndo seu
carater qualitativo, ou seja, o trabalho social humano ¢ definido por sua simetria abstrata das

particularidades inerentes ao trabalho humano. Para ser mais claro:

Do primeiro ponto de vista, como se sabe, as mercadorias sdo completamente
heterogéneas, distintas umas das outras, ja que se distinguem em suas
qualidades fisicas constitutivas e, por conseguinte, também na utilidade para
seus proprietarios. Quando adentra no mercado como valor de troca, ou
simplesmente valor, no entanto, toda mercadoria aparece como equivalente
potencial de outras (SANTOS, 2018, p. 20).

Desse modo, a mercadoria (enquanto trabalho materializado) em seu processo de
circulagdo, consumo e materialidade se apresenta como uma abstracdo no processo social, as
diferencas qualitativas e produtivas do trabalho sdo analisadas por sua abstragdo monetaria que
ird determinar seu “ valor” quantitativo por meio da abstragdo do trabalho.

Nesse sentido, a mercadoria enquanto objetificagdo do trabalho humano em sua
aparéncia social se constitui enquanto trabalho humano abstrato devido a abstragdo qualitativa
amorfa no mundo das mercadorias e a desrealizagdo do produtor na alienagdo da produgdo. A
mercadoria em seu aspecto de troca aparenta retirar de si todas as propriedades humanas
envolvidas no seu processo de construgdo, porque se configura enquanto relacdo alheia ao
produtor .

O cardter alienante da mercadoria enquanto procedimento que se articula a um trabalho
humano abstrato resultado da perda das especificidades do trabalho humano devido ao modo
privado das trocas entre coisas, resulta e se mostra independente do seu criador e da atividade
humana. O seu procedimento mistico se concentra na relacdo em que todas as mercadorias tém
valor em si’. E que por serem incomensuraveis umas as outras, mediagdes quantitativas
constituem esse arsenal para suprimir suas especificidades e assim, todas as mercadorias

precisam passar pela mesma mediagdo: o dinheiro enquanto representacao universal do valor.

? No caso, valor de troca.
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Sendo assim, a mercadoria nada mais ¢ do que fruto do trabalho socialmente produzido
e devido a sua forma de socializagdo do trabalho, seja em circulagdo ou na produgdo, ocorre o
escamoteamento das relacdes de sua propria producdo e adquire-se seu aspecto abstrato. A
forma-mercadoria em sua relacao social se apresenta em uma forma independente e distinta do
trabalho humano enquanto a “valorizagao” monetaria abstrai a relagao singular da producao. O
dinheiro, assim, se apresenta enquanto representacao que equivale tanto a essa mercadoria (que
¢ o trabalho humano objetificado) quanto do proprio trabalhador. O dinheiro ganha sua forma
de mercadoria que controla e equivale a todas as mercadorias.

Isso significa que, com a exploragdo e alienacdo da atividade do trabalho humano, temos
com a produgdo de mercadorias, as relagdes sociais sofrem um escamoteamento das suas
formas sociais especificas, transformando todas as relagdes humanas cercadas por elas. O
mundo das coisas domina o mundo dos homens ao ponto que toda a mediagdo humana perpassa
por ela. Inclusive, aparenta ndo ter conexao entre mercadoria e o trabalho humano, pois o
dinheiro e as mercadorias enquanto objeto do trabalho humano abstrato produzem a coisifica¢ao
do trabalhador nas suas relagdes humanas. As relagdes humanas se definem pela relagdo entre
compradores e vendedores no capitalismo. Ou seja, toda relacdo socialmente humana na
producdo de bens para garantia da existéncia fisica dos homens ¢ entrelagada pelas formas de
alienacao da reproducdo societal do capital.

A alienagdo da mercadoria em sua forma social monetaria nos mostra que existem
diversos artificios que cotidianamente tentam alienar o homem, mistificar a realidade e
mascarar a exploracdo capitalista. O trabalho alienado ¢ um motor crucial da violéncia e
exploracdo do grande capital, pois, cotidianamente nos cercam, em nossas horas de lazer,
estudos, trabalho, e até relacdes afetivas. Estas sdo permeadas pelo fetichismo da mercadoria,
e a abstragdo do trabalho na propria construgdo do mundo moderno se caracteriza como
fundamento essencial para se pensar o dominio do mundo das coisas sob o0 mundo dos homens,
uma constante alienag¢do da vida cotidiana e do espirito humano.

E nessa direcdo que entendemos o carater crucial que o trabalho produtivo exerce para
a humanidade e, neste ponto, se faz primordial entender também o desenvolvimento e a
importancia do trabalho imaterial-reprodutivo o qual ¢ também essencialmente humano e se
complexifica ainda mais no interior da produgado e das esferas reprodutivas do grande capital,

principalmente nessa fase de crise estrutural do capitalismo contemporaneo.
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2.3 Trabalho Imaterial /Reprodutivo

Nesse segundo momento, trataremos do trabalho em sua expressdo de imaterialidade
dentro do seu carater da reprodugao societal do homem (que também sdo condi¢des que sao
necessarias para a vida humana) e ao mesmo tempo esta submetida as relagdes reprodutivas do
grande capital. O trabalho reprodutivo-imaterial, sdo exercicios do trabalho que em si ndo geram
mercadoria, podendo em si gerar ou ndo valor!®

Apesar de ndo gerar mercadoria, mas contribuem direta ou indiretamente a manuteng¢ao
do lucro e da exploragado capitalista (dentro de suas especificidades na producao social). Dessa
forma, podemos entender que esse tipo de trabalho, em muitos casos, ¢ essencial para a vida
humana e sua reprodugdo, como o caso da docéncia, da medicina, dos artistas, dos intelectuais
como um todo. Pois eles estao inseridos na esfera que trabalha para a reproduc¢ao dos individuos
que sirvam a dindmica do capital!!.

Afinal, esses casos de profissdes e trabalhos que ndo geram produtos em si, ndo

1'2. Eles sdo

produzem mercadorias, estdo ligadas ao modo operante da reproducdo socia
importantes e cruciais para a humanidade, mas ndo geram lucro imediato em si ¢ em si ndo
existe valor a priori, mas, em sua relagao social de produgdo, pode ser transformado em valor.
O trabalho imaterial ¢ todo aquele que nao produz em sua constituicdo mercadorias que sao
comercializadas nas relagdes de troca. Sdo formas de trabalho que estdo mais direcionadas ao

cuidado, a intelectualidade, a alguns tipos de artes e ao ““ bem-estar” humano. E uma dindmica

10 Nosso objetivo aqui ndo ¢ entrar na polémica que se faz no interior dos circulos marxistas e dos economistas, se
o trabalho imaterial em si gera ou ndo valor, mas compreendemos que a teoria do valor em Marx possui dimensdes
dialéticas e transformagdes com o mundo do trabalho de hoje. Para uma problematiza¢do mais detalhada acerca
do assunto, indicamos aqui a leitura do cientista do trabalho, Ricardo Antunes: O Privilégio da Servidao (2020)
em especial as paginas 41- 54.

' Tendo em vista que os homens precisam estar bem (ou simplesmente vivos) e possuir um conhecimento basico
acerca da execugdo do trabalho, o capital consegue dominar esses campos que deveriam produzir apenas conforto
e intelectualidade humana. Exemplo disso, ¢ a propria educacdo. Paulo Freire (2019) compreende que a educacgio
bancéria predominante no Brasil, consegue alienar e explorar as massas e, assim, domind-las e ndo emancipar.
Uma educacio para o capital. No entanto, reconhecemos os professores, médicos etc. que tentam lutar contra essa
forma de dominacao do capital em seus ambientes de trabalho e travam uma luta politica por justica social.

12,0 conceito “ reproducio social” aqui sera trabalhado de modo em que Marx e Engels apontam em A Ideologia
Alema (2009), onde as determinadas condi¢des da vida objetiva e materialmente concretas reproduzem a logica e
a estrutura de como os homens constroem a vida e fazem a historia. Ou seja, a maneira como os homens vivem
sob os tentaculos do capital, essa l6gica é incansavelmente reproduzida materialmente pela ideologia, no
imaginario social e nas relagdes de trabalho. Ao mesmo tempo em que produzimos a vida, de tal maneira,
perpetuamos a reproducdo dessa estrutura também. Isso significa que todos os pontos aqui abordados ao longo do
texto ( como a forma-mercadoria, trabalho abstrato, mais-valia, alienagdo, capital constante ¢ variavel etc.) sdo
formas do capital manter e reproduzir essa logica de exploracdo, coisificacdo e alienagdo dos homens. Nossa
proposta ¢, através desses conceitos, mostrar como eles (re)produzem esse sistema de dominagdo de uns sobre
outros.
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da reprodugdo social em que se garantem condi¢des para que os seres humanos continuem a
sobreviver apds as suas condi¢des animalescas e aprioristicas para sua existéncia, ou seja,
condigoes de existéncia de vida além do comer.

Todas as ferramentas da sociabilidade capitalista, desde o desenvolvimento da produgao
até as profissdes mais progressistas possiveis, estdo a mercé dessa ordem desumanizadora e
destrutiva do capital. Enquanto predominar a lucratividade em detrimento da humanidade, os
trabalhos se configuram enquanto modos reprodutivistas de alienagdo em massa e ideologia
dominante. Isso ndo apaga a luta anticapital no interior da atuagao que diversos trabalhadores
exercem, mas a observacao aqui ¢ estrutural, ndo singular.

Em frente a essa realidade, deve-se compreender que o desenvolvimento das forcas
produtivas (a capacidade técnica de produgdo em grande escala e alta velocidade) esta a servigo
de uma producdo capitalista e, a0 mesmo tempo, garante superprodu¢do para toda a espécie
humana se manter viva, a relagdo de reprodugdo social no capital. Enquanto os diversos
profissionais irdo de forma indireta ou direta contribuir para a perpetuagao desse ciclo vicioso
e exploratorio capitalista. Pois existe uma submissao total do trabalho ao capital, ou seja, do
trabalhador ao capitalista e sua engrenagem, por exemplo, na criacdo de maquinas que irdo
retirar emprego dos mais marginalizados ou compartilhando a alienac¢do da ideologia burguesa
em escolas. As esferas produtivistas e reprodutivas do capital sdo constantes modos de
alienacdo do trabalho e da vida cotidiana, dos modos mais diversificados e alternativos
possiveis e em todas as esferas da vida, na industria cultural, no sistema judiciario e nos meios
de comunicagao etc.

Em paralelo a isso, o filésofo marxista contemporaneo Louis Althusser, em sua obra
classica Ideologia e aparelhos ideologicos do Estado (2003) consegue fazer uma releitura
essencial da literatura marxiana, onde compreende o papel que os diversos fatores que
perpassam cotidianamente a vida humana e seus aparelhos, como o sistema politico, juridico,
educacional, religioso, cultural, familiar, da informacdo-comunicagdo, etc., portanto, sio
mecanismos que sao estruturados para a reprodugao societal do capital. Logo, os trabalhadores
desses setores estdo a servico da reproducao tanto do capital (consciente ou inconscientemente)
como também da reproducao dos individuos para que se perpetue a sua espécie.

O trabalho reprodutivo que, assim como o produtivo, ¢ essencial, no entanto, também
foi engolido pela dindmica do capital de diversas formas, sendo que toda a sua configuracao
esta na manutengdo da ordem vigente, na garantia que a ideologia burguesa se perpetue e se
mostre como Unica alternativa possivel esse modo de vida, assim como, também, formas de

alienacdo dos mais pauperizados. Os trabalhos imateriais-reprodutivos estdo a servico da
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valorizagao do capital de outros modos distintos do trabalho produtivo ¢ a maioria dos
trabalhadores “imateriais” estdo ideologizados na perspectiva de uma sociedade classista
burguesa, desde sua formagdo humana, porque o capital utiliza de todos os seus aparelhos
ideoldgicos para a defesa alienante da sociedade burguesa.

O que devemos entender com isso € que a reproducdo social sdo as condigdes que
determinam o ciclo de reproducdo bioldgica-social do homem, as medidas que garantem ao
homem a sua existéncia sem necessariamente produzir mercadorias, como os médicos,
enfermeiros etc. e que os trabalhadores imateriais estdo ligados a reproducgdo capitalista pois
estao conectados de forma direta ou indireta a produgao. Desse modo, nao devemos analisar
ambas as categorias de trabalho separadamente, mas sim de maneira entrelagada, entendendo
suas perspectivas extremamente dialéticas. Por isso fica claro que a sociabilidade burguesa
amplia seus mecanismos de alienagao e pauperizagao da classe trabalhadora, sendo que nao se
pode pensar a exploracao do capital sem entender sua alienagdo: A alienacao tende a tornar a
classe trabalhadora imével do seu processo social e historico. Até mesmo os setores mais
intelectuais de sua classe, porque a alienagao afeta diretamente a humanidade dos homens.

Dessa forma, o que € necessario deixar claro ¢ que, do mesmo modo que trabalhadores
do campo ou da industria geram em si de imediato a mais-valia/ lucro para o capitalista, os
trabalhadores imateriais também, podendo ser isso feito por meio da mais-valia ou da ideologia
etc., e a diversidade de aspectos que a reproducdo social do capital articula enquanto uma
engenharia que produz uma alienagio constante da vida humana é gigantesca.!®> Por isso,
percebemos que a luta contra essa maquina destrutiva de humanizacdo que ¢ o sistema
capitalista ndo possui em si s6 um “ sujeito revoluciondrio especifico” que € o proletariado
como defende por exemplo (LESSA, 2012), mas uma luta conjunta entre trabalhadores da
producdo e os “imateriais”, podendo qualquer ala da classe trabalhadora dar inicio a um

processo de transformagao social, pois ndo existe sujeito revoluciondrio a priori.

13 Repito a dizer que diversos trabalhadores dos dois campos tentam ir contra a ordem capitalista e suas formas
historicas de resisténcia, seja no campo ou na sala de aula, poderiamos listar fatos historicos e sociais disso. No
entanto, nosso trabalho aqui ndo € esse, a0 menos nao nesse momento, mas, compreender que o trabalho humano
estd submetido a logica do capital e suas institui¢des sociais, seja por via do Estado, da inddstria ou do campo.
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2.4 A Nova Morfologia Do Trabalho'*

No ultimo século, ocorreram diversas transformagdes no mundo do trabalho, na
expansao capitalista e na sua estrutura produtiva, como também mudangas na classe
trabalhadora. Dessa forma, precisamos analisar cuidadosamente esses novos meios do exercicio
da vida e do trabalho, com a queda do sistema fordista e taylorista, o primeiro tendo como
fundamento uma producao industrial que se constituia em uma produ¢do em massa de linhas
de montagem homogéneas e o segundo com caracteristicas mais flexiveis, de uma divisdo do
trabalho mais acentuada, a produgdo mais voltada a demanda e com uma maior alienagao e
acidentes no trabalho, devido ao operario exercer diversas fungdes no processo produtivo.

Apds a queda desses dois sistemas que predominaram por muito tempo na produgio
industrial, no inicio de 1970 temos uma reestruturacdo na producdo ¢ o avango do
neoliberalismo em diversos lugares no mundo. No Brasil, isso s6 acontece anos depois, tendo-
se assim uma resisténcia ao neoliberalismo e sua politica devido a luta dos setores democraticos
da populagdo brasileira que lutaram bravamente contra o nefasto periodo ditatorial militar que
enfrentamos naquele momento.

Com essa nova reestruturagdo produtiva que se inicia com o neoliberalismo, temos
assim o avanco da devastagdo do trabalho e de politicas contra a classe trabalhadora. Os setores
do mercado mundial ganham mais forga, o capitalismo entra em sua fase estrutural de crise e
a financeiriza¢do toma conta dos setores bancario e industrial e, com isso, potencializando sua
ideologia e alienagdo de forma nunca mais vista. Nesse momento, ocorre em grande parte do
mundo uma flexibilizac¢do e precarizacdo do mundo do trabalho, diversos direitos trabalhistas
sendo completamente rasgados e duramente reprimidos, os trabalhadores e progressistas que
ousaram lutar contra essa nova dinamica do capital em subordinar o trabalho.

Em nosso pais, entre 1964 a 1985, o periodo da ditadura militar brasileira ¢ marcado por
um forte periodo de acumulagdo capitalista, superexploracdo da forga de trabalho, forte
dependéncia econdmica, baixos salarios e longas jornadas de trabalho. O neoliberalismo sé se
constitui de fato em 1990, periodo logo apds a queda da ditadura militar (1985) e os setores do
capital financeiro conseguem ainda assim, articular seus interesses na Constitui¢do Federal de
1988 e amenizar as lutas populares. Apesar de reconhecer o avanco da Constituicdo de 1988

no que tange aos direitos da classe trabalhadora, ainda assim, nao foi o suficiente para dar conta

140 conceito apropriado ¢ do socidlogo brasileiro, Ricardo Antunes. Esse topico tem como base reflexdes proprias
e uma leitura cuidadosa dos seus principais livros: Adeus ao Trabalho (2015) e Privilégio da Servidao (2020).
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de barrar o neoliberalismo e punir severamente os empresarios que financiaram, exploraram,
mataram os trabalhadores progressistas e democratas do pais. E assim que se constitui o
neoliberalismo no pais, através da repressao e violéncia.

Com essa nova estrutura produtiva e a submissao do pais aos interesses imperialistas,
acontece um verdadeiro integralismo com os governos de Fernando Collor (1990-1992) e
Fernando Henrique Cardoso (1995-2002) com as politicas de privatizagdo de grandes estatais,
desindustrializacdo do pais e dependéncia na divisdo internacional do trabalho. A onda de
flexibilizacao do trabalho toma conta da realidade brasileira.

O Brasil comega a adotar varios modelos organizacionais de outros paises, deixa o
capital financeiro a vontade em nossas terras e participa de uma competitividade internacional
que trard lucros estrangeiros em detrimento da exploragdo da forga de trabalho brasileiro e, por
consequéncia a essas politicas neoliberais da década de 1990, surgem os novos aparelhos

sindicais em teorias combativas a esse processo. Esse periodo ¢ marcado da seguinte forma:

A combinagdo entre neoliberalismo, financeirizagdo da economia ¢
reestruturagdo produtiva acarretou também profundas metamorfoses na classe
trabalhadora e em sua morfologia. A flexibilizacdo produtiva, as
desregulamentagdes, as novas formas de gestdo do capital, o aumento das
terceirizagoes, ¢ da informalidade acabaram por desenhar uma nova fase do
Brasil (ANTUNES, 2020, p. 124).

Esses trés fatores abordados por Antunes: neoliberalismo, financeirizacdo e
reestruturagdo produtiva sdo os principais fendmenos para entender a devastacao do trabalho
no pais e uma profunda alienacdo nos setores da classe-que-vive-do trabalho, pois esses trés
fatores mudam drasticamente as configuragcdes no mundo do trabalho e outras dindmicas da
sociabilidade dos pauperizados pelo capital.

Os setores de servigos avangam no pais e de fato a flexibilizacdo se torna a alternativa
para milhdes de trabalhadores (assim como Antunes, ndo enxergamos a flexibilidade como
diretamente resultado da precarizagdo) mas a precarizacdo de fato esté ligada a flexibilizacao.
A flexibilidade do trabalho nada mais ¢ do que os trabalhadores estando a mercé de cargos,
bicos, trabalhos temporarios, a famosa informalidade. Isso coloca diversos setores da sociedade
sem o minimo de protecdo social ao exercicio do trabalho, tendo de se submeter a longas
jornadas de trabalho, baixos salarios € inseguranga financeira.

Esse processo se alastra de forma muito severa nos Ultimos anos, mesmo com as

politicas do social-liberalismo dos governos petistas ( Lula 2003-2010) (Dilma 2011-2016)
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avanc¢ando na formalidade do trabalho, o seu projeto dito neodesenvolvimentista nao consegue
dar conta da tragédia que se repercute no pais. Sendo assim, o trabalho flexivel enquanto poder
do capital estd em baratear a forca de trabalho humana, em contratar menos funcionarios e
descartar os trabalhadores.

Todos esses acontecimentos reverberam em uma maior alienacdo da vida humana e da
classe trabalhadora, os trabalhadores sdo ainda mais desconectados da sua humanidade e do seu
género humano, as suas alternativas de lutas aparentemente se limitam, a auséncia de seguranga
de luta pelos direitos de classe e de reconhecer as patologias do sistema capitalista se
intensificam, em uma expansao da reificagdo. Aos estarem em uma situagao de desamparo
social e trabalhista, s3o submetidos as piores formas de trabalho, por vezes, andlogo a
escraviddo. A alienagdo se mostra novamente enquanto motor central da luta de classes e
intensifica a auséncia de uma insurrei¢ao popular.

Neste sentido, a flexibiliza¢dao se torna a precarizagdo da vida e atividade humana. A
precarizagao do trabalho humano no Brasil cresce sem medidas, principalmente apods a reforma
trabalhista de Michel Temer e legitimada pelo autocrata Jair Bolsonaro. As conquistas
historicas da classe trabalhadora com o intuito de amenizar o fardo que € o trabalho no capital
foram jogadas ao lixo nos ultimos anos. O poder dos patrdes sobre os trabalhadores s6 avanga,
os empregos diminuem e a precariedade resume a vida dos trabalhadores brasileiros.

Esses trabalhadores, jogados na marginalidade do sistema do capital, sobrevivem agora
dos “bicos” ou dos trabalhos mais precarizados possiveis, como vendedores nos diversos
espagos das cidades, call-centers, uber’s, no agronegocio e na agricultura comandada por
coron€is. Sao vinculos empregaticios que ndo garantem seguranga financeira ou social,
normalmente superexplorados devido aos fatores inerentes a nova reestruturacao produtiva que
¢ permeada pela velocidade, alta produtividade no menor tempo possivel.

Essa nova metamorfose da esfera produtiva, mais do que nunca, se preocupa com a
intensidade do trabalho, a velocidade da produgdo, pois s6 cresce, tanto no setor produtivo
quanto no de servigo. Essa conjuntura complexa acarreta diversas patologias relacionadas a
saiide mental e o suicidio'”, os despossuidos sdo submetidos a uma alta produtividade e com
pequenos intervalos para almoco ou idas aos banheiros'é, com pouca socializagdo com os

demais trabalhadores e tendo como risco, caso ndo se adaptar aos nimeros desumanos de

15" 0 professor Ricardo Antunes em: O Privilégio da Servidio, no capitulo 8, traz dados alarmantes da realidade
de trabalhadores nos setores de servigos e do setor produtivo.

16 As formas de expropriagdo de mais-valia ganham dimensdes terriveis nos setores de servigos e plataformas
digitais.
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atendimento ou a producdo mercadoldgica que as empresas e industrias estabelecem, a
demissdo como resultado. Uma completa animalizacdo progressiva da vida humana.

Além disso, um fator importante ¢ que individualizam o trabalho nesse processo para
que nao se crie uma solidariedade de classe e se intensifique a alienagdo do trabalho sobre o
trabalhador. Essas novas morfologias no interior do mundo do trabalho tentam individualizar
ao maximo trabalhadores para que a socializa¢ao seja a menor possivel, e ndo se criem lagos de
afeto, de solidariedade, de empatia, de uma forga politica baseada na fraternidade de classe
enquanto poténcia revolucionaria, enquanto horizonte anticapitalista. Essa soliddo do
trabalhador no processo do trabalho permeia uma série de complexidades adotadas pelo capital
que além de alienar, o fragiliza e o explora sem medidas.

Esse mecanismo abre expansdo para uma competitividade entre os proprios
trabalhadores, de produzir sempre mais, duplicar metas, garantir o emprego e ser manipulado a
cumprir horas extras!” e olhar o outro trabalhador enquanto um inimigo que precisa ser vencido.
O que se confronta com o papel disciplinador que os “ supervisores” ou gestores do capital
executam sobre os trabalhadores, os trabalhadores estdo cada vez mais sendo disciplinados as
ordens e regras estabelecidas pelas industrias e empresas para sempre produzir e sem o descanso
necessario. A disciplina enquanto norma de violéncia exploratéria'® é uma condigdo essencial
nesse momento desenfreado de reprodugdo do capital.

Essa individualizagdo abre alas para diversas medidas, como ¢ o exemplo de assédios
no trabalho e violéncias das mais variadas que podem ocorrer (destaco aqui as mulheres, os
negros € os LGBTS+ como principais alvos desses assédios) e, frente a subordinagdo direta
do/a trabalhador/a a opressao, este se vé sem o direito ao questionamento, principalmente pela
sua solidao no trabalho e auséncia de apoio de classe. A auséncia de apoio e a inseguranca dos
direitos trabalhistas submetem trabalhadores e trabalhadoras a diversas discriminagdes e
manipula¢des aos quais os gestores do capital os subordinam, principalmente tendo em vista
que nos ultimos anos os direitos das mulheres, da populagdo LGBT+ e da populagdo negra-
indigena no Brasil foram negados e rasgados.

Essas ferramentas do capitalismo contemporaneo em expropriar o trabalho humano em
prol do capital, alienar e fragilizar a classe trabalhadora em larga escala ¢ um projeto politico

que tenta individualizar e reificar as relagdes humanas e de classe, a fim de imobilizar e

170 professor Antunes mostra que em diversos casos, essas horas extras - em especial em call-centers - nio sdo
pagas

18 Michel Foucault no livro: Vigiar e Punir (2014) na terceira parte do livro, ao tratar da disciplina compreende
que as formas coercitivas foram importantes para a burguesia aumentar suas taxas de lucros e tornar o corpo do
trabalhador mais submisso a economia burguesa, consequentemente, uma miséria corporea para o explorado/a.
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despolitizar o carater revolucionario que a classe trabalhadora pode exercer na transformacgao
social. Os tipos de alienagdes se configuram e se expandem sem medidas desde que garantem
a proje¢do do capital como unica forma de convivio e relagcdes sociais possivel, pois a
caracteristica essencial do capital ¢ seu acimulo e expansdo desenfreada reprodutivista baseada
na espoliacao e expropriagao do trabalho humano.

Nessa medida, além de ser perceptivel essas metamorfoses na esfera produtiva e
reprodutiva do trabalho no capital, em especial no Brasil, temos também uma nova classe
trabalhadora, ou melhor dizer: multiplas identidades e culturas dos trabalhadores no Brasil. Os
trabalhadores brasileiros sdo compostos por mulheres, negros, LGBT’s, imigrantes, indigenas
etc. Uma verdadeira diversidade dos explorados e dos que lutam indiretamente ou diretamente
contra o capital. Isso é importante porque devemos pensar que cada um desses grupos sofre
com a alienagdo produtiva e reprodutiva do capital e suas relagdes de coisificacao das mais
diversas e, portanto, as lutas da classe trabalhadora em combate a alienacao na vida cotidiana
se expandem e se configuram nesse processo reprodutivo de opressdes intrinsecas ao grande
capital em sua fase de crise estrutural e monopolista.

Tendo em vista esse horizonte multifacetario da classe trabalhadora, percebemos que,
no que tange ao trabalho nas diversas sociedades de classes, nunca se conseguiu abolir seu
carater alienante e, por consequéncia, suas transformacgdes se concretizam por varias medidas
ao longos da historia humana, como: com a origem da propriedade privada, seu modo de
trabalho abstrato humano por meio da mercadoria, a sociabilidade vigente, o trabalho
assalariado e as formas do capital uséd-la como forma de despolitizagdo, fragmentagdo e
competitividade de classe. Portanto, torna-se necessario entender cuidadosamente o que se
configura como alienacdo, seus desdobramentos sociais, uma relagdo extremamente filosofica
na producao do cotidiano do género humano e sua aplicagdo enquanto conceito a essa realidade
que esta em dindmica em nosso pais. A alienagdo enquanto conceito e atividade das relagdes de
producgdes sociais da vida humana ¢ um dos mecanismos da propria divisdo social do trabalho
entre produtores e exploradores. Desde o excedente do trabalho em sociedades ndmades até a
atualidade. Neste sentido, ¢ crucial a compreensao do que seja a alienacdo e seu processo

conceitual na historia do pensamento filoséfico e suas dimensdes estruturais.
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3. A ALIENACAO DA VIDA SOCIAL EM MARX

3.1 Uma breve historia filosofica da alienacao

Esse topico de forma rapida pretende apresentar diversos textos'” onde a alienagdo esta
presente na nossa tradicdo filos6fica ocidental e apontar caminhos que nos possibilitem
compreender e problematizar essas questdes. Tendo em vista que em cada tempo histérico as
particularidades da forma como se entende a alienacao influenciam diretamente no pensamento
dos filosofos e outros grandes intelectuais, por conseguinte, as limitagdes econdmicas, sociais,
ontolégicas e educacionais historicas delimitam possibilidades da totalidade que compde a
alienagdo nas esferas da vida social.

O debate acerca da alienagdo sempre esteve presente em diversos momentos da histéria
filosofica, sendo abordada direta ou indiretamente por diversos pensadores. Desde o grande
Aristoteles até Hegel. As conceituagdes, problematizagdes e saidas foram das mais diversas,
mediadas pelo tempo historico ao qual estavam inseridas e, consequentemente, muitas delas
caracterizadas pelas proprias limitagoes filosoficas e sociais.

Na antiguidade, em alguns filésofos como Aristoteles, como aponta Mészaros (2016),
no interior de suas problematizacdes e concepgoes filosodficas, o problema da alienagdo ja vinha
se construindo, mesmo sem uma conceitualizagdo precisa e delimitada. Principalmente acerca
das andlises politicas e sociais em 4 Politica (2014) nas quais o fildosofo tenta compreender as
relagdes politicas e sociais naquela determinada sociedade em que ele estava inserido e naquele
determinado tempo historico. Estudos esses de Aristoteles que foram importantes para uma
compreensao filosofica, historica e social da dindmica das relagdes politicas e até de classes
naquelas formas sociais de produ¢do da vida .

Séculos depois, outros dois grandes filésofos do século XVIII, Jean-Jacques Rousseau
e Immanuel Kant, em seus respectivos textos: Discursos sobre economia politica (2018) e

Contrato Social (1973) de Rousseau e Resposta a pergunta: O que ¢ esclarecimento? (2022)

9 A pretensio aqui ndo ¢ discutir necessariamente cada um dos pontos apresentados pelos filosofos que
contribuiram com o tema ou trazer citagdes candnicas. A intengdo, na verdade, ¢ mostrar que Marx néo foi o
primeiro e nem o Unico a tratar da alienagdo, apesar de que compreendemos que foi um dos primeiros a uma
problematizagio especifica do tema. Para mais informagdes acerca do conceito na histdria da filosofia, sugerimos
consultar: A teoria da Alienagcdo em Marx de Istvan Mészaros, em especial as primeiras duas segdes, sobre a
origem da concepgdo de alienacdo e a génese da teoria. Além disso, a obra: Karl Marx: Uma biografia escrita por
José Paulo Netto, em especial, o capitulo acerca dos Manuscritos-economico-filosoficos de 1844.
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de Kant, nos trazem alguns avangos importantes e radicais teoricamente na percep¢ao da
alienagdo, influenciados pelo [luminismo e pela revolugdo (burguesa) francesa.

Rousseau, em seu Contrato Social (1973), é brilhante no entendimento dos fatores
econOmicos e sociais que se articulam com a desigualdade social. A divisao social entre classes
produz desumanidade, principalmente, alienagdo, porque: “alienar ¢ dar ou vender. [...] Mas um
povo, por que se venderia? [...] Mesmo que cada um pudesse alienar-se a si, ndo poderia mesmo
seus filhos, pois estes nascem homens e livres, sua liberdade pertence-lhes e ninguém, senao
eles, goza do direito de dispor dela. (Rousseau, 1977 apud Mészaros, 2016, p.54). O filésofo
percebe que existe uma alienagdao na produgao social, quando se trata sobre a liberdade, os
homens ndo sdo tao livres quanto parece.

No entanto, o filésofo, ao longo do tempo, vai defender que esse tipo de alienagdo de
vender-se ¢ atrelada pela forma dinheiro. Outras formas, como defesa de seu pais e outros
fenomenos, ndo sdo mais aliena¢do. Rousseau ainda ndo rompe com os ideais iluministas
burgueses. Apesar dos Discursos sobre economia politica (2018) ele tinha percebido que a

sociedade burguesa era parcial e defendia os seus proprios interesses. Pois:

Essa situacdo [0 pacto social] proporciona uma poderosa protecdo ao imenso
patrimonio dos ricos e mal garante ao pobre a posse tranquila do barraco que
ele constitui com suas proprias maos. Nao ¢ verdade que todas as vantagens
da sociedade favorecem os ricos e poderosos? Nao ¢ verdade que eles ocupam
todos os cargos lucrativos? Nao lhes serao reservados todos os privilégios e
isencdes? A autoridade publica ndo esta sempre ao seu lado? Se um homem
eminente frauda credores, ou é culpado de outras desonestidades , ndo goza
sempre de impunidade? (Rousseau, 2003, apud Mészaros, 2016, p.52)

Fica evidente que Rousseau foi bastante critico tanto da desigualdade entre os homens
quanto em alguma medida acerca da alienacdo, mas, apesar desse avango acerca dessa
famigerada liberdade e desigualdade em sua obra cléassica, O Contrato Social, o autor ainda
defende a existéncia dessas instituicdes, ou seja, as instituicdes burguesas, as mesmas que sao
mecanismos de alienacdo e estruturagdo da sociedade de classes. O contrato social em si, apesar
de importante para uma andlise acerca da ciéncia politica, ¢ um grau elevado da ideologia
burguesa. Principalmente se levarmos em conta que a saida para os problemas sociais apontados

por Rousseau é a educagio moral. A educagio moral seria a libertagiio desses problemas.?® A

20Compreendemos que a defesa pela educagio é uma proposta social muito importante no século XVIII e até os
dias atuais. No entanto, sabemos que ela por si ndo ¢ suficiente para resolver tais mazelas sociais.
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desigualdade e a alienagdo ultrapassam a educagdo. Na verdade, a educacao ¢ reflexo das
alienagoes e lutas econdmicas e politicas travadas entre os trabalhadores e seus opressores.

J& para Kant em: Resposta a pergunta: O que € esclarecimento? (2022) temos reflexdes
importantes ¢ uma defesa ferrenha pela autonomia intelectual humana, o pensar por si, a
maioridade, a libertagdo do pensar humano das correntes de outrem. A capacidade dos sujeitos
desenvolverem por si uma criticidade plena e habilitar-se ao livre desenvolvimento e
entendimento do homem acerca da razdo e pressupostos de uma variedade de conhecimentos,
ou seja, a educagdo como uma formagao humana que nos capacita a pensar e agir racionalmente
contra as irracionalidades que o cercam, a maioridade ¢ a saida da menoridade. Ela representa
a propria autoconstru¢do do sujeito pelo conhecimento que nos torna capazes dos processos
morais e do agir, como também dos conhecimentos em geral. No fundo, de maneira imediata,
¢ antialienante, partindo do pressuposto da independéncia do ser ao pensar, uma defesa dos
intelectuais contra os aristocratas do pensar.

Todavia, isso ¢ s6 uma impressdo imediata, pois, na pratica, essa certa autonomia do
pensamento, da formagao humana e da prépria educagdo em si € permeada por toda uma logica
social que nos impossibilita de tal coisa. Porque todos os meios da producao e reprodugdo social
sdo dominantes economicamente e espiritualmente pela burguesia, desde os curriculos
escolares até os meios de comunicacdo sdo controlados pelo poder burgués do Estado. A
formacao humana sobre o capitalismo e principalmente na educaciao sdo meios que produzem
tudo, menos a autonomia do pensar.

A intelectualidade ndo garante o rompimento com a ordem vigente (apesar que, se bem
usada, pode ser um instrumento de libertacdo) tendo em vista que aqueles que usarem da sua
autonomia para a racionalidade de modo humanista sdo atacados de diversas formas pelos
métodos repressivos e barbaros do Estado. A falsa liberdade de autonomia do pensar ¢
direcionada desde a infincia por ideologias e alienagdes da vida cotidiana, somos produtos das
relacdes sociais de alienagdo e desumanizagdo do homem pelo homem.

Enquanto isso, Hegel (2007) e Feuerbach (2007) se afastam dos iluministas acerca dessa
concepcao de educagdo moral e compreenderam mais concretamente a relagdo que a alienagao
ocupa na filosofia e na objetivagdo da vida humana. Hegel entende a objetividade
automaticamente enquanto uma alienag@o do Espirito e da histéria. A alienagdo ganha um tom
de universalidade e inevitabilidade, pois, em todo o procedimento da vida objetiva e subjetiva,
o Espirito estd sempre produzindo alienagdo. A relacdo de alienacao e historia em Hegel se
manifesta como “ a expressdo abstrata, l6gica e especulativa para o movimento da histéria”

(MESZAROS, 2016, p. 46). A objetividade em Hegel ndo ganha seu carater historico, social ou
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econOmico, por exemplo. Essa universalidade do Espirito na objetivacdo se apresenta como
algo intrinseco a0 homem em sua produgdo existencial € ndo como uma mediagdo socio-politica
especifica da relagdo do homem com o modo de produzir a vida social, como ¢ de fato o fator
central da alienacdo. 2!

O filoésofo alemao Ludwig Feuerbach ¢ reconhecido pelo seu ateismo humanista e
antropologico, o qual influenciou diversos intelectuais, entre eles, Marx e Engels. Nesse
sentido, em sua grande obra 4 esséncia do Cristianismo (2007) ele traz uma perspectiva da
alienacdo no campo da religido e do materialismo como centralidade da relagao do homem com
a natureza e seu processo vital. O homem ¢ visto como um ativo da natureza e, por
consequéncia, percebe-se que o homem ¢ alienado da sua figura enquanto Ser, pois toda a sua
constituicdo ¢ petrificada na existéncia de um suposto Deus, ou seja, todas as atribuigcdes
humanas relacionadas a bondade e ao amor sdo materializadas na figura de Deus. O homem
cria Deus de acordo com a sua semelhanga e ndo ao contrario. O filosofo consegue perceber
que as frustragdes do homem com a miséria social sdo direcionadas a Deus e a imortalidade
religiosa.’? A religido se apresenta como a saida e solugiio para os problemas deste mundo
material. De acordo com isso: “Feuerbach se colocava contra a opressdo do homem e defendia
uma vida digna, sem pobreza e necessidade, mas aqui e agora. A ideia religiosa da imortalidade,
para ele, ndo era nada mais que o desejo de ter uma vida melhor.” (ATAIDE, 2019). Certamente
o nosso filosofo compreendeu pilares importantes da alienacao religiosa, porém, acreditou que
a saida para tudo isso seria a suplementacdo dessa concepg¢ao da religido ou da religiosidade.
Feuerbach esqueceu que a religido ¢ um produto social e que se transforma historicamente, ou
seja, 1sso ndo ¢ suficiente, principalmente porque a “inspiracao basicamente feuerbachiana na
qual a alienagdo tem como sujeito o homem abstrato € ¢ um processo que se opera na
consciéncia de si desse homem em geral”. (NETTO, p. 104). A consciéncia dos homens ¢
permeada pela maneira como organizamos a vida social e cultural. As relagdes de produgdo

direcionam as relagdes espirituais e a propria materialidade do homem em Ser.

21Pois: “Se em Hegel a supressio da alienagio equivale a supressio da objetivagdo, nos Manuscritos a objetivagio
s0 ¢ alienagdo em condicdes historicas determinadas — nas condigdes proprias a existéncia historica da propriedade
privada (com as suas conexdes com a divisdo do trabalho, a produgdo mercantil e o trabalho assalariado).”’
(NETTO,2020 p. 155)

22 Afinal de contas é muito mais facil acreditar em uma possivel salvagio na vida eterna (ser escolhido/a por Deus)
onde promete-se um mundo sem miséria, dor ou sofrimento, do que nas complexidades das relagdes sociais e
enxergar a saida nos proprios homens, como construtores de um novo mundo material possivel.
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3.2 A Teoria da alienacao em Marx

O filésofo alemao Karl Marx nos apresenta nos Manuscritos econémico-filosoficos de
1844 um novo tipo de alienagio.?* Ndo mais movida pela auséncia de conhecimento especifico,
como prega o senso comum ou simplesmente como um estagio da consciéncia, como diversos
pensadores da tradi¢do filosofica destacam.?* O fildsofo alemdo parte da centralidade do
processo produtivo e do antagonismo entre capital e trabalho. Tendo em vista entdo que o
trabalho ¢ o motor central para a existéncia do ser enquanto ser existencial e social, o produtor
das condicdes que tornam o sujeito humano vivo e sua relacdo inerente com a transformacao
da natureza, hoje no capitalismo, o trabalho se torna assalariado. Dessa forma, Marx, inserido
no contexto de desenvolvimento da industrializacdo capitalista, compreende que o processo
produtivo industrial se d4 mediante a uma relagdo de estranhamento®> do homem com a
natureza, consigo mesmo, com o outro e em especial, com e seu produto’. Partindo da
concepgdo em que a génese da “alienagdo do trabalho enquanto a causa que esta na raiz de todo
o complexo de aliena¢des.” (MESZAROS, 2016, p. 21) , é pelo trabalho que se iniciam as
alienagoes da vida social. Isso se constitui com o advento da propriedade privada. Logo, com a
divisdo social de classes, ocorre uma transformag¢ao no trabalho social, 0 homem [trabalhador]

¢ expropriado da sua primeira condi¢cdo de existéncia: a terra.

BInicialmente trataremos do conceito de alienagdo como a totalidade social das relagdes de trabalho, onde esta
coisifica e codifica o homem. A alienacdo aqui € para além da produgo, mas uma esfera de coisificagdo do homem
na reprodugdo social.

24E dbvio que nesse primeiro momento Marx avanga na perspectiva da categoria-conceitual acerca da alienagio
em comparacdo aos filosofos da modernidade. No entanto, compartilhamos da mesma concepgdo do professor e
intelectual José Paulo Netto no entendimento que “ Antes de 1857-1858, a dialética aparéncia/ esséncia do ser
social lhe resulta explicada pela inversdo que, mercé da alienagdo, mistifica as expressdes da vida social: a
descricdo daquela inversdo, mais o elenco das implicacdes na relacdo inter-humana, aparecem assim como
operagdo critica possivel com a qual a tematizagdo marxiana da alienagdo busca apreender o porqué da inversao
generalizada. O jejum politico-econémico de 1844 ndo concede a Marx os recursos teoricos para desvendar o como
historico-concreto daquela inversdo. Em consequéncia, os conceitos funcionam sobretudo descritiva e
normativamente, e a operagao critica ndo se funda nem se completa numa efetiva explicagdo genética.” (NETTO,
1981, p. 77). Ou seja, Marx parte de uma maneira geral do que ¢ a alienagdo, enquanto este processo social que
destitui o homem de toda a sua objetividade e humanidade. Os fatores apresentados pelo filésofo ndo partem nesse
primeiro momento de toda uma concretude da especificidade da alienagdo na producdo da vida social capitalista.
Nesse momento a relacdo de Marx com a economia politica era praticamente inexistente, sua relacdo tedrica se
pautava mais no campo da filosofia.

230 conceito de estranhamento aqui sera tratado como: um nio reconhecimento do Ser em relagio ao processo
produtivo. E uma particularidade da alienagio.

2Dentro desse contexto, onde nos referimos sobre a “ generalizagio” de Marx em 1844, queremos que fique claro
as seguintes questdes. 1°: Esse topico ira trabalhar justamente essas questdes do jovem Marx ( sem problematizar
suas “ limitacdes”) e mostrar os fundamentos gerais das alienagdes. 2°: questdo: Apds esse topico, as concepcdes
de um Marx mais maduro serdo exploradas, em especial, em O’ capital. Vérios conceitos econdmicos-filoséficos
da particularidade social do capital deixardo mais claro os tentaculos da alienacdo como reproducao social.
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A privatizacao da terra se concretiza como primeiro fundamento da alienacao humana,
pois a producdo a partir da propriedade privada transforma as relagdes de trabalho. O trabalho,
nesse momento, priva os homens de suas condi¢des de existéncia e toda a produgdo ¢ para o
outro. A relacdo do homem com a terra ¢ permeada por um estranhamento, um nao
reconhecimento de si com o modo de produgdo, a natureza agora ndo ¢ mais uma relacao de
criagdo e harmonia que € parte do organismo humano, mas sim de subserviéncia, de exploragao,

de enriquecimento. Marx nos explica bem essa questdo, pois:

A propriedade privada, é, portanto, o produto, o resultado, a consequéncia
necessaria do trabalho exteriorizado, da relagdo externa, do trabalhador com a
natureza e consigo mesmo. A propriedade privada resulta, portanto, por
analise, do conceito de trabalho exteriorizado, de trabalho estranhado, de vida
estranhada, de homem estranhado. (MARX, 2010, p. 87)

A relagdo da terra privada com o homem nesse primeiro momento € o que configura
todas as demais relacdes do homem com a produgdo da existéncia humana e os fatores
econOmicos. Nesse sentido, com o surgimento e criacao da grande industria, que historicamente
¢ o maior desenvolvimento das for¢as produtivas e da ciéncia moderna, esse grande meio de
producdo ¢ cravada na terra expropriada e alienada dos trabalhadores. Apesar da alienagdo
ganhar seu sentido econdmico com a propriedade privada, nas relagdes socialmente mercantis,
somente com a consolidacdao do sistema capitalista, isso se expande para as demais esferas da
vida humana, se torna de fato estrutural. A alienacdo se expande por diversas esferas da vida
social - nas relacdes politicas, sociais, educacionais, estéticos-artisticos e valores éticos/morais
etc.”’- perpassando todo o cotidiano humano com a indistria moderna e a produgdo de
mercadorias.

Para ser mais claro, na sociedade capitalista onde reina a contradi¢do entre trabalho e
capital, os modos de producdo - dessa natureza transformada e alienada - constroem a maneira
como os homens e mulheres organizam a vida social. Os seres humanos na sociedade burguesa
sdo socialmente expropriados das ferramentas de trabalho, das fabricas, industrias etc. O
homem nao se reconhece enquanto sujeito participante e construtor do mundo do trabalho, sua
posicdo na escala produtiva ¢ de servidao. E “o auge da serviddo ¢ que somente como

trabalhador ele [pode] se manter como sujeito fisico e apenas como sujeito fisico ele ¢

2"Para uma analise mais profunda das estruturas sociais da alienagio na sociabilidade capitalista. Indicamos a
biografia: A teoria da Alienagdo de Istvan Mészaros (2016)
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trabalhador.” (MARX, 2010, p. 82) O que precede a existéncia do trabalhador, ¢ a exploragdo
da sua vida e espirito.

Essa primeira mediagdo do homem com a terra e, logo mais, com essa natureza alienada
de si (a grande induastria) configura a alienacdo enquanto processo ontoldgico e historico.
Percebemos que partimos da alienacdo enquanto um processo historico com mediagdes
especificas da sociedade na qual ela estd inserida, e da maneira como organizamos a vida social,
compreendemos a genialidade de Marx, que analisa a aliena¢do ndo como mero problema da
consciéncia, mas como um processo material que determina os homens alienados de si pelas
suas proprias condigdes existenciais.

Tendo isso em vista, temos o entendimento do sistema capitalista como uma produgao
de mercadorias e de que tudo nesse sistema econdmico ¢ transformado em valor-mercadoria.
(MARX, 2017) E, quem produz esse mundo das coisas ¢ o trabalhador, mesmo que a
participacdo do homem no processo produtivo seja movida pela fragmentacdo da totalidade
existencial do objeto, se empenhando na efetivagdo disso e exteriorizando o objeto e a si como

mercadoria.

A produgdo produz o homem ndo somente como uma mercadoria, a
mercadoria humana, o homem na determinacao da mercadoria, ela o produz,
nesta determinagdo respectiva, precisamente como um ser desumanizado tanto
espiritual quanto corporalmente - imoralidade, deformagao, embrutecimento
de trabalhadores e capitalistas. Seu produto ¢ a mercadoria consciente-de-si
autoativa...a mercadoria humana. (MARX, 2010, p.92-93)

O homem ao produzir mercadoria, também produz a si como mercadoria “ativa”,
produz sua propria miséria social, existencial e corporal, sobretudo devido ao fato que a
producdo capitalista ¢ essencialmente uma produgdo de grande escala e, assim, a deformagao e
brutalizagdo dos trabalhadores ¢ massivamente alienada, efetivada e estimulada. A producao
determina uma desumanizagao constante que vai tornando o homem uma maquina de produgao,
uma mercadoria e acima de tudo, vitima de sua préopria producdao. O homem, sob a dtica do
capital, ndo passa de uma for¢a de trabalho que pode ser explorada sob quaisquer que sejam as
condi¢des. A existéncia humana ¢ resumida a producdo, o homem deixa de ser homem, no
sentido de produzir humanidades e condi¢des que potencializam suas capacidades cognitivas,
motoras, criativas, criticas € comunicativas, fatores que sao inerentes a0 homem enquanto ser

unico e racional. Sua vida se torna uma mercadoria, porque:
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O trabalhador se torna tanto mais pobre quanto mais riqueza produz, quanto
mais a sua produ¢ao aumenta em poder e extensao. O trabalhador se torna uma
mercadoria tdo mais barata quanto mais mercadoria cria. Com a valorizagao
do mundo das coisas aumenta em proporgao direta a desvalorizagdo do mundo
dos homens. O trabalho ndo produz somente mercadorias, ele produz a si
mesmo ¢ ao trabalhador como uma mercadoria, ¢ isto na medida em que
produz, de fato, mercadorias em geral. (MARX, 2010, p.80)

O trabalhador, ao se empenhar na efetivacao e exteriorizacao da mercadoria, se dedica
plenamente na constituicdo da mercadoria enquanto produto valorativo. No entanto, o
trabalhador vai cada vez mais se desgastando em suas forcas fisicas, motoras, intelectuais etc.
Quanto mais complexo, mais se dedica tempo ao trabalho para a producdo, e mais os homens
perdem suas capacidades fisicas, motoras, intelectuais. E, por consequéncia, sua existéncia
torna-se cada vez mais ameagada - mais problemas de satde, seja fisica ou mental - a0 mesmo
tempo que se torna uma mercadoria como qualquer outra, que pode ser devidamente substituida.
Sua for¢a de trabalho, cada vez mais barata, pois, cada vez mais fraco, mais doente, sua
producdo ¢ menor e seu “ valor” também serd menor. O trabalhador ao longo do tempo vai
perdendo sua ‘“validade” para os capitalistas. Quanto mais produz humanidade para a
mercadoria, mais desumanizado se torna. O mundo ndo humano (das coisas) avanga sobre a
desumaniza¢ao dos homens.

O homem ao se transformar em mercadoria no decorrer do processo produtivo, cria
uma relagcdo propria com o fruto da sua criagdo. O trabalhador, ao produzir - na divisdo
sociotécnica do trabalho - e na propria fragmentagdo do processo produtivo, fica responsavel
por uma parcela da producdo e, no final dessa producdo, ele ndo consegue identificar a sua
criatura. Existe uma suposta independéncia da criatura, ela ganha vida, autonomia,

independéncia e liberdade em relagdo ao seu produtor, pois:

A exteriorizacdo do trabalhador em seu produto tem o significado ndo somente
de que seu trabalho se torna um objeto, uma existéncia externa, mas, bem além
disso, [que se torna uma existéncia] que existe fora dele, independente dele e
estranha a ele, tornando-se uma poténcia autonoma diante dele, que a vida que
ele concedeu ao objeto se Ihe defronta hostil e estranha. (MARX, 2010, p. 81)

Ou seja, existe um estranhamento no processo produtivo que retira do trabalhador o seu
carater fundamental: a sua capacidade de criagdo e de produtor da riqueza social. O homem,

nessa relacao de estranhamento, ndo se percebe enquanto agente social, enquanto produtor da
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vida social pela circunstancia em que produto de sua criagdo passa a ser humanizado e
valorizado em detrimento da sua serviddo e miséria social. O homem assim, ndo se reconhece
em nenhuma medida no processo produtivo enquanto homem, porque seu produto ndo lhe
pertence, lhe € estranho, hostil e para outrem. A propriedade privada cria assim uma relagdo
animalesca do homem com seu trabalho, uma relacdo em que a mercadoria se apresenta como
uma relagdo abstrata e metafisica do seu produtor. Essa relagdo de estranhamento se constitui
na grande industria e nas relagdes de alienagdes da vida cotidiana, justamente porque a vida

humana no sistema capitalista se configura como meio de vida e ndo vida em si*8

, Ou seja, o
trabalho assalariado s6 garante aos trabalhadores suas condi¢gdes minimas e fisicas de
existéncia, para que sobrevivam enquanto trabalhadores que irdo produzir e reproduzir
(biologicamente e socialmente) para continuar sendo explorados.

Como Marx nos diz “As caréncias do trabalhador s3o assim, para ela, apenas
necessidade de conserva-lo durante o trabalho, a fim de que a raga de trabalhadores nao
desapareca.”(MARX, 2010, p. 92) Os trabalhadores produzem a riqueza social do mundo, por
isso, precisam existir fisicamente para trabalhar. A producgdo social com o trabalho assalariado
¢ necessariamente alienante, os homens ndo se reconhecem enquanto homens, mas enquanto
animais que sobrevivem. O trabalho exteriorizado e objetivado sé se apresenta a si como alheio

ao humano, as necessidades do homem assim se constituem como as relacdes de qualquer

animal. Nesse sentido:

O animal forma apenas segundo a medida e a caréncia das espécies a qual
pertence, enquanto o homem sabe produzir segundo a medida de qualquer
espécies, e sabe considerar, por toda a parte, a medida inerente ao objeto, o
homem também forma, por isso, seguindo as leis da beleza. Precisamente por
isso, na elaboracdo do mundo objetivo [é que] o homem se confirma, em
primeiro lugar e efetivamente, como ser genérico. Esta produgéo ¢ a sua vida
genérica operativa. O objeto do trabalho é, portanto, a objetivagdo da vida
genérica do homem. [...] Consequentemente, quando arranca do homem o
objeto de sua produgdo, o trabalho estranhado arranca-se sua vida genérica,
sua efetiva objetividade genérica e transforma sua vantagem com relagdo a
desvantagem de lhe ser tirado o seu corpo inorgénico, a natureza. (MARX,
2010, p. 85)

28 Para se pensar isso na atualidade , em 1981, José Paulo Netto ja tinha a percepgdo que: “* Na idade avancada do
monopdlio, a organizagdo capitalista da vida social preenche todos os espagos permeia todos os intersticios da
existéncia individual: a manipulagdo desborda a esfera da produgdo, domina a circulagdo e o consumo e articula
uma indugdo comportamental que penetra a totalidade da existéncia dos agentes sociais particulares - ¢ o cotidiano
dos individuos que se torna administrado, um difuso terrorismo psicossocial se destila de todos os poros da vida e
se instila em todas as manifesta¢des animicas e todas as instancias que outrora o individuo podia reserva-se como
areas de autonomia (a constelacdo familiar, a organizacdo doméstica, a fruicdo estética, o erotismo, a criagdo dos
imagindrios, a gratuidade do 6cio etc) convertem-se em limbos programaveis.” (NETTO, 1981, p.81-82)



36

O que constitui 0 homem enquanto sujeito social ¢ o trabalho. Porém, sob o dominio do
capital e do trabalho assalariado, o homem volta a sua esfera da pré-historia da humanidade, na
qual toda sua existéncia ¢ baseada na sobrevivéncia. E isso se intensifica para uma
universalizagdo para aqueles que vendem sua forga de trabalho. O homem ¢ expropriado do que
o0 caracteriza enquanto ser social, a sua distin¢gdo sobre os animais com o advento da economia
burguesa, ndo mais existe. O homem ¢ desvalorizado e des-realizado de si, de suas capacidades
de existéncia, que sdo minimizadas ao existir apenas fisicamente. A expropriacdo do
trabalhador, retira de si uma unicidade, sua particularidade social e bioldgica, o ser genérico &

coisificado gradualmente.

Por consequéncia:

Em geral, a questdo de que o homem esté estranhado do seu ser genérico
quer dizer que um homem esta estranhado do outro, assim como cada
um deles [esta estranhado] da esséncia humana. O estranhamento do
homem, em geral toda a relacdo na qual o homem esta diante de si
mesmo, ¢ primeiramente efetivado, se expressa, na relagdo em que o
homem estd para com o outro homem. Na relacio do trabalho
estranhado cada homem considera, portanto, o outro homem segundo
seu critério e a relagao na qual ele mesmo se encontra como trabalhador.
(MARX, 2010, p. 86)

O homem alienado de si, desconfigurado de sua particularidade social, ndo percebe o
outro enquanto humano porque as relagcdes sociais se tornam relagdes entre produtores e
consumidores € ndo mais relagdes humanas. A relagdo de estranhamento dos homens com
outros homens se constitui por uma relagdao de desefetivacdo das relagdes comunais, tornando
assim, relacdes concorrenciais. Os trabalhadores se tornam inimigos, que lutam pela
sobrevivéncia, pelo saldrio, pelo emprego, ou seja, pela existéncia fisica uns contra os outros.
A “alteridade” ndo existe, porque a desumaniza¢do do homem no processo produtivo e social
produz massivamente uma diversidade de desumanizacdo. O homem ndo se reconhece
enquanto ser e, consequentemente, nio reconhece outros homens enquanto iguais.?’

Embora os homens se constituam enquanto seres sociais que produzem

29 “Na sociedade burguesa constituida, os processos alienados e alienantes nio resgatam, das épocas historicas-
sociais pretendentes, a naturalizagéo de forgas sociais desconhecidas e/ ou a sua atribuigdo a qualquer sujeito mitico
ou individualidade humana privilegiada; simplesmente coisificam-se em exterioridades, alteridades sociais, que
compdem um largo repertorio objetal cujos elementos singulares sdo vividos e percepcionados como dados
auténomos, substanciados e conclusos.” (NETTO, 1981, p.85)
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conscientemente a vida social e as condigdes de vida, ferramentas e toda a organizagao atrelada
ao trabalho, ainda assim, ¢ a Unica espécie alienada de si, porque sua relagao com a sociedade
e com a producdo ¢ de espoliacdo do que o torna unico: produzir conscientemente para si uma
vida com sentido. A espoliagdo consegue usurpar desse ser social o que configura a sua

humanidade fisica e espiritual.

3.3 “Uma ilusao necessaria” : O fetichismo da mercadoria

O fetichismo da mercadoria, uma ilusdo necessaria para a manutencdo do modus
operandi do capital, enquanto modo de coisificacdo das relagdes sociais e naturalizagdo dos
processos de exploragdes que sdo objetivamente sociais e historicos, se apresenta em seu carater
mitico dos procedimentos factuais na produgdo efetiva da mercadoria como alheia aos
processos materiais entre os seres humanos e o trabalho. Ou seja, a mercadoria se eleva ao nivel
de mediagao social entre 0 homem, o trabalho, a circulagao da produgao e a propria reproducao
da vida cotidiana. A centralidade ¢ sua expansao na imediaticidade reificante dos homens em
suas relagdes concretas na producdo de vida.

Sendo assim ““ a concep¢do marxiana do fetichismo supde uma teoria da alienagdo”
(NETTO, 1981, p.60) No entanto, ndo sdo conceitos iguais. O jovem Marx dos Manuscritos de
1844 compreendeu os fundamentos basicos de uma destitui¢do do homem com a sua realidade
material - que ¢ alienagdo - , a ““ inversdo” social dos homens em frente aos processos sociais
reais e concretos da vida material e acima de tudo, a relagdo do homem com a expropriagao das
forgas produtivas que o priva do controle social e o seu proprio reconhecimento enquanto ser
social e ser subjetivo que é inerente aos processos objetivos. *°

Com os avancos tedricos-epistemologicos de Marx apos 1844, seus estudos indicam que
o que as “Investigacdes marxianas posteriores a 1857-1858 fazem ¢ situar a reificagdo, posta
pelo fetichismo, como estrutura especifica da alienagdo que se engendra na sociedade burguesa

constituida.” (NETTO, 1981, p. 80) Marx sai da forma genérica de alienagdo e comeca a

30A alienago como vimos no topico anterior é basicamente a ideia que A alienagio, complexo simultaneamente
de casualidades e resultantes historicos-sociais, desenvolver quando agentes particulares ndo conseguem discernir
e reconhecer nas formas sociais o contetido e o efeito da sua agdo e intervengao; assim; aquelas formas e, no limite,
a sua propria motivacao a a¢ao aparecem-lhe alheias e estranhas. (NETTO, 1981, p.74) E quando partimos destes
pontos, percebemos que a alienagdo ¢ anterior ao capital, porque “ independentemente da existéncia mercantil,
onde vige a apropriacdo privada do excedente economico estdo dadas as condi¢cdes para a emergéncia da
alienacdo.” (NETTO, 1981, p.74). Isso ndo significa dizer que as formas alienantes do sistema feudal sdo iguais a
do capitalismo, ao contrario, a expansdo de destituicdo do homem e sua completa desumanizagdo no capital, se
intensifica de forma brutal e violenta em todos os polos da vida humana e social.
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perceber as particularidades dos fundamentos de 44. Compreende agora as especificidades da
alienagdo na sociedade burguesa e principalmente o carater mitico da mercadoria enquanto
célula econdmica dessa sociedade®!. Isto é o que chamamos de fetichismo da mercadoria.
Desse modo, a producao material das coisas que sdo intrinsecas a nossa existéncia fisica
sao produtos de valores de uso. Porém, com o desenvolvimento do modo de produgao
capitalista, onde se consegue abstrair e reverter a logica social do valor das coisas, a producao
se torna mercantilizada e tudo se transforma necessariamente em relagdo comercial, em valores
de troca®. Isso se da porque a producdo do trabalho social é mediada por uma relagio de
trabalho privado, de expropriacdo e divisdo sociotécnica bem definida, pois: “Os objetos de uso
sO se tornam mercadoria porque sdo produtores de trabalhos privados realizados independente
uns dos outros. O conjunto desses trabalhos privados constitui o trabalho social total.” (MARX,
2017, p.148) Ou seja, a dinamica social da produ¢do torna-se uma producdo anarquica e
independente uns dos outros, constituindo assim, o elo desses trabalhos independentes e

privados, a troca. Marx define de tal forma:

Aqui, os produtos do cérebro humano parecem dotados de vida propria, como
figuras independentes que travam relagdo umas com as outras € com oS
homens. Assim se apresentam, no mundo das mercadorias, os produtos da mao
humana. A isso eu chamo de fetichismo., que se cola aos produtos do trabalho
tao logo sdo produzidos como mercadorias e que, por isso, ¢ inseparavel da
produgdo de mercadorias. (MARX, 2017, p. 148)

A forma-mercadoria € intrinseca ao processo de constituicao do capitalismo. A “célula
econdmica da sociedade burguesa” (MARX, 2017). E, por meio disso, o carater fetichista da
mercadoria torna as relagdes sociais de coisificagdo como forma natural dos processos sociais
entre os seres humanos. O modo misterioso € encantador da mercadoria surge justamente da
sua forma, onde as necessidades humanas - por meio do valor de uso - sdo subordinadas aos
interesses comerciais da producao capitalista - os valores de troca — na qual o “ ndo essencial”
reina sobre o essencial. A mercadoria, em seu processo de troca entre outras mercadorias, €

determinada por via do trabalho privado e da mercantilizagdo social entre coisas, e os produtores

31«A problematica do fetichismo é um aspecto da problematica mais abrangente da alienagio.” (NETTO, 1981,
p-80)

32E “Quando o valor de uso, nela ndo ha nada de misterioso, seja do ponto de vista que ela satisfaz as necessidades
humanas por meios de suas propriedades, seja do ponto de vista de que ela s6 recebe essas propriedades como
produto do trabalho humano.” (MARX, 2017, p.146)
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assim se relacionam uns com os outros, mediados por tal relacdo entre coisas (mercadorias), e
ndo por relagdes genuinamente humanas.

Marx torna isso muito claro, quando afirma que:

Os trabalhos privados atuam efetivamente como elos do trabalho social total
por meio das relagdes que a troca estabelece entre os produtos do trabalho e,
por meio destes, também entre produtores. A estes ultimos, as relagdes sociais
entre seus trabalhos privados aparecem como aquilo que elas sdo, isto €, ndao
como relagdes diretamente sociais entre pessoas em seus proprios trabalhos,
mas como relagoes reificadas entre pessoas e relagdes sociais entre coisas.
(MARX, 2017, p. 148)

As relagdes humanas deixam de ter seu protagonismo na sociabilidade humana porque
estdo submetidas as relagcdes das coisas, porque as coisas assumem o papel das pessoas
(enquanto mediadoras nas imedia¢des sociais). As relagdes humanas sao, assim, relagdes
reificadas, relacdes entre coisas. As coisas mediam as relagdes humanas. Em énfase, as relagoes
intersubjetivas nessa sociedade do capital se constituem enquanto relagdes humanas marcadas
por sua producdo, e ndo por si enquanto ser social e humano. As mulheres e os homens se
deparam entre si enquanto em uma mera relacdo de producdo e criacdo de mercadorias. As
mercadorias tomam conta de todas as esferas da vida humana e da maneira como reproduzimos
a vida social, subjetiva e das relacdes humanas.

Se partimos da anélise em que a anatomia social do capital € a mercadoria. Iremos
compreender que sua estrutura enquanto célula da economia burguesa perpassa todas as
relacdes econdmicas e sociais. Sua representacdo social nas relagdes da vida cotidiana se
apresenta enquanto algo que € a-historico, suprassensivel e metafisico, desvinculada da sua
realidade - de sua concretude - que ¢ uma forma determinada e especifica socialmente
produzida. Ou seja, as mercadorias participam de todas as formas da vida social e se apresentam
distante de sua concretude, das relagdes de trabalho intrinsecas a sua producao.

Em seu carater ilusério - que € estabelecida no processo social de coisificagdo das
relagdes sociais - momento em que as relagdes humanas estdo a mercé e mediadas pelas relagdes
sociais, percebemos que a mercadoria se estabelece para além da producao social de meios de
subsisténcia. Porque a sua forma essencialmente historica-econdmica ganha um carater magico

9933

e de feitico que “parece surgir do nada”>’ e que encanta por suas qualidades e especificidades,

33Sabe-se que ¢ historicamente e socialmente determinada pela relagdo de imediatidade que a mercadoria permeia
a sociabilidade humana na sociedade burguesa.



40

ao mesmo tempo que potencializa efeitos de compras e desejos humanos, mistificam todas as
relacdes de exploracdo e espoliagdo que seus produtores enfrentam.
Pois, o carater fetichista da mercadoria, além de escamotear toda a cadeia de produgdo

que esta ligada a ela, se mostra como:

O carater misterioso da forma-mercadoria consiste, portanto, simplesmente no
fato de que ela reflete aos homens os caracteres sociais de seu préoprio trabalho
como objetivos dos seus proprios produtos do trabalho, como propriedades
sociais que sdao naturais a essas coisas e, por isso, reflete também a relagdo
social dos produtores do trabalho com o trabalho total como uma relagio
social entre objetos, existentes & margem dos produtores. E por meio desse
quiproquoé que os produtos do trabalho se tornam mercadorias, coisas
sensiveis-suprassensiveis ou sociais. (MARX, 2017, p. 147)

A mercadoria em si ndo se mostra como uma produ¢ao humana, pois ela toma conta das
mediagdes entre produgdo, circulagdo e consumo, exteriorizando-se como uma representacao
natural dos processos sociais. Tendo em vista que essa forma mercantil do trabalho privado se
defronta com a mercadoria enquanto mediacao das relagdes humanas, produz também uma
percep¢ao a-historica do real sentido do trabalho e das relagdes sociais, porque o carater
fetichista da mercadoria torna enganosa a sua real existéncia.

Nesse sentido, a mercadoria como mediagdo entre os produtores da riqueza social (os
trabalhadores) em situacdo de reificagio enquanto classe e alienados de si** se metamorfoseia
com o proprio desenvolvimento econdmico e, dessa forma, as relagdes comerciais capitalistas
em seu modelo simples da sua génese M-D-M (mercadoria - dinheiro - mercadoria) passa a ser
D-M-D’ (dinheiro - mercadoria - dinheiro valorizado pela expropriagao do mais-valor, ou seja,
capital). Esse processo transforma o dinheiro em mercadoria. O dinheiro, como forma
monetaria das relacdes econdmicas, ¢ o equivalente/ objetivacao fetichista do trabalho
humano*®. O trabalho humano sofre a mutagio econdmica-social pela mediacio das trocas ( via

dinheiro) tornando-se nova mediagdo, ou seja, o dinheiro torna-se capital — pela exploracao do

34Compreende-se aqui a relagdo entre o fetichismo da mercadoria e alienagio a seguinte questio: “ O fetichismo é
uma modalidade da alienagdo (...) O fetichismo proprio a sociedade burguesa constituida se manifesta, indiscutivel,
em e por formas de vivéncia e representagdo alienadas. O fetichismo pde, necessariamente, a alienagdo - mas
fetichismo e alienagdo ndo sdo idénticos.”” (NETTO, 1981, p.73-74) A alienagdo, de modo geral, ¢ assim
caracterizada: “ A alienagdo, complexo de causalidades e resultados histéricos-sociais, desenvolve-se quando os
agentes sociais particulares ndo conseguem discernir e reconhecer nas formas sociais o conteudo e o efeito da sua
acdo e intervencao; assim, aquelas formas e, no limite, a sua propria motivago a agdo aparecem-lhe como alheias
e estranhas. (NETTO, 1981, p.74)

35«A abstragdo monetizada organiza todas as relagdes socio-humanas num novo complexo, o mundo burgués.”
(NETTO, 1981, p.78)
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excedente do trabalho — e mercadoria. Por consequéncia, transforma as relagdes humanas e
sociais em relagdes monetarias, de producao e reificadas em niveis inimaginaveis.

O que Marx observa nessa questdo € que:

As formas que rotulam os produtos do trabalho como mercadorias e, portanto,
sdo pressupostas a circulagcdo das mercadorias, ja possuem solidez de formas
naturais da vida social antes que os homens procurem esclarecer-se ndo sobre
o carater historico dessas formas- que eles, antes, ja consideram imutéveis -,
mas sobre seu conteudo. Assim, somente a analise dos pregos das mercadorias
conduziu a determinagdo da grandeza do valor, ¢ somente a expressao
monetaria comum das mercadorias conduziu a fixagdo de seu carater de valor.
Porém, ¢ justamente essa forma acabada - a forma-dinheiro - do mundo das
mercadorias que vela materialmente , em vez de revelar, o carater social dos
trabalhos privados e, com isso, as relagdes sociais entre os trabalhadores
privados. (MARX, 2017, p. 150)

A critica marxiana € justamente ao cardter abstrato que o trabalho expressa na
sociabilidade burguesa e como ela acaba determinando as relacdes sociais entre homens e
mulheres, pois toda a produ¢do e circulagdo das mercadorias retiram de si a sua estrutura
historica e se apresentam como natural e fatalista. O valor ndo ¢ determinado pelas necessidades
dos homens e para a harmonia social, mas como a mediagdo privada. A maneira vigente rasga,
assim, o trabalho socialmente necessario dos homens em relagdes diretas e de lagos puramente
humanos que nos consideram enquanto seres sociais. As relagdes humanas deixam de contribuir
diretamente para o beneficio humano e suas interconexdes. A relacdo acabada da forma-
dinheiro se configura como uma desigualdade dos trabalhos humanos que pde o dinheiro como
produto metafisico de igualdade social.

Uma observagao interessante nisso ¢ de que:

A igualdade plena dos diferentes trabalhos s6 pode consistir numa abstragdo
de sua desigualdade real, na reducdo desses trabalhos ao seu carater comum
como dispéndio de forga humana de trabalho, como trabalho humano abstrato
[...] Os homens nao se relacionam entre si como produtos do trabalho como
valores por considerarem essas coisas meros involucros materiais de trabalho
humano do mesmo tipo. Ao contrario. Porque equiparam entre si seus
produtos de diferentes tipos de troca, como valores, eles equiparam entre si
seus diferentes tipos de troca, como valores, eles equiparam entre si seus
trabalhos diferentes trabalhos humanos como trabalho humano. Eles ndo
sabem disso, mas o fazem. Pois na testa do valor ndo esta escrito o que ele é.
(MARX, 2017, p.149)
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Se os homens, por meio do trabalho, constroem a vida social e o caracterizam enquanto
seres sociais € mutuamente produzem meios para a existéncia coletiva de sua espécie, na
mediagdo mercadologica e retificada pela forma-dinheiro, os homens se relacionam uns com os
outros pela via da troca, de maneira indireta com outros homens, por meio da abstracdo das
relagdes sociais, ou melhor, por meio de mercadorias, o que se da no campo da representacao.
Mas, de acordo com o ponto de vista ontoldgico e factual, os homens relacionam-se com outros
homens pelo seu trabalho. Até porque as mercadorias nada mais sdo do que produtos do trabalho
humano, frutos do trabalho social.

O capital cria assim relagdes ¢ mediagdes socio-historicas ilusorias e falsas tanto das
relacdes humanas quanto das produgdes materiais do homem, a fim de escamotear as
propriedades humanas e o proprio homem do que lhe configura como ser social e das suas
inter-relagdes e conexdes sociais que o ligam a outros homens. E necessario que na
sociabilidade capitalista toda mediacdo humana seja reduzida a meras relagdes de troca de
mercadorias. Desse modo, a produgdo de humanidades que se faz de modo direto ¢ uma relagao
mercantil, concorrencial e alienante.

Nesse sentido, o professor José Paulo Netto consegue observar uma questdo

Interessante:

Na sociedade burguesa constituida, os processos alienados e alienantes nas
resgatam, das €pocas historico-sociais precedentes, a naturalizacdo de forgas
sociais desconhecidas e /ou sua atribui¢do a qualquer sujeito mitico ou
individualidade humana privilegiada; simplesmente, coisificam-se em
exterioridades, alteridades sociais, que compdem um largo repertorio objetual
cujos elementos singulares sdo vividos e percepcionados com dados
autonomos, substancializados e conclusos. O carater de coisas que as relagdes
sociais adquirem na forma mercadoria €, agora, o carater das objetivacdes
humanas: elas se coagulam numa pratica social que os agentes sociais
particulares ndo reconhecem como sua. O fetichismo mercantil passa a ser o
fetichismo do todo o intercambio humano. (NETTO, 1981, p. 85)

A leitura que o professor Netto consegue captar e articular de Marx ¢ brilhante, porque
ele mostra que anteriormente ao desenvolvimento das forgas produtivas do capital e sua
constituicdo, a relagdo do homem com as forgas produtivas se dava por uma mediacdo de
alienacdo do desconhecimento, da naturalizagdo dos aspectos historico-sociais que

proporcionam uma certa “artificialidade™® das proprias contradi¢des que cercavam as

360 professor (NETTO, 1981) usa o termo para designar uma certa falta de objetividade e contradigdes historico-
sociais da maneira como o homem produzia a vida social e sua relagdo com as forgas produtivas.
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condigdes da producao da vida social, inerentes ao seu processo de desenvolvimento. Tendo
isso em vista, consegue perceber que na forma-mercadoria, que constitui o sistema do capital,
essa relagdo se transforma, ndo ¢ dada por uma artificialidade ou uma pseudo-objetividade, mas,
ao contrario, as condi¢des sociais que estruturam a sociabilidade do capital promovem e
sobrevivem disso.

A formas alienantes ndo se ddo por via de uma ma compreensdo da realidade ou por
aspectos alienantes em menor grau, agora se tornam a regra, porque as relagdes de producao se
tornam inerentes a uma completa reificacdo das relagcdes sociais devido ao seu carater
mercantilista que ndo sobrevive apenas em um pequeno grupo, mas que atinge a todos. A
alienagdo da vida objetiva, subjetiva e intersubjetiva é estruturante ¢ move a vida cotidiana. A
maneira mercantilista que produz a vida social e sua reprodugdo, se caracteriza como mediagdes
sociais reificadas que atravessam as mais diversas esferas da vida, potencializando assim uma
alienagdo constante e progressiva da vida social.

A realidade social mistifica e altera qualquer relagdo de alteridade que existe entre os
seres humanos, porque a forma mercantilista individualiza os sujeitos enquanto um mero
produtor isolado do trabalho social, excluindo as condi¢des de possibilidades das construgdes

genuinamente humanas tanto na esfera da producao, quanto das relagdes puramente afetivas.
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4 DESAFIOS, LUTAS E REVOLUCAO

4.1 O ser humano: uma mercadoria viva

Os aspectos ontologicos-historico-sociais da alienagao sdo importantes para entender a
constituicdo da forma como os homens criam e recriam a sua producdo social de vida. No
entanto, analisaremos aqui aspectos mais econdmicos do processo que transforma o valor do
homem em valor de mercadoria, o interior e a especificidade da economia burguesa. Nesse
sentido, se faz necessario entendermos conceitos basilares da critica a economia politica, como
por exemplo: capital constante, capital variavel e mais-valor (ou mais-valia), for¢a de trabalho
etc., e dialeticamente expor como a economia burguesa aliena o homem da infraestrutura social.

Marx, ao perceber a dinamica do sistema capitalista, compreende que existe o capital
constante (CC) e o capital varidavel (CV), assim como seus entrelacamentos na produgdo. De
acordo com isso, o capital constante € o imprescindivel para a manutengao da gestdo do capital,
ou seja, o capital que € responsavel para a compra da forga de trabalho, funcionamento do modo
de produgdo e das forgas produtivas. Enquanto o capital varidvel ¢ motivado pelas proprias
condi¢des técnicas sociais/produtivas/ambientais/historicas da produ¢do. Ou seja, o capital
variavel vai ser determinado pelas possibilidades de desenvolvimento da industria, da sociedade
e do ambiente em que os homens estdo produzindo?’.

Isso significa que o capitalista, para continuar com o poder econémico e social, deve
garantir a forca de trabalho, ou melhor dizendo, um homem/ mulher sempre serd comprado para
ser submetido a exploragdo do seu trabalho ao capital. Além disso, o capitalista precisa manter
esse o funcionamento de seu modo de produgdo. O capital constante, enquanto essa forca que
¢ inerente ao capital, ¢ a propria objetivagdo da perpetuacdo da alienagdo, pois torna-se
responsavel por alienar o homem como mercadoria e da apropriac¢ao do trabalho. Sendo assim,
o carater constante do capital ndo ¢é possivel na ordem concorrencial e mercantil, ele precisa
avangar nas forcas produtivas e criagdo de novas mercadorias, necessitando produzir mais

valores.

3"Entendemos que a logica capitalista ganha novas transformagdes em seu periodo de financeirizagio da economia
e das demais esferas da vida social Marx, no III volume de O capital ( 2017), ja apontava alguns elementos
essenciais através da analise acerca do capital portador de juros e o sistema de créditos. Para uma leitura mais
detalhada desse processo de financeirizagdo da economia burguesa, indicamos as seguintes bibliografias:
Introdugdo a critica da financeiriza¢do: Marx e o moderno sistema de crédito (ORGS: GUSTAVO MOURA E
PAULO NAKATANI, 2021) O capital financeiro (HILFERDING, 1985) e A Mundializa¢do do Capital
(CHESNALIS, 1996.)
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O que Marx pontua ¢ a seguinte questao:

Meios de produgdo de um lado, e forga de trabalho, de outro, ndo sdo mais do
que diferentes formas de existéncia que o valor do capital originario assume
ao se despojar de sua forma-dinheiro e se converter nos fatores do processo de
trabalho. Portanto, a parte do capital que se converte em meios de produgao,
isto €, em matérias-primas, matérias auxiliares e meios de trabalho, ndo altera
sua grandeza de valor no processo de producdo. Por essa razdo, denomino-a
parte do capital constante, ou mais, sucintamente: capital constante. (MARX,
2017, p. 286)

Em vista dessa situacdo, temos entdo a forma homem-mercadoria. O capital em sua
génese nao sobrevive sem transformar o homem em uma mercadoria como outra qualquer,
porque o homem enquanto forga de trabalho € o inico que consegue produzir mais-valor e, ao
mesmo tempo, podendo ser substituido e necessitando ser explorado para gerar mais-valia para
se manter o ciclo do capital, pois o capitalismo s6 se mantém com o excedente do trabalho
socialmente produzido. Se podemos dizer que o capitalismo tem alma, essa ¢ a apropriagdo da
mais-valia, que ¢ a exploragao do trabalho humano e do trabalhador.

Devemos entender nesse primeiro momento que o mais-valor/ mais-valia é:

O segundo periodo do processo de trabalho, em que o trabalhador trabalha
além dos limites do trabalho necessario, custa-lhe, de certo, trabalho,
dispéndio de forca de trabalho, porém nao cria valor algum para o proprio
trabalhador. Ele gera mais-valor, que, para o capitalista, tem de modo o
charme de uma criagdo a partir do nada. A essa parte da jornada de trabalho
denomino tempo de trabalho excedente, e ao trabalho nela despendido
denomino de mais-trabalho (MARX, 2017, p. 293).

O trabalhador, apés criar a quantidade necessaria para sua reprodugdo biolodgica-social,
¢ explorado para sempre criar mais-valor, mais-lucro para os patrdes, o saldrio sendo, assim,
essa primeira parte da reprodugdo social e as horas/producao a mais que isso, se transformando
no enriquecimento burgués. Ou seja, o trabalhador produz mais mercadorias-lucro, mais-
trabalho do que € necessario para sua manutengao e, por consequéncia, progressivamente ocorre
o dispéndio da sua for¢a de trabalho, além do tempo do trabalho. O mais-trabalho usurpa
constantemente do trabalhador em exercicio sua forga, tempo e desenvolvimento subjetivo.

Marx, no texto Salario, Prego e Lucro (1978), exemplifica com a seguinte questao.
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Ao comprar a forga de trabalho do operario e ao pagéa-la pelo seu valor, o
capitalista adquire, como outro comprador, o direito de consumir ou usar a
mercadoria comprada. A for¢a de trabalho de um homem ¢ consumida, ou
usada, fazendo-o trabalhar, assim como se consome ou se usa uma maquina
fazendo-a funcionar (MARX, 1978, p.82).

O trabalhador enquanto essa mercadoria viva e “autoconsciente” se reduz a essa
producao de mais-valor e mais-trabalho, pois € o unico que consegue produzir esse mais- valor,
o homem ¢ o capital vivo. O trabalhador ¢ a maquina indispenséavel para a producdo. Assim
como as demais mercadorias da produ¢do do mundo das coisas, o0 homem ndo se distingue
delas. Ao ser submetido a vender sua for¢a de trabalho, torna-se controlado ¢ em uma plena
subserviéncia ao capitalista. E assim, dentro desse ciclo de venda e compra da forga de trabalho,
se perpetua a miséria social e espiritual de todos aqueles que sdo expropriados dos meios de
produgdo da vida social.

A logica do capital ¢ sempre manter a divisdo social de classes e a forma homem-

mercadoria, porque:

E, como vendeu sua forga de trabalho ao capitalista, todo valor, ou todo o
produto, por ele criado pertence ao capitalista, que é dono de sua forga de
trabalho, por tempore. [...] Este tipo de intercambio entre capital e trabalho é
o que serve de base a producdo capitalista, ou ao sistema do assalariamento, e
tem de conduzir, sem cessar, & constante reprodugdo do operario como
operario ¢ do capitalista como capitalista (MARX, 1978, p.82).

A relacdo entre o trabalhador e o capitalista ¢ a de compra e venda, na qual o
trabalhador, ao ser vendido e refém do assalariamento enquanto mediagao de reproducao social,
continua a mercé da forma mercadoria. A sua [re]producdo da vida existencial-social é sempre
na condi¢do de miséria social, de coisa, de escravo. Porque toda a produgdo criada pelo
trabalhador € para outrem, sua vida € para a manuten¢ao e enriquecimento do outro. A condigao
das relacdes de poder entre o trabalhador e o capitalista ¢ de permanéncia desse status quo.
Nesta relagdo de subserviéncia, a plenitude da mobilidade social entre classes ndo existe. Ocorre
uma perpetuagdo da escraviddo assalariada dentro do sistema capitalista. Enquanto este modo

de producao existir, a producao de “escravidao” de um grupo sobre o outro prevalecera.
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A submissao do trabalho ao capital sempre ird reproduzir as condigdes da forma homem-
mercadoria. O capital enquanto resultado do trabalho morto®® se apropria de todo o trabalho
vivo que advém do trabalhador e reduz a esfera e a forma-mercadoria que se pretende ser
autobnoma do seu criador. Nesse sentido, a forma societal de desumaniza¢do do homem pela
producao cria homens e mulheres enquanto maquinas de produgao, retirando deles mesmos a
plenitude do que potencialmente deveria ser o ser humano. Marx entende perfeitamente esse

Processo:

O tempo ¢ o campo do desenvolvimento humano. O homem que ndo dispoe
de nenhum tempo livre, cuja a vida, afora as interrupg¢des puramente fisicas
do sono, das refeigdes, etc., esta toda ela absorvida pelo seu trabalho pelo
capitalista, é menos que uma besta de carga. E uma simples méaquina,
fisicamente destrocada e espiritualmente animalizada, para produzir riqueza
alheia. E, no entanto, toda a histéria da moderna induastria demonstra que o
capital, se ndo lhe pde um freio, lutard sempre, implacavelmente, ¢ sem
contemplacdes, para conduzir toda a classe operaria a este nivel de extrema
degradagdo (MARX, 1978, p.82).

O filoésofo entende a luta de classes em sua esséncia: ndo existe parametro para a
barbarie e a exploragdo do capital. O capital ndo possui freios para a desumanizacido e
expropriagdo, o seu carater de acumulagdo desenfreada de capital (mais-trabalho) ndo respeita
nenhum tipo de direitos humanos, nagdo, cultura ou povo. Ndo existe ética no sistema
capitalista. O capitalismo se torna assim uma fabrica produtora de desumanizacao em todas as
instancias da vida humana. A retirada de qualquer subjetividade humana e qualquer sindbnimo
de uma préxis social que produza vida e o sentido de viver . O homem se torna uma maquina e
nada além disso.

Afinal, o que fica perceptivel ¢ que de fato os processos que configuram o capital
durante o tempo em que este se constituir como infraestrutura econdémica tem como base o
antagonismo social entre produtores e expropriadores do trabalho social, se
fundamentam/mantém incessantemente reproduzindo suas mazelas que coisificam, danificam,
exploram, alienam e aniquilam os trabalhadores. Os trabalhadores enquanto sujeitos historicos

desse intercambio que submete o trabalho ao capital, as suas vidas enquanto assalariados se

380 trabalho morto é a forma do capital. A transformagdo do trabalho vivo (dado pela transformagdo metabdlica
do homem com a natureza) ¢ convertida na forma dinheiro/mercadoria/capital pela via da expropriagcdo do mais-
trabalho. O trabalho morto nada mais ¢ do que o excedente da producao do trabalho vivo que metamorfoseou na
forma de capital (o dinheiro/mercadoria) e mostra-se como independente e autdnomo, reduzindo assim toda a
riqueza social e o trabalho vivo a seus imperativos e prop6sitos.
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reproduzem enquanto um processo escravagista - em toda a sua vida e em todas as esferas da
vida social.

Nesse sentido, ainda nesse texto, Marx discorre sobre como a luta por maiores salarios,
jornadas de trabalho menores e condi¢gdes melhores no exercicio do trabalho sao formas de luta
contra o lucro dos patrdes-governos e agdes diretas contra o grande capital. As taticas de greve
e aumentos de saldrios sdo agdes que implicam diretamente no bolso dos capitalistas, a Gnica
forma de reduzir as taxas de lucros, tendo em vista que greves sdo uma forma de parar a
producao, logo, o lucro do capitalista. A luta por aumento salarial € a eterna luta entre capital e
trabalho, onde o interesse do capitalista ¢ sempre rebaixar e baratear a forca de trabalho, € o do
trabalhador € melhores salarios e condig¢des de sobrevivéncia. A batalha por minimas condig¢des
de vida, trabalho e direitos sdo tarefas histéricas pelas quais a classe trabalhadora luta e enfrenta
e nas quais coloca-se diretamente ou indiretamente contra a exploragao capitalista.

Isso se mostra, principalmente, se analisarmos a partir da concepgao de que “a taxa de
mais-valor é, assim, a expressdo exata do grau de exploragdo da forga de trabalho pelo capital
ou do trabalhador pelo capitalista” (MARX, 2017, p. 294). Isso ¢ justamente o que tratamos
anteriormente: o capital variavel vai justamente ser determinado por esse grau de exploragdao
do trabalho. As condi¢des do nivel de exploragdo, trabalho empregado, dinheiro adianto para a
producao, trabalho individual e social sdo alguns fatores essenciais que irdo ser determinados
para a variabilidade desse nivel acumulado do capital para o capitalista. Ou seja, € nitido que a
exploragdo capitalista se da pela relagdo da producdo do excedente e somente a luta combativa
organizada da classe trabalhadora pode alterar as alternativas e condi¢des deste grau de

opressao.

4.2 A jornada de trabalho como questio economica e politica: da dominacio burguesa a

ofensiva dos trabalhadores

Em O capital, no volume I, em especial, no capitulo 8 Marx vai analisar
cuidadosamente a jornada de trabalho e a luta historica dos trabalhadores, abrindo um leque de
possibilidades de problematizar as questdes das jornadas de trabalho no mundo do trabalho
contemporaneo e as limitagdes da uma luta dos trabalhadores apenas no plano politico da esfera
da produgao capitalista. De acordo com isso, percebemos no primeiro momento a necessidade

de se compreender a seguinte questao:
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Partimos do pressuposto de que a forga de trabalho é comprada e vendida pelo seu
valor, o qual, como o de qualquer outra mercadoria, ¢ determinado pelo trabalho
necessario a sua produgdo. Assim, se a produ¢ao dos meios de subsisténcia médios
diarios do trabalhador requer 6 horas de trabalho, entdo ele tem que trabalhar 6 horas
por dia para reproduzir diariamente sua for¢a de trabalho ou para reproduzir o valor
recebido em sua venda (MARX, 2017, p. 305).

Marx reafirma o papel do capital: transformar o homem enquanto mercadoria capaz de
apenas produzir lucro. Mas aqui, observamos também como o tempo € uma questao central para
o capital pois, se entendemos que o nivel de produgdo mais-valor ¢ dado pela quantidade de
producao, entdo, quanto maior o tempo de trabalho, maior o nivel de exploracao e produgao de
riqueza. Desse modo, a luta politico-econdmica pela reducdo ou ampliacdo da jornada de
trabalho perpassa toda a histéria entre burguesia e proletariado.

A luta pela reducao da jornada de trabalho que se mantém nos ultimos séculos da classe
trabalhadora ¢ a luta contra a redugdo dos lucros da burguesia nacional e internacional. Por
muito tempo, tivemos jornadas de trabalho de 18, 16, 14, 12 horas legalizadas pelo Estado®.
Onde mulheres gravidas, criangas, idosos e adolescentes eram submetidos a uma jornada de
trabalho desumana, com condic¢des insalubres, acidentes de trabalho devido a superexploragao
da forga de trabalho, sem tempo digno ao sono e até mesmo as refeicdes didrias*’. S6 depois de
muitas lutas, resisténcias, boicotes na produgdo, destruicdo de méaquinas e greves, foi possivel
uma redugio das jornadas de trabalho, a0 menos no plano juridico®!.

O tempo* na esfera da producdo burguesa é essencial (para explorar sem limites o
trabalhador) como também, para os trabalhadores desenvolverem suas capacidades (sejam elas
intelectuais, artisticas, cognitivas, criticas etc.) relacionadas ao espirito humano. E o que Marx

observa ¢ que:

PRt

3%Entendemos que modelos como os de tipo “andlogos & escraviddo” nunca deixaram de existir no sistema
capitalista e ndo ironicamente s aumentam com a ofensiva burguesa aos direitos trabalhistas e aos direitos sociais.
E isso tanto em territorio nacional quanto internacional. Podemos observar esse fendmeno cruel nas pesquisas do
socidlogo brasileiro Ricardo Antunes. Para uma analise mais aprofundada, consultar: O privilégio da serviddo
(2020) em especial, os capitulos do 7 a 18 e o livro: Uberizagdo, trabalho digital e industria 4.0 (2020) onde
mostra-se que a precarizagdo € a regra, € ndo mais uma dita excegao.

“Inclusive Marx vai relatando, ao decorrer do texto, diversas leis e projetos de leis que os capitalistas daquele
tempo defendiam, entre elas, algumas em que os horarios das refeigdes ndo deveriam entrar como jornada de
trabalho. As necessidades bioldgicas do trabalhador para sobreviver ndo importavam.

*'Marx vai mostrando que diversas dessas leis s6 existiam no plano juridico. Até porque o Estado é a perpetuagdo
politica da exploragao capitalista. O Estado néo é neutro nem muito menos representa os interesses emancipatorios
dos trabalhadores.

20 tempo é um conceito filosofico que perpassa diversos pensadores, como S. Agostinho, Bergson, Deleuze etc.,
cada um contribuindo para aspectos importantes nessa problematica. Mas, neste momento, destacamos o conceito
unicamente na esfera da producgdo da vida material e reprodugao social.
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O trabalhador precisa de tempo para satisfazer as necessidades intelectuais e
sociais, cuja extensdo e nimero sdo determinados pelo geral de cultura de uma
dada época. A variacdo da jornada de trabalho se move, assim, no interior dos
limites fisicos e sociais, porém ambas as formas de limites sdo de natureza
muito elastica e permitem mais amplas variagdes (MARX, 2017, p. 306).

Somente com um avango na consciéncia politica e social da classe trabalhadora ¢
possivel uma luta pela reducdo da jornada de trabalho com intuito de reduzir a quantidade de
tempo em que o/a trabalhador/a estd imerso na producio®®. Marx ja tinha percebido no século
XIX que havia condigdes de reduzir a jornada de trabalho, tendo em vista que em sua época
esta era constituida em cerca de 18 a 12 horas. Hoje, com as revolugdes no desenvolvimento
das forcas produtivas, poderiamos trabalhar menos que 8 horas semanais**mas, ainda assim,
grande parcela da populagdo enfrenta superexploragio do trabalho®.

E, desse modo, pode-se criar condi¢des de maior tempo livre, pois, somente com maior
tempo livre, os sujeitos podem ter a oportunidade de criar relagdes de socializagdo, afetos,

solidariedade, de empatia e visio de equidade social®¢

onde homens e mulheres possam

desenvolver atividades puramente para si. A luta pelo tempo ¢ a luta para “reducdo” da
. ~ 47 . .

alienacdo humana®’. Partindo do pressuposto em que cada vez mais o ser humano consegue

viver mais sua vida cotidiana fora do modo laboral. Dessa maneira, temos condicdes de

possibilidades para o desenvolvimento das mais variadas formas do homem em ser e existir, de

criar relagdes humanas mais profundas, relagdes de solidariedade de classe e potencializar

algum sentido que eles possam dar a vida*®.

Essa luta € contra a ldgica do capital. Pois a logica do capital ¢ aquela na qual:

“Tendo em vista que existem as implicagdes da mais-valia absoluta e relativa que irdo determinar o grau de
exploracdo que os capitalistas querem sobre os trabalhadores.

“Mais informagoes: https://jornal.usp.br/campus-ribeirao-preto/pesquisa-inglesa-mostra-que-reducao-da-
jornada-de-trabalho-nao-afeta-produtividade/ e https://www.cartacapital.com.br/sociedade/enquanto-no-mundo-
avanca-a-semana-de-4-dias-de-trabalho-reducao-de-jornada-empaca-no-brasil/. Ja € possivel esse debate e sua
aprovagdo em alguns paises, principalmente os do Ocidente, no Sul global, na periferia do capital, temos ainda
uma situagdo mais dificil, devido ao carater desigual e espoliador do capital.

43714 ¢ discutido na esfera da politica parlamentarista: https://www.camara.leg.br/noticias/215300-614-milhoes-no-
mundo-enfrentam-jornada-excessiva-diz-oit/

46N3o queremos dizer que pessoas com tempo livre necessariamente criem esses sentimentos puramente humanos.
Mas que somente pessoas com tempo livre tém a possibilidade de ter tempo para tais sentimentos, que ¢
pressuposto de relacdes de socializagdo e humanas.

“Tpartindo da concepgao em que pode reduzir o tempo de trabalho e que se cria relagdes humanas mais profundas.
E que desenvolva as capacidades puramente humanas e humanistas. Mas, isso ndo significa dizer que a alienagdo
deixe de existir ou que a alienag@o esta submetida a quantidade de horas de trabalho, no maximo, podemos ter uma
condicdo de possibilidade de reduzir sua intensidade.

“83artre, em sua perspectiva humanista, nos mostrou que a vida em si ndo tem sentido, mas, que os homens em si,
a partir de sua subjetividade e coletividade, podem dar rumos a vida, uma significacao.



https://jornal.usp.br/campus-ribeirao-preto/pesquisa-inglesa-mostra-que-reducao-da-jornada-de-trabalho-nao-afeta-produtividade/
https://jornal.usp.br/campus-ribeirao-preto/pesquisa-inglesa-mostra-que-reducao-da-jornada-de-trabalho-nao-afeta-produtividade/
https://www.cartacapital.com.br/sociedade/enquanto-no-mundo-avanca-a-semana-de-4-dias-de-trabalho-reducao-de-jornada-empaca-no-brasil/
https://www.cartacapital.com.br/sociedade/enquanto-no-mundo-avanca-a-semana-de-4-dias-de-trabalho-reducao-de-jornada-empaca-no-brasil/
https://www.camara.leg.br/noticias/215300-614-milhoes-no-mundo-enfrentam-jornada-excessiva-diz-oit/
https://www.camara.leg.br/noticias/215300-614-milhoes-no-mundo-enfrentam-jornada-excessiva-diz-oit/
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Sua alma ¢ a alma do capital. Mas o capital tem um Unico impulso vital, o
impulso de autovalorizar, de criar mais-valor, de absorver, com sua parte
constante que sdo meios de produgdo, a maior quantidade de mais-trabalho. O
capital ¢ trabalho, que, como um vampiro, vive apenas da suc¢do de trabalho
vivo, e vive, tanto mais quanto mais trabalho vivo ele suga. O tempo durante
o qual o trabalhador trabalha ¢ o tempo durante o qual o capitalista consome
a forga de trabalho comprou do trabalhador. Se este consome seu tempo
disponivel para si mesmo, ele furta o capitalista (MARX, 2017, p. 307).

O maximo de tempo em que o capitalista puder explorar o trabalhador para a produgao
de mais-trabalho/ mais-valor, ele o fard. Nao existe algum pardmetro que estabeleca
humanizag¢ao ou valor ético do capital, a ndo ser a luta da classe trabalhadora organizada contra
seus processos exploratorios. A questdo do tempo € uma luta pelo lucro, onde em cada mais
que se produz, maior se torna as possibilidades de expansdo dos mecanismos que garantem a
perpetuacdo da reproducdo, e mais rapidamente os capitalistas garantem a compra da forca de
trabalho, o0 modo de produgdo e o trabalho vivo. Na citagdo acima, Marx destaca: “Se este
consome seu tempo disponivel para si mesmo, ele furta o capitalista.” Porque os trabalhadores
sdo vistos como maquinas de produgdo e, quando para por um momento dentro de sua

determinada jornada de trabalho, ¢ como um furto, onde ele rouba tempo dos capitalistas e

tempo ¢é sindnimo de lucro para o capital®.

E, dessa forma, o que ocorre € que:

A jornada de trabalho contém 24 horas inteiras, deduzidas as poucas horas de
repouso sem as quais a for¢a de trabalho ficaria absolutamente incapacitada
de realizar novamente seu servigo. Desde ja, é evidente que o trabalhador,
durante toda a sua vida, ndo ¢ sendo forga de trabalho, razao pela qual todo o
seu tempo disponivel ¢, por natureza e por direito, tempo de trabalho, que
pertence, portanto, a autovaloriza¢do do capital. Tempo para a formagéo
humana, para o desenvolvimento intelectual, para o cumprimento de fungdes
sociais, para relagdes sociais, para o livre jogo das forgas vitais fisicas e
intelectuais, mesmo o tempo livre do domingo - ¢ até mesmo no pais
sabatismo -, tudo isso & pura futilidade! Mas em seu impulso cego ¢
desmedido, sua voracidade de lobisomem por mais-trabalho, o capital
transgride ndo apenas os limites morais da jornada de trabalho, mas também
seus limites puramente fisicos. Ele usurpa o tempo para o crescimento, o
desenvolvimento e a manuteng¢do saudavel do corpo (MARX, 2017, p. 337).

#“Marx nesse momento do texto ainda ndo tinha problematizado a questio da mais-valia absoluta e relativa.
Capitulo esse que estara logo apds o referente a jornada de trabalho.
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Nao existe nenhum tipo de intencdo ou projeto de sociabilidade do capital em
humanizar, em potencializar e criar ferramentas de um desenvolvimento das relagdes
puramentes humanas. O homem enquanto mercadoria ¢ apenas reproducao e autovalorizacao
do capital. O corpo e a subjetividade humana sao meramente mecanizados e mercantilizados.
Sao deixadas de lado em prol da l6gica da acumulagao desenfreada da riqueza, a qualquer custo,
sdo esmagadas as singularidades humanas, as diferencas e pluralidade humana. Tudo se resume
a forca e mais forga de trabalho, producao e reprodugdo social baseadas em uma subsisténcia
fragil dos trabalhadores. Aos poucos e constantemente temos o definhamento corporal, da saude
e da subjetividade humana.

Pois:

O capital ndo se importa com o tempo de vida da forca de trabalho. O que lhe

interessa € Unica e exclusivamente o maximo de for¢a de trabalho que pode
ser posta em movimento em uma jornada de trabalho. [...] Ela produz o
esgotamento e a morte de prematuros da propria forga de trabalho. Ela
prolonga o tempo de producio do trabalhador durante certo periodo mediante
o encurtamento do tempo de vida. (MARX, 2017, p. 337)

As questdes historicas relacionadas a satde dos trabalhadores sempre estao ligadas a
quantidade de tempo em que homens e mulheres trabalham ou o modo de execuc¢ado do trabalho.
O capital ¢ uma maquina que ndo para de moer trabalhadores e suas singularidades. Ao serem
tratados como uma simples mao de obra, todas as suas particularidades tanto do aspecto
corporeo quanto da sua saide mental, sdo negligenciadas. Principalmente com um grande
exército reserva de trabalhadores (isso se intensifica com grupos historicamente
marginalizados: no Brasil, as mulheres e a populacdo negra sdo os principais alvos dessa

politica, sendo o perfil de trabalhadores na informalidade®®.) Em escala mundial, os

9Segundo o Jornal Brasil de fato: “ A variagio também ¢ grande no recorte de género e raga. O desemprego tem
taxa de 7,5% entre os homens e sobe a 11,6% no caso das mulheres. Também fica abaixo da média nacional entre
brancos (7,3%) e acima tanto para pretos (11,3%) como para pardos (10,8%), classificagdo usada pelo instituto.
Quase dois tercos dos desempregados (64,7%) eram pretos ou pardos. E a populagdo de 25 a 59 anos representava
58,5% dos desempregados — os jovens de 18 a 24 anos, 31%. Para esse ultimo grupo, a taxa de desemprego ¢ mais
alta (19,3%).” Mais informais acessar:  https://www.brasildefato.com.br/2022/08/12/desemprego-segue-maior-
entre-mulheres-negros-e-jovens-30-procuram-emprego-ha-mais-de-2-
anos#:~:text=Quase%20dois%20ter%C3%A70s%20dos%20desempregados%20(64%2C7%25)%20eram%20pre
tos.alta%20(19%2C3%25).



https://www.brasildefato.com.br/2022/08/12/desemprego-segue-maior-entre-mulheres-negros-e-jovens-30-procuram-emprego-ha-mais-de-2-anos#:~:text=Quase%20dois%20ter%C3%A7os%20dos%20desempregados%20(64%2C7%25)%20eram%20pretos,alta%20(19%2C3%25)
https://www.brasildefato.com.br/2022/08/12/desemprego-segue-maior-entre-mulheres-negros-e-jovens-30-procuram-emprego-ha-mais-de-2-anos#:~:text=Quase%20dois%20ter%C3%A7os%20dos%20desempregados%20(64%2C7%25)%20eram%20pretos,alta%20(19%2C3%25)
https://www.brasildefato.com.br/2022/08/12/desemprego-segue-maior-entre-mulheres-negros-e-jovens-30-procuram-emprego-ha-mais-de-2-anos#:~:text=Quase%20dois%20ter%C3%A7os%20dos%20desempregados%20(64%2C7%25)%20eram%20pretos,alta%20(19%2C3%25)
https://www.brasildefato.com.br/2022/08/12/desemprego-segue-maior-entre-mulheres-negros-e-jovens-30-procuram-emprego-ha-mais-de-2-anos#:~:text=Quase%20dois%20ter%C3%A7os%20dos%20desempregados%20(64%2C7%25)%20eram%20pretos,alta%20(19%2C3%25)
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trabalhadores da periferia do capital se tornam ainda mais subalternizados®'. A ldgica da
manuten¢ao do capital ¢ produzir individuos doentes para assim substitui-los.

No mundo contemporaneo, em especial em nosso Brasil, nos ultimos anos temos
ameacas constantes as politicas de satde publica, seja na tentativa de privatizar o SUS ou até
mesmo com a PEC 241, a qual congelou por 20 anos os investimentos publicos em saude e
educacdo, tendo legitimidade com o ex-presidente Michel Temer. Desse modo, essa questao
ndo ¢ apenas particularidade do Brasil, mas nosso pais ¢ apenas um exemplo das politicas de
negligéncia com a saude e a vida dos trabalhadores™.

Esses pontos que foram abordados por Marx e que problematizamos em nossa realidade
sdo importantes para denunciar a degradagdo da vida humana através da auséncia de politicas
especificas da saude e até mesmo dos processos exploratorios do trabalho, nos mostrando que
a vida humana nao importa para o capital e que a desumanizagao ¢ a ferramenta constante do
processo da producao da vida social. A vida humana nao € apenas coisificada pelo processo de
alienacdo da vida cotidiana, mas ela ¢ potencialmente retirada dos seres humanos, seja por via
da violéncia direta ou indireta, como ¢ no caso das exploragdes que aos poucos tiram a vida de
milhares de trabalhadoras e trabalhadores. O capitalismo em si ¢ uma produgdo de mortes e
reproducdo da desumanizagdo como regra de seu status quo.

Essas questdes nao fogem da alienagdo da vida social, pois os homens enquanto seres
alienados de si e de sua humanidade ¢ devido ao fundamento social e natural da vida humana:
a forma como organizamos o trabalho. Mas trabalhar no modo de producao capitalista ocupa a
maior parte do tempo do ser humano, deixando todos os outros fatores como questdes marginais
da sua vida cotidiana. Em sua maior parte, nao existe razao ou condi¢gdes para alguém ter acesso
aos bens de cuidado e bem-estar. Até porque devido a exploracao e produgdo da vida material
por si s0, impede-se qualquer meio de bem-estar e intensifica-se a degradacdo. A alienac¢do por
si sO retira qualquer sentido de cuidado, bem-estar e humanidade aos homens, porque os
processos de alienagdo retiram qualquer possibilidade de dar sentido a vida.

Marx compreendeu bem esse carater do capital, por isso, escreveu o seguinte:

O capital ndo tem, por isso, a minima considerac@o pela satide e duragdo de
vida do trabalhador, a menos que seja forcado pela sociedade a ter essa
consideragdo. As queixas sobre a degradacdo fisica e mental, a morte

SIMarx ja percebia que existiam diferencas de identidades que intensificaram a subordinagdo entre os
trabalhadores. Ele nos afirma: “O trabalho ndo pode se emancipar na pele branca onde na pele negra ele ¢ marcado
a ferro” (MARX, 2017, p. 372)

2Mais informacdes: https:/news.un.org/pt/story/2022/10/1803937



https://news.un.org/pt/story/2022/10/1803937
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prematura, a tortura do sobretrabalho, ele responde: deveria esse martirio nos
martirizar, ele que aumenta nosso [ gozo] o lucro? De modo geral, no entanto,
isso tampouco depende da boa ou ma vontade do capitalista individual. A
livre-concorréncia impde ao capitalista individual, como leis eternas
inexoraveis, as leis imanentes da produg¢ao capitalista. A consolidagdo de uma
jornada de trabalho normal é o resultado de uma Iuta de 400 anos entre
capitalista e trabalhador (MARX, 2017, p. 343).

O que ¢ interessante nessa constatacdo de Marx, ¢ que ele nao compreende esse fato por
via da moralidade ou de uma questao ética, de bem ou mal, errado ou correto, mas sim o carater
que fundamenta a problematica: a livre concorréncia. Nao ¢ uma decisdo particular de um
capitalista especifico sobrecarregar e super explorar seus trabalhadores, mas trata-se da propria
logica em que ele estd imerso, que dita isso. A concorréncia do comércio capitalista ¢ uma
verdadeira corrida em busca de quem mais consegue lucro e a compra do modo de producao e
forca de trabalho. Uma verdadeira disputa em torno de quem consegue monopolizar a riqueza
social produzida as custas da saude e vida de diversos trabalhadores/as em seus mais variados
ramos da producdo da vida material e social.

E fundamental compreender que alguns grupos dentro da classe trabalhadora sdo
historicamente e socialmente oprimidos e que dentro desse contexto as exploracdes se
intensificam (pessoas negras, indigenas, mulheres, LGBT’s, etc.) dadas as condigdes
historicamente determinadas por territorio e pelo proprio movimento e acirramento da luta de
classes que ira mudar significantemente - seja positivamente ou negativamente - as condi¢des
de sobrevivéncia e direitos politicos, sociais, econdmicos ou culturais etc. Que, de modo geral,
essas opressoes podem ser resumidas ao avango da luta social e resisténcia ou combatividade
desses grupos contra os retrocessos do capital e das forgas reacionarias e conservadoras da
sociedade, s assim pode alcancar a libertacdo ou amenizar o fardo de sua opressdo identitaria
na sociedade. Mas, o que o fildésofo alemao consegue perceber e afirmar ¢ que: “E o direito a
igual exploragdo da forga de trabalho € o primeiro direito humano do capital ” (MARX, 2017,
p. 364). O capital explora a todos, independente de qual seja o povo, credo, cultura, etnia,
género, sexualidade, raga ou idade. As jornadas de trabalho exploratorias e a desumanizagao,
sdo a regra que une todos os subalternos do modo de produgao capitalista. A luta pelo tempo ¢

a luta de todos os explorados e expropriados do mundo.
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4.3 Caminhos para a superacio da aliena¢do: uma alternativa para a emancipacio

humana

Ao longo do texto percebemos alguns fatores filosoficos-ontologicos-historicos e
sociais do problema da alienagdo atrelados na constitui¢do do capitalismo e sua manutengao,
tendo em vista seu carater de producdo social nas diversas esferas da vida humana. Isso se da
por ser a alienagdo da vida humana e da praxis social humana - o trabalho - intrinsecamente
constituinte da nossa existéncia de forma alienada. Desse modo, compreendemos que a
alienacdo ¢ fruto da socializagdo especifica do trabalho e do trabalho assalariado como motor
da exploragdo e manutencao da propriedade privada. A partir dessa estrutura - capitalista - que
possibilita a criacdo de produtos, ferramentas, a natureza e o proprio ser social estranhado de
si e hostil que devemos entender os mecanismos para pensar a superagao € uma aboli¢ao da
alienacdo e dos pontos cruciais que potencializam sua reprodug¢dao em massa.

Marx, muito a frente do seu tempo em comparagdo aos outros filésofos, percebe a

seguinte questao:

A condicao essencial para a existéncia e o dominio da classe burguesa ¢ a
acumulagdo da riqueza nas maos de particulares, a formagdo e multiplicagdo
do capital; a condicdo de existéncia do capital é o trabalho assalariado. O
trabalho assalariado baseia-se exclusivamente na concorréncia entre os
operarios (MARX, 2015, p. 77)

O primeiro ponto € o que hé de especifico na alienagao capitalista: o trabalho assalariado
como forma de uma producdo da vida que tem como base simplesmente a subsisténcia e a
continua submissdao do homem ao capital, a venda da sua for¢a de trabalho, sua forma homem-

mercadoria. Marx continua nos dando uma compreensao melhor acerca disso:

Mas sera que o trabalho assalariado, o trabalho do proletario, cria essa
propriedade para ele? De modo algum. Cria o capital, isto é tipo de
propriedade que explora o trabalho assalariado, que s6 pode aumentar sob a
condi¢cdo de criar mais trabalho assalariado para de novo o explorar. A
propriedade, em sua forma atual, move-se no antagonismo entre capital e
trabalho assalariado. Consideramos ambos os lados desse antagonismo

(MARX, 2015, p. 80).
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O trabalho na forma de assalariamento s6 potencializa as formas de exploragdo e
dominio da burguesia sobre a classe trabalhadora, se constituindo assim, em um completo
antagonismo ao desenvolvimento do trabalho em sua plenitude. O capital sobrevive do trabalho
assalariado que ¢ a manutencao da mais-valia. Nesse sentido, enquanto existir a reproducao da
vida social baseada no trabalho por assalariamento, a alienacao sera parte constituinte da vida
cotidiana e do trabalho alienado. O assalariamento ¢ a manuteng¢ao da divisdo social e do poder
politico burgués, porque perpetua a logica desigual do trabalho e da riqueza socialmente
produzida.

Tendo isso em vista, Marx, enquanto um filésofo revolucionario - no sentido mais pleno
possivel, de transformagdo radical da atual sociabilidade humana - compreende que a unica
forma possivel de romper com essa logica do modo de produgdo social que sobrevive do

antagonismo de classe ¢:

Como os senhores do solo e do capital se servem de seus privilégios politicos
para proteger e perpetuar seus monopolios econdmicos, assim como para
escravizar o trabalho, entdo a conquista do poder politico torna-se uma grande
obrigagdo do proletariado (MARX, 2012, p. 82).

Marx nao hesita em sua defesa implacavel da necessidade histérica e social da classe
trabalhadora na tomada de poder e de novos rumos para uma nova sociabilidade humana. A
tomada do poder politico ¢ central para o rumo da superag@o do capital e de seus mecanismos
de dominagdo e de reprodugdo no interior das relagdes dessa sociabilidade, para que possam
ser superados e abolidos. De acordo com isso, ainda no livro: Critica ao Programa de Gotha

(2012) continua reafirmando:

A luta da classe trabalhadora contra a exploragao capitalista é necessariamente
uma luta politica. A classe trabalhadora nido pode conduzir suas lutas
econdmicas nem desenvolver seus direitos politicos sem tomar posse do poder
politico (MARX, 2012, p. 82).

O primeiro passo para a superagdao das mazelas sociais provocadas pelo capitalismo -
inclusive e principalmente o problema da alienagdo da vida social - ¢ uma revolugdo dos
trabalhadores e das trabalhadoras na tomada do poder politico que a burguesia hoje detém e usa
para submeter a classe trabalhadora a seus propdsitos. No entanto, o poder politico pelo qual a

classe trabalhadora luta e deve lutar ¢, exatamente, pelo fim politico da luta de classe e das
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proprias classes sociais. O filosofo, escrevendo ao seu partido — e para um projeto de luta global

da classe trabalhadora — nos alerta que:

O Partido Social-Democrata da Alemanha luta, portanto, ndo por novos
privilégios e imunidades de classe, mas pela abolicdo do dominio de classe e
das proprias classes e por direitos iguais e iguais deveres, sem distingdo de
sexo e ascendéncia. Partindo dessa concepgao, ele combate na sociedade atual
ndo apenas a exploragdo e a opressdo do trabalhador assalariado, mas toda
forma de exploragdo e opressdo, seja ela voltada contra uma classe, um
partido, um sexo ou uma raca (MARX, 2012, p. 94).

Marx ¢ definitivamente o filosofo da revolucao e da emancipagdo humana, para ele nao
existe uma alternativa social para a libertacao total da classe trabalhadora a ndo ser através da
derrubada do poder politico e econdmico da burguesia enquanto classe. O poder econdomico e
politico deve ser da tinica e tltima classe revolucionaria: o proletariado®. Somente destituindo
o poder se torna possivel a humanizagao da classe trabalhadora e a superagdo da alienagdao em
sua forma estrutural, que a mantém existindo - ou seja, o fim da propriedade privada, do trabalho
assalariado e do antagonismo de classes por via da divisdo social do trabalho - somente com
uma ruptura total desses fatores podemos pensar uma vida social que ndo produza alienagao.

Ao tratar do primeiro ponto de partida, temos que ¢ justamente a tomada do poder
politico pela classe trabalhadora, interligado com os principios de sociabilidade do socialismo
cientifico®*, que nos colocara em dire¢io a uma sociedade plenamente comunista. Mas é preciso
lembrar que, por si s0, de maneira automatica, o problema da alienag@o ndo seré resolvido. Os
problemas anteriores, ligados @ manutencao da alienagdo, sdo o primeiro passo que necessita
ser abolido. Porém, apos isso, se torna necessario avangar. O filésofo hliingaro Istvdn Mészéros

nos aponta a centralidade da questao:

O que confere sentido ao empreendimento humano no socialismo nao ¢ a
promessa ficticia de um absoluto ficticio (um mundo no qual foi eliminada
para sempre toda a contradi¢do possivel), mas a possibilidade real de
transformar uma tendéncia de alienag@o que cresce ameacadoramente em uma
tendéncia que descreve de forma tranquilizadora. Isso, por si s0, ja seria um

3De todas as classes que hoje em dia confrontam com a burguesia, s6 o proletariado ¢ uma classe genuinamente
revolucionaria. As demais classes vao-se arruinando e sogobram com a industria com a inddstria moderna o
proletariado é seu produto mais auténtico e essencial.” (MARX, 2015, p. 75) Marx aqui esta tratando da
contradicdo maior e antagonismo de classes. Hoje, no desenvolvimento do capitalismo monopolista, a classe
trabalhadora como um todo € a classe genuinamente revolucionaria.

34O socialismo ndo ¢ um mero partido, mas uma ciéncia.” (MARX, 2012, p. 94)
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conquista qualitativa no caminho para uma suplantagdo pratica ¢ efetiva da
alienagdo e reificagdo. Contudo, sdo possiveis outras conquistas qualitativas
que podem ser precisamente identificadas ndo s6 em termos da reversdo da
propria tendéncia geral, mas também no tocante ao carater - autorrealizador -
substancialmente diferente de formas especificas da atividade humana, que
foram libertadas de sua sujeicdo aos meios alienados a servigco do proposito
da perpetuacao das relagdes sociais reificadas. A substituigcdo das *“ mediagdes
de segunda ordem” capitalisticamente alienadas e reificadas existentes por
instrumentos e meios conscientemente controlados de intercdmbio humano
constitui o programa socio-historicamente concreto dessa transcendéncia.
(MESZAROS, 2016, p.230)

M¢észaros entende perfeitamente que o grande passo ¢ a queda do sistema capitalista e a
constru¢do de uma sociedade socialista. Isso porque somente o socialismo ¢ capaz de avangar
em uma producao social de vida que nao produza alienagcdo em massa. O socialismo possui a
capacidade de destruir significativamente em primeira ordem a forma estrutural atdmica
capitalista (que ¢ a alienacdo - como também, as mediacdes de segunda ordem, as formas
reificantes das relagdes humanas) como por exemplo a forma homem/mercadoria ou até mesmo
o proprio carater intrinseco da forma mercadoria ou da forma dinheiro-mercadoria etc. — todos
os componentes alienantes de segunda ordem que estdo no interior da sociabilidade burguesa e
que perpassam as diversas relagdes humanas.

E quando falamos em socialismo ou comunismo, nos referimos a formulacao teodrica e
pratica que alguns apontamentos de Engels nos mostram em: Do socialismo utdpico ao
socialismo cientifico (2011) e de Marx em alguns trechos na Critica ao Programa de Gotha
(2012) assim como em outros trechos classicos — no Manifesto do Partido Comunista, n’ O
Capital etc. — que surgem ao decorrer da literatura marxiana. Desse modo, além de uma
revolucdo por tomada de poder no campo econdmico e politico, o filosofo nos abre a
possibilidade de pensar uma sociedade diferente da opressdo e exploracdo capitalista e nos
direciona a pensar uma nova organizagao social - socialista no primeiro momento, até avangar

ao comunismo - que tem como objetivo central :

Por fim, imaginemos uma associa¢do de homens livres, que trabalhem com
meios de produgdo coletivos e que conscientemente despendam suas forgas de
trabalho individuais como uma forga social de trabalho. Todas as
determinagdes do trabalho de Robinson reaperecem aqui, mas agora como
determinagdes sociais, € ndo individuais. Todos os produtos de Robinson eram
seus produtos pessoais exclusivos e, por isso, imediatamente objetos de uso
para ele. O produto total de toda a associacdo ¢ um produto social, e parte
desse produto serve, por sua vez, como meio de producdo. Ela permanece
social, mas outra parte ¢ consumida como meios de subsisténcia pelos



59

membros da associagdo, o que faz com que tenha de ser distribuida entre eles.
O modo dessa distribui¢ao serd diferente de acordo com o tipo peculiar do
proprio organismo social de producgdo e o correspondente grau historico de
desenvolvimento dos produtores. Apenas para tracar um paralelo com a
producao de mercadoria, suponhamos que a cota de cada produtor nos meios
de subsisténcia seja determinada por seu tempo de trabalho, que, assim,
desempenharia um duplo papel. Sua distribui¢do socialmente planejada regula
a correta propor¢do das diversas fungdes do trabalho de acordo com as
diferentes necessidades. Por outro lado, o tempo de trabalho serve
simultaneamente de medida de cota individual dos produtores no trabalho
comum e, desse modo, também, na parte de ser individualmente consumida
do produto coletivo. As relagdes sociais dos homens com seus trabalhos e seus
produtos de trabalhos permanecem aqui transparentemente simples, tanto na
produgdo quanto na distribui¢do. (MARX, 2017, p. 153)

O filésofo, ao apontar os problemas da sociedade capitalista ¢ a necessidade de sua
superac¢ao, direciona a constru¢do de uma nova forma de organizagao da vida social, que possui
como base a autogestao dos trabalhadores na produgdo, na qual a forca de trabalho sai do campo
meramente individual que estd fundada na concorréncia entre trabalhadores devido a
privatizacdo dos modos e meios de producao estarem nas maos (dos capitalistas) que ¢ uma
pequena parcela da populacao. Ainda, que essa autogestao dos trabalhadores est ligada as suas
necessidades reais, sendo que o trabalho deixa de ser privado e se transforma em social, e a
producdo das condi¢cdes materiais e existenciais sdo coletivamente socializadas. Onde os
produtores da vida social (os trabalhadores) possuem o controle de seu trabalho e das outras
areas que compoem a vida social, sem nenhum meio de subjugacio de seu ser.

Nesse sentido, Marx se refere a um modo de trabalho mais revolucionario,
emancipatdrio e qualitativamente melhor na histéria da humanidade: o trabalho associado. O
trabalho associado se mostra como a fase em que ocorre o processo jamais visto: o trabalho

enquanto servigo da humanizagao do homem. Para o professor Sérgio Lessa:

O trabalho associado fundara uma forma de sociedade, um novo modo de
produgdo, uma nova vida cotidiana, uma nova organiza¢do da humanidade no
planeta, uma nova relagdo com a natureza, em resumo, uma nova formagao
social. Esse € o comunismo” (LESSA, 2012, p.98).

O professor Lessa consegue fazer uma leitura precisa do objetivo do trabalho associado
e do socialismo cientifico teorizado por Marx e Engels, o qual ¢ uma nova forma de organizagao

do trabalho, da vida social e cotidiana. Uma ruptura total com os pilares capitalistas. Uma nova
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forma de produgao da vida social. Marx conseguiu determinar pontos centrais de uma nova

fase societal e do trabalho. Pois é:

Numa fase superior da sociedade comunista, quando estiver sido eliminada a
subordinagao escravizadora dos individuos a divisdo do trabalho e, com ¢la, a
oposigdo entre trabalho intelectual e manual; quando o trabalho tiver deixado
de ser mero meio de vida e tiver se tornado a primeira necessidade vital,
quando, justamente com o desenvolvimento multifacetado dos individuos suas
forgas produtivas também tiverem crescido ¢ todas as fontes de riqueza
coletiva jorrarem em abundancia, apenas entdo o estreito horizonte juridico
burgués podera ser plenamente superado e a sociedade podera escrever em sua
bandeira: “De cada um segundo suas capacidades, a cada um segundo suas
necessidades!” (MARX, 2012, p. 32)

O trabalho associado ¢ visto como processo constituinte de uma sociedade comunista,
onde todas as formas de subordinacdo do trabalho e da vida humana sdo suprimidas por um
novo modelo de vida, sem que possa haver divisdo do trabalho ou hierarquia do trabalho. Em
que o desenvolvimento das forcas produtivas e da riqueza econdmica sejam para a qualidade
de vida e a servigo pleno dos homens e mulheres associados/as. Tendo em vista a igualdade e
liberdade plena, ndo mais como uma mero - falso - direito burgués, que falsifica a realidade e
cria uma pseudo igualdade entre classes, povos e ragas. Mas uma liberdade e igualdade baseadas
nas reais condi¢des de cada ser humano, compreendendo suas capacidades e necessidades.

Somente assim, avancaremos significativamente na abolicdo dos processos alienantes
que cercaram o homem durante grande parte da histéoria da humanidade. Que em toda a
existéncia das sociedades de classes destituiram todo o processo humanitario do homem e lhe
criaram estranhamento consigo mesmo, com a natureza, com outros seres humanos e com seu
processo vital: o trabalho. O trabalho associado ¢ o processo social que possibilita aos seres
humanos uma nova constru¢gdo do que sejam homens e mulheres, longe de exploracao,
submissdo e opressao. A possibilidade de uma vida que merece ser vivida, que dé sentido ao
ato de viver e progressivamente a potencialize. Uma vida em que os processos alienantes nao

necessitem mais existir, € que viver plenamente seja a tarefa genuinamente humana.
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5 CONSIDERACOES FINAIS

A alienagdo ¢ um problema conceitual-filosofico e acima de tudo, social. Possui sua raiz
na contradi¢ao da forma privada social do trabalho na sociedade de classes e da socializa¢ao do
produto desse trabalho. O estranhamento do processo ontoldgico e social permeia a expansao
da vida além do processo produtivo. Os fundamentos da alienagdo se potencializam na
sociedade capitalista e se torna uma das formas de manutenc¢do dessa sociedade que possui,
como base, uma acumulacio desenfreada de riqueza para um grupo da populagdo, enquanto aos
outros grupos, a subalternidade e exploragdo sao o que lhes restam.

Em frente a isso, em uma sociedade baseada no assalariamento como regra de
sobrevivéncia e recompensa desigual da riqueza socialmente produtiva, a alienagdo ¢é parte
constitutiva dessa engrenagem, porque destitui toda a humanidade e os transformam em
trabalhadores que sdo eternos reféns da venda de sua forga de trabalho, meras mercadorias. Ou
seja, enquanto o carater privado dos meios ¢ modos de producao da vida material existir, o
homem seréa despossuido de exercer a plenitude dos meios que o tornam homem e o conectam
COmo seu ser geneérico.

A alienagdo € justamente o processo social que desrealiza ao ser genérico e destitui o
ser de si. A objetivagdo da producdo da vida material quando transformada em mercadoria -
devido a fragmentac¢do da divisao sociotécnica do trabalho - se apresenta como estranha ao seu
criador e independente das relagdes humanas. A mercadoria se mostra independente e se
concretiza como uma relacdo metafisica e abstrata do homem enquanto produtor. Isso porque
ocorre uma supervalorizacdo do mundo das coisas - tendo em vista todas as propriedades
humanas que estdo materializadas naquele objeto - enquanto ocorre uma desvalorizagcao dos
homens no mundo, e os trabalhadores se desgastam ao dar “vida” as suas produgdes-
mercadorias.

Em suma, quanto mais esfor¢os sdo direcionados para a produgdo da mercadoria, mais
desgastes e brutalizacdo enfrenta o/a trabalhador/a. O desenvolvimento complexo da relagao do
homem com sua produg¢do vai avangar para diversas formas que escamoteiam o que ha de tinico
de humano: produzir conscientemente a vida e riqueza material da sociedade. Uma completa
reificacdo humana, das relagdes sociais e intersubjetivas que Marx nos mostrou na primeira
secdo d’ O capital. Desse modo, compreende-se que, apesar da alienagdo, em um primeiro

momento, se constituir no trabalho e na sua relagdo com a produgdo, a nossa existéncia em si
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se torna alienada, porque os diversos meios da (re)producdo da vida humana intensificam essa
desrealizagdo do ser genérico, entre eles: a educacdo, arte, moral, o Estado, os valores etc.

O modo de (re)producdo da sociabilidade burguesa retira qualquer sentido
genuinamente humano que dé€ significado e plenitude aos seres, que contemplem as suas
necessidades humanas. A mercantilizagdo das esferas que produzem o ser social - o trabalho,
as forgas produtivas e os modos de producdo - geram e reforcam progressivamente uma
degradante aliena¢do da vida e do espirito humano. Somente como uma nova forma de
organizacao social que supere por completo o antagonismo de classes, a contradi¢ao trabalho e
o capital, construindo assim uma associacdo livre de trabalhadores, sem classes e sem
exploragdo-opressdo ou submissao, teremos a possibilidade de avangarmos contra a alienagao

da vida existencial e social.



63

6 REFERENCIAS

ALTUSSER, Louis. Aparelhos ideologicos de Estado. trad: Walter José Evangelista ¢ Maria
Laura Viveiros De Castro. 9 ed. Rio de Janeiro, Graal, 2003.

ANTUNES, Ricardo. Adeus ao trabalho? ensaio sobre as metamorfoses ¢ a centralidade do
trabalho. 16 ed. Sdo Paulo: Cortez. 2015

.Uberizacao, trabalho digital e indtstria 4.0. Sdo Paulo: Boitempo

Editorial, 2020.

.O privilégio da servidao: O novo proletariado de servigo na era digital.
Sao Paulo: Boitempo Editorial, 2020.

ARISTOTELES. Politica. Trad: Raposo Roberto. Rio de Janeiro: Forense Universitaria,
2014.

ATAIDE, Glaube. Ludwig Feuerbach, filésofo da libertacao. JORNAL A VERDADE. 5 de
setembro de 2019. Disponivel https://averdade.org.br/2019/09/ludwig-feuerbach-filosofo-da-
libertacao/ . Acesso em: 27 de Agosto de 2023.

CARTA CAPITAL. Enquanto no mundo avanca a semana de 4 dias de trabalho, redugdo de
jornada empaca no Brasil. Disponivel em:
https://www.cartacapital.com.br/sociedade/enquanto-no-mundo-avanca-a-semana-de-4-dias-
de-trabalho-reducao-de-jornada-empaca-no-brasil/. 22 de Julho de 2022. Acesso em 24 de
Outubro de 2023

CAPELA, Felipe. https://jornal.usp.br/campus-ribeirao-preto/pesquisa-inglesa-mostra-que-
reducao-da-jornada-de-trabalho-nao-afeta-produtividade/. JORNAL DA USP. 24 de Maio de
2023. Acesso em 24 de Outubro de 2023.

CHESNALIS, Francois. A Mundializacdo do Capital, Trad: Silvana Finzi Fo4, Sao Paulo,
Xama, 1996.

ENGELS, Friederich. Do socialismo utépico ao socialismo cientifico. Recife, PE: Edi¢des
Manoel Lisboa, 2011.

. O papel do trabalho na transformag¢ao do macaco em homem (1876).
Revista Trabalho Necessario 4.4 (2006).



https://averdade.org.br/2019/09/ludwig-feuerbach-filosofo-da-libertacao/
https://averdade.org.br/2019/09/ludwig-feuerbach-filosofo-da-libertacao/
https://www.cartacapital.com.br/sociedade/enquanto-no-mundo-avanca-a-semana-de-4-dias-de-trabalho-reducao-de-jornada-empaca-no-brasil/
https://www.cartacapital.com.br/sociedade/enquanto-no-mundo-avanca-a-semana-de-4-dias-de-trabalho-reducao-de-jornada-empaca-no-brasil/
https://jornal.usp.br/campus-ribeirao-preto/pesquisa-inglesa-mostra-que-reducao-da-jornada-de-trabalho-nao-afeta-produtividade/
https://jornal.usp.br/campus-ribeirao-preto/pesquisa-inglesa-mostra-que-reducao-da-jornada-de-trabalho-nao-afeta-produtividade/

64

; MARX, Karl. A ideologia alema. Trad: Alvaro Pina - Sio Paulo:
Expressao Popular, 2009.

FEUEBACH, Ludwing. A esséncia do cristianismo. Trad: José da Silva Brandao. Petropdlis,
RJ: Vozes, 2007.

FOUCAULT, Michel. Vigiar e punir: nascimento da prisao: Trad: Raquel Ramalhete. 42.
ed. Petropolis, RJ: Vozes, 2014.

FREIRE, Paulo. Pedagogia do Oprimido. 69°ed, Rio de Janeiro/ Sdo Paulo: Paz e Terra,
2019.

HEGEL, Friedrich. Fenomenologia do Espirito. Trad: Paulo Meneses, Karl-Heinz, Jose
Nogueira. 4 ed. Petrépolis, RJ: Vozes, 2007.

HILFERDING, Rudolf. O capital financeiro. Sao Paulo: Nova Cultural, 1985.

KANT, Immanuel. Resposta a pergunta: O que € esclarecimento?: E outros textos. trad:
Estevao C. Rezende Martins. Sao Paulo: Penguin - Companhia das Letras, 2022.

LESSA, Sérgio; Ivo Tonet. Proletariado e sujeito revolucionario. Sao Paulo: Instituto
Lukacs, 2012.

. Introducio a filosofia de Marx. Sao Paulo: Expressao

Popular, 2008.

MARX, Karl. Critica do Programa de Gotha. Trad: Rubens Enderle. Sao Paulo: Boitempo
Editorial, 2012. ( Colecdo Marx-Engels)

. ENGELS, Friedrich. Manifesto do Partido Comunista. Trad: Edmilson Costa.
3 ed. Sao Paulo, EDIPRO, 2015. ( Série Classicos Edipro)

. Manuscritos econdomico-filosoficos. trad: Jesus Ranieri. Sao Paulo: Boitempo
Editorial, 2010.

. Miséria da Filosofia. Trad: José Paulo Netto. Sao Paulo: Boitempo Editorial,
2017.

. O Capital-Livro 1: Critica da economia politica. Livro 1: O processo de
producdo do capital. Trad: Rubens Enderle. 2 ed. Sdo Paulo: Boitempo Editorial, 2017.



65

. O Capital-Livro 3: Critica da economia politica. Livro III: O processo global
de producgio capitalista,. Trad: Rubens Enderle. Sao Paulo: Boitempo Editorial, 2017.

. Salario, Preco e Lucro. (Colecdao Os Pensadores). Sao Paulo, Abril, 1978.

MELLO, C. de M, Gustavo; NAKATANI, Paulo (Orgs). Introdugao a critica da
financeirizagdo: Marx e o moderno sistema de crédito. Sao Paulo: Expressao Popular, 2021.

MOURA, Clovis. Sociologia do negro brasileiro. 2ed. Sao Paulo: Perspectiva, 2019 (
Palavras Negras)

MESZAROS, Istvan. A teoria da alienaciio em Marx. Trad: Nélio Schneider. Sdo Paulo.
Boitempo Editorial, 2016.

NETTO, José Paulo. Capitalismo e reificacdo: Livraria Editora Ciéncias Humanas. Sdo
Paulo, 1981.

. Karl Marx: uma biografia. Boitempo Editorial, 2020.

NUZZI, Vitor. Desemprego segue maior entre mulheres, negros e jovens; 30% procuram
emprego ha mais de 2 anos. 12 de Agosto de 2022. Acesso em 24 de Outubro de 2023.
Disponivel em: https://www.brasildefato.com.br/2022/08/12/desemprego-segue-maior-entre-
mulheres-negros-e-jovens-30-procuram-emprego-ha-mais-de-2-
anos#:~:text=Quase%20dois%20ter%C3%A70s%20dos%20desempregados%20(64%2C7%2
5)%20eram%?20pretos.alta%20(19%2C3%?25)

ONU News. ONU revela retrocessos na satide de mulheres, criancas e adolescentes.
Acesso em: 24 de Outubro de 2023. disponivel em:
https://news.un.org/pt/story/2022/10/1803937

RANIERI, Jesus. Alienagdo e estranhamento: a atualidade de Marx na critica contemporanea
do capital. In: 3" Conferencia Internacional La Obra de Carlos Marx y los desafios del
Siglo XXI. Havana 2006.

SANTOS, Vinicius. Trabalho Abstrato, subjetividade e alienagdo em Marx: notas para uma
“fenomenologia da vida alienada” a partir de O capital. Verinotio - Revista online de Filosofia
e Ciéncias Humanas, Rio das Ostras, v.24,n.2, pp.18-45, nov 2018.

SARTRE, Jean- Paul. O existencialismo é um humanismo. Trad: Lés Editions Nagel e
Editora Presenca Ltda. Sdo Paulo: Abril Cultural, 1973.


https://www.brasildefato.com.br/2022/08/12/desemprego-segue-maior-entre-mulheres-negros-e-jovens-30-procuram-emprego-ha-mais-de-2-anos#:~:text=Quase%20dois%20ter%C3%A7os%20dos%20desempregados%20(64%2C7%25)%20eram%20pretos,alta%20(19%2C3%25)
https://www.brasildefato.com.br/2022/08/12/desemprego-segue-maior-entre-mulheres-negros-e-jovens-30-procuram-emprego-ha-mais-de-2-anos#:~:text=Quase%20dois%20ter%C3%A7os%20dos%20desempregados%20(64%2C7%25)%20eram%20pretos,alta%20(19%2C3%25)
https://www.brasildefato.com.br/2022/08/12/desemprego-segue-maior-entre-mulheres-negros-e-jovens-30-procuram-emprego-ha-mais-de-2-anos#:~:text=Quase%20dois%20ter%C3%A7os%20dos%20desempregados%20(64%2C7%25)%20eram%20pretos,alta%20(19%2C3%25)
https://www.brasildefato.com.br/2022/08/12/desemprego-segue-maior-entre-mulheres-negros-e-jovens-30-procuram-emprego-ha-mais-de-2-anos#:~:text=Quase%20dois%20ter%C3%A7os%20dos%20desempregados%20(64%2C7%25)%20eram%20pretos,alta%20(19%2C3%25)

		2024-08-23T17:56:59-0300


		2024-08-24T09:22:09-0300


		2024-08-26T14:26:36-0300




