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RESUMO

A pesquisa apresenta uma analise sobre a evolugdo e relevancia do método de ensino
denominado “monitoria académica”, desde suas origens no século XVIII até sua aplicacéo
contemporénea. A partir da contextualizacdo historica e pedagdgica, discute-se a
importancia da participagdo dos alunos no programa de monitoria como uma estratégia
eficaz para aprimorar o desempenho académico e ampliar as oportunidades de insergdo no
meio académico, especialmente em programas de pods-graduagao. A investigacdo se
justifica pela necessidade de compreender como atividades extracurriculares, como a
monitoria, influenciam no desempenho académico e nas perspectivas futuras dos
estudantes. Metodologicamente, o estudo contempla uma revisédo da literatura e analise dos
resultados das sele¢bes de pods-graduacao (Mestrado) em Sociologia do Programa de
Pés-Graduagcdo em Sociologia da Universidade Federal de Alagoas (PPGS-UFAL),
evidenciando um aumento significativo no niumero de ex-monitores aprovados nos ultimos
anos. A pesquisa também destaca a importancia dos Planos Nacionais de Pds-Graduacgéao
como instrumentos fundamentais para promover a qualidade e expansao da pés-graduacgao
no Brasil. Em suma, o trabalho oferece reflexbes sobre a relagao entre monitoria académica,
formacao profissional e pés-graduacédo, enfatizando a necessidade de investir em praticas
pedagogicas inovadoras e politicas educacionais abrangentes para garantir o sucesso dos
estudantes em suas trajetorias académicas e profissionais.

Palavras-chave: monitoria; Ciéncias Sociais; pds-graduacéo.



ABSTRACT

The research presents an analysis of the evolution and relevance of the teaching method
called academic monitoring, from its origins in the 18th century to its contemporary
application. From the historical and pedagogical contextualization, the portance of student
participation in the monitoring program is discussed as an effective strategy to improve
academic performance and expand opportunities for inclusion in the academic world,
especially in postgraduate programs. The investigation is justified by the need to understand
how extracurricular activities, how to monitor, influence students' academic performance and
future perspectives. Methodologically, the study includes a literature review and analysis of
the results of postgraduate university courses at the Federal University of Alagoas (UFAL),
showing a significant increase in the number of former monitors approved in recent years.
The research also highlights the importance of National Postgraduate Plans as fundamental
instruments to promote the quality and expansion of postgraduate studies in Brazil. In short,
the work offers deep into the relationship between academic monitoring, professional training
and postgraduate studies, emphasizing the need to invest in innovative pedagogical
practices and comprehensive educational policies to guarantee the success of students in
their academic and professional trajectories.

Keywords: monitoring; Social Sciences; postgraduate.
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1 INTRODUGAO

A histéria do método de ensino conhecido hoje como monitoria remonta ao final do
século XVIII na Europa, quando o inglés Joseph Lancaster, influenciado pelas ideias
pedagogicas de Andrew Bell, pastor anglicano, desenvolveu o que ficou conhecido
como método Lancaster ou ensino mutuo. Esse método surgiu da necessidade de
instrugdo de criangas em salas de aula divididas, onde o professor supervisionava o
melhor aluno de cada turma, denominado monitor, na orientagédo das atividades
pedagogicas.

A participacdo em atividades académicas autdbnomas constroi uma identidade
profissional promissora para uma formagdo que ultrapasse as possibilidades
oferecidas pelas quatro paredes da sala de aula. Nesse contexto, este estudo
propde-se a investigar se a participagdo no programa de monitoria efetivamente
pode alavancar o curriculo académico e ampliar as chances de aprovagdo no
Mestrado em Sociologia na Universidade Federal de Alagoas (UFAL).

Tal investigacdo se justifica pela relevancia de compreender como as atividades
extracurriculares, como a monitoria, podem influenciar no desempenho académico e
nas oportunidades futuras de insercdo no meio universitario e profissional. A
participacdo no programa de monitoria apresenta-se como uma oportunidade impar
para o graduando ampliar seu curriculo de forma interdisciplinar, transcendendo os
limites da sala de aula em seu processo de aprendizagem.

A monitoria académica oferece uma abordagem especifica de ensino e
aprendizagem, que se baseia na colaboragédo entre o aluno monitor e o professor
orientador, utilizando os conhecimentos prévios do monitor para enriquecer a
experiéncia de aprendizagem dos demais estudantes. Essa modalidade de ensino
nao apenas proporciona um suporte pedagogico aos alunos, mas também oferece
uma via introdutdria na carreira profissional, preparando-os para uma formacao
continuada e possibilitando o desenvolvimento de habilidades e competéncias
essenciais que sao trabalhadas em atividades extracurriculares durante a
graduacgéo.

Assim, a participacdo na monitoria ndo apenas enriquece o percurso académico dos
graduandos, mas também contribui significativamente para sua preparagdo como

profissional do futuro. A importancia de participar do programa de monitoria na



condicdo de monitor para a aprovagdo no Mestrado em Sociologia na UFAL
revela-se crucial no contexto da formacdo académica, uma vez que a experiéncia
como monitor proporciona ao estudante a oportunidade de aprofundar seus
conhecimentos, desenvolver habilidades pedagodgicas e contribuir para o processo
de ensino-aprendizagem de seus pares, aspectos essenciais na preparagao para o
mestrado.

Assim, este trabalho tem como objetivo demonstrar o impacto da monitoria na
carreira profissional dos estudantes universitarios, compreender a monitoria como
uma modalidade de ensino que promove a aprendizagem colaborativa, diferenciar
os alunos monitores como potenciais candidatos competitivos nas selecbes de
mestrado em sociologia, discutir elementos que contribuem para uma formagao
continuada dos monitores e reafirmar a monitoria como uma pratica especifica de
ensinar e aprender de forma cooperativa, enriquecendo o processo educacional.
Para isso, serdo abordados tedricos como Manacorda (1992), Bastos e Filho (1999),
que discutem métodos de ensino e seus ganhos. A pesquisa contemplara uma
revisdo da literatura e analise dos resultados de algumas Selegbes de
P6s-Graduagdo em Sociologia na Universidade Federal de Alagoas - UFAL, visando
apresentar elementos contribuintes para uma relagao frutifera e positiva entre
monitoria e poés-graduagao. Os capitulos deste trabalho abordardo: o método
monitorial, 0 Programa de Monitoria Académica e o Programa de Pdés-Graduacgao
em Sociologia PPGS/Ufal.

2 O METODO MONITORIAL E A MONITORIA ACADEMICA

No panorama educacional contemporaneo, estratégias pedagodgicas eficazes tém
sido objeto de crescente interesse e debate entre educadores e pesquisadores.
Entre essas estratégias, destaca-se o “Método Mdutuo” ou “Monitorial”, uma
abordagem colaborativa que visa potencializar o processo de aprendizagem,
promovendo a autonomia do estudante e ampliar suas habilidades de pensamento
critico.

Ensinar € algo bem mais amplo do que a mera transmissao de conhecimento,
implica nas orientagées coordenadas de modo que elementos pedagdgicos sejam

definidos de forma estratégica para determinados resultados, dentro de contexto



claro. Sendo assim, percebemos o surgimento do método de Lancaster como

resolucdo de uma questao de instrucao.

Ao mesmo tempo, Lancaster, da seita dos Quackers, criou uma escola para criangas
pobres em Londres (oitocentos meninos e trezentas meninas) em 1798. Diante do
problema de instruir gratuitamente grande numero de alunos sem utilizar muitos
professores, decidiu dividir a escola em varias classes, colocando em cada classe
como monitor um aluno, com conhecimento superior ao dos outros e sob direcao
imediata do professor. Lancaster percebeu que, por esse método, um so6 professor
era suficiente para dirigir, com ordem e facilidade, uma escola de quinhentos e até
mil alunos (Bastos; Filho. 1999. p.97).

A forma de aprender monitorial inspirou o0 emprego da institucionalizagdo por meio
do artigo 84° da lei de n°® 9.394, de 20 dezembro de 1996 de maneira a contemplar
todo o territério nacional e a Ufal por meio da resolugédo n° 39 do Conselho de
Ensino, Pesquisa e Extens&o, de 12 de agosto de 1996, dando atributos legais para
a aprovacao de um documento mais amadurecido, que em 10 de novembro de 2008
foi aprovada a Resolugao de n° 55/2008, pelo Conselho Universitario (CONSUNI) da
Ufal como o resultado de novas abordagens sobre o tema e olhares mais

ambiciosos.

Em seu capitulo 5° apresentara seus objetivos.

| - despertar no segmento discente o interesse pela docéncia, estimulando o
desenvolvimento de habilidades relacionadas ao seu exercicio;

Il - promover a melhoria do ensino de graduagao através da interagdo dos
monitores com os segmentos docente e discente;

[l - compreender a Etica como principio que perpassa a formagdo da
docéncia;

IV - criar condicbes para o monitor aprofundar seus conhecimentos na
disciplina/area, objeto do processo seletivo, em conformidade com o Projeto
Pedagégico de cada Curso;

V - auxiliar o professor em suas atividades académicas de ensino,

associadas com a pesquisa e a extensdo. (RESOLUCAO N°
55/2008-CONSUNI/UFAL, de 10 de novembro de 2008)

A pratica da monitoria se destaca como um componente curricular que se diferencia

de outras formas de formagdao académica, principalmente por descentralizar o



processo de aprendizagem e deslocar o conhecimento da representagédo exclusiva
do professor. Enquanto o estagio supervisionado geralmente é reconhecido como o
unico componente curricular que articula teoria e pratica na formacao académica, a
monitoria oferece uma abordagem complementar ao proporcionar aos graduandos a
oportunidade de aprimorar seu desempenho académico por meio de acodes
autébnomas, sob a orientagao do professor supervisor.

A visdo da Universidade Federal de Alagoas (Ufal) se expande consideravelmente
com a implementagao da monitoria académica, criando um ambiente propicio para o
crescimento da aprendizagem. Esta iniciativa ndo apenas reforca a interligagao entre
conteudo e metodologia, mas também ressalta o papel crucial do aluno monitor, do
professor orientador e da coordenacgao de monitoria de cada unidade académica.

A monitoria académica € um programa dindmico que visa atingir seus objetivos de
forma eficaz, servindo como uma ferramenta fundamental na reducdo das taxas de
retencdo e evasdo nos cursos de graduagdo. Cada unidade académica,
reconhecendo suas necessidades especificas, tem a responsabilidade de apresentar
suas demandas reais. E através dessa parceria entre estudantes, docentes e
gestores que se abrem caminhos para o fortalecimento do ensino e da formagéao
académica.

A colaboragao entre todos os envolvidos na monitoria académica € essencial para o
desenvolvimento de um programa eficiente e abrangente. Ao articularmos esforgos,
podemos nao s6 melhorar o desempenho dos estudantes, mas também enriquecer a
experiéncia educacional como um todo. Dessa forma, a Ufal demonstra seu
compromisso nao apenas com a exceléncia académica, mas também com o apoio

integral ao sucesso de seus alunos

Na Ufal, o Programa é executado por meio de Planos de Monitoria
propostos pelas Unidades Académicas e/ou de Ensino. Nestes séao
informadas as disciplinas contempladas pela monitoria, os professores
orientadores, as atividades que serdo desenvolvidas pelos monitores, e
estudantes selecionados. O monitor selecionado ira atender a demanda da
Unidade Académica a qual foi selecionado, bem como seus respectivos
cursos. (FERREIRA, 2020. p. 14)

A disponibilidade de espagos destinados a formacdo dos agentes de preparagao
envolvidos com o programa de monitoria efetiva ganhos institucionais que com a
acao e oferta da Prograd (2020) apresenta algumas realizagbes como: a criagao de

um Grupo de Trabalho para reestruturacdo do Programa de Monitoria da Ufal; A
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criacdo de Modelo Padrédo para emissdo de Relatorio e Plano de Monitoria; Oferta
de reunides com monitores, orientadores e coordenadores de monitoria; A
participacdo em Congresso Académico e Bienal Internacional do Livro para
discussao sobre a tematica Formacédo do monitor e Workshop para Coordenadores
de Monitoria; A realizagdo do 1° Seminario Institucional de Monitoria em 2018 e da
22 edicdo em 2019; A publicagdes dos Resumos do Seminario em ANAIS com
registro de ISSN Aplicagdo de questionario piloto com os estudantes do curso de
matematica para avaliacdo do Programa; A criacdo do Férum de Coordenadores de

Monitoria; A ampliacdo das bolsas de Monitoria e a criacdo da Monitoria On-Line.

Podemos perceber o aumento do interesse dos estudantes pelo programa
de monitoria, observando o aumento do numero de monitores entre os anos
de 2012 e 2019. Em 2012 foram ofertadas 336 bolsas de monitoria e
selecionadas 336 monitorias voluntarias, enquanto em 2019 foram ofertadas
425 bolsas e selecionados 500 voluntarios. (FERREIRA, 2020. p. 14)

Nesse sentido, a monitoria n&o apenas permite que os alunos assumam um papel
ativo em seu proprio processo de aprendizagem, mas também promove uma maior
autonomia e responsabilidade no desenvolvimento de habilidades pedagdgicas e na
aplicagao pratica dos conhecimentos adquiridos durante a graduacgao. Dessa forma,
a monitoria emerge como uma pratica valiosa na formagdao académica,
complementando e enriquecendo as experiéncias proporcionadas pelo estagio

supervisionado e outros componentes curriculares tradicionais.

3 A POS-GRADUAGAO EM SOCIOLOGIA NA UFAL

Segundo Romanelli (1987) o ensino superior, embora tenha raizes na historia
colonial do Brasil, teve sua consolidacido e formalizacdo tardias, sendo que o
surgimento efetivo desse nivel de ensino ocorreu apenas no século XIX, com a
previsdao do Governo Federal. Historicamente, o ensino superior foi concebido para
atender as demandas da familia real portuguesa, que buscava formar uma elite
intelectual capaz de atender as necessidades administrativas e politicas do império
colonial.

No entanto, mesmo com essa motivagao inicial, o estabelecimento de instituigdes de

ensino superior no Brasil foi um processo lento e complexo, influenciado por uma
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série de fatores politicos, econdmicos e sociais. Foi somente a partir do século XIX,
com o desenvolvimento de uma politica educacional mais estruturada por parte do
governo federal, que o0 ensino superior comegou a ganhar maior relevancia e a se
expandir pelo territorio brasileiro.

Essa expansdo foi impulsionada pela necessidade de formar profissionais
qualificados para atuar em diversos setores da sociedade, como saude, direito,
engenharia e administragdo publica. Assim, o ensino superior no Brasil representa
nao apenas um legado histérico ligado a colonizacdo e a monarquia, mas também
uma ferramenta essencial para o desenvolvimento e a modernizagao do pais ao
longo dos séculos.

O ano de 1994 estabeleceu um marco significativo para o cenario académico de
Alagoas com o inicio do funcionamento do Instituto de Ciéncias Sociais, abrindo
novas possibilidades e oportunidades para a produgdo cientifica na area das
Ciéncias Humanas na regido. Esse evento representou um avango importante,
fornecendo um espago dedicado ao estudo e pesquisa em disciplinas como
Sociologia, Antropologia, Ciéncia Politica, entre outras.

No entanto, foi apenas em 2003 que ocorreu a implantacdo do Mestrado em
Sociologia, representando um passo adiante na consolidagdo do campo das ciéncias
sociais em Alagoas. O Mestrado em Sociologia foi projetado com o objetivo
especifico de formar investigadores e pesquisadores capacitados para conduzir
pesquisas de alto nivel e contribuir para o avango do conhecimento nessa area.
Desde entédo, o programa tem desempenhado um papel fundamental na formagao
de profissionais qualificados e na promog¢ao da pesquisa sociolégica em Alagoas e
em varios outros estados e até paises. Através de uma abordagem interdisciplinar e
orientada para a pratica, o Mestrado em Sociologia tem contribuido para a
compreensao e analise dos fenbmenos sociais locais, regionais e globais,
fornecendo percepgdes valiosas para a sociedade e para o desenvolvimento das
politicas publicas.

Assim, o surgimento e a consolidagdo do mestrado em sociologia representam um
importante marco na trajetoria académica de Alagoas, abrindo novas perspectivas e
oportunidades para o avango da pesquisa e do conhecimento nas Ciéncias Sociais,

reafirmando seus objetivos:
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Ensinar fundamentos tedricos e metodoloégicos do campo disciplinar da
sociologia, contemplando quer a produgao bibliografica classica quer
contemporénea em niveis de graduagdo e de pés-graduagado; Formar
pesquisadores com autonomia para desenvolver projetos de pesquisa
cientifica, revelando dominio na identificagdo de problemas sociais, na sua
traducdo em problema de investigagdo sociolégica, na delimitagdo de
recortes tematicos especializados com seus respectivos repertorios
bibliograficos, na aplicacdo de meétodos e técnicas (quantitativos e
qualitativos) que singularizam a sociologia e voltados para o levantamento,
analise e interpretacdo de dados primarios e secundarios; Estimular a
divulgacdo dos resultados de pesquisa em foéruns académicos e através de
publicagdes qualificadas, conforme os padrbes e regras vigentes na
comunidade cientifico-académica; Orientar graduandos e, especialmente,
pos-graduandos com vistas ao recrutamento de novos pesquisadores; A
construgao e consolidagao institucional da sociologia no Pais; Disseminar o
conhecimento cientifico para publicos nao-académicos. (NEVES;
CAVALCANTI. 2018. p. 2)

Os Planos Nacionais de Pds-Graduagao representam uma importante ferramenta de
politica educacional voltada para a promoc¢édo da qualidade do ensino publico e a
consolidacdo de uma estrutura que propicie a continuidade da formacido dos
graduados nos programas de mestrado. Ao longo das ultimas décadas, foram
elaborados e implementados diversos planos com o intuito de direcionar e fortalecer

a pos-graduagao no Brasil.

O Plano Nacional de P6s-Graduagao tem desempenhado um papel fundamental na
construcdo e fortalecimento do sistema de pds-graduagédo do Brasil. Desde o
lancamento do primeiro programa nacional de pos-graduacado, as bases foram
estabelecidas para o desenvolvimento de programas de mestrado e doutorado em
diversas areas do conhecimento. Esse movimento impulsionou a expansado da
pesquisa cientifica no pais, promovendo a formacdo de recursos humanos
qualificados e a producdo de conhecimento relevante para o desenvolvimento
nacional. Além disso, o plano tem se dedicado a consolidar e ampliar os programas
de pds-graduagdo, aumentando sua abrangéncia em todo o territério brasileiro. A
integragcédo entre universidades foi incentivada, fomentando a pesquisa aplicada e o
desenvolvimento humano em resposta as demandas sociais e de mercado. A
internacionalizacdo dos estudantes de poés-graduacdo também foi priorizada,
visando promover a mobilidade e a colaboragcdo em redes internacionais de
pesquisa. A interdisciplinaridade foi fortalecida, permitindo uma abordagem mais
ampla e integrada na resolugéo de problemas complexos. O plano também investiu
na qualificagdo do corpo docente e no aumento da producéo cientifica, contribuindo

para o avango da ciéncia no Brasil. A consolidagdo da pos-graduagédo combinou os
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beneficios dos empreendimentos anteriores, fortalecendo os programas existentes e
criando novos cursos relevantes para o desenvolvimento do pais. A
internacionalizacdo e a cooperagao entre universidades brasileiras e estrangeiras
foram incentivadas, promovendo a troca de ideias e a realizagdao de pesquisas
colaborativas. A inovagao e a tecnologia foram priorizadas, incentivando a pesquisa,
a criagao de patentes e o desenvolvimento de empresas de base tecnoldgica. Além
disso, o plano procurou promover a inclusao social e regional, ampliando o acesso
de estudantes de diferentes classes sociais e regides a poés-graduacao e
incentivando pesquisas que abordem as necessidades especificas de cada regiéo.
Esses esforgos tém contribuido significativamente para o avango da ciéncia, da
tecnologia e da inovagao no Brasil, consolidando o pais como um importante centro

de pesquisa e conhecimento no cenario internacional.

Através desses planos, o Estado busca ndao apenas expandir a oferta de cursos de
pds-graduacado, mas também garantir que esses programas estejam alinhados com
as demandas sociais, econdmicas e culturais do pais. Um aspecto fundamental dos
Planos Nacionais de Pés-Graduagéao é a preocupagédo com a qualidade do ensino,
que se reflete na promocdo da pesquisa cientifica, na formacdo de recursos
humanos qualificados e na articulagdo entre os programas de pds-graduagéo e

outros setores da sociedade.

Além disso, esses planos também buscam incentivar a internacionalizagdo da
pos-graduacédo, estimulando parcerias e intercambios académicos com instituicdes
estrangeiras. Ao analisar os cinco planos nacionais de pés-graduacao, é possivel
observar uma evolugdo nas politicas e estratégias adotadas pelo Estado para
fortalecer a pds-graduagao no Brasil, bem como uma continuidade de objetivos e

principios que permeiam esses documentos ao longo do tempo.

Nesse sentido, os Planos Nacionais de Pés-Graduagdo desempenham um papel
crucial na promog¢ao do desenvolvimento cientifico e tecnolégico do pais,
contribuindo para a formagdo de uma sociedade mais justa, igualitaria e avancada,
agora vamos ver cinco planos nacionais de pds-graduacgao.
O PNPGI (1975-1979) tratou da concessao de bolsas para alunos em tempo
integral; da extensdo do Programa Institucional de Capacitagdo Docente

(PICD) e da admissdo de docentes de forma regular e programada pelas
Instituicdes de Ensino Superior/IES.
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O PNPGII (1982-1985) e o PNPGIII (1986-1989) trataram da consolidagao
do sistema de pés-graduagéo; da melhoria do desempenho dos cursos; da
avaliagao dos programas; da institucionalizagao da
pesquisa nas universidades para assegurar o funcionamento da
pos-graduacao; e da integragdo como setor produtivo.

O PNPGIV (1990-2000) intensificou a expansao do sistema; implementou a
diversificagdo do modelo de PG, introduzindo o mestrado profissionalizante
e os mestrados multidisciplinares; implementou as mudangas no processo
de avaliacao e a insercdo internacional da pés-graduagéo. Importante, neste
Plano, foi a criagdo do Portal de Periddicos da CAPES.

O PNPG V (2005-2010) tratou do crescimento equanime do sistema
nacional de pds-graduacdo, da estabilidade e indugédo; da melhoria do
desempenho; do financiamento e da sustentabilidade; da diversificagdo com
a criagado de novos modelos; da cooperagao internacional; e da avaliagéo da
qualidade.

O PNPG atual (2011-2020) imprimiu novos rumos ao sistema de
pés-graduagado, introduzindo correcbes de rota e favorecendo novas
experiéncias, novos arranjos institucionais, para responder as novas
agendas de pesquisa, combinando prioridades e campos disciplinares.
(NEVES; CAVALCANTI, 2018, p.111)

Os cursos de pés-graduagao sao estruturados para permitir que os alunos de
graduacao aprofundem seus conhecimentos e, com orientacdo adequada, vejam a
possibilidade de continuar suas pesquisas. A pos-graduagédo foi estruturada e
definida no Parecer Sucupira em 1965, hoje ainda é referéncia basica, e
definitivamente implantada na estrutura universitaria com a reforma universitaria de
1968.

O aprimoramento dos Planos Nacionais de P6s-Graduagao tem desempenhado um
papel crucial na orientagdo das universidades na adaptacdo a evolugdo das
necessidades e prioridades, promovendo o desenvolvimento de conhecimentos
relevantes para a vida cotidiana. Esta abordagem reconhece a importancia de
combinar teoria e aplicacdo pratica, com o objetivo de capacitar os futuros
profissionais para enfrentar e mitigar as desigualdades que surgem da disparidade

entre conhecimentos técnicos e pratica.

A partir do exposto e da proposta deste trabalho apresenta-se o quadro abaixo,
como resultado do esforco de pesquisa para examinar quantos ingressantes no
Programa de Pds-Graduagédo em Sociologia foram Monitores. O processo de analise
se deu com o exame dos resultados finais dos editais de Sele¢ao dos anos de 2020,
2021 e 2022 dos editais: n° 02-2020, n° 3-2021 e n° 3-2022. A partir desses

documentos se procedeu uma pesquisa individual, nos curriculos Lattes dos entéo
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aprovados, verificando as possiveis participagdes dos aprovados no Programa de

Monitoria do Instituto de Ciéncias Sociais da Universidade Federal de Alagoas.

O resultado foi o seguinte:

Tabela 1 - Relagdo aprovados do Programa de Pés-graduagao em Sociologia da Universidade
Federal de Alagoas x monitoria

RESULTADO FINAL DA SELECAO - PPGS/UFAL
Candidatos Candidatos Percentual
aprovados ex-monitores de
ex-monitores
aprovados
Edital n° 02/2020 18 6 33,33
Edital n° 03/2021 9 2 22,22%
Edital n° 03/2022 10 8 80%

Fonte: elaboragao prépria com dados do site oficial do Programa de Pds-graduagédo em Sociologia da
Universidade Federal de Alagoas (2024).

A taxa de ex-monitores aprovados no mestrado em Sociologia no ultimo ano
apresentado na tabela é um reflexo do impacto que a monitoria académica pode ter
no desenvolvimento profissional e académico dos estudantes. A Universidade tem
observado com entusiasmo que uma significativa porcentagem dos ex-monitores no
ano de 2022

destacando-se em um cenario competitivo.

alcangaram sucesso em suas candidaturas ao mestrado,
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A experiéncia como monitor académico oferece uma base solida para os estudantes,
nao apenas em termos de compreensdo dos conteudos especificos da disciplina,
mas também no desenvolvimento de habilidades de pesquisa, comunicagado e
aprofundamento nos conteudos. Essas competéncias sao inestimaveis na transicao
para o nivel de pods-graduagdo, preparando os ex-monitores para os desafios

intelectuais e metodolégicos do mestrado.

Além disso, a relacao estreita entre os monitores, professores e colegas durante a
monitoria cria um ambiente de aprendizagem colaborativo e de apoio mutuo. Os
ex-monitores trazem consigo n&o apenas conhecimento teérico, mas também uma
valiosa experiéncia pratica na assisténcia aos colegas e na articulagdo de métodos

eficazes de ensino e aprendizagem.

O programa de monitoria decifra que a monitoria académica nao apenas fortalece o
corpo discente, mas também contribui diretamente para a formacao de futuros

pesquisadores e profissionais qualificados.

O numero significativo de ex-monitores aprovados no edital de 2022 suscita
reflexdes importantes sobre a importancia da monitoria académica nos processos de
aprendizagem e formag¢ao académica nos ultimos anos. Essa tendéncia sugere uma
preocupacgao crescente com a qualidade e a eficacia do processo de aprendizagem
durante a graduacao, indicando que a adesao a monitoria académica pode estar
desempenhando um papel significativo nesse contexto. A participagdo na monitoria
nao apenas proporciona aos estudantes uma oportunidade unica de aprofundar seus
conhecimentos e desenvolver habilidades pedagogicas, mas também pode

prepara-los para uma educagao continuada mais eficaz e bem-sucedida.

A experiéncia adquirida como monitor pode contribuir para uma maior facilidade na
assimilagdo de novos conhecimentos e na adaptacao as demandas em constante
evolugdo do mercado de trabalho. Portanto, € essencial investigar mais a fundo o
impacto da monitoria académica na formagao dos graduados e sua relagdo com o
sucesso profissional a longo prazo, a fim de orientar politicas educacionais e

praticas pedagogicas que promovam uma aprendizagem mais significativa.

A participacdo dos alunos de graduagédo em atividades extracurriculares denota uma

estratégia de aprimoramento dos saberes e fazeres académicos com a intencédo da
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facilitagdo nos degraus seguintes para uma formagéo continuada robusta. Monitoria,
pesquisa, extensdo sdo elementos que juntos compdem curriculos adequados ao
perfil que caracteriza um aluno do programa de pés-graduacao, aluno que envolveu
teoria e pratica em seu processo de formacgao, visando uma atuagao profissional

ligada ao seu campo de investigagao.

4 CONCLUSAO

Em concluséo, a investigacdo realizada neste trabalho revela a importéncia da
participagdo no programa de monitoria académica como uma estratégia eficaz para
aprimorar o desempenho académico dos estudantes universitarios e ampliar suas
oportunidades futuras de insercdo no meio académico, especialmente no contexto
da busca pela aprovagdo em programas de pds-graduacao. A histéria do método de
ensino conhecido como monitoria remonta ao século XVIIl na Europa, evidenciando
sua relevancia histérica e pedagdgica. Ao longo dos anos, a pratica da monitoria
evoluiu e se adaptou as necessidades contemporaneas, oferecendo uma
abordagem especifica de ensino e aprendizagem que transcende os limites da sala

de aula tradicional.

A participagdo dos alunos no programa de monitoria ndo apenas enriquece seu
curriculo de forma interdisciplinar, mas também promove o desenvolvimento de
habilidades pedagdgicas e a construgao de uma identidade profissional promissora.
Além disso, a monitoria prepara os estudantes para uma formacao continuada e
contribui para sua preparagao como futuros profissionais, fornecendo uma base

solida de conhecimento e experiéncia pratica.

A andlise dos resultados das selecbes de pos-graduacdo na UFAL revela um
aumento significativo no numero de ex-monitores aprovados nos ultimos anos,
sugerindo que a participagdo na monitoria pode desempenhar um papel crucial na
preparagao dos estudantes para os desafios do ensino superior e da pds-graduagao.
Portanto, € essencial que as instituicbes de ensino e os formuladores de politicas
educacionais reconhecam o valor da monitoria académica e incentivem sua

expansao e aprimoramento como parte integrante do processo educacional.
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A pesquisa também destaca a importancia dos Planos Nacionais de Pds-Graduagao
como instrumentos fundamentais para promover a qualidade e a expansado da
pos-graduacdo no Brasil, contribuindo para o desenvolvimento -cientifico e

tecnolégico do pais.

Ao analisar os diferentes planos ao longo das décadas, € possivel observar uma
evolugdo nas politicas e estratégias adotadas para fortalecer a pds-graduacgao,
refletindo um compromisso continuo com a exceléncia académica e a inovagao. Em
suma, este trabalho oferece informagdes exploratdrias, valiosas, sobre a relacao
entre monitoria académica, formagao profissional e pés-graduacéo, destacando a
importancia de investir em praticas pedagogicas inovadoras e politicas educacionais
abrangentes para garantir o sucesso e a realizagao dos estudantes universitarios em

suas trajetérias académicas e profissionais.
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