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RESUMO

O consumo exacerbado de plastico ¢ um problema recorrente e relatado desde meados do
século XX, tendo sido registrado até¢ 2015 a produgdo de aproximadamente 8,9 bilhdes de
toneladas do polimero. Tais polimeros acabam muitas vezes sendo descartados de forma
irregular no meio ambiente, o que muitas vezes se da pela falta de conhecimento da populagao
acerca das consequéncias deste descarte indevido. O presente estudo teve como objetivo
analisar a eficacia da utilizagdo das redes sociais como ferramentas de sensibilizacdo popular
acerca da poluicdo por plastico, utilizando métricas do perfil de divulgagdo cientifica
(@biologiabia na rede social Instagram. A partir da anélise de dados e baseando-se no perfil
daqueles que acompanham a pagina, os resultados demonstraram que a popularizagdo
cientifica acerca dos riscos da producao por plastico nas ferramentas digitais, em especial nas
redes sociais, ainda ¢ insuficiente, considerando o que foi observado nos comentérios da
maioria dos usuarios que interagiram com as publicacdes. Dessa forma, a divulgacao
cientifica, especialmente nas redes sociais, se faz necessaria para estimular a sensibilizag¢do
popular acerca da polui¢do por plastico de modo que esta se reflita em uma sociedade de
menor consumo do material.

Palavras-chave: Biologia; Meio Ambiente; Lixo; Internet; Divulgacao Cientifica.



ABSTRACT

The Instagram as a tool of popular awareness regarding the plastic pollution - The
exacerbated plastic consumption is a recurring problem, and since the mid-twentieth century,
it has been reported the production of approximately 8.9 billion tons of polymer up to 2015.
Such polymers often end up being discarded in an irregular way into the environment, often
due to the population’s lack of knowledge about the consequences of this improper disposal.
The present study aimed to analyze the effectiveness of social networks as tools for popular
awareness about plastic pollution, using metrics from the scientific dissemination profile
@biologiabia on the social network Instagram. From the data analysis and based on the
profile of those who followed the page, the results showed that the scientific popularization
about the risks of plastic production in digital tools, especially in social networks, is still
insufficient, given what it was observed in the comments of most users who interacted with
the posts. In this way, scientific communication, especially on social media, is needed to
promote popular awareness concerning plastic pollution to be reflected in a society of lower
consumption of the material.

Keywords: Biology; Environment; Trash; Internet; Scientific Divulgation.
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1 INTRODUCAO

Com o advento da modernidade, o consumo de pléstico tornou-se cada vez mais
comum em diversos setores da economia. Diversos fatores podem explicar a popularidade
deste material, como sua maleabilidade, versatilidade, custo-beneficio e alta durabilidade.
Estima-se que, entre meados do século XX e o ano de 2015, aproximadamente 8,9 bilhdes de
toneladas do polimero ja foram produzidos pelo planeta (GEYER et al., 2017).

O pléstico possui propriedades sintéticas que o tornam de dificil degradacdo, o que
possibilita um actimulo cada vez maior no meio ambiente na medida em que aumenta a sua
producdo (SILVA, 2014). Assim, ao voltarmos a marca de 8,9 bilhdes de toneladas
produzidas nos ultimos 50 anos, sabe-se que quase 70% ja foi transformado em lixo, o que
pode ser observado por meio da alta concentracdo do material nos mais diversos ecossistemas,
configurando uma preocupac¢ao mundial no que se refere a seu destino final (GEYER et al.,
2017).

Nos ultimos anos, o pléstico tem sido evidenciado pela midia por sua capacidade
poluente e toxica. Santos et al. (2021) explica que aditivos utilizados no processo de produgao
disseminam microparticulas que podem ser prejudiciais a diversos animais, incluindo o ser
humano.

Além disso, a alta disponibilidade do produto e seus diferentes tipos e coloragdes
configuram uma armadilha evolutiva para uma diversidade de animais, que acabam ingerindo
o material como alimento, desencadeando uma resposta de comportamento nao adaptativo
(SANTOS et al., 2021). O plastico também esta relacionado ao aumento da temperatura do
planeta, devido a sua contribuigdo em mudancas no ciclo do carbono, gerando grande
preocupacao entre cientistas (SHEN et al., 2020).

Os veiculos de massa atuaram, a partir do final do século XX, como importantes
ferramentas precursoras em larga escala de sensibilizacdo popular acerca da questdo da
poluicdo por plastico, quando o consumo exacerbado do material pode ser evidenciado a
partir da alta produ¢do industrial (FRANCA, 2015). De acordo com Tiago (2010), com o
surgimento do radio e posteriormente o avango das telecomunicagdes, o numero de receptores
da mensagem cresceu exponencialmente em poucos anos. Neste sentido, o avango
tecnoldgico, mediado pelo contexto sociocultural, possibilitou a ascensdo de novas formas de
comunicar (NETO, 2015).

Com o advento da internet, as midias adquiriram um novo status no que se refere a

transmissdo da informacdo, o que possibilitou, assim, maior dinamismo na esfera da



comunicacdo (GRAMS, 2011). O fendmeno da internet mudou ndo somente a perspectiva
tecnologica, como também social, econdmica e cultural, além de promover um novo modelo
de relagdo entre grupos sociais vigentes.

Em 2004, culminou o termo Web 2.0, o qual estava relacionado ao surgimento de
novas ferramentas voltadas a intera¢do entre usuarios, como blogs, sites de relacionamento e
compartilhamento de noticias e videos (GRAMS, 2011). A partir do fendmeno Web 2.0, as
midias tradicionais estreitaram ainda mais a relacdo entre a informacdao e aquele que a
consome, possibilitando maior dinamismo no intercdmbio de informagdes. Neste interim,
surgem as redes sociais, ambientes virtuais compostos por usudrios reais que compartilham
interesses em comum (ZENHA, 2018).

Com a consolidagdo da internet, a popularizagdo da ciéncia adquire maior alcance na
transmissdo da informagdo e constitui um novo paradigma de interacdo social. A perspectiva
unilateral da mensagem também ¢ alterada, consolidando o sujeito como autor principal da
produgdo de conhecimento, visto que € percebido agora como parte ativa e transformadora da
realidade. Dessa forma, a Divulgagdo Cientifica (DC) passa por diversas modificagcdes ao
longo da histéria humana, acompanhando as mudangas nos aspectos politicos, sociais e
culturais ¢ determinando o curso da transmissao de informacao (NETO, 2015).

Mas por que divulgar a ciéncia? Para Reis (1962), a resposta desta pergunta pode
conter dois direcionamentos: um relaciona-se com a necessidade coletiva do saber, respaldada
fundamentalmente por um instinto natural, inacabado e constante; enquanto o outro, todavia,
atua de maneira teleologica, com objetivo final de atender as necessidades existentes da
sociedade, como a garantia na promo¢dao da democratizagdo da informagdo. Para ambos
caminhos, ha distintas interpretagdes e, ndo obstante das respostas, o avango da sociedade esta
diretamente atrelado ao interesse atual existente do individuo em aperfeicoar a partilha da
informacao.

As transformacdes mediadas pela Ciéncia e Tecnologia (C&T) s@o instrumentos da
atividade de DC, e impactos socioculturais destas mudangas refletem as necessidades
coletivas de se alterar o ordenamento sociocultural existente. Para Franca (2015), C&T
influenciam na vida das pessoas em diversos aspectos do cotidiano e necessitam de atengado e
destaque, tais quais outras areas de relevancia nacional, como satde, economia ou educagao.

Dessa forma, a DC contribui ativamente com a aproximacgao entre ciéncia, tecnologia
e sociedade. Além disso, Ciéncia e Tecnologia possuem uma relagdo de complementariedade

e atendem as expectativas e demandas sociais. Reis (1962) salienta que a tecnologia ¢ a



ciéncia aplicada, enquanto a divulgagdo ¢ o exercicio que atende a “fome de ciéncia” da
sociedade, possibilitando, assim, que o individuo seja parte transformadora do seu entorno.

Esta mudanga de paradigma trouxe importantes contribui¢des na dindmica da cultura
cientifica. Por meio de diferentes ferramentas de interatividade, criam-se novos vinculos que
alteram a relacdo entre o sujeito e mensagem (PIZA, 2012). A DC, imersa nesta cultura que
tem como proposito o estreitamento desta relagdo, também muda no que se refere a
transmissao da informag¢ao, uma vez que a ciéncia se aproxima do publico na medida em que
este a percebe como um bem social (PORTO, 2011).

Com as midias digitais, esse estreitamento torna-se ainda maior, ja que € intrinseco as
midias digitais a dinamicidade na comunicagdo. Portanto, as redes sociais trouxeram nao
somente importantes contribui¢des tecnologicas na cultura cientifica, como também
transformagoes socioculturais.

Sobre a divulgacdo da ciéncia, alguns autores relacionam este processo aos
acontecimentos da antiguidade, outros atrelam o surgimento da imprensa e dos meios de
comunicacao a popularizacao da ciéncia da forma como conhecemos. Ha ainda, aqueles que
defendem que tal fendmeno surgiu em paralelo com o nascimento da ciéncia, nos primordios
da humanidade (TIAGO, 2010). A popularizacdo cientifica atua a partir da necessidade da
democratizagdo do conhecimento e seu conceito esta relacionado ao processo de veiculacao
de informacao cientifica produzida para a populagdo. Este mecanismo da forma como
conhecemos se consolida a partir do uso de novas tecnologias (FRANCA, 2015).

A Divulgacao Cientifica na web tem seu desenvolvimento e consolidagdo a partir da
Web 2.0. O desenvolvimento de novas tecnologias possibilita novas experiéncias relativas a
velocidade, conteudo, facilidade de uso, descentralizacio de dados, experiéncia rica,
personalizacdo e atualizagdes frequentes de softwares, de modo que a internet ¢ tida como
uma plataforma que disponibiliza e oferece elementos com o objetivo final de atender as
necessidades dos usuarios (MOREIRA, 2009).

Com a modernidade, grande parte da populacdo passou a utilizar aplicativos como
ferramentas de interatividade, utilizando-os com finalidades diferentes, desde o lazer, até se
inteirar das noticias ao redor do globo (ARAUJO et al., 2019). Cada plataforma ou rede social
possui uma proposta e interface diferente quanto ao intercambio de informagdes.

Com o desenvolvimento tecnocientifico, basta apenas o individuo ter um celular a
disposi¢do com internet para que ele esteja conectado e possa acessar estas redes de qualquer
lugar do mundo. Na ultima década, o Instagram ¢é apresentado ao publico como uma nova

proposta de rede social que possibilita a comunicacdo dos usudrios por meio do



compartilhamento de textos, fotos e videos (PIZA, 2012). A relacdo ¢ construida a partir de
ferramentas do préprio aplicativo, onde é possivel curtir, comentar, salvar e compartilhar
informacdes. O que se espera com essa ferramenta ¢ o estabelecimento de confianga pautada
na troca de saberes e experiéncias entre os usudrios (PIZA, 2012).

O Instagram ¢ uma rede social que conquistou muitos adeptos pela facilidade de uso
na comunicagdo. A partir de uma interface simples, os usuarios podem comunicar-se a partir
de fotos e videos, essencialmente. Com sua popularizagdo, diversos perfis, pessoais ou
profissionais foram criados e devido ao grande alcance no niimero de usudrios, a ferramenta
tornou-se uma grande aliada no que se refere a divulgagdo cientifica (ARAUJO et al., 2019).

Nesta vertente, pretende-se utilizar a rede social Instagram como ferramenta de
divulgacao cientifica a partir do compartilhamento de imagens e videos utilizando uma
linguagem clara, com o objetivo de promover a sensibilizagdo popular acerca da problematica
do plastico. Neste sentido, ¢ esperado que a DC atue como importante multiplicador dos
avancos obtidos por meio da ciéncia, tornando acessivel e trazendo para o cotidiano temas que

influem na vida de todos.

Os objetivos gerais do presente trabalho buscam avaliar o perfil do publico que
consome conteido sobre poluicdo por plastico no perfil do Instagram @biologiabia, bem
como delimitar o alcance das publica¢des ao longo do tempo atingindo os seguintes objetivos
especificos: (1) Determinar o perfil do puiblico que segue a pagina @biologiabia considerando
faixa etaria, género, regido, pais e pico de interacdo na pagina; (2) Quantificar o crescimento
da péagina ao longo de 46 dias de movimentagdo regular e padronizada; (3) Avaliar
quantitativamente o alcance das publicacdes e as interagdes de comentdrios e curtidas,
definindo o perfil do piblico que mais interage na pagina; (4) Comparar o engajamento do
publico do perfil @biologiabia, a partir da andlise de métricas do Instagram
@ciencia.brasileira, um perfil consolidado de DC seguido por um publico de mais de 150 mil

seguidores.






2 REFERENCIAL TEORICO

2.1 Desenvolvimento do plastico ao longo do tempo

Do grego Plastiko, plastico significa “aquele que modela”. Nao a toa ¢ o seu
significado, uma vez que o material possui boa maleabilidade no que se refere fabricacdo de
uma infinidade de produtos nos mais diversos ramos industriais. Sua composi¢cdo quimica se
da essencialmente por macromoléculas denominadas polimeros, resistentes a variagdes de
temperatura e pressdo. H4, ainda, diversas outras vantagens que conferem versatilidade ao
material, como a baixa condutibilidade térmica e a alta durabilidade, o que garante ao
fabricante, menor custo de produgdo e ao consumidor, maior custo-beneficio e longevidade do

produto (PIATTI, 2005).

A necessidade de consumo do pléstico cresceu significativamente durante o século
XX, a partir da intensificagcdo das producdes industriais. Apesar de a durabilidade ser
considerada uma vantagem em setores industriais, a alta capacidade de acimulo do plastico
no meio ambiente, €, na verdade, um grande problema, uma vez que a permanéncia deste esta
associada a diversas alteragdes no ecossistema, entre elas as mudancas climaticas (SILVA,

2014).

O plastico possui caracteristicas que justificam a sua longevidade no meio ambiente ¢
o classificam como um produto de capacidade pouco reversivel, pois mesmo apds ser
descartado e sofrer com processos de intemperismo, o material se fragmenta e libera para o
meio ambiente pequenas particulas, denominadas microplasticos, o que dificulta a sua
degradacdo por completo (MACLEOD et al., 2021). Os microplasticos estdo presentes nos
mais diversos ambientes, desde superficies a rios, oceanos € at¢ mesmo a propria atmosfera,
incluindo o ar que respiramos (STUBBINS ef al., 2021).

Os aditivos presentes na fabricagdo do material garantem um nivel de toxicidade que
implica em impactos geologicos de cunho global. Este geomaterial compete em volume com a
quantidade de carbono organico natural existente. Locais como aterros, lixdes, areas de
deposicao, rios, lagos, e a superficie do ar servem como depositos para o acimulo e transporte
do material, levando a sua degradagdo e impacto biogeoquimico. Com diferentes padrdes de
forma e coloragdes, o polimero possibilita mudangas no comportamento alimentar de diversos
animais, principalmente aqueles nos quais ndo ha disponibilidade de alimento. Além disso,

também influencia nas mudangas no ciclo do carbono, como: o retardo no sequestro de



carbono; alteracdo de habitat em solos, sedimentos e ecossistemas aquaticos; impactos
bioldgicos co-ocorrentes em espécies ameacadas ou fundamentais; eco-toxicidade; impactos
na sociedade a partir o acimulo de residuos devido a sua capacidade pouco reversivel
(MACLEOD et al., 2021).

A problematica do plastico, ou os didlogos acerca dos impactos ambientais causados pelo
produto, surge com o advento da sua producdo em larga escala a partir dos anos de 1940
(SANTOS et al. 2021). Os primeiros veiculos de massa, como o radio e a televisdo, propiciaram
que estes dialogos se disseminassem exponencialmente, alcancando um grande ntimero de

pessoas (TIAGO, 2010).

2.2 Divulgacio, difusio e disseminac¢io

Segundo Camargo (2012) ao processo de troca e transmissao de informagdo cientifica
produzida pela sociedade e para a propria sociedade, da-se o nome de comunicacao cientifica.
O autor classifica a comunicagdo cientifica em trés principais termos, sendo eles a
disseminagdo, divulgacdo e difusdo. A primeira possui relacdo com a propria academia, em
que as discussdes se restringem em torno do que fora produzido pelos proprios cientistas por
meio, por exemplo, de artigos cientificos, com foco aos profissionais da ciéncia.

A divulgagao cientifica, por sua vez tem como foco a educagcdo a partir da
comunicacdo em massa da informacdo produzida, ndo mais restringindo o acesso aquela
informagdo. A difusdo, por sua vez, relaciona-se com a informagdo cientifica direcionada a
um publico de um estado, por exemplo, pela grande midia de massa, a partir do uso dos
grandes veiculos comunicacionais. E importante frisar, entretanto, que de acordo com Franga,
2015 ainda ndo had consenso na comunidade académica, portanto, muitos desses termos

continuam sendo utilizados como sindnimos.

2.3 Divulgacio Cientifica

A DC atua a partir da necessidade da democratizagdo do conhecimento e seu conceito
esta relacionado ao processo de veiculacdo e compreensdao de material produzido para a
populacdo, sendo feita por divulgadores, jornalistas, cientistas e pelo publico em geral
(FRANCA, 2015). Dessa forma, a divulgacdo cientifica atua como uma forma de
empoderamento da informag¢do, no qual o usuario ndo somente ¢ parte daquilo que consome,
como também ¢ parte daquilo que produz, incluindo-se e participando da producdo de
descobertas, inovagdes, curiosidades, eventos e pesquisas no que se refere a ciéncia

(FRANCA, 2015).



A histéria da DC ¢ complexa, pois ndo ha uma data ou momento especifico do seu
surgimento. Alguns autores relacionam o processo de popularizagdo da ciéncia aos
acontecimentos da antiguidade. Outros atrelam ao surgimento da imprensa e dos meios de
comunica¢do. Ha ainda, aqueles que defendem que tal fendmeno surgiu em paralelo com o
nascimento da ciéncia, nos primérdios da humanidade (TIAGO, 2010; PINCELLI et al.,
2018).

Com o surgimento dos primeiros meios de comunicacdo (as chamadas midias
tradicionais), informagdes que antes eram restritas a Academia passam a ser disponibilizadas
e compartilhadas com um grande numero de pessoas. Desta forma, a DC passa a ocorrer
através do radio, televisdo e jornais. Com a ascensao e consolidacdo da internet, houve uma
quebra do paradigma vigente, considerando o alto alcance e facilidade no acesso a informagao
e a mudanca no modelo de intera¢do entre os individuos, principalmente quando surgem as

redes sociais (FRANCA,2015).

2.4 O papel das redes sociais para a Divulgacao Cientifica

Durante o século XX, com a ascensdo dos meios de comunicacdo de massa, a
informacgdo produzida pela sociedade finalmente atingiu um maior nimero de pessoas.
Entretanto, foi por meio da internet que esse cenario se expandiu exponencialmente. A
possibilidade de troca instantanea da informagdo e o surgimento de novas ferramentas de
aproximacao entre individuos, independentemente da sua localiza¢do geografica, conferiram
um novo status comunicacional. A partir disso, as relagdes socioecondémicas e culturais
também se transformaram em paralelo, uma vez que este fendmeno alterou toda a sociedade
vigente, por se tratar da principal revolucao tecnocientifica do final do século XX
(MOREIRA, 2009).

As redes sociais surgem na segunda geracdo da internet, conhecida como Web 2.0.
Este formato ampliou a possibilidade de interatividade entre usudrios na busca da partilha de
informacgdes e utilizou como modelo a ferramenta do software social, meio pelo qual a
interacdo ¢ baseada em regras e em procedimentos de negociacdo (GROSSECK et al. 2009
apud SHIRKY, 2003).

Roesler (2012) explicita em seu trabalho que o fendmeno da Web 2.0 construiu e
desenvolveu novas relagdes entre usuarios, mediadas a partir da intensa troca e trabalho
coletivo por meio da circulacdo das informagdes e construcdo de novos conhecimentos
apoiada pela informdtica. Além disso, o uso de novas tecnologias da informagdo e do

conhecimento ¢ o armazenamento de dados se aprimorou, ultrapassando a barreira fisica.



Desta forma, tornou-se possivel manter todas as informag¢des no ambiente online,
possibilitando um aumento no nimero de interagdes.

Até o advento da Web 2.0, a internet atuava como um meio para auxiliar as dinamicas
sociais (DESLANDES ef al. 2020). Agora, a relacdo entre sujeito e tecnologia ¢ alterada, e a
internet se torna o proprio espago onde ocorrem tais dinamicas (DESLANDES et al. 2020).
Portanto, com o desenvolvimento tecnolégico da Web 2.0, por meio do surgimento de
plataformas, blogs e redes sociais, o campo virtual representa ndo apenas meros instrumentos

de comunicagdo, como também determinantes de comportamentos sociais.

O surgimento da internet e, posteriormente, das redes sociais possibilitaram a
utilizacao de novos modelos de interatividade e alteraram a relagdo entre sujeito e mensagem
(PIZA, 2012). O desenvolvimento de novas ferramentas comunicacionais, como os sites e
posteriormente as redes sociais, aproximaram ainda mais aqueles que tinham a disposicdo
internet e novos lagos foram estabelecidos, estreitando didlogos que até entdo so existiam no

campo presencial.

Desde 2020, o mundo atravessa uma crise sanitdria sem precedentes, causada pela
pandemia da COVID-19. Por se tratar de um virus que se propaga pelo ar, foram necessarias
mudancas no cotidiano da populacdo a fim de evitar aglomeracdes entre pessoas € assim
controlar a doenca. No Brasil adotou-se, ainda que de forma desigual, o isolamento social e o

uso de mascaras, seguindo a indica¢do da Organizacdo Mundial de Satide (OMS).

Nesse contexto, o contato entre pessoas foi reduzido e como forma de contornar esta
situagdo, redes de ensino, empresas, 6rgaos publicos, locais de trabalho e também outros
locais fechados se adaptaram ao modelo virtual. Por ser a primeira pandemia na conjuntura da
internet, alguns modelos de relagdes que antes ocorriam de forma essencialmente presencial,
tais quais o home office e as aulas on-line, migraram para o ambiente virtual, onde

predominam até hoje.

Nesse interim, o uso das redes sociais também aumentou consideravelmente desde o
inicio da pandemia, tanto para acesso as informacgdes, quanto para distragdo do usudrio ou
para interacao e compartilhamento de mensagens. O periodo de isolamento social coincidiu
com a ascensdo da hiperconectividade e mobilidade do fendmeno da Web 2.0, estreitando
ainda mais a relacdo entre sujeito e mensagem (DESLANDES et al. 2020). O que se pdde
perceber, portanto, foi que a partir da Web 2.0, aprimorada na tltima década, criou-se uma

extensao e incorporacao do virtual ao cotidiano, definida como “digitalizagao do cotidiano”



10

(DESLANDES et al. 2020). Assim, o termo virtual € substituido por digital, uma vez que o
ambiente presencial se complementa ao digital (DESLANDES et al. 2020).

O Instagram, apresentado ao publico no ano de 2010, ¢ uma rede social que funciona a
partir do compartilhamento de informagdes, por meio de fotos e videos, disponiveis para
outros usuarios que também possuem a rede social. PIZA (2012) define rede social como
conjunto complexo de relagdes entre membros de um sistema social em diferentes esferas,
desde a interpessoal a global.

Esta rede social atualmente conta com mais de 1 bilhdo de usudrios ativos por més, o
que equivale a 1/7 de toda a populacio mundial. Grande parte da populacdo utiliza o
aplicativo como ferramenta de acesso as noticias, bastando o individuo ter um dispositivo
movel com acesso & internet para que ele esteja conectado (ARAUJO et al., 2019). Dessa
forma, com o intuito de sensibilizar a populacdo acerca da problematica da poluicdo por
plastico, a rede social Instagram foi utilizada como ferramenta na promo¢do da educacdo
ambiental, para que individuos pudessem compreender e transformar seu entorno, reduzindo,
assim, futuros impactos sobre o meio ambiente, incluindo efeitos deletérios causados pelo

material.
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3 METODOLOGIA

3.1 Criacao dos perfis nas redes sociais

O perfil @biologiabia foi criado no Instagram em 2020 com o propdsito de postar
assuntos relacionados a biologia. Nao houve direcionamento das postagens para um
publico-alvo pré-determinado, uma vez que este ndo ¢ parte final da informagdo, mas sim

agente transformador e multiplicador dos acontecimentos (OLIVEIRA, 2017).

3.2 Produc¢io do conteudo nos perfis

A produ¢do das imagens em formato de cards para a divulgagdo ocorreu mediante
levantamento bibliografico baseado em artigos, resumos cientificos, monografias,
dissertagdes, teses e noticias veiculadas na midia a respeito da problematica do pléstico. Logo
ap6s o levantamento, a plataforma online gratuita de design Canva foi utilizada para
producdo e edicao destes cards, que continham as informagdes-chave do texto em que foram

baseados, traduzida numa linguagem acessivel para o publico em geral.

Depois de preparados, os materiais de divulgagdo foram compartilhados no perfil
@biologiabia. Além disso, a ferramenta dos stories foi utilizada também como forma de
interagdo com os usudrios. A ferramenta ¢ um mecanismo comunicativo de interagdo a partir
da utilizagdo de enquetes, votagdes, caixa de perguntas, além de fotos, videos e musicas. No
stories, o que ¢ compartilhado fica disponivel no perfil do usuério durante um periodo de 24

horas, a ndo ser que o usudrio opte por torna-lo visivel permanentemente na forma de um

“destaque” (CATOSSO, 2021).

A publicagdo dos cards de divulgacdo cientifica ocorreu uma vez por semana, as
quintas-feiras, 18 horas, no horédrio de Brasilia, durante um periodo de dois meses. Além
disso, também foi utilizada a ferramenta dos stories durante o0 mesmo periodo de dois meses,
iniciando-se a partir do més de outubro de 2021. As imagens e videos utilizados para a
producdo do material de divulgagdo foram fornecidos pelo proprio Canva.

Para determinar o perfil dos seguidores da pagina, quantificar o crescimento da pagina
e avaliar o alcance das publicagdes, foram utilizadas as seguintes métricas fornecidas pelo
proprio aplicativo: numero de seguidores (ganhos e perdas por dia), crescimento, principais
localizagdes, faixa etaria, género, periodos mais ativos, nimero de curtidas, comentarios,

interagdes, descobertas, impressdes, engajamento e total de publicacdes. Por fim, as mesmas
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métricas foram recuperadas do perfil @ciencia.brasileira para comparar o engajamento do
publico do perfil @biologiabia com um perfil consolidado de DC seguido por um publico de

mais de 150 mil seguidores.
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4 RESULTADOS E DISCUSSAO

Desde a criagdo da conta @biologiabia, em 2020, at¢ a data da ultima postagem
considerada no presente estudo, em 02 de dezembro de 2021, ocorreram diversas oscilagcdes
nas métricas do perfil @biologiabia. No inicio da primeira semana, no més de outubro de
2021, o perfil contava com 14 postagens e 318 seguidores. Ao final do periodo deste estudo,

em dezembro de 2021, o perfil contava com 21 postagens e 370 seguidores.

Conforme Peters et al. (2013) apud Manso (2017), ¢ necessaria uma abordagem
sistematica para a identificacdo e constru¢do de métricas adequadas, ja que nenhuma métrica
isoladamente representa a diversidade de caracteristicas necessarias para alcangar os objetivos
analiticos. A métrica ¢ um sistema de medi¢do inerente as redes sociais que acompanha e
avalia o perfil dos usuarios. Farris et al. (2006), argumenta a importancia do sistema no
diagndstico e explicacdo de fendmenos, pois este pode quantificar uma tendéncia, dindmica
ou caracteristica. J4 Hauser ef al. (1998) afirma que as métricas podem ser utilizadas para
diversos propositos, mas que estas serdo instrumentos condutores que sustentardo e

influenciardo o comportamento por meio de balangos de ag¢des e decisdes.

O publico da pagina, até¢ outubro de 2021, era composto por 50,3% de mulheres e
49,7% de homens e o periodo mais ativo dos seguidores estava entre os dias de segundas,
quartas e quintas-feiras, a partir das 19 horas (Tabela 1). Como estratégia de atingir o maior
nimero possivel de pessoas a partir das publicacdes, foi definido que as publicagdes seriam
realizadas durante as quintas-feiras, as 19 horas, condizendo com o horario de maior atividade
dos usudrios que seguem a conta (@biologiabia. Porto-Martins et al. (2018) explicita a
importancia de analisar o horéario das postagens, para que seja possivel avaliar e comparar

momentos de maior engajamento.

Tabela 1 — Métricas referentes ao sexo, faixa etaria, periodo e horario de maior comparagdo ao inicio e
fim do projeto.

Métricas utilizadas

Outubro (inicio)

Dezembro (fim)

Usuarios

50,3% de mulheres e 49,7%
de homens

49,4% de mulheres € 50,5%
de homens

Faixa etaria predominante

422% de 25 a 34 anos
e 13,3% de 18 a 24 anos

41,1% de 25 a 34 anos
e 30,7% de 18 a 24 anos

Periodo de maior atividade

Segunda-feira, Quarta-feira e
Quinta-feira

Quinta-feira

Horario de maior atividade

19 horas

18 horas
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A faixa etaria dos seguidores foi predominantemente de jovens entre 25 a 34 anos e 18
a 24 anos, com porcentagens de 42,2% e 13,3% do publico, respectivamente. Dessa forma,
apesar de outras faixas etarias também se fazerem presentes durante a pesquisa, a presente
analise se baseou, fundamentalmente, na populacdo adulta jovem, de 18 a 34 anos, ja que este
publico ¢ o mais conectado nas redes, portanto, ativo e engajado, conforme Hage et al.
(2019). Além disso, os usuarios estavam localizados majoritariamente nas cidades de Maceio,
Sao Paulo, Belo Horizonte e Sergipe. Além do Brasil, pessoas residentes na Argentina, Italia e
Estados Unidos também acessaram o perfil. Portanto, nossos resultados refor¢am o potencial

do aplicativo em levar informacao para pessoas de diferentes regides do pais e do mundo.

A pagina até entdo, possuia crescimento geral positivo, porém com perda de
seguidores frequente. Durante os ultimos 30 dias antes do inicio das postagens reguladas, a
pagina alcancou 14 novos seguidores e perdeu 13. A perda de seguidores era comum, por
isso, a pagina oscilava e estabilizou durante muito tempo com o mesmo numero de

seguidores.

Além disso, uma outra métrica fornecida, durante os 30 dias anteriores ao inicio do
projeto apontou zero interacdes com o conteudo. Esta métrica, em especial, ¢ importante para
a andlise desse projeto, pois ¢ a métrica do engajamento, ou seja, especifica em relacdo a
interatividade do usudrio. No que se refere ao alcance, os ultimos 30 dias antes do inicio das

postagens apontavam o alcance de 13 novas contas.

O dia 14 de outubro datou a primeira postagem sobre o plastico no perfil. A
publicacdo em questdo abordou em dez cards a relagdo entre o consumo desenfreado de
plastico e o aumento do aquecimento global (Anexo 1). A publicagdo alcangou 326 contas,
nas quais 121 eram seguidores e 205 eram ndo seguidores (Fig. 1). De acordo com Franca
(2015), a DC por meio da Web oferece maior alcance e propde um principio de interagao
maior do que em outros meios. Isso explicaria ndo somente o alto numero de contas novas
atingidas, como também a participagdo do publico a partir das curtidas, comentarios,

salvamentos e compartilhamentos da publicagao.
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Alcance - Primeira Semana

M Seguidores da Pagina
B Nao Seguidores

Figura 1- Métrica de alcance da primeira postagem realizada na semana um

Das 326 contas alcangadas, 125 interagiram com o contetido, o que corresponde a
30% de usuarios ativos interativos. A publicagdo teve 396 impressdes. Junior et al. (2017)
explica que as impressdes indicam o total de vezes que a publicagdo foi visualizada, dizendo
respeito, portanto, a visibilidade da conta. Portanto, se dez usuarios visitarem a publicacao 2
vezes, 20 impressdes serdo contabilizadas, o que se difere do alcance, o qual quantifica
individualmente as pessoas que ja tiveram contato com o perfil. Neste exemplo, o nimero de

alcance seria de dez, pois se refere ao nimero dos usuarios.

Esta postagem em questao foi vista por impressdes nas hashtags (157 impressdes) e
na pagina inicial (135 impressoes). A hashtag (#) ¢ uma importante ferramenta de comando
utilizada pelos usuarios do Instagram. Com ela, é possivel direcionar o conteido para
diferentes publicos. Segundo Perinotto et al. (2020), a hashtag ¢ um comando muito utilizado

no Instagram que organiza diferentes assuntos para facilitar sua busca.

As hashtags utilizadas na primeira postagem direcionadas ao tema em questdo foram:
#science; #plastic; #plasticpollution; #pollution; #globalwarming; #aquecimentoglobal;
#vocesabia; #biology; #biologia. Foram utilizadas algumas hashtags em ingl€s com o objetivo
de promover maior impulsionamento da publicacdo, objetivando atingir o maior nimero de
pessoas possivel. A hashtag foi utilizada em cinco das oito publicacdes, pois 0o aumento de
engajamento ndo foi consideravel na presente pesquisa. Dessa forma, essa ferramenta foi

utilizada de forma empirica e, portanto, nao mais utilizada a partir da quinta semana.

Para atrair aten¢do do publico para a postagem, foi realizada uma enquete nos stories
e logo depois foi postado o link que direcionava o usudrio para a publicagdo (Anexo 2). A
pergunta buscava entender se as pessoas conheciam a relacao entre o plastico e o aquecimento

global. Houve a interacdo de 26 pessoas e em unanimidade, todos disseram que sim. Logo
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depois desta pergunta, a postagem com os cards foi compartilhada nos stories em detalhes,
explicitando o porqué da relagdo do plastico e aquecimento global. Na publica¢do, houve 86
curtidas e 16 comentarios; entre eles, algumas pessoas trouxeram dividas e informaram que

ndo sabiam como se dava essa relagao.

A segunda publicag@o sobre o plastico foi realizada no dia 21 de outubro. Desta vez, a
postagem referiu-se a problematica dos microplasticos nos ambientes, em especial na
atmosfera (Anexo 3). Para isso, foi elaborada previamente uma nova enquete nos stories para
avaliar se o publico conhecia o termo microplésticos (Anexo 1). Como resultado, foi apontado
que 63% dos respondentes (n=12) desconheciam o que de fato eram os microplasticos, ¢ 37%
(n=7) j& tinham ouvido falar sobre o assunto. A enquete foi realizada duas horas antes da

publicacdo, com o objetivo de destacar o tema.

A segunda publicacdo alcancou 188 contas, das quais 146 pertenciam a seguidores da
pagina e 42 nado seguidores (Fig. 2). Quanto as impressdes, a maioria dos cliques se deu a
partir da visualizagdo na pagina inicial, seguida de cliques a partir de outras contas. A
postagem teve 55 curtidas, nove comentdrios, seis compartilhamentos e dois salvamentos.
Aragjo (2020) explicita que o salvamento de uma postagem pode estar relacionado a provavel
necessidade de guardar aquela informacdo para posterior consulta, estudo, uso ou para

simples arquivamento.

Alcance - Segunda Semana

M Seguidores da Pagina
B Nao Seguidores

Figura 2 — Métrica de alcance da segunda postagem realizada na semana dois

Na terceira semana, foi compartilhado um video no feed de noticias. O feed ¢ definido
por Jurno et al. (2017) como o local em que conteudos postados de diversas origens
convergem. O uso do feed se deu com o objetivo de se utilizar o maximo de ferramentas
disponibilizadas pelo aplicativo e facilitar a absor¢do da informagdo para que o individuo a

aprenda didaticamente (Anexo 4).
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O video em questdo apresentou duracdo de um minuto e tratou dos impactos do
plastico no modo de vida das aves marinhas. Esta postagem alcangou 611 contas, um niimero
expressivamente alto, se compararmos com as publicag¢des anteriores. Segundo Grams (2011),
¢ justificavel o engajamento por meio de videos ser maior do que imagens ou o proprio texto,
pois o ser humano tende a reagir com maior aptiddo a estimulos de imagens em movimento

do que as imagens estaticas ou texto.

Das 611 contas alcancgadas, 80% (n=504) eram de ndo seguidores (Fig. 3). O nlimero
de impressdes representou o total de 824, sendo também o maior em comparagdo com as
publicacdes anteriores de imagem e texto. O video teve 24 curtidas e 7 comentarios. O grande
alcance de usudrios corrobora com outras pesquisas como a de Franga (2015), principalmente
no que se refere para além daqueles que acompanham as publicagdes, pois corrobora com a

ideia da alta capacidade de disseminacdo de informagdes pelas redes sociais.

Insights - video no feed
900
800
700
600
500
400
300
200
100

Figura 3 — Métrica/Insights da postagem trés na terceira semana.

O més de outubro, que data o inicio da primeira postagem, trouxe o saldo positivo de
675 contas alcancadas, o que equivaleu a +1630% em comparacdo ao més anterior. Em
relacdo ao numero de seguidores, houve o crescimento total de 29 seguidores, com média
entre seguidores novos (n=35) e aqueles que deixaram de seguir a conta (n=6). O género dos

seguidores foi composto por 50,7% de homens e 49,2% de mulheres.

O publico pertenceu, em sua maioria, as faixas etarias de 25 a 34 anos (41,8%),
seguido de 18 a 24 anos (30,1%), 35 a 44 anos (12,1%), 45 a 54 anos (11,2%), 55 a 64 anos
(2,5%), 13 a 17 (1,2%) e 65+ (0,8%). As principais cidades foram Maceio (33,4%), Sao Paulo
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(5,4%), Aracaju (3,3%), Belo Horizonte (2,9%) e Campina Grande (2%). O periodo mais
ativo dos seguidores foi durante as quintas-feiras, as 18 horas (n=136). Com base no alcance,
502 novos seguidores foram alcancados, o equivalente a +1334% contas que ndo estavam

seguindo o perfil em comparagido com todo o més de setembro.

O stories mais relevante foi aquele que perguntava sobre a relagdo entre o plastico e
aquecimento global, alcangando 57 diferentes contas. O video postado no dia 28 de outubro
teve 3.254 impressoes e as atividades no perfil foram 155, +269% em relacdo ao més anterior.
Em relacdo ao engajamento, +4000% mais contas que ndo estavam seguindo o perfil em
comparagdo ao més de setembro. Além disso, em outubro ocorreram 405 interagdes com o
conteudo, incluindo curtidas, comentarios, salvamentos e compartilhamentos, correspondendo

a +40.400 vezes o més de setembro.

No total, as trés publicagdes realizadas durante as trés primeiras semanas da
monografia, durante todo o més de outubro, somaram 294 curtidas, 31 comentarios, 21
salvamentos e 15 compartilhamentos e as interacdes com estas publicagdes representam
+38.500%, o equivalente a 386 interacdes no total. A partir da data de inicio da produ¢do dos

dados, foram compartilhadas trés publicacdes, 33 stories e um video.

O publico engajado, em sua maioria, estd localizado em Maceid (45%), seguido de
Aracaju (20%), Olinda (5%) e Marechal Deodoro (5%). A principal faixa etdria atingida
representou idades de 18 a 24 anos (45%), 25 a 34 anos (35%), 35 a 44 anos (15%), e 55 a 64
(5%). O género que mais consumiu o contetido durante o més de outubro, foi, em sua maioria

homens (52,9%), contra 47% de mulheres.

A publicagdo realizada no dia quatro de novembro, durante a quarta semana, trouxe a
tona a discussdo da efetividade da reciclagem de materiais plasticos (Anexo 5). Desta vez,
foram realizadas duas enquetes diferentes nos stories horas antes da publicacdo. A primeira
buscou saber se a maioria dos plasticos era reciclavel e a maioria das pessoas errou a resposta,
afirmando que sim. Catorze pessoas marcaram a alternativa errada e apenas trés usudrios

acertaram a resposta.

A segunda enquete objetivou entender o uso do plastico a partir do questionamento de
se a reciclagem seria mais efetiva do que a reducdo na produgdo. Nesta pergunta, todos que se
propuseram a respondé-la acertaram, o que equivaleu a 13 contas ou 100% dos usudrios.

Assim, ap0s as duas enquetes, a publicagdo foi divulgada nos stories € compartilhada no feed.
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No que diz respeito aos insights, 150 contas foram alcangadas e destas, 31 eram de
nao seguidores. A postagem obteve o total de 217 impressdes, com cliques a partir da pagina
inicial (70%), seguido por cliques por meio de outros perfis em comum (20%) e também
diretamente pelo do perfil da pagina (10%). No que se refere a interagdo com o contetdo, a

publicacdo contou com 50 curtidas, nove comentarios e seis salvamentos.

Alcance - Quarta Semana

B Seguidores da Pagina
B N&o Seguidores

Figura 4— Métrica de alcance da quarta postagem realizada na semana quatro

Na semana seguinte, a publicacdo realizada no dia 11 de novembro foi referente a
ingestdo de plastico por animais (Anexo 6). Esta alcangou 109 contas, sendo seis de nao
seguidores (Fig. 5). Além disso, foram 143 impressodes, das quais 118 foram a partir da pagina
inicial. Ocorreram 33 interacdes com o conteudo, com 24 curtidas, seis compartilhamentos,
dois comentarios e um salvamento. Com a postagem, dois novos perfis comegaram a seguir e
cinco visitas ao perfil ocorreram. Além das postagens de fotos e o video publicados no feed de
noticias, o Instagram conta com a ferramenta do reels, que também foi utilizada na presente

pesquisa como efeito de comparagao.

Alcance - Quinta Semana

B Seguidores da Pagina
M Nao Seguidores

Figura 5 — Métrica de alcance da postagem cinco na quinta semana
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A interface permite que sejam postados videos de até um minuto, que além de estarem
no perfil da pagina, vao diretamente para a aba explorar, o que leva a publicagdo a outros
usudrios que utilizam a mesma aba, atingindo, assim, um maior numero de usudrios em
comparagdo com uma postagem tradicional (MOLINI, 2021). Esta ¢ uma ferramenta
promissora pois a aba explorar pode ser visualizada por todos os usudrios da plataforma,

possibilitando um maior alcance das postagens.

Com isso, o reels postado no dia 18 de novembro (Anexo 9) atingiu um grande
nimero de pessoas, ultrapassando o nimero de seguidores da pagina, assim como o video que
foi publicado no feed. O reels teve 800 reproducdes e alcangou 627 contas, das quais, 29
foram interagdes com o conteudo (Fig. 6). Entre essas interagdes, 23 foram curtidas, quatro

foram comentarios e dois salvamentos.

Alcance do Reels - Sexta semana
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Figura 6 — Métrica de alcance do Reels durante a sexta semana.

Na penultima publicacdo de novembro, realizada no dia 25, foi compartilhado um
card, de maneira ilustrativa, abordando a relacdo entre o excesso no consumo do pléstico e o
surgimento de doencas (Anexo 6). A publicagdo obteve 100 impressdes e alcangou 93 contas,
das quais duas eram compostas de ndo seguidores (Fig. 7). Entre as interagdes, 13 foram

curtidas, nove compartilhamentos, quatro comentarios ¢ um salvamento.
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Alcance - Sétima Semana
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Figura 7 — M¢étrica de alcance da postagem sete na sétima semana.

Durante o més de novembro, 1048 contas foram alcancgadas, +55,2% em comparagao
com o0 meés de outubro. Os insights demonstraram que durante o0 més de novembro, houve um

aumento de +76% no nlimero de contas novas que nao estavam seguindo o perfil em outubro.

Com base no alcance, no més de novembro, 1048 novos usuarios tiveram contato com
os contetidos do (@biologiabia, sendo 164 seguidores e 884 ndo seguidores (Fig. 8). Isso
demonstra a capacidade das redes sociais de atingir publicos diferentes. Em relacdo a alcance
do contetido, os dados demonstram que os videos atingem mais pessoas, sendo o reels a maior

ferramenta de alcance, com 642 pessoas atingidas.

Alcance - Novembro

M Seguidor
M Nao seguidor

Figura 8 — Métrica de alcance geral das postagens durante todo o més de novembro.

Apos 48 dias de publicagdes regulares, foi realizada a ultima postagem, por fim, no dia
2 de dezembro (Anexo 8). Esta publica¢ao foi em formato de curiosidade e discutiu a relagao
do pléstico nas roupas, como o alto volume produzido de poliéster em roupas e outros

materiais. A postagem alcancou 121 contas (Fig. 9), das quais, 84 de alguma forma,
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interagiram com o contetdo, sendo 49 curtidas, 21 compartilhamentos e 14 comentarios. Em
relacdo as impressoes, a postagem foi vista 128 vezes, das quais 81 foram a partir da pagina

inicial, 33 de outra pessoa, oito pelo perfil e seis por meio das hashtags.

Alcance - Oitava Semana

W Seguidores da
Pagina
B Nao Seguidores

Figura 9 — Métrica de alcance da postagem oito na oitava semana.

Em relacdo as publicagdes mais relevantes, a postagem do dia 4 de novembro, que
trouxe a discussdo em torno da reciclagem, foi a que obteve maior alcance, assim como os
stories em relagdo a reciclagem. Em relagdo ao engajamento, o més de novembro foi menos
proveitoso, com 77 contas com engajamento, o que equivaleu a -36,4% em relacdo ao més

anterior.

No que se refere ao nimero de seguidores, houve um aumento de 4,9%. As principais
localizagdes dos seguidores se mantiveram na capital alagoana (33,4%), seguido de Sao Paulo
(4,5%), Aracaju (3,7%), Rio de Janeiro (2,4%) e Belo Horizonte (2%). Os seguidores também
tiveram localiza¢des fora do Brasil e 0,8% do publico atingido tinha como localizagdo

Portugal, Peru, Estados Unidos e Argentina.

Ja no que se refere a faixa etaria dos seguidores, a maioria se manteve nas faixas
etarias de 25 a 34 anos (41,7%), seguido de 18 a 24 anos (30,1%). Em relagdo ao género, a
maioria do publico, assim como no més anterior, foi composta pelos homens, com 50,5%
contra 49,4% das mulheres. Os periodos mais ativos dos seguidores se mantiveram nas

quintas-feiras as 18 horas.

Ao final do presente trabalho, a conta @biologiabia contava com 363 seguidores, um
saldo positivo de usuérios quando comparados ao inicio deste estudo, quando a conta possuia
apenas 318 seguidores. Da data inicio da primeira postagem, no dia 14 de outubro até a Gltima

postagem, realizada em 2 de dezembro, 1442 contas foram alcangadas, ou +2.80% em
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comparagdo ao periodo entre 28 de agosto e 13 de outubro, onde foram feitas postagens nado

regulares e direcionadas.

Dessas, 1.253 eram de novos usuarios, alcangando +2.84% contas que ndo estavam
seguindo o perfil em comparacdo com os meses de agosto, setembro e inicio de outubro. A
publicacdo mais relevante foi a postagem realizada no dia 14 de outubro, a respeito da
curiosidade entre aquecimento global e plastico, assim como o stories mais relevante, que se

referiu a enquete a respeito do plastico e aquecimento global.

O que se pode observar ¢ que ndo houve uma consisténcia no que se refere ao alcance
de seguidores, portanto, em algumas semanas a maioria das publicagdes atingiam seguidores
da pagina, como na quinta semana, em que apenas 6 usudrios eram nao seguidores, enquanto
outras, como por exemplo a terceira semana, 504 ndo seguidores visualizaram a publicagao,
ou seja, a maioria daqueles que de alguma forma foram alcancados por meio de contas que

nao seguiam o perfil @biologiabia, o que demonstra o grande leque de pessoas diferentes.

Isso pode ser explicado pelo fendmeno da rede social que possui capacidade de
atingir muitas pessoas e como cada publicacdo despertou interesse, individualmente, aqueles
que optaram por compartilhar aquelas publicagdes que acharam mais relevantes,
contribuiram, assim, para o alcance de novos usuarios que até entdo ndo seguiam a pagina.
Conforme relatado por Pereira (2020), situacdes de inconsisténcia demonstram a necessidade

de maiores estudos na area de DC.

As impressdes dos videos publicados tiveram crescimento de +3.49% em relacdo aos
meses anteriores, com um total de 5892 impressodes. As visitas ao perfil somaram 254, com
+388% a mais de usuarios e o reels tornou-se o mais assistido da pagina, alcancando 638
contas distintas. Enquanto o reels teve o saldo de 30 intera¢des, sendo 23 curtidas, quatro
comentarios e trés salvamentos, o video no feed de noticias teve 32 interacdes, dentre as quais
24 curtidas, sete comentarios e um salvamento. Além disso, 155 contas tiveram engajamento
com a pagina, 15.400% a mais em comparagdo com os meses anteriores, das quais 537, ou
+53.600% tiveram interagdes com as publicagdes. O saldo de curtidas somou-se em 406, 46

comentarios, 29 salvamentos e 24 compartilhamentos.

Houve um saldo positivo no que se refere aos objetivos iniciais do trabalho, haja vista
que o nimero de pessoas que acompanham a pagina aumentou consideravelmente. Entretanto,
o alcance poderia ser ainda maior, principalmente se tratando da ferramenta do Instagram,

que possibilita grande expansdao dos contetidos compartilhados para uma diversidade de
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pessoas. Além disso, no que se refere a analise qualitativa do trabalho, também houve um
saldo positivo, ja que muitos seguidores do perfil relataram surpresa ao entrar em contato com

a informacao, que até entdo era desconhecida.
4.1. Comentarios dos seguidores

Ao todo, foram 71 comentarios ao longo das oito publicacdes, durante o periodo do
estudo. Os comentarios variaram de reagdes de surpresa, como por exemplo, “Meu Deus!
Nunca imaginei. Muito bom saber, até pra gente ter um consumo mais consciente € comegar a
se implicar no impacto disso no meio ambiente” (Anexo 10) até o compartilhamento de
experiéncias e opinides pessoais a respeito da tematica, por exemplo, “Que interessante!
Realmente, quando penso no plastico ndo associo com as mudangas climaticas, somente com
a questdo do tempo de degradacdo e poluicdo dos oceanos. Se antes ja era fundamental

reduzir o consumo e fabricagdo, agora ¢ mais ainda!” (Anexo 10).
4.2. Comparacio entre perfis de divulgacao cientifica

O perfil @ciéncia.brasileira que possui atualmente a marca de 160 mil seguidores,
surgiu em 2018 e realiza postagens didrias e regulares. O perfil foi utilizado como
comparativo no que se refere as métricas e perfil do publico que de alguma forma interagiu
com a conta. Durante o més de novembro, o perfil atingiu 211 mil usuérios, em que destes sua

maioria era composta por mulheres (65%).

Destas 211 mil contas, 44% nao eram seguidores da pagina, assim como a presente
pesquisa, o que corrobora com o trabalho de Franca (2015) que explicita o grande alcance
para além daqueles que acompanham os perfis, demonstrando o alto poder de disseminacao
de informacdes que as redes sociais podem proporcionar. As principais localiza¢des dos
usudrios foram das grandes cidades metropolitanas como Sao Paulo e Rio de Janeiro, e a
maior parte dos seguidores (96,90%) foi composta por brasileiros, mas a pagina também
conseguiu atingir perfis de outros paises, como Estados Unidos (0,40%), Portugal (0,30%) e
Alemanha (0,10%). A faixa etdria predominante, assim como no presente trabalho, foi

composta por jovens de 25 a 34 anos (38,60%).
4.3 Analise dos dados e discussao

Em 48 dias, a pagina @biologiabia teve um saldo positivo de 45 novos usudrios em
relagdo ao nimero de seguidores. Alguns fatores podem explicar tal dado, como a frequéncia

das postagens, o conteudo direcionado e o publico-alvo. O trabalho de Pereira (2021) avaliou
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o uso do Instagram como ferramenta de Divulgacdo Cientifica no ensino da Biologia e

também utilizou as métricas disponiveis no aplicativo para realizar a coleta de dados.

A rede social foi utilizada como foco principal para observar sua potencialidade na
Divulgacdo Cientifica na promo¢do da sensibilizagdo, entretanto, com direcionamento na
aplicag@o dos resultados no ensino-aprendizagem das Ciéncias Bioldgicas. O que se observou
com o trabalho de Pereira (2021) ¢ que a DC no Instagram atingiu potencialmente todos os
publicos, entretanto, alguns desafios foram encontrados ao longo da pesquisa, como a
disparidade de engajamento com determinados contetudos e o perfil do publico, que em sua

maioria era composto por bidlogos e estudantes de biologia.

Valerio et al. (2006), por sua vez, discutiu a importancia da existéncia de trabalhos de
Divulgacao Cientifica. Segundo o autor, o exercicio da cidadania relaciona-se diretamente
com a motivacao e capacidade dos individuos em compreenderem e agirem perante decisdes
da sociedade na reflexdo da préatica cientifica/tecnoldgica. Dessa forma, tanto o divulgador
como o publico-alvo sdo entendidos como cidadaos promotores das transformagoes culturais.

J& o estudo de Franga (2015) trouxe um debate singular no que se refere ao
pesquisador e a pesquisa. Para o autor, o divulgador atua apenas como um mediador, nao
como detentor da informacao, mas produtor, em conjunto com o publico receptor e também
produtor do proprio conhecimento. Assim, este publico ¢ capaz de opinar e alterar o seu
entorno, e a divulgagdo atua como um instrumento de empoderamento ao usuario € também
cidadao.

O exercicio da cidadania relaciona-se diretamente com a motivagao e capacidade dos
individuos em compreenderem e agirem perante decisdes da sociedade na reflexdo da pratica
cientifica/tecnologica (VALERIO et al., 2016). Dessa forma, tanto o divulgador como o
publico-alvo sdo entendidos como cidaddos promotores das transformagdes culturais. O
divulgador cientifico atua, portanto, como um mediador e produtor em conjunto com o
publico receptor, o qual ¢ capaz de opinar e alterar o seu entorno. Consequentemente, a
divulga¢do atua como um instrumento de empoderamento ao usudrio e também cidadao

(FRANCA, 2015).
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5 CONSIDERACOES FINAIS

Durante o desenvolvimento do presente trabalho, algumas estratégias foram
incorporadas para que os objetivos iniciais pudessem ser alcangados. O perfil @biologiabia ja
existia, mas ndo havia um direcionamento das postagens nem frequéncia das publicacdes.
Inicialmente, ndo foi definido o perfil de publico a qual se pretendia atingir ¢ o foco da
pagina, apenas a restri¢ao da tematica da poluicdo por plastico. Os resultados demonstraram
que a maior parte daqueles que consumiram o conteudo eram homens, jovens e residentes em

Alagoas.

Entretanto, pode-se observar que a informacdo ultrapassou por diversas vezes os
espacos daqueles que seguiam a pagina. Por muitas vezes, em especial por meio do Reels, a
maioria daqueles que interagiam ndo eram seguidores, o que corrobora com a ideia da grande
disseminac¢do de informagdes pelas redes sociais. Além disso, parte dos seguidores comegou a
seguir pagina apods divulgag¢do da propria pesquisadora, que publicou em seu perfil pessoal,
algumas publicacdes da pagina (@biologiabia, o que demonstra as interconexdes existentes
entre perfis distintos que compartilham interesses em comum, proporcionados pela ferramenta

da rede social.

Assim, o presente trabalho demonstra que as redes sociais podem atuar como
ferramentas ativas de Divulga¢do Cientifica, e auxiliar na sensibiliza¢do da populagdo acerca
da poluicdo por plastico e também de outras tematicas socioambientais, o que pode ser
comprovado por meio de engajamento através de mensagens, participagdes voluntarias em
enquetes e compartilhamento das publicagdes para outras pessoas para além do circulo de
seguidores. Trabalhos como esse, apesar de ainda serem pioneiros na pesquisa cientifica, sdo
de extrema contribuicdo no campo da DC. A divulgacdo pode ser realizada de varias formas,
mas ¢ por meio da internet que publicos, muitas vezes pouco acessiveis, podem ser
alcancados, como os jovens, que veem, por vezes, a ciéncia como algo restrito € ndo como

parte do cotidiano.
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Anexo 1 — Stories publicados no aplicativo Instagram sobre a teméatica do plastico.

EXISTE RELACAO ENTRE O

PLASTICO E AQUECIMENTO
GLOBAL?

SIM
100

26

votos para sim

0

votos para nao

Vocé ja ouviu falar em micro e
nanoplasticos?

votos para sim votos para nao

VOCE ACHA QUE DA PRA RECICLAR
PRODUTOS PLASTICOS?

0 Em sua maioria, nao

A Em sua maioria, sim 14

@ Em sua maioria, ndo 3

Vem saber mais clicando
no link abaixo!

SABIA?

e MO0 aumento
ra global.

/‘enha entender melhor:

VOCE ESTA
RESPIRANDO
PLASTICO.

° Reducgdo do uso de plasticos

A Reciclagem de plésticos 0

@ Redugio do uso de plasticos 13

Continua...
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Anexo 1 — Stories publicados no aplicativo Instagram sobre a temdtica do plastico.
(Continuagao)

MAIS DE
1500
ESPECIES JA
COMERAM
Vocé sabia disso? PLASTICO

.'\.ELD
100%

0 6

votos para sim votos para nao

Compartilhar resultados




Anexo 2 — Primeira postagem realizada no feed de noticias do Instagram sobre a
tematica do plastico cujo titulo era denominado “Como o plastico se relaciona

com as mudancas climaticas?”.

VOCE
SABIA?

o de plastico
oM 0 aumento

SAIBA MAIS NA DESCRIGAO

368 milhdoes de toneladas métricas de
novos plasticos sao produzidas ao ano,
com expectativa de que esse numero
dobre até 2040.

LARGA PRODUCAO

ASSIM,

» Extracao,

s transporte e

» degradacao do
plastico

Sao etapas de uso e producdo do material
que emitem diferentes gases relacionados
ao aumento da temperatura global.

-®

1. OSPLASTICOS SAO
SUBPRODUTOS

O plastico é um polimero composto de
carbono e a principal matéria-prima para @
sua producdao advéem de combustiveis
fosseis como o petroleo.

2.COMBUSTIVEIS FOSSEIS =
AQUECIMENTO

Da produgdo até a incineracdo, a emissdo
de gases liberados por combustiveis
fésseis, contribui com o agravamento do
efeito estufa.

ATE 2050 “é"
Se a produgéo se mantiver assim, os
niveis de emissdes de gases que se
relacionam com o ciclo de vida do
plastico ameacarao a capacidade da
comunidade global de manter o
aumento da temperatura global
abaixo de 1,5 ° C até 2050.

Continuagao...




Anexo 2 — Primeira postagem realizada no feed de noticias do Instagram sobre a
tematica do pléstico cujo titulo era denominado “Como o pldstico se relaciona

com as mudancas climaticas?”.

COMO
MINIMIZAR
RISCOS

»
REUSAR

2. Garantir uma circularidade segura, por
meio da eliminagdo de aditivos perigosas,
como ftalatos e bisfendis

C)o

»

1. Minimizar a producdo e consumao

REMOVER

3. Eliminar poluicao de plastico no meio
ambiente,

Anexo 3 — Segunda postagem no feed de noticias do Instagram sobre micro e
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nanoplasticos dispersos no ar com o titulo “Vocé sabia disso?”

Ok

VOCE ESTA T o
quantidade de plasticos
RESPIRANDO olb no planeta é tao alta que

rivaliza com a quantidade

PLASTI co - de carbono organico natural

existente.

arraste e entenda

s

Do total produzido, 79%
de todo o plastico se
acumula em  aterros
sanitérios e no meio
ambiente.

0 intemperismo
também esta envolvido
na degradacao =
durante esse processo
ocorre a fragmentagao

‘ de peguenas
-« particulas.

i

Essas particulas, nao visiveis ao olho
humano, sado o0s microplasticos e
O nanoplasticos. ©

A degradacao do plastico
é complexa e aditivos
dificultam o processo,
possibiitando maior
acUumulo do material.

Continua...

Anexo 3 — Segunda postagem no feed de noticias do Instagram sobre micro e




nanoplasticos dispersos no ar com o titulo “Vocé sabia disso?”. (Continuacao

Os micro e

nanoplasticos Sa0 Metais pesados e outros aditivos
encontrados em toda a presentes na composicao do plastico,
sdo poluentes e toxicos para o ser
humano e para o meio ambiente.

atmosfera,

incluindo o ax;

respiramos.

2

Os microplasticos podem ser inalados
induzir lesées no sistema respiratorio,

e até mesmo o desenvolvimento de : ;
doencas como o cancer. PRATA, Joana Correia. Airborne

microplastics: Conseguences to
human health? Environmental
Pollution, vol.23. 2017.

Referéncias

Microplastics
+ interstitial [~

Stubbins et al., Science 373, 51-55
(2021)

Imagem: PRATA, Joana C

Anexo 4 — Terceira postagem no feed de noticias do Instagram explicando o
porqué de muitos plasticos ndo serem reciclados com a seguinte legenda “Se




NAO DA
PRA
RECICLAR

L &

&d

arraste e entenda

minimi
iente

Na prética, as opgdes de tratamento

sio bastante limitadas. ©

POR QUE?

Para a reciclagem ocarrer de forma segura, os plasticos
precisariam estar previamente limpos e lavados logo
apdés o uso, livre de contaminantes, para que , assim, o
processo pudesse entao se iniciar.

gostar, curte e compartilha com seus amigos!”

A reciclagem é um componente importante do
reaproveitamento do plastico porque garante o
reprocessamento do material, e evita a sua
produgdo em excesso.

MAS...

A reciclagemm demanda
alto investimento e
grandes quantidades de
energia e & um processo
economicamente pouco
viavel.

Além disso, as tecnologias atuais ndo podem ser

aplicadas a muitos materiais polimeéricos e para os >

poucos que podem, o procedimento é limitado e a
qualidade do produto € afetada.

Continua...

Anexo 5 — Terceira postagem no feed de noticias do Instagram explicando o
porqué de muitos plasticos ndo serem reciclados com a seguinte legenda “Se
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Segundo a WWF, uma altemativa para a questdo da
reciclagem seria a criagao de um sistema de separagao
que envolvesse as empresas produtoras do plastico,
ajudando a viabilizar esta uniformidade e volume do
material, ampliando a chance de reuso.

Nés podemos fazer
a nossa parte
cobrando, e claro,
se puder, optando
por consumir cada

vez menos plastico.
Plastic Waste

gostar, curte e compartilha com seus amigos!” .

Continuacdo

Grandes corporagdes, responsaveis

pela produgédo da maior parte doo

plastico existente, devem possibilitar
que diferentes processos garantam
aredugao e reutilizagao do lixo.

REFERENCIAS

WWF. SOLUCIONAR A  POLUICAQ  PLASTICA:
TRANSPARENCIA E RESPONSABILIZAGAQ, 2019.

CALAZANS, DAVI. RECICLAGEM NAQ FUNCIONA (e aqui esta
o mativo). 2021,

GARCIA, Jeanette M. et al. The future of plastics recycling.
2017.
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Anexo 6 — Quarta postagem no feed de noticias do Instagram sob o seguinte titulo
“Os plasticos possuem diversas formas e coloragoes e atraem a ateng¢do de
muitos animais, que por vezes acabam se alimentando e as consequéncias nés ja
sabemos. Em uma recente pesquisa, assinada pelo pesquisador da Universidade
Federal de Alagoas, Robson Guimardes, apontou que mais de 1,5 mil espécies

MAIS DE
1500 ’
ESPECIES JA
COMERAM
PLASTICO

1.288 ERAM MA
E 277 ERAM TERRESTRES E DE AGUA DOCE,

TOTALIZANDO AO MENOS 1565
ESPECIES EM TODOS 0S AMBIENTES.

erem plastico na natureza, nos mais variados ambientes. Arraste e entenda!”.

e

O E O MAIS AFETADO E MAIS
AVES MARINHAS E
ORAM REGISTRADAS

O AMBIENTE MAR
DE 60% DAS ESPECI
MAMIFER

INGERINDO

[>]

UMA AMEACA
GENERALIZADA

UMA PESQUI RECENTE APONTOU QUE DIV

ANIMAIS, INCLUINDO AVES PEI

MAMIFEROS E INVERTEBRADOS FOR

Peixes
Péssaros
nvertebrados
Mamiferos

Répteis

MAS O QUE LEVA UM ANIMAL A IDENTIFICAR
AQUELE OBJETO COMO ALIMENTO?

Continua...
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Anexo 6 — Quarta postagem no feed de noticias do Instagram sob o seguinte titulo
“Os plasticos possuem diversas formas e coloragoes e atraem a atengdo de muitos
animais, que por vezes acabam se alimentando e as consequéncias nos jcf sabemos.
Em uma recente pesquisa, assinada pelo pesquisador da Universidade Federal de
Alagoas, Robson Guimardes, apontou que mais de 1,5 mil espécies ingerem
plastico na natureza, nos mais variados ambientes. Arraste e entenda!”

PLASTICO: A ARMADILHA
EVOLUTIVA

A ARMADILHA EVOLUTIVA DO ICO SE REFERE A
SEMELL cA ENTRE PLAST 5 E ALIMENTOS
DE NDO UMA ESPO

COMPORTAMENTO ALIMENTAR NAQ ADAPTATIV

FORRAGEADORES GENERALISTAS
IS QUE PODEM
S TIPOS DE PRESAS

UMA DIETA

>

GENERALISTAS

PROBABILIDADE DE

TICOS DO QUE

0 RISCO DE

PLASTICO PODE

AUMEN DIDA QUE
AUMENTA O RISCO DE INANICAO.

A ARMADILHA DO PLASTICO
PODE SER DESARMADA?

E PRECISO DIMINUIR A PRODUGAOD
CONSUMO DE PLASTICO PARA REDUZI
SIBILIDADE DE CORRER A

LUTIVA DO PLASTICO

A

ARMADILHA

e
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Anexo 7 — Quinta postagem no feed de noticias do Instagram cujo titulo ¢ “Vocé
sabia que o plastico tem sido associado a uma série de doengas? Mas como isso é
possivel?

Os micros e nanoplasticos (pldasticos com tamanhos bem pequenos) sdo
transportados pelo ar e pela natureza do proprio material, tendem a permanecer no
ambiente por muito tempo. Isto é um problema porque a inala¢do dessas micro e
nanoparticulas tém sido associadas a diversas doencas, em especial, disfunc¢oes
pulmonares.

O plastico também tem um grande problema que é a sua composi¢do. Muitos dos
aditivos utilizados no processo de produg¢do possuem efeitos toxicos ja observados
em humanos. O que tem sido investigado é que exposi¢oes por ingestdo, inalacdo e
contato direto com o material estdo associadas a diversos problemas para a saude
humana. O plastico ndo é um vildo, pois existem inumeras vantagens de uso do
material, mas sua produ¢do em excesso ¢ um problema e a grande quantidade de
produto produzida pode colocar a sua saude em risco.”

MBIENTE

DOENCAS
ASSOCIADAS
AO USO

DO PLASTICO

[Bl@] e
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Anexo 8 — Sexta postagem no feed de noticias do Instagram sob o titulo “Vocé sabia

disso?”.

e

VOCE
SABIA?

O [ ter, material
utilizado na fabric

uma divers de de

& um plastico. Estima-s
guie apenas uma pPex
COIT «

ate 19

destino final sa
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Anexo 9 — Postagens em forma de Reels e video, respectivamente. A imagem da
esquerda apresenta a seguinte legenda “Os recifes de corais sdo ecossistemas que
abrigam uma grande diversidade de organismos, sejam eles animais ou vegetais.
Estima-se que de cada quatro espécies marinhas, pelo menos uma vive nos recifes
de corais, incluindo 65% dos peixes. Estes ecossistemas estdo sofrendo diversas
ameagas gragas as diversas atividades humanas, como a eutrofiza¢do das aguas
associadas a polui¢do de esgotos domésticos além de eventos de branqueamento e
doengas nos corais causados pelo fenomeno do aquecimento global. Mas uma
recente pesquisa mostrou aléem: o adoecimento dos recifes de coral também estd
relacionado ao consumo de plastico. Venha entender neste reels!”. A imagem da
direita tem como legenda “Vamos entender melhor um pouco dos efeitos do plastico
nas aves marinhas?”.

4 -

L

A '. ﬂ

P ROB a - -
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Anexo 10 - Comentarios dos seguidores.

46

jlicosta 0(}

8sem 1curtida Responder

myfrodrigues Queria que as pessoas tivessem mais consciéncia

@ Otima info

15sem 1curtida Responder

ingridibmedeiros Muito interessante!!! Muita gente desconhece
esse fato!

15sem 1curtida Responder

luaretuska Conteldo extremamente relevante para os dias

atuais@ O G

15sem 1curtida Responder

3

)
®

leticia_aldeman $§ O

13sem 1curtida Responder

areasumidas Muito bom esse contetdo! Parabéns
@biologia_bia

13sem 1curtida Responder

geaet Cuide do seu lixo!

15sem 1curtida Responder

kasammur SO G

15sem 1curtida Responder

institutojurumi @ @ #biclogia

priihamorim Sempre pensei que tinha alguma relagdo, mas ndo
imaginava como serial
1 curtida

15 sem Responder

thinapaes Excelente postagem GG @

9sem 1curtida Responder

caiopaes_ Nio fazia ideia que existem tantas doengas
associadas ao plastico... @@

9sem 1curtida Responder

davivanderleii Adorei! &

v
12sem 2 curtidas Responder
kasammur Muito interessante!! v
12sem 2 curtidas Responder
kasammur & GG v
12sem 2 curtidas Responder
lil_uzi_jess Post muito bom! ) v

12sem 2 curtidas Responder

@ & O

e ¢

santos.elinaldodos @ @ @ @ @ @

Ssem Tcurtida Responder

deboravasconceloos_ Chocada $ &

8sem 2 curtidas Responder

luaretuska Nossaaa, nunca imaginei que o poliéster era um
plastico.

8sem 1curtida Responder

lauratracym &GO

8sem 1curtida Responder

rosecaroline Eu nio sabia (&

8sem 1curtida Responder

enrique.cardosoo Nio sabia!l! @& &

8sem 1curtida Responder

& ® O

w D

alice_torresc Amei

14sem 1curtida Responder

myfrodrigues & GGG

14sem 1curtida Responder

thayane.borgesc Tema de grande importancial GG

14sem lcurtida Responder

liciaalencar_ Post super importante






