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RESUMO

O presente trabalho tem o objetivo contribuir para o ensino de leitura de partitura, usando
figuras ludicas e proporcionando uma alternativa no processo de musicalizagdo nos estagios
iniciais. Essa material didatico tem na sua concepcao, um apanhado de situagdes vividas em
sala de aula que se mostraram eficazes como atividades iniciais as metodologias tradicionais,
resultando em uma melhor compreensdo e assimilacdo das células ritmicas basicas. Como
base tedrica pesquisei em Dalcroze a importancia da consciéncia corporal ritmica (Euritmia)
onde as experiéncias conduzem o aluno a uma melhor compreensdo do contetido através do
uso de varios elementos corporais. Essas atividades t€ém como ferramentas, elementos
corporais organizados por figuras ludicas adaptadas que remetem as diagramagdes e formas
da partitura tradicional. Outro fator importante ¢ a relagdo do que ouvimos e vemos € como
organizamos, compreendemos e reproduzimos algo que esté escrito tendo base na “Audiagdo”
de Edwin Gordon.

Palavras Chave: Musicalizagdo, aprender com figuras, recurso metodoldgico.



ABSTRACT

The present work aims to contribute to teaching sheet music reading, using playful figures
and providing an alternative in the musicalization process in the initial stages. This teaching
material has in its conception, a collection of situations experienced in the classroom that
proved to be effective as initial activities using traditional methodologies, resulting in a better
understanding and assimilation of the basic rhythmic cells. As a theoretical basis, I researched
in Dalcroze the importance of rhythmic body awareness (Eurythmy) where experiences lead
the student to a better understanding of the content through the use of various body elements.
These activities use bodily elements organized by adapted playful figures that resemble the
layouts and forms of traditional sheet music as tools. Another important factor is the
relationship between what we hear and see and how we organize, understand and reproduce
something that is written based on Edwin Gordon's “Audiation”.

Key Words: Musicalization, learning with figures, methodological resources.
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1. INTRODUCAO

A producao de material didatico no Brasil para a area de musica, mais especificamente
voltada a musicaliza¢do, ndo contempla a realidade da expansao do ensino de musica formal.
Justamente, pensando nas dificuldades que passei enquanto licenciando e por minha vontade
de criar meios para melhorar o aprendizado dos meus alunos ¢ que passei a dedicar parte do
meu tempo a elaboragdo de materiais capazes de facilitar o processo de ensino de musica,

tanto formal, quanto nao formal.

A partir dessa premissa, durante um tempo dediquei-me ao experimento e confecg¢do
de um material que apoiasse as minhas atividades letivas, mas que ndo seguisse padroes
usuais conhecidos, mas que buscasse a inovacdo das metodologias tradicionais. Embasado
nesse contexto, busquei a leitura de Dalcroze, ao tempo que analisava a perspectiva de

Gordon por ampliar o conceito de aprendizagem.

Esse trabalho significou um marco na minha trajetoria académica pois, enquanto
aluno, passei a refletir sobre a minha pratica pedagdgica. Essa reflexdo culminou com a
apresentacao desse material didatico, fruto do trabalho dos ultimos dois anos da minha

jornada enquanto aluno do curso.

2. JUSTIFICATIVA

Como aluno licenciando em musica percebi, ao longo dessa jornada, a necessidade de
ter um material didatico que auxiliasse os alunos de musicalizagdo a entender de forma mais
dindmica e natural as células ritmicas basicas da partitura tradicional. Nessa realidade realizei
varias pesquisas, tendo como referéncias métodos tradicionais, videos e diversas informagdes

que registrei durante as aulas.

O que me motivou para a criagdo desse recurso foi uma situagdo em sala de aula onde
alguns alunos relataram que a leitura de partitura era um “taboo”, que s6 conseguiriam ler se a
iniciagdo fosse comegada na infancia. De fato, a prioridade da musicalizacdo infantil €
essencial, mas sdo raras as situagdes que isso acontece, porém, acredito que em qualquer
idade a musicalizacdo ¢ possivel e que a necessidade de adaptacdo e a diversidade de

ferramentas metodoldgicas sdo a chave para atingir esse objetivo.

Em 2018 na disciplina Fundamentos da Educacdo Musical 2, em um trabalho

realizado em classe, tive a oportunidade de apresentar para a turma um recurso metodologico



que desenvolvi através das experiéncias acumuladas ao longo da minha jornada como
professor, utilizando figuras ludicas adaptadas a diagramagdo da notacdo musical tradicional

resultando em atividades mais atrativas e dinamicas.

Diante das dificuldades, em dado momento decidi utilizar figuras ladicas, simples e
intuitivas, cada uma representando um som, dispostas em slides que se organizam em ligdes
gradativas, podendo ser editadas mediante necessidade do professor e contribuindo com o

aprendizado de leitura de partitura para alunos de musicalizagdo nas suas primeiras aulas.

Deixo claro que essas atividades ndo substituem qualquer outro método anterior ja
consolidado, ela serve de etapa preparatoria nas primeiras aulas de leitura de partitura
auxiliando em uma melhor compreensdo dos ritmos e estimulando o desenvolvimento do

“pulso” interno de cada aluno.

3. QUESTAO DIDATICA

r

A criagdo de material didatico ¢ uma realidade na Educagdo Musical brasileira,
embora ndo corresponda a uma producdo significativa diante da expansdo do ensino de
musica no Brasil, reflete as preocupacdes da academia para com as praticas pedagdgicas na

area da musica.

O conceito de material didatico ¢ bem abrangente e pode ser definido como “todo ou
qualquer material que o professor possa utilizar em sala de aula; desde os mais simples como
o giz, a lousa, o livro didético, os textos impressos, até os materiais mais sofisticados e
modernos” (FISCARELLI, 2007 p. 1). Ampliando o conceito, de acordo com Demo (1997, p.
45) “a finalidade especifica de todo material didatico € abrir a cabeca, provocar a criatividade,
mostrar pistas em termos de argumenta¢do e raciocinio, instigar ao questionamento e a

reconstrucdo.”

A partir dessa conceituacdo buscamos nos embasar em teoricos relacionados e ndo
relacionados a pedagogia da musica, entendendo que alargar nossa visao poderia somar ao

processo de construcao do material didatico em questao.

O material didatico de que trata este trabalho, refere-se ao ensino da partitura
utilizando figuras ludicas no processo. Essa metodologia permite o fornecimento de um

caminho mais suave para introduzir a partitura musical para iniciantes da musica.



O método funciona como auxiliar ao processo tradicional de ensino de partitura e usa

a ludicidade das atividades como elemento motivador a aprendizagem.

4. OBJETIVOS

4.1. Objetivo Geral

Fornecer nova op¢ao metodologica para a iniciagdo do ensino da leitura musical.
4.2. Objetivos Especificos

Criar mecanismos novos para o ensino da musica por meio de atividades ludicas;

Sistematizar a organizacdo do material didatico de forma ascendente de acordo com o

aprendizado;

Fornecer parametros metodoldgicos para a aplicagdo do material didatico.

3. REVISAO BIBLIOGRAFICA

Segundo Dalcroze (2023), a consciéncia de ritmo € o fator que representa através de
movimentos sucessivos dos tempos, todas as suas nuances, fragmentos, velocidade e energia
do tempo. Sendo o ritmo uma forma natural e basica de movimento, compreendo que ¢
fundamental para o aluno iniciante no processo de musicalizacdo, o aprendizado consciente e

solido das primeiras células ritmicas. (DALCROZE, 2023 p. 74, 81)

Mateiro (2012), ressalta que, para Dalcroze o aprendizado tem como fundamento a
sensibilizacdo da consciéncia ritmica através dos movimentos corporais sendo a consciéncia
ritmica o resultado de uma experiéncia corporal, e que essa consciéncia pode ser intensificada

através de exercicios que combinem sensacdes fisicas e auditivas. (MATEIRO, 2012, p. 31)

Dentro dessa realidade, através de um processo de constru¢do midiatica em que a
imagem passou a ter um papel significativo nos processos de aprendizagem, acredito ser
necessario o uso de um método mais participativo e atrativo, utilizando outros elementos

corporais além da visao e audi¢do, como estratégia para otimizar o aprendizado.



Além do ouvido, a utilizagdo de outras partes do corpo tem grande importancia como
papel fundamental para a memoria corporal. Dessa forma cheguei a conclusdo que o uso das
maos, peés, caixa toraxica e a vocalizacdo de silabas representados por figuras ludicas,
proporcionam uma melhor compreensdao por parte do aluno, tendo como fundamento a
“Ritmica”(Euritmia) de Dalcroze. Na pratica da ritmica “dalcroziana”, a utilizagcdo do corpo ¢
fundamental ¢ leva ao desenvolvimento das reagdes sensoriais, auditivas, visuais ¢
expressivas através de uma realizacao flexivel do gesto natural, ou seja, da plasticidade

gestual e expressiva. (DALCROZE, 2023 p. 11)

Alinhado com Dalcroze (2023), o ritmo ¢ a base de toda arte e, sendo um trago natural
do ser humano, ¢ necessario a educacdo de todo aparelho muscular para que a consciéncia
ritmica seja aperfeicoada. O corpo seria o primeiro instrumento musical a ser treinado,

existindo um gesto para cada som e um som para cada gesto. (DALCROZE, 2023 p. 77 ¢ 80)

Outro grande fator relacionado ao aprendizado ¢ o processo de “audiacdo” que
segundo Gordon, (1927): “Tem lugar quando assimilamos e compreendemos na nossa mente a
musica que acabamos de ouvir executar, ou que ouvimos executar num determinado momento

do passado” (GORDON, 1927, p. 16).

Dentro dessa narrativa compreendo que os fatores indispensaveis para esse Material

Didatico ¢ a repeti¢do “consciente” de cada etapa pois, o processo de “audia¢do” estard

acontecendo durante ou depois das atividades.

Segundo Gordon (1927), a notacdo musical ¢ um conjunto de simbolos visuais
destinados a representar o som da musica, desta forma, entendo que a partitura ¢ uma
linguagem especifica e técnica, que para a maioria dos estudantes iniciantes principalmente
nos primeiros contatos, se mostra uma série de simbolos complicados e muito distantes do

“Fazer Musical” que se espera em uma aula de musica. (GORDON, 1927, p. 21)

Dentro do que foi exposto acima, acredito que as figuras ludicas utilizadas no método
aqui descrito proporcionam uma melhor assimila¢do ritmica, associada as possiveis interagdes
entre os alunos onde, a imitacdo do movimento torna a atividade mais espontinea e

consciente.

Segundo Gordon (1927), no processo de aprendizagem encontramos dois parametros:

os “Signos” que representam as alturas (tessituras) e duragdo (ritmo) dos sons e o0s



“Simbolos” que representam as notas escritas. Seguindo essa narrativa, cada licdo ou
atividade do Material Didatico aqui apresentada, pode seguir padrdes variados e, combinada a
execugdo explicativa do professor exerce papel fundamental para a compreensdo dos ritmos
(Signos) e das figuras ludicas (Simbolos) culminando no processo de “audiagdao”. (GORDON,
1927, p. 135-136)

Dessa forma, o uso das figuras ludicas contribui para essa representacdo, ja que as
mesmas possuem formatos que lembram as figuras tradicionais da notagdo musical
proporcionando melhor compreensao das figuras ritmicas de forma mais efetiva. Esse
processo teve um impacto muito positivo na minha formag¢do como professor, conduzindo-me
a refletir sobre as necessidades metodoldgicas de ensino atual e possiveis alternativas para as

atividades cotidianas.

Nessa realidade, através da pratica docente obtive uma nova concepgao que na musica
em sua multiforme natureza, a adaptacdo ¢ indispensavel e necessaria para o tdo esperado

“fazer musical”.

4. METODOLOGIA
4.1. Descricao do recurso metodologico aplicado

Esse recurso € simples e intuitivo, composto por slides que utilizam elementos/figuras
ludicas representando partes do corpo humano. Os slides serdo apresentados a turma e
explicados de forma pratica pelo professor. Cada uma das figuras representa também uma
célula ritmica, que pode ser modificada ao longo dos exercicios. Como o objetivo € o
aprendizado inicial de leitura de partitura, as células utilizadas sdo as “Seminimas e

Colcheias” , figuras utilizadas para representar diferentes texturas sonoras.

Iniciaremos com quatro figuras representando as partes do corpo humano que serdo
utilizadas para extragdo do som, o professor deve apresentar cada um desses sons de forma

bem definida. Para isso comegaremos com o primeiro Slide abaixo:
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Figura 1 : Som percussivo, caixa toraxica. Figura 2: Som percussivo palmas.
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Figura 3: Som percussivo utilizando os pés. Figura 4: Som vocal utilizando a silaba “Ra”.

ApoOs a apresentagdo das figuras ludicas, continuaremos com o préoximo slide onde
sera aplicada a primeira li¢do ritmica usando as figuras e diagramas semelhantes a partitura

tradicional.
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Ap0s a apresentacdo dos quatro elementos sonoros, iniciamos o segundo Slide com a

primeira licdo. Logo no inicio j& temos uma diagramacdo que lembra um compasso
Quaternario da Notagdo Musical, barras de compasso e quatro sistemas onde cada figura

representa uma “Seminima” ou unidade de tempo.

Nesse momento o professor precisa executar cada sistema como exemplo para os
alunos de forma clara e com andamento confortavel e proceder pro processo de imitagdo a
consecugao do exercicio. Aconselha-se ao professor analisar o perfil da turma e definir a
quantidade de repeti¢des, estando atento para que todos consigam executar de forma mais

sincronizada possivel.
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Nesse Slide temos uma atividade com todas as figuras em sequéncia aleatéria. E muito

(A

importante que o professor esteja atento ao andamento utilizado, administrando de acordo
com os limites encontrados na turma. Inicialmente o professor deve fazer uma contagem antes
de comecar a leitura e, deve orientar os alunos que: “S6 comega a ler as figuras depois que o
professor contar”. Nesse momento a conducao do professor deve ser bem cuidadosa levando

em considera¢do a ansiedade e o nivel de concentracdo dos alunos.

Aconselha-se ao professor executar algumas vezes comecando com um andamento
lento e aumentando gradativamente de acordo com o rendimento da turma. Quando os alunos
apresentarem um nivel melhor de execucdo o professor pode aumentar o andamento e fazer a
leitura sem interrupc¢des passando de sistema para sistema, do inicio ao fim. Fica a critério do
professor usar outros slides com outras variagdes das figuras para uma melhor fixa¢do dos

elementos.
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Figura 5 : Som do corpo (colcheias). Figura 6 : Som de palmas (colcheias).
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Figura 7 : Sons de pisadas (colcheias). Figura 8 : Sons vocalicos (colcheias).

Nesse slide comegamos as divisdes ritmicas com figuras adaptadas. Dispomos das
mesmas figuras anteriores, porém, duplicadas, com seus tamanhos reduzidos e contendo uma
diagramagdo que lembra as “Colcheias” da notagdo musical. Nessa etapa o professor deve
executar cada figura com andamento lento e bem definido mostrando a diferenca entre a

figura anterior com uma unica figura e a figura atual duplicada.
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Nesse slide temos uma atividade com quatro sistemas utilizando as figuras com
formato de “Colcheias”. Nessa etapa o professor precisa executar cada sistema de forma clara
e com andamento lento. E vélido fazer o comparativo com as figuras que representam as

seminimas para que o aluno compreenda a diferenga de ritmos.
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Nesse slide temos uma licdo com todas as figuras em formato de colcheias em
sequéncia aleatdria. Seguindo os padrdes das licdes anteriores, primeiramente o professor
deve executar de forma clara e segura com andamento lento e, somente depois a turma
executa com o professor. Sempre lembrando a turma que: “S6 comega quando o professor
conta quatro tempos antes”. Em todos os momentos, caso seja necessario, o professor podera

mudar a ordem das figuras para uma melhor fixac¢do da atividade.

Trabalharemos as células de Seminima e Colcheias. E muito importante que o
professor sO prossiga para essa etapa se os alunos estiverem executando as atividades
anteriores e, sempre enfatizando a necessidade da contagem do professor antes de executar a

atividade.

Cada exemplo contém duas figuras: uma que representa as Seminimas com um Unico
som e outra que representa as Colcheias com 2 sons. E imprescindivel a explicagdo do
professor no que se refere a divisdo ritmica tornando bem distinta a diferenca sonora entre as

duas células ritmicas.



A seguir o professor deve executar para os alunos as figuras, sem utilizar os termos
tradicionais de notacdo, principalmente em rela¢do as Colcheias que estariam “dividindo” a
unidade de tempo em dois sons. Nessa etapa deve-se apenas falar que sdo 2(dois) sons mais

rapidos e executar para que os alunos entendam e executem os movimentos.

1
v s ;

Acima as figuras de som usando as palmas da mao em dois formatos:

- A figura maior representa a Seminima com apenas 1 som mais longo;

- As duas figuras menores temos as Colcheias com 2 sons;

® -
N ,gj‘

Acima as figuras de som usando o corpo (térax) em dois formatos:

- A figura maior representa a Seminima com apenas 1 som mais longo;

- As duas figuras menores temos as Colcheias com 2 sons;



Tk =

Acima as figuras de som usando os pés (pisadas) em dois formatos:

- A figura maior representa a Seminima com apenas 1 som mais longo;

- As duas figuras menores temos as Colcheias com 2 sons;

Obs.: Nessa etapa pode-se executar com um unico pé ou alternados.

Acima temos as figuras de som usando a vogal “R4” (vocaliza¢do) em dois formatos:

- A figura maior representa a Seminima com apenas 1 som mais longo;

- As duas figuras menores temos as Colcheias com 2 sons;
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Nessa etapa temos uma atividade com os dois elementos ja vistos antes: a figura maior
e as duas figuras menores ligadas com hastes de colcheias adaptadas. Seguindo os padrdes
anteriores, o professor deve executar antes para os alunos, com andamento lento e clareza de

execucao enfatizando a diferenca entre as duas figuras e suas respectivas divisoes ritmicas.
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Nessa etapa temos uma licdo com todas as figuras em formato de Seminimas e
Colcheias em sequéncia aleatoria. Seguindo os padrdes das ligdes anteriores, primeiramente o
professor deve executar de forma clara e segura com andamento lento e, somente depois a
turma executa com o professor. Sempre lembrando a turma que: “S6é comeca quando o
professor conta quatro tempos antes”. A ordem das figuras também pode ser alterada ficando

a critério do professor.
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Nessa etapa faz-se necessario um cuidado especial do professor que, inicialmente deve
executar ambos os sistemas com toda a turma com andamento lento e confortavel. Logo apos,
o professor deve dividir a turma em 2 (dois) grupos. O grupo “1” ird executar o sistema
superior que estd acima da linha divisoria e o grupo “2” vai executar o sistema que esta
abaixo da linha divisoria. O objetivo desta licdo ¢ estimular a concentragdo mesmo ouvindo
ritmos diferentes das suas figuras que estdo sendo tocados desenvolvendo a polirritmia para

futuras leitura de arranjos musicais.



4.2. Transicdo para a partitura tradicional

Como vimos nos slides anteriores, esse recurso metodologico usa figuras e
diagramag¢do de compassos semelhantes a partitura tradicional, utilizando duas células
basicas iniciais: Seminima e 2(duas) colcheias. Essas duas células ritmicas sdo suficientes

para executar varias musicas nessa etapa inicial de estudo.

Inicialmente usaremos as figuras de “Seminimas™ que requer total atencao e cuidado
do professor principalmente no comparativo com a partitura tradicional. Esse processo de
transicao acontece primeiramente com a transformacao visual das figuras e, neste momento o
professor mostrard para os alunos que as figuras maiores “ganhardo uma antena” e cada uma

delas também possuem 1(um) inico som:

diee

Percebemos que a figura de vocalizagdo “R4” tem o formato mais préximo de uma
seminima, porém, como exemplo vamos utilizar a figura percussiva de “palmas” para

transicao:




Nas figuras de “Colcheias” o comparativo das figuras se torna mais proximo devido a

semelhanca na diagramacao:
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Logo apds, a substituicao das figuras ¢ feita na partitura tradicional utilizando apenas

uma linha do pentagrama:

Seminimas:
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5. CONSIDERACOES FINAIS

A partir da necessidade de novas ferramentas no processo de musicalizagdo,
especificamente no aprendizado de leitura de partitura, percebo que a pesquisa e a adaptacao
metodoldgica se fazem indispensaveis para uma melhor aplicagdo do conteido em sala. Nessa
realidade, como professor de musicalizagdo vivenciei enormes dificuldades em sala, o
bombardeio mididtico didrio absorvido pelos alunos e a falta de estrutura foram os maiores

desafios.

Essas situacdes me conduziram a desenvolver o atual recurso metodologico que me
auxiliou a vencer muitas das dificuldades encontradas em sala, chegando a conclusdo que o
uso de figuras ludicas, historicamente aceitas socialmente, realcionadas com elementos
musicais e o uso do corpo nas atividades, sdo excelentes estratégias para o uso no cotidiano

nas aulas de musicalizagao.

Mesmo apresentando diferentes perspectivas sobre o processo de aprendizado, cada
autor citado contribuiu para o desenvolvimento dessa ferramenta. Dalcroze mostra que o
aprendizado tem como centro a consciéncia ritmica através dos movimentos combinando
sensagoes fisicas e auditivas. Por outro lado, Gordon fala que o aprendizado acontece durante
o processo de “audiacdo” que consiste na repeti¢do consciente, relacionando o que ouvimos

(signo) com o que esta escrito (simbolo).

Em especifico, referindo-me ao ensino de leitura de partitura, percebo que a
dificuldade de compreensdo das células ritmicas basicas e o desenvolvimento do pulso interno
¢ o maior desafio encontrado pelos alunos, principalmente para os adultos e mais maduros.
Dentro dessa realidade, concluo que, esse recurso metodoldgico tem como principal objetivo
romper essas dificuldades auxiliando os alunos a compreender os simbolos da notagdo

musical de maneira ludica e objetiva.
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