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RESUMO

A utilizagdo de uma substancia com efeito psicotropico por alguns rituais religiosos levaram o Estado
brasileiro, apds um intenso estudo que contou com varios participantes, a editar uma regulamentagao
que permitisse a utilizagdo da ayahuasca em seus rituais, restringindo outros usos. Todavia, estaria a
norma regulamentadora atendendo aos principios dispostos na Constituigdo Federal e consolidando os
direitos a liberdade religiosa e as liberdades individuais? A partir desta questdo, o presente estudo
analisa a consolidag@o dos direitos fundamentais de liberdade na regulamentagao do uso da substancia
psicotropica referida. O segundo capitulo traz uma descricdo pormenorizada sobre o que ¢ a
ayahuasca, sua historia e seus efeitos comprovados através dos relatos dos grupos religiosos e de
pesquisas nas areas sociais e da saude. Em seguida, apresenta os usos da ayahuasca que foram
reconhecidos e regulamentados pela norma editada pelo governo em todas as suas formas
reconhecidas, entre elas a explanagdo das principais religides difundidas no Brasil € no mundo. Ao
final do capitulo, apresenta-se os outros usos da ayahuasca, demonstrando que a forma de
regulamentacdo adotada deixou de abarcar a totalidade dos interessados promovendo um vacuo
legislativo. O terceiro capitulo faz uma explanagdo das liberdades religiosas garantidas na Constituigdo
que sdo reconhecidas ou suprimidas atualmente no ordenamento juridico brasileiro, ressaltando as
bases religiosas aplicadas a norma regulamentadora, os direitos fundamentais de religido e crenga ¢ a
forma como Estado interfere nas religides, principalmente no caso das religides ayahuasqueiras. O
quarto capitulo expde as liberdades e garantias individuais e coletivas que sdo reconhecidas ou
suprimidas na regulamentacdo dada ao uso da ayahuasca, demonstrando os caminhos legislativos
tomados e quais as solugdes para uma legislacdo mais inclusiva. Acredita-se que o presente trabalho
analisa de forma satisfatoria como as liberdades constitucionais sdo atendidas pela legislacdo e fornece
alguns subsidios para uma posterior alteracdo legislativa mais inclusiva aos grupos que muito embora
utilizem a ayahuasca, ainda ndo possuem um reconhecimento pela legislagdo em vigor.

Palavras-chave: Ayahuasca. Liberdade religiosa e de crenga. Substancias entedgenas.
Descriminalizagao.



ABSTRACT

The use of a substance with a psychotropic effect in some religious rituals led the Brazilian State, after
an intense study involving many participants, to issue a regulation that would allow the use of
ayahuasca in its rituals, restricting other uses. However, would the regulatory norm be in compliance
with the principles set out in the Federal Constitution and consolidate the rights to religious freedom
and individual freedoms? From this question, the present study analyzes the consolidation of the
fundamental rights of freedom in the regulation of the use of the mentioned psychotropic substance.
The second chapter provides a detailed description of what ayahuasca is, its history and its proven
effects through reports from religious groups and research in the social and health areas. Then, it
presents the uses of ayahuasca that were recognized and regulated by the norm edited by the
government in all its recognized forms, among them the explanation of the main religions spread in
Brazil and in the world. At the end of the chapter, the other uses of ayahuasca are presented,
demonstrating that the adopted form of regulation no longer encompasses all interested parties,
promoting a legislative vacuum. The third chapter explains the religious freedoms guaranteed in the
Constitution that are currently recognized or suppressed in the Brazilian legal system, highlighting the
religious bases applied to the regulatory norm, the fundamental rights of religion and belief and the
way in which the State interferes in religions, mainly in the case of ayahuasca religions. The fourth
chapter exposes the individual and collective freedoms and guarantees that are recognized or
suppressed in the regulations given to the use of ayahuasca, demonstrating the legislative paths taken
and what are the solutions for a more inclusive legislation. It is believed that the present work
satisfactorily analyzes how constitutional freedoms are met by legislation and provides some subsidies
for a subsequent legislative amendment that is more inclusive of groups that, although using
ayahuasca, still do not have recognition by the legislation in force.

Keywords: Ayahuasca. Freedom of religion and belief. Entheogenic substances. Decriminalization.



SUMARIO

1. INTRODUGAO . .....ecucuerereererssesssesesesesssssesessssssssasssssesessssessssssssssasessssssssssssssssssssssesssssesans 11
2. A ORIGEM E OS USOS DA AYAHUASCA......ooceerrrerereresreressssessssssssssessssssessssessssseseses 14
2.1 A AYAHUASCA E SEUS EFEITOS COMPROVADOS.........cc.cooimiieeieeeseeeeeersereeans 15
2.2 0 USO RELIGIOSO E XAMANICO.........oomioieieeeeeeeeeeeeeeeeeeee oo 18
2.3 OUTROS USOS DA AYAHUASCA ..o 23

3. DA LIBERDADE RELIGIOSA E O USO DA AYAHUASCA EM SEUS RITUAIS...26

3.1 BASES DO DIREITO A RELIGIAO NO DIREITO POSITIVO BRASILEIRO............. 27
3.2 DAS LIBERDADES CONSTITUCIONAIS SOBRE RELIGIAO E CRENCA................ 31
3.3 A INTERVENCAO DO ESTADO NAS RELIGIOES...........coceoomvirererienieieeeveeneen 35
3.4 A SOLUCAO APRESENTADA PELO BRASIL PARA O USO DA AYAHUASCA:

PONTOS POSITIVOS E NEGATIVOS.....coioieeeeeeeeeee e 39

4. AS LIBERDADES INDIVIDUAIS E COLETIVAS FRENTE AO USO DA

AYAHUASCA ..eeeveeeevererensssessssssensssssssssssssssensssssssssssnsesssssssssssssssssssssssssssssssnsssssssssssnsssssssssssns 42
4.1 DOS PRINCIPIOS GARANTIDORES DA LIBERDADE INDIVIDUAL.......oovovovn. 43
4.2 0 ENQUADRAMENTO APLICADO A AYAHUASCA NA ESFERA PENAL............. 48
4.3 OS EFEITOS NA SAUDE E REFLEXOS NA SEGURANCA PUBLICA..........ccoueu....... 54
5. CONCLUSOES . ... eeeeeeeevecsessesssssssesssssssssssnssssssenssssssessasssssssessessssssssssssssssssasssssssesssssssssssnssns 57

REFERENCIAS 60




11

1. INTRODUCAO

A ayahuasca, bebida feita de misturas de certas plantas de origem amazodnica, vem
sendo, ao longo dos anos, o centro de varias polémicas em rela¢do ao seu uso, devido aos seus
efeitos que fazem o ser humano transcender a visdo natural do homem médio e o leva a
conhecer novos paradigmas de realidade e dimensdes além do materialmente conhecido por
todos, o que faz com que varias pessoas condenem o seu uso por entender como substancia

alucinogena prejudicial, e outros a utilizam em rituais sagrados de evolugdo espiritual.

Tendo em vista toda a controvérsia que ainda surge diante do uso da ayahuasca, o
presente estuda visa explicitar a intervencdo estatal, através das leis e resolugdes que
autorizam ou proibem determinados usos do cha, tanto em rituais, quanto em outras formas,
verificando a atuacdo estatal em respeito aos limites impostos pelas liberdades constitucionais
individuais e de exercicio da religido.

O primeiro capitulo apresenta uma breve exposicao do que ¢ a ayahuasca, a forma
como foi introduzida no seio social do pais por pessoas que até as populagdes originarias e
trouxeram o conhecimento do seu uso em forma de rituais pré-definidos, que hoje estdo
consolidados como religides e ja se espalham pelo mundo.

Nesse sentido, o presente estudo prossegue na demonstracao das formas de utilizagdo
mais comuns da Ayahuasca, desde as religides que a tem presente nos seus ritos, passando
pelo uso pessoal, até o uso como forma de cura e libertagao de vicios, sendo que hoje existe
uma liberacdo para os usos voltados a religido, medida tomada na Resolugdo no 01/2010 do
Conselho Nacional de Politicas sobre Drogas.

Em seguida, serd apresentado um panorama das outras principais formas de utilizagao
da ayahuasca, abrindo o entendimento de que existem outros grupos além dos religiosos que
também fazem o uso da substancia e nao foram, até o momento, abarcados pela legislacio em
vigor.

Levando em consideragdo as formas de uso da Ayahuasca e as diferencas de
tratamento dado pelas legislacdes a cada uma delas, o presente trabalho discorre sobre o
atendimento aos principios e liberdades fundamentais expostos na constitui¢do, em cada uma
das formas de uso do referido ché, trazendo ainda um vislumbre de evolugdo da legislacao
para o maior alcance dos principios esculpidos no texto constitucional.

Partindo dos pressupostos citados, o terceiro capitulo conceitua o conceito de religido

e explica de onde surgiu o direito a religido e a crenga, a forma como foi reconhecido como
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direito humano fundamental e a forma de ingresso no ordenamento juridico brasileiro com o
poder de norma constitucional.

Apos, executa-se uma analise minuciosa do principio da liberdade religiosa, o qual
garante o uso ritualistico do cha pelas religides que se apresentam como tradicionais e
professam uma fé baseada na utilizagdo da ayahuasca. Depois disso, uma outra anélise sobre a
amplitude da liberdade individual e a interven¢ao estatal no que toca a proibi¢do do uso da
Ayahuasca para fins recreativos ou diversos da aplicagao nos rituais religiosos.

Entre esses usos, possui uma relevancia importante a utilizacdo da ayahuasca pelos
povos originarios e seus descendentes, parte da populagdo que ndo teve seu direito abarcado
pela regulamentagdo e se encontram numa situagdo juridica de inseguranca, pois, muito
embora a proibicdo do uso fora do ambito religioso, a utilizagdo secular por esses povos,
deveria garantir o seu uso independente do pertencimento a qualquer grupo religioso.

Nessa toada, serd feita uma abordagem da relagdo Estado x religido, como a
organizacdo do Estado pode atuar para estabelecer alguns pardmetros aos rituais religiosos
sem ofender os principios constitucionais da liberdade religiosa, de culto, de consciéncia, e
afins. Tendo como plano o dever de respeitar os ritos religiosos plurais e ainda assegurar a sua
pratica no territorio, oferecendo a prote¢do necessaria, todavia, observando o respeito pelos
cultos religiosos aos direitos de outros seres sociais, aplicando-se a ponderacdo dos principios

a serem protegidos, quando for o caso.

Como bem sabido, a maior problematica enfrentada pelas religides que tem a
ayahuasca no seu ritual ¢ a possivel criminalizagdo do seu uso, como da posse de seus
ingredientes fundamentais, esse tipo de agdo estatal reduz a plenitude da manifestacao
religiosa por seus adeptos, reduzindo a capacidade do grupo religioso de se expandir como as
outras religides “mais tradicionais” atuantes no solo brasileiro.

Ante o problema, o Brasil encontrou uma forma de solucionar a controvérsia, a
isencdo do uso para fins religiosos, a qual sdo apontados os pontos positivos ¢ negativos dessa
liberagao.

O quarto capitulo, discorre sobre o subsistente problema do uso diverso ao religioso,
sendo ainda criminalizado, o que fere as liberdades individuais protegidas
constitucionalmente, ja que caso ofereca algum perigo a satude, cada pessoa escolheria usa-la
ou nao, verificando-se assim que, nao existe forma do consumo da ayahuasca trazer prejuizos

a terceiros, no maximo, ¢ ainda questionavel por varios estudos respeitados, o que poderia
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provocar seria uma autolesdo, e de forma consciente e livre pelos adeptos ao uso, tal qual o
cigarro e as bebidas alcoolicas.

Como forma de enriquecer o presente estudo, foi analisado como as condutas
praticadas fora do ambito religioso podem ser enquadradas em sangdes pertencentes as outras
esferas, como o direito penal e o sistema de prote¢do de criangas e adolescentes, delimitando
o risco juridico do enquadramento e as penalidades previstas, assim como a incongruéncia da
regulamentacdo em relagdo a dificuldade de verificacdo das condutas ilicitas em algumas
circunstancias praticas.

Nesse sentido, cabe uma analise da autonomia da vontade individual consciente € o
senso de autogoverno de cada individuo em sua esfera intima, devendo cada ser possuir o
controle de sua autonomia individual.

Porém, seréd analisado também o potencial ofensivo da ayahuasca e os reflexos de uma
eventual liberagdo ampla e irrestrita nas 4reas de acdo positiva estatal, tais como satude e
seguranga publica.

Por fim, serdo apontadas possiveis solucdes para a garantia das liberdades abordadas
no presente escrito, além da pertinéncia da discussao levantada para a elaboragao de possiveis
projetos legislativos sobre o controle das substancias e do cha de ayahuasca que possam
proteger o uso dos povos originarios e seus descendentes independente do seio religioso,
adequando a norma a realidade.

Cabe ressaltar que a producdo deste trabalho utiliza-se da técnica de revisdo
bibliografica e documental, baseando-se segundo o método dedutivo, na maioria dos trechos.
O trabalho também se serve do método dialético é observado, de forma subsidiaria, a medida
que visOes controversas sdao citadas e comentadas durante a pesquisa realizada. No mais,
outras técnicas metodoldgicas utilizadas pontualmente serdo explanadas no decorrer do
estudo.

Ademais, o presente trabalho carrega um carater teorico-discursivo, dada a sua relagao
com a aplicagdo dos principios constitucionais na regulamentagdo de uma circunstancia fatica.
Por conta desses requisitos, fica claro que ndo se buscara, apenas, transcrever e ratificar textos
consagrados sem acrescentar uma nova perspectiva de pensamento. Muito pelo contrario,
buscar-se-a4 contribuir com uma andlise dos pontos ainda ndo alcancados pela norma
regulamentadora em vigor, pontos que necessitam de uma melhor adequagdo normativa para
que tenham seguranca juridica nos seus atos cotidianos, baseados no atendimento aos

principios constitucionais de liberdade religiosa e autonomia individual.
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2. A ORIGEM E OS USOS DA AYAHUASCA

O presente capitulo visa apresentar a ayahuasca e o cendario politico/legislativo que
disciplina o seu uso no territorio brasileiro. O objetivo € apresentar todos os cendrios dos
diferentes usos da ayahuasca e as limitagdes ao seu consumo, tendo em conta as propriedades

psicoativas ou “entedgenas”.

De inicio sera apresentado as origens do cha, sua etimologia, a composicao e a forma
como comecou a difusdo do seu uso além das culturas indigenas e a consolidagdo de grupos

religiosos, nos quais suas liturgias giram em torno do consumo do cha de ayahuasca.

A partir disso, serd feita uma explanacdo de cada uso do cha, o recreativo, o religioso,
e o cultural, definindo os limites determinados nas leis existentes no pais para cada espécie de

possivel aplicagao do cha.

A primeira se¢do vai apresentar o cha da ayahuasca de forma completa e os estudos
mais recentes que delimitam os seus efeitos no organismo do individuo, haja vista se tratar de
substancias comprovadamente psicotropicas. Para delimitar os principios constitucionais em
aplicacdo em cada uso, cabe a analise dos estudos que comprovam as alteracdes que o cha
provoca. Mesmo tendo em conta que se trata de uma pluralidade de efeitos subjetivos, a
grande maioria gravita em torno de visdes, mesmo com os olhos fechados, sentimento de
presenga de entidades, viagens transcendentais e elevagdo da capacidade espiritual, de acordo

com 0S uSuarios.

ApoOs, cabe uma analise descritiva superficial dos grupos religiosos que utilizam a
ayahuasca nos seus rituais, partindo de uma analise historica sobre a formacao, as diferencas
nas liturgias e as formas de ingresso em cada uma das principais religides ayahuasqueiras
atuantes no solo brasileiro. Com o objetivo de delimitar o estudo, serdo analisadas os
seguintes grupos religiosos: a Barquinha, a Unido do Vegetal e o Santo Daime, que sdao os

principais e mais reconhecidos grupos religiosos em atuagao.

A partir disso, serd explanado o avanco nos outros usos do cha objeto do trabalho,
além do ritualistico, a ayahuasca ¢ requisitada na utilizagdo como medicamento fitoterapico
para varias doengas, inclusive com a apresentacao de estudos que comprovam os efeitos; o
uso recreativo para os mais diversos resultados € o uso xamanico, que consiste na utilizagao
como suporte nas praticas de cura e imersdo espiritual por populagdes e grupos sociais

distintos que habitam regides do Brasil.

Por fim, traz-se a baila as problematicas que os usos apresentados levantam quando se

confrontam cada utilizagdo individual ou coletiva com as regras e principios pertencentes ao
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ordenamento juridico patrio e como cada grupo social citado explica a sua base moral,

filosofica e social para aprovar o uso do referido cha.

2.1 A AYAHUASCA E SEUS EFEITOS COMPROVADOS

A ayahuasca, termo advindo da cultura indigena “quechud”, em sua etimologia: Aya —
de alma, persona; waska — corda, linha, ou seja, “corda das almas”, numa traducao livre, tem
sua origem na regido amazonica e ¢ basicamente um cha feito da mistura de alguns cipds e
ervas locais, sendo atualmente utilizada de forma cultural por mais de 200 tribos da amazonia

(SANTOS, 2007).

Muito embora o termo ayahuasca seja o mais difundido e conhecido, essa mistura
recebe varios nomes dependendo da comunidade ou grupo religioso que faz uso dela, além
disso, a mistura pode variar de plantas ¢ modo de preparo, todavia, as variagdes estudadas

geram efeitos similares.

Alguns estudos antropologicos conseguiram registrar mais de 200 formas de
preparacdo da ayahuasca dentro do territério amazonico ao longo do tempo e algumas ainda
em uso por varias tribos e comunidades (Labate, 2011, p. 35). Nesses usos, 0 que mais se
observou foi a finalidade de cada um, sendo as mais preponderantes a comunicagdo com

outros planos de existéncia e o uso terapéutico contra problemas de saude.

Virios grupos indigenas tém a ayahuasca impregnada em seus costumes sociais,
culturais e religiosos, inclusive, em paises como Peru e Colombia, o Cha'é o ponto principal
de uma forma de tratamento chamada Vegetalismo e faz parte da tradigdo medicinal dos

paises, tudo pela influéncia dos povos origindrios na medicina local (Labate, 2011, p. 38).

Para se entender melhor os efeitos da ayahuasca cabe explicar que apesar das centenas
de variagdes e adi¢cdes documentadas pelos antropdlogos, o Cha tem por base as seguintes
plantas: o cipd Banisteriopsis Caapi da familia das Malpighiaceae, junto com as folhas da
Rubiaceae Psychotria, sobretudo, a Psychotria viridiis, que juntas produzem um efeito
psicotropico que, para os antropdlogos, em respeito ao conteudo religioso e cultural, ¢é

chamado de ente6geno?.

' Forma como ¢ servida a bebida sagrada e como é chamada a mistura por grande parte das populagdes que a
utilizam

2, 0 termo entedgeno deriva do grego e pode ser decomposto da seguinte forma: “entheos” que significa coisa,
no presente caso, o ser ou o corpo com incorporagdo de algo divino ou superior, € “genos”, que remete a

producdo ou gestacdo, ou seja, a palavra entedgeno, pode ser usada como o efeito de revelar ou produzir “o
superior dentro de si”. (LIRA, 2018, pag. 65)
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As comunidades nativas da regido amazonica tém o Cha como parte importante de
suas culturas, por seus efeitos visionarios e medicinais. Tratada em varias culturas como
planta mestra e utilizada pelos xamas para as mais variadas praticas medicinais contra as mais

variadas patologias fisicas e até metafisicas, segundo os nativos (LIRA, 2018, pag. 65).

A utiliza¢do da ayahuasca na maioria das civiliza¢des, embora voltada também a cura,
¢ ligado ao acesso e conhecimento de planos transcendentes da condi¢do material humana, os
lideres espirituais consagram o Chad como instrumento libertador de amarras materiais e
sensoriais para o ser humano entender e retomar o seu contato com a natureza e¢ tudo que
existe nas mais diferentes dimensdes acessiveis. Portanto, a utilizagdo pelos nativos ultrapassa
a barreira do medicinal e religioso, fazendo parte do cotidiano espiritual das tribos e

civilizagdes que utilizam a ayahuasca, ou seja um patrimonio cultural impregnado no seio

daquelas sociedades (Rodrigues, 2022, pag. 38).

O uso da ayahuasca comecou a ser introduzido de forma costumeira com o
crescimento das cidades e a integragdo das populagdes. As pessoas que pertenciam as
populacdes em que o uso era cultural comecaram a sair em busca de outros locais para viver,
pelos mais diferentes motivos, e, da mesma forma, os estudiosos de grandes centros
comegaram a adentrar nas tribos € povoagdes mais remotas para estudar seus costumes e
outros fendmenos sociais. Fatores que difundiram o uso da ayahuasca além das fronteiras das
populacdes que culturalmente utilizavam o Cha nos seus rituais (Feeney, Labate, 2011, pag.
02).

Por se tratar de uso ainda periférico nos primordios, a utilizagdo era marginalizada e
concentrada em populagdes de menor renda, como ribeirinhos e trabalhadores de mao de obra
pesada, todavia o uso se alastrou na medida em que foram sendo descobertos os seus efeitos e
a carga cultural por trds dos mesmos, o que levou alguns estudiosos a pesquisarem e atribuir
praticas litrgicas ao Cha, surgindo assim, as religides ayahuasqueiras (Labate, 2004, pag.
25).

Antes de adentrar no uso religioso da ayahuasca ¢ necessario aprofundar os seus
efeitos, muitos dos quais ja possuem comprovacao cientifica, a andlise sera feita desde os
efeitos medicinais e fitoterapicos até os efeitos que englobam a psique humana, sendo os
positivos, e dentre os negativos: as ocorréncias de mal-estar, vOmitos e até casos mais graves
de surtos descontrolados (ASSIS, 2016, pag. 26). Entender os efeitos da ayahuasca ajuda a
compreender os motivos determinantes da produg¢do normativa que regulamenta todas as

vertentes dos mais diferentes usos.
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Os efeitos de alteracdo na capacidade sensorial e elevagdo da consciéncia se iniciam,
dependendo da dose, em torno de 40 a 60 minutos apds a ingestdo, e perdura por

aproximadamente 4 horas.

Todavia, varios usudarios afirmam que antes ou durante o uso, podem aparecer algumas
complicacdes fisiolégicas como nauseas, vOmitos, tonturas e diarréia, principalmente nos
usuarios que estdo iniciando o uso ou pessoas que estdo apenas experimentando. De acordo
com 0s usuarios mais antigos, seria uma limpeza do corpo feita pelo cha, preparando para as

viagens espirituais que virdo posteriormente.

Em relagdo aos efeitos medicinais, alguns estudos demonstram a capacidade de
amenizar os efeitos e até combater a depressdo e a ansiedade. Em estudo realizado por
Palhano-Fontes (2018), ficou comprovado a redugdo significativa da depressdo de forma

rapida nos grupos em que foi administrada a ayahuasca.

Em trecho da conclusao:

“Encontramos evidéncias de efeito antidepressivo rapido ap6s uma Unica sessdo de
dosagem com ayahuasca quando comparado com placebo. A gravidade da depressao
mudou significativamente, mas de forma diferente para os grupos ayahuasca e
placebo. Aperfeicoando as escalas em psiquiatricas no grupo ayahuasca foram
significativamente maiores do que os do grupo placebo em todos os pontos de tempo
apos a dosagem, com aumentando dos tamanhos de efeito entre grupos de D1 a D7.
Respostas as taxas foram altas para ambos os grupos em D1 e¢ D2 e foram
significativamente maiores no grupo ayahuasca em D7. Entre-grupos, taxa de
remissdo mostrou uma tendéncia de significincia em D7. [...]” - TRADUCAO
NOSSA.

No mesmo sentido, foram os resultados dos estudos realizados por Sanches e seu
grupo, que comprovou a rapida melhora nos quadros de depressdo entre os pacientes

submetidos ao uso do Cha (SANCHES, et al. 2016)

A administragdo de ayahuasca foi associada com rapida melhora e efeitos
antidepressivos sustentados. Os resultados foram semelhantes entre os voluntarios,
independentemente da gravidade do episodio depressivo atual. A administragdo de
ayahuasca também foi associada ao aumento do sangue perfusio no nucleo
accumbens, insula e area subgenual, regides cerebrais envolvidas na regulagdo do
humor e estados emocionais.

Ademais, existe uma gama de estudos em andamento sobre o uso da ayahuasca na
cura da dependéncia de alcool e outras drogas, tendo em vista que existem varios relatos em
todas as religides ayahuasqueiras dos beneficios do Cha para o enfrentar das dependéncias

quimicas.
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Ante o exposto, mesmo que em poucas linhas, verifica-se uma gama de efeitos
positivos comprovados do uso da ayahuasca e a incidéncia desses efeitos trazem a discussao

sobre a liberacao dos seus usos além do religioso, que sera explanado adiante.

2.2 0 USO RELIGIOSO E XAMANICO

O presente topico visa uma abordagem objetiva sobre a permanéncia do uso xamanico
em comunidades amazoOnicas ¢ o que ¢ considerado o xamanismo urbano’, sobre a
transformagdo desse uso nas diferentes religides ayahuasqueiras e sobre as principais religides
reconhecidas e atuantes no territorio brasileiro, explanando as suas bases culturais e legais

para o uso da ayahuasca.

De inicio cabe ressaltar que o uso xamanico nas comunidades amazonicas permanece
forte, suas bases culturais tornam indispensaveis o uso do Cha no contexto medicinal e
espiritual, todavia ndo se trata de uma implementacgao dos rituais religiosos desses povos, até
porque a maioria deles ndo possui ritual religioso predeterminado, e sim um uso costumeiro e
consciente de toda a sociedade que implementou a centenas ou até¢ milhares de anos o uso
daquela mistura nas diferentes areas da conjuntura social que se perpetuou (LABATE, 2004,
pag. 30).

Porém, os antrop6logos que estudaram as tribos explicam que mesmo que o uso do
Cha seja feito naturalmente pelas populacdes destes povos originarios, a producdo e a sua
ministragdo sao tarefas dos curandeiros ou equivalentes, os quais sempre tem a obrigacao de
serem os guias dos usuarios, tanto na preparagao fisica e mental para o consumo, quanto nas

viagens experimentadas pelas pessoas que fazem o uso (Lira, 2018, pag. 68).

Assim, percebe-se que o uso da ayahuasca ¢ feito de forma controlada pelos povos
originarios, mesmo na aplicagdo xamanica primordial, o xama detém o controle do uso pela
populagdo de cada comunidade, fato relevante para a forma de tratamento do uso nos dias
atuais e para a discussido sobre a legalizagio do uso do Cha (GERVASIO E MARQUES,
2022, pag. 77).

Além dos xamas primordiais, existem os xamas modernos ou urbanos, que sustentam

praticas de cura e evolucdo espiritual de forma isolada e livre dos dogmas religiosos ja

O xamanismo urbano ¢ considerada uma nova espécie de imposicdo de tratamento com o uso da ayahuasca,
em que as pessoas que ja usam e conhecem os efeitos da ayahuasca oferece um novo tipo de tratamento para
as mazelas fisicas e mentais em rituais controlados por um lider, seguindo varios conceitos diferentes de
aplicagdo. O que difere das religides consolidadas ¢ a liberdade de direcionamento dos rituais e a falta de
uma base filosofica unica para todos os grupos. Nesse conceito, pode se encaixar varios grupos que nio sao
reconhecidos como uma religido ayahuasqueira, mas que possuem o uso do cha em seus rituais regulados
pelas autoridades competentes (LIRA 2018 pag. 70).
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consolidados. Eles formam grupos que aplicam o uso da ayahuasca de uma forma muito
parecida com os grupos religiosos, que ja derivam dos grupos tradicionais (ABELHA, 2017),
ou seja, sdo vertentes menores € heterogéneas que estdo se espalhando como os vasos
capilares que saem das artérias, ajudando a difundir ainda mais a importancia do uso da

ayahuasca.

Esses lideres, considerados xamas modernos, geralmente sdo usudrios e antigos
frequentadores das religides ja estabelecidas que deixam o seio religioso* primario e partem
para uma missdo maior, orientar outras pessoas sobre os beneficios do Cha e sobre a sua
correta utilizagdo, por isso, possuem maior facilidade em conseguir licenciar o seu uso, por ja

serem ligados as religides e por serem usudrios de grande experiéncia (ABELHA, 2017).

O que difere o uso xamanico do uso religioso ¢ a falta de uma base unica ritualista e
procedimental para todos os xamas, o que cria varios grupos diferentes, com praticas
ritualisticas diferentes, inclusive a propria preparagao do Cha, que pode variar entre todos
esses grupos. O termo xama ¢ utilizado para conferir credibilidade aos lideres desses grupos e

garantir seu uso dentro dos ditames legais.

Por outro lado, existem os grupos mais consolidados, que seguem uma doutrina fixa,
que reconhecem um mesmo ritual liturgico e fundado sobre as mesmas bases historicas e
filosoficas, essas sdo as religides ayahuasqueiras, que devido a sua organizagdo e experiéncia

documentada, foram partes importantes para a liberagao do uso ritualistico da ayahuasca.

Para delimitar o presente trabalho, serd realizada uma explanagdo apenas dos trés
principais grupos religiosos consolidados em territorio brasileiro, quais sejam, O Santo
Daime, A Barquinha ¢ A Unido do Vegetal, por serem os grupos mais antigos € com
participagdo importante no processo de construcdo legislativa no Brasil, cabendo pontuar

ainda a luta para liberagdo do uso da ayahuasca em outras partes do planeta.

Para (Labate e Feeney, 2011, pag. 12) o termo religido ayahuasqueira ¢ impreciso,
tendo em vista que o proprio termo religido ndo encontra uma defini¢do exata na legislacao
patria, a qual garante a liberdade religiosa e a prote¢do aos cultos, porém nao delimita o que
pode ou ndo ser considerado religido. Ademais, os proprios grupos considerados religiosos
ndo fazem questdo de esconder que a sua bases sdo formadas com a contribui¢do de outras

religides, inclusive a juncao de varias delas.

Ao contrario do que possa parecer, ao sair das religides, os motivos de eventual desligamento ndo surgem
em divergéncias sobre as liturgias, rituais ou dogmas, sempre acontece de uma forma amigavel e
coordenada, como que se fosse uma saida para espalhar os dons conseguidos dentro do seio religioso, um
envio para uma missdo ainda maior, deixar de ser liderado para poder liderar (ABELHA, 2017).
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Nesse diapasdo, varios grupos conseguem atender os requisitos da resolu¢ao n® 25 do
CONAD, a qual delimitou o uso religioso da ayahuasca, inclusive o posicionamento desses
grupos sao bastante considerados nas discussdes em torno da liberagao do uso do Cha, sem
muita controvérsia em relagdo ao seu status de religido ayahuasqueira. Todavia, torna-se
prudente uma verificagdo mais cautelosa sobre as religides mais antigas, que por ser base para
as outras, podem fornecer um panorama mais robusto sobre o uso do Cha dentro de um seio

religioso amplo com rituais mais consolidados (Labate e Feeney, 2011, pag. 13).

A andlise das religides deve comecar pelo Santo Daime, por ser a primeira religido
conhecida e difundida no territério brasileiro. De acordo com os registros do inicio da
religido, O Santo Daime iniciou-se com os ensinamentos repassados diretamente por Nossa
Senhora da Concei¢do para o seu fundador Raimundo Irineu Serra, conhecido como Mestre
Irineu, ao qual foi revelada uma doutrina eclética do catolicismo, com tradigdes espiritas,
indigenas, caboclas, girando em torno do uso de um Cha4, o qual foi denominado Santo Daime

(Santo Daime, 2015).

A partir disso, o Mestre Irineu passou a ser procurado por seus trabalhos de cura e
libertacdo de vicios, inclusive por pessoas ndo adeptas da religido, crescendo a sua
notoriedade nos assuntos espirituais, difundindo mais o uso do Cha. Todavia, o grande difusor
da religido foi um dos discipulos do Mestre Irineu, Sebastido Mota de Melo, que pela sua
gama de conhecimentos e forma carinhosa de atendimento aos que o procuravam, foi
cativando discipulos e seguidores, o que culminou em um grupo organizado, que foi

registrado institucionalmente como grupo religioso (Santo Daime, 2015).

O Santo Daime foi a religido que popularizou o uso da ayahuasca nos centro urbanos,
apesar disso, os rituais s30 muito rigorosos € o uso da ayahuasca ¢ concentrado apenas no
ambito ritualistico, porém as praticas foram de certa forma retiradas do uso cotidiano dos
indigenas e inserido em um contexto mais amplo e acessivel, mesmo com todas as limitagcdes
impostas pela doutrina, qualquer pessoa poderia se arriscar a conhecer, € muitos o fizeram e

difundiram esse uso.

Muito embora véarios dos discipulos do Mestre Irineu tenham tomado outros rumos, o
ritual do Santo Daime sempre ¢ respeitado, tendo essas outras vertentes apenas agregado
novos conceitos ao modo que a doutrina pura foi apresentada de forma genuina ao Mestre
pelo ente espiritual, mantendo-se assim, um dos fatores preponderantes da religido, a

unicidade ritualistica e base primordial filosofica.
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O Mestre Irineu sempre foi conhecido como um curador e a religido que nascera das
suas praticas seguiu a linha do mestre, seus ritos sdo voltados a cura e recuperacdo de
enfermidades e vicios, isto acontece porque o grupo entende que os vicios e enfermidades sao
provenientes de agentes espirituais, os quais podem ser afastados nos planos alcangados com

o uso do Cha (ASSIS, 2016. pag. 40).

Outro grupo religioso de notdrio reconhecimento ¢ a Unido do Vegetal (UDV),
fundada a partir dos ensinamentos de José Gabriel da Costa, o chamado Mestre Gabriel. Teve
seu inicio em 1961, com uma histéria de descobrimento da ayahuasca pelo seu fundador e
transformagdo em grupo religioso bastante semelhante ao do Santo Daime (ASSIS, 2016, pag.
42).

Todavia, as bases estruturais da religido sdo completamente distintas, seus principios
sdao mais voltados a evolugcdo humana através da elevagao da persona espiritual, no qual o uso
do Cha denominado pelo grupo com ‘“hoasca” serve principalmente para a concentraciao
mental e veiculo propulsor para alcangar os planos espirituais evolutivos, sempre voltados aos

alcance da perfeicdo humana na conducao da familia, do trabalho e da religiao (UDV, 2018).

A histéria conta que o Mestre Gabriel, ao tomar a Ayahuasca pela primeira vez,
recebeu de guias superiores toda a base doutrinaria e canticos ritualisticos para a formagao da
religido e a seguinte missdo: criar e organizar a Unido do Vegetal naquele tempo, tal qual uma

missdo do futuro para o passado, aparte de todos os paradoxos possiveis de imaginagao.

Dando prosseguimento, o Mestre organizou a criagdo do grupo religioso nos moldes
recebidos pelos espiritos e repassou a doutrina para os seus seguidores, formando os mestres e
espalhando os ensinamentos até¢ quando desencarnou, deixando formada uma das religioes

ayahuasqueiras que mais cresceu no mundo.

Em termos de continuidade do rito original, a UDV ¢ uma das religides mais fiéis aos
ensinamentos tradicionais dos primoérdios da religido, inclusive seus principios sao 0s mesmos
desde a criacdo e todas os templos e locais do grupo os rituais sdo praticamente idénticos,
mantendo a risca o ensinamento passado pelo primeiro mestre da doutrina religiosa (ASSIS,
2016 pag. 42).

A UDV entende que a utilizacdo do Cha foi dada como presente aos seres humanos
para que possam alcangar a evolugdo espiritual e o desenvolvimento de uma sociedade ideal
baseada na paz e no amor, lastreada com a harmonia do bom convivio familiar e social.

Acreditam ainda que a procura da paz e pratica do bem ao proximo vao dissipar as guerras e
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extinguir as forgas policiais e as prisdes, pela sua posterior desnecessidade perante o amor

fraterno praticado no seio social (UDV, 2018).

Um ponto de grande importancia sobre a UDV ¢ a vitoria em um processo na Suprema
Corte Americana (EUA) pela liberacao do uso da ayahuasca em 2006, na qual houve uma
longa ag¢do judicial proposta pela UDV contra o governo dos Estados Unidos da América, que
havia apreendido um volume contendo os ingredientes do Chéa que tinha destino a cidade de
Santa fé, no estado do Novo México - EUA, local onde estava instalado o primeiro centro

religioso da UDV naquele pais.

Em poucas linhas, a UDV nao conseguiu liberar o material para fabricagdo do Cha nos
EUA, com o risco de perecimento, partiu para a esfera judicial visando liberar o uso do Cha

pelos seus membros nos rituais.

Depois de varios anos e varias vitorias nas instincias inferiores, a lide chegou até a
Suprema Corte Americana em 2005 e foi julgado procedente em 2006, pela liberagao do uso
ritualistico do Cha pelos integrantes da religido, o que foi um passo importantissimo para a
consolidacdo da UDV como a religido ayahuasqueira mais difundida no globo, principalmente

nos EUA (UDYV, 2016).

A importancia dessa decisdo refletiu na resolucdo que garante o uso ritualistico no
Brasil, tendo em vista que foi tomada como um dos principais paradigmas seguidos pelas
autoridades sanitdrias do pais, no momento da edi¢do da resolugdo que garante o uso do Cha

pelas religides no territdrio nacional.

A outra religido ayahuasqueira a ser abordada no presente estudo ¢ A Barquinha,
fundada no Acre no ano de 1945 por Daniel Pereira de Mattos, tendo a sua doutrina baseada
na liturgia do Santo Daime, ja que o seu criador teve contato com o Cha em busca de
recuperacdo para o alcoolismo, sendo instruido espiritualmente pelo proprio Irineu Serra,
recebendo junto com Daime a instrugdo de outro plano para formar a nova doutrina, a qual ¢

baseada na teologia crista e na caridade (Assis, 2016, pag. 45).

A doutrina religiosa ¢ baseada no catolicismo, nas religides de matrizes africanas e
algumas filosofias da comunhdo do pensamento. O ritual da Barquinha tem uma
particularidade, na qual ha incorporagdes de espiritos que vinham trabalhar na cura das

mazelas fisicas, mentais e espirituais dos frequentadores (Santo Daime, 2015).

ApoOs a morte do Mestre Daniel a religido tomou outros rumos e sofreu algumas

adaptacdes na liturgia original passada pelo mestre, tornando preceitos de outras religioes
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mais fortes dentro da doutrina, tais como as religides de matriz africana e o proprio
espiritualismo.

Atualmente o grupo religioso possui varios nticleos pelo Brasil e os seus rituais podem
diferir, porém a base principiologica segue os ensinamentos primordiais passados pelo Mestre
Daniel, sendo reconhecida como uma das religides ayahuasqueiras mais firmes e influentes

em atuacao.

2.3 OUTROS USOS DA AYAHUASCA

Entre os outros usos da Ayahuasca, este estudo destaca o uso particular, denominado
como uso recreativo, ressaltando a importancia de cada um desses usos na sedimentagdo de
uma cultura usual da ayahuasca, ja que toda disseminag¢do no uso expoe e consolida o Cha
como produto essencial para o consumo da sociedade, tanto no seio religioso, quanto no

contexto terapéutico e até particular.

Em relagdo ao uso recreativo, a Resolucdo N° 1, de 25 de Janeiro de 2010, apenas
autoriza o uso da ayahuasca apenas no contexto religioso, ou seja, por se tratar de substancias
consideradas psicotropicas, o uso ou porte das substdncias de maneira particular, fora do
contexto de um grupo religioso, pode ser considerado crime, de acordo com a Lei de Drogas
(Lei n°® 11.343/2006), no seu artigo 28, e inclusive, dependendo da quantidade, que estiver em
posse ou sendo transportada, podera incorrer o particular em crime de trafico de drogas,
observando todas as particularidades previstas no diploma penal, para o reconhecimento de

um crime (Labate e Feeney, 2012).

Todavia, cabe acrescentar que diferente de outras substincias com efeitos psicoativos
de uso consagrado como maconha e cocaina, as matérias primas da ayahuasca sio plantas que
precisam ser misturadas em uma infusdo (Chd), as quais ndo s3o facilmente reconhecidas
pelas autoridades, podendo facilmente ser produzidas e comercializadas dentro da sociedade

sem um rigor fiscalizatério.

Isso se da por conta das tradi¢des populares de uso de medicacao natural (ché e ervas)
para o tratamento das suas mazelas, o que acontece mais nas populagdes mais pobres € com os
ensinamentos passados de geracao para geragdo (Labate, 2004), sendo comum que nas casas
as pessoas tenham plantado varias plantas medicinais, e, nas populagdes tradicionais no uso
da ayahuasca, ¢ muito comum que tenham as plantas ingredientes do Ché plantadas e em

pleno uso.

Portanto, apesar da proibi¢do ainda vigente do uso recreativo baseado nas legislagdes

vigentes € com o reconhecimento da propriedade alucindgena de um dos principios ativos
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presente em um dos ingredientes, a ayahuasca ndo pode ser colocada no mesmo patamar de
drogas popularmente conhecidas e proibidas, j4 que suas caracteristicas sdo peculiares e se
confundem muito mais com as ervas culturais do que com as drogas de uso recreativo e

indiscriminado, as quais sdo legalmente reprimidas (Gervasio e Marques, 2022, pags. 11-12).

A partir dai, aparece um entrave entre a legislagdo e o uso atual costumeiro que
decorre de tradigdes milenares (Lira, 2018), por um lado, a legislagdo nao permite o uso do
Cha fora do ambito religioso, por outro lado, varias pessoas utilizam o Cha em seus lares e
reunides familiares, uso este decorrente de um costume familiar hereditario, por muitas vezes
mais antigos que as proprias religides ayahuasqueiras, isso tudo sem contar ainda as
populacdes indigenas mais integradas a sociedade, que ainda fazem seu uso de ayahuasca de

forma livre no meio do seu povo.

Outro ponto a se destacar ¢ a dificuldade de afericdo do uso ritualistico por individuos
particulares, atualmente ndo existem balizadores legais para determinar se o uso ¢ realizado
de forma recreativa ou voltado a uma realizagdo espiritual proveniente da fé da pessoa. Ou
seja, a legislagdo vigente traz inseguranga para os religiosos individuais e pequenos grupos
nao reconhecidos, por ficarem a mercé de uma interpretagcdo restritiva da lei, o que podera
levar tais grupos a sofrerem sangdes, por apenas manifestarem, de forma mais retraida, seus

dogmas religiosos (Gervésio e Marques, 2022, pag. 15).

Além disso, o quanto a legislagdo que restringe o uso da ayahuasca pode afetar os
pertencentes aos povo originarios que se integram a sociedade e mantém seus costumes, como
o uso da ayahuasca, levando-se em consideragdo que os mesmos em sua maior parte sao
marginalizados e vivem nas periferias de grandes centros urbanos, areas historicamente
conhecidas por sofrerem preconceitos e uma maior reprimenda quando se trata de “combate
as drogas”.

Portanto, a resolucdo vigente demonstra-se omissa a esses casos supracitados,
deflagrando uma necessaria abertura ao debate sobre o tratamento do uso da ayahuasca na
legislacdo, inclusive com a necessidade de projetos de lei que estendam a seguranga juridica

para essas minorias supracitadas (Gervasio e Marques, 2022, pag. 15).

Cabe acrescentar que o uso supracitado nao pode ser considerado recreativo, mesmo
sendo praticado de forma particular, tendo em vista que nenhum dos exemplos abordados
aponta o uso do Ché em contexto de diversdo ou para o unico objetivo de sentir os efeitos

psicotropicos, apenas como meio de atingir fins espirituais, de cura e para suprir a sensacdo de
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pertencimento ao grupo social/familiar do qual surgiu, pois, a imensa maioria dos usuarios de

ayahuasca ndo procuram o Cha como forma de lazer ou diversao.

Assim, percebe-se a posicao real da ayahuasca no cendrio legal brasileiro ndao pode ser
vista como as outras drogas, ja que a disposi¢ao fatica aponta para um cendrio particular, no
qual os seus usudrios buscam seguran¢a juridica para atendimento a suas necessidades
espirituais, ¢ cabe ao Estado regular, de forma isondmica, a melhor forma de refletir as

necessidades legais da populagao.
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3. DA LIBERDADE RELIGIOSA E O USO DA AYAHUASCA EM SEUS RITUAIS

O direito a liberdade religiosa, direito fundamental de primeira geracdo®, estd
positivado na Constituicdo Federal de 1988, como forma rigida de garantir todas as liberdades
de crenca e exercicio religioso para todas as pessoas, garantindo também a protecao integral

do Estado aos locais de culto.

No presente capitulo serd explanado desde o surgimento do direito a liberdade
religiosa, que remonta da Europa na Reforma Protestante até a positivagdo na Constitui¢ao
republicana de 1988, e as implicagdes na regulamentagdo infraconstitucional vigente no pais,
tecendo alguns comentarios sobre os rituais ayahuasqueiros, com enfoque nas liberdades

religiosas constitucionais.

De inicio, serdo explanadas as base constitucionais do direito a religido que garantem
a livre utilizacdo da ayahuasca religiosa e ritualistica no nosso pais, demonstrando a
necessidade de uma revisdo normativa para que sejam alcancados os fins constitucionais
previstos, ja que a regulamentacdo atualmente existente nao supre as exigéncias negativas e

positivas elencadas no texto constitucional como direito fundamental.

Nessa toada, serdo demonstrados também, de forma mais resumida, os direitos sociais
protegidos, que servem para inibir outros usos da ayahuasca e que subsidiam a controvérsia
sobre a possivel liberacao do uso amplo do Cha pelos particulares e populagdes originarias e

seus descendentes.

Dando prosseguimento, o trabalho apresenta as formas de intervengdo estatal nas
religides apresentando um historico de intervengdes estatais no seio religioso e como as
intervengdes foram retratadas na legislacdo, o que servird de base para entender o caminho da

regulamentacgdo para o uso da ayahuasca adotado pelo pais e as suas possiveis falhas.

Nessa mesma linha, o trabalho expde algumas questdes juridicas, casos paradigmas e

argumentagdes importantes sobre as liberdades de religido e crenga, no Brasil, com o intuito

> Nas ligdes do professor Dirley da Cunha Janior (2005) se trata de um termo utilizado para designar os direitos
fundamentais correspondentes as liberdades puiblicas que exigiam uma atitude negativa do Estado, portanto,
foram positivados no texto constitucional para garantir a redugdo da forca estatal na interferéncia da vida da
populagdo, mantendo apenas a posicao do Estado na guarda e garantia da efetivag@o de tais direitos. Todavia,
apesar da delimitag@o didatica, o direito as liberdades religiosas podem ser vistos como direitos pertencentes a
um determinado grupo social, causando uma certa confusdo conceitual, o que ¢ dirimido na percepc¢do que a
individualidade da crenga dos praticantes tutelam o nucleo principal do direito em evidéncia, ndo exigindo uma
atuagdo positiva do Estado em nenhum seio religioso, e a garantia dos locais de culto, apenas demonstra a
necessidade do Estado de garantir a seguranga para a pratica religiosa.
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de balizar futuras mudangas na legislagdo regulamentadora, visando atender melhor os

direitos constitucionais e a realidade fatica do uso da ayahuasca no territorio brasileiro.

Por fim, caberd uma andlise detalhada na solucdo regulamentadora apresentada no
Brasil, demonstrando o seus pontos positivos e negativos, expondo os estudos que balizaram a
edicdo da norma regulamentadora e os seus artigos mais importantes, com o objetivo de
demonstrar os acertos e inconsisténcias no tratamento do uso ritualistico a luz das disposi¢des

constitucionais.
3.1 BASES DO DIREITO A RELIGIAO NO DIREITO POSITIVO BRASILEIRO

Para melhor compreensao dos direitos e liberdades de cunho religioso previstos no rol
de direitos fundamentais da Constituicdo de 1988, ¢é necessario entender que o conceito de
religido, de acordo com o dicionario Michaelis (2023), possui varios significados, vejamos:

Religido - substantivo feminino

1 Convicgdo da existéncia de um ser superior ou de forgas sobrenaturais que
controlam o destino do individuo, da natureza ¢ da humanidade, a quem se deve
obediéncia e submissao.

2 Servico ou culto a esse ser superior ou forgas sobrenaturais que se realiza por meio
de ritos, preces e observancia do que se considera mandamentos divinos, geralmente
expressos em escritos sagrados.

3 Ato de professar e/ou praticar uma crenga religiosa.
4 Veneracao as coisas sagradas; crenga, devogao, fé.
5 Tudo o que ¢ considerado obrigagdo moral ou dever sagrado e indeclinavel.

6 SENTIDO FIGURADO - Causa, doutrina ou principio defendidos com ardor,
devocdo e fé: A democracia é sua religido.

7 Ordem ou congregagao religiosa.

8 SENTIDO FIGURADO - Carater sagrado ou virtude especial que se atribui a
alguém ou a alguma coisa e pelo qual se lhe presta reveréncia.

9 SOCIOLOGTIA - Institui¢do social criada em torno da ideia de um ou vérios seres
sobrenaturais e de sua relacdo com os homens.

A religido sempre foi um dos pilares das sociedades antigas e por muitas vezes se
confundiu o seu alcance com o poder do Estado, ditando as regras de comportamento social e
controlando, através da forc¢a divina, as mais diversas dimensdes da vida humana (Ferreira,

2019, pag. 96), com especial dominio da igreja catdlica na Europa moderna.
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Com o advento da Reforma Protestante® e outros movimentos de afetagdo social que a
sucederam, o pensamento sobre a abrangéncia da forca religiosa no seio social comecou a
perder forca, principalmente com o inicio do iluminismo e do renascimento, que conferiram
outra forma de enxergar a interferéncia religiosa nas decisdes do Estado, diminuindo o poder

de influéncia da Igreja Catodlica nas decisdes dos Estados (Ferreira, 2019, pag. 101).

Muito embora a religido Catolica fosse dominante, existia uma intolerdncia com as
outras formas de manifestagdo religiosa por toda a Europa. Um dos primeiros textos de carga
normativa que destacava a necessidade de respeito a liberdade religiosa foi o Bill of Rights de
1689, uma carta de exigéncia do parlamento inglés ao Rei da época, requerendo o
reconhecimento de alguns direito humanos, entre eles a protecdo contra atentados
independente da sua religido. Cabe acrescer que o referido diploma serviu de base para novas
declaragdes e convencdes de direitos humanos firmadas ao redor do mundo (BEZERRA,

2019).

Uma das declara¢des mais importantes sobre direitos humanos, que sofreu influéncias
do “Bill of Rights” é a Declaracdo Universal dos Direitos Humanos, o mais importante
tratado internacional de direitos humanos produzidos apds a segunda guerra mundial, e ainda
gerou importantes pactos, tais como o Pacto Internacional de Direito Civis e Politicos, o qual
foi recepcionado na legislacdo brasileira através do Decreto n°592, DE 6 DE JULHO DE
1992, e o Pacto de Sao José da Costa Rica, que foi recepcionado através do Decreto n°678,

DE 6 DE NOVEMBRO DE 1992.

Dentre todas as coisas em comum que permeiam os tratados de direito internacional
supracitado ratificados e recepcionados pelo Brasil ¢ a ordem de respeito a liberdade religiosa
de forma ampla, garantindo a livre escolha, manifestacdo e difusdo de forma publica e

particular.

A titulo de exemplo, o artigo 12 da Conven¢do Americana sobre Direitos Humanos
(Pacto de Sao Jos¢ da Costa Rica), de 22 de novembro de 1969, demonstra o alcance da

liberdade religiosa pretendida pelos paises que ratificaram tal tratado.

ARTI 12

Liberdade de Consciéncia ¢ de Religido

& Movimento politico-religioso iniciado por Martinho Lutero em 1517, com o fim de revelar e modificar as
praticas religiosas feitas pela Igreja Catolica que, de acordo com os reformistas, iam de encontro ao verdadeiro
pensamento cristdo, visando uma ruptura do Estado com a Igreja, além de concentrar a fé na figura unica de
Jesus Cristo, longe das obrigac¢des e do poder estatal.
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1. Toda pessoa tem direito a liberdade de consciéncia e de religido. Esse direito
implica a liberdade de conservar sua religido ou suas crencas, ou de mudar de
religido ou de crencas, bem como a liberdade de professar e divulgar sua religido ou
suas crengas, individual ou coletivamente, tanto em ptiblico como em privado.

2. Ninguém pode ser objeto de medidas restritivas que possam limitar sua liberdade
de conservar sua religido ou suas crengas, ou de mudar de religido ou de crengas.

3. A liberdade de manifestar a propria religido e as proprias crencas estd sujeita
unicamente as limitagdes prescritas pela lei e que sejam necessarias para proteger a
seguranca, a ordem, a saide ou a moral publicas ou os direitos ou liberdades das
demais pessoas.

4. Os pais, e quando for o caso os tutores, t€ém direito a que seus filhos ou pupilos
rececbam a educag@o religiosa e moral que esteja acorde com suas proprias
convicgoes.

Muito embora a adesao do Brasil tenha sido feita apds a promulgacao da Constitui¢ao
de 1988, o Brasil foi um dos paises que, na sua redemocratiza¢do, bebeu muito na fonte dos
tratados de direitos humanos para composi¢ao do seu rol constitucional de direitos humanos,

0 que € perceptivel na analise do artigo supra.

Além da perceptivel influéncia na descricdo dos direitos fundamentais voltados a
liberdade religiosa e de consciéncia, o referido artigo expde a forma como os referidos
direitos elencados podem sofrer limitagdo no caso concreto, expondo a técnica de ponderagdo’
exigida quando porventura acontecer algum conflito entre os principios expostos no corpo do

artigo, principalmente no item 3.

Numa analise comparativa, o previsto no item 1 supra, tem uma correlacdo com as
liberdades previstas nos inciso VI, do Art. 5°, da Constituicdo Federal de 88, com a
determina¢do da inviolabilidade da liberdade de consciéncia e crenga, o livre exercicio de

cultos e a protegao estatal aos locais das liturgias.

Da mesma forma, o teor do item 2 estd positivado no texto constitucional no inciso
VIII do mesmo artigo, prevendo a proibi¢ao de privagdo de direitos por conta de consciéncia
ou motivo religioso. O que também acontece com o contetido do item 3, que explicita os
direitos fundamentais e sociais que devem ser respeitados ante a liberdade das praticas

religiosas.

7 Na li¢do do professor Dirley da Cunha Janior (2012), baseada nos principios da unicidade constitucional e da
harmonizagdo constitucional, se trata de uma técnica de aplicagao pratica dos direitos constitucionais de superior
protegdo estatal no caso pratico, na qual existe um conflito entre direitos de igual grandeza que ndo podem ser
reduzidos na aplicagdo, necessitando a imposi¢do de condicionamentos reciprocos de modo a harmonizar os
direitos envolvidos na controvérsia juridica.
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De acordo com o professor Jos¢ Afonso da Silva (2005), a Constituicdo vigente
retomou a tradi¢do da Constitui¢do de 1946, retomando as liberdades religiosas englobando as
liberdades de consciéncia e crencga, ao contrario da Constituicao de 1967/1969, a qual somente

prestigiava a liberdade de consciéncia com a garantia do exercicio de culto.

O TIlustrissimo Mestre define a liberdade de crenca como liberdade de escolha de um
rito religioso, de um ramo espiritual para acreditar e reconhecer no ambito social, como
também a liberdade de mudar de religido, assim como a liberdade de ndo ter religido alguma,
e esse tipo de escolha ndo implicar em nenhuma forma de retracao ou privagao de direitos

promovidas pelo Estado (SILVA, 2005, pag. 249).

Todo o contexto normativo constitucional exposto advém da ruptura do Estado com a
religido predominante, dando espago para todas as manifestagdes religiosas diferentes, que
fazem parte da sociedade, denotando a laicidade do estado. O que ficou estabelecido na
legislacdo constitucional brasileira a partir da Constituicdo de 1981, que trouxe os principios
da liberdade religiosa, tornando o Estado brasileiro laico, o que se manteve nas constituicdes
posteriores até a vigente, merecendo destaque a Constituigdo de 1934, que concedeu

personalidade juridica as entidades religiosas (SILVA, 2005, pag. 251).

Cabe acrescentar que o contetdo da liberdade de consciéncia podera ter base religiosa,
moral e filosofica, depreende da faculdade do individuo de formular ideias e juizos sobre o
meio que circunda, lastreado em alguma forma de dogmatica estabelecida de forma natural,
sobrenatural ou cultural (MENDES e BRANCO, 2019, pag. 459), o que traz a tona o direito
de se abster a praticar algum tipo de obrigacdo pelo conflito com os seus preceitos
conscienciais, situagdo que, de acordo com a Constitui¢do, gera o dever de cumprir obrigacao

substitutiva, caso o cidaddo nao queira sofrer alguma sang¢ao.

A partir disso, a escusa de consciéncia baseada na conviccao religiosa utilizada para
ndo cumprir obrigacdo estd balizada no rol de direitos individuais expostos do artigo 5° da
Constitui¢ao vigente, o que ndo se confunde com a pratica descontrolada de agdes que sao
entendidas como ofensivas a ordem publica ou bem-estar social (MENDES e BRANCO,
2019, pag. 464), nesse limiar se encontra a utilizacdo da ayahuasca nos rituais religiosos, o

que até hoje necessita de um amparo legal solido.

Na ligdo do professor Dirley da Cunha Junior (2012), a laicidade do Estado, direito
negativo advindo da liberdade religiosa e a protecdo aos locais de culto, direito de prestacao

estatal de seguranca, conferem o amplo respeito do Estado as liberdades religiosas, porém a
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ndo separagdo completa do Estado das atividades religiosas, ressalvando a necessidade do

Estado de além de ndo interferir, em regra, e de garantir a protegao.

A partir da generalidade do alcance e todas as consideragdes feitas sobre as religides
ayahuasqueiras, percebe-se que o uso da ayahuasca ¢ feito dentro de um contexto religioso,
particular e restrito, concedido como excecdo por se tratar de consumo de uma substancia
comprovadamente psicoativa alucindégena e que abrange um ntimero relativamente pequeno

de seguidores, em comparagdo as grandes religioes predominantes (CABEDA, 2018. pag. 29).

Baseado no cunho religioso, a tentativa de consolidacdo das liberdades religiosas
lastreia a resolucdo normativa que valida e alicerca a utilizagdo do Cha nos rituais
ayahuasqueiros, todavia ndo garantiu, até o presente momento da confec¢ao deste trabalho, a
construcdo de uma legislacdo que garanta de forma abstrata o uso do Cha e, além disso, a
qualquer manifestacdo religiosa que venha a surgir da mesma forma como as religides

ayahuasqueiras surgiram no cenario social brasileiro.
3.2 DAS LIBERDADES CONSTITUCIONAIS SOBRE RELIGIAO E CRENCA

Como bem tratado no topico anterior, as liberdades religiosas dispostas nos tratados e
convencdes internacionais foram colocadas no rol de direitos fundamentais do texto
constitucional vigente, garantindo a eficidcia e aplicabilidade imediata, nos termos do
paréagrafo 1°, do artigo 5°, da Constitui¢ao de 1988.

De acordo com isso, neste topico sera analisada a forma como estdo dispostas as
liberdades religiosas na Constituicdo e como os preceitos decorrentes do texto constitucional
foram levados em consideragdo na utilizagdo da ayahuasca nos rituais que sdo praticados nas
mais diversas localidades espalhadas pelo pais, detalhando a abrangéncia do direito
fundamental e a aplicagdo pratica no caso das religides ayahuasqueiras.

Dentro do artigo 5° da Constituigdo de 1988, alguns incisos tratam das liberdades de
religido, sdo eles: os incisos VI, VII e VIII, os quais garantem respectivamente, a liberdade
de consciéncia e de crenga com o livre exercicio e protecdo dos locais de cultos, prestacdo de
assisténcia religiosa nas entidades civis de internacdo coletiva, ndo privacdo de direitos por
conta de crenca religiosa. Cabe acrescentar que fora do artigo 5°, existe uma vedacdo ao

Estado prevista no artigo 19 da CF/88, a qual proibe o estabelecimento estatal de cultos
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religiosos e atitudes que atrapalhem os cultos estabelecidos ou denotem relagao de alianga ou
dependéncia.

A liberdade de crenca (art. 5°, VI, CF/88) engloba a possibilidade de escolha da
religido, a liberdade de juntar-se a qualquer culto religioso, assim como de mudar de religido,
além da liberdade de ndo seguir a religido alguma, podendo escolher ser descrente ou até
manifestar-se sobre uma divindade que ndo se enquadre nas religides (SILVA, 2005).

O conceito de liberdade de crenca que se extrai do texto constitucional ¢ amplo,
garantindo o maior grau de tolerancia para todas as manifestagdes religiosas em homenagem
aos principios basilares da Igualdade, Liberdade e em respeito a Dignidade Humana, tendo em
vista que a construcdo do referido direito se deu de forma generalizada, promovendo a
protecdo estendida do Estado as religides, tanto as tradicionais, como as religides menos
conhecidas ou difundidas (CABEDA, 2018, pag. 39).

Dai surge o Principio da tolerancia, o qual define que o Estado e os particulares
devem proteger além dos individuos nas suas praticas religiosas individuais e coletivas, o bem
maior, a diversidade e pluralismo religioso, se tornando a liberdade de crenga o principal
corolario da liberdade de consciéncia, o que deveria ser garantido pelo Estado com a
neutralidade em matéria religiosa, no sentido de imposicao (CABEDA, 2018).

A liberdade de consciéncia citada no inciso sob analise abrange além da liberdade de
crenca, a faculdade de tomar as atitudes na vida baseada em convic¢des morais e filosoficas,
dependendo da visdo do mundo baseada nas posicdes morais consolidadas em sua
individualidade, sendo algo maior que abarca a liberdade de crenga (CUNHA Junior, 2012).

Outro ponto apresentado pelo Inciso VI, da CF/88 ¢ a liberdade de culto, tendo em
vista que o sentimento religioso ultrapassa a adoracdo ao divino ou sagrado, supera a
contemplagdo ao Deus escolhido, e vem carregada de uma série de ritos e protocolos a serem
feitos e refeitos para atingir os objetivos espirituais definidos pela religido. Essa manifestacao,
em lugar publico ou particular, vem na forma de cultos, manifestagdes e reunides, que sdo

garantidas pelo dispositivo constitucional (SILVA, 2005, pag. 249).
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A liberdade de culto, muito embora possa ser exercida individualmente, ela preenche o
direito de manifestar a religido para uma coletividade de pessoas, desde que manifestada de
forma organizada e atendendo os preceitos presentes na doutrina da religido a ser manifestada.
Outro ponto a ser considerado na liberdade de culto ¢ a possibilidade de se organizar e de
receber contribui¢des materiais para garantir o pleno desenrolar de cada fase da liturgia
religiosa cultuada (SILVA, 2005).

A liberdade de culto, como direito fundamental que impde ao Estado a exigéncia de
abstencao para efetivacdo do direito, o dispositivo em andlise se complementa quando traz em
seu bojo a prote¢do aos locais de culto e suas liturgias (direito de prestacdo estatal), revelando
a necessidade constitucional que vai além de respeitar as religides e chega ao ponto de
garantir que cada ser que tenha a sua religido determinada consiga exercer seus cultos de
forma integral (FERREIRA, 2019, pag. 18).

Apesar do dispositivo de protegdo aos locais de culto aparecer como norma
programatica®, necessitando de uma lei para produzir todos os seus efeitos, o teor do seu
contetdo ndo pode ser reprimido no caso concreto, ou seja, a protecdo sera ampla,
reconhecida e exigida do ente estatal, mesmo sem a lei definidora, entendido o conceito geral
como forma de criacdo da norma no caso concreto (FRREIRA, 2019, pag. 21).

A amplitude da liberdade de culto abrange também o direito subjetivo de propagar a
sua fé com o intuito de colocar na consciéncia das pessoas o conhecimento e pratica da sua
doutrina visando uma adesao daqueles que se identificam e resolvem professar a mesma f¢,
tendo em conta que um dos principais objetivos de todas as religides ¢ expandir seu
conhecimento entre os seres. Nessa senda, como serd analisado posteriormente, as religioes
ayahuasqueiras sofrem limitagcdo, por ser proibida qualquer espécie de publicidade

envolvendo os rituais ayahuasqueiros (CABEDA, 2018).

8 O ensinamento do professor José Afonso da Silva expde que as normas chamadas programaticas sdo normas
que indicam o objetivo final estatal, devendo a atividade legislativa empenhar-se em promover os direitos
decorrentes das normas previstas na Constitui¢do (SILVA, 2005). O termo programatico, embora presente em
constituigdes anteriores ¢ na grande parte da doutrina de vanguarda, ndo exprime o conteudo essencial do
dispositivo a ser regulado, portanto, o entendimento das normas consideradas programaticas passa para as
normas de finalidade determinada pelo legislador constituinte chamadas “indicativas dos fins do Estado”.
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O proximo inciso a ser analisado no artigo 5°, CF/88, ¢ o VII, o qual garante a
assisténcia religiosa nos locais civis e militares de internacdo coletiva, direito que assiste ao
individuo que necessita ficar interno de forma permanente ou transitoria em local de
internagdo coletiva, civis ou militares, e necessitam da assisténcia religiosa particular.

A Resolucao que definiu a utilizacao ritualistica da ayahuasca nio se pronunciou sobre
a assisténcia religiosa em local interno para os praticantes das religides ayahuasqueiras, o que
no sentido pratico pode gerar uma série de limitacdes as liberdades religiosas do individuo,
caso sejam negadas as praticas integrais dos seus rituais, por se encontrarem reclusos ou
internos, deflagrando a necessidade da regulamentacdo estatal através de lei.

A titulo de exemplo, hoje em dia as principais religides possuem células dentro dos
presidios e prestam assisténcia religiosa aos que procuram e oferecem seus rituais na
integralidade, contando inclusive com espagos cedidos pelo Estado para a concretizagdao dos
cultos dentro do sistema prisional.

A controvérsia que nasce e sera analisada posteriormente € sobre a possibilidade do
praticante dos rituais ayahuasqueiros dentro de um regime de internacao, tal qual o presidio,
sopesando a sua necessidade espiritual, balizada pelos direitos supra expostos, contra a
regulagdo atinente ao consumo de substancia psicoativa, principalmente dentro dos
estabelecimentos de internacdo militares ou até de reclusdo dos condenados nos processos
penais.

Ademais, assim como a protecdo aos locais de cultos, o direito de assisténcia religiosa
nos locais de internagdo ndo possui a lei regulamentadora, deixando um hiato normativo, no
qual periga a restricdo das liberdades religiosas dos praticantes das religides menos
tradicionais, nas quais se encaixam as religides ayahuasqueiras, em detrimento de outras
religides mais tradicionais.

O outro direito garantido no artigo 5°, da CF, ¢ o disposto no inciso VIII, que prevé a
vedacao da privacao de direitos por motivos de crencga religiosa, o qual decorre diretamente da
liberdade religiosa. Nesse sentido, o Estado ndo pode limitar a prestacdo de suas prestacdes

para qualquer individuo ou grupo, por conta de qualquer convicgao religiosa.



35

Todavia, o dispositivo supracitado vai além e admite que o individuo se recuse a
cumprir obrigacdo a todos impostas invocando as convicgdes religiosas, desde que cumpra
uma obrigacdo alternativa fixada em lei, a qual a doutrina denomina escusa de consciéncia
(CUNHA Junior, 2012).

Conforme leciona o professor Dirley da Cunha Junior (2012), apesar da legitimidade
da escusa de consciéncia depender de uma prestacdo de obrigagdo alternativa, o dispositivo
prevé que a prestagao deve ser prevista em lei, o que ndo quer dizer que a escusa para ser
efetivada dependa de uma lei que determine a prestacao alternativa a ser cumprida, tendo em
conta a aplicabilidade imediata dos direitos humanos (art. 5°, § 1°, CF/88). Portanto, a pessoa
pode se eximir de cumprir a obrigagdo a todos imposta sem necessariamente cumprir alguma
prestagdo alternativa, quando nao estiver prevista em lei.

Outro importante dispositivo constitucional ¢ o previsto no artigo 19, que veda ao
Estado a criacdo ou estabelecimento de cultos e religides, manter relagdes de dependéncia ou
alianca, o que denota a laicidade do Estado e a privagdo de causar embarago para qualquer
culto que seja estabelecido. o que reafirma o direito fundamental a religido e expressa a
vedacao ao Estado de seguir uma religido e de criar embaracos ao funcionamento das
mesmas.

Cabe ressaltar que outras normas constitucionais que envolvem o tema religiosidade,
tais como, a obrigatoriedade do ensino religioso nas escolas publicas como matéria eletiva e o
efeito civil para o casamento realizado no meio religioso, ndo foram objetos da nossa
apreciagdo, tendo em conta que o recorte proposto no presente estudo ndo requer a apreciacao
dos presentes institutos para ter um panorama completo relevante ao tema.

3.3 A INTERVENCAO DO ESTADO NAS RELIGIOES

Como abordado detalhadamente nos tdpicos anteriores, as liberdades religiosas
conferem, através da resolugdo normativa do CONAD n°1/2010, a liberacdo do uso
ritualistico da ayahuasca pelos praticantes das religides ayahuasqueiras, no territdrio
brasileiro, o que confere certa seguranca juridica aos praticantes dos cultos que envolvem a

ayahuasca.



36

Todavia, as liberdades religiosas como direito fundamental podem, em certos casos
sofrerem algumas intervencdes baseadas na protecdo estatal a outros direitos fundamentais,
vistos pelo Estado como carentes de uma prote¢ao maior, no caso concreto, o que podera ser
averiguado pela ponderagdo dos direitos fundamentais.

Tendo em conta que a ponderacdo podera ser aplicada no caso pratico quando a
controvérsia envolver direitos fundamentais e/ou direitos importantes tutelados pelo texto
constitucional, alguns merecem importante destaque quando confrontados com as liberdades
religiosas em evidéncia no presente trabalho.

Cabe ressaltar que as liberdades de crenga e culto sdo limitadas pelo Estado quando a
sua utiliza¢do invade a area de protecdo de outros direitos protegidos que podem gerar uma
desestabilizacdo social, afetando a ordem publica ou causando grave ameaca.

O intuito de uma possivel intervencao estatal ¢ a procura da manutengao do equilibrio
entre os principios, de modo a evitar tanto a liberdade espiritual irrestrita, quanto o controle
dos rituais religiosos pelo Estado. tendo em vista que as entidades religiosas sdo titulares e
destinatarios dos direitos fundamentais (ROCHA, 2010).

Uma das regras que podem limitar a realizagdao dos cultos religiosos, principalmente
realizados em locais publicos, € a limitacdo imposta ao direito a reunido, prevista no artigo 5°,
XVI, CF/88, o qual prevé que as pessoas podem se reunir, sem armas, pacificamente em local
publico, desde que ndo atrapalhem outra reunido previamente convocada.

Portanto, as religides podem, em regra, praticar seus cultos religiosos em locais
publicos desde que respeitem as precaugdes contidas no dispositivo supracitado e ndo ofenda
outras normas gerais de interesse publico.

No caso das religides ayahuasqueiras, a principal controvérsia surge no uso da
ayahuasca dentro da liturgia, o que por se tratar de uma substancia com efeitos psicoativos, o
que deflagrou a exigéncia do Estado de impor uma limitagdo ao direito de reunido e,
consequentemente, ao direito de culto, sendo-lhes permitido apenas a realizagdo dos seus

cultos nos locais determinados pela organizacgdo religiosa (CABEDA, 2018, pag. 43).
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Para melhor harmonizacdo dos direitos, a aplicacdo da ponderacdao na ordem juridica
deverd ser balizada através dos principios basilares da dignidade da pessoa humana e da
liberdade comum a todos os individuos. O que utiliza-se para evitar também a imposi¢ao
religiosa desmedida, no caso de cultos realizados em locais publicos, no ponto em que as
regras de conduta da mesma poderiam ser obrigadas para pessoas que ndo aderem.

A titulo de exemplo, a realizagdo de um culto religioso no meio da praga publica, na
qual algumas pessoas estejam se divertindo consumindo bebida alcodlica, sendo que os
religiosos procuram as autoridades para evitarem aquele consumo no local. De um lado a
liberdade religiosa e de reunido, do outro a livre utilizagdo do espago publico pelos
individuos. A parte as particularidades do caso concreto, torna-se evidente o conflito de
direitos e a necessidade de intervengao do Estado, para resolver a controvérsia.

Um ponto importante referente aos praticantes de determinado grupo religioso ¢ a
escolha da obediéncia aos ditames e liturgias da religido, o que acarreta aos membros,
possiveis peniténcias aos seus membros como forma de disciplinamento. Nesta situagdo, nao
cabe a procura do poder judiciario para rever as decisdes sancionatorias aplicadas pelos
mestres da sua religido (ROCHA, 2010, pag. 45).

Da mesma forma, como o Estado ndo pode intervir no disciplinamento religioso nao
podendo rever as punicdes aplicadas e nao obrigar a aplicacdo das sangdes, também ndo cabe
ao poder judiciario obrigar aos grupos religiosos qualquer altera¢do em suas liturgias e rituais,
assim como obrigar a cumprir um ato litlrgico contra as regras impostas na doutrina
(ROCHA, 2010).

Todavia, a intervencdo estatal sempre deverd ser requerida para verificagdo de
situacdes previstas nas liturgias que possam afetar a ordem publica, a paz social ou direitos
fundamentais individuais de uma parcela da populagdo, cabendo a verificacdo do Estado se os
limites da liberdade religiosa deverao ser respeitados ou se merecem uma repressao baseada
na ponderagdo com outros principios e direitos fundamentais.

Essa possibilidade da intervencdo estatal visa precaver a sociedade da extrapolagdo

dos limites religiosos para, baseado numa crenga, cometer atos de terrorismo os degradagao
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social, como no famoso caso Charles Manson, famoso psicopata americano que na década de
19060 atraiu um culto nos Estados Unidos e no ano de 1969 orquestrou o cometimento de
varios assassinatos, visando comecar uma guerra entre negros ¢ brancos (BUSSOLOTO,
2022).

Todavia, o caso mais impactante da histdria foi o da seita liderada por Jim Jhones, o
qual promoveu na Guiana, em sua seita religiosa, o suicidio de mais de 900 pessoas e o
assassinato de alguns membros que ndo ingeriram o veneno colocado em um ponche, o lider
da seita foi encontrado morto com um tiro na cabeca (GUINN, 2022).

Por outro lado, cabe sempre ressaltar a exacerbacdo na intervengao no seio religioso, o
que pode ocasionar em episddios como o conhecido por “a Quebra de Xangd”, no qual um
grupo politico promoveu a destruicdo de praticamente todas os centros de praticas das
religides de origem afro, em Maceid, no ano de 1912, promovendo a saida de lideres
religiosos para outros Estados (LUNA, 2012).

No caso das religides ayahuasqueiras, a intervengdo estatal advém por conta da
restri¢do existente a ayahuasca, composta por substancia proibida pela politica de controle de
drogas, devido aos seus efeitos psicoativos, € assim como as outras drogas, atraem as
disposi¢oes limitadoras voltadas a prote¢dao da satide e garantia da seguranca publica.

Os limitadores supracitados decorrem do gozo da liberdade individual de cada
individuo, os quais serdo abordados de forma detalhada mais a frente no presente estudo,
podendo abarcar o uso da ayahuasca no seio religioso ou particular. Nesse sentido, a proibi¢ao
existente nos dias atuais sdo origindrias de uma precaugdo estatal, ja que ndo existem dados
que corroboram a necessidade de restrigdo do uso do Cha, somente a classificagdo de
substancia ilicita, reconhecida pelo Brasil e por outros paises do mundo, para um dos
ingredientes da composicao (CABEDA, 2018).

Assim, por mais que a liberdade religiosa seja imprescindivel para a pratica das
confissdes seguidas pelos individuos, cabe sempre ao Estado uma precaucdo para que as

doutrinas religiosas ndo sigam caminhos que afrontam os direitos individuais e coletivos
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protegidos pela Constitui¢do, promovendo atos terroristas ou condutas criminosas contra a
sociedade.

3.4 A SOLUCAO APRESENTADA PELO BRASIL PARA O USO DA AYAHUASCA:
PONTOS POSITIVOS E NEGATIVOS

Antes de adentrarmos nos dispositivos pertinentes a resolucdo reguladora, cabe uma
breve andlise do caso da Native American Church, nos Estados Unidos, a qual, assim como as
religides ayahuasqueiras, utiliza-se de uma substancia psicoativa como forma de se conectar
com o seu Deus, sendo o ponto central do ritual religioso (GREENAWALT, 2006).

O poder judiciario dos Estados Unidos, em varias decisdes ¢ instincias, reconheceu a
possibilidade do uso do peiote, somente nos rituais das religides de bases estabelecidas com
reconhecimento do Estado, nesse sentido foi a decisdo regulamentadora adotada pelo Brasil,
que através da Resolu¢do do CONAD n°01/2010, reconhecendo a possibilidade do uso
ritualistico com algumas restrigdes, o que sera exposto no decorrer do presente estudo.

De acordo com a experiéncia americana, o uso do peiote ¢ o dpice de um ritual
religioso complexo e baseado numa doutrina hermética, portanto nenhuma pessoa se une a
uma doutrina religiosa e segue fielmente todos os seus preceitos somente para utilizar uma
bebida alucinégena (GREENAWALT, 2006).

Porém, a solugdo da liberagdo para uso ritualistico baseada na busca pela
transcendéncia religiosa dos grupos tradicionais e reconhecidos pelo Estado, pode trazer uma
situagdo de limitagdo dos direitos daqueles que, embora prefiram o consumo individual,
busquem o mesmo objetivo daquelas religides, gerando uma situacao de injustica (CABEDA,
2018, pag. 51).

No Brasil, a Resolucdo que regulamenta o uso ritualistico da ayahuasca autoriza
somente nos locais autorizados pelas organizagdes religiosas, sendo vedado o uso associado
com outras substancias consideradas ilicitas. De pronto, o presente topico reduz o uso da
ayahuasca somente para os grupos religiosos, assim como nao permite o uso de qualquer

outra substancia ilicita associada, com a pretensao religiosa.
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Ademais, fica protegida também a producdo, distribuicio e armazenamento dos
ingredientes do Chd, sendo vedada a comercializagdo dos mesmos, impondo ao grupo
religioso a produgdo da sua propria quantidade de ingredientes para a utilizagdo em seu ritual,
restringindo uma parcela comercial, j& que ninguém, fora do ambito religioso, poderia
produzir e fornecer ingredientes para os grupos religiosos.

A restri¢do da comercializacdo pode gerar uma limita¢do do uso, tendo em vista que a
producao dos ingredientes dependem de técnicas agricolas e condigdes climaticas, o que por
muitas vezes podem ndo ser conhecidos ou favoraveis para a producao, inviabilizando a sua
pratica ritualistica.

A resolu¢do ainda veda a venda de pacotes turisticos que envolvam propagandas que
exaltem os efeitos da ayahuasca, salvo intercAmbios entre participantes de grupos religiosos
ayahuasqueiros. Além disso, ficou consignado a restricdo ao direito a informagdo, quando
reduz as formas de propaganda das religides, exigindo discri¢do e moderag@o no uso e efeitos
da ayahuasca.

As limitagdes supra expostas demonstram que ao contrario das outras religides que
podem divulgar seu conteudo sobrenatural e utiliza-los como bem entenderem para angariar
novos membros, as religides ayahuasqueiras devem ter uma limitacdo na projecao dos seus
resultados, o que atrapalha a divulgagao e crescimento do grupo religioso (CABEDA, 2018).

A préatica do curandeirismo’ também ¢é vedada, ndo podendo ser praticadas dentro do
seio religioso, tendo em vista que as propriedades atestadas pelo grupo devem ocorrer como
consequéncia de uma atuacao espiritual, o que ¢ bem aceito pelo religiosos, ja que a norma
vai ao encontro com os ditames religiosos pregados na maioria das religides ayahuasqueiras,
conferindo maior credibilidade no objetivo espiritual dos grupos religiosos. Outro ponto
importante inserto na resolu¢do ¢ a recomendacdo de cadastro e controle de seus membros,

mantendo todos informados sobre os itinerarios da religido (LABATE, 2004).

® Atividade reconhecida como crime pelo Codigo Penal, definida como a aplicagio de qualquer uma das
condutas elencadas no inciso do artigo 284, do diploma citado, quais sejam: Art. 284 - Exercer o curandeirismo:
I - prescrevendo, ministrando ou aplicando, habitualmente, qualquer substancia; II - usando gestos, palavras ou
qualquer outro meio; III - fazendo diagnosticos. Conduta que tem como penas, detengdo, de seis meses a dois
anos, e se o crime ¢ praticado mediante remuneragao, o agente fica também sujeito a multa.
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Uma recomendagdo que gera controvérsia sobre a intervencao nos rituais € a que prega
a necessidade de manter-se nos recintos de pratica até o final dos rituais, algo que de inicio
pode parecer uma interferéncia inconstitucional. Todavia, a intervengao se faz necessaria ja
que o consumo do Cha geralmente acontece ao fim dos rituais e os efeitos entedgenos devem
ser apreciados em local seguro e que ndo ponha outras pessoas em risco.

A norma regulamentadora brasileira foi feita a partir de um estudo detalhado realizado
por um grupo composto por varios representantes de todas as camadas interessadas,
demonstrando a seriedade dos grupos religiosos e a sua necessidade social, sopesando a
utilizagdo séria, responsavel e controlada da ayahuasca, contra as limitagcdes impostas pela lei
de drogas, afastando os compostos de produ¢do da ayahuasca, dentro do seio religioso, da
categoria de droga ilicita, reconhecendo a substincia (DMT) como integrante de um
complexo conjunto espiritual necessario para elevacao (LABATE, 2004).

O principal ponto positivo ¢ a liberagdo da pratica ritualista na sua integralidade,
mesmo com as limitagdes impostas que reduzem o alcance das religides, quando comparadas
com as religides tradicionais. Por outro lado, a reducdo da liberacdo somente aos grupos
religiosos nao atende ao mundo fatico e sua correspondente legislagdo que regularize as
propensdes da sociedade, o que gera uma lacuna legislativa e, consequentemente, a
inseguranga juridica de alguns grupos sociais que ndo utilizam a ayahuasca como forma

religiosa (CABEDA, 2018).
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4. AS LIBERDADES INDIVIDUAIS E COLETIVAS FRENTE AO USO DA AYAHUASCA

Tendo em vista que o capitulo anterior explanou de forma detalhada a legalizacdo do
uso da ayahuasca nos rituais de cunho religioso, vedando o uso do Cha fora das religides
reconhecidas pelo Estado, este presente capitulo visa analisar as liberdades individuais que
estdo de certa forma sendo suprimidas na sua esséncia de protecdo, quando o governo

restringe o uso da ayahuasca fora dos locais religiosos (CABEDA, 2018).

De inicio serdo apontados os direitos e liberdades fundamentais que sdo suprimidos
quando o Estado restringe a utilizagdo da ayahuasca fora dos rituais religiosos, demonstrando
as disposicdes constitucionais que poderiam servir de base para a liberagcdo do uso do Cha,

baseada na liberdade individual conferida pela Constituigdo.

Ademais, sera feita uma analise dos termos apontados na resolugdo regulamentadora a
luz das liberdades pessoais, na tentativa de abrir um paralelo que abarque a liberagao do uso
da ayahuasca pelas populacdes originarias, que ja fazem o uso secular da ayahuasca, e os seus
descendentes, ambos que foram excetuados na regulamentacdo supracitada e continuam
utilizando o Chéa de maneira costumeira, correndo o risco de sofrer reprimendas estatais, por
uma agao corriqueira, prevista nos estudos feitos sobre o tema, que mesmo assim, ndo foram

lembrados na edigdao da norma regulamentadora.

Dando prosseguimento, serd feita uma analise da aplicacao das leis penais e o possivel
enquadramento dos usudrios de ayahuasca fora do seio dos rituais religiosos consolidados, os
problemas praticos do enquadramento de condutas como a plantacdo dos ingredientes, o
principio da insignificdncia e a consideracdo da ayahuasca como droga comum de uso

recreativo e o problema da finalidade.

Por fim, serdo apresentados os principais problemas sociais relacionados com a
utiliza¢do de substancias psicoativas dentro do seio social, a forma como o governo atua para
dirimir as consequéncias negativas, utilizando como recorte apenas os problemas relacionados
a saude, educagao e seguranca publica, apresentando um panorama da situagao do pais em

relacdo ao enfrentamento do problema das drogas em cada uma das areas analisadas.

Nesse sentido, serd demonstrada a posi¢do da ayahuasca em frente aos problemas
destacados em cada esfera social, apontando que apesar de ter uma substincia psicoativa
considerada ilicita, a realidade pratica ndo enquadra a ayahuasca em nenhum dos maleficios
sociais que as drogas podem gerar, demonstrando os reflexos positivos no uso da ayahuasca,

inclusive no enfrentamento dos problemas sociais abordados.
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4.1 DOS PRINCIPIOS GARANTIDORES DA LIBERDADE INDIVIDUAL

O ordenamento juridico brasileiro abarca um leque de direitos e liberdades individuais
que, combinados com outros direitos, possuem o condao de lastrear uma possivel abertura
legislativa para garantir a utilizacdo da ayahuasca pelo individuos ndo somente no seio
religioso, mas também na sua esfera privada, como um produto cultural necessario para
atendimento das suas necessidades espirituais (CABEDA, 2018).

A proibicao do uso da ayahuasca fora do ambito religioso nasce do reconhecimento
das capacidades psicoativas do DMT e a sua consequente classificagdo como substancia ilicita
pela Convengao sobre Substancias Psicotropicas em Viena no ano de 1971, da qual o Brasil
recepcionou, ratificou o seu contetido e ndo apresentou reservas em relacdo ao DMT, muito
embora fosse notorio o reconhecimento estatal de religides e povos originarios que utilizavam
plantas que continham o psicotrdpico, tal qual os ingredientes da ayahuasca (GERVASIO e
MARQUES, 2022, pag. 84).

Nessa toada, a legislacdo trata como utilizagdo de droga ilicita quando ocorre o
consumo da ayahuasca fora de um seio religioso, o que gera alguns problemas para pessoas
que possuem em sua condi¢do humana de autonomia individual, pertencimento social,
desenvolvimento da sua personalidade, tendo em vista que o uso da ayahuasca surgiu em sua
vida desde a infancia por pertencer a uma sociedade que sempre utilizou e possui o0 Cha como
parte de sua rotina cotidiana de satisfacdo espiritual, como é o caso de varios povos
originarios presentes na regido amazoOnica, e além disso, com o efeito da globalizacdo, os
individuos que migram dessas sociedades para outras regidoes € necessitam manter suas rotinas
espirituais de forma individual (CABEDA, 2018, pag. 57).

A forma escolhida para garantir a liberdade religiosa somente com a libera¢ao do uso
religioso ¢ uma forma de restringir a soberania pessoal desses individuos, produzindo uma
inseguranca juridica ilegitima, tendo em vista que esses individuos ndo vao deixar de
consumir o Cha (tradigdo muitas vezes secular no seu povo originario), por conta de uma

proibicdo legal, advinda de uma convengdo internacional, a qual, na hora da recep¢do do
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tratado internacional supracitado, o Estado ndo levou em consideracdo as particularidades
desses povos (GERVASIO e MENDES, 2022).

Em relacdo aos povos originarios, a Constituicdo Federal (1988) prevé em seu art.
231, a preservagao da sua organizacao social, costumes, linguas, crengas e tradi¢des, todavia o
alcance dessa protecdo nao ¢ claro na legislagdo em relacdo aos rituais religiosos e espirituais
do cotidiano desses povos, assim cabe a analise do Estado, dentro dos limites da intervengdo e
baseados em estudos, caso haja uma violagdo legal tomada como ritual por algum grupo de
pessoas ou povo originario, como por exemplo o assassinato de criangas que nascem com
alguma deficiéncia ou a utilizacdo de substancias ilicitas nas cerimonias.

Apesar do supracitado artigo servir de base para proteger os costumes e rituais dos
povos originarios, ainda persiste a insegurancga juridica para as tribos, que dependem de uma
interpretagdo aplicado ao caso pratico sobre o alcance da prote¢do constitucional em seus
rituais, o que pode variar de Estado para Estado e, caso a lide chegue ao judiciario, de 6rgao
julgador para outro de pensamento divergente, sem falar que ao sair do seio do seu povo,
virtualmente, os individuos podem ser desgarrados desse tipo de protecdo, e, caso facam a
utilizacao de seus costumes, sejam tipificados como praticamentes de algum crime previsto na
lei de combate ao uso de substancias ilicitas (LABATE, 2011).

A situagdo anterior traz a tona a atuacdo estatal na limitacao da liberdade individual
garantida pela Constitui¢do, limitagcdes estas baseadas nos principios da preven¢ao de danos a
terceiros, da ofensa a direitos de terceiros e da prevencdo de danos ao proprio autor da
conduta. vertentes de justificativa da intervencao estatal no sentido de criminalizar condutas
que se aplicam ao uso da ayahuasca (CABEDA, 2018, pag. 59).

A prevencao de danos a terceiros ¢ utilizada na formagdo da criminaliza¢ao do uso da
ayahuasca ja que se utiliza o estado fisico e mental do ser humano ao fazer a utiliza¢ao do
Cha, quando tomado pelas propriedades entedgenas, pode se assemelhar a um estado de transe
mental ou embriaguez que altere os sentidos normais da interagdo humana, o que pode alterar
as fungdes psicomotoras e, quando se faz o uso em meio a interagdes sociais como dirigir ou

trabalhar, poderd causar acidentes, como aconteceu no caso que envolveu a morte de uma
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idosa decorrente de um atropelamento, no qual a condutora do veiculo alegou ter realizado,
por culpa do Xama de seu culto religioso, um consumo exagerado da ayahuasca, o que a fez
ter efeitos colaterais que causaram a perda de controle do carro e consequentemente o
atropelamento da vitima'’,

Todavia, a situacdo exposta demonstra que houve o consumo dentro de uma unidade
religiosa, que provavelmente possui autorizagdo para consumir a ayahuasca em seus rituais e
que, ocorreu uma superdosagem, uma ac¢dao nao indicada em nenhum seio religioso com
praticas sérias, e a evasdo da praticante do local de culto, mesmo ndo estando em condigdes
para praticar atos cotidianos, devido a comprovada alteracdo psicomotora experimentada pelo
uso da ayahuasca.

O caso em apreco denota uma situacao excepcional, ja que mesmo advindo de um uso
ritualistico, o cuidado com a utilizacdo da ayahuasca pode ser negligenciado e acarretar em
alguma situagdo de risco, porém, o acontecimento isolado ndo infere que a limitacdo deve ser
aplicada as pessoas de forma geral, tendo em vista que limitar as doses (limitagdo baseada
num estudo amplo sobre a capacidade de alteracdo provocada pelo Chd) e restringir a
locomocgao dos usudrios individuais, poderiam se apresentar como uma solucgao cabivel para a

liberacao do uso da ayahuasca para as pessoas de forma individual, desde que manifestem-se

" Ementa do Acorddo proferido pelo TIDF “ O Juiz de Direito Substituto do NUPMETAS condenou ao
pagamento de danos morais uma motorista que, apés ingerir chd do Santo Daime ou substincia analoga,
atropelou e matou idosa. No caso, o automével conduzido pela ré bateu no meio-fio, em seguida em uma arvore,
capotou e atingiu a vitima, que veio a falecer. Segundo o Magistrado, pelo exame pericial infere-se que a ré ndo
cumpriu todos os deveres de cuidado inerentes a dire¢do do veiculo, uma vez que o lugar do acidente era uma
pista reta, com diversas faixas e transito tranquilo. Salientou que, apesar de demonstrado nos autos que a
motorista era acometida por “Sindrome Vaso Vagal”, nao ficou convencido de que a requerida tenha sofrido uma
sincope decorrente da disfungdo no momento imediatamente anterior ao atropelamento. Isso porque, ao contrario
do alegado pela defesa, a pericia comprovou que nao houve tentativa de frenagem. De acordo com o Julgador,
“diante de um desmaio que apresenta sintomas prévios - notadamente quando acomete pessoa que ja conhece os
sinais em razdo de episodios anteriores - tenho por certo que a acusada teria tempo habil para, ainda que num ato
natural de reflexo, frear o veiculo, o que poderia fazer em fragdo de segundo”. Esclareceu que o bombeiro que
socorreu a requerida logo apos o sinistro disse que ela estava vomitada, confusa e desorientada, embora nao
apresentasse hemorragia aparente. Segundo a aludida testemunha, ouvida na fase inquisitorial, a motorista
contou que havia ingerido cha de "ayahuasca" e culpou o "xama", que teria feito uma dose de bebida muito forte,
pelo ocorrido. O Magistrado asseverou que essa versdo foi ratificada pelos socorristas e pela filha da vitima.
Com isso, concluiu que a ré, no dia do acidente, de forma voluntéria e consciente, assumiu a dire¢do de veiculo
com a capacidade psicomotora alterada em razdo do uso do chd do Santo Daime ou de substincia capaz de
causar alteragdo parecida. Destacou que, no presente caso, ficou demonstrada a conduta culposa da requerida.
Por fim, reconheceu o dano moral reflexo suportado pelos filhos da idosa e condenou a ré ao pagamento de R$
120.000,00. 0731452-85.2018.8.07.0001, Juiz de Direito Substituto Pedro Oliveira de Vasconcelos,
NUPMETAS, data da publicagao: 10/7/2020.
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socialmente como praticantes das religides e cultos ayahuasqueiros ou pertencentes a grupos
sociais originarios que utilizam comprovadamente a ayahuasca nas suas interagdes sociais e
espirituais.

Outro caso de bastante repercussdo midiatica nacional envolvendo a utilizagdo da
ayahuasca foi o do neto do humorista Chico Anysio, que, de acordo com a familia, estava
utilizando a ayahuasca de forma descontrolada e certo dia fugiu da clinica onde estava
internado e foi encontrado morto decorrente de um afogamento.

A familia alega que o rapaz entrou nos cultos para tentar superar uma decepcao
amorosa, porém passou a consumir o Cha de forma descontrolada e sem a orientacdo de um
guia. Apos algum tempo, passou a ter comportamentos inadequados e precisou ser internado.
o jovem fugia frequentemente da clinica em que estava e voltava a consumir a ayahuasca,
sendo que no dia fatal, tinha fugido novamente e possivelmente estava procurando na mata
pelas substancias para produgdo do Cha (NETO, 2021).

O caso supra explana uma fatalidade que envolve o uso da ayahuasca, todavia ndo tem
como comprovar o nexo da morte a utilizagdo do Ché pelo rapaz, ja que o mesmo ja vinha
sofrendo possivelmente com depressdao pelo término do relacionamento, nao tinha
familiaridade com a substancia (por nao pertencer a um grupo social ou religioso que fizesse o
uso do Cha) e ndo seguia as instrugdes de um lider espiritual sério e que dominasse as
nuances da ayahuasca e sua ministragao.

Assim, resta evidenciado o abuso da ayahuasca, ja que o objetivo principal do seu uso
foi desvirtuado e ndo houve a necessaria preparagao ritualistica do jovem rapaz, que nao
conseguiu, pela falta de regra e acompanhamento, usufruir dos beneficios do Cha e pereceu.

Diante desses casos, que sdo isolados, fica claro que uma possivel liberacdo para o uso
individual deve ser pensada de forma a ter restricdes que impecam as pessoas que nao tem
condigdes fisicas e psicologicas de suportar os efeitos da ayahuasca em seus corpos e mentes,
ndo possam ter acesso a esse tipo de substancia, mesmo assim proteja o direito das pessoas

que possuem esse controle e necessitam utilizarem o Ch4, pelos motivos antes expostos.
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Nessa toada, a limitacdo ao uso imposta pelo Estado baseada na necessidade
prevencdo de danos ao proprio autor da conduta devera ser sopesada ou até controlada para
que nao seja feita de forma ampla e restritiva dos direitos (CABEDA, 2018).

A autolesdo deve ser encarada pelo Estado de forma a coadunar com os objetivos e
impactos das acdes na coletividade, ou seja, apesar do Estado ndo adotar a postura de punir os
atos que provoquem apenas danos ao autor, o impacto social dessas agdes devem ser
sopesados para que sejam evitados problemas sociais decorrentes dessa atitudes autolesivas
(KIRSTE, 2013).

A ayahuasca ¢ uma substiancia de uso pessoal, por mais que seja apenas aplicada
legalmente em grupos religiosos, cada pessoa que decide fazer uso o faz de maneira
consciente e pensada, com tempo para refletir sobre os possiveis efeitos na sua saude fisica e
mental. Basear a limitacdo estatal ao uso recreativo por conta de danos que os usuarios
causam a si mesmos nao ¢ aceitavel quando o ordenamento juridico ndo comporta a puni¢ao
aos atos autolesivos (KIRSTE, 2013).

Todavia, a intervencdo estatal no sentido de limitar o uso do Ch4, ponderando as
liberdades individuais e o impacto social negativo deve ser feito de maneira que assegure o
atendimento de forma mais isondmica possivel a autodeterminagdo dos individuos e somente
restrinja o indispensavel para que a sociedade ndo sofra danos colaterais e a utilizacdo da
ayahuasca tenha o conddo de influir de forma positiva na constru¢do da identidade dos
variados povos que habitam o territorio nacional (LABATE, 2011).

Portanto, as liberdades individuais garantidas no ordenamento juridico possuem o
conddo de garantir a utilizagdo da Ayahuasca pelos individuos de forma particular, para
garantir a liberdade dos descendentes de povos originarios que a utilizam no seu contexto
social e também dos iniciados em cultos religiosos que j& ndo se enquadram nos dogmas
religiosos e necessitam de uma experiéncia pessoal e privada com o enteégeno (LABATE,
2004). Todavia cabe a regulamentagdo, para evitar os exageros e usos descontrolados por
pessoas incapazes de suportar os efeitos, o que evitaria um problema de satde publica, da

forma como sera explanado adiante neste trabalho.
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4.2 0 ENQUADRAMENTO APLICADO A AYAHUASCA NA ESFERA PENAL

A utilizagao ritualistica da Ayahuasca ¢ garantida no territério brasileiro, baseada na
Resolucao n°01/2010, que dispde sobre as formas de utilizacdo e as condutas abarcadas como
livres para os grupos religiosos que necessitem fazer uso do entedgeno.

Todavia, a liberacdo do uso ritualistico causa um efeito reverso para as pessoas que
possivelmente possam praticar as mesmas condutas fora do ambito religioso. Como forma de
recortar nosso estudo aos temas mais controversos de acordo com a base de conhecimento
analisada até o momento presente, a analise das condutas vai se restringir as problematicas
das plantagdes, ao uso pessoal de forma individual ou grupal sem o encaixe em algum grupo
religioso e a utilizagdo por criangas e adolescentes, mesmo dentro do seio religioso.

As formas de utiliza¢ao apontadas acima demonstram que existem inconsisténcias na
forma de regulamentar a liberacdo que podem gerar confusdes interpretativas e, no caso
concreto, uma restricdo de direitos ou sancionamento implausivel para individuos, de acordo
com o ideal normativo regulamentador almejado pelo Estado, no momento da produgao
normativa.

Como ja foi explanado no presente estudo, a ayahuasca ¢ composta por ingredientes
conseguidos de forma bruta na natureza, ¢ a infusdo de duas espécies de plantas presentes na
flora brasileira, e que podem nascer de forma descontrolada em propriedades presentes em
varios estados do territorio.

A resolugao (CONAD, 2010) que libera o uso da Ayahuasca, no seu art. 28 ¢
seguintes, liberam a plantagdo dos ingredientes do Cha pelos grupos religiosos para abastecer
seu proprio consumo, evitando assim, uma rede de comercializagdo dos ingredientes e o
surgimento de uma demanda comercial que despertasse um novo nicho de negdcio com a
plantacdo e distribui¢do comercial dos ingredientes, tanto ¢ que as disposi¢cdes normativas
deixam claro que o principal objetivo ¢ evitar o lucro com a producao do Cha.

A norma regulamentadora prevé que as comunidades religiosas que ndo consigam

manter seu abastecimento com a producdo propria, possam comprar de outros grupos,
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custeando apenas as despesas de produgdo dos ingredientes, o que pode gerar interpretagdes
diversas sobre a finalidade das producdes dos ingredientes, tendo em vista que alguns grupos
que produzem de forma excedente para fornecer aos outros grupos podem ser taxados como
grupos comerciais ¢ punidos pela conduta dentro das disposicdes presentes na lei de drogas
(GERVASIO e MARQUES, 2022).

A conduta praticada pelo grupo religioso poderia ser qualificada na figura tipica
presente no art. 33, da Lei de Drogas, que dispde que a producao de substancia ilicita em
desacordo com legislacdo regulamentar gera uma pena de reclusdo e multa. Todavia, a
produgdo ¢é regulamentada e o excesso que foge ao contetido normativo regulamentador deve
ser verificado na hora da reprimenda.

A situacdo exposta causa uma confusdo na verificagdo do crime, j4 que o grupo
religioso que produz utiliza a ayahuasca e fornece a outros grupos, dai surgem os seguintes
questionamentos: em qual momento, seria verificada a conduta irregular pelo grupo, tendo em
vista que ndo se pode diferenciar a finalidade da producao; e a aplicacdo prevista no artigo 32,
da mesma Lei, que prevé a destruicdo das plantagdes pelo delegado de policia, como a
autoridade policial podera separar a produgdo dos ingredientes que servem para o consumo da
comunidade religiosa infratora, as que sdo entregues para outros grupos religiosos apenas pelo
preco de custo e as plantagdes que ndo atendem a legislagao.

Na circunstancia pratica, ¢ muito dificil para os agentes publicos fazerem a
diferenciagdo, ou seja, prevalecendo a duvida, a impunidade para os grupos que exacerbam os
direitos de plantacdo e fornecimento, sera lastreada pelo principio do “in dubio pro reo™",
tornando a liberacdo efetuada pela norma regulamentadora com um alcance muito maior que
o pretendido pelo 6rgio regulamentador (GERVASIO e MARQUES, 2022) .

Ademais, cabe acrescentar que a expansdo dos grupos religiosos com doutrinas e ritos
diferentes causam uma necessidade de producao de ingredientes muito maior, que podera ser

efetuada por alguns poucos grupos que dominam as técnicas de plantio, o que dificulta ainda

' Principio presente no direito penal brasileiro que define a situagdo de davida juridica sera tomada decisdo em
favor do réu, privilegiando a necessidade de formagdo de arcabougo probatorio suficiente para lastrear a
condenagdo de uma pessoa.
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mais a verificagdo de uma possivel conduta criminosa por parte destes grupos (LABATE,
2011).

Outro ponto a ser revisto em relagdo a producdo dos ingredientes ¢ a possibilidade
prevista no artigo 32, paragrafo 4°, da mesma Lei de Drogas, que prevé a expropriagao das
terras de cultivo de plantacdes ilicitas, considerando que fique comprovado a desvirtualizagao
das plantagdes por algum grupo religioso, o que conforme explicado supra, ¢ algo dificil de
acontecer no caso pratico.

Nesse caso, a expropriagdo iria atingir a totalidade das terras cultivadas ou somente a
parte da plantagdo cultivada fora da regulamentagdo, e se caso fosse a totalidade, a
expropriacdo prevista na lei poderia suprimir a atuacao religiosa do grupo infrator, tendo em
vista que acabaria com a producdo do ponto central do ritual ayahuasqueiro, o que seria
inconstitucional, de acordo com os preceitos de liberdade religiosa ja explanados no presente
estudo.

As problematicas apontadas supra demonstram a necessidade de uma regulamentagado
moderna e mais robusta no que pertine a produgdo, a qual inclusive podera prever uma
liberacao comercial controlada através de limitagdes impostas aos compradores, que somente
poderiam pertencer a grupos religiosos, e na parte produtiva, o controle estatal para credenciar
produtores e controlar a quantidade de producdo, embutindo no prego final praticado a carga
tributaria necessaria para o aparelhamento estatal necessario para o acompanhamento e
fiscalizacao.

Essas medidas abriria uma nova op¢ao comercial ao pais, geraria empregos € novas
fontes de renda, o que seria bom para os grupos religiosos, dando o tratamento digno aos
ingredientes e ultrapassando a caracteristica psicotropica de uma das plantas e subindo o seu
patamar para produto necessario e com cadeia produtiva e consumidora seleta e restrita,
reconhecida pelo Estado e tratada de forma séria, respeitando as suas particularidades, o que
so funciona com uma legislagdo propria e bem discutida (CABEDA, 2018).

Outra questdo que pode gerar confusdo ¢ o uso pessoal ou em pequenos grupos que

ndo visam o reconhecimento religioso, porém atestam que fazem o devido uso com objetivos
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espirituais distintos, como a legislagdo poderd enquadrar essa conduta, e respeitar os limites
da liberdade de consciéncia e crenga desses individuos, sem aplicar as disposi¢des referentes
ao consumo de drogas previstas na Lei de Drogas.

Numa anélise do conteudo legal, as reprimendas surgem da necessidade de conter uma
conduta desabonadora socialmente que pode gerar uma ofensa ao seio social, todavia a
conduta dos grupos se assemelha muito mais a uma organizagao social religiosa apesar de ndo
se considerar, o que gera um problema para os agentes publicos, ja que a liberdade religiosa ¢
individual e protege uma manifestacao que nasce do intimo de cada ser (LABATE, 2004).

No artigo 42 da resolugdo do CONAD, reconhece-se a possibilidade de existéncia de
utilizagdo ritualistica individual da ayahuasca, porém como a maior parte das manifestacdes
religiosas ayahuasqueiras sdo praticadas coletivamente, recomenda-se que as organizagdes
procurem formalizagdo e reconhecimento, baseada na necessidade de proje¢do social e
segurancga para os locais de culto.

Todavia, a regulamentagdo ndo prevé que os usuarios individuais serdo protegidos nos
seus rituais particulares, o que numa analise perfunctéria, indica uma possivel ferida aos
principios de liberdade religiosa, ja que, de acordo com a Constituicdo, a protecao deve ser
similar para as manifestacdes religiosas, tanto coletivas nos grupos religiosos reconhecidos,
quanto particulares individuais (GERVASIO e MARQUES, 2022).

Na pratica, a regulamentacdo abre uma lacuna normativa que atrapalha o
reconhecimento das pessoas que ndo fazem a utilizagcdo da ayahuasca de forma religiosa, ja
que a constatacdo ¢ deveras subjetiva e diz respeito as qualidades pessoais e intrinsecas de
cada ser humano, no trato da ayahuasca, mesmo tendo algumas caracteristicas apontadas
como relevantes no artigo 41 da Resolugdo n° 01/2010 do CONAD (GERVASIO e
MARQUES, 2022).

O artigo citado no paragrafo anterior (artigo 41, RES. 01/2010, CONAD) define que a
utilizacao da ayahuasca necessita de pessoas experientes, que saibam lidar com os aspectos da

pratica, capacidade de reconhecer os ingredientes e preparar a bebida, saber o momento de
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servir, e discernir as pessoas que ndo devem utilizar o Ch4, além de conhecer os aspectos
religiosos.

Dentre os aspectos citados como necessarios, o unico que pode ser conferido
objetivamente no momento de uma possivel apreensao € o reconhecimento dos ingredientes e
a preparacdo da bebida, mesmo assim, a autoridade que tentar comprovar, vai cair numa
situagdo peculiar, a ayahuasca possui varias maneiras e variagdes de preparo que decorrem de
varios povos, conforme ja explanado anteriormente neste estudo (CAVALCANTE, 2011).

Ou seja, mesmo numa questdo objetiva que, de plano deveria ser aplicada aos grupos e
sendo trazida ao individuo, ndo existe uma objetividade predefinida, o que atrapalha muito na
fiscalizacdo de condutas que extrapolam as condutas regulamentadas, ndo promovendo a
seguranga juridica para nenhum dos lados das relacdes juridicas.

Em relacdo aos outros fatores, a autoridade policial fiscalizadora ndo tem subsidio
suficiente para compor um juizo de valor sobre o preenchimento destes requisitos. a
verificagdo da experiéncia do usuario e a forma de saber lidar com os aspectos da pratica sao
condutas subjetivas e que podem abranger um universo de significagdes, ja que as praticas sdo
heterogéneas (GERVASIO e MARQUES, 2022).

Essas limitagdes na atividade fiscalizatoria sao explicaveis, ja que as experiéncias
individuais ou coletivas sdo baseadas no livre arbitrio e seus dogmas podem variar e seguir
caminhos completamente distintos, afastados de uma hierarquia preconcebida, o que permite
aos individuos a reunido de pessoas no mesmo local que mantém uma crenca religiosa
diferente dentre todos os membros do grupo, o que ndo pode ser restringido pela norma
regulamentadora, porém nao possui uma liberacao clara nesse sentido (ASSIS, 2016).

A outra conduta liberada pela norma regulamentadora vigente € a presente no artigo
46, (RES. 01/2010, CONAD), a qual permite a delibera¢do dos pais para o consumo da
ayahuasca por criancas ¢ adolescentes, desde que os pais sejam pertencentes a algum grupo
ayahuasqueiro consolidado.

O artigo supracitado justifica a liberagdo de consumo da ayahuasca por criangas e

adolescentes baseado na falta de evidéncias cientificas que comprovem danos a saude e
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utilizagdo secular do Ché e baseia a liberagdo do uso no exercicio do poder familiar (art. 1634
do Cddigo Civil), o que levanta novamente a necessidade de revisdo legislativa, por se
permitir uma exceg¢ao para uso de substancia considerada psicotropica por menores dentro de
um seio religioso (GERVASIO e MARQUES, 2022).

O ordenamento juridico conta com um sistema de protecdo para as criancas e
adolescentes bem fechado e bastante interventivo, permitindo ao Estado atos extremos como a
destitui¢do do poder familiar ou a retirada das criancas e adolescentes do lar original, quando
os direitos destes estiverem ameacados.

A utilizagdo de substancias consideradas ilicitas por menores ¢ uma conduta altamente
reprovavel e duramente combatida pela legislagdo e o fornecimento de drogas para os
menores ¢ causa de aumento de uma possivel pena para os praticantes destas agoes.

A excec¢do prevista na resolugdo do CONAD demonstra que a ayahuasca ndao produz
efeitos reversos no desenvolvimento fisico, mental e espiritual para os menores de idade,
suficientes para deflagrar uma intervencdo estatal no sentido de proibir, ainda coloca a
deliberacao dos pais a possibilidade de iniciar as criangas no uso da ayahuasca dentro dos
rituais como forma de manter as tradi¢oes religiosas.

Essa exceg¢do traz mais uma redugdo na liberdade individual, quando o individuo ndo
pertence a um grupo religioso consolidado, consequentemente nao podera iniciar seus filhos
dentro do consumo da ayahuasca, mesmo com o reconhecimento da inexisténcia de danos a
satide e reconhecidos todos os elementos previstos para o uso seguro e consciente do Cha, o
qual seria ministrado diretamente pelos ascendentes do menor (CAVALCANTE, 2011).

Nessa toada, os agentes fiscalizadores que evidenciarem tal conduta fora do cerco
religioso estdo compelidos a aplicar todos os mecanismos de defesa dos interesses do menor e
sancionadores para os adultos responsaveis, mesmo que esta conduta se revele natural ou ao
menos aceita, quando praticada dentro de um grupo religioso que, pode funcionar no imoével
vizinho ao de sua casa (ASSIS, 2016).

Esta lacuna legislativa, além de trazer inseguranca juridica para a parcela da populagdo

que podera sofrer com esse tipo de sangdo, ainda deflagra um sentimento de injustica com a
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aplicagdo das normas dentro do seio social em que aconteca o caso pratico exemplificado
alhures, com uma aplicagdo totalmente liberada por uma norma e outra restritiva ao extremo,
por falta de protegdo da mesma norma, que deveria prever este tipo de situacdo (GERVASIO
e MARQUES, 2022).

4.3 OS EFEITOS NA SAUDE E REFLEXOS NA SEGURANCA PUBLICA

Tendo em vista que a utilizagdo da ayahuasca estd amparada por norma
regulamentadora que limita somente para o seio religioso configura uma limitagdo as
liberdades religiosas, as bases de fundamentacdo que lastreiam a intervencdo estatal
limitadora ¢ a protecdo de direitos coletivos que podem ser afetados com uma liberagdo
integral do uso, desaguando numa possivel necessidade de gasto estatal em areas como satide
e seguranca publica (CABEDA, 2018).

Por se tratar de substancias com efeitos comprovadamente psicotropicos, a questao da
saude ¢ uma das principais questdes que limitam uma liberagdo maior do uso do Cha. Os
efeitos psicotropicos na satde mental dos usudrios deverdo ser balizados para evitar uma
possivel calamidade publica e consequente superlotagdo dos sistemas de prevengdo e
tratamento disponibilizados pelo Sistema Unico de Satde - SUS.

O Estado tem o dever de verificar as situagdes em abstrato que podem se tornar
prejudiciais para grande parte da populacao, gerando demandas aos 6rgdos e setores que ja se
encontram sobrecarregados pelos efeitos de outros substancias psicotropicas com efeitos
danosos comprovados (CAVALCANTE, 2011).

A garantia de um sistema de saude virtualmente estavel serve de baliza para limitar o
uso de uma substancia psicotropica, utilizando por analogia os efeitos de outras substancias,
j4 que uma nova substancia liberada para uso ou ndo tendo o seu uso proibido vai ter seus
efeitos finais suportados financeiramente pelo Estado.

Todavia, no caso da ayahuasca existem distingdes importantes que nao foram levadas
em conta na hora da edi¢ao da norma regulamentadora, uma delas ¢ a utilizacao secular por
povos origindrios e a outra consolidacdo de grupos religiosos por todo o territério nacional e

internacional que ja utilizam a ayahuasca em rituais.
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A utilizagdo secular da ayahuasca por populacdes originarias da ayahuasca demonstra
que os seus efeitos psicoativos, sdo somente entedgenos, ndo causando dependéncia ou danos
mentais aos usuarios, ja que a pratica difundida nas regides amazdnicas nunca causaram
nenhuma sinalizacdo de movimentacdao das maquinas publicas para conter algum tipo de
problema de satde publica pelo uso da ayahuasca.

Os estudos dao conta de varios grupos religiosos que se difundiram e se estabeleceram
em regioes fixas, e ndo existem relatos de sobrecarga do sistema de saude dessas cidades, nao
causando nenhum revés aos investimentos estatais para atendimento para casos relacionados
ao uso da ayahuasca, deixando claro que algumas pessoas sofrem algum tipo de dano e
necessitam de algum atendimento médico e tratamento, porém dentro de uma porcentagem
comum da fatia da populagdo, esclarecendo que a ayahuasca ndo ¢ nem possui a intencdo de
ser a panacéia'? (LABATE, 2011).

Cabe acrescentar que ao contrario de um aumento da procura por servigos médicos, a
utilizacdo da ayahuasca tem sido estudada por véarios cientistas na busca de solugdes
terap€uticas para varios tipos de doencas, o que inclusive se trata de um uso protegido pela
norma regulamentadora, de acordo com o artigo 35 e seguintes (CONAD, 2010), que permite
as pesquisas controladas em intervengdes terapéuticas e farmacologicas.

No ambito juridico, cabe destacar o voto proferido pelo Ministro do Supremo Tribunal
Federal, Gilmar Mendes, na controvérsia sobre a inconstitucionalidade do artigo da Lei de
Drogas que criminaliza a posse de drogas para consumo pessoal (RExt 635.659/SP), no qual
ndo existem evidéncias que o consumo da ayahuasca tenha potencial lesivo para afetar a
saude publica e, por se tratar de uso inicialmente religioso, o seu consumo nao poderia causar
problemas na satide e segurancga publica.

Da mesma forma, as implicagdes na seguranca publica ndo se mostram relevantes
suficientes para lastrear uma intervengdo, até porque a utilizagdo ¢ mais voltada para a

questdo espiritual e ndo gera demandas cabiveis as outras drogas, como necessidade de um

2 Tipo de medicamento ou preparado farmacéutico com propriedades que podem curar todos os males.
Mecanismos ou processos que libertam de doengas ou males que afligem os seres humanos (MICHAELIS,
2018).



56

trafico ilicito, desarmonizagdo das capacidades psicologicas que aumentem a quantidade de
crimes ou ofere¢am inseguranga para alguma parcela da populacdo, muito pelo contrario os
locais onde ha consumo de ayahuasca sdo sempre conhecidos como local pacifico e de um
povo ordeiro e respeitador das leis e bons costumes (LIRA 2018).

Dessa forma, considerando a minima interacdo com a seguranga publica, a reducdo da
capacidade de uso do Cha e a consequente reducdo da liberdade religiosa ndo pode se fundar
na capacidade abstrata de provocar alteragdes que afetem o sistema de seguranca de forma

negativa (LIRA 2018).
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5. CONCLUSOES

Apo6s todo conteudo explanado, ¢ perfeitamente cabivel dentro de um trabalho de
cunho e espirito académico a analise geral e objetiva dos assuntos expostos e apresentar uma
reflexdo sobre o tema exposto, capaz de contribuir de alguma forma com o tema discutido.
Cabe relembrar que o objetivo geral da pesquisa € analisar a base principiologica utilizada na
regulamentacdo do uso da ayahuasca, apontar inconsisténcias e, alfim, indicar possiveis
caminhos legislativos futuros para uma melhor adequagdo normativa.

De inicio, foram expostos todos as nuances de preparacdo, utilizacdo e consumo da
ayahuasca, demonstrando que suas capacidades vao além do efeito psicotropico e busca das
pessoas pelo seu consumo possui bastante diferenca, quando comparado com outras drogas,
demonstrando que a Unica semelhanca da ayahuasca com as outras drogas ¢ apenas a
substancia psicotrdpica presente em seus ingredientes.

O terceiro capitulo apresentou uma explanacdo das bases do direito a liberdade de
crenca € como o enquadramento dos rituais ayahuasqueiros como atividades religiosas
reconhecidas pelo Estado ajudou a normatizar o uso apenas religioso, € como as regras
existentes na resolugdo nao abarcam de forma satisfatoria o direito a liberdade religiosa
individual, ja que a protecao ¢ apenas aos grupos religiosos regularizados.

Dando prosseguimento, foi analisada a intervengdo estatal no ambito religioso,
ultrapassadas as explicacdes conceituais e dogmaticas, foi verificada a interveng@o no caso
das religides ayahuasqueiras e demonstrado o atendimento a todos os preceitos da liberdade
religiosa e de crenca provenientes do texto constitucional, quando os cultos forem praticados
grupalmente, o que ndo possui atendimento quando se trata de rituais individuais ou
particulares fora de um culto reconhecido.

O quarto capitulo focou na andlise das liberdades individuais para o uso da ayahuasca,
baseado em um contexto religioso ou nao, e restou configurado que a norma regulamentadora
existente no pais ndo abarca nenhuma possibilidade de uso individual, ou até coletivo fora do

ambito ritualistico, o que demonstra uma limitagcdo estatal fundamentada numa linha de
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raciocinio geral utilizada para repressdo de drogas recreativas, o que nao ¢ cabivel para o caso
da ayahuasca.

Como forma de demonstrar a inseguranga juridica para os usudrios nao pertencentes
aos grupos religiosos, foi destacado os possiveis enquadramentos sancionatorios presentes no
ordenamento, ja que as condutas que envolvem a ayahuasca fora do ambito religioso pode
incidir em penalidades, o que demonstra uma limitacdo exacerbada do Estado para uma
conduta secular e hereditaria, como demonstrado no corpo do trabalho.

Por fim, a andlise dos impactos na saude e seguranga publica demonstraram que a
ayahuasca ndo possui o mesmo efeito danoso igual as outras substancias ilicitas, o que denota
uma falta de arcabougo protetivo maior para sustentar a proibi¢do da substancia, o que poderia
ser feito de forma controlada através de uma legislagdo mais completa e abrangente.

Nesse sentido, a liberdade religiosa e o direito a religido encontram-se consolidados
para os grupos religiosos ayahuasqueiros € os caminhos legislativos apontam para uma
manuten¢do dessa posicdo em normativas posteriores, por ser um assunto pacifico. Todavia,
existe um caminho longo para que essa protecao seja garantida e consolidada para as atuagdes
religiosas individuais, o que se explica na possibilidade de utiliza¢ao desse direito com ma f¢,
na tentativa de abarcar condutas controversas, numa esfera religiosa individual que nao
possua fundamento.

De outra banda, a regulamentacdo vigente ndo abarca os direitos e liberdades
individuais fundados na autonomia da vontade, tendo em vista que a utilizagdo da ayahuasca
ndo provoca danos a terceiros, ndo sao conhecidos danos ao proprio usuario € ndo existem
evidéncias de problemas sociais referentes a satide e seguranga publica, demonstrando que a
legislacdo ainda precisa evoluir em respeito aos principios citados numa possivel analise de
motivos mais relevantes para reduzir o uso ndo religioso, 0 que ndo provocaria muita
repercussao negativa, ja que a esséncia da ayahuasca s6 ¢ buscada por pessoas com ideais
espirituais claros e tendentes as experiéncias propostas pelo Cha.

Por fim, cabe ressaltar que todas as afirmagdes e reflexdes propostas neste presente

estudo se trata apenas de um olhar sobre um conjunto de textos e pesquisas, denotando uma
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visdo extraida que pode e deve ser confrontada para um crescimento dos debates e construcao
de uma forma de pensamento mais abrangente, que poderd, no desenrolar do debate, até

subsidiar posterior constru¢cao normativa.
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