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O equilibrio e a saude do corpo e da mente estao
diretamente ligados ao ambiente.
(Hipocrates)

1.  Introdugdo

O Direito Sanitério (DS) é responsdvel por assegurar direitos na esfera da satide
publica nos locais em que as normas, leis e diretrizes sao vdlidas. Dessa maneira, a esse
ramo juridico atribui-se a regulamentagao e o controle de questdes relacionadas com
a satde coletiva no pais, além de possuir representagoes estaduais e municipais para
garantir a execug¢do das diversas medidas de prote¢io nos Ambitos sanitdrios por todo
Brasil, e amparado internacionalmente pela Organizagao Mundial da Satide (OMS).
A respeito do histérico, a evolugao na legislagao referente ao DS ocorre paralela ao
desenvolvimento da sociedade e estd inserida em contextos como controle de pragas e
insetos, controle de doengas e surtos, regulamentagao de medica¢oes e vacinas, fiscali-
zagao de clinicas de satde, hospitais e restaurantes, além de outros campos de atuagao
que requerem atengio e vigilancia periédica, uma vez que qualquer obstdculo nessas
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etapas pode resultar em problemas graves de saide que repercutem em um alto espectro

populacional e geogrifico (DALLARI, 2002).

Nesse sentido, a saide como um direito de todos e um dever do Estado ¢ o palco
principal parao DS, afinal, ele abarca desde a criacio das leis até a fiscalizacdo dos campos
sanitdrios legais no pais. Assim, é de suma importincia o conhecimento popular acerca
dadefini¢ao, o que inclui seus impactos individuais e coletivos. Uma exemplificagao atual
e clara disso é a pandemia causada pelo novo coronavirus em 2020, situagao que deixou
mais evidente aos cidaddos que suas agoes interferem em um contexto coletivo e que o
Estado tem o dever de trabalhar em medidas de seguranca, recomendagoes, produgio,
fiscalizagao e aplicagdo das vacinas, entre outras coisas. Logo, 0 DS é um dos pilares paraa
evolucao social, pois estd dentro de parAmetros que definem o desenvolvimento humano,
como higiene ambiental e sanitdria, qualidade de dgua e alimentos, manejo de residuos
s6lidos, esgotamento sanitdrio e demais atividades que so executadas em segundo plano,
no contexto rural e urbano, todavia, sao protagonistas na base da promogao de satide local
e podem repercutir com maior intensidade, a depender do impacto e da rede ambiental

existente (UCHOA; UCHOA, 2020).

2. Desenvolvimento

O direito a saude publica, como pontua Janior e Brito (2021 apud DALLARI,
1988), faz parte de diversas esferas do Direito, entretanto, o Direito Administrativo é
um dos que mais se relacionam com o DS, visto que a administragao publica em todos os
seus niveis possui atribuigdes referentes ao tema. E, mais recentemente, o Direito Inter-
nacional passou a figurar como um dos mais robustos direitos em grau de observéncia.
E vilido ressaltar que hd uma visio no imagindrio brasileiro de que ter direito a satde ¢
poder acessar e consumir os bens e servigos de satde. Trata-se de uma visao correta, po-
rém, muito simplista se considerada toda conjuntura do DS. Pois a Constitui¢ao Federal
(1988) e a Lei Orgénica de Sadde (1990) trazem muitos agravantes e determinantes de
satde, como: educagao, alimentacio, trabalho, moradia e as demais garantias constantes
no rol de Direitos sociais no artigo 6° da Lei Magna. Os direitos enumerados nalegislagao
visam ao pleno atendimento as necessidades humanas fundamentais.

Dessa forma, aampla atua¢ao do DS nas esferas institucionais, por vezes, confunde-
-se com os direitos sociais, uma vez que sio imprescindiveis ao desenvolvimento social
e 2 manutengio da sadde publica e coletiva, estes por sua vez, em tempos pandémicos,
tornaram-se determinantes. Asatengoes se voltaram parao DS apdsa crise instaurada pela
pandemia de Covid-19, assim, inaugura-se uma nova fase no fazer legislativo e executivo
desse ramo do Direito. A seara da satide foi palco de diversas decisoes do terceiro poder
da Republica. Suas decisoes foram globalmente difundidas em seus protocolos e norma-
tizagbes na busca por conter o virus e garantir uma maior qualidade de vida em meio ao
isolamento social, assim como também nos planos de retomada da vida dita “normal”. O
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trabalho exaustivo dos sanitaristas e legisladores foi de grande valia nesse momento cadti-
co da humanidade, durante o qual o respeito as recomendag¢des da Organizacao Mundial
da Satde e demais érgaos competentes tornou-se letal (BORGES, 2019).

Outro fator pouco associado — popularmente —ao DS é a garantia de satide mental
visando 4 manutengio da integridade do individuo. Essa linha de atuagio estd dentro
do bem-estar biopsicossocial, que é intimamente ligado com a saide de modo integral e
global (COSTA, 2003). Com as implica¢oes da pandemia do novo coronavirus, o Direito
Sanitdrio assumiu um stazus emergente entre as legislagdes. Uma vez que sua nao obser-
vancia pode influir nas Rela¢oes Internacionais, ao considerarmos a intangibilidade da
dignidade humana, esta defendida por Habermas, quando ressalta: “[...] a limitagao de
um grande nimero de liberdades importantes deve permanecer uma excegao estritamen-
te contida. Mas a excegao é em si mesma, como acabei de demonstrar, exigida pelo direito
primdrio a prote¢io da vida e da integridade fisica”. Com base nas leituras realizadas, a
compreensao da relevincia do direito sanitdrio transcende os limites territoriais e ambien-

tais, a sua abrangéncia é holistica (SILVA; GUIMARAES, 2021).

No que se refere a epidemiologia, sua associa¢ao ao DS fornece informagoes e indi-
cadores que servem de base para planejamento, administragao e avaliagao, incluindo o
monitoramento da execu¢io das a¢des no ambito publico de sadde. Alguns desses indi-
cadores sao: produgao, acompanhamento e resultados. Nesse setor epidemioldgico, além
do monitoramento dos casos de doengas, que podem assumir propor¢oes epidémicas, hd
a gestao dos Sistemas de Informagédes. Dentro destes, foram feitas implementagoes mais
recentes, como o Sistema de Informagio de Atencio Bdsica e o Sistema de Vigilancia
Alimentar e Nutricional. A epidemiologia, nesse sentido, tem uma fungao unificadora
e essencial no processo de integracao dos dados, colocando-os numa perspectiva abran-
gente em diregao ao DS (BREILH, 1998). Tanto o Direito do Trabalho como o Direito
Previdencidrio regulamentam normas legais e principios, que objetivam proporcionar
melhores condicoes de trabalho e de vida aos trabalhadores, conferindo-lhes maior digni-
dade em suas relagoes com seus superiores e colegas e com a sociedade em geral. A doenga,
o acidente e a morte no trabalho podem vir a ocorrer como efeitos indesejados de um
sistema que causa riscos sociais, mas que, todavia, os cobre, garantindo meios de subsis-
téncia aos individuos por eles atingidos, gragas a interferéncia do Estado nesse sentido

(PICARELLI, 2003).

3. Conclusao

Torna-se evidente, portanto, que o DS tem conceito, abrangéncia e impacto gigan-
tescos No que tange a acesso, garantia e promogao de satide pablica no pais. Além disso,
¢ vdlido ressaltar a importincia de um conhecimento popular minimo sobre ele, pois,
o bem-estar individual e coletivo sao intimamente ligados. Recentemente, a pandemia
de Covid-19 abriu palco para importantes atribuigoes do DS que eram debatidas entre
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profissionais das ciéncias da sadde e administradores ptblicos, como medidas de protecio
de nivel populacional, criagao e fiscalizagio de vacinas e tantos outros temas que eram
minimizados a bastidores em cendrios passados. Logo, trabalhos como este promovem
um panorama bdsico sobre a questao e instigam demais pesquisas e produ¢oes académicas
a respeito disso.
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