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RESUMO

Este relatorio traz uma abordagem aprofundada sobre o processo de criagdo do produto
jornalistico apresentado como Trabalho de Conclusdo de Curso da graduacdo em jornalismo:
a web reportagem multimidia “A quem pertence o meu utero? A luta pela esterilizag¢do
feminina voluntdria e autonomia reprodutiva da mulher’. A matéria traz o relato de
mulheres que, apesar de asseguradas pela lei, seguem tendo seus direitos reprodutivos
invalidados, em funcao de inimeras recusas médicas, ao decidirem nao ter mais filhos. A
reportagem vai além da dentincia sobre o desrespeito aos direitos reprodutivos das mulheres.
Ela convida o leitor a refletir sobre questdes sociais e politicas que permeiam a problematica.
Uma reflexao sobre machismo, desigualdade e, principalmente, sobre a precarizagdo da rede

de satde e o despreparo de seus profissionais.

Palavras-chave: esterilizacdo voluntaria; laqueadura; planejamento familiar; direitos

reprodutivos femininos; liberdade reprodutiva.

' https://jornalismese.wixsite.com/quempertencemeuutero




ABSTRACT

This report brings a deep approach about the process of generating a journalistic product
presented as a final graduation project in a journalism course: The multimedia web report
“Who does my uterus belong to? The struggle for intentional female sterilization and
women's reproductive autonomy’. The article brings the narrative of women who, despite
being guaranteed by law, continue to have their reproductive rights invalidated as result of
countless medical refusals when they decide not to have more children. This report goes
beyond the denunciation about the disrespect for the woman's reproductive rights. It invites
the reader to reflect on social and political issues that imbue the problem, a reflection on
sexism, inequality and, mainly, on the precariousness of the health system and the

unpreparedness of its professionals.

Keywords: intentional sterilization; tubal ligation; family planning; woman’s reproductive

rights; reproductive freedom.
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1. INTRODUCAO

Todo ser humano tem direito a autonomia corporal, e nada mais caracteriza isso como
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a liberdade em escolher “se”, “com quem” e “quando” ter filhos. E disso que trata o
planejamento familiar, em teoria. Na pratica, ndo € o que acontece. Na vida real de inimeras
mulheres que buscam pela esterilizagdo voluntdria (laqueadura e salpingectomia), seus
direitos reprodutivos sdao desrespeitados, através do impedimento do acesso ao servico de

contracep¢do permanente em fun¢do de constantes negativas médicas.

Discutir a autonomia reprodutiva e planejamento familiar ¢, por si s6, desafiador, visto
que ¢ um tema extremamente comum. Ora, quase todos tém uma experiéncia na qual se
basear, seja uma gravidez ndo intencional, problemas em se adaptar ao anticoncepcional,
dificuldade em fazer uma laqueadura, seja por ja ter enfrentado ou conhecer alguém que o
tenha. Mas como algo tdo presente em nosso cotidiano, pode ser tdo pouco discutido, pouco
priorizado? Porque tantas mulheres continuam recebendo negativas médicas e tendo suas

escolhas invalidadas? Porque o acesso ao servico ainda ¢ tao limitado?

Segundo relatério do Fundo de Populagdo das Nagdes Unidas (UNFPA) 2022, a falta
de planejamento familiar ¢ uma crise humanitaria mundial, levando em consideragdo que 50%
das gestagdes no mundo ndo sdo planejadas, e dessas, 60% terminam em aborto inseguro.
Questdes, essas, que impactam diretamente a integridade fisica e autonomia das mulheres,

bem como o desenvolvimento econdmico ¢ a qualidade de vida da populagao.

Foi diante dessa problematica que surgiu a necessidade de dar voz ao tema através da
web reportagem multimidia “4 quem pertence o meu utero? a luta pela esterilizagdo feminina
voluntaria e autonomia reprodutiva da mulher”. A matéria levanta uma problematica que,
apesar de estar dentro dos direitos reprodutivos femininos, segue invisivel aos olhos da
sociedade: a luta de inumeras mulheres pela liberdade reprodutiva e as consequéncias do ndao

planejamento familiar.

O produto jornalistico em questdo trata-se de uma Grande Reportagem Multimidia,

que se enquadra no gé€nero interpretativo e expressivo do jornalismo digital, e utiliza o texto
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LongForm na sua composi¢ao. No decorrer deste relatorio farei uma descrigdo detalhada do
processo de produgdo jornalistica. Para discutir a problematica apresentada neste trabalho, fiz
um breve levantamento teodrico a respeito do jornalismo digital e das Grandes Reportagens
Multimidia e suas caracteristicas, bem como o jornalismo dentro da area da satide € o seu
papel na disseminagdo de informacgdes cientificas, além de uma contextualizagao sobre a

importancia do planejamento familiar e autonomia reprodutiva feminina.



2. OBJETIVOS

2.1. OBJETIVO GERAL

O objetivo primordial deste trabalho € expor, através de uma reportagem multimidia, a
problematica existente em torno do impedimento ao acesso a procedimentos de esterilizagao
voluntaria feminina no Brasil, abordando a tematica, ndo apenas como forma de denunciar os
casos de recusa médica através do relatos das mulheres entrevistadas, mas principalmente
como ferramenta de informagdo e orientacdo sobre os direitos reprodutivos e 0s servigos

abarcados, bem como a importancia do planejamento familiar para a populagao.

2.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

1) Dar destaque aos relatos das personagens principais da reportagem;

2) Abordar os aspectos ideoldgicos da cultura da maternidade compulsoria;

3) Destacar a importancia dos direitos reprodutivos e sexuais femininos e esclarecer as
informagdes sobre a lei do planejamento familiar;

4) Destacar a importancia do planejamento familiar e reprodutivo, bem como os impactos da
falta deste planejamento para a populacao;

5) Apresentar as alternativas de contracepcao existentes.



3. FUNDAMENTACAO TEORICA

3.1. JORNALISMO E SAUDE

Uma informacgdo propagada corretamente também ¢ questdo de saude publica. Para
Colombo e Levy (2012), o jornalismo cientifico € o instrumento mais eficaz de popularizacao
do conhecimento cientifico, possibilitando sua apropriacdo pela sociedade e servindo de
ferramenta de educacgdo para a ciéncia. Bertolli Filho (2006) define o jornalismo cientifico

como.

Um produto elaborado pela midia a partir de certas regras rotineiras do
jornalismo em geral, que trata de temas complexos de ciéncia e tecnologia e
que se apresenta, no plano lingiiistico, por uma operagao que torna fluida a
leitura e o entendimento do texto noticioso por parte de um publico ndo
especializado (BERTOLLI FILHO, 2006, p. 03).

O jornalismo de satde possui grande responsabilidade social e opera ndo somente
como um tradutor do campo cientifico para o publico, mas também auxilia na preven¢ao e
conscientizacdo da populacdo quanto aos problemas da saude, além de levantar

questionamentos sobre a qualidade do servigo de saude.

Todavia, como qualquer atividade noticiosa, o jornalismo de saude tem um
impacto na populagio que recebe a sua informagao. E, sem davida, um efeito
dificil de quantificar, mas a ateng@o dos jornalistas aos «problemas da saude»
pode alterar comportamentos de risco nas sociedades, tal como pode
influenciar o uso que as populagdes fazem dos cuidados de saude que tém a
sua disposi¢do, bem como favorecer o sucesso ou induzir o abandono de
praticas clinicas. (VASCONCELOS, 2005, p. 248).

O jornalismo cientifico se mostra um grande aliado na disseminacao de informagdes e
de dados fornecidos por pesquisadores e, principalmente, no combate as fake news. Devido ao
grande niimero de informagdes que chegam ao conhecimento do publico, gerando duvidas e
desconfiangas, o papel dos profissionais da comunicagdo ¢ apurar e averiguar a veracidade
dessas informacdes falaciosas e transmitir, de forma segura, informagdes precisas e corretas

sobre os acontecimentos.



3.2. PLANEJAMENTO FAMILIAR E AUTONOMIA REPRODUTIVA FEMININA

Planejar a vida reprodutiva ¢ um direito fundamental assegurado pela Constitui¢ao
Federal. E ¢ dever do Estado garantir o acesso a recursos informativos, educacionais, técnicos

e cientificos que assegurem o planejamento familiar.

Fundado nos principios da dignidade da pessoa humana ¢ da paternidade
responsavel, o planejamento familiar ¢é livre decisdo do casal, competindo ao
Estado propiciar recursos educacionais e cientificos para o exercicio desse
direito, vedada qualquer forma coercitiva por parte de institui¢des oficiais ou
privadas (CONSTITUICAO FEDERAL, 1988, artigo 226, §7°).

O planejamento familiar ¢ regulamentado pela lei n°. 9263, e se define como o
conjunto de a¢des de educacdo e saude nas quais sdo oferecidos todos os recursos
cientificamente aceitos para concepcao e anticoncepgdo. Vieira (2021) destaca que esta
atividade ndo se confunde com controle de natalidade ou politica controlista, que objetiva
limitar o crescimento populacional de um determinado segmento ou grupo de pessoas. A
autora ainda destaca que o planejamento familiar ndo se restringe apenas aos aspectos
procriativos, mas abrange o conjunto das necessidades e aspiragdes de uma familia, incluindo
moradia, alimentagdo, estudo, lazer, etc. Entretanto, por for¢a do habito, acabou reduzido a

reproducao, controle de fecundidade e anticoncepcgao.

Os programas de planejamento familiar fizeram uma enorme diferenga mundialmente,
entretanto, o acesso ao servico ainda nao acontece de forma efetiva e igualitaria, o que gera
discussdes a respeito da efetividade dos direitos reprodutivos e de politicas publicas, assim
como, da autonomia reprodutiva feminina. Segundo relatério do Fundo de Populagdo das
Nacdes Unidas (UNFPA), apesar da contracepcdo moderna e eficaz ser amplamente
disponivel, metade de todas as gestagdes do mundo ndao sdao planejadas, e muitas delas,
indesejadas. O que evidencia quantas pessoas — especialmente mulheres e meninas —

enfrentam limita¢des no exercicio de seus direitos basicos.

E um sinal de que a discrimina¢io de género continua a afetar a vida de
mulheres e meninas, bem como de pessoas transgénero, ndo bindrias e de
género expansivo. Isso aponta para profundas disparidades em termos de
direitos e justiga, igualdade de género, dignidade humana e bem-estar social
mais amplo. Tantas gestacdes ndo planejadas e indesejadas levantam duvidas
sobre quédo priorizados e valorizados sdo os direitos ¢ o potencial de mais da
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metade da humanidade. Elas sinalizam que o mundo pode n3o conseguir
alcancar seus objetivos de desenvolvimento para saude, educacdo e
igualdade de género, prejudicando as ambigdes compartilhadas pela
comunidade internacional (UNFPA, 2022, p. 10).

O feminismo trouxe muitas conquistas para a liberdade reprodutiva feminina e
redefiniu as regras juridicas quanto aos direitos sexuais e reprodutivos, mas ainda ha muito o
que percorrer. Ainda segundo o relatorio da UNFPA, além do contexto pessoal, as gestagdes
nao intencionais tém raizes sociais € consequéncias globais. A vergonha, o estigma, o medo e
a pobreza, bem como a desigualdade de género e diversos outros fatores prejudicam a
capacidade da mulher de exercer seu direito de escolha, de procurar e obter contraceptivos, de
negociar o uso do preservativo com um parceiro, ou ser ouvida e buscar a realizacdo de seus
desejos e ambigdes. “Reconhecer o valor pleno de mulheres e meninas, e permitir que elas
contribuam plenamente para suas sociedades, significa garantir que elas tenham as
ferramentas, informagdes e o poder para fazer essa escolha fundamental por si mesmas”

(UNFPA, 2022, p. 5).

Neste contexto, um fator social que influencia diretamente as dificuldades enfrentadas
pelas mulheres na busca pela autonomia reprodutiva ¢ a cultura da maternidade compulsoria
enraizada nas entranhas da sociedade desde seus primordios. Essa cultura consiste no
conjunto de praticas socioculturais e politicas que induzem as mulheres a se tornarem ou
desejarem ser maes, refletindo na crenca existente de que somente se ¢ uma mulher de
verdade ao se tornar mae. Santos (2017) afirma que a funcdo desta projegdo e pressdo social é
manter as mulheres reféns como eternas subordinadas, impedindo-as de administrar até

mesmo sua propria fungdo reprodutiva e seus reais desejos.

Alterar o modelo patriarcal levara a uma mudanga no entendimento da
maternidade e paternidade, e numa divisdo equanime do trabalho doméstico
e dos cuidados para com os filhos, assim como na responsabilidade da
prevencdo de doengas sexualmente transmissiveis e ao planejamento

reprodutivo (VIEIRA, 2019, p. 70).
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3.3. WEB JORNALISMO E REPORTAGEM MULTIMIDIA

A internet revolucionou a forma como absorvemos a informacgao ¢ nos relacionamos
com a noticia. Apesar da instantaneidade ser uma caracteristica inerente ao webjornalismo
com seus formatos de noticia fragmentados, facilitado pelas possibilidades do uso de links da
linguagem hipertextual e hipermidiatica, o jornalismo digital tem proporcionado diferentes
niveis de interagdo e conhecimento, através de experiéncias verdadeiramente imersivas ao

utilizar a multimidialidade para construir as narrativas jornalisticas mais aprofundadas.

Salaverria (2001) determina a multimidialidade como “a combina¢do de pelo menos
dois tipos de linguagem em apenas uma mensagem” (SALAVERRIA, 2001, p. 30). O autor
ainda destaca trés categorias: ela pode ser multimidia por justaposi¢do, quando os elementos
multimidia sdo anexados de forma desconectada, sem interacdo entre si; por integragao,
quando adotam uma linguagem informativa multipla, onde se combinam textos, sons,
fotografias, infografias ou videos simultaneamente, elementos que complementam um ao
outro, trazendo sentido e coesdo ao todo, a exemplo das Grandes Reportagens Multimidia; e,
por subordinagdo, quando existe uma relacdo hieradrquica entre os elementos multimédia, onde
0 acesso aos elementos secundarios ¢ determinado por aquele que assume maior

protagonismo.

Diaz Noci e Ramoén Salaverria (2003, in LONGHI, 2015) trazem uma nova
classificagdo sobre os géneros textuais aplicada ao ciberjornalismo, onde os j& conhecidos
permanecem e se adaptam ao meio, enquanto novos surgem, como os infograficos digitais,
sejam estaticos ou interativos, em que a tecnologia HTMLS5 permite a criagdo de um produto
através da integragdo entre texto e imagem. Essa classificagdo demonstra que o surgimento da
internet exigiu adaptagdes de linguagem que se adequassem ao meio, de modo a explorarem

as tecnologias sem perder os tragos que definem um texto como jornalistico.

Nesse contexto, hd cinco géneros predominantes: 1. Informativos — Noticia; 2.
Interpretativos — Reportagem (de atualidade, especial tematico e dossi€é documental) e
Cronica; 3. Dialégicos — Entrevista, Forum ou Debate; Chat (entrevista online, interagdo com

personalidades, interagdo entre usudrios), pesquisa/questionario; 4. de Opinido — tradicionais:
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editorial, comentario, critica, cartas ao editor, artigo, coluna, etc, debates em rede — foruns,
chats; 5. Infografia online — infografias individuais ou coletivas. (DIAZ NOCI;
SALAVERRIA, 2003 in LONGHI, 2015)

Através deste cendrio de convergéncia midiatica surgem as reportagens aprofundadas
e imersivas que migram das paginas de revista para o ciberespago, criando um novo género
informativo, o chamado LongForm, jornalismo de formato longo. “O jornalismo longform
vali muito além do texto longo. A abundancia do texto verbal sinaliza um resgate da
qualidade, apuracdo e contextualizagdo ja conhecidos do jornalismo impresso, especialmente

consagrados pela reportagem” (LONGHI; WINQUES, 2015, p. 118).

A grande reportagem multimidia tem sido marcada, dentre outras caracteristicas, pelo
formato LongForm. Para Longhi e Winques (2015), textos com essa caracteristica propoem
uma leitura mais lenta e um leitor disposto a dedicar tempo para a mesma. Carvalho e Lima
(2016) destacam alguns pontos que caracterizam uma grande reportagem multimidia: texto
longo e aprofundado, conteido extenso; uso da tecnologia HTMLS, para a elaboragdo da
reportagem e juncdo das midias em tela; leitura ndo-linear, onde o leitor escolhe quais
camadas percorrer para o entendimento da narrativa; design responsivo, onde o material se
adapta ao suporte que o usudrio escolheu para consumo; matérias ndo-factuais, visto que
reportagens aprofundadas como essas demandam tempo de producdo e uma grande equipe, €

temas factuais que precisam de divulgacao imediata ndo poderiam ser trabalhados aqui.
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4. PROCESSO DE PRODUCAO JORNALISTICA

A natureza humana e inteligente do agente-repdrter manifesta-se por um traco dificil
de ser reproduzido, com qualquer tecnologia previsivel, em um equipamento: o insight
(LAGE, 2001). A meu ver, esse seria o traco que da ao jornalista o poder de ver padrdes em
situagdes amplas e imprecisas, a primeira vista, € construir uma narrativa capaz de significar.
Seria, portanto, a raiz do tal olhar jornalistico. Foi esse olhar apurado e, principalmente,

sensivel que me trouxe a eleger a tematica deste trabalho como algo que vale a pena abordar.

O insight veio ao rolar a pagina do /nstagram e me deparar com uma publicagdo que
me prendeu imediatamente, na qual desmistificava o senso comum em relagdo aos requisitos
necessarios para realizar a laqueadura. Através da pagina @laqueadurasemfilho, Patricia
Marxs, advogada e especialista em direitos reprodutivos e sexuais femininos, trazia um
ambiente de informagdo e acolhimento para diversas mulheres que lutavam pela tdo sonhada
liberdade reprodutiva. A cada click, a cada post, me vi indignada com o relato de dezenas de
mulheres invalidadas pela escolha da esterilizacdo, impedidas de tomar decisdes sobre o
proprio corpo, € mais indignada ainda com o fato do tema ser tdo pouco difundido, visto que

s6 ganhou notoriedade apds a ultima modificacdo na legislagdo em 2022.

Foi durante a disciplina de Jornalismo e Satde, que tive a primeira oportunidade de
escrever sobre o assunto. Mas, quanto mais me aprofundava, mais perguntas surgiam e
inimeros ‘“Porqués” circulavam pela minha mente: “Porque ha tdo poucas matérias
jornalisticas sobre o tema?” “Se estd na legislagdo, porque ha tantas informagdes falsas a
respeito?” “E, porque os médicos ndo respeitam a legislacdo?”. Foi através da necessidade de
dar voz a essas mulheres que surgiu este trabalho. No decorrer deste capitulo irei destrinchar

todo o processo de producdo jornalistica que resultou na reportagem “A quem pertence meu

utero? A luta pela esterilizag¢do feminina voluntaria e autonomia reprodutiva da mulher”.
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4.1. ELABORACAO DE PAUTA

O melhor termo para definir uma pauta € planejamento, visto que € esse plano de acao
que ira guiar o repérter por todo o processo de producdo da matéria jornalistica. E a partir da
definicdo prévia de todos os detalhes e acontecimentos que podemos explorar as implicagdes

de um fendmeno, levantar dados, investigar e interpretar.

Para a elaboragao da pauta, primeiramente, foi necessario realizar uma pesquisa
bibliografica extensa sobre o tema principal em livros, artigos cientificos e matérias
jornalisticas, em busca de compreender melhor a complexidade dos direitos reprodutivos e a
extensdo do planejamento familiar e levantar dados cientificos pertinentes, para s6 entdo
definir como o tema seria abordado. Em seguida, foi definida a lista de possiveis fontes, bem

como as perguntas necessarias. A pauta estava pronta.

Neste momento inicial, o objetivo principal da reportagem era denunciar os casos de
recusa médica e desbancar os argumentos utilizados pelos profissionais da satde para
justificar tal impedimento ao servigo através de dados, entrevistas com profissionais da saude
e especialistas em direitos reprodutivos. Entretanto, bastou uma longa imersdo nas discussdes
em torno do ndo planejamento familiar para perceber a profundidade deste tema e mudar os
rumos da reportagem. J4 ndo era necessario desbancar nenhum argumento ou bater de frente
contra os profissionais da saude e seus discursos antiéticos. Tao importante quanto denunciar
os casos de recusa médica, era romper o ciclo de falsas informacdes sobre o servigo que

circula ha quase trés décadas.

Os relatorios do Fundo de Populagdo das Nacdes Unidas (UNFPA) foram
imprescindiveis para identificar quais pontos seriam importantes para a constru¢do de uma
reportagem completa, que além de expor as falhas do servigo de planejamento familiar e seus
profissionais, também seria uma cartilha de informac¢do sobre a importancia do planejamento
reprodutivo e as implicagdes do ndo planejamento para a populagdo, principalmente para as

mulheres, além de sanar quaisquer dividas em torno da busca pelo servigo.
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4.2. APURACAO E FONTES ENTREVISTADAS

Com a pauta definida, era hora de fazer o trabalho de campo em busca de coletar
informacodes das fontes necessarias. Para isso, classifiquei as fontes pelo grau de importancia:
1) As mulheres impedidas de realizar a esterilizacdo, que seriam as personagens principais e
base para todo o desenrolar da reportagem; 2) A especialista em direitos reprodutivos das
mulheres e dona do perfil do Instagram @laqueadurasemfilho, para abordar as questdes da
legislagdo e a importancia do seu projeto social; 3) Uma assistente social para falar sobre o

planejamento familiar; 4) Um ginecologista para falar sobre os métodos contraceptivos.

O primeiro passo seria entrar em contato com as personagens principais. Mas como?
Entao decidi comecar por Patricia Marxs, a responsavel pela pagina @laqueadurasemfilho,
que além da entrevista, poderia facilitar meu contato com as personagens principais. O
contato com a advogada foi bem rapido e a entrevista foi esclarecedora, levantando questdes
fundamentais para o desenrolar da reportagem. Entretanto, ndo obtive retorno sobre o contato

das fontes que solicitei.

A partir dai, parti para uma busca minuciosa nos comentarios das publicacdes do
@laqueadurasemfilho, e ao identificar alguma possivel fonte, entrava em contato através do
Direct, com um texto de apresentag¢do previamente definido, seguido do convite para conceder
uma entrevista. Para a minha surpresa, a maioria das mulheres aceitaram falar sobre sua
experiéncia, algumas por chamada de video, outras por mensagens de whatsapp. Foram
entrevistadas oito mulheres de diferentes locais do pais, bem como de idades e classes sociais
distintas. Casadas, solteiras, com filhos ou sem, o tnico fator que as uniam, era o “ndo” que
recebiam dos médicos. Essa etapa de entrevistas com as personagens principais foi a mais
rapida e simples de executar, porém a mais intensa, em funcao dos relatos tocantes de cada

uma delas. Me senti ainda mais impelida a dar voz a essas mulheres.
Com as entrevistas em maos, foi 0 momento de transcrever as gravagdes de audio e

selecionar os trechos mais importantes. Foi um processo arduo e extremamente cansativo,

afinal eram algumas horas de dudio para transcrever. Apesar do auxilio de um software de
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transcricdo, o Transcriptor, ainda precisava revisar frase por frase, pois o software nao era tao

eficiente.

Passei a intercalar a realizacdo das transcri¢des com longas pesquisas sobre o tema e
tentativas frustradas de contatar profissionais da satide para uma entrevista. Apds meses de
busca, consegui uma entrevista com a coordenadora do setor de servigo social do Hospital da
Mulher de Alagoas, que levantou questdes importantes sobre a precarizacdo das Unidades
Basicas de Saude (UBS) e o despreparo dos profissionais para atender as mulheres que vao
em busca do procedimento. Em seguida, consegui realizar uma entrevista com um
ginecologista especialista em contracepgao de forma remota, onde esclareceu diversas duvidas
sobre os métodos contraceptivos disponiveis e os perigos do uso indiscriminado da pilula

anticoncepcional.

Ap0s as entrevistas, segui com a avaliagdo do material que foi coletado, comparando
informagdes reveladas pelas fontes, dados cientificos e pesquisas bibliograficas em fontes
oficiais, principalmente do Fundo de Populagdo das Nagdes Unidas (UNFPA). Esse processo
foi de suma importancia para classificar as informagdes e determinar a relevancia de forma

coerente e de facil absorcao pelo leitor. Era hora de por tudo no papel.
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4.3. REDACAO PARA WEB E LINGUAGEM MULTIMIDIA

A escrita é a parte mais importante de uma reportagem. E através dela que o jornalista
consegue prender o leitor em uma narrativa imersiva, que vai além da simples descri¢do dos
fatos. A constru¢do de uma grande reportagem para a web torna esse processo de criacao
ainda mais complexo, levando em consideragdo o fator da instantaneidade, caracteristico da
Web 3.0, onde o publico hiper conectado perde o interesse com maior facilidade e se torna

cada vez mais exigente quanto a diversidade de estimulos multimidiaticos.

Salaverria (2014) destaca que compor de forma eficaz uma mensagem multimédia
significa correlacionar diferentes tipos de linguagem ou formatos, que tradicionalmente eram
trabalhados separadamente. E neste contexto, o texto ¢ a coluna vertebral que sustenta e
estrutura as pecas informativas multimidia, atuando como elemento de contextualizagdo e de
documentacdo por exceléncia, informando o utilizador sobre os aspectos essenciais da
informagdo que tem diante de si, a0 mesmo tempo que se apresenta como a via mais eficaz

para oferecer dados complementares.

A matéria “A quem pertence meu utero? A luta pela esterilizagdo feminina voluntaria
e autonomia reprodutiva da mulher” trata-se de uma Grande Reportagem Multimidia, que se
enquadra no género interpretativo e expressivo do jornalismo digital, e utiliza o texto
LongForm na sua composi¢do, permitindo uma leitura imersiva e verticalizada. E um
contetdo interativo, convergente e multimididtico por integrar em uma sé reportagem varios
elementos que conversam entre si para o entendimento completo da reportagem, através da
combinagdo de linguagens textuais e elementos visuais como infograficos interativos,

hiperlinks e videos.

A reportagem segue uma sequéncia de disposi¢do de contetido logica e linear, dividida
em duas partes principais, onde o tema vai sendo aprofundado pouco a pouco com o
desenrolar da narrativa. A primeira parte trata-se da dentincia dos casos de desrespeito aos
direitos reprodutivos da mulher, onde me aprofundei nos relatos das personagens principais,
desmistificando a ideia geral de que apenas mulheres que optam pela ndo maternidade sdo

impedidas de realizar a esterilizagdo, ou seja, a negativa independe da idade, status civil ou
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quantidade de filhos. O objetivo aqui ¢ expor a necessidade dos médicos em ter controle sobre

a escolha das mulheres e o despreparo desses profissionais em atendé-las.

A segunda parte explora a importancia do planejamento familiar e os impactos da
cultura da maternidade compulséria no Brasil. Esta parte foi subdividida em quatro
intertitulos: “O acesso ao planejamento familiar ¢ um direito humano”, “A maternidade
impacta diretamente a autonomia e a vida profissional das mulheres”, “Os métodos
contraceptivos sdo sindnimos de liberdade feminina” e “O feminismo redefiniu as regras

juridicas em torno da liberdade reprodutiva e sexual das mulheres”.

A utilizagdo de intertitulos como frases afirmativas ¢ um ponto estratégico importante
para dar a sensacao de fluidez a matéria e gerar curiosidade, como forma de manter a leitura
instigante. Invés de utilizar frases estaticas como “A importancia do planejamento familiar”,
utilizei uma chamada afirmativa como “O acesso ao planejamento familiar ¢ um direito
humano”, por exemplo. Isso também ¢ empregado nos titulos de alguns infograficos, com a

utilizagdo de chamadas em tons de pergunta.

Foram utilizados dois relatos em formato audiovisual que, mesmo tendo a funcao de
complementar o texto principal, transmitem informacdo de maneira autdnoma e permitem que
o leitor se aproxime ainda mais do conteudo da reportagem. O uso de infograficos no decorrer
do texto permite a disposicao de informagdes mais atrativas, que ao serem inseridas em texto
simples se tornariam cansativas, além de ter o papel de explicar conceitos fundamentais para o
entendimento das demais camadas da narrativa. O pouco uso de hiperlinks no texto ¢
caracteristico do formato LongForm, afinal, o objetivo ¢ manter o leitor focado nas camadas

da narrativa e nao guia-lo para fora do material. Como resultado, temos uma reportagem

completa, fluida, com uma linguagem dinamica e de facil assimilagdo.
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4.4. CONSTRUCAO DO SITE

A plataforma escolhida para hospedar o site da reportagem multimidia foi a Wix. Ela
proporciona a criagdo de sites gratuitos de forma rapida e simples. Desta forma, pude dispor o
conteudo sem precisar de maiores conhecimentos relacionados a programacao web, dada a
facilidade de criacdo que o site oferece. O site pode ser criado do zero ou utilizar layouts
pré-definidos disponibilizados pela plataforma e adaptados para a finalidade desejada

(apéndice A).

A identidade visual foi inspirada no estilo boho. Os elementos contam com um design
organico e abstrato, com formas geométricas e elementos florais. A paleta de cores primaveril
em tons pastéis traz um aspecto divertido, claro e convidativo, e ¢ composta pelo rosa como
cor principal e tons de amarelo, azul, e branco como cores complementares. O uso das
colagens desconstruidas agrega modernidade e quebra um pouco a esséncia floral
predominante. Os desenhos do sistema reprodutivo feminino sdo usados para remeter ao tema

principal da reportagem.

A capa da reportagem traz a imagem de uma mulher acomodada no sofa com um utero
removido ao seu lado, fazendo alusdo ao titulo principal da reportagem, que questiona a quem
realmente pertence o utero de uma mulher, visto que ela é impedida de tomar decisdes quanto
ao proprio corpo. A imagem de anjos entregando cartelas de pilulas anticoncepcionais remete

a sociedade tradicional ditando qual método contraceptivo a mulher deve usar (apéndice B).

O Layout do site ¢ estruturado, linear e dindmico, o que proporciona uma navegagao
intuitiva e facilita a assimilacdo das informacdes que compdem a narrativa da reportagem
(apéndice C). Os infograficos foram construidos através da plataforma Genialy, plataforma
para a criacdo de conteudo interativo e animado, onde ¢ possivel desenvolver infograficos

estaticos e interativos com muita facilidade e hospeda-los em qualquer site (apéndice D).
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6. CONSIDERACOES FINAIS

Os direitos reprodutivos concedem autonomia a mulher ao possibilitar liberdade na
tomada de decisdes, entretanto, questdes socioecondmicas e culturais, provenientes da
desigualdade de género, persistem e atuam como fator limitador da liberdade reprodutiva e
sexual feminina. A maternidade compulséria vem como resultado dessa desigualdade,

impedindo, assim, uma visdao das mulheres além de suas capacidades reprodutivas.

No fim das contas, os discursos variam apenas de consultorio, mas a constante
permanece a mesma. Seja com 25, 35 ou 40 anos, com 2, 3, 4 ou nenhum filho, a verdade ¢
que por tras de cada discurso falacioso, cada justificativa mal elaborada para inviabilizar o
acesso ao servigo, o que ha ¢ a necessidade em ter controle sobre suas escolhas e corpos, ter

controle sobre a mulher.

Neste contexto, alguns pontos tornaram-se evidentes no decorrer deste trabalho: o
primeiro € que os discursos tendenciosos e antiéticos que os profissionais da satde utilizam
como justificativa para o impedimento ao servigo de contracepcao permanente, em parte, sao
fruto da crenca de validagdo feminina através da maternidade, ao passo que também
contribuem para a perpetuacdo da mesma, como um ciclo retroalimentavel. Segundo, a falta
de priorizagcdo do planejamento familiar e reprodutivo tem um impacto socioecondmico €
humanitario sem precedentes na sociedade, contribuindo para situagdes de extrema pobreza

pelo mundo e para a ameaga a integridade fisica de mulheres e criangas.

Compreender essas questdes me fez perceber a complexidade desta tematica, o que
tornou o trabalho ainda mais importante e dificil de ser realizado. Falar sobre algo tao extenso
e que engloba tantas questdes sociais pode abrir espago para a subjetividade, nos levando a
perder o objetivo real da reportagem. Neste ponto, o estudo aprofundado do tema foi essencial
para fazer a filtragem de informagdes e determinar como seria feita a abordagem e a

distribuicao do contetido para proporcionar uma leitura fluida e coesa.

A democratizagdo das discussdes em torno dos direitos sexuais e reprodutivos e do

planejamento familiar € o primeiro passo para a autonomia reprodutiva. Ao escrever este
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trabalho, me propus a sair do lugar de passividade e contribuir para essa democratizacao ao
dar voz aquelas que tém sua autonomia desvalorizada e seus direitos reprodutivos
desrespeitados diariamente. Espero, portanto, que este trabalho abra caminho para novas
discussdes e pesquisas académicas sobre o tema, principalmente dentro do jornalismo de

saude.

Por fim, concluo este trabalho com as mesmas palavras que encerram a reportagem, um
questionamento inquietante do Fundo de Populagdo das Nacdes Unidas, que define, em
poucas linhas, toda a problematica norteadora deste trabalho e nos leva a uma reflexao sobre a

real liberdade feminina.

Pode uma sociedade, quaisquer que sejam suas intengdes declaradas, afirmar
que valoriza plenamente as mulheres e meninas quando suas ambigdes, seus
desejos e seu potencial humano sdo reduzidos? Quando ndo sdo capazes de
exercer seu arbitrio para evitar uma gravidez ndo intencional? A sociedade
pode realmente dizer que valoriza a maternidade se ela resultar de autonomia

restrita, coercdo, estigma ou violéncia? (UNFPA, 2022).
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APENDICE B — CAPA DA REPORTAGEM

‘A quem pertence
‘Omeuutero?

A luta pela esterilizagdo feminina voluntaria e
autonomia reprodutiva da mulher.
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APENDICE C - LAYOUT DA REPORTAGEM

Este sita foi desenvolvido com o criader de sites WI{.com. Crie seu site hoje.

A MATERNIDADE IMPACTA DIRETAMENTE A
AUTONOMIA E A VIDA PROFISSIONAL DAS MULHERES

0 planejamento familiar vai muito além do néo querer filhos, ele abarca toda a consciéncia em torno da
responsabilidade ao decidir criar uma crianga, visto que ha guestfies muito mais complexas que o “gestar” a serem
levadas em consideracio. Mulheres e homens que tém filhos sem o devido planejamento tém seu desenvolvimento

econdmico e social afetade.

Apesar de virem conguistando cada vez mais espaco em Areas antes dominadas apenas por homens, o papel social
imposto como mie e rainha do lar ainda € muito presente na sociedade e impacta diretamente varias areas da vida
das mulheres, principalmente a profissional, que costuma ser menosprezada em funcio da maternidade. O nimero

de mulheres gue abandonam seus empregos para cuidar dos filhos chegou a 30% em 2019, segundo um relatério

um milh3o de vezes antes de transar, morro de medo de engravidar. Ainda estou esperando o tal instinto maternal

que a médica disse que ia brotar do além”, desabafou.

Constituir familia e deixar geragfes também nunca passou
pela cabega de Graziele. A engenheira civil de 26 anos sofre de
artrite reumatoide desde os sete anos de idade, uma doenga
ia que afeta as Oes e a impede
de passar por uma gravidez, mas ainda assim enfrentou
muitas dificuldades ao tentar solicitar a laqueadura em
Itzbuna. na Behia. Confira o depoimento completo.

Enguanto tantas mulheres sio impedidas de recorrer 4 esterilizagio, 62% das gravidezes no Brasil sdo indesejadas,

segundo pesquisa realizada pela Bayer. Infelizmente, essa dificuldade nio se restringe apenas aos servigos de

esterilizacio voluntdria. Seia velo SUS ou pelo plano de saide. muitas mulheres em busca do DIU (Dispositivo
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APENDICE D — INFOGRAFICOS PRESENTES NA REPORTAGEM

"Durante a gravidez cu pedia ao médico. mas sempre ele negava a documentacio
pra fazer laqueadura. |disse] que eu ainda era muilo nova e poderia me arrepender.
Depois que tive meu filho. cu fui at¢ um posto de sande e pedi a uma médica. ela me

deu um documento que se chama planejamento familiar, entio. tem 2 anos que

estou na lista de espera”

Jaqueline, 33 anas, casada, mae de 4 filhos, passou por
2 abortos, lagueadura negada

O QUE E PLANEJAMENTO FAMILIAR? OQUEE ESTER]LIZAQ;\O VOLUNTARIA?

"Planejamento familiar € o direito que toda pessoa tem a informacao, a E um método contraceptivo permanente, a partir da
assisténcia especializada e ao acesso aos recursos que permitam optar realizag3o espontanea de procedimentos que impedem
livre e conscientemente por ter ou ndo ter filhos. O numero, o a reproducdo. Para mulheres, o procedimento funciona
espacamento entre eles e a escolha do método anticoncepcional mais através do bloqueio (laqueadura) ou remogio
adequado sdo opgdes que toda mulher deve ter o direito de escolher de {Salpingectomia) das trompas de faldpio, que pode ser
forma livre e por meio da informac&o, sem discriminacao, coercdo ou feito durante o parto cesariano ou-em um procedimento
violéncia" (Ministério da Salde; 1999). cirlrgico isolado. Ha, também, a esterilizagio masculina

que é realizada através da vasectomia.
0 planejamento familiar e reprodutivo € um direito de :
todos os cidaddos, garantido pela Constituicio
Federal, conforme a Lei Federal n® 9.263/96.

ONDE BUSCAR O SERVICO?

Acesse o documento completol

SUS: alm\‘té_s do posto de satide

Convénios médicos: atraves de uma consulta
com o gineculog'sta

Rede privada de satde: atraves de uma consulta
com ugmecolﬂglsta 3

Quais documentos sdo
necessarios para realizar

1-Documentos de ﬂezmﬁmu;ao,

"A solicitagio deve ser feita com o minimo de 60 dias entre a expressfio de vontade e 0 ato
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O QUE FAZER EM CASOS DE RECUSA MEDICA? 231

PASSO 01 © PASS0 02 © PASSO 03 ©

Ter em maos: seu nome, ndmero Ligar na ouvidoria do SUS através Caso néo resolva pela ouvidoria, deve
do cartéo do sus, data e hora do do 136 e registrar uma reclamaco, ir direto no departamento responsdvel. 19
atendimento, nome do médico, relatando como procedeu a consulta ~ pelo planejamento familiar da sua
especialidade e CRM do e 0 que 0 médico alegou para se regiao, abrir a reclamacao, alegar o \
profissional. recusar a fazer o procediment hecit da lei e solicitar um

Sempre anatar o nimero de novo encaminhamento. -

protocolo do atendimento.

@ genially i

QUIZ

DESCUBRA SE VOCE
PODE REALIZAR A
ESTERILIZA(;AO “
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PLANEJAMENTO FAMILIAR NO SUS

© Assisténcia 4 concepcéo e contracepcio

© Educacao sexual e orientagao sobre o uso de
contraceptivos

[+ ] Distribuicao de contraceptivos

© Atendimento pré-natal, assisténcia ao parto,
puerpério e neonatal

© Controle € prevencao de doengas sexualmente
transmissiveis

- © Controle & prevencdo de canceres cérvico-uterino,
~ demama, prostata e pénis

géﬁié||9- Ministério da Satde

- realizaram esterilizagao !tuSUS. s

foram realizadas nas regides -
sudeste e nordeste o

qe

2° Bahia - 13378

3° Minas Gerais - 12998
4° Rio de Janeiro - 8475
5° Maranhiio - 6284
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ETAPAS DO MOVIMENTO FEMINISTA
EM PROL DA LIBERDADE REPRODUTIV.

Fonte: livro “Esterilizagio voluntaria e a autonomia reprodutiva da mulher casada’,
de Simony Vieira.

Pela mat(f:rnidade Pelo controle : Pelo controle
desejada de natalidade reprodutivo e
revolucéo sexual

Pode uma socicdade. quaisquer que sejam suas intencdces deelaradas, afirmar que
valoriza plenamente as mulheres e meninas quando suas ambicoes. scus descjos ¢
seu polencial humano siao reduzidos? Quando nio siao capazes de exercer seu
arbitrio para evitar uma gravidez nio inteneional? A sociedade podercalmente
dizer que valoriza a malernidade se ela resullar de aulonomia

reslrila, coercio, esligma ou violéncia?

Relatdrio do Fundo da Populacao das Nacdes Unidas 2022
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100 ANOS DE CONQUISTAS REPRODUTIVAS

Algumas das conquistas reprodutivas no campo juridico em escala global e nacional. Fonte: Rede Satide

DECADA

1990 -~
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