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RESUMO

A producdo em massa das habitagdes de interesse social, caracterizada pelo menor custo
e maior quantidade de unidades, resulta em prejuizos quanto a sua habitabilidade,
entendida como um conjunto de aspectos que interferem na qualidade de vida dos
habitantes. A inadequacao climética é recorrente desde a concepcédo do projeto, deixando
de atender as necessidades dos moradores quanto a ambiéncia, levando-os a executarem
reformas em suas residéncias, em sua maioria sem acompanhamento de um profissional
qualificado. Tal falta de acompanhamento técnico pode resultar em ambientes
termicamente desconfortaveis, escuros, subdimensionados, desprovidos de seguranca
estrutural e funcionalidade, apresentando problemas construtivos e patologias, afetando
0 estado de conforto e bem-estar dos moradores. O objetivo desta pesquisa consiste em
elaborar recomendacdes para reformas em Habitacdes de Interesse Social no Residencial
Jardim Royal em Maceid, Alagoas, visando possibilitar um menor impacto no conforto
térmico dos usuarios. A abordagem metodoldgica baseia-se na Avaliagdo P6s-Ocupacéo,
aplicada a unidades selecionadas tendo como objeto de estudo no Residencial Jardim
Royal. A amostragem foi intencional e o critério para definicdo do nimero de unidades
selecionadas foi baseado na quantidade de orientacGes solares das habitacGes existentes.
Foram realizadas analises qualitativas do escoamento do vento dentro das edificacGes e
do sombreamento das aberturas dos ambientes de permanéncia prolongada. A coleta de
dados referentes aos moradores se deu pela aplicacdo de questionarios e entrevistas on-
line. O conteudo dos questionarios incluiu informag6es sobre caracteristicas familiares,
acoOes e opinides dos respondentes, a fim de obter um entendimento abrangente dos fatores
sociais e psicologicos que influenciam os seus comportamentos e habitos de uso da
edificacdo. Foi enfocada a percepcdo do conforto térmico, utilizando as Escalas de
satisfacdo de 4 pontos e 7 pontos da ISO 10551 (2019) como forma de valoracdo das
respostas. As entrevistas on-line foram aplicadas para obter um maior detalhamento sobre
0s habitos de uso e ocupacdo de suas casas, em funcdo de suas necessidades. As analises
demonstraram que as reformas realizadas, em sua maioria, desviam parte dos ventos que
adentrariam a edificacdo, prejudicando o resfriamento da casa e consequentemente
levando ao desconforto térmico dos usuarios. Através dos questionarios foi possivel
atestar o desconforto por calor no interior da edificacdo e a busca por ambientes mais
frescos pelos moradores. Com isso conclui-se que as adaptagdes espaciais de reforma
podem gerar problemas relacionados a diferentes aspectos como o conforto térmico do
usudrio. Sugere-se que as reformas sejam executadas preservando-se areas descobertas
para captacdo do vento, assim como empregando elementos que proporcionem a
ventilacdo permanente e favorecam seu escoamento para o interior da edificacéo, e
protecdes solares nas aberturas.

Palavras-chaves: Reformas, Habitacdo de Interesse Social, Conforto Térmico.



ABSTRACT

The mass production of housing of social interest, characterized by the lower cost and
greater number of units, results in losses regarding their habitability, understood as a set
of aspects that interfere in the quality of life of the inhabitants. Climatic inadequacy has
been recurrent since the design of the project, failing to meet the residents' needs in terms
of ambience, leading them to carry out renovations in their homes, mostly without the
accompaniment of a qualified professional. Such a lack of technical support can result in
thermally uncomfortable, dark, undersized environments, devoid of structural safety and
functionality, presenting constructive problems and pathologies, affecting the state of
comfort and well-being of the residents. The objective of this research is to develop
recommendations for reforms in Social Interest Housing in Residencial Jardim Royal in
Maceid, Alagoas, aiming to allow a lesser impact on the thermal comfort of users. The
methodological approach is based on the Post-Occupancy Assessment, applied to selected
units having as object of study the Residencial Jardim Royal. Sampling was intentional
and the criterion for defining the number of selected units was based on the amount of
solar orientations of the existing dwellings. Qualitative analyzes of the wind flow inside
the buildings and the shading of the openings of the more occupied rooms were carried
out. The collection of data referring to the residents took place through the application of
online questionnaires and interviews. The content of the questionnaires included
information on family characteristics, actions and opinions of respondents, in order to
obtain a comprehensive understanding of the social and psychological factors that
influence their behavior and building use habits. The perception of thermal comfort was
focused, using the 4-point and 7-point satisfaction scales of ISO 10551 (2019 ) as a way
to evaluate the responses. Online interviews were applied to obtain greater detail on the
habits of use and occupation of their homes, depending on their needs. The analyzes
showed that the reforms carried out, majority deflect part of the winds that would enter
the building, impairing the cooling of the house and consequently leading to the thermal
discomfort of the users. Through the questionnaires it was possible to attest to the
discomfort caused by heat inside the building and the search for cooler environments by
the residents. It is concluded that the spatial adaptations from reforms can generate
problems related to different aspects such as the thermal comfort of the user. So, it is
suggested that the reforms be carried out to preserve uncovered areas for wind capture,
as well as using elements designed to provide permanent ventilation and favor its flow
into the building, and solar protection in the openings.

Keywords: Reforms, Low-income housing, Thermal Comfort.
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1. INTRODUGCAO

A Constituicdo Federal do Brasil de 1988 (BRASIL, 1988) estabelece a moradia
como um direito fundamental dos individuos. Contudo, a maior parte da populacédo

brasileira ainda vive a margem desta garantia.

Entre os anos 1940 e 1970, com a migragdo campo-cidade, houve uma aceleragéo
do processo de urbanizagdo, aumentando a demanda por habitacdo. Desde este periodo,
couberam os piores terrenos aos que tém menos recursos financeiros e técnicos para a
construcdo de moradias: desde simples barracos em areas invadidas, até casas humildes,
produzidas atravées da autoconstrucdo, nos chamados loteamentos populares ou em casas
construidas em programas habitacionais do Estado (FREITAS; FARAH, 2002).

Com o grande volume de ocupagdes irregulares, o Estado Federativo tomou para
si a responsabilidade da provisdo da moradia. O fornecimento de moradia para populacéo
de baixa renda foi iniciado em 1946 com a Fundacdo Casa Popular (VILLACA, 1986).
Segundo Palermo (2009), até 1960 as habitacdes populares tinham qualidade projetual,
pois comecava-se a dar importancia a funcionalidade, conforto, iluminacéo, ventilacdo e
circulacdo. No entanto, ao longo da histdria das Habitac6es de Interesse Sociais - HIS no
Brasil, as habitacGes oferecidas pelos programas habitacionais passaram a seguir uma
padronizacédo projetual e estética. As dificuldades de adaptacdes causam sérios impactos
de acomodacao dessas familias as novas localidades, e as configuracdes idealizadas como

padrdes das novas moradias.

Entre os anos de 1960 e 1980 a habitacdo perde a qualidade com a reducéo abrupta
dos espacos, além da extincdo de ambientes, como por exemplo, a area de servico
(PALERMO, 2009). A partir de 1980 até os dias atuais os programas habitacionais trazem
consigo uma colecdo de insucessos, provenientes de diversos fatores que s&o
desconsiderados durante o planejamento dos programas e na elaboragdo, execucdo e
implantagdo dos projetos de HIS. Os programas habitacionais objetivavam eliminar o
déficit habitacional, mas em sua maioria, isto ndo aconteceu de fato (RUBIN; BOLFE,
2014). Pretendia-se, de fato, “limpar a cidade”, removendo favelas para localidades mais

distantes dos centros urbanos e financeiros das cidades.

No ano de 2009 foi lancado no Brasil o Programa Minha Casa, Minha Vida, com
ameta de construir um milhdo de moradias. Segundo o Ministério das Cidades (BRASIL,
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2010) o objetivo do Programa consistia em ampliar o financiamento de moradia, e

consequentemente gerar mais emprego e oportunidades de negacios.

A producdo em massa dessas habitacdes, em que os principios fundamentais sdo
0 menor custo e maior quantidade de unidades, traz consequéncias muitas vezes
desastrosas. Elas apresentam varios aspectos que comprometem a habitabilidade, que é
entendida como um conjunto de aspectos que interferem na qualidade de vida dos

habitantes. Em projetos de HIS, normalmente ndo costumam ser considerados:

1) Os fatores climaticos das localidades, 0 que resulta em imoveis termicamente
desconfortaveis;

2) As diferencas na composicdo das familias, resultando em ambientes
subdimensionados, pouco eficientes para o exercicio das atividades domésticas, pouca ou
nenhuma privacidade individual e acessibilidade espacial ou ergonomia interna dos

ambientes, gerando estresse nos moradores;

3) Os desejos de cada habitante, oferecendo espagos padronizados, sem identidade,

fazendo com que o morador ndo se sinta parte daquele local;

4) As necessidades de cada habitante, ou de cada familia, demandando a realizagao,
em tempo minimo, de uma série de adaptacBes construtivas, sem acompanhamento
técnico adequado. Como consequéncia, acentuam-se 0s prejuizos em conforto térmico,

luminico, dimensional e funcionalidade; e

5) A relagdo pessoa-ambiente, construindo espagos que ndo representam 0s anseios e
desejos dos seus moradores, que podem prejudicar as condi¢des de saude fisica e

emocional, tornando o uso e a permanéncia em casa desprazeroso e estressante.

No Brasil, a baixa qualidade construtiva e arquitetdnica marca a producdo da
habitagéo social, culminando na diminuicdo da qualidade de vida dos beneficiados e em
problemas ambientais. A insatisfacdo de moradores em habitagdes produzidas por
programas de HIS é muito frequente no Brasil. A populagdo contemplada por esses
imdveis sofre com os desconfortos causados por pouca (ou nenhuma) adaptagdo a nova
moradia ou localidade (CUNHA, et. al, 2018), comprometendo as atividades diarias das
familias e ocasionando em reformas sem assisténcia técnica e consequentemente
prejudicando a qualidade ambiental da edificacdo e as condic¢des internas. Assim, 0sS

ambientes tornam-se termicamente desconfortaveis, escuros, subdimensionados, sem
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seguranca estrutural, sem funcionalidade, apresentando problemas construtivos e

patologias, afetando o estado de conforto e bem-estar dos moradores.

Deve ser considerado que a ma disposi¢do das unidades e o dimensionamento
insuficiente das aberturas comprometem o aproveitamento adequado dos recursos
naturais de forma passiva e prejudicam a sensacdo de conforto térmico no interior da
moradia (SIMOES, 2018). A prevaléncia da sensacio de conforto térmico na moradia é
importante para que 0s usuarios se mantenham em um estado de equilibrio térmico, e
consigam desempenhar com eficiéncia todas as atividades diarias, além de manter a saide

da edificacdo e dos moradores com a renovacédo do ar e limpeza dos ambientes internos.

O conforto térmico na Habitacdo de Interesse Social € um parametro pouco
valorizado pelos projetistas e pelos 6rgaos provedores das HIS no Brasil, que focam em
baixos custos, alto retorno financeiro e visam objetivos eleitoreiros. Entdo, por que
produzir modelos de habitacdo diferenciados conforme as orientagcdes solares para
beneficiar o condicionamento térmico passivo, se produzir um modelo e apenas replica-
lo de qualquer forma é mais barato? Assim, compreende-se que as moradias deixam de
serem projetadas e construidas para serem o lar e o abrigo, e passam a ser tratadas como
mercadoria. Ao usuario, resta a incumbéncia de buscar meios de tornar sua habitacdo mais

adequada as suas necessidades, recorrendo as reformas.

No Brasil o nimero de pessoas que executam reformas em suas moradias, sem a
orientacdo de um profissional habilitado, é significativo. Em 2015, o Conselho de
Arquitetura e Urbanismo (CAU/BR, 2015) junto ao Instituto Datafolha, realizou uma
pesquisa a respeito da participacdo dos arquitetos urbanistas e/ou engenheiros em
construcdes e/ou reformas no Brasil. Os dados da pesquisa revelaram que, dentre a parcela
de 54% da populacdo brasileira que ja construiu ou reformou a sua moradia, 85% o
fizeram sem utilizar um servico de arquitetura e/ou engenharia especializado, ou seja, sob

a pratica da autoconstrucao.

Contrapondo-se a l6gica materialista associada a produgédo de HIS e enfocando-
se na satisfacdo do usuario em sua habitacdo, percebe-se que um conjunto de atributos,
pertencentes a diferentes categorias, necessitam ser contemplados pela edificacdo. Dentre
eles, a obtengdo do conforto térmico. Segundo a definicdo da ASHRAE 55 (2017),
conforto térmico é aquela condi¢do da mente que expressa satisfacdo com o ambiente

térmico. Esta sujeito a variaveis ambientais, a saber: temperatura do ar, umidade relativa,
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velocidade do ar, temperatura radiante, bem como a atividade desenvolvida e a vestimenta
utilizada pelo individuo (LAMBERTS; DUTRA; PEREIRA, 2014), causando a sensa¢do
de bem-estar na pessoa se todos estes fatores mantiverem-se em equilibrio. No entanto,
também possui natureza subjetiva, sofrendo também influéncia das diferencas de habitos,
culturas e particularidades da populacdo analisada. O atendimento as exigéncias de
conforto térmico é de extrema importancia, principalmente em um pais de clima tropical
como o Brasil, cujas temperaturas alcancam niveis elevados em diversas localidades,

além de apresentar grande incidéncia de radiacéo solar.

Diante do exposto, este trabalho analisa o desempenho de unidades habitacionais
produzidas no ambito do Programa Minha Casa Minha Vida em Maceid-AL,
investigando como acontecem as alteracGes nas residéncias apds serem ocupadas, e como
isso reflete na qualidade térmica no interior da moradia e na percep¢do da mesma pelo
usuério. Para tal, foram estabelecidos os objetivos descritos a seguir.

1.1. OBJETIVOS
1.1.1 OBJETIVO GERAL

O objetivo desta pesquisa consiste em elaborar recomendac6es para reformas em
HabitacGes de Interesse Social no Residencial Jardim Royal em Maceid, Alagoas, visando

possibilitar um menor impacto no conforto térmico dos usuérios.
1.1.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Caracterizar os diferentes perfis dos usuarios que moram nas HIS: como ocupam suas

casas, quais suas necessidades e anseios em relacéo a habitacao;
e Identificar as adaptagdes fisicas no ambiente e os elementos motivadores das mesmas;

e Analisar como as adaptagdes espaciais impactam nas condi¢des térmicas das unidades

habitacionais para 0s usuarios.
1.2. ESTRUTURA DO TRABALHO

O presente trabalho € dividido em seis capitulos. O primeiro capitulo consiste na
introducgdo, na qual é apresentada a problemaética da pesquisa. Discutem-se 0s impactos
da padronizagdo adotada em projetos habitacionais de interesse social e suas
consequéncias, principalmente a adocéo de reformas para a adequacéo da edificacdo as

necessidades familiares. Alem disso, sdo expostos 0s objetivos e a estrutura do trabalho.



19

O segundo capitulo é composto pelo referencial tedrico acerca das temaéticas da
pesquisa: Habitacdo e suas funcGes; Politica Habitacional no Brasil e Qualidade
Ambiental na Habitacdo; Politica Habitacional em Alagoas; Critérios de Qualidade
Ambiental na Habitacdo; Dimensionamento; Flexibilidade; Funcionalidade; Reformas

em HIS e, por fim, Percepcdo do Ambiente Térmico.

O terceiro capitulo apresenta a metodologia, que inclui a definicdo e caracterizacao
do objeto de estudo, correspondente ao Conjunto Residencial Jardim Royal e a unidade
habitacional padréo, além da descricéo das etapas metodoldgicas. E explicitado também
como foram aplicados os questionarios e as entrevistas e, por Gltimo, como foi feita a

analise dos condicionantes ambientais de conforto térmico.

O quarto capitulo compreende a andlise dos resultados obtidos através dos
questionarios e entrevistas e a analise dos condicionantes ambientais de conforto térmico.
Esse capitulo se subdivide em trés topicos, que sdo: caracterizacdo das familias do
Residencial Jardim Royal; analise das adaptacdes fisicas no ambiente; e analise dos
impactos das adaptacdes espaciais nas condi¢cdes térmicas da Unidade Habitacionais

paras 0S Usuarios.

O quinto capitulo abrange as recomendaces para reformas em habitacdo de interesse

social, baseadas nos resultados apresentados no quarto capitulo desta dissertacao.

O ultimo capitulo apresenta as principais conclusdes da pesquisa, a delimitacdo do

estudo e sugestdes para trabalhos futuros.
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2. REFERENCIAL TEORICO

“E importante rever a historia, porque
a historia recoloca questfes para o
presente.” Nabil Bonduki, 2021.

Este capitulo aborda o processo historico de producéo da habitacdo no Brasil e em
Alagoas relacionando-o com a qualidade projetual das moradias, destacando os principais
motivos que levaram a populacéo a realizar reformas em suas residéncias; além de uma
abordagem sobre a percepc¢édo do ambiente térmico. A esquematizacgdo (Figura 1) a seguir

revela como este capitulo foi estruturado.

DESCONFORTO TERMICO DOS

USUARIOS

Figura 1 - Concepcao da estrutura do capitulo 1.

Fonte: A autora, 2021.

Os subitens a seguir tratam sobre conceitos e funcdo da habitacdo, da politica
habitacional no Brasil e em Alagoas, qualidade ambiental da habitagéo, reformas em

Habitacdo de Interesse Social e percepcdo do ambiente térmico.
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2.1 AHABITACAO E SUAS FUNCOES

Segundo Abiko (1995) a fungdo primordial da habitacdo é a de abrigo. Com o
desenvolvimento de suas habilidades, 0 homem passou a utilizar materiais disponiveis
em seu meio, tornando o abrigo cada vez mais elaborado. Diante da evolugéo tecnolégica,
a funcdo primordial da habitacdo se mantém, ou seja, proteger o ser humano das

intempéries e de intrusos.

Segundo Malard (1992), a habitacdo vai muito além do conceito de abrigo.
Projetar a habitagdo como um local para se proteger das intempéries € reduzir o homem
a sua dimensdo bioldgica, desconsiderando sua dimensdo social. A habitacdo é o lugar
onde as pessoas constroem seus sonhos de futuro, e para onde sempre retornam.

Segundo Palermo (2007):

[...] a habitac@o social exerce papel fundamental na vida do morador como
referencial de prote¢do, propriedade e espacgo privado, onde junto a sua familia,
tem condi¢des de expressar sua cultura, crencas, anseios e definir seu papel
dentro da sociedade, englobando a relagdo entre a moradia, as redes de
infraestrutura e servicos urbanos e todo o suporte que permite a este morador
ter acesso a “cidade-legal”, incluindo 0s aspectos sociais e culturais da vida
urbana (PALERMO, 2007, p. 3)

No Brasil, apds o periodo colonial, as primeiras habitacdes formais desenvolvidas
para as familias de baixa renda, ou seja, familias de escravos que foram libertos, foi o
cortico. O cortico foi uma morada de iniciativa privada e alugada para trabalhadores ou
imigrantes que dispunham de poucos recursos (MARROQUIM, 2007). As condig¢des
sanitarias dos corticos eram precarias e insalubres (Figura 2). A classe dominante
burguesa se sentia ameacada, e como solucdo desenvolveu uma série de medidas que
isolavam o cortico da burguesia. Neste contexto foi desenvolvido o Cddigo de Posturas
Municipais do Municipio de Sdo Paulo de 1886, que regulamentou os corticos. Foram
tratadas as condicBes de dimensionamento, instalagcdes sanitarias, insolacao e ventilacao.
Entretanto, a localizagdo dos corti¢os na cidade foi o principal objetivo deste plano. As
construcdes dos corticos ndo podiam ser feitas no perimetro comercial, como forma de

manter afastada a classe pobre.

1Codigo nao mais utilizado para a regulamentacéo dos corticos na cidade de Sdo Paulo. O mesmo

encontra-se na integra e disponivel em:
https://archive.org/stream/CodigoDePosturasDoMunicipioDeSaoPaulo1886/cod_post 1886 djvu.txt
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Figura 2 - Tipico cortico do Rio de Janeiro.

Fonte: Fora do Livro, 2016.
Segundo Villaga:

Nessa mesma época e utilizando o mesmo discurso, teve inicio a longa alianca
entre os interesses imobiliérios e a legislacdo urbanistica. A necessidade de
demolicdo dos corticos insalubres era sistematicamente invocada para a
prote¢do da salde publica, porém, eles somente eram demolidos nas areas mais
centrais da cidade, especialmente para dar lugar as grandes avenidas que viriam
para “embelezar ¢ modernizar” nossas cidades (como se alegava na época), ou
seja, abrir espagos para a frutificacdo do capital imobiliario. No Rio de Janeiro
havia milhares de corticos na época da passagem do século, porém, 0s que
foram demolidos o foram por razdes das obras de renovagdo urbana nas areas
imobiliariamente promissoras da cidade (VILLACA, 1986, p.15).

Com o passar do tempo, os corticos foram sendo eliminados, com a justificativa
da insalubridade, e novas formas de moradias subnormais cresceram e tomaram areas
urbanas que estivessem desocupadas. Para substituir os corticos, foram construidas as

vilas operérias (Figura 3). Segundo Rodrigues:

As Vilas Operarias podem ser caracterizadas, a grosso modo, em dois tipos:
primeiro, construido pelos industriais, com o objetivo de alugar as casas para
seus operarios. A maior parte dessas vilas foram construidas pelas Companhias
de Estradas de Ferro e indUstrias extrativas e localizavam-se nos principais
centros manufatureiros como Séo Paulo, Rio de Janeiro, Minas Gerais e Bahia.
Implicavam uma tentativa de suprir a falta de moradias e de atrair méo-de-
obra, principalmente em areas mais distantes dos “centros” das cidades.
Implicavam também uma forma de controle de méo-de-obra, pois 0 operario
ao ficar desempregado perdia o trabalho e a casa. O aumento de salario
implicava também no aumento do aluguel. Ao que tudo indica, a producéo de
casas para operarios nao foi muito grande, pois em 1919, das 227 indUstrias do
Estado de Sdo Paulo, apenas 37 tinham Vilas Operarias, que ndo eram
suficientes para alojar todos os operarios das fabricas.

O outro tipo de Vilas Operarias, eram 0s conjuntos de casas construidos por
empresas, companhias de construgdo, que as alugavam aos trabalhadores,
geralmente os mais qualificados. Além da formagdo de companhias, houve
também muitas construcOes realizadas por um Unico empreendedor — casas
geminadas ou vilas, buscando uma forma de renda através do aluguel [...].
(RODRIGUES, 2003, p. 55)
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Figura 3 - Vila operaria da Gamboa — Rio de Janeiro, 1934

Fonte: Enciclopédia Itad Cultural, 2019

2.1.1 POLITICA HABITACIONAL NO BRASIL E QUALIDADE AMBIENTAL
NA HABITACAO

“O que existe hoje existia naquela
época, o que existia naquela época nédo
existe hoje.” Nabil Bonduki, 2021.

As Vilas Operérias esgotaram-se com o aumento dos valores cobrados dos
aluguéis (SOUZA, 2000). Para frear a producdo habitacional rentista e voltar os
investimentos para a especulacdo imobiliaria e industrial, foi a criada a Lei do Inquilinato
em 1942. A Lei do Inquilinato determinou o congelamento dos aluguéis, desestimulando
0 mercado rentista, e atraindo novas oportunidades de investimento. A situagao agravou-
se com 0s despejos de locatarios de baixa e média renda e demolicdo das edificacdes nos
bairros centrais, ocasionado pelas especulages e transformacdes no mercado imobiliario,
dando inicio a crise habitacional na década de 40 (BONDUKI, 2004). Esses fatos foram
bastante caracteristicos no estado de S&o Paulo.

Paralelamente & instituicdo da Lei do Inquilinato, aconteceu um declinio da
producédo agroexportadora de acucar, café e algodao, devido aos avangos tecnoldgicos no
campo, intensificando a demanda por moradia nas areas urbanas com a migracdo do
campo para a cidade, entre as décadas de 40 e 70 (SOUZA, 2000).
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Com a crise habitacional a alternativa restante para a populacdo carente foi de
prover sua prépria moradia, nos locais desprovidos de infraestrutura urbana. Segundo
Bonduki:

Na década de 1940, em consequéncia da crise habitacional, da desestruturagao
do mercado rentistas e da incapacidade do Estado em financiar e ou promover
aproducdo de moradia em larga escala, consolidou-se uma série de expedientes
de construcdo de casas a margem do mercado formal e do Estado que, de modo
sintético, irei chamar de auto empreendimento da moradia popular, baseado no
trinémio loteamento periférico, casa propria e autoconstrugdo (BONDUKI,
2004, p. 281).

Com o grande volume de ocupacdes irregulares, o Estado Federativo tomou para

si a responsabilidade da provisdo da moradia. E entdo o presidente Gaspar Dutra criou a
Fundacao da Casa Popular — FCP em 1946. Para Villaca:

A Fundacao da Casa Popular foi o primeiro 6rgdo em escala nacional criado

com a finalidade de oferecer habitacdo popular ao povo em geral. Propunha-se

a financiar ndo apenas casas, mas também infraestrutura urbana, producéo de

materiais de construcdo, estudos e pesquisas etc. Tais finalidades parecem

indicar que houve avancos na compreensdo de que o problema da habitagéo

ndo se limita ao edificio casa, mas houve pouco progresso na compreensdo da
faceta econdmica e financeira da questdo. (VILLACA, 1986, p.25)

O Estado ndo tinha interesse em sanar o problema habitacional da populagédo
menos favorecida financeiramente. Para o estado interessava construir habitacdes para a
barganha politica e para o controle social, além de criar condi¢cdes de acumulacdo do
capital. A FCP foi extintaem 1964 e durante a sua existéncia so construiu cerca de 16.100
unidades habitacionais. Os Institutos de Aposentadoria e Pensdo (IAPS) apareceram com
0 objetivo de dar moradia aos seus associados. Essas moradias foram organizadas em
conjuntos habitacionais de grande porte, por exemplo o Conjunto Pedregulho no Rio de

Janeiro (Figura 4).



25

T At ) T Sl S s N-u‘.ﬂv- Vo ¥ 1 f e v b
S S A i S e o 1l | ] ,.-.,‘..

o A Sl

P R =

o T ol i b Sl il ol i e v | vl S b b 54

o "'Y“"H“T‘-(_i‘“i' [y b

B | Bl v-il—ih-bqiqhiﬂqiqi == T "‘“ "“'"" -
o el i ] {1 {4 4 %

Figura 4 -

Conjunto habitacional Pedregulho — Rio de Janeiro, 1946

Fonte: Globo News, 2016.

Segundo Rodrigues:

Os Institutos de Aposentadoria e Pensdes, organizados por categorias,
construiam conjuntos e financiavam moradias isoladas aos seus associados. De
1938 a 1964 foram construidos 279 conjuntos, num total de 47.789 moradias
e financiadas 72.236 habitagdes. Embora os nimeros sejam modestos,
demonstram uma nova forma de acdo do Estado, ou seja, como o Estado
interfere diretamente na produc¢do de habitacdo (RODRIGUES, 2003, p. 56).

Os IAPS se destacaram no quesito qualidade habitacional, pois era importante

entregar ao morador um imovel com conforto e bem construido, com bom nivel projetual

e adequacdo as novas necessidades, além também de apresentarem inovacdo

arquitetobnico-urbanistica de novas tipologias de ocupacdo, aliando qualidade a baixo

custo (ANTONUCCI et al., 2007). Era importante que as habita¢cdes oferecessem bem-

estar aos moradores e formas higiénicas de sobrevivéncia, para ndo voltarem novamente
aos corticos (FERREIRA, 2016).

Segundo Pedro:

Os padrBes construtivos das edificacfes realizadas por essa Instituicdo
deveriam ser elevados, pois, com essa medida estariam assegurando a
preservacdo do imdvel para garantir a renda imobiliaria. Essa diretriz fez com
que houvessem estudos para que, a0 mesmo tempo em que se reduzisse o valor
da construcdo, buscando moradias econdmicas, essa deveria ser confortavel e
bem construida, no sentido de possuir qualidade técnica em relacdo aos
materiais e a execucdo da construgdo (apud BARON, 2011, p. 115)

Esse periodo foi marcado por uma grande diversidade de solu¢Ges empregadas, as

habitacOes elaboradas tinham solugdes inovadoras e criativas (DEGANI, 2003).
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Em 1964 foi criado o Sistema Financeiro da Habitacdo — SFH, e cinco meses
depois foi criado o Banco Nacional da Habitacdo — BNH, que concedia financiamento
dos conjuntos habitacionais para familias de baixa renda. A politica habitacional do BNH
era a producdo em série e em grande escala das habitacdes, para sanar o déficit
habitacional e eliminar as favelas, mocambos, e outras aglomeragfes em condicGes
subumanas de habitacdo; essa producdo gerou moradias com qualidade reduzida
(RUBIN; BOLFE, 2014).

Segundo Bonduki (2008) houve um absoluto desprezo pela qualidade do projeto,
0 que gerou solugdes uniformizadas, padronizadas e sem nenhuma preocupacdo com a
qualidade da moradia. O resultado disso foi a implantacéo de quarteirdes repetitivos, com
auséncia do planejamento urbano adequado, conformando espacos disformes e opacos,
fora da malha urbana e com tragicas consequéncias sociais, econémicas e ambientais para
a cidade (CONSTANTINO, 2007; MARICATO, 1997; RUBANO, 2001).

Conforme Degani:

[...] Despido de intencbes maiores ou de idealismo, preocupados
fundamentalmente com custo e quantidades, os projetos desse periodo
apresentam-se no geral massificados, ignorando em muitos casos regras
bésicas, como o respeito a dreas minimas, a densidade e a correta iluminacao
e ventilacdo das unidades. A pressa na execucdo e a busca de um baixo custo
final contribuiram com a sua parcela para a baixa qualidade de acabamento [...]
(DEGANI, 2003, p. 162)

Os projetos das habitacdes produzidas pelo BNH nédo levavam em consideragdo
os fatores climaticos ou as peculiaridades culturais de cada regido. A impresséo que ficou
foi a de que existia apenas um Unico projeto a ser implantado massivamente de norte a
sul do Brasil (DEGANI, 2003).

Nos anos 1980 houve uma significativa mudanca no cenario habitacional. O BNH
veio a ser extinto em 1986 e suas fungdes foram passadas para a Caixa Econémica Federal
— CEF, consequentemente as Companhias de Habitagcdo - COHABS perderam a forca de
execucdo. Em 1990, sob o comando do presidente Fernando Collor de Mello, a crise
habitacional se agravou e programas de habitacdo como o Plano de A¢do Imediata para
Habitacdo (PAIH), voltaram a ser direcionados ao capital privado. Nesse periodo,
milhares de pessoas se instalaram nas ruas, em &reas de preservacdo e em terrenos
clandestinos (RUBIN; BOLFE, 2014). Em 1995, durante o governo de Fernando
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Henrique Cardoso, as casas voltam a ser financiadas com Fundo de Garantia por Tempo
de Servico — FGTS. Em 1999, foi criado o Programa de Arrendamento Residencial —
PAR. Esse programa deu uma nova roupagem aos conjuntos de habitacdo popular,

habilitando as familias a utilizarem o saldo do FGTS.

As habitacdes do PAR estdo espalhadas por todo o Brasil em apartamentos até 5
pavimentos e casas com variagdo de area construida de 33m2 & 35m2, para um programa
de 02 quartos, sala, cozinha, banheiro e area de servico, o que implica em uma reducgéo

na qualidade habitacional comparando com os programas anteriores (BONATES, 2008).

A qualidade habitacional dos empreendimentos do PAR ficou em segundo plano.

O dimensionamento do espaco doméstico é visivelmente inadequado (BELEM, 2007).

O Projeto Moradia surgiu em 1999/2000 para solucionar a questdo do déficit
habitacional em 15 anos (BRASIL, 2010). Esse programa tinha em seu escopo a utilizagdo
do FGTS e seus beneficiados deveriam ter renda mensal de até trés salarios minimos. Em
2005 foi constituido o Sistema Nacional de Habitacéo de Interesse Social pela Lei Federal
n° 11.124/2005 (BRASIL, 2005), voltado para a faixa de interesse social, com o objetivo
de dar moradia digna a populacdo de menor poder aquisitivo, implementar politicas e
programas de subsidios. A partir da criacdo do Sistema Nacional de Habitacdo de
Interesse Social - SNHIS, surgiram diversos programas voltados a producéo e a aquisicao
de unidades habitacionais. Sdo eles: Carta de Crédito (Individual e Associativo, que
passou a absorver a maior parte dos recursos do FGTS); Programa Crédito Solidario
(operado com recursos do Fundo de Desenvolvimento Social - FDS - que ndo eram
utilizados para habitacdo desde 1996); e o Programa de Subsidio a Habitacdo - PSH
(operado com recurso do Orcamento Geral da Unido). O Programa de Subsidio a
Habitacdo foi criado em 2002 no governo do presidente Lula, voltado para as familias
com até trés salarios minimos. No ano de 2009 foi lancado o Programa Minha Casa,
Minha Vida (Figura 5), com a meta de construir um milh&do de moradias. Conforme o
Ministério das Cidades (2010) o objetivo do Programa foi ampliar o financiamento de

moradia, e consequentemente gerar mais emprego e oportunidades de negécios.

Os programas habitacionais do governo federal tém concentrado esforgos no
atendimento as familias com renda de até R $1.395,00. E nessa faixa de renda
que se concentra o déficit habitacional, representado em torno de 5,6 bilhGes
de UHs, segundo dados de 2007 da Fundacdo Jodo Pinheiro. A forte demanda
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habitacional, aliada a necessidade de grandes aportes de subsidios nessa faixa
de renda, torna imperativa a adogdo de critérios de elegibilidade e de selegcdo
de beneficiarios, de forma a priorizar as familias em maior vulnerabilidade
socioecondmica (BRASIL, 2010, p.53).

Figura 5 - Residencial Ant6nio Lins em Rio Largo — AL
Fonte: Agéncia Alagoas, 2018.

No governo da presidente Dilma Rousseff, em 2011, houve continuidade do
Programa Minha Casa Minha Vida, com a meta de 2 milhdes de habita¢6es distribuidas
entre casas e apartamentos até 2014. O programa era disponivel para familias com rendas
até R $1.800,00 e deu condicdo de acesso ao imovel para aqueles com renda de até R
$7.000,00. O programa tinha parceria com Municipios, Estados e empresas. A imagem
(Figura 6) a seguir mostra 0s nimeros de unidades habitacionais do Programa Minha Casa

Minha Vida desde o inicio do programa, em 2009, até dezembro de 2018.

INVESTIMENTOS DO PROGRAMA
De maio de 2009 a dezembro de 2018

NSa

5.567.032 4.087.628 R$ 110 bilhdes
unidades unidades investidos pelo
habitacionais habitacionais Orcamento Geral

contratadas entregues da Unido

Figura 6 - Numeros de habitacoes do Programa Minha Casa Minha Vida até o ano de 2018

Fonte: Ministério do Desenvolvimento Regional, 2018.
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De acordo com o Ministério de Estado das Cidades (2010) a sustentabilidade, a
qualidade e inovacdo tecnologica era implementada no PMCMYV através da melhoria da
qualidade de produtos e servicos, com o combate a ndo conformidade técnica na
utilizacdo de materiais de construcdo e com o estimulo a fabricacdo de materiais mais
sustentaveis e sistemas construtivos inovadores, porém ndo foi isso que foi de fato

implementado.

A produgdo em massa das habitacdes do PMCMV, fez com que as construtoras
desconsiderassem qualquer fator sobre qualidade de projeto. O Unico fator que predomina
é o fator econémico, onde o0 que importa é gastar menos e produzir mais, principalmente
quando estdo resguardados pelas instituicdes que aprovam os projetos. Segundo Ferreira:

A auséncia de regulacdo ou atuacdo publica efetiva sobre a questdo
contribuem para que o setor imobiliario possa agir sem muitas
restricbes quanto a qualidade arquitetdnica e urbanistica. A
implantacdo urbana e a qualidade das unidades habitacionais
dependem das leis municipais de uso e ocupacéo do solo, dos cédigos
de obra e de alguns parametros técnicos minimos que, no ambito local,

sdo, em geral, pouco rigorosos com os interesses dos empreendedores
imobiliarios (FERREIRA, 2012, p. 47).

Nas habitacbes do PMCMYV sdo desconsideradas as condigdes climéticas das
localidades, a composicao familiar, a utilizacdo dos espagos internos e externos, a cultura
da populacdo, entre outros aspectos, resultando em espacos sem identidade,
subdimensionados e que ndo atendem a maioria dos anseios e necessidades da populacéo
beneficiada.

Os oOrgdos provedores das habitacbes reduziram a metragem em area dos
ambientes e ndo em quantidade de cdmodos, ou seja, tem-se nimero grande de ambientes,
com dimensdes demasiadamente reduzidas, sendo mais um fator que implica na redugéo

da qualidade ambiental da moradia e na vida dos moradores. Conforme Ferreira:

[...] os quartos sdo dimensionados apenas para cumprir a funcdo do
descanso, impossibilitando a ocorréncia de outras fungdes, como
estudo; salas ndo estdo dimensionadas para garantir mais de um uso
concomitante, e as dimensdes das cozinhas impossibilitam o seu uso
por mais de um morador. Ha casos de “quartos para o beb&” de
dimensdes minimas, aparentemente adaptacao de projetos mal feitos, e
que sugerem que o bebé ndo ira crescer e necessitar, no futuro, de um
cdmodo de verdade (FERREIRA, 2012, p. 89).
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Segundo Benetti (2012) o projeto da Habitacdo Social ¢ dificil de se fazer, pois
qualquer gesto pressupGe um controle muito grande de custos, e uma racionalizacdo
extrema que resulta numa pobreza de propostas, tornando a ‘habitacdo para pobres’ em

‘habitacdo pobre’, de ideias pobres e de baixa qualidade.

E perceptivel que a histdria da habitacdo no Brasil perdeu seu valor social e
cultural, e tornou-se exclusivamente comercial e eleitoreiro, trazendo graves

consequéncias para a cidade, para 0 morador e para a dindmica social das familias.

2.1.2 POLITICA HABITACIONAL EM ALAGOAS

A politica habitacional em Maceid foi iniciada com a atuacdo dos Institutos de
Aposentadorias e Pensdes no ano de 1966 com a construcéo de 123 casas, sendo 66 pelo
IAPB (Instituto de Aposentadoria e Pensdes dos Bancarios) e 57 pelo IAPFESP (Instituto
de Aposentadoria e PensGes dos Ferroviarios e Empregados em Servicos Publicos); e 125
casas financiadas para construcdo pelo IAPI (Instituto de Aposentadoria e Pensdes dos
Industriarios) (MARROQUIM, 2017).

Paralelo aos IAP’s estava sendo instituido no Estado de Alagoas a COHAB, no
qual a populacdo de menor poder aquisitivo poderia adquirir sua casa na década de 70.
Segundo Marroquim (2007) as casas da COHAB foram construidas em terrenos cedidos
pelo governo, porém esses terrenos eram distantes do centro da cidade de Maceid. 1sso
fez com que se habitasse distante da parte comercial da cidade, longe de locais de
emprego, de escola, hospital, supermercado etc. Os conjuntos eram construidos uns
préximos aos outros para que houvesse reducdo de custo de infraestrutura e uma melhor

logistica.

Quanto as insatisfacdes dos moradores com essas habitacdes, sdo citados: o
desconforto térmico, a mé& distribuicdo interna dos cémodos, a ma orientacdo das

edificacOes nos arranjos construtivos urbanos, entre outros.

Em 1977, deu-se inicio a producdo habitacional atraves das Cooperativas
Habitacionais (INOCOOP), porém as Cooperativas construiram apenas dois conjuntos
habitacionais, ndo obtendo um bom desempenho durante sua execucdo no Estado de
Alagoas (MARROQUIM, 2017).
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Em 2001 foi langado no Estado de Alagoas o PAR, com a construgdo de 8.140
unidades habitacionais em Maceié (RELATORIO-PAR, 2009), configurando um novo

grande segmento de provisdo de habitacao popular.

No historico de habitacdo do estado de Alagoas tem-se também o Programa de

Aceleracdo do Crescimento — PAC. Conforme o Ministério do Planejamento:

Os investimentos na area de habitacdo do PAC tém como objetivo
promover o acesso a moradia digna a milhdes de brasileiros, a partir da
atuacdo em trés eixos: Programa Minha Casa Minha Vida, Urbanizacdo
de Assentamentos Precarios e financiamento habitacional pelo Sistema
Brasileiro de Poupanga e Empréstimo (SBPE). S&o investimentos
realizados em parceria com governos estaduais, municipais, entidades
urbanas e rurais e setor privado (BRASIL, 2015, p. 46).
Entre 2009 e 2018, houve a implantacdo do programa Minha Casa, Minha Vida,
foram mais de 64.300 habitacGes entregues (CUNHA, et. al, 2018). O Programa é
acompanhado de inumeras reclamacdes, pois a producdo em massa, ainda presente desde
os tempos da COHAB, faz com que as casas sejam implantadas desconsiderando diversos

fatores que implicam na reducéo da qualidade ambiental da moradia.

2.2 CRITERIOS DE QUALIDADE AMBIENTAL DA HABITAC;AO
Segundo o Dicionéario On-line de Portugués (2020) a palavra gualidade significa:

1. “Caracteristica particular de um objeto ou de um individuo (bom ou mau) ”;

2. “Atributo que designa uma caracteristica boa de algo ou de alguém; virtude ou
dom”;

“Natureza ou condicéo de; status”;

“Traco distintivo; aquilo que diferencia (algo ou alguém) dos demais ”.

“Classe ou modelo ”;

“[Filosofia] Modo de ser de um individuo; esséncia”;

“[Pejorativo] Categorizacédo do ser humano; raga ou laia .

© N o g &~ w

“[Linguistica] Caracteristica vocalica; juncdo sonora que define um som

vocélico; timbre, altura, sonoridade etc”.

Pedro (2000, p. 9) definiu o conceito de qualidade habitacional como aquilo que
“refere-se a adequacdo da habitacdo e de sua envolvente as necessidades imediatas e
possiveis dos moradores, compatibilizando as necessidades individuais com as da

sociedade”.
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Segundo Voordt e Wegen (2013, p. 204) qualidade significa “até que ponto um

produto atende as exigéncias que lhe sdo feitas”.

Segundo Villa (2017) o conceito de qualidade pode estar centrado no objeto ou

nas relagdes do sujeito com o lugar.

Segundo Logsdon, et.al. (2019, p. 217) “O termo qualidade relaciona-se com um
conjunto de caracteristicas que tornam um determinado produto apto ao uso para o qual
foi concebido”. A qualidade pode ser implantada em diversas etapas de uma edificacdo

desde o projeto, a producéo, a comercializacdo e o seu uso (LOGSDON et al. 2019).

A qualidade ambiental da habitacdo pode-se atrelar a satisfacdo do morador com
sua habitacdo e a diversos itens que corroboram para esta qualidade. Logsdon et al. (2019)

fizeram um levantamento de principios que conferem qualidade a habitacdo (Tabela 1):

Tabela 1 - Principios que conferem qualidade a habitacéo, segundo diferentes autores.

NBR 15.575 (ABNT, 2013) Pedro (2001) Amorim et. al (2015)

Desempenho estrutural Agradabilidade Flexibilidade

Seguranca contra incéndio Seguranca Habitabilidade

Seguranga no uso e na operacdo  Adequacéo espaco- Uso sustentavel de agua e
funcional energia

Estanqueidade Articulagéo Acessibilidade

Desempenho térmico Personalizacdo Satisfacdo do usuario

Desempenho acustico
Desempenho luminico
Durabilidade e manutenibilidade
Saude, higiene e qualidade do ar
Funcionalidade e acessibilidade
Conforto tatil e antropodinamico
Adequacdo ambiental

Fonte: Logsdon et.al, 2019.

A pesquisa abordara dois principios dos citados acima que séo: a flexibilidade, a
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funcionalidade e um terceiro que é o dimensionamento, pois diante de uma anélise da
autora e de referéncia de diversos autores, foi identificado que a auséncia ou deficiéncia
desses principios, sdo os critérios motivadores da execucdo das reformas; a presenca
desses critérios garante uma qualidade espacial ao projeto de Habitacdo de Interesse
Social (MARROQUIM, 2018).

2.2.1 FLEXIBILIDADE

Segundo Paiva (2002) o conceito de flexibilidade visa a proposi¢do de espacos
multifacetados e versateis que permitem a individualizacdo ndo s6 em termos

funcionais, ou de logica produtiva, mas também de valores simbolicos e estéticos.

Para Palermo et. al (2007):

[...] flexibilidade permite alterar os usos dentro da edificacdo, ocupé-la de
maneiras variadas e distribuir as fungdes diferentemente. Tais
caracteristicas permitirdo o uso pleno da moradia, independentemente das
demandas circunstanciais e da dinamica familiar (PALERMO; MORAIS;
COSTA,; FELIPE, 2007, p.6).

Com este entendimento do principio de flexibilidade, Amorim et al. (2015)
consideram dois critérios para aferir a capacidade de individualizacdo das habitacdes
aos diferentes grupos sociais: adaptabilidade e ampliabilidade. Cada um deles

desdobra-se em verificadores com niveis de informagdo mais detalhadas. Temos:

Adaptabilidade: a capacidade da edificagdo de ajustar-se as necessidades de seus
usudrios; para isso é necessario que haja comodos neutros e que possibilitem usos
multiplos (AMORIM et al, 2015).

Ampliabilidade: capacidade da habitacdo de sofrer alteracGes com acréscimo de
area ou ndo. No caso dessas alteracBes, € imprescindivel avaliar a concepcéo e o
dimensionamento estrutural, as instalacdes e o desenho da cobertura e as alternativas

apresentadas em manual dedicado ao usuario (AMORIM et al, 2015).

Para Branddo (2014) a flexibilidade vai além da ampliabilidade e adaptabilidade,

podendo ser aplicada através de trés outras mais maneiras, que sao:

Diversidade tipoldgica: quando se explora apenas a variabilidade de tipologia, sem

possibilidade de modificagéo.

Flexibilidade propriamente dita: quando se pode reformular a organizagdo dos

espacos, obtendo variabilidade por meio de construcdo.
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Junc¢do/desmembramento: quando a habitagdo pode ser dividida em mais de uma

unidade ou quando duas unidades se juntam de maneira a formar uma so.

Digiacomo e Szics (2003) observaram que ha diversas maneira de se alcancar a

adaptabilidade do espago construido, sdo elas:

Planta livre: as divisdrias dos ambientes dentro de uma habitacdo podem ser

arranjadas livremente dentro do perimetro da habitacao;

Construcéao em etapas: o projeto permite que a habitacdo original seja ampliada a

partir de uma edificacdo inicial.

Multifuncionalidade espacial: a distribuicdo dos espacos da habitacdo é concebida

de maneira que a sua funcéo ndo seja predeterminada em projeto, mas sim pelo usuario.

Para Tramontano (1995), uma das principais razfes das modificagdes feitas pelos
usuarios das HabitacGes de Interesse Social, além das areas reduzidas, é a inadequacgao

do desenho interno as necessidades originadas em novas composicdes familiares.

Branddo (2011) constata que projetar a habitacdo, considerando tdo somente as
necessidades da fase de construcdo e da ocupacdo inicial, resulta, com frequéncia, em
dificuldades e custos adicionais para adaptar posteriormente a residéncia de forma a

atender as mudancas nos requisitos de seus usuarios.

O projeto de Habitacdo de Interesse Social destinado a familias de estrato
socioecondémico caracterizado pela baixa renda deveria pressupor casas flexiveis o
suficiente para adaptarem-se na forma e no tempo, a evolucéo da situacdo econémica e/ou
na composic¢ao familiar, com um minimo de recursos (MAYER, 2012). Essa flexibilidade
exige que uma area minima seja pensada para que as atividades humanas possam ser
realizadas de maneira ergonomicamente confortavel, indo muito além dos 36m2 minimos

comumente utilizados.

2.2.2 FUNCIONALIDADE

A funcionalidade pode ser entendida como a especializagdo dos compartimentos

da casa em decorréncia do atendimento a atividades especificas (AMORIM et al., 2015).

Para Palermo (2009) a funcionalidade da habitagdo tem a ver com a relacéo entre

espaco, 0s equipamentos necessarios a cada atividade e cada ambiente, e 0 usuério, além
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do acesso ao interior da casa e a cada comodo, a circulagdo entre e dentro de cada comodo,

acesso e operacao de cada peca de mobiliario e do equipamento.

Palermo (2009) diz também que 0 modo como se da a realizacdo das atividades
domesticas e o lugar onde elas ocorrem afetam diretamente os usuarios da moradia, visto
que o ser humano requer espacos minimos que lhe assegurem o devido conforto
ergondmico. Assim, na habitacdo, como em todos 0s espacos vivenciados pelo homem,
as caracteristicas antropometricas de seus usuarios devem balizar o projeto, podendo
resultar na viabilidade ou inviabilidade dimensional do espaco.

A autora discrimina o conjunto de atividades que conduzem a vida dentro da casa,
sintetizando-as em sete grandes fun¢6es domeésticas, que sdo colocadas em mesmo nivel
de hierarquia. Ressalta-se ainda, que o sentido de lar dependera do atendimento dessas
funcdes. Séo elas: 1. Conviver — fazer refeicGes coletivamente, ver televisdo, conversar e
receber visitas, atender ao telefone; 2. Cuidar do corpo — repousar, alimentar-se, fazer
higiene pessoal e vestir-se; 3. Cuidar da mente — ler e estudar, realizar tarefas escolares e
trabalhos manuais, brincar e festejar abrigado e/ou ao sol, e realizar passatempo leve; 4.
Armazenar — armazenamento de qualquer tipo de produto; 5. Lidar com a roupa — triar,
lavar a m@o e a maquina, secar abrigado e/ou ao sol, e passar a roupa; 6. Manter a casa —
lavar e secar utensilios de cozinha, limpeza doméstica, eliminar residuos, e executar
pequenos reparos; 7. Aumentar a renda — realizar atividade produtiva de baixo e médio

impacto para reforgo na renda familiar (PALERMO, 2009).

Segundo Logsdon (2012) a funcionalidade é sinbnimo de projeto bem resolvido e

ndo necessariamente de um projeto maior.

Segundo Pereira (2015) a funcionalidade da moradia tem como base a
compreensdo da satisfacdo de necessidades humanas, no sentido de viabilizar as
atividades realizadas dentro da moradia, em espagos apropriados e com 0s equipamentos

necessarios.

Segundo Marroquim (2018):

Mudancas de habitos, alteragdes no modo de vida, novas necessidades sociais
e 0 desenvolvimento sociocultural das familias vém exigindo cada vez mais
espacos com plena funcionalidade para cumprimento dos seus direitos de
cidaddo (MARROQUIM, 2018, p.51).

A implementagdo de espagos funcionais na habitacdo permite um melhor

desenvolvimento na dindmica familiar. E necessario pensar na concepcao projetual dos
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ambientes com espacos para diversas possibilidades para que o usuério possa realizar suas
atividades de maneira eficiente e parar de projetar a habitacdo como forma apenas de

abrigo.

2.2.3 DIMENSIONAMENTO

No decorrer do histérico da Habitacdo de Interesse Social no Brasil o
dimensionamento da casa passou por diversas alteracdes, mas sempre buscando por
espacos pequenos e baratos, pois dessa forma pode-se construir mais unidades e lucrar
mais (PALERMO, 2013).

O dimensionamento minimo desses ambientes é um dos fatores principais que
levam os moradores a realizarem reformas em suas casas, pois 0s espacos que Ihe sdo
entregues nao atendem as suas necessidades basicas de habitabilidade. O
dimensionamento, nas HabitacGes de Interesse Social é empregado para se ter o menor
custo possivel na construcdo da casa. As atuais producfes de habitacdo elaboram seus
projetos com &rea minima de 36 m2, que é o valor minimo determinado para se obter
aprovacdo para construgdo da Caixa Econdmica Federal. Esta area construida é
insuficiente para se ter condicdes de salubridade, conforto e bem-estar por parte de uma

familia de tamanho médio, um casal e dois filhos.

Cardia (1981) constatou que a recorrente reducdo de area construida das HIS
prejudica 0os moradores tanto do ponto de vista financeiro (reformas, modificacdes,
ampliacOes, dentre outros) como também do ponto de vista sociopsicologico, pois obriga
0 usudrio a se adaptar as condicdes insuficientes nas quais ird manter seus habitos e

costumes, em relacdo ao uso do espago habitacional.

De acordo com Reis e Lay (2002), as caracteristicas dimensionais tém relacao
direta com o uso apropriado dos espacos. O subdimensionamento dos ambientes pode

prejudicar as relacGes sociais entre os moradores.

Segundo Folz (2003), a necessidade por espaco de qualidade ndo é um simples
numero de area equacionado por “x” pessoas ou a definicdo de um dimensionamento
minimo por cdmodo. Na realidade, muitas varidveis interagem entre si, e a percepcdo
de espaco ¢ afetada pela atividade a ser desenvolvida, pelos costumes e habitos no uso
do espago, pelas caracteristicas fisicas especificas de determinado ambiente e mesmo

pelo mobiliario que estd equipando esse espago, como afirma em diferentes estudos
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Vilarouco (2011), Sarmento, Vilarouco e Santos (2021), Sarmento, Santos e Attaianese
(2021). Ainda segundo Folz (2003):

Para projetar adequadamente uma habitacdo para populacdo de baixa renda é
necessario conhecer 0 modo de vida dessa populacdo. Nao basta dividir os
comodos com metragens minimas [...], € importante conhecer as exigéncias da
populacdo com baixo poder aquisitivo para questionar o atual padréo de casa
difundido para essa classe, [...] (FOLZ, 2003, p. 76).

Conforme Palermo (2009):

No projeto para HIS, é considerada a existéncia de um grupo familiar sobre o
qual se tem apenas informacOes acerca do perfil socioecondmico, ou seja, tem-
se na verdade um usuério presumido, e presumido deve ser o uso, que,
entretanto, pode e deve ser projetado no tempo, considerando-se um periodo
equivalente no minimo, a uma geragédo (PALERMO, 2009, p.60).

Os ambientes das moradias, segundo Palermo (2013), devem comportar as
diversas atividades domeésticas x as condi¢fes de uso dos espacos, ou seja, devem
comportar os mobiliarios juntamente com o desenvolvimento das atividades pelos
diversos tipos diferentes de pessoas, e para isso deve-se considerar os limites

antropométricos.

Palermo (2009) reforca ainda que existe um limite minimo de area abaixo da
qual a casa deixa de ser vidvel, deixa de ser til, e o custo, mesmo baixo, ndo compensa
pela precariedade do conforto e da seguranca oferecidos. Sendo assim, a habitacdo
deve atender a padr6es minimos dimensionais que garantam o seu uso de maneira

confortavel.

2.3 REFORMAS EM HABITACOES DE INTERESSE SOCIAL

“O poder publico gasta para construir,
e a populacédo gasta para reconstruir.”
Nabil Bonduki, 2021.

As HabitacOes de Interesse Social sdo projetadas e edificadas com solugdes que
muitas vezes ndo contemplam aspectos de versatilidade. Ou seja, com frequéncia, 0s
projetos carecem de um maior planejamento no sentido de prever alternancias de
atividades e funces ao longo da fase de uso da habitagdo (BRANDAO; HEINECK,
2003).
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Os projetos de Habitacdo de Interesse Social devem ser desenvolvidos pensando
em todos os aspectos que possam agregar qualidade a habitacéo, objetivando a satisfagcdo
do usuério. A falta de adequacdo das dimens@es, a quantidade de ambientes, a auséncia
de flexibilidade e funcionalidade e de identidade das moradias entregues, por diversos
programas, pode ser constatada em funcéo das grandes modificacdes executadas pelos

moradores.

As reformas nas Habitacdes de Interesse Social sdo consequéncia da insatisfacao
com o modelo de habitacdo implantado pelo governo que é entregue ao usuario, uma vez
que a populagéo nédo participa da concepcao projetual de sua futura moradia. Tal modelo
ndo atende em sua totalidade as necessidades do morador, sendo necessario realizar

adaptacdes espaciais.

As mudancas iniciais surgem de necessidades primarias como seguranga, €
privacidade. Por conseguinte, vao surgindo reformas de adaptacdo do espaco fisico a
familia e por ultimo, reformas relacionadas ao desejo do morador, como revestimentos,

bancadas, pisos, pinturas, etc.

As alteracBes nessas casas mais frequentes sdo: Erguer muro, construcdo de
garagem, construcdo de coberta para area de servico, pavimentacdo de areas permeaveis,
ampliacdo de cozinha, ampliagéo de sala, construgdo de quarto, troca de piso ceramico,
instalacdo de revestimento cerdmico, etc. A maioria dessas alteragcdes espaciais sao
produto do conhecimento técnico do morador, de sua experiéncia de vida e da observacao

das reformas ja executadas pelos vizinhos.

As modificagBes acontecem em sua maioria sem o auxilio de um profissional
capacitado podendo até mesmo ser realizado pelo préprio morador. Um levantamento
realizado pelo Conselho de Arquitetura e Urbanismo (CAU-BR), juntamente com o
Datafolha concluiu que 54% da populagdo economicamente ativa no Brasil ja construiu
ou reformou imovel residencial ou comercial. Desse grupo, 85,40% executaram a reforma
por conta propria ou com pedreiros e mestres de obras, amigos e parentes. Apenas 14,60%

contrataram arquitetos ou engenheiros (CAU-BR, 2015).

Essa reforma autogerida pode ocasionar em diversos problemas na habitacdo que
podem prejudicar o funcionamento, o conforto térmico, a iluminagdo natural, entre

outros. Pode-se ter como exemplo a construcdo de ambientes nos recuos, 0 que
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compromete a ventilagdo natural e a iluminagdo, tornando os ambientes termicamente

desconfortaveis e de dificil permanéncia.

A seqguir sera abordado como o morador percebe o ambiente térmico e quais as

implicagoes.
2.4 PERCEPCAO DO AMBIENTE TERMICO

Segundo Fernandes et al. (2013), para que se possa compreender melhor as inter-
relacbes entre 0 homem e o ambiente, com suas expectativas, anseios, satisfacoes,
insatisfacGes, julgamentos e condutas € fundamental o estudo da percepcéo ambiental. A
percepcdo ambiental pode ser definida como sendo uma tomada de consciéncia do
ambiente pelo homem, ou seja, 0 ato de perceber 0 ambiente em que se esta inserido,
(MALAFAIA; RODRIGUES, 2009). Através desse estudo é possivel entender esta
interacdo entre 0 homem e 0 ambiente com a qualidade ambiental e de vida (MILANO et
al., 2012).

Conforme apontam Rheingantz, De Alcantara e Del Rio (2005) a percepcéo
ambiental tem sido admitida como imprescindivel para a saide humana, pois a falta de
qualidade ambiental em seus aspectos fisicos e espaciais geram insatisfacdo em seus
usuarios e moradores, e pode culminar em instabilidade emocional e comportamentos

destrutivos.

Nos estudos da percepcdo ambiental temos a percepcdo térmica, que é um
processo acumulativo, uma modificacdo consciente resultante da percepcéo analitica que
pode ser interpretada como confortavel ou desconfortavel (WONG et al., 2002). Nas
pesquisas sobre percepcdo do ambiente térmico, € possivel detectar um conjunto variado
de parametros que constituem o pano de fundo das dinamicas homem-ambiente, tais como
elementos do ambiente fisico e aspectos psicossociais. A forma como os individuos véem
e sentem os espacos fisicos em que vivem dita, em grande medida, a forma como se
estabelece o seu relacionamento com esse ambiente (SANTOS et al. 2009), e com 0s

demais usuarios do seu grupo familiar.

Um ponto importante a ser observado na percepcdo do ambiente térmico é a
questdo do comportamento, na medida em que, em busca de um maior conforto, os
individuos podem interagir com 0s espacos que ocupam conforme as suas expectativas,
motivagdes e preferéncias (SANTOS et al. 2009).
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Varios aspectos podem influenciar as decisdes comportamentais dos individuos,
nomeadamente as condi¢des térmicas efetivas (temperatura interior e/ou as condicoes
climaticas exteriores, etc.), ou os dispositivos disponiveis nos edificios que permitem aos
individuos atuarem sobre o ambiente numa perspectiva dindmica de adaptacdo aos
espacos. Estes ultimos podem ser sistemas artificiais de climatizacdo, consumidores
intensivos de energia, ou simplesmente dispositivos passivos de controle do clima
(ventilacdo natural, protecdo solar, etc.) assumindo, por isso, condi¢des térmicas variaveis
gue acompanham o clima exterior. As opcOes disponiveis em cada espaco, bem como a
liberdade que os individuos tém para ativa-las de acordo com as suas preferéncias, sdo
fatores importantes nas suas decisdes comportamentais. De igual forma, a percepcéo
térmica do espaco é também essencial na explicacdo da adocdo de determinada acdo
adaptativa por parte dos seus utilizadores. Portanto, € importante a definicdo do que é o
conforto para os individuos, que condigdes toleram e que preferéncias assumem
(SANTOS et al. 2009).

De Dear, Brager e Cooper (1998), dividiram em trés categorias a adaptacdo dos

usuarios as condi¢es climéticas internas:

1. Comportamentais: incluem quaisquer alteracfes que o individuo possa fazer
consciente ou inconscientemente de modo a alterar o fluxo de calor e massa no
balanco térmico do corpo humano. Tais ajustes podem ser divididos em trés
subcategorias: adaptacdo pessoal (ajuste ao ambiente alterando variaveis pessoais
como vestuario, atividade, postura, beber bebidas quentes ou frias, se mover para
outro local); adaptacdo tecnoldgica ou ambiental (ajuste do ambiente quando
possivel, como abrir e fechar as janelas ou cortinas, ligar ou desligar sistemas de
condicionamento de ar, ligar ou desligar ventiladores, entre outros); e adaptacéo
cultural (inclui agendamento de atividades, codigos de vestimenta, entre outros);

2. Fisioldgicas: incluem todas as mudancas que resultam de exposicdo a fatores
térmicos ambientais, e que levam a diminui¢do gradual do desconforto causado
por essa exposicdo. A adaptacdo fisiologica pode ser dividida em duas
subcategorias: adaptacdo genética (alteracdes advindas da heranca genética de
individuos ou grupos de individuos e que se desenvolvem ao longo do tempo) e

aclimatacdo (alteracbes na configuracdo do sistema de termorregulacéo
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fisiologica durante um periodo de dias ou semanas, em resposta a exposi¢do aos
agentes de estresse térmicos isolados ou combinados);

3. Psicoldgicas: estdo relacionadas a uma alteracdo da percepcdo e reacdo a
informagdes sensoriais. Percepcdes térmicas sdo diretamente e significativamente
atenuadas pelas experiéncias e expectativas do clima interior. Esta forma de
adaptacdo envolve a construcdo de "pontos de ajuste de conforto™ dos ocupantes

da edificacdo e pode variar no tempo e no espaco.

A liberdade de controle dos individuos sobre 0s espacos que ocupam, onde o fato
de terem a possibilidade de atuar, mais ou menos livremente sobre o ambiente, se reflete
numa maior satisfacdo com as condicdes térmicas. A possibilidade de controlar as
condicGes ambientes a que estdo sujeitos oferece aos individuos a oportunidade de se
relacionarem mais ativamente com um local e ajustar um ou outro aspecto, no sentido de

atingirem um estado sentido como confortavel (SANTOS et al. 2009).

O entendimento da percepcdo do ambiente térmico através do usuério é de grande
importancia, para saber como se dao as inter-relaces entre o ser humano e o ambiente
construido, suas acOes, expectativas e julgamentos, e as consequéncias produzidas nos
ambientes resultantes de projetos de arquitetura e urbanismo e de reformas, sobre a
qualidade de vida e bem-estar dos usuarios e moradores.

2.5 SINTESE DO CAPITULO

Por meio do contetdo abordado neste capitulo pode-se concluir que ao longo da
histéria da producdo formal da habitacdo para a populacdo mais pobre no Brasil, a casa
foi perdendo principios de qualidade ambiental, tais como dimensionamento,
flexibilidade, funcionalidade, conforto ambiental, entre outros, obrigando os usuarios a

adaptar-se a realidade do ambiente construido.

Nos empreendimentos de HIS em Alagoas é evidente a percepcdo de todo o
desconforto acima mencionado. Em pouco tempo de uso os residenciais deixam de ter
uma Unica forma para ter uma diversidade, resultado da insatisfagdo e da ndo adaptacéo

do morador a casa entregue pelos programas governamentais.

As alteragdes construtivas realizadas pelos moradores poderao tornar a habitacao

desconfortdvel em diversos aspectos, inclusive em relagdo ao conforto térmico, tornando
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dificil a permanéncia, a realizacdo de atividades cotidianas e a convivéncia familiar nos
ambientes. Diante disso, é importante estudar a percepcao do usuario quanto ao espaco
que ocupa, para entender como as reformas podem interferir na qualidade desses espacos.
A partir de estudos da percep¢do dos usuarios, vislumbra-se a possibilidade de propor
soluc@es projetuais capazes de impactar positivamente nas condi¢des de conforto térmico.
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3. METODOLOGIA

O método de pesquisa é baseado em Avaliacdo Pds-Ocupacdo (ONO et al., 2018).
A Avaliacdo Pdés — Ocupacgdo (APO) é um método de avaliagdo de edificacBes a ser
aplicado ap6s a ocupacdo das mesmas. Nessa pesquisa as analises sdo qualitativas, tendo
sido selecionada como amostra de estudo um conjunto de 4 habitacfes reformadas no
Residencial Jardim Royal na cidade de Macei6 - AL. A amostragem é intencional e o
critério para definicdo do nimero de unidades selecionadas foi baseado na quantidade de
orientagOes solares das habitagOes existentes no Residencial Jardim Royal, ou seja, foi

proporcional a quantidade de orientagdes solares.
3.1 CARACTERIZACAO DO OBJETO DE ESTUDO

Maceio, cidade onde esté localizado o objeto de estudo, fica localizada na regiao
leste de Alagoas (Figura 7), com uma populacao de 932.748 e densidade demogréfica de
1854,10 hab/km?2 (IBGE, 2010).

Figura 7 - Localizacdo de Maceié em Alagoas
Fonte: Wikipédia, 2021.

Maceié € uma cidade litoranea de clima tropical quente e Umido, dividido
praticamente em duas estagdes: o inverno, caracterizado pelo periodo de chuva, e o0 veréo,
caracterizado pelo periodo de estiagem. Segundo as normais climatolégicas (1981 - 2010)
(INMET, 2018), nos meses mais quentes do ano (outubro a margo) existe uma variagao
entre 0 vento Leste e Sudeste, e nos demais meses (abril a setembro) é predominantemente
0 vento Sudeste (Figura 8). Sua temperatura media anual é de 25,1°C (INMET, 2018).
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Figura 8 - Rosa dos ventos
Fonte: Software Analisys SOL-AR.

O residencial fica na parte alta da cidade de Maceid, no bairro Cidade
Universitaria (Figura 9). O mesmo é um bairro de uso misto, com residéncias, comércios
e servigos. O comercio e 0s servicos sao compostos por uma grande variedade de géneros,
como: supermercados, hospitais, postos de salde, Unidade de Pronto Atendimento,
mercearias, academias, restaurantes, lanchonetes, lojas de materiais de construcao,

empreendimentos de estética, panificaces, etc.

Figura 9 - Localizacio do Bairro Cidade Universitaria
Fonte: Wikipédia, 2021.
O residencial (Figura 10) foi entregue & populagéo no ano de 2013, com recursos

do Programa Minha Casa Minha Vida. O mesmo possui area equivalente a 490.000 mz,
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dividido em 5 mddulos (Jardim Royal — Modulo 0, Jardim Royal — Médulo 1, Jardim
Royal — Modulo 2, Jardim Royal — Mdédulo 3 e Jardim Royal — Mddulo 4) e beneficiou

familias com a construcédo de 2122 unidades (Figura 11).

Legenda

(’ Jardim Royal
9 Res. Jardim Royal

¢
Res®Jardim Roya

Figura 10 - Localizacéo do Residencial Jardim Royal.

Fonte: Adaptado pela autora do Googel Earth, 2021.

Figura 11 - Modulacéo do Residencial Jardim Royal

Fonte: Contrato Engenharia, 2012.
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O residencial foi implantando no modo de reprodugdo em série das habitagdes
(Figura 11), com implantacdes a Noroeste, Nordeste, Sudeste e Sudoeste. A habitacdo
(Figura 12) contém varanda (3,00 m2), sala de estar / jantar (12,70 m?), quarto casal (8,40
m?2), quarto solteiro (6,6 m?), cozinha (6,50 m2), banheiro (2,40 m2) e &rea de servigo,

totalizando em 42m2 de &rea Util (Figura 13).

Figura 12 - Reproducéo em série das habitacGes no Residencial Jardim Royal

Fonte: Contrato Engenharia, 2012

Figura 13 - a) Perspectiva b) Edificacao construida

Fonte: Contrato Engenharia, 2012; A autora, 2013.



47

LOTE DE 7m % 18m

Figura 14 - Planta Baixa

Fonte: Contrato Engenharia, 2012.

3.2 ETAPAS METODOLOGICAS
O método de pesquisa dividiu-se em quatro macro etapas (A-E) e a etapa final:

A. Fundamentacdo tedrica: Sobre Habitacdo, Politica Habitacional no Brasil e
Qualidade da Habitagdo, Politica Habitacional em Alagoas, Qualidade Habitacional,
Dimensionamento, Flexibilidade, Funcionalidade, Reformas em Habitacdo de Interesse
Social e Percepcdo Térmica do Usuério, com a finalidade de obter embasamento para

construgéo deste trabalho.

B. Observacéo direta: Proporcionada por visitas in loco no residencial, a fim de

obter uma viséo geral da localidade e observar reformas executadas;

C. Abordagem dos usuarios: Realizada através da aplicacdo de (1) questionarios
on-line para caracterizar as familias do Residencial e a percep¢édo dos usuarios em relacéo
ao conforto térmico na habitacdo, através da Escala de 4 pontos e 7 pontos da 1SO 10551
(2019); e de (2) entrevistas on-line que permitiram obter um maior detalhamento sobre
0s habitos de uso e ocupacdo de suas casas, em funcdo de suas necessidades, para
compreensdo e validagdo das informagdes coletadas, além de reunir informacdes para
mapeamento das reformas executadas nas habitagdes.

D. Andlise dos condicionantes ambientais de conforto térmico: Analisar como se
da a (1) incidéncia solar nos ambientes das unidades original e reformadas da amostra
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através de estudos da Carta Solar; (2) e como é o escoamento do vento dentro da
edificacdo, baseado em estudos existentes na literatura.

E. Anadlise dos Resultados: (1) Analise dos condicionantes ambientais de
conforto térmico, realizada com base nos resultados obtidos da confec¢éo das mascaras
de sombra das aberturas e da verificacdo do escoamento da ventilagdo na edificacédo
dentro da edificacdo através de analises espaciais; (2) mapeamento das adaptacdes
fisicas no ambiente e dos elementos motivadores das mesmas, que é um produto
resultante da aplicacdo dos questionarios e entrevistas — 0 que permitiu verificar a
existéncia de um padrdo de reforma, levando a identificar quais as necessidades em
comum dos moradores e aquelas prioritarias; (3) anélise do impacto das adaptacoes
espaciais nas condicbes térmicas das unidades habitacionais para o0s usuarios: esta
andlise é resultado da aplicacdo dos questionarios e entrevistas baseada nos registros de
dados orais obtidos, com um morador de cada habitacdo estudada, que possibilitara

compreender qual o nivel do conforto térmico percebido pelos usuérios.

Produto Final: Elaboracdo de recomendacdes para alteragdes em HabitacGes de
Interesse Social no Residencial Jardim Royal em Maceid, Alagoas, baseada nos relatos e

preferéncia dos usuéarios e na frequéncia das reformas.

A seguir tabela sintese com a relacdo dos métodos aplicados com 0s objetivos

especificos (Tabela 2).
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Tabela 2 - Sintese dos métodos aplicados

Obijetivos especificos Métodos Resultado

Caracterizagéo dos diferentes o
: . Questionario
perfis dos usuarios

Observacéo direta
Identificacdo das adaptacoes —
Questionario

fisicas no ambiente Elaboracdo de

Entrevistas recomendacdes para

Andlise do impacto das Questionario alteragdes em Habitagdes de

" .. Entrevistas :
adaptac0Oes espaciais nas Interesse Social

C Anélise do
condic@es térmicas das

: Y escoamento do vento
unidades habitacionais para

, . Maéscaras de
0S usuarios

Sombras
Fonte: A autora, 2021

3.2.1 QUESTIONARIOS E ENTREVISTAS

As aplicacdes dos questionarios permitiram verificar a percepcdo do ambiente
térmico, assim como a sensacao térmica e as preferéncias, além de identificar as formas
de uso das habitagdes, tais como quais ambientes sdo usados para maior permanéncia e
quais os elementos motivadores das reformas. Com base nas entrevistas buscar-se-a
identificar quais as necessidades dos moradores, quais elementos motivadores das

reformas, anseios em relacdo a habitacdo e a identificar adaptaces fisicas nos ambientes.

Esta etapa, inicialmente, foi planejada para realizacdo presencial, permitindo
uma contribuicdo ampla dos moradores. Entretanto, devido a pandemia de Coronavirus
em 2020 e 2021, optou-se por uma maneira mais segura de realizar a coleta de dados,
criando um formulario no Google Forms e disponibilizando o link para dois grupos do
WhatsApp da Associagcdo dos Moradores do Residencial Jardim Royal. Os dois grupos
totalizam 424 pessoas. Desse total, 39 pessoas retornaram o questionarios on-line, que foi

aplicado entre agosto de 2021 e fevereiro de 2022.
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Estrutura e aplicacdo do questionario

Esta pesquisa contou com a aplicacdo de dois questionarios. O primeiro para
realizar a caracterizacdo da comunidade, coletando informacgdes de: género, idade,
escolaridade, tempo de moradia no residencial, ocupacéo e composicdo familiar, além de
alguns quesitos sobre reformas que foram aprofundados no segundo questionério. A
aplicacdo do questionario de caracterizacdo da comunidade foi iniciada em agosto de
2021 e o questionario sobre percepcdo do ambiente térmico foi aplicado em janeiro de
2022. Ambos ndo possuiram identificacdo dos participantes e a maioria das questdes
foram fechadas, com respostas de multipla escolha.

O questionario sobre percepcdo do ambiente térmico foi elaborado com base na
escala de pontos da norma internacional ISO 10551 — Ergonomics of the physical
environment — Subjecive judgment scales for assessing physical environment (ISO 10551,
2019) para coletar informacdes sobre sensaces, percepcdes e preferéncias térmicas dos
usuarios.

e Percepcao térmica — Foi utilizado a escala de quatro pontos: a) confortavel; b)
um pouco desconfortavel; ¢) desconfortavel; e d) muito desconfortavel (ISO
10551, 2019).

e Sensacdo térmica - Foi utilizada a escala de sete pontos: a) muito calor; b) calor;
c) pouco calor; d) nem frio nem calor (conforto); e) pouco frio; f) frio; e g) muito
frio (ISO 10551, 2019).

e Preferéncia térmica - Foi utilizado a escala de sete pontos: a) muito mais quente;
b) mais quente; ¢) um pouco mais quente; d) nem um nem outro (conforto); e)

pouco mais frio; f) mais frio; e g) muito mais frio (ISO 10551, 2019).

Foi abordado no questionario também questBes sobre permanéncia nos
ambientes, reformas realizadas, se mantém abertas janelas e portas, qual ambiente da casa

considera mais ventilado, qual ambiente considera 0 mais quente, entre outras.

Estrutura e aplicacdo da entrevista

As entrevistas foram realizadas em fevereiro de 2022, por meio de video
chamadas via WhatsApp.

O roteiro da entrevista foi elaborado com o propésito de se obter um
aprofundamento de quesitos existentes no questionario, e assim, entender como sao as

reformas na residéncia do entrevistado. O roteiro foi composto de blocos de questbes que
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focaram sobre as reformas executadas, 0s motivos que levaram a execucdo da mesma, se
as reformas tornaram a edificacdo mais (des)confortavel e sobre a percepc¢éo e os habitos
dos usuarios que influenciam suas condicGes de conforto térmico, abordando os diferentes
ambientes da residéncia. O roteiro da entrevista seguiu 0s seguintes blocos tematicos:
1) Reformas, modificacGes e amplia¢des da casa original;

e Qual reforma/modificacdo vocé executou em sua residéncia?

e Qual motivo te levou a executa-la?

e Com areforma vocé conseguiu uma melhor funcionalidade na casa, ou seja, a

reforma permitiu vocé usar melhor sua casa?
e Poderia me descrever como foi a reforma?
e Se arrepende de ter feito a reforma? Se pudesse faria diferente? Como?

e Vocé faria alguma outra reforma? Se sim qual? E por qué?

2) Percepcdo do ambiente térmico;
e Ap0s executar a reforma sua casa se tornou mais quente ou mais fresca?
e Ap0s executar a reforma sua casa se tornou mais iluminada ou mais escura?
e Teve algum ambiente que apo6s a reforma passou a ter pouca ou nenhuma
ventilagdo?

e Vocé acha que apds a reforma sua casa se tornou desconfortavel?

3) Estratégia de conforto.
e Vocé costuma descansar no ambiente mais ventilado de sua residéncia? Qual
é ele?
e \océ costuma permanecer no ambiente mais ventilado de sua residéncia? Qual
é ele?

e O que vocé faz para se sentir mais confortavel em sua residéncia?
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3.2.2 ANALISE DOS CONDICIONANTES AMBIENTAIS DE CONFORTO
TERMICO

Mascara de sombra

Utilizando as plantas baixas do conjunto e da unidade habitacional, foram
confeccionadas as mascaras de sombra das janelas dos ambientes, para as implantacfes
Noroeste, Nordeste, Sudoeste e Sudeste, a fim de identificar quais apresentam melhores
indices de sombreamento, além de maior potencial para receber ventilacdo natural. Foram

analisados os ambientes de maior permanéncia e os horarios mais quentes do dia.

Escoamento da ventilacao

A analise do escoamento da ventilacdo foi feita através do estudo das
diferencas de pressdo na superficie da envoltéria de determinada edificacdo. As
diferencas de pressdo podem ser geradas pela acdo do vento ou pelas diferencgas de
temperatura entre dois pontos do edificio, com isso, seré observado a localizacdo das

aberturas em relacdo a direcdo externa do vento.

Foi observado também se a ventilacdo existente € permanente, ou seja, aquela
que ocorre através de elementos permanentemente abertos como venezianas e
cobog6s, ou controlada, que é aquela na qual o vento se desloca através dos
componentes mdveis que compdem as aberturas de uma edificacdo, controladas pelos

usuarios.

Os resultados correspondentes a analise dos condicionantes ambientais de
conforto térmico foram confrontados com os resultados obtidos dos questionarios,
visando um maior entendimento de como se da o conforto térmico dos usuarios dentro

da edificacdo.
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4. ANALISE DOS RESULTADOS

Essa secdo apresenta os dados obtidos através das analises das mascaras de
sombra e escoamento da ventilacdo nas edificacBes, além também dos questionarios e
entrevistas aplicados. Os questionarios foram enviados para dois grupos de WhatsApp
que totalizam 424 pessoas. Desse total, 39 pessoas retornaram o questionarios on-line,

que foi aplicado entre agosto de 2021 e fevereiro de 2022.
4.1 CARACTERIZAQAO DAS FAMILIAS DO RESIDENCIAL JARDIM ROYAL

Com a aplicacdo do primeiro questionario foi possivel tracar um perfil da
amostra dos moradores do Residencial Jardim Royal. A estrutura familiar da amostra, em
sua maioria, é composta por 4 pessoas (44% dos entrevistados). Em outros 5%, a estrutura
é de 1 morador. 20% das familias sdo compostas por 2 integrantes. 23% formada por 3
pessoas. 5% com 5 individuos. E 3% com mais de 6 pessoas. (Grafico 1).

Gréfico 1 - Composicao familiar

Composicao Familiar

M1 pessoa M2 pessoas M3 pessoas M4 pessoas M5 pessoas W Mais de 6 pessoas

Fonte: A autora, 2022.

Com relagdo ao tempo de moradia, observou-se que a maioria — 59% - reside no
Jardim Royal desde o principio da entrega do conjunto, entre 2013 e 2014, totalizando
em um tempo de 8 a 9 anos. 2% mora ha 1 ano. 5% mora ha 3 ou 4 anos. 13% mora no
residencial ha 5 ou 6 anos. 3% ha 7 anos (Grafico 2). No quesito escolaridade 39% possui

ensino superior completo. 3% possui ensino fundamental completo. 10% possui 0 ensino
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médio incompleto. 33% o ensino médio completo e 15% o ensino superior incompleto
(Grafico 3). Quando se trata de ocupacdo 67% encontra-se empregado, 10% encontra-se
trabalhando por conta propria, 13% esta desempregado e 10% dedica-se somente a

atividades domésticas (Gréafico 4).

Gréfico 2 - Tempo de moradia

Tempo de Moradia

Blano M3 anos M4anos M5anos M6anos M7anos M8anos M9 anos

Fonte: A autora, 2022.

Gréfico 3 - Escolaridade

Escolaridade

m Ensino Fundamental completo ® Ensino Médio incompleto
® Ensino Médio completo ® Ensino Superior incompleto

® Ensino Superior completo

Fonte: A autora, 2021.
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Gréfico 4 - Ocupagéo

Ocupacao

m Auténomo (a) M®Desempregado (a) ®DoLar mEmpregado (a)

Fonte: A autora, 2021.

Os respondentes dos questionarios sdo, em sua maioria, do género feminino
(Gréfico 5) e com faixa etéria entre 31 e 40 anos (49%), seguida de respondentes com
idade entre 41 e 50 anos (33%) (Gréfico 6). Confrontando os dados referente a ocupacao
com o gréafico da idade e escolaridade, observa-se que a amostra obtida no Residencial
Jardim Royal configura-se como uma populacdo economicamente ativa e com

capacitacdo para o mercado de trabalho.

Grafico 5 - Género dos respondentes

Género dos Respondentes

B Feminino M Masculino

Fonte: A autora, 2021.
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Gréfico 6 - Idade dos respondentes

Idade

H11-20anos ®W21-30anos ®W31-40anos ®M41-50anos ®51-60anos

Fonte: A autora, 2021.

Em suma, essa caracterizacdo permitiu entender como é dada a composicédo
familiar da populacdo amostral do residencial e verificar que uma peguena parcela (8%)
ja recebe a edificacdo com um problema de adequacdo devido a quantidade de membros
da familia, uma vez que a edificacdo é concebida para até 4 pessoas. Isto implica em uma
necessidade de reforma de imediato para uma melhor acomodacéao de todas as pessoas da

familia.

O tempo de moradia indicou um direcionamento mais assertivo para a aplicacéo
do segundo questionario, pois quanto maior é o tempo na edificacdo, maior a

possibilidade e a quantidade de reformas realizadas.

4.2 ANALISE DAS ADAPTACOES FISICAS NO AMBIENTE

Inicialmente, para verificar as reformas no Residencial Jardim Royal foi feita
uma observacao pelo Google Earth, de um recorte aleatorio do conjunto (Figura 15) e foi
possivel observar que a maioria das casas possuem reformas no recuo frontal e no recuo

posterior.
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Figura 15 - Recorte do Residencial Jardim Royal

Fonte: Google Earth, 2021.

Também foi feito uma observacao direta em campo para comparar com imagens
do Google Earth (Figura 16) do periodo em que as casas ainda estavam com sua
conformacao inicial, e isso permitiu ver o quao foi iminente aos usuarios a necessidade
de reformar suas habitacbes. No intervalo de apenas 9 anos (2012 a 2021), os
proprietarios construiram muros mais altos, executaram pinturas e revestimentos,
mudanca de portBes e até aumento na area construida, como visto a ampliacdo de mais 1

pavimento na figura 16(b).

Figura 16 — a) Residencial Jardim Royal (2012) b) Residencial Jardim Royal (2021)
Fonte: Google Earth, 2012; A autora, 2021.

Posteriormente foi aplicado o primeiro questionario e também realizada a
observacdo direta em campo, o que permitiu identificar um Padrdo de Reforma entre as
habitacdes, o que pode ser considerado como uma necessidade comum entre moradores.
A maioria dos moradores responderam que suas reformas compreenderam: a construcao
do muro — para se sentirem mais seguros - de coberta para fazer uma garagem — com o

objetivo de proteger o automovel de chuva e sol e também para utilizar como area de
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lazer - (Figura 17) e de coberta na area de servigo — para poder lavar roupas abrigado da
chuva e do sol, além de servir como um espaco para secar a roupa em periodos chuvosos
- (Gréfico 7).

-

Figura 17 - Habitagdo com ampliagéo frontal

Fonte: A autora, 2021.

Gréfico 7 — Ocorréncia de reformas por ambiente

Ocorréncia de reformas por ambiente
45
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35
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Area de Servigo Garagem Muro

Fonte: A autora, 2022.

Corroborando com as informag@es acima, em um recorte com 318 (trezentas e

dezoito) unidades, foi possivel constatar que 96% das unidades sofreram algum tipo de
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modificagdo no periodo entre 2012 e 2019 (Figura 18) (SANTOS, 2021). O Gréfico 8

mostra o percentual relativo a cada tipo de reforma verificada no Residencial por Santos
(2021).

SEM REFORMA - 11 (3,M4%)

l ] AUMENTOU O MURO - 79 (24 01%) - AMPLIAGAO TOTAL - 107 (32.52%)

- AMPLIAGAO FRONTAL - 45 (13.07%) . AUMENTO DE GABARITO - 20 (6,07%)

- AMPLAGAO POSTERIOR - 50 (15,18) | MUDANGA DE USO (COMERCIAL OU MISTO) - 17 (5,10%)

Figura 18 - Esquema das modificagdes, classificadas por grupos

Fonte: Contrato Engenharia (2012), adaptado por Santos (2021).
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Grafico 8 - Relacao dos principais tipos de reformas observadas no Conjunto Residencial

M SEM REFORMA

= AUMENTO DO MURO

= AMPLIAGAO FRONTAL
AMPLIAGAO POSTERIOR

mAMPLIAGAO TOTAL

™ AUMENTO DO GABARITO
MUDANGA DE USO

Fonte: SANTOS, 2021

Observa-se também, com frequéncia, a mudanca do uso de algumas edificagdes,
deixando a mesma de ser habitacional para ser uso misto ou comercial. Observa-se que a
via correspondente ao corredor principal do transporte publico (6nibus) representa uma
centralidade para o Residencial, pois nela é possivel encontrar pontos de alimentacao,
consultérios, lojas de material de construcdo, saldo de beleza, escolas, mercearias,
padarias, lojas de roupa, celular, acougues entre outros (Figura 19). Tal feito esta
relacionado com o fato de ndo serem previstos imoveis comerciais ou com outro tipo de

uso no projeto urbanistico do Conjunto Residencial (SANTQOS, 2021).

Figura 19 - Centralidade do Jardim Royal

Fonte: A autora, 2022.
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Apos andlise dos questionarios foi possivel verificar quais reformas foram
executadas pelos respondentes, e quais outras mais 0s mesmos gostariam de realizar, de

acordo com sua necessidade.

A principio foi perguntado aos moradores se eles gostariam que algum ambiente
da casa fosse maior e 0 porqué, para com isso verificar se eles tém necessidade de mais
espaco ou se a edificacdo atende as suas necessidades. Apds a analise das respostas foi
constatado que a maioria dos questionados sentem a necessidade de ter a cozinha e 0s

quartos maiores. (Grafico 9).

Gréfico 9 - Desejo de ambientes maiores

Gostaria que os ambientes fossem maiores?

Nao gostaria |
Varanda [
Sala —
Quarto de tras I
Quarto da frente IEEEEE——
Cozinha I ——
Area de Servico

Fonte: A autora, 2022.

Segue abaixo algumas justificativas expostas pelos respondentes sobre o desejo

de ter ambientes maiores:

“Acho pequena a cozinha. ”

“Familia grande precisa de um espago maior. ”

“Para ter mais espaco e poder cozinhar com minhas filhas. ”

“Para que a mesa pudesse ficar na cozinha. ”

“No quarto para fazer suite, na cozinha fazer um ambiente para colocar mesa
de jantar. ”

“Para melhor atender as minhas necessidades na cozinha. ”

“Queria colocar mais moéveis tanto na sala quanto nos quartos.
“Para as criangas terem um maior conforto, o quarto fica muito apertadinho
com os moveis. ”

s

Interpretando-se tais justificativas foi possivel identificar critérios de qualidade
habitacional associados as deficiéncias apontadas pelos moradores (Grafico 10).
Evidencia-se a auséncia de uma boa organizacdo funcional, dimensional e flexivel da
residéncia, ndo atendendo as necessidades das familias. Observa-se que 0S usuarios

necessitam de maiores espacos para desempenhar suas atividades, que vdo de lazer a
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preparo de alimentos. Essa insatisfagdo com a casa leva aos seus moradores a adequar sua
moradia realizando reformas para que as mesmas atendam as suas necessidades (Grafico
11).

Grafico 10 - Deficiéncia nos critérios de qualidade ambiental da habitagéo

Deficiéncia nos critérios de qualidade
ambiental da habitacao

e ———

Flexibilidade [l
Dimensionamento |
0 2 4 6 8 10

Fonte: A autora, 2022.

Grafico 11 - Existéncia de reformas nas habitac6es

A residéncia possui reformas?

0 5 10 15 20 25 30 35 40
Fonte: A autora, 2022.

As areas que mais possuem reformas sdo: a area externa posterior, traduzindo-se
em ampliaces de cobertura da area de servigo (Figura 20); area externa frontal, com
construcdo, em sua maioria, de garagens (Figura 21) e ou pontos comerciais (Figura 22);
e o terceiro ambiente onde predominam as reformas é a cozinha, com a realizacdo de uma
ampliacdo para se ter mais espagos para o desempenho das atividades (Grafico 12).
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Figura 20 - Area de servigo coberta
Fonte: Fernandes, 2022.

Figura 21 A e B — Garagem coberta
Fonte: Nascimento, 2022.
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Figura 22 - Ponto comercial
Fonte: Fernandes, 2022

Gréfico 12 - Reformas executadas

Reformas executadas

Sala |
Quarto de tras .
Quarto da frente W
Cozinha |
Area externa da tras I
Area externa da frente I
Outro |

Fonte: A autora, 2022.

Por ultimo, foi questionado se os moradores gostariam de fazer mais reformas e
quais seriam. A maioria informou que desejam sim fazer mais reformas/construcoes,
principalmente reformar a cozinha, para melhorar o desempenho das atividades
domeésticas, construir quartos, para melhor comportar os componentes familiares e

também montar home-office, construir um primeiro pavimento para atividades de
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trabalho e construgdo de quartos, e reformar a &rea externa posterior (quintal) (Grafico
13).

Gréfico 13 - Desejo de reformas futuras

O que gostaria de construir / reformar?

Area extrerna da frente
Area extrerna de tras
Banheiro

Cozinha

Dispensa

Laje

Piscina

Primeiro Pavimento
Quarto

Sala

Suite

o
)
K
(@)}
(o]

10
Fonte: A autora, 2022.

O gréfico 13 evidencia as necessidades dos usuarios que ndo foram supridas com
0 modelo original de habitagdo. Evidenciam-se os problemas de funcionalidade, pois o0s
ambientes com maiores indices de desejo de reforma na cozinha (90% dos respondentes)
e nos quartos (70% dos respondentes). Tais ambientes sdo de grande permanéncia, seja
por necessidade coletivas da familia, ou individual para o descanso. O grafico demonstra
tal insatisfagdo decorrente da deficiéncia de funcionalidade, flexibilidade e
dimensionamento do modelo habitacional, que leva aos moradores a executarem suas

reformas, mesmo sem assisténcia técnica adequada.

Mesmo para os moradores que ja haviam feito algum tipo de reforma, a
habitacéo ainda nédo esta da maneira que sua familia necessita ou deseja, sendo necessario

realizar mais adaptacdes.

Vale ressaltar também que mesmo a composi¢do familiar da maioria dos
respondentes sendo de 4 pessoas ou menos, existe uma necessidade de construir mais
quartos, o que revela que uma casa com dois quartos ndo é mais destinada para uma

familia de 4 componentes, por diversos motivos.
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43 ANALISE DO IMPACTO DAS ADAPTACOES ESPACIAIS NAS
CONDICOES TERMICAS DAS UNIDADES HABITACIONAIS PARA OS
USUARIOS

Ao estudar a planta de locagdo do conjunto residencial com o auxilio de imagens
de satélite, foram identificados quatro tipos de implantacdo das habitacdes. Durante esse
processo ficou perceptivel que o parcelamento do solo foi feito de modo a aproveitar a
infraestrutura existente no Conjunto Eustaguio Gomes de Melo, seguindo uma
implantacdo similar ao mesmo, diferenciando com quadras menores e implantacédo de
pragas (Figura 23). Esse parcelamento levou a uma implantagéo de unidades cujas plantas
baixas foram espelhadas ao longo dos seus eixos, sem levar em consideracao a ventilagdo

predominante em Maceid para 0s ambientes de maior permanéncia.

Figura 23 - Implantacdo dos Conjunto Eustaquio Gomes e Jardim Royal

Fonte: Google Earth, 2021.

Com isso foi identificado a necessidade de realizar o estudo das mascaras de
sombra e do escoamento da ventilagdo, para detectar as condi¢Ges de exposicdo dos
ambientes a incidéncia do vento e da radiacdo solar. As méascaras de sombra séo
resultantes de estudos das Cartas Solares; o escoamento da ventilacdo foi baseado em
estudo anterior realizando por Dantas (2015), onde foi realizado ensaio na mesa d"agua
em uma unidade habitacional do Residencial; e Silva (2020) que executou simulacdes
computacionais em 2 duas unidades em orientacOes diferentes. Atraves destes estudos
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foram criadas imagens que demonstram como se d& o escoamento da ventilagdo dentro
das residéncias nas quatro orientacdes mais o espelhamento da casa a depender da

implantacéo, considerando os ventos predominantes em Maceid, ou seja, Leste e Sudeste.

Com a realizacdo das entrevistas foi possivel caracterizar a percepcdo das
condicBes de conforto pelos usuérios para trés implantagdes reformadas, cujas
implantagc6es foram: Sudeste, Sudoeste e Nordeste. N&o foi possivel realizar a analise da
edificacdo reformada na orientacdo Noroeste, apenas na sua configuracao original, pela

indisponibilidade de moradores para realizagdo da entrevista.

Apresenta-se a seguir a confeccdo das méascaras de sombra e o estudo do
escoamento da ventilacdo para as orientacGes citadas acima, além também de explicitar
como € o0 uso da casa pelos moradores, ajudando a compreender a dindmica diaria e como

pode influenciar no conforto térmico.

4.3.1 IMPLANTACAO A SUDESTE

O Residencial apresenta duas implantagcdes nas quais a fachada frontal da unidade
habitacional esta orientada a Sudeste (Tabela 3). Foi entrevistada uma moradora de uma

unidade habitacional representativa da implantagdo Sudeste (A).

Tabela 3 - Implantagdes orientadas a Sudeste

Sudeste (A) Sudeste (B)

Fonte: Contrato Engenharia (2012), adaptado pela autora.

A familia residente nesta UH compde-se por 4 pessoas, onde duas delas
permanecem em casa durante a semana no periodo da manha e da tarde; aos finais de
semana ficam em casa 3 pessoas durante o dia inteiro. As reformas realizadas foram a
ampliacdo da cozinha, acréscimo de cobertura na area de servi¢o e construgcdo de um
terceiro quarto. Os ambientes com mais uso na casa sdo justamente os reformados, ou

seja, a cozinha e o terceiro quarto. A moradora alegou que gostaria que a casa original
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possuisse mais um quarto, justificando assim a construcéo efetuada, e que pretende fazer
mais reformas, construindo uma cobertura no recuo frontal, para obter uma éarea

sombreada para o lazer.

A moradora declarou que o ambiente mais desconfortavel de sua casa durante o
periodo do verdo € a cozinha, e 0 mais confortavel é o quarto da frente e a sala. Ela

considera sua casa pouco ventilada e costuma sentir muito calor durante o veréo.

Sobre o uso das aberturas a moradora costuma manter as portas externas e janelas
fechadas durante a noite por motivo de seguranca; j& as portas internas, ficam fechadas

quando quer privacidade. No geral, as portas sempre permanecem abertas.

Diante dos relatos foi feito os estudos de sombreamento da edificacdo (Tabela 4)
da edificacdo original e reformada, a fim de confronta-los com as informacdes declaradas

pela moradora.

Para a edificacdo em sua configuracdo original, o quarto da frente (Sudeste)
apresenta uma maior incidéncia de radiacao solar direta em horarios criticos no periodo
do verdo. Ja o quarto posterior, com abertura orientada a Sudoeste, apresenta-se exposto
a insolacdo direta no inverno. Esta é a implantacdo cujas aberturas encontram-se expostas
a insolacdo direta por um total maior de horas ao longo do ano, aumentando os ganhos de
calor dos ambientes em comparacdo com as demais implantacdes analisadas. Ja na casa
reformada com a ampliacdo da cozinha e a construcdo de um terceiro quarto paralelo ao
segundo quarto, mantém-se a mesma condic¢do de incidéncia solar das aberturas da sala e
do quarto da fachada frontal, enquanto para os dois outros quartos, as aberturas foram
deslocadas para o recuo lateral, implicando em praticamente o sombreamento total dessas
aberturas, proporcionado pelo muro que se encontra a sua frente, reduzindo os ganhos

térmicos no interior desses ambientes.
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Tabela 4 - Mascara de sombra das aberturas da edificacdo orientada & Sudeste
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Fonte: A autora, 2022.
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Quanto a ventilacdo (Tabela 5) a edificacdo original tem um bom aproveitamento
dos ventos Leste e Sudeste, acontecendo a ventilacdo cruzada da sala para a cozinha e do
quarto de casal para a cozinha. Porém, o quarto posterior ndo apresenta indicio de uma
ventilagdo eficiente, estando em posi¢cdo menos favorecida ja que ndo possui aberturas

orientadas para os ventos predominantes, nem possui saida de ar.

Tabela 5 - Escoamento da ventilacio nas unidades originais implantadas com orientagdo Sudeste
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Fonte: Contrato Engenharia (2012), adaptado pela autora.

Na casa reformada (Tabela 6), as constru¢cdes no recuo posterior, ou seja, a
sotavento, ndo impedem a entrada da ventilacdo. Ja a construcdo dos muros a barlavento
diminui a entrada da ventilagcdo, mas ndo impede. O quarto construido nos fundos terd
ventilacdo condicionada ao quarto frontal, sendo por ele a entrada dos ventos. O quarto
intermediario continua com a mesma situacdo que a unidade original, ou seja, sem

presenca de ventilagéo.

Tabela 6 - Escoamento da ventila¢do Orientagdo Sudeste com e sem reforma
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Fonte: Contrato Engenharia (2012), adaptado pela autora.
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Com a ampliagdo da casa, o percurso dos ventos foi ampliado, dissipando a
quantidade de ventilacdo que chega nos Gltimos cdmodos. Isto torna os cdmodos frontais
mais frescos e os posteriores mais desconfortaveis, corroborando com as informacoes

recebidas da moradora.

4.3.2 IMPLANTACAO A SUDOESTE

O Residencial apresenta duas implantagcdes nas quais a fachada frontal da unidade
habitacional esta orientada a Sudoeste (Tabela 7). Foi entrevistada uma moradora de uma

unidade habitacional representativa da implantagdo Sudoeste (B).

Tabela 7 - Implantagdes orientadas a Sudoeste

Sudoeste (A) Sudoeste (B)

Fonte: Contrato Engenharia (2012), adaptado pela autora.

A familia residente nesta UH comp®e-se por uma familia com 3 pessoas, onde todas
elas permanecem em casa durante toda a semana no periodo da manhd e da noite. As
reformas realizadas foram as constru¢des no recuo frontal, que compreende a cobertura
para garagem e um ponto comercial, e no recuo posterior foi uma cobertura para a area
de servico. O ambiente com mais uso na casa € a sala. A moradora alegou que gostaria
que a casa tivesse mais um quarto, para melhor atender suas necessidades, e que pretende

construi-lo no futuro.

A moradora declarou que o ambiente mais desconfortavel de sua casa durante o
periodo do verdo é a sala, e 0 mais confortavel é o quarto de tras. Ela considera sua casa
pouco ventilada e costuma sentir um pouco de calor durante o verao.

Sobre o uso das aberturas a moradora costuma manter as portas externas, internas

e janelas fechadas durante a noite somente quando vai dormir.

Diante dos relatos foi feito os estudos de sombreamento da edificacdo (Tabela 8)
da edificacdo original e reformada.
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Para a edificacdo em sua configuracéo original o quarto da frente apresenta uma
maior incidéncia de radiacéo solar direta em horarios criticos no periodo do verdo. Ja o
quarto posterior, com abertura orientada a Nordeste, apresenta-se exposto a insolacédo

direta no inverno.

Ja na edificacdo reformada foi obtido o sombreamento total nas aberturas em
todos os horarios do dia durante o ano, o que implica em nenhuma luz solar incidente de
forma direta, resultando em uma reducdo de ganhos térmicos no interior da edificacao.
Comparando a edificagdo original com a reformada, os ambientes construidos permitiram
uma otimizacgao no sombreamento das aberturas, porém havera complica¢des em relacdo

a ventilacdo natural.

Tabela 8 - Mascara de sombra das aberturas da edificacio orientada a Sudoeste
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Fonte: A autora, 2022.

Quanto a ventilacdo (Tabela 9) a primeira implantacdo tem um bom
aproveitamento apenas do vento Leste, ocorrendo a ventilacdo cruzada da cozinha para
sala e do quarto de solteiro para a sala, sendo o quarto de casal o ambiente mais
desconfortavel termicamente. Para o espelhamento da edificacdo (segunda implantacéo),
existe um bom aproveitamento do vento Leste sendo a mesma situacéo de captacdao do
vento que ja foi descrita acima nesse paragrafo e para o vento Sudeste ocorre a ventilacéo
cruzada da cozinha e do quarto para sala, e um pequena captacdo através da abertura do
banheiro, porém é uma captacdo pouco significativa, assim como na primeira
implantacdo. No espelhamento o quarto de casal continua sendo o0 mais desconfortavel
termicamente. Vale ressaltar que a ventilacdo que adentra o quarto da fachada posterior

tem sua velocidade reduzida até chegar na sala.

Tabela 9 - Escoamento da ventilagdo nas unidades originais implantadas com orientacdo Sudoeste

ORIENTACAO SUDOESTE

VENTO LESTE
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VENTO LESTE

- Y .
LGADA L___..-'z—

VENTO SUDESTE

Fonte: Contrato Engenharia (2012), adaptado pela autora.

Na situacdo reformada (Tabela 10) a casa tem acréscimo de area construida no
recuo frontal e posterior, além do muro no entorno. O posterior é a coberta da area de

servico que iré deslocar parte da ventilagdo que poderia ser captada.

Tabela 10 - Escoamento da ventilacdo Orientacdo Sudoeste com e sem reforma

ORIENTACAO SUDOESTE - EDIFICACAO ORIGINAL

VENTO LESTE
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VENTO SUDESTE

VENTO LESTE

VENTO SUDESTE

Fonte: Contrato Engenharia (2012), adaptado pela autora.

As construgdes situadas no recuo frontal (garagem e ponto comercial),
proporcinaram sombreamento das aberturas o que reduz os ganhos térmicos, porém
reduzem a area de escoamento da ventilagdo; “entradas de ar maiores que as saidas
reduzem o fluxo de ar, porque parte da energia cinética é transformada em pressao estatica
ao redor das aberturas de saida” (FAIREY; BETTENCOURT, 1981), justificando o
desconforto térmico da moradora no ambiente da sala e sua percepcéo sobre sua casa ser
pouco ventilada.
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4.3.3 IMPLANTACAO A NORDESTE

O Residencial apresenta duas implantagcdes nas quais a fachada frontal da unidade
habitacional esta orientada a Nordeste (Tabela 11). Foi entrevistada uma moradora de

uma unidade habitacional representativa da implantacédo Nordeste (A).

Tabela 11 - Implantagdes orientadas a Nordeste

Nordeste (A) Nordeste (B)

Fonte: Contrato Engenharia (2012), adaptado pela autora.

A familia residente nesta UH comp®e-se por 4 pessoas, onde as 4 permanecem em casa
durante a semana inteira no periodo da noite. As reformas realizadas foram o acréscimo
de cobertura na area de servico e no recuo frontal para a garagem. Os ambientes com mais
uso na casa sao a sala e o quarto de tras. O morador informou que pretende construir um

primeiro andar e uma area de lazer com uma piscina.

Foi questionado ao morador qual ambiente de sua residéncia era 0 mais
desconfortdvel e o mais confortavel, sendo ele a sala durante o verdo e a varanda
respectivamente. O morador disse que a ventilacdo em sua casa é insuficiente e que

costuma sentir muito calor durante o verdo.

Sobre o uso das aberturas ele costuma manter as portas externas, internas e janelas
fechadas durante a noite quando vai dormir; e que as mantém abertas quase sempre

durante o dia.

Diante dos relatos foi feito os estudos de sombreamento da edificacdo (Tabela 12)
da edificacdo original e reformada, a fim de confronta-los com as informacdes declaradas
pela moradora.

Para a edificacdo em sua configuragdo original o quarto da frente apresenta uma
maior incidéncia de radiacéo solar direta em horérios criticos no periodo do inverno. Ja

0 quarto posterior, com abertura orientada a Sudoeste, apresenta insolacéo direta no veréo.
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Na edificacdo com reforma, apds a construcdo de trés coberturas em diferentes
tamanhos, dispostas no recuo frontal e posterior para 0s ambientes de garagem e area de
servico, foi possivel obter sombreamento nas aberturas praticamente em todos os horarios
do dia durante o ano, o que implica em pouca luz solar incidente de forma direta,
resultando em uma reducdo de ganhos de calor no interior da sala e quartos. Comparando
a edificacdo original com a reformada, os ambientes construidos permitiram uma

otimizacdo no sombreamento das aberturas. Segue Tabela 12 abaixo:

Tabela 12 - Mascara de sombra das aberturas da edificacdo orientada & Nordeste

I - T
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Fonte: A autora, 2022.
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Quanto a ventilagdo (Tabela 13) para a primeira implantagdo e a segunda
(espelhamento), existe uma boa captacdo do vento Leste, acontecendo a ventilacdo
cruzada da sala para a cozinha, do quarto de casal para a cozinha; ja para o vento Sudeste
a captacao da ventilagdo é atraves do quarto de solteiro com a saida dos ventos para sala.

Tabela 13 - Escoamento da ventilacdo nas unidades originais implantadas com orientacdo Nordeste

ORIENTAGCAO NORDESTE
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Fonte: Contrato Engenharia (2012), adaptado pela autora.

Para a casa com as reformas (Tabela 14) a construcao de coberturas nos recuos frontal
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e posterior, reduziu significativamente a area do caminho dos ventos que adentraram a
edificacdo, sendo parte deles deslocados por cima da cobertura. A construcdo dos
muros também contribui para essa diminui¢do da ventilagdo no interior da edificagéo.
Ambas coberturas foram construidas a barlavento. Para o vento Leste, na fachada
frontal e para o vento Sudeste, na fachada posterior.

Tabela 14 - Escoamento da ventila¢do orienta¢do Nordeste com e sem reforma

ORIENTAGAO NORDESTE - EDIFICAGAO ORIGINAL |

VENTO LESTE

VENTO SUDESTE

ORIENTACAO NORDESTE — EDIFICAGAO REFORMADA

VENTO LESTE
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VENTO SUDESTE

Fonte: Contrato Engenharia (2012), adaptado pela autora.

Como ja citado, as coberturas construidas desviam parte da ventilacdo que

adentra a edificagdo, reduzindo o fluxo no seu interior da edificagdo e no entorno. No

recuo frontal, existe uma pequena abertura para a captacdo do vento Leste, a maior

parte dele é desviado por cima da cobertura, o que justifica a sala ser o ambiente mais

desconfortavel termicamente para o morador.

4.3.4 IMPLANTACAO A NOROESTE

O Residencial apresenta duas implantacbes nas quais a fachada frontal da

unidade habitacional esté orientada a Noroeste (Tabela 15). Para essa implantacdo nao

foi possivel realizar entrevista, com moradores, tendo sido realizadas analises das

condigdes de ventilagdo e do sombreamento em seu projeto original.

Tabela 15 - Implantacgdes orientadas a Noroeste

Noroeste (A)

Noroeste (B)

Fonte: Contrato Engenharia (2012), adaptado pela autora.

De acordo com o estudo do sombreamento (Tabela 16) o quarto da frente esta

exposto a radiacdo solar direta praticamente durante todo o ano, apds as 16h. Ja o quarto
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posterior, com abertura orientada a Sudeste, apresenta-se exposto a insolacdo direta

durante a manhd ao longo de todo o ano.

Tabela 16 — Méascara de sombra implantagédo Noroeste

Latitude : -9.51 N Alla: 57.00 Latitude : -9.51 N Alfta: 26.00 Latitude : -9.51 N Alla:18.00
Maceia Maceio Maceio
Transferidor : 300,00 0 }9/ Transteridor: 300,00 0 F/ Transieridor : 120,00 }9/

2Jun 224 2un 224un
Zdul Sl Jdul JMa
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2N 24 2N J 71 Jan
20 2D 220 20e2

o

Sl e Betad: 800 Gama d: 4700l Betad: 4300 ©
180 180
Betae: 53.00 Gama e: 65.00 Gama e: 47.00
s _\IL s s _\IL

Fonte: A autora 2021.

Quanto a ventilagéo, a edificacdo orientada a Noroeste (Tabela 17) apresenta um
bom aproveitamento dos ventos leste e sudeste, no quarto posterior, cozinha e sala para
as duas implantagdes, sendo o quarto frontal, desprovido de escoamento da ventilagdo, o

mais desconfortavel termicamente segundo o relato dos moradores.
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Tabela 17 - Escoamento da ventilacdo Orientacao Noroeste sem reforma

ORIENTAGCAO NOROESTE

VENTO LESTE

VENTO LESTE

|

— —_— — -

VENTO SUDESTE

VENTO SUDESTE

Fonte: Contrato Engenharia (2012), adaptado pela autora.
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Ao analisar a carta solar dos ambientes das quatros implantagdes da edificacdo
sem reformas, € possivel verificar que a janela da sala de estar/jantar tem uma boa
protecdo em todas as implantacdes. 1sso acontece porque esta janela possui a sua frente o
ambiente da varanda, que por sua vez possui um largo beiral e paredes laterais que
bloqueiam a insolacéo direta na janela, permitindo que este ambiente apresente um bom

sombreamento independente da implantacéo.

Ja os quartos das edificacGes originais encontram-se com uma pequena protecédo
da insolacéo direta, visto que o anteparo que protege essas aberturas € o beiral de meio
metro existente na cobertura da edificacéo, e isso acarretard em um ambiente com grande

exposicao solar, prejudicando o condicionamento térmico.

A forma que as edificacBes foram implantadas e dimensionadas ndo foram
pensadas para viabilizar um bom condicionamento térmico em relacéo a insolagéo, e isso
podera ocasionar em desconforto térmico nos moradores em alguns periodos do ano,
principalmente durante o verdo, onde se tem maiores temperaturas. As casas que foram
reformadas em sua maioria constroem cobertas de frente para as aberturas que acabam
ampliando o sombreamento das mesmas. Em contrapartida isso podera acarretar em uma
ma ventilagdo natural, conforme podera ser visto a seguir. Nos paragrafos adiante seréa
explanado sobre a percepcdo, sensacdo e preferéncia térmica dos moradores, onde é

abordada a sua situacdo térmica.

Para a ventilagdo observa-se que os ambiente mais prejudicados sdo os quartos,
em algumas situacdes o de casal e em outras o de solteiro. Tal situacdo poderia ser
minimizada com alteracdo projetual, como a insercdo de cobogd no corredor paralelo ao

quarto posterior.

Os moradores do Residencial, através dos questionarios aplicados, corroboram
com o que foi exposto acima (Grafico 14, 15 e 16), pontuando sempre algum dos quartos
que ndo tem penetracdo da ventilacdo como ambiente desconfortavel.



Gréfico 14 - Ambiente mais desconfortavel durante o veréo

Ambiente mais desconfortavel durante
0 verao

Sala
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Fonte: A autora, 2022.

Gréfico 15 - Ambiente mais desconfortavel durante o verao - Nordeste e Noroeste

Ambiente mais Ambiente mais
desconfortavel durante o desconfortavel durante o
verao - Nordeste verao - Noroeste
Sala [N
Quarto da frente _
Quarto de tras [N
Quarto da frente [ INEEEEEG
Nenhum -
Cozinha [N
0 1 2 3 4 0 1 2

Fonte: A autora, 2022.

Gréfico 16 - Ambiente mais desconfortavel durante o verao - Sudeste e Sudoeste

Ambiente mais Ambiente mais
desconfortavel durante o desconfortavel durante o
verao - Sudeste verio - Sudoeste
saia sala
Quarto de tras [N
Quarto de tras _
Quarto da frente | INEEEGG—
Cozinha | Cozinha [
0 1 2 0 1 2 3

Fonte: A autora, 2022.
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Vale ressaltar que os graficos sao referentes a moradias reformadas, entdo quando
confrontados com as informacdes das edificacGes ndo reformadas mostra que as reformas
realizadas ndo melhoraram o condicionamento térmico e escoamento da ventilagéo e sim

pioraram.

A sala e a cozinha ficam em segundo lugar no Gréfico 14, evidenciando que as
reformas contribuem para o desconforto térmico na edificacdo para o usuario, pois em
todas as orientacdes na edificacdo original existe a ventilagdo cruzada entre esses

ambientes.

Fazendo a juncdo dos dados de incidéncia solar e ventilagdo, pode-se concluir que
as reformas reduzem a incidéncia solar direta dentro da edificacdo minimizando os
ganhos térmicos. Em contrapartida, todas as reformas reduziram a entrada da ventilacédo
dentro da edificacdo, diminuindo o seu resfriamento, e consequentemente levando os
usuarios ao desconforto térmico. Em nenhuma casa reformada existe a ventilagdo
permanente, contribuindo mais ainda com o desconforto. Com as entrevistas realizadas
com os trés moradores de cada edificacdo analisada, todos falaram que sentiram essa

diminuicdo da ventilacdo ap0s as reformas.

Para obter o panorama de como as edificagOes reformadas podem impactar no
conforto térmico do usuario foi perguntado aos respondentes sobre a sensacdo térmica
(Grafico 17), a percepcdo (Gréafico 18) e a preferéncia térmica (Grafico 19), tanto para os
meses que compreendem ao verdo quanto para os de inverno, com o proposito de

compreender a relagdo do usuario com o ambiente térmico.

Grafico 17 - Sensacgéo térmica no inverno e no veréo

Sensacao térmica no verao Sensacdo térmica no
inverno
Pouco Calor -
Calor - Nem calor e nem frio [ R EEEEEEEN
Frio |
rowcocaor [N
oucotaiot pouco frio [N
0 5 10 15 0 5 10

Fonte: A autora, 2022.
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Gréfico 18 - Percepc¢ao térmica sobre o verdo e o inverno

Percepcdo Térmica sobre o Percepcio térmica sobre o
verao inverno

DO
desconfortavel Desconfortavel I

Desconfortavel [
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Confortavel - desconfortavel
desconfortavel
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Fonte: A autora, 2022.

Gréfico 19 - Preferéncia térmica sobre o verdo e o inverno

Preferéncia térmica sobre Preferéncia térmica sobre
0 verao 0 inverno
Nem um nem outro - Um pouco mais frio I
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Muito mais frio [Jii Muito mais quente [
0 5 10 15 0 5 10 15

Fonte: A autora, 2022.

De maneira geral, diante dos graficos apresentados acima observa-se que durante
0 verdo os moradores sentem-se com muito calor, considerando essa sensacdo um pouco
desconfortavel. Os mesmos preferiam que durante o verdo o ambiente térmico fosse um
pouco mais frio, para que pudessem obter um melhor equilibrio térmico e com isso
alcancar a situacdo de conforto térmico. Independentemente do tipo da reforma existente
na edificacdo é evidente que a maioria dos usuarios sentem-se desconfortaveis durante o
verdo, mostrando que as variadas adaptacdes fisicas nas edificacbes ndo conseguiram

tornar a edificagcdo termicamente confortavel.

Ja durante o inverno, a maioria dos moradores responderam que ndo sentem nem
frio e nem calor, achando essa sensacdo confortdvel, demonstrando portanto, haver um
equilibrio térmico. Quando perguntado como eles gostariam que fosse a casa durante o

inverno a maioria respondeu “nem um e nem outro”. Isto demonstra que ha equilibrio
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térmico no decorrer do inverno. A presenca de temperaturas mais amenas no inverno nao

torna o ambiente térmico desconfortavel, independente da reforma existente.

Diante dos dados expostos, é importante verificar como os usuarios utilizam os
espagos internos e as aberturas para ventilagdo, e se isso influenciou na sensacdo de
desconforto térmico. Foi entdo perguntando aos moradores respondentes se 0S mesmos
mantém as janelas e portas fechadas relacionando com os horarios do dia e por qual

motivo. Os graficos a seguir mostram esses resultados (20, 21, 22 e 23):

Grafico 20 — Uso das janelas

Mantém as janelas Mantém as janelas
fechadas fechadas
. Quando vai dormir [
manha [l Insetos —
Seguranca [N
Tarde - Privacidade .
Chuva I
Sol W
0 5 10 15 20 0 5 10 15
Fonte: A autora, 2022.
Gréfico 21 — Uso da porta (sala)
Mantém a porta da sala Mantém a porta da sala
fechada fechada
uando vai dormir I
Manha I Q
Seguranca [N
Privacidade [
Tarde I
Insetos [
Chuva [l
Barulho [l
0 10 20 30 0 5 10 15 20

Fonte: A autora, 2022.
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Gréfico 22 — Uso da portados fundos (cozinha)

Mantém a porta da Mantém a porta da
cozinha fechada cozinha fechada
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Fonte: A autora, 2022.
Gréfico 23 - Uso das portas internas (quartos)
Mantém as portas dos Mantém as portas dos
quartos fechadas quartos fechadas
Manha I Quando vai dormir

Privacidade [N
Tarde I Insetos [
Seguranca [l

Noice | -

0 10 20 30 0 5 10 15

Fonte: A autora, 2022.

Verificou-se que as aberturas permanecem fechadas em sua maioria no periodo
da noite, quando os moradores vao dormir. Durante o dia as portas e janelas sdo mantidas
abertas, permitindo a troca do ar e penetracdo de ventos, o que colabora para o conforto
térmico dos usuarios na edificacdo. Entdo é importante saber como 0s usuarios percebem
a ventilacdo da edificacdo (Gréfico 24).
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Gréfico 24 - Sensagdo e percepcéo da ventilacdo

Sente a ventilacao quando Percepcao sobre a
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Fonte: A autora, 2022.

De acordo com as respostas observa-se que a maioria sente a ventilacéo dentro da
edificacdo, porém consideram-a de pouco fluxo, o que contribui para o desconforto
térmico percebido. De acordo com os graficos (25 e 26) constata-se que as casas dos
respondentes orientadas a Nordeste apresentam condi¢des de ventilagdo mais

desfavoravel na amostra analisada.

Grafico 25 - Percepcao sobre a ventilagdo ao longo do ano - Nordeste e Noroeste
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Fonte: A autora, 2022.
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Grafico 26 - Percepg¢do ao longo do ano - Sudeste e Sudoeste
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Fonte: A autora, 2022.

Para entender como os moradores fazem para se manterem confortaveis
termicamente foi feito perguntas sobre estratégias de conforto. Eles responderam
questdes sobre a permanéncia e o descanso em ambientes mais ventilados e sobre 0 uso

de equipamento de ventilacdo mecénica, conforme os gréaficos (27 e 28) abaixo.

Gréfico 27 - Descanso no ambiente mais ventilado da casa
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Fonte: A autora, 2022.
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Gréfico 28 - Permanéncia no ambiente mais ventilado da casa
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Fonte: A autora, 2022.

Os moradores responderam que costumam descansar e permanecer no ambiente
mais ventilado da edificacdo e que os mesmos seriam quarto da frente, sala e a varanda.
Alguns respondentes apontaram a cozinha e a area de servico como lugar que costuma
descansar e respectivamente permanecer. Isto mostra que existe de fato a procura do
ambiente mais fresco da casa para estar, evidenciando uma necessidade de percepgéo da
sensacdo de conforto térmico, que ndo € obtida nos espacgos destinados ao descanso -

quartos. Os graficos (29, 30, 31 e 32) demonstram os dados obtidos:

Grafico 29 - Ambiente mais ventilado para descansar - Nordeste e Noroeste

Ambiente mais ventilado Ambiente mais ventilado
para descansar - Nordeste para descansar - Noroeste

Varanda _ sala |
Quarto da frente || N
Quarto da frente -
cozinha [N
Cozinha - varanda [
0 1 2 3 0 1 2 3

Fonte: A autora, 2022.



Graéfico 30 - Ambiente mais ventilado para descansar - Sudeste e Sudoeste
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Fonte: A autora, 2022.

Gréfico 31 - Ambiente mais ventilado para permanecer - Nordeste e Noroeste

Permanéncia no ambiente Permanéncia no ambiente
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Fonte: A autora, 2022.

Gréfico 32 - Ambiente mais ventilado para permanecer - Sudeste e Sudoeste
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mais ventilado - Sudeste mais ventilado - Sudoeste
Varanda

Sala

—
-

Quarto da frente

0 1 2 3 4 0 2 4 6

Fonte: A autora, 2022.
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Com a realizagdo das entrevistas foi possivel obter um feedback com os
moradores sobre a percepcdo do ambiente térmico. Eles relataram que no geral sentem
muito calor dentro da edificacdo, porém existe a presenca de ventilacdo natural, quando
as portas e janelas estdo abertas durante o dia. Afirmam que antes das reformas tinham
mais ventilagdo, porém ainda sim a edificag¢@o era “quente”, ou seja, antes das reformas
0s ganhos térmicos no interior da edificacdo eram maiores devido aos pequenos beirais

disponiveis para sombrear as aberturas.

Para manterem-se confortaveis alguns moradores disseram fazer uso da ventilagdo
mecanica com frequéncia, e outros afirmam abrir as portas e as janelas para a ventilagcao

percorrer com mais fluidez. Afirmaram também fazer uso de roupas leves.

No proximo capitulo serdo discutidas as estratégias e recomendac6es sugeridas na
dissertagéo para realizar as reformas que mais séo executadas no residencial e manter um

bom condicionamento térmico.
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5. RECOMENDACOES PARA REFORMAS EM HABICOES DE INTERESSE SOCIAL

Apbs a realizacdo das andlises, é possivel propor recomendacdes para reformas
com solugbes que ndo comprometam o conforto térmico do usuério no interior da

edificacdo.

As propostas de reformas incorporam a construcdo de mais um quarto, uma
garagem, melhoria nas fachadas e ampliacdo da cozinha para as casas em orientagdes
Nordeste, Noroeste, Sudeste e Sudoeste. As estratégias apontadas estdo associadas as

recomendacdes de melhoria do conforto térmico dos usuarios nas edificacdes.
e Fachada

Para construcdo de elementos que delimitem a edificacdo, existem diversas

maneiras para a contribuicdo do conforto térmico dos usuarios no interior da edificacao.
Cerca viva

A cerca viva (Figura 24) é uma das melhores alternativas quando pensamos em
conforto térmico, pois ela fornece o sombreamento e permite a passagem da ventilacao,
além de amenizar o calor, pois as plantas de uma cerva viva ficam constantemente
evaporando agua e absorvendo uma boa quantidade de calor do ar em volta dela. Esse

fendmeno faz com que as plantas resfriem o ambiente.

Figura 24 - Cerca viva
Fonte: Hospedario, 2021.

Apesar de todos os beneficios da cerca viva ainda assim ndo seria a solugéo ideal
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para o Residencial Jardim Royal, pois os moradores temeriam pela segurancga, devido a
facil passagem do exterior para o interior. Mas ela pode ser usada combinada com um

muro vazado (cobog0s), garantindo maior seguranca.

Parede de cobogd

O cobogo6 (Figura 25) é um elemento indicado para climas quentes e imidos. Ele
permite a renovacdo constante do ar através da ventilacdo permanente, promovendo a
renovacdo de ar, resfriamento do ambiente e iluminacdo natural por meio de filtragem

dos raios solares.

Com a inser¢do dele nas fachadas do Residencial Jardim Royal, sera possivel

otimizar a ventilacdo natural cruzada.

Figura 25 - Cobog6 em fachada

Fonte: Ribeiro, 2022.
Brise Vertical

Assim como o cobogé o Brise vertical (Figura 26) permite a entrada da
luminosidade dos raios solares de forma indireta e também da ventilacéo natural de forma
permanente, a depender da posicdo que o mesmo esteja localizado. Ele impedird a
incidéncia solar direta, reduzindo o calor recebido no ambiente interior. E preciso
verificar a orientacdo solar e a dire¢do predominante dos ventos para colocé-lo de maneira

adequada.
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Figura 26 - Brise Vertical em fachada

Fonte: Moraes; Helena, 2020.

Parede fechada com cogobd ou brise na extremidade

Para os moradores do Residencial Jardim Royal as construgdes dos muros altos e
fechados é uma medida de privacidade e seguranca, comumente adotado na cidade de
Maceid. A adocéo de cerca vivas, cobogoés e brises em sua totalidade pode nao ser uma
opcdo para alguns. Uma forma de melhorar a percep¢do de seguranca € associar
elementos vazados (cobogds ou brise) - que permitam uma &rea permanentemente aberta
na fachada para a proporcionar ventilacdo — com superficies opacas que resguardem a

visdo do interior da residéncia (Figura 27) (Figura 28).

Figura 27 - Fachada em alvenaria e cobogd
Fonte: Samel Arquitetos, 2021.
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Figura 28 -Fachada em alvenaria com brise vertical

Fonte: Boca Santa, 2022.
o Garagem

Para a construcdo da cobertura da garagem é importante que a mesma ndo cubra
todo o recuo frontal, deixando um tamanho significativo para que seja possivel a captacao

da ventilacdo e ou escoamento da mesma.
e Quartos

Nos quartos também é importante direcionar as janelas para a ventilacdo
predominante, além também de deixar um corredor com aberturas para meio externo com
0 proposito de captar ventilagdo para quarto da fachada frontal. Deve-se também proteger

as janelas com brises, pergolados ou toldos.
e Cozinha

Na cozinha uma boa solucdo é a utilizacdo de cobogds para fechamento da
vedacgdo externa, permitindo assim uma area permanentemente aberta na fachada para a

proporcionar ventilacédo.

Do ponto de vista das reformas, segue algumas solucdes que podem ser

implantadas nas reformas das casas do Residencial Jardim Royal.

Propostas de intervencdo em casas orientadas a Nordeste e Sudeste:

As propostas de reformas visam a captacdo da ventilagdo predominante e o
sombreamento das aberturas novas, para que assim seja possivel manter o conforto
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térmico dos usuarios.

Nas propostas orientadas a Nordeste (Figura 29 a 35) e Sudeste (Figura 35 a 41)
foram feitas a ampliacdo da cozinha para os fundos da edificacdo, deixando 1,50m de
recuo posterior; entre o quarto intermediario e o novo foi criado um jardim de inverno
com o objetivo de captar a ventilacéo e distribui-la entres alguns comodos da casa. A
garagem foi locada ocupando apenas parte do recuo, sempre com abertura voltada para
ventilacdo predominante. No muro foi utilizado alvenaria com brise para otimizar a
captacdo ou escoamento da ventilagdo. Todas as imagens foram criadas para cada
orientacdo ja estudada nessa pesquisa e para o seu espelhamento, para o dia 18 de
dezembro as 15h, com o proposito de verificar como acontecera o sombreamento na
edificacdo em situacdo de verdo. Vale ressaltar que as edificagcdes existentes ao lado fardo

sombreamento em qualquer abertura voltada para o recuo lateral.

Figura 29 - Cobertura da proposta orientada & Nordeste

Fonte: a autora, 2022.
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Figura 30 - Proposta orientada a Nordeste - Fachada frontal

Fonte: a autora, 2022.

Figura 31 - Proposta orientada a Nordeste - Fachada Lateral

Fonte: a autora, 2022.
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Figura 32 - Proposta orientada a Nordeste - Fachada Lateral

Fonte: a autora, 2022.

Figura 33 - Proposta orientada a Nordeste - Fachada posterior

Fonte: a autora, 2022.



Figura 34 - Proposta espelhada orientada a Nordeste - Fachada posterior

Fonte: a autora, 2022.

Figura 35 - Planta baixa humanizada para orientacdo Nordeste e Sudeste

Fonte: A autora, 2022.
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Figura 36 - Cobertura da proposta orientada a Sudeste

Fonte: A autora, 2022.

Figura 37 - Proposta orientada & Sudeste - Fachada frontal

Fonte: A autora, 2022.
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Figura 38 - Proposta orientada a Sudeste - Fachada lateral

Fonte: A autora, 2022.

Figura 39 - Proposta espelhada orientada a Sudeste - Fachada lateral

Fonte: A autora, 2022.
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Figura 40 - Proposta orientada a Sudeste - Fachada posterior

Fonte: a autora, 2022.

Figura 41 - Proposta espelhada orientada & Sudeste - Fachada posterior

Fonte: a autora, 2022.

Proposta de intervencdo em casas orientadas a Noroeste e Sudoeste:

As propostas contam com a ampliacdo da cozinha deixando no minimo 1,50m de

recuo posterior. O terceiro quarto foi alocado logo ap6s o segundo e foi criado um
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corredor com fechamento de cobogé para captacdo da ventilagdo para demais cobmodos
da casa, como por exemplo o quarto da fachada frontal. As esquadrias foram locadas
direcionadas para ventilacdo predominante ou com brise para auxiliar no direcionamento
do vento dentro da moradia. A garagem foi posicionada ocupando apenas parte do recuo,
sempre com abertura voltada para ventilagdo predominante. No muro foi utilizado

alvenaria com brise para otimizar a captagdo ou escoamento da ventilacéo.

Figura 42 - Cobertura da proposta orientada a Noroeste

Fonte: a autora, 2022.

Figura 43 - Proposta orientada a Noroeste - Fachada frontal

Fonte: a autora, 2022.
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Figura 44 - Proposta orientada a Noroeste - Fachada lateral

Fonte: a autora, 2022.

Figura 45 - Proposta espelhada orientada & Noroeste - Fachada lateral

Fonte: a autora, 2022.



Figura 46 - Proposta orientada a Noroeste e Sudoeste - Fachada posterior

Fonte: a autora, 2022.
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Figura 47 - Planta baixa humanizada para orientacdo Noroeste e Sudoeste

Fonte: a autora, 2022.
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Figura 48 - Cobertura da proposta orientada & Sudoeste

Fonte: a autora, 2022.
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Figura 49 - Proposta orientada a Sudoeste - Fachada frontal

Fonte: a autora, 2022.
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Figura 50 - Proposta orientada a Sudoeste - Fachada lateral

Fonte: a autora, 2022.

Figura 51 - Proposta espelhada orientada a Sudoeste - Fachada lateral

Fonte: a autora, 2022.

Esses modelos foram elaborados como resultado das analises obtidas nas casas
existentes do Residencial Jardim Royal, a fim de gerar diretrizes de intervencéo de
melhor qualidade para as familias residentes no mesmo. S&o propostas para auxiliar na
elaboragdo de reformas para as habitagdes do Residencial Jardim Royal. Tais propostas
podem ser usadas como referéncia para futuras intervencées, pois demonstram a
possibilidade de executar as alteracGes verificadas com maior frequéncia e também

priorizar o atendimento das necessidades de conforto termico dos usuarios.
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CONCLUSAO

Esta pesquisa foi baseada em uma amostra intencional de unidades habitacionais

localizadas no Residencial Jardim Royal.

Os dados coletados através dos questionarios caracterizaram de maneira qualitativa o
objeto de estudo, o Residencial Jardim Royal.

Através da observacdo direta e da compilacdo dos questionarios foi identificado que
boa parte da populacéo fez reformas em suas residéncias, sendo que as mais recorrentes
sdo construgdo de muro, ampliacdo da garagem e coberta para area de servi¢o. Porém, o0s
moradores sentem necessidade de ampliacdo da cozinha e construgdo de mais um quarto,
comprovando que a edificacdo da maneira que é entregue ao usuario do Residencial

Jardim Royal ndo atende as mais diversas necessidades.

Nas analises dos resultados foi possivel confirmar a hipétese de que as adaptacGes
espaciais de reforma podem gerar problemas relacionados a diferentes aspectos como o
conforto térmico do usuario. Isso acontece principalmente devido a interrupcdo ou
diminuicdo do fluxo da ventilacdo. As reformas realizadas em sua maioria desviam parte
dos ventos que adentrariam a edificacdo, fazendo com que ndo ocorra o resfriamento da
edificacdo e consequentemente levando ao desconforto térmico dos usuarios. Através dos
questionarios foi possivel identificar situac6es de desconforto por calor no interior da

edificacdo e a busca por ambientes mais frescos pelos moradores.

No projeto original observou-se condicionamento térmico mediano, uma vez que nao
existe protecdo eficiente das aberturas contra a radiacdo solar direta, e também ao fato
que nas implantacdes sempre um quarto fica sem a presenca da ventilacdo natural. Ja nas
modificadas a maioria das reformas fornecem sombreamento para as aberturas, porém
como ja foi dito, impede ou reduz a entrada da ventilacdo na edifica¢do, piorando o

condicionamento térmico.

A pesquisa teve como principal objetivo a elaboracdo de recomendagfes para
reformas em HabitacGes de Interesse Social no Residencial Jardim Royal em Maceio,
Alagoas, sob o enfoque da percep¢do dos usuérios, de modo a favorecer a satisfacdo do
conforto térmico, com isso apos todas as analises foram elaboradas propostas para as
quatros orientacdes de implantagdes existentes, se utilizando de elementos que permitam

uma otimizagdo no condicionamento térmico no interior da edificago, para proporcionar
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o conforto aos moradores, ou seja, foi sugerido que as reformas sejam executadas
utilizando-se de elementos que permitam a ventilacdo permanente e outros que direcione-
0s para o interior da edificacdo, além também de manter areas descobertas para captacédo

e escoamento dos ventos e elementos de sombreamento das aberturas.

As reformas em Habitacdes de Interesse Social sempre acontecerdo, pois, ampliar
ou modificar sua casa é uma necessidade humana constante, devido as diferentes
dindmicas sociais que acontecem numa familia, um familiar que precisa de auxilio
constantes, ou o proprio envelhecimento natural do ser humano, fazendo com que uma

mesma habitacdo assuma funcdes diversas.

Faz-se necessdrio a presenca de programas governamentais para apoiar a
populacdo com profissionais capacitados de modo a fornecer assessoria técnica para
elaborar intervengdes que garantam a melhor maneira de manter a sua moradia com todos

0s possiveis critérios que promovem a qualidade habitacional.

6.1 LIMITACOES DA PESQUISA E SUGESTAO DE TRABALHOS
FUTUROS

A maior limitagdo desta pesquisa foi realizé-la durante o periodo da pandemia do
Coronavirus. A impossibilidade de acessar o interior das residéncias e de ter o contato
direto com os moradores fez com que ndo fosse possivel obter um numero maior de

amostragem e de observar como eram as reformas executadas.

Inicialmente pretendia-se realizar medicdes e levantamentos técnicos, aplicacoes
de questionarios e entrevistas aos usuarios de maneira presencial, porém, devido a
situacdo atipica decorrente da pandemia do Coronavirus, a pesquisa necessitou ser
reestruturada para se adequar ao cenario atual. Para isso foram adotadas ferramentas

remotas para as analises, como o Google Forms para a aplicacdo dos questionarios.

Com base na temética abordada neste trabalho, novos estudos podem ser

realizados. Abaixo séo listados alguns exemplos:

[1 Realizar medicBes ou simulagdes computacionais dos modelos j& apresentados, para

analises de desempenho e conforto térmico;

[1 Realizar analises de desempenho térmico;
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[1 Avaliar a satisfacdo dos usuarios enfocando outros pardmentros relevantes, tais como

o dimensionamento e a flexibilidade dos ambientes e a qualidade da iluminacao natural.
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APENDICE A
R EEEE=EEEEE———

1 - Questionario de caracterizacdo da populacdo do Residencial Jardim Royal —
Maceio - AL

A - Local de Moradia
1) Pela figura a seguir, em qual moédulo vocé mora? *

Modulo 0 Modulo | Modulo 1l Maodulo I Modulo IV

AR, 3

Marcar apenas uma 0pGao.

MODULO 0 ( ) MODULO 1 ( ) MODULO 2 ( ) MODULO 3( )MODULO 4 ( )

2 - Em qual quadra ? *

Marcar apenas uma opgéao.

AC)B()CC)IDCHIEC)HFC)GEIH(O I )IC)KC)ILC)IMC)INC)O()P()
QUHIC)IC)HIK(C)ILCIMCINC)IOC)IP()Q(IR(C)ISC)HT(IHIU(C IV )IX()
Wi()
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3 - SE VOCE MORA NO MODULO 0: Poderia me dizer em qual cor sua casa esta
localizada ?

MODULO 0

Marcar apenas uma 0pgao.

AMARELO ( ) ROXO ( ) ROSA ( ) VERDE ( ) LARANJA ( ) LILAS( ) MARROM ( )
VERMELHO ( )
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4 - SE VOCE MORA NO MODULO 1: Poderia me dizer em qual cor sua casa esta

localizada?

MODULO 1

L ¢ - -

Marcar apenas uma 0pGao.

AMARELO ( ) ROXO ( ) ROSA ( ) VERDE ( ) LARANJA ( ) LILAS( ) MARROM ( )
VERMELHO ( )
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5 - SE VOCE MORA NO MODULO 2: Poderia me dizer em qual cor sua casa esta

localizada?

MODULO 2

Marcar apenas uma 0pcao.

AMARELO ( ) ROXO ( ) ROSA ( ) VERDE ( ) LARANJA ( ) LILAS( ) MARROM ( )
VERMELHO ( )
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6 - SE VOCE MORA NO MODULO 3: Poderia me dizer em qual cor sua casa esta

localizada?

MODULO 3

L

Marcar apenas uma 0pgao.

AMARELO ( ) ROXO ( ) ROSA ( ) VERDE ( ) LARANJA ( ) LILAS( ) MARROM ( )
VERMELHO ( )
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7 - SE VOCE MORA NO MODULO 4: Poderia me dizer em qual cor sua casa esta
localizada?

MODULO 4

Marcar apenas uma 0pGao.

AMARELO ( ) ROXO ( ) ROSA ( ) VERDE ( ) LARANJA ( ) LILAS( ) MARROM ( )
VERMELHO ( )
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B - Descricéo familiar da Unidade Habitacional
1 - Quantos anos vocé tem? *

( )1-10anos

( )11-20anos

( ) 21-30anos

( )31-40anos

( )41-50anos

( )51-60anos

( )61-70anos

( ) Mais de 70 anos

2 - Com qual género voceé se identifica? *

( ) Feminino ( ) Masculino ( ) N&o-Binério ( ) Agénero ( ) Outro

3 - Ha quanto tempo vocé mora no Residencial Jardim Royal? *

( )lano ( )2anos ( )3anos ( )4anos( )5anos( )6anos( )7 anos
( ) 8anos
4 — Qual a sua escolaridade? *

() Analfabeto ( ) Fundamental completo ( ) Fundamental incompleto

( ) Ensino Médio completo ( ) Ensino Médio incompleto ( ) Ensino Superior completo
( ) Ensino Superior incompleto

5 - Qual a sua ocupagao? *

() Aposentado (a) ( ) Auténomo (a) ( ) Empregado (a) ( ) Desempregado
( ) (a)Do Lar



6 - Quantas pessoas moram na sua casa? *

( ) 1lpessoa ( )2pessoas ( )3 pessoas ( )4 pessoas ( )5 pessoas( )6 pessoas
() Mais de 6 pessoas

C . Reforma na casa
1 - A sua casa possui alguma reforma? *

( )Sim( ) Néo

2 - Se sim, onde? (Vocé pode marcar mais de uma opgéo) *

Marque todas que se aplicam.

( ) Area externa da frente ( ) Area externa da tras ( ) Sala ( ) Cozinha

() Quarto da frente( ) Quarto de tras ( ) 1°andar ( ) Outro

3 — Poderia me explicar como € a reforma existente em sua casa e porqué decidiu
fazé-la?

SEGUNDA PARTE - QUESTIONARIO SOBRE REFORMAS E PERCEPCAO
TERMICA DO AMBIENTE DOS MORADORES DO RESIDENCIAL JARDIM
ROYAL (MACEIO - AL)

A - Uso dos ambientes
1- Quantas pessoas moram na sua casa?

( ) 1lpessoa ( )2pessoas ( )3 pessoas ( )4 pessoas ( )5 pessoas( )6 pessoas
() Mais de 6 pessoas

2 - Quantas pessoas ficam em casa durante a semana?

( ) 1lpessoa ( )2pessoas ( )3 pessoas ( )4 pessoas ( )5 pessoas ( )6 pessoas
() Mais de 6 pessoas

3 - Quais horarios elas costumam ficar em casa? (Vocé pode marcar mais de uma

resposta)
( )Manh&@ ( ) Tarde ( ) Noite

4 - Quantas pessoas ficam em casa durante o final de semana?
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( )1lpessoa ( )2pessoas ( )3 pessoas ( )4 pessoas( )5 pessoas( )6 pessoas
() Mais de 6 pessoas

5 - Quais horérios elas costumam ficar em casa? (Vocé pode marcar mais de uma

resposta)
( )Manh@ ( ) Tarde ( ) Noite
6 - Em qual ambiente da sua casa vocé passa a maior parte do seu tempo?

( ) Varanda ( ) Sala( ) Cozinha ( ) Quarto da frente( ) Quarto de tras

( ) Areade servico

7 - Em qual ambiente da casa os outros moradores passam a maior parte
do tempo?

( ) Varanda ( ) Sala( ) Cozinha ( ) Quarto da frente( ) Quarto de tras

( ) Areade servico

8 - Voceé gostaria que algum ambiente fosse maior? Pode marcar mais de
uma opc¢ao.

( ) Varanda ( ) Sala( ) Cozinha ( ) Quarto da frente( ) Quarto de tras
( ) Areade servico () N&o gostaria

9 - Se sim, por que gostaria que fosse maior?

10 - Vocé gostaria que a casa possuisse mais ambientes?

( )Sim( ) Néo

11 - Se sim, qual ambiente vocé gostaria que a casa possuisse.

12 - Vocé usa algum ambiente da sua casa para outra funcao? Exemplo:
Sala como quarto ou quarto como deposito, etc.

( )Sim( ) Nao

B - Sobre reformas, modificagdes e ampliacdes da casa original

1 - A sua casa possui alguma reforma?
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( ) Sim( ) Nao
2 - Se sim, onde? (Vocé pode marcar mais de uma op¢ao)

( ) Area externa da frente () Area externa da tras ( ) Sala ( ) Cozinha
() Quarto da frente( ) Quarto detras ( ) 1°andar ( ) Outro

3 — Poderia me explicar como é a reforma existente em sua casa e por que decidiu
fazé-la?
4 - \Vocé gostaria de fazer alguma reforma?

( )Sim( ) Néo

5 - O que vocé gostaria de reformar em sua casa e por qué?
6 - Se pudesse, contrataria um arquiteto?

( )Sim( ) Néo

7 - O que Ihe impede de contratar um arquiteto para orientar na reforma?

C - Percepcéo do ambiente térmico

1 - Como vocé se sente em sua casa durante o verdo?

() Com muito calor ( ) Com Calor ( ) Com Pouco calor ( ) Nem com calor e nem
com frio

( ) Com pouco frio ( ) Com frio ( ) Com muito frio

2 - O que vocé acha da sua casa durante o verdo, com relagdo a sensacgao
térmica?

() Confortavel () Um pouco desconfortavel ( ) Desconfortavel ( ) Muito
desconfortavel

3 - Como vocé gostaria que fosse sua casa durante o verao?

() Muito mais quente ( ) Mais quente ( ) Um pouco mais quente ( ) Nemum e
nem outro () Um pouco mais frio ( ) Mais frio ( ) Muito mais frio

4 - Como vocé se sente em sua casa durante o inverno, com relacéo a

sensacao térmica?

() Com muito calor ( ) Com Calor ( ) Com Pouco calor ( ) Nem com calor e nem



com frio

( ) Com pouco frio ( ) Com frio ( ) Com muito frio

5 - O que vocé acha da sua casa durante o inverno, com relacédo a sensacao
térmica?

( ) Confortavel ( ) Um pouco desconfortavel ( ) Desconfortavel ( ) Muito
desconfortavel

6 - Como vocé gostaria que fosse sua casa durante o inverno?

() Muito mais quente ( ) Mais quente ( ) Um pouco mais quente ( ) Nemum e
nem outro () Um pouco mais frio ( ) Mais frio ( ) Muito mais frio

7 - Quando vocé abre portas ou janelas, sente a ventilacdo no interior da
casa?

( )Sim( ) Néo

8 - Qual ambiente vocé considera mais desconfortavel durante o verao?

( ) Sala( ) Cozinha ( ) Quarto da frente( ) Quarto de tras

() Nenhum

9 - Qual ambiente vocé considera mais desconfortavel durante o inverno?
( ) Sala( ) Cozinha ( ) Quarto da frente( ) Quarto de tras

( ) Nenhum
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10 - Como é o movimento do vento dentro da sua casa ao longo do ano, de modo

geral?

() Comnpletamente parado ( ) Insuficiente ( ) Pouco Ventilado( ) Muito ventilado

D - Estratégias de uso

1 - JANELAS - Quando as janelas estdo fechadas?
( )Manhd ( ) Tarde ( ) Noite

2 - JANELAS - Por qual motivo vocé as fecha?
() Insetos ( ) Seguranga ( ) Chuva ( ) Privacidade ( ) Barulho ( ) Sol ( )
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Movel obstruindo () Esta quebrada () Quando vai dormir () Outro
3 - PORTAS EXTERNAS DA SALA - Quando estdo fechadas?
( )Manh&d ( ) Tarde ( ) Noite

4 - PORTAS EXTERNAS DA SALA - Por qual motivo vocé as fecha?

( ) Insetos ( ) Seguranca ( ) Chuva ( ) Privacidade ( ) Barulho ( ) Sol ( )
Movel obstruindo () Esta quebrada () Quando vai dormir () Outro

5- PORTAS EXTERNAS DA COZINHA - Quando estéo fechadas?

( )Manh&@ ( ) Tarde ( ) Noite

6 - PORTAS EXTERNAS DA COZINHA - Por qual motivo vocé as fecha?

() Insetos ( ) Seguranga ( ) Chuva ( ) Privacidade ( ) Barulho ( ) Sol ( )
Movel obstruindo () Esta quebrada () Quando vai dormir () Outro

7 - PORTAS DOS QUARTOS - Quando estao fechadas?

( )Manhd ( ) Tarde ( ) Noite

8 - PORTAS DOS QUARTOS - Por qual motivo vocé as fecha?
( ) Insetos ( ) Seguranga ( ) Chuva ( ) Privacidade ( ) Barulho ( ) Sol ( )

Movel obstruindo () Esta quebrada () Quando vai dormir () Outro

E- O que vocé faz para melhorar a ventilagéo no interior da casa?
1 - Abrir as janelas:

( )Manhd ( ) Tarde ( ) Noite

2 - Abrir as portas externas:

( )Manhd ( ) Tarde ( ) Noite

3 - Voceé deixa as portas internas sempre abertas?

( )Sim( ) Nao

4 - Com que frequéncia vocé usa ventilador?

() Sempre () Quase sempre () Algumas vezes ( ) Nunca

5 - Em qual horario vocé costuma usar ventilador?
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( )Manh&@ ( ) Tarde ( ) Noite

F - Estratégia de conforto

1 - Vocé costuma dormir/descansar no ambiente mais ventilado da sua casa?
( )Sim( ) N&o ( ) Asvezes

2 - Qual é esse ambiente?

( ) Varanda ( ) Sala( ) Cozinha ( ) Quarto da frente( ) Quarto de tras

( ) Areade servico () Garagem () Outro

3 - Em qual horério?

( )Manhd ( ) Tarde ( ) Noite

4 — O ambiente citado na questéo 2 sofreu alguma reforma?

( )Sim( )Né&o ()

5 — Caso tenha respondido sim na questédo anterior, vocé acha que a reforma
beneficiou a ventilagdo? Por que?

6 - Vocé costuma permanecer no espaco mais ventilado da casa?
( ) Sim( ) Nao

7 - Qual é esse ambiente?

( ) Varanda ( ) Sala( ) Cozinha ( ) Quarto da frente( ) Quarto de tras
( ) Areade servico () Garagem () Outro

8 - Em qual horério?

( )Manhd@ ( ) Tarde ( ) Noite

9 — O ambiente citado na questéo 5 sofreu alguma reforma?

( )Sim( )Né&o( )

10 — Caso tenha respondido sim na questédo anterior, vocé acha que a reforma
beneficiou a ventilagdo? Por que?

Gostaria de acrescentar algo a pesquisa?

Favor informar um e-mail e/ou telefone para contato.
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APENDICE B

ROTEIRO DE ENTREVISTA

1)

2)

3)

Reformas, modificacdes e ampliacBes da casa original:

Qual reforma/modificacdo vocé executou em sua residéncia?

Qual motivo te levou a executa-la?

Com a reforma vocé conseguiu uma melhor funcionalidade na casa, ou seja, a reforma
permitiu vocé usar melhor sua casa?

Poderia me descrever como foi a reforma?

Se arrependeu de ter feito a reforma? Se pudesse faria diferente? Como?

Vocé faria alguma outra reforma? Se sim qual? E por qué?

Percepgdo do ambiente térmico:

Apdbs executar a reforma sua casa se tornou mais quente ou mais fresca?

Apos executar a reforma sua casa se tornou mais iluminada ou mais escura?

Teve algum ambiente que ap6s a reforma passou a ter pouca ou nenhuma ventilagédo?
Vocé acha que apds a reforma sua casa se tornou desconfortavel?

Qual ambiente que vocé considera 0 mais fresco na sua casa? E qual considera o mais

quente?

Estratégia de conforto:

Vocé costuma descansar no ambiente mais ventilado de sua residéncia? Qual é ele?
Vocé costuma permanecer no ambiente mais ventilado de sua residéncia? Qual é ele?

O que vocé faz para se sentir mais confortavel em sua residéncia?



