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apitulo 6 O

CRONOTANATOGNOSE

Péricles Fernandes Souza da Gama Ataide
Thamires de Fatima Silva Araujo
Vanessa Ventura dos Santos

O termo cronotanatognose origina-se do grego a partir das palavras kromos
(tempo), thanatos (deus grego relacionado com a morte) e gnosis (conhe-
cimento), sendo, portanto, a parte da tanatologia que tem como objeto de
estudo a determinacdo do tempo de morte (Garrido e Naia, 2014).

A cronotanatognose é relevante ndo apenas no ambito do direito penal
devido & determinacéo de responsabilidade criminal em casos de morte vio-
lenta, mas também repercute no direito civil devido a suas implicagdes quan-
to a sucesséo (Franga, 2017).

Apdbs a morte, os organismos estdo sujeitos a modificagoes determinadas
por fatores internos e externos, como condi¢des ambientais. Tais fatores tor-
nam o processo de deterioracdo individual e as vezes imprevisivel, um desa-
fio para o médico legista (Lucio, 2013). Os fenébmenos cadavéricos abidticos
sd0 subsequentes a extingdo das fungdes vitais e precedem a proliferacéo
bacteriana, ocorrendo com pouca dependéncia da causa do obito (Garrido
e Naia, 2014).

O esfriamento do cadaver ou algor mortis € o fendbmeno cadaverico de-
corrente da extincdo dos mecanismos que mantém a temperatura corporal
(a circulagdo sanguinea e os processos metabdlicos), desencadeando uma
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queda linear da temperatura na ordem de 0,5°C nas primeiras 3 horas e
posteriormente de 1°C por hora até que o equilibrio térmico com o meio seja
alcancado (Croce e Croce Jr, 2012; Garrido e Naia, 2014).

Arigidez cadavérica ou rigor mortis é um estado de aumento da contratu-
ra muscular devido a anoxia celular e consequente perturbacio irremediavel
do metabolismo, sendo interpretado como a ultimagdo das manifestacées
vitais desses tecidos (Franca, 2017). Esse fendbmeno tem um periodo de ins-
talagdo, entre 1 e 2 horas post-mortem, iniciando por musculaturas de me-
nor massa como as da face, mandibula e regido cervical, progredindo pelos
musculos do torax e abddmen entre 2 e 4 hora, posteriormente afetando
membros supetiores entre 4 e 6 horas e por Ultimo os membros inferiores
entre 6 e 8 horas, dando vez a um periodo de estabilizacdo, que dura até
o inicio da putrefagao que ocorre apds 24 horas, havendo ainda o periodo
de dissolugdo, onde a rigidez cadavérica desaparece obedecendo a mesma
ordem do seu surgimento, apds 36 a 48 horas decorridas desde a morte do
individuo (Croce e Croce Jr, 2012; Franga, 2017).

Os livores de hipédstase, o livor mortis, constituem outro fendmeno cada-
verico caracterizado pela coloragdo violacea da pele nas regiées do corpo
mais proximas ao solo, por agéo da forca de gravidade que tende a acumular
0 sangue nessas areas, podendo ser indicativo da posicdo do individuo nas
primeiras horas apds a morte, pois surgem entre 2 e 3 horas apos o evento
letal e tornam-se fixas entre 8 e 12 horas (Croce e Croce Jr, 2012).

QOutro fenémeno cadavérico que se deve a exposicao do corpo as condi-
¢cdes do ambiente e também aos fatores internos é a perda de peso, atribuida
principalmente a desidratacdo, sendo mais acentuada em recém-nascidos,
nos quais pode-se observar um decréscimo de 8g/kg de peso nas primeiras
24 horas, em média (Francga, 2017).

Os gases da putrefacdo e a mancha verde abdominal sdo fendmenos
que indicam a putrefag@o do corpo, sendo o primeiro indicado pela pre-
senca do gas sulfidrico detectado de 9 a 12 horas apos o obito, enguanto
a mancha verde abdominal surge mais tardiamente, entre 18 e 24 horas
post-mortem, estendendo-se por todo o corpo até o quinto dia (Croce e
Croce Jr, 2012).

A crioscopia é o ponto de congelagdo do sangue, seu valor estd em tor-
no de -0,55°C a -0,57°C (Sakuma, 2015). Esse ponto afasta-se & medida
gue evolui o tempo de morte. Para estimar o tempo de morte, a crioscopia
tem validade relativa porque o abaixamento do ponto crioscépico do sangue
apds o obito faz-se de modo irregular, dificultando o estabelecimento de
correlagdes de ordem cranoldgica (Franga, 2017).
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Nas primeiras horas apos a morte, os pelos da barba na regido mentonia-
na e bucinadora continuam crescendo a razio de 21 milésimos de milimetro
por hora, com isso, bastaria dividir o comprimento encontrado depois da
morte por essa razdo. A dificuldade estd em saber na hora exata em que o
individuo se barbeou pela tltima vez (Sakuma, 2015).

Analisando o contelido estomacal, poderdo ser constatados alimentos
plenamente reconheciveis, ou seja, em uma fase inicial de digestdo, poden-
do-se afirmar que a pessoa faleceu 1 a 2 horas depois da sua uftima refeicao.
S= os alimentos se encontrarem em fase final de digestao, estipula-se um
tempo de 4 a 7 horas. Constatando o estdmago vazio, a estimativa de morte
passa a ser de no minimo 7 horas da Ultima refeicdo realizada (Medea, 2016).

O estudo do contelido vesical € um critério que pode tornar-se Gtil em
casos de mortes noturnas e quando se tem uma ideia mais ou menos precisa
da hora que o individuo se recolheu. Assim, uma bexiga vazia induz a hipo-
tese de morte nas primeiras 2 horas. Bexiga cheia, de 4 a 8 horas. E bexiga
repleta pode indicar permanéncia prolongada em estado de inconsciéncia,
0 que pode sugerir coma, envenenamento ou efeito de soniferos (Franca,
2017).

Periciando o fundo do olho, podera se constatar a fragmentacéo da colu-
na sanguinea, o surgimento do anel isquémico perivascular e o desapareci-
mento dos vasos sanguineos, decorrentes da interrupgéo da circulagéo reti-
niana. A partir dessas alteracdes é possivel estimar o intervalo post-mortem
(Franga, 2017).

Apods a morte, o metabolismo tissular ndo cessa imediatamente, mas per-
manece por algumas horas. Durante esse periodo, é possivel estimar o inter-
valo post-mortem por meio da avaliagdo das reagdes supravitais, que con-
sistem em reacdes dos tecidos a estimulacido externa apds a morte. Entre
essas reagdes, a excitagao elétrica ou mecanica da musculatura esquelética
e a excitagao farmacologica da iris constituem as de maior importancia para
a pratica forense, pois podem ser facilmente examinadas na cena do crime
(Madea, 2018).

Além dessas, incluem-se reacao das glandulas sudoriparas a excitacéao
elétrica e farmacologica, vitalidade de leucocitos, motilidade dos esperma-
tozoides, movimentos fibrilares do epitélio respiratério, embora ndo apresen-
tem relevancia na medicina forense (Madea, 2016; Franca, 2017).

Outro método para se estimar o tempo de morte compreende a andlise
das alteracdes das concentracdes idnicas em fluidos corporais, como o liqu-
or e o humor vitreo, sendo o aumento da concentragao de potassio no humor
vitreo post-morfem um dos pardmetros mais estudados (Medea, 2016). A
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analise do humor vitreo é preferivel a do liquor devido & sua topografia iso-
lada, sendo, assim, mais protegida contra contaminacao (Swain et al., 2015;
Franca, 2017).

Em vida, a concentragdo do potassio € baixa no humor vitreo, mas é
elevada nos tecidos periféricos do olho, apds a morte, no entanto, com a
perda da seletividade da membrana celular, ocorre a inversdo progressiva do
gradiente de concentragédo (Swain et al., 2015; Medea, 20186).

O aumento da concentragdo de potassio do humor vitreo pode sofrer
influéncia da temperatura, doengas crénicas e retencao de ureia (Medea,
2016). Além disso, seus valores podem variar conforme o tipo de obito (Fran-
ca, 2017). Apesar de ser amplamente estudada na literatura, ndo é usual-
mente utilizada na pratica (Medea, 2016).

A entomologia forense baseia-se no estudo do ciclo de vida de insetos
saprofagos e de outros artropodes para se estimar o tempo de morte, ja
gue em cadaveres expostos ao ar livre ocorre colonizag¢ao sucessiva de di-
ferentes grupos de insetos, conforme o processo de decomposicao avanca
(Garrido e Naia, 2014; Saukko e Knight, 2015). A colonizacéo se da de forma
regular, com cada grupo tornando o ambiente propicio para a chegada do
grupo seguinte, sendo o processo composto por oito legides ao todo (Croce
e Croce Jr, 2012).

Deve-se atentar, contudo, para a influéncia de fatores ambientais no pa-
drdo de sucessdo da fauna cadavérica, ja que sua composiCao e sucessio
podem ser modificadas conforme a regifo geogréafica e o clima (Meira e de
Barros, 2016).

Qutra possibilidade para a estimativa do tempo de morte consiste no estu-
do de colbnias flungicas encontradas em cadaveres, a flora cadavérica (Fran-
¢a, 2017). Embora possua potencial para se tornar uma ferramenta Gtil em
casos de cadaveres encontrados ao ar livre, ainda ha poucos dados acerca
da taxa de crescimento fungico em cadaveres em diferentes condicbes am-
bientais, sendo raramente utilizada na pratica (Hawksworth e Wiltshire, 2011).
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