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duzentos e trés do prédio da Faculdade de Nutricio, reuniu-se em sessio plblica a comisséo
designada pelo Diretor da Faculkdade de Nutrigio por meiwo da Portana n® 03/2018, para fins
de avaliar o Memorial de Atividades Académicas da professora MARIA ALICE ARAUJO
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Os fatos aqui registrados, no formato de memorial, tém como propadsito relatar
as atividades desenvolvidas ao longo de minha vida profissional, fazendo uma
retrospectiva desta trajetoria iniciada na Universidade Federal de Alagoas (UFAL)
em 1982 até o atual momento, tendo em vista a obtencdo de progressédo para a
classe E - Professor Titular da carreira de magistério superior, em atendimento a
Resolucédo 78/2014 - CONSUNI/UFAL de 17 de novembro de 2014.

Foram ressaltados os fatos mais significativos que marcaram a minha
formacdo académica e atividades profissionais. Nao sera possivel detalhar todas as
atividades desenvolvidas neste longo percurso, afinal sdo 37 anos dedicados as
atividades docentes na Universidade Federal de Alagoas. Assim, a tarefa de relatar
esta trajetéria constitui um processo complexo, porém importante, no sentido de
resgatar a minha histéria e analisar a minha contribuicAo académica para a
Universidade Federal de Alagoas, em especial para a Faculdade de Nutricdo no
periodo correspondente a marco de 1982 até os dias atuais.
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2 DADOS PESSOAIS
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E-mail para contato: alice.fanut@hotmail.com
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3 FORMACAO ACADEMICA E ATIVIDADE PROFISSIONAL
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3.1 Graduagéo

Minha primeira experiéncia de trabalho ocorreu quando tinha 16 anos e
acabou sendo a minha primeira aproximacdo com a docéncia. Fui contratada como
professora de inglés no Centro de Cultura Anglo-Americana, em Maceid, no periodo
de marco de 1977 a fevereiro de 1978, onde lecionava para crian¢cas. Mesmo sem a
maturidade necessaria para o exercicio da docéncia, foi uma excelente oportunidade
para vencer a timidez, despertar meu interesse pelo ensino e a0 mesmo tempo
aprimorar o meu aprendizado no idioma. J& havia definido que iria me aventurar em
um curso da area de saude que na época era novo e relativamente desconhecido
em Alagoas. Estava concluindo o Ensino Médio e neste mesmo ano fui aprovada no
concurso vestibular prestado para o curso de nutricdo da Universidade Federal de
Pernambuco (UFPE).

Realizei a minha formagdo universitaria no Instituto de Nutricdo da
Universidade Federal de Pernambuco, tendo ingressado no ano de 1978 e concluido
em dezembro de 1981. Durante a graduacdo desenvolvi como atividades
extracurriculares dois estagios. O primeiro foi no Hospital Universitario da
Universidade Federal de Alagoas durante os meses de janeiro a fevereiro de 1980.
O outro estagio foi na Creche Nossa Senhora dos Remédios em Recife no periodo
de abril a setembro de 1981. Este ultimo cenario era uma institui¢ao filantropica que
atendia a criancas de uma comunidade em situacdo de extrema pobreza, onde as
prevaléncias de desnutricdo e de doencas infecciosas e parasitarias eram muito
elevadas.

Apbs os quatro anos do Curso de Graduagdo em Recife, retornei a Maceio
para iniciar minha carreira profissional. E esse inicio de trajetéria ja foi na
Universidade Federal de Alagoas, coincidindo com o principio do Curso de
Graduacdo em Nutricdo desta instituicdo, especialmente do ciclo profissional da
primeira turma. O curso, autorizado em 1978, teve seu primeiro vestibular em 1979
com inicio no segundo semestre deste mesmo ano. Havia uma necessidade urgente
de formacédo do quadro docente e a0 mesmo tempo uma caréncia de profissionais
nutricionistas no estado. Portanto, fui admitida nesta universidade no dia 08 de

marco de 1982, como professora auxiliar (20 horas semanais) em carater
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excepcional, lotada inicialmente no Departamento de Medicina Social, localizado no
antigo Centro de Ciéncias da Saude.

Em 1982 fiz concurso para o cargo de nutricionista realizado pelo
DASP/UFPE, fui aprovada e convocada para assumir o cargo em 1983, porém optei
por permanecer na UFAL e seguir carreira docente.

Aos 21 anos de idade e recém-formada, a vinda para a UFAL foi para mim um
desafio, levando-me a busca constante de conhecimentos e de superacdo de
dificuldades, especialmente relacionadas a precariedade das condi¢cdes de trabalho
na época. A falta de equipamentos e laboratérios foi um dos fatores responséaveis
pela demora no reconhecimento do curso pelo Conselho Federal de Educacgéao que
s6 aconteceu em 1985, com a luta da coordenacdo do Curso, do entdo

Departamento de Nutricdo e pela administracao superior da UFAL.

3.2 Especializagéo

Em 1983, formou-se a primeira turma do curso de Nutricdo da UFAL. Neste
mesmo ano, sentindo necessidade de qualificacao, afastei-me para realizar o Curso
de Especializacdo em Nutricdo Clinica no Instituto de Nutricdo da Universidade
Federal do Rio de Janeiro (UFRJ), no periodo de maio a agosto, na época o Unico
do Brasil. Este curso foi extremamente importante para a troca de experiéncias,
estabelecimento de contatos com outros colegas de profissdo e estimulo para
prosseguir com a pds-graduacao.

Ainda neste ano fui aprovada no concurso publico para professor auxiliar do
recém criado Departamento de Nutricdo da UFAL, passando a desenvolver minhas

atividades na area de atuacéo de Nutricdo Clinica.

3.3 Mestrado

Persistindo a necessidade de aprimoramento para o desenvolvimento das
atividades de ensino pesquisa e extensdo nesta universidade, em 1985 iniciei o
curso de Mestrado em Nutricho Humana do Instituto de Nutricho da UFRJ,

integrando a primeira turma. No decorrer do referido curso, fui contemplada com
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uma bolsa para desenvolver a dissertagéo e participar de pesquisas no Centro de
Estudios em Sensoriopatias, Senectud y Alteraciones Metabdlicas (CeSSIAM),
divisdo de pesquisa do Comite Nacional Prociegos y Sordomudos da Guatemala,
sob a orientacdo do Professor Dr. Noel Solomons, na época professor convidado do
curso de mestrado.

Durante os seis meses em que estive na Guatemala, coletei, tabulei e analisei
dados referentes a dissertacdo, intitulada “Adaptagdo Sensorial nos Sentidos
Relacionados a Ingesta Dietética: analise entre individuos cegos e nao cegos’,
defendida em setembro de 1987. O estudo teve como objetivo avaliar a influéncia da
cegueira sobre as modalidades de percepcdo sensorial que estdo diretamente
relacionadas ao comportamento alimentar e a habilidade para relatar a ingesta
dietética recente com precisdo. Além disso tive a oportunidade de conhecer um
pouco sobre as condi¢des de vida do povo guatemalteco, seus problemas sociais e
situacdo nutricional, através da participacdo em pesquisas realizadas no CeSSIAM,
especialmente sobre hipovitaminose A em pré-escolares.

Os resultados encontrados sugeriram que a percep¢ao da ingesta real em
idosos cegos, bem como a sua habilidade para relatar a ingestdo do dia anterior é
comparavel a de idosos nao cegos reportada na literatura. Trouxe recomendacdes
para as instituicbes que trabalhavam na perspectiva da reabilitacdo, treinamento e
reintegracdo de idosos cegos ao meio em que vivem no sentido de inclusdo da
educacdo nutricional entre suas atividades, com énfase no desenvolvimento da
habilidade para quantificar a ingesta, assim como o monitoramento do estado
nutricional e a oferta de um padréo alimentar mais adequado. O estudo gerou alguns
trabalhos que foram apresentados em congressos no Brasil, na Guatemala e nos
Estados Unidos.

O Mestrado contribuiu substancialmente para a minha formacéo, uma vez que
foi concretizado através de cooperacdo técnica entre a UFRJ e a Agéncia de
Cooperacédo Alema (GTZ), que proporcionaram a oportunidade de conhecer outras
realidades e conviver com professores e pesquisadores importantes da Nutricdo da
época, como lvan Beghin (Bélgica), Aaron Lechtig (Peru), Rainer Gross e Ursula

Gross (Alemanha) e Noel Solomons (Guatemala).
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3.4 Doutorado

Em 1991 casei e em junho de 1992 tive meu primeiro filho. Comecava um
novo desafio de compatibilizar a vida em familia, como méae, esposa com a vida
académica. Em dezembro de 1996 nasceu minha filha Luiza. Portanto, a década de
noventa foi dedicada as atividades docentes e atencdo a familia recém constituida.

Em 2000 resolvi fazer a selecao para o doutorado na UFPE, escolha feita pelo
conceito daquela universidade, por ser um dos cursos de pos-graduacdo mais
antigos do pais e pela afinidade com a area de concentracdo de Nutricdo em Saude
Publica. Além disso, a proximidade de Maceid facilitou a minha ida por conciliar a
realizagdo do curso com a vida familiar. Eu e meu marido decidimos que seria
melhor para as criancas que eu fosse sé para Recife pois ja estavam adaptadas a
escola em Maceid, e tinhamos os arranjos familiares de apoio. Do ponto de vista
pessoal, foi muito dificil esta deciséo, pois significava ficar longe dos meus filhos em
uma fase importante de suas vidas, pelos muitos momentos de alegria ou de tristeza
nao compartilhados presencialmente. Mas foi pensando neles que fui e acho que
valeu a pena. Aprendemos juntos.

Iniciei o Doutorado sob a orientacdo da Professora Dra. Leonor Pacheco
Santos. Alguns meses depois a referida professora afastou-se do Programa de Pos-
Graduacao daquela instituicdo, assumindo a minha orientacdo a Professora Dra.
Ménica Maria Osoério de Cerqueira, com o desafio de iniciar um novo projeto,
utilizando um banco de dados da lll Pesquisa Estadual de Saude e Nutricdo de
Pernambuco. A tese defendida foi Consumo de Leite de Vaca e Anemia em
Criancas de 6 a 59 meses de Idade no Estado de Pernambuco teve como
objetivo avaliar a influéncia do consumo de leite de vaca sobre a anemia em
criancas. Os resultados evidenciaram que a utilizacdo do leite de vaca em
detrimento de outros alimentos ricos em ferro constitui um risco para o
desenvolvimento da anemia na infancia. Este alimento apresenta baixa
biodisponibilidade de ferro e pode interferir na absorcao de ferro de outros alimentos,
associando-se a microhemorragias intestinais. A idade, escolaridade materna,

densidade de ferro e a proporcdo de calorias do leite apresentaram associagao
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estatisticamente significante com a concentracdo de hemoglobina e com o risco de
anemia.

A tese resultou em 3 artigos publicados. O artigo de revisado intitulado
Consumo de leite de vaca e anemia ferropriva na infancia foi publicado no Jornal
de Pediatria, os artigos Concentracdo de hemoglobina e anemia em criancas do
estado de Pernambuco, Brasil: fatores socioeconémicos e de consumo
alimentar associados e Fatores socioeconémicos e dietéticos de risco para
anemia em criancas de 6 a 59 meses foram publicados nas revistas Cadernos de

Saude Publica e Jornal de Pediatria, respectivamente.
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4 ATIVIDADES DE ENSINO
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4.1 Graduacao

4.1.1 Coordenacao e Participacdo em Disciplinas

As atividades relacionadas a coordenacdo ou participacdo em disciplinas
encontram-se distribuidas em trés quadros para facilitar a visualizacao da trajetoria,
dividida entre os periodos de 1982 a 1989 (quadro 1), 1990 a 1999 (quadro 2) e de
2005 a 2017 (quadro 3).

Inicialmente ao ser contratada pela UFAL participei do desenvolvimento das
disciplinas técnica dietética 1 e nutricAo materno-infantii 1 (periodo 82.01),
posteriormente das disciplinas técnica dietética 2 (periodo 82.02), em substituicdo as
professoras Pajucara Maria Guimar&des Marroquim e Margarida Maria Freire, que
nestes periodos, encontravam-se em licenca de gestacao (quadro 1).

Em 1983 surgiu a possibilidade de fazer a especializacdo em Nutricdo Clinica
e apos o retorno, comecei a concentrar minhas atividades nesta area, na qual fiz
concurso neste mesmo ano para o cargo de professor auxiliar do Departamento de
NutricAo e comecei a lecionar a disciplina dietoterapia e participar do estagio
supervisionado em nutricdo (de 1983 a 1984) ainda no primeiro projeto pedagogico
do curso (quadro 1).

No segundo periodo de 1987, imediatamente apds a defesa da dissertacao de
mestrado, regressei ao Departamento de Nutricdo. Na ocasido participei do
desenvolvimento das disciplinas do segundo projeto pedagdgico do curso de
nutricdo (Dietoterapia 1, Dietoterapia 2, Nutricdo e Dietética, Estagio Supervisionado
em Nutricdo Clinica, Estagio Supervisionado em Nutricdo Social) e Enfermagem
médico-cirirgica do Curso de Graduacdo em Enfermagem, lecionando conteudos

relacionados a dietoterapia (quadro 1).
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Quadro 1 - Atividades de coordenacdo ou participacdo em disciplinas na graduacao

desenvolvidas na Universidade Federal de Alagoas no periodo de 1982 a 1989.

DISCIPLINAS DA GRADUAGAO

ANO / PERIODO

1982

1983*

1984

1985**

1986**

1987**

1988

1989

12

1

2

1] 2

1

2

1

2

1

2

Técnica dietética 1

X

Nutricdo materno-infantil 1

X

Técnica dietética 2

Dietoterapia

Estagio supervisionado

nutricao

em

Dietoterapia |

Dietoterapia Il

Estagio supervisionado

nutrigdo clinica

em

Estagio Supervisionado
Administracdo em  Servigos

Alimentacdo

em
de

Estagio Supervisionado

Nutricdo Social

em

*Periodo de afastamento para Curso de Especializagdo em Nutricdo Clinica — 30/05 a 10/08/1983

** Periodo de afastamento para Mestrado em Nutrigdo Humana

Em junho de 1992, com o nascimento do meu primeiro filho, afastei-me para

gozar da licenca de gestacéo (4 meses), licenca especial (3 meses) e férias (1 més),

retornando as atividades em marco de 1993. Até entdo, conforme relatado

anteriormente, minhas atividades de ensino estiveram concentradas na area de

Nutricdo Clinica, embora ja tivesse manifestado interesse em mudar a minha area

de atuacdo no departamento para a Area de Nutricdo Social (na época). O interesse

por esta mudanca ja existia ha alguns anos, motivado principalmente pela afinidade

em trabalhar com as questfes relacionadas a saude publica, nas oportunidades que

tive de conviver com colegas de profissdo e outros profissionais da area, em

atividades de ensino, pesquisa e extensao.
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No primeiro semestre de 1994 concretizou-se a minha ida em definitivo para a
area de Nutricdo Social, a qual estava vinculada a troca com a professora Telma
Floréncio da referida Area, que por sua vez tinha interesse em ir para a area de
Nutricdo Clinica. Como estavamos vivenciando a transicdo do sistema de crédito
para o seriado anual, coordenei a disciplina educacado nutricional no periodo 94.1
(sistema de créditos) e participei do planejamento, desenvolvimento e avaliacdo das
disciplinas Nutricdo Social, Determinantes de Nutricdo e saude, Nutricdo e Dietética
e Estagio Supervisionado em Nutricdo (sistema seriado) (quadro 2).

Em novembro de 1996, com o nascimento de minha filha, fiquei afastada do
trabalho por oito meses (licencas e férias), retornando no segundo semestre de 1997

e reassumindo as disciplinas anteriormente citadas até 1999.



Quadro 2 - Atividades de ensino na graduacao desenvolvidas na Universidade Federal de Alagoas no periodo de 1990 a 1999.

ANO / PERIODO

COORDENACAO/ PARTICIPACAO EM | 1990 1991 1992* 1993 1994 1995 1996 1997* 1998 1999

DISCIPLINAS DA GRADUAGAO 1 212|121 }2(1]|2|1|2|1|2]|1]2

Fisiopatologia da nutricao X

Nutricdo e dietética

Dietoterapia |

Dietoterapia Il

X X| X| X

X X X X| X[ N

X X| X| X| X| ¥
X

Estagio supervisionado em nutr. clinica

X X[ X| X| X| XN
X X| X| X| X| X| +

Enfermagem médico-cirargica

Educacéo nutricional X

Determinantes de nutricdo e salde **

Estagio Supervisionado em Nutricdo**

Nutricdo e Dietética**

X| X| X| X
X| X| X| X
X| X| X| X
X| X| X| X
X| X| X| X
X| X| X| X

Nutricdo Social**

* Afastamento devido a licenga de gestacdo/ licenca prémio
** Disciplinas do regime seriado anual
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Ainda em 1999, fiz a sele¢do para o doutorado em Nutricdo na UFPE e
me afastei de marco de 2000 a fevereiro de 2005. Ao retornar de imediato as
atividades docentes, comecei a participar do processo de reformulacdo do
projeto pedagogico do curso, para atender as Diretrizes Curriculares Nacionais
dos Cursos de Graduagdo em Enfermagem, Medicina e Nutricdo do Ministério
da Educacédo (2001). Neste documento a Comisséo formada pela Camara de

Educacao Superior e Conselho Nacional de Educacéo reforgou:

“...nas Diretrizes Curriculares dos Cursos de Graduag¢do em Saulde a articulagéo entre
a Educacdo Superior e a Saude, objetivando a formacdo geral e especifica dos
egressos/profissionais com énfase na promocdo, prevencao, recuperacdo e
reabilitagdo da salde, indicando as competéncias comuns gerais para esse perfil de
formagdo contemporénea dentro de referenciais nacionais e internacionais de
gualidade. Desta forma, o conceito de saude e os principios e diretrizes do Sistema
Unico de Salde (SUS) sdo elementos fundamentais a serem enfatizados nessa
articulacéo. ”

Havia, portanto, a necessidade de atualizagdo diante do contexto
epidemioldgico e das politicas publicas vigentes no pais e priorizacdo da
formacéo de profissionais voltados para atuacdo no Sistema Unico de Saude.
Foram momentos de conflitos de opinido, mas apés um longo processo de
discussdo com os docentes, representantes de estudantes, e em alguns
momentos de egressos do curso, o projeto pedagdgico do bacharelado em
nutricdo, que ainda se encontra vigente, foi aprovado em 2006 e implementado
em 2007. Mais uma vez foi organizado por semestres e na sua concepgao
apresenta disciplinas relacionadas a area de nutricdo em saude publica em
todos os periodos com excecdo do nono periodo, quando os alunos deverao
desenvolver estagios nas areas de Nutricdo Clinica e de Gestdo da Qualidade
na Producé&o de Alimentos.

No quadro 3 encontram-se todas as disciplinas por mim coordenadas ou
nas quais contribui desde 2005, incluindo os periodos de transicdo entre o
curriculo anterior e o atual. Ja se passaram 12 anos de sua implantagdo e com
a evolucdo das politicas publicas, criagdo de dispositivos legais e inUmeros
documentos definidores da atuacdo do nutricionista nos ultimos anos, 0 curso
de nutricdo encontra-se atualmente em processo de reformulacdo do projeto

pedagdgico.
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Quadro 3- Atividades de ensino na graduacdo desenvolvidas na Universidade Federal de Alagoas no periodo de 2005 a 2018.
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COORDENACAO/ PARTICIPACAO EM
DISCIPLINAS DA GRADUACAO

ANO / PERIODO

2005*

2006*

2007**

2008**

2009

2010

2011

2012

2013

2014

2015

2016

2017

2018

1] 2

1] 2

1

2

1

2

1

2

1

2

1

2

1

2

1

2

Estagio Supervisionado em Nutricdo

(Area de Nutricdo Social) *

X

X

Nutricdo e Dietética*

Nutricdo Social*

Saude coletiva*

Educacgdo em saude

Nutricdo em salde publica 1

Nutricdo em saude publica 2

Nutricdo em salde publica 3

Saude e sociedade

Epidemiologia 2

Estagio supervisionado em nutricdo em

saude publica

X[ X| X| X| X| X| X
X

Seguranga alimentar e nutricional e

interface com a saude

Administracédo e Planejamento em Saude

Politicas Publicas de Saude

*Disciplinas ofertadas no regime seriado anual (curriculo anterior)

**Perjodo de transicdo do curriculo anterior para o atual (seriado anual /semestral)
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4.1.2 Orientagédo de trabalhos de Conclusao de Curso

Além das atividades didaticas em disciplinas da graduacdo orientei o0s
seguintes Trabalhos de Concluséo de Curso (TCC) no Curso de Graduacdo em
Nutricdo da UFAL:

- Alba Rodrigues da Silva. Situacdo de Saude e Nutricdo dos idosos Internados no
Hospital Universitario da UFAL. 1997.

- Segismundo Cerqueira Neto. Andlise da Hipovitaminose A no Brasil. 1997.

- Sandra Patricia Cerqueira de Lucena. Diagnéstico de Criancas Matriculadas no
CAIC Jorge de Lima: Merenda Escolar e Estado Nutricional. 1997.

- Shirley Vidal Amorim. Fatores Nutricionais Envolvidos na Prevencdo da
Osteoporose. 1998.

- Maria de Fatima Moreira Gées. Estado Nutricional de Criancas de 0 a 2 anos
Inscritos no Polo de Saude da Familia - CAIC Virgem dos Pobres. 1999.

- Jacqueline Amorim de Oliveira. Estado Nutricional de Escolares da Zona 5 da rede
Municipal de Ensino de Macei6. 1999.

- Lucy Rose Rolemberg de Carvalho. Avaliagdo do Programa de Merenda Escolar da
Rede Municipal de Ensino de Macei6. 1999.

- Maria Auxiliadora Neves Caldas. Situac&o Nutricional de Escolares no Brasil. 2005.

(Graduacdo em Nutricdo) - Universidade Federal de Alagoas.

- Sarita Ferreira Lima. Estado Nutricional de Criancas Matriculadas na Escola
Estadual Cyro Accioly, Maceio-AL. 2005.

- Ariana de Alencar Gongalves do Amaral. Influéncia da Midia no Comportamento

Alimentar da Populacao. 2006.

- Carla Daniele Santos Xavier. Estado Nutricional de Criancas de 0-10 Anos da Etnia
Karapoto, Aldeia Taboado, Sdo Sebastido-AL. 2008.

- Nina Thais Gomes de Carvalho. Ac¢des de alimentacdo e nutricdo desenvolvidas
para hipertensos e diabéticos em unidades de saude do PET-Saude UFAL, Maceio,
Alagoas. 2011.
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- Lucilene Viana dos Santos. Insercdo da agricultura familiar no programa nacional
de alimentacdo escolar na rede publica de ensino no municipio de Maceio, Alagoas.
2012.

- Carlos Eduardo da Silva Pacheco. Sobrepeso e obesidade no contexto da
seguranca alimentar e nutricional. 2012.

- Bruna Alécio Barbosa Omena. Seguranca Alimentar. 2015.

- Lucimar Santos Pinho. Perfil Socioeconémico e de Saude dos Consumidores de

Alimentos de Feiras Organicas de Maceio-AL. 2017.

4.1.3 Orientagdo em Programa de Iniciagdo Cientifica

Outra contribuicdo para a graduacdo foi a orientacdo de estudantes, como
bolsistas ou colaboradores no Programa de Bolsas de Iniciagdo Cientifica (PIBIC)
em diversos ciclos na UFAL:

- Ciclo 1996/1997: Sandra Patricia Cerqueira de Lucena (Graduanda em nutric&ao).
Situacdo de Saude e Nutricdo das Criancas Matriculadas no CAIC Jorge de Lima,
Maceio-AL.

- Ciclo 2008/2009: Tacy Santana Machado e Carla Daniele Santos Xavier
(Graduandas em nutricdo). Diagndstico alimentar e nutricional: implantacédo de area

sentinela nas aldeias do povo Karapoté-Alagoas.

- Ciclo 2009/2010: Davllyn Santos Oliveira dos Anjos (Graduando em nutric&o).
Diagndstico alimentar e nutricional: implantacdo de area sentinela nas aldeias do

povo Karapotd Terra Nova, S&o Sebastido, Alagoas.

- Ciclo 2011/2012: Fabricia Santos Almeida, Camila Justino da Mota, Luiz Gonzaga
Ribeiro Silva Neto e Alyne da Costa Araujo (Graduandos em nutricdo). Avaliagdo
das acOes de alimentacdo e nutricdo em Unidades de Saude da Familia, Maceio-

Alagoas.



29

- Ciclo 2012/2013: Camila Justino da Mota, Amanda Maria da Rocha de Barros e
Sthefanie de Souza Silva (Graduandas em nutricdo). Avaliagdo das acdes de

Alimentacédo e Nutricdo em Unidades de Saude da Familia, Maceio-AL.

- Ciclo 2013/2014: Taise Gama dos Santos e Sarah Greice de Souza Henrique
(Graduandas em nutricdo). Estado nutricional de Escolares Assistidos pelo

Programa Saude na Escola no Municipio de Maceid, Alagoas.

- Ciclo 2016/2017: Roberta Cavalcante Tenério Almeida, Pedro Henrique
Vasconcelos Sarmento (Graduandos em agronomia) e Elen Batista Dantas
(Graduanda em nutricdo). Saude, Nutricdo e Condi¢cdes Socioeconémicas dos

Agricultores dos Assentamentos do Municipio de Branquinha, Alagoas.

- Ciclo 2018/2019: Aline Soares de Moraes e Andressa Gimenez Ferreira Soares
(Graduandas em nutricdo). Saude, nutricdo e condi¢cbes socioecondmicas de

agricultores de assentamentos da Zona da Mata de Alagoas.

4.2 P6s-graduacao

4.2.1 Especializacao

Em 1994 iniciei minha participacdo no Curso de Especializacdo em Educacédo
Especial da UFAL, ministrando algumas aulas na disciplina Etiologia e Prevencao
das Deficiéncias e posteriormente fazendo parte das bancas de avaliacdo das
monografias de conclusdo de curso. Esta experiéncia foi de grande valia pela
possibilidade de interacdo com diversos profissionais (pedagogos, psicologos,
professores das escolas publicas estaduais e municipais, etc.) e discutir sobre a
importancia da nutrigdo na prevencao e tratamento das deficiéncias. Foi também um
reencontro com temas dos quais havia me aproximado durante o mestrado,
especialmente no periodo em que estive na Guatemala.

Em 2002 orientei dois trabalhos de conclusdo de curso de especializacdo em
Fisiologia do Envelhecimento e Gerontologia da Escola de Ciéncias Médicas de
Alagoas intitulados Alteragcfes Fisiologicas Inerentes ao Envelhecimento e
Estado Nutricional do Idoso e Vitaminas Antioxidantes versus Envelhecimento.
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4.2.2 Mestrado

O Mestrado em Nutricdo, da Faculdade de Nutricdo, foi recomendado pela
Coordenacédo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (CAPES) em
dezembro de 2004 e teve seu primeiro processo seletivo em 2005. Neste mesmo
ano, recém chegada do doutorado iniciei a minha participagdo no Programa de P0s-
graduacdo em Nutricdo (PPGNUT), contribuindo nas disciplinas Introducdo a
Epidemiologia, Tépicos Avancados e Estagio em docéncia e Seguranca Alimentar
(2007). A primeira orientacdo do mestrado em nutricdo foi a da aluna Maria Amalia
de Alencar Lima, cuja dissertacédo intitulada Sistema de Vigilancia Alimentar e
Nutricional: confiabilidade dos dados antropométricos obtidos na rede bésica
de saude do SUS em Alagoas foi defendida em 2008. A pesquisa foi realizada em
colaboracdo com o professor Dr. Haroldo Ferreira da Silva (co-orientador) e deu
origem ao artigo Confiabilidade dos dados antropomeétricos obtidos em criancas
atendidas na Rede Béasica de Saude de Alagoas, publicado na Revista Brasileira
de Epidemiologia (2010).

Em 2009 conclui a orientacdo das alunas Maria de Cassia de Oliveira Melo e
Janaina Ferro Pereira, com os trabalhos Situacdo de (in)seguranca alimentar e
nutricional de indios Karapotdé da Aldeia Plak-6, Sdo Sebastido, Alagoas e
Anemia em criancas indigenas da etnia Karapoto, S&o Sebastido- Alagoas.
Estas dissertacdes foram originadas do projeto Diagnostico alimentar e
nutricional: Implantacdo de area Sentinela nas aldeias do povo Karapoto-
Alagoas, financiado pela FAPEAL através do edital de Pesquisas para o Sistema
Unico de Satde (PPSUS). Resultou em publicacido de um artigo na Revista
Brasileira de Saude Materno Infantil (2012).

Em 2013 iniciei a minha participacdo no Mestrado em Ensino na Saude,
modalidade profissional, na Faculdade de Medicina da UFAL, onde além da
dissertacdo o mestrando tem que apresentar um produto. Neste ano orientei a aluna
Arlete Rodrigues de Farias cujo tema foi Praticas Educativas e a Formacao do
Graduando em Enfermagem com Foco na Atencado Basica, que apresentou como
produto uma proposta de intervencéo, a implantacdo de uma disciplina de educacéao

em saude no sentido de preparar os discentes para as atividades educativas.
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No ano seguinte contribui como co-orientadora da dissertacdo de Ana Patricia
Tojal de Franca intitulada Preceptoria no Estagio Curricular de Nutricdo: o
desafio do fazer, que teve como orientador o professor Dr. Antbnio Carlos Silva
Costa da Faculdade de Economia, Administracdo e Contabilidade. Como produto foi
elaborado o video “Preceptoria em saude: uma aventura possivel”.

Em 2017 orientei a dissertacdo Relacdo Entre os Estilos de Aprendizagem
dos Discentes e Docentes do Curso de Graduacdo em Enfermagem de Ana
Cecilia Silvestre da Silva e cujo produto de intervencéao foi o Inventario de Estilos de
Aprendizagem On-line (versdo on-line do Inventario de Estilo de Aprendizagem de
Kolb), inserido no Sistema académico do Centro Universitario Cesmac (Cesmac

online), para os alunos ingressantes da graduacao.


http://www.ufal.edu.br/unidadeacademica/famed/pos-graduacao/ensino-na-saude/trabalhos-academicos/turma-2014/1-ana-cecilia-silvestre-da-silva-relacao-entre-os-estilos-de-aprendizagem-dos-discentes-e-docentes-do-curso-de-graduacao-em-enfermagem/view
http://www.ufal.edu.br/unidadeacademica/famed/pos-graduacao/ensino-na-saude/trabalhos-academicos/turma-2014/1-ana-cecilia-silvestre-da-silva-relacao-entre-os-estilos-de-aprendizagem-dos-discentes-e-docentes-do-curso-de-graduacao-em-enfermagem/view
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5 ATIVIDADES DE ADMINISTRACAO
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No éambito administrativo, tive a oportunidade de atuar como Vvice-
coordenadora do Curso de Graduacdo em Nutricdo - UFAL assumindo a
coordenacao em diversos momentos em substituicdo ao titular do cargo na gestéo
da Professora Maria Inez de Oliveira Tendrio nos periodos de 1989 a 1991.

Fui membro do colegiado (1988-1992) e vice-coordenadora do Curso de
Graduacao em Nutricdo (1989-1992), tendo participado ativamente na coordenacao
dos trabalhos de estudo e reformulacdo que deram origem ao terceiro curriculo do
curso. Este curriculo entrou em vigor em 1991 junto com os demais cursos da area
da saude da UFAL, se desvinculando do regime semestral de créditos, com duragéo
de 4 anos, e iniciando no sistema seriado com duracdo de 5 anos, com disciplinas
ofertadas anualmente. Novamente no periodo 1998 a 2000 voltei a integrar como
titular o colegiado do curso.

Em 2011, fui designada para integrar o Nucleo Docente Estruturante da
Faculdade de Nutrig&o.

Ainda desenvolvi outras fun¢des administrativas tais como:

- Representante do Centro de Ciéncias da Saude no Comité assessor de extensao
da Pro-Reitoria de Extensao da Universidade Federal de Alagoas (1996/1998);

- Membro titular, como representante da categoria de professor assistente no antigo
Conselho do Centro de Ciéncias da Saude (1994/1998);

- Membro titular do Colegiado do Curso de Especializagdo em Educacdo Especial
(1998/2000);

- Membro suplente do Colegiado do Mestrado em Nutricdo (2004);

- Coordenadora do Laboratério de NutricAio em Saude Publica (LANUSP) da
Faculdade de Nutricao;

- Participacédo em bancas de selecdo de monitores e professores substitutos.

- Participacdo em comissdo de Avaliacdo do Relatdrio de Atividades do Estagio
Probatério dos seguintes docentes da FANUT:

Emilia Chagas Costa - 1° Estagio Probatério (janeiro/2013);

Ana Paula Grotti Clemente - 1° Estagio Probatorio (outubro/2014);



Ana Paula Grotti Clemente - 2° Estagio Probatorio (novembro/2015);
Giovana Longo-Silva - 2° Estégio Probatoério (hovembro/2015);

Jonas Augusto Cardoso da Silveira — 3° Estagio Probatorio (janeiro/2018)
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6 PRODUCAO CIENTIFICA
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6.1 Atividades de Pesquisa

No periodo de dezembro de 1982 a marco de 1983 participei como
supervisora junto com as professoras Elza Maria da silva Tavares e Célia Dias dos
Santos da pesquisa “Perfil da Unidade Produtiva e da Familia Camponesa na
Regidao Fumageira de Alagoas”, patrocinada pela Fundacdo Estadual de
Planejamento Agricola. Este foi um dos primeiros trabalhos no Estado a incluir o
diagndstico nutricional da populagdo na avaliacdo de impacto de um programa, o
POLONORDESTE, proporcionando uma visdo da magnitude dos problemas
nutricionais das criancas pré-escolares da Regido Fumageira em Alagoas. A
pesquisa revelou uma prevaléncia de 41,1% de Desnutricdo energético-protéica
(DEP) (classificacdo de Gémez, referéncia adotada na época), tinha associacdo com
0 estado nutricional da crianga irma e com a altura da mae, evidenciando a DEP
como um problema familiar. Foi uma experiéncia muito enriquecedora com uma
equipe multiprofissional, composta por agrébnomos, assistente social, socidloga,
economistas, estatistico, técnico agricola, professoras e alunas do curso de nutri¢éo,
permitindo a integracdo de conhecimentos, na identificacdo de problemas
nutricionais e analise de seus determinantes.

Apos o mestrado, sentindo a necessidade de dar continuidade as atividades
de pesquisa e tentando preencher a lacuna da escassez de estudos sobre a terceira
idade no estado de Alagoas, participei do trabalho de pesquisa “Situagao de Saude
e Nutricdo de ldosos Institucionalizados”, realizado em duas instituicbes de
idosos de Maceio, integrando também atividades de ensino e extensdo, com
professores do Departamento de Nutricdo e Departamento de Clinica Médica. A
experiéncia nos revelou a precariedade da situagcdo em que viviam 0s idosos nestas
instituicdes, sem apoio governamental, com graves problemas de saude e nutricao,
entre 0s quais anemia e hipovitaminose A. Alguns resultados deste trabalho foram
apresentados em congressos no Brasil e em San Juan, Porto Rico, em setembro de
1991.

No periodo de 1996 a 1999, desenvolvi com as professoras Maria Amélia de
Mendonga Cerqueira e Célia Dias dos Santos o projeto de pesquisa Estado
Nutricional de Escolares da Rede Municipal de Ensino de Maceid, a partir de um
convénio firmado entre a UFAL e a Secretaria Municipal de Educacéo de Maceio. O

trabalho teve como objetivos diagnosticar os problemas nutricionais de escolares de
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7 a 10 anos matriculados nas escolas da Rede Municipal de Ensino de Maceio,
analisando os seus determinantes e fornecer subsidios para o planejamento de
intervencdes junto a Coordenacédo do entdo Programa de Merenda Escolar. Apesar
de ndo envolver recursos financeiros, foi muito importante porque fortaleceu a
relacdo ensino-pesquisa-extensao, uma vez que a referida coordenagéo acabou se
transformando num cenario de praticas de algumas disciplinas, especialmente a de
estagio supervisionado em nutricdo social, onde atuei também como supervisora.

A experiéncia adquirida gerou outros questionamentos de pesquisa, porém
havia a necessidade de financiamento. Assim, de 1999 a 2000 coordenei 0 projeto
Anemia e Retardo de Crescimento em Escolares da primeira série, do primeiro
grau, da Rede Publica de Macei6, AL, financiado pela Fundacdo de Amparo a
Pesquisa do Estado de Alagoas (FAPEAL) na modalidade projeto induzido. O
trabalho teve como objetivo diagnosticar o retardo de crescimento e a anemia em
escolares da primeira série do primeiro grau, da Rede Publica de Macei6 e deu
origem a dissertacdo de Mestrado da Professora Célia Dias na Universidade Federal
de Pernambuco sob orientacdo da Dra. Leonor Maria Pacheco Santos e a
publicacdo de um artigo na Revista Brasileira de Saude Materno-infantil (2005).

Como o Programa Nacional de Alimentacdo Escolar se fortaleceu nas ultimas
décadas e se constitui um dos maiores programas de Seguranca Alimentar e
Nutricional (SAN) do pais e do mundo, ainda hoje o atual Setor de Alimentacdo e
Nutricdo Escolar (SANE/SEMED), que cresceu em numero de profissionais e
abrangéncia de atuacdo € um dos nossos principais cenarios do Estagio
Supervisionado em Nutricdo em Saude Publica do curriculo vigente. A relacao
ensino-servico estabelecida ao longo do tempo tem gerado inUmeras parcerias com
o LANUSP na realizacdo de eventos relacionados a SAN, capacitacdes, entre outras
atividades. Por sua vez a coordenacao do setor teve um papel muito importante no
apoio para a efetivacdo da primeira Chamada Publica para compra institucional da
agricultura familiar da UFAL para o abastecimento dos restaurantes universitarios
realizada em 2018.

Em 2007 participei como coordenadora da equipe local da pesquisa
Subsidios para a implantacdo de sistemas descentralizados em seguranca
alimentar e nutricional em regides metropolitanas. A pesquisa foi contratada pelo
Ministério do Desenvolvimento Social e Combate a Fome e executada pelo Instituto

Polis — Estudos, Formacéo e Assessoria em Politicas Sociais, uma Organizacdo nao
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Governamental, no ambito de um acordo de Cooperacdo Técnhica MDS/FAO. O
objetivo era realizar diagnostico e avaliacdo situacional de programas, agdes e redes
operacionais que pudessem ser integradas em Sistemas Descentralizados de SAN
em 15 capitais de Regides Metropolitanas (incluindo Maceid), das 5 grandes regides
do Brasil.

No periodo de 2007 a 2009 coordenei o projeto Diagnostico alimentar e
nutricional: Implantacdo de area Sentinela nas aldeias do povo Karapoto-
Alagoas financiado pela FAPEAL através de aprovacdo no edital de Pesquisas para
o SUS (PPSUS /FAPEAL). Este trabalho surgiu da necessidade identificada pela
aproximacdo com o trabalho desenvolvido pelo Distrito Sanitario Especial Indigena
AL/SE que naquela época estava implantando o Sistema de Vigilancia Alimentar e
Nutricional Indigena (SISVAN indigena). A nutricionista nos convidou para colaborar
neste processo, abrindo espa¢o para um novo cenario de préaticas para o Estagio
Supervisionado em Nutricdo em Saude Publica. Segundo a avaliacao preliminar do
Sistema recém implantado as criancas da etnia Karapotdé, da Aldeia Plak-6
localizada no municipio de Sdo Sebastido apresentavam a maior prevaléncia de
risco nutricional entre seis avaliadas. O trabalho deu origem a duas dissertagdes no
programa de Mestrado da FANUT, bem como a dois artigos.

Em 2010 passei a integrar a equipe de Avaliacdo do projeto
Aperfeicoamento da Gestdo da Atencdo Primaria (AGAP)- fortalecendo a
atencao primaria a saude no brasil e no Canada: um projeto para o intercambio
de conhecimentos para a equidade, coordenado pela Professora Dra. Maria
Fatima de Souza da Universidade de Brasilia (UnB) e realizado em 4 estados do
Nordeste: Alagoas, Paraiba, Ceara e Piaui. O projeto foi realizado através de
cooperacao técnica entre Brasil e Canada, tendo por objetivo avaliar os processos
de implantacdo do AGAP e seus resultados, revelando sua contribuigdo nos estados
e municipios envolvidos para a promocao da equidade e justica social, por meio do
aperfeicoamento da gestdo da Atencdo Primaria em Saude (APS), da restruturacéo
do planejamento, da alocacao de recursos e da prestacao de servicos em todos 0s
niveis de gestdo; melhoramento da qualidade da utilizacdo da informacéao disponivel
em todos os niveis do Sistema Unico de Salde.

A equipe de avaliacdo foi composta por pesquisadores da UnB e um
pesquisador de cada estado. Ficaram sob a minha responsabilidade as acbes de

avaliacdo no estado de Alagoas. O projeto AGAP teve 4 modulos de formacéo
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presencial, mediados por interfaces de educacdo a distancia e momentos de
monitoramento e avaliagdo. Deu origem a 41 projetos de intervencéo local,
priorizando situacdes problemas com base em evidéncias dos indicadores
epidemioldgicos, sociais, econdmicos e culturais de cada estado e municipio. A
maior contribuicdo deste trabalho foi 0o aprendizado e a aproximagcdo com novas
metodologias de avaliacdo de projetos e programas, bem como o intercambio com
os pesquisadores de diversas formacodes e instituicoes.

Em 2011, juntamente com as professoras do LANUSP Risia Cristina Egito de
Menezes, Vanessa S& Leal e Emilia Costa Chagas, participei como coordenadora
do projeto Avaliagcdo das Acbes de Alimentacdo e Nutricdo em Unidades de
Saude da Familia, Macei6-AL cujo propésito era preencher a lacuna existente de
informacdes sobre o desenvolvimento de acdes e a operacionalizacdo de programas
de alimentacdo e nutricdo, visando subsidiar o planejamento de intervencdes e
reorientar o trabalho das equipes de saude da familia, no municipio de Macei6. Os
resultados evidenciaram que algumas acdes de alimentacdo e nutricdo ja faziam
parte da agenda programatica das unidades de saude, embora implantadas de
forma fragmentada e ndo universal, tendo como foco a assisténcia ambulatorial de
carater individual, em detrimento das ac¢Bes de ordem coletiva propostas pelo
Ministério da Saude. Com base nas informacdes geradas, foram desenvolvidas
acOes de educacdo permanente para profissionais da atencdo basica. Foi um
momento importante, pois estavamos redefinindo cenarios de pratica da Area de
Nutricdo em Saude Publica dos nossos alunos em consonéncia com a participacéo
do curso de nutricdo no Programa de Educacao pelo Trabalho para a Saude (PET-
Saude) que foi um condutor de integragcdo ensino-servigo-comunidade. Neste
contexto, fui tutora bolsista do PET-Saude no periodo de setembro de 2012 a
setembro de 2013.

Entre 2013 e 2015 participei também do projeto Situagcdo nutricional de
criancas em creches publicas acdes de alimentacdo e nutricdo na atencao
basica: um enfoque intersetorial, coordenado pela professora Dra. Giovana
Longo-Silva (LANUSP/FANUT). Este projeto teve como objetivo avaliar as condi¢des
nutricionais de criangcas frequentadoras de creches publicas e a implantacdo de
acOes e programas de alimentag&o e nutricdo voltados a esta populagéo, no ambito
da atencdo basica, no municipio de Maceio-AL. Foi desenvolvido em 5 Centros de
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Educacéo Infantil (CEI) municipais e 5 Unidades Bésicas de Saude (UBS) inseridas
no sétimo distrito do municipio de Macei6.

Entre os principais resultados encontrados entre as criancas das CEls, foram
identificados a alta prevaléncia de anemia ferropriva (44,2%), 0 excesso de peso
para estatura (7,2%) e a introdugdo precoce de alimentos ultraprocessados. Além
disso, observou-se que 76% das refei¢cdes ofertadas eram diferentes dos cardapios
planejados pela Secretaria Municipal de Educacao, baixa oferta de frutas, verduras e
legumes, havia pouco conhecimento por parte dos agentes comunitarios de saude
(ACS) e demais profissionais de saude das UBS sobre o Programa Nacional de
Suplementacédo de Ferro, Programa Nacional de suplementacdo de Vitamina A e
Estratégia Nacional para a Alimentacdo Complementar Saudavel (ENPACS). Este
trabalho gerou uma tese de doutorado na UFPE, 4 dissertacbes de Mestrado
(PPGNUT/UFAL), 6 TCCs de Graduacao (FANUT/UFAL) e 2 artigos publicados na
Revista Baiana de Saude Publica (2015) e Revista Ciéncia e Saude Coletiva (2018).

O projeto Saude, Nutricdo e Condi¢cdes Socioecondmicas de Agricultores
dos Assentamentos do Municipio de Branquinha, Alagoas surgiu no inicio de
2016, a partir de uma necessidade de realizar um diagndstico com os agricultores
beneficiados com as a¢des do projeto de extensdo Colhendo Bons frutos: nutricdo e
agroecologia que ja estava em execucdo desde 2014. O objetivo era avaliar as
condicBes socioeconbmicas, de saude e nutricdo das familias de agricultores de
assentamentos do municipio de Branquinha, Alagoas. Fazem parte da equipe
professores do LANUSP/FANUT e da Faculdade de Servigo Social.

Ainda em 2016, participei da elaboracdo de um projeto mais amplo intitulado
Saude Ambiental e Biosseguranca em Comunidades Rurais nas Mesorregides
do Estado de Alagoas coordenado pela Professora Wanda Griep Hirai da
Faculdade de Servico Social. Esse projeto foi financiado pela FAPEAL (edital
PPSUS/2016) e teve como propoésito analisar a seguranca alimentar e nutricional e
sua relacdo com as formas de uso e ocupacdo do solo e variaveis ambientais em
familias residentes em 6 assentamentos rurais localizados nas diferentes
mesorregides do Estado de Alagoas (Leste, Agreste e Sertdo) com a intencdo de
conhecer as relagcdes entre inseguranca alimentar e variaveis ambientais, como
acesso aos recursos naturais/terra, desmatamento e ocorréncia de monoculturas.

Utilizamos nesse estudo a mesma metodologia do estudo anterior (entrevistas

sobre aspectos demograficos e socioecondmicos das familias, frequéncia de
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consumo semanal, Escala Brasileira de Inseguranga Alimentar (EBIA), registro
antropomeétrico e dosagem dos niveis de hemoglobina em crian¢cas menores de 5
anos e mulheres em idade fértil) complementada com a analise de is6topos estaveis
para avaliar aspectos da transicdo alimentar realizada através da coleta de amostras
de unhas cortadas pelo proprio entrevistado. Também foram identificados aspectos
ambientais e mapeamento de uso e ocupacdo do solo. A pesquisa possui carater
interdisciplinar, envolvendo as areas de Servico Social, NutricAo e Agroecologia,
além de Instituicdes localizadas nas regides Sudeste e Norte, buscando a formacéao
de redes de colaboracdo e metodologias que possam ser aplicadas ao SUS.

A coleta de dados dessa pesquisa foi concluida em 2018 e os resultados
preliminares foram apresentados sob a forma de relatério a FAPEAL em marco de
2019. Analises mais aprofundadas ainda estdo sendo realizadas pela equipe
responsavel, tendo em vista a publicacdo de artigos.

Sou uma das lideres do grupo de Pesquisa Nutricdo em Saude Publica
cadastrado no Diretorio de Grupos de Pesquisa no Brasil do Conselho Nacional de
Pesquisas (CNPq) desde 2011, que tem como areas predominantes Ciéncias da
Saude e Nutricdo. As linhas de pesquisa do grupo sao: epidemiologia dos agravos
nutricionais, politicas publicas de alimentacdo e nutricdo e seguranca alimentar e
nutricional. O grupo desenvolve pesquisas na area de Saude Publica, com foco na
identificacdo do perfil nutricional da populacado, nas politicas publicas de alimentacéo
e nutricdo, nutricdo na atencdo primaria em salude e seguranca alimentar e
nutricional. Espera-se que os resultados das pesquisas desenvolvidas contribuam
para a garantia do direito humano a alimentacao adequada, fortalecimento do SUS
no Estado de Alagoas e consolidacao do curso de Nutricdo na Universidade Federal

de Alagoas.

6.2 Atividades de Extensao

Em 2007 fui convidada para ser facilitadora do Curso Formacao em Direito
Humano a Alimentacdo Adequada — No Contexto da Seguranca Alimentar e
Nutricional, projeto executado pela Agere Cooperacdo em Advocacy. Inicialmente,
participei de uma capacitacdo em Brasilia, onde foi apresentada a metodologia do
curso. A carga horaria do curso era de 50 horas, na modalidade a distancia, sendo
realizado no periodo de 8 de agosto a 17 de novembro de 2007.
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No periodo de 2011 a 2012 participei junto com o grupo de professores do
LANUSP do desenvolvimento do projeto de extensdo Politicas de Saude e sua
Interface com a alimentacdo e nutricdo na Atencdo Primaria a Saude de
Maceio, coordenado pela professora Dra. Risia Cristina Egito de Menezes, que tinha
como objetivo contribuir para a insercdo das acdes de alimentacdo na atencéo
priméria do Municipio de Maceio, por meio da educacdo permanente para 0S
profissionais. As acdes desenvolvidas através de diagnostico, debates, alinhamento
conceitual e aprofundamento dos temas surgidos nos debates, colaboraram para o
fortalecimento do projeto pedagdgico do curso, na medida em que serviram de base
para a construcdo da nova proposta de estagio curricular de nutricdo em saude
publica e consolidacdo dos novos cenarios de pratica.

O projeto Colhendo Bons Frutos; nutricdo e agroecologia surgiu em 2014
com um edital de bolsas de extensdo da UFAL e em 2015 foi submetido e
selecionado entre os 8 melhores projetos do Brasil contemplado com o Prémio
Santander na categoria Universidade Solidaria (entre mais de mil projetos inscritos)
com um financiamento executado em dois anos, o que possibilitou a compra de
equipamentos e a realizacéo das atividades nas feiras e no campo. E desenvolvido
em Macei6 e em 3 assentamentos da reforma agréria na Zona da Mata Alagoana:
Zumbi dos Palmares (Branquinha), Dom Hélder Camara (Murici) e Flor do Bosque
(Messias), tendo como publico-alvo os agricultores (familias) e a comunidade da
Universidade Federal de Alagoas (UFAL). O objetivo do trabalho é favorecer a
inclusdo socioecondmica da comunidade do Assentamento Zumbi dos Palmares
através do cultivo e do beneficiamento de produtos agroecolégicos, disseminando-a
nos assentamentos da vizinhanga, visando atender as demandas das feiras
organicas da UFAL e promover a alimentacdo saudavel na comunidade da
Universidade Federal de Alagoas.

Entre as acbes desenvolvidas pelo projeto no periodo de 2014 - 2019,
destacam-se atividades de formacdo e educacgédo continuada dos camponeses e
camponesas, fortalecimento da Associacédo das Produtoras Agroecoldgicas da Zona
da Mata Alagoana (APROAGRO), estimulo a producéo e diversificacdo de alimentos
organicos, melhoria na infraestrutura das feiras, atividades de educacgéao nutricional e
ambiental, insercdo das teméticas relativas a agricultura familiar e agroecologia em
diversas disciplinas do Curso de NutricAo da FANUT/UFAL, debates em torno da

igualdade de género, dentre outras. Além do financiamento, vale ressaltar a
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importancia de parcerias com a Faculdade de Servigo Social (projeto Zumbido e
GEPSAN), o Centro de Ciéncias Agrarias e diversas entidades, dentre elas
o Instituto Mundo Unido (IMU); Instituto de Inovacdo para o Desenvolvimento Rural
Sustentavel de Alagoas (EMATER); Instituto Federal de Alagoas (IFAL); Secretaria
de Estado da Agricultura, Pecuéria, Pesca e Apicultura (SEAGRI) e da
APROAGRO.

Como resultado das acbes desenvolvidas, € possivel perceber o
estreitamento das relacbes entre camponeses e consumidores, 0 aumento da
demanda e melhoria da qualidade dos produtos agroecolégicos ofertados nas feiras,
percebe-se a mudanca de comportamento dos clientes que comecam a se
interessar pelo percurso que o seu alimento percorre até chegar a mesa. O
reconhecimento e valorizacdo do trabalho de pequenos produtores, especialmente o
de mulheres, bem como a reflexdo sobre a padronizagdo alimentar imposta pelas
formas de produgdo e industrializacdo predominantes atualmente no sistema
alimentar, levam a compreenséo de que suas escolhas alimentares constituem um
ato politico.

A participacdo da universidade através de um projeto interdisciplinar que
promova a articulagéo entre ensino, pesquisa e extenséo baseado na realidade da
agricultura familiar € fundamental para o fortalecimento da luta por sistemas

alimentares mais sustentaveis, justos, equitativos e saudaveis.

Desde 2016 participo das equipes de mais dois projetos de extensdo. Um
deles é o Cultivando a salde e praticando o lazer a horta coordenado pela
professora Leiko Asakura (LANUSP/FANUT), cujo objetivo é a promoc¢do da saude
e da alimentacdo adequada e saudavel por meio de uma horta que foi implantada
com a participacdo de estudantes dos cursos de graduagdo em Nutricdo,
Agroecologia, Agronomia e Servico Social, em um Centro Municipal de Educacgao
Infantil (CMEI). As criancas e os educadores sédo responsaveis pelos cuidados e
pela manutencdo da horta, com o objetivo de estabelecer um vinculo com as
hortalicas produzidas. O outro projeto € intitulado Seguranca Alimentar e
nutricional no Espacgo Universitario: garantido o direito humano a alimentagao
adequada e é coordenacdo da professora Dra. Wanda Griep Hirai (FSSO). Este
altimo foi de grande importancia para a efetivacdo da primeira chamada publica

para a compra da agricultura familiar para os restaurantes universitarios da UFAL.
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Além da participacdo em atividades de extensdo na modalidade de projetos,
participei também como coordenadora ou colaboradora de eventos e cursos de curta

duracdo ministrados na UFAL.:

OLIVEIRA, M. A. A.; MENEZES, R.C.E.; OLIVEIRA, JS; dos. Politicas publicas e
sua interface com a alimentacdo e nutricdo: o nutricionista na atencdo béasica de
saude de Maceid. 2009. (Curso de curta duracdo ministrado - coordenadora).

OLIVEIRA, M. A. A.; MENEZES, R.C.E. Praticas de ensino-aprendizagem de
nutricdo na atencdo béasica. 2009. (Curso de curta duragdo ministrado -
coordenadora).

OLIVEIRA, M. A. A.. Acbes de alimentacdo e nutricdo na atencdo primaria a saude:
diagndstico. 2010. (Curso de curta duragdo ministrado - coordenadora).

OLIVEIRA, M. A. A.; MENEZES, R.C.E. politicas de Alimentacdo e Nutricdo na
Atencdo Primaria a Saude: educacdo permanente como instrumento de
aproximagéo ensino-servigo-comunidade. 2014. (Curso de curta duragao ministrado-
instrutora).

OLIVEIRA, M. A. A.. | Seminario de Seguranca Alimentar e Nutricional Alusivo ao
Dia Mundial da Alimentacdo. Realizado em Maceio, 13 a 14 de outubro de 2015.
(Evento - organizadora).

ASAKURA, L.; OLIVEIRA, M.A.A. Oficina de educacao alimentar e nutricional para
escolas da rede municipal de ensino de Maceié. Realizada ema Maceio, no dia 10
de marco de 2016. (Evento- Coordenadora).

OLIVEIRA, M.A.A. Encontro técnico de alimentacdo e nutricdo escolar. Realizado
em Maceio, de 5 a 6 de maio de 2016. (Evento- coordenadora).

OLIVEIRA, M. A. A.. Il Seminéario de Seguranca alimentar e nutricional. Realizado
em Maceid, 11 de outubro de 2016. (Evento - coordenadora).

ASAKURA, L.; OLIVEIRA, M. A. A. Curso de qualificacao profissional: alimentacdo e
nutricdo a atencdo béasica. Realizado em Macei0, no periodo de 22 de fevereiro a 5
de abril de 2018. (Curso de curta duracdo ministrado- colaboradora).

MENEZES, R.C.E, OLIVEIRA, M. A. A. Politicas de Alimentacdo e Nutricdo no
Brasil: avangos e retrocessos. Realizado em Maceid, 05 de setembro de 2018.
(Evento — coordenadora adjunta)
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6.3 Artigos Publicados em Periodicos

O meu envolvimento com os diversos projetos de pesquisa e extensao
relatados anteriormente deram origem aos seguintes artigos publicados em

periédicos.

SANTOS, C. D. dos; P. MARROQUIM, P. M. G.; FIGUEIROA, J. N.; OLIVEIRA, M.
A. A.. Anemia em escolares da primeira série do ensino fundamental da rede
publica de Maceid, Alagoas, Brasil. Cadernos de Saude Publica (FIOCRUZ), Rio de
Janeiro, v. 18, n.6, p. 1757-1763, 2002.

OLIVEIRA, M. A. A.; OSORIO, M. M. Consumo de leite de vaca e anemia ferropriva
na infancia. Jornal de Pediatria, Rio de Janeiro, v. 81, n.5, p. 361-367, 2005.

OLIVEIRA, M. A. A.; OSORIO, M. M.;RAPOSO, M.C.F.. Concentracdo de
hemoglobina e anemia em criancas no estado de Pernambuco, Brasil: fatores
socioeconémicos e de consumo alimentar associados. Cadernos de Saude Publica
(FIOCRUZ), v. 22, p. 2169-2178, 2006.

OLIVEIRA, M. A. A.; OSORIO, M. M.; RAPOSO, M.C.F.. Fatores socioecondmicos e
dietéticos de risco para a anemia em criancas de 6 a 59 meses de idade. Jornal de
Pediatria (Impresso), v. 83, p. 39-46, 2007.

LIMA, M. A. de A.; OLIVEIRA, M. A. A.; FERREIRA, H. da S.. Confiabilidade dos
dados antropométricos obtidos em criancas atendidas na Rede Basica de Saude de
Alagoas. Revista Brasileira de Epidemiologia, v. 13, p. 69/1-82, 2010.

PEREIRA, J. F.;OLIVEIRA, M. A. A.; OLIVEIRA, J. S. Anemia em criancas
indigenas da etnia Karapot6. Revista Brasileira de Saude Materno Infantil
(Impresso), v. 12, p. 375-382, 2012.

PEDROSA, J. |.; SOUSA, M. F. de; HAMANN, E. M.; ROCHA, D. G.; OLIVEIRA, M.
A. A.. Quem participa em qué: experiéncias de constru¢cdo compartilhada no ambito
da cooperacdo Brasil - Canada para o aperfeicoamento da gestdo na Atencao
Primaria a Saude. Saude e Sociedade (USP. Impresso), v. 22, p. 629-641, 2013.

MENEZES, R.C.E de; OLIVEIRA, M. A. A.; COSTA, E. C.; LONGO-SILVA, G,
OLIVEIRA, J. S.; LEAL, V. S.. Alimentacado e nutricdo na atencéo basica a saude: a
educacdo permanente como instrumento de aproximacao ensino-servico. Revista
Baiana de Saude Publica, v. 37, p. 1051-1070, 2013.

RAMIRES, E. K. N. M.; MENEZES, R.C.E de; OLIVEIRA, J. S.; OLIVEIRA, M. A. A;;
TEMOTEO, T. L.; LONGO-SILVA, G.; LEAL, V. S.; COSTA, E. C.; ASAKURA, L.
Estado nutricional de criangcas e adolescentes de um municipio do semiarido do
Nordeste brasileiro. Revista Paulista de Pediatria (Impresso), v. 32, p. 200-207,
2014.
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MENEZES, R.C.E de; SILVA, M. A. P. da; OLIVEIRA, M. A. A.; LONGO-SILVA, G;
ASAKURA, L. Atencdo Basica em Alagoas: expansdo da Estratégia Saude da
Familia, do Nasf e do componente alimentacéo/nutricdo. Saude em Debate, v. 38, p.
720-732, 2014.

LONGO-SILVA, G.; TOLONI, M. H. de A; MENEZES, R.C.E de; TEMOTEO, T.
L.; OLIVEIRA, M. A. A.; ASAKURA, L.; COSTA, E. C.; TADDEI, J. A. de A. C.. Intake
of protein, calcium and sodium in public child day care centers. Revista Paulista de
Pediatria (Impresso), v. 32, p. 193-199, 2014.

LONGO-SILVA, G.; TOLONI, M. H. de A; MENEZES, R.C.E de; ASAKURA,
L.; OLIVEIRA, M. A. A.; TADDEI, J. A. de A. C.. Introducao de refrigerantes e sucos
industrializados na dieta de lactentes que frequentam creches publicas. REVISTA
PAULISTA DE PEDIATRIA (IMPRESSO), v. 33, p. 34-41, 2015.

LONGO-SILVA, G.; TOLONI, M. H. de A.; MENEZES, R. C. E. de; ASAKURA,
L.; OLIVEIRA, M. A. A.; TADDEI, J. A. de A. C.. Ultra-processed foods: Consumption
among children at day-care centers and their classification according to Traffic Light
Labelling system. Revista de Nutricao-Brazilian Journal of Nutrition, v. 28, p. 543-
553, 2015.

LONGO-SILVA, G.; MENEZES, R. C. E. de; SOUZA, SOUZA, C. A. N. de ;
MARINHO, P. de M. ; TOLONI, M. H. de A. ; OLIVEIRA, M. A. A.. Factors
associated with regular consumption of obesogenic foods: National School-Based
Student Health Survey, 2012. REVISTA DE NUTRICAO, v. 29, p. 609-633, 2016.

CAMPQOS, S. B. G.; MENEZES, R. C. E.; OLIVEIRA, M. A. A,; SILVA, D. A. V,;
LONGO-SILVA, G.; OLIVEIRA, J. S.; ASAKURA, L.; COSTA, E. C.; LEAL, V. S..
Déficit estatural em criancas do povo Karapotd, Sdo Sebastido, Alagoas, Brasil.
REVISTA PAULISTA DE PEDIATRIA (IMPRESSO), v. 34, p. 197-203, 2016

LIRA, M. C. da S.; MENEZES, R. C. E. de; LONGO-SILVA, G.; OLIVEIRA, M. A. A;;
OLIVEIRA, J. S.; COSTA, E. C.; LEAL, V. S.; ASAKURA, L. Estado nutricional de
criancas segundo critérios do SISVAN em municipios do estado de Alagoas. O
Mundo da Saude, v. 41, p. 68-76, 2017.

SOUZA, C. A. N. de; LONGO-SILVA, G.; MENEZES, R. C. E.; ARAUJO, A. da C;;
TOLONI, M. H. de A.; OLIVEIRA, M. A. A. Adequacao nutricional e desperdicio de
alimentos em Centros de Educacao Infantil. Ciénc. saude coletiva, Rio de Janeiro, v.
23,n. 12, p. 4177-4188, dez. 2018 .

6.4 Resumos Publicados em Anais de Congressos

SEARA, L. T.; OLIVEIRA, M. A. A.; CAVALCANTE, C. V. G.; FIDELIX, M. S. P..
Habitos Alimentares e Neoplasias Malignas em Pacientes de Hospitais da Cidade de
Macei6. In: Simpdsio Latino-Americano de Ciéncia de Alimentos, 1995, Campinas.
Programa Cientifico do Simpésio Latino-Americano de Ciéncia de Alimentos:
Avancos e Perspectivas, 1995. p. 59-59.
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OLIVEIRA, M. A. A.; SANTOS, C. D. dos; LUCENA, S. P. C. de; TENORIO, M. I. de
0O.; CASTILHO, R. S. G.. Padrdo Alimentar das Familias de Criangcas matriculadas
no CAIC Jorge de Lima, Maceié-AL. In: XIV Congresso Brasileiro de Nutricdo, 1996,
Belo Horizonte. Anais do XIV Congresso Brasileiro de Nutricdo, 1996.

OLIVEIRA, M. A. A.; SANTOS, C. D. dos; CERQUEIRA, M. A. de M; CERQUEIRA
NETO, S.. Avaliacdo Antropométrica de Escolares da Rede Municipal de Ensino de
Maceio, AL. In: XV Congresso Brasileiro de Nutricdo, 1998, Brasilia. Anais/
Programa do XV Congresso Brasileiro de Nutricdo, 1998. p. 71-71.

SANTOS, C. D. dos; OLIVEIRA, A. P. S. de; OLIVEIRA, M. A. A. ; CERQUEIRA, M.
A. de M. Avaliacdo da Merenda Escolar em Instituicbes da Rede Municipal de
Ensino de Maceio, AL. In: XV Congresso Brasileiro de Nutricdo, 1998, Brasilia.
Anais/Programa do XV Congresso Brasileiro de Nutricdo, 1998. p. 99-99.

CERQUEIRA, M. A. de M.; OLIVEIRA, M. A. A.; CERQUEIRA NETO, S.. Habitos
Alimentares de Escolares da Rede Municipal de Ensino de Maceid, AL. In: XV
Congresso Brasileiro de Nutricdo, 1998, Brasilia. Anais/Programa do XV Congresso
Brasileiro de Nutricdo, 1998. p. 101-101.

OLIVEIRA, M. A. A.; CERQUEIRA, M. A. de M.; CERQUEIRA NETO, S.; SOUZA, |.
D.. Alimentacdo habitual de escolares da rede municipal de ensino de Macei6, AL.
In: V Congresso Nacional da Sociedade Brasileira de Alimentacédo e Nutricdo, 1999,
Sao Paulo. Nutricdo: Perspectivas para o Proximo Milénio / livro de resumos, 1999.
p. 112-112.

OLIVEIRA, M. A. A.; CERQUEIRA, M. A. de M.; CERQUEIRA NETO, S.. Influéncia
do Complexo Estuarino Mundau-Manguaba Sobre a Qualidade de Vida dos
Pescadores da Colbnia Z-16, Macei6-AL. In: V Congresso Nacional da Sociedade
Brasileira de Alimentacdo e Nutricdo, 1999, Sado Paulo. Nutricdo: Perspectivas Para
0 Préximo Milénio / Livro de resumos, 1999. p. 168-168.

OLIVEIRA, M. A. A.; CERQUEIRA, M. A. de M.; SANTOS, C. D. dos; CERQUEIRA
NETO, S.; SOUZA, I. D.. Obesidade em Escolares da Rede Municipal de Ensino de
Macei6-AL. In: | Congresso Latino-Americano de Nutricio Humana, 1999, Gramado.
Anais do | Congresso Latino-Americano de Nutricdo Humana, 1999. p. 103-103.

SANTOS, C.D. dos; SANTOS, L. M. P.; FIGUEIROA, J. N; M., MARROQUIM, P. M.
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Trabalho/Congresso).

OLIVEIRA, M. A. A.; OLIVEIRA, J.S.; PEREIRA, J. F.; MENEZES, R.C.E.; ANJOS,
D. O.; SANTANA, M.S.. Anemia em mulheres da etnia Karapotd, Sdo Sebastido,
Alagoas. 2009. (Apresentacao de Trabalho/Congresso).

OLIVEIRA, J.S.; MENEZES, R.C.E.; OLIVEIRA, M. A. A.; SILVA, F. M.; LIMA, M. A.
A.: SILVA, E. P.; MELO, J.S.V.; ARAUJO, A.P.S.; SILVA, V. M. F.. Incentivo ao
consumo de frutas, legumes e verduras em uma comunidade assistida pela
Estratégia Saude da Familia, Macei6-AL. 2009. (Apresentacdo de
Trabalho/Congresso).

OLIVEIRA, M. A. A.; MENEZES, R.C.E.; OLIVEIRA, J. S.; SILVA, F. M.; SILVA, V.
M. F.; LIMA, M. A. A.; SILVA, E. P.; MELO, J.S.V.; ARAUJO, A.P.S.. Avaliacdo do
Perfil de Consumo e Plantio de Frutas, Legumes e Verduras de Uma Comunidade
Assistida pela Estratégia Saude da Familia, Macei6-AL. 2009. (Apresentacdo de
Trabalho/Congresso).

OLIVEIRA, JS; OLIVEIRA, M. A. A.; SANTOS, Célia Dias dos; SILVA, F. M
SANTANA, L. R.; LIMA, M. A. A.; MENEZES, R.C.E. Consumo de frutas, legumes e
verduras e plantio de arvores frutiferas em uma comunidade assistida pela
estratégia de saude da familia. 2009. (Apresentacao de Trabalho/Congresso).

SOUZA, M.F.; MENDONCA, A. V. M.; ROCHA, D.G.; HAMANN, E.M.; PEDROZA,
J.I.S.; GUERREIRO, J.V.; OLIVEIRA, M. A. A.; REZENDE, R.. Significados e licdes
aprendidas a partir da avaliagdo do projeto de aperfeicoamento da gestdo da
atencao primaria em Alagoas, Ceard, Paraiba e Piaui: parceria Brasil-Canada. 2011.
(Apresentacao de Trabalho/Congresso).

CHAGAS, E. C.; MENEZES, R.C.E.; OLIVEIRA, M. A. A.; LEAL, V. S.. Vivéncia na
vigilancia alimentar e nutricional na Secretaria de Estado da Saude de Alagoas.
2011. (Apresentacao de Trabalho/Congresso).
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OLIVEIRA, M. A. A.; MENEZES, R.C.E.. Colhendo Bons Frutos: Nutricdo e meio-
ambiente. 2011. (Apresentacdo de Trabalho/Seminario).

COSTA, E. C.; BATISTA FILHO, M; LIRA P.I.C.; OLIVEIRA, J. S.; SANTOS, C.D.
dos; OLIVEIRA, M. A. A.; MENEZES, R.C.E.; LEAL, V. S.; NAVARRO, M.; MAIA, S.
R.. Evolucdo temporal da anemia em mulheres no periodo reprodutivo. 2012.
(Apresentacgao de Trabalho/Congresso).

SILVA, D. A. V.; TAVARES, M. L.; ARAUJO, A.C.; ALMEIDA, F. S.; SANTIAGO, N.
T. G. C.; SANTOS, C.D. dos; LEAL, V. S.; MENEZES, R.C.E.; OLIVEIRA, M. A. A,
COSTA, E. C.. Alimentacdo complementar: atuacdo dos agentes comunitarios de
saude em unidades de saude da familia de Macei6-Alagoas. 2012. (Apresentacao
de Trabalho/Congresso).

MENEZES, R.C.E.; OLIVEIRA, M. A. A.; SANTOS, C.D. dos; COSTA, E. C.; LEAL,
V. S.; OLIVEIRA, J. S.. Educacdo continuada como mecanismo de aproximacgao
ensino-servico e formacao profissional: a alimentacdo e nutricdo na atencao primaria
a saude. 2012. (Apresentacao de Trabalho/Congresso).

OLIVEIRA, M. A. A.. Diagndéstico, programas e acdes e o Plano Nacional de
Seguranca Alimentar e Nutricional. 2012. (Apresentacdo de Trabalho/Conferéncia ou
palestra).

MENEZES, R.C.E.; OLIVEIRA, M. A. A.; SANTOS, C. D. dos; COSTA, E. C.; LEAL,
V. S.; OLIVEIRA, J. S.; NORMANDE, A. C. L.. A alimenta¢ao e nutricdo na atencéo
primaria a saude: aproximacdo ensino-servico e formacdo profissional. 2012.
(Apresentacao de Trabalho/Outra).

MENEZES, R.C.E.; OLIVEIRA, M. A. A.; COSTA, E. C,; LEAL, V. S.; SANTOS, C.
D. dos . Atencdo priméria a saude: a educacdo permanente como instrumento de
aproximacao ensino-servico e fortalecimento do componente alimentacéo e nutricao.
2013. (Apresentacao de Trabalho/Congresso).

OLIVEIRA, M. A. A.; MENEZES, R.C.E.; SANTOS, L. V.; COSTA, E. C.; LEAL, V.
S.; TEMOTEO, T. L.. Mapeamento da agricultura familiar em Alagoas a partir do
Programa de Aquisicdo de Alimentos. VI Congresso Brasileiro de Ciéncias sociais e
Humanas na Saude. Rio de Janeiro, novembro de 2013. (Péster eletrdnico).

SANTOS, L. V.; OLIVEIRA, M. A. A.. Agricultura Familiar em Alagoas: analise a
partir das propostas encaminhadas ao Programa de Aquisicdo de Alimentos. 2013.
(Apresentacao de Trabalho/Congresso).

FARIAS, A. R.; OLIVEIRA, M. A. A.. Educacdo em Saude: praticas educativas e a
formacdo do graduando de enfermagem. Il Encontro Luso-Brasileiro sobre o
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G. R.. Avaliacdo das acfes de alimentacdo e nutricdo em unidades de saude da
familia, Maceié-Alagoas. 2014. (Apresentacao de Trabalho/Outra).

SANTOS, T. G.; OLIVEIRA, M. A. A.; GEREZ, C. Q.; Menezes, RCE; LONGO-
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LONGO-SILVA, G.; LEAL, V. S.; MONTEIRO, E. A. A.; ASAKURA, L.. Estado
nutricional de criancas e adolescentes de um municipio do semiarido do Nordeste
brasileiro. 2014. (Apresentacdo de Trabalho/Congresso).

OLIVEIRA, M. A. A.. Colhendo os frutos: nutricdo e agroecologia. IV SEMAGRO.
Realizado de 24 a 27 de outubro de 2017 no Campus do Instituto Federal de
Alagoas de Murici. (Apresentacdo de Trabalho/ Seminério).

MENEZES, R.C.E.; OLIVEIRA, M. A. A.; SILVA, L.C.DE A.; RAMIRES, E. K. N. M;
SANTOS, T.G.; LONGO-SILVA, G.; HIRAI, W.G.; NAVAS, R.; ASAKURA, L.
SILVEIRA J.A.C.da. Seguranga Alimentar das mulheres agricultoras residentes no
assentamento Zumbi dos Palmares, Branquinha-AL. 2018 Congresso Brasileiro de
Saude Coletiva. Rio de Janeiro. (Oral).

OLIVEIRA, M. A. A.; PEDROSA, A. K. P.. Producdao de Alimentos Organicos e
Garantia do Direito Humano a Alimentacdo Adequada em Alagoas. Congresso
Brasileiro de Nutricio —CONBRAN 2018. Realizado no periodo de 18 a 21 de abril
de 2018, no Centro de Convencgdes Ulysses Guimarées, Brasilia — Distrito Federal.
(Péster).

OLIVEIRA, M. A. A.; CLEMENTE, A. P.; GAMELEIRA, C. de S. L.; SILVA, D. da;
LONGO-SILVA, G.; CARDOSO, J. A.; ASAKURA, L.; BARROS, L. de M.; VIDAL, N.
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8 PARTICIPACAO EM BANCAS EXAMINADORAS
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8.1 Bancas de Trabalhos de Concluséo de Curso de Graduacéao

LUZ, S. A. B.; OLIVEIRA, M. A. A.; SANTOS, CD dos. Participacdo em banca de
Rosa Angélica Pitanga Silva. Fatores implicadores na etiologia da diarréia aguda em
criancas de 4 a 24 meses de idade na Clinica Dayse Breda. 2004. Trabalho de
Concluséo de Curso (Graduacdo em nutricdo) — FANUT/UFAL.

FLORENCIO, Telma Maria de Menezes Toledo; OLIVEIRA, M. A. A.; TENORIO,
Maria Inez de Oliveira. Participagdo em banca de Monica Gomes da Silva.
Recuperacédo nutricional de criancas abrigadas na Casa de Ado¢do Rubens Colaco.
2004. Trabalho de Concluséo de Curso (Graduagéo em nutricdo) — FANUT/UFAL.

BRITO, R. A.; OLIVEIRA, M. A. A.; SANTOS, Célia Dias dos. Participacdo em banca
de Juliana Audrey Barbosa de Lima. Acompanhamento nutricional dos alunos do
ensino médio do centro Federal de Educacdo Tecnoldgica. 2004. Trabalho de
Concluséo de Curso (Graduacdo em nutricdo) — FANUT/UFAL.

FLORENCIO, Telma Maria de Menezes Toledo; ATAIDE, T. R.; OLIVEIRA, M. A. A..
Participacdo em banca de Gabriela Rossiter Stux.estado nutricional, consumo
alimentar, gasto energético e produtividade de cortadores de cana do municipio de
Marechal Deodoro-AL. 2004. Trabalho de Conclusdo de Curso (Graduacdo em
nutricdo) — FANUT/UFAL.

TENORIO, Maria Inez de Oliveira;, SANTOS, B. R.;OLIVEIRA, M. A. A.
Participacdo em banca de Alcilene Fontes Barros. Saberes e praticas alimentares de
maes de criancas de 0 a 12 meses atendidas na Clinica Infantil Dayse Breda. 2004.
Trabalho de Conclusao de Curso (Graduagéo em nutricdo) — FANUT/UFAL.

FLORENCIO, Telma Maria de Menezes Toledo; ATAIDE, T. R.; OLIVEIRA, M. A. A..
Participacdo em banca de Luciana Karla do Nascimento Barros. Estado nutricional
de criancas e relacdo de trabalho dos pais em zona rural do municipio de Marechal
Deodoro. 2004. Trabalho de Conclusdo de Curso (Graduagdo em nutricdo) —
FANUT/UFAL.

FERREIRA, H. S.; OLIVEIRA, M. A. A.; SANTOS, B. R.. Participacdo em banca de
Magda Diniz de Brito Lira. Adequagdo do consumo alimentar segundo condig&o
nutricional de criangas de uma favela da periferia de Macei6-AL. 2005. Trabalho de
Concluséo de Curso (Graduacdo em nutricdo— FANUT/UFAL.

LUZ, S. A. B.; SILVA, M. P. N.; OLIVEIRA, M. A. A.. Participacdo em banca de
Fabricia Costa Barbosa. Avaliagdo do estado nutricional e da dieta de criancas e
adolescentes com sobrepeso e obesidade atendidos no Hospital Universitario
Professor Alberto Antunes da universidade Federal de Alagoas. 2005. Trabalho de
Concluséo de Curso (Graduacgédo em nutricdo) — FANUT/UFAL.

OLIVEIRA, M. A. A.; SANTOS, Célia Dias dos. Participacdo em banca de Ana Paula
Lopes da Silva. Rendimento escolar e sua determinacdo: situacdo nutricional,
socioeconbmica e demografica em escolares da rede publica de Maceié-AL. 2006.
Trabalho de Concluséo de Curso (Graduagédo em nutricdo) — FANUT/UFAL.
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OLIVEIRA, M. A. A.; VIEIRA, M. S. S.; SILVA, M. P. N.. Participacdo em banca de
Maria Auxiliadora Neves Caldas. Situacao nutricional de escolares no Brasil. 2006.
Trabalho de Conclusao de Curso (Graduagéo em nutricdo) — FANUT/UFAL.

OLIVEIRA, M. A. A.. Participagdo em banca de Camila da Silva de Menezes.
Nutricionistas atuantes na atencéo basica de Maceio-AL: quem sdo? quais as suas
concepcOes acerca da formacdo e atuacao profissional? 2009. Trabalho de
Concluséo de Curso (Graduacdo em nutricdo) — FANUT/UFAL.

OLIVEIRA, M. A. A.. Participacdo em banca de Louise Honorato de Morais. A
anorexia no contexto socio-cultural contemporéaneo. 2009. Trabalho de Conclusao de
Curso (Graduacao em nutricdo) — FANUT/UFAL.

OLIVEIRA, M. A. A.. Participacdo em banca de Talita Kumy Goes Silva. A prética da
nutricao clinica hospitalar: revisitando concepc¢des de salude e sua aplicabilidade sob
a perspectiva da humanizacado no Hospital Universitario Professor Alberto Antunes.
2009. Trabalho de Concluséo de Curso (Graduagéao em nutricdo) — FANUT/UFAL.

OLIVEIRA, M. A. A.. Participagdo em banca de Maria Eduarda di Cavalcante Alves
de Souza. Trajetéria das politicas e programas de alimentacdo e nutricdo no Brasil-
da necessidade das politicas de alimentacao e nutricdo a criacdo da Lei Orgéanica de
Seguranca Alimentar e Nutricional. 2009. Trabalho de Conclusdo de Curso
(Graduacdo em nutricio— FANUT/UFAL.

OLIVEIRA, M. A. A.. Participagdo em banca de Niedja Cristina Paciéncia Torres.
Estudo da condicdo de seguranca alimentar e nutricional e padrdo de alimentacao
em uma amostra de hipertensos e diabéticos do municipio de Maceié/AL. 2009.
Trabalho de Conclusao de Curso (Graduagéo em nutricdo) — FANUT/UFAL.

OLIVEIRA, M. A. A.. Participacdo em banca de Patricia Valéria de Albuquerque
Medeiros. Abordagem clinica e nutricional na fibrose cistica-uma revisdo de
literatura. 2009. Trabalho de Conclusdo de Curso (Graduacdo em nutricdo) —
FANUT/UFAL.

OLIVEIRA, M. A. A.. Participacdo em banca de Priscila Nunes de Vasconcelos.
Consumo de ferro e frequéncia de anemia em uma populacdo de mulheres
hipertensas e/ou diabéticas do municipio de Maceid. 2010. Trabalho de Concluséo
de Curso (Graduacao em nutricdo) — FANUT/UFAL.

OLIVEIRA, M. A. A.. Participagdo em banca de Sueluzia Maria de Barros Lopes
Olegério. ldentificacdo dos fatores de risco para doencas cardiovasculares em
mulheres residentes no conjunto Osman Loureiro do municipio de Macei6-AL. 2010.
Trabalho de Conclusao de Curso (Graduagao em nutricdo) — FANUT/UFAL.

OLIVEIRA, M. A. A.. Participagdo em banca de Davllyn Santos Oliveira dos Anjos. A
relacdo entre a formacao do nutricionista da Universidade Federal de Alagoas e o
desenvolvimento do processo de aprendizagem integrado ao SUS. 2010. Trabalho
de Concluséo de Curso (Graduacédo em nutricio— FANUT/UFAL.
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OLIVEIRA, M. A. A.. Participacdo em banca de Mayara Cristina da Silva Lira. Estado
nutricional de menores de cinco aos 0s municipios mais populosos do Estado de
Alagoas, segundo sistema de vigilancia alimentar e nutricional, ao 2013. 2015.
Trabalho de Conclusao de Curso (Graduagéo em Nutricdo) — FANUT/UFAL.

OLIVEIRA, M. A. A.. Participagdo em banca de Amanda Maria Rocha de Barros.
Determinantes de anemia em gestantes da rede publica de satde do municipio de
Maceio. 2015. Trabalho de Conclusdo de Curso (Graduagcdo em Nutricdo) —
FANUT/UFAL.

8.2 Bancas de Pds-graduacéo

8.2.1 Banca de Curso de Especializacéo

OLIVEIRA, M. A. A.; Menezes, RCE. Participagcdo em banca de Elyssia Karine
Mendonga Ramires. Estado nutricional de criangas e adolescentes de Maribondo, no
Semiarido do Nordeste. 2013. Monografia (Aperfeicoamento/ Especializacdo em
Especializacdo em Saude Publica) - Faculdade de Medicina.

8.2.2 Bancas de Mestrado

OLIVEIRA, M. A. A.. Participacdo em banca de Risia Cristina de Egito Menezes.
Consumo energético-proteico e estado nutricional de criancas menores de cinco
anos no Estado de Pernambuco. 2006. Dissertacdo (Mestrado em Nutricdo) -
Universidade Federal de Pernambuco.

OLIVEIRA, M. A. A.. Participacdo em banca de Cristianne Martins Ferreira Fidélis.
Consumo alimentar de macro e micronutrientes de criancas menores de 5 anos no
Estado de Pernambuco. 2006. Dissertacdo (Mestrado em Nutricdo) - Universidade
Federal de Pernambuco.

OLIVEIRA, M. A. A.; FERREIRA, H. S.; PASSOS, F.. Participagdo em banca de
Regina Coeli da Silva Vieira. Fatores associados a prevaléncia de anemia em
criancas menores de 5 anos do Estado de Alagoas, Brasil. 2007. Dissertagcao
(Mestrado em Nutricédo) - Universidade Federal de Alagoas.

OLIVEIRA, M. A. A.; ATAIDE, T. R.; CABRAL JUNIOR, C. R.. Participacdo em
banca de Sybelle de Aradjo Cavalcante. Efetividade da multimistura como
suplemento dietético destinado a promocao da saude. 2007. Dissertacao (Mestrado
em Nutricdo) - Universidade Federal de Alagoas.

OLIVEIRA, M. A. A.; Batista Filho, M; OLIVEIRA, JS. Participacdo em banca de
Janaina Ferro Pereira. Anemia em criancas indigenas da etnia Karapotd, S&o
Sebastido-Alagoas. 2009. Dissertacdao (Mestrado em Nutricdo) - Universidade
Federal de Alagoas.
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OLIVEIRA, M. A. A.; ALMEIDA, L. S.; VASCONCELOS, SML. Participacdo em
banca de Maria de Cassia de Oliveira Melo. Situacdo de (in)seguranca alimentar e
nutricional em indios Karapoté da Aldeia Plak-6. 2009. Dissertagdo (Mestrado em
Nutricao) - Universidade Federal de Alagoas.

OLIVEIRA, M. A. A.. Participacdo em banca de Arlete Rodrigues de Farias. Praticas
Educativas em Saude: Formac¢do do discente do curso de Graduacdo em
Enfermagem. 2013. Dissertacdo (Mestrado em Mestrado em Ensino na Saude) -
Faculdade de Medicina -UFAL.

OLIVEIRA, M. A. A.. Participagdo em banca de Ana Patricia Tojal de Franca.
Preceptoria no estagio curricular de nutricdo: concepcoes, praticas e desafios. 2014.
Dissertacdo (Mestrado em Mestrado em Ensino na Saude) - Faculdade de Medicina
-UFAL.

ASAKURA, L.; CLEMENTE, A. P. G.; OLIVEIRA, M. A. A.. Participacdo em banca
de Nina Thais Gomes de Carvalho Santiago. Conhecimentos de Alimentacdo e
NutricAo de agentes Comunitarios de Saude. 2016. Dissertacdo (Mestrado em
Programa de Pés-graduacdo em Nutricao) - Faculdade de Nutricdo - UFAL.

LONGO-SILVA, G.; MENEZES, R.C.E; OLIVEIRA, M. A. A.. Participacdo em banca
de Silvany Barros Olimpio Epifanio. Série temporal do consumo de
refrigerantes/suco artificial entre adultos no Brasil: 2007 a 2014. 2018. Dissertagéo
(Mestrado em Programa de Poés-graduacdo em Nutricdo) - Faculdade de Nutricdo -
UFAL.

MENEZES, R.C.E.; OLIVEIRA, M. A. A.; HIRAI, W.G.. Participacdo em banca de
Taise Gama dos Santos. Tendéncia e fatores associados a inseguranca alimentar no
Brasil. 2018. Dissertacdo (Mestrado em Programa de Pdés-graduacao em Nutricao) -
Faculdade de Nutricdo - UFAL.

8.2.3 Bancas de Doutorado

GOULART, M.O.F; SILVA, M.A.M.; BECHARA, E.; FONTES, G.; PLESTCH,
M.; OLIVEIRA, M. A. A.. Participagdo em banca de Qualificacdo de Sandra Mary
Vasconcelos. Analise de marcadores de ambiente redox em portadores de
hipertensdo arterial primaria; uma avaliacdo segundo técnicas bioquimicas,
cromatograficas e espectrofotométricas. 2006. Exame de qualificacdo (Doutorando
em Quimica e Biotecnologia) - Universidade Federal de Alagoas.

LIMA, M.C.; BATISTA FILHO, M.; VIANNA, R.P.T.; LIRA, P.I.C; OLIVEIRA, M. A. A..
Participacdo em banca de Juliana Souza Oliveira. Avaliagcdo da (in)seguranca
alimentar em éareas de marcante instabilidade social e econdmica do Nordeste.
2009. Tese (Doutorado em Nutri¢cao) - Universidade Federal de Pernambuco.

LIRA, P.I.C.; AMORIM, R.J.M; LIMA, M.C.; ARRUDA, |.K.G.; OLIVEIRA, M. A. A..
Participacdo em banca de Risia Cristina Egito de Menezes. Evolucdo e
determinantes da desnutricdo e do excesso de peso em criangas do estado de
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Pernambuco. 2011. Tese (Doutorado em Nutricdo) - Universidade Federal de
Pernambuco.

CABRAL, P. C.; ARRUDA, |.K.G.; LIMA, M.C; FRANCESCHINI, S. C.C.; OLIVEIRA,
M. A. A.. Participacdo em banca de Vanessa Sa Leal. Prevaléncia e fatores
associados ao estado nutricional de criancas e adolescentes do Estado de
Pernambuco. 2011. Tese (Doutorado em Nutricdo) - Universidade Federal de
Pernambuco.

MELO, A.LS. C.. CASTRO, A. T. B.; ALENCAR, M.M.T; ALCANTARA,
LBC; OLIVEIRA, M. A. A.. Participacdo em banca de Thaysa Barbosa Cavalcante
Brandao. Restaurantes populares: ferramenta de politica publica sob a perspectiva
da seguranca alimentar e nutricional. 2017. Tese (Doutorado em Programa de Pos-
graduacéo em Servico Social) - Faculdade de Servigo Social /UERJ.

8.3 Bancas de Concursos Publicos

OLIVEIRA, M. A. A.; MONTEIRO, E. A. A.; LIRA, P.I.C.. Concurso publico para
professor adjunto. 2005. Universidade Federal de Pernambuco.

OLIVEIRA, M. A. A.; FERREIRA, H. S.; SCHWARTZ, S.. Concurso para professor
assistente. 2006. Universidade Federal de Alagoas.


http://lattes.cnpq.br/1770434883248645
http://lattes.cnpq.br/1770434883248645
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9 PARTICIPACAO EM ORGAO DE CONTROLE SOCIAL
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O Conselho Estadual de Seguranca Alimentar e Nutricional de Alagoas
(CONSEA-AL) foi criado em 2000, porém a sua primeira composi¢cao sé aconteceu
em 2003. Era formado por 50% de representantes do Governo do Estado e 50 % da
Sociedade Civil, sendo presidido pelo governador. No periodo de 2005 a 2007 este
conselho esteve desativado, porém diante da necessidade de aprovacdo dos
projetos e programas de seguranga alimentar e nutricional para o Estado, cujos
indicadores socioecondémicos, de saude e nutricdo eram precarios. Outro fato a ser
destacado era que 2007 seria 0 ano da Conferéncia Nacional de SAN. Portanto,
alguns setores da sociedade civil, da Universidade Federal de Alagoas, e das
Secretarias Estaduais de Assisténcia Social e da Saude, iniciaram uma mobilizacao
para a reativacdo do CONSEA/AL. Havia a necessidade de realizar conferéncias
municipais e estaduais para elaboracao de propostas e escolha dos delegados.

Como ja militava nesta area, desenvolvendo projetos de pesquisa e extensao,
comecei a participar das reunides de mobilizagdo e da composicdo do conselho
como suplente, representando a Associacao dos Docentes da Universidade Federal
de Alagoas (ADUFAL). Portanto em 2007, aconteceram 3 conferéncias regionais
preparatérias e a Il Conferéncia Estadual de SAN de onde sairam as propostas para
a Il Conferéncia Nacional de Seguranca Alimentar e Nutricional (CNSAN). Foram
muitas discussfes e reunides com setores do governo para induzir a adesédo do
Estado ao Sistema de Seguranca Alimentar (SISAN).

Em de 2008 houve a eleicdo dos representantes da sociedade civil para a
nova composicdo do CONSEA-AL, que a partir do decreto n°® 4.030, de 16 de julho
de 2008 passava a ser constituida por dois tercos de componentes representantes
da sociedade civil e um terco de governo, e presidida por membro da sociedade civil.
Mais uma vez, participei como representante da ADUFAL do processo de eleicao,
agora como titular. Participei da organizacdo das 4 conferéncias regionais, da Il
Conferencia Estadual de Seguranca Alimentar e Nutricional e como delegada,
participei da IV CNSAN, realizada em Salvador.

A participagdo de professores da UFAL, especialmente da FANUT como
conselheiros desde o inicio até os dias atuais tem sido muito importante para
subsidiar as discussdes com resultados de estudos sobre a situacdo de seguranca
alimentar e nutricional da populacdo alagoana, elaboracdo de propostas e colaborar
na capacitacdo de novos conselheiros. Esta participacdo constitui também

oportunidade de ouvir as demandas da sociedade, das diversas regides do estado e
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ampliar nossos conhecimentos sobre a realidade, fomentando a pesquisa e a

extensao.
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10 PARECER TECNICO NA AREA DE ATUACAO DO DOCENTE
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- Avaliadora ad hoc dos Relatérios Parciais e Finais do Programa Institucional de
Bolsas de Iniciacdo Cientifica PIBIC/UFAL/FAPEAL, no ciclo 2012/2013.

- Avaliadora ad hoc de projetos inscritos no Edital do Programa de Pesquisas para o
SUS: gestdo compartiihada em saude- PPSUS de Tocantins, lancado em 7 de
fevereiro de 2014.

- Participou da Selecdo dos Projetos do Programa Institucional de Bolsas de
Iniciagdo Cientifica - PIBIC nos ciclos 2013/2014 e 2016/2017 - Programa
Institucional de Bolsas de Iniciacdo Cientifica, na qualidade de avaliador externo.
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11 PREMIOS
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Em 2007 recebi o prémio Exceléncia Académica pelo trabalho Estado
Nutricional de Criancas de 0-10 anos da Etnia Karapot6, Aldeia Taboado, Séo

Sebastido- AL, apresentado no IV Congresso Académico da UFAL.

Nos anos de 2008 e 2009 fui contemplada com os prémios de Exceléncia

Académica na modalidade extensdo na Universidade Federal de Alagoas.

Durante o XXIII Encontro de Iniciacado Cientifica, recebi o prémio Exceléncia
Académica pelo trabalho Avaliagdo do Programa Nacional de Suplementacdo de
Ferro em Unidades de Saude da Familia do PET Saude II/UFAL, relativo orientacédo
de PIBIC no ciclo 2012/2013.

Em 2015, submeti o projeto Colhendo Bons frutos: nutricdo e
agroecologia ao edital da 18° edicdo do Prémio Santander Universidade
Solidéria, ficando entre os 8 projetos de extensao universitaria vencedores do Brasil
entre os 1378 inscritos. Acredito que o projeto foi premiado porque tem em sua
concepgao, a insergao socioecondmica de agricultores familiares, especialmente de
mulheres e jovens, numa abordagem multidisciplinar, baseada no desenvolvimento
local sustentavel. O valor do prémio foi de R$100.000,00 para financiamento das
acbes do projeto nos assentamentos envolvidos durante 2 anos, com o
acompanhamento da ONG UNISOL. As acOes desenvolvidas fortaleceram a
articulagdo ensino-pesquisa-extensdo e a aproximacado da universidade com a

realidade camponesa.
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12 LICOES APRENDIDAS
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Construir um memorial sobre a nossa vida profissional ndo € um processo
simples porque representa uma viagem no tempo, resgatando os fatos mais
importantes, atividades desenvolvidas, experiéncias e dificuldades vividas no
cotidiano da universidade. Mas é também uma oportunidade de reflexdo sobre as
licoes aprendidas.

Minha histéria profissional se confunde com a historia do Curso de Nutricdo
na UFAL: desde a primeira turma, 0s primeiros nutricionistas formados, vivenciei
todos os projetos pedagogicos, influenciados pelos momentos politicos bem como
pelo perfil epidemioldgico do pais.

Entre as licbes aprendidas, a oportunidade de acompanhar os avancos da
ciéncia da nutricdo, das politicas publicas no pais relacionadas a saude e a
seguranca alimentar e nutricional, conhecer pessoas novas a cada periodo letivo,
alunos e colegas de trabalho (que se renovam periodicamente) e poder colaborar na
sua formacao, trocando experiéncias, ensinando e aprendendo.

Durante toda a minha trajetéria aprendi muito sobre as possibilidades geradas
pelo trabalho interdisciplinar, nas diversos projetos de pesquisa e extensdo, assim
como com a convivéncia diaria com os estudantes de graduacéo e pés-graduacéo.

Nos ultimos anos com o desenvolvimento do projeto de extensao “Colhendo
Bons Frutos: nutricdo e agroecologia”, aprendi muito mais do que ensinei, me
aproximei das tematicas relacionadas a agricultura familiar. Da convivéncia com as
camponesas de diversos movimentos sociais ligadas a reforma agraria e
agroecologia veio a aproximag¢ao com o feminismo. Segundo estas mulheres, sem
feminismo ndo ha agroecologia. Esta convivéncia foi transformadora, uma vez que
possibilitou a insercdo destas tematicas no curso de nutricdo, a ampliagdo das
possibilidades de conhecer onde, como e quem produz os alimentos que chegam a
nossa mesa.

As dificuldades foram de toda sorte, relacionadas a falta de infraestrutura
fisica, de recursos para o desenvolvimento das atividades de ensino-pesquisa-
extensdo, da falta de apoio de gestores em diferentes épocas, mas a pior delas
refere-se a ameaca a democracia, retrocessos politicos nas conquistas da
sociedade, desmonte de politicas sociais exitosas e cortes nos or¢camentos da
educacdo pelos quais estamos passando atualmente. Como superar estas

dificuldades? Permanecendo na luta, no dificil mas gratificante oficio de professor
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por acreditar que ainda posso contribuir para a formacédo de pessoas que podem

transformar a sociedade.
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ANEXOS



FORMAGCAO ACADEMICA E ATIVIDADE
PROFISSIONAL
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SPITAL UNIVERSITARIO/UTAL
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Declaramos para os devidos fins que MARIA ALICE ALVES DE ARAUIO,

aluna dc 5° periodo do Curso de Nutrigac da Universidade Federal de Pernambuco, €5

tagiou nesta Unidade liospitalar, no periodo de 14 de janeiro a 15 de fevereiro

1080, com um total de 125 horas.

Maceio, 11 de julho de 1980.

P ALY G NP

Dr. Alberto Antune;L Eneida Buarque

Diretor Geral do Hospital Nutricionista

Margarida Maria M. Freire

Nutricionista

de



R SRR L

< AN b

o

{

Q6T ¥ sy S°V'U T o
erocs *Y —S0 ﬂdﬂ oSeTTon & ocﬁ_mh P
SPTTTTITT27]0 )
-7
7 m
T26T ep oxarenes @ v ‘*azroeu
°gBICTT QLD 8P :
Mml 12107 wSmso opuTadomo ‘TQGT 9P OUE P ozqzesss B TTAEY 9P CEO :
g = = = T % - _— - 3 o S —
£ Fred ou $cCcTpPToY COP pIOUIOQ BEEO!N 9U9ALl U TL -Sgnge SooNgTTRII 3
ST op.TBJIEPSS CTEPISISATUL TP foEdTIAT W ceSero=af oy ¢8It CP w
= = x t
ocpoTaod g Op BTV fofnBay S0ATY SOTTV BTIEN i
& ¥ i
3

DY YEYTIDEG B
gzagueuied —_ T
0L05-122 a4 - 12-1000/c0y Sy s CAWYD'OD
eusjepej - LZZ ‘THOM] OJiosl elped BhY
Sopallay SOp BIOUUAS BSSOY A%



)

&

Instituto Nacional ge Assisténcia Médica da Previdéncia Social

uperintendencia Regional em Pernambuco
Carta n® 515-003.242.2/280/211183.

Sra., |
MARTA ALICE ALVES ARATGTO

RUA COMESDADCR BENTO AGUTAR, 166 — APT® 203 - MADATREVA
RECIFE - PE

CEP ~ 50,000

oo

Solicitamos seu comparecinento na Av. Dantas
Barreto, 315, 152 gndar, sals 15C2, a fim de tratar assun~
to Admissdo Concurso DASP, realizado pela UFPH.

Lembramos ainda, gue o nfo comparecimento no
prazo de 08 (oito) dias, a contar da

data do Aviso de Rece
bimento, implica em sua desisténeia,

Saudagdes,

/E-R'}FP VLIETOR DO DEE, REGIONAL DK PESS0AL,
| SUBSTITUTO '
l |

i

§
ADM -9 IAPAS/SRPE (11/81)



. C;mife' Waciona/ /Qracieg,o;i y ‘.S;)ora/omua/od c[e g]uafema/a,

Escuela para Clegos ‘‘Santa Lucla™
2a. Calle “A'" 9-C0, Zona 10
Teléfono: 31-44-24

Escuela para Sordos
"Fray Pedro” Ponce de Ledn'
14 Avenida 15-38, Zoma I}

Teléfono: 48-13-97

Centre de Rehabllitacidn Vocacionat
Diagonal 21, 19-19, Zona 11
Teléfono: 48-03-29

Centro de Capacnlecldn Aqronccuarlc
“Santa Lucfa’
Km. 33 Y, Carretera a Palln,
Escuintla
Teléfono: 0330489

Talleres "'Santa Lucla"
14 Calle 10-43, Zona 11
Teléfono: 48-05-31

Centro. el Anclano Ciego (CAVI)
Diagonal 21, 19-19, Zona 11
Teléfono: 48-01-62

Lolerfa “'Santa Lucla”
9a. Calle 3-07, Zona 1
Tels.; 519555 - &7 - 73 - 76 - &5

Galeria "'Santa Lucla™
Edificio Gémlnis 10
l.bcal 016 H%vel Suclal Sdiano
- I':“ -Avenida. Zona 10.
Teléfono: 31.97-19

Sala de Ventas ''Santa Lucla"
9a. Calle 3-07, Zona 1
Tels.: 519555 - 67 - 73 - 76 - 85

Hospltal de Olos y Oldos
“Dr. Rodolfo Robles V."
Clagonal 21 y 19 Calle, Zona 11
Teléfonos: 480953 - 4B0F54

480258 - 481645 - 480375

Centro Oftalmolégico de Occidents,
Quezalienango

Centre Regional de Prevencidn
de la Ceguera
Zaragoza, Chimaltenango

Citnica Oftalmolégica de
Antlgua Guatemala

Clinica OHalmoldglca de
Retalhuley

Ci'nica Offalmalégica de
Lacapa

9a. CALLE 3-07, ZONA 1
TELS.: 519555 - 67 - 73 - 76 - 85
Guatemalv, C. A.

5 [
Rio de Janeiro, 17.3.1986
Maria Alice Alves Araujo
Llunia g C0bss de Mostwade om NubrlpSs Muew

Projeto Ens’no de Nutrigao

Instituto de Nutrigao

Universidade Federal do Rio de Janeiro
Centro de Ciencias da Sadde, Bl. J-2¢
21941 Rio de Janeiro/RJ

Prezada Alice,

A finalidade desta carta e expressar nosso interesse,
no Centro de Estudios en Sensoriopatia, Senectitud y
Imperfectos y Alteraciones de Metabolismo (CESSIAM)
do Comittee Prociegos y Sordomudos de Guatemala, em
convida-la para realizar sua pesquisa de tese visando
a obtengao do grau de mestre em Nutricdo Humara. no
Instituto de Nutrigao da Universidade Federal do Rio
de Janeiro. Nos a convidamos para trabalhar num pro-
Jeto de pesquisa sobre controle regulagao e percep-
gao no que diz respelto a ingesta dietética de indi-
viduos cegos. Esta e uma prioridade importanto no tra-
balho iniciado pela divisao de pesquisa do Comittee
Prociegos e Sordomudos de Guatemala, no Cessiam. Este
Centro poderé auxilia-la com a bolsa minima em vigor
na Guatemala, isto & de US$ 200 "(em torno de Q600 a
Q800) por més, o que permitira uma manutengao confor-
tavel neste pais. O tempo necessario para completar

a pesquisa sera de aprox. 6 meses. Isto devera ser
seguido da analise dos dados e redagao da tese na
volta ao Rio de Janeiro.

A responsabilidade de superviséo do projeto devera

ser do Dr. Oscar Pineda e da minha pessoa, trabalhando
em conjunto com uma ou duas nutricionistas pesquisa-
deras (Iidia de Ieson o Liilian de Gonzalez). Nos ja
falamos em detalhes sobre as atividades anteriores que
levaram ao seu projeto.

i &
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UNIVERSIDADE FEDERAL DE ALAGOAS
CENTRO DE CIENCIAS DA SAUDE
DEPARTAMENTO DE NUTRICAO

DECLARACADO

Declaro para os devidos fins, que a professora Maria Alice
Alves Aratjo, participou no planejamento, desenvolvimento e avalia -
cdo da disciplina de Estagio Supervisionado em Nutricido Clinica, nos
periodos 91/02, 92/01 e 93/01.

Maceid, 12 de dezembro de 1994.
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\\

it o s Y

Mod. 01 — RUFAL



SERVICO PUBLICO FEDERAL

UNIVERSIDADE FEDERAL DE ALAGOAS
CENTRO DE CIENCIAS DA SAUDE
DEPARTAMENTO DE NUTRICAO

Declaro para os devidos fins, que a professora Maria Alice
Alves Aratjo, participou no planejamento, desenvolvimento e avalia -

cdo da disciplina Nutricd@o e Dietética, nos periodos 91/02 e 92/01.

Maceid, 12 de dezembro de 1994.
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UNIVERSIDADE FEDERAL DE ALAGOAS
CENTRO DE CIENCIAS DA SAUDE
DEPARTAMENTO DE NUTRICAQ

DECLARACAOQ

oy

Declaro para os devidos fins, que a professora Maria Alice Araijo Oliveira,
participou no planejamente, desenvolvimento ¢ avaliagfio das disciplinas Dietoterapia I, Distoterapia
Il e Estdgio Supervisionado em Nutrigdo Clinica, no periodo 93/02.

Maceid, 16 de novembro de 1998,

N A b A

Prof. Haroldo Ferreira
Chefe do Departamento de Nutrigéio



SERVIGO PUBLICO FEDERAL

UNIVERSIDADE FEDERAL DE ALAGOAS
CENTRO DE CIENCIAS DA SAUDE
DEPARTAMENTO DE NUTRICEO

Declaro para os devidos fins, que a professora Maria Alice
Alves Araujo, participou no planejamento, desenvolvimento e avalia -
cao da disciplina de Fisiopatologia da Nutricdo, nos periodos 91/02,
92/01 e 93/01.

Maceid, 12 de dezembro de 1994.
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UNIVERSIDADE FEDERAL DE ALAGOAS
CENTRO DE CIENCIAS DA SAUDE
DEPARTAMENTO DE NUTRICAO

DECLARACAO

Declaro para os devidos fins, que a professora Maria Alice Aratjo Oliveira,
coordenou a disciplina Educag@o Nutricional, no periodo 94/01.

Maceio, 16 de novembro de 1998.

1l

Segismundo Cerqueira Neto
Coordenador da Area de Nutri¢do Social
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UNIVERSIDADE FEDERAL DE ALAGOAS
CENTRO DE CIENCIAS DA SAUDE
DEPARTAMENTO DE NUTRICAO

DECLARACAO

Declaro para os devidos fins, que a professora Maria Alice Araiijo Oliveira, participa
no planejamento, desenvolvimento e avaliagdo das disciplinas Nutrigdo Social e Determinantes de
Nutrigdo e Satde , a partir do periodo 94/01 até o presente momento.

Macei0, 16 de novembro de 1998.
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Segismundo Cerqueira Neto '

Coordenador da Area de Nutrigdo Social
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UNIVERSIDADE FEDERAL DE ALAGOAS
CENTRO DE CIENCIAS DA SAUDE
DEPARTAMENTO DE NUTRICAO

DECLARACAOQO

Declaro para os devidos fins, que a professora Maria Alice Aratijo Oliveira, participa

no desenvolvimento e avaliagdo da disciplina Nutrigio e Dietética, a partir do periodo 94/01 até o
presente momento.

Macei6, 16 de novembro de 1998.

%/(W/M'?% 1

Prof. Haroldo Ferreira
Coordenador da Area de Nutrigdo e Alimentagio



UNIVERSIDADE FEDERAL DE ALAGOAS
CENTRO DE CIENCIAS DA SAUDE
DEPARTAMENTO DE NUTRICAO

DECLARACAO

Declaro para os devidos fins que, a professora Maria Alice Aratijo Oliveira, participa
no planejamento, desenvolvimento e avaliagio da discilpina Estagio Supervisionado em Nutri¢do
(regime seriado), a partir do periodo 95/01 até o presente momento.

Maceio, 16 de/n;\\/\embro de 1998.

e >
.
AR P
N\ :
Profa Pajucara aria-Guimardes Marroquim
Coordenadora do Estagio Supervisionado em

Nutrig/ﬁo/ \
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UNIVERSIDADE FEDERAL DE ALAGOAS
CENTRO DE CIENCIAS DA SAUDE
DEPARTAMENTO DE NUTRICAO

DECLARACAO

Declaro para os devidos fins, que a professora Maria Alice Aratjo Oliveira, participou
no planejamento, desenvolvimento e avaliagdo do Estagio Supervisionado em Nutrigdo Social, nos
periodos 94/01, 94/02 e 95/01.

Macei6, 16 de novembro de 1998.

S:Q/C;_,Cz.'\ P (_ﬁ't. ('//i?//‘("/(#(,(.t’xi o, /C///LK ot
'Segismundo Cerqueira Neto / '
Coordenador da Area de Nutri¢do Social



ANEXO 3

Universidade Federal de Alagoas

Faculdade de Nutrigdo

DECLARACAO

Declaro, para os devidos, que a Proff. Maria Alice Aratjo Oliveira,
Professora Adjunta 4, lotada na Faculdade de Nutricdo da Universidade Federal de
Alagoas, matricula 1120396, ministrou 40 horas-aula na disciplina Nutrigdo Social
(NTR0O21) no ano de 2004.

Maceio, 29 de maio de 2008.

B |
/,/)4..--~~._-

(R LA ™ -
Prof* Ana Crgtin Limo Hu(monde
Curso de Graduacao em NuligaolORAL
/(foordenadom

—
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Universidade Federal de Alagoas

Faculdade de Nutrigdo

DECLARACAO

ANEXO 5

Declaro, para os devidos, que a Prof®. Maria Alice Aratjo Oliveira,
Professora Adjunta 4, lotada na Faculdade de Nutricio da Universidade Federal de

Alagoas, matricula 1120396, ministrou as seguintes disciplinas no ano de 20086:

2 CARGA HORARIA
CODIGO NOME DA DISCIPLINA TURMA TOTAL | ASSUMIDA
NTRO021 Nutricdo Social A 360 120
NTRO15 Saude Coletiva A 200 60

Estagio Supervisionado em
NTR023 Nutricdo (area de nutricdo ABC 270 270
social)

Maceid, 29 de maio de 2008.
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Prof° Ana (nsﬁ‘u Lima Nefmande
Curso de Graduagao em NulrigaolUFAL
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UNIVERSIDADE FEDERAL DE ALAGOAS

FACULDADE DE NUTRICAO

DECLARACAO

Declaro, para os devidos, que a Proff. Maria Alice Araldjo Oliveira,
Professora Adjunta 4, lotada na Faculdade de Nutrigdo da Universidade Federal de

Alagoas, matricula 1120396, ministrou as seguintes disciplinas no ano de 2007:

- CARGA HORARIA
CODIGO |  NOME DADISCIPLINA | TURMA ot i

NTRO021 Nutricdo Social A 360 120
NTRO027 Educacao em saude A 60 40
Estagio Supervisionado em
NTR023 Nutricdo (area de nutrigcdo ABC 270 270
social)

Maceio, 29 de maio de 2008.

'zl\,'.' . '
Prof® Ana Cristina Lima Normande

Curso de Graduagao em NutriaolURAL
E Coordenadora



UNIVERSIDADE FEDERAL DE ALAGOAS

FACULDADE DE NUTRICAO

DECLARACAO

Declaro, para os devidos, que a Prof®. Maria Alice Aradjo Oliveira,
Professora Adjunta 4, lotada na Faculdade de Nutricdo da Universidade Federal de
Alagoas, matricula 1120396, ministrou as seguintes disciplinas no ano de 2008:

- CARGA HORARIA
CODIGO NOME DA DISCIPLINA TURMA TOTAL | ASSUMIDA

NTRO021 Nutricdo Social A 360 120
NTRO17 Educagédo em saude A 80 40
Estagio Supervisionado em
NTRO23 Nutrigdo (area de nutricao ABC 270 270
social)

Maceio, 29 de maio de 2008.
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Prof® Ana Cristing Lima Normande

Curso de Graduagao em Numqao\rw
“___~Coordenadora .



T UNIVERSIDADE FEDERAL DE ALAGOAS
T2 FACULDADE DE NUTRICAO
, COORDENACAO DO CURSO

DECLARACAO

Declaramos para os devidos fins que a docente Maria Alice Araujo Oliveira
ministrou formalmente as disciplinas de Nutricdo em Saude Publica |l (cédigo
NUTRO041), no regime semestral 2009.1 e Nutricdo em Saude Publica Il (codigo
NUTRO44) nos regimes semestrais 2009.2 e 2010.2, ambas com carga horaria de 4
h/semana e 80h/semestre para cada turma; Estagio Supervisionado em Nutricdo e
Etica Profissional, area de Nutric&o Social, cédigo NUTR023, regime anual de 2009,
com carga horaria de 30h/semana e 270h/ano; e Estagio Supervisionado em
Nutricdo em Saude Publica, codigo NUTR063, no regime semestral 2010.2, com
30h/semana perfazendo um total de 300h/semestre.

Maceid, 01 de abril de 2011.



UNIVERSIDADE FEDERAL DE ALAGOAS FACULDAD DE SERVICO SOCIAL

COORDENAGAO DO CURSO SERVICO SOCIAL

DECLARACAO

Declaro para os devidos fins, que a Profa. Dra. Maria Alice Aratjo

Oliveira lecionou para a Universidade Federal de Alagoas no Curso de Graduagao em

Servico Social nos semestres letivos de 2013.2, 2014.1 e 2014.2, a seguinte disciplina:

| Cédigo | Disciplinas Cédigo | Turma | Carga Horas
_ I Curso Horaria | Assumidas
IF\SSOCOS‘I ESeguranga Alimentar e Nutricional e| 143 8°A 60 30

| | Interface com a Salde

Maceid, 22 de margo de 2016

iTsfania Lima da Rocha
mcoordenadora do Curso-

Senvigo Social -

QIAPF- 7041868



UNIVERSIDADE FEDERAL DE ALAGOAS
CENTRO DE CIENCIAS DA SAUDE

DEPARTAMENTO DE NUTRICAO

DECLARAGAO

Declaro, para fins de implantag&o da Gratificagdo de Estimulo a Docéncia, que

!
0 Professor J4ARIA  QLICE RAL2ADIO  QLIVEI A , atua na condicao

de Orientador de Trabalhc de Conclus&o de Curso do(s) seguinte(s) aluno(s):

1. |
JACQUELINE AMOLIM pE  OLIVEILA
MARIA DE FATIMA Mocaoa A GO

Y

4]

5

6,

Maceid, 18 de outubro de 1999..

Mo A

Departamento de Nutrigio/CSAU/UFAL

Campus A. C. Simdes - BR. 104 Norte - Km 96.7. Tabuleiro do Martins

CEP 57072-970 - Macei6 - AL

FAX: (082) 214-1665 - Telefones: (082) 214-1158/1159/1165: 327-9774: 9381-2731

e-mail: haroldo(@fapeal.br; haroldo@csau.ufal.br




SERVIGO PUBLICO FEDERAL
UNIVERSIDADE FEDERAL DE ALAGOAS
FACULDADE DE NUTRICAO
COORDENAGAO DE NUTRICAO"

DECLARACAO

Declaramos, para os devidos fins, que a docente MARIA ALICE ARAUJO
OLIVEIRA participou como orientadora do Trabalho de Concluséo de Curso (TCC),
com titulo “Seguranga Alimentar”, desenvolvido pela aluna BRUNA ALECIO
BARBOSA OMENA, no semestre 2015.1.

Maceio, 19 de outubro de 2015.

Gooppcatoiay der Do,

Coordenadora do Curso de Graduagéo

Glaucevane da Silva Guedes
Curso de Graduagdo em Nutrigao/UFAL
Coordenadora
Wat. Siape 2717856

Faculdade de Nutrigdo - FANUT/UFAL

Campus A. C. Simges — Av. Lourival Melo Mota, s/n, Tabuleiro do Martins
CEP 57072-970 - Macei6 - AL

Telefone: (082) 3214-1145

coordenagéo.nut@ufal.br



oSN ap apepjnded ep 103x41d OBSIINN 3P 0SIND) Op eIpPeUsPIon)
21191194 BAJIS P Op|oIeH o)0id apueuLioN me.._ 2unsi{) euy pjoid

NV

"800¢ 3P |1qe 3p £ ‘Oledel

‘9007 9P OAI}3| OUE OU ‘|elewy op elR4194 S9Aje5uo0D Jedus|y @p euelly eunje ejad
opiAjoAuasap ,"oeSendod ep sejuswije ojuswepodwiod ou eIpiW Bp BIUINPIUL, 0y} 0 wod ‘(3D 1) 0sin) 8p
0BSN|IU0Y) 9P OY[eqe.] O NOJUSHO BAIdAIIQ ofnely 3Ny eriey eiossajold e anb suy Sopiasp so eled sowedynia)

0avlI4dIiy3ad

OYATYLNN W3 OYIYNAVYD 3d OS¥ND
OYOI¥LNN 3a 3ava1ndv4
SY09V1Y 3d TVy3a3d 3avVAISHIAINN




ORSLIINN P 0SINT Op RIOPRUIPIO0D
S343aND VATIS VA INVAIONYIO edOid
b l\ﬂl.j l.«U\I’ﬂu JOIITG\!.\{N\U\\J\J‘.I@ Q

"BT0Z 9P Olely 9P 9T ‘0l2de

‘1107 9P OA®| OUB OU * OHTVAYYD 3d STWOD SIVHL VNIN eunje ejad opiAjoAussap
/,SY0DVIV ‘OIFOVIN “1V4N 3aNvs-13d 0d 3aNVS 3d SIAVAINN W3 SODI11IAVIA I SOSNILYIJIH Vivd

SVAIATOANGS3IA OVOTYLNN 3 OVAVINIWITY 3a SIQIV, 0jm 0 wod (DDL) 0sinD dp 0ESNPUOD 8P oyjeqelL op
elopejualio owod nodpiied YHIFAITO OrNVYY JD11V VIMVIN 10s59J04d B anb suly sopiasp so eled sowele|dag

oYvOviVv123d

OVOIYLNN W3 OYOVNAYYD 3d OSUND
OVOI¥LNN 3d 3ava1NOv4
SYO0DV1V 3d Tvy3a3d 3avaISyaAINN




0BSLIANN 9P 0SIND Op BJOPRUSPIOOD)

3a3IND VATIS VG INVAIONVIO el0
- «WJ\W, —opP IO T YT, ’

"HT0C 9P Ol 3P 9T ‘0l22e

"ZT0Z 2P OAI3| OUE OU ‘SOLNYS SOA VNVIA
INITIDONT eunje eed OPIAJOAUSSIP /,SOLNIWITY 3d OVIISINOV 3d YWVID0Ud OV SVAVHNIWYIONI SV1S0dOoud

SVQA YILYVd V ISTTYNV :SYOOVIV W3 UVITIWVL VINLINDIEOV, 0jnY} 0 Wod ‘(DDL) 0sinD ap 0BsSNjpuUO) ap oyjeqed ]
op elopejuslio owod nodpnied YYIFAITO OFNVEY JD1TV VIHVIN e10ssajoid e anb suly sopinap so eied sowedepad

oVYOVdVv103d

OVITYLNN W3 OYIVNAYYED 3d OSIND
OVYITY.LNN 3d 3ava1nov4
SYOODV1V 3a 1vi3a3d 3avaIiSyaAINN




0B5LIINN 8P 0SIND) Op BIOPRUaPI00)

S3gAND VATIS VA ANVAIINYD e0!
Bl v ey I i 00

"‘$T0Z 9P Olel @P 9T ‘0l2de

7107 9P OAIIS| OUB OU ‘0D3HIVd YATIS Vd 0auVNA3d SOTHYD ounje ojad OpiAjoAUSsap /, TYNOIJTYLAN 3 YVINIWITY
VINVENDIS VA OLXILNOD ON IAvaIisigo I 0S3dIydOos,. 0Nyl 0 wod ‘(DDL) 0sind ap 0gsnpuo) ap oyjedeldl
op eJopejualo owod nodpiied YHIFAITO OrNVAY JAD1TV VIMVIN p10ssajoid e anb sul sopiasp so eled soweledag

ovaviv103d

OVOTYLNN W3 OYOVNAVYD 3d OSHND
OYITdLNN 3d 3ava1ndv4
SYO0SV1V 3d 1vi3a3id 3avaIiSYIAINN




e L
[ N
L/

SERVIGO PUBLICO FEDERAL i
UNIVERSIDADE FEDERAL DE ALAGOAS '

FACULDADE DE NUTRICAO :

COORDENAGCAO DE GRADUAGAO"

DECLARACAO

Declaramos para os devidos fins que a docente MARIA ALICE ARAUJO OLIVEIRA
atuou como orientador do Trabalho de Conclusdo de Curso das alunas abaixo descritas, no

semestre letivo de 2015.1:

e e e e

TEMA

ALUNA \ o ALt
I BRUNA ALECIO BARBOSA OMENA \ SEGURANCA ALIMENTAR
,46:‘;. :‘{.r..;::. "("‘-,
Maceio, 31 de margo de 2016. Q\Q"‘ e\
& Coordenagis do™ %,
Mol S mwtiuRal B
~ . Maceio . AL p
L ‘j’"‘ i NE\O " ’
, | Ygo Aratjo B. 2.3 /a3 14¢ .
Prof. Dr. Jodo Ar;\% al\t’ltymgeto "&(_/"i/ X
FA!‘I!T IRTE 2ol 0405 DE N\\'\’%

Faculdade de Nutrig&o-FANUT/UFAL

Campus A. C. Simdes — Av. Lourival Melo Mota, s/n, Tabuleiro do Martins
CEP 57072-970 - Maceid - AL

Telefone: (082) 3214-1145

coordenacao.nut@fanut.ufal.br
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UNIVERSIDADE FEDERAL DE ALAGOAS
PIBIC 2011/2012-P Instituci | de Bol d
s rettucional doSoezsdo JfR) NPy

Consalhe Naclenal do Desonvolvimento
Cientifico e Tecnoldglce

COMPROVANTE DE SUBMISSAO DO PROJETO

Titulo do Trabalho Avaliacdo das acdes de alimentacac e nutricdo em Unidades de Saude da Familia, Maceio-Alagoas

“rientador Lider: MARIA ALICE ARAUJO OLIVEIRA

isumo:

A auséncia ou a ma qualidade das agoes de alimentagdo e nutrigdo na Atencgdo Primaria & Salde (APS) limita o cumprimento dos principios da
...egralidade, universalidade e resolubilidade da atengdo a saude. Avaliar as agdes de alimentagdo e nutrigdo em Unidades de Saude da Familia do PET
alde II-UFAL, Maceid-Alagoas. O presente estudo tem como objetivo avaliar as agoes de alimentagao e nutrigdo nas Unidades de Saltde da Familia
\JSF) integrantes do Programa de Educacao pelo Trabalho para a Satde (PET-Saiude da Familia) no municipio de Maceid. Trata-se de um estudo de
““senho transversal que sera realizado em dezoito (18) USF de vinte e quatro (24) unidades do PET- Saude II/UFAL, que ndo dispoem do profissional
nutricionista atuando na gestédo e desenvolvimento das agdes de alimentagdo e nutrigdo. Os dados serdo obtidos mediante observagéo da rotina de
“balho dos profissionais de satide envolvidos com as agdes e programas de alimentagdo e nutrigdo e consultados os sistemas oficials de informagao dos
programas (Sistema Nacional de Vigilancia Alimentar e Nutricional, Sistema de Informag&o do Programa Nacional de Suplementagéo de Ferro, Sistena de

‘ormacéo do Programa Nacional de Suplementacéo de Vitamina A, Sistema de Informagéo da Atencao Basica e o Sistema de Informagao de Hipertenséo
& Diabetes (HIPERDIA). Os dados ser&o registrados em formuldrio elaborado com base nos documentos oficiais que normatizam as respectivas agdes e

Jliticas. A equipe de trabalho sera composta por estudantes do Curso de Nutrigdo sob a supervisdo e coordenacéo de docentes do Laboratorio de
Mutricdo em Salide Publica da Faculdade de Nutrigdo da UFAL. No processamento e anélise dos dados sera utilizado o software Epi Info, verséo 6.0. Serao

Jnstruidos arquivos através do programa EPED e as informagdes serdo digitadas como o uso do programa ENTER, em dupla entrada para garantir a
~alidade de digitagdo. A validac@o sera efetuada através do programa VALIDATE e a andlise, por meio do programa ANALYSIS.Considerando a escassez
ue estudos nessa area, a necessidade de reorganizar o processo de trabalho do nutricionista na APS e de reorientar a formagao profissional, o estudo
“*avera contribuir para a qualificagao das agoes de alimentagdo na atengdo primaria no municipio de Maceid.

s

““3lavra chave 2 alimentagdo

“alavra chave 3 : nutrigdo

Balavra chave 1 : politicas publicas

Grupo: Nutricdo em Saude Publica

wrande Area: CIENCIAS DA SAUDE

~rea de Conhecimento: NUTRIGAO

“ub-Area: ANALISE NUTRICIONAL DE POPULACAO
" specialidade: NZo Possui

““nidade: Faculdade de Nutrigao

~~=ncal de Execugao: Maceio

~Aprovagao do Conselho de N&o se aplica

Data de Submisséao: 17/02/12 as 23:45

_Autor: MARIA ALICE ARAUJO OLIVEIRA
_:L\lome arquivo anexo: 32085_Projeto_09-05-2011_17:06:28.pdf

“JOLSISTAS E COLABORADORES
"\LYNE DA COSTA ARAUJO - 077.549.714-29 - COLABORADOR EM PROJETOS - Colaborador - Curso de Nutrig&o

““ABRICIA SANTOS ALMEIDA - 013.831.474-85 - PIBIC - Bolsista - Curso de Nutrigio

“SAMILA JUSTINO DA MOTA - 073.857.754-54 - PIBIC - Bolsista - Curso de Nutrigdo

=.UIZ GONZAGA RIBEIRO SILVA NETO - 076.966.764-31 - COLABORADOR EM PROJETOS - Colaborador - Curso de Nutrigz




UNIVERSIDADE FEDERAL DE ALAGOAS
PIBIC 2018/2019 @
CNPqg

COMPROVANTE DE SUBMISSAQO DO PROJETO Frcee Teensitgiee

-. T Salde, nutricdo e condigdes socioecondmicas de agricultores de assentamentos da Zona da Mata de
: ' Alagoas

Orientador Lider: MARIA ALICE ARAUJO OLIVEIRA

~asumo:

Este estudo faz parte da pesquisa Salide Ambiental e Biosseguranga em Comunidades Rurais Nas Mesorregites do Estado de Alagoas. Trata-se de um
tudo transversal, analitico de abordagem quantitativa, desenvolvido no contexto do projeto de extensdo “Colhendo bons frutos: nutrigéo e agroecologia”.
Ser&o incluidos como unidade de estudo as familias dos agricultores dos assentamentos, no ano de 2017/2018. Ser aplicado um questiondric proprio para
leta de dados ambientais, demograficos, socioeconémicos e producédo agricola as familias dos agricultores. Sera realizada avaliagdo do estado
rutricional por meio da avaliagdo antropométrica, consumo alimentar domiciliar, registro de frequéncia de consumo dos marcadores de alimentagao
.udavel e ndo saudavel e dosagem de hemoglobina, utilizando um hemoglobinométro portatil. Sera avaliado o estado de seguranga alimentar, através da
~alicagdo da Escala Brasileira de Inseguranga Alimentar (EBIA). Apds digitagdo, os dados serdo analisados pelos pacotes estatisticos Epi Info, versdo 6.0 e
« Stata 8.0, onde ser&o realizadas estatisticas descritivas univariadas e bivariadas para estudo das associagées. O projeto foi aprovado pelo Comité de
“‘ica em Pesquisa da Universidade Federal de Alagoas por meio da Plataforma Brasil. Todos os participantes da pesquisa deverdo assinar o termo de
vansentimento livre e esclarecido. Os resultados da pesquisa refletirdo o perfil da populag@o estudada, bem como as suas necessidades reais em relagao

s aspectos pesquisados. A partir do diagnéstico realizado pretende-se propor agdes de intervengdo que possam propiciar melhorias no contexto da
saude das familias envolvidas.

“ilavra chave 2 Agroecologia

~ 3lavra chave 3 : Seguranga Alimentar e Nutricional

Ralavra chave 1 : Nutrigdo

Srupo: Nutrigdo em Saude Publica

Grande Area: CIENCIAS DA SAUDE

nrea de Conhecimento: NUTRICAO

oub-Area: ANALISE NUTRICIONAL DE POPULAGAO

R specialidade: N&o Possui

" nidade: Faculdade de Nutricdo

“1cal de Execugao: Maceid e Assentamentos Zumbi dos Palmares (Branquinha) e Dom Hélder Camara (Murici)
“provacéo do Conselho de Aprovado

Nata de Submissao: 30/08/18 as 14:17

Autor: MARIA ALICE ARAUJO OLIVEIRA

Nome arquivo anexo: EXCLUIDO_79217_Relatorio_Parcial_235804_22-02-2019_172537.pdf

>OLSISTAS E COLABORADORES
ALINE SOARES DE MORAES - 111.765.164-93 - PIBIC - Bolsista - Curso de Nutrigdo

NDRESSA GIMENEZ FERREIRA SOARES - 116.018.794-07 - PIBIC - Bolsista - Curso de Nutrigéo

Emitido pelo Sistema do PIBIC 2018/2018 em 10/5/2019

il “"Campus A. C. Simdes, BR 104 Norte — Km 96,7 — Tabuleiro do Martins — 57072-970 — Maceis-AL."
X "Telefone: (82) 3214-1087 — Fax: (82) 3214-1660"




SERVIGO PUBLICO FEDERAL
MINISTERIO DA EDUCACAO
UNIVERSIDADE FEDERAL DE ALAGOAS
FACULDADE DE MEDICINA
NUCLEO DE ENSINO MEDICO DA UFAL

..~ DECLARACAO

Declaro para os dewdos flns que MARIA ALICE ARAUJO OLIVEIRA ¢
v:ce—coordenadora da dismplma de Politicas Publicas: Satde, Trabalho e Educacao

do Mestrado Proﬂssmnal em Ensino da Saude da Faculdade de Medicina da
Universidade Federal-_A!agoas.

Maée;;s_,.pz‘aemaio de 2011.

e

e

Profa Rosana umtella Brahdao Vilela
\ ora do MPES

FACULDADE DE MEDICINA — FAMED

Campus A. C. Simdes - Av. Lourival Melo Mota, S/N — Tabuleiro do Martins CEP: 57072-900
Telefone: (82) 3214-1140/3214-1141/3322-1396



1AC

CENTRO UNIVERSITARIO

Rua Cénego Machado, 917 - Farol — Maceid/AL - Brasil - CEP: 57.051-160 — CP: 124 — CNPJ: 12207742/0001-71
Fones: (+55)(82) 3215-5000 — Telefax: (+55)(82) 3221-0402 — www.cesmac.com.br — e-mail: presidencia@fejal.com.br

CESH

DECLARACAO

DECLARAMOS, para fins de direito, que a Prof* Maria
Alice Araujo Oliveira ministrou a disciplina Metodologia Cientifica, com carga
horaria de 30 h/aula, no periodo de 29 de maio a 28 de novembro de 2009, no
Curso de Po6s-Graduacdo, em nivel de Especializacio, em Qualidade de
Alimentos, realizado pela Faculdade de Ciéncias Biol6gicas e da Saide, unidade

integrada a0 CENTRO UNIVERSITARIO CESMAC.

Maceid, 30 de novembro de 20009.

/ww@,&j@/ll/
Cristina Lyro db

Ass. Pos-Graduacio



Lt UNIVERSIDADE FEDERAL DE ALAGOAS
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FACULDADE DE NUTRICAO

DECLARAGCAO

ANEXO 8:

Declaro, para os devidos, que a Prof®. Maria Alice Aratjo Oliveira,

Professora Adjunta 4, lotada na Faculdade de Nutricido da Universidade Federal de

Alagoas, matricula 1120396, ministrou as seguintes disciplinas do Mestrado em

Nutricdo no ano de 2006:

. e Carga horaria
Nome da disciplina Total Assumida
Principios de epidemiologia 60 30
Topicos Avancados em Nutricdo 30 30
Estagio em docéncia 30 30

Maceid, 29 de maio de 2008.

Prof° Dr° Syzano Lima de Oliveira
Mestrado em NutrigolUFAL



ANEXO 9

UNIVERSIDADE FEDERAL DE ALAGOAS
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FACULDADE DE NUTRICAO

Declaro, para os devidos, que a Proff. Maria Alice Araujo Oliveira,
Professora Adjunta 4, lotada na Faculdade de Nutricio da Universidade Federal de
Alagoas, matricula 1120396, ministrou as seguintes disciplinas do Mestrado em
Nutricdo no ano de 2007:

B Nome da disciplina TOtgial‘ga hof;i:umida
Principios de epidemiologia 60 30
Toépicos Avancados em Nutricao 30 30
Estagio em docéncia 30 30
Seguranca alimentar 30 30

Maceio, 29 de maio de 2008.

Yy il A aveern

i Prof® Dr® Suzano Lima de Oliveira
Mestrado em Nutrigao/UFAL
Coordenadora



ANEXO 10

UNIVERSIDADE FEDERAL DE ALAGOAS

FACULDADE DE NUTRICAO

DECLARACAO

Declaro, para os devidos, que a Proff. Maria Alice Araijo Oliveira,
Professora Adjunta 4, lotada na Faculdade de Nutricdo da Universidade Federal de
Alagoas, matricula 1120396, orientou a aluna Maria Amalia de Alencar Lima cuja
Dissertagao foi defendida em 15 de abril de 2008 e aprovada por Banca Examinadora

instituida pelo Colegiado do Programa de Pés-Graduagdo em Nutrigéo.

Maceio, 29 de maio de 2008

o

Prof® Dr° Suzana Lima de Oliveira
Mestrado em Nutrigao/UFAL
Coordenadora



ANEXO 11

UNIVERSIDADE FEDERAL DE ALAGOAS

FACULDADE DE NUTRICAO

DECLARACAO

Declaro, para os devidos, que os alunos abaixo relacionados estdo
desenvolvendo suas respectivas Dissertagbes sob Orientagcdo da Profe. Maria Alice
Aratjo Oliveira, Professora Adjunta 4, lotada na Faculdade de Nutricdo da Universidade
Federal de Alagoas, matricula 1120396:

= ALUNO TITULO

Maria de Céassia de | Situagdo de (In)Seguranga Alimentar e Nutricional de Indios
Oliveira Melo Karapot6 da Aldeia Taboado, Sdo Sebastido-Alagoas

Janaina Ferro Anemia Ferropriva em Criangas Indigenas da Etnia Karapoté,
Pereira S&o Sebastido-Alagoas

Maceio, 29 de maio de 2008

W o ol

Prof® Dr® Suzana Lima de Oliveire
Mestrado em Nutrigac/UFAL
Coordenadora



UNIVERSIDADE FEDERAL DE ALAGOAS
CENTRO DE CIENCIAS DA SAUDE
DEPARTAMENTO DE NUTRICAO

DECLARACAO

Declaro para os devidos fins que, a professora Maria Alice Aratjo Oliveira, participou
ministrando algumas aulas na disciplina Etiologia e Prevengdo das Deficiéncias e fez parte de bancas

de avaliagdo das monografias de conclusio do Curso de Especializagdo em Educagdo Especial da
UFAL em 1994,

Maceid, 16 de novembro de 1998.

Coordenador do Curso de¢ Especializagdo em

EDUCACAO ESPECIA.
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SERVIGO PUBLICO FEDERAL
MINISTERIO DA EDUCAGAO
UNIVERSIDADE FEDERAL DE ALAGOAS
FACULDADE DE MEDICINA

DECLARACAO

O Programa de Mestrado Profissional em Ensino na Satde da Universidade
Federal de Alagoas declara para os devidos fins, que a Prof2. Dr2 Maria Alice Araujo Oliveira

participou do seguinte Trabalho Académico de Mestrado:

N2 TRABALHO ALUNO SITUAGCAO

01 | RELACAO ~ ENTRE OS ESTILOS DE | ANA CECILIA | Orientadora
APRENDIZAGEM  DOS  DISCENTES  E | SILVESTRE DA SILVA
DOCENTES DO CURSO DE GRADUACAO EM
ENFERMAGEM

Maceio, 08 de janeiro de 2019.
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Prof2 Dr2 Lucy Vieira da Silvdfma

Coordenadora do MPES /FAMED/UFAL

FACULDADE DE MEDICINA — FAMED
Campus A. C. Sim&es - Av. Lourival Melo Mota, S/N — Tabuleiro do Martins CEP: 57072-900
Telefone: (82) 3214-1857
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Importante até num simples recado
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UNIVERSIDADE FEDERAL DE ALAGOAS
CENTRO DE CIENCIAS DA SAUDE
Campus A. C. Simges - BR 104-Km 14
Tabuleiro do Martins - Maceié AL
CEP: 57.072.970 Fone: (082) 322-2320

PORTARIA N2 005/94-CSAU, de 28 de novembro de 1994.

~

A DIRETORA DO CENTRO DE CIENCIAS DA SAUDE, no uso de

suas atribuicdes legais e estatutarias

RESOLYVE:

Designar os Professores MARIA ALICE ARAUJO OLIVEIRA e
AMARO DE MENDONCA CAVALCANTE, titular e suplente respectivameg
te, como representantes da categoria de Professor Assistente

no Conselho do Centro de Ciéncias da Saltde da Universidade Fe-
deral de Alagoas.

DE-SE CIENCIA E CUMPRA-SE.

Qow:zmummp

Profa Nilza Maria Martins Amaral

- Dirteora do CSAU/UFAL -
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UNIVERSIDADE FEDERAL DE ALAGOAS

CENTRO DE CIENCIAS DA SAUDE
Campus A. C. Simdes - BR 104-Km 14
Tabuleiro do Martins - Maceio AL

Fone: (082) 322-2320

CEP: 57.072.970

PORTARIA N2 005/94-CSAU, de 28 de novembro de 1994.

A DIRETORA DO CENTRO DE CIENCIAS DA SAUDE, no uso de

suas atribuicdes legais e estatutarias

RESOLYV E:

Designar os Professores MARIA ALICE ARAUJO OLIVEIRA e

AMARO DE MENDONCA CAVALCANTE,

te,

titular e suplente respectivamen

como representantes da categoria Professor Assistente

no Conselho do Centro de Ciéncias da Salde da Universidade Fe-

deral de Alagoas.

DE-SE CIENCIA E CUMPRA-SE.

Q:étﬂmmwp

Profa Nilza Maria Martins Amaral

- Dirteora do CSAU/UFAL -

Importante até num simples recado
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SERVICO PUBLICO FEDERAL
UNIVERSIDADE FEDERAL DE ALAGOAS
CENTRO DE CIENCIAS DA SAUDE
COORDENAGAO DO CURSO DE NUTRIGAO

orfcio ne, 34/89 liaceié, 19 de dezembro de 1989

DA COORDENADORA DO CURSO DE NUTRIGAO
NO DEPARTAMENTO DE PESSOAL ( DP )

Vimos por meic, deste informar que a profes =

sora MARIA ALICE ALVES ARAUJO, vice Coordenadora, assumira a
Coordenag3o do Curso de Nutri¢3o durante o periodo de 22/12/8%.a
05/01/90 por motivo de férias da Coordenadora MARIA INEZ DE OLI-

VEIRA TENORIO.

Atenciosamente,

ELﬂA ELR;\'X\. DA-—BII."\’L T.&\-’ARES

- ; ‘ \. Lo~

Coordercders do Curss de Nutricio

Mod. 01 — RUFAL
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SERVICO PUBLICO FEDERAL
UNIVERSIDADE FEDERAL DE ALAGOAS
CENTRO DE CIRNGIAS DA SAUDE

COORDENAGAO DO CURSO DE KUTRIGAO

OF. N 10/91=COORD/NUT/UFAL Macele, G <. il

DA: Ceerdenacgie de Curse de Nutrigae

o
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Vimes per meie deste infermar que a prefesssra MARIA
ALICE ALVES ARAUJO, vice-ceerdenadera, assumimwa a Coerdenaghe de Cur-
se de liutricie Gurante os pericdos de 08.0% a 22.05.91 e 27. 05 a

10. 06. 91 per moetive de ferias da Cecrdenadera MARIA INEZ DE OLIVEI-
RA TENORIO;

Atencissaments,

Marix Inez de O Tencr.,
Cosrd, Cusso we MNirrrie e
s

.d“.‘

Mod. 01 —RUFAL



SERVICO PUBLICO FEDERAL

THTTITTDETT AT T DAT T fT Aas s
UL VEROIDATE TIDLRAL DE AL AGGAS

CETERC DE CIENCIAS DA CADTL

COORT ERNAGAD DO CURSO TE NUTRIGAD

OF. W2 04/91/COORD/FUT/UFAL ¥aceid, 09 éc janciro de 1991

T4 COCYDINATAO DO CURSO DE NUTRIGAO
A0 TDPTO PESSOAT

Prezeds Serhor,

Tioos cominicar & V, Ri. o afastagcrio da profcsce

0
TAEIA IREZ LE OTIVELRA TENORIO, Coordenadorz dn Curcso de Yatri

] sy 4 U 4
cao, cu goze G¢ Téxdias me perfode Ge NS,01,37 & 07.02,91. A vice-

coordcnadora, profcssore MARTA ATICE ALVIS ARAUJC, e2=zsumiré 2 Coor-

-

denegeo no perfodo acima citado,

LA MDA AT
(WEZ TE 0, THORIO

COTED, 19 CURSL DE WUTPIGAQ

Mod. 01 — RUFAL
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SERVICO PUBLICO FEDERAL
UNIVERSIDADE FEDER/SL DE ALMCOAS

CENTRO DE CIESNCIAS DA SAUDE

OF, Me 22/91-COORDATIT Maceio, 05 de novembro de 1991

DA Ceordeznacdo do Curse de Nutrigdo

Mo Departamento de Pessoal DP

Vimos por meio deste informar que a professora MARIA
ALICE ALVES ARAJO, vice-coordenadora assumira 2 Coordenagao '
do Curso de Nutri¢3o durante o perfodo de 04/11 2 03/12/91 por
motivo de férias da Coordenadora MARIA INEZ DE OLIVEIRA TENORIO.

Atenciosamente,

Mod. 01 — RUFAL



ANEXO 15

SERVICO PUBLICO FEDERAL
UNIVERSIDADE FEDERAL DE ALAGOAS

PORTARIA N.° 492 DE 22 DE MAIO DE 2006

A REITORA DA UNIVERSIDADE FEDERAL DE
ALAGOAS, no uso das atribuigdes que lhe confere o § do artigo 1° do artigo 15 Estatuto
da UFAL, aprovado pela Postaria n° 4067, de 29.12.2003 do MEC, e tendo em vista o
que consta do Processo n° 23065.007257/2006-37, resolve:

Designar de acordo com os artigos 25 € 26 € patagtafo Unico do
Estatuto da UFAL, os abaixo relacionados, para comporem o Colegiado do Curso de
_ Nutrig#o, na disposigio a seguir:

TITULARES:

ANA CRISTINA LIMA NORMANDE - COORDENADORA
MARIA ALICE DE ARAUJO - VICE-COORDENADORA
MARLETE BEZERRA DOS SANTOS

IONE ROSAS TEXEIRA DE MELO

SYLVANA DE ARAUJO BARROS

JY N\ —

ANA DAYSE REZE DE DOREA
REITORA



SERVICO PUBLICO FEDERAL
UNIVERSIDADE FEDERAL DE ALAGOAS

PORTARIA N.° 426 DE 04 DE MAILO DE 2006.

ANEXO 16

. A REITORA DA UNIVERSIDADE FEDERAL DE
ALAGOAS, no uso das atribuigdes que lhe confere $ 1° do artigo 15 do Estatuto da
UFAL, aprovado pela Portaria n® 4067, de 29.12.2003 do MEC e tendo em vista o que

consta do Oficio n° 07/06 — FANUT/UFAL, resolve:

Designar, de acordo tom os artigos 27, 28 e 29 ¢ paragrafos do
Regimento Geral da UFAL, os abaixo relacionados, para comporem o Colegiado do

Programa de Mestrado em Nutrig#o - UFAL, na disposigiio a seguir:
TITULARES:

SUZANA LIMA DE OLIVEIRA — COORDENADORA
TEREZINHA DA ROCHA ATAIDE — VICE - COORDENADORA
ADRIANA XIMENES DA SILVA

MARIA ALICE ARAUJO OLIVEIRA

GISELDA MACENA LIRA

SUPLENTES:

HAROLDO DA SILVA FERREIRA

TELMA MARIA TOLEDO DE MENEZES FLORENCIO
MARIA CRISTINA DELGADO DA SILVA

LEIKO ASAKURA

MARIA ELIETE PINHEIRO

A A7 -. 3
ANA DAYSE REZENDEDOREA

REITORA
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SERVIGO PUBLICO FEDERAL
UNIVERSIDADE FEDERAL DE ALAGOAS

PORTARIA N° 619, DE 19 DE MAIO DE 2010.

A REITORA DA UNIVERSIDADE FEDERAL DE ALAGOAS, no
uso das atribuicdes que lhe confere o § 1°, artigo 15, do Estatuto da UFAL,
aprovado pela Portaria n° 4067/MEC, de 29.12.2003 e tendo em vista o que
consta do Memo. 64/2010-FANUT, resolve:

Retificar, em parte, a Portaria n° 259/GR, de 03.03.2009, publicada
no Boletim de Pessoal de n® 03, de 02.04.2009, da seguinte forma: onde se |é:
“Designar JULIANA SOUZA OLIVEIRA, Professor Assistente, matricula SIAPE
1551372, para exercer a fungéo de Vice-Coordenadora do Curso de Nutrigao”,
leia-se: “Designar MARIA ALICE ARAUJO OLIVEIRA, Professor Associado,
matricula SIAPE 1120396, para exercer a funcdo de Vice-Coordenadora do
Curso de Nutricao".

~ 9.
ANA DAYSE RE Nné DOREA
REITORA
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SERVIGO PUBLICO FEDERAL
UNIVERSIDADE FEDERAL DE ALAGOAS

PORTARIA N° 174, DE 13 DE FEVEREIRC DE 2009.

A REITORA DA UNIVERSIDADE FEDERAL DE
ALAGOAS, no uso das atribuigbes que Ihe confere o § 1° do artigo 15 do

Estatuto da UFAL, aprovado pela Portaria n® 4067/MEC, de 29.12.2003, e tendo
_em vista ¢ que consta do Processo n° 23065.001821/2009-51, resolve:

Designar, de acordo com 0s artigds 25 e 26 do Regimento
Geral da UFAL, os abaixo relacionados, para comporem o Colegiado do Curso
de Nutrig&o, na disposigédo a seguir:

TITULARES::
Profe. ANA CRISTINA DE LIMA NORMANDE — Coordenadora
_Profe. JULIANA SOUZA OLIVEIRA — Vice-Coordenadora
Prof2. MARIA ALICE DE ARAUJO OLIVEIRA
Profe. CELIA DIAS DOS SANTOS
Profe. LAUDILSE DE MORAIS SOUZA
Representante dos Técnicos Administrativos: MELISSA ROSSANA  DE
OLIVEIRA MENEZES '

Representante do Corpo Discente: LAURA JULIANA DOS SANTOS CASSIANO

. SUPLENTES

Profe. RISIA CRISTINA EGITO DE MENEZES

Prof?. MARLETE BEZERRA

Prof2. LUCI TOJAL E SEARA

Prof2, SANDRA MARY LIMA VASCONCELOS

Prof2, TEREZINHA DA ROCHA ATHAIDE

Representante dos Técnicos Administrativos: SINEIDE AMORIM BEZERRA
Representante do Corpo Discente: DAVLLYN SANTOS OLIVEIRA DOS ANJOS

A -

o

ANA DAYSE REZE DE DOREA
REITOPA



SERVICO PUBLICO FEDERAL
MINISTERIO DA EDUCAGAO
UNIVERSIDADE FEDERAL DE ALAGOAS

. FACULDADE DE MEDICINA
NUCLEO DE ENSINO MEDICO DA UFAL

DECLARAGAO.

Declaro para os devidos fins que, MARIA ALICE ARAUJO OLIVEIRA faz
parte do Colegiado do Mé;strado*‘#r_{)ﬁssionals‘em Ensino da Saude da Faculdade de
Medicina da Unive rsidadéLTFe_deral‘;;ﬁlagoas.:

) J <Ry
- Prof? Rosana Quintella Brandao Vilela.
g ordenadora do MPES -

FACULDADE DE MEDICINA — FAMED

Campus A. C. Simdes - Av. Lourival Melo Mota, S/N — Tabuleiro do Martins CEP: 57072-900
Telefone: (82) 3214-1140/3214-1141 /3322-1396
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SERVICO PUBLICO FEDERAL
UNIVERSIDADE FEDERAL DE ALAGOAS

PORTARIA N° 516, DE 24 DE MAIO DE 2006.

A REITORA DA UNIVERSIDADE FEDERAL DE
ALAGOAS, no uso das atribuicdes que lhe confere o paragrafo 1° do art. 15 do Estatuto da
UFAL, aprovado pela Portaria n® 4067, de 29.12.2003 do MEC, e tendo em vista o que
consta do Processo n° 23065.007257/2006-37, resolve:

Designar MARIA ALICE ARAUJO OLIVEIRA, Professor
Adjunto, matricula SIAPE 1120396, para exercer “ pro-tempote” a funcgio de Vice-
Coerdenador de Curso de Graduagfio em Nutrigiio da Faculdade de Nutricio.

5 ——
ANA DAYSE REZENDE DOREA
REITORA ‘



SERVIGO PUBLICO FEDERAL
UNIVERSIDADE FEDERAL DE ALAGOAS
FACULDADE DE NUTRICAQ’

PORTARIA N°001/2013, DE 31 DE JANEIRO DE 2013.

A DIRETORA DA FACULDADE DE NUTRIGAO/UFAL, no uso das
atribuicdes que Ihe foram conferidas pela delegagdo de competéncia constante
na Resolucdo n® 63/2009-CONSUNI, de 14 de setembro de 2009, que trata do
processo de escolha dos Dirigentes das Unidades Académicas da UFAL para o
quadriénio 2010-2014, RESOLVE:

Constituir uma COMISSAO formada pelas Professoras Maria Alice
Araujo Oliveira — Presidente, Ana Cristina Lima Normande e Giselda Macena
Lira, para avaliar o Relatério de Atividades do Estagio Probatério Docente da
Profa. Emilia Chagas Costa.

Q"ﬂﬁ /] Lf
(A VDY 1/ —

Profa.Dra. Terezinha da Rocha Ataide
DIRETORA DA FACULDADE DE NUTRICAO — FANUT/UFAL

IFaculdade de Nutrigao-FANUT/UFAL

Campus A. C. Simdes - Av. Lourival Melo Mota, s/n, Tabuleiro do Martins
CEP 57072-970 - Maceid - AL

Telefone: (082) 3214-1160

terezinha.ataide@fanut.ufal.br

suzana.oliveira@fanut.ufal.br




UNIVERSIDADE FEDERAL DE ALAGOAS
CENTRO DE CIENCIAS DA SAUDE
COORDENACAQO DE MONITORIA DO CSAU

DECLARACAO

Declaramos para os devidos fins de afericao do desenvolvimento e desempenho
Docente, que ofal Prof{a) MARIA ALICE ARAUJO OLIVEIRA

Lotado(a) no Departamento, de Nutricdo fez parte na Banca
Examinadora da Selecdo para Monitores — sem bolsa  do Setor de Estudos de

Nutrigdo Social Para o periodo 79989/2000

Maceid-AL, 21 de Maio de 18999

Maria Jus%%a e Menezes

Coordenadora do Programa de Monitoria do CSAU

Campus A. C. Simdes — BR 101 — Km 14 — Tabuleiro dos Martins — Macei-AL — CEP. - 57.072-970
Fone (082) 214-1161/214-1162
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SERYVIGO PUBLICO FEDERAL

UNIVERSIDADE F EDERAL DE ALAGOAS

DEPARTANENTO DE RECURSOS LUMAROS

portaria n? 661/DRH, de 03 de novembro de 1293.

G DIRETOR-GERAL 00 DEPARTAMENTO DB RECURSOS HURA~
wos DAY FRYINADE FEDERAL DE ALAGOAS, NO USO das atribuigdes
legais contidas na Delegacao de Competéncia constante da Portaria
103/92-GR, € rendo em vista o gque consta do Processo n®
23H65_11657j93—51,

RESOLVIE:

pARTA ALICE ALVRS aRa(I0,  Professora
na Portaria n® 333 de 14.09.93, gue desig-
de Trabalheo do Mestrado en Saude

Incluir
assistente, nivel 03,
nou os componentes do Grupo

publica.

m;ﬁ£4k9$haséip—
FRANCISCO DR ASSIS HONTEIRC
NIRETOR-GERAL

F
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ANEXO 2 Y

SERVICO PUBLICO FEDERAL
UNIVERSIDADE FEDERAL DE ALAGOAS
CENTRO DE CIENCIAS DA SAUIDE
DEPARTAMENTO DE NUTRICAO

O FT-TI-T'EE DO DEDADTA;DJET\T

Nk RE SR EsR 4 XEN & Yit s LW

no uso de suas atribuigbes estatutarias e regimentais,
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RESOLVE:

S35 TP L S

Designar os Professores adiante mencionados, para

comporem a Banca Examinadora de Selegdo para Professor Substituto do

A Aa N -l o
Depmtatu@ﬁ’éﬁ do Nuunyav, na Afga a8 A"!Lttsx‘yau So Edital =

SOCas, conforme SGaL T
10/99-PROGRAD:

Titulares: Mana Alice A. Oliveira (Presidente)
Maria Inez de O. Tendrio

Suplentes: Maria de Fatima M. de Albuquerque
Ana Cristina [ Normande
Joséde SouzaLedio

Supervisor: Haroldo da Silva Ferreira

Deé-se ciéncia. Cumpra-se.

Maceio, 14 de abril de 1999

MWM/VM

Haroldo da Silva Ferreira
Chefe do Departamento de Nutrigiio




SERVICO PUBLICO FEDERAL
UNIVERSIDADE FEDERAL DE ALAGOAS

Portaria n® 0365/98-GR, de 17 de dezembro de 1998

O REITOR DA UNIVERSIDADE FEDERAL DE ALAGOAS, no uso das
atribuigdes que lhe confere o art.22, item 1V do Estatuto da UFAL, aprovado pela Portaria n°404,
de 05.10.83-MEC e tendo em vista o que consta do Oficic n° 393/98 - PROGRAD, de 14/12/98,

RESOLVE:

Designar, de acordo com os arts.44 ¢ 45 e paragrafos do Estatuto da UFAL,

os abaixo relacionados, para comporem o Colegiado do Curso de Nutrigdo, com vigéncia a partir
de 21.12.98, na forma a seguir:

TITULARES:

Giselda Macena Lira (Coordenadora)

Pajugara Maria Guimardes Marroquim (Vice — Coordenadora)
Maria Alice Aratjo Oliveira

Maria Bernarda Cavalcanti Cordeiro

Divanise Suruagy Correia

SUPLENTES:

Marlete Bezerra dos Santos

Maria Amélia de Mendonga Cerqueira
Silvana de Araujo Barros Luz
Demétrius Anténio M. Araajo

Maria Nazaré Santos Galindo Neta

m\% 5@;‘(“/

INHEIRO
REITOR

i

ROGE



UNIVERSIDADE FEDERAL DE ALAGOAS
DEPARTAMENTO DE RECURSOS HUMANOS

Portaria n<742 -DRH, 18 de julho de 1995

O DIRETOR-GERAL DO DEPARTAMENTO DE RECURSOS
HUMANOS DA UNIVERSIDADE FEDERAL DE ALAGOAS,no uso das atribuigdes
legais cqnferidas pela Delegagdo de Competéncia constante da
Portaria n@219/94-GR e tendo em vista o gue consta do Processo n®
23065.7674/95~75,

RESOLVE:

Designar, de acordo com os artigos 44, alineas
"a" e "b" e 45, §§ 12° e 2® do Estatuto da UFAL, os professores
abaixo relacionados, para comporem o Colegiado do Curso de Espe-
cializagdo em Educagao Especial, nas dreas de Deficiéncia Mental
e Deficiéncia Auditiva, na disposicgdo a seguir:

TITULARES: MARIA JOSE P. DA SILVA BEZERRA- COORDENADORA
NEIZA DE LOURDES F. FUMES~ VICE-COORDENADOR
ANA DEYSE REZENDE DOREA
FERNANDO ANTONIO B. FONTAN

SUPLENTES: VERA LUCIA FERREIRA ROCHA
MARIA ALICE ARAUJO OLIVEIRA
JORGE LUIS DE-S. RISCADO
GILDA GUIMARAES

II- A presente designagdo ndo integra o quadro de
fungdes remuneradas desta Instituicgéo.

_—l A \uK,&JGLL$J~;_~iD
FRANCISCO DE ASSIS MONTEIRO
DIRETOR GERAT,

S0 7 Dep.eN (R T
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CENTRC DE CILNCIAS DA SAUDE
Campus A. C. Simdes - BR 104-Km 14
Tabuleiro do Martins - Maceid AL
CEP: 57.072.970 Fone: (082) 322-2320

PORTARIA NC 005/94-CSAU, de 28 de novembro de 1994,

A DIRETORA DO CENTRO DE CIENCIAS DA SAUDE, no uso de
suas atribuicdes legais e estatutdrias '

RESOLYV E:

Designar os Professores MARIA ALICE ARA(JIO OLIVEIRA e
AMARO LI MENDONCA CAVALCANTE, titular e suplente respectivamen
te, comc representantes da categoria de Professor Assistente
no Conszlho do Centro d= Ciéncias da Satde da Universidade Fe-
deral d= Alagoas.

DE-~SE CISNCIA = CUMPRA-SE.
.

Profd Nilza Maria Martins Amaral

- Dirteora do CSAU/UFAL -
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UNIVERSIDADE FEDERAL DE ALAGOAS
CENTRO DE CILNCIAS DA SAUDE
Campus A. C. Simdes - BR 104- Km 14
Tabuleiro do Martins - Maceid AL
CED: 57.072970  lfonc: (082) 322-2320

Maceid, 28 de novembro de 1994.
Of.Circular ne 053/94-CSAU/UFAL
Ilme(a) Sr(2a)
Prof. (2) ,3&1(, §>rc‘_;}.‘QQ o e
Cs =

\L\L "N:a,\a ) _/GLWQ;CL(_,

Estamos encaminhando para conhecimento de V.S2.,
Ata com o resultado da eleigido para representante das categorias
de Professor Auxiliar, Assistente e Adjunto, no Conselho do Cen-
tro de Ciéncias da Salde, realizada em 23 de novembro de 1994.

Atenciosamente,
Qe

Profa Nilza Maria Martins Amaral
— Diretora do CSAU/UFAL -
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“Aos vinte e tres dias do mes de novembro :do-ano de mil novecentos e noventa

UNIVERSIDADE FEDERAL DE ALAGOAS
GENTRO DE CIENCIAS DA SAUDE.
Campus A. C. Simdcs - BR 104-XKm 14
Tabuleiro do Marlins - Maccio AL
CLEP: 57.072.970 Ifonc: (082) 322-2320

Ata ‘de eleicao do representante(titular e suplente) do Corpo Docente - Classe
Professor Auxiliar, Assistente e Adjunto no Conselho de Centro - CSAU.

quatro, realizou-se no Centro de Ciencias da Saude a eleicao para representa '
te(Titular e Suplente) do Corpo Docente - Classe: Professor Auxiliar,_ Abs1s-
tente e Adjunto, junto ao Conselho de Centro - CSAU, conforme Ed1ta1 de Convo

cagao n2 017/94.
0 posto de apuracao dos votos ficou sob a responsabilidade de:

Angela SAMRaia GAStA ceeneeienaennenes e orusace el Presidente
J5ara .Figueinedq .GUiNANARS coeeerenrannnses tersvenesessasSecretario
Jase Alicandra Bezerra .da SiTVA . ceveneennnns sesevea e EsCrutinador

Terminado a votacao e feita a apuracao foram obtidos os seguintes resu1tados

1. Professor Auxiliar
Titular:. MERGIA .ZEVIANI HREUIB............... vasa ool wenes YOLUS: -

‘Suplente:.ﬂMﬂRQ.CHRLQS.JUNIQR......... ...... ‘ cevesQhiis.Yotos

_2. Professor Assistente i
Titular:..MARIA ALXGE ARBAUIQ QLIVEIRA........ «.e..e Q%.....Votos

Suplente: JMARQ NE MENDQNCA CAVALGANTE ........ PR W csuseVotos ="

3. Professor Adjunto .
Titu]ar:..MﬂRIB.QE.EﬂTIﬂﬁ.MﬂCUﬂUQ.ﬁC.ﬂLHUQUEEQUE veessd8.....Votos’

suplente: MARLA .0AS .GRAGAS RERETRA.LIMA ... . 06.....Votos

Votos em branco..Q.(zara), votos nulos..Q.(zem)., toral de votantes.33.
Nada a mais havendo a tratar, foi lavrada a presente Ata que vai assinada‘f
los componentes do posto de recepcdo e apuracao - Maceio 23 de novembro -,

1994.

Presidente:.Aingela Sanpaia.Casta .MFL,W ¥

None e-assinatura

Secretario:.Sara Fxguexredq SGuimaraes.’ %@\n@; 9% é\u@ ‘
e As%nratura '
Escrutinador: j e j e B "'é—. - .:‘].‘F‘.‘:E . .‘.4':.?.“:‘.".".‘.‘".1

Nome e Assinatura evv= ds s.lea



UNIVERSIDADE FEDERAL DE ALAGOAS
DEPARTAMENTO DE RECURSOS HUMANQOS

Portaria n%742 -DRH, 18 de Fjulho de 1995

O DIRETOR~-GERAL DO DEPARTAMENTO DE RECURSOS
HUMANOS DA UNIVERSIDADE FEDERAL DE ALAGOAS,no uso das atribuicdes
legais conferidas pela Delegagdo de Competéncia constante da
Portaria n@2219/94-GR e tendo em vista o gue consta do Processo n®
23065.7674/95=75 ;

RESOLVE:

Designar, de acordo com os artigos 44, alineas
"a" e "h" e 45, §§ 1° e 2° do Estatuto da UFAL, os professores
abaixo relacionados, para comporem o Colegiado do Curso de Espe-
cializacdo em Educacdo Especial, nas dreas de Deficiéncia Mental
e Deficiéncia Auditiva, na disposigdo a seguir:

TITULARES: MARTIA JOSE P. DA SILVA BEZERRA- COORDENADORA
NEfZA DE LOURDES F. FUMES~ VICE-COORDENADOR
ANA DEYSE REZENDE DOREA
FERNANDO ANTONIO B. FONTAN

SUPLENTES : VERA LUCIA FERREIRA ROCHA
MARIA ALICE ARAUJO OLIVEIRA
JORGE LUIS DE:S. RISCADO
GILDA GUIMARAES

LI A presente designagdo ndo integra o quadro de
fungbdes remuneradas desta Instituigdo.

A — \akJLASLL$J~;b~£D
FRANCISCO DE ASSIS MONTEIRO
DIRETOR GERAIL



UNIVERSIDADE FEDERAL DE ALAGOAS
DEPARTAMENTO DE RECURSOS HUMANOS

Yortaria n%742 -DRH, 18 e julho de 1895

O DIRETCR-GERAL DO DEPARTAMIDITO DL RECURSCS
TMENCS Ba THNIVERSIDADE FEDERAT, DE ALAGCAS,no uso das atribuigdes
legais confaridas pela Delegagéo de Competéncia constante da
Portaria n®219/94-GR e tendo em vista © que consta do Processo n?
23065.7674/25-75,

RESOLVE:

Designar, de& acordo com os artigos 44, alineas
Tall & Uht" o 45, §§ 12 e 22 do Estatuto da UTAL, os professores
abaixo relacionados, para comporem o Colegiado do Curso de Espe-
cializacdo ea Educagdo Especial, nas dreas de Deficiéncia Mental
e Deficiéncia Auditiva, na disposigdo a seguir:

TITULARES: MARTA JOSE P. DA SILVA BEZERRA- COORDENADORA
NETZA DE LOURDES F. FUMES~ VICE-COORDENADOR
AlA DEYSE REZENDE DOREA
FERNANDO ANTONIO B. FONTAN

SUPLENTES: VERA 'LUCIA FERREIRA ROCHA

MARIA ALICE ARAUJO OLIVEIRA
JORGE LUIS DE-5. RISCADO
GILDA GUIMARAES

IE= A presente designagfo ndo integra o quadro de
funcdes remuvneradas desta Iastituicdo.

- —_—
=
@

ek ke, XA A AR A A

FRANCLSCO DE ASSIS NONTEIRC
DIRETOR GERET.



CENTRO DE CIENCIAS DA SAUDE
Campus A. C. Simdes - BR 104 - KM 97
Tabuleiro do Martins - Maceié - AL
CEP: 57.072-970 Fone: (082) 322-2320

PORTARIA N2 003/96-CSAU/UFAL, de 07 de agosto de 1996.

A DIRETORA DO CENTRO DE CIENCIAS DA SAUDE DA UNIVERSIDADE FEDERAL DE
ALAGOAS, no uso de suas atribuicoes legais e estatutarias,

RESOLYVE:

Incluir na Portaria de N2 002 CSAU/UFAL a Docente Maria Alice (hAraQ
jo Oliveira (NUT).

DE-SE CIENCIA E CUMPRA-SE

Qb Qs Vmall, Grass?
Prof2 Nilza Maria Martins Amaral
- Diretora do CSAU/UFAL -



UNIVERSIDADE FEDERAL DE ALAGOAS

PORTARIA N.° 810 DE 27 DE DEZEMBRO DE 2004

A  REITCGRA DA UNIVERSIDADE YFEDIERAL DE
ALAGOAS, no uso das atribuigdes que the conlere o ait.22, iteta IV do Estatuto da
UFAL, aprovado pela Portaria n°404, de 05.10.83, do MEC e tende ¢m vista o que consta
do Processo n° 23065.013637/04-49, resolve:

| Designar, de acordo com os arts. 44 ¢ 45 ¢ paragrafos do Estatuto
da UFAL, os abaixo relacionados, para comporem o Colegiado do Curso de Mestrado em
Nutricfo, do CSAU, na disposi¢éo a seguir:

TITULARES:

HAROLDO DA SILVA FERREIRA - COORDENADOR
SUZANA LIMA DE OLIVEIRA - VICE-COORDENADORA
ADRIANA XIMENES DA SILVA

GISELDA MACENA LIRA

TELMA MARIA DE MENEZES TOLEDO FLORENCIO

SUPLENTES:

TEREZINHA DA ROCHA ATAIDE
LEIKO ASAKURA

MARIA CRISTINA DELGADO DA SILVA

MARIA ALICE ARAUJO OLIVEIRA
ANTONIO EUZEBIO GOULART SANT'ANA

i

(_

ANA DAYSE REZENDE DOREA

REITORA




" no ‘uso das atnbuxqoes que ‘lhe: con

e MINIS T ERIO DA EDUCACAO
: UNIVERSIDAI_)E FEDERAL DE ALAGOAS

2 ;‘

' PGRFARIA Ne 453, 15'5 oz DE MAm DF 2011 j_ o

B o REITORA DA UNIVERSIDADE FEDERAL DE ALAGOAS _‘_}_‘.;'.‘i;.--“ Sl

e fere 01§ 1% do art 155 do, Estatuto da UEAL,#. L
: ':,dp1ovado pela Portaria n° 4. 067/MEC de 29 12 2003 e tendo em v1sta o que consta no‘. Syt
‘?pxoca,sso 306‘3 008074!2011 04 1esolve o ek g 14 SR T

De.31gmr 05 docemes ab:uxo 1elamonadps para comporem ‘Q,"NQ_{’A_éledi. e AR

o Doceme B stmtw ante dai%uld‘ade de Nmug{__ ., ng forma 4 3 g:,‘-Lm

) 'Prof M/\Rl/\ /\T 1CT AI?AUIO 01 TV H{f\ matucul;x%i ‘PE_ n° H?O 96 :
Pi()?‘ \/\T\DRA MARY 1L HVLA '\H\S( O’\( L O‘u matnculd‘%l/\{’! n“ ] l?()‘)‘h
‘Pmt‘ TEREZIN HA A RO(,H/\ AT AID}. matllcula SI/\P[’ n: 117077_:

. Prof® /\NA LRI%UNA LIMA NORMANDI* mamcnia SlAPE n° 0400857

Pxoi' MARU\ 1NE[ ELNORIO BLOOM matrlcula SIAPE n" 31'7'6)750

M'I\TER!A PUBL ICAE}A NO

P _BD"F”M DE PES sem_ Nu;Qﬁ_



Universidade Federal de Alagoas
PROGRAD
Pro Pet-Saude Il

DECLARACAO

DECLARQO, para os devidos fins, Maria Alice Aratjo Oliveira, SIAPE: 1120396, foi
Tutora bolsista do Pet-Satde da Familia no periodo de setembro de 2012 a setembro de 2013

-Maceio, 30 de setembro de 2014

Qb nen Kpoemnny, 3 Noan.
0 U L
Prof* Sabrina Joany F Neves — SIAPE n°. 133119-1

Coordenadora do Pro Pet-Satde 11|

CONFERE COM AL "
~CONFERE COW O ORIGINAL

Profa. Dra, Terezinha .
Diretora

Faculdade de Nutricdo/UFAL
SIAPE 1120723
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UNIVERSIDADE FEDERAL DE ALAGOAS 3
SECRETARIA GERAL DA FACULDADE DE NUTRIGAO

TERMO DE POSSE DE DOCENTES DESIGNADOS PELO SETOR DE ESTUDO
NUTRICAO EM SAUDE PUBLICA PARA COMPOR O CONSELHO DA FACULDADE
DE NUTRICAO DA UNIVERSIDADE FEDERAL DE ALAGOAS FANUT/UFAL ¢ |

As quatorze horas e trinta minutos do dia trinta de agosto do ano de dois mil e
dezesseis, na sala 01 do bloco C, localizada no prédio do antigo CSAU, do Campus
Universitario Reitor Aristételes Calazans Simdes, em Maceié — AL, tomaram posse
como membros designados pelo Setor de Estudo Nutricio em Satde Publica,
conforme determina o artigo 10, do Regimento Interno da Faculdade de Nutricdo da
UFAL, aprovado pela Resolugéo N° 35/2016-CONSUNI/UFAL, de 04 de julho de 20186,
na qualidade de Conselheiro/as Efetivo/as do CONSELHO DA FACULDADE DE
NUTRICAO da Universidade Federal de Alagoas — CONSUA/FANUT/UFAL, o/as
seguintes docentes: MARIA ALICE ARAUJO OLIVEIRA (TITULAR), THATIANA
REGINA FAVARO (TITULAR), HAROLDO DA SILVA FERREIRA (SUPLENTE) e
RISIA CRISTINA EGITO DE MENEZES (SUPLENTE). E, para constar em registro, eu,
Semirames de Andrade Souza Medeiros, Secretaria Geral da FANUT/UFAL, lavrei o
presente Termo de Posse, que, apoés lido, segue assinado pela Presidente do
CONSUA/FANUT/UFAL, Diretora da Faculdade de Nutricdo, Profa. Terezinha da
Rocha Ataide, por mim e pelo/as Conselheiro/as empossado/as.

Faculdade de Nutrigdo, em 30 de agosto de 2016.

Terezinha da Rocha Ataide ~ -m__\__,u'%_j—
(Diretora - Presidente do CONSUA/FANUT) o .
Semirames de Andrade Souza Medeiros

(Secretaria Geral da FANUT)

CONSELHEIRO/AS ASSINATURA

Maria Alice Aratjo Oliveira

A B ) X
(Titular) 7 /)M“ﬁ @ﬁw‘a € A (’]Z)I'M*L/l_j
Thatiana Regina Favaro ! .! :

(Titular) W v fQV‘-»"'O

. . 7 )
Haroldo da Silva Ferreira /\ %7\1,
(Suplente) VAAAVAY

Risia Cristina Egito de Menezes
(Suplente)




SERVICO PUBLICO FEDERAL
UNIVERSIDADE FEDERAL DE ALAGOAS
FACULDADE DE NUTRIGAO"

PORTARIA N° 008/2018, DE 15 DE JANEIRO DE 2018.  {

O DIRETOR DA FACULDADE DE NUTRIGAO/UFAL, no uso das
atribuicdes que lhe foram conferidas pela Portaria n° 374 — Gabinete do Reitor,
de 26 de margo de 2018, publicada no D.O.U. de 02 de abril de 2018, segéo
02, pag. 29, RESOLVE:

Constituir uma COMISSAO formada pelos Professores Maria Alice
Aratjo Oliveira, Presidente, Mat. SIAPE 1120396, Risia Cristina Egito de
Menezes, Mat. SIAPE 1635142, e Leiko Asakura, Mat. SIAPE 1478650, para
realizar a 32 Avaliagdo de Estagio Probatério do Docente JONAS AUGUSTO
CARDOSO DA SILVEIRA, Mat. SIAPE 1478650 (Proc. n® 23065.026333/18-
47).

' raﬁ} Barros Neto
DIRETOR-DA FANUT/UFAL

Faculdade de Nutrigdo-FANUT/UFAL

Campus A. C. Simdes — Av. Lourival Melo Mota, s/n, Tabuleiro do Martins
CEP 57072-970 - Maceit - AL

Telefone: (082) 3214-1160

jogo.neto@fanut.ufal.br

jonas.silveira@fanut.ufal.br




SERVICO PUBLICO FEDERAL
UNIVERSIDADE FEDERAL DE ALAGOAS
FACULDADE DE NUTRICAO'

PORTARIA N° 009/2015, DE 27 DE NOVEMBRO DE 2015.

A DIRETORA DA FACULDADE DE NUTRICAO/UFAL, no uso das
atribuigbes que lhe foram conferidas pela Portaria N° 343 — Gabinete do Reitor,

de 25 de margo de 2014, publicada no D.O.U. de 02 de abril de 2014, secéo
02, pag. 38, RESOLVE:

Constituir uma COMISSAO formada pelas Professoras Risia Cristina
Egito de Menezes, Presidente, SIAPE 1635142, Maria Alice Araujo Oliveira,
SIAPE 1120396, e Ana Cristina Lima Normande, SIAPE 400857, para a 22

avaliagao de Estagio Probatorio da Docente Giovana Longo Silva, SIAPE
2033316.

Profa.Dra. Terezinha da Rocha_Ataide"
DIRETORA DA FACULDADE DE NUTRICAO — FANUT/UFAL
SIAPE 1120723

*Faculdade de Nutrigao-FANUT/UFAL

Campus A. C. Simdes — Av. Lourival Melo Mota, s/n, Tabuleiro do Martins
CEP 57072-970 - Macei6 - AL

Telefone: (082) 3214-1160 / 8146-9213

terezinha.ataide@fanut.ufal.br

suzana.oliveira@fanut.ufal.br




SERVICO PUBLICO FEDERAL
UNIVERSIDADE FEDERAL DE ALAGOAS
FACULDADE DE NUTRICAO"

PORTARIA N° 007/2015, DE 26 DE NOVEMBRO DE 2015.

A DIRETORA DA FACULDADE DE NUTRIGAO/UFAL, no .wso das
atribuicdes que Ihe foram conferidas pela Portaria N° 343 — Gabinete do Reitor,
de 25 de margo de 2014, publicada no D.0O.U. de 02 de abril de 2014, secao
02, pag. 38, RESOLVE:

Constituir uma COMISSAO formada pelas Professoras Risia Cristina
Egito de Menezes, Presidente, SIAPE 1635142, Maria Alice Aratjo Oliveira,
SIAPE 1120396, e Ana Cristina Lima Normande, SIAPE 400857, para a 22

avaliagéo de Estagio Probatério da Docente Ana Paula Grotti Clemente, SIAPE
2043440.

\

T

Profa.Dra. Terezinha da RochaﬂAtaide
DIRETORA DA FACULDADE DE NUTRICAO — FANUT/UFAL
SIAPE 1120723

'Faculdade de Nutriggo-FANUT/UFAL

Campus A. C. Simdes — Av. Lourival Melo Mota, s/n, Tabuleiro do Martins
CEP 57072-970 - Macei6 - AL

Telefone: (082) 3214-1160 / 8146-9213

terezinha.ataide@fanut.ufal.br

suzana.oliveira@fanut.ufal.br



SERVICO PUBLICO FEDERAL
UNIVERSIDADE FEDERAL DE ALAGOAS
FACULDADE DE NUTRICAO'

PORTARIA N°005/2014, DE 06 DE OUTUBRO DE 2014.

A DIRETORA DA FACULDADE DE NUTRICAO/UFAL, no uso das
atribuices que lhe foram conferidas pela delegagdo de competéncia constante
na Resolugéo n°® 56/2013-CONSUNI, de 07 de outubro de 2013, que trata do
processo de escolha dos Dirigentes das Unidades Académicas da UFAL para o
quadriénio 2014-2018, RESOLVE:

Constituir uma COMISSAQ formada pelas Professoras Maria Alice
Araujo Oliveira — Presidente, Risia Cristina Egito de Menezes, Glaucevane da
Silva Guedes para avaliar o Relatério de Atividades do 1° Estagio Probatério da
Docente Ana Paula Grotti Clemente.

ch ar
Profa.Dra. Terezinha da Rotha Ataide
DIRETORA DA FACULDADE DE NUTRICAO — FANUT/UFAL

*Faculdade de Nutrigao-FANUT/UFAL

Campus A. C. Simaes — Av. Lourival Melo Mota, s/n, Tabuleiro do Martins
CEP 57072-970 - Maceio - AL

Telefone: (082) 3214-1160 / 8146-9213

terezinha.ataide@fanut.ufal.br
suzana.oliveira@fanut.ufal.br



SERVICO PUBLICO FEDERAL
UNIVERSIDADE FEDERAL DE ALAGOAS
FACULDADE DE NUTRICAO!

PORTARIA N°001/2013, DE 31 DE JANEIRO DE 2013.

A DIRETORA DA FACULDADE DE NUTRIGAO/UFAL, no uso das
atribuicées que Ihe foram conferidas pela delegagédo de competéncia constante
na Resolugédo n° 63/2009-CONSUNI, de 14 de setembro de 2009, que trata do

processo de escolha dos Dirigentes das Unidades Académicas da UFAL para o
quadriénio 2010-2014, RESOLVE:

Constituir uma COMISSAO formada pelas Professoras Maria Alice
Araujo Oliveira — Presidente, Ana Cristina Lima Normande e a Risia Cristina

Egito de Menezes, para avaliar o Relatério de Atividades do Estagio Probatério
Docente da Profa. Emilia Chagas Costa.

R/ o/

rofa.' ra. Terezinha da Rocha_Ataide
DIRETORA DA FACULDADE DE NUTRICAO — FANUT/UFAL

*Faculdade de Nutrigao-FANUT/UFAL

Campus A. C. Sim@es - Av. Lourival Melo Mota, s/n, Tabuleiro do Martins
CEP 57072-970 - Maceid - AL

Telefone: (082) 3214-1160

terezinha.ataide@fanut.ufal.br

suzana.oliveira@fanut.ufal.br




SERVICO PUBLICO FEDERAL
UNIVERSIDADE FEDERAL DE ALAGOAS
FACULDADE DE NUTRIGAQ'

PORTARIA N°002/2012, DE 29 DE FEVEREIRO DE 2012.

A DIRETORA DA FACULDADE DE NUTRIGCAO/UFAL, no uso das
atribuigées que lhe foram conferidas pela delegacado de competéncia constante
na Resolugcao n° 63/2009-CONSUNI, de 14 de setembro de 2009, que trata do

processo de escolha dos Dirigentes das Unidades Académicas da UFAL para o
guadriénio 2010-2014, RESOLVE:

Constituir uma COMISSAO formada pelas Professoras Maria Alice
Araujo Oliveira — Presidente, Ana Cristina Lima Normande e Giselda Macena

Lira, para avaliar o Relatério de Atividades do Estagio Probatério Docente da
Profa. Emilia Chagas Costa.

Qf’fﬁé@u ké,;c%gau_ﬂ |
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“Profa?g’ra. Terezinha da Ro aide
DIRETORA DA FACULDADE DE NUTRICAO — FANUT/UFAL

*Faculdade de Nutrigao-FANUT/UFAL

Campus A. C. Simdes — Av. Lourival Melo Mota, s/n, Tabuleiro do Martins
CEP 57072-970 - Maceid - AL

Telefone: (082) 3214-1160

terezinha.ataide@fanut.ufal.br

suzana.oliveira@fanut.ufal.br




SERVIGO PUBLICO FEDERAL
UNIVERSIDADE FEDERAL DE ALAGOAS
FACULDADE DE NUTRICAO'

PORTARIA N°005/2011, DE 14 DE FEVEREIRO DE 2011.

A DIRETORA DA FACULDADE DE NUTRICAO/UFAL, no uso das
atribuicoes que lhe foram conferidas pela delegacao de competéncia constante
na Resolugao n° 63/2009-CONSUNI, de 14 de setembro de 2009, que trata do

processo de escolha dos Dirigentes das Unidades Académicas da UFAL para o
quadriénio 2010-2014, RESOLVE:

Constituir uma COMISSAQO formada pelas Professoras Maria Alice
Araujo Oliveira — Presidente, Ana Cristina Lima Normande e Giselda Macena
Lira, para avaliar o Relatério de Atividades do Estagio Probatério Docente da
Profa. Risia Cristina Egito de Menezes.

,w—“—“\\ — . ‘
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Profara. Terezinha da Rocl:ré’fﬂ\ aide
DIRETORA DA FACULDADE DE NUTR/IQAO — FANUT/UFAL

'Faculdade de Nutrigao-FANUT/UFAL

Campus A. C. Simdes — Av. Lourival Melo Mota, s/n, Tabuleiro do Martins
CEP 57072-970 - Macei6 - AL

Telefone: (082) 3214-1160

terezinha.ataide@fanut.ufal.br

suzana.oliveira@fanut.ufal.br




SERVIGO PUBLICO FEDERAL
UNIVERSIDADE FEDERAL DE ALAGOAS
FACULDADE DE NUTRICAOQO'

PORTARIA N°004/2011, DE 14 DE FEVEREIRO DE 2011.

A DIRETORA DA FACULDADE DE NUTRICAO/UFAL, no uso das
atribuicdes que lhe foram conferidas pela delegacao de competéncia constante
na Resolugao n° 63/2009-CONSUNI, de 14 de setembro de 2009, que trata do

processo de escolha dos Dirigentes das Unidades Académicas da UFAL para o
quadriénio 2010-2014, RESOLVE:

Constituir uma COMISSAO formada pelas Professoras Maria Alice
Araujo Oliveira — Presidente, Ana Cristina Lima Normande e Giselda Macena

Lira, para avaliar o Relatorio de Atividades do Estagio Probatério Docente da
Profa. Emilia Chagas Costa.

\\
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“ProfaDra. Terezinha’daJchgHé_“ taide
DIRETORA DA FACULDADE DE NUTRICAO — FANUT/UFAL

*Faculdade de Nutrigao-FANUT/UFAL

Campus A. C. Simdes - Av. Lourival Melo Mota, s/n, Tabuleiro do Martins
CEP 57072-970 - Maceio6 - AL

Telefone: (082) 3214-1160

terezinha.ataide@fanut.ufal.br

suzana.oliveira@fanut.ufal.br




SERVICO PUBLICO FEDERAL
UNIVERSIDADE FEDERAL DE ALAGOAS
FACULDADE DE NUTRICAO'

PORTARIA N°003/2011, DE 14 DE FEVEREIRO DE 2011.

A DIRETORA DA FACULDADE DE NUTRIGAO/UFAL, no uso das
atribuicées que lhe foram conferidas pela delegacao de competéncia constante
na Resolugao n° 63/2009-CONSUNI, de 14 de setembro de 2009, que trata do

processo de escolha dos Dirigentes das Unidades Académicas da UFAL para o
quadriénio 2010-2014, RESOLVE:

Constituir uma COMISSAO formada pelas Professoras Maria Alice
Araujo Oliveira — Presidente, Ana Cristina Lima Normande e Giselda Macena

Lira, para avaliar o Relatério de Atividades do Estagio Probatério Docente da
Profa. Vanessa Sa Leal.

Ve J@ i | 9_4( A j AR _
a Ataide

Profa.Dra. Terezinha da ROC 3
DIRETORA DA FACULDADE DE NUTRICAO — FANUT/UFAL

'Faculdade de Nutrigao-FANUT/UFAL

Campus A. C. Simdes — Av. Lourival Melo Mota, s/n, Tabuleiro do Marting
CEP 57072-970 - Maceid - AL

Telefone: (082) 3214-1160

terezinha.ataide@fanut.ufal.br

suzana.oliveira@fanut.ufal.br




SERVIGO PUBLICO FEDERAL
UNIVERSIDADE FEDERAL DE ALAGOAS
FACULDADE DE NUTRICAO"

DECLARAGCAO

Declaramos para os devidos fins, que a Profa. Maria Alice Araujo
Oliveira, SIAPE N° 1120396, participou como Membro da Banca de Progressao
Funcional da Docente Risia Cristina Egito de Menezes, SIAPE N° 1635142, do

cargo de Professor Adjunto nivel | para o nivel Il, na Faculdade de Nutricdo —
FANUT/UFAL.

Maceidé-AL, 05 de Fevereiro de 2013.

/Y Y/ U

Profa. Dra, Terezinha da Rocha Alaide ¢
Diretora
Faculdade de Nutricdo/UFAL
SIAPE 1170727

‘Faculdade de Nutrigao-FANUT/UFAL

Campus A. C. Simdes — Av. Lourival Melo Mota, s/n, Tabuleiro do Martins
CEP 57072-970 - Macei6 - AL

Telefone: (082) 3214-1160

terezinha.ataide@fanut.ufal.br

suzana.oliveira@fanut.ufal.br
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Projeto: PROJ_235 11388637
Titulo do Projeto

DIAGNQSTICO ALIMENTAR E NUTRICIONAL: IMPLANTAGCAQ DE AREA
SENTINELA NAS ALDEIAS DO POVO KARAPOTO - ALAGOAS

Instituicdo Proponente

CNPJ: Instituicdo Proponente:
24.464.109/0001-48 Universidade Federal de Alagoas

UF: Cidade:

AL Maceid

Bairro: Enderego:

Tabuleiro do Martins Campus A. C. Simdes BR 104 Norte, Km 97
CEP: Telefone:

57072970 (82)32141158

Fax: e-mail:

(82)32224323 gr@reitoria.ufal.br

Instituicdo Signataria:
Facuidade de

Nutricao/UFAL

E Conrdenador

CPF: Coordenador:

235.224 534-68 Maria Alice Aradjo Oliveira
UF: Cidade:

AL ' Maceid

Endereco Comercial: CEP:

FANUT - Campus A. C.
Simdes BR 104 Norte, Km 57072970

97

R.G. M°: Orgdoe Expedidor:
285831 SSP-AL

Telefone Comercial: Faxz
(82)32141160

e-mail:

alicemcz@superig.com.br
Justificativa e Aplicabilidade ao SUS

A Vigilancia Alimentar e Nutricional € uma estratégia que esta sendo
implantada pela FUNASA para o diagndstico, acompanhamento da situacdo
alimentar e nutricional, caracterizagdo de grupos de risco, subsidiando a
formulacdo de politicas e estabelecimento de programas e acdies. Segundo
avaliagdo preliminar realizada pelo Distrito Sanitario Especial Indigena-AL/SE em
6 aldeias o povo Karapotd da Aldeia Taboado apresentou a maior prevaléncia de
risco nutricional (27,8%), representada pela relacdo peso para idade abaixo do
percentil 10 {(comunicacdc pessoal). A referida aldeia esta localizada no municipio
de S3o Sebastido em Alagoas e nela habitam 114 familias. A Politica Nacional de
Alimentacdo e Nutricdo estabelece como uma das suas prioridades éa instalacdo
de sitios sentinelas que possam testemunhar o comportamento epidemioldgico
dos problemas e sua vinculagdo com marcadaores de riscoé, enfatizando que os
mesmos deverao estar situados em areas e junto a populactes de eievade risco
(Ministério da Satde, 2003). Segundo Teixeira et al (2002), estes sitios ou areas

7/1/2008 13:42
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Ministério da
Saude

5 dek " e
da Saide

9 PEDRO DE LEMOS | Zika, microcefalia e audigdo: um estudo epidemiolégico no Estado de Alagoas e 60030 188.210.00
MENEZES o desenvolvimento de um novo teste de diagnéstico auditivo para o SUS. 000885/2016 B
10 ALDENIR FEITOSA | Avaliagdo da acdo dos agrotdxicos no homem e no ambiente: um enfoque no 60030 198.231 88
DOS SANTOS APL de horticultura. 000817/2016 i
11 HAROLDO DA Diagndstico de satde e Seguranga Alimentar e Nutricional das familias das 60030 131.360.00
SILVA FERREIRA comunidades remanescentes dos quilombos do estado de Alagoas. 000849/2016 N
ALINE Estudo da atividade leishmanicida de fitoterapicos e/ou plantas medicinais 60030
12 | CAVALCANTIDE < mante o P 44.800,00
QUEIROZ utilizados no SUS e orientagdo ao uso racional 8 comunidade alagoana. 000820/2016
13 SANDRA NUNES 0 modelo de gestdo estratégia das relagdes publicas para os processos 60030 34.320.00
LEITE interacionais de acesso, acolhimento e vinculo na atenc3o basica a satde. 000894/2016 =
14 CLAUDIO TORRES | Impacto de uma intervengdo precoce em fungBes executivas e autorregulagio 60030 42.779,40
DE MIRANDA na satide mental de escolares de Maceié. 000792/2016
15 ISABELLA LOPES Consolidagdo de estratégia para referéncia e contra-referéncia de pacientes 60030 250.070,00
MONLLEO com fendas orais no SUS em Alagoas. 000856/2016 B
MARGARETE 60030
16 PEREIRA A construgdo do direito a satde em Alagoas, sujeitos e préticas. 000871/2016 29.573,00
CAVALCANTE
TATIANE o e ; i F
Estudo da viabilidade de uma nova alternativa de tratamento tépico das lesdes 60030
Lé KUCIANG do colo uterino 000899/2016 AD%.774,85
BALLIANO :
Prospecgdo de biomarcadores imunolégicos e caracterizagio molecular dos 60030
1 ENIRESERAL virus da Dengue, Zika e Chikungunya em pacientes atendidos no SUS/Alagoas. 000841/2016 189.208,30
WANDA GRIEP ciSauderambiental:eshioseguranca em comunidades rurais na mesorregido do GRda0
13 HIRAI T RS it SR St | 000902/2016 | 47.986,78

PROJETOS APROVADOS, MAS NAO FINANCIADOS — POR ORDEM DE
CLASSIFICACAO E PRIORIZAGAO PELO COMITE GESTOR NACIONAL DO PPSUS

(PRIORIDADE 2)

Abaixo se encontram listadas 19 (dezenove) propostas que foram aprovadas, porém nZo financiadas
devido a restrig&o dos recursos financeiros previamente definidos na Chamada FAPEAL 06/2016 PPSUS.
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20

JOSUE CARINHANHA CALDAS SANTOS

Ava

saude humana,

liagdo da exposi¢do a contaminantes inorgénicos (Hg, As, Se, Cd e Pb
no ambiente e parametros bioquimicos associados ao estresse oxidativo
da populacdo circunvizinha ao Complexo Lagunar Mundau-Manguaba

(Maceié-AL): correlagdo entre contaminagio ambiental e qualidade da

60030
000863/2016




Didric Cficial
Estado de Alagoas

Maceié - Terca-feira
10 de Abril de 2007

-
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Art. 2°. Esta Portaria entra em vigor na data de

sua publicugio, revogando-se as disposicdes em contririo.
| Gubinete do Diretor Geral, em Maceis, 02 de abril de 2007.
! MARCIO FIDELSON MENZES GOMES
- Diretor-Geral 1
: PORTARIAN® 074 /2007-GDC,

ESTABELECEOCREDENCIAMENTQ PROVISORIO
DE MEDICO PARA REALIZAR EXAMES DE
AVALIACAO DE APTIDAO FISICA E MENTAL EM
CANDIDATOS AOBTENGAO DA PERMISSAQ PARA
DIRIGIR, RENOVAGCAQ EMUDANGA DE CATEGORIA
DA CNH, EMENCIONA. -

‘ O DIRETOR DO DEPARTAMENTO

: ESTADUAL DE TRANSITO.DO, ESTADO DE

ALAGOAS, no uso das atribuigdes e prerrogativas leguis
previstas no Art. 2° da Lei 6.300, de abril de 2002.
* Considerando o disposto nos artigos 147 ¢ 148

© daLein®9.503/97, de 23 de selembro de 1997, que instituiu

o Cédigo de Trinsito Brasileiro.- CTB; o disposto na
Resolugiio n"51/98, de 21.05.98 e na Resolugiio n” 80/98,

. 4e 19.11.98, do Conselho Nucional de Triinsito-CONTRAN,

por fim , o disposto na Portaria n° 282/2000-GDG, de
27.06.2000, do DETRAN/AL; RESOLVE:

Art. 1°. Credenciar, a tulo precdrio, o Dr. JOSE
EVERALDO SOUTO, brasileiro, médico, inscrito no CRM/
AL sob n® 3133, CPF n° 434.414.914-91, conforme
P.A.n° 1565012006, i realizagio de exames de avalingio de
aptiddo fisica e mental para candidalos a obtengiio da
permissiio para dirigir, renovagio, e mudanga de calegoria
da CNH, na Clinica com personalidade juridica denominada
CENALTRAN—Centro Alagoano de Desenvolvimento de
Transito Ltda, CNPJ n°03.996:057/0001-80.

An. 2° Esta Portaria entraem vigor na data de
sua publicagio, revogando-se as disposigdes em contririo,
Gabinete do Direlor Geral, emMaceié, 02 de abril de 2007.

MARCIO FIDELSON MENEZES GOMES
Diretor-Geral

EXTRATO DO CONTRATO Ei AERGENCIAL N° 02/
2007/DETRAN-AI,

PA.:5101-00135 12007/DETRAN-AL; Proced. Licitatério:
Dispensa (art. 24, 1V da Lei Federal-n® 8.666/1 993).
CONTRATANTE: Departamento Estadual de Trinsito de
Alagoas - DETRAN-AL, CNPJ n° 04.302.189/0001-28,
Diretor Geral Mircio Fidelson Menezes Gomes, CPF n°
240.730.594-91 ¢ RG n° 426.409 SSP/AL;
CONTRATADA: Empresa Zero Grau Climatizagio e
Refrigenuciio LTDA, sediada na Av. Fernandes Lima, n®3026,
laja 01, Farol, Macei6/AL, CNPJ n° 07.811.171/0001-40,
sécia-gerente Sr. Grace Kelly Pereira Dias, CPF n°,
042.089.844-14 e RG. n°. 183.469 SSP/RO; Gestor do
contrito: Chefe de Divisio dos Serviqu; Gerais, Sr. José
Ricurdo Soures dos Santos: Objeto do contrato: prestagiio
de servicos de manutengio prevenliva e corretivy parua os
165 (centoe sessentae cinco) aparelhos de ar condicionado
dotipo ACJ e 18 (dezoito) aparelhos de ar tipo centrais Split,
pertencentes ao DETRAN/AL, com cobertura parcial de
pegas; Data da assinatura do contrato: 04.04.2007; Prazo
de vigéncia do contrato: 180 (cento e oitenla) dias: Data de
infcio da execugfio do contrato: ©9.02.2007; Data do término
diexecugio do contrato: 03.08.2007: Valor do contrato:
unitdrio R$ 50,00 (cingiienta reais), por condicionadores de
ar lipo janela e R$ 70,00 (seenta reais) por central de ur
split, perfazendo global estimado ern RS 57:060,00 (cingtienta
e sete mil e sessenta reais); Origem dos Tecursos: proprios;
Dotagiio orgamentiria: classificagiio programitica
06.122.0004.2165.0000, elem. de despesa 339039-17,
PTRES 410047, P1001831 i Signatirios: acima mencionados.

T e

Fundagdo de Amparo 3 ‘Pesquisa
do Estado de Alagoas - FAPFAL

Processo: 2007 - 50 .
Interessado: Diretoria da UGTI.
Assunto: Contratigio de Pesson Turidica.

DESPACHO:

Diante do parecer favordvel da Assessoria Juridica e
do pronunciamento da CPL, ambas desta fundagiio, bem
como devido 3 necessidade na contratigiio de empresa
especializada em servigos de informdtica para realizar a
conexiio do médulo da Presidéncia i 1IGTT e inctalariin dn

Proc. Proponente Total (R$)
PROJ_252_11387908 | Carlos Guilherme Gaelzer Porclincula 19.100,00
PROJ_208_11387441 | Carlos Mauricio Rocha Banose - 23.648,58
PROJ_586_11387888 | Cléudio Torres de Miranda 5.585,50
PROJ_257_11388478 | Eliana Maria Mauricio da Rocha 20.000,00
PROJ_169_11388515 | Francisco Jose Passos Soares 12.476,00
PROJ_357_11387560 | Gilberio Fonles 34,980,00
PROJ_168_11387759 | Haroldo da Silva Ferreira 19.306,00

" | PROJ_182_11386379 Heloisa Helena Molla Bandini 33.800,00
PROJ_424_11387689 | Ivele Vasconcelos Lopes Farraira 18.501,23
PRO._281_11388631 | Linda Délia C. da Oliveira Padrosa 35.309,19

. | PROJ_D81_11388583 Lucy Vielra dz Silva Lima 20.000,00
PROJ_893_11388592 | Luiza Antas Rsbelo 33.593,00
PROJ_758_11388570 Magna Suzana Alexandre Moraira . 17.680,00
PROJ_164_11388497 | Manoal Alvaro de Frertas Ling Helo 35.000,00 |
PROJ_073_11388641 | Maria Alsyde Mendonga da Silva 28.760,00
PROJ_235_11388637 | Maria Afice Aradjo Oliveira 22.550,00
PROJ_D33_11386345 | Marlels Bozerra dosSanlos 19.118,00
PROJ_065_11388649 | Mércin Zaviani Bréada 7.850,00
PROJ_309_11387918 Ruozangela Mariade A, F. Wyszomirsks 20.160,00
PROJ_332_11387388 | Sandra Mary Lima Vasconceios 21.927,00
PROJ_134_11388844 | Sonin Maria Souza Cavalcant 12.544,00
PROJ_166_11388652 | Terasinha de Jesus Gomes Cosla 23.545,00
PROJ_026_11387883 Tiago Gomes de Andrade 29.570,00

TOTAL 516.203,50
Seiahaaiia)

domédulo da Presidénciad UGTIen instalagiio de 20 pontos
de rede na sala dos servidores da novitsede da FAPEAL, no
valor de R$ 2.074,61 (dois mil e setenta e quatro reais e
sessenta e um centavos), destacando que a dispensa de
licitagdio se deu com fulcro no artigo 24, inciso 11, da Lei
8.666/93.

AUTORIZO o pagamento paraarealizagiio do servigo
acima descrito i Empresa BITCOM TECNOLOGIA
LTDA/CNPJ 03.049.428/001-17. no valorde R$2.074,61
(dois mil e setenta e quatro reais e sessentae um centavos).

Macei6, 09 de abril de 2007.

Petricio Césur Bandeiry Mendes
Presidente dn FAPEAL

RESULTADO DO EDITAL MS/CNPQ/FAPEAL - N* 0172006
Relag3o dos Projetos Favoraveis Classificados por Proponente

INFORMACOES IMPORTANTES:

| - Ds prajetos que envolvam pesquisa clinica, epidemiolégica ou
i coin seres hy ¢/ou animais, devem conter uma
seydo  sobre  sous aspeclos  élicos, devendo  ser  ancxado
comprovante de submissio ou parccer do comité de élica em
pesquisn credenciado pela Comissio Nacional de Etica em
Pesquisa (Concp), conforme o5 termos da Portaria 196/96, do
Consclho Nacional de Saide;
2 - Conforme legislagio cm vigor. projctos que cnvolvam
experimentos com organismos gencticamente modificados devem
informar o nimero de Tegistro © data da publicagdo do eertificadn
de qualidade cm Biosseguranca.
3 - Demais aulorizagbes/permissdes de cardter flico ou legal, que
s¢ fagam necessirias, deverdo ser providencindas pelo coordenador
do projeto ¢ caviadas a FAPEAL como requisito para a liberagio
dos recursos.
4 - Os documentos aprobatérios do Comité de Etica da Comissio
de DBiosscguranga, clou outras determinagcs legais, quando
pestinentes, devero ser enviados i FAPEAL pelo Coordenador da
proposta aprovada, como pré-condigio para concessio do auxilio,
até o din 10 (dez) de maio de 2007

5 —Prazo para recursos: 05 (cinco) dias da publicagdo.
6~ Periodn de Contratagdes: de 150507 a 1-1/06/07.

O intcira teor do edital poderd ser obtido através da Home Page da
FAPEAL, no endereeo Hitpf/wavw. fapeal br,

Muccié, 09 de abril de 2007,

Petnicio César Bandeim Mendes
Presidente da FAPEAL

Universidade Estadual de Ciéncias
da Salde de Alagoas - UNCISAL

EDITAL DE CONVOCACAO N, 11707

A Universidade Estadual de Cigncias da Sadde de Alagoas —
UNCISAL lorna piblico, através da Pré-Reitoria de Graduacio,
que. para preenchimento de vagas existentes no compo disceate
desta Universidade. por desi Encia de didatos aprovados no
Processo Seletivo/2007, ficam convocados os sepuintes candidatos,
05 quais deverdo aprosenfar-se @ Coordenadoria de Controle
Académico, nos dias 09, 10 ¢ 11 do corrente, das 08h0D As 14h0D,
pam matricula com a documentagio prevista no Edital D06/06 —
UNCISAL. O ndo atendimento caracicrizard a desisiéncia da vapa.

NOME
I Carlac

PONTUACAQ .
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Docéncia, que os Professores Maria Alice A. Oliveira, Maria Amélia de M.

escolares da rede municipal de ensino de Maceid”, ©

UNIVERSIDADE FEDERAL DE ALAGOAS
CENTRO DE CIENCIAS DA SAUDE

DEPARTAMENTO DE NUTRICAO
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Declaro, para fins de implantagdo da Gratific

Célia Dias dos Santos, desenvolvem 0 Projeto de Pesquisa “Estado nulricions

UFAL e a Secretaria Municipal de Educacao de Maceid,
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Maceio, 12 de novembro de 1598,

K vn, 7, Pabuleira da Martins
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Universidade de Brasilia - UnB

Centro de Estudos Avancados Multidisciplinares - CEAM
Nucleo de Estudos de Satde Publica — NESP

DECLARAGCAO

Declaro para os devidos fins que Maria Alice AraUjo Oliveira, inscrita no RG sob n° 285.83, participou
junto ao Nucleo de Estudos em Salde Publica/NESP/CEAM/UnB, da pesquisa avaliativa do projeto
AGAP Aperfeicoamento da Gestdo da Atencdo Primaria & Saude. O Projeto de Cooperacgéo

Internacional para o Fortalecimento da Atencdo Primaria a4 Satde Brasil — Canad3, na condicéo de
pesquisadora do estado de Alagoas.

Ratifico ser verdadeiro as informagées acima prestadas.

Brasilia, 04 de maio de 2011

% Zlcm«’.x FoFpnens d Svoe
Maria Fatima de Sousa
Coordenadora do Ntcleo de Estudos em Satde Publica/NESP/CEAM/UNB

SCLN 406 Bloco A, 2° andar — Asa Norte — Brasilia/lDF — GEP: 70847-510
PABX: (61) 3340-6863/3349-9884 — nesp@unb.br - www.nesp.unb.br



g [amily & Community Medicine
@}' UNIVERSITY OF TORONTO

DECLARACAOQ

Declaramos para os devidos fins que o Ntcleo de Estudos em Satde
Publica da Universidade de Brasilia, foi selecionado por esta Universidade
para desenvolver a avaliagdo do Projeto “Strengthening Primary Health
Care in Brazil and Canada” Fortalecendo a Atencdo Primdria 4 Saude
no Brasil e no Canad4, no Brasil, no periodo de 15 Junho 2010 a 15 de
Dezembro de 2010, sob a coordenacio da Profa. Dra. Maria Fatima de
Sousa. Desde j4, colocamo-nos a disposi¢io para outros esclarecimentos.

Toronto, 17 de janeiro de 2011.

P M Z A

Dr Yves Talbot
Director International Programs

Department of Family and Community Medicine
University of Toronto.



Universidade de Brasilia - UnB
Centro de Estudos Avangados Multidisciplinares — CEAM
Nucleo de Estudos de Saude Publica - NESP

DECLARACAO

Declaramos para os devidos fins que a Profa. Dra. Maria Alice Aratjo Oliveira participou
em Brasilia, no periodo de 25 a 26 de junho de 2010, no Nucleo de Estudos de Satde Publica da
Universidade de Brasilia, da I Oficina de Nivelamento Tedrico Metodolégico do Projeto AGAP -

Aperfeicoamento da Gestdo da Atengéo Primaria, perfazendo a carga horéria de 16h/a.

Brasilia, 26 de junho de 2010

/éﬂ/mc\ 1Za %M “

Profa. Dra. Maria Fatima de Sousa
Coordenadora do NESP/CEAM/UnB

SCLN 406 Bloco A, 2° andar — Asa Norte — Brasilia/DF — CEP: 70847-510
PABX: (61) 3340-6863/3349-9884 — nesp@unb.br — www.nesp.unb.br



UNIVERSIDADE FEDERAL DE ALAGOAS/ UFAL
FACULDADE DE NUTRIGAQ/ FANUT

UNIVENSIDADF FEDERAL
DU ALAGOAS

DECLARAGAO

Eu, Giovana Longo Silva (CPF: 332.980.918-39), professora adjunta, lotada na

- Faculdade de Nutrigdo da Universidade Federal de Alagoas, declaro que Profa.

Dra. Risia Cristina Egito de Menezes, Profa. Dra. Leiko Asakura, Profa. Dra. Maria

Alice Aratljo Oliveira e l5rofa. Maria Cristina da Rocha Mendes integram a equipe do

Projeto de Pesquisa “Situagao nutricional de criangas em creches publicas e agbes de

alimentag8o e nutricdo na atengdo basica: um enfoque intersetorial’, do qual sou
coordenadora.

Acrescento que o Projeto é financiado - Chamada PPSUS FAPEAL 02/2013 —

MS /CNPqg/ FAPEAL/ SESAU-AL: Programa Pesquisa para o SUS: Gestao

compariithada em Salde e encontra-se em execugéo desde 2014.

Subscrevo-me,

Qpoce fonc L

- Pr fa. Dra. Glovang Longo-Silva
SIAPE: 2033316

| CONFERE COM O ORIGINAL

- Profa. Dra, Terezinha da Rocha Ataide
Diretora
Faculdade de Nutrigao/UFAL

SIAPE 1120723



“nstitutoPgis

_Rua Aratjo, 124 - Cenlro
SEP 01220-020

—S&o Paulo - SP - Brasil
iel.: (55) (11) 2174-6800

_ Fax: (55) (11) 2174-6848
#vew,polis.org.br

— polis@polis.com.br

=0 Inslitulo Polis &
associado a:
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Associagao Brasileira de
Qrganizagdes Nao-Governamentais

1 @ ALIANGA

Alianga por um Munda
~ Responsavel, Plural e Solidario

i @ ALOP

Associagao Latinoamericana de
__ Organizagdes de Promogao

TRyl
h éﬁ* CEAAL

™ Conselho de Educagzo de
_ Adultos da América Lalina

Sdo Paulo, 20 de junho de 2008.

Declaramos para os devidos fins que Maria Alice Aradjo Oliveira, CPF
235.224.534-68, atuou como coordenadora da equipe local de Maceid, no Projeto
“Subsidios para a Implantagdo de Sistemas Descentralizados de Seguranga
Alimentar e Nutricional em Regides Metropolitanas”, contratado pela Carta de
Acordo FAO/POLIS, no &mbito do Acordo de Cooperacdo Técnica MDS/FAO,
UFT/BRA/064/Brasil.

O projeto foi realizado entre marco e setembro de 2007, com concentragdo do
trabalho das equipes locais entre abril e julho, totalizando cerca de 260 horas

dedicadas entre coordenador e pesquisador local.

CAonia q‘/@"u\’y&

Christiane Costa U

Coordenadora Técnica do Projeto

INSTITUTO POLIS - Estudos, Formag&o e Assessoria em Politicas Sociais
R. Aragjo, 124 - Centro; cep: 01220-020

Séo Paulo - SP




3 FAPEAL

Fundagio de Amparo a
Pesquisa do Estado de Alagoas

DECLARACAQ

Declaramos para os devidos fins, que a
Profa. Maria Alice Aratjo Oliveira teve o projeto “Anemia e Retardo do
Crescimento em Escolares da 1* Série, do 1° Grau, da Rede Publica de
Maceid, AL” , como coordenadora, financiado e participou do Seminario:
Relato de Contribui¢do em Ciéncia e Tecnologia, relativo ao Projeto
Induzido, Edital 001/99, conforme processo 99/0209-2.

Maceio, 22 de novembro 2000.

Secretaria Administrativa da Diretoria Cientifica

Rua do Livramento, 148 _ Edif. Walmap, 7° andar — Centro _Maceié - AL
CEP:57020-030 —Fone: XXX82.326.1730 — Fax : XXX82.221.3377 — e-mail: fap@fapeal.br

s S



FAPEAL

Fundagao de Amparo a
Pesquisa do Estado de Alagoas

Declaramos para os devidos fins, que projeto “
Anemia e retardo do crescimento em escolares da primeira série, do primeiro
grau, da rede publica de Macei6,AL * coordenado pela Profa. MARIA
ALICE ARAUJO OLIVEIRA, foi financiado pela FAPEAL, na modalidade
Projeto Induzido, conforme processo 99/209-2.

Macei6, 22 de novembro de 2000.

Secretaria da\Diretoria Cientifica

Rua do Livramento, 148 _ Edif. Walmap, 7° andar — Centro _Maceié - AL
CEP:57020-030 —Fone: XXX82.326.1730 — Fax : XXX82.221.3377 — e-mail: fap@fapeal.br



UNIVERSIDADE FEDERAL DE ALAGOAS
CENTRO DE CIENCIAS DA SAUDE

DEPARTAMENTO DE NUTRICAO
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escolares da rede municipal de ensino de Maceid”

UFAL e a Secretaria Municipal de Educacgao de Maceid.

Conforme Convénie firmado entre

a0 nulricional de

=)

Maceid, 12 de novembro de.1998.

.

96,7, 'Pabuleire do Marting

s (UB2) 214-1158/1159/1165;

N



PAINTER T

PHROGRAMA DE AGOLS [NTEHDISCIFLINARES

Programa de A¢des Interdisciplinares da UFAL
PROEST - PROGRAD - PROEX — PROPEP — PROGINST
(Edital N° 001/2014)

FORMULARIO DE PROJETO

01, Titulo do projeto

| Colhendo bons frutos: nutrigdo e agroecologia

02. Unidade propo nte (unidad
‘ Faculdade de Nutru;ao FANUT

03. Umdade(s) envolwda(s)
Faculdade de Serv1g0 SOClal FSSO

| Faculdade de Economia, Administragio e Contabilidade — FEAC

' Campus Arapiraca — curso de Agronomia

04. Parceiros (se houver)

| Associagdo de Produtoras Agroecologicas da Zona da Mata de Alagoas — APROAGRO

i Instituto Mundo Unido — desenvolvimento sécio ambiental solidario (IMU)

05. Equipe de. trabalh"""['
aumentar 0s campos de preenchimento)

Categoria: docente Categoria: Wanda Griep Hirai
Matricula*:1120396 Matricula*:1696150
Nome:MARIA ALICE ARAUJO OLIVEIRA | Nome: Wanda Griep Hirai
CPF*:235.224.534-68 CPF*:288.892.740-34
Contato:3214-1166 /8864-6769 Contato: 9115-8513
E-mail:alicemcz@superig.com.br E-mail: wanda.hirai@gmail.com
Unidade:FANUT Unidade: FSSO

Curso:Nutrigdo Curso: Servi¢o Social

Participagio: coordenador Participacio: professor colaborador




| Titulagdo: Doutor

Titulagdo: doutor

| Carga horéria: 4 horas

Carga hordria: 4 horas

* Preenchimento obrigatorio

Categoria:docente

Categoria: docente

Matricula*:1635142

Matricula*:203316

Nome: Risia Cristina Egito de Menezes

Nome: Giovana Longo-Silva

CPF*:816.429.704-68

CPF*:332980918-39

Contato: 3214-1166

Contato: 3214-1166

E-mail: risiamenezes@yahoo.com.br

E-mail: giovana longo@yahoo.com.br

Unidade:FANUT

Unidade:FANUT

Curso:Nutrigdo

Curso: Nutrigdo

Participagio: professor colaborador

Participacdo: professor colaborador

Titulagdo:doutor

Titulagdo:doutor

Carga hordria:4 horas

Carga horéria: 4 horas

* Preenchimento obrigatorio

Categoria: docente

Categoria: docente

Matricula*:1478650

Matricula*:400857

Nome: Leiko Asakura

Nome: Ana Cristina Lima Normande

CPF*:604.065.184-91

CPF*:425.765.044-34

Contato: 3214-1166

Contato: 9610-5415

E-mail: leiko.asakura@fanut.ufal.br

E-mail: anacristinalimanormande@yahoo.com.br

Unidade:FANUT

Unidade:FANUT

Curso: Nutrigio

Curso: Nutrigfio

Participagéo: professor colaborador

Participagio: professor colaborador

Titulagdo: doutor

Titulacdo: mestre

Carga horaria:4 horas

Carga horaria:4 horas

* Preenchimento obrigatorio

Categoria: docente

Categoria: docente

Matricula*; 175.6876

Matricula*: 2533648

Nome: Cicero Adriano Vieira dos Santos

Nome: Adriana Alvarenga Marques

CPF*: 030.562.904.22

CPF*: 838.901.804-63

Contato: 82-9913.7125

Contato: 9303-7573

E-mail: Adriano.ufal@yahoo.com.br

E-mail: adrianaalvarenga@yahoo.com,

Unidade: Campus Arapiraca

Unidade: FEAC

Curso: Agronomia, Zootécnia e Administragdo

Curso: Administracdo

Participagdo:  professor colaborador

Participagdo: professor colaborador

Titulagdo: mestre :

Titulagdo: doutor

Carga hordria: 4 horas

Carga hordria: 4 horas

* Preenchimento obrigatério

Categoria: Técnico-Administrativo

Matricula*: 1120801

Nome: Cristina de Souza Lira Gameleira

CPF*: 472.816.264-87

Contato: 82-99354351

E-mail: cristina liral @hotmail.com
Unidade: Faculdade de Servigo Social

Curso: Arquitetura e Urbanismo

Participacdo: Colaborador

Titulagdo:mestre

Carga horaria: 8 horas




i fichas técnicas contendo informagdes sobre suas caracteristicas, valor nutricional e sugestdes de consumo,

| salientando a importancia da sua produgdo em base agroecoldgica.

Os integrantes do projeto deverdo promover a exibigéo de filmes para a comunidade e participar da
‘Iorganizac;ﬁo de eventos alusivos a temdtica, como a Semana do Alimento Orgénico e Dia Mundial da
‘ Alimentagio. _

\ Serdo realizadas atividades de fortalecimento da Incubadora de Empreendimentos econdmicos
solidarios no Assentamento Zumbi dos Palmares — AZP (municipio de Branquinha), onde se produz: doces
e polpas e artesanato em fibra da bananeira. Para isso serdo concluidos os rétulos para as embalagens dos
| produtos feitos com as frutas, através da elaborag¢@o de tabelas nutricionais. Serd dado procedimento a
atualizacfo do plano de negocio. Sera aplicado curso de cooperativismo e atividades para desenvolver o
| potencial empreendedor de jovens e adultos da regido. Agdes de fortalecimento da associagio geral do
assentamento Zumbi dos Palmares e implantagdo de um programa para expansdo da fruticultura e

hortaligas agroecologicas.

As atividades terdo como referencial a Politica Nacional de Alimentagio e Nutrigdo, O Plano
! Nacional de Seguranca Alimentar e Nutricional e Plano Nacional de Agroecologia e Produgdo Organica, a
| Politica Nacional de Desenvolvimento Regional — PNDR e os fundamentos teérico-empiricos da Economia

| de Comunhio e Economia Solidaria.

09. Abrangéncia

!

() Intraunidade ( X)) Interinstitucional
| () Interunidade

10. Piblico alvo

11. Resumo (mix. 1 pigina

O projeto tem como objetivo promover a alimentagdo saudavel na comunidade universitaria através
do aumento do consumo de frutas, legumes e verduras orgénicos e contribuir para a melhoria das condigdes
de vida dos agricultores familiares da feira de orgadnicos da UFAL. Serdo realizadas reunides com os
agricultores, com 6rgdos governamentais e nio governamentais para exposi¢do e defini¢do de estratégias de
execugdo do projeto. Serdo desenvolvidas as seguintes atividades: praticas de disciplinas do projeto
pedagdgico do curso de Graduagdo em Nutrigdo sobre a temaética da agroecologia e agricultura familiar,

perfil dos agricultores da Feira de Orgénicos da UFAL, educagdio alimentar e nutricional, mapeamento dos
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Relatorro de Missdo

ara:Elaine Pessanha — Agere Cooperagic em Acdvocacy
De: MARIA ALICE ARAUSO OLIVEIRA

Assunto: Capacitacao em Brasilia /DF

Encaminho, anexo, meus comprovantes de viagem para Brasilia no periode
de 23/08/2007 a 23/08/2007. Tal missde teve o objetive de participar da
capacitacéo de facilitadores do curso Formagdo em Direito Humane a
Alimentagdo Adequada — No Contexioc da Seguranca Alimeniar e
MNutricional.

he Agenda da missac:

Ceapacitar facilitadores para reslizar 2 encontros presenciais em seus sstados no ambite
do cursec, a disténcia, Formagéo em Direito Humano a Alimentagdo Adegquads — No
Contexto da Seguranca Alimentar e Nutricional.

2. Resultados/ propostas concretas:
Facilitadores capacitados; apresentacéo do contetido do curso de Formacgdo em Direito
Humano a AlimentacZo Adeguada — No Contexto da Ssguranca Alimentar @ Nutricional

dos encontros presenciais gue serdo realizadges nos estados; informacdes sobre a
realizacéo do curso.

3. Recomendacdss e acies fuiuras;

Realizar 2 encentros presenciais no meu Estade, participar do curse na piataforma de
educacao, elaborar & entregar relatdrios dos encontros.

Brasilia, 24 de agosto ds 2007

=

/}/}/\JMCL Cbglut Qmw W C) } phlt

MARIS ALICE ARAUIC SLIVEIRA

Relatério de Missio
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ANEXO 27

Estado nutricional de criangas segundo critérios do
SISVAN em municipios do estado de Alagoas

Nutritional status of children in Alagoas state cities according to
- SISVAN

Mayara Cristina da Silva Lira®
Risia Cristina Eqito de Menezes™”
BGiovana Longo-Siva®

Maria Alice Aratfo Oliveira®
Julizna Soura Oliveira®""*

Emilia Chapas Costa®™**

Yanessa S4 Leal®""

Leiko Asakura®**

Resumo

O estudo teve como objetiva avaliar o estado nutricional de menores de cinco anos nos municipios mais populasos
de Alagoas, e comparar os resultados com a populagio referente ao Nordeste e a Brasil, utilizando-se dados oriundos
do SISVAN, 2013. A populagio estudada, segundo os municipios, foi de 10.642, 4.351, 1752, 803 e 3.207 criangas
em Maceid, Arapiraca, Palmeira dos [ndios, Rie Largo e Unido dos Palmares, respectivamente. Para a Regido Nordeste
o total de foi de 225.252 criangas e para o Brasil, 527.243; O estudo transversal usou camo varidveis desfechos,
déficit estatural e excesso de peso, pelo ndice de Massa Corporal/ldade e Estatura/ldade, respectivamente, confarme
classificacio e pontos de corte estabelecida pela OMS. O déficit estatural variou de 9% a 15% nos municipios estudados.
Em Alagoas, Brasil e Nordeste, as prevaléncias foram aproximadamente 14%. Com relagio ao risco de sobrepeso, faram
encontradas prevaléncias de 16% a 200%, O sobrepeso fol aproximadamente 13% e 2 obesidade entre 7,6% a 12,8%,
nos municiplos alagoanos, O excesso de peso se mastrou elevado entre as criangas, nos territdrios avaliados, sem que
a desnutricdo tenha sido erradicada, Ressalta-se, portanto, Importincia do SISVAN para o diagndstico nutricional e a
Implantagia de politicas de melhoria da sadde da populagio assistida pelo SUS.

Palavras-chave: Estado Nutricional, Criangas. Excesso de Peso, Desnutrigio, Sistema de Informagio,

Abstract

The alm of the study was to evaluate the nutriienal status of children under five in the most populated municipalities
of Alageas, and to compare the results with the pepulation referring in the Northeast of Brazil and all of Brazil, using
data from SISVAN, 2013, The populations studied, according to the municipalities were 10,642, 4,351, 1,752, 803
and 3,207 children In Maceio, Arapiraca, Palmeira dos Indios, Rlo Largo and Unide dos Palmares, respectivaly.
Far the northeast region, the total was 225,252 chiklren and for Brazll, 527,243, The cross-sectional study used as
outcome varlables, stunting and overweight, the Bady Mass Index/Age and Height/Age, reapectively, according to the
WHO chssification, The stunting ranged from 9% 1o 15% in the citics studied, In Alagoas, Brazll, and the Northeast,
prevalence was approximately 14%. Regarding the risk of ovenweight, pravalence rates ware found between 16% to
20%., Overweight was approxdmately 13% and obesity from 7.6% to 12,8% in the municipalities of Alagops. Brazil,
Alagoas and the Northeast showed a pravalence for overweight from 17,14 to 19,5, Excess weight showed high
among children, In the evaluated areas without malnutrition has been eradicated, Therefore, the importance of SISVAN
for the nutritional diagnasls and the implementation of health improvement policies of the population assisted by the
SUS must be recognized,

Koywords: Nutritional status, Chikdren, Overwelght. Malnuteition. Information system.

DO 10,1 5343,/0104.7800.201 741016876

*Univenidade Federal de Alagoss. Laboeatdrio do Nutrigho om Satde Piblica, MaceidAL, Braall,

“*Unpvensidade Federl de Alagoas. Laberatério da Nutriglo em Sadde Poblica. Macelé-AL, Brasil Gmallrislamenezesftyahoa.com.br
“**Universibade Federal die Fernambuco, Vitgeia de Santo Antie-PL Drasll.
A1 auteras declaram nio haver contlitas de Interoise.
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Factors associated with regular
consumption of obesogenic foods:
National School-Based Student
Health Hurvey, 2012

Fatores associados ao consumo regular de alimentos
obesogénicos: Pesquisa Nacional
de Saude do Escolar, 2012

Glovana LORGO-SILVA!

Riwa Cristina Egito de MENEZES'
Camila Alves Nogueira de SOUZA}
Patrica de Menezes MARINHO'
Maysa Helena de Agusr TOLONF
Maria Adice Araajo de OLIVEIRA!

ABSTRACT

Objective

Ta investigate the frequency af consumption of abesagenic foods amaong adolescents and its assoclation with
saciodemographic, family, behavioral, and environmental variables.

Methads

Secondary data from the National School-Based Student Health Hurvey were analyzed from a representative
sample of 8 grade Brazlian students thigh schoal). A self-administered questionnaire, organized into thematk
btocks, was used. The dependent variables were the cansumption of deep fried snacks, packaged snacks, sugar
candies, and soft drinks; comumptian frequency for the seven days preceding the study was analyzed. Bivariate
analysis was carried out to determine the empirical relationship between the regular consumption of these
foads (23 daysiveek) with sociodemagraphic, family, behavioral, and school structural variables, p-value <0.20
was used as the criterian for initial inclusion in the multivanate logistic analysis, which was conducted using the
“Enter” method, ard the results were expressed as adjusted odds ratias with 95% confidence Interval and
p<0.05 indicating a statistically significance.

' Universidacle Federal de Alagoas, Facukbade de Nuiricao, Programa de Pos-Graduagio ea Nutngo. Compus AC Simaes, Av.
Lowrival Melo Muta, s, Cidadle Univeratdriz, 57072000, Maceio, AL, Brasil. Gorregundina pora?Correspandence (o G
LONGO-SIVA, Bl cprovana_ kagoityaboo.com bra,

¥ Unbversidande Fedenal de Laveas, Departamento de Nutrigo, Setor Saude Pablicie Liveas, MG, Brald,

Hey. Hulr, Campinay, 2X5)E09-61], wtjout, 2016 Redsta ds Mutrigda




ANEXO 22

Ultra-processed foods: Consumption
among children at day-care centers
and their classification according
to Traffic Light Labelling system

Alimentos ultra-processados: consumo entre criangas
em creches publicas e andlise da composicdo
nutricional segundo a ferramenta

“Traffic Light Labelling”

Giovana LONGO-SILVA!

Maysa Helena de Aguiar TOLONI

Rista Cristina Egito de MENEZES'

Leiko ASAKURAY

Maria Alice Araujo OLIVEIRA?

losé Augusto de Aguiar Carrazedo TADDEN

ABSTRACT

Objoctive

To identify the age at which ultra-processed foods are introduced in the diet of infants enrolled in public
daycare centers and analyze these foods' nutritional composition according to the Traffic Light Labelling system
adapted to the Brazilian norms and recommendations.

Methods

Cross-sectional study including 636 nursery age children attending day care centers. Their mothers were
interviewed about the age of introduction of instant noodles, snack chips, encased meat, chocolate, ice cream,

1 Universidade Pederal de Alagoas, Faculdade de Nutrigae, Programa de Pos-Graduaglo em Nutrigio, Campus AC Simoes,
Av. Lourival Melo Mot #/n,, Cldade Universitaria, 37072-900, Maceld, AL, Brasil, Conmspondinda pora/Correspondence to:
O LONGO-SILVA. E-mail: egiovana_longo@@yahoo.com b,

T Universidade Federal de Laveas, Cirso de Nutrigao, Departamento de Ciénelas da Allmentagdo,  Lavras, MG, Brasil,

* Univarsidade Federal de Alagoas, Faculdade de Nutriglo, Curso de Nutrigho. Maceio, AL, Brasil.

4 Universidade Yederal de $do Paulo, Depantamentto de Pediatria, Progruma de Pos-Graduaglo ens Pedianria, S0 Paulo, SB
Brasil,

Suppon: Fundagdo de Ampare & Pesquisa do Estade de Sdo Paulo (n® 2006/02397-0) and ABBOTT Brazil.

Rev, Nutr, Campinas, 28(5):543-553, setfout,, 2015 Revista de Nutrigio
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Short stature in children of Karapoté ethnic @thm
background, Sdo Sebastido, Alagoas, Brazil

Samara Bomfim Gomes Campos?, Risia Cristina Egito de Menezes™*,
Maria Alice Araujo Oliveira?, Danielle Alice Vieira da Silva®, Giovana Longo-Silva®?,
Juliana Souza Oliveira®, Leiko Asakura®, Emilia Chagas Costa®, Vanessa $a Leal®

* Universidode Federal de Alagoas (UfAl), Maceid, AL, Brazil
b Universidade Federal de Pernambuco (UFPE), Vitdria de Santo Antdo, PE, Brozil

Received 14 May 2015; accepted 30 August 2015
Avaitable online 26 February 2016

Abstract

Objective: To describe the prevalence of short stature among children of Karapotd ethaic
background,

Methods: Cross-sectional, population-based study that Included children between & and
59 months of age from the Plak-O native village and the Terra Nova settlement, Saa
Sebastido, Alagoas, carried out between 2008 and 2009, Short stature was evaluated by the
Height/Ageindex, using as cutoff z score <2, The prevalence of short stature was determined
by compa-ring simple and relative frequencies. The population growth curves were compared
to the WHO reference curves. Data analysis included the outcome variable: Height/Age and
the predictor variables: place of residence, gender, age, anemia, birth weight, family income,
maternal \iteracy, The chi-square test was used to compare the categorical variables, where
25 the chi-square test with Yates correction was used for dichatomous variables, considering as
statistically significant p-values 20.05.

Results: The prevalence of short stature was 15.6% for children from the Terra Nova settlement
and 9.¥% for those from Plak-O native village. The prevalence of short stature among the
Karapotd ethnicity was 13.4%. The variables: maternal literacy, family income and low birth
weight were statistically assoclated with short stature.

Conciusions: The observed shart stature prevalence rates are significant, being characterized
as a public health problem, Among the associated factors, the following are noteworthy: unfa-
vorable condithons of maternal literacy, family income and low birth weight, The planning of
strategies to reverse the situation must take such factors into consideration.

© 2015 Sociedade de Pediatria de Sao Paulo. Published by Elsevier Editora Ltda. This is an open
access article under the CC BY license (https: //creativecommons.org/licenses/by/<.0/).

* Corresponding author,
E-mali: rislamenezes@yahon,com.be (R.C.E. Menezes).

btip:/ /dx.dol.org/ 10,1016/ f.rppede, 2016,02.006

2359348270 2015 Socledade de Pediatria de Sho Paulo. Published by Elsavier Editors Ltda. This is an open access article under the CC BY
license (hitps:/ /creativecammons, org/licenses/biy/4.07),
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ARTIGO ORIGIMAL

Introducdo de refrigerantes e sucos industrializados na @mmd_
dieta de lactentes que frequentam creches publicas

Giovana Longo-Silva®*, Maysa Helena de Aguiar Toloni®, Risia Cristina Egito de
Menezes?, Leiko Asakura®, Maria Alice Aratjo Oliveira® e José Augusto de Aguiar
Carrazedo Taddei®

* Universidade Federal de Alagoas (UFAL), Moceld, AL, Brasil
 Universidade Federal de Lavras (UFLA), Lavras, MG, Brasil
¢ Universidade Federal de Sdo Poulo (UNIFESP), Sdo Paulo, SP, Brasil

Racebido em 26 de margo de 2014; aceito em 10 de junho de 2014
Disponivel na Internet em 3 de fevereiro de 2015

Resumo

Objetivo: |dentificar a idade de introducio do refrigerante e de sucos industrializados na dieta
de lactentes matriculados em bergarios de creches plblicas e comparar as compasigdes nutri-
cionais dessas bebidas com as do suco de fruta natural,

Métodos: Estudo transversal com 616 criancas (de zero a 36 meses) de bergirios de creches,
cujas maes foram entrevistadas sobre idade de intredugan dos alimentos, Avallaram-se as
composigdes centesimais do refrigerante e sucos industrializados, comparando-as com as do
suco de laranja natural para valor energético, agicar, fibra, vitamina C e s6dio. A composiciao
centesimal do suco de laranja foi obtida por meio de consulta a Tabela de Composicio de Ali-
mentos e, para as bebidas industrializadas, utilizaram-1e as medias das informagdes nutricionais
contidas nos rétulos de cinco marcas mals consumicdas dos produtos.

Resultados: O refrigerante e suco industrializado foram consumides antes do primedro ano de
vida por mais da metade das criangas estudadas, sendo que cerca de 10X o consumiram antes dos
seis meses. Quando comparadas & composiciio do suco de laranja natural, bebidas forneceram
quantidades de 9 a 13 vezes superiores de sodio e 15 vezes inferiores de vitamina C.
Conclusdes: A introducdo de refrigerantes e sucos Industrializndos na dieta dos lactentes foi
fnoportuna e precoce. Comparados ao suco de fruta natural, tais bebidas possuem compasicao

* Autor para correspondéneta,
E-muail: glovana.longa®yabos,com.be {G, Longo-Silva).

hatp: £ 1k dat,orgf 10,1016/ .t pped, 2014.06.009
0103-0582/© 2014 Assoclagho de Pedintria de Sho Paulo. Publicado por Elsevier Editora Ltda, Todos os direitos reservadot.
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RELATO DE EXPERIENCIA

ALIMENTACAO E NUTRICAO NA ATENCAO BASICA A SAUDE: A EDUCACAO PERMANENTE
COMO INSTRUMENTO DE APROXIMACAO ENSINO-SERVICO
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Maria Alice Aradjo Oliveira®
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Giovana Longo-Silva®

Juliana Souza Oliveira®

Vanessa 54 Leal®

Resumo

Objetivo: Relatar experiéncia de aproximagdo ensino-servico-comunidade e
educagdo permanente de nutricionistas, vivenciada em seis unidades de sadde da Estratégia
de Satde da Familia de Maceid, Alagoas. Metodologia: Relato da implementacio de acoes
de educacdo permanente, por meio de metodologias ativas de ensino-aprendizagem,
tendo como principal referencial teérico a problematizagdo desenvolvida pela Faculdade
de Nutricdo da Universidade Federal de Alagoas (UFAL) entre 2009 e 2012. Principais
resultados: Foram realizados 13 encontros cujos temas foram definidos pelos gestores e
profissionais das unidades, destacando-se os instrumentos legais que organizam o trabalho
na atencao bdsica e as politicas de alimentagdo e nutricdo. Foram elaborados planos de
trabalhos incorporando diretrizes estabelecidas nos documentos normativos e suas
prioridades. Conclusbes: A agao indica que o modelo proposto é capaz de sensibilizar os
envolvidos sobre a tematica e incentivar mudancas na pratica profissional e na execucio das

politicas de alimentacéo e nutricio, fortalecendo o Sistema Unico de Sadde no municipio.

Palavras-chave: Nutricdo em satide publica. Educacdo continuada. Atencdo priméria a satde.

Aprendizagem baseada em problemas.

*Universidade Federal de Alagoas — UFAL — Maceié (AL), Brasil.
*Universidade Fecleral de Pernambuco — UFPE - Recife (PE), Brasil.

Endereco para correspondéncia: Risia Crislina Egito de Menezes — Avenida Lourival Melo Mota, s/n — Tabuleiro dos
Martins — CEP: 57072-900 — Maceié (AL), Brasil — E-mail: risiamenezes@yahoo.com.br
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Atencio Basica em Alagoas: expanséo da
Estratégia Satide da Familia, do Nasf e do
componente alimentacdo/nutricio

Primary Care in Alagoas: the expansion of the Family Health
Strategy, of the Nasf and of the nourishment and nutrition component

Maria Anielly Pedrosa da Silva', Risia Cristina Egito de Menezes?, Maria Alice Aratjo Oliveira2,
Giovana Longo-Silva4, Leiko Asakuras

RESUMO O artigo descreve a evolugdo da Atencgiio Basica 4 Satide de Alagoas, com énfase na
amplia¢do da Estratégia Satide da Familia, do Nucleo de Apoio 4 Saide da Familia e do compo-
nente alimentagio e nutrigio. Estudo descritivo utilizando dados de sistemas de informacio
do Ministério da Satide. A Estratégia Satide da Familia se ampliou em Alagoas, com simultinea
adesdo ao Nicleo de Apoio a Satide da Familia e aumento na cobertura da suplementacéo de
ferro e vitamina A, e do Sistema de Vigilancia Alimentar Nutricional. Houve evolugio positiva
na Atencio Basica no Estado, em relacdo a cobertura populacional da Estratégia Saide da
Familia, do Nicleo de Apoio a Satide da Familia e do componente da nutricio, ressaltando-se
angecessidade de estudos que avaliem a qualidade dessas politicas.

PALAVRAS-CHAVE Saude da familia; Atencio Primdria 4 Salde; Nutri¢fio em satide publica.

ABSTRACT The article describes the evolution of Primary Health Care in Alagoas, with emphasis
on the enlargement of the Family Health Strategy, of the Support Center for Family Health, and
of the nourishment and nutrition component. Descriptive study using information systems datas
of the Ministry of Health. The Family Health Strategy has been extended in Alagoas, with simul-
taneous adherence to the Support Center for Family Health, and increase in the coverage of iron
and vitamin A supplementation, and of the Nutritional Alimentary Surveillance System. There
was favorable evolution in Primary Care in the state, with regard to the population coverage of
the Family Health Strategy, to the Support Center for Family Health, and to the nutrition’s com-
ponent, highlighting the need for studies that evaluate the quality of these policies.

KEYWORDS Family health; Primary Health Care; Nutrition in public health.

DOI: 10.5935/0103-1104.20140066
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Anemia em criancas indigenas da etnia
Karapoto

Anemia in indigenous children of Karapoto
ethnic backgrounds

Abstract

Objectives: to identify the prevalence and factors
associated with anemia in children of Karapoto ethnic
backgrounds.

Methods: a cross-sectional study of hemoglobin
dosage levels using a portable Hemocue photometer
to collect measurements of weight and height along
with socioeconomic data for 99 children between 6
and 59 months of age, all of Karapoté ethnicity. The
association between the prevalence of anemia and
variables related to children, mothers and families
were analyzed, using chi-square tests or Fisher Exact
Tests.

Results: the prevalence of anemia in the children
was 57.6%, the prevalences of low height for age
range, low weight-to-height ratios and low weight for
age range in the children were 15.6%, 3.0% and 2.0%
respectively. The occurrence of anemia was associ-
ated with younger children, those that spent less
studying time with their mother, a large number of
Jfamily members, those with fewer personal posses-
sions and those that lived outside the group'’s home
area or village (“desaldeados”).

Conclusions: the results show that anemia is a
serious health problem among Karapoté children,
especially the “desaldeados”, coinciding with prob-
lems of childhood obesity and stunted growth.

Key words Anemia, Indians, south american,
Nutritional status, Child

Janaina Ferro Pereira 1
Maria Alice Aradjo Oliveira 2
Juliana Souza Oliveira 2

I Universidade Federal de Alagoas. Av. Severino Barbosa, s.n. Bom
Sucesso. Campus Arapiraca. Arapiraca, AL, Brasil. CEP: 57.309-005.
E-mail: Janainaferro2009@hotmail.com

2 Faculdade de Nutrigiio. Universidade Federal de Alagoas. Maceid,
AL, Brasil.

3 Centro Académico de Vitéria. Niicleo Nutrigio. Universidade
Federal de Permnambuco. Vitéria de Santo Antio, PE, Brasil.

Resumo

Objetivos: identificar a prevaléncia e fatores
associados a anemia em criangas indigenas
Karapoto.

Métodos: estudo transversal em que foi realizada
dosagem de hemoglobina com fotémetro portatil
Hemocue, coletadas medidas de peso e estatura e
dados socioeconémicos de 99 criancas de 6 a 59
meses da etnia karapoté. Foi analisada a associagdo
entre a prevaléncia de anemia e variaveis referentes
ds criangas, ds mdes e ds familias utilizando teste
qui-quadrado ou teste exato de Fisher.

Resultados: a prevaléncia de anemia nas criangas
foi de 57,6%, as prevaléncias de baixa estatura para
idade, baixo peso para estatura e baixo peso para
idade entre as criancas foram de 15,6%, 3,0% e 2,0%,
respectivamente. A ocorréncia de anemia associou-se
a@ menor idade da crianga, a um menor tempo de
estudo materno, a um maior nimero de membros da
Jfamilia, a menor posse de itens de consumo e a
moradia fora da aldeia (desaldeados).

Conclusées: os resultados evidenciam que a
anemia é um grave problema de saide entre as
criangas  Karapoté, principalmente naquelas
desaldeadas, coexistindo com problemas como
sobrepeso e déficit estatural.

Palavras-chave Anemia, Indios sul-americanos,
Estado nutricional, Crianca
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Confiabilidade dos dados
antropomeétricos obtidos em
criancas atendidas na Rede
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Basica de Sauide de Alagoas""

Reliability of anthropometric data
obtained in children seen at the
Primary Public Healthcare Service
Network in Alagoas, Brazil
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Resumo

Introducg@o: O monitoramento do cresci-
mento infantil constitui-se em importante
ferramenta para a construgio de indica-
dores tteis ao planejamento de politicas e
acoes de atengdo a saude da crianga. Para
isso € necessdrio que os dados antropomé-
tricos obtidos apresentem satisfatéria con-
fiabilidade. Objetivo: Investigar a confiabi-
lidade dos dados antropométricos produzi-
dos nos Estabelecimentos de Assisténcia a
Sadde (EAS) do SUS em Alagoas. Métodos:
Para composi¢c@o da amostra, sortearam-se
20 dentre os 102 municipios do Estado. Em
seguida, dois EAS por municipio e, nestes,
cerca de dez criangas menores de cinco
anos. A amostra foi constituida de 40 EAS e
347 criancas. As medidas antropométricas
(peso e estatura) foram aleridas (1) narotina
do servigo (S); (2) pelo pesquisador utili-
zando equipamento padréo (P) e; (3) pes-
quisador usando equipamentos do servico
(PS). Resultados: A aplicagdo do teste Kappa
indicou concordéincia “substancial” (K =
0,69) nas classilicacdes de peso-para-idade
(PT) entre S e P e “quase perfeita” (K = 0,83)
entre PS e P. Quanto 2 altura-para-idade (AT),
a concordancia entre S e P foi “discreta” (K
= 0,27), passando a “moderada” (K = 0,56)
entre PS e P. O Erro Técnico da Medigéo se-
gundo faixas etdrias (</= 24 meses) indicou
problemas na técnica e nos equipamentos.
As medidas de peso corporal obtidas em S
foram sistematicamente superestimadas (p
< 0,05; teste dos sinais), o que determinou
baixa sensibilidade e uma elevada taxa de
falsos negativos (38,5% para Pl e 57,1% para
Al). Conclusdo: A baixa confiabilidade ob-
servada para a varidvel altura, desaconselha
sua utilizacdo na construgéo de indicadores
de satde até que os EAS sejam dotados de
estadidmetros adequados e pessoal quali-
ficado a utilizd-los. Quanto a varidvel peso,
embora possa ser ultilizada, é necessdrio
melhorar sua qualidade por meio da capa-
cilacdo dos antropometristas e da aquisicao
e/oumanutencao dos equipamentos.

Palavras-chave: Antropometria. Vigilancia
Nutricional. Sistemas de Informacéo. Con-
fiabilidade. Erro Técnico na Medicdo.
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Socioeconomic and dietary risk factors for anemia
in children aged 6 to 59 months

Fatores socioecondmicos e dietéticos de risco para a anemia
em criangas de 6 a 59 meses de idade

Maria A. A. Oliveirat, Mdnica M. Osodrio2, Maria C. F. Raposo?

Resumo

Objetivo: Este estudo tem como objetivo identificar, utilizando
modelagem estatistica, os fatores de risco da anemiaem criangas de 6 a
59 meses de idade no estado de Pernambuco, contemplando aspectos
socioecondmicos e da dieta.

Métodos: A amostra constou de 746 criangas de 6 a 59 meses do
estado de Pemambuco, nas guais foram realizados dosagem de
hemoglobina e inquérito dietético recordatdrio de 24 horas. Foi analisado
o risco de anemia em relagdo as varidveis socioecondmicas e de consumo
alimentar, utilizando modelos de analise multivariada.

Resultados: Osfatores de risco para a anemiaforam: alta proporgdo
de calorias do leite de vaca, baixa densidade de ferro ndo-heme, baixa
idade e baixa escolaridade matema, destacando-se que as criangas com
menos de 24 meses apresentaram risco 3,61 vezes maior de serem
anémicas em relagdo as demais.

Conclusées: O presente estudo reforga a importdncia de se
conhecer o consumo alimentar das criangas no pais para melhor
estabelecer a sua associagdo com a ocorréncia da anemia. Os resultados
revelaram que os fatores que mais explicaram o risco de anemia foram,
com relag3o & dieta, a maior proporgio de calorias do leite de vaca e
menor densidadede ferro ndo-heme, além de idade menor de 24 mesese
baixa escolaridade matema.

J Pediatr (Rio J). 2007;83(1):39-46: Anemia ferropriva,
epidemiologia, fatores de risco, consumo de alimentos, nutrigdo infantil,
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Abstract

Objective: The objective of this study was to use statistical modeling
to identify risk factors for anemia in children aged 6 to 59 months in the
state of Pernambuco, covering socioeconomic and dietary aspects.

Methods: The sample comprised 746 children aged between 6 and
59 months from the state of Pernambuce. Their hemoglobin was assayed
and a 24-hourdietary recall performed. Risk of anemia was analyzed with
relation to socloeconomic variables and to dietary intakes, using
multivariate analysis models.

Results: The risk factors for anemia were: a high proportion of
calories from cow’s milk, low density of nonheme iron, low age and low
matemal educational level; age being the most prominent factor, with
children under 24 months exhibiting 3.61 times greater risk of being
anemic than the older children.

Conclusions: This study confirms the need for a clear picture of the
dietary intake of children in Brazil, in order that associations with anemia
can be better understood. Our results revealed that the dietary factors
which were most responsible for risk of anemia were a greater proportion
of calories from cow’s milk and lower density of nonheme iron, in addition
to age below 24 months and low maternal educational level.

J Pedlatr (Rle J). 2007;83(1):39-46: Iron deficiency anemia,
epidemiology, risk factors, food intake, child nutrition.

Introducéo

A anemia ferropriva resulta da interacdo de mulitiplos fa-
tores etiolégicos que levam a um desequilibrio entre as ne-
cessidades do organismo e a quantidade absorvida de ferro.
Os fatores de risco da anemla mals citados na literatura sdo
baixa renda familiar e escolaridade materna, falta de acesso
aos servigos de salide, precarledade nas condigdes de sane-
amento e adletainadequada em ferro**, Entre osfatores as-
sociados a dieta, encontram-se balxa Ingest&o de ferro e de
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QUALIDADE DOS LANCHES CONSUMIDOS POR
CRIANCAS DE 4 A 13 ANCS DO PROGRAMA
ACADEMIA DA CIDADE

Gurael MA: Rosa ¢ Silva 1Mz Salgado TCR: Silva AM
Prefeitura do Recife, Secretaria de Savide, Diretoria Geral de Atengiio i Smide,
Programa Academia da Cidade. Recile,PE. Brasil.

Objetivos

Analisar qualitativamente os Janches consumidos por criangas de
4 4 13 anos ¢ promover acfies de Orientagiio Nutricional para as
Mesmas € seus responsaveis.

Métodos

Foram estudadas 51 criangas de 4 a 13 anos de idade que partici-
param de atividades educativas organizadas pela equipe de Nu-
trigiio do Programa Academia da Cidade, em julho de 2005. Os da-
dos loram coletados a partir de um questiondrio que abordava o
nimero de lanches reatizados por dia, bem como a composigio
dos mesmos. Os alimentos feram divididos em sete grupos, de
acordo com a piramide alimentar adaptada,podendo ser observa-
dos a seguir: 1°) piio, cereal, arroz e massas; 2°) {rutas; 3°) hortal-
icas; 4% leite e derivados; 5 carnes e ovos; 8 ‘teguminosas; 7Y
Gleos, doces e gorduras. Apés @ andlise das informaghes, 1ol real-
izado um diagndstico da gualidade nutricional dos lanches para
posterior inlervengiio nos casos que se fizerem necessdrios, consti-
tuindo a segunda etapa desse trabatho.

Resultadas

Foi constatado que todas as criancas consumiam lanches diaria-
mente, variando apenas na quantidade de vezes ao dia, sendo que
25.5% das criangas lanchavam uma vez/dia. 47.0% duas vezes/dia,
19.6% trés vezes/dia e 7,8% laziam trés lanches ou mais/dia. Em
relagiio 4 composigdo, 0 grupo dos dfeos, doces e gorduras
£49 0%) {oi o meis conswmide Hoadamenie, sepeide dos pies,
cereais. arroz e massas {37.3%) e dos leites e derivados (25.4%).
Os demais niio obtiveram ingestdo significativa. possivelmente
pela falta de hdbito em utilizd-los nos intervalos das refei¢des prin-
cipais.

Conclusdes

Evidenciou-se, a baixa qualidade no carddpio dos lanches consum-
idos pelas criangas estudadas, visto que os grupos por clas privile-
giados siio normalmente de alto valor calérico e baixo valor nutri-
tivo. Sendo assim, faz-se necessiria uma maior intervengio com o
objetivo de educar tais eriangas e seus responsiveis que, na maior-
ia dos casos, proporcionam acesso a esses alimentos, procurando
promover de maneira sauddvel um Estado Nutricional adequado
para estes futuros adultos.

5130 Rev. Bras. Saade Matern. Infant., Recife, 6 (Supl 1): $130, maio, 2006

CONCENTRACAQ DE HEMOGLOBINA E ANEMIA EI
CRIANCAS: IDENTIFICACAO DOS FATORES
SOCIOECONOMICOS E DE CONSUMO ALIMENTAR

Qliveira MAA: Osério MM; Raposo MCF
Programa de Pds-graduagio em Nutrigio, Departamento de Nutrigio,
Universidade Federal de Pernambuco. Recife, PE, Brasil.

Objetivos

Avaliar a associagiio entre 4 concentragio de hemoglobina ¢ a
prevaléneia de anemia com varidveis socioecondmicas e de con-
sumo alimentar.

Métodos

0 estudo compreendeu 746 criancas de 6-59 meses de idade do Es-
tado de Pernambuco, nas quais foram realizados dosagem de he-
moglobina e inquérito dietético recordatério de 24 horas. Foi anal-
isada a associaciio entre a concentracio de hemoglobina e a
prevaléncia da anemia com as varidveis: socioecondmicas. con-
sumo e proporgio de calorias do leite de vaca, densidade de ferro
total, de ferro heme e de ferro néio-heme.

Resuitados

A prevaléncia de anemia foi de 40,6%. sendo maior no Interior
Rural ¢ diminuindo com o aumento da idade, da renda e da esco-
jaridade materna. U consumo de‘icite de vaca mostrou-se predomi-
name nas criangas (39.995). .4 anemia apresentou tendéncia de au-
mento com a elevaciio da proporcio de calorias de leite e de re-
ducdio com o aumento da densidade de ferro (total, heme e ndo
heme), havendo associagiio estatisticamente significante entre es-
sas duas varidveis de consumo alimentar e a concentragiio de he-
moglobina.

Conclusdes

A idade da crianca, a drea geogrifica, a renda familiar per capita, a
escolaridade materna, a densidade de ferro (total, heme e nilo-
feme) ¢ a proporgdo de caforias do feite de vaca na dieta desem-
prbem pepel inportanie na drirrminegic de eramie 20 ZUARO o5
tudado. Os resultados evidenciam a importincia dos indicadores
do consumo alimentar e indicam uma possivel relagiio entre o con-
sumo de leite de vaca e a anemia na infincia. A¢des de intervengio
devem ser implementadas para a solugiio do problema.

Maria Alice Aratijo Oliveira. Rua do Sossego, 461, Ap. 5. Farol. Macei6, AL,
Brasi). E-mail: alicemez@superig.com.br.
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CARACTERIZACAO DE REFEICOES EM CENTROS DE EDUCACAO INFANTIL DE MACEIO (AL)
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Risia Cristina [gito de Menezes!
Maria Alice Aradjo de Ofiveira*

Giovana longo-Silva*

Resumo

Objetivor Caraderizar momentes de refeigoes servidas em Centros de Educaglo
Infantil (CED relativos aos aspectos de tompa de duragio, identificagio da proporgia adultey!
criangi e indice de resto-ingestio. Melodolagia: Estudo transversal, desenvolvido om 5 CEls de
Maceid, 1AL, abirangenclo 3549 criangis, Faram aplicados questiondrios para colets de dadios
indivicluais, maternos, demogrifices e socioecondmices, Duranle trés dias ndo consocutivos
faram avaliados os hordrios de iniclo e trming das refeicoes @ o ndmero de criangas ¢ adultos
presentes, cileulando, asim, a duragio média ¢ a propogio aiangiadulio. Fol avaliado o
desperdicio de alimentos quantitativamente pelo fudice de Resto-Ingestio (1R). Resultados: A
duracio dis refeighes fol homaopdnea, com varagio médin de 13 a 18 minatos, pedazendo um
total e 50 minutos, A propargao entre criangas e adultos no momenta das refelgdes mostrou-se
adequado, variando de 4 a 8 cdangas'adulle, O 1R variou de 11,24 a 30,46% entre as creches
e e 17,1 a 23,36% entre as refelgoes. Conclustor os resoltados revelamm tempo rediddo
destinadu &s refeigoes e expressivo despeadiclo de afimentos, no entante & progoseio de adullos
por crianga mostrod-se adeguada, Sugerem-se novos estudas, visandd deteminar o tempo
ideal para realizagio das refeicoes, bem cono investipar as atiludes ¢ prdticas dos educacdons

voltachas o incentivo e constituiglo de hibitos alimentares savdiveis,

Falavras-chave: Alimentagio escolar, Creches, Pré-oscoliar. Comportamento allmentar,
1] ‘

facufibude die Nutng o e Lomeradaete Teckerd de ALy = LTAL - Macesd 00, i,

o de PosGradie b cin MNidek o ds Lnavedade Toderad the Aagynn - LFAL - hlacoed (A, Deadl,

Lrdorequ prird corresprnddneias Comara Tongo-Sifvit = Cangaa A G Nimdes - Aeriels Towm! Mefa Muts, v -
Libstalcseey efors Murtlens - CHIY 570722000 - Maceks (), fraaf - fanal; giovans_keoidyalio com be




e o file:///D:/trabalhos/18257.ht

CD de Anais

Trabalhos Cientificos

PROGRAMA PET SAUDE II: FORMAGAO PROFISSIONAL E INSERGAO DAS AGOES DE ALIMENTAGAO

ST E NUTRIGAO NA ATENGAO PRIMARIA A SAUDE EM MACEIO
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Fale Conosco

O curso de Nutrigdo da UFAL participa do Programa de Educacio pelo Trabalho para a Saude Il (PET

Zaude), desenvolvendo atividades interdisciplinares com outros cursos (medicina, enfermagem, farmicia,
Comunidades: psicologia e servigo social) e atividades especificas em 6 Unidades de Satide da Familia de Macei6.0
objetivo do presente trabalho é relatar esta experiéneia que teve como fio condutor a insergdo das ages de |
alimentagao e nutrigio na Atengdo Primaria de Saude do rnunicipio e a consolidacdo do Projeto de

Reorientagido do Curso de Graduagdo em Nutrigiio, visando a melhor formagio dos alunos, maior
aproximagao ensino-servigo e, sobretudo, o fortalecimento do SUS no Municipio. Em 2009 foram
identificados os nutricionistas que atuavam na atengdo primaria na Secretaria Municipal de Satide (quantos,
cnde e o gue faziam), com vista a ampliagao dos cenarios de pratica do curso. A partir dai realizou-se o
evento "Praticas de Ensino-aprendizagem de Nutricdo na Atengao Basica”, reunindo professores, |
‘epresentantes do Conselho Regional de Nutricdo, gestores da Secretaria Municipal de Satde(SMS) ,
profissionais e estudantes para uma reflexio sobre o papel do nutricionista na atencgdo primaria em satide.
Esta agdo permitiu a identificacao de uma demanda de educagéo continuada e firmou o compromisso de
expandir os cendrios de pratica da FANUT, Em 2010, teve inicio o PET Saude 11 / UFAL, com a inclusdo de
um grupo de nutricdo composto per um tutor, trinta aluncs e seis preceptores inseridos em seis unidades

ce saude da Estratégia de Satide da Familia (ESF). Foi necessaria uma negociagdo com gestores, no sentido
‘12 realocar nutricionistas da rede municipal, uma vez que s4 havia duas unidades de saide com este

| wrofissional. O inicio das agoes se deu com a inclusdo dos alunos nas atividades da rotina rdas equipes

! (ESF) com a realizagdo do curso: “Acdes de Alimentagdo ¢ Nutri¢do na Atencdo Primaria a Salide:
diagnostico” de abril a maio de 2010, com base na “Matriz das Agoes de Alimentagéo e Nutri¢do” e na
‘Politica Nacional de Alimentagdo e Nutricdo. O produto final

serviu de base para o planejamento de
| atividades para ¢ periodo 2010-2011 entre as qualis o curso “Politicas de saide e sua interface com a

alimentacdo e nutrigdo na atencdo primaria a satde de Maceid-AL". O programa vem contribuindo para
’ reorientar a formagao, favorecendo a aproximagéo ensino/servigo, além de contribuir para a valorizago das
i agdes de alimentagao e nutrigdo entre profissionais de saide,
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AGOES DE ALIMENTAGAO E NUTRICAO NA ATENGAO BASICA A SAUDE: RELATO DE EXPERIENCIA |
il Ol NA UNIDADE BASICA DE SAUDE PITANGUINHA, MACEIG/AL.

SSER 3 mRvnA v ano, Laura J. S. - Laura Juliana do s Santos Cassiano - UFAL
Propdsiioe Ponein: . & . Lucilene V. - Lucilene Viana dos Santos - UFAL
' vta, Camila J. - Camila Justino da Mota - UFAL
Silvania 8. - Silvania Santos Dias - UFAL
'a, Maria Alice Araljo - Maria Alice Aralijo Oliveira - UFAL
s, Célia Dias. - Célia Dias dos Santos - UFAL
| Vanessa S84 - Vanessa S4a Leal - UFAL
Cosia, Emilia C. - Emilia Chagas Costa - UFAL
TEHBS + BUBL (hus Mierezes, Risia C. E. - Risia Cristina Egito de Menezes - UFAL

Comité -

Conviui-fos

Traballs + Civntifice

Reatizi 40 e £

Jir do Trabalho: Relatos de experiéncia (em geral)
Fale €. 1osce

a: 4. Politicas de alimentagio e nutrigio
a: 4.2-Transigdo Nutricional e politicas publicas

Comuninasies; . 2 i P g = a
Mo Rrasil, as mudangas no perfil demografico e alimentar da populagido vém promovendo profundas

:tacOes no padrao de morbi-mortalidade da populagdo, que se encontra marcado pelas doengas crénicas
-lransmissiveis e pelas deficiéncias nutricionais, denotando a importancia de acdes de alimentagdo e
nusiicio como estratégias de prevencdo e controle (ASSIS et al., 2002). Diante disto, este trabalho tem como
G ivo refatar as agdes de alimentagao e nutrigdo desenvalvidas na Unidade Basica de Satde da

fiiguinha, Maceid-Al, pela equipe do Programa de Educacéo pelo Trabalhe para a Satde (PET)
2INutricdo.

“eriann analisadas as atividades desenvolvidas na unidade, planejadas com base na PNAN, que define a

Cuoibuicdo do setor saude para a garantia da Seguranga Alimentar e Nutricional, A fim de ampliar a
l=1%.:pcdo acerca da pratica do nutricionista na UBS, houve uma oficina cujo tema foi a identificagio do
Cuwinponente alimentacdo e nutrigao por meio de documentoes legais (PNAB e PNPS) no ambito da Atengao
Priiria,

Fuoioalizada uma capacitagio Jjuntamente com o PET-Farmacia com os Agentes Comunitarios de Salide,

+loram abordados assuntos voltados para tais areas. Houve uma atividade de integragio entre o
i ladde da Familia e o PET-Vigilancia em Satide, onda apresentou-se os dados do Sistema de Vigilancia

Atinemar e Nutricional (SISVAN), e a partir dai foi pactuado um plano de agdo para o fortalecimento desse
13,

nisdo geral, a equipe do PET-Nutrigdo desenvolve atividades de orientagao nutricional com grupos

s, wifices de hipertensos elou diabéticos e idosos e gest'antes envolvendo o grupo misto do PET.

fiweies das atividades tem sido voltadas para a comribuiééo da implantac&do do conselho gestor da UBS,

Sw .. assim, controle social foi tema trabalhado em reuniges. Mais recentemente, iniciou-se uma pesquisa
j-«.i ivaliar a qualidade de vida da populagdo atendida f:c-las UBSs onde o PET esta inserido.

As . Zes desenvolvidas pelos alunos integrantes do PET-Salide Nutricdo/UFAL contribuiram para uma
I.iarinsergdo das diretrizes previstas na PNAB, na PNPS e na PNAN. Destacando-se as melhorias nos

ke primas de Suplementagio de Vitamina A e de Ferro e do SISVAN (Sistema de Vigilancia Alimentar e
Fasiocignal). Por fim é valido ressaltar que a intersetorialidade, um dos principais pilares de desenvolvimento

itividades exercidas, mostraram-se primordiais para o fortalecimento das agoes de alimentagio e
nuiticiio na UBS em questio.

07/05/2012 09:19
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Promogio

Autores:

Maria Alice Aratjo Oliveira - UFAL
Risia Cristina Egito de Menezes - UFAL
Célia Dias dos Santos - UFAL

Vanessa S4 Leal - UFAL

Emilia Chagas Cosla - UFAL

Ana Patricia Tojal de Franga - S.M.§
Lucilene Viana dos Santos - UFAL
Laura Bealriz Melo - UFAL

Realizacio e Apoio

Fale Conosco

Eixo Principal;
Epidemiclegia no planejamento e gestéo de servigos de satde

O Programa de Educagao pelo Trabalho para a Saude I/Nutricao/UFAL, implantado em 6 unidades de saude de
Maceid, atua em duas linhas, desenvolvendo alividades interdisciplinares e alividades especificas para cada Curso. O
presente lrabalho tem como objetivo descrever o diagnéstico das agées de alimentag&o e nutrigao realizadas na
Unidade de Satide da Pitanguinha, a parlir de entrevistas realizadas com responsaveis pelas agbes, utilizando
questionario elaborado pelo grupo de nulrigdo. A Unidade possui duas equipes da ESF, atendendo em média 1400
familias. A coleta de dados para o Sistema de Vigilancia Alimentar e Nutricional é limitade aos menores de seis anos
de idade, censistindo no acompanhamento de crescimento e desenvolvimento, mediante a avaliagdo do peso e do
comprimento/estatura e é realizado pela enfermeira e pelas auxiliares de enfermagem, As maiores dificuldades foram
a falta de um local adequado para coleta das medidas, eguipamentos antigos e sem manutengdo. A unidade nac tem
acesso aos resultados consolidados e nao realiza a andlise do perfil epidemioldgico nutricional.Os programas
nacionais de Suplementagio de Ferro e de Vitamina A estdo implantados na unidade, ainda de forma incipiente, nao
sendo realizadas atividades como o incentivo ao consumo de alimentos ricos nesses nutrientes e o desenvolvimento
de alividades de orientagas nutricional para as familias acompanhadas, conforme objetivos dos programas. A falta de
malerial educalivo e a descentinuidade na distribuicio dos suplementos, também foram alguns dos ponlos de
fragilidade identificados. Em relagdo as demais fases do ciclo da vida, os profissionais da unidade realizam

atendimento individual e atividades educativas tanlo na sala de espera quanto em outros equipamentos sociais

disponiveis na comunidade, embora relatem dificuldades quanto a melodologias especificas para abordagem desses
grupos, Foram identificadas como expeclativas & pricridades das equipes da unidade relacionadas ao PET
Satde/Nutrigdo, a promogao do aleitamento materno, redugdo do quadro de desnutricdo infantil n2 comunidade e
incentivo aos habilos alimentares saudaveis para hipertensos e diabéticos. As agdes desenvolvidas contemplam
algumas das diretrizes da Politica Nacional de Alimentagdo e Nulricdo, perém necessitam ser qualificadas, ampliadas
& intensificadas para que melhores resultados sejam alcangados,
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Tipo do Trabalho EXTENSAO

Titulo do Trabalho Agbes de Alimentagéo e Nutrigdo na Unidade de Saude da Pitanguinha:
Diagnostico

Introdugéo

A transigdo epidemioldgica em curso no Brasil, fruto das mudangas no perfil demografico e nutricienal da populagéo,
vem promovendo profundas alteragdes no padréo de morbi- mortalidade e no estado nutricional em todas as faixas
etarias e estratos sociais das grandes e pequenas cidades. De uma maneira geral, o quadro de morbi-mortalidade
desenhado na atualidade para o pafls, representado pelas doengas cronicas ndo-transmissiveis e as deficiéncias
nutricionais, associa-se com a alimentagéao, a nutrigdo e o estilo de vida dos brasileircs (ASSIS et al., 2002). Deste
modo justifica-se a incorporagéo das agdes de alimentacéo e nutricio no contexto da Atengéo Primaria em Salide no
geral e, em particular, da Estratégia da Saude da Familia (BRASIL, 2009a). As agdes de alimentagao e nutrigao
estéo previstas nas diretrizes da Politica Nacional de Alimentagao e Nutricdo (PNAN), a qual € um instrumento basico
para a melhor atuac&o do nutricionista na ateng&o priméria a satide. Diante do exposto este trabalho tem como
objetivo identificar as agées de alimentac&o e nutrigdo desenvolvidas na Unidade Basica de Salde da Pitanguinha,

Maceio, Alagoas e observar se o desenvolvimento das mesmas esta de acordo com o preconizado pelo Ministério da
Salde.

Metodologia

O estudo foi desenvolvido no periodo de maio a junho de 2010 e consistiu na aplicagédo de um questionario,
elaborado pela equipe do PET-Salide Nutrigdo, para diagnéstico das acBes de alimentagéo e nutricao que estavam
sendo desenvolvidas na Unidade, bem como verificar aquelas que deveriam ser implantadas. O questionario foi
aplicado & enfermeira da Unidade de Saude do por meio de entrevista

Resultados

Observou-se gue, mesmo diante da auséncia de um nutricionista na unidade, as agdes de alimentagéo e nutricdo
estavam presentes na unidade de satde. O monitoramento da situagéo alimentar e nutricional esta voltado para
criancas de até 6 anos de idade, sendo feito pelas auxiliares de enfermagem e enfermeira, as quais sao

participagé@o da equipe multiprofissional e ainda, por meio do atendimento individualizado. Ja as orientagdes para
adolescentes néo estdo acontecendo devido as dificuldades encontradas para trabalhar com esse grupo. Quanto as
agdes desenvolvidas com adultos e idosos estas séo especificamente destinadas a Diabetes e Hipertens&o, sendo
feitas reunies, palestras e atendimento individualizado. A realizagdo deste diagnostico permitiu a elaboragio de um

planejamento das agdes de alimentagéo e nutrigéo a serem desenvolvidas na unidade.

Conclusées
Percebe-se que as agdes de alimentag&o e nutrigio existentes na unidade incluem algumas das diretrizes da Politica

Nacional de Alimentagio e Nutrigo, no entanto necessita-se de maior incentivo para se obter um melhor resultado.
Diante do exposto se faz necessario o conhecimento do papel do nutricionista na sociedade como um todo, e no

individuo, da familia, podendo estender-se a comunidade, visando um trabalho com qualidade, equidade
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Tipo do Trabalho TRABALHOS DE SERVIDORES TECNICOS OU DOCENTES
Titulo do Trabalho Educacgéo Continuada: Alimentagao e Nutrigio nas Unidades de Saude da
Familia do PET Saude II/UFAL, Maceio-AL
Introdugao

A Atengdo Primaria em Sadde (APS) é parte integral do sistema de saude do Brasil, constituindo-se na porta de
entrada de Sistema Nacional de Salde. A situacio epidemioldgica atual justifica a incorporacédo das acdes de
alimentacao e nutricdo como area estratégica da APS. Algumas agoes de alimentacdo e nutricéo j& fazem parte da
agenda programatica da APS, embora ainda implementadas de maneira fragmentada e nao universal, longe do
necessario para lidar com a realidade. Portanto, verifica-se a necessidade da incorporar experiéncias de educagio
continuada, como estratégia para que se aperfeicoem e qualifiquem os responsaveis pela gestao das acbes de
alimentagao e nutricdo na APS e nos métodos de ensino. Assim, o objetivo deste trabalho ¢ relatar a experiéncia
vivenciada num projeto de extensao realizado no municipio de Maceis, gue tem como propésito: contribuir para a
insercdo das agdes de alimentag&o e nutrigdo na APS: capacitar os profissionais de satde para a implementacdo das
politicas nacionais de alimentacédo e nutric&o na APS: contribuir para a implementacio do Pro-Salde e PET Salde
lI/Nutrigdo e; viabilizar a proposta de estagio curricular de nutricdo em satde publica da Faculdade de Nutricdo-UFAL

Metodologia

Ao longo do segundo semestre de 2010, estéo sendo desenvolvidas oficinas, seminarios, aul
praticas em servigo e laboratdrio de informatica, envolvendo os nutricionistas de seis USF da re
do PET Salde da Familia 2010-11. O curso tem uma carga horaria total
desenvolvidas atividades, com a participagdo de docentes e discentes das di
nutricionistas das Unidades de Satde da Familia onde o PET II/Nutricdo esta i
audiovisuais, trabalhos em grupos, discussdes e debates. Os temas abordado
profissionais das unidades em questao, de acordo com as demandas locais. A avaliagdo sera realizada mediante
observacio da participagac do grupo e elaboragédo de documento de relatorio final, que sera encaminhado,

posteriormente, aos gestores municipais, com o intuito de subsidiar futuras politicas/acoes de alimentagao e nutrigio
das unidades envolvidas '

as expositivas, aulas
de municipal e alunos
de 36 horas, onde estao sendo

Resultados

A partir do diagndstico realizado por meic da atividade de extensado: “A
Priméaria a Saude: diagnostico” foram identificadas as agGes de alimentagio e nutricdo desenvolvidas em unidades
de salide do PRO-SAUDEI/PET Salde, o gue resultou na elaboragédo do planejamento de atividades do PET Saude
[I/Nutricao/2010-11. A realizagéo das atividades tem o proposite de atender parte dessas demandas, com vistas na
melhoria da qualidade dos servicos prestados. Foram realizados quatro encontros abordando os temas:
Instrumentos legais para a implementacao das politicas de satide nas areas de atuacéo do Nutricionista:
Nacional de Alimentagéo e Nutricdo como um instrumento de planejamento; Programa Nacional de Suplementagao
de Ferro e de vitamina A. Serao abordados ainda temas como a vigilancia nutricional e de avaliaca

¢Oes de Alimentacio e Nutricdo na Atengao

ampliando os cenarios de pratica do estagio de nutricdo em saude publica, além de dar continuidade ao processo de
capacitacdo dos nutricionistas da APS na tentativa de ampliar as agtes de alimentagéo e nutricdo do Municipio de
Maceid, integrando gestores, profissionais e comunidade académica

Conclusées



0 projeto tem dado continuidade a contribuicao da FANUT para a implementacdo das acdes de alimentacao e
nutricdo na APS do Municipic de Maceid, ja iniciado no ano de 2009, por meio da educagédo continuada dos
profissionais, o que tem viabilizado a realizacdo do Estagio em Nutrigdo e Salde Publica, o Pro-Saude do PET
Saude II/ Nutrigdo/Ufal nessas unidades, visando melhor formacae dos alunos, maior aproximacéo ensino-servigo e
sobretudo, fortalecimento do SUS no Municipio

]
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Tipo do Trabalho EXTENSAQ
Titulo do Trabalho Acdes de Alimentacio e Nutricdic na Atencdo Priméaria de Salde: um diagnéstico

na Unidade de Salde Carla Nogueira

Introducgéo

(PNAN) abarca todas as questses antecedentes e incorpora a preocupacdo da construgio de uma agenda politica
que leve em consideragio tanto a luta contra fome como a prevencio das doengas crénicas. Dessa forma, no intuito
de sistematizar e organizar as agoes de alimentagao e nutrigio na atengd@o basica nasce a Matriz de AcBes de
Alimentag&o e Nutricdo na Atengéo Bésica de Satide, com a inteng&o de incorporar o cuidado nutricional na atengao
a satde. Ao relatar os principais problemas de saude publica como de ordem alimentar e nutricional, o presente
trabalho assume relevancia pra o ambito da prevencao, melhoria e eficacia do sistema tnico de salde. Desta forma

o objetivo deste trabalho & contribuir para implementacéo das actes de alimentagao e nutrigdo na USF (UBS) Carla
Nogueira, através da analise das acdes ja implantadas.

Metodologia

Inicialmente foi elaborado um guestionario por professores, tutores e alunos do PET-Salde de Nutrigdo da
Universidade Federal de Alagoas, o qual tinha como referencial tedrico a Politica Nacional de Alimentagao e Nutricgo
(PNAN) e a Matriz das Acdes de Alimentacéo na Atengao Basica de Saude. A partir deste realizou-se um visita no dia

chefe do Programa de Satde da Familia (PSF) do Conjunto Selma Bandeira e ¢
demanda da Unidade. Com a coleta dos resultados foi desenvolvida uma oficina de atualizagéo e diagndstico
envolvendo os nutricionistas das 6 USF da rede municipal. O curso foi composto por cinco momentos (quatros
encontros presenciais e um na USF) totalizando 24 horas/ no perfodo de Maio a Junho de 2010, onde foram
desenvolvidas atividades, com & participagdo de docentes e discentes das disciplinas do Curso de Nutricdo/PET I,
sendo utilizados recursos audiovisuais, trabalhos em grupos, discussdes e debates. O tema abordado foi: Politicas

Plblicas da Atengao Primaria de Satde e sua interface com a Alimentagéo e Nutrigdo. Com base no resultado
diagnéstico foi desenvolvido um plano de acao.

om a Nutricionista responsavel pela

Resultados

Com o intuito de induzir mudangas curriculares que insiram os profissionais de salide no perfil adequado a Atengao
Basica, o Ministério da Satde cria O Programa de Educagao pelo Trabalho para Saude (PET-SAUDE). Sendo uma
ferramenta de aperfeigoamento em servico dos profissionais de satde. O PET da Unidade de Salde Carla Nogueira
conta com a participagéo dos alunos de Nutric&o e Enfermagem. As acoes de alimentagéo e nutricdo sdo realizadas
pela Nutricionista por meio do atendimento individualizado. Existem os Programas de Suplementagdo de Ferro e
Vitamina A, o primeiro est4 inativo. No Sistema de Vigilancia Alimentar e Nutricional somente ¢ alimentado o Maédulo

, as agGes de alimentagao e nutrico que atendessem
as necessidades da Unidade. Uma palestra com hipertensos foi realizada, formando-se a partir dai um grupo dos
Hipertensos. Um novo planc de acéo foi tragado com as estagiarias de nutrigdo e em conjunto, formou-se um grupo
de atencgéao materno-infantil, o qual tratou dos temas: Aleitamento Materno e Suplementacdo de Ferro. Foram
realizadas palestras no Colegio Selma Bandeira com criangas. Além dessas agdes, também foi constituido um grupo
misto no qual se planejou a capacitagdo dos funcionarios sobre Controle Social.



Conclusdes

O diagnostico inicial permitiu conhecer a realidade local e a partir dai planejar agGes de alimentagao e nutrigdo. Para
alcangar as disposiges da Matriz houve a priorizagdo de agdes que atendessem a coletividade. Ainda ha acdes a
serem realizadas, e a convivéncia com preceptores, tutores do PET-SAUDE, bem como a criagdo do grupo misto
contribuem para que se conheca a realidade na atencao béasica.

]
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Tipo do Trabalho QUTROS TRABALHOS

Titulo do Trabalho Avaliagdo das AcBes de Alimentagéo e Nutrigio desenvolvidas na USF Sao
Jorge, Maceio-AL.

Introdugao

As agbes de Alimentacao e NutricBo na Atencdo Primaria a Sautde sdo de grande importancia, visto que muitos
agravos a salde tém sua origem nos habitos alimentares e estilo de vida da populacdo. Entre as acdes incorporadas
pelas unidades de satde. encontram-se o Sistema de Vigilancia Alimentar e Nutricional (SISVAN), cujo propdsito é
realizar o diagnostico descritivo e analitico da situacéo alimentar e nutricional da populagao, os programas que visam
& prevencdo e o controle dos disturbios e doencas nutricionais, como o Programa de Suplementagio de Vitamina Ae

& nutricéo nas diversas fases do curso da vida desenvolvidas na Unidade de Salde da Familia Sao Jorge bem como
as dificuldades para o desenvolvimento das mesmas.

Metodologia

A identificagdo das acgdes de alimentagio e nutricdo desenvolvidas na atencao primaria foi realizada como uma
atividade pratica da disciplina de Nutricdo em Satde Publica 11| (2010/02) do curso de graduagdo em Nutricdo da
Universidade Federal de Alagoas (UFAL). O trabalho foj desenvolvido em sala de aula e em 6 unidades de satde,
integrantes do PET-Salde/UFAL, gue contemplam a Estratégia de Saude da Familia. No entanto, nestas unidades

integrantes para a elaboracdo de um roteiro, que foi estruturado e discutido em sala de aula, resultando em 12
perguntas. Em seguida, cada grupo definiu a unidade que iria visitar. A unidade visitada por este grupo foi a USF Sio
Jorge, situada ne bairro Barro Duro, em Maceio-AL. Foram entrevistadas duas enfermeiras desta unidade, e apos a
entrevista, os dados obtidos foram analisados. Com o intuito de realizar uma apresentagéo diferenciada, foi

elaborado um video intitulado “Vamos conhecer a USF Sao Jorge?”, com imagens da unidade e com a narracéo de
uma das integrantes do grupo.

Resultados

semana de gestagao,
criangas de 6 meses a 2 anos e puérperas até o 3° més pos-parto. No entanto, o suplemento nao estd senda



Conclusées

As acdes de alimentagéo e nutricao na Atencgéo Basica, quando desenvolvidas e monitoradas adequadamente,
contribuem para ¢ cumprimento dos principics da integralidade, universalidade e resolubilidade da atencgdo a salde.
No entanto, na USF Sao Jorge essas agdes ndo sao executadas satisfatoriamente. O SISVAN nao estad sendo
alimentado, o que compromete a elaboracgéo do perfil epidemiolégico da populagéo atendida nesta unidade. Além
disso, a execugio dos pregramas de suplementagéo esta comprometida, uma vez que o Programa Nacional de
Suplementagéo de Ferro est3 inativo, por auséncia do suplemento na unidade, e que no Programa Nacional de
Suplementacéo de Vitamina A esta sendo realizada apenas a suplementagdo medicamentosa, faltando as
orientagdes nutricionais necessarias para que o objetivo do programa seja atendido. Vale ressaltar ainda, a auséncia
do profissional nutricionista nesta unidade, o qual seria de fundamental importancia para que as acbes educativas de
alimentagdo e nutrigdo ocorressem de forma permanente, articulada e integrada, visto que este profissional é o mais
qualificado para o desenvolvimento destas agées, que sio imprescindiveis na rede basica de saude.
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Tipo de Trabalho EXTENSAQ

Titulo do Trabalho Diagnéstico das Acdes de Alimentag&o e Nutricio da Unidade Basica de Satide
Jo&o Moreira, Maceid-AL

Introdugéo

A Atencdo Primaria em Saude (APS) é parte integral do sistema de salde do Brasil, constituindo-se a porta de
entrada do Sistema Nacional de Salde. Este nivel de atencéo torna-se uma medida relevante para o
desenvolvimento social do pais, por evitar a procura direta aos niveis mais €scassos e onerosos do sistema. A
situacéo epidemioldgica atual Justifica a incorporacao das acdes de alimentaca ica
APS. Sendo assim, a acdo do profissional nutricionista na APS a satde deve-

a0, nas diversas fases do curso da vida, desenvolvidas na Unidade
Basicas de Satide Jo&io Moreira: ldentificar as acBes multidisciplinares de educacéc em salde desenvolvidas peles

profissionais da Unidade; Subsidiar 0 planejamento das agdes de alimentagdo e nutricéo, em concordancia com a
realidade da comunidade assistida pela unidade.

Metodologia

Foi desenvolvida uma oficina de atualiza
que fazem parte da USF. O curso se desenvolveu em cinco momentos

Priméria de Salde e sua interface com a Alimentacéo e Nutrigdo. Para a obtencao de informags
realidade vivenciada pela UBS(Unidade Basica de Saude), foi desenvolvido, p
PET Il/Nutricdo,um questionario personalizado com por nove perguntas que englobaram a estrutura da unidade,
composicdo dos profissionais de salide, agdes multidisciplinares em salde, tipo de atendimento, dentre outros. Apds

coleta dos dados, os mesmos foram analisados e apresentados ao grupo do PET Satde de Nutricdo das demais
USB envolvidas.

Resultados

A UBS Jodo Moreira comporta 2 equipes da Estratégia de Salde da Familia (ESF), assistindo aproximadamente
17186 familias. Cada equipe é formada por 6 Agentes Comunitarios, 2 Auxiliares de Enfermagem, 1 médico e2
Enfermeiros. O atendimento realizado & ambulatorial e visitas domiciliares. A unidade dispée de balangas digital
infantil e de adultos,em bom estado de conservagio. O acompanhamento do estado nutricional é feito pelos
auxiliares de enfermagem e enfermeiros, menos em idosos. Os auxiliares alimentam o SISVAN semanaimente. Os

na UBS.O primeiro é direcionado as

das agdes,destacam-se o espaco fisico e suporte financeiro. No tocante a atuagio do Pet Saude [I/Nutrigdo as
expectativas sdo:orientar a comunidade a desenvolver bons habitos alimentares; realizar acdes de educacao
alimentar para hipertensos = diabéticos; e a introdugéo de alimentos nos primeiros anos de vida.

Conclustes



A partir do diagnostico das agdes de alimentacao e nutricdo desenvolvidas na Unidade Basica de Salde Joao
Moreira, foram tragadas metas rara a atuagéo da equipe do PET [/Nutricdo. O instrumento possibilitou uma visdo
geral do funcionamento, estrutura fisica e arsenal de instrumentos antropomeétricos disponiveis. Dentre as demandas

associadas. Assim foi elaborado um plano de atividades especificas da nutricdo que vem sendo cultivadas na
unidade, buscando o aprimoramento das agfes multidisciplinares ja existentes. na tentativa de ajudar a equipe a
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Tipo do Trabalho OUTROS TRABALHOS
Titulo do Trabalho Avaliagdo das Agdes de AlimentagZo e Nutrigdo desenvolvidas na USF Sao

Jorge, Maceio-AL.

Introdugéo

As agBes de Alimentagdo e Nutrigdo na Atengéo Primaria & Satde sio de grande importancia, visto que muitos
agravos & salde tém sua origem nos habitos alimentares e estilo de vida da populagdo. Entre as agles incorporadas
pelas unidades de salide, encontram-se o Sistema de Vigilancia Alimentar e Nutricional (SISVAN), cujo propésito &
realizar o diagnéstico descritivo e analitico da situac@o alimentar e nutricional da populagéo, os programas que visam
a prevengéo e o controle dos distirbios e doengas nutricionais, como o Programa de Suplementacéo de Vitamina A e
o Programa de Suplementagéo de Ferro, e ainda acdes de promogdo a praticas alimentares saudaveis. A acéo do
nutricionista na atengéo basica deve ser baseada em seu conhecimento técnico da realidade epidemiolégica e das

Metodologia

A identificacdo das agées de alimentagéo e nutrigdo desenvolvidas na atengdo primaria foi realizada como uma
atividade pratica da disciplina de Nutrigdo em Salde Publica 111 (2010/02) do curso de graduagdo em Nutricdo da
Universidade Federal de Alagoas (UFAL). O trabalho foi desenvolvido em sala de aula e em 6 unidades de salde,
integrantes do PET-Satide/UFAL, que contemplam a Estratégia de Satde da Familia. No entanto, nestas unidades,

Jorge, situada no bairro Barro Duro, em Maceis-AL. Foram entrevistadas duas enfermeiras desta unidade, e apos a
entrevista, os dados obtidos foram analisados. Com o intuito de realizar uma apresentagéo diferenciada, foi

elaborado um video intitulado "Vamos conhecer a USF Sao Jorge?”, com imagens da unidade e com a narracao de
uma das integrantes do grupo.

Resultados

Com a visita, observou-se que os equipamentos antropométricos nio se encontram em bom estado de conservacdo
€ s20 poucos para a demanda da USF e que ndo ha espago para a afericdo das medidas. O acompanhamento
antropométrico é feito por enfermeiras e auxiliares de enfermagem com criangas que participam do Bolsa Familia,
bem como com gestantes, adultos e idosos hipertensos e diabéticos. As enfermeiras foram capacitadas para
afericdo de medidas e preenchimento do formulério do SISVAN, mas nao alimentam o sistema, apenas o médulo do
Bolsa Familia e ndo tém acesso aos dados consolidados. O Programa de Suplementagdo de Ferro tem como
responsaveis 2 enfermeiras e 1 farmacéutica, Este programa atende gestantes a partir da 202 semana de gestacéo,
criangas de 6 meses a 2 anos e puérperas até o 3° més pos-parto. No entanto, o suplemento ndo esta sendo
distribuido, pois a responsavel pelo programa esté afastada e com isso a unidade esta desabastecida. O Programa
de Suplementagao de Vitamina A atende criangas de 6 a 59 meses de idade e & desenvolvido por enfermeiras,
farmacéutica e auxiliares de enfermagem. Nesta USF, ainda s&o realizadas acdes educativas sobre Alimentagédo e
Nutrigdo com hipertensos e diabeticos, contudo isso é feito pelas enfermeiras devide a falta do nutricionista na USF.



Conclusdes

As acdes de alimentagdo e nutrigio na Atencéo Basica, quando desenvolvidas e monitoradas adequadamente,
contribuem para o cumprimento dos principios da integralidade, universalidade e resolubilidade da atencédo a saude.
No entanto, na USF Sao Jorge essas acdes nao séo executadas satisfatoriamente. O SISVAN n&o estd sendo
alimentado, o que compromete a elaboragédo do perfil epidemiolégico da populagdo atendida nesta unidade. Além
disso, a execugdo dos programas de suplementacgio esta comprometida, uma vez que o Programa Nacional de
Suplementagéo de Ferro esta inativo, por auséncia do suplemento na unidade, e que no Programa Nacional de
Suplementacgao de Vitamina A estd sendo realizada apenas a suplementacéo medicamentosa, faltando as
crientagdes nutricionais necessarias para que o objetivo do programa seja atendido. Vale ressaltar ainda, a auséncia
do profissional nutricionista nesta unidade, o qual seria de fundamental importancia para que as agdes educativas de
alimentag&o e nutricdo ocorressem de forma permanente, articulada e integrada, visto que este profissional é o mais
qualificado para o desenvolvimento destas acGes, que sao imprescindiveis na rede bésica de saltde.

Palavra chave 1 : Agdes
Palavra chave 2 : Alimentagdo e nutricdo
Palavra chave 3 : Unidades de satde

Participantes cadastrados conforme prioridade definida

Papel Nome

APRESENTADOR RENATA DE ALMEIDA SA

AUTOR BRUNA MERTEN PADILHA

AUTOR STHEPHANIE ALVES TORRES DE QUINTELLA CAVALCANTI
AUTOR MICHELE FERRO DE AMORIM

AUTOR PATRICIA FORTES CAVALCANTI DE MACEDO

AUTOR MYLENA PORTO CAVALCANTI

ORIENTADOR MARIA ALICE ARAUJO OLIVEIRA

Emitido pelo sistema do Congresso Académico 2010 em 13/4/2011
Nucleo de Tecnologia da Informag&o - NTI

"Campus A. C. Sim&es, BR 104 Norte — Km 96,7 — Tabuleiro do Martins — 57072-970 — Maceio-AL."
"Telefone: (82) 3214-1087 — Fax: (82) 3214-1660"



Universidade Federal de Algoas - UFAL
VIl Congresso Académico UFAL

ANAIS 2010 - ISSN 2179-1082

Tipo do Trabalho EXTENSAO

Titulo do Trabalho Agdes de Alimentagdo e Nutrigdo na Atengéo Primaria & Satde: Diagnostico da
Unidade de Salde da Familia do Reginaldo, Maceié-AL

Introdugéo

A alimentag&o e a nutrigdo constituem requisitos basicos para a promogao e a protegdo da saude, possibilitando a
afirmag&o plena do potencial de crescimento e desenvolvimento humano, com qualidade de vida e cidadania
(BRASIL, 2003). Reconhecendo essa importancia, o setor saude propds a Politica Nacional de Alimentacdo e
Nutricdo (PNAN) que elenca um conjunto de diretrizes cujo propodsito maior visa & garantia da seguranga alimentar e
nutricional com vista & concretizacdo do direitc humano a alimentac@o adequada - DHAA (ASSIS et al,2002). A acdo
do profissional nutricionista na atencéo primaria a salde deve-se pautar pelo compromisso e pelo conhecimento
sobre a realidade epidemioldgica, as estratégias e as ferramentas para agéo em salde coletiva. Essas informagdes
subsidiam decisGes para as agdes de nutricdo e promocao de praticas alimentares saudaveis, que respeitem a
diversidade étnica e cultural da populacio, contribuindo, assim, para a segurancga alimentar e nutricional da
populaggo atendida.O presente trabalho teve por objetivo identificar as agées de alimentagédo e nutrigdo nas diversas
fases do curso da vida desenvolvidas em unidades basicas de satide do PRO-SALUDE [I/PET-Nutrigdo.

Metodologia

A visita foi realizada no dia 19 de maio de 2010 na Unidade de Sadde da Familia da Reginaldo, localizada no bairro
do Pogo (Macei¢-AL). A coleta de dados consistia em uma entrevista com o diretor da unidade de salde e os
responsaveis pelo SISVAN e pelos Programas Nacionais de Suplementagéo de Ferro e Vitamina A. O questionario
aplicado foi elaborado em uma atividade de extensic do Pet Sadde || ¢ Nutrigdo com a contribuicdo do tutor,
preceptores, alunos e professores da area de satde publica da Faculdade de Nutricdo-UFAL. O questionario
consistia em 9 questées relacionadas a : caracterizagdo da unidade de saude, equipamentos antropomeétricos
disponiveis, ao Programa Nacional de Suplementagéo de Ferro e Programa Nacicnal de Suplementacso de Vitamina

A, SISVAN, capacitagdo dos profissionais da Estratégia de Salde da Familia (ESF) e acdes educativas
desenvolvidas na unidade.

Resultados

A USF do Reginaldo é composta por 2 equipes de satde da familia.Um psicblogo, nutricionista, assistente social e
um odontélogo, que dao suporte as atividades desenvolvidas pelas equipes.A unidade dispe de de 1 balanca
infantil mecéanica, 1 balanca de plataforma digital,1 infantémetro e 1 estadidmetro, ndo havendo plano de
manutengio dos mesmos. Os profissionais responsaveis pela aferigdo das medidas antropométricas sio os técnicos
de enfermagem, capacitados em abril de 2010.0 Sistema de Vigilancia Alimentar e Nutricional (SISVAN) tem como
responsaveis as enfermeiras, assistente social e auxiliares de enfermagem.O Programa Nacional de Suplementacéo
de Ferro tem atendido apenas gestantes e puérperas e o Programa Nacional de Suplementagdo de Vitamina A,
atende criancas de 6-59 meses. A coordenacdo desses programas & de responsabilidade das enfermeiras, sendo os
dados enviados semanalmente & SMS.N&o sio realizadas acdes educativas em alimentagéo e nutricio. A unidade

funciona em local provisério e apresenta salas em numero insuficiente para os profissionais, o que o proprio
atendimento.



Conclustes

As acBes de alimentagao e nutrigdo na atengdo primaria & salde podem contribuir no enfrentamento da realidade
epidemiolagica local, o que reafirma a necessidade de sua implementagéo nesse nivel de atengao, com vistas na
redugéo dos agravos nutricionais da populago. A interagdo do Nutricionista com outros profissionais pode contribuir
para maior efetividade das agdes que buscam a melhoria da sadde e da gualidade de vida da comunidade,
respeitando-se, assim, a integralidade, das agbes desenvolvidas na ateng&o primaria a satde. O trabalho realizado
pelo PET Satde em possibilitado o desenvolvimento de agdes voltadas & alimentagao e nutrigdo nesse nivel de

atengao, bem como uma maior aproximagao ensino-servico e o fortalecimento do SUS no Municipio e melhoria na
formagédo do futuro profissional de satde.
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Tipo do Trabalho PESQUISA(GRADUAGAO E POS)

Titulo do Trabalho Diagnéstico Situacional e Reorganizag&o dos Programas de Suplementacdo de
Ferro e Vitamina A em uma Unidade de Salde da Familia — Maceid/AL

Introducéo

A caréncia de vitamina A e anemia ferropriva é um problema de satde publica global, sendo assim considerado em
varios paises em desenvolvimento, inclusive no Brasil, com graves conseqiéncias a salde humana e ao
desenvolvimento social e econdmico dos paises. A anemia nutricional por caréncia de ferro pode apresentar-se em
todas as fases do ciclo de vida, chegando a acometer cerca de 50% das criangcas menores de 5 anos e 30% de
gestantes no Brasil. J& a deficiéncia de vitamina A tem prevaléncia variando entre 14,6% e 33% em menores de
cinco anos particularmente nas regides e segmentos mais pobres da populagéo. A caréncia de vitaminas e minerais
esta associada ao retardo do crescimento, ao déficit cognitivo e & baixa resisténcia a infeccdes, manifestacdes
cculares, merbimortalidade infantil e nas gestantes esta relacionada ao baixo pPeso ao nascer e ao incremento da
mortalidade perinatal. O objetivo do presente trabalho & relatar experiéncia de realizacao de um diagnostico
situacional sobre o funcionamento dos Programas de Suplementag&o de Ferro e de Vitamina A implantados e a partir
dai um treinamento em servigo com as equipes de salide dentro de uma unidade de Estratégia Sadde da Familia.

Metodologia

Resultados

Foi observado que dos dois programas avaliados, apenas o de vitamina A estava funcionando na unidade. Dentre as
deficiéncias encontradas na execugdo do programa de suplementac&o de ferro, destaca-se a falta de impressos na
unidade, falta de entrega dos formularios preenchidos ao coordenador municipal, auséncia de coordenador do
programa na unidade, deficiéncia na supervisdo por parte da Secretaria Municipal de Satide. Durante a capacitagao
realizada foi observado grande interesse por parte dos profissionais da unidade, a maioria compareceu ao momento
de discuss&o proposto e todos os presentes interagiram bastante, relatando experiéncias e propondo estratégias
para a retomada do programa de suplementagéo de ferro na unidade., Neste momento de capacitacéo foi decidido

programas. Apés a capacitacao foi observado que os pedidos de suplementos voltaram a ser feitos, bem como a
, sendo, portanto retomada a profilaxia dessa caréncia



Conclusdes

A partir do trabalho realizado foi possivel identificar falhas na operacionalizagdo dos programas de Suplementagéo,
principalmente o programa de suplementagac de ferro, pois ndo estava sendo executado de forma correta na
unidade. A partir da capacitagdo realizada os programas foram reorganizados através da construgdo de um fluxo de
trabalho, com a definigéo de papeis feita pelos proprios profissionais de saude, os quais demonstraram interesse
pelas novas informacées adquiridas e identificaram a importancia do papel de cada profissional gerando consciéncia
que o trabalho em equipe & fundamental para que os programas tornem-se mais qualificados e efetivos.
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Tipo do Trabalho EXTENSAO

Titulo do Trabalho Agdes de Alimentagao e Nutrico na Atengdo Priméaria de Satde: um diagnostico
na Unidade de Sadde Carla Nogueira

Introducéo

As mudangas nos padrées alimentares e a consequente transicdo demografica, epidemiolégica e nutricional,
evidenciam a importancia das acbes de alimentacéo e nutricdo na melhoria e Promogao da salde. O tema ja foi alvo
de diversas discussdes, o que antes era prioritariamente representado por politicas publicas assistencialistas passa a
ser visto também na esfera de prevencao e promogao da salde. A Politica Nacional de Alimentagéo e Nutricgo
(PNAN) abarca todas as questbes antecedentes e incorpora a preocupacao da construcdo de uma agenda politica
que leve em consideracao tanto a luta contra fome €Omo & prevengao das doengas cronicas. Dessa forma, no intuito
de sistematizar e organizar as acdes de alimentacéo e nutricdo na atengdo basica nasce a Matriz de Agdes de
Alimentagéo e Nutrigao na Atencdo Basica de Saude, com a inteng&o de incorporar o cuidado nutricional na atengao

trabalho assume relevancia pra o ambito da prevengao, melhoria e eficacia do sistema nico de satde. Desta forma

© objetivo deste trabalho é contribuir para implementagdo das agées de alimentagéo e nutrigio na USF (UBS) Carla
Nogueira, através da analise das acles ja implantadas.

encontros presenciais e um na USF) totalizando 24 horas/ no periodo de Maio a Junho de 2010, onde foram
desenvolvidas atividades, com a participacdo de docentes e discentes das disciplinas do Curso de Nutricdo/PET |l
sendo utilizados recursos audiovisuais, trabalhos em grupos, discusstes e debates. O tema abordado foi: Politicas

Pablicas da Atengdo Primaria de Salde e sua interface com a Alimentacéo e Nutrigdo. Com base no resultado
diagnastico foi desenvolvido um plano de agio.

Resultados

Com o intuito de induzir mudangas curriculares que insiram os profissionais de satde no perfil adequado a Atencio
Basica, o Ministério da Satide cria O Programa de Educacdo pelo Trabalho para Saude (PET-SAUDE). Sendo uma

do Bolsa. Tendo como base esta realidade, foram desenvolvidas agdes de alimentacdo e nutricdo que atendessem
as necessidades da Unidade. Uma palestra com hipertensos foj realizada, formando-se a partir dai um grupo dos
Hipertensos. Um nove plano de agéo foi tragado com as estagiarias de nutricio e em conju
de atengao materno-infantil, o qual tratou dos temas: Aleitamento Materno e Supleme
realizadas palestras no Colégio Selma Bandeira com criancas. Além dessas acdes, també
misto no qual se planejou a capacitaga@o dos funcionarics sobre Controle Social.



Conclusdes

O diagnostico inicial permitiu conhecer a realidade local e a partir dai planejar actes de alimentag&o e nutrigdo. Para
alcangar as disposigdes da Matriz houve a priorizagéo de agbes que atendessem a coletividade. Ainda ha agdes a
serem realizadas, e a convivéncia com preceptores, tutores do PET-SAUDE, bem como a criagdo do grupo misto
contribuem para que se conheca a realidade na atenc&o basica.

Palavra chave 1 : Educagao nutricional
Palavra chave 2 : Atencdo basica
Palavra chave 3 : PET-SAUDE
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Titulo do Trabalho Avaliagado das AgBes de Alimentagéo e Nutrigio desenvolvidas na USF Sao

Jorge, Maceid-AL.

Introducéo

As agbes de Alimentagdo e Nutricdo na Atengdo Primaria & Saude s3o de grande importancia, visto que muitos
agravos & satide tém sua origem nos habitos alimentares e estilo de vida da populagdo. Entre as acdes incorporadas
pelas unidades de salde, encontram-se o Sistema de Vigilancia Alimentar e Nutricional (SISVAN), cujo propésito &
realizar o diagndstico descritivo e analitico da situagao alimentar e nutricional da populagéo, os programas que visam
a prevengéo e o controle dos distlirbios e doengas nutricionais, como o Programa de Suplementagdo de Vitamina A e
o Programa de Suplementagdo de Ferro, e ainda agdes de promogéo a praticas alimentares saudaveis. A agéo do
nutricionista na atengéo béasica deve ser baseada em seu conhecimento técnico da realidade epidemioldgica e das
estratégias e ferramentas de acdo em salde coletiva e sua efetividade se faz com a participagéo conjunta com outros
profissionais atuantes no processo. Nesse contexto, o presente trabalho objetivou identificar as agbes de alimentagao

e nutricdo nas diversas fases do curso da vida desenvolvidas na Unidade de Sadde da Familia Sao Jorge bem como
as dificuldades para o desenvolvimento das mesmas.

Metodologia

A identificag@o das agGes de alimentagdo e nutrigdo desenvolvidas na atengdo primaria foi realizada como uma
atividade pratica da disciplina de Nutricdo em Sadde Piblica 11| (2010/02) do curso de graduagdo em Nutrigdo da
Universidade Federal de Alagoas (UFAL). O trabalho foi desenvolvido em sala de aula e em 6 unidades de salde
integrantes do PET-Salde/UFAL, que contemplam a Estratégia de Satde da Familia. No entanto, nestas unidades,
ha a auséncia do profissional nutricionista na composigdo da equipe multiprofissional. As informagdes foram
coletadas mediante observag&o e entrevistas. A turma composta por 41 alunos foi dividida em grupos de 6 ou 7
integrantes para a elaboragdo de um roteiro, que foi estruturado e discutido em sala de aula, resultando em 12
perguntas. Em seguida, cada grupo definiu a unidade que iria visitar. A unidade visitada por este grupo foi a USF Sao
Jorge, situada no bairro Barro Duro, em Maceid-AL. Foram entrevistadas duas enfermeiras desta unidade, e apés a
entrevista, os dados obtidos foram analisados. Com o intuito de realizar uma apresentacgdo diferenciada, foi

elaborado um video intitulado “VYamos conhecer a USF Sao Jorge?”, com imagens da unidade e com a narracdo de
uma das integrantes do grupo.

Resultados

Com a visita, observou-se que os equipamentos antropométricos nao se encontram em bom estado de conservagéo
e s&do poucos para a demanda da USF e que n&o ha espaco para a aferigdo das medidas. O acompanhamento
antropométrico é feito por enfermeiras e auxiliares de enfermagem com criangas que participam do Bolsa Familia,
bem como com gestantes, adultos e idosos hipertensos e diabéticos. As enfermeiras foram capacitadas para
aferigdo de medidas e preenchimento do formulério do SISVAN, mas n3o alimentam o sistema, apenas o madulo do
Bolsa Familia e ndac tém acesso aos dados consolidados. O Programa de Suplementagdo de Ferro tem como
responsaveis 2 enfermeiras e 1 farmacéutica. Este programa atende gestantes a partir da 20® semana de gestagao,
criangas de 6 meses a 2 anos e puérperas até o 3° més pos-parto. No entanto, o suplemento ndo esta sendo
distribuido, pois a responsavel pelo programa esta afastada e com isso a unidade esta desabastecida. O Programa
de Suplementagdo de Vitamina A atende criancas de 6 a 59 meses de idade e é desenvolvido por enfermeiras,
farmacéutica e auxiliares de enfermagem. Nesta USF, ainda sdo realizadas acgdes educativas sobre Alimentagéo e
Nutrigéo com hipertensos e diabéticos, contudo isso ¢ feito pelas enfermeiras devido a falta do nutricionista na USF.



Conclusdes

As agbes de alimentagdo e nutricdo na Atengdo Basica, quando desenvolvidas e monitoradas adequadamente,
contribuem para o cumprimento dos principios da integralidade, universalidade e resolubilidade da atencao a saude.
No entanto, na USF S&o Jorge essas acdes ndo sdo executadas satisfatoriamente. O SISVAN nio esta sendo
alimentado, o que compromete a elaboragéo do perfil epidemiolégice da populacdo atendida nesta unidade. Além
disso, a execugdo dos programas de suplementagao esta comprometida, uma vez que o Programa Nacional de
Suplementagéo de Ferro esta inativo, por auséncia do suplemento na unidade, e que no Programa Nacional de
Suplementagéo de Vitamina A estad sendo realizada apenas a suplementagdo medicamentosa, faltando as
orientagdes nutricionais necessarias para que o objetivo do programa seja atendido. Vale ressaltar ainda, a auséncia
do profissional nutricionista nesta unidade, o qual seria de fundamental importéncia para que as acdes educativas de
alimentac@o e nutrigio ocorressem de forma permanente, articulada e integrada, visto que este profissional & o mais
qualificado para o desenvolvimento destas acdes, que sdo imprescindiveis na rede basica de satde.
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Tipo do Trabalho

Titulo do Trabalho Nutrigao da Unidade Basica de Satde

Introducéo

A Atengdo Priméria em Salde (APS):é parte integral do sistema de 'saide do Brasil, constituindo-se a porta de
entrada do Sistema Nacional de Salde. Este mvel de"atengao:torna se uma medida relevante para o
desenvolvimento social do pais, por. gis ‘mais. escassos e onerosos do sistema. A
situagdo epidemiologica atual justific corporag:ao da’s agdes: de allmentagao € nutricao como &rea estratégica da
APS. Sendo assim, a agéo do profissional.nutricionista na APS a salde. deve se pautar pelo compromisso e pelo
conhecimento da realidade eprdemloléglca ‘estratégias e ferramentas de’ acdo em saude puablica. Objetivos:
Identificar as agdes de alimentagéo e nutriéo, nas diversas fases do curso da vida, desenvolvidas na Unidade
Bésicas de Saude Jo&o Moreira; Idéntificar as agoes: multldlscmhnares de: educag:ao em saude desenvolvidas pelos

profissionais da Unidade; Subsidiar o planejamento das agoes de ahmentag:ao e nutricido, em concordancia com a
realidade da comunidade assistida pela unidade.

Metodologia

Foi desenvolvida uma oficina de attalizagdo e diagndstico envolvendo o nutricionista e os alunos do PET Saude I
que fazem parte da USF. O curso séd_esenvohweu em cinco momentos (quatros encontros presenciais e um momento
de coleta de dados na USF) totalizando 24 horas, no periodo de Maio a Junho de 2010, onde atividades foram
desenvolvidas, com a participagao de docentes e discentes das disciplinas.do Curso de Nutrigdo. Foram utilizados
recursos audiovisuais, realizados' trabaih" m grupos, discussdes e deb bre.as Politicas Publicas da Atengao
Primaria de Salde e sua interface ¢ Alimentagdo e Nutrigao., btengdo de informagfes acerca da
realidade vivenciada pela UBS(Umda Basica de Saude) foi desenvol' 0, .pelos participantes e colaboradores do
PET II/Nutrigdo,um questionarig’pers kzado cori-por nove ‘pergun e englobaram a estrutura da unidade,
composigdo dos profissionais de’ saud ;acoes: multrdlsCprmares ‘emsalde, tipe de atendimento, dentre outros. Apos

coleta dos dados, 0s mesmos foram nallsados e apresentados a0 grupo do PET Satde de Nutricdo das demais
USB envolvidas. Mol

Resu!tados

A UBS Jo o} ‘MQFEII‘E comporta 2 eq'“ pes: d Estrat élla de S ud_, da Farmlla (ESF)

1716 familias. Cada'equipe & formada por 6:":-Agentes Comumtaﬁos 2 Auxiliares de: Enfermagem 1/médicose:2
Enfermeiros. O atendimento realizado & ambulatorial e visitas domiciliares. A unidade dispde de balangas digital
infantil e de adultos,em bom &s! e canservag:ao Dt acompanhamento do estado nutricional é feito pelos
auxiliares de enfermagem e enfermeiros, menos em idoses..Os.auxiliares: ‘alrmentam o' SISVAN semanalmente. Os
programas de Suplementagao de Ferro e de Vitamina A sio desenvolvidos na UBS.O primeiro é direcionado as
criangas, gestantes e puérperas, e o segundo as criangas de 6-49 meses.Ag¢bes educativas de alimentagéo e
nutrigdo e multidisciplinares s&o realizadas para grupos especificos,como reunides, na Associagdo dos Moradores
da comunidade, sala de espera da unidade e outros locais disponiveis.Como dificuldades para o desenvolvimento
das agdes,destacam-se o espago fisico e suporte financeiro. No tocante & atuacdo do Pet Sadde II/Nutricdo as
expectativas sa@o:orientar a comunidade a desenvolver bons habitos alimentares; realizar agdes de educagéo
alimentar para hipertensos e diabéticos; e a introducédo de alimentos nos primeiros anos de vida.

Conclusdes



. partir do diagnéstico das agdes de alimentag&o e nutrido desenvolvidas na Unidade Bésica de Saude Jodo
Moreira, foram tragadas metas para a atuagao da equipe do PET II/Nutricdo. O instrumento possibilitou uma visio
geral do funcionamento, estrutura fisica e arsenal de instrumentos antropométricos disponiveis. Dentre as demandas
apontadas pela comunidade, podemos destacar a necessidade da realizagéo de atividades de promogao de praticas
alimentares e estilos de vida saudaveis, além da prevenc&o e controle dos distirbios nutricionais e de doengas a eles
associadas. Assim foi elaborado um plano de atividades especificas da nutrigdo que vem sendo cultivadas na
unidade, buscando o aprimoramento das agdes multidisciplinares ja existentes, na tentativa de ajudar a equipe a
Superar as dificuldades encontradas, visando a melhoria na qualidade de vida da comunidade assistida.
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Tipo do Trabalho OUTROS TRABALHOS

Titulo do Trabalho Avaliagao das Agdes de Alimentagao e Nutricio desenvolvidas na USF Sao
Jorge, Maceio-AL.

Introducao

As agbes de Alimentagéo e Nutricdo na Atencéo Priméria & Saude sio de grande importancia, visto que muitos
agravos a saude tém sua origem nos habitos alimentares e estilo de vida da populacao. Entre as acGes incorporadas
pelas unidades de saude, encontram-se o Sistema de Vigilancia Alimentar e Nutricional (SISVAN), cujo propésito &
realizar o diagnéstico descritivo e analitico da situacéo alimentar e nutricional da populagéo, os programas que visam
a prevencac e o controle dos disturbios e doengas nutricionais, como o Programa de Suplementacéo de Vitamina A e
o Programa de Suplementagéo de Ferro, e ainda acdes de promogao a praticas alimentares saudaveis. A acdo do
nutricionista na ateng&o basica deve ser baseada em seu conhecimento técnico da realidade epidemiolégica e das
estratégias e ferramentas de agado em satide coletiva e sua efetividade se faz com a participag&o conjunta com outros
profissionais atuantes no processo. Nesse contexto, o presente trabalho objetivou identificar as acOes de alimentagdo

e nutriclo nas diversas fases do curso da vida desenvolvidas na Unidade de Salde da Familia Sao Jorge bem como
as dificuldades para o desenvolvimento das mesmas.

Metodologia

A identificacdc das agBes de alimentacdo e nutricao desenvolvidas na atengéo primaria foi realizada como uma
atividade pratica da disciplina de Nutrigdo em Satde Publica IlI (2010/02) do curso de graduagéo em Nutricdo da
Universidade Federal de Alagoas (UFAL). O trabalho foi desenvolvido em sala de aula & em 6 unidades de saude,
integrantes do PET-Saude/UFAL, que contemplam a Estratégia de Saltde da Familia. No entanto, nestas unidades,
hé a auséncia do profissional nutricionista na composicdo da equipe multiprofissional. As informacgdes foram
coletadas mediante observacéo e entrevistas. A turma composta por 41 alunos foi dividida em grupos de 6 ou 7
integrantes para a elaboracdo de um roteiro, que foi estruturado e discutido em sala de aula, resultando em 12
perguntas. Em seguida, cada grupo definiu a unidade que iria visitar. A unidade visitada por este grupo foi 2 USF Sao
Jorge, situada no bairro Barro Duro, em Maceid-AL. Foram entrevistadas duas enfermeiras desta unidade, e apos a
entrevista, os dados obtidos foram analisados. Com o intuito de realizar uma apresentagéo diferenciada, foi

elaborado um video intitulado “Vamos conhecer a USF Sao Jorge?”, com imagens da unidade e com a narragéo de
uma das integrantes do grupo.

Resultados

Com a visita, observou-se que os equipamentos antropocmétricos ndo se encontram em bom estado de conservacio
e 530 poucos para a demanda da USF e gue n&o ha espago para a afericdo das medidas. O acompanhamento
antropometrico é feito por enfermeiras e auxiliares de enfermagem com criangas que participam do Bolsa Familia,
bem como com gestantes, adultos e idosos hipertensos e diabéticos. As enfermeiras foram capacitadas para
afericéo de medidas e preenchimento do formulario do SISVAN, mas ndo alimentam o sistema, apenas o médulo do
Bolsa Familia e ndo tém acesso aos dados consolidados. O Programa de Suplementacao de Ferro tem como
responsaveis 2 enfermeiras e 1 farmacéutica. Este programa atende gestantes a partir da 207 semana de gestacédo,
criancas de 6 meses a 2 anos e puérperas até o 3° més pos-parto. No entanto, o suplemento néo esta sendo
distribuido, pois a responsavel pelo programa esta afastada e com isso a unidade est4 desabastecida, O Programa
de Suplementagéo de Vitamina A atende criangas de 6 a 59 meses de idade e & desenvolvido por enfermeiras,
farmacéutica e auxiliares de enfermagem. Nesta USF, ainda sao realizadas agées educativas sobre Alimentacgéo e
Nutricdo com hipertensos e diabéticos, contudo isso & feito pelas enfermeiras devido a falta do nutricionista na USF.



Conclusées

As agdes de alimentacéo e nutricdo na Atengdo Basica, quando desenvolvidas e monitoradas adequadamente,
contribuem para o cumprimento dos principios da integralidade, universalidade e resolubilidade da atencdo a saude.
No entanto, na USF Sao Jorge essas agdes nado séo executadas satisfatoriamente. O SISVAN nao esta sendo
alimentado, o que compromete a elaboracéo do perfil epidemioldgico da populagdo atendida nesta unidade. Além
disso, a execugdo dos programas de suplementagéo estd comprometida, uma vez que o Programa Nacional de
Suplementagdo de Ferro esta inativo, por auséncia do suplemento na unidade, & que no Programa Nacional de
Suplementacdo de Vitamina A estd sendo realizada apenas a suplementagado medicamentosa, faltando as
orientagdes nutricionais necessarias para que o objetivc do programa seja atendido. Vale ressaltar ainda, a auséncia
do profissional nutricionista nesta unidade, o qual seria de fundamental importancia para que as agdes educativas de
alimentagéo e nutrigio ocorressem de forma permanente, articulada e integrada, visto que este profissional é o mais
qualificado para o desenvolvimento destas acdes, que sdo imprescindiveis na rede basica de salde.
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Tipo do Trabalho EXTENSAO

Titulo do Trabalho Diagnaéstico das Agdes de Alimentagdo e Nutrigao da Unidade Basica de Salde
Jodo Mareira, Maceio-AL

Introdugao

A Atengéo Primaria em Salde (APS) é parte integral do sistema de salide do Brasil, constituindo-se a porta de
entrada do Sistema Nacional de Salde. Este nivel de atengdo torna-se uma medida relevante para o
desenvolvimento social do pais, por evitar & procura direta aos niveis mais escassos g 0nerosos do sistema. A
situacdo epidemiolégica atual justifica a incorporagéo das agdes de alimentagéo e nutricdo como area estrategica da
APS. Sendo assim, a agdo do profissional nutricionista na APS a satde deve-se pautar pelo compromisso e pelo
conhecimento da realidade epidemiolégica, estratégias e ferramentas de agéo em saude publica. Objetivos:
Identificar as acBes de alimentag&o e nutrigdo, nas diversas fases do curso da vida, desenvolvidas na Unidade
Basicas de Saude Jodo Moreira: Identificar as acdes multidisciplinares de educagdo em salde desenvolvidas pelos

profissionais da Unidade; Subsidiar o planejamento das agdes de alimentagéo e nutrigdo, em concordancia com a
realidade da comunidade assistida pela unidade.

Metodologia

Foi desenvolvida uma oficina de atualizagdo e diagnostico envolvendo o nutricionista e os alunos do PET Saude |l
que fazem parte da USF. O curso se desenvolveu em cinco momentos (quatros encontros presenciais & um momento
de coleta de dados na USF) totalizando 24 horas, no periodo de Maio a Junho de 2010, onde atividades foram
desenvolvidas, com a participacdo de docentes e discentes das disciplinas do Curso de Nutri¢do. Foram utilizados
recursos audiovisuais, realizados trabalhos em grupos, discussées e debates sobre as Politicas Publicas da Atencao
Primaria de Salde e sua interface com a Alimentacdo e Nutricdo. Para a obtengéo de informagdes acerca da
realidade vivenciada pela UBS(Unidade Bésica de Saude), foi desenvolvido, pelos participantes e colaboradores do
PET II/Nutrigdo,um questionario personalizado com por nove perguntas que englobaram a estrutura da unidade,
composig@o dos profissicnais de saude, agdes mullidisciplinares em satde, tipo de atendimento, dentre outros. Apos

coleta dos dados, os mesmos foram analisados e apresentados ao grupo do PET Satde de Nutrigdo das demais
USB envolvidas.

Resultados

A UBS Jodo Moreira comporta 2 equipes da Estratégia de Saude da Familia (ESF), assistindo aproximadamente
1716 familias. Cada equipe é formada por 6 Agentes Comunitéarios, 2 Auxiliares de Enfermagem, 1 médico e 2
Enfermeiros. O atendimento realizado ¢ ambulatorial e visitas domiciliares. A unidade dispée de balangas digital
infantil e de adultos,em bom estado de conservagio. O acompanhamento do estado nutricional & feito pelos
auxiliares de enfermagem e enfermeiros, menos em idosos. Os auxiliares alimentam o SISVAN semanalmente. Os
programas de Suplementagao de Ferro e de Vitamina A s&o desenvolvidos na UBS.O primeiro é direcionado as
criangas, gestantes e puérperas, e o segundo as criancas de 6-49 meses.Ac¢des educativas de alimentagédo e
nutricdo e multidisciplinares séo realizadas para grupos especificos,como reunides, na Associagio dos Moradores
da comunidade, sala de espera da unidade e outros locais disponiveis.Como dificuldades para o desenvolvimento
das agbes,destacam-se o espago fisico e suporte financeiro. No tocante a atuagdo do Pet Salide [I/Nutricdo as
expectativas sdo:orientar a comunidade a desenvolver bons habitos alimentares; realizar acdes de educagao
alimentar para hipertensos e diabéticos; e a introdug@o de alimentos nos primeiros anos de vida.

Conclusdes



A partir do diagnéstico das agdes de alimentagao e nutricdo desenvolvidas na Unidade Basica de Saude Joéo
Moraira, foram tracadas metas para a atuacdo da equipe do PET II/Nutrigdo. O instrumento possibilitou uma viséo
geral do funcionamento, estrutura fisica e arsenal de instrumentos antropométricos disponiveis. Dentre as demandas
apontadas pela comunidade, podemos destacar a necessidade da realizagao de atividades de promog&o de praticas
alimentares e estilos de vida saudaveis, além da prevengdo e controle dos disturbios nutricionais e de doengas a eles
associadas. Assim foi elaborado um plano de atividades especificas da nutricdo que vem sendo cultivadas na
unidade, buscando o aprimoramento das agdes multidisciplinares j& existentes, na tentativa de ajudar a equipe a
superar as dificuldades encontradas, visando a melhoria na qualidade de vida da comunidade assistida.
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ESTADO NUTRICIONAL DE CRIANCAS DE 0-10 ANOS DA ETNIA KARAPOTO,
ALDEIA TABOADO, SAQ SEBASTIAQ

wurla Daniefe Santos Xavier 1; Maria Alice Araujo Oliveira 1; Célia Dias dos Santos I; Maria de
Cassia Oliveira Melo 1; Regina Maria Galvdo Abreu Quintela 2.
Faculdade de Nutrigao, UNIVERSIDADE FEDERAL DE ALAGOAS/ DSEAL-SE, Fundagdo
Nacional de Satde

Juns estudos referem que & desnutricdo em criangas indigenas & um problema de
~ide publica e sua prevaléncia parece ser maiar do que a da populagao em geral. Cs
Lelerminantes apontados para esta situagao sao a alta densidade familiar, baixa-renda,
xa escolaridade dos pais, dificil acesso aos servicos de satde, condices domiciliares
insalubres e baixa cobertura da assisténcia pré-natal. O presente estudo foi realizado na
Jeia Taboado, etnia Karapotd, localizada no municipio de Sao Sebastiao, no estado de
tlagoas & teve como objetiva avafiar o estado nutricional de criancas menores de 10anos
_m base em indicadores antropométricos. Foram aferidas as medidas de peso e altura
12 75 criangas, sendo realizadas duas medidas, sendo o valor final obtido a partir do cal-
o suas respectivas médias. Para afericdo do comprimento de menares de 24 meses, foi
fizado infantdmetro e para os maicres foi utilizado o estadiometro,
vara classificar o estado nutricional, foram usados os indices peso/idade, peso/estatura e
tztura/idade, expressos em valores de escore Z, tendo como padréo de referéncia o Na-
rignal Center for Health Staistics (NCHS) de usa recomendado pela Organizagéo Mundial
_2Satde (WHO, 1995), sendo cansiderado o escore Z < -2 DR entre 2 -2 e <-1,2-10Pe
1,21 e <2 e 2 2P respectivamente, para a desnutrigo, risca nutricional, eutrofa, risco
ue sobrepeso e sobrepeso, A tabulagao e andlise dos dados foram realizadas através do
‘ograma Epi Info, versao 6,04,
1) diagnastico do estado nutricional mostrou pelo indice Estatura/idade (E/) que 12%
35 Criangas se encontram com algum grau de desnutrigao e 20% em risco nutricionat A
nrevaléncia de desnutrigdo e obesidade de acordo com o {ndice Peso/Idade (P/]) fei de
. 0% para ambos, Quanto ao indice Pesa/Estatura (P/E), 10,7% e 8,0% estdo com risco de
nbrepeso e sobrepeso respectivamente.
A prevaléncia de desnutricio no grupo estudado foi inferior & de outros estudos envol-
zndo criangas indigenas, porém ainda se encontra acima do esperado para uma pepula-
¢3o normal (2,3%). A presenca de sobrepeso acompanha as tendéncias encontradas em

utros estudos realizados em Alagoas e no Brasil, caracterizando o pracesso de transicao
nutricional.
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FATORES ASSOCIADOS A INTERRUPCAQ PRECOCE DO ALEITAMENTO MATERNO
EXCLUSIVO.
Erica Leite Pereira’; Bruna Kulik Hassan? Rogéria Batista Flor’: Erika dos Santos Venceslau®;
Maria Helena Hasselmann’. :
1 Faculdade de Nutricdo/UFF; 2 Institute de Medicina Social/UER]; 3 Instituto de Nutrigdo/
UERS

.ntroducdo: A pratica de aleitamento materno exclusivo (AME) aumentou nas Ultimas
décadas. No entanto, 2 proparcio de criangas em AME aos seis meses, como precanizado
pzla CMS/OPAS e MS, ainda é pequena. Objetive: Esta investigacao visou descrever os
Tatores associados a interrupcio precoce do zleitamento materno exclusivo (IPAME) no
primeiro més de vida. Metodologia: Estudo seccional de 801 criancas que comparece-
‘am 20s postos de satde para a realizagdo do teste do pezinhe ou para vacinagao (8CG)
no periodo de junho/2005 a abril/2007. Considerou-se como IPAME (varidvel de desfecho)
a introducao de ché, agua, suco, leite artificial ou qualquer outro tipo de alimento. Fo-
ram avaliadas as sequintes variaveis independentes: pré-natal, prematuridade, baixo peso
a0 nascer, escolaridade materna, problemas na gestagao (hipertensao arterial, anemia
ferropriva e diabetes), fuma na gestagao e tipo de parto. Associagdes entre as varidveis
estudadas e IPAME foram expressas como razdes de prevaléncias (RP) e seus respectivos
intervalos de 95% de confianca (IC95%). Resultados: A prevaléncia de IPAME foi de 23,6%
(IC95% 20,7% - 26,5%). A freqiiéncia de IPAME foi maior no grupo de maes que nao teve
acompanhamento de pré-natal (RP=2,07; 1C95% 1,26 - 3,38). Baixa escolaridade materna
associou-se com um aumento de 42% na prevaléncia de uso de qualquer outro alimento
que ndo o leite materno (RP=1,42; 1C95% 1,04 - 1,94). O parto cesdreo mostrou-se 3sso-
“ado significativamente ao término do AME (RP = 1,31;1C95% 1,02 - 1,68). Conclusdo:
»s achados reforcam 2 importancia do pré-natal no incentivo ao aleitamento materno
“ivo, incluindo esclarecimentos dos beneficios do parto natural neste processo.
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NIVEL DE ATIVIDADE FISICA E PERFIL NUTRICIONAL DE CRIANGAS ESCOLARES
ASSISTIDAS EM UMA INSTITUIGAO FILANTROPICA NO RIO DE JANEIRO.

Mariana Quintaes1; Bdrbara Ayres1; Mariana Pires 1; Fdtima Mazzolli2; Marcelo Castanheiral.
1 Escola de Nutrigdo - Universidade Federal do Estado do Rio de Janeiro
2 Abrigo Teresa de Jesus-f.

Introducdo: A fase escolar & marcada pelo desenvolvimento social e cognitivo, cnde a
ocorréncia da desvios nutricionais aumenta a probabilidade de desequilibrios antrapo-
métricos nos adolescentes e adultos. O monitoramento das condigdes de sadde e nutri-
¢30 dos escelares deve ser uma prioridede em instituigdes envolvidas em sua formagao
educacional, Objetivo: Avaliar o nivel de atividade fisica, o perfil alimentar e antropomé-
trico de criancas escalares em uma instituicdo filantrépica de apoio educacional. Meto-
dologia: Durante o periodo de setembro a dezembro de 2007, 75 criangas assistidas no
AbrigoTeresa de Jesus, comidades entre 6 11 anos, respanderam a um questionario que
englobava habitos alimentares, prética de atividade fisica, dados compartamentais, entre
outros. A classificacdo das criancas em sedentdrias fol baseada em critério estabelecido
a pricri, onde cinco questaes relacionadas 2 atividade fisica foram selecionadas para esta
avaliacio. O estado nutricional foi avaliado através dos percentis de estatura por idade
(E/1) e do indice de massa corporal por idade (IMC/), utilizando-se curvas de crescimento
e classificacio da OMS (2007). Resultados: Foram classificadas como sedentdrias 32%
das criancas; 44% nao praticavam atividade fisica na instituicdo e 68% ndo praticavem
fora da mesma. No recreio, 93% alegavam ter comportamento ativo; em compensagao,
449% preferiam atividades sedentérias nos finais de semana (dentro de casa). Quanto ao
perfil alimentar, percebeu-se que 30% das criangas tinham o costume de levar alimentod™
de casa, enquanto 57% eram habituados a comprar alimentos na rua. Entre os tipos de ™
bebidas consumidas, o leite € o menos consumida (33%), enquante o refrigerante foi um
dos mais relatadas (92%4). O estudo antropométrico mostrou que a prevaléncia de déficit
de estatura (/1 <p15) e de massa corporal para idade (IMC/! <p15) foi de 7,4% e 15,7%,
respectivamente, O excesso de peso (IMC/I >p85) foi identificado em 23% das criangas,
sendo de 15% os casos acima de po5. Conclusao: Constatou-se um alto percentual de
criangas com comportamento de risco para obesidade, principal problema nutricional
encantrado. Criangas escolares devemn ser monitoradas com maior freqliéncia, de forma

que possibilite a intervengao precoce, particularmente no que tange a praticas alimenta-
res e de atividade fisica.

0 USO DE DOBRAS CUTANEAS NA AVALIAGAO ANTROPOMETRICA DE IDOSOS:
CORRELAGAOQ COM O [NDICE DE MASSA CORPORAL E MEDIDAS DA GORDURA
ABDOMINAL EM UMA AMOSTRA DE MULHERES IDOSAS, RIO DE JANEIRO.

Emilia Akil 1; Mariana Quintaes 1; Karla Leal I; Amanda Moreira 2; Larissa Cohen 2
1 Escola de Nutrigdo - Universidade Federal do Estado do Rio de Janeiro (UNIRIO)
2Instituto de Nutrigao Josué de Castro - Universidade Federal do Rio de Janeiro (UFRJ)

INTRODUGAO: A avaliacio do estado nutricional de idosos é considerada complexa de-
vido a alteracdes antropométricas e fisioldgicas que ocorrem com o envelhecimento. A
mudanca na quantidade e distribuicao de gordura corporal, principalmente entre as mu-
[heres, com tendéncia a um acimulo do tecido adiposo em espacial naregido abdominal,
potencializa o risco de doencas cardiovasculares. O estudo sobre métodos antropometri-
cos nesta populagao visa uma melhor definico dos indicadores que avaliem o excesso e
a localizacdo predominante da gordura corporal. OBJETIVO: Avaliar o grau de correlagao
do somatério das dobras cutaneas em mulheres idosas com o indice de massa corporal
& perimetros corporais. METODOS: Estudo transversal, onde faram avaliadas as medidas
antropométricas de uma amostra de 40 mulheres idosas (20%), com idade entre 60 e 92
anos, participantes de um programa de atengdo integral a terceira idade (n=200). Foram
coletados: peso, estatura; perimetras da cintura e do quadril; dobras cutaneas triciptal,
biciptal, subescapular e supra-iliaca. Calculou-se o indice de massa corporal (IMC = ka/
m?, a razéo cintura-quadril (RCQ) e o somatério das dobras cutdneas (DOC). As medidas
foram realizadas durante o atendimento ambulatorial, por equipe previamente treinada.
Utilizou-se teste de correlagao de Pearson (r). RESULTADOS: Observou-se, para toda a
amostra,uma correlacao (1) positiva e significante entre o somatério das dobras cutaneas
com o PC (r=0,63; p-valor < 0,001) e 0 IMC (r=037; p < 0,05), embora mais fraca para este
Ultimo indice. Com a RCQ esta correlacdo foi pequena (r=0,26) e ndo significativa. Apds
estratificacao pela idade, com divis2o pela mediana (72 anos), a correlagéo entre DOC e
PC se manteve significativa, entre 0,61 e 065 (p < 001), para ambas as faixas de idade,
enquanto para o IMC 2 RCQ nio se obteve significincia. CONCLUSAO: Embora as dobras
cutaneas tenham menor praticidade e precisio diminuida, sua utilizagdo na avaliacio
nutricional de idosos possui 2plicabilidade, em face da boa correlacao encontrada com
a cinturg, indice recomendado na anélise de risco cardiovascular, Como ndo possuem
pontos de corte para definir excesso de gordura, podem ser Uteis no acompanhamento
nutricional de idosas a médio e longo prazo,
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PREVALENCIA DE INTERNACOES DE IDOSOS RELACIONADAS A ANEMIA POR
DEFICIENCIA DE FERRO NO ESTADO DO PARANA

Alika Terumi Arasaki Nakashima'; Rosane Marina Peralta’
1. Programa de Pés-graduagdo em Cigncias da Sauide - UEM; PUCPR - Campus Maringd; 2.
Departamento de Bioguimica da Universidade Estadual de Maringd - UEM

Alteragoes anatdmicas e funcionals s3o cbservadas no idoso, refletindo na alimentacio e
na nutricao, Dentre as patologias encontram-se a anemia por deficiéncia de ferro. A ane-
mia € associada com sintomas como fraguezs, cansago, facilitands a ocorréncia de que-
das. A causa pode estar ligada & baixa ingestao de alimentos fonte de ferro nos paises sub-
desenvolvidos em decorréncia da baixa randa bem como problemas com a denticao que
dificulta o acesso e o consumo dos alimentos. A utilizagia de banco de dados existentes
& uma importante ferramenta para avaliar os cuidados de saude, entre os quais a preva-
léncia de anemia em idosos. O presente estudo teve como objetivo analisar a prevaléncia
de internagdo de idosos por anemia por deficiéncia de ferra nas 22 Regionals de Satde
do Estado do Parand. Um estudo descritivo foi realizado, utilizando-se informagdes origi-
nadas do Ministério da Salde - Sistema de Informagdes Hospitalares do SUS (SIH/SUS),
segundo categoria e subcategoria do capltulo trés da décima revisio do Cadigo Inter-
nacional de Doengas (CID-10) do ano de 2007. Os dades foram processados e analisados
utilizando-se o programa Exce!® for Windows 2003. Como resultado, chservou-se que, no
ano de 2007, as internagbes hospitalares de idosos {n=179.522) representaram 24,22% do
total de 741.208 internagtes realizadas pelo Sistema Unico de Satde no Estado do Parans,
sendo 50.17% do sexo masculino e 49,83% do sexo feminino. Entre as doencas do sangue
e dos &rgaos hematopogticos e alguns transtornas imunitdrios, a prevaléncia de anemia
por deficiéncia de ferro variou de 3,8% (Regionz! de Satde de Francisco Beltrao) a 53,2%
(Regional de Satide de Cornélio Pracapio) com média de 23,29% considerando-se todas
as regionais. Conclui-se que a prevaléncia de internagao de idosos por deficiéncia de ferro
€ alta em algumas regionais o Estado do Parané, ressaltando a importancia de constante
avaliacao dos servigos de satide bem como da qualidade da informacgo disponivel.
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PREVALENCIA DE OBESIDADE E ALTA ADIPOSIDADE ABDOMINAL EM
ADOLESCENTES DE UMA INSTITUICAO ESTADUAL DE ENSINO DE PORTO
ALEGRE, RS.

MARINA NUNEST; CRISTIANE TONIAL2
IUFRGS; 2UFRGS

Introdugao: O Brasil vem passanda por uma Transicao Nutricional em quea desnutricao
“perde espago para o sobrepeso e a obesidade, especialmante em criancas e adolescen-
tessEm decorréncia desse aumento de peso houve aumento das Doencas Cronicas Nao
Transmissiveis (DCNT) e piora da qualidade de vida e, por isso, hd a necessidade de agoes
de promogao e intervengao do agravamento do perfil nutricional dessa populagio. Ob-
jetivos: Determinar a prevaléncia de obesidade e alta adiposidade abdominal dos ado-
lescentes do Centro Estedua! de Formagio de Professores no municipio de Porta Alegre,
RS, & partir de varidveis antropométricas. Métodos: Foram estudados 831 adolescentes
entre 10 e 18-:anos matriculados em uma escela estadual do municipio de Porto Alegre,
RS. Determinou-se a prevaléncia de alta reserva adiposa abdominal pela Circun’eréncia
da Cintura (CC) e obesidade pelo Indice de Massa Corporal IMC) em associacdo com a
Dobra Cutanea Triciptal (DCT), conforme recomendagao da Organizagaoe Mundial da Sat-
de (OMS), além da estado nutricional pelo IMC isoladamente. Resultados: A distribuicio
foi semelhante em ambos os sexos em todas as faixas etériss e a populagao feminina foi
maior do que a masculina. Os meninos tiveram maiar prevaléncia tanto de alta reserva
adiposa abdominal (19,9%) como também maior prevaléncia de obesidade pela associa-
¢ao do IMC com a DCT (24,3%) mostrando um dado significativo na presenca de fatores
de riscos para doencas cardiovasculares, As meninas (19%) tiveram maior prevaléncia de
sobrepeso pelo IMC isolado. Consideragdes Finais: O sobrepeso e a obesidade entre os
adolescentes vém aumenteando muito, especialmente entre os meninos cbrigando-nos a
ar uma atengao especial a essa populagdo e a ir em busca de agoes que venham a me-
Iherar o perfil nutricional, 2 qualidade de vida e a reducio da morhidade que esse excesso
de peso causa. Melhorar o perfil dos adolescentes é a premissa de um futuro comadultos
menos doentes e mais saudavelis.
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SITUAGCAO DE (INJSEGURANCA ALIMENTAR E NUTRICIONAL DE INDIOS
KARAPOTO DA ALDEIA TABOADO SAQ SEBASTIAO, ALAGOAS.

Maria de Cdssia de Oliveira Melo: Maria Alice Aravjo Oliveira; Juliana Souza Oliveira; Celia
Dias dos Santas
FANUT/UFAL

Afome coletiva ou a inseguranca alimentar acompanha a historia da hamanidade, estan-
do associada a desigualdade e a pobreza. A seguranca alimentar (SA) inscreve-se numa
proposta de desenvolvimento humano, independente de cor, etnia, género, idade ou
classe social. Sem uma alimentagdo adequada nao se garante diversidade étnica, regional
e familiar que proporcionem ao alimento uma dimensio humana quando transforma-
do em pessoas bem nutridas e cidadas. A situagdo de (injseguranca alimentar ainda é
pouco estudada, ndo senda encontrados relatos cientificos em populacdes indigenas de
Alagoas.

O estudo analisou aspectos socioeconomicos, de (in)sequranca alimentar e nutricional
de 90 familias Karapotd com 74 criangas mencres de 10 anos. A finlseguranca alimentar
foiavalizda através da Escala Brasileira de Inseguranca Alimentar, com 15 perguntas sobre
2 preocupaao, nos Ultimos trés meses, de que a comida pudesse faltar até a vivéndia de
passar um dia sem comer. O estado nutricional das criangas foi classificado em desvios
padrdo pelos indices pesofidade, peso/estatura e estatura/idads, expressos em valores
deescorez.

A prevaléncia de inseguranga alimentar (1A) entre as familias estudadas foi de 90%, sendo
que 23 3% apresentavam A leve, 26,7% 1A moderada e 40% 1A grave, A maioria dos chefes
de familia era constituida por homens com idade entre 29-39 anos, agricultares, analfa-
betos e com renda familiar per capita menor que % de salrio minimo. De acordo como
indice Estattra/ldade (E/) 12% das criangas se encontram com algum grau de desnutri-
¢ao. A prevalénciz de desnutricio e obesidade de acordo com o indice Peso/Idade (P/)
foi de 8,0% para ambos. Quanto 2o indice Peso/Estatura (P/E), 8,0% e 10,7% estio com
sobrepeso e risco de sobrepeso respectivamente,

Houve diferengas estatisticamente significantes entre as médias de escore 7 para os indi-
cadores P/E e B/l das criangas, entre as medianas de renda per capita e medianas de nu-
mero de alimentos consumidos entre as familias com SA & 1A grave (p <0,05), apontando
para uma situagao mais desfavoravel entre estas ultimas,

Cenclui-se que a maioria das famllias vivencia a fome, necessitando de acdes efetivas

veltadas a garantia do direito humano a uma alimentacio adequada e melhoria da qua-
lidade de vida.
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VIGILANCIA ALIMENTAR E NUTRICIONAL: IMPLANTAGAO DE AREA SENTINELA
NA ALDEIA KARAPOTO TABOADO, SAO SEBASTIAOD - AL

Maria Alice Aradjo Oliveira I Célia Dias dos Santos 1; Carla Daniele Santos Xavier 1; Adriele -

Coelho Batista Ferreira dos Santos 1; Regina Maria Galvio Abreu Quintela 2.
- Faculdade de Nutricao/UNIVERSIDADE FEDFRAL DE ALAGOAS: DSEI AL-SE/FUNASA

Vigilancia Alimentar Nutricional & uma estratégia implantada pela EUNASA para o diag-
néstico, acompanhamento da situagao alimentar e nutricional e caracterizagio de grupos
de risco. Segundo avaliagao preliminar realizada pelo Distrito Sanitario Especial Indigena-
AUSE (DSE-AL/SE) em 6 aldelas, o povo Karapotd da Aldeia Taboado, municipio de Sio
Sebastido-AL, apresentou maior prevaléncia de risco nutricional, justificando a instalagdo
de drea sentinela, O presente trabalho apresenta resultados parcials do projeto de exten-
530 da Faculdade de Nutrigdo (UFAL) em parceria com DSEI-AL/SE.

Esse trabalho tem como objetivos avaliar o estado nutricional de criancas <10 anas da
Aldeia Karapot¢ (Taboado), baseado em indicadores antropométricas, dietéticos, de sad-
de e sécio-econdmicos, identificando seus determinantes e subsidiar a implantacio de

sistema de Vigilancia Alimentar e Nutricional no DSE-AL/SE e o planejamento de agdes -

de seguranga alimentar e nutricional.

Foi efetuada uma visita inicial  aldeia para abservacio e reconhecimento da éres. Poste- A
riormente foi realizado diagndstico para a caracterizagao socio-demografica e econdmica
e avaliagao da percepao de inseguranga alimentar, das 90 famflias, satide e estado nu-

tricional da populacdo infantil utilizando os indices antropométricos (peso/idade, pesa/

altura e altura/idade) e inquérito dietético. Os dados sécio-demograficos, econdmicose

dietéticos encontram-se ainda em fase de tabulagio e analise,

Identificou-se prevaléncias de 8% tanto para desnutricao quanto para sobrepeso (peso/
idade), 12% para déficit estatural (altura/idade) e 90% das familias com algum grau dain-
sequranca alimentar. H3, nolocal, duas casas de farinha, funcionando em precarias condi
¢oes de higiene. Outros problemas encontrades foram a auséncia de merenda na escola
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ferentes manifestacdes da mesma doenga, denominada como sin-
drome de Wernicke-Korsakoff (SWK).'3

Com menor ocorréncia, ainda sdo descritas mutagdes genéticas
que resultam em deficiéncia de transporte sanguineo da tiamina,
e 0s sinais e sintomas, majoritariamente neurolégicos (hipotonia
muscular, ataxia de marcha, convulsdo), aparecem na infancia.
Isso dificulta o diagnostico e resulta em sequelas graves e morte,
mesmo em criancas com ingestdo adequada desta vitamina.'®

ETIOLOGIA DO BERIBERI E
FATORES DETERMINANTES

Em tempos remotos, na China e no Japao, pensava-se que o be-
ribéri era causado por algum tipo de gas venenoso (ou miasma)
decorrente de solo Umido em determinad@,s dreas. Presumia-se
que ndo era contagioso, pois ele nao se espalhava para os vizi-
nhos quando um doente se mudava para areas previamente sau-
daveis. Também nio estava associado a febre e nao causava perda
de apetite. Apds as pernas serem afetadas, alguns cascs desen-
volviam edemas, levando & classificacdo dos casos como sendo
"molhade”, quando havia manifestacdo de edema, ou “seco”, na
sua auséncia. Finalmente, em muitos casos, & doenga atingia o
coracao, causando "palpitagbes” sequidas de asfixia e morte. Em
geral, afetava particularmente homens, mulheras na fase final da
gravidez e seus bebés.

Entre os homens mais suscetiveis, estavam os estudantes que
viviam longe de casa e guerreiros de diferentes origens que se
mudavam para Téquio, mas era rara nos dois extremos, entre a
nobreza de alta renda e entre os pobres. No sudeste da Asia, mani-
festacoes do beribéri eram comuns entre os recrutas da policia e os
militares recém-alistados. Enquanto isso, era raro entre os nativos
que adotavam um estilo de vida tradicional nas aldeias considera-
das insalubres pelos visitantes ocidentais.?

Dessa maneira, a partir de observacdes empiricas das manifes-
tagbes, uma revisdo relativamente ampla da literatura cientifica foi
publicada em 1868 por um cirurgido naval francés, que concluiu
que o beribéri era uma doenca carencial, sem sugerir 0 nutriente
relacionado com o seu desenvolvimento.!” Posteriormente, Chris-
tiaan Eijkman (1858-1930), médico e patologista holandés, en-
viado para a Indonésia para estudar o beribéri, descobriu aciden-
talmente sua causa, ao observar a fragueza nas pernas de alguns
frangos de seu laboratorio, sintomas que remetiam as mesmas
caracteristicas da doenga em humanos. Apds longa série de testes,
descobriu que o sintoma aparecia entre os animais que consu-
miam a sobra de arroz brance polido de hospital dos militares.
Enguanto isso, aqueles que consumiam o arroz “integral” (com
o farelo), ou seja, sem polimento, ndo o apresentavam. Assim,
esclarecia-se que o polimento do arroz influia na ccorréncia da
doenga.'® A confirmaco da relagdo entre arroz polido e beribé-
ri foi posteriormente confirmada pelo também médico holandés
Adolphe Vorderman (1844-1902).79

Desse modo, as grandes manifestagdes de deficiéncia de tia-
mina no sudeste da Asia, no inicio do século XX, acompanharam
a producdo em larga escala de arroz brangueado e sua crescente
distribuicao simultanea.

Tal alimento, de baixo custo e alta popularidade, amplamente
consumido no mundo, sobretudo nas areas urbanas, desempe-
nhou importante papel na ocorréncia da deficiéncia. Ressalta-se
ainda, que uma dieta baseada em arroz polido é rica em car-
boidratos que aumentam a exigéncia de tiamina e agrava a suz
deficiéncia.'20

Neste sentido, Bigwood & Trolli (1937)2° verificaram que z
populagio da zona equatorial do Congo Belga, atual Republicz
Democrética do Congo, vivendo de uma agricultura com bass
na produgdo de mandicca e de banana, embora ndo dispusesss
em‘sua alimentagdo, do total energético necessdrio para supr-
as necessidades, ndo apresentava sinais de caréncias nutriciona :
especificas. Porém, quando os nativos dessa regiao migraram parz
trabalhar em grandes inddstrias, em que a alimentagdo fornecicz
era mais abundante e caldrica, com presenga de farinha de ma--
dioca, milho e arroz, eles apresentaram aumento de peso corpc-
ral e manifestaram gradativamente o beribéri. Essa constatagé:
decorre do fato de que em sua vida primitiva esses individuos ==
mantém em déficit latente de vitamina B,. No entanto, com ss.
regime alimentar ndo ha excesso de carboidratos a metaboliza-
mantendo-se em equilibrio instavel com sua hipovitaminose oc. -
ta. Porém, quando elevavam o consumo de carboidratos, se~
acréscimo proporcional de vitaminas, rompia-se o equilibrio e =
hipovitaminose se tornava aparente.

Além de apresentar estreita associagdo a dietas insuficients:
em tiamina, o beribéri pode estar relacionado com situagdes g.=
aumentam a demanda metabdlica da vitamina ou que interfere~
em sua biodisponibilidade. Pode-se citar, entre os fatores de risc:
para o incremento da deficiéncia, a gravidez e a lactagao, a praticz
de atividade fisica intensa, a doencga intercorrente (cancer, febrz
hipertirecidismo); a insuficiéncia hepatica, que prejudica o me:z-
bolismo da tiamina; a absor¢do reduzida da vitamina, decorrer:z
de cirurgia ou doenca gastrintestinal, diarreia, vomitos; e aumen::z
da sua eliminacao, em dialise e diuréticos de alca (p. ex., a furosz-
mida), além do contato excessivo com agrotoxicos.

A prética intensa de atividade fisica e o consequente aumen::
das necessidades de energia conduzem ao maior requerimento ¢z
tiamina, precipitando os sintomas da deficiéncia em individuc:
com dieta deficiente na vitamina. Em situacdes em que nao hé dz-
ficiéncia, 50% da tiamina encontra-se nos musculos, o que explicz
as diferencas sexuais nas suas exigéncias, em razdo das variag
na massa corporal total'2-22 (a necessidade didria de tiamina é ¢z
1,1 e 1,2mag/dia para adolescentes e adultos do sexc feminino =
masculino, respectivamente e de 1,4 e 1,5mg/dia para gestantes
nutrizes, respectivamente).2?

o
th

I

Além disso, individuos alcoolistas cronicos sdo mais vulnerave :
a desenvolver o beribéri, em fun¢éo da diminuicao do autocuide-
do e, consequentemente, da baixa ingestdo de alimentos. O alcoc
também aumenta a demanda de vitaminas do complexo B e pocs
interferir no processo de absorgdo gastrintestinal de tiamina, alte-
rando seu metabolismo intermediaric.2'

Ressalta-se ainda a ocorréncia de beribéri como consequénciz
da adocao de dietas restritivas, tidas como "dieta da moda”, quz
comprometem a adequacdo dos requerimentos de tiamina e sac
fatores de risco para o incremento da deficiéncia. Ha também re-
latos de casos associados 3 exposicao a agrotdxicos e a possive
contaminagdo do arroz por microtoxinas de fungos.?4
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Beribéri

"TRODUCAO QUADRO CLINICO

1zenga conhecida como “beribéri” consiste em uma enfer-
zzde de natureza carencial, causada pela deficiéncia da vita-
"z nidrossoldvel, tiamina (vitamina B,)." Este termo, trazido
:.deste da Asia, reflete a natureza frequentemente incapaci-
"~z da deficiéncia, significando literalmente “debilidade”. No
“£z. onde costumava ser um grave problema de satde no sé-
: ¥, foi chamado por um pesquisador de “doenca nacional”,
~:z conhecida como kakké, termo que veio originalmente da

-z. pals em que a doenga havia sido registrada por volta do
- -2

As principais formas de manifestagdo do quadro clinico do bz c=-
nos seres humanos sdo: beribéri seco, beribéri imido e be- z=-
infantil. O beribéri seco caracteriza-se pela presenca de polirz_-z-
patia periférica (sensagdo de formigamento e pela dorméncia - =z
pés; sensagdo de pés queimando), ataxia (falta de coordenzgi:
motora para marcha), déficits sensoriais e hipotonia muscular. *.z
beribéri Umido, além da neuropatia periférica, ocorrem ederz
taquicardia, cardiomegalia e insuficiéncia cardfaca.” O beriber
infantil costuma aparecer em bebés entre 2 e 6 meses de vida

sob aleitamento materno, quando as maes t8m um consumo ir-

- -iamina & essencial ao metabolismo dos carboidratos e suficiente desta vitamina, ou em situacdes de introdugéo precocs
- zacidos, estando envolvida bioquimicamente na decompo- g/ou inadequada da alimentagdo complementar. Essas criancas
.- da glicose em energia. Desempenha também importante podem apresentar alteracBes gastrintestinais, como vomitos e
"z na conducdo dos impulsos nervosos e no metabolismo diarreia, além de insuficiéncia cardiaca e acidose latica. Nesse casc.
12 co. Sua deficiéncia pode desenvolver-se apés 2 a 3 meses a suplementacdo materna promove, em poucos dias, melhora nas
- zestao insuficiente, causando incapacidade e podendo le- concentragbes séricas da vitamina nas criancas em aleitamentc
£ marta materno exclusivo.®
. -omem depende da ingestdo de alimentos para suprir as Além das manifestacdes supracitadas, hé ainda o beribéri
:t:sidades de tiamina, cujas principais fontes sdo levedura de Shoshin (em japonés, "sho" significa agudo, e “shin”, coragdo),
z.2 seca, carnes (cordeiro, vaca, porco), aves, cereais de grao condicéo bastante grave, caracterizada por hipotensio arterial, ta-
:*2 e leguminosas. Nos grdos cereais, a tiamina & removida quicardia e acidose latica, que, se nao tratada rapida e adequada-
:-%e a produgdo da farinha branca e do arroz integral para mente, pode resultar em faléncia multipla de érgdos e morte.?

-2.2ir 0 arroz branco, os guais sdo comumente mais consumi-

. zzla populagao em geral. Sendo um composto hidrassoltvel,
:z de 50% pode ser perdido em procedimentos de cocgdo em

: :2 despreza a &gua de cozimento. Quantidades consideraveis
“z2m podem ser perdidas na dgua resultante do descongela-

~23 de alimentos. Visando evitar sua perda total na 4gua do
I ~anto, sugere-se sua reutilizagdo no preparo de molhos e so-

_ zntre outros.?

No gue concerne a doengas secundarias ao déficit de tiamina,
ainda podemos citar a encefalopatia de Wernicke (EW), alteracéc
neurologica grave caracterizada pelo surgimento agudo de oftal-
moplegia (paralisia ocular), nistagmo (movimentos involuntarios
oscilatérios, ritmicos e repetitivos dos olhos, geralmente de um
lado para o outro e que dificulta o processo de focagem de ima-
gens), ataxia de marcha e confusdo mental.'® A EW esta associada
ao alcoolismo, mas tem-se observado a ocorréncia dela em ca-

- ~da com relacao ao consumo de alimentos, sio destacadas sos de desnutricdo decorrente de hiperémese gravidica,'" cirur-
:ncias antagonistas da absorcio da tiamina no café, no gia baridtrica’® e anorexia nervosa.'? Individuos com sindrome da
: = na noz-de-areca, bem como tiaminases presentes em pei- imunodeficiéncia adquirida (AIDS) também tém sido diagnostica-
“srmentados, que podem comprometer sua absorcio ou sua dos corn EW,'* mas tardiamente. Isso porque os sinais e sintomas
.= sponibilidade e causar sua deficiéncia.* Ha ainda evidéncias desta ndo sao classicos na AIDS.

-~ ficas de que os metais pesados talvez diminuam a biodispo-
Jade da vitamina, assim como sua deficiéncia pode potencia-
- 2 absorgao intestinal de metais pesados.>®

A EW pode evoluir para a sindrome de Korsakoff (SK), se nio
for tratada adequadamente, podendo acarretar grave perda de
memodria recente. Atualmente, 2 EW e a SK sao consideradas di-
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Umbu (Spondias tuberosa)

E boa fonte de fibra e contém cilcio, magnésio, potassio, fésforo e vitamina C. Fornece
37 calorias (keal) por 100 gramas de fruta. O fésforo ¢ essencial para ossos e dentes

-

sauddveis. IY ainda fundamental na utiliza¢io de gordura, proteina e

carboidrato no organismo para produgio de energia.
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Certificamos que MARIA ALICE ARAUJO OLIVEIRA
participou da Oficina “Construcao e Aplicacdo de Inquéritos
Alimentares em Hipertensos”, na qualidade de palestrante, no

Forum de Nutricdo em Hipertensao.

Mdrco rMc»'rc:t

Deécioc Mion ¥
Presidente da Comissdic Cle Presidente do Evento
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SOCIEDADE BRASILEIRA DE
S GERIATRIA E GERONTOLOGIA

CSECAO PE

27 A 30 DE SETEMBRO / 2000
INTERNACIONAL PALACE LUCSIM
RECIFE/PE

Maria Alice Aragjo Gliveira

Participou do | Congresso Norte e Nordeste
de Geriatria e Gerontologia na qualidade
de Palestrante.
"(J Impacto Social da Desnutricdo am
Idosos"”

Recife, 30 de Setembro de 2000.

Dra. Margarida M. Carreiro de Barros ~ Dra. Maria José Gomes.dos Prazeres Dra. Méarcia Soares de Melo Kirzner
Presidente SBGG/PE Presidente do Congresso Diretora Cientifica
- SBGG/PE

Apoio: Patrocinio:
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APRESENTACAO DE TRABALHOS EM
CONGRESSOS
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Erorto

Certifica-se que Arlete Rodrigues de Farias e Maria Alice Aratijo Oliveira apresentaram o
trabaiho em poster 'EDUCACAC El SAUDE: Praticas Educativas e a formagic do

graduando de enfermagem’ na tematica 8. Trabalho Docente e Relagdo Educativa no !

Encontro Luso-Brasileiro sobre Trabaiho Docente e Formagdo: Potiticas, praticas e

investigacao: pontes para a mudanca.

O Encontro teve iugar na Faculdade de Psicologia e de Ciéncias da Educagio da
Universidade do Porto (FPCEUP), dias 1, 2 e 3 de novembro de 2013 e foi uma organizagao
do CiHE — Centro de investigagdo e intervenc@o Educativas da FPCEUP, do Programa de
Pos-Graduacdo em Educagéo da Universidade Federai de Alagoas — PPGE-UFAL e da RED
ESTRADO, em parceria com as Universidades do Minho e de Lisboa, bem como as
universidades PUC/SP, UNESA/RJ, UNEAL, UFMG, UFPei e o IFAL.

Porto, 3 de novembro de 2013
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Prof.” Doutora Amelia Lopes
Comisséao Organizadora
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| ALAGOAS CA/TE
CONGRESSO ACADEMICO
= 1 INTEGRADO DE INOVACAO
N i E TECNOLOGIA

COMPARTILHAR SABERES, MULTIPLICAR CONHECIMENTOS

CERTIFICADO

Certificamos que MARIA ALICE ARAUJO OLIVEIRA é autor(a) do trabalho AGRICULTURA FAMILIAR EM
ALAGOAS: ANALISE A PARTIR DAS PROPOSTAS ENCAMINHADAS AO PROGRAMA DE AQUISIGAO DE

ALIMENTOS apresentado na Prévia do | ALAGOAS CAIITE, realizada no periodo de 11 a 15 de margo de 2013,
na modalidade TCC-GRADUACAO.

Prof? Rachel Rocha de Almeida Barros
Presidente do | Alagoas CAIITE
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Secretaria de Estado da Ciéncia,
daTecnologia e da Inovagio
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CES1AAC [PYUS

CENTRO UNIVERSITARIO et INSTITUTG
FEDERAL
AUEGA

UNIVERLIBADE FEDTRAL
DEALAGOAS
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Avaliagdo do sistema enzimatico antioxidante em sangue de portadores de
hipertensio arterial sistémica primaria,

S M L VASCOMCELOS, M O F GOULART, M A M

SILVA, M S BENFATO, V
MANFREDINI, G FONTES, M A A OLIVEIRA.

Instilulo de Quimica, PPG em Quimica e Rintae ologia, UFAL Maceid AL BRASIL
e Deplo Biofisica, PRPG em Biologia Celular e Molecular, UFRGS Porto Alegre RS
BRASIL,

Fundamento: Recentemente tem se evidenciado a pailicipago de espécies reativas
te oxigénio e nitiogénio (FRO e ERM) na hiperlenséo arlerial sisiémica (HAS), o que
indica & imporldncia de estudar os fenémenos pré e antioxidantes (AQ) envolvidos,
Objetivo: Verificar o estado antioxidante enzimatico em sangue de portadores de
HAS. Definigio: Estuco caso-controle. Pacientas: 20 hiperlensos e 21 narmolensos.
Métedos: Selecionaram-se 20/433 hipertensos {4,6%) e 21/63 (33,33%) normo-
tensos adultos, mediante consentimento: colesterol (< =200 mg/dL); glicemia (<=
100 mp/dh), IMC 18,5 - 30Kg/m2, nao labagislas. O gruposelecionado foi submetico
a 4 semanas de preparo (sem uso de vilaminas e minerais, paracelamol, dexa-
metazona e &lcool). O sangue fol coletadn, em jejum de 12 h, as hemacias
sepaiadas, anmazenadas a -80° para andlise das enzimas NO, Superoxitio Dismutase
(SOD:Ufg/Mb), Catalase (CAT: KU/g/Hb) Glutationa Peroxidase (GPx:U/g/Hb), atra-
vis de espectiofotomelria no ultravioleta-visivel. O contetido tidlico (Glutaliena
Total, GSH: mM} lambém foi avaliado, Aplicau-se lesle de Kolmogarov-Smirnoyv e
lesle da Tukey ulilizando SPSS e adolou-ge p<=0,05. Resullados: Hiparlensos:
49,95 -+-/- 6,99 anos, 70% mullieres, 26 /- 2,45Kg/m2, 170,85 4/-13,2 mg/dL
Ce86 /- 10,14 mg/dL. Normoalensos: 4585 /- 6,31anos, 71% niulheres, 26 4/
-2,94 Kg/m2, 151,01 ++/-23,66 mg/lL Ce 81 +/-15,2 mg/dL. Conclusdes: Observou-
se: (1} Grande variabilidade inlra grupos dos antioxidanles estudados  (2) os
resullados (valores elevados de GPx e reduzidos de (GSH, colator de GPx) sugerem
uina maior solicitagio destes AD, os quais aluam eficientamente sobre o peroxinitrilo
que'é uma importante ERO e ERN formada no endotélio vascular sab eslresse
oxiddalivo. Agradecimentos: FAPEAL/MS/PPSUS, CAPES, CNPg/Edital Universal,

Grupos SCD CAT GPx GSH
Hiperlensos 1498854457503  68+/-32,8 21+/-9,42 54/28
Mormotensos 1649,001-/-407,42 102+4./49 8--/-9,5 84-/-5,18
valor de p « O 0,06 0,03 0;01

Resumos Temas Livies

—
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Impacto Antropomélrico Sobre a Protelna C -Reativa em Individuos portaclores
de Hipertensao Refrataria,

MARCELO BARROS, ANA BEATRIZ RIBEIRO LIMA, BERNARDO RANGEL TURA,
CONSTANTE RAMOS GARCIA, IVAN CORDOVIL.

Instituto Nacional de Cardiolngia Laranjeiras Rio de Janeiro RJ BRASIL,

Introdugéo: A associagio enlre a proteina c reativa de alta sensibilidade e a
doenca cardiovascular lem sido demonstrada em arligos cienltificos. Estuda cle
11 anos de seguimento observou um aumento de hipettensao arterial em indivicuos
~ que apresentavam PCRL aumenltada e verificou-se correlagao enlre a PCRtea
obesidade ahdominal.
Dbjetivo: Verificar 2 éxisténcia de correlagdo entre varidveis antropomélricas e a
PCRt em pacientes portadires de hipertensao refrataria.
Delineamento: estudo abservacional
Material e Métados: Foram avaliados 57 pacientes adullos, sendo 63% do sexo
feminino, com idade média de 56 + 9 anos, alendidos em Ambulatério de
Hipertenséo Arlerial. Colatou-se dados anlropomélricos e bioquimicos. Na an-
lropometria avaliou-se o fndice de Massa Corporal (IMC) e a circunferéncia
abdominal na allura da cicatriz umbilical, Na bioquimica dosou-se a Proteina C
realiva de alla sensibilidade. Ferramenta estatislica ulilizada foi: rho Spearmans
com hivel de significincia de 5%.

média de 100,4 =
encontrada uma correlagdo de 0,347 entre IMC e PCRY, o que poderia justificar
um impacto de 12% do IME sobre o PCRL, com p de 0.08..A correlagao entre
a circunferéncia abdominal e a PCRt foi de 0,228, com um impacto de 5,2% o}
0.116.
Conclusdo: Observamos que nao existiy correlagdo entre PCRI e circunferéncia
“abdominal e que houve uma correlagdo muito fraca entre PCRt e IMC. Esles
dadlos podem ter sido influenciades por outros falores bioldgicos. Esta observacio
& semelhante ao trabalho de McLaughlin et al (Circulation 2002), que nao
encentrou significancia estatlstica enlre estas varidveis.

Resultados: O IMC médio foi de 29,9 23,7 kp/m2, a circunferéneia abdominal )
21 cm. O PCRt médio foi de 0,78 + 0,88 mg/dl. Foi
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Impacto do tratamento anti-hipertensivo na fungdo endotelial e complacéncia
vascular, 2

SABBRANDAD, CM C MONTEIRC, T !-!ELFI&NSYEIN. A O SAMTOS, R OE
SILVA, S C P M FISCHER, T RODGERIOQ, V § PEREIRA, & M M CARDOSO, R M
5 PO‘.’O.‘E\“ MC O IZAR, F A H FONSECA.

Universidade Federal de Sao Paulo Sao Paulo SP BRASIL, %

Objetives: O lralamento anti-hiperlensivo reduz evenlos coronarianos e cerebro-
vasculares, no entanto, seus efeitos na distensibilidade vascular e fungdo endo-
telial podem ter importdncia em desfechos da alerosclerose. Métodos: Este
esludo examinou os efeilos de 12 semanas de tratamenlo anlf—hipgrlensivo em
nortadores de hiperlensdo arterial leve a moderada sobre a velocidade de onda
de pulso (VOP, mys) basal (B), e apds hiperemia realiva (HR) e a dilatagéo
mediata pelo fluxo (DMF, %). Foram excluidos os portadores de dislipidemia
glave, diabetes e os labagistas atuais. Noventa pacientes de ambos os sexos,
o idades entre 28 e 75 anos receberam tratamento anli-hipertensivo efetivo
durantz 12 semanas, sendo avaliado o efeilo do controle pressérico nas respostas
vasculares. Resultados: As pressdes casuals e as aobtidas pela MAPA (mm Hg)
‘oram significantemente reduzidas com o lratamenlo. Hauve acentuada melthora
da fungab endotelial (p<0,0001), além de diminuigéo da VOP apods HR (p<0,03).

Variavel

Basal Final Pa
PAStas 15411 138+17 <0,0001
PADCas 93::8 8548 <0,0001
PAS MAPA 13014 124413 <0,0001
PAD MAPA 81+10 77+10 =<0,0001
DMF 7,833 9.8+338 <0,0001
VCP-B 96+1,3 9.2+1,7 0,073
VOPHR S,1x1,6 8,6x1,8 .<0,03

Conclusdes: O tratamento efelivo da hiperlensdo arlerial melhorou acenluada-
mente as resposlas vasculares, principalmente por promover beneficios na vasor-
1ealividdade dependente do endolélio. Alteragdes na,complacéncia vascular podem
depender de maior duracdo da lerapia ou da escolha do farmaco.
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Avaliagao dos marcadores inflamatérios, resistancla insulinica e fungao endotelial
em pacientes hipertensos portadores de sindrome metabdlica com cintura
abdominal normal e alterada.

ECUARDO PIM ENTA, OSWALDO PASSARELLI J,FLAVIOA O BORELLI, MARCIO
G SOUSA, GUILMERME MASCENA, MOHAMED H SALEM, CELSO AMODEO,
LEOPOLDO SOARES PIEGAS, - ’

Segdo de Hiperlensdo Arterial e Mefrologia - Dante Pazzanese Sio Paulo SP
BRASIL.

Introdugdo: A sindrome metabdlica (SM) é uma conjunto de alteragdes metahélicas
que aumentam o risco cardiovascular. Contudo os diferentes crilérios diagnasticos
sao conflitantes em relagao & presenga ohrigatdria da cintura abdominal alterada.
Objetivos: Avaliar se existe diferenga na fungao endplelial, marcadores inflamatdrios
e resisténcia insulinica em pacientes hipertensos portadores de SM com cintura
abdominal (CA) normal ou alterada de acordo com a | Diretriz Brasileira de
Diagndstico e Tralamento da SM.

Material e métodos: Foram selecionados 13 pacientes portadores de SM, sendo
seis com CA normal e sete alterada de acordo com a | Direlriz de Sindrome
Melabdlica da Sociedade’ Brasileira de Cardiologia. Foram avaliados a fungao
endotelial por dilatagdo fluxo-mediada da artéria braquial, resisténcia insulinica
pelo indice de HOMA e marcadores inflamatérics pela dosagem de ferritina e
protefna C reativa (PCR) ultra-sensivel. Foram ulilizados 0 leste exalo de Fisher
@ nao paramélrico de Mann-Whitney, adolando significancia estallstica se p<0,05.
Resultados: A média de idade foi 52,528,83 anos no grupo com CA normal e
54,86+11,13 anos no grupo com CA elevada (p=NS). Nao houve diferenga
estatisticamentle significante entre os pacientes com CA normal e CA aumentada
em relagdo ao indice de HOMA (1,75+1,7 x 1,92:£1,49), niveis de PCR(2,92+-2,99
x4,12::3,16) e niveis de ferrilina (242,50+82,88%24141+136,26). A dilatagao
endolélio-dependente’foi maior no grupo com CA normal em relagio ao grupo
com CA elevada (24,384:15,9% x 10,14+6,58%, p=0,035).

Conclusges: Nao houve diferenga em relagdo aos marcadores inflamaltdrios e a
resisténcia insulinica entre pacientes portadores de SM com ou sem obesidade
central, porém a dilatagio enclotélio-dependente foi estatisticamente significante
maior nes pacientes com CA nonnal

|
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Universidade Federal de Alagoas

Faculdade de Nutrigdo

DECLARACAO

Declaro, para os devidos, que a Prof:®. Maria Alice Aradjo Oliveira,
Professora Adjunta 4, lotada na Faculdade de Nutricdo da Universidade Federal

de Alagoas, matricula 1120396, participou das bancas de Trabalhos de conclusao
de curso das alunas abaixo discriminadas:

Trabalho

ANO

i Alcilene Fontes Barros
|
|

Saberes e praticas alimentares de mées
de criangcas de 0 a 12 meses atendidas
na Clinica Infanti Dayse Breda -
Maceio-AL,

2004

Gabriela Rossiter Stux.

Estado nutricional, consumo alimentar,
gasto energético e produtividade de
cortadores de cana do municipio de
Marechal Deodoro- AL

2004

| Juliana Audrey Barbosa de

lima

Acompanhamento nutricional dos alunos
do ensino médio do centro Federal de
Educacdo Superior Tecnologica de
Alagoas-CEFET, no periodo de 2003 a
2005.

2004

Karla do Nascimento

|
| Barros

Estado nutricional de criangas e relacao
de trabalho dos pais em zona rural do

municipio de Marechal Deodoro-AL.

2004

Monica Gomes da Silva

Recuperacao nutricional de criancas

abrigadas na Casa de Adogdo Rubens

2004

Prof® Ana Cristina Limo Normande

Curso de Graduagao em NutrigBolUFAL- -
//Coordenadora

—
- S




Colaco.

Rosa Angelica Pitanga
Silva

Fatores implicadores na etiologia da
diarréia aguda em criangas de 4 a 24
meses de idade na Clinica Dayse
Breda,.

2004

Ana Paula Lopes da Silva

Rendimento escolar e situagdo sdcio-
econdmico-demografica e de saude em

escolares da rede publica de Maceio-
AL,.

2005

Fabricia Costa Barbosa

Avaliacdo do estado nutricional e da
dieta habitual de criancas e
adolescentes com sobrepeso e
obesidade atendidos no Hospital
Universitario Prof. Alberto Antunes da
Universidade Federal de Alagoas-
UFAL, Maceio-AL.

2005

Magda Diniz de Brito Lira

Adequagéo do consumo alimentar
segundo condigdo  nutricional de

criancas de uma favela da periferia de
Maceid-AL.

2005

Maria Auxiliadora Neves
'iCaFdas

Situagdo nutricional de escolares no

Brasil,

2005

Maceid, 29 de maio de 2008

s o P
\i/__.‘jf ,.". T"-[C"
prof® Ana Cristing Lima Normande
Cureo de Graduagao em NutrigaolUFAL
_“Coordenadora




PROGRAMA DE POS-GRADUACAQ EM  Campus A. C. Simées

QUIMICA E BIOTECNCLOGIA Tabuleiro dos Martins
Instituto de Quimica e Biotecnologia 57072-970
Universidade Federal de Alagoas Maceio-AL

Tel. 55 82 214-1384 Fax. 55 82 214-1389 Brasil

1 | www.gui.ufal.br
Oficio N° 26/2006-PPGQB

Maceio, 16 de fevereiro de 2006.

Prezado(a) Professor(a)

Temos a honra de comunicar que esta CPG indicou Vossa Senhoria para fazer
parte da comissdo examinadora, como membro, junto ao Programa de Pos-Graduagdo em
Quimica e Biotecnologia do IQB/UFAL, do Exame de Qualificagiio da Tese de Doutorado da
aluna SANDRA MARY LIMA VASCONCELOS, intitulada: “ANALISE DE
MARCADORES DE AMBIENTE REDOX EM PORTADORES DE HIPERTENSAO
ARTERIAL PRIMARIA: UMA AVALIACAO SEGUNDO TECNICAS
BIOQUIMICAS, CROMATOGRAFICAS E ESPECTROFOTOMETRICAS”, a se
realizar no dia 06 de marco de 2006, as 14:00 horas na Sala de Multimeios do Bloco 14.

A comissdo esta composta pelos seguintes membros:

- Prof. Dr* Marilia Oliveira Fonseca Goulart - (Orientadora - IQB/UFAL)

- Prof. Dr*. Maria Alayde Mendonga da Silva — (Co-orientadora - CSAU /UFAL)
- Prof Dr. Etelvino Bechara - Titular (IQ/USP)

. Prof Dr. Gilberto Fontes — Titular (CCBi/UFAL)

- Prof. Dr*. Marcia Plestch - Titular (IQB /UFAL)

- Prof*. Dr". Maria Alice Aratjo de Oliveira — Titular (CSAU/UFAL)

- Prof'. Dr* Suzana Lima de Oliveira - Titular (CSAU/UFAL)

- Prof. D Eliana Maria Mauricio da Rocha — Suplente (CCBi/UFAL)

- Prof. Dr* Telma Maria Toledo Floréncio — Suplente (CSAU/UFAL)

Los 13122977 u’é'zi uaéq 2 Z0-
Prof. Dr*. Carmen Lucia de Paiva#£ Silva Zanta
Coordenadora do PPGQB.

Prof*. Dr", Maria Alice Araujo de Oliveira
CSAU / Universidade Federal de Alagoas

DERPT? DE QUINMICA DO COEN - UFAL

CURSO DE BOS-GRADIACRD £4 OUIRICA £ BIGHECROLOSIA
i

of L

Campus A, C. 8im
Tabuleiro dos Martins - CEF
Tal, (082) 214.1384 | Fax {G82) 2

Maceid - AL - Brasil




SERVICO PUBLICO FEDERAL
UNIVERSIDADE FEDERAL DE ALAGOAS
FACULDADE DE NUTRIGAO
MESTRADO EM NUTRICAO

Maceid, 26 de outubro de 2007.

lIma. Sra.
Profa. Dra. Maria Alice Araujo Oliveira
Faculdade de Nutricao/UFAL

Conforme entendimento prévio, venho por meio deste convida-la a participar da

Banca Examinadora da dissertagdo (anexa) da mestranda REGINA COELI DA SILVA
VIEIRA, intitulada “FATORES ASSOCIADOS A PREVALENCIA DE ANEMIA EM
CRIANCAS MENORES DE CINCO ANOS DO ESTADO DE ALAGOAS, BRASIL',
cuja defesa realizar-se-a no dia 22 de novembro de 2007, as 09:00 horas, no auditério
da Faculdade de Odontologia da UFAL.

o Prof. Dr. Haroldo da Silva Ferreira (Orientador)

o Prof. Dr. Pedro Israel de Cabral Lira (Titular)

o Prof. Dr. Francisco José Passos Soares (Titular)

o Profa. Dra. Maria Alice Aratjo Oliveira (Suplente)

Na certeza de contarmos com sua valiosa colaboracdo, somos imensamente
gratos.

Atenciosamente,

~
Profa. Dra. SUZANA LIMA DE OLIVEIRA

Coordenadora do Ko TR hans I ds ey /U T/UFAL
Mestrado em NutrigaolUFAL
Coordenadora

Profa. Dra. Maria Alice Araujo Oliveira
Faculdade de Nutrigdo/UFAL



PROGRAMA DE POS-GRADUACAO EM Campus A. C. Simdes

QUIMICA E BIOTECNOLOGIA Tabuleiro dos Martins
Instituto de Quimica e Biotecnologia 57072-970 — Maceid-AL
Universidade Federal de Alagoas Brasil

Tel 5582 214-1384 Fax. 5582 214-1615
www.qui.ufal. br

Oficio N° 116/2006-PPGQB

Maceid, 08 de agosto de 2006.

Prezado(a) Professor(a)

Temos a honra de comunicar que esta CPG indicou Vossa Senhoria para fazer
parte da comissdo examinadora, junto ao Programa de Pods-Graduacio em Quimica e
Biotecnologia do UFAL, do Exame de Defesa de Tese de Doutorado de Sandra Mary Lima
de Vasconcelos, intitulada: “ANALISE DE MARCADORES DE BALANCO REDOX
EM PORTADCORES DE HIPERTENSAO ARTERIAL PRIMARIA: UMA
AVALIACAO SEGUNDO TECNICAS BIOQUIMICAS, CROMATOGRAFICAS E
ESPECTROFOTOMETRICAS”, a se realizar no dia 31 de agosto de 20006, as 14:00 horas
na Sala de Multimeios do Bloco 14.

A comissdo esta composta pelos seguintes membros:

- Prof'. Dr*. Marilia Oliveira Fonseca Goulart —Orientadora (IQB/UFAL)

- Prof'. Dr'. Maria Alayde Mendonga da Silva — Co- Orientadora (Depto. de Clinica
Médica/CSAU /UFAL)

- Prof Dr. Etelvino Bechara —Titular (IQ/USP)

- Prof'. Dr'. Ana Maria Pita Lottenberg — Titular (USP)

- Prof Dr. Gilberto Fontes - Titular (ICS/UFAL)

- Proft. Dr' Telma Maria Toledo Menezes Floréncio - Titular (Faculdade de
Nutricdo/UFAL) EER T

- Prof'. Dr*. Suzana Lima de Oliveira —Suplente (Faculdade de Nutri¢io/UFAL) (_L' Lia Teted

- Prof'. Dr'. Eliana Maria Mauricio da Rocha - Suplente (ICS/UFAL)

- Prof'., Dr®. Maria Alice Aragjo de Oliveira — Suplente (Depto. de

Nutricio/CSAU/UFAL)

/ L) =
‘q%rg/rmwfm t . Tpai-

Prof*. Dr*, Carmen Lucia de Paiv4 e Silva Zanta
Coordenadora do PPGQB.

Prof". Dr". Maria Alice Aratijo de Oliveira
Depto. de Nutricio/Universidade Federal de Alagoas ¢ i 1L

-,m, GEA 5?0?’ 970
(82\ 3"! 14. 1 H.J 4
Nigeeld - hl agoas - Biasil



Universidade Federal de Alagoas FAMED - UFAL - Campus A. C. Simdes
5 i Av. Lourival Melo Mota, S/N
Faculdade de Medicina Cidade Universitaria - Maceid-AL
Programa de Pos-graduagao em Ensino na Saude CEP: 57072-970

E-mail:mpesufal@gmail.com

DECLARACAO

Declaro, para os devidos fins, que a Prof2.Dr2 Maria Alice Araujo Oliveira,
Prof2 Dr2 Célia Alves Rozendo, Prof2.Dr2 Luciana Sarmento Moreira, (titulares) e a Prof2, Dre,
Giovana Longo Silva (suplentes) participaram como membros da Banca de Defesa do
Trabalho Académico de Mestrado da aluna ARLETE RODRIGUES DE FARIAS, intitulado:
“pPRATICAS EDUCATIVAS E A FORMACAO DO GRADUANDO DE ENFERMAGEM COM FOCO

NA ATENCAC BASICA”, realizada no dia 21 de agosto de 2013, na Faculdade de Medicina -
FAMED/UFAL.

Maceio 21 de agosto de 2013.

. R
Prof2 Dr2 Rosana Quintella Brand3o Vilela
Coordenadora do PPGES



UNIVERSIDADE FEDERAL DE ALAGOAS
FACULDADE DE NUTRICAO
§, . MESTRADO EM NUTRICAO

Maceid, 10 de outubro de 2007.

Oficio n® 50/2007 Cecordenacgéc do Mestrado em Nutrigao FANUT/UFAL

Da: Coordenacdo do Mestrado em Nutrigdo

Para: Profa. Dra. Maria Alice Araujo Oliveira
Faculdade de Nutrigdo/UFAL

Prezada Professora,

Vimos, por meio deste, informar a VSa. gque seu nome foi indicado como
membro titular da Banca Examinadora da Qualificagdo do Trabalho de Dissertagdo de
Regina Coeli da Silva Vieira, intitulado “Fatores associados a prevaléncia de anemia em
criancas menores de cinco anos do estado de Alagoas, Brasil”. A reunido sera realizada no
dia 11/10/2007, as 9h, no Laboratdério de Nutricdo Basica e Aplicada, da Faculdade de
Nutricao.

Caso haja impossibilidade de VSa. participar da referida Banca, favor
comunicar a esta Coordenadoria imediatamente, através de oficio ou e-mail.

Sem mais para o momento, subscrevemo-nos.

Atenciosamente,

Profa. Suzana Lima de Oliveira

Cecordenadora do Curso de Mestrado em Nutricdo/FANUT/UFAL

Prof Dr® Suzang Lima de Dlivaira
Mestradoem NutrigaolUFAL
Coordenadora

Coordenagao do Mestrado em Nutrigdo/ Faculdade de Nutrigao/ Universidade Federal de Alagoas. Campus A.C. Simdes BR 104 Km 14 Tabuleiro do,
Martins, Maceié-AL - CEP 57072-970.- Fone: 82 3214-1160 - email: coordmestnutufal@gmail.com



Universidade Federal de Pernambuco
Centro de Ciéncias da Saude A
Programa de Pés-Graduacao em Nutricio
Av. Prof. Moraes Rego s/n - Cidade Universitaria - CEP: 50670-901 - Recife — PE

Fone: (81)21268463, Fax; (81)21268473
hitp:/Awvww posnutri.ufpe.br, posnutri@propesq.ufpe.br

DECLARACAO

Declaro que a Prof®. Maria Alice Araljo Oliveira foi
Membro Titular da Banca Examinadora da defesa da Tese da aluna
RISIA CRISTINA EGITO DE MENEZES do Curso de Doutorado em
Nutricdo, defendida e aprovada em 25 de janeiro de 2011, sob o titulo:
“EVOLUCAO E DETERMINANTES DA DESNUTRICAO E DO

EXCESSO DE PESO EM CRIANGAS NO ESTADO DE
PERNAMBUCO”.

Participaram também da banca examinadora os Professores:
Pedro Israel Cabral de Lira, Rosemary de Jesus Machado Amorim,
Marilia de Carvalhio Lima e illima Kruze Grande de Arruda.

Recife, 25 ce janeiro de 2011.
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SERVICO PUBLICO FEDERAL
UNIVERSIDADE FEDERAL DE ALAGOAS
FACULDADE DE NUTRIGAQ'
PROGRAMA DE POS-GRADUAGAO EM NUTRIGAO?

DECLARACAO

Declaro para os devidos fins que as professoras doutoras abaixo listadas participaram,
junto ao Programa de Pés-Graduagio em Nutricdo, como membros da banca examinadora de
dissertacdo da mestranda Silvany Barros Olimpio Epifianio para avaliagdo do trabalho
intitulado “Série temporal do consumo de refrigerante/ suco artificial entre os adultos no
brasil: 2007 a 2014”, realizada no dia 22/03/2018, as 10:00 horas, no auditério da Faculdade
de Odontologia/Ufal.

BANCA EXAMINADORA:

o Prof® Dr* Giovana Longo Silva— FANUT/UFAL — Orientadora
o Prof® Dr* Risia Cristina Egito de Menezes - FANUT/UFAL — Examinadora
o  Prof" Dr" Maria Alice Aratjo Oliveira - FANUT/UFAL — Examinadora

Maceid, 22 de margo de 2018.

il /h’?-”‘._/fm/".c‘/{;‘.}\ Jorders oA/l ﬁcfm}v%
! Prof. Dr. Gustavo Gomes de Araijo
Vice-Coordenador do Programa de Pés-Graduagdo em Nutrigdo
*Faculdade de Nutrigio - FANUT/UFAL *Programa de Pos-Graduagdo em Nutricao
Campus A. C. Sim@es — Av. Lourival Melo Mota, s/n, Tebuleiro do Martins PPGNUT/FANUT/UFAL
CEP 57072-970 - Maceit - AL Telefone: 3214-1158
Telefone: (082) 3214-1160 / 8146-9213 coordmestnutufal@amail.com

terezinha.ataide@fanut.ufal.br; suzana.cliveira@fanut.ufal.br




SERVIGO PUBLICO FEDERAL
UNIVERSIDADE FEDERAL DE ALAGOAS
FACULDADE DE NUTRICAO'
PROGRAMA DE POS-GRADUAGAO EM NUTRICAO?

DECLARACAO

Declaro para os devidos fins que as professoras doutoras abaixo listadas participaram,
junto ao Programa de Pés-Graduagéio em Nutrigdo, como membros da banca examinadora de
dissertacdo da mestranda Taise Gama dos Santos para avaliagdo do trabalho intitulado

“Tendéncia e fatores associados a inseguranga alimentar no Brasil: 2004, 2009 e 2013”,
realizada no dia 19/03/2018, as 09:00 horas, na sala Prof® Diana Chagas.
BANCA EXAMINADORA:

o Prof® Dr® Risia Cristina Egito de Menezes — FANUT/UFAL — Orientadora
o Prof' Dr" Maria Alice Aranjo de Oliveira —- FANUT/UFAL — Examinadora
o Prof' Dr* Wanda Griep Hirai - FSSO/UFAL — Examinadora

Maceid, 19 de margo de 2018.

flc\ / /d(iﬁﬂ.mof{:(/r;\..%yuc&}/‘ ﬂﬁ(\
Prof* Dr® Giovana Longo Silva
Coordenadora do Programa de Pés-Graduago em Nutrigdo

Amanda Carlos de Menezes
Secretaria do PPGNUT
Téc. Assuntos Educacionais
SIAPE 1784120

*Faculdads de Nutrigao - FANUT/UFAL *Programa de Pds-Graduagdo em Nutrigao
Campus A. C. Simdes — Av. Lourival Melo Mota, s/n, Tabuleire do Martins PPGNUT/FANUT/UFAL
CEP 57072-970 - Maceid - AL Telefone: 3214-1158
Telefone: (082) 3214-1160 / 8148-8213 coordmestnutufal@amail.com
terezinha.ataide@fanut.ufal.br; suzana.cliveira@fanut.ufal.br




UNIVERSIDADE FEDERAL DE ALAGOAS
FACULDADE DE NUTRICAO
MESTRADOC EM NUTRIGAO

DECLARACAQ

Declaro para quem interessar possa, que os Professores Doutores abaixo
listados, participaram, junto ao Programa de Mestrado em Nutricdo, como
membros da Banca Examinadora de Qualificagdo de Maria de Cassia de Oliveira
Melo, para avaliag&o do trabalho intitulado “SITUACAO DE (IN)SEGURANCA
ALIMENTAR E NUTRICIONAL DE INDIOS KARAPOTO DE SAO SEBASTIAO,
ESTADC DE ALAGOASY, realizada no dia 27 de abril de 2008, as 16:00h, na
Sala Diana Chagas da Faculdade de Nutricdo — FANUT/UFAL.

BANCA EXAMINADORA:

e Prof® Dr? Maria Alice Araujo Oliveira
Faculdade de Nutricao - UFAL
Orientadora

o Prof. Dr. Luiz Savio de Almeida
Faculdade de Arquitetura e Urbanismo - UFAL
Examinador

o Prof® Dr? Sandra Mary Lima Vasconcelos
Faculdade de Nutricdo - UFAL
Examinadora

iaceio-AL, 27 de abril de 2009.

Prof. Dr Cyro RKggCLJ b

Mestrado em NutrgaolUFAL
Coordenador
Stane 2571220



Universidade Federal de Pernambuco

Centro de Ciéncias da Saide DN .
Programa de Pos-Graduacdo em Nutricio ' tike
Av. Prof. Moraes Rego sm - Cidade Universitaria - CEP: 30670-901 - Recife - PR

Fone: (8121268463, Fax: (81)21268473
hup/Avww posnutriufpe.br, posnutriedpropesy.ufpe.br

DECLARAGADO

Declaro que a Prof?. Maria Alice Araujo Oliveira foi Membro
Titular da Banca Examinadora da defesa da Tese da aluna Juliana
Souza Oliveira do Curso de Doutorado em Nutricdo, defendida e
aprovada em 25 de marco de 2009, sob o titulo: “Avaliagcao da
(in)seguranga alimentar em areas de marcante instabilidade social
e econémica do Nordeste”.

Participaram também da banca examinadora os Professores:
Marilia de Carvalho Lima, Malaguias Batista Filho, Rodrigo Pinheiro de
Toledo Vianna e Pedro Israel Cabral de Lira.

Recife, 25 de margo de 2009.
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PROGRAMA DE POS-GRADUACAO EM Campus A. C. Simoes

QUIMICA E BIOTECNOLOGIA Tabuleiro dos Marting
Instituto de Quimica e Biotecnologia 57072-970 — Maceio-Al.
Universidade Federal de Alagoas Brasil

Tel. 5582 214-1384 TFax. 55 82 214-1389
www.qui.ufal.br

Oficio N°05/2009-PPGQB

Maceid, 26 de janeiro de 2009,

Prezado(a) Professor(a)

Temos a honra de comunicar que esta PPG indicou Vossa Senhoria para
[azer parte da comissiio examinadora, junto ao Programa de Pés-Graduagiio em Quimica
¢ Biotecnologia do 1QB/UFAL. do Exame de Defesa de Tese de Doutorado da aluna
Priscila Brigide. intitulada: “Biodisponibilidade do ferro em feijio Phaseolus
valgaris L. usando o ¥Fe marcado intrinseccamente”, a se realizar no dia 02 de marco
de 2009, as 8:30h na sala de Reunides do 1QB da UFAL.

A comissdio estd composta pelos seguintes membros:

- Prof®. D", Terezinha da Rocha Ataide — Titular (FANUT/UFAL)

- Praf®, D", Solange Guidolin Canniatti-Brazaca — Titular (ESALQ/USP)
- Prof® I, Antdnio Sampaio Baptista — Suplente (ESALQ/USP)

- Prof®, r". Maria Alice Aratjo — Suplente (FANUT/UFAL)

- Prol®. D Josealdo Tonholo — Titular (PPGQB/ UFAL)

- Prol. D Alessandro Riffel — Titular (EMBRAPA)

- Prof®. D" Luiz Carlos Cactano — Suplente (PPGQB/UFAL)

- Prof®. Dr". Yara Barros Valentin — Suplente ( IQB/UFAL)

Fobe Goeo ols bosawaceds

Prof™. Dr". Ruth Rufino do Nascimento
Vice-Diretora do 1QB.
roF Br“lllimh Rufino do Nu(s%menm
Vice-Diretora IQB
1JFar,

Prof’. Dr'. Maria Alice Aragjo
FANUT/UFAL)



UNIVERSIDADE FEDERAL DE ALAGOAS
FACULDADE DE NUTRICAO
MESTRADO EM NUTRIGAO

DECLARACAQ

Declaro para quem interessar possa, que os Professores Doutores abaixo
listados, participaram, junto ao Programa de Mestrado em Nutricgo, como

membros da Banca Examinadora de Defesa de Dissertag&o de Janaina Ferro

Pereira, para avaliagdo do trabalho intitulado “ANEMIA EM CRIANGCAS
INDIGENAS DA ETNIA KARAPOTO, SAO SEBASTIAO - ALAGOAS?”, realizada

no dia 18 de junho de 2009, as 09:00h, na Sala Diana Chagas da Faculdade de
Nutricdo — FANUT/UFAL.

BANCA EXAMINADORA:

o Prof® Dr® Maria Alice Araujo Oliveira
Faculdade de Nutricdo - UFAL
Orientadora

o Prof. Dr. Malaquias Batista Filho
Instituto Materno Infantil de Pernambuco - IMIP
Examinador

e Prof? Dr? Juliana Scuza Oliveira
Faculdade de Nutricdo - UFAL
Examinadora

Maceié-AL, 18 de junho de 2008.

"{‘/’-}bv 17 5f‘l‘~“~
Psot. Dr. Gyro Rego Cabral Jr.
tastrado em NutrigBofUFAL
Coordenador
Slane 371220



T o UNIVERSIDADE FEDERAL DE ALAGOAS
BT FACULDADE DE NUTRICAO
MESTRADO EM NUTRIGAC

DECLARACAO

Declaro para guem interessar possa, que os Professores Doutores abaixo
listados, participaram, junto ao Programa de WMestrado em Nutricdo, como
membros da Banca Examinadora de Dissertacao de Maria de Céssia de Oliveira
Melo, para avaliacdo do trabalho intitulado “SITUACAO DE SEGURANGCA
ALIMENTAR E NUTRICIONAL EM INDIOS KARAPOTO DA ALDEIA PLAK-O,
SAQO SEBASTIAD, ALAGOAS”, realizada no dia 30 de abril de 2009, as 14:30h,
na Sala Diana Chagas da Faculdade de Nutricdo — FANUT/UFAL.

BANCA EXAMINADORA:

o Prof® Dr* Maria Alice Araujo Oliveira
Faculdade de Nutricdo - UFAL
Orientadora

o Prof. Dr. Luiz Savio de Almeida
Faculdade de Arquitetura e Urbanismo - UFAL
Examinador

o Prof? Dr® Sandra Mary Lima Vasconcelos
Faculdade de Nutricdo - UFAL
Examinadora

iaceio-AL, 30 de abril de 2008.

prof. Dr. Cyro Rego Gabral Jf.

Mestradoem NutriggolUFAL
Goordenador
Stape 2574220



’ ANEXO 197

PROGRAMA DE POS- -GRADUACAO EM Campus A. C. Simdes
QUIMICA E BICTECNOLOGIA Tabuleiro dos Martins
Instituto de Quimica e Biotecnologia 57072-970 - Maceid-AL

Universidade Federal de Alacroas Brasil
Tel. 55 82 214-1384 Fax. 55 82 214-1389
www.qui.ufal br

DECLARACAQ

Declaro para quem interessar possa, que os Professores Doutores abaixo listados,
participaram como membro, junto ao Programa de Poés-Graduacio em Quimica e
Biotecnologia do IQB/UFAL, da banca Examinadora de Exame de Qualificacio de
Doutorado da aluna Sandra Mary Lima Vasconcelos, sob o titulo: “ANALISE DE
MARCADORES DE AMBIENTE REDOX EM PORTADORES DE HI_PERTENSAO
ARTERIAL PRIMARIA: UMA AVALIACAO SEGUNDO TECNICAS
BIOQUIMICAS, CROMATOGRAFICAS E ESPECTROFOTOMETRICAS”, realizada
no dia 06 de margo de 2006, as 14:00 horas na Sala de Multimeios do Bloco 14.

CANDIDATO (a): SANDRA MARY LIMA VASCONCELOS
BANCA EXAMINADORA:

- Prof’. Dr". Marilia Oliveira Fonseca Goulart - (Orientadora - IQB/UFAL)

- Prof'. Dr". Maria Alayde Mendonga da Silva — (Co-orientadora - CSAU /UFAL)
- Prof. Dr. Etelvino Bechara - Titular (IQ/USP)

- Prof Dr. Gilberto Fontes — Titular (CCBi/UFAL)

- Prof'. Dr". Marcia Plestch - Titular (IQB /UFAL)

- Prof. Dr". Maria Alice Araijo de Oliveira — Titular (CSAU/UFAL)

- Prof'. Dr", Suzana Lima de Oliveira - Titular (CSAU/UFAL)

- Prof". Dr' Eliana Maria Mauricio da Rocha — Suplente (CCBi/UFAL)

- Prof’. Dr'. Telma Maria Toledo Floréncio — Suplente (CSAU/UFAL)

Maceio, 06 de marco de 2006

“{,%4/144/}74” étzcb 7 Mzéo,
Prof*. Dr*. Carmem Lucia de Paiva e Silva Zanta
Coordenadora do PPGQB

Prof*. Dr’. Maria Alice Araijo de Oliveira wvmwmﬁummwnwmm5vwmmﬁ
CSAU/ Universidade Federal de Alagoas DEPT® DE QUIMICA DO CCEN - UFAL

Campus A. C. Simdes

Tzbuleiro dos Martins - CEP 57072-870
Tel. (082) 214-1384 | Fax (082) 2141515

Maceid - Al - Brasil



ANEXO 20

Universidade Federal de Pernambuco

R Centro de Ciéncias da Saude
bl Departamento de Nutrigao - Curso de Pos-Graduagao
[t Cidade Universitaria - Recife - PE - Brasil - 50670-901

= % Fone 55-81-2126.8463 Fax 55-81.2126.8473
http://recife.nutricao.ufpe.br

DECILARAGCAO

Declarc gue a Professora Maria Alice Araujo Oliveira foi membro
titular da banca examinz:o a da defesa da Dissertacdo da aluna Risia
Cristina Egito de WMenezes do Curso de Mestrado em Nutricdo - Area de
Concentracdo: NutricBc em Sadde Publica, defendida e aprovada em 17 de
fevereiro de 2006, sob o titulo “Consumo Energético-Protéico e Estado
Nutricional de Criangas Menores de 5 Anos no Estado de Pernambuco”.

Participaram também da referida banca examinadora os professores:
Silvia do Carmo Castro Franceschini e Débora Catarine Nepomuceno de
Pontes Pessoa.

reciia, 17 de fevereiro de 20086.
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LAN,EXO 21 W

Universidade Federal de Pernambuco

Centro de Ciéncias da Saude

Departamento de Nutrig&o - Curso de Pos-Graduagao
Cidade Universitaria - Recife - PE - Brasil - 50670-901
Fone 55-81-2126.8463 Fax 55-81.2126.8473

hitp://recife.nutricao.uipe.br
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Declaro que 2 Professora Maria Alice Araujo Oliveira foi membro

titular da Banca Examinadora da defesa de Dissertacdo da aluna Cristianne

Marting Ferreira Fidelis do Curso de Mestrado em Nutricdo - Area de

Concentracdo: Nutricde em Saulde Publica, defendida e aprovada em 16 de

fevereiro de 2006, sob o titulo “Consumo Alimentar de Macro e

Micronutrientes de Criangas

ilenores de 5 Anos no Estado de
Pernamlsuco”.

Participaram também da referida banca os professores: Sylvia de
Azevedo Wielo Romani e Silvia do Carmo Castro Franceschini.

Recfe, 16 de 'feve/??la 20086.
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Universidade Federal de Pernambuco

3“3 ‘fgj Centro de Ciéncias da Sadde
EAs Departamento de Nutricdo - Curso de Pos-Graduacgado
: SETE Cidade Universitaria - Recife - PE - Brasil - 50670-901
“db b Fone 55-81-2126.8463 Fax 55-81.2126.8473
http:/recife.nutricao.ufpe.br cmail:

Oficio n° 043/06- PGN Recife, 02 de fevereiro de 20086.

Da: Prof°. Ménica Maria Osério
Vice-coordenadora do Programa de Pds-Graduacdo em Nutricdo/UFPE

Ao (A): Prof°. Maria Alice Araujo Cliveira
Departamento de Nutricao/UFAL

Comunicamos qgue o nome de V. S? foi indicado como MEMBRO TITULAR da

Banca Examinadora na defesa da dissertacdo da mestranda Cristianne Martins
Ferreira Fidelis, intitulada “Consumo alimentar de macro e micronutrientes
de criangas menores de 5 anos no Estado de Pernambuco”.

Assim sendo, estamos remetendo um exemplar do referido trabalho, e
informamos que a data prevista para a defesa da tese sera 16 de fevereiro de

2006, as 14:00 horas no Auditério Nelson Chaves do Departamento de Nutricéo.

Atenciosamente,

Py g
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Universidade Federal de Pernambuco

R Centro de Ciéncias da Saude

Loy o Departamento de Nutrigdo - Curso de Pos-Graduacéo
LEDY Cidade Universitaria - Recife - PE - Brasil - 50670-901
Fone 55-81-2126.8463 Fax 55-81.2126.8473

hitp://recife.nutricao.ulpe.br cmail:

Oficio n® 037/06- PGN Recife, 02 de fevereiro de 2006.

Da: Prof®. Monica Maria Osério
Vice-coordenadora do Programa de Pos-Graduagédo em Nutricado/UFPE

Ao (A): Prof°. Maria Alice Aratijo Oliveira
Departamento de Nutricao/UFAL

Comunicamos gue o nome de V. S? foi indicado como MEMBRO TITULAR da

Banca Examinadora na defesa da dissertagdo da mestranda Risia Cristina Egito
de Menezes, intitulada “Consumo energéfico e protéico e estado nutricional
de criancas menores de 5 anos no Estado de Pernambuco”.

Assim sendo, estamos remetendo um exemplar do referido trabalho, e
informamos que a data prevista para a defesa da tese sera 17 de fevereiro de

2006, as 08:30 horas no Auditério Nelson Chaves do Departamento de Nutri¢ao.

Atenciosamente,
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SERVICO PUBLICO FEDERAL
UNIVERSIDADE FEDERAL DE ALAGOAS
FACULDADE DE NUTRICAO'
PROGRAMA DE POS-GRADUAGAO EM NUTRICAO?

DECLARACAO

Declaro, para os devidos fins, que as professoras abaixo listadas participaram, junto ao
Programa de Poés-Graduagdo em Nutrigio, como membros da banca examinadora de
dissertacdo da mestranda Nina Thais Gomes de Carvalho Santiago para avaliagdo do
trabalho intitulado “Conhecimentos de Alimentacdo e Nutricdo de Agentes Comunitarios de
Saude e Educadores”, realizada no dia 24 de margo de 2016, as 09:00 horas, no auditorio do

Centro de Interesses Comunitarios - CIC.

BANCA EXAMINADORA:

o Prof* Dr* Leiko Asakura — FANUT/UFAL — Orientadora
o Prof* Dr* Ana Paula Grotti Clemente — FANUT/UFAL — Examinadora
o  Prof* Dr® Maria Alice Aratdjo Oliveira - FANUT/UFAL — Examinadora

Maceiod, 24 de margo de 2016.
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Prof' Dr" Giovana Longo Silva
Coordenadora do Programa de Pés-Graduacio em Nutrigdo

*Faculdade de Nutriggo - FANUT/UFAL *Programa de Pos-Graduagdo em Nutrigdo
Campus A. C. Simdes — Av. Lourival Melo Mota, s/n, Tabuleiro do Martins PPGNUT/FANUT/UFAL
CEP 57072-970 - Maceio - AL Telefone: 3214-1158
Telefone: (082) 3214-1160 / 8146-9213 coordmestnutufal@amail.com

terezinha.ataide@fanut.ufal.br; suzana.cliveira@fanut.ufal.br




SERVIGO PUBLICO FEDERAL
UNIVERSIDADE FEDERAL DE ALAGOAS
FACULDADE DE NUTRIGAO:"
PROGRAMA DE POS-GRADUAGAO EM NUTRIGAO?

DECLARACAOQ

Declaro para os devidos fins que as professoras abaixo listadas participaram, junto ao
Programa de Pos-Graduagdo em Nutricdo, como membros da banca examinadora de
dissertagdo da mestranda Camila Alves Nogueira de Souza para avaliagdo do trabalho
intitulado “Adequacdo nutricional e desperdicio de alimentos em centros de educacio

infantil”, realizada no dia 27 de outubro de 2016, as 09:00 horas, no auditdrio da Biblioteca
Central.

BANCA EXAMINADORA:

o Prof* Dr* Giovana Longo Silva — FANUT/UFAL - orientadora - presidente
o Prof' Dr" Maria Alice Aratjo Oliveira —- FANUT/UFAL — examinadora

o Prof' Dr* Maysa Helena de Aguiar Toloni — UFLA — examinadora

Maceid, 27 de outubro de 2016.
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Prof. Dr. Gustavo Gomes de Araijof0s" "

Vice-Coordenador do Programa de Pés-Graduagdo em Nutri¢io

Faculdade de Nutrigdo - FANUT/UFAL *Programa de Pés-Graduagéo em Nutrigdo
Campus A. C. Simdes — Av. Lourival Melo Mota, s/n, Tabuleiro do Martins PPGNUT/FANUT/UFAL
CEP 57072-970 - Maceio - AL Telefone: 3214-1158
Telefone; (082) 3214-1160/ 8146-8213 coordmestnutufal@gmail.com

terezinha.ataide@fanut.ufal.or; suzana.oliveira@fanut.ufal.br




SERVICO PUBLICO FEDERAL
UNIVERSIDADE FEDERAL DE ALAGOAS
FACULDADE DE NUTRIGAO:!
PROGRAMA DE POS-GRADUAGCAO EM NUTRICAO?

DECLARACAO

Declaro para os devidos fins que as professoras abaixo listadas participaram, junto ao
Programa de Poés-Graduagio em Nutrigdo, como membros da banca examinadora de
dissertagdo da mestranda Patricia de Menezes Marinho para avalia¢io do trabalho intitulado

“Hipertensiio arterial sistémica na popula¢iio adulta brasileira e fatores associados”,

realizada no dia [27/01/17 , as |09:00 . horas, no auditorio da

Biblioteca Central.

BANCA EXAMINADORA:

e Prof* Dr" Risia Egito de Menzes — FANUT/UFAL — orientadora - presidente
e Prof' Dr" Maria Alice Araujo Oliveira —- FANUT/UFAL — examinadora
e Prof' Dr* Thatiana Regina Favaro — FANUT/UFAL — examinadora

Macei6, |27/01/17
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Prof* Dr* Giovana L ngo Silva
Coordenadora do P100:azn%éiaq“{i’ﬁﬁg@ﬁﬁ@mgao em Nutrigdo
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Faculdade de Nutric8o - FANUT/UFAL *Programa de Pds-Graduagdo em Nutrigdo
Campus A. C. Simges — Av. Lourival Melo Mota, s/n, Tabuleiro do Martins PPGNUT/FANUT/UFAL
CEP 57072-970 - Maceid - AL Telefone: 3214-1158

Telefone: (082) 3214-1160 / 8146-9213 coordmestnutufal@gmail.com
rerezinha.ataide@fanut.ufal.or; suzana.gliveira@fanut.ufal.br




Universidade Federal de Alagoas FAMED - UFAL - Campus A. C. Simdes

- Av. Lourival Melo Mota, S/N
Faculdade de Medicina ) Cidade Universitaria - Maceig-AL
Programa de Pés-graduagdo em Ensino na Saude CEP: 57072-970

E-mail:mpesufal@gmail.com

DECLARACAO

Declaro para os devidos fins, que a Prof2. Dr2. Maria Alice Aradjo Oliveira
(presidente), Prof2. Dr2. Divanise Suruagy Correia, Ana Lydia Vasco de A. Peixoto (titulares) e
a Profe. Dr2. Célia Alves Rozendo (Suplente), participaram como membros da Banca de
Defesa do Trabalho Académico de Mestrado da aluna Ana Cecilia Silvestre da Silva,
intitulado: “Relacgdo entre Estilos de Aprendizagem dos Discentes e Docentes do Curso de
Graduagdo em Enfermagem ", realizada no dia 14 de fevereiro de 2017, na Faculdade de

Medicina - FAMED/UFAL.

Maceid, 14 de fevereiro de 2017.

e

taria o5 Lourdes Fonseca Vieira
Coordenadora do Mestrado Profissional
em gnsina na Satide/FAMEDIUFAL
SIAPE 1121127



SERVICO PUBLICO FEDERAL
UNIVERSIDADE FEDERAL DE ALAGOAS
FACULDADE DE NUTRICAOQ'
PROGRAMA DE POS-GRADUAGAO EM NUTRIGAQ?

DECLARACAO

Declaro, para os devidos fins, que os professores abaixo listados participaram, junto ao
Programa de Pés-Graduacfio em Nutrigho, como membros da banca examinadora de
qualificacio da mestranda Silvany Barros Olimpio Epifinio para avaliagdo do trabalho
intitulado “Tendéncia de consumo de bebidas agucaradas no Brasil”, realizada no dia 11

de julho de 2017, no periodo da manh4, na sala Prof® Diana Chagas.

BANCA EXAMINADORA:

e Prof Dr* Risia Cristina Egito de Menezes — FANUT/UFAL — Presidente
e Prof. Dr. Jonas Augusto Cardoso da Silveira — FANUT/UFAL — Examinador
o Prof* Dr* Maria Alice Aratijo Oliveira - FANUT/UFAL — Examinadora

Maceid, 11 de julho de 2017.
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Prof* Dr" Giovana Longo Silva
Coordenadora do Programa de Pés-Graduagfio em Nutrigdo
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GOORGEN“DORH
*Faculdade de Nutriggo-FANUT/UFAL *Programa de Pos-Graduagdo em Nutrigdo
Campus A. C. Simdes - Av. Lourival Melo Mota, s/n, Tabuleiro do Martins PPGNUT/FANUT/UFAL
CEP 57072-970 - Maceio - AL Telefone: 3214-1158
Telefone: (082) 32141160/ 8146-9213 coordmestnutufal@gmail.com

terezinha.ataide@fanut.ufal.br; suzana.oliveira@fanut.ufal.br




SERVIGO PUBLICO FEDERAL
UNIVERSIDADE FEDERAL DE ALAGOAS
FACULDADE DE NUTRIGAO'
PROGRAMA DE POS-GRADUAGAO EM NUTRIGAO?

DECLARACAO

Declaro, para os devidos fins, que os professores abaixo listados participaram, junto ao
Programa de P6s-Graduagdo em Nutrigdo, como membros da banca examinadora de
qualificagio da mestranda Karine Maria de Melo Brebal para avaliagdo do trabalho
intitulado “Variacio do estado nutricional em adultos, uma andlise de suas tendéncias
em pesquisas nacionais no periodo de 2006 a 2013”, realizada no dia 11 de julho de 2017,

no periodo da manhd, na sala Prof* Diana Chagas.

BANCA EXAMINADORA:

o Prof. Dr. Jonas Augusto Cardoso da Silveira — FANUT/UFAL — Presidente
o Prof* Dr* Risia Cristina Egito de Menezes — FANUT/UFAL — Examinadora
o Prof° Dr* Maria Alice Araiijo Oliveira - FANUT/UFAL — Examinadora

Maceio, 11 de julho de 2017.
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Prof* Dr® Gxovana Lonoo Silva
Coordenadora do Programa de Pds- Graduagao em Nutri¢do
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*Faculdade de NutrigBo-FANUT/UFAL *Programa de Pos-Graduagdo em Nutrigdo
Campus A. C. Simdes — Av. Lourival Melo Mota, s/n, Tabuleiro do Martins PPGNUT/FANUT/UFAL
CEP 57072-970 - Macei6 - AL Telefone: 3214-1158
Telefone: (082) 3214-1160 / 8146-9213 coordmestnutufal@gmail.com

terezinha.ataide@fanut.ufal.br; suzana.oliveira@fanut.ufal.br




Universidade Federal de Alagoas FAMED - UFAL - Campus A. C. Simdes

o Av. Lourival Melo Mota, S/N
N )

Faculdade de ! iEdicma ~ . . Cidade Universitaria - Macei6-AL

Programa de Pos-graduacio em Ensino na Satde CEP: 57072-970

E-mail:mpesufal@gmail.com

DECLARACAO

Declaro para os devidos fins que a Prof2. Dr2. Maria Alice Aratjo Oliveira
(presidente), Prof2. Dr2. Divanise Suruagy Correia, Prof2. Dr2. Ana Lydia Vasco de
Albugquerque Peixoto (titulares) e Prof2. Dr2 Célia Alves Rozendo (suplente) participaram
como membros da Banca de qualificacdo do Trabalho Académico de Mestrado da aluna Ana
Cecilia Silvestre Silva, intitulado: “Relagdo entre Estilos de Aprendizagem dos Discentes e

Docentes do Curso de Graduagdo em Enfermagem", realizada no dia 19 de janeiro de 2017,

na Faculdade de Medicina - FAMED/UFAL.

Maceio, 19 de janeiro de 2017.

8
e VA_A/\&O/.)
Prof2 Dr2 ia‘de Lourdes Fonseca Vieira
Coordenadora do PPGES



G 2 CENTRO DE CIENCIAS SOCIAIS

= _ s FACULDADE DE SERVICO SOCIAL
2 UERS o 3 _
2 I &5 PROGRAMA DE POS-GRADUACAO EM SERVICO SOCIAL
0?“_ 0 ®»

Q‘.&{'!‘E’“ZQ%; UNIVERSIDADE DO ESTADO DO RIO DE JANEIRO

DECLARACAO

Declaro que na presente data foi realizada pela aluna THAYSA BARBOSA
CAVALCANTE BRANDAO a Defesa da Tese de Doutorado intitulada:
“Restaurantes Populares: ferramenta de politica publica sob a perspectiva
da segurang¢a alimentar e nutricional”. A banca examinadora foi
constituida pelas Professoras Doutoras: Ana Inés Simdes Cardoso de Melo
(Orientadora e Presidente da Banca), Alba Tereza Barroso de Castro,

Monica Maria Torres de Alencar, Luciene Burlandy Campos de Alcantara e

Maria Alice Araujo Oliveira.

Rio de Janeiro, 28 de marco de 2017.

A 3}
: ) 3 .‘\ PR,V
aj‘:“ S \Q\-}“\T/ Qv %\.\.}/\

ref’, B, Silens de Morpas Freire
Cecdazedons PPGSS/FSS/UER)
Matrt 730448 - 1D, 2550675-5

lyrg

Rua S3o Francisco Xavier, 524, bl. D, s1.9002 - Pavilhdo Jodo Lyra Filho
Maracand, Rio de Janeiro/RJ, CEP.: 20550-013
TEL/FAX: (21) 2334- 0299, ramal 228 de 13h as 18h
E-mail: fss.capes@gmail.com Site: www.ppgservicosocial.uerj.br




Universidade Federa!l de Pernambuco
Centrec de Ciéncias da Saude
Departamento de Nutrigdo

Cidade Universitaria

Recife, PE, Brasil - 50670-801

Tel 55-81-271.8470 Fax 55-81.271.8473
nttp:/frecife. nutricao. ufpe. br

Declaro, que a Professora MARIA ALICE ARAUJO OLIVEIRA foi membro
da Comissdo Examinadora do Concurso Publico para preenchimento de Cargo de
Professor Adjunto, Referéncia |, Area de Nutrigdo em Saude Publica - Sub-Area:
Avaliacdo do Estado Nutricional do Departamento de Nutricdo do Centro de Ciéncias
da Salde da Universidade Federal de Pernambuco, realizado no periodo de 16 a 18
de agosto de 2005.

Recife, 18 de agosto de 2005

ol

Prof, Bl Awefonoe Alencar Monteiro
4sd Chele do Departamento de
2 Nulrigio | UFPE

e SIAPE 11285397

URPE



UNIVERSIDADE FEDERAL DE ALAGOAS
FACULDADE DE N UTRICAO
CURSO DE GRADUACAO EM NUTRIGCAO

DECLARACAO

Declaramos, para os devidos fins, que a professora Maria Alice Araiijo Oliveira participou da Banca
Examinadora do concurso para Professor Assistente na Faculdade de Nutricdo, UFAL, na area de Nutrigao Social, no ano

de 2006.

Maceio, 05 de junho de 2008.

o N
A /| ry,_
Prof. Haroldo da Silva Ferreira
Diretor da Faculdade de Nutri¢ao

P

[ — =




esinbsad ap Jopeuspio0)
SOJUBS SOp WHUd[BA 0Ipad "Iq 'Jold

e |

€L02/G0/LE ‘o1edEeN

'2102/1 L0Z opopiad oe sajuaiajal “Ty3dV4/1v4N/bdND/OIdId esinbsad ap sojsfoid sop sieloled
souoje|al Sop 20y pe (e)lopeljeae 10} * H|FAITO OrNYYY J01TV VIMVIN (B)iossajoud ()o anb sowediiiag

OpedyIa)

VSINOS3d 3d VIHOAYNIdAdOO0O
O%O<Do<m0-w0n_ -1 VSINOSdd 3d VIHO1I1d4d-0dd
SYOOVTV 3d '1vyd3dddd 4dvdISHIAINN
Tvadvd BN



esinbsad ap lopeuspioon
sOjueS Sop WiuseA 0Ipad "I “10id

€L02/S0/€1L 'o1eoepy

'€102/210¢ opotiad oe sejuaiajalr “Tyady-/1v-4N/bdIND/DIgId esinbsad ep sojaloid sop siemied
SOHOIE[a1 SOp d0y pe (e)I0peljeAe 10} * YHIFAITO OrNYYY J01TV VIMYIA (e)iossajoud ()o anb soweoyien

OpEeyILaD

VSINOS3d 3d VIHOAVYNIAH00D
OYOVNAYYD-SOd 3 VSINDSAd 3d VIdO11349-0Odd
SYOOVTV 3A 1vd3d34 3avalSEH3IAINN

1vadvod



ISSN: 0103-4235

ISSN: 2179-4448 ON LINE

Nutricde

Faculdade de Ciéncias Farmacéuticas

Araraquara, 07 de novembro de 2012

DECLARACAC

Declaro que o (a) Prof(a). Dr (a). Maria Alice Aradjo Oliveira prestou
sua colaboragdo a revista Alimentos e Nutrigdo, como assessor cientifico “ad

1

hoc”, revisando o trabalho "Influéncia de pais e cuidadores no comportamento
alimentar e no consumo de frutas e hortaligas em criancas de até 3 anos" no ano

de 2012,

Atenciosamente,

- & g ) o P P YO R . S N
3 D Elicew Antome Rossy “ror r Joge Besco Farid

Co-editor Diretor da Rewisina

ALIMENTOS E NUTRICAQ - BRAZILTAN JOURNAL OF FOOD AND NUTRITION
on line: hﬁp://serv—bib.fcfar.unesp.br/saer'/index.php/qlimen‘ros
e-mail: revistas@fcfar.unesp.br



FAPEAL
_ UNIVERSIDADE FEDERAL DE ALAGOAS
PRO-REITORIA DE PESQUISAE POS-GRADUACAO
COORDENADORIA DE PESQUISA

Certificado

Certificamos que o(a) professor(a) MARIA ALICE ARAUJO OLIVEIRA , foi avaliador(a) ad hoc dos relatérios
parciais dos projetos de pesquisa PIBIC/CNPg/UFAL/FAPEAL, referentes ao periodo 2011/2012.

Maceid, 12/09/2012

Prof. Dr. Pedro Valentim dos Santos
Coordenador de Pesquisa



FAPEAL

. UNIVERSIDADE FEDERAL DE ALAGOAS
PRO-REITORIA DE PESQUISA E POS-GRADUAQAO
COORDENADORIA DE PESQUISA

Certificado

Certificamos que o(a) professor(a) MARIA ALICE ARAUJO OLIVEIRA , foi avaliador(a) ad hoc dos relatdrios
finais dos projetos de pesquisa PIBIC/CNPg/UFAL/FAPEAL, referentes ao periodo 2011/2012.

Maceio, 12/09/2012

Prof. Dr. Pedro Valentim dos Santos
Coordenador de Pesquisa
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12/05/2019

Projeto da Ufal vence categoria Universidade Solidaria no Prémio Santander Universidades — Universidade Federal de Alagoas

Pagina Inicial > Ufal » Noticias » 2015 > 11 > Projeto da Ufal vence categoria Universidade Solidéria no
Prémio Santander Universidades

Projeto da Ufal vence categoria Universidade
Solidaria no Prémio Santander Universidades

~ s

Colhendo Bons Fruios, do curso de Nuiricao, é coordenado pela professora

Maria Alice Oliveire

25/11/2015 as 19h26 - Atualizado em 26/11/2015 as 15h59

Maria Alice Oliveira com o trofeu, durante a cerim6nia de premiacéo realizada em S3o Paulo

https://ufal.br/ufal/noticias/2015/11/proieto-da-ufal-vence-cateaoria-universidade-solidaria-no-nremin-santander-iiniversidades

1/



2/05/2019 Projeto da Ufal vence categoria Universidade Solidaria no Prémio Santander Universidades — Universidade Federal de Alagoas

Rosiane Martins — estudante de Jornalismo

A Universidade Federal de Alagoas (Ufal) € uma das instituicdes premiadas no Prémio Santander
Universidades com o projeto Colhendo Bons Frutos: Nutricdo e Agroecologia, uma iniciativa do
curso de NutricBo, coordenada pela professora Maria Alice Oliveira. Ela esteve na ceriménia de

premiacdo realizada no Ultimo dia 19, em Sdo Paulo, e recebeu o prémio na categoria Santander
Universidade Solidaria.

Segundo Alice, o prémio faz com gue a Universidade fique fortalecida com a articulagdo ensino-
pesquisa-extensdo, por meio do desenvolvimento de agdes interdisciplinares e intersetoriais.
“Acredito que o Colhendo Bons Frutos foi premiado porque tem, em sua concepgdo, a insercdo
socioecondmica de agricultores familiares, especialmente de mulheres e jovens, numa abordagem
multidisciplinar, baseada no desenvolvimento local sustentavel”, destacou a professora.

Alice ainda ressalta que o projeto materializa diretrizes da Seguranga Alimentar e Nutricional. “Para
a Universidade este projeto tem um grande potencial de mudanga da realidade em uma regido com
indicadores socicecondmicos e de salide muito precarios”, reforgou.

Para conquistar o prémio, a equipe da Ufal passou por intensa avaliagdo que contou com trés
etapas; uma delas foi uma avaliagdo em campo, onde dois representantes da equipe julgadora

estiveram em Alagoas e participaram de uma agao do projeto realizado na cidade de Branquinha,
municipio da Zona da Mata de Alagoas.

Sobre o projeto

Com muita pesquisa, integragdo e solidariedade, o Colhendo Bons Frutos € destinado a agricultores
(jovens, mulheres e familias) do Assentamento Zumbi dos Palmares e povoados vizinhos, a
comunidade da Ufal, além de realizar acdes no municipio de Branquinha. A proposta & promover a
inclusdc socioecondmica da comunidade do AZP por meio do cultivo e do beneficiamento de
produtos agroecoldgicos, visando a atender as demandas das feiras orgénicas da Universidade.
Estas acontecem semanalmente na Universidade, oferecendo alimentos orgénicos direto de

agricultores da Zona da Mata alagoana; as feiras também acontecem aos domingos na praga do
Centenério, no bairro do Farol.

Os beneficios dessa iniciativa implicam na geracdo de renda e na inclusdo socioecondmica dos
agricultores, seus familiares e da comunidade como um todo, além da comunidade académica.
Também tem uma forte insercdo na comunidade do Assentamento Zumbi dos Palmares e em
especial com as mulheres que compdem a Associacdo das Produtoras Agroecoldgicas da Zona da

Mata de Alagoas, fruto de uma relacdo que vem sendo construida hd alguns anos junto as
instituicdes parceiras.

O Colhendo Bons Frutos, que teve inicio em 2014, integra o Programa de A¢des Interdisciplinares
(Painter) e é formado por seis professores do curso de Nutricdo: Maria Alice Aradjo Oliveira,
coordenadora; Leiko Asakura, Risia Menezes, Ana Paula Grotti, Giovana Longo, Ana Cristina Lima e
Wanda Hirai, da Faculdade de Servico Social. Tem ainda a participagdo de dois servidores técnicos,
seis bolsistas de diferentes areas (Design, Nutricdo e Comunicacdo) e um voluntario.

Sobre a Premiacao

A 11 edicdo do Prémio Santander Universidades teve mais de 23 mil inscritos, dos quais 55
chegaram a final e 21 projetos foram premiados em categorias variadas. Juntos, eles receberam

mais de R$ 2 milhGes em prémios, além de bolsas de estudos internacionais na Babson College,
nos EUA, e mentoria da Endeavor e da Unisol.

https://ufal.br/ufal/noticias/2015/11/projeto-da-ufal-vence-categoria-universidade-solidaria-nc-premio-santander-universidades
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' UniSol

Prémio Santander Universidade Solidaria — 182 Edic3o

1. Projeto: Extrativismo do dleo de copaiba na Floresta Nacional de Carajas como
incremento socioecondmico a Cooperativa de Extrativistas da Regido de Parauapebas.

IES: Universidade Federal Rural da Amazdnia — UFRA/PA

Professora coordenadora: Andréa Siqueira Carvalho

Comunidade: trabalhadores extrativistas vinculados a COEX - Cooperativa de Extrativistas a
Floresta Nacional de Carajas

Municipio de atuagdo: Parauapebas/PA

Objetivos:
O projeto tem como prerrogativa aliar os conhecimentos dos extrativistas com os conheci-
mentos técnicos dos estudantes e professores que auxiliardo a cooperativa a iniciar a

exploragao sustentadvel do éleo de copaiba, aumentar a renda de suas familias e fortalecer
0 grupo extrativista.

Sobre o projeto:

O projeto tem como objetivo principal diversificar as atividades produtivas da Cooperativa
dos Extrativistas-COEX e gerar renda através da extracdo do 6leo de copaiba (Copaifera
spp.) na Floresta Nacional de Carajds, Parauapebas, Pard. O municipio e arredores sdo
extremamente dependentes da mineracdo e a COEX é atualmente o Gnico grupo que
realizada atividade extrativista de forma sustentavel na regido. Em parceria com a coopera-
tiva serd realizado um estudo do potencial de produgio do dleo-resina de copaiba. Os
cooperados serdo capacitados quanto ao mapeamento das drvores de interesse, técnicas
de extracdo e beneficiamento do dleo-resina. Também serdo realizados encontros de Rodas
de Cultura, metodologia de alfabetizagdo baseada na pratica de Paulo Freire, que utiliza a
realidade concreta dos participantes para iniciar o aprendizado coletivo. O resultado
esperado com o projeto é viabilizar a comercializagdo do éleo, melhorando a qualidade de

vida das familias da cooperativa através dos encontros da Roda de Cultura e da geragdo de
renda.

2. Projeto: Colhendo bons frutos: nutri¢cio e agroecologia

IES: Universidade Federal de Alagoas

Professora coordenadora: Maria Alice Araujo Oliveira

Comunidade: mulheres e jovens do assentamento Zubi dos Palmares
Municipio de atuagdo: Branquinha /AL

Objetivos:

Fortalecer a experiéncia-piloto de extensdo universitéria, de inclusio socioeconémica
ambiental da comunidade do Assentamento Zumbi dos Palmares através do cultivo e do
beneficiamento de produtos agroecoldgicos, disseminando-a nos assentamentos da

vizinhanga a promocdo de uma alimentacgdo saudavel na comunidade e nos campi da
universidade.




Sobre o projeto:
O Assentamento Zumbi dos Palmares (AZP) é um dos assentamentos localizados no munici-
pio de Branquinha - apresenta um dos menores IDH do estado de Alagoas. Criado em 1996,

0 assentamento é composto por 124 lotes, com uma média de 6 hectares cada lote, onde
habitam em torno de 1200 pessoas.

Como alternativa de renda ao grupo de mulheres Associagdo de Produtoras Agroecoldgicas
da Zona da Mata de Alagoas (APROAGRO) e jovens do assentamento a equipe do projeto ird
desenvolver as seguintes a¢des: oficinas e cursos de capacitagdo em economia soliddria,
desenvolvimento sustentdvel, politicas publicas de fortalecimento da agricultura familiar e
agroecologia, cooperativismo, agroecologia e apicultura; estimulo a producio e diversifica-
¢do de alimentos organicos através de investimento em irrigag3o e apicultura; insercdo dos
conteddos relativos a tematica do projeto como temas transversais nas disciplinas do
projeto pedagogico do curso de Graduagdo em Nutrigdo, perfil socioecondmico dos agricul-
tores do assentamento, educagdo alimentar e nutricional, mapeamento dos produtos da
feira de orgdnicos, promocdo e participacdo em eventos.

Espera-se com as agBes previstas influenciar a realidade no assentamento, contribuindo
para a reducdo das desigualdades sociais, através do processo de sustentabilidade, incre-
mentando a comercializagdo através das feiras orgdnicas e/ou vendas.

3. Projeto: Desenvolvimento participativo da cadeia produtiva sustentével de aves no
assentamento Iraci Salete

IES: Universidade Estadual de Londrina — UEL/PR

Professora coordenadora: Ana Maria Bridi

Comunidade: agricultores do Assentamento Rural Iraci Salete
Municipio de atuagdo: Alvorada do Sul/PR

Objetivos:

Aumentar a rentabilidade dos assentados através da venda de frangos caipiras, que
possuem um valor de mercado muito acima do frango comum; Melhorar o valor nutricional
da dieta dos assentados, por meio da ingestdo freqiiente de carne de frango, que apresenta
proteina de alto valor biolégico; Proporcionar aos docentes e discentes experiéncia para
futura implantacdo de “Estdgio de Vivéncia Curricular” em propriedades de agricultura
familiar no Curso de Graduagio em Zootecnia.

Sobre o projeto:

O Assentamento Rural Iraci Salete foi criado no ano de 1999 na cidade de Alvorada do Sul,
PR e conta com 60 familias assentadas. O trabalho de extenséo se faz necessaria para que
0s assentados possam desenvolver uma atividade que seja economicamente vidvel e
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Projeto da Ufal vence categoria Universidade Solidaria no Prémio
Santander Universidades

Cclhendo Bons Frutos, do curso de Nutrigdo, é coordenado pela professora Maria Alice Oliveira

25/1%/2015 as 19126 - Awalizado em 26/11/2015 as 15h59

Rosiane Marting — estudante de Jornalismo

A Universidade Federal de Alagoas (Ufal) é uma das Instituigdes premiadas
1o Prémio Santander Universidades com o projeto Colhendo Bons Frutos:
Nurricdo e Agroecologia, uma Iniciativa do curso de Nutrigdo, coordenada
ppela professora Maria Alice Oliveira. Ela esteve na cerimdnla de premlagio
realizada no ultimo dia 19, em 530 Paulo, e recebeu o prémio na categorla
Santander Universidade Solidaria.

Segundo Alice, o prémio faz com que a Universidade fique fortalecida com
a articulagdo ensino-pesquisa-extensdo, por melo do desenvolvimento de
agdes interdisciplinares e intersetorials. “Acredito que o Cothendo Bons
Frutes foi premiado porque tem, em sua concepgdo, a Insergdo
sccloecondmica de agricultores familiares, especialmente de mulheres e
Jovens, numa abordagem multidisciplinar, baseada no desenvolvimento
local sustentdvel”, destacou a professora.

Alice ainda ressalta que o projeto materializa diretrizes da Seguranga
Alimentar e Nutricional. “Para a Universidade este projeto tem um grande
potencial de mudanga da realidade em uma regido com Indicadores
socioecondmicos e de salde multo precarios”, reforgou.

Para conquistar o prémio, a equipe da Ufal passou por intensa avallagie - Marla Alice Oliveira com o troféu, durante a cerimonia de
que contou com trés etapas, uma delas foi uma avaliagdo em campo. onde |- -premlagao r.ealizada‘err; Sao.Pau!o
dols representantes da equipe julgedora estiveram em Alagoas e . e A
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GOVERNO DO ESTADO DE ALAGOAS
SECRETARIA DE ESTADO DA ASSISTENCIA E DESENVOLVIMENTO S50OCIAL

Certificado

certificamos que Maria Alice Araujo Pereira, participou
da Capacitacdo "“Seguranca Alimentar e MNutricional como Direito
Humano a Alimentacdo Adeguada”, como Representante Nao-
Governamental/Governamental do Conselho Estadual de Seguranga Alimentar

e Nutricional — CONSEA/AL, no periodo de 20 a 21 de maio de 2010.

Maceid, 20 de junho de 2010.

Tutmés T 9@&@ Gomes Marcelino ‘hw...,m_nm .mm ﬁwlmm Bezerra
Presidente do Consélho Estadual de Seguranga Gestora do Projeto de Implantagao do
Alimentar e Nutricional - CONSEA/AL Sistema de Segurancga Alimentar e Nutricional

no Estado de Alagoas



0 Conselho Nacional de Seguranca Alimentar e Nutricional (Consea) certifica que

Maria Alice Araujo Oliveira

Delegado Estadual

participou como
da 42 Conferéncia Nacional de Seguranca Alimentar e Nutricional,

realizada de 7 a 10 de novembro de 2011 em Salvador - BA. -

..,“.n.w,.ﬁ....ﬁ. uﬂ - ﬂf\ h\vl o ;...
C _ , 65 ,
Renato 5. Maluf i 2 Tereza Campello
Presidente do CONSEA : Ministra.de Estado do Desenvolvimento Social e Combate a Fame

Ministerio do i
Desenvolvimento Social |
e Combate a Fome _
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