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RESUMO

O presente Trabalho Académico de Conclusdao de Curso (TACC) tem como objeto de estudo
o Estagio Curricular Supervisionado para a formag¢ao do enfermeiro, sendo constituido por um
artigo cientifico intitulado “Contribuicdo do estidgio supervisionado para a formacdo do
enfermeiro na perspectiva do discente” e dois produtos de intervencdo. Este TACC faz parte
da linha de pesquisa “Curriculo e processo ensino aprendizagem na formagdo em saude”.
Teve como objetivo analisar a contribuicdo do estagio curricular supervisionado para a
formacdo do profissional enfermeiro. Trata-se de uma pesquisa de carater descritivo e de
abordagem qualitativa, realizada em uma instituicdo privada do interior de Pernambuco.
Participaram do estudo 15 discentes de enfermagem do udltimo semestre letivo. Os dados
foram obtidos por meio de entrevista semiestruturada, guiada por um roteiro elaborado para
esta pesquisa. Utilizou-se a Anélise de Conteddo, na modalidade tematica, para a analise dos
dados. Os resultados demonstraram que o estagio curricular supervisionado possibilitou uma
ressignificagdo da aprendizagem, considerando aprendizagens profissionais, relacionais e
afetivas; potencializou a visdo do discente quanto ao papel do enfermeiro; favoreceu o
reconhecimento do papel do preceptor como facilitador no processo de ensino-aprendizagem:;
proporcionou habilidade técnica e segurancga relacionada a prética assistencial. Os resultados
revelaram, ainda, que a pratica gerencial foi pouco vivenciada. A pratica educativa foi mais
relacionada a educacdo continuada (em detrimento da educagdo permanente) e a educacdo em
saide se deu numa perspectiva conservadora. O pensar critico foi referenciado no sentido de
uma avaliagdo da atuacdo de outros profissionais, € ndo na perspectiva transformadora. A
partir desses resultados, foram elaborados dois produtos que pretendem ser uma contribui¢ao
importante para a institui¢do onde o estudo foi realizado. O primeiro € um relatério com os
principais resultados da pesquisa a ser entregue a coordenagdo do curso e a Regéncia do
Estagio. O segundo ¢ um instrumento que contribuird para a avaliacio do estagio, a ser
respondido pelos discentes em um canal de comunicagdo virtual. Tal instrumento permitira
conhecer a perspectiva do discente sobre o estdgio, bem como representa o reconhecimento de
seu protagonismo no processo ensino-aprendizagem. Acredita-se que os resultados dessa
pesquisa sdo importantes para favorecer a reflexdo critica sobre o estagio curricular
supervisionado, na intencdo do seu aprimoramento e garantia de que o mesmo seja
potencializador da formacao de enfermeiros, focada no cuidado de pessoas e comunidades, no
atendimento de suas necessidades e na transformacio da realidade social e dos ambientes de
trabalho.

Palavras-chave: Educacdo em Enfermagem. Enfermeiros. Estdgio Curricular.



ABSTRACT

The aim of this academic work of conclusion of course is the Supervised Curricular Internship
for the training of nurses, consisting of a scientific article entitled "Contribution of the
supervised internship to the training of nurses: the perspective of the student" and two
intervention products: the Technical Report and the Virtual Communication Channel. This
study is part of the line of research, curriculum and teaching-learning process in health. In the
Supervised Curricular Internship, the student has the possibility of experiencing learning
experiences directly related to the daily life of individuals and communities that demand
answers very close to what is expected of him as a health professional. In this context, the
objective of this study is to analyze the contribution of the supervised curricular internship to
the training of the nurse professional. It is a descriptive and qualitative approach, carried out
in a private institution in the interior of Pernambuco. Fifteen nursing students from the last
semester participated in the study. The data were obtained through a semi-structured
interview, guided by a form developed for the research. For the analysis was used the Content
Analysis, in the thematic modality. The results demonstrated that the supervised curricular
stage: allowed re-signification of the learning, considering professional, relational and
effective learning; the role of the nurse; favored the recognition of the role of the preceptor as
facilitator in the teaching-learning process; provided technical skill and safety related to care
practice. The results also revealed that the managerial practice was little lived and the
educational practice was more related to continuing education and health education than to
permanent education. Critical thinking was referenced in the sense of a self-evaluation of the
performance of other professionals, to the detriment of the perspective of the transforming
praxis. It is believed that the results of this research are important to favor the critical
reflection on the supervised curricular internship, with the intention of improving it and
ensuring that it is a potentiator of the training of nurses focused on caring for people and
communities, attending to their needs and the transformation of reality and work
environments. From these results, two products were elaborated that intend to be na important
contribution to the institution where the study was carried out. The first is a report with the
main results of the research to be delivered to the Coordination of the Course and to the
Internship. The second is an instrument that will contribute to the evaluation of the stage, to
be answered by the students in a virtual communication channel. Such na instrument Will
allow knowing the student's perspective on the internship, as well as, it represents the
recognition of its protagonist in the teaching-learning process.

Keywords: Nursing Education. Nurses. Curricular Internship.
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1 APRESENTACAO

Este estudo refere-se ao Trabalho Académico de Conclusio de Curso (TACC) do
Programa de Mestrado Profissional em Ensino na Saide (MPES), da Faculdade de Medicina
(FAMED), da Universidade Federal de Alagoas (UFAL), na linha de pesquisa Curriculo e
Processo de Ensino-aprendizagem na formacdo em Saidde (CPEAS). Contém o artigo
cientifico denominado “Contribuicio do estigio supervisionado para a formagdao do
enfermeiro na perspectiva do discente”, a ser submetido a apreciagdo em periodico cientifico,
e dois produtos de intervencdo: um Relatério Técnico, a ser encaminhado para a coordenagdo
do curso e para a coordenacdo do estagio do curso onde o estudo foi realizado, e um
instrumento de avaliagdo a ser respondido em um Canal de Comunicagao Virtual.

Os conteddos curriculares desenvolvidos ao longo da formagdo do enfermeiro devem
ser exercidos por atividades tedricas e praticas e no Estagio Curricular Supervisionado (ECS),
conforme preconizado pela 4* Minuta das Diretrizes Curriculares Nacionais do Curso de
Graduagdao em Enfermagem (DCN/ENF), devendo proporcionar ao futuro profissional a
capacidade de atender as demandas e necessidades prevalentes e prioritarias da populacdo
(ASSOCIACAO BRASILEIRA DE ENFERMAGEM, 2017).

A escolha do tema advém inicialmente da experiéncia como profissional envolvida
com o estagio, frente aos desafios propostos pelo acompanhamento do Estagio Curricular
Supervisionado (ECS), assim como da necessidade de direcionar as experiéncias vivenciadas
nesse estagio, visando ao aprimoramento de préticas inerentes a profissdo. Sou contratada
como enfermeira e atuo como preceptora (ou profissional orientadora - PO) de estagio dos
discentes do curso de graduacdo em Enfermagem nas areas hospitalares de média e alta
complexidade ha cerca de oito anos, em uma institui¢do privada, a Associacdo Caruaruense de
Ensino Superior — Centro Universitario Tabosa de Almeida (Asces-Unita), na cidade de
Caruaru-PE.

Durante o estiagio é possivel observar o interesse e a motivagdo dos discentes. Para
eles, € um momento que possibilita a aquisicdo de novos conhecimentos, o desenvolvimento
de habilidades e atitudes. Ansiedade, inseguranca e curiosidade fazem parte dos sentimentos
que os discentes apontam ao iniciar o estagio. Ao término da experiéncia, muitos relatam seu
éxito e demonstram interesse em ingressar em futuros programas de especializacdo na area.
Além disso, quando indagados sobre a vivéncia do ECS, eles relatam pontos favoraveis e

desfavoraveis.



14

Nesse sentido, surgiu o interesse em pesquisar sobre a contribuicdo do estagio
curricular para a formacdo do enfermeiro, visto que a andlise das experi€ncias vivenciadas
pelos discentes de Enfermagem durante o estagio supervisionado € importante para subsidiar
a compreensdo dessas vivéncias e de sua contribuicdo para a formagdo do profissional
enfermeiro. Isso, por sua vez, pode favorecer a reflexao critica sobre o estagio, levando ao seu
aprimoramento, com vistas a garantia de que o mesmo seja potencializador da formagao de
enfermeiros focada no cuidado de pessoas e comunidades, no atendimento de suas
necessidades de saide/doenca e voltada para a transformacao da realidade.

A partir da importancia do estdgio para a formacdo do enfermeiro, surgiram trés
questionamentos que impulsionaram o desenvolvimento da pesquisa: Como o ECS contribui
para a formacgdo profissional do enfermeiro? Como o ECS contribui para o exercicio das
funcdes assistencial, gerencial e educativa? Como o ECS contribui para a formagao critica do
enfermeiro?

O artigo é um estudo sobre a contribuicdo do ECS para a formac¢do do enfermeiro na
perspectiva do discente, resultado de um estudo qualitativo, para o qual foram utilizadas
entrevistas semiestruturadas, cujos resultados foram analisados por meio da andlise de
conteddo, na modalidade analise tematica. Para Bardin (1979), a analise tematica baseia-se
em descobrir os nucleos de sentido que compdem a comunicagdo. As entrevistas foram
transcritas na integra e posteriormente receberam uma categorizagao.

A pesquisa foi realizada no curso de graduacdo em Enfermagem da Associacdo
Caruaruense de Ensino Superior — Centro Universitario Tabosa de Almeida (Asces-Unita),
uma instituicdo de ensino superior privada localizada no Agreste pernambucano. A (Asces-
Unita) oferece 18 cursos de graduagdo em nivel superior, 30 especializacdes Lato Sensu, mais
de 40 projetos de Extensdo e de pesquisa universitaria, além do AscesTec, os Cursos Técnicos
da Asces-Unita (CENTRO UNIVERSITARIO TABOSA DE ALMEIDA, 2018).

O curso de enfermagem da Asces-Unita utiliza a perspectiva curricular integrada. O
ensino integrado busca trazer um conteddo politico-pedagdgico engajado, ancorado em agdes
formativas integradoras, opondo-se as préticas fragmentadoras do saber, capazes de promover
a autonomia e ampliacdo dos horizontes dos envolvidos nas praticas pedagdgicas (ARAUJO;
FRIGOTTO, 2015).

No curso, o estagio curricular € realizado nos dois ultimos semestres, totalizando 810
horas de atividade. Essa carga horéria € distribuida em dois cenarios: 400 horas em servicos
de Atencao Primaria a Satide e 410 horas em Atencdo Hospitalar, em servicos de média e alta

complexidade.
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O estagio curricular na aten¢do primaria ocorre em Estratégias de Saide da Familia
(ESF) definidas pela IES (Institui¢do de Ensino Superior), onde o discente permanece em uma
unica unidade por todo o semestre, totalizando 400 horas. O estidgio em aten¢ao hospitalar é
realizado em diversos cenarios, em dez rodizios de 40 horas nos setores: clinicas médica e
cirirgica, obstetricia, saide mental, pediatria, bloco cirdrgico e Central de Material e
Esterilizacdo (CME), servigcos de emergéncia e urgéncia, Unidades de Terapia Intensiva (UTI)
e opcionais (auditoria, geréncia, servicos de oncologia ou nefrologia).

O estagio curricular do Curso de Enfermagem da Asces-Unita objetiva colocar em
pratica os conhecimentos, ampliados e revistos, adquiridos no decorrer do curso, articulando a
teoria a pratica, com a finalidade de preparacdo para o exercicio profissional, sob a supervisao
docente, assim como desempenhar atividades relacionadas ao ensino e pesquisa (CENTRO
UNIVERSITARIO TABOSA DE ALMEIDA, 2018).

O Estagio Supervisionado € realizado sob supervisdo de enfermeiro do quadro docente
do Curso de Enfermagem da Asces-Unita, de preceptoria de profissional enfermeiro
vinculado a instituicdo conveniada e de profissional orientador (PO) de estagios vinculados a
IES (enfermeiro contratado pela IES) e devidamente registrados no Conselho Regional de
Enfermagem de Pernambuco (Coren-PE) (CENTRO UNIVERSITARIO TABOSA DE
ALMEIDA, 2018).

Neste sentido, seguindo a denominacdo da instituicdo onde o estudo foi realizado,
nessa analise o preceptor de estagio ou profissional orientador ¢ o enfermeiro contratado
pela IES, sendo responsavel pelo acompanhamento e orienta¢do dos discentes nos estagios. O
preceptor do servico ¢ o profissional enfermeiro da instituicdo de saide que também é
responsavel pelo acompanhamento dos discentes nos cendrios de atuacao.

Como referenciais para o desenvolvimento da pesquisa, utilizou-se a Regulamentacao
do estigio curricular do curso de enfermagem da Asces-Unita, conforme a sua estrutura

o

curricular, orientadas pela Lei de Diretrizes e Bases da Educac¢do-LDB- n° 9.394/96; a Lei n
11.788, de 25 de setembro de 2008 que dispde sobre o estagio de estudantes; a Resolu¢do n°
569 de 08 de dezembro de 2017 que expressa pressupostos, principios e diretrizes comuns
para as Diretrizes Curriculares Nacionais dos Cursos de Graduagao da Area de Satde; a 4°
Minuta das Diretrizes Curriculares Nacionais do Curso de Graduacdo em Enfermagem de
2017 e a Lei do Exercicio Profissional n° 7.498/86.

Os resultados da pesquisa levaram a elaboragdo de dois produtos: um Relatério
Técnico e um Canal de Comunicagdo Virtual para a avaliagdo do ECS. O Relatério Técnico

da Pesquisa € um documento contendo os resultados da pesquisa sobre a contribuicdo do
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estagio, segundo a perspectiva do discente, direcionado a Coordenacao do Curso e a Regéncia
de Estagio. O objetivo do relatorio € subsidiar a reflexdo critica da institui¢do sobre o estagio,
fornecendo elementos que possam contribuir para sua avaliagdo sisteméatica e aprimoramento
continuo. O Canal de Comunicacdo Virtual é um instrumento virtual com o objetivo de
conhecer as experiéncias dos discentes durante o desenvolvimento do ECS, a partir de um
formulario eletronico aplicado ao final de cada semestre letivo, o qual também podera

subsidiar a avaliagao do estagio.
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2 ARTIGO - CONTRIBUICAO DO ESTAGIO SUPERVISIONADO PARA A
FORMACAO DO ENFERMEIRO NA PERSPECTIVA DO DISCENTE.

ARTICLE — CONTRIBUTION OF THE SUPERVISED STAGE TO A NURSE

TRAINING AT PERSPECTIVE OF THE DISCIPLINE.

RESUMO

Trata-se de uma pesquisa cujo objeto de estudo foi o Estagio Curricular Supervisionado para a
formacdo do enfermeiro. O objetivo foi analisar a contribuicdo do estigio curricular
supervisionado para a formacdo do profissional enfermeiro. Trata-se de uma pesquisa de
carater descritivo e de abordagem qualitativa, realizada em uma institui¢ao privada do interior
de Pernambuco. Participaram do estudo 15 estudantes de Enfermagem do ultimo semestre
letivo. Os dados foram obtidos por meio de entrevista semiestruturada, guiada por um roteiro
elaborado para a pesquisa. Para a analise, utilizou-se a Analise de Conteudo, na modalidade
tematica. Os resultados demonstraram que o estigio curricular supervisionado possibilitou
uma ressignificacdo da aprendizagem, além de habilidade técnica e seguranca relacionadas a
pratica assistencial. Os resultados revelaram, ainda, que a pratica gerencial foi pouco
vivenciada e a prética educativa foi pautada numa perspectiva mais conservadora. O pensar
critico foi apontado no sentido de autoavaliacdo da prdpria atuac@o e da atuagdo de outros
profissionais, em detrimento da perspectiva transformadora das préticas. Acredita-se que os
resultados dessa pesquisa sdo importantes, para favorecer a reflexdo critica sobre o estagio
curricular supervisionado para a formacdo de enfermeiros, contribuindo para seu
aprimoramento.

Palavras-chave: Educag¢dao em Enfermagem, Enfermeiros, Estagio Curricular

ABSTRACT

The Supervised Curricular Internship allows students to experience learning experiences
directly related to individuals, communities, professionals and health services. The objective
of this study is to analyze the contribution of the supervised curricular traineeship to the
training of the nurses. It is a descriptive and qualitative approach, carried out in a private
institution in the interior of Pernambuco. Fifteen nursing students from the last semester
participated in the study. The data were obtained through a semi-structured interview, guided
by a form developed for the research. For the analysis was used the Content Analysis, in the
thematic modality. The results showed that the supervised curricular stage: allowed a re-
signification of learning; provided technical skill and safety related to care practice. The
results also revealed that managerial practice was little experienced and the educational
practice was more related to continuing education and health education than to permanent
education. Critical thinking was referenced in the sense of a self-evaluation of the
performance of other professionals, to the detriment of the perspective of the transforming
praxis. It is believed that the results of this research are important to favor the critical
reflection of the supervised curricular stage, aimingat its improvement.

Keywords: Nursing Education, Nurses, Curricular Internship.
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2.1 Introducao

Mudangas na formacao profissional em satide sdo fundamentais para fortalecer os
sistemas de saude e responder as necessidades do cendrio apresentado pelo século XXI.
Novos desafios e novas demandas para atuac@o dos trabalhadores em saude, como sistemas de
saide mais complexos e dispendiosos, novos riscos de doencas infecciosas, ambientais e
comportamentais ameagcam a seguranca da saude. Diretrizes educacionais e institucionais sao
propostas para atender a este novo perfil mundial, assim como a necessidade de formar
profissionais numa perspectiva global de promoc¢do da saude, distanciada da concepgao
hospitalocéntrica. Para tanto, ¢ fundamental a articulacdo entre os sistemas de educacio e de
saude, para suprir as demandas e necessidades apresentadas pela populagdo, promovendo a
formacdo de profissionais qualificados para atuar nos servi¢os de saide de forma efetiva e
multidisciplinar (FRENK et al., 2010).

Para Silva (2012), a disseminacdo de saberes hegemodnicos pode ocasionar o
silenciamento de outros saberes, construidos por diferentes tradicdes, e negligenciar a
diversidade de conhecimentos e praticas. Nessa perspectiva, continuamente novas propostas e
diretrizes vém sendo discutidas e adotadas na formacao de trabalhadores e na organizacdao do
trabalho em satde.

No Brasil, segundo a Constituicao Federal (CF) de 1988, compete ao Sistema Unico
de Saude (SUS), entre outras atribui¢des, ordenar a formacao dos profissionais para a area de
saide. Mudancas na formacdo desses profissionais ainda se tornam necessirias para a
consolida¢do do SUS. Diante desse desafio, o Ministério da Saidde tem apoiado e financiado
projetos e politicas publicas, objetivando a qualificacdo e adequagdo do perfil dos
trabalhadores as necessidades sociais em satde, considerando o eixo integracdo ensino-
servico-gestao-comunidade, buscando uma aproximacdo da formacdo em satde com a
realidade social (BRASIL, 2017).

Nesse sentido, a Resolucdo n° 569/2017 das Diretrizes Curriculares Nacionais (DCN)
dos cursos de graduacdo da area da saide apontam para uma educagcdo de profissionais
voltada para o desenvolvimento humano e social, considerando as iniquidades presentes na
nossa sociedade e os desafios atuais referentes a formacdo profissional para atuar com
resolubilidade no SUS, seja na aten¢do, gestdo ou no controle social (BRASIL, 2017).

Ainda segundo a Resolug@o n® 569/2017 das DCNs os egressos de cursos da drea da
saide devem ter uma formagdo generalista, humanista, critica, reflexiva, ética e

transformadora, com vistas a melhoria da qualidade de vida e saide da populacdo, uma



19

formacdo comprometida com a superacdo das iniquidades que levam ao adoecimento dos
individuos e das coletividades (BRASIL, 2017).

A 4* Minuta das Diretrizes Curriculares Nacionais para os Cursos de Graduacdo em
Enfermagem (DCNSs/ENF) objetiva a formacdo do enfermeiro fundamentada no processo de
aprender a aprender por meio dos principios: aprender a ser, aprender a fazer, aprender a
conviver e aprender a conhecer, garantindo a capacitagdao dos profissionais e a integralidade
do cuidado na atencdo a sadde dos individuos e comunidades (ABEN, 2017). Nesta
perspectiva, € relevante a responsabilidade social das Institui¢des de Ensino Superior (IES)
com a producdo de conhecimentos direcionados as necessidades da populacdo e ao
desenvolvimento tecnoldgico locorregional (BRASIL, 2017).

Formar enfermeiros nessa perspectiva demanda uma formagao critica, reflexiva,
baseada nas necessidades colocadas pela crescente complexidade da realidade social, do
mundo do trabalho e do contexto da satide. Nesse sentido, o Estigio Curricular
Supervisionado (ECS) representa uma oportunidade singular de adentrar a realidade do
trabalho do enfermeiro e dos servicos de saude, pela vivéncia do saber-fazer cotidiano,
contribuindo para o desenvolvimento das competéncias necessarias a sua atua¢do no ambito
da atencdo a saude, geréncia, educagdo, investigagcdo e acao politica. Pode, ainda, representar
a oportunidade de (re)construir o conhecimento, buscando a transformacio dos processos de
trabalho e sua consequente contribui¢do para a mudanca da realidade.

O desenvolvimento de tais competéncias profissionais se constitui em grande desafio,
tanto para as instituicdes formadoras, quanto para os servicos de saude, em que todos os
envolvidos (docentes, profissionais de satde e discentes) sdo responsaveis por esse processo
(MIYAZAWA, 2017).

A Lei n° 11.788/2008, que dispde sobre o estagio de estudantes, refere que o estagio é
oportunizado no ambiente de trabalho, a fim de preparar esses alunos para o campo de
trabalho, objetivando o desenvolvimento do educando para a vida pessoal e profissional
(BRASIL, 2008). Importante frisar que o ECS implica, mais do que o cumprimento da
legislagdo, um componente curricular necessario ao processo de formacao de enfermeiros
criticos, competentes e comprometidos com seu fazer, com a profissdo e com a sociedade.

A formacao profissional relaciona-se a atuagdo profissional, sendo o trabalho no SUS
entendido como l6cus produtor do conhecimento, implicando espaco de ensino-aprendizagem.
Neste sentido, a formacdo em servico possibilita ndo apenas a qualificagdo dos profissionais
do SUS, mas também do sistema de sadde, refletindo sobre a realidade dos servigos e sobre o

que necessita ser transformado para melhorar a gestdo e o cuidado em saide (BRASIL, 2017).
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Considerando a importancia que o ECS traz para o processo de formagdo do
profissional enfermeiro, esse estudo teve como objetivos: 1) analisar a percepcdo dos
estudantes sobre o ECS; 2) avaliar a contribuicdo do ECS para a formagado critica do
profissional enfermeiro; 3) analisar a contribui¢do do estiagio curricular supervisionado para o

exercicio das fungdes assistencial, gerencial e educativa.

2.2 Percurso Metodolégico

Trata-se de uma pesquisa descritiva de abordagem qualitativa. Esse tipo de abordagem
possibilita uma maior aproximagao sobre a realidade dos participantes (individuos ou grupo
pequenos de pessoas), com os fendmenos que os rodeiam, possibilitando aprofundar suas
experiéncias, desvelar processos sociais ainda pouco conhecidos sobre grupos particulares e,
acima de tudo, propiciar a constru¢do de novas abordagens e novos conceitos (MINAYO,
2010).

A pesquisa foi realizada no curso de graduacdo em enfermagem de uma instituicao
privada de ensino superior localizada no Agreste pernambucano. O ECS € realizado nos dois
ultimos semestres, totalizando 810 horas de atividades. Essa carga horaria é distribuida em
dois cenarios: 400 horas em servicos de Atencao Primaria a Satude e 410 horas em servicos de
atencao hospitalar.

O estagio curricular na atenc¢do priméria ocorre em unidades da Estratégia de Saude da
Familia (ESF) definidas pela IES, onde o discente permanece em uma unica unidade por todo
o semestre. O estdgio em atencao hospitalar € realizado em diversos cenarios, em dez rodizios
de 40 horas nos setores: clinicas médica e cirdrgica, obstetricia, saide mental, pediatria, bloco
cirirgico e Central de Material e Esterilizagcdo (CME), servicos de emergéncia e urgéncia,
Unidades de Terapia Intensiva (UTI) e opcionais (auditoria, geréncia, servicos de oncologia
ou nefrologia).

Participaram do estudo 15 discentes do tdltimo semestre do curso de graduagdo em
Enfermagem, atendendo ao seguinte critério de inclusdo: discentes matriculados no ultimo
semestre do curso. Como critério de exclusdo: discentes afastados durante o periodo da coleta
de dados, pelos motivos previstos na legislagao.

Os dados primérios foram coletados por meio de entrevista semiestruturada, apoiada
em um roteiro. A coleta foi realizada por uma das autoras em junho de 2017 e gravadas em
aparelho celular. As entrevistas foram agendadas previamente com os participantes e
aconteceram nos cenarios de estdgio. O roteiro utilizado para guiar a entrevista

semiestruturada foi composto por duas partes: uma contendo os dados de caracteriza¢do dos
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sujeitos e a outra com questdes norteadoras do estudo: 1) Como o ECS contribui para a
formacdo profissional do enfermeiro? 2) Como o ECS contribui para o exercicio das funcdes
assistencial, gerencial e educativa? 3) Como o ECS contribui para a formacdo critica do
enfermeiro?

As entrevistas foram transcritas na integra e os dados analisados por meio da analise
de contetiido, na modalidade analise temética. Segundo Bardin (2011), a anélise de contetido
compreende um conjunto de instrumentos de cunho metodolégico em aperfeicoamento
constante que sdo aplicados a contetddos extremamente diversificados.

Foi realizada uma andlise em que os dados foram organizados e sistematizados
observando-se as seguintes etapas: pré-andlise, exploracdo do material e tratamento dos
resultados/inferéncia/interpretacio (MINAYO, 2013).

Para preservar o anonimato dos participantes da pesquisa, utilizou-se a seguinte
padronizacado: letra “D”, de discente, seguida por um ndmero de acordo com a ordem em que
foram entrevistados, como por exemplo, D1, D2, D3 e sucessivamente. A pesquisa foi
aprovada pelo Comité de Etica em Pesquisa (CEP) da Universidade Federal de Alagoas
(Ufal), Parecer n° 2.083.168.

2.3 Resultados e Discussao

Os participantes foram predominantemente do sexo feminino (87%). Conforme o
Instituto Nacional de Estudos e Pesquisas Educacionais Anisio Teixeira (Inep) do Ministério
da Educagdo, o Censo da Educacdo Superior de 2017 revelou uma predominancia de
estudantes do sexo feminino no curso de graduacdo em Enfermagem (BRASIL, 2017).
Embora se evidencie a presenca de homens no curso de Enfermagem como uma nova
tendéncia, ainda € massiva a presenca feminina (MACHADO et al., 2016).

A andlise dos dados produziu trés categorias, a saber: 1) Ressignificacdo da
aprendizagem pela vivéncia do ECS; 2) Aproximagao ao exercicio profissional do enfermeiro;

e 3) Aproximacao a formagao critica.

1) Ressignificacdo da aprendizagem pela vivéncia do ECS
O ECS, segundo as entrevistadas' entrevistados, é uma experiéncia capaz de trazer

novos significados para a aprendizagem, a saber: a) aprendizagens profissionais mediadas

'Foi adotado o género feminino para caracterizar o discente, haja vista a predominincia deste sexo no curso de
Enfermagem e na presente pesquisa.
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pela articulacdo teoria-pratica; b) aprendizagens relacionais e afetivas; c) potencial
transformador da visdo sobre o papel do enfermeiro; d) contribui¢do da preceptoria.
Aprendizagens profissionais mediadas pela articulacio teoria pratica

Foi observado que o ECS possibilita aprendizagens profissionais com énfase na
relacdo teoria-pratica.

[...] acho que o estdgio contribui para a associagdo tedrico-prdtica, ajuda muito a
aperfeicoar essa prdtica associando junto com a teoria [...] (DI)

[...] faz parte do processo de aprendizagem, tem que ter essa parte, porque se ndo a
gente sai so com a teoria, a prdtica mesmo do trabalho em si, é que vai formar o
profissional. (D2)

a gente associa a teoria a prdtica e a vivéncia € indispensdvel quando a gente sai da
faculdade, até questdo da inseguranca e do medo em alguns momentos a gente jd
consegue (superar). (D7)

ajuda a gente, ndo s6 a mim, mas os outros discentes a ter uma visdo melhor sobre
como atuar, porque durante a teoria é uma coisa, na prdtica quando vocé ver é
completamente diferente. (D13)

contribui [...] visdo diferente [...] um empoderamento também, saio com uma
Sformagdo, uma vivéncia, um relato vivido daquele paciente, que as vezes vem
diferente do que a literatura traz, ou algo que ainda ndo tem ainda na literatura,
que ali é uma solugdo pra vocé como enfermeiro, um desafio pra vocé solucionar.
(Do)

Percebe-se que as discentes referem que o ECS é uma oportunidade de vivenciar a
pratica, articulando o conhecimento tedrico com a realidade dos servicos de saide e o quanto
essa vivéncia € importante para o processo de formagdo, para o saber-fazer profissional.
Como foi relatado, possibilita as discentes mais seguran¢a, empoderamento, o saber atuar. A
discente tem a possibilidade de colocar em pratica o que foi aprendido em sala de aula, com
um diferencial, o de estar inserida no processo de trabalho e entender como os servicos

funcionam e os processos de trabalho acontecem.

Os achados do estudo corroboram com o estudo de Lima et al (2014), que afirmam
que o ECS contribui para a construcdo de um elo entre a teoria oferecida ao longo da
graduacdo e a prética vivenciada nas institui¢cdes de saude. Além do desenvolvimento das
competéncias e habilidades que a profissdo exige, também ¢ importante a constru¢do do
conhecimento a partir da articulacdo da teoria com a realidade que estd em volta. Durante o
estagio supervisionado, o discente encontra a oportunidade de expandir seus conhecimentos,

associando teoria a pratica (EVANGELISTA; IVO, 2014).
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No estudo de Martins ef al. (2016), os académicos de Enfermagem declararam o
estidgio como uma experiéncia Otima, tendo como principal vantagem a obtencdo de
conhecimentos. A 4* Minuta das DCNs/ENF refere que os conteidos -curriculares
desenvolvidos na formag¢do do enfermeiro devem ser exercidos por atividades tedricas e
praticas e no ECS, possibilitando ao futuro profissional a capacidade de atender as demandas
e necessidades da populacdo em conformidade com a realidade epidemioldgica da regido e em
consonancia com as politicas publicas (ASSOCIACAO BRASILEIRA DE ENFERMAGEM,
2017).

O estagio € uma atividade prética com o intuito de aprimorar as relagdes do processo
de formagdo com o processo de atencao em satde. Tem configurado o elo vivo entre o servigo
de satde e a instituicdo de ensino. Possibilita a ressignificagdo de saberes e reconstru¢io de
condutas, assim como o aprofundamento da fun¢do do profissional enfermeiro no seu campo
de atuacdo e também direciona o discente a aplicar na prética as teorias vistas em sala de aula

(RODRIGUES et al., 2014; SOUZA, 2012).

Aprendizagens relacionais e afetivas

Até a questdo de convivéncia, influencia muito a prdtica [...] (D2)

Me deparo com o lado emocional também, com o paciente, tratar como realmente
eu gostaria de ser tratado. (D3)

Aprendi tanto como pessoa, cresci como pessoa, como futura profissional que daqui
a alguns dias eu vou ser, principalmente eticamente falando. (D8)

Acho que o amor ao proximo, porque a gente aprende dar valor a muito mais ao
que a gente tem, a vida. Vocé passa a ser mais humana de uma forma geral. (D13)

O simples “obrigado” do paciente. (D11)

A partir dos depoimentos das participantes, nota-se que o ECS possibilita muito mais
que o aprendizado das atividades profissionais, oportuniza as relacdes interpessoais e
pessoais, a empatia, a humanizagdo da assisténcia, a percepcao do ser profissional e do ser
pessoa, a valorizagado a vida.

O ECS permite aos discentes se autodescobrir como profissional, de ter uma relacao
interpessoal com os colegas de profissdo, de desenvolver habilidades como responsabilidade e
lideranca de equipe, tdo importantes e essenciais a profissdo de enfermeiro (EVANGELISTA;
IVO, 2014).

Portanto, as experiéncias vivenciadas pelas discentes sdo essenciais para que elas se

desenvolvam e se preparem para enfrentar os desafios e as exigéncias do mundo do trabalho
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(BENITO et al., 2012). Além disso, o ECS oportuniza experiéncias que envolvem relacdes
interpessoais e multiprofissionais, favorecendo o desenvolvimento de habilidades para

identificar e resolver problemas.

Potencial transformador da visao sobre o papel do enfermeiro

[...] mudei, antes eu me sentia inferior ainda. Ndo achava muito interessante o
papel do enfermeiro e me sentia leigo, ndo que hoje seja critico mas eu tenho um
bom empoderamento, um bom inicio da discussdo dentro da enfermagem. (D6)

Antes eu tinha aquela visdo de so o cuidado simples, s6 era aquela coisa... robo, e
agora ndo, até a questdo de me apaixonar cada vez mais pela profissao [...] (D11)

Para as participantes do estudo, o ECS possibilita uma visdo ampliada dos campos de
atuacdo do profissional enfermeiro, as discentes conseguem ver que além da dimensdo do
cuidar, o processo de enfermagem envolve muitos outros processos que fortalecem o exercer
profissional e valoriza o saber fazer da enfermagem.

Para Marchioro et al. (2017), o impacto do ECS para os discentes € visualizado no
fortalecimento e na constru¢do do seu ser profissional, no éxito de sua autonomia, na
capacidade de lideranca, resolu¢do de conflitos, na tomada de decisOes, na geréncia de
recursos humanos, materiais, medicamentos e insumos e, consequentemente, na qualificacdo
do seu processo de trabalho e na sua formagdo, com comprometimento com o outro € com a
assisténcia de enfermagem.

A Resolucdo n° 569/2017 das DCNs reforca que a diversificacdo de espacos de
praticas possibilita aos discentes vivenciar politicas de saude e de organiza¢do de trabalho em
equipe multiprofissional, assim como junto a comunidade possibilita conhecimentos e
compromissos com a realidade de satde da sua regido e pais (BRASIL, 2017). A medida que
o discente € inserido nos servigos de saide, o campo de atuacdo é ampliado, possibilitando
uma transformacdo dessa visdo ancorada anteriormente nos conhecimentos tedricos
vivenciados no ambiente académico.

Para Evangelista e Ivo (2014), a formacado de um profissional para o trabalho nao pode
ser pautada apenas pela teoria, mas € preciso que o discente conheca seu espaco de atuacdo.
Nesse sentido, o ECS garante ao discente uma oportunidade de autodescoberta como

profissional.

Contribuiciao da preceptoria
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A 4* Minuta das DCNS/ENF refere que os estdgios devem ser desenvolvidos sob
orientacdo de docente enfermeiro e supervisao local por enfermeiro com competéncia na area
de estagio, o preceptor (ABEN, 2017). Neste estudo, o preceptor de estagio ou profissional
orientador ¢ o enfermeiro contratado pela IES e o preceptor do servico, o enfermeiro
vinculado a instituicdo de saide. A preceptoria é exercida por enfermeiros da IES e do servigo

e supervisionadas pelo enfermeiro docente da IES.

Eu vejo como algo muito importante, por ter vocés ao lado que jd é profissional,
porque acho que se eu tivesse sozinha eu ndo ia sentir seguranca para fazer tais
procedimentos, ¢é essencial. (D3)

Os preceptores, os professores contribuiram bastante, estar sempre ao lado da
gente, sempre explicando, fazendo a gente buscar também [...] (D4)

E importante que o preceptor esteja assim com a gente, que a gente tenha mais
iniciativa, se sinta seguro também. (D10)

Porque assim, como a gente td chegando de primeira, entdo como vocés jd tem uma
formagdo um pouquinho de tempo. vocés passam pra gente, também légico que é
uma questdo de mutualidade, que a gente pode saber de alguma coisa, algumas
informagoes e a gente repassa. (D13)

Teve um campo de estdgio mesmo que a gente ia para o estdgio quem recebia era,
o0s preceptores que ndo eram da faculdade, ai a gente ficava um pouco solto, e outro
campo de estdgio foi mais a questdo da preceptora em si, do acolhimento [...] (D5)

Na questdo da preceptoria do servico e com profissional orientador, a gente
consegue apreender, buscar, inclusive até o esfor¢o nosso se torna maior quando
tem um profissional orientador ao lado, diferentemente da preceptoria de servico.
(D7)

As estudantes consideram a preceptoria, especialmente a realizada pelos enfermeiros
preceptores de estdgio ou profissional orientador, fundamental para o processo de
aprendizagem, baseado em uma relagdo de confianca, seguranca e aprendizado mutuo. Este
achado corrobora com o estudo de Bisconsini e Oliveira (2016), em que o envolvimento do
preceptor com as acdes do ECS apareceram como importante, indicando mais seguranga aos
estagiarios, j& que o acompanhamento pode oportunizar um feedback em relagdo a sua
postura, uma avaliacdo dos mesmos, planejamento, avaliagdo dos desafios propostos em sala
de aula, entre outros.

A preceptoria contribui para a formacdo, ao permitir uma troca de saberes e o
desenvolvimento de um novo perfil profissional, considerando a necessidade do SUS (LIMA,
2014). Assim como garante segurancga, propicia a profissionalizagdo e o sentimento

contraditdrio agradavel/desagradavel do ser enfermeiro (MARCHIORO et al., 2017).
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Apesar da reconhecida importincia da preceptoria de servi¢o, os depoimentos 5 e 7
apontam desafios no processo de preceptoria, quando as discentes indicaram maior
acolhimento pelos preceptores da IES do que pelos preceptores do servico. Segundo Oliveira
(2016), alguns preceptores ainda nao estdo cientes da obrigatoriedade e da importancia do seu
papel, quando inseridos nos servigos publicos de saide, o que pode resultar em prejuizos ao
andamento dos estagios.

No estudo de Souza et al. (2017), as principais dificuldades vivenciadas pelos
enfermeiros em acompanhamento do ECS foram a inibi¢dao de alguns académicos, a grande
quantidade de atribuicdes do enfermeiro, assim como o baixo numero de professores
supervisores.

No estudo de Martins et al. (2016), os académicos reconheceram que o docente
contribui significativamente para uma aprendizagem eficaz, assim como também o vinculo
com outros profissionais, destacando a triade: académico, supervisor e vivéncias praticas, para
o compartilhamento do saber.

Para Freire (1996), o papel do professor (neste estudo em questdo, o do preceptor) é
criar possibilidades de produzir ou construir conhecimentos. O preceptor precisa possibilitar
momentos e espagos, para que o discente tenha suas proprias experiéncias e busque solucdes
sobre os problemas encontrados. E importante proporcionar um espaco de aprendizagem para

ambos (OLIVEIRA, 2016).
2) Aproximaciao ao exercicio profissional do enfermeiro

O ECS, para as discentes, ¢ uma experiéncia que possibilita vivéncias quanto as
dimensdes do exercicio profissional do enfermeiro: assistencial, gerencial e educativa. As
dimensdes acima descritas estdo previstas na Lei do Exercicio Profissional da Enfermagem
(BRASIL, 1986) e na 4* Minuta das DCNs/ENF de 2017.

A Lei do Exercicio Profissional refere que ao enfermeiro compete privativamente
exercer ‘“‘cuidados de maior complexidade técnica e que exijam conhecimentos de base
cientifica; direcdo de 6rgdo de enfermagem, chefia de servico e de unidade de enfermagem:;
educacgdo visando a melhoria de saide da populagdo entre outras (BRASIL, 1986).

A 4* Minuta das DCNSs/ENF direciona a formacdo do enfermeiro para atuar no
cuidado na Aten¢do a Saide Humana, desenvolvendo agdes de enfermagem nos diferentes
cendrios da pratica profissional; na area de gestdo/geréncia do cuidado de enfermagem, dos

servicos de enfermagem e saide e na 4rea de educacdo em saide e educagdo permanente
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(ABEN, 2017). Assim, o processo de formagdo de enfermeiros precisa contemplar o

desenvolvimento dessas competéncias, para o adequado exercicio de seu papel profissional.

Dimensao assistencial da pratica do enfermeiro

Na enfermagem, a dimensao assistencial tem como foco de atuacdo as necessidades do

cuidado de saudde, a fim de as atender integralmente (SENNA et al., 2014).

No bloco ciriirgico que a gente faz muito procedimento, sé de montagem, como eu
disse, na faculdade a gente ndo tem a disponibilidade de ter todo material, de
conhecer os instrumentais todos, entdo aqui a gente pode ver mais. (D2)

.. 0 estdgio é bom porque vocé ganha prdtica, habilidade, em relagdo a técnicas,
mas ndo € s isso, sdo vdrios fatores. (D5)

A gente consegue captar tanto os pontos positivos e colocd-los em prdtica
Sfuturamente quanto os pontos negativos, afim de tentar reverter e ou minimizar
mesmo a questdo de erros. (D7)

Se ndo fosse o estdgio a gente ndo ia ter seguranga (...), de passar uma sonda, que é
um procedimento simples na enfermagem. (DS)

O estdgio prepara a gente, para quando sair da graduagdo a gente esteja preparado
pra cuidar do paciente, em todos os sentidos que ele precisar. (D10)

A gente passa a ter uma perspectiva melhor sobre a questdo de como a gente lidar
com o paciente. (D13)

O ECS oportuniza as discentes colocar em pratica o que foi aprendido na graduacio,
refor¢cando as competéncias que deverdo ter para o exercicio profissional. Proporciona, ainda,
aquisicdo de seguranca, confianca e aprofundamento tedrico-pratico, além de favorecer
vivéncias especificas da profissado. Isso € evidenciado nos depoimentos, quando relatam que o
ECS possibilita a pratica de procedimentos com seguranga para sua realizacdo, a oportunidade
de vivenciar novas experiéncias, promover o cuidado de modo a atender as necessidades reais
das pessoas, além de permitir melhorar a partir dos erros e da identificacdo dos pontos
positivos e negativos.

Conforme a Resolugdo n° 569/2017 das DCNs (BRASIL, 2017), ao integrar o mundo
do trabalho ao mundo da educacdo, o ambiente de aprendizagem dos discentes e profissionais
representa o proprio espaco da atencdo e gestdo do SUS. Essa interacdo possibilita que o
aprendizado seja baseado na reflexdo das praticas, por estar relacionado a realidade do
trabalho em saude.

O estagio é o primeiro contato dos alunos com a realidade em diversos cenérios,

tornando-se, portanto, relevante para a formacdo profissional e pessoal, pois influencia
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significativamente o desenvolvimento de habilidades e atitudes necessarias a atuagdo
profissional (DIAS et al., 2016).

Santos et al. (2016) reforcam que o estdgio curricular possibilita aquisi¢cao e
aprimoramento de conhecimentos e habilidades inerentes a profissdo. E uma experiéncia com
repercussao na formagdo sociopolitica, proporcionando ao discente a atuagdo na realidade de
vida e de trabalho, a medida que deve enfatizar a sua profissionalizacdo critica e indagar as
competéncias indispensaveis para uma formacdo profissional ética, comprometida e

corresponsavel pelo desenvolvimento humano e social.
Dimensao gerencial da pratica do enfermeiro

Quanto a contribuicdo do estdgio para o exercicio da dimensdo gerencial, os
depoimentos apontaram que as oportunidades e as experiéncias de aprendizagem nessa

dimensao sdo incipientes e mais perceptiveis no estigio em aten¢do bésica.

Particularmente no meu estdgio contribuiu pouco, porque assim, a gente tem meio
que uma nogdo do enfermeiro gerenciador, os rodizios que a gente pega a gente td
mais observador, ndo participa muito de tomada de decisdo. (DI)

Contribui pouco, porque é assim, a gente pega mais a parte da assisténcia do que a
parte da burocracia. (D2)

Ndo. Pra mim ndo me mostrou muito ndo... mais na atencdo bdsica. (D4)

Tive na clinica médica, na clinica cirirgica a gente teve, na UTI, no PSF
principalmente, porque a gente tava ali os seis meses, ai a parte burocrdtica a gente
acompanhou bem. (D5)

Na minha opinido, é porque nem sempre a gente ver a parte gerencial mesmo do
paciente, do profissional enfermeiro, a gente estd mais na assisténcia. (D10)

Considerando os depoimentos das discentes, percebe-se uma limita¢do ao exercicio da
pratica gerencial principalmente durante o estigio curricular na atencdo hospitalar,
destacando-se mais o cendrio de atencdo bésica a essa pratica. E possivel identificar também
que as discentes associam a geréncia a ideia de burocracia, ndo sinalizando o conhecimento
real acerca de suas competéncias gerenciais e do seu papel. Nao se trata, portanto, apenas de
atividades meramente burocriticas, mas de processos que proporcionem assisténcia de
qualidade.

As acdes de gestdo e gerenciamento do cuidado e dos servicos de enfermagem e de

saude devem ser desenvolvidas baseadas em evidéncias cientificas, principios humanisticos e
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ético-legais, nos cendrios da assisténcia, geréncia, ensino e pesquisa visando a procedimentos
e praticas de qualidade e seguras para os usudrios, equipe de enfermagem e satide (ABEN,
2017).

Nesse sentido, é primordial que as oportunidades de aprendizagem do ECS
possibilitem experiéncias relativas a gestdo do processo de trabalho em enfermagem baseada
em principios éticos e com competéncia técnica. Sulzbacher et al. (2016) mencionam que no
ECS ha uma diversidade de elementos a serem agregados, como integralidade do cuidado,
atencdo singular e de qualidade e resolutividade em satide. Nesse sentido, aspectos voltados
ao gerenciamento sdo essenciais para potencializar o processo de formagdo, contemplando os
diferentes niveis de atencao.

A atuacdo do enfermeiro na dimensdo gerencial baseia-se na gestdo do processo de
trabalho, a fim de viabilizar condi¢des necessarias para o cuidado ao paciente, assim como
para a atuacdo da equipe de enfermagem. O trabalho gerencial do enfermeiro ndo deve
privilegiar a organizacdo em detrimento do cuidado, mas viabilizd-lo como instrumento que
implique um servigo de qualidade (DIAS et al., 2017; SENNA et al., 2014; SOUZA, 2017).

Santos (2018) revela que as dificuldades gerenciais vivenciadas pelo enfermeiro
durante seu exercicio profissional estdo relacionadas a dificuldades intrapessoais (entraves
profissionais enfrentados pelo proprio enfermeiro), interpessoais (a partir do relacionamento
com o outro) e ambientais (estrutura, natureza das organizacdes), assim como as dificuldades
relacionadas as lacunas na formagdo. Parece ndao haver preocupacio de a graduacdo explorar a
lideranga como estratégia de gestdo, enfatizando de forma marcante as tarefas assistenciais,
sem as relacionar com a lideranca.

Diante da relevancia do ensino de geréncia em enfermagem para a formacgdo e
desenvolvimento do estudante como futuro enfermeiro, acredita-se que os educadores da area
devam reformular, de acordo com as tendéncias de ensino contemporaneo nas institui¢des de
origem, considerando neste sentido todos os fatores que influenciam direta e indiretamente o
ensino em geréncia, desde a elaboracdo dos planos de ensino até a atuacdo dos docentes e
discentes, sem perder o real objetivo para a formacdo do enfermeiro (DELLAROZA et al.,
2015).

Os depoimentos das discentes remetem a uma reflexdo sobre a pratica gerencial,
pouco vivenciada. E importante identificar as lacunas que emergem no cenério de estagio para
que os atores envolvidos no processo ensino-aprendizagem possam favorecer e enfatizar as
competéncias necessarias ao exercicio profissional como versa a 4* Minuta das DCNs/ENF.

Outros estudos sdo necessarios para explorar a tematica e a partir dai fomentar alternativas
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que favorecam aos discentes o desenvolvimento de tais competéncias, tdo importantes ao

exercicio profissional.
Dimensao educativa da pratica do enfermeiro

A 4* Minuta das DCNs/ENF (ASSOCIACAO BRASILEIRA DE ENFERMAGEM,
2017) preconiza que a formagdo do enfermeiro deve ser direcionada para atuar mediando
acoes educativas com individuo, familia, grupos e comunidades, familias e grupos sociais, na
perspectiva da integralidade do cuidado em saide. Do mesmo modo, é fundamental pensar a
formacdo de profissionais preocupados e comprometidos tanto com seu desenvolvimento
profissional permanente, quanto dos profissionais que compdem a equipe de trabalho. Nessa
direcdo, ¢ importante destacar a Educagdo Permanente em Saide (EPS) como proposta de
reflexdo sobre a realidade do trabalho, que pressupde a (re)constru¢do do conhecimento a
partir da pratica, na perspectiva de intervir na realidade e criar novas formas de gestdo dos
processos de trabalho.

As discentes referiram que o ECS contribuiu para a vivéncia da pratica educativa e,

consequentemente, para a formagao profissional:

Contribui muito, até porque a gente faz o processo de educagdo continuada, a gente
faz a parte de palestra, tanto para os pacientes como para os acompanhantes, entao
contribui muito. (D2)

A atengdo bdsica, principalmente, a gente viu bastante, e a gente faz a educacdo em
satide por completo mesmo. (D4)

Sem duvidas, contribui muito, inclusive a prépria graduagdo da gente, ela possui
um curriculo que possibilita a gente totalmente a essa questdo de educa¢do em
saide. (D7)

Na atengdo bdsica, como eu passei bem mais tempo ld, a gente vivenciou muita
prdtica educativa em si, porque a gente traz a comunidade pra proximo da gente
mesmo. Na alta e média a gente até pode tentar, mas a questdo é porque é muita

correria do dia a dia. (D13)

Os achados do estudo revelam a perspectiva conservadora presente nos depoimentos
das discentes participantes do estudo, demonstrada pela forma e pelas estratégias utilizadas
nas atividades educativas realizadas, como a palestra, por exemplo. A educacdo em satde
(ES), entendida como uma pratica norteadora do processo saide-doenca, é uma importante
ferramenta para a prevencdo de doencas/agravos e promog¢ao da saude, que valoriza o saber
popular e o cientifico, no sentido de reconstruir significados e atitudes (CERVERO;

PARREIRA; GOULART, 2011).
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As acgdes educativas voltadas aos profissionais de saude, por sua vez, parecem
acontecer na perspectiva da educagdo continuada e ndo da educagdo permanente em saidde
(EP). Sendo a EPS aprendizagem no trabalho, deve ser realizada a partir dos problemas
encontrados na realidade, considerando os saberes e as experiéncias que as pessoas possuem,
a partir dos quais se faz a problematizacio do processo de trabalho com vistas a
transformacgdo das praticas profissionais e da prdpria organizagdo do trabalho (BRASIL,
2007).

Para Sardinha et al. (2013), a EC é fundamentada no conhecimento técnico-cientifico,
relacionada a treinamentos e cursos, no intuito de adequar os profissionais ao ambiente de
trabalho. Diferentemente da EP, ndo € desenvolvida como um espaco de reflexdo e critica
sobre o cuidado, mas uma apropriacdo do saber cientifico de forma passiva.

Para as discentes pesquisadas nesse estudo, a dimensdao educativa do fazer em
enfermagem parece estar atrelada as praticas voltadas ao individuo e a comunidade, € nao
aquelas relacionadas a equipe de enfermagem e de satide. Também indicam que as agdes de
educagdo em saide sdo desenvolvidas principalmente na atencdo primadria, refor¢ando o
carater tecnicista e curativista ainda enfatizado na atencao hospitalar.

As discentes s3o incentivadas durante o curso de Enfermagem a adquirir
conhecimentos e desenvolver atividades como acdes de promocgdo, protecdo e reabilitagdao da
saude e prevencdo de doengas em diversos campos de atuacdo. No entanto, além desse papel
transformador na comunidade, as discentes devem ser instigadas a vivenciar o processo de
educagdo permanente, para que futuramente, como profissionais, estejam preparadas para

atuar na realidade de trabalho, como agente transformador dessa realidade.
3) Aproximacao a formacao critica

O processo educativo e formativo do enfermeiro, segundo a 4* Minuta das DCNs/ENF,
deve estar alicercado na educacdo emancipatéria e critica e na aprendizagem significativa
para desenvolver as competéncias necessarias a sua atuacdo profissional, observando a
interdisciplinaridade do conhecimento, a integralidade da formacdo e a interprofissionalidade

das priticas e do trabalho (ASSOCIACAO BRASILEIRA DE ENFERMAGEM, 2017).

A gente sai com essa criticidade bem agucada também, de dizer, tava certo, ndo
tava certo, que poderia melhorar, poderia ser assim. (D4)

A gente vé muita coisa que ndo é correto nos estdgios, e se vocé for comegar a agir
de acordo com alguns profissionais, ndo ser de acordo com vocé mesmo, vocé
termina fazendo um pouco [...] errado. (D5)
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O estdgio também deixa a gente muito assim, critico, porque a gente vé certas
coisas que a gente nunca viu, entdo a gente quer saber [...], principalmente quando
é uma drea que a gente se identifica. (DS)

Quando vocé chega ao estdgio vocé vé a realidade, vocé comega a ter uma visdo
critica, de olhar para o paciente de forma geral, que cada paciente tem seu caso,
ndo é so tratar apenas como um paciente. (D13)

Considerando os depoimentos das discentes, observa-se que a formagdo critica para
elas diz respeito a ideia do fazer certo ou errado, relaciona-se mais a autoavaliagdo e a
reflexdo de suas agdes e da relacdo que estabelece com o usuério do servico. Diz respeito,
também, a percep¢ao que tém da atuacdo dos profissionais com quem ha a oportunidade de
conviver durante o estigio. Assim, parece que a percep¢ao que tém sobre formacgdo critica
distancia-se desta como poténcia transformadora da realidade, a partir do desenvolvimento da
consciéncia critica que leva a compreensao da necessidade de conhecer e intervir na realidade,
transformando-a.

Para Da Fontoura Winters e Do Prado (2015), o educando critico e criativo em
enfermagem deve ser capaz de inovar, ndo se limitar a imagina¢do, além de observar um
cuidado ou acdo do cuidado, deve ser capaz de intervir adequadamente com embasamento
cientifico, ndo ficar apenas olhando, sem resposta. Deve discutir a acdo, refletir sobre esse
cuidado e reagir, procurar transformar e mudar a sua realidade.

Ainda segundo Brito et al (2018), a formagdo do enfermeiro deve ser direcionada para
a reflexdo e para a tomada de decisdo: o que e como fazer ou ndo fazer. A aproximacao com a
realidade possibilita mais claramente a necessidade de com ela dialogar e nela intervir.

O ECS € um momento de aplicar os conhecimentos e aperfeicoar as habilidades em
uma situacdo real, associar o saber ao fazer, considerando o conhecimento cientifico e
questdes éticas que devem subsidiar a todo instante a pratica de enfermagem, para uma
atuacdo profissional mais critica e criativa, uma parceria que deve ir além dos limites da
universidade (LIMA et al., 2014; SANTOS et al., 2016). Para Freire (1996), s6 se pode
melhorar a pratica, se ela for pensada criticamente.

E importante enfatizar que o estdgio ndo significa um mero instrumento de aplicagio
da teoria aprendida na sala de aula, mas um momento de tentar modificar a realidade por meio
do conhecimento tedrico utilizado na pratica, modificando a realidade local e também do
proprio estudante, a fim de construir o perfil de um profissional critico e reflexivo na busca de
uma sociedade mais justa (RIGOBELLO et al., 2018).

Partindo-se da premissa de que na prética as discentes relatam curiosidade, énfase no

fazer e no saber correto, espera-se que desenvolvam uma postura critica na sua atuacio
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profissional, culminando para uma pratica transformadora. No entanto, faz-se necessario
refletir sobre esse processo de ensino-aprendizagem, pois essa transformacgdo so6 se faz eficaz
se o discente tiver a liberdade de expressar-se e de construir seu préprio conhecimento. E
necessario refletir sobre a proposta pedagdgica do curso, para que os discentes possam
desenvolver tais habilidades tdo importantes ao exercicio profissional. E importante
considerar também que as habilidades envolvidas no pensamento critico, como relatado por
Smeltzer et al. (2012), sdo desenvolvidas com o passar do tempo e construidas com esforco,
pratica e experiéncia.

O ECS impulsiona o discente a desenvolver essas habilidades, mas inimeros fatores
podem influenciar positivamente ou negativamente, a depender das experi€ncias e das
oportunidades de aprendizagem disponibilizadas e/ou construidas. Sdo necessarios espacos de
reflexdo e de didlogo, antes e apds as vivéncias praticas no ECS, assim como avaliacdes
sistematicas e periddicas envolvendo todos os participantes. Portanto, outros estudos sao

necessarios para desvelar os determinantes do fazer critico-reflexivo na vivéncia do ECS.

24 Consideracoes Finais

A realizacdo do trabalho possibilitou analisar a contribui¢do do ECS para a formacao
do enfermeiro a partir da perspectiva dos discentes. Os resultados mostraram que o ECS
possibilita, mais do que articular a teoria vivida na academia a pratica vivenciada nos servicos
de sadde, uma ressignificacio da aprendizagem. Tal ressignificacdo diz respeito a
aprendizagens profissionais, relacionais e afetivas, assim como a visao do discente quanto ao
papel do enfermeiro. A figura do preceptor também € referenciada nesse processo de ensino-
aprendizagem como facilitador.

O ECS favorece uma transformagdo. As participantes disseram iniciar como uma
pessoa e finalizar como outra. A identidade com o “ser enfermeiro” foi se construindo a partir
das experiéncias com os usudrios, mediadas pela atuacdo dos preceptores do servigo e dos
profissionais orientadores, as quais foram essenciais para a aquisicdo de confianca e
seguranca pelas participantes do estudo.

Considerando o exercicio profissional, nas dimensdes assistencial, gerencial e
educativa, o estudo revelou que o ECS possibilitou as discentes mais vivéncia da prética
assistencial e poucas oportunidades na prética gerencial, sobretudo na ateng¢do hospitalar. A
dimensao educativa, por sua vez, deu-se em uma perspectiva mais conservadora € com maior

énfase nas atividades voltadas aos usuarios.
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Quanto a contribuicdo do ECS para a formacao critica do enfermeiro, os resultados
indicam que as participantes do estudo t€ém uma percep¢do limitada sobre formacdo critica,
associando-a a auto e/ou avaliacao da atuacdo dos profissionais.

Conclui-se, por meio dos resultados obtidos, que o ECS contribui significativamente
para a formacdo de enfermeiros, pois oportuniza experiéncias e oportunidades de
aprendizagem essenciais para o fazer cotidiano dos enfermeiros de modo concreto € proximo
a realidade do trabalho. Foi no contexto do ECS que as estudantes foram capazes de articular
efetivamente saberes e fazeres que antes pareciam desconectados. Em que pese a importancia
do ECS para a formagdo, é primordial que se coloque a necessidade de avaliacdo periodica e
sistematica do ECS em cada instituicdio formadora, com vistas a sua (re)construgio,
componente fundamental para a formacao de enfermeiros no ambito da graduacao.

O estudo apresenta algumas limitacdes. Uma € o fato de ter sido direcionado apenas ao
olhar do discente. Outra limitacao foi a dificuldade de acesso ao Projeto Pedag6gico do Curso
(PPC) ao qual as participantes do estudo estavam vinculadas, o que pode ter trazido algum
prejuizo a andlise.

O presente estudo pretende ser uma contribuicdo para a reflexdo sobre o ECS para
além do cumprimento de requisitos legais e um subsidio para os cursos de graduacdo em
enfermagem para a (re)orientacdo do processo ensino-aprendizagem relativo ao ECS, com
vistas ao seu aprimoramento como agente potencializador do processo de formagao critica de
enfermeiros. Recomenda-se a realizacio de novos estudos que aprofundem aspectos
abordados nessa investigacdo e, também, que incluam docentes, preceptores e gestores dos
servicos e das instituicdes de ensino, de modo a contemplar diversos olhares que possam
apoiar a reflexdo e a constru¢do de proposi¢des que contribuam para o aprimoramento € 0

fortalecimento do ECS.
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3 PRODUTOS DE INTERVENCAO

3.1 Relatério Técnico: Contribuicio do estagio supervisionado para a
formacao do enfermeiro na perspectiva do discente.

Este produto objetiva compartilhar com a coordenacdo do curso e regéncia de estagio,
os resultados obtidos na pesquisa através do relatério técnico impresso e refletir criticamente
face aos resultados sobre o estagio levando ao seu aprimoramento com vistas a garantia de
que o mesmo seja potencializador da formacao de enfermeiros focada no cuidado de pessoas e

comunidades, voltada para a transformacao da formacao realidade.

3.2 Canal de Comunicacio Virtual: Instrumento de Avaliacao do ECS

Este produto objetiva conhecer as experiéncias dos discentes durante o
desenvolvimento do ECS, a partir de um formulério eletronico aplicado ao final da cada
semestre letivo, assim como analisar permanentemente as experiéncias provindas dos
estagios, a fim de reconhecer o seu protagonismo no processo ensino-aprendizagem e
possibilitar subsidiar acdes que potencializem o alcance das competéncias e habilidades do

Enfermeiro.
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3.1 Relatério Técnico: Contribuicao do estagio supervisionado para a formacao do

enfermeiro na perspectiva do discente.

PRODUTO 1

Relatorio Técnico sobre a Pesquisa: Contribuicao do estagio supervisionado para a

formacao do enfermeiro na perspectiva do discente
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Introducao

A pesquisa intitulada “Contribui¢do do estagio supervisionado para a formagdo do
enfermeiro na perspectiva do discente” € parte do Trabalho Académico de Mestrado
apresentado ao Programa de pos-graduacdo Mestrado Profissional em Ensino na Saude da
Faculdade de Medicina da Universidade Federal de Alagoas, como requisito para obten¢do do
titulo de Mestre em Ensino na Sadde.

Este relatério foi construido baseado nos resultados da pesquisa, que teve como
proposta analisar a percepcao dos estudantes do ultimo semestre do curso de graduacdo em
enfermagem sobre o Estagio Curricular Supervisionado (ECS), considerando também a
formacao critica do profissional enfermeiro, assim como uma andlise da contribuicdo do ECS
para o exercicio das fungdes assistencial, gerencial e educativa.

O profissional enfermeiro tem um campo ampliado de atuacdo junto aos sistemas de
saude, tanto na assisténcia direta ao paciente hospitalizado, quanto na preven¢do de doencgas
e/ou promocdo da saide. A crescente complexidade do trabalho do profissional de
enfermagem no contexto de saide demanda profundas transformagdes nos processos de
formacdo. O Estagio Curricular Supervisionado caracteriza-se pela vivéncia no cotidiano de
trabalho, uma oportunidade impar de reconstruir o conhecimento, buscando a transformacgao
dos processos de trabalho e sua conseqiiente contribui¢ao para a modificagao da realidade.

Os conteddos curriculares desenvolvidos ao longo da formagao do enfermeiro devem
ser exercidos por atividades tedricas e praticas e no Estigio Curricular Supervisionado e
conforme preconizado pela 4* Minuta das Diretrizes Curriculares do Curso de graduagdo em
Enfermagem deve proporcionar ao futuro profissional a capacidade de atender as demandas e
necessidades prevalentes e prioritdrias da populacio (ASSOCIACAO BRASILEIRA DE
ENFERMAGEM, 2017).

A formacdo profissional relaciona-se inerentemente com a atuacdo profissional, o
trabalho no SUS € entendido como 16cus produtor do conhecimento, ou seja, um espaco de
ensino-aprendizagem. Neste sentido, a formac¢do em servico possibilita ndo apenas a
qualificacdo dos profissionais do Sistema Unico de Satde (SUS), mas também do sistema de
saude, refletindo sobre a realidade dos servicos e sobre o que necessita ser transformado para
melhorar a gestdo e o cuidado em saide (BRASIL, 2017).

Como referenciais para o desenvolvimento da pesquisa utilizou-se a Regulamentacao
do estagio curricular do curso de enfermagem da ASCES-UNITA (Associa¢do Caruaruense

de Ensino Superior-Centro Universitirio Tabosa de Almeida), conforme a sua estrutura
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curricular, orientadas pela Lei de Diretrizes e Bases da Educa¢do-LDB- n° 9.394/96; a Lei n°
11.788, de 25 de setembro de 2008 que dispde sobre o estagio de estudantes; a Resolu¢do n°
569 de 08 de dezembro de 2017 que expressa pressupostos, principios e diretrizes comuns
para as Diretrizes Curriculares Nacionais dos Cursos de Graduagao da Area de Satde; a 4°
Minuta das Diretrizes Curriculares Nacionais para Cursos de Graduagdo em Enfermagem de

2017 e a Lei do Exercicio Profissional n°® 7.498/86.

Justificativa

A escolha do tema advém inicialmente da experi€éncia como profissional envolvida
com o estagio, frente aos desafios propostos pelo acompanhamento do ECS, assim como da
necessidade de direcionar as experi€ncias vivenciadas nesse estagio visando o aprimoramento

de praticas inerentes a profissao.
Objetivo do Relatoério

A pesquisa proporcionou a elaboracdo de um relatério técnico como produto de
intervencdo, direcionado a Coordenacdo do Curso e a Regéncia de estagio, objetivando
compartilhar os resultados obtidos na pesquisa e subsidiar a reflexdo critica da institui¢ao
sobre o estagio, fornecendo elementos que possam contribuir para sua avaliacdo sistematica e
aprimoramento continuo com vistas a garantia de que o mesmo seja potencializador da

formacdo de enfermeiros, voltada para a transformacgdo da realidade.

A Pesquisa

Trata-se de uma pesquisa descritiva de abordagem qualitativa, realizada com 15
discentes do ultimo mdédulo tedrico-pratico do curso de graduagcdo em enfermagem. Realizada
por meio de entrevista semi-estruturada, apoiada em um roteiro. O roteiro utilizado para guiar
a entrevista semi-estruturada foi composto por duas partes, uma contendo os dados de
caracterizacdo dos sujeitos e a outra com questdes norteadoras do estudo: 1) Como o ECS
contribui para a formacdo profissional do enfermeiro? 2) Como o ECS contribui para o
exercicio das fungdes assistencial, gerencial e educativa? 3) Como o ECS contribui para a

formacao critica do enfermeiro?

Metodologia
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Foi realizado um estudo com abordagem qualitativa com 15 discentes do ultimo
semestre do curso de graduacdo de enfermagem. A coleta foi realizada por uma das autoras
em junho de 2017 e gravadas em aparelho celular. As entrevistas foram agendadas
previamente com o0s participantes e aconteceram nos cenarios de estdgio. As entrevistas
foram transcritas na integra e os dados analisados por meio da andlise de contetido na
modalidade anélise tematica. Segundo Bardin (2011), a andlise de conteido compreende um
conjunto de instrumentos de cunho metodoldgico em aperfeicoamento constante que sao
aplicados a contetidos extremamente diversificados.

Foi realizada uma andlise em que os dados foram organizados e sistematizados
observando-se as seguintes etapas: pré-andlise, exploracio do material e tratamento dos
resultados/inferéncia/interpretacio (MINAYO, 2013).

Para preservar o anonimato dos participantes da pesquisa, utilizou-se a seguinte
padronizacado: letra “D”, de discente, seguida por um nimero de acordo com a ordem em que
foram entrevistados, como por exemplo, D1, D2, D3 e sucessivamente. A pesquisa foi
aprovada pelo Comité de Etica em Pesquisa (CEP) da Universidade Federal de Alagoas
(UFAL), parecer n°: 2.083.168.

Resultados

Os participantes foram predominantemente do sexo feminino (87%). Conforme o
Instituto Nacional de Estudos e Pesquisas Educacionais Anisio Teixeira (Inep) do Ministério
da Educagdo, o Censo da Educacdo Superior de 2017 revelou uma predominancia de
estudantes do sexo feminino no curso de graduacdo em Enfermagem (BRASIL, 2017).
Embora se evidencie a presenca de homens no curso de Enfermagem como uma nova
tendéncia, ainda € massiva a presenca feminina (MACHADO et al., 2016).

A andlise dos dados produziu trés categorias, a saber: 1) Ressignificacio da
aprendizagem pela vivéncia do ECS; 2) Aproximagao ao exercicio profissional do enfermeiro;
e 3) Aproximacao a formagao critica.

Quanto a ressignificagdo da aprendizagem pela vivéncia do ECS, segundo as
entrevistadas®, é uma experiéncia capaz de trazer novos significados para a aprendizagem,
como aprendizagens profissionais mediadas pela articulacdo teoria pratica; aprendizagens

relacionais e afetivas; assim como também potencializa a visdo do papel do enfermeiro e

*Foi adotado o género feminino para caracterizar o discente, haja vista a predominncia deste sexo no curso de
Enfermagem e na presente pesquisa.
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relaciona a contribuicdo da preceptoria para a formacdo profissional como mediadora desse
processo.

As discentes referem que o ECS € uma oportunidade de vivenciar a prética,
articulando o conhecimento tedrico com a realidade dos servicos de satde e o quanto essa
vivéncia é importante para o processo de formacio, para o saber-fazer profissional. E referido
também que o ECS possibilita muito mais que o aprendizado das atividades profissionais,
oportuniza as relacdes interpessoais e pessoais, a empatia, a humanizacdo da assisténcia, a
percepc¢ao do ser profissional e do ser pessoa, a valorizagdo a vida. Possibilita também uma
visdo ampliada dos campos de atuacdo do profissional enfermeiro, que além da dimensdo do
cuidar, o processo de enfermagem envolve muitos outros processos que fortalecem o exercer
profissional e valoriza o saber fazer da enfermagem.

A Resolu¢do n° 569/2017 das Diretrizes Curriculares Nacionais dos Cursos de
Graduacio da Area da Satdde reforca que a diversificacio de espacos de praticas possibilita
aos discentes vivenciar politicas de saide e de organizacdo de trabalho em equipe
multiprofissional, assim como junto a comunidade possibilita conhecimentos e compromissos
com a realidade de saide da sua regio e pais (BRASIL, 2017). A medida que o discente é
inserido nos servicos de satde, o campo de atuacdo € ampliado possibilitando uma
transformacfdo dessa visao ancorada anteriormente nos conhecimentos teéricos vivenciados no
ambiente académico.

Quanto a aproximacdo ao exercicio profissional do enfermeiro trés dimensdes foram
contempladas em consonancia a Lei do Exercicio Profissional da Enfermagem (BRASIL,
1986) e a 4* Minuta das DCNs/ENF de 2017, as dimensdes assistencial, gerencial e educativa.

O ECS oportuniza as discentes colocar em pratica o que foi aprendido na graduacao,
reforcando as competéncias que deverdo ter para o exercicio profissional. Proporciona, ainda,
aquisicdo de seguranga, confianca e aprofundamento tedrico-pratico, além de favorecer
vivéncias especificas da profissdo. Isso € evidenciado nos depoimentos, quando relatam que o
ECS possibilita a pratica de procedimentos com seguranga para sua realizacdo, a oportunidade
de vivenciar novas experiéncias, promover o cuidado de modo a atender as necessidades reais
das pessoas, além de permitir melhorar a partir dos erros e da identificacdo dos pontos
positivos e negativos.

Quanto a dimensdo gerencial, percebe-se uma limitacdo ao exercicio dessa pratica
principalmente durante o estigio curricular na atencdo hospitalar, destacando-se mais o
cendrio de atencio basica. E possivel identificar também que as discentes associam a geréncia

a ideia de burocracia, ndo sinalizando o conhecimento real acerca de suas competéncias
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gerenciais € do seu papel. Ndo se trata, portanto, apenas de atividades meramente
burocraticas, mas de processos que proporcionem assisténcia segura e de qualidade.

A 4* Minuta das DCNs/ENF (ABEN, 2017) preconiza que a formagao do enfermeiro
deve ser direcionada tanto para atuar mediando agdes educativas com individuo, familia,
grupos e comunidades quanto para a formacao de profissionais preocupados e comprometidos
tanto com seu desenvolvimento profissional permanente, quanto dos profissionais que
compdem a equipe de trabalho, com énfase na Educagcao Permanente em Satde (EPS).

Para as discentes pesquisadas nesse estudo, a dimensdao educativa do fazer em
enfermagem parece estar atrelada as praticas voltadas ao individuo e a comunidade, € nao
aquelas relacionadas a equipe de enfermagem e de saide. Também, indicam que as a¢des de
educagdo em saude sdo desenvolvidas principalmente na atencdo primadria, refor¢ando o
carater tecnicista e curativista ainda enfatizado na atencao hospitalar.

Considerando as atividades educativas, as agdes podem estar ligadas tanto a Educacio
Permanente em Sadde (EPS), que envolve os profissionais da satide, assim como agdes de
Educacao em Satde direcionadas a atender aos usuarios dos servicos de saude e suas familias
(ARNEMANN, 2018).

Quanto a formacao critica, observa-se que a formacdo critica para elas diz respeito a
idéia do fazer certo ou errado, relaciona-se mais a autoavaliacdo e a reflexdo de suas agOes e
da relacdo que estabelece com o usuério do servigo. Diz respeito, também, a percepcao que
tém da atuagdo dos profissionais com quem ha a oportunidade de conviver durante o estagio.
Assim, parece que a percep¢do que tém sobre formacdo critica distancia-se desta como
poténcia transformadora da realidade, a partir do desenvolvimento da consciéncia critica que

leva a compreensdo da necessidade de conhecer e intervir na realidade, transformando-a.

Fragilidades e dificuldades encontradas

Além de visibilizar a importancia do ECS para a formagao dos discentes, o estudo
apontou algumas fragilidades, como pouca oportunidade de vivenciar a pratica gerencial,
principalmente na aten¢do de média e alta complexidade; pouca vivéncia a pratica da
Educacdo Permanente em Satde como preconizado pela 4* Minuta das DCNs/ENF; assim
como uma percep¢do limitada sobre formacdo critica, associando-a auto e/ou avaliagdo da

atuacdo dos profissionais.
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O estudo também possibilitou identificar algumas dificuldades vivenciadas pelas
discentes como dificuldades relacionadas a campos de prética, com poucas atividades praticas
para serem desenvolvidas; relacionamento interpessoal limitado com alguns preceptores do
servico; assim como limitagdo na realizagdo de procedimentos por imposi¢do de alguns

profissionais do servico.

Sugestoes

Considerando a relevancia do ECS para a formacdo do profissional enfermeiro é
necessario refletir frente aos resultados apresentados a fim de superar os limites e dificuldades
e possibilitar aos discentes a capacidade para o exercicio profissional em todas as dimensdes
almejadas, para tanto sugere-se que:

a) Todos os fatores que influenciem direta ou indiretamente o ensino em geréncia em
enfermagem sejam considerados visando a identificacdo de problemas e de suas causas na
busca da resolutividade, a fim de se adequar as DCNs/ENF;

b) Os preceptores e supervisores sejam incentivados para incluir préticas de educacdo por
meio de métodos ativos nos cendrios de pratica, problematizando a complexidade da vida para
orientar a formag¢do e contemplar a integralidade humana, as acdes e relacdes de cuidado em
todas as dimensoes como versa a 4* Minuta das DCNs/ENF;

c) O discente seja incentivado a realizar educacdo permanente além da educacdo em saude,
como preconizado pelas DCNs/ENF;

d) As dificuldades vivenciadas pelos discentes nos cenérios de estagios sejam consideradas e
quando reconhecidas como limitantes ao processo de aprendizagem, sejam minimizadas para
que o discente consiga desenvolver as habilidades e competéncias necessarias ao exercicio
profissional;

e) Seja possivel utilizar um instrumento de avaliagdo em um canal virtual com o intuito de
conhecer as experiéncias dos discentes durante o desenvolvimento do ECS, a partir de um
formulario eletronico aplicado ao final da cada rodizio de estagio, referente ao cenario de

pratica.

Consideracoes finais

A realizacdo do trabalho possibilitou analisar a contribui¢do do ECS para a formacao
do enfermeiro a partir da perspectiva dos discentes. Os resultados mostraram que o ECS
possibilita, mais do que articular a teoria vivida na academia a pratica vivenciada nos servicos

de saude, uma ressignificacdo da aprendizagem.
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O ECS favorece uma transformagdo. As participantes disseram iniciar como uma
pessoa e finalizar como outra. A identidade com o “ser enfermeiro” foi se construindo a partir
das experiéncias com os usudrios, mediadas pela atuacdo dos preceptores do servigo e dos
profissionais orientadores, as quais foram essenciais para a aquisicdo de confianca e
seguranca pelas participantes do estudo.

Considerando o exercicio profissional, nas dimensdes assistencial, gerencial e
educativa o estudo revelou que o ECS possibilitou as discentes mais vivéncia da pratica
assistencial e poucas oportunidades na prética gerencial, sobretudo na ateng¢do hospitalar. A
dimensdo educativa, por sua vez, se deu numa perspectiva mais conservadora e com maior
énfase nas atividades voltadas aos usuérios.

Quanto a contribui¢do do ECS para a formacao critica do enfermeiro, os resultados
indicam que as participantes do estudo tém uma percep¢ao limitada sobre formacao critica,
associando-a a auto e/ou avaliacao da atuacdo dos profissionais.

O estudo apresenta algumas limitacdes. Uma € o fato de ter sido direcionado apenas ao
olhar do discente. Outra limitacao foi a dificuldade de acesso ao Projeto Pedagdgico do Curso
(PPC) ao qual as participantes do estudo estavam vinculadas, o que pode ter trazido algum
prejuizo a anélise.

O presente estudo pretende ser uma contribuicdo para a reflexdo sobre o ECS para
além do cumprimento de requisitos legais e um subsidio para os cursos de graduacdo em
enfermagem para a (re)orientacdo do processo ensino aprendizagem relativo ao ECS, com
vistas ao seu aprimoramento como agente potencializador do processo de formagao critica de
enfermeiros. Recomenda-se a realizacio de novos estudos que aprofundem aspectos
abordados nessa investigacdo e, também, que incluam docentes, preceptores e gestores dos
servicos e das instituicdes de ensino, de modo a contemplar diversos olhares que possam
apoiar a reflexdao e a constru¢do de proposi¢des que contribuam para o aprimoramento € O
fortalecimento do ECS.

Conclui-se por meio dos resultados obtidos que embora o ECS oportunize aos
discentes vivenciar na pratica o que foi referenciado na academia, ainda se encontra lacunas
que podem refletir na sua formagdo académica e conseqilentemente no seu processo de
trabalho.

Neste sentido, considerando a magnitude da tematica, o ECS para a formacdo dos
discentes, outros aspectos devem ser investigados, possibilitando novos estudos com relagao

ao tema.
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Canal de Comunicacio Virtual: Instrumento de Avaliacao do ECS

PRODUTO DE INTERVENCAO 2

INSTRUMENTO DE AVALIACAO DO ECS: CANAL DE COMUNICACAO
VIRTUAL
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Apresentaciao

Este produto € resultado da minha vivéncia como profissional orientadora a partir dos
achados na pesquisa intitulada “Contribui¢do do estagio supervisionado para a formacio do

enfermeiro na perspectiva do discente”, desenvolvida na ASCES-UNITA, 2018.

Objetivo do Canal Virtual

- Criar um instrumento de avaliagio em um canal virtual que possibilite conhecer as
experiéncias dos discentes durante o desenvolvimento do ECS, a partir de um formulério
eletronico aplicado ao final da cada rodizio de estdgio, referente ao cenario de prética
vivenciado;

- Identificar permanentemente as experiéncias provindas do estigio, a fim de possibilitar

subsidiar agdes que potencializem o alcance das competéncias e habilidades do Enfermeiro;

Metodologia

Procedimentos para elaboracdo do instrumento de avaliacdo do ECS:

- O instrumento foi criado através do Google Drive.

- O formulério eletronico serd aplicado inicialmente com os discentes que finalizarem o

rodizio de Unidade de Terapia Intensiva.

Instrumento de Coleta de Dados:
- Os dados serdo coletados através de um formulario eletronico aplicado aos discentes ao final
do rodizio do cendrio de pritica em Unidade de Terapia Intensiva (UTI), apresentando
perguntas objetivas e subjetivas.
- O Instrumento foi construido baseado nas recomendacdes da 4* Minuta das DCNs/ENF, e

nos resultados apresentados na pesquisa do mestrado.

Publico alvo:
- O formulério seréa disponibilizado para os discentes de enfermagem que estejam finalizando
o rodizio de UTT.

- Local de realizacao:
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Os formularios serdo disponibilizados por meio eletronico e respondidos de acordo com a

disponibilidade do discente como critério de finalizacdo da atividade tedrico-pratica.

Formulario de Avaliacio do ECS na perspectiva das experiéncias discentes dentro das

propostas do Curriculo Integrado.

A inspiracdo para criar o instrumento virtual advém da experiéncia vivenciada com um
canal virtual implantado na unidade hospitalar em que trabalho. O instrumento foi elaborado
pelo Nucleo de Seguranca do Paciente do referido hospital e enviado para os funcionérios
pelo aplicativo do celular, sendo dinamico, de ficil aplicacdo e de considerada relevancia para
a pratica profissional. Considerando que o instrumento pode contribuir para a formacao
profissional, este canal virtual foi formulado com o objetivo de conhecer as experiéncias dos
discentes durante o desenvolvimento do ECS a fim de subsidiar acdes que potencializem o
alcance das competéncias e habilidades do Enfermeiro, bem como, reconhecer o seu
protagonismo no processo ensino-aprendizagem.

Foi elaborado este formulério, direcionado para os discentes que finalizem o rodizio
de Unidade de Terapia Intensiva, para posteriormente também ser utilizado em outros
cendrios de estigio curricular conforme sua magnitude e expressividade para a formacdo

profissional do enfermeiro.

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfINY cs0z-
uXk7vXnhM9Ud 9HSrY5FepdEYj46I1DzZ8ADxNtO/viewform?usp=sf link
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FORMULARIO

Google Forms

Esta com problemas para ver ou enviar este formulario?

PREENCHER NO FORMULARIOS GOOGLE

Este € um convite para vocé preencher o formulario:

Formulario de Avaliagdo do Estagio Curricular Supervisionado na
perspectiva das experiéncias discentes

Este formulario esta em teste, visa a avaliagdo do processo ensino-aprendizagem a partir do Estagio
Curricular Supervisionado (ECS), no cendrio de pratica de Unidade de Terapia Intensiva, do curso de
enfermagem da ASCES-UNITA. E vocé € nosso convidado (a) a participar deste processo. No momento se
propde a avaliar como o ECS pode contribuir para a formagdo do enfermeiro, assim comeo avaliar o cendrio
de pratica. Portanto demonstre seu amadurecimento e interesse em responder este formulario com senso
critica e atitude construtiva. Suas respostas estéo preservadas ao anonimato, podendo se sentir & vontade
guanto & opinides e criticas relacionadas a este processo.

Seu enderego de e-mail (ruthealeberzerra@asces edu br) sera registrado quando vacé enviar o formulario
N&o & vocg? Troque de conta

CENARIO DE PRATICA

Local determinado pela Instituicdo de Ensino Superior (IES) para a realizagio do estagio curricular
supervisionado em UTI

1 - O cenario de pratica contribuiu para o pr de ensino-aprendizagem? *
! Sempre
=) Quase sempre

Raramente

Nunca

2 - Vocé se sentiu acolhido pelos profissionais do servigo? *
! Sempre

Quase sempre

Raramente

'~ Nunca

3 - Destaque aspectos positivos do cendrio de pratica: *



4 - Destaqgue os aspectos negativos do cendrio de pratica: *

CONTRIBUIGAO DO ESTAGIO CURRICULAR SUPERVISIONADO (ECS)
PARA A FORMAGAO DO DISCENTE

Considerando a Lei do Exercicio profissional 7.498/86 e a 42 Minuta das Diretrizes Curriculares Nacionais
dos Curso de Graduagdo em Enfermagem (DCNs/ENF) de 2017.

PRATICA ASSISTENCIAL

Confarme a Lei do Exercicio Profissional, ao enfermeiro compete privativamente exercer "cuidados de maior
complexidade técnica e que exijam conhecimentos de base cientifica™. A 42 Minuta das DCNs/ENF direciona
a formag&o do enfermeiro para atuar como promotor da sadde integral do ser humano, na perspectiva da
determinacdo social do processo salde/doenga.

5 - 0 ECS contribui para a sua vivéncia da prética assistencial? *
= Sempre

'~ Quase sempre

") Raramente

'~ Nunca

PRATICA GERENCIAL

Conforme a Lei do Exercicio Profissional, ao enfermeiro compete privativamente diregdo de drgéo de
enfermagem, chefia de servigo e de unidade de enfermagem. A 42 Minuta das DCNs/ENF direciona a
formacg&o do enfermeiro para que seja capaz de exercer a gestdo dos servigos de saude e de enfermagem e
a geréncia do cuidado de enfermagem na atengdo & salde.

6 - O ECS contribui para a sua vivéncia da pratica gerencial? Justifique *

PRATICA EDUCATIVA

A 43 Minuta das DCNs/ENF (2017) preceniza que a formag&o do enfermeiro deve ser direcionada para atuar
mediando agdes educativas com individuo, familia, grupos e comunidades, familias e grupos sociais, na
perspectiva da integralidade do cuidade em sadde. Assim como a Educagdo Permanente em Salde (EPS),
como proposta de reflex3o sobre a realidade do trabalho, reconstruindo o conhecimento a partir da prética,
buscando formar profissionais criticos e reflexivos capazes de transformar a realidade e criar novas formas
de gestdo dos processos de trabalho.

60
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7 - 0 ECS contribui para a vivéncia da prética de Educagdo em Saude? Justifique *

Ed

8 - 0 ECS contribui para a vivéncia da pratica de Educa¢do Permanente? Justifique *

Pl

09 - Vocé percebeu se houve integragdo/comunicagdo entre os conteudos trabalhados na pratica com os
da teoria e vice-versa? *

© sempre

© Quase sempre

© Raramente

'~/ Nunca

FORMAGAO CRITICO-REFLEXIVA

0 processo educative e formative do enfermeiro, segundo a 42 Minuta das DCNs/ENF deve estar alicergado
na educagio emancipatdria e critica, na pratica baseada em evidéncias e na aprendizagem significativa
para desenvolver competéncias.

10 - O ECS contribui para a sua formacéo critico-reflexiva? Justifique *

11-0d ite e/ou preceptor responsavel pela atividade pratica mostrou heci to da realidade local
e incentivou vocé a buscar novos conhecimentos a partir das problematicas encontradas? *

=) Sempre
© quase sempre
" Raramente

') Nunca

[JJ send me a copy of my responses.

| Review and Submj

Never submit passwords through Google Forms.

Powered by
E Google Forms

This form was created inside of Centro Universitario Tabosa de Almeida - ASCES-UNITA.
Report Abuse - Terms of Service - Additional Terms

Crie seu proprio formulario do Google.
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4 CONSIDERACOES FINAIS DO TRABALHO ACADEMICO

A vivéncia do mestrado representou para mim um progresso na minha trajetéria
profissional, permitindo-me compreender que posso contribuir muito mais do que imaginava,
enquanto ser humano, profissional e sobretudo como preceptora de estiagios para o processo
de ensino-aprendizagem. Diante dos desafios encontrados € necessario refletir frente aos
resultados apresentados a fim de superar os limites e dificuldades e possibilitar aos discentes a

capacidade para o exercicio profissional, em todas as dimensdes preconizadas.

No cendrio em estudo, a pesquisa possibilitou reafirmar a importancia do Estagio
Curricular Supervisionado para a formacdo profissional, uma oportunidade de vivenciar a
pratica, articulando o conhecimento tedrico com a realidade dos servicos de satde, com os

profissionais, com os individuos e comunidades.

Mas assim como foi observada a importancia do estdgio para a formacgdo, foram
observados, também, alguns entraves para que esse processo de ensino aprendizagem se
consolide e seja efetivamente positivo para a formagao dos discentes, graduandos de

enfermagem.

Diante dos resultados, permitiu-me refletir sobre minha atuagcdo enquanto preceptora e
profissional do servico de satude. Atualizar-me quanto as novas diretrizes curriculares dos
cursos de graduacdo e do curso de graduacido de enfermagem especificamente, oportunizou
mudancas na abordagem tedrica-pratica, afim de que o discente possa vivenciar ndo somente
as atividades praticas, mas que ele compreenda seu real papel enquanto ser humano e ser

profissional quando inseridos no mundo de trabalho.

Foi visto como é relevante conhecer a percep¢do dos discentes, para que juntos,
discentes-docentes-profissionais, possamos compreender as dificuldades e entraves para a
consolidagdo do processo de ensino-aprendizagem. Neste sentido foram imprescindiveis as
propostas dos produtos a fim de refletir criticamente através dos resultados sobre o estigio,
levando ao seu aprimoramento com vistas a garantia de que o mesmo seja potencializador da

formacdo de enfermeiros, voltada para a transformacgdo da realidade.

Portanto, este trabalho aponta para a importincia do Estigio Curricular
Supervisionado no ambito da formagdao em enfermagem, bem como aponta para os entraves e
dificuldades vivenciadas pelos discentes, possibilitando uma reflexdo da prética a partir do

olhar dos discentes, reconhecendo-o como protagonista desse processo ensino-aprendizagem.
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Os produtos de intervencdo buscam ser uma contribui¢c@o para a instituicao, no sentido
de que favorece a reflex@o sobre o estagio e sua avaliacdo, ambos como uma possibilidade de

(re)reconstrugao das praticas de ensino-aprendizagem voltadas para esse momento tdo crucial

da formagao dos enfermeiros.
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APENDICE A - Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (T.C.L.E)
(Em 2 vias, firmado por cada participante voluntario (a) da pesquisa e pelo responsavel)

“O respeito devido a dignidade humana exige que toda pesquisa se processe apOs O
consentimento livre e esclarecido dos sujeitos, individuos ou grupos que por si e/ou por seus

representantes legais manifestem a sua anuéncia a participacdo na pesquisa’”

Eu, , tenho sido convidado (a)
a participar como voluntario(a) do estudo “Contribuicao do estagio supervisionado para a
formacao do enfermeiro: a perspectiva do discente”, recebi da Mestranda Rutheale Alves
Bezerra, sob a orientacdo da Professora Dr* Célia Alves Rozendo, do curso de P6s-Graduacao
em Enfermagem, da Escola de Enfermagem e Farmécia da Universidade Federal de Alagoas,
responsavel por sua execugdo, as seguintes informagdes que me fizeram entender sem

dificuldades e sem duvidas os seguintes aspectos:

1) Que o estudo se destina a analisar a contribui¢do do estagio curricular supervisionado
para a formagao profissional do enfermeiro sob a perspectiva do discente;

2) Que a importancia deste estudo € a de subsidiar a compreensao dessas vivéncias e de
sua contribui¢do para a formagao do profissional enfermeiro;

3) Que os resultados que se desejam alcancar sdo os seguintes: a identificacdo da
contribuicdo do estagio curricular supervisionado para oexercicio das funcdes
assistencial, gerencial e educativa e a contribuicio do estidgio curricular
supervisionado para a formagao critica do enfermeiro;

4) Que este estudo terd duracdo total estimada de dezesseis meses, a partir da aprovagao
pelo CEP e a coleta de dados comecgarda a partir do dia trés de julho de 2017 e
terminara em setembro de 2017;

5) Que o estudo serd realizado da seguinte maneira: através de entrevista semi-
estruturada, apoiada em um roteiro, dividida em duas partes, onde a primeira constara
de informacdes referentes a minha caracterizagdo (sexo, idade, dentre outros) e a
segunda de questdes sobre o tema da pesquisa. Essa fase serd realizada com a
pesquisadora responsavel, onde a mesma ird orientar sobre como acontecerd a coleta
de dados e sobre os objetivos do estudo para cada participante de forma individual e
isolada, a fim de evitar influéncias durante a pesquisa entre os voluntérios;

6) Que eu participei da etapa de coleta de dados, respondendo ao roteiro de entrevista e
autorizando o uso de minhas respostas e, que possa recusar-me a responder perguntas
que me causem desconforto ou constrangimento;

7) Que os incomodos que eu poderei sentir com a minha participacdo sao os seguintes:
incodmodo devido a ocupacdo do tempo para responder a entrevista e desconforto com
alguma pergunta que conste no instrumento de coleta de dados;

8) Que os possiveis riscos a minha saude fisica e mental sdo: cansago ou falta de
condig¢des para continuar a coleta sendo a mesma interrompida podendo ser retomada
a meu critério;
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9) Que poderei contar com a seguinte assisténcia: informagdes atualizadas sobre o tema
da pesquisa, sendo responsavel por ela: Rutheale Alves Bezerra, residente na Rua
Padre Félix Barreto, 153, Altinho-Pernambuco, Cep: 55490000, telefone: (81)
999369402;

10)Que os beneficios que deverei esperar com a minha participacdo sio: contribuir de
forma singular sobre o tema, na perspectiva do ensino da graduacdo de enfermagem
mediada pelo estagio supervisionado e sua contribui¢cdo na formagdo do enfermeiro,
bem como de incentivar outros estudos;

11)Que a minha participagdo sera acompanhada do seguinte modo: serd explicado
claramente os objetivos da pesquisa e coleta de dados e a pesquisadora estard a
disposi¢cdo para qualquer esclarecimento ou divida que vier surgir, assegurando a
minha espontaneidade, autonomia e liberdade de expressao;

12) Que eu serei informado (a) sobre o resultado final desta pesquisa, e sempre que
desejar serdo fornecidos esclarecimentos sobre cada uma das etapas do estudo;

13)Que a qualquer momento eu poderei recusar a continuar participando do estudo e,
também, que eu poderei retirar esse meu consentimento, sem que isso me traga
qualquer penalidade ou prejuizo;

14)Que as informagdes conseguidas através da minha participacdo ndo permitirdo a
identificacdo da minha pessoa, exceto a equipe de pesquisa, € que a divulgacdo das
mencionadas informacdes sO sera feita entre profissionais estudiosos do assunto;

15) Que o estudo ndo acarretara nenhuma despesa para mim;

16)Que eu serei indenizado por qualquer dano que venha sofrer com a participa¢do na
pesquisa desde que comprovado que se deu em virtude da mesma;

17)Que eu receberei uma via do TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E
ESCLARECIDO.

Finalmente, tendo eu compreendido perfeitamente tudo o que me foi informado sobre
a minha participacdo no mencionado estudo e, estando consciente dos meus direitos,
das minhas responsabilidades, dos riscos e dos beneficios que a minha participacdo
implica, concordo em dela participar e, para tanto eu DOU MEU CONSENTIMENTO
SEM QUE PARA ISSO EU TENHA SIDO FORCADO OU OBRIGADO.

Endereco dos responsaveis pela pesquisa (OBRIGATORIO)

Instituicdo: Universidade Federal de Alagoas — UFAL

Endereco: Av. Lourival Melo Mota, S/N, Tabuleiro dos Martins.

CEP: 57072-970/Cidade: Maceid.

Nome: Célia Alves Rosendo

Endereco: Av. Lourival Melo Mota, S/N, Tabuleiro dos Martins.

CEP: 57072-970/Cidade: Maceid.

Email: celia.rosendo(@gmail.com

Telefone para contato: (82) 98813-1315; (82) 3214-1142

Nome: Rutheale Alves Bezerra

Endereco: Rua Padre Félix Barreto, n°® 153, centro.
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CEP: 55490-000/Cidade: Altinho.

Email: rutheale 2006(@yahoo.com.br

Telefone para contato: (81) 99936-9402; (81) 99108-6722

ATENCAO: Para informar ocorréncias irregulares ou danosas durante a sua participagio no estudo, dirija-se ao:
Comité de Etica em Pesquisa da Universidade Federal de Alagoas: Prédio da Reitoria, Sala do C.0.C., Campus

A.C.Simdes, Cidade Universitaria.

Telefone: 3214-1041

Maceid, 19 de abril de 2017.

Assinatura do Voluntario (a)

(rubricar as demais folhas)

Assinatura do Docente responséavel pelo Estudo

(rubricar as demais folhas)

Assinatura do Responsavel pelo estudo

(rubricar as demais folhas)
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APENDICE B - Roteiro de Entrevista aplicado aos discentes

1) Dados de Caracterizacao
e Sexo:
* Idade:
* Estado Civil:
* Renda familiar (em saldrios minimos):
* (Carga horéria diéria de estagio:
e Trabalha?
* Funcdo que exerce:
e (Carga horéria de trabalho:

2) Questoes norteadoras
- Como vocé acha que o estagio curricular supervisionado contribui para a sua

formacao de modo geral?

- O estagio contribui para sua formag¢ao numa perspectiva critica? Como?

- Como contribui para a sua formagdo quanto a sua pratica assistencial? Existe algum
campo de pratica que contribua mais do que outros? Qual, e por qué?

- Como contribui para a sua formagdo quanto a sua pratica gerencial?Existe algum
campo de pratica que contribua mais do que outros?Qual, e por qué?

- Como contribui para a sua formagdo quanto a sua pratica educativa? Existe algum
campo de pratica que contribua mais do que outros?Qual, e por qué?
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ANEXO A - Parecer Consubstanciado Do CEP
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ALAGOAS

PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP
DADOS DO PROJETO DE PESQUISA

Titulo da Pesquisa: CONTRIBUICAD DO ESTAGIO SUPERVISIONADD FARA A FORMAGAD DO
ENFERMEIRO: A PERSPECTIVA DO DISCENTE

Pesquisador: RUTHEALE ALVES BEZERRA

Area Tematica:

Versao: 1

CAAE: G7646317.8.0000.5013

Instituicdo Proponente: Faculdade de Medicina da UFAL
Patrocinador Principal: Financiamento Praprio

DADOS DD PARECER

Mamero do Parecer: 2.083 168

Apresentacdo do Projeto:
RESUMO E METODOLOGIA, conforme consta no documenta “Informagdes basicas do Projeto”:

O Consalho Macional de Educacdo enfaliza que na formag3o do enfermein, além de conteidos tedricos e
praficos desenvalvidos ao longo de sua farmacdo, os cursos devem, obrigatariamente, eonter na curriculs o
estagio supervisionade. O mesma deve acontecer nos dais (limos semestres do Curso de graduagdo erm
Enfermagem nas diversas dreas de atuaglio, niveis de atengio e cendrics, como hosplitais gerais e
especializados, ambulatdrios, rede basica de saide e comunidades. Durante o Estagic Curricubar
Supervisionado o discents deve, entio, vivenciar experigncias gue contemplem a dimens3o educativa de
sau fazer, um campo de relevancia na atuacde do enfermeiro, considerando seu potencial para minimizar
processos de adoecimento @ de complicagfes por meio das praticas de prevencao de doencas @ da
promocio da sadde. Nessa direcdo, o objetivo geral desss trabalho # analisar a conlribuicdo do estagio
curricular supervisionadn para a farmacdo profissional do enfermeiro. Trala-se de um estude descritiva, da
abordagem qualdativa. Os sujeitos do estudn serdo of discentes do curso de graduacso em enfermagem da
ASCES-UNITA [Centra Universitario Tabosa de Almeida). A amosira serd composta pelos discenlas do
iftima madulo tedrico-pratico. Estima-se para esse esludo a pardicipagdo de
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10 a 15 discentes, sendo a amastra final definida pelo critério de saturacio Os dados serdo oblidos por meio
de entrevista semiestruturada, apoiada em um roleiro, apds a aprovacdo pele CEP, a partir de julhe de
2017. As entrevistas serdo realizadas pela propria pesquisadora e serdo gravadas em aparelho celular. As
entrevistas serdo agendadas previamenia com os participanies e acontecerdo em sala da instituigo cendrio
da pesquisa, negociada para tal finalidade. Sera elaborado um farmulario praprio, a ser validada em estudo
pilate prévio, o qual conlerd dados de caracterizagio dos sujeitos e questies norteadoras relacionadas aos
objetivos do estudo. Apds coletados, os dados serdo transcrilos na integra e analisados por melo da andlise
de conteddo, na medalidade andlise lematica. Por se tratar de pesquisa envalvende seres humanos & am
obedigncia a Resolugdo do Conselhe Nacional de Sadde 466/12, o projeto serd submetido & Plataforma
Brasil, sando a pesquisa realizada apds aprovacdo do Comité de Efica em Pesquisa e mediante carta de
anuéncia da instiluicdo cendrio da pesquisa. Os participantes serfo informados sobre os cbjetivos desta
pesquisa e a necessidade de assinatura do Termo de Consentimento Livee e Esclarecido — TCLE. Durante e
apts a realizagao, serd garantido o sigilo dos dados obtidos. Além disso, os sujeitos serdo informados dos
fiseos e beneficios que o estudo lrard para a comunidade académico-cientifica e sociedade em geral.

Continuaghio do Parecer: 2.081 188

Metodologia Proposta:
Trata-se de um estudo descritive, de abordagem qualitativa.

Objetivo da Pasquisa:
OBJETIVOS

Primdario:
Analisar a contribuigio do estdgio curricular supervisionado para a formagio profissional do enfermeiro,

Secundarios:

1) Identificar a confribuicdo do estagio curricular supervisionado para o exercicio das fungdes assistencial,
gerencial e educaliva,

2) Discutlr a contribulcao do estagio curricular supenvisionado para a formacSo critica do enfermeino.
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Cortinuacio do Faecer: 2082 168

Avaliagio dos Riscos e Baneficios:

Rizcos:

Os riscos decorrentes desta pesquisa ndio se conceniram nos Ambiles bioldgico, fisieo ou quimics, todavia,
o5 possiveis danos aos parlicipantes poder3o ser de cunho psicoemocional. Para evitar lais danos, os
pesquisadores se compromedam am formecer os devidos esclarecimentos sobre o abjetive desta pesquisa,
bem como se responsabilizam pelos possiveis danos advindes da mesma, fornecendo direito 3 indenizacio,
desde que comprovado que o mesmo foi causado pala pesquisa e de acordo com os praceilos élicos e
legais.

Benelicios:

O estudo possibilitara mefhorias nas praticas pedagdgicas da instituicde, com contribuigBes para o processo
de construgao do perfil profissional, a partic de uma melhor formacdo dos discantes, o qua reperculird numa
meihar qualidade de assisténcia prestada a pepulacdo em geral,

Comentarios e Consideragdes sobre a Pesquisa:
Pesquisa relevanie para a lormagao de enfermagem.

Consideragbes sobre os Termos de apresentacao obrigatoria:
Parecer fundamentado nos seguintes documerntos:

Falha de Rosto.pdf

Outros: Declaracan_de_pesquisadares. pdf

Cutros: Criterio_para_suspender. pdf

Projeta Deatalhado / Brechura Investigador .docx

TCLE ! Termos de Assentiments / Justificativa de Auséncia

Recomendagbes:
Mo documento Informagdes Basicas do Projeto:

1. Riscos & beneflicios: no caso dos possiveis riscos da pesquisa, deve ser garantido ao sujeito que, em
caso de efetuacdo de danos psiquicos, ele serd encaminhado a determinade centro de atendimento.
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Confinuscio o Pacer 2085 188

Qeran ™™

2 Critérios de inclusaodexchusBo: o critério de exclusso & feito a partir daqueles que foram inchuddos desde o
principlo. Mo caso, os discentes de “outros médulos” nio podem ser excluldos porgue eles nao foram

incluidos. A exclusBo deve ser a partir dos discentes do “Glamo modulo” (exernplo: o2 que se negarem a

participar da pesquisa, 08 gQue nBo comparecerem, ec),.

3 Mo cronograma: falta & explicecao, apos o cronDgrama, de que & pesgulsa somente se iniclard epos

aprovagao pelo COMITE (no Projeto esta ok)
Mo geral:

Falte anexas o rofelro para as antrevisias (no Projeto, ok)
Conclusdes ou Pendéncias & Lista de Inadequactes:

0 profocolo atende &8s exgéneies da Resolucio 466/12 e Resoluglo 51002016.

Consideragtes Finals a critério do CEP:
Este parecer fol elaborado baseado nos documentos abalko relaclonados:
_'I'i.u Documernto Arquive Postagem Autor Suacho
Informagdies Basicas| PE_INFORMAGOES BASICAS DO F | 2Zr042017 Acelto
do Projeto ROJETO E72445 pdf o0:21:41
Dedaracio da Decaracan,_|natiuican oo 270412017 |RUTHEALE ALVES | Aceiin
Instibusglo & DO:20:46 |BEZERRA
i1
JPEE%"}LM e | TLLE par FT04Z017 |RUTHEALE ALVES | ACein
Assentimento | 00:04:33 |BEZERRA
Justificativa de
Aaséncia
[Progetn Detalnado ! | Frojetn. dock ZT042017 |RUTHEALE ALVES | Aceln
Brochura oo:02-2 |BEZERRA
guﬁmpm
5 Criberio_para suUspender.par DEMZ017 |RUTHEALE ALWES | Aceitn
06:23:53 |BEFERRA
Custros. Deciaracan_de_pesquisadores.pdf DEMD4Z01T |RUTHEALE ALVES | Aceito
06:21:41 |BEFERRA
Foihe o Rosio Scanner.pol 32017 |RUTHEALE ALVES | Acain
12:10:24 [BEFERRA

Siuacio do Parecer:
Aprovado

Emdoropn:  Av. Lowrwal Mein Mo, sin - Campos A T Simbes,
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Endarspo:  Av. Loorwal Meln Mots, o - Carmpos A C Simdes

Bairro: Cidace Universiting CEP: 57.072:500
UF: AL Mundcipio:  MACEID
Tolofena: [B24244.1041 Esmal comascesticausal@gmail com
UNIVERSIDADE FEDERAL DE _ Plotoforma
ALAGOAS %ﬁf.

Clilirian e i Panatar 2083 188

Mecessita Apreciacio da CONEP:
Mao

MACEID, 25 de Mo de X017

Assinado por:
Luciana Santana
(Coordenador)
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ANEXO B — Comprovante de Submissao do Artigo a Revista Trabalho, Educacao E Sadde

10/12/2018 ‘Yahoo Mail - Comunicagéo do periédico Trabalho, Educagéo e Salide

Comunicagéo do periddico Trabalho, Educacio e Saltde

De:  Comunicacao do periédico Trabalho, Educacdo e Satide (webepsjv@fiocruz.br)
Para: rutheale_2006@yahoo.com.br
Data: quinta-feira, 6 de dezembro de 2018 17:07 BRST

Prezado(a) Prof(a) Dr(a) RUTHEALE ALVES BEZERRA

Informamos que o original intitulado: CONTRIBUICAO DO ESTAGIO SUPERVISIONADO PARA A FORMAGAO DO
ENFERMEIRO NA PERSPECTIVA DO DISCENTE foi recebido pela Coordenagao Editorial da revista Trabalho,
Educacéo e Salde.

Conforme exposto nas normas editoriais, os originais séo primeiramente avaliados pelos editores, que julgam a
adequacgéao tematica do texto a revista. Uma vez pertinente ao escopo da revista, o0 manuscrito seré avaliado por
até trés pareceristas ad-hoc.

Agradecemos o seu interesse em publicar em nossa revista.

Atenciosamente,

Coordenacgao Editorial
Revista Trabalho, Educacgéo e Satde

Esta é uma mensagem automatica do Sistema REVTES. N&o é necessario resposta.
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