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O ABUSO SEXUAL INTRAFAMILIAR CONTRA A CRIANCA E O ADOLESCENTE

Francynne Lima (UFAL)
francynnelima@hotmail.com

RESUMO:

A Violéncia Sexual Intrafamiliar contra Criangas e Adolescentes, que ocorre em toda sociedade e
classes sociais, € um assunto muito preocupante, pois envolve criancas e adolescentes sendo
vitimas de pessoas da prépria familia ou até mesmo préximas a elas, das quais se tem uma relagédo
afetiva e de dependéncia, e, muitas vezes, este fato fica oculto por essas razées. Com base nisso, o
presente artigo tem como objetivo central realizar uma discussdo sobre os impactos da violéncia
sexual sobre as criancas e adolescentes, sistematizando as principais contribuicbes tedricas
pertinentes sobre o tema em tela e as possiveis consequéncias na vida da vitima. Dessa forma, se
torna necessario identificar as condicdes as quais propiciam tais situagdes abusivas e identificar os
comportamentos de risco e as consequéncias fisicas e psicologicas que a vitima de abuso sexual
pode ter. A abordagem sobre o abuso sexual contra criangas e adolescentes envolve tabus
importantes, pois iniciativas do governo federal, suportadas pelo Estatuto da Crianca e do
Adolescente e pela Constituicdo Federal tem assegurado novas investidas no combate e denuncia do
abuso sexual contra criancas e adolescentes; contudo, ainda sdo evidentes os servigcos
desarticulados nas instituicbes sociais. Mediante a isso, o arcabougo tedérico-metodolégico foi
construido através de pesquisa bibliografica que encontra-se nas referéncias do artigo, tendo como
base material ja elaborado, constituido, principalmente, de livros e artigos cientificos sobre a tematica
acima.

PALAVRAS-CHAVE: Crianga. Adolescente. Violéncia. Abuso Sexual. ECA.

1 INTRODUGAO

A violéncia sexual intrafamiliar contra criancas e adolescentes, trata de atos
violentos que acontecem dentro dos lares, onde o prejuizo individual, familiar e
social é catastréfico, chegando alguns casos ao homicidio. A violéncia intrafamiliar
tem sido foco de constantes matérias nas midias e objeto de estudo de
pesquisadores de areas diversas, principalmente por essa violéncia vir de pessoas
que deveriam dar protecdo. E importante ressaltar que esse tipo de violéncia nao
ocorre em lugares isolados, ndo obedece a fronteiras, principios ou leis,
transformando-se em um dos mais graves problemas a ser enfrentados pela
sociedade.

A violéncia sexual contra criancas e adolescentes € um fenémeno complexo e
de dificil enfrentamento, apesar de este fato ter ganhado certa visibilidade nos

ultimos tempos a sua compreensido e enfrentamento ainda precisa ganhar muito

3



espaco. A violéncia cometida contra criancas e adolescentes em suas varias formas
faz parte de um contexto histérico-social maior de violéncia que vive nossa
sociedade.

Essa forma de violéncia se configura na mais dificil de ser detectada e
consequentemente combatida, pois em sua grande maioria se da dentro de casa,
por parentes, vizinhos e amigos proximos a familia. E muito comum; portanto,
criancas serem abusadas, e outros membros da familia como mae e irmaos mais
velhos protegerem o abusador com medo de represalias. A mae, na maioria das
vezes, protege o marido por ndo ter como sustentar a casa, caso o marido va
embora.

Romper com os aspectos que silenciam e encobrem as situacées de abuso
sexual € uma das questdes cruciais do enfrentamento da violéncia sexual contra
crianca e adolescentes. Denunciar € o primeiro e decisivo passo, sem o qual hada

poderia ser feito.

2 EVOLUGAO HISTORICA DO DIREITO DA CRIANGA E DO ADOLESCENTE NO
BRASIL

Segundo Adriana Hartemink Cantini, em seu artigo sobre a protecdo dos
direitos da crianca e do adolescente no Brasil, até 1900 os pobres eram entregues
quase sempre aos cuidados da Igreja Catélica que mantinha algumas instituicées
como as Santas Casas de Misericordia e os Conventos. Elas atendiam doentes,
indigentes e 6rfaos. Havia um sistema de Roda das Santas Casas, herdado da
Europa no século XVIII, para receber donativos e criancas abandonadas. Esse
sistema de Rodas veio a ser proibido em 1927.

Com a crescente urbanizacdo e o surgimento das industrias e fabricas, a
mulher passou a ter necessidade de entrada no mercado de trabalho, adicionada ao
grande contingente de ex-escravos o que aumentou, assim, o numero de criangas
nas ruas, esmolando, vendendo ou furtando. E é exatamente nesse momento que
surge o termo Menor, referindo- se assim, em grande maioria, ao Menor Infrator.

Com relagdo a regulamentagdo do trabalho, o Decreto n°® 1.313 de 1891,
decretado por Manoel Deodoro da Fonseca, estipulava em 12 anos a idade minima

para se trabalhar. Mesmo assim, as industrias nascentes e a agricultura ainda
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contavam com mao de obra infantil. No comeco do século XX, as lutas sociais no
Brasil, lideradas pelos trabalhadores urbanos, trouxeram, entre suas reivindicacoes,
a proibicao do trabalho dos menores de 14 anos e a abolicido do trabalho noturno
das mulheres e dos menores de 18 anos.

Com o passar dos anos, pesquisadores constataram que criancas e
adolescentes passaram anos abandonados em razdo da conduta omissa do Estado
enquanto garantidor dos seus direitos.

Todavia, a evolucdo dos textos normativos concernentes a matéria veio
reconhecendo a esses seres uma condicdo propria, exclusiva, de pessoa em
desenvolvimento, que, em razdo dessa caracteristica, necessitam de direitos

especiais a fim de terem uma vida saudavel.

2.1 CODIGO DE MENORES DO BRASIL

Conhecido como Cdodigo Mello Mattos em homenagem ao magistrado José
Candido Albuquerque Mello Mattos, pelo seu envolvimento em criar junto ao juizado
um estabelecimento de assisténcia e protecdo as criancas e adolescentes
delinquentes e abandonadas, em 12 de outubro de 1927 é promulgado o primeiro
Codigo de Menores do Brasil - Decreto n® 17943-A, no qual a crianga merecedora de
tutela do Estado era o "menor em situacao irregular’. Seria beneficiado o menor,
abandonado, pois este termo dirigi-se ao menor infrator. O Estado assume o
protagonismo como responsavel legal pela tutela da crianca 6rfa e abandonada. A
crianca desamparada, nesta fase, fica institucionalizada, e recebe orientacdo e
oportunidade para trabalhar.

Instituia assim, a primeira estrutura de protecdo aos menores, com a definicdo
ideal para os Juizados e Conselhos de Assisténcia, trazendo clara a primeira
orientacdo para que a questao fosse tratada sob enfoque multidisciplinar.

Sua obra tornou-se um marco referencial, cumprindo papel histérico. A ideia
de uma legislagéo especial, com a caracteristica de sistema, proporcionada por um
Codigo, atribuindo deveres paternos, impondo obrigacdes estatais e criando
estruturas, foi essencial.

Dentre os dispositivos, se totalizavam duzentos e trinta e um artigos. O
Codigo de Menores veio a modificar o entendimento sobre discernimento,

culpabilidade e responsabilidade das criangcas e adolescentes, assumindo a
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assisténcia sob o aspecto educacional, abandonando a postura de filantropia
exercida pela Santa Casa de Misericoérdia.

O advento do Codigo Penal de 1940 determinou a responsabilidade penal
aos 18 anos de idade, alterando o Cédigo de Menores de 1927.

E em 1941 foi criado o SAM — Servico de Assisténcia Social, pelo Decreto —
Lei 3733/41. Esse servico funcionava ao estilo do Sistema Penitenciario, sendo ele
para a populacdo menor de idade. Utilizavam a forma educacional correcional
repressiva. O SAM tinha como missdo amparar os menores carentes abandonados
e infratores, centralizando a execucdo de uma politica de atendimento, de carater
corretivo em todo territério nacional. Apesar de o Servico de Assisténcia ao Menor
ser uma instituicdo destinada a dar assisténcia social as criangcas e adolescentes
com idade inferior a dezoito anos que estivessem abandonados ou como autores de
atos ilicitos, o SAM entendia que a internacdo seria o0 mecanismo de recuperacao
mais eficiente, sem ao menos se preocupar com o preenchimento das necessidades
da crianca e do adolescente. Dessa forma, o Servico de Assisténcia ao Menor
funcionava como um sistema prisional, disfarcado de internacdes.

Ja em Dezembro de 1964 foi criada, pela Lei 4.513, a Fundagao Nacional do
Bem Estar do Menor — FUNABEM para entdo substituir o Servico de Assisténcia a
Menores. As diretrizes implantadas pela FUNABEM eram ditas diferentes das
adotadas pelo SAM - Sistema de Assisténcia a Menores, pois os métodos aplicados
visavam assegurar os programas direcionados a integracdo da crianca e do
adolescente na sociedade.

Tendo a Fundacao Nacional do Bem Estar do Menor — FUNABEM ainda em
vigor, criou-se em 1979 o segundo Cédigo de Menores, pela Lei 6.697,
demonstrando total defici€ncia no quesito prevenir e tratar o abandono infantojuvenil.

O artigo 2° da Lei 6.697/79 dispde que:

Para os efeitos deste codigo, considera-se em situagdo irregular:
privado de condigdes essenciais a sua subsisténcia, saude e instrugdo
obrigatoria, ainda que eventualmente em razéo de: a) falta, agdo ou omissao
dos pais ou responsavel; b) manifesta impossibilidade dos pais ou
responsavel para prové-las; vitima de maus tratos ou castigos imoderados
impostos pelos pais ou responsavel; em perigo moral, devido a: a) encontrar-
se, de modo habitual, em ambiente contrario aos bons costumes; b)
exploragdo de atividade contraria aos bons costumes; privado de
representacdo ou assisténcia legal, pela falta eventual dos pais ou
responsavel; com desvio de conduta, em virtude de grave inadaptagdo
familiar ou comunitaria; autor de infragéo penal.



Em resumo, estariam em situagao irregular e inserida no Cédigo de Menores
de 1979 as criancas e adolescentes, de até dezoito anos, que praticassem atos
infracionais; as que estivessem sobre a condi¢do de maus-tratos familiar ou em
estado de abandono pela sociedade. Em meio a isso, a populacdo declarou a
faléncia da Politica Nacional do Bem Estar do Menor, e pela falta de uma politica
publica atuante, os adolescentes em situacao irregular, em busca da maturidade
fisica, acabaram tornando-se meninos de rua.

A partir de 1986, diversos grupos organizados da sociedade civil comegaram
a se mobilizar para influenciar a Assembleia Nacional Constituinte na adocéo de
politicas publicas destinadas a crianca e ao adolescente e na luta pela mudanca do
sistema, considerado retréogrado e ineficaz. Construiram dois grupos de trabalho
com o objetivo de influenciar o processo de elaboragdo da nova Constituicdo. O
primeiro deles foi denominado Comissao Crianca e Constituinte € o segundo Férum
Nacional de Defesa dos Direitos da Crianca e do Adolescente. Neles, participaram o
Movimento Nacional dos Meninos e Meninas de Rua, a CNBB — Confederacao
Nacional dos Bispos do Brasil, a Associacdo de Fabricantes de Brinquedos, entre
outros importantes segmentos sociais. Cada grupo apresentou uma proposta a
Assembleia Constituinte, que foi fundida gerando os artigos 227 e 228 da atual

Constituicdo Federal Brasileira:

Art. 227. - E dever da familia, da sociedade e do Estado assegurar a crianca
e ao adolescente, com absoluta prioridade, o direito a vida, a saude, a
alimentagdo, a educacdo, ao lazer, a profissionalizagdo, a cultura, a
dignidade, ao respeito, a liberdade e a convivéncia familiar e comunitaria,
além de coloca-los a salvo de toda forma de negligéncia, discriminagéo,
exploracgao, violéncia, crueldade e opressao.

Art. 228. - Sdo penalmente inimputaveis os menores de dezoito anos,
sujeitos as normas da legislagéo especial.

A partir da regulamentacdo desses artigos constitucionais, a doutrina que
surge € a de “protecdo integral’ preconizada pela ONU, através da Convencéao
Internacional dos Direitos da Crianca e do Adolescente. De acordo com essa visao,
todas as criangas e os adolescentes devem ser protegidos de forma especial pela

familia, pela sociedade e pelo Estado, para que tenham os seus direitos garantidos.

2.2 SURGIMENTO DO ESTATUTO DA CRIANCA E DO ADOLESCENTE



Em 1990 houve a necessidade da regulamentacdo de um texto mais
abrangente acerca da situagéo da crianga que até ai era protegida pela Constituicio
Federal de 1988 em seu artigo 227 que trata dos deveres da familia, da sociedade e
do Estado de assegurar, com prioridade absoluta, os direitos das criancas e dos
adolescentes. Entdo, em 13 de julho de 1990, o Estatuto da Crianca e do
Adolescente nasceu de um movimento de conscientizacio e respeito pela crianca e
pelo adolescente, com o espirito de somar esforgos para se chegar a uma sociedade
melhor. O Estatuto da Crianga e do Adolescente garante que todas as criangas e
adolescentes, independentemente de cor, etnia ou classe social, sejam tratados com
atencado, protecdo e cuidados especiais para se desenvolverem e tornarem-se
adultos saudaveis. O texto do estatuto ainda traz em seus incisos normas de efetiva
protecao integral e moral da Crianca e do Adolescente, como se verifica em seu art.
5°:

Nenhuma crianga ou adolescente serd objeto de qualquer forma de
negligéncia, discriminagcédo, exploracdo, violéncia, crueldade e opressao,
punindo na forma da lei qualquer atentado, por acdo ou omissdo, aos seus
direitos fundamentais (BRASIL, Lei Federal n° 8069 de 13 de julho de
1990).

O Estatuto da Crianca e do Adolescente é o reflexo, no direito brasileiro, dos
avancos obtidos na ordem internacional, em favor da infancia e da juventude. Ele
representa uma parte importante do esforco de uma Nacio recém-saida de uma
ditadura de duas décadas, para acertar o passo com a comunidade internacional em
termos de direitos humanos. O Estatuto da Crianca e do Adolescente é a
regulamentacdo num sentido amplo do art. 227 da Constituicdo, reconhecendo e
garantindo os direitos das criangas e dos adolescentes, consagrando a Doutrina da

Protecao Integral.

2.3 DIREITOS BASICOS PREVISTOS NO ESTATUTO DA CRIANGA E DO
ADOLESCENTE

Com a entrada em vigor do ECA - Estatuto da Crianca e do Adolescente, pela

Lei 8069 de 13 de julho de 1990, se resgatou a cidadania e a atencdo universalizada
a todas as criangcas e adolescentes, respeitando as normativas internacionais. A
Constituicao Federal de 1988 ja havia elevado esses sujeitos a categoria de
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cidadaos especiais. O ECA define quem sao os juridicamente protegidos pela lei,
dizendo que Crianca é a pessoa que tem até 12 anos de idade incompletos e
Adolescente a que tem entre 12 e 18 anos de idade.

Essa Lei € um instrumento que busca garantir protecdo especial aquele
segmento considerado pessoal e socialmente mais sensivel. Mas, ainda objetiva
orientar os entes federados (unido, distrito federal, estados, membros e municipios),
na execucao de politicas publicas de protecao as criancas e aos adolescentes.

De uma maneira bastante genérica, é possivel afirmar que o ECA divide-se
em dois grandes livros: o da Parte Geral e o da Parte Especial. O primeiro trata da
protecdo dos direitos fundamentais da pessoa em desenvolvimento (crianca e
adolescente) e o segundo trata dos érgaos e dos procedimentos de protecdo a
esses direitos. No livro da Parte Geral sdo descritos os direitos basicos de forma
bastante clara.

Dentre eles podemos citar: o direito a vida e a saude; o direito a liberdade, ao
respeito e a dignidade; o direito a convivéncia familiar e comunitaria; o direito a
educacao, a cultura, ao esporte e ao lazer; o direito a profissionalizacao e a protecao
ao trabalho e o direito a informacao, ou seja, todos esses direitos acima citados sao
direitos basicos do ser humano e estao previstos na Constituicdo Brasileira, em seu
artigo 227, que também assegura a protegéo integral a crianga e o adolescente.

E no livro da Parte Especial estdo previstas as politicas de atendimento, as
medidas de protecdo a crianca e ao adolescente, as medidas pertinentes aos pais
ou responsaveis, e, ainda os 6rgaos de protecdo. Cria-se uma imensa rede capaz de
agir em caso de violacdo dos direitos da crianca e do adolescente, envolvendo a

sociedade em consonancia com as normas internacionais.
3 ABUSO SEXUAL INTRAFAMILIAR CONTRA A CRIANCA E O ADOLESCENTE

Segundo Furniss (1993), o abuso sexual de criancas e adolescentes é
também conhecido como a sindrome de segredo, em relacdo a vitima e seus
familiares e de adicdo no que tange ao autor. Em consonancia ao foco da discusséo,
nos deteremos no primeiro aspecto, visto que a relagio trara implicagbes para a
familia como totalidade, importando em alteragées em sua organizagéo, tanto em

termos de composigcéo, como de relagdes, vinculos e aliangas.



Lidar com o abuso sexual, sobretudo intrafamiliar, implica defrontar-se com
dindmicas fortemente fundamentadas em segredos que concorrem para manter a
coesdo do grupo familiar. Isto porque o segredo desencadeia ndo sé a coesao
familiar em um sentido de protecdo e de confianga, como também, e, em casos de
abuso sexual intrafamiliar, principalmente, a coesdo familiar em torno de aspectos
destrutivos, em que a mulher protege o marido, os demais filhos protegem o pai.

O abuso sexual intrafamiliar, hoje, constitui uma das grandes preocupagdes
das politicas publicas devido ao crescente nimero de denuncias quanto a esse tipo
de pratica, reprovada, moralmente, quando ndo considerada delito, contra a crianca.
A relagdo entre individuos é regulamentada pelos cédigos éticos e juridicos e
existem direitos e deveres, normas e principios morais considerados fundamentais
para tal pratica, inclusive no ambito familiar.

Entende-se por abuso sexual intrafamiliar toda acdo ou omissdo que
prejudique o bem-estar, a integridade fisica, psicolégica ou a liberdade e o pleno
desenvolvimento de um membro da familia. Pode ser cometida dentro e fora de
casa, por qualquer integrante da familia que esteja em relagcdo de poder com a
pessoa agredida. Inclui também as pessoas que estdo exercendo a funcéo de pai ou
mae, mesmo sem lacos de sangue.

Como as demais violéncias, a sexual intrafamiliar, manifesta-se sob formas
complexas e possui caracteristicas que a fazem peculiar, uma delas é a posicao de
vantagem ocupada pelo agressor, seja porque tem mais idade, seja porque ocupa
uma posicao de autoridade, pois essa posicao de poder, aproveita-se da
vulnerabilidade maior da pessoa indefesa, no caso, a crianca. Devido a isso, a
violéncia intrafamiliar € multifacetada e poliférmica, surgindo na sociedade por meio
de acdes que se interligam, interagem e se fortalecem possuindo como expressao
concreta os diferentes meios e métodos de coercdo e dominacgao utilizados com a
finalidade de conquistar, reter poder ou obter privilégios.

A Constituicdo Federal de 1988 previu expressamente uma gama de direitos

e respectivos deveres em relacdo as criangas € adolescentes.

Art. 227. E dever da familia, da sociedade e do Estado assegurar a crianca
e ao adolescente, com absoluta prioridade, o direito a vida, a saude, a
alimentacdo, a educacdo, ao lazer, a profissionalizagdo, a cultura, a
dignidade, ao respeito, a liberdade, a convivéncia familiar e comunitaria,
além de coloca-los a salvo de toda forma de negligéncia, discriminagéo,
exploragao, violéncia, crueldade e opresséao.
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Indo de encontro a tudo que reza a Constituicdo, constata-se por meio de
dados estatisticos que, em grande maioria, os casos denunciados ocorrem dentro da
prépria casa do agredido, ou em locais que se ditam confiaveis, tendo como
agressores, na maior parte das vezes, pais biolégicos ou adotivos, comprovando
que o ambiente familiar €, em muitos casos, perigoso e ndo proporciona protecao
para a criancga.

E observado que, na maioria das vezes, a vitima busca ajuda ou mesmo
relata a agressao a pessoa de sua confianga passado muito tempo do acontecido, o
que na verdade sé ajuda a deixar o agressor impune, ou mesmo isso acontece pelo
descrédito da propria vitima, haja vista que o medo é fator decisivo para nao revelar
0 acontecimento.

3.1 FORMAS DE VIOLENCIA

Com base no dicionario Aurélio, "violéncia & o estado daquilo que € violento,
ato violento, ato de violentar, veeméncia, irascibilidade, abuso da forca, tirania;
opressao, constrangimento exercido sobre alguma pessoa para obriga-la a fazer um

ato qualquer; coacao."

Com base no Apoio a Vitima, (APAV), é possivel conceituar alguns tipos de

violéncia, sdo elas:
a) Violéncia Sexual

E qualquer ato sexual indesejado, ou tentativa de ato sexual, avango ou
comentario sexual ndo desejado, assim como quaisquer outros contatos e
interacdes de natureza sexual efetuados por uma pessoa sobre outra contra a sua

vontade.
b) Violéncia Fisica

E o uso da forca fisica utilizada para machucar de forma intencional, néo
acidental. Por vezes, a violéncia fisica pode deixar no corpo marcas como

hematomas, arranhdes, fraturas, queimaduras, cortes, entre outros.

c) Violéncia Psicolégica

11



E um conjunto de atitudes, palavras e acdes que objetivam constranger,
envergonhar, censurar e pressionar de modo permanente, gerando situacdes
vexatorias que podem prejudica-lo em varios aspectos de sua saude e
desenvolvimento. A violéncia psicolégica normalmente esta associada as demais
configuracdes da violéncia e assume diversas expressdes, nao necessariamente
acompanhadas da violéncia fisica. Pode ocorrer através de intimidacdes, isto &, de
diferentes tipos de jogos de palavras que ferem, de ameacas, de manipulagdes, de
chantagens de ordem emocional e mesmo material, configurando uma violéncia

simbodlica e que podera se transformar em abuso fisico.

3.2 FATORES QUE FAVORECEM O ABUSO SEXUAL CONTRA A CRIANCA E O
ADOLESCENTE

a) Negligéncia

Oriundo do Latim significa falta de cuidado, descuido, desatencéo,
displicéncia, e pode ser relacionado a uma situacido especifica, a uma pessoa. A
Negligéncia é caracterizada pela omissao de ato o qual os pais deveriam ter com os
filhos. Ou seja, a omissdo dos atos necessarios aos cuidados essenciais ao seu
desenvolvimento, € o ndo provimento das necessidades fisicas e emocionais. Sendo
assim podemos dizer que ocorrera esta toda vez que houver omissdo de

responsabilidade com a crianca.
b) Abandono

No dicionario Aurélio abandono significa: “s.m. Acdo de deixar uma coisa,
uma pessoa, uma fungdo, um lugar: abandono da familia; abandono do posto;
abandono do lar. Esquecimento, renuncia: abandono de si mesmo”. O abandono de
crianca e adolescente é uma pratica que se processa ao longo do tempo, ocorre das
mais diferentes formas e em diferentes contextos. Ocorre por meio da entrega dos
filhos para que sejam cuidados por outras pessoas. O abandono e a negligéncia sdo
de longe a forma mais comum de abuso de criancas, representando mais de 60% do
total dos casos de maus tratos a crianca. Alguns fatores que contribuem com o
numero de criangas abandonadas séo: o baixo rendimento salarial e o desemprego.

O abandono se caracteriza pela auséncia de responsavel. Considera-se abandono

12



parcial a auséncia temporaria, expondo, assim, criancas e adolescentes a situagcdes
de risco. J&4 o abandono total se da pelo afastamento total do grupo familiar.
Constata-se que o abandono esta vinculado a importantes fatores socioeconémicos,

mas a referida atitude nao justifica a falta de responsabilidade de seus pais.
3.3 REFLEXOS DO ABUSO NO DESENVOLVIMENTO DA CRIANCA

A violéncia contra criancas inclui tanto impactos imediatos como danos
posteriores em longo prazo que se projetaram em sua adolescéncia e vida adulta.
Podemos considerar que as armas utilizadas sao de forca fisica, ameacas, coercao,
chantagem, poder parental e construcdo do segredo inviolavel. Quanto mais cedo e
precoce comegam a ocorrer os abusos, piores os efeitos.

Toda a violéncia sofrida pela crianca influi em consequéncias fisicas e
psicologicas, identificam-se algumas consequéncias diretamente relacionadas a
cada espécie: Problemas de Saude, obesidade, comportamento infantil, chupar
dedo, urinar na roupa ou na cama, depressao, problemas com o sono, problemas de
aprendizagem, entre outros fatores. Sdo consequéncias de abusos psicolégicos;
fadiga, pouca atencéo, problemas de desenvolvimento, hiper ou hipoativo, atitudes
de adulto, atrasos a escola, dentre outras. Sao sinais de Negligéncia; dificuldades
para urinar e caminhar, dor ou coceira na genitalia, DSTs, edemas, masturbacao
constante, alternancia de humor, tendéncias suicidas, habito de desenhar érgéos
genitais, dentre outros, sdo consequéncias de violéncia sexual.

Dificuldade de adaptacdo € muito comum nas criancas que sofrem desse
abuso, isso ocorre pelo sentimento de culpa que a crianga carrega consigo, uma vez
que pode ter sentindo prazer e até mesmo pelo fato de ter se deixado abusar por um
longo periodo. Apoés adultos tem uma enorme tendéncia a desvalorizacdo e
depressdo devido a se sentirem objetizadas. E muito comum que as meninas ao
tornarem-se mulheres passem a preferir relacionamentos passageiros ou até mesmo
a prostituicdo, pois elas carregam em si a ideia de que o corpo podera ser
comercializado, isso decorre da relacdo de coercao e chantagem que manteve-se o
abuso.

O uso de drogas, suicidio e a fuga do lar também sdo muito presentes em
criancas abusadas. A maioria delas apresentam problemas sociais e baixa

autoestima, o que gera descuido com o proprio corpo, € a longo prazo podem gerar
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alucinacbes, baixo desempenho no trabalho e até problemas de violéncia em
relacionamentos futuros. A crianga vitima de violéncia perde a confianca nos outros
seres e desencadeia uma série de problemas que fazem com que na vida adulta ela
nao consiga ser bem sucedida, fato que acarreta muitos custos a sociedade.
Estudos demonstram que uma grande parte da populacao carceraria sofreu alguma
espécie de violéncia na infancia. Nao podemos esquecer que o maior agravante da
violéncia doméstica é o fato de o agressor ser alguém tao proximo, emocionalmente,
da crianga. O lugar onde elas deveriam estar seguras é exatamente o lugar onde
nao estdo, e o abuso sexual € o maior responsavel por isso, tendo em vista a
vergonha e o estigma associado a ele.

A principal consequéncia seria a falta de confianca gerada na vitima, ndo
apenas em relacdo aos outros, ja que quem deveria estar protegendo nao o faz; mas
consigo mesma, gerada pela culpa de nao conseguir controlar determinadas
situacdes. Esta culpa € muito perigosa ja que gera um posicionamento passivo.
Passivo a ponto de deixar que os outros facam com ela o que querem e a tornando
mais vitima ainda, ndo apenas daquele abusador, mas uma vitima da vida e das
demais pessoas que se aproximam.

Quando tratamos da violéncia contra a crianca e o adolescente logo
pensamos no papel da escola no combate a esse tipo de violéncia, esse assunto
deve gerar nas escolas, uma mobilizacdo para canalizar esforcos para ser
encontrada a solucéo para este problema como também a mudanca na postura em
relacdo a criangca e na priorizagcdo de politicas publicas. Diante do que foi
mencionado, torna-se essencial que os profissionais da area da educacdo, em
contato diario e proximo com as criangas, estejam atentos para esta questao, tao

presente no nosso cotidiano.
4 CONSIDERAGOES FINAIS

Apdés a pesquisa sobre o abuso sexual intrafamiliar contra criancas e
adolescentes, é possivel reconhecer que a preocupacao com os direitos da crianca

e do adolescente tem aumentado consideravelmente. Trata-se de uma violéncia

devastadora para a crianca, por se tratar de um ser indefeso, inocente, que esta
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sendo usado para o prazer sexual de um adulto, o que, evidentemente, traz
consequéncias muito sérias para a vitima.

Observa-se, dessa forma, que a norma visa cercar criangas e adolescentes
de protecdo, a fim de evitar ou amedrontar os abusadores de criangas, buscando
garantir as mesmas uma condi¢ao de vida digna, apesar de ser o Brasil um pais que
ainda vem sofrendo desgaste com esta forma de violéncia.

Violéncia Sexual Intrafamiliar contra Criancas e Adolescentes, que ocorre em
toda sociedade e classes sociais. Este € um assunto muito preocupante, pois
envolve criangas e adolescentes sendo vitimas de pessoas da propria familia ou até
mesmo proximas a elas, das quais se tem uma relacao afetiva e de dependéncia, e,
muitas vezes, este fato fica oculto por essas razdes. Dessa forma, se torna
necessario identificar as condigcdes as quais propiciam tais situacdes abusivas e
identificar os comportamentos de risco e as consequéncias fisicas e psicologicas
que a vitima de abuso sexual pode ter.

Portanto, foi através de estudos que foi observado que o abuso sexual de
criancas e adolescentes esta cada vez mais presentes, seja dentro ou fora da
familia, e € necessario que haja uma atencao dobrada para esta questado, ou seja,
para combater esse tipo de violéncia, para punir o agressor como também para

acompanhar a vitima em todo o processo.
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