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RESUMO

E crescente o uso de tecnologias em todos os setores da sociedade, visto a praticidade e
dinamismo que fornecem aos mais variados processos. Um campo bastante promissor que
tem aumentado substancialmente, foca no estudo e desenvolvimento de tecnologias para
apoio e suporte ao tratamento multidisciplinar de pessoas com transtorno do espectro do
autismo (TEA). No entanto, tem-se notado que boa parte destas tecnologias ndo consideram
como base pedagdgica, metodologias que ja sdo consolidadas e efetivas na conduta autista o
que pode impactar diretamente nos efeitos causados por tais tecnologias ao publico alvo.
Sendo assim, este trabalho teve o intuito de realizar um experimento para validar uma
abordagem, em sua versao tecnoldgica, ja utilizada dentro do processo interventivo de pessoas
com autismo de forma convencional com o intuito de desenvolver habilidades dentro do
processo alfabetizador, chamada TEACCH. A avaliacdo teve como foco investigativo, a
reducdo nos indices de erros, ajuda profissional e tempo total entre sessbes para uma
sequéncia de atividades executada pela amostra em ambas as abordagens do TEACCH: a
convencional e a tecnoldgica, que incorpora aspectos e recomendacBes da abordagem
tradicional. Como resultados, levantamos que parte considerdvel da amostra apresentou
reducdo nos indices em todas as variaveis investigadas, inclusive para alguns participantes
esta reducdo foi mais evidente com o uso da tecnologia. Sabendo-se que o modelo
convencional da abordagem TEACCH encontra-se validado em literatura os resultados
indicaram alinhamento das estratégias pedagdgicas inseridas nas atividades da tecnologia em
comparacdo com as atividades convencionais visto que a melhoria no desempenho

apresentado pelo autista foi evidente em ambas as abordagens.

Palavras-Chave: Autismo. Tecnologia. Desenvolvimento de habilidades.



ABSTRACT

The use of technologies in all sectors of society is increasing, given the practicality and
dynamism they provide to the most varied processes. A very promising field that has
increased substantially, it focuses on the study and development of technologies to support
and support the multidisciplinary treatment of people with autism spectrum disorder (ASD).
However, it has been noticed that many of these technologies do not consider as pedagogical
basis, methodologies that are already consolidated and effective in autistic behavior, which
can directly impact the effects caused by such technologies to the target audience. Thus, this
work had the intention to perform an experiment to validate an approach, in its technological
version, already used within the intervention process of people with autism in a conventional
way with the purpose of developing skills within the literacy process, called TEACCH. The
evaluation focused on the reduction of error rates, professional help and total time between
sessions for a sequence of activities performed by the sample in both the TEACCH
approaches: conventional and technological, incorporating aspects and recommendations of
the traditional approach . As results, we found that a considerable part of the sample presented
a reduction in the indices in all variables investigated, including for some participants this
reduction was more evident with the use of the technology. Knowing that the conventional
model of the TEACCH approach is validated in the literature the results indicated the
alignment of the pedagogical strategies inserted in the activities of the technology in
comparison to the conventional activities since the improvement in the performance presented
by the autista was evident in both approaches.

Keywords: Autism. Technology. Skills development.
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1. INTRODUCAO

A vantagem propiciada pelas tecnologias tem sido diferencial para o sucesso de muitas
acOes interventivas, principalmente no que cerne ao tratamento de varias doengas. Dentro do
campo educacional, muitos aplicativos também estdo sendo desenvolvidos para estimulagédo
cognitiva de criancas tipicas e de pessoas com algum tipo de deficiéncia mental, auditiva,
visual ou intelectual. Um publico que tem se beneficiado substancialmente pelo uso desses
artificios é o de pessoas com transtorno de espectro do autismo (TEA).

Por ser uma sindrome que afeta basicamente trés areas: a social, a comunicativa e a
comportamental, individuos que possuem autismo apresentam comprometimentos cognitivos
que impdem obstaculos significativos para o processo de ensino/aprendizagem, o que
inviabiliza em muitos casos a aplicacdo de métodos pedagdgicos convencionais. Esfor¢os, no
entanto tém sido empreendidos no meio cientifico para o desenvolvimento de abordagens
destinadas a este publico e os resultados tém sido bastante animadores. A literatura sinaliza
para metodologias com foco no desenvolvimento de potencialidades de pessoas com TEA
diretamente adaptadas aos déficits cognitivos apresentados por estes individuos e validadas
cientificamente quanto a sua efetividade (MARCONATO & ZYCH, [ca.2010]).

Os trés métodos mais utilizados no mundo para tratamento e educagdo da pessoa com
TEA sdo: a Analise do Comportamento Aplicada (ABA), o Programa de Comunicacdo por
Troca de Figuras (PECS) e o Tratamento e Educacdo de Pessoas com Autismo e Dificuldades
de Comunicacdo (TEACCH), que trabalham areas especificas do desenvolvimento e
proporcionam ganhos significativos para vida social de pessoas com autismo (ORRU, 2009).
E importante frisar que toda essa efetividade é fruto de processos sérios de pesquisa
amparados em bases teoricas consolidadas no meio cientifico, elaboradas mediante anos de

discusséo e estudo, que compdem cada abordagem ou metodologia de ensino criada.

Por estarem voltadas ao publico autista, essas abordagens compartilham caracteristicas
fundamentais para o sucesso do processo interventivo. A adaptabilidade (CARVALHO et. al.
2014) e repetitividade (FERNANDES, 2015), por exemplo, sdo exploradas por estes modelos
de tal forma a utilizar caracteristicas intrinsecas ao espectro autista para elaboracdo de
estratégia interventiva. Na adaptacdo, por exemplo, o ambiente, as atividades e acdes dentro
do processo sdo estruturados conforme preferéncias, afinidades, padrdes comportamentais e

cognitivos do autista. Ja a repeticdo é cuidadosamente pensada, sendo utilizada como método
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para a internalizacdo dos conceitos trabalhados. Tudo visando prover o desenvolvimento

cognitivo do autista por meio de uma aprendizagem se erros.

Todas essas peculiaridades, quando fornecidas pelos modelos interventivos, geram
custos tanto financeiros quanto de recursos humanos, o que sem duvida torna ainda mais caro
0 tratamento de pessoas com TEA e impossibilita o acesso de muitos a algum
acompanhamento mais efetivo. No entanto, com o propdsito de mudar este cenario,
alternativas mais acessiveis, que contemplam as premissas desses modelos, tém sido
pesquisadas e, neste processo, a tecnologia passou a ser aliada fundamental. Por serem
abordagens que possuem um alto grau de dinamismo e adaptacdo aos seus utilizadores, uma
parcela ainda timida de pesquisadores, no entanto crescente, tem envidado esforcos para o
desenvolvimento de tecnologias que utilizem como base aspectos relacionados a estas
abordagens, uma vez que sao caracteristicas que podem ser exploradas de uma maneira mais

efetiva através de meios tecnoldgicos.

No entanto, o atual cenario sinaliza que uma grande quantidade de aplicativos e
softwares tém sido desenvolvidas sem considerar as praticas recomendadas pelas abordagens
pedagogicas e terapéuticas destinadas a pessoas com TEA. Neste sentido, uma consideravel
parcela dos jogos e aplicativos desenvolvidos para apoiar o tratamento e educacdo de pessoas
com TEA tem apenas contemplado uma area especifica do espectro, considerando sintomas
isolados, 0 que pode ser um problema, pois como ja mencionado, cada individuo manifesta
subjetivamente um mesmo sintoma em diferentes intensidades. Tais constatagfes foram
levantadas em uma revisdo sistemética de literatura, cujos resultados sdo apresentados no

Apéndice C e consiste em uma das contribuicdes da presente pesquisa.

Devido ao seu carater educacional, a utilizacdo efetiva destas ferramentas fica
condicionada a testes mais rigorosos que permitam validar o seu contexto pedagdgico, que em
muitos casos nao € possivel devido a uma série de fatores como: tamanho limitado da
amostra, generalizacdo prejudicada devido ao tipo de configuracdo idealizada para o estudo,
caracteristicas do publico alvo que dificulta o processo interventivo e de avaliacdo da
tecnologia em ambientes controlados, dentre outros. A importdncia na atestacdo da
efetividade de tais ferramentas é crucial, visto que pessoas com autismo geralmente néo
possuem flexibilidade para assimilar os conteudos e nem sdo abertas para mudangas que
permitam corrigir alguma habilidade ensinada erroneamente, em virtude da ma utilizacdo de

alguma estratégia pedagdgica inserida em determinada tecnologia. Vale salientar que apesar
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do esforco a ser empreendido, esta ndo representa uma impossibilidade, porém o tempo e
esforco necessarios para correcdo de problemas com o ensino inadequado de determinada
habilidade é alto e pode prejudicar consideravelmente o processo de evolucao da pessoa com
TEA.

Em relacdo a avaliacdo sistematica de ferramentas de software voltadas a pessoas com
TEA, outra contribuicdo do presente trabalho é a realizacdo de uma validagdo empirica, do
ponto de vista pedagdgico, da efetividade de um aplicativo desenvolvido em alinhamento com
as atividades propostas pelo método TEACCH. Trata-se, portanto, de verificar se o
comportamento dos individuos com TEA frente a ferramenta tecnologica é similar ao
comportamento durante a utilizacdo dos artefatos concretos pertinentes a abordagem
TEACCH no molde convencional.

Acredita-se que a atestacdo da possibilidade na utilizacdo, com éxito, desta
metodologia na forma tecnoldgica possa, além de representar um diferencial no processo
interventivo atualmente oferecido a pessoas com TEA, também servir de referencial para
futuras pesquisas que visem inserir a metodologia em outros tipos de tecnologias voltadas ao
publico autista. Além disso, tal feito pode abrir a possibilidade para iniciativas tecnoldgicas
gue permitam associar metodologias com propositos diferentes, tudo para o beneficio e

desenvolvimento cognitivo da pessoa com TEA.
1.1 MOTIVACAO

Com o passar dos anos tem-se notado um aumento do nimero de prevaléncias do TEA
no mundo. Alguns creditam esse aumento as melhorias e as mudancgas realizadas nos sistemas
de diagnésticos (CEBID, 2015). Como exemplo, pode-se citar as modificacdes realizadas
entre a 4% e 5% versdes do DSM?, onde as cinco desordens anteriormente separadas: Transtorno
de Asperger, Transtorno Desintegrativo da Infancia, Transtorno Invasivo do Desenvolvimento
sem outra Especificacdo, Transtorno Autista e Transtorno de Rett agora sdo consideradas
como uma simples condi¢do de Autismo, com diferentes niveis de severidade nos sintomas:
leve, moderado ou severo, distribuidos em dois dominios: (1) Déficits em comunicacdo e
interacdo social e 2) Comportamentos, interesses e atividades repetitivas e restritas
(FERREIRA et. al. 2015).

Sigla do inglés, utilizada para referir-se ao Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders.
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As estimativas sobre a incidéncia do autismo podem variar imensamente, todavia os
dados atuais evidenciam que a problematica deve ser levada em consideracdo. Em estudos
mais antigos, 0 autismo ocorria em cerca de quatro a dez criancas por 10.000 nascimentos
(SOUZA E LUSTOSA, 2016). Atualmente a taxa pode chegar de 40 a 60 por 10.000 pessoas
(WHITMAN, 2015). Hoje acredita-se que existam 52 milhdes de pessoas com autismo em
todo o mundo. Um ndmero que deve ser muito maior, pois paises e regides extremamente
populosos, como a India e a Africa subsaariana, ndo tém estudos epidemioldgicos sobre o
transtorno (MUNIR, 2016). Nos EUA, os casos de TEA vém subindo ano ap6s ano, em 2014
as estimativas alcancaram um indice preocupante de 1 em cada 68 criancas, com idade de até
08 anos, diagnosticadas com autismo, o equivalente a 14,7 por 1000 criangas de 8 anos de
idade, conforme visualizado na Figura 1 (CENTER OF DISEASES CONTROL AND
PREVENTION, 2014).

Independente dos motivos que alavancaram o aumento da incidéncia do autismo, o
fato mais notdrio € que tal nimero é consideravel e demanda atencdo dos 6rgaos responsaveis

pela manutencdo da satde espalhados pelo mundo.

Figura 1 - Estimativa da Prevaléncia de Autismo nos EUA

Autism Prevalence Since 2000

‘00 ‘02 ‘04 ‘06 ‘08 ‘10

CDC Prevalence Statistcs for ASD

Fonte: Autism Speaks , 2014.

Recentemente o governo brasileiro publicou um levantamento relacionado a
problematica, realizado junto a uma parcela consideravel de associa¢fes que atendem pessoas
com autismo no pais. Esta pesquisa apresentou numeros significativos de incidéncia de TEA
por regido brasileira, tendo como pardmetro o ano de 2010 e a média de prevaléncia de

autismo no mundo, conforme apresentado no Tabela 1.



Tabela 1 - Estimativas TEA por regido brasileira

Estimativa da populacdo com autismo com base na
populacéo de cada regido brasileira
Regido Populacdo em 2010* Populacdo com Autismo

(0,62%)**
CO 14.050.340 87.112
N 15.865.678 98.367
NE 53.078.137 329.084
S 27.384.815 169.786
SE 80.353.724 498.193

Totais 190.732.694 1.182.643
SP 41.252.160 255.763
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Fonte: Mello, 2013.

O aumento de diagndsticos de TEA no Brasil acarreta despesas significativas para a
rede de apoio. Os custos envolvidos com todo o processo interventivo sdo altos, pois
envolvem uma equipe composta por multiplos profissionais, necessarios para o diagnostico e
tratamento, além de uma ampla variedade de materiais adaptados, medicamentos,
acompanhante pedagogico, cuidadores e espacos equipados para intervencdo. Munir (2016)
em seu estudo, ressalta a necessidade de se investigar melhor as causas e os tratamentos
destinados ao transtorno, visto que somente nos EUA geram um custo, que gira em torno de
2,2 milhdes por paciente, ao longo da vida. O impacto econébmico é ainda maior se
considerados as perdas associadas a produtividade do individuo autista, na figura 2 o
investimento total norte-americano foi de US$ 268 bilhGes em 2015, valor que deve subir para
US$ 461 bilhdes em 2025, caso a tendéncia de aumento de casos se mantenha (Munir, 2016).

No Brasil ainda ndo existem numeros oficiais relacionados a este contexto. O nivel de
maturidade em relacdo aos cuidados com o autismo ainda € baixo em comparacdo aos outros
paises, porém nota-se um esforco por parte das autoridades em entender a real situagdo do
espectro autista no territorio nacional. Um relatorio publicado recentemente pelo governo
federal descreve a precariedade na atencdo ao autismo, especialmente em Estados onde o
atendimento ainda é praticamente inexistente, e uma distribuicdo desigual das possibilidades
assistenciais para as pessoas com autismo, conforme a regido (MELLO, 2013). Estimativas
realizadas sinalizam a necessidade de 40 mil instituicdes para atendimento de uma populacao
estimada com autismo no pais, cerca de 1,2 milhdes, conforme apresentado na tabela 2
(MELLO, 2013).
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Figura 2: Custos envolvidos com os cuidados a pessoa com TEA

Perca de produtividade para pessoas com autismo Servigos médicos
Perca de produtividade para pais I Educacio Especial
Servigos ndo médicos I Cuidados residenciais, alojamento
$123,091
it $97,502 $100,572
$71,776

$460
Kuee /

2015 2025

Em bilhdes de dolares
Em milhares de dolares

6-17 Adults 18+  Adults 18+
com ID sem ID com ID sem ID

$58,981 $57,177
50
o 0-5 0-5 6-17
com ID sem ID

Custo anual projetado dP 3“ﬁ5ﬂ.1)° assumindo a Custo anual em 2015 para um individuo com autismo, por
prevalencia de 1.1% idade e presenca ou auséncia de deficiéncia intelectual (ID)

Fonte: Monteiro, 2015.

Este cenério exige a apresentacdo de alternativas, tanto para diminuir o custo
envolvido com o tratamento como para aumentar o nimero de individuos acompanhados
pelas associacdes espalhadas pelo pais. Apesar dos numeros relacionados aos custos do
tratamento autista ndo serem nacionais, é sabido que o atendimento multidisciplinar e todo o
processo de personalizacdo da intervencdo exigem tanto financeiramente das familias, como
representa um Onus para pais e profissionais que participam ativamente do processo de
elaboracdo de materiais adaptados utilizados no tratamento. Neste contexto a adaptacdo do
material e repetitividade se tornam fatores criticos para o sucesso no tratamento. Diante disto,
a presente pesquisa busca apresentar alternativas viaveis, relativamente de baixo custo,
voltadas para tecnologias moveis e, portanto, de amplo alcance, que possam efetivamente

auxiliar no processo interventivo de pessoas com autismo.



20

Tabela 2 - Estimativa de InstituicGes para atendimento a pessoa com TEA no Brasil

Numero de instituicfes existentes e niumero de
instituicbes do mesmo porte necessarias para atender a
populacdo com autismo por regido brasileira

Regiéo a b c d F
CO 8 178 22,25 87.112 3.915
NE 13 393 30,23 98.367 3.254
N 6 173 28,83 | 329.084 9.435
SE 67 | 2302 | 34,88 | 498.193 | 14.283
S 12 234 19,50 | 169.786 8.707
Totais 106 | 3.280 | 30,94 |1.182.543 | 39.594
SP 47 | 1.835 39,9 255.763 6.410
Legenda:

a: Numero de instituicdes existentes;

b: NUmero de assistidos;

c: Numero assistidos/instituicdo c=b/a;

d: Populacdo com autismo d= Pop* X 0,0062**;
f: Nimero de institui¢cGes necessarias *** f=d/c
Fonte: Mello, 2013.

1.2 CONTEXTUALIZACAO

Uma alternativa bastante promissora aos problemas anteriormente levantados e que
vem sendo explorada com frequéncia no meio cientifico e comercial esta relacionada ao uso
da tecnologia para apoiar o tratamento e educacdo da pessoa com TEA. Vaérias ferramentas
sdo encontradas na literatura para suporte a este puablico, algumas tratando aspectos
especificos das areas de caréncia do espectro, que incidem sobre o campo comportamental,

social e comunicativo.

Alguns exemplos do uso da tecnologia voltada para intervencao com o publico autista
podem ser encontrados nos trabalhos de Yee et al. (2012), Dimitrova et al. (2012), e
Boccanfuso et al. (2011) que utilizam a tecnologia robdtica para treinamento e

desenvolvimento de habilidades importantes para o contexto social.

Dentro do mesmo ambito o estudo de Frutos et al. (2011), aborda o uso de uma
plataforma tecnologica para o desenvolvimento de multiplas habilidades, dentre elas a
linguagem. Emir et al. (2013) desenvolveram uma aplicagdo mobile baseada no sistema
operacional Android para o ensino de vocabulario a criangas com autismo. Outro exemplo de
tecnologia para apoiar a area comunicativa de autistas pode ser encontrado no estudo de
Miao-En et al. (2014), que criaram um sistema pedagdgico para tablets que ajuda na melhoria

de habilidades de comunicacdo em criangas com autismo.
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A éarea comportamental também é contemplada, dentre outros, pelos estudos de
Weilun et al. (2011), Shamsuddin et al. (2013) e Finkelstein et al., que se preocuparam na
ampliacdo das capacidades motoras dos individuos com autismo, com o desenvolvimento de

ferramentas para a prética de exercicios fisicos.

Outra alternativa que vem sendo bem aceita pela comunidade formada por pais,
profissionais e pesquisadores da area do autismo, € o aplicativo ABC Autismo. Tal ferramenta
é fruto de um projeto realizado por um grupo de pesquisadores do Instituto Federal de

Alagoas e sera apresentado em maiores detalhes na fundamentacéo teorica deste trabalho.
1.3 OBJETIVO DA PROPOSTA

Dada a contextualizacdo apresentada, a presente pesquisa tem como objetivo principal:
realizar uma validacdo empirica para averiguar se o uso de premissas do Programa TEACCH,
em sua versao tecnolégica denominada ABC Autisno, é efetivo no tratamento de pessoas com
autismo, ou seja, se realmente existe desenvolvimento cognitivo das pessoas que fazem uso
dessa ferramenta. A pesquisa se propde a realizar uma analise comparativa da abordagem
tecnoldgica com a abordagem TEACCH convencional, através da mensuracao de variaveis ao

longo do experimento.

1.3.1 Objetivos Especificos

Para atender ao objetivo apresentado acima, serd necessario cumprir 0s seguintes

objetivos especificos:

e Realizar uma revisdo sistematica de literatura para levantar os estudos relacionados ao

tema pesquisado;

e Elaborar um quase experimento que valide do ponto de vista pedagdgico o uso da
abordagem TEACCH, destinada ao ensino de habilidades necessarias ao processo de

alfabetizacdo de pessoas com autismo;

e Investigar, do ponto de vista pratico, o desenvolvimento de habilidades para uma

amostra exclusiva de pessoas autistas;

e Fornecer um acervo bibliografico, totalmente catalogado que permita aos
pesquisadores da area obter informac6es em pesquisas futuras para melhoria da area

em questao;
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e Verificar o efeito causado pela tecnologia em criangas autistas submetidas a uma

bateria de atividades pedagdgicas destinadas ao processo de alfabetizacéo;
1.4 PROBLEMA DE PESQUISA

O processo de ensino voltado ao publico autista tem suas especificidades e
particularidades. Para que o desenvolvimento cognitivo seja alcancado, é preciso adequar o
ensino de habilidades para cada individuo com autismo, o que ndo é uma tarefa facil, devido
as proprias caracteristicas inerentes ao processo. A observancia de variaveis como
dinamicidade, repetitividade e alinhamento ao ensino estruturado é crucial para 0 sucesso do

processo interventivo e geram elevados custos para todos os envolvidos na iniciativa.

A tentativa de inserir tecnologia dentro do processo de ensino autista tem-se mostrado
viavel em alguns casos, visto que pode baratear os custos sejam eles humanos ou financeiros.
Apesar do potencial que as tecnologias possuem neste contexto, existe uma caréncia nitida de
pesquisas voltadas para desenvolver tecnologias alinhadas aos modelos pedagogicos ja

efetivos no tratamento e educagéo de pessoas com TEA.

N&o se sabe ao certo quais fatores motivam esta lacuna, este desalinhamento. Se é
gerada pelo desconhecimento, por parte dos desenvolvedores e equipe multidisciplinar
participante, dos métodos e programas utilizados com éxito para ensino de pessoas com
autismo, se pela ineficacia na adaptacdo dos modelos convencionais, falta de crenca na
efetividade das abordagens, dificuldades em validar tecnologias neste viés com o publico alvo
ou até mesmo resisténcia da comunidade em aceitar a mudanca de contexto das metodologias

que estdo sendo efetivas quando aplicadas de forma convencional.

A utilizacdo de algumas abordagens em meios tecnologicos ainda ndo possui
comprovagdo cientifica, como exemplo pode-se citar o programa TEACCH que carece de
validagdo quando utilizado em dispositivos moveis. Atestar a efetividade de um modelo
interventivo consolidado no meio cientifico e amparado em plataforma movel pode
representar um grande passo para a evolugdo do tratamento da pessoa autista, vista a
praticidade e flexibilidade que os dispositivos mdveis fornecem ao processo interventivo,
permitindo estar em contato com a abordagem TEACCH em tempo integral, ndo apenas em

consultorios ou salas de recursos nas escolas.
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A realizacdo de um estudo de caso que vise validar uma tecnologia mével baseada em
TEACCH pode ser importante, visto o potencial desta abordagem, ja evidenciada em seu
formato convencional, para o avango do desenvolvimento cognitivo de pessoas com autismo.
Apesar de existirem casos de sucesso na literatura, existe notadamente uma caréncia evidente
de estudos que utilizem aspectos do TEACCH em tecnologias para beneficios aos autistas
(KWEE & SAMPAIO, 2006).

Dentro do mesmo contexto, uma anélise prévia em estudos da &rea acusou a
inobservancia para aspectos pedagdgicos de abordagens ja utilizadas no contexto de pessoas
com TEA, para a maioria das tecnologias desenvolvidas. Apesar dos desenvolvedores
defenderem o alinhamento entre tecnologia e caracteristicas do publico-alvo, ndo é possivel
afirmar que tais tecnologias sdo efetivas para aplicacdo no tratamento e educagdo de pessoas
com autismo, sem antes realizar um estudo que avalie parametros de aprendizado (FARIAS

et. al. 2015, no prelo).

E evidente que existe uma caréncia assistencial em nosso pais, a quantidade de
associacOes e centros de tratamento existentes ndo conseguem atender 0 nimero de pessoas
com TEA ja diagnosticadas. Além disso, as iniciativas governamentais ndo sdo suficientes

para assistir todas as familias que vivem essa realidade.

Pesquisas como a apresenta neste trabalho podem ser diferenciais para estimulo ao
desenvolvimento de novas ferramentas pedagogicas que aliem tecnologia aos beneficios de
abordagens educacionais ja consolidadas para pessoas com TEA, o que possibilitara
melhorias ao tratamento e acompanhamento atualmente oferecido, além de estender o plano

assistencial a outros meios que néo so6 o presencial.

Dentro desta linha investigamos como problema de pesquisa se 0 uso de tecnologias
moveis, baseadas em abordagens de ensino adaptada as caréncias cognitivas de criangas com
autismo, realmente séo determinantes para o desenvolvimento de habilidades dentro do
contexto alfabetizador. Nesse contexto temos a pretensdo de investigar os efeitos causados
pela insercdo de uma abordagem j& consolidada, o TEACCH, em dispositivos moveis
voltados para o ensino de autistas, além de investigar as solucdes existentes em literatura com

0 Mesmo Viés.
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1.5 RELEVANCIA DA PROPOSTA

Atestar cientificamente a efetividade de uma ferramenta tecnoldgica pode resultar
numa maior aceitacdo da comunidade, além de estimular novas iniciativas que visem a
utilizacdo da abordagem TEACCH em meios tecnoldgicos. Sabe-se que os beneficios da
insercdo de tecnologias dentro do tratamento de criangas com autismo sao inimeros, uma vez
que podem automatizar processos, antes onerosos, além de representar vantagem interventiva
devido ao fascinio que exercem nas criancas. No caso do aplicativo ABC Autismo, por
exemplo, as proprias caracteristicas oriundas do tipo de tecnologia utilizada como base para
aplicacdo podem potencializar significativamente os efeitos da abordagem TEACCH, pois a
disponibilidade de execucdo da abordagem em tempo integral, em qualquer ambiente, estaria

evidente neste contexto.

Além disso, a utilizacdo de tal tecnologia dentro do processo interventivo pode
diminuir os custos envolvidos com a confeccdo de multiplos materiais e atividades, além de
diminuir a carga excessiva de esfor¢o para elaboracdo dos mesmos, pelo fato de todo o
processo ser automatizado. Desta forma, o trabalho do profissional seria melhor aproveitado,
pois todo o esforco antes gasto com a elaboracdo das tarefas adaptadas poderia ser
redirecionado para a aquisicdo de habilidades e avalia¢do da evolucdo, medida em termos de

apreensdo do conhecimento, com 0 menor numero de erros e dicas possivel.

Por fim, a atestacdo da possibilidade de utilizacdo da abordagem TEACCH em
dispositivos moveis pode estimular a¢bes para integracdo de mecanismos tecnoldgicos que
incorporem os principios e recomendaces da abordagem TEACCH durante 0s processos
interventivos. Além disso, com o devido treinamento é possivel também que os proprios pais
assumam o papel de estimuladores da aprendizagem e realizem o processo interventivo, ainda
que de forma limitada, com seus filhos, possibilitando assim que um modelo alternativo de
intervencdo seja utilizado, ajudando a diminuir 0s prejuizos decorrentes do nudmero

insuficiente de associaces e assisténcia especializada no pais.
1.6 ESTRUTURA DO TEXTO

O restante desta dissertacdo esta organizado da seguinte maneira: o Capitulo 2
apresenta 0s conceitos-chave sobre autismo, caracteristicas e abordagens utilizados no
tratamento da pessoa com TEA, além de apresentar uma revisdo sistematica de literatura

sobre as contribuicdes dos aplicativos existentes que apoiam 0 processo interventivo da
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pessoa com TEA; o Capitulo 3 apresenta os trabalhos correlatos; o Capitulo 4, por sua vez,
descreve o procedimento metodologico da pesquisa, delineando a proposta do quase-
experimento, no modelo quadrado latino, com os detalhes pertinentes; o Capitulo 5 apresenta
os resultados e as analises dos dados do quase-experimento; e por fim, o Capitulo 6 apresenta

as considerag0es finais da dissertagao.
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2. FUNDAMENTAGCAO TEORICA

Neste capitulo sdo apresentadas informacfes relevantes que embasam a proposta, tais
como definicdo e caracterizacdo do autismo, 0 processo de ensino autista, programas
interventivos e levantamento de ferramentas tecnoldgicas voltadas para pessoas com TEA. A
primeira secdo apresenta informacgdes oriundas de uma revisdo padrdo de literatura sobre
autismo, caracteristicas, diagnéstico e programas/métodos de tratamento. A segunda secao
apresenta uma das contribuices desta pesquisa, que trata de uma Revisdo Sistematica de

Literatura sobre estudos existentes na area de tecnologia voltados para o publico com TEA.
2.1 AUTISMO: CARACTERISTICAS E DIAGNOSTICO

O autismo, também conhecido como Transtorno do Espectro do Autismo (TEA), é
uma sindrome caracterizada por deficits qualitativos nas habilidades sociais, dificuldades de
comunicacdo e existéncia de comportamentos repetitivos e estereotipados (AMERICAN
PSYCHIATRIC ASSOCIATION, 2000).

O termo autismo, segundo Fernandes (2010), deriva do grego autos, que significa
préprio/eu e de ismo, que traduz um estado ou orientacdo. Desta forma, esse transtorno pode
ser considerado como uma orientacdo para o eu, ou seja, a condi¢ao ou estado de alguém que

aparenta estar invulgarmente absorvido em si (CORREIA, 2013).

Essa condicdo foi inicialmente descrita pelo médico aleméo Leo Kanner em seu estudo
com um grupo de 11 criancas cujo disturbio patogénico seria “a incapacidade de se
relacionarem de maneira normal com pessoas e situagdes, desde o principio de suas vidas”
(KANNER apud MINISTERIO DA SAUDE, 2015). No entanto o primeiro a utilizar o termo
foi o psiquiatra austriaco Eugen Bleuler ao se referir a um dos critérios adotados em sua época
para a realizacdo do diagndstico da Esquizofrenia (PAULINO; FONTANARI, 2015). Por
muitos anos acreditou-se que essas patologias tivessem associacdo diferenciando-se apenas
pelo fato das criangas autistas nao realizarem o “fechamento sobre si mesmas” e sim
buscarem estabelecer uma espécie de contato particular e especifico com o mundo. Com o
passar dos anos e avangos da medicina essa ideia foi refutada (FACION apud VARGAS;
SCHMIDT, 2012).

Atualmente o autismo é caracterizado por prejuizos no curso do desenvolvimento que

afetam todo o sistema neuroldgico e se manifestam tipicamente antes dos trés anos de idade,
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perdurando por toda a vida (VARELLA, 2014). Toda essa gama de comprometimentos
advindos da presenca do TEA na vida de um individuo geralmente afeta o desenvolvimento
cognitivo e produz consequéncias tanto para o autista como para seus familiares (MERGL &
AZONI, 2015). O diagnostico é exclusivamente observacional, feito por especialistas, uma
vez que ndo existem exames clinicos para atestar a ocorréncia do transtorno, muito menos
medicamentos que combatam os sintomas em sua completude (DEFENSORIA PUBLICA
DO ESTADO DE SAO PAULO, 2011).

O diagnostico tardio pode dificultar todo o processo de intervencdo do individuo e
impactar diretamente em seu desenvolvimento global. A complexidade, a diversidade e a
subjetividade atribuidas aos sintomas exigem uma maior pericia e atencdo dos responsaveis
pelo diagnostico, no caso, psiquiatras e neuropediatras. O mais indicado é que o diagndstico
seja precedido de um tratamento que envolva uma equipe multidisciplinar, composta por
fonoaudiologos, psicologo, pedagogos dentre outros que avaliardo cada area especifica de

desenvolvimento do individuo e planejardo os passos da intervencao.

Para o diagnostico do autismo, os profissionais levam em consideragcdo os parametros
de andlise adotados pelos dois sistemas mais utilizados: o0 Manual de Diagnéstico e Estatistico
dos Transtornos Mentais 52 edicdo (DSM-V) da Sociedade Norte-Americana de Psiquiatria e
a Classificacdo Internacional de Doencas e Problemas Relacionados a Saude em sua 102
edicdo (CID-10) da OMS (SANTOS et al., 2014). No DSM-V séo considerados na analise 0s
sintomas pertencentes a uma diade e seus respectivos subdominios: A. déficits sociais e de
comunicacdo, o individuo deve apresentar problemas de interacdo social ou emocional
alternativo, problemas para relacdes e problemas de comunicacgéo verbal e ndo verbal. Ja para
o dominio B. Comportamentos repetitivos e restritivos € necessario apenas que o individuo
apresente dois dos sintomas que seguem: apego extremo a rotinas, fala ou movimentos
repetitivos, interesses intensos e restritivos ou dificuldade em integrar informagdo sensorial
(MILLER-WILSON, 2016). Na escala diagnostica CID-10 a anélise da condicdo autista fica
associada a identificacdo de 8 itens de 16 possiveis, relacionados a déficits na interacdo social,

na comunicacao e presenca de comportamento repetitivos.

A grande variedade de sintomas dificulta um diagndstico efetivo, porém quando o
mesmo ¢é realizado precocemente, aumentam as chances de melhoria significativa, uma vez
que a avaliacdo do quadro clinico de autismo vem acompanhada dos indicios de qual método
de tratamento é o mais adequado para o individuo (DEFENSORIA PUBLICA DO ESTADO
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DE SAO PAULO, 2011). Contudo apesar destas melhorias serem impactantes, estas néo
representam a cura para o espectro, como frisado anteriormente. As dificuldades para
deteccdo do espectro também se devem ao fato de que a condicdo pode vir associada a outras
patologias, tais como epilepsia, paralisias cerebrais e sindromes genéticas, podendo inclusive
o autismo ser confundido com outras patologias (MINISTERIO DA SAUDE, 2000).

Cada uma das éareas de comprometimento do autismo possuem um leque de
caracteristicas e comportamentos relacionados. Dentro do dominio social, por exemplo, o
individuo tende a insolar-se, ou interagir precariamente, de forma estranha, fora dos padrdes
habituais (ANDRADE, 2012). Além disso, o0 relacionamento com outras pessoas pode ndo
despertar seu interesse, bem como o colo, afagos ou outros tipos de contatos fisicos que
podem ser evitados (SOUSA & PEREIRA, 2014). No dominio da linguagem e comunicacéo,
nota-se no individuo uma deficiéncia ou desvio semanticos e pragmaticos, inclusive muitas
pessoas com autismo ndo desenvolvem a fala durante toda a vida (ANDRADE, 2012). Dentro
da mesma competéncia, em alguns casos, a fala pode ser usada com dificuldade, ou pode néo
ser usada. Também ha casos onde as palavras ou frases podem ser usadas, de forma repetida,

em lugar da linguagem comum (ecolalia) (SANTOS et. al. 2013).

Para o dominio comportamental, que também engloba a imaginacéo, evidenciam-se a
rigidez do pensamento, comportamentos ritualisticos e obsessivos, dependéncia de rotinas e
previsibilidade nas acdes, além de auséncia de jogo imaginativo (ANDRADE, 2012).
Movimentos repetitivos, chamados de estereotipias podem se manifestar em determinados
individuos, que também podem apresentar crises de agressividade ou autoagressividade
estimulada pela quebra de rotina ou frustracio (DEFENSORIA PUBLICA DO ESTADO DE
SAO PAULO, 2011).

A identificacdo de tais sintomas ndo é algo trivial e exige expertise e pericia daqueles
gue manipulam as escalas e realizam a analise observacional. Apesar das dificuldades
existentes no processo de diagnostico, € uma etapa fundamental, pois apenas a partir dele é
possivel definir estratégias para reduzir os déficits apresentados por cada individuo e assim

propiciar que 0 mesmo possa ter uma vida mais autbnoma.



29

2.2 O PROCESSO DE ENSINO DO AUTISTA

Apoiar o tratamento e a educacdo de pessoas com autismo ndo é uma tarefa fécil, pois
as proprias caracteristicas do espectro impossibilitam em muitos casos a utilizacdo de
métodos convencionais de ensino (PEETERS, 1998). Para Gomes e Mendes (2010) essa
dificuldade é mais evidente em alunos pertencentes aos 1°, 2° e 3° ciclos de aprendizagem e se

deve a inflexibilidade dos contetidos pedagdgicos.

O aprendizado da pessoa com TEA deve ser precedido de adaptagéo e previsibilidade,
visto o estilo cognitivo diferenciado que este publico possui. Gauderer (1997), em seu estudo
afirma que a melhor forma de ensinar pessoas com autismo é dividindo a tarefa em pequenas
etapas e gradualmente construir o todo, aproveitando ao maximo as situacfes do dia—a-dia e
transformando-as em oportunidades de ensino, de forma a encorajar o individuo a usar, na

prética, os conhecimentos adquiridos.

O processo interventivo ideal deve englobar um trabalho multidisciplinar envolvendo
esforgos de uma equipe que inclui fonoaudidlogos, fisioterapeutas, terapeutas ocupacionais,
psicologos, psiquiatras, pedagogos, além de assistentes sociais, em a¢des que envolvem as
etapas diagndstica, avaliativa e educativa (DEFENSORIA PUBLICA DO ESTADO DE SAO
PAULO, 2011).

A etapa de diagnostico é responsavel por identificar as especificidades da condicdo
manifestada pelo individuo. A etapa avaliativa se propde a elencar as habilidades que
precisam ser ensinadas, melhoradas ou reajustadas, além dos comportamentos inadequados
que precisam ser reduzidos. Na etapa educativa sdo aplicados os modelos e abordagens de
ensino adaptados as necessidades e caracteristicas de cada individuo com TEA. Passar por
cada etapa € crucial para que o individuo tenha mais condi¢cdes de desenvolver suas

potencialidades.
2.3 MODELOS INTERVENTIVOS

Dentro do aspecto educacional encontra-se na literatura varios programas e métodos
voltados para o tratamento e educagcdo de pessoas com TEA. As mais utilizadas nas
associag0es e entidades de apoio aos autistas do Brasil, segundo Mello (2013), séo: Treatment

and Education of Autistic and related Communication handicapped Children (TEACCH),
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Picture Exchange Communication System (PECS) e Applied Behavior Analysis (ABA)

conforme apresentado na Tabela 3.

Tabela 3 - Metodologias de tratamento mais utilizadas nas associac6es brasileiras

Metodologias mais adotadas e numero de entidades
gue as adotam
NUmero
Item Metodologia de entidades
que a adotam
A | TEACCH 53
B | Combinagio 50
C PECS 24
D | ABA 24
E Integragdo/processamento/terapia sensorial 8
F Curriculo Funcional Natural 9
G | Fonoterapia 6
H Psicomotricidade 4
| Sem metodologia/programa individualizado 4
J Floortime 2
K Psicodinamico 3

Fonte: Mello, 2013.

Cada uma das abordagens trabalha areas especificas do espectro. O PECS, por
exemplo, que auxilia na parte da comunicacao, foi desenvolvido em 1985, por Andy Bondy e
Lord Frost, para ser usado com criangas em idade pré-escolar com Transtorno do Espetro do
Autismo e outros transtornos relacionados a comunicacdo social, que ndo apresentam fala
funcional ou socialmente aceitavel (RAMOS, 2011). Segundo Correia (2013), o PECS é um
sistema alternativo e aumentativo de comunicacao, por meio do qual os usuarios aprendem a
se comunicar usando a troca de figuras. O protocolo de aplicacdo deste sistema tem como
base de investigacdo e pratica os principios da analise do comportamento, uma vez que
trabalha com estratégias pedagdgicas de reforco, de correcdo de erros e de generalizagédo
(RAMOS, 2011).

Na pratica, 0 PECS possui seis fases e também estratégias para a introducdo de
atributos como cor, tamanho, preposicao, entre outros (VIEIRA, 2012). Na primeira fase sera
ensinada para a crianga a troca fisicamente assistida. A fase 2 trabalha a expansdo da
espontaneidade e da generalizacdo. Na terceira fase o aluno ja deve ser capaz de escolher e
discriminar mais de uma figura nas trocas comunicativas. Na fase 4 a crianca vai aprender a
construir a estrutura das sentengas. A crianca aprende a usar um verbo de solicitagdo ou

pedido. Na quinta fase as criangas sdo encorajadas a responder a questdo: “O que vocé quer”,
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utilizando as habilidades aprendidas nas fases anteriores. Por fim na Gltima fase uma nova
funcdo comunicativa € ensinada, a crianca vai aprender a rotular e nomear as coisas. Esta fase
¢ fundamental para o desenvolvimento das habilidades de comunicacdo (CHARLOP-
CHRISTY, 2002; COLLET-KLINGENBERG, 2010).

A ABA, por sua vez, tem enfoque voltado para a identificacdo de comportamentos e
habilidades que precisam ser melhoradas no individuo, o que engloba também aspectos
comunicativos e de interacdo social (CAMARGO; RISPOLI, 2013). Segundo Behavior
Analyst Certification Board (2014) a ABA inclui o uso de observacdo direta, medicdo, e
analise funcional das relacdes entre ambiente e comportamento. Além disso, a abordagem usa
a mudanca em eventos ambientais, incluindo estimulos antecedentes e consequentes, para
produzir mudancas préaticas e significativas no comportamento do individuo. A ABA é
baseada no principio do condicionamento operante, que defende o comportamento como algo
influenciado pelos estimulos ambientais que o antecedem, e aprendidos em funcdo de suas
consequéncias (CAMARGO; RISPOLI, 2013). Ou seja, 0s comportamentos que tendem a ser
repetidos e aprendidos, como a ateng¢do ou recompensa, por exemplo, sdo especificamente 0s
mais agradaveis para o sujeito (ALBERTO; TROUTMAN, 2009).

Ocupando o topo da lista de abordagens mais utilizadas no cenario nacional, o
TEACCH tem como meta fundamental o desenvolvimento da independéncia do individuo
(MINISTERIO DA SAUDE, 2015). O Programa TEACCH foi desenvolvido na metade da
década de 60, baseado no trabalho do pesquisador Eric Schopler (RAINSING CHILDREN
NETWORK, 2015). Tem por objetivo facilitar a aprendizagem a partir do arranjo ambiental,
ensino estruturado e comunicacgdo alternativa, promovendo a adaptacdo de cada individuo,
apoiado pelos terapeutas e pais, a fim de torna-lo mais apto e capaz de lidar com as diferentes
realidades (CORREIA, 2013). O TEACCH parte do pressuposto que estruturar fisicamente o
ambiente de tratamento e aprendizagem da pessoa com TEA, de acordo com o seu nivel de
compreensdo, pode reduzir o efeito dos déficits relacionados aos transtornos do espectro do
autismo e seus impactos no aprendizado (MINISTERIO DA SAUDE, 2015). Portanto, esta
abordagem trabalha com caracteristicas chaves do autismo, que incluem facilidade no
entendimento de informacéo visual, dificuldade na comunicagéo e organizagédo de atividades,
e preferéncia por rotinas (RAINSING CHILDREN NETWORK, 2015).

O Programa TEACCH observa algumas premissas fundamentais, que proporcionam
uma melhor apreenséo das habilidades. Dentre essas premissas estdo (NOGUEIRA, 2009):
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e A apresentacdo visual da informacdo, que é fundamental uma vez que facilita a
compreenséo da proposta de atividade ou de evento na rotina, auxiliando a pessoa com

TEA a alcancar o sucesso;

e A organizacao espacial também deve ser utilizada, com a delimitacdo das areas para
armazenamento, execucao e descarte das atividades a serem executadas. A estratégia
utilizada para execucdo da atividade deve obedecer a ordem esquerda direita ou de

cima para baixo;

e A ideia de término, fim da atividade, deve ser estabelecida, uma vez que individuos
com TEA possuem dificuldades na compreensdo da sequenciacdo de eventos,

assimilacdo de duracéo e frequéncia das atividades;

Por fim, a individualizacdo, a necessidade de curriculos adaptados as especificidades
da pessoa com TEA ¢é crucial, pois estes possuem diferencas significativas no
desenvolvimento cognitivo, de competéncias e habilidades, apresentando restricdes e
potencialidades Unicas (NOGUEIRA, 2009).

O Programa TEACCH também possui uma categorizacdo de niveis de trabalho, que
foi proposta por Fonseca (2006), com o intuito de situar a pessoa com autismo dentro de um
escopo de aquisi¢bes necessarias ao cumprimento das tarefas que exigiam habilidades
psicopedagdgicas e motoras, em acordo com as escalas de desenvolvimento. Ao todo séo
quatro niveis de trabalho. Cada nivel possui uma série de atividades que sdo categorizadas
como atividades de pareamento, classificacao, selecéo, transferéncia, dentre outras.

Fonseca e Ciola (2014) explicaram que as terminologias aplicadas a cada categoria
estdo mais relacionadas as habilidades que fazem parte do processo oriundo da cognicdo e
movimento que a pessoa apresenta durante a execugédo da atividade, do que dos conceitos e

aspectos neuropsicoldgicos envolvidos no processo de ensino.

O primeiro nivel (Nivel 1) é composto por atividades bésicas de transposicdo de
figuras que obedecem a ordem estabelecida pela metodologia TEACCH esquerda-direita. As
atividades possuem uma configuracdo particular com areas bem definidas para

posicionamento dos elementos, a chamada area de armazenamento, e uma area de resposta.
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Cada area é delimitada e marcada para facilitar a identificagdo. As atividades e
elementos devem possuir poucos detalhes para evitar a distracdo. As atividades deste nivel se
preocupam basicamente em ensinar 0s movimentos de segurar objetos, triar elementos,
transportar e soltar elementos, com énfase mais motora que cognitiva (FONSECA; CIOLA,
2014). A Figura 3 apresenta uma atividade tipica deste nivel, relacionada a triagem e

transporte de elementos da area de armazenamento para a area de resposta.

As atividades do Nivel Il incorporam todos os aspectos do nivel anterior, além disso,
adicionam ao leque de habilidades, as exigéncias cognitivas que envolvem a utilizacdo de
critérios de combinacdo, categorizacdo e selecdo de objetos, pareamento de objetos iguais e
diferentes, discriminacdo a partir dos atributos cor, forma, tamanho etc (FONSECA,; CIOLA,
2014). A Figura 4 mostra um exemplo de atividade do Nivel II.

Figura 3 — Exemplo de Atividade Nivel | do TEACCH

Fonte: http://profpath.blogspot.com.br

Figura 4 — Exemplo de Atividade Nivel Il do TEACCH

Fonte: http://profpath.blogspot.com.br
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No Nivel Il uma quantidade maior de discriminagcfes é exigida do individuo com
TEA. O grau de abstracdo aumenta nas atividades. As atividades se relacionam a associacfes
entre som e elemento, imagem e imagem, acao e imagem, letra e letra, nimero e nimero, e
assim por diante (FONSECA,; CIOLA, 2014). A Figura 5 apresenta um exemplo de atividade

do nivel 111, com associagdo entre foto e desenho.

O Nivel 1V, por sua vez, propde atividades alfabetizadoras que possuem um nivel mais
elevado de abstracdo e simbolismo, visando ensinar habilidades basicas de letramento
(FONSECA,; CIOLA, 2014). Assim, atividades de composi¢do de palavras, cruzadinhas,
como apresentado na Figura 6, sequenciamento de nimeros, correspondéncia entre numero e

quantidade sdo comuns neste nivel.

Figura 5 — Exemplo de Atividade Nivel 11l do TEACCH

.

Fonte: http://www.autismoalagoas.org.br

Figura 6 — Exemplo de Atividade Nivel 4 do TEACCH

Fonte: http://www.autismoalagoas.org.br

Toda adaptagdo e estruturacdo devem ser precedidas de um diagnéstico e uma
avaliacdo. Apenas desta forma é possivel identificar as potencialidades e déficits de cada
individuo e assim montar o programa interventivo que envolve a preparacdo do ambiente e a
construcdo artesanal das atividades adaptadas. Os proprios desenvolvedores da abordagem

elaboraram vérias ferramentas diagnosticas e de avaliagdo. Uma das mais conhecidas é o
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Perfil Psicoeducacional Revisado (PEP-R), que mensura a idade de desenvolvimento e
identifica padrbes de aprendizado irregulares e idiossincraticos de individuos com autismo
(SCHOPLER, 1990).

Todas essas abordagens apresentadas anteriormente possuem caracteristicas em
comum. Uma das caracteristicas bastante explorada e compartilhada por todos esses métodos
é a adaptabilidade (CARVALHO et. al. 2014). Por ser uma sindrome que se manifesta
subjetivamente, o tratamento do autismo requer préticas interventivas com acGes
personalizadas, justamente por apresentar variagdes de intensidade em cada area de
comprometimento, o que torna o quadro autistico de cada individuo, de fato, singular. Quando
o tratamento e educacdo sdo adaptados as necessidades do individuo, visando compensar 0s
déficits apresentados, o seu desenvolvimento tende a ser mais acentuado, uma vez que suas

limitacGes e especificidades estardo sendo respeitadas e exploradas estrategicamente.

Outra caracteristica observada por estas abordagens é a repetitividade (FERNANDES,
2015). Como em toda prética de ensino, a repeticdo é fundamental para a internalizacdo dos
conceitos, nestes modelos interventivos ndo é diferente. A recomendacgdo é que o ensino de
cada habilidade seja repetido inGmeras vezes, sendo essa repeticdo algo pensado
cuidadosamente, evitando assim que a crian¢ca memorize uma possivel solucao e sim apreenda
e generalize os conceitos. Entender as limitacGes, preferéncias, afinidades e potencialidades
do autista talvez seja a maior vantagem apresentada por estes modelos pedagogicos, que tem

sido efetivos dentro do processo de ensino e desenvolvimento dos autistas.
2.4 O APLICATIVO ABC AUTISMO

O projeto de pesquisa, base para o desenvolvimento do ABC Autismo, iniciou em
meados de 2011, teve como parceiros a CAPES e o Instituto Federal de Alagoas que
forneceram todo o aporte financeiro necessario ao andamento das atividades. Além disso,
contou com o apoio da Associagdo de Amigos dos Autistas de Alagoas (AMA-AL) que cedeu
sua estrutura fisica e seu quadro profissional para a pesquisa de campo, permitindo assim aos
pesquisadores observar in loco caracteristicas e demandas do publico alvo da aplicacdo, além

das estratégias de ensino utilizadas dentro dos processos interventivos (FARIAS et. al. 2014).

Basicamente todo o processo foi realizado em trés etapas:
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e levantamento dos requisitos, feito mediante pesquisa em acervo bibliografico
relacionado & problematica autista, em conjunto com visitas programadas na
associacdo parceira para investigacdo das praticas adotadas e peculiaridades
apresentadas pela condicao autista. Tudo realizado com o objetivo de adequar o mais

fidedignamente possivel o aplicativo as reais necessidades do publico autista.

e desenvolvimento da aplicacdo, onde foram definidas as estratégias e métodos
utilizados para a implementacdo das funcionalidades, e design das caracteristicas
inerentes a interface da aplicacdo. Nesta etapa da pesquisa as reunides foram
realizadas com o intuito de definir as ferramentas, linguagens e métodos de

desenvolvimento a serem utilizados.

e processo de validacdo inicial, realizado basicamente para obter parecer teodrico e
pratico dos profissionais, e toda rede de apoio a problemaética autista pertencente a
associacdo parceria do estudo, no que cerne as funcionalidades, dindmica e acgdes
apresentadas na aplicacdo e retratadas nas atividades executadas pelas criancas
autistas. O interesse primordial nesta etapa foi verificar se as criangas reconheciam
aspectos e estratégias da abordagem TEACCH durante a execuc¢do de uma bateria de

atividades do aplicativo pertencentes ao seu nivel cognitivo.

A tela inicial do ABC Autismo € apresentada na Figura 7. Inicialmente desenvolvida
para tablets, a aplicacdo mobile é baseada no sistema operacional Android e incorpora

principios da abordagem TEACCH, sendo estes retratados em uma interface ludica e atrativa.

Figura 7 - Tela inicial aplicativo ABC Autismo

Fonte: Google Play Store, 2015.
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A idealizacdo do ABC Autismo foi impulsionada inicialmente pela necessidade de
intensificacdo no tratamento das criangas autistas acompanhadas pela associacdo parceria da
pesquisa. Os gestores perceberam que os resultados obtidos com a intervencdo pedagogica
mediante utilizacdo da abordagem TEACCH, poderiam ser potencializados se pudessem ser
explorados integralmente. Sendo assim o desenvolvimento de uma aplicagdo automatizando o
que antes era feito de forma manual e confeccionado artesanalmente poderia representar um
ganho cognitivo para os autistas, além de representar uma ferramenta a mais para utilizacao

em um processo mais diversificado (FARIAS et. al. 2013).

Incorporar todos o0s aspectos e caracteristicas inerentes a aplicacdo, e suas
funcionalidades exigiram um processo intenso de pesquisa e brainstorming. Sendo o propésito
da aplicacéo, estender o ambito interventivo e fornecer um aplicativo alinhado a proposta da
abordagem TEACCH, que pudesse ser executado em qualquer ambiente e horéario do dia pelo
autista, servindo de apoio dentro do processo de aprendizado, a equipe de pesquisa definiu o
sistema operacional Android como base para implementacdo do ABC Autismo. Os fatores
que impactaram na escolha estdo relacionados a alcancabilidade, estatisticas e projecGes de

uso, e portabilidade das tecnologias que rodam este tipo de S.O (FARIAS et. al. 2015).

Reproduzir o mais fidedignamente possivel as estratégias pedagogicas da abordagem
TEACCH também exigiu expertise da equipe de desenvolvimento, para elaborar
funcionalidades que possibilitassem uma manipulacéo facilitada dos elementos das atividades
por parte da crianca, além do constante feedback da interface no ato de execucdo das
atividades. No caso do ABC Autismo as atividades elaboradas baseadas no Programa
TEACCH se utilizam basicamente de a¢des de arrastar e soltar. Para cada atividade foi criado
um novo arquivo .java que armazena as caracteristicas da mesma, como a quantidade de
objetos (FARIAS et. al. 2014).

Os objetos do aplicativo, por sua vez, foram criados com as caracteristicas drag and
drop, onde cada um possui um id Unico e o seu correspondente na area de respostas. De forma
similar ao que é realizado nas atividades do programa TEACCH, sempre possibilitando
arrastar os elementos da esquerda para a direita da area de trabalho (FARIAS et. al. 2014). O
controle é feito conferindo se o id do elemento arrastado € o correspondente da area de
resposta, em caso positivo o0 mesmo é fixado neste local, do contrario ele retorna a posicéo
inicial (FARIAS et. al. 2014).
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Também baseado no que propde o programa TEACCH os objetos sdo dispostos

aleatoriamente sempre que a atividade se inicia para que a ordem deles seja sempre diferente,

evitando assim que o usuario decore meramente a atividade, estimulando a crianca a

identificar o elemento e o seu local de resposta cada vez que executa a tarefa (FARIAS et. al.

2014).

O ABC Autismo foi desenvolvido para auxiliar o processo ensino-aprendizado de

pessoas com TEA, utilizando as premissas da abordagem TEACCH, com o intuito de ensinar

habilidades de pré-alfabetizacdo e de alfabetizacdo propriamente ditas. Seguindo a abordagem

convencional, dentro da aplicacdo existem quatro niveis associados, como ilustrado na Figura

8, assim descritos:

O Nivel | possui basicamente atividades de transposicdo com encaixe de elementos
com apenas um tipo de representacdo. A sequéncia de atividades engloba elementos de
formas e tamanhos variados para favorecer o ajuste gradual da motricidade da crianca.
Trata-se de uma adaptacdo para o mundo virtual das atividades com elementos

concretos que sdo executadas no Nivel | da abordagem TEACCH convencional.

O Nivel Il apresenta uma quantidade maior de estimulos com atividades que trabalham
a diferenca de cores, formas e tamanhos dos elementos, visando desenvolver as
habilidades de selecdo e categorizacdo. Este nivel também é uma adaptacdo para o
mundo virtual das atividades com elementos concretos que sdao executadas no Nivel Il

da abordagem TEACCH convencional.

Dentro das atividades que compdem o Nivel Il ha uma maior preocupacdo em
estimular a formacdo de habilidades relativas a conceitos mais abstratos. Nesta
perspectiva, atividades de sequéncia de acdes, de pareamento de elementos, de nocéao
do todo e partes, de combinacdo, quebra-cabecas, sdo propostas nesse nivel, em

sintonia com a abordagem TEACCH convencional.

O Nivel IV, por sua vez, é composto por atividades relativas ao letramento, com
combinacéo de letras, silabas, palavras, associacdo de palavras a imagens, nogoes de
numero e quantidade, dentre outras (FARIAS et al. 2014).
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Figura 8: Telas com Atividades de cada um dos niveis do ABC Autismo

Nivel | Nivel Il

Nivel 11l ~ Nivel IV

Fonte: Portfélio Dokye, 2015.

O ABC Autismo ultrapassou a marca de 100.000 downloads, sendo praticamente
metade deles em &mbito internacional. Estd disponivel, gratuitamente, em trés idiomas:
Portugués, Inglés e Espanhol, para os dispositivos Tablet e Smartphone. Neste contexto, de
utilizacdo de um aplicativo que tem sido amplamente utilizado por familias, associacdes,
consultérios e escolas, a presente pesquisa se posicionou em averiguar essa aderéncia da

versdo tecnolégica com a versdo convencional do método TEACCH, através de validacéo

junto ao publico-alvo.
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3. TRABALHOS RELACIONADOS

Neste capitulo séo relatados alguns trabalhos relevantes voltados ao desenvolvimento
de tecnologias para pessoas com autismo. Apesar da escassez de estudos empiricos, alguns
autores evidenciaram, em suas pesquisas, processos de validacdo de tecnologias moveis
destinadas a autistas, que sdo descritos na primeira secdo. Em seguida, serdo mencionados
alguns estudos de revisdo sistemética voltados a temética de tecnologias para pessoas com

autismo.

3.1 PESQUISAS COM VALIDACAO EMPIRICA DE TECNOLOGIAS VOLTADAS A
PESSOAS COM TEA

Hourcade et al. (2013) avaliaram os efeitos do uso de aplicacGes tablet no treinamento
de habilidades sociais em criangas com autismo. Para isso realizaram um experimento que
analisou um conjunto de aplicativos configurados com atividades de cunho colaborativo,
expressivo e criativo em sessdes de jogo. Estas sessdes foram executadas no processo de
avaliacdo mesclando a execucdo de atividades com e sem a utilizacdo dos aplicativos e
tiveram a mesma configuracdo. Ao todo, dentro do experimento, 08 criangas foram avaliadas,
estas utilizaram 04 aplicacdes, apresentadas na Figura 9, sendo: uma para desenho, outra para
composicao de melodias musicais, a terceira para solucdo de quebra cabecas e, por fim, uma

para manipulacao de imagens.

Figura 9 - Aplicacgdes utilizadas no estudo de Hourcade

Fonte: Hourcade et al, 2013.
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Como resultados o estudo evidenciou uma melhora significativa na pronincia de
sentencas, na interacdo verbal e um maior engajamento fisico em favor das atividades que
tinham como base a tecnologia movel. Os autores ndo frisaram se as aplicacGes avaliadas

utilizam algum programa ou metodologia voltada para a educagéo de pessoas com TEA.

Tanaka et al. (2013), por sua vez, investigaram diferencas contextuais e de modalidade
no treinamento de habilidades sociais em pessoas com dificuldades nesta area, incluindo
também autistas. Utilizam para este fim uma aplicacdo mével chamada NOCOA+, cujas telas

podem ser observadas na Figura 10.

As modalidades consideradas na avaliagdo foram audiovisual, visual, auditiva e verbal
inseridas nos contextos de 05 segundos, 10 segundos e auséncia de contexto. Oito individuos
participaram do estudo, foram divididos em dois grupos: os com alto quociente de autismo e
0s com baixo quociente. Os resultados indicaram que foi possivel incorporar comportamentos
ndo verbais em cada modalidade sensorial e também inferir comportamentos ndo verbais por
meio de informacao contextual. Foi possivel perceber que o experimento ndo esta diretamente
voltado para estimulacdo de habilidades do processo de alfabetizacdo, além disso, ndo foi

realizado exclusivamente em pessoas com autismo.

Figura 10 - Telas da Aplicacdo NOCOA+

12 Augmierted Fauman Commurcaton Laboratony
NAIST @t nghts reserved

Fonte: http://es.forios.org/tag/education/nocoa-download-229743.html.
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Venkatesh et al (2012) desenvolveram uma plataforma portétil que utiliza uma
interface multitoque, apresentada na Figura 11, para intervencdo precoce de pessoas com
autismo. Nesse estudo uma série de andlises foi realizada, dentre elas os pesquisadores
avaliaram o design instrucional da aplicagdo junto ao publico alvo da pesquisa. Os usuarios
neste experimento tiveram que escolher entre duas formas, com base em cores e tamanhos.
Seis criangas participaram desta etapa do estudo. Os resultados gerais foram considerados

positivos, apesar da dificuldade encontrada por alguns participantes.

A pesquisa também executou um experimento para mensurar 0 desempenho dos
participantes em tarefas de ambiente natural, linguagem expressiva e correspondéncia. Uma
amostra composta por 08 criancgas participou desta etapa. Cada crianga realizou uma sessdo de
uma hora, executando por 20 minutos atividades no iPad e 20 min atividades da internet,
durante duas semanas. Os resultados indicaram melhoria significativa no desempenho dos
participantes ao longo do experimento, sinalizando que o framework instrucional é adequado
para o aprendizado em termos de ajuste de estimulos e ensino de conceitos basicos. N&o
foram mencionadas metodologias para suporte ao publico autista que pudessem servir de base
para funcionalidades na aplicacdo avaliada. As habilidades verificadas pelo estudo tém

relacdo com aquelas necessarias para o processo de alfabetizacdo (VENKATESH et al, 2012).

Figura 11 - Interface Inicial da pesquisa de Venkatesh

T Plan _vbur drild's activities

= Available © My Flan Completed
Stewart’s Progress

El Tutorial, Pointing >
I [ Visual Sensory Matching, Identical Objects >
E Gross Motor Imitation, Visible, 1 Step >
E Action with Objects >
E Oral Imitation, Voice with Action >
G‘ Receptive Matching, Nouns >
E‘ Expressive Matching, Nouns >

Syllabus * Overall  Previous Day
¥ f. Visual Sensory Matching, Identical Objects >
f. Auditory Sensory Mau‘hiny, Sound /NonSound >
f_ Gross Motor Imitation, Visible, 1 Step >
£, Action with Objects >
ﬁ‘ Receptive Matching, Nouns >
ff Receptive Instruction, Motor Skills >
0 ﬁ‘ Expressive Matching, Nouns >
i fik Social Receptive, Gaze Sharing >

Fonte: Venkatesh et al, 2012.
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Outra tecnologia é apresentada no estudo de Escobedo et al. (2012). Trata-se de uma
aplicacdo mobile assistiva de realidade aumentada, denominada MOSOCO, cuja interface esta
apresentada na Figura 12, que estende aspectos do Curriculum Compass Social com o intuito

de auxiliar a prética de habilidades sociais em crian¢as com autismo.

O Curriculum Compass Social, segundo Boyd et al. (2010), é um curriculo
comportamental e educacional para treinamento de habilidades sociais que utiliza estorias
sociais e tém suporte visual baseado em atividades de papel. Os criadores deste mecanismo
defendem que uma interacdo basica completa deve ser acompanhada de 6 passos
fundamentais: contato dos olhos, proximidade e espaco, inicio da interacdo, elaboracdo de

perguntas, partilha de interesses e término da interacdo (ESCOBEDO et al, 2012).

Figura 12 - O Sistema MOSOCO

Don't walk away in the middle of a conversation I g’ l

tye Contact Gear

Fonte: Escobeto et al, 2012.

Apesar de ndo propor especificamente o ensino de novas habilidades, o estudo realiza
um pequeno processo de validacdo da tecnologia verificando algumas variaveis como nimero
e tempo total nas interaces, erros em passos sociais e topicos de conversagdo durante o
processo. O experimento ndo foi realizado exclusivamente com pessoas com autismo. Os
autores utilizaram um grupo de controle que foi devidamente justificado como uma tentativa
de simular o cenario real de distribuicdo da escola pesquisada. Os resultados, segundo os
autores foram satisfatorios. Novas habilidades emergiram durante o experimento, impactando
positivamente na pratica e ensino de competéncias sociais das criangas que participaram do

estudo.
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Cabe ressaltar que as habilidades tratadas no estudo ndo estdo diretamente
relacionadas ao processo de alfabetizacdo apesar de contribuir indiretamente para 0 mesmo.
Os autores mencionaram claramente a utilizagdo dos conceitos e dindmicas envolvidos em
uma abordagem destinada ao publico alvo. Porém ndo sdo tratadas no experimento

habilidades voltadas a alfabetizacao.

Chien et al (2015) realizaram um estudo para aferir os beneficios do uso de uma
aplicacdo de ensino assistiva e pedagogica baseada em tablet chamado iCAN, cuja interface
estd apresentada na Figura 13. O iCAN utiliza como base pedagodgica aspectos da abordagem
PECS (Picture Exchange Communication System), que trabalha em criangas com autismo o
desenvolvimento de habilidades relacionadas a comunicagdo. Apesar do foco deste estudo
estar em evidenciar a facilidade proporcionada pela aplicagdo ao processo de criagdo do
conteldo pedagdgico destinado as criangcas com autismo, os autores analisaram, mediante

percepcao de pais e cuidadores, algumas variaveis relacionadas ao aprendizado.

O processo de validacdo da tecnologia durou quatro semanas. Onze pessoas com
autismo, com idades entre 05 e 16 anos, usaram a aplicacdo. O estudo evidenciou melhora
significativa na cognicdo e pronuncia de palavras para alguns individuos que participaram do
estudo. Os fatores que aproximam essa pesquisa da proposta aqui exposta relacionam-se ao
alinhamento da tecnologia desenvolvida com os moldes de um programa que é utilizado para
tratamento de pessoas com autismo: o PECS. Os autores analisaram os efeitos da tecnologia
exclusivamente em criangas com autismo. No entanto, desconsideraram qualquer avaliagcdo

cognitiva na amostra que pudesse estabelecer um limiar para possiveis compara¢des futuras.

Figura 13 - Aplicativo iCAN

Fonte: Chien et al, 2015.
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Por fim, um estudo realizado por Doenyas et al (2014) verificou os efeitos do uso de
uma aplicacdo iPad, cuja tela é apresentada na Figura 14, baseada na web para ensinar a
habilidade de sequenciamento de figuras para criancas com autismo. Esta aplicacdo utiliza
conceitos da Applied Behavioral Analysis (ABA), visando ensinar habilidades do cotidiano
para pessoas autistas. O experimento foi realizado com trés criancas autistas turcas em uma
escola situada na cidade de Istambul que aplica principios da ABA. Foram utilizadas trés
fases distintas no processo. Inicialmente foi executada uma sessdo de teste para mensurar o
nivel de habilidade de cada integrante da amostra. Nesta etapa ndo houve quaisquer alertas ou

recompensas acionadas pela aplicacéo ou pelo profissional.

Em seguida foi realizada a fase de treinamento, com adocao de alertas e recompensas
juntamente com a demonstracdo das respostas corretas de cada atividade. Na ultima etapa
uma nova sessdo de teste foi realizada para analisar os efeitos do ensino, novamente sem o
auxilio de alertas ou reforcos. As atividades foram apresentadas randomicamente para cada
crianca e distribuidas entre cinco contextos especificos: Escovar os dentes, Fazer um
sanduiche, Montar e Andar de bicicleta, Pegar um casaco do armario e colocé-lo, e Derramar

suco de laranja em um copo e beber.

O uso da aplicacdo nestas condicBes trouxe beneficios apenas para um dos
participantes do estudo, um garoto de 11 anos que teve suas habilidades de sequenciamento
melhoradas sem qualquer auxilio externo, necessitando apenas dos alertas e reforcos
disparados pela aplicacdo. Talvez esse seja 0 estudo que mais se encaixe a proposta deste
trabalho, uma vez que, na tecnologia avaliada sdo encontrados aspectos da abordagem ABA
amplamente utilizada no contexto de tratamento da pessoa com autismo. Além disso, 0s
autores previamente aferem o nivel de habilidade de cada integrante da amostra realizando

uma sessao de jogo na qual os dados colhidos serviram para futuras comparaces.

O experimento foi voltado para aferir o desempenho de pessoas com autismo ao longo
das sessdes, no entanto as habilidades trabalhadas ndo pertencem ao ambito do processo de

alfabetizacé&o propriamente dito.

No estudo de Fumes e Bittencourt (2016), foram avaliados os beneficios do uso de
uma tecnologia assistiva chamada SCALA para estimulo de habilidades narrativas em sujeitos

com Transtorno do Espectro Autista (TEA). SCALA é um Sistema de Comunicacao
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Alternativa multiplataforma, que pode ser executado em tecnologia desktop, dispositivos

mobile ou até mesmo na web, destinado ao letramento de pessoas com autismo.

A tecnologia assistiva possui dois modulos, prancha e histérias, e conta com mais de
4.000 (quatro mil) pictogramas e imagens, distribuidas pelas categorias (pessoas, objetos,
natureza, acOes, alimentos, sentimentos, qualidades), com a op¢do do usuario inserir suas
proprias imagens. Além disso, o sistema possui no modulo prancha um ambiente estatico
onde o usuério pode escolher um layout de sua preferéncia criando pranchas simples ou até
mais elaboradas (PASSERINO et al., 2013).

O estudo que investigou a efetividade da tecnologia, foi de carater qualitativo.
Realizado com intuito de analisar uma historia contada cronologicamente e elaborada com
todos os recursos do SCALA pela amostra inserida em trés temas definidos: A Escola, A
Universidade/Faculdade e O Autismo. Duas pessoas participaram do estudo, ambas adultas,
com idades de 28 e 30 anos respectivamente diagnosticados com TEA. A analise dos dados
foi realizada a partir da analise de contetido dos diarios de campo, entrevistas, observacoes e
producdes postadas no SCALA (FUMES E BITTENCOURT, 2016).

Os resultados indicaram desenvolvimento para ambos os integrantes da amostra. Os
pesquisadores evidenciaram estimulo da memoria, da expressdao dos sujeitos, além de
momentos reflexivos dos participantes no que cerne as experiéncias com 0 uso com a
tecnologia (FUMES E BITTENCOURT, 2016).

A avaliacdo realizada ndo considerou amostra de autistas em fase de pré —
alfabetizacdo, além disso, as habilidades trabalhadas pela ferramenta ndo estdo inseridas

dentro do processo alfabetizador focando em habilidades cognitivas mais avangadas.

Em Moura et al. (2016) foi avaliada e discutida a metodologia para ambientes de jogos
interativos denominado TEO (Tratar, Estimular e Orientar). Sendo uma suite de jogos
interativos desenvolvidos com o intuito de auxiliar no tratamento do autismo de maneira
transdisciplinar, estimulando o raciocinio l6gico, percepcdo visual, concentracdo e outras
habilidades, o0 combo de jogos é direcionado para maltiplas plataformas moveis. A ideia por
trds do projeto foi recriar os jogos (atividades) comumente empregados no tratamento

tradicional e trazé-los para o ambiente digital.
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A avaliacéo realizada na tecnologia, contou com a participacdo de 5 profissionais
especializados, pertencentes a area de psicologia e/ou terapia. Estes responderam um
questionario contendo questdes referentes: a usabilidade, importancia da ferramenta no
auxilio do tratamento, relevancia dos dados coletados pela ferramenta que foram dividas em 3
grupos distintos. Os pesquisadores utilizaram uma escala que avaliou a tecnologia do ponto de
vista qualitativo com respostas que mediram o nivel de satisfacdo do profissional com relagédo

ao item avaliado.

Os resultados atribuiram a tecnologia um nivel de usabilidade satisfatdrio, com
excecao para alguns textos exibidos pela interface que segundo os avaliadores precisariam ser
redimensionados para facilitar o entendimento. No que cerne ao potencial de utilizagéo da
aplicacdo dentro do processo interventivo, os avaliadores sinalizaram a possiblidade de
utilizacdo da ferramenta tecnoldgica como parte integrante nos tratamentos atualmente
realizados em prol do publico autista. Por fim, os resultados evidenciaram a relevancia dos
dados coletados pela ferramenta sob a justificativa de utilizacdo posterior dentro do

acompanhamento evolutivo do autista.

Apesar da tecnologia apresentar-se viavel dentro do processo interventivo, segundo 0s
pesquisadores, acredita-se que seriam necessarios mais testes em especial com o publico alvo
da aplicacdo, visando avaliar in loco e efetividade da ferramenta dentro do processo
interventivo. Ndo considerar o feedback participativo de uma amostra autista pode gerar

inconsisténcias e gerar duvidas quanto a efetividade da ferramenta.

3.2 LEVANTAMENTOS SOBRE TECNOLOGIAS VOLTADAS A PESSOAS COM
AUTISMO

Outro tipo de estudo considerado neste capitulo, diretamente associado a umas das
contribuicOes desta pesquisa, apresentada no Capitulo 2, relaciona-se a selecionar trabalhos de
levantamento com foco no agrupamento de tecnologias utilizadas no ensino ou

desenvolvimento de habilidades a pessoas com autismo.

Cabibihan et al (2013) realizaram um levantamento sobre o uso da robdtica no
tratamento de pessoas com autismo. O intuito foi analisar atributos de design na aparéncia dos
robds, tais como: apelo visual, realismo, tamanho e formas. Além de averiguar
funcionalidades, como recompensas sensoriais, locomocdo etc, implantadas nos modelos

robdticos, com o intuito de estimular gestos e comportamentos desejaveis em criangas
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autistas. Outras caracteristicas também sdo observadas no estudo, com menor énfase, como:

requisitos de seguranca, autonomia e modularidade associada a adaptabilidade.

Figura 14 - Interface de aplicativo iPAD para treino de sequenciamento de imagens

SIRALAMA OYUNU

Fonte: Doenyas et al, 2014.

S&o notdrias as contribuicdes do estudo em questdo, porém o enfoque dado a pesquisa
é a robdtica. Foram analisadas caracteristicas intrinsecas ao tipo de tecnologia, fatores estes
divergentes da revisdo sistematica apresentada no Capitulo 2, que estendeu o levantamento a
quatro categorias de tecnologia existentes: rob6tica, mobile, web e desktop. Além disso, ndo
foram consideradas as limitacdes do individuo autista que sdo trabalhadas, nem as variantes

do espectro autismo.

Apesar de ndo se tratar de uma revisdo sistematica, o estudo de Lee et. al. (2012),
realiza um levantamento dentro da area robdtica, para avaliar quais caracteristicas podem
estimular as melhores respostas de individuos com autismo em terapias. Foram selecionados
alguns estudos e divididos em duas linhas de pesquisa: caracteristicas roboticas que
estimulam o desenvolvimento de habilidades sociais em autistas; relacdo entre robds de
comunicacgéo verbal com o desenvolvimento desta habilidade em criangas com autismo. Para
cada categoria, foram descritos os propoésitos dos estudos levantados e quais as conclusdes
obtidas. No mesmo sentido, foram explanados os experimentos realizados com as tecnologias
robdticas levantadas e os principais resultados alcangados nos estudos. Nota-se como
diferenca em relacdo a RSL realizada nesta pesquisa, que o estudo de Lee et al (2012) limitou
a categorizacdo apenas as caracteristicas intrinsecas das tecnologias e ndo considerou

parametros especificos da problematica autista.
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Por fim, cabe mencionar ainda o estudo de Oliveira, Ishitani e Cardoso (2013), que
realizaram uma revisao sistematica para investigar os efeitos de jogos computacionais com
pacientes que apresentam sintomas do Transtorno de Déficit de Atencdo e Hiperatividade
(TDAH). Apesar do levantamento ndo tratar diretamente da problematica autista, alguns
estudos consideram amostra conjunta de pessoas com autismo e com TDAH para avaliacdo
das tecnologias. Os pesquisadores se preocuparam em analisar questdes relacionadas a
disciplina projeto de jogos, dentre eles: os elementos de interfaces e as caracteristicas de

usabilidade existentes nas tecnologias voltadas ao publico infantil portador de TDAH.

O supracitado estudo utilizou todas as etapas esperadas para a realizacdo de uma
revisdo sistematica, como a definicdo de hipOteses e questdes de pesquisa, critérios de
inclusdo e exclusdo. Além disso, definiram um escopo para analise e realizaram uma
avaliacdo de qualidade nos estudos selecionados aumentando ainda mais a credibilidades dos
achados da pesquisa. Os fatores que diferenciam este estudo da pesquisa de revisdo
sistematica apresentada no Capitulo 2 estdo relacionados ao escopo adotado para realizacao
da pesquisa. Neste, sdo consideradas apenas tecnologias relacionadas a jogos, sendo esta
investigacdo destinada em sua maioria aos efeitos no publico com TDAH. Né&o sédo
apresentados detalhes sobre os experimentos realizados, nem os métodos utilizados para
avaliar cada jogo. Ademais, as varidveis analisadas no contexto dos estudos ndo séo
exclusivas do contexto do autismo nem estdo diretamente relacionadas ao ensino ou

desenvolvimento de habilidades.
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4. PROCEDIMENTO METODOLOGICO

Neste capitulo sdo apresentados o método escolhido para a pesquisa, a caracterizagao
da amostra, os materiais utilizados, o delineamento experimental e a forma de coleta de dados.

4.1 METODO DE PESQUISA

O método de pesquisa escolhido foi o delineamento experimental, por se tratar de uma
averiguacdo empirica, com dois grupos e duas abordagens distintas, delineamento em
quadrado latino foi escolhido. Segundo Lima & Oliveira (2010, apud. Montgomery, 2001;
Barbin, 2003) os quadrados latinos levam em conta o controle local, aplicado em dois
sentidos. E um delineamento usado para eliminar duas fontes de variabilidade; de tal forma

que sistematicamente alocam-se blocos em duas diregdes.

O estudo de Ferreira (2011) cita algumas vantagens para este tipo de delineamento
experimental, tais como: Controle da heterogeneidade das condi¢Ges experimentais onde o
experimento serd conduzido, além de estimativas menos elevadas do erro experimental. Como
desvantagens 0 mesmo autor ressalta que a analise estatistica passa a ser mais demorada e o
grau de liberdade para os residuos tende a ser menor. Para o delineamento realizado neste
experimento definimos que os dois grupos de amostra (Grupos 1 e 2) executariam 0 mesmo

namero de sessdes em ambas as abordagens (Tecnol6gica e Convencional).
4.2 QUESTOES DE PESQUISA E HIPOTESES

Como o objetivo é verificar se existe alinhamento entre as duas abordagens para uma

sequéncia de sessoes, foi elaborada a seguinte questdo de pesquisa a ser respondida:

P1 - Do ponto de vista da pratica a crianca autista apresentou reducdo nas métricas de
eficiéncia analisadas (erros, dicas e tempo) considerando as abordagens convencional
e tecnologica do TEACCH?

O que nos leva as seguintes hipoteses:

H1-0: Os indices de erros cometidos nas sessdes apresentam reducGes para as abordagens:

convencional e tecnologica.

H1-1: Os indices de erros cometidos nas sessfes ndo apresentam redugdes para as

abordagens: convencional e tecnoldgica.
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H2-0: Os indices de dicas aplicadas nas sessdes apresentam reducdes para as abordagens:

convencional e tecnoldgica.

H2-1: Os indices de dicas aplicadas nas sessdes nao apresentam reducbes para as

abordagens: convencional e tecnologica.

H3-0: O tempo total das sessdes apresenta reducdo para as abordagens: convencional e

tecnoldgica.

H3-1: O tempo total das sessGes nao apresenta reducao para as abordagens: convencional

e tecnologica.

H4-0: O total das médias registradas na abordagem tecnoldgica apresenta um valor menor

em comparagdo com a abordagem convencional.

H4-1: O total das médias registradas na abordagem tecnoldgica ndo apresenta um valor

menor em comparac¢ao com a abordagem convencional.
4.3 FATORES E VARIAVEIS DE RESPOSTA

Estamos preocupados em investigar o desenvolvimento de habilidades em pessoas
com autismo, quando submetidas a baterias de atividades adaptadas aos seus déficits
cognitivos. As habilidades trabalhadas estdo atreladas a fatores como: entendimento da
proposta, usabilidade dos elementos, grau de independéncia, e foram observadas durante a
execucdo de uma sequéncia de atividades, em sessdes previamente definidas, mediante

registro dos indices em trés variaveis: erros, dicas e tempo.

Acredita-se que, quanto maior for o nivel de desenvolvimento do individuo para as
habilidades trabalhadas no experimento, menor sera os indices registrados para as variaveis
erros, dicas e tempo, definidas como parametro de investigacdo. Sendo assim temos como
varidvel independente neste estudo o desenvolvimento de habilidades, fator base de

investigacdo. Ja as variaveis dependentes no estudo séo apresentadas abaixo:
Erros: se durante as sessdes houve algum registro de erro pelo participante;

Dicas: se durante as sessfes houve algum registro de dicas aplicadas para auxilio ao

participante;
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Tempo: se o tempo total apresentou reducdo ou aumento entre sessdes para a mesma

abordagem.
4.4 PARTICIPANTES

A amostra foi composta por oito criangas com autismo, variando entre grau leve,
moderado e severo do espectro, com idades entre 07 e 15 anos, que sdo atendidas na
associacdo parceira. Nem todas possuem linguagem oral e nenhuma delas é considerada
alfabetizada. A amostra foi dividida igualmente em dois grupos: Grupo I, composto por
individuos em fase de pré-alfabetizacdo, correspondendo, nesta pesquisa, aos que estdo
realizando atividades do nivel 111 do TEACCH; Grupo Il, composto por individuos em fase de
alfabetizacdo, que correspondem aos que estdo no nivel IV do TEACCH. A tabela 4 apresenta

a descricdo de cada participante.

Tabela 4 — Dados da Amostra

Grupo | — participantes do nivel I11 Grupo |l — participantes do nivel 1V
Identificacdo Idade E&gﬁ:}g Identificacdo Idade /i:zl;riz
C1 13 anos Leve C5 7 anos Moderado
C2 14 anos Severo C6 7 anos Moderado
C3 6 anos Leve Cc7 11 anos Moderado
C4 7 anos Leve Cc8 7 anos Leve

Fonte: Dados da Pesquisa.

O tamanho da amostra levou em consideragdo diversos fatores: a tendéncia de
tamanho de amostra identificada nos estudos correlatos, descritos no capitulo 3; a dificuldade
de encontrar criancas e adolescentes com autismo em fase de alfabetizacdo e pré-alfabetizacdo
com alguma familiarizagdo com o Programa TEACCH, por este motivo a associacdo parceira
foi a AMA-AL, que € a Unica que trabalha efetivamente com o TEACCH em Alagoas, com 0
devido acompanhamento e superviséo de especialista com certificagdo internacional; o tempo

gasto para aplicar o experimento, em sua proposta de intervencdo e generalizagéo.

Os participantes foram selecionados pelos terapeutas da associagéo parceira, de acordo
com 0s critérios propostos: quatro individuos do nivel 11l e quatro do nivel IV do TEACCH.
N&o houve interferéncia do pesquisador na selecdo da amostra, uma vez que a equipe
terapéutica € que possui a capacidade de identificar quais individuos pertencem a cada nivel.
Outro critério levado em consideracdo na selecdo da amostra foi em relacdo a frequéncia
semanal de terapias na associagdo. Os primeiros selecionados foram o0s que participam de

terapias em mais de um dia na semana, para possibilitar a aplicacdo de mais sesses por
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semana. Mesmo assim, devido ao fato de que nem todos os atendidos na associacdo estdo no
nivel 111 ou IV do TEACCH, alguns assistidos que frequentam apenas um dia por semana a

AMA-AL foram indicados para a pesquisa.
4.5 AMBIENTE E MATERIAIS

A coleta de dados foi realizada na sala de pedagogia da Associacdo de Amigos do
Autista de Alagoas (AMA-AL), uma instituicdo beneficente, sem fins lucrativos, formada e
mantida por pais de criangas com autismo, fundada em novembro de 2008, mas apenas em
abril de 2011 conseguiu estruturar uma sede onde proporciona tratamento multidisciplinar a

criancas e adolescentes com autismo, entre 02 e 17 anos de idade.

A AMA-AL oferece tratamentos nas areas de fonoaudiologia, terapia educacional,
psicologia, pedagogia e educacédo fisica, além de atividades como horticultura, arteterapia,
recreacdo estruturada, musicalizacdo e culinaria. A equipe multidisciplinar da AMA-AL é
composta por 27 funcionérios e estagiarios, que atendem individualmente as criancas em cada
um dos 14 ambientes, dispostos em duas casas, incluindo duas areas para atividades fisicas e
recreacdo, devidamente equipados para proporcionar a ampliacdo de repertorios de
habilidades comunicativas, pedagdgicas, motoras, sociais e de vida diaria, bem como a

reducdo de comportamentos inadequados.

Os materiais utilizados na coleta de dados foram confeccionados especialmente para o
experimento. Para a abordagem convencional (AC) foram elaboradas e construidas
artesanalmente duas baterias de pastas, cada uma contendo 30 atividades no modelo
TEACCH, sendo uma da categoria Frutas e outra da categoria Transportes. Cada bateria foi
composta de 10 atividades do Nivel I, 10 do Nivel 11l e 10 do Nivel IV do TEACCH. Ja para
a abordagem tecnologica (AT), foram implementados dois aplicativos seguindo os moldes do
ABC Autismo, com atividades inéditas, na categoria Frutas e Transportes. As imagens dos
elementos utilizados na AC e na AT foram idénticas, para ambas as categorias, Frutas e
Transportes. Os detalnes de modelagem e implementacdo dos aplicativos ndo séo
apresentados neste trabalho porque ja constam em (FARIAS, SILVA, CUNHA, 2014)

Para ambas abordagens foram detalhados os protétipos das atividades, discutidos com
profissionais que trabalham com pessoas com autismo, ajustados e implementados de forma a
ficarem similares. Além disso, cada habilidade trabalhada seguiu uma sequéncia que pode ser
analisada na Tabela 5.
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A totalidade das atividades elaboradas sdo apresentadas no Apéndice A desta pesquisa.
A titulo de ilustragdo as Figuras 19(a) e 19(b) exemplificam a correspondéncia entre 0s

prototipos, atividades de pasta e atividades dos aplicativos, em cada nivel do TEACCH.

Tabela 5: Distribuicdo das Habilidades trabalhadas no experimento

Tema Frutas Tema Transporte
Nivel Qtd. Tipo de Atividade Nivel Qtd. Tipo de Atividade
TEACCH TEACCH

1 10 Pareamento 1 10 Pareamento

11 2 Seguenciamento 1 3 Sequenciamento

111 6 Quebra-Cabeca 11 5 Quebra-Cabeca

111 2 Quadro de Duas Entradas 11 2 Quadro de Duas Entradas
\Y/ 10 Encadeamento de Letras v 10 Encadeamento de Letras

Fonte: Dados da Pesquisa.
4.6 PROCEDIMENTO DE COLETA DOS DADOS

Apbs a permissdo para a realizacdo do estudo, concedida pelo Comité de Etica em
Pesquisa, em julho de 2016, mediante elaboracdo de uma série de documentos, apresentados
no Anexo A, a coleta de dados foi realizada no periodo de agosto a novembro de 2016, nas
dependéncias da AMA-AL.

O experimento teve por objetivo comprovar a eficacia na utilizacdo da abordagem
TEACCH quando inserida em tecnologia movel. Pretende-se verificar se as criancas com
autismo que utilizam um dispositivo movel, com uma aplicacdo que obedece aos principios e
recomendacdes da abordagem TEACCH, internalizam habilidades especificas necessarias a
alfabetizacdo. Ou seja, o intuito € verificar o alinhamento entre as duas abordagens, a
convencional e a tecnoldgica, possibilitando assim deduzir que a automatizacao dos principios
e diretrizes da metodologia TEACCH inseridas na aplicagdo mobile ABC Autismo sdo

realmente efetivas para o processo de alfabetizagdo de criangas com autismo.

O experimento foi configurado na forma de quadrado latino onde cada integrante da
amostra participou de 12 sessdes, sendo 6 pertencentes a fase de intervencdo e 6 a fase de
generalizacdo, conforme sinalizado na Tabela 6. Para aplicacdo do experimento o pesquisador
compareceu na instituicdo diariamente, em horario comercial, manhd e tarde, para filmar com
um aparelho celular cada uma das sessdes previstas no experimento, para cada participante.
Cada sessao teve duracao aproximada de 45 minutos e foi acompanhada por um pedagogo da

instituicdo, devidamente capacitado e instruido acerca das regras do experimento.
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Um tablete de 10 polegadas, propriedade da instituicdo parceira, foi utilizado para a
aplicacdo das atividades da abordagem tecnoldgica. Nele foi instalado o arquivo (.apk)
correspondente a versao de teste do ABC Autismo categorias frutas e transportes. Durante a
fase de planejamento do experimento ficou definido que apenas os Niveis I, 11l e 1V do
Programa TEACCH seriam analisados. O Nivel I, que esta relacionado a manipulacdo de
elementos concretos, ndo pode ser avaliado visto a impossibilidade de comparacgéo entre as

abordagens analisadas.

Figura 15 (a) — Prototipos de atividades aplicadas no experimento

Categoria: Frutas

Nivel Pastas Aplicativo
TEACCH

Fonte: Dados da Pesquisa.
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Além disso, o Nivel Il precisou ser reajustado, pois trata-se de um nivel de transicao
da manipulacdo de elementos concretos para elementos mais abstratos. Sendo assim foram
selecionadas as atividades consideradas mais avancadas do Nivel 11 que trabalham habilidades
transitorias para o Nivel 111, bem como adaptando a questdo de uso de elementos concretos

neste nivel.

A aplicacdo do experimento foi padronizada em todas as fases, para todos os
participantes. Ficou definido que o inicio da contabilizacdo do tempo em cada atividade
ficaria condicionada a interacdo do participante com o primeiro elemento da interface em cada
tarefa. A sessdo seria iniciada sempre pelo profissional que deveria acessar a primeira
atividade da sequéncia, posicionando-a na frente do participante para inicio da interacéo.
Procedimento este adotado tanto na abordagem convencional como na tecnoldgica.

Para as atividades subsequentes, prezando pela independéncia da crianca durante o
processo de aplicacdo das sessdes, a condicdo esperada seria a a¢do do participante de pegar a
préxima atividade da sequéncia e acessar o ambiente correspondente, seja este nos moldes
convencionais ou tecnoldgicos. Caso essa ac¢do ndo fosse realizada o profissional estaria livre
para acessar a atividade apds 5 segundos transcorridos e posicionar na frente da crianga para

inicio da interacao.

Uma vez iniciada a sessao, ficou estabelecido que o erro seria contabilizado sempre
gue o participante posicionasse 0 elemento na area de resposta errada. Sabendo que problemas
de ordem motora poderiam afetar a performance do participante durante a aplicacdo das
sessOes, esta decisdo foi tomada pelo pesquisador em conjunto com a equipe multidisciplinar
da associacdo parceira do estudo. As justificativas que impulsionaram a decisdo tomada
relacionam-se ao fato de alguns autistas apresentarem dificuldades na manipulagdo de
elementos com dimens@es reduzidas e também pela inexperiéncia apresentada por alguns no
uso de tecnologias, como o tablete por exemplo. Por tanto é possivel que algum participante
que apresente este tipo de dificuldade ndo complete 0 movimento de arraste ou de deposito do

elemento na area de resposta e solte 0 mesmo antes que chegue a algum campo valido..

As dicas tiveram como parametro de aplicacdo, o nimero de erros cometidos pelo
participante. Apds o terceiro erro constatado o profissional estava livre para auxiliar a crianca
| pré-adoslecente utilizando qualquer tipo de dica da hierarquia adotada para o experimento,

apresentada e explicada em detalhes na Tabela 8. E importante frisar que o tipo e a quantidade
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da dica aplicada variaram entre 0s participantes, pois estiveram atreladas a dificuldade de
cada autista. Uma vez aplicada a primeira dica, o profissional considerando sua experiéncia e
habilidades para identificar a dificuldade enfrentada por cada participante, ficou livre para

aplicar qualquer dica pertencente a hierarquia na quantidade que achasse pertinente.

A estratégia adotada € justificavel visto que o ritmo de aprendizado do autista é
subjetivo e depende muito de fatores inerentes aos déficits cognitivos apresentados, portanto
alguns precisam de mais estimulos e ajuda que outros para desenvolver a mesma

potencialidade. Padronizar as dicas em se tratando de um experimento nédo é viavel neste caso.

A oferta de dicas é algo comum dentro da intervencdo pedagodgica de pessoas com
autismo. Por ser um processo que deve ser adaptado as caréncias cognitivas do individuo, o
ensino além de alinhar a habilidade trabalhada ao ritmo e capacidade intelectual do autista
deve ser acompanhado tanto de pistas estaticas como dindmicas para possibilitar uma
aprendizagem sem erros. A estruturacdo das atividades e intervencdo profissional sdo por

tanto fundamentais no processo de aprendizado autista.

Definidas as variaveis e quais estratégias utilizadas para verificacdo das mesmas, foi
desenhada a aplicacdo do experimento. Na primeira fase, denominada intervencdo, foram
aplicadas atividades da categoria Frutas, totalizando 30 atividades, distribuidas em 3 niveis
especificos, sendo que, cada nivel apresentou 10 atividades, conforme apresentado na Tabela
7. Os individuos do Nivel Il iniciaram o experimento com aplicacdo das atividades na
abordagem convencional (AC) e os individuos do Nivel IV comecaram com a abordagem
tecnoldgica (AT). Na segunda fase, denominada generalizacdo, composta por 30 atividades da
categoria Transportes, com proposta bastante similar a Frutas, os individuos do Nivel I1I

utilizaram AT e os do nivel IV utilizaram AC, conforme apresentado na Tabela 8.
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Figura 15 (b) — Prototipos de atividades aplicadas no experimento

Categoria: Transporte

Nivel

Pasta Aplicativo
TEACCH

Fonte: Dados da Pesquisa
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Criangas

Nivel 4
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Tabela 6 — Quadrado Latino do Experimento

SESSOES
FASE INTERVENCAO: ABCAutismo FRUTAS FASE GENERALIZAGAO: ABCAutismo MEIOS DE
TRANSPORTE
Criangas/Sessoes 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
1 SC1 SC2 SC3 SC4 SC5 SC6 ST1 ST2 ST3 ST4 ST5 ST6
2 SC1 SC2 SC3 SC4 SC5 SC6 ST1 ST2 ST3 ST4 ST5 ST6
3 SC1 SC2 SC3 SC4 SC5 SC6 ST1 ST2 ST3 ST4 ST5 ST6
4 SC1 SC2 SC3 SC4 SC5 SC6 ST1 ST2 ST3 ST4 ST5 ST6
5 ST1 ST2 ST3 ST4 ST5 ST6 SC1 SC2 SC3 SC4 SC5 SC6
6 ST1 ST2 ST3 ST4 ST5 ST6 SC1 SC2 SC3 SC4 SC5 SC6
7 ST1 ST2 ST3 ST4 ST5 ST6 SC1 SC2 SC3 SC4 SC5 SC6
8 ST1 ST2 ST3 ST4 STS5 ST6 SC1 SC2 SC3 SC4 SC5 SC6

Fonte: Dados da Pesquisa.

Legendas: SC: Sessdes com o material convencional (SC1,5C2,5C3,5C4,5C5,5C6)

ST: SessOes com a tecnologia (ST1,5T2,5ST3,5T4,ST5,ST6)




Tabela 7 - Fase de intervencdo: ABC Autismo Frutas

SESSAO CONVENCIONAL CRIANGA Nivel Il TEACHH
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Nivel Il Nivel 11l Nivel 4
Al| A2 |A3 | A4 |A5 | A6 |A7 | A8 |A9| A10 |A1|A2|A3|A4|A5|A6|A7 | A8 |A9| A10 | A1 | A2 | A3 | A4 | A5 | A6 | A7 | A8 | A9 | A10
1 sc1 E E E E E E E E E E E E E E E E E E E E E E E E E E E E E E
D D D/ D|D|D D| D D D D D D D D D D D
T T T|T|T| T |T|T|T T T|T|T|T| T |T|T|T|T T T T T T T T T T T T
Al | A2 |[AS|A4|A5|A6|A7 | A8|A9| A10 |A1 A2 | A3 A4 |A5 A6 |A7 | A8 A9 A10 | A1 | A2 | A3 | AA| A5 | A6 | A7 | A8 | A9 | A10
2 sC2 E E E E E E E E E E E E E E E E E E E E E E E E E E E E E E
D D/ D|D|D D| D D D D D D D D D D D
T T T|T|T| T |T|T|T T T|T|T|T|T|T|T|T|T T T T T T T T T T T T
Al | A2 |A3|A4|A5|A6|A7|A8|A9| A10 |A1|A2|A3|A4|A5|A6|A7|A8| A9 A10 | A1 | A2 | A3 | A4 | A5 | A6 | A7 | AS | A9 | Al0
8 3 sc3 E E E E E E E E E E E E E E E E E E E E E E E E E E E E E E
D D D/ D/ D/ D | D|D|D D DI D D/ DD  D|/D|D|D D D D D D D D D D D D
18 T T T|T|T| T |T|T|T T T|T|T|T| T |T|T|T|T T T T T T T T T T T T
7, Al | A2 |A3|A4|A5|A6|A7|A8|A9| A10 |A1|A2|A3|A4|A5|A6|A7|A8| A9 A10 | A1 | A2 | A3 | A4 | A5 | A6 | A7 | AS | A9 | Al0
‘% 4 sca E E E E E E E E E E E E E E E E E E E E E E E E E E E E E E
D D D/ D/ D/ D | D|D|D D D/ D D/ DD  D|/D|D|D D D D D D D D D D D D
T T T|T|T| T |T|T|T T T|T|T|T| T |T|T|T|T T T T T T T T T T T T
Al | A2 |[A3S|A4|A5|A6|A7 | A8 A9 | A10 |A1 A2 | A3 A4 | A5 |A6|A7 | A8 A9 | A0 | A1 | A2 | A3 | AA| A5 | A6 | A7 | A8 | A9 | A10
5 sCs E E E E E E E E E E E E E E E E E E E E E E E E E E E E E E
D D D/ D/ D/ D | D|D|D D DD/ D/ DD  D|/D|D|D D D D D D D D D D D D
T T T|T| T, T |T|T|T T T/ T, 7T | T, T | T | T  T|T T T T T T T T T T T T
Al | A2 |[A3S|A4|A5|A6|A7 | A8|A9| A10 |A1 | A2 | A3 A4 A5 A6 |A7 | A8 A9 | A0 | A1 | A2 | A3 | AA| A5 | A6 | A7 | A8 | A9 | A10
6 SC6 E E E E E E E E E E E E E E E E E E E E E E E E E E E E E E
D D D/ D/ D/ D | D|D|D D DD D/ DD DD |D|D D D D D D D D D D D D
R R R A R

Legendas: Al ... A10 Sequéncia de atividades aplicadas na sessdo
E: Numero de Erros cometidos pela crianca dentro da atividade
D: Numero de dicas aplicadas em cada atividade
T: Tempo Total gasto para execucdo da atividade

Fonte: Dados da Pesquisa.




1 sc

2 sc2

3 sc3

Sessoes

4 sca

5 scs

6 scs

Tabela 8 - Fase de Generalizacdo: ABC Autismo Transportes

61

SESSAO TECNOLOGIA
CRIANCA Nivel Ill TEACHH
Nivel Il Nivel llI Nivel 4

Al| A2 |A3|A4 | A5 |A6|A7 |A8|A9| A10 |A1|A2 | A3 | A4 |A5|A6|A7|A8|A9 A10 | A1 | A2 | A3 | A4 | A5 | A6 | A7 | A8 | A9 | Al10
E E | E|E|E|E|E|E|E E E| E| E|E|E|E|E|E|E E E E E E E E E E E E
p| D DD/ D/ D/ D|D|D| D p/D|/D/ D D|D|D|D|D D p/ b|D | D|D|D|D|D|D D
T T T T
Al | A2 |A3 |A4|A5|A6|A7 |A8 | A9 | A10 |A1|A2|A3|A4|A5|A6|A7|A8|A9 | A10 | A1 | A2 | A3 | A4 | A5 | A6 | A7 | A8 | A9 | Al10
E E |E|E|E|E|E|E]|E E E|E|E|E|E|E|E|E]|E E E E E E E E E E E E
DD | D/D|/D|D|D|D|D| D D/ D/ D/ D/ D D/ D|D|D D D|D|D|D|D|D|D|D|D D
T T|T|T|T|T|T|T|T T T, T|T|T|T|T|T|T|T T T | T T T T T T T T T
Al | A2 |A3 | A4 | A5 |A6|A7 |A8 | A9 | A10 |A1|A2|A3|A4|A5|A6|A7 |A8|A9| A10 | A1 | A2 | A3 | A4 | A5 | A6 | A7 | A8 | A9 | Al10
E E |E|E|E|E|E|E]|E E E|E|E|E|E|E|E]|E]|E E E E E E E E E E E E
DD | D/D|/D|D|D|D|D| D D/ D/ D D/ D/ D|D|D|D D D|D|D|D|D|D|D|D|D D
T T|T|T|T|T|T|T|T T T, T|T|T|T|T|T|T|T T T | T T T T T T T T T
Al | A2 |A3 A4 | A5 |A6|A7 |A8 | A9 | A10 |A1|A2|A3|A4|A5|A6|A7 |A8|A9 | A10 | A1 | A2 | A3 | A4 | A5 | A6 | A7 | A8 | A9 | Al10
E E |E|E|E|E|E|E]|E E E|E|E|E|E|E|E]|E]|E E E E E E E E E E E E
b, D DD/ D/ D/ D/ D|D| D D D/ D D/ D/ D/ D|D|D D b|D|D|D|D|D|D|D|D D
T T|T|T|T|T|T|T|T T T, T|T|T|T|T|T|T|T T T | T T T T T T T T T
Al | A2 |A3 | A4 | A5 |A6|A7 |A8 | A9 | A10 |A1|A2|A3|A4|A5|A6|A7 |A8|A9| A10 | A1 | A2 | A3 | A4 | A5 | A6 | A7 | A8 | A9 | Al10
E E |E|E|E|E|E|E]|E E E|E|E|E|E|E|E|E]|E E E E E E E E E E E E
DD | D/ D|/D| D D|D|D| D D/ D/ D D/ D/ D|D|D|D D D|D|D|D|D|D|D|D|D D
T T, 17T, T, T |T|T|T|T T T| T | T | T |T|T|T|T/|T T T | T T T T T T T | T T
Al | A2 |A3 | A4 | A5 |A6|A7 |A8 | A9 | A10 |A1|A2| A3 |A4|A5|A6|A7 |A8|A9| A10 | A1 | A2 | A3 | A4 | A5 | A6 | A7 | A8 | A9 | Al10
E E |E|E|E|E|E|E]|E E E|E|E|E|E|E|E|E]|E E E E E E E E E E E E
b, D | D/ D/D/ D/ D|D|D| D D/ D/ D D/ D/ D/ D|D|D D b|D|D|D|D|D|D|D|D D
T T|T|T|T|T|T|T|T T T|(T|T|T|T|T|T|T]|T T T | T T T T T T T T T

Fonte: Dados da Pesquisa.
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O processo de execucdo do experimento adotou todas as recomendacdes estabelecidas
pelo Programa TEACCH, incluindo a mediacdo do profissional, apoiada por recompensas e
reforcos como prescreve o referido programa. Esse processo interventivo foi aplicado nas
duas fases da avaliagdo, intervencdo e generalizagcdo, para as duas categorias, Frutas e
Transportes, em ambas as abordagens, convencional (AC) e tecnoldgica (AT).

Os reforcos/dicas adotados dentro do processo interventivo foram padronizados e
metrificados em todas as sessbes. Foi utilizado o protocolo de hierarquia de dicas da
abordagem ABA (Applied Behavior Analysis) dentro das sessfes. Nesta hierarquia sao
aplicadas 6 (seis) tipos de dicas que evoluem deste a ajuda total do profissional a completa

independéncia da crianga, descritos na Tabela 9.

Tabela 9 — Hierarquia de Dicas do ABA

ID Tipo de Dica (TD) Descrigdo Peso
1 AFT: Ajuda Fisica Total Profissional executa a atividade junto com a crianga, 5
por Atividade fazendo os movimentos com ela.
. . Profissional ireci 3 i
AFP: Ajuda Fisica Parcial rofissional apenas direciona a mao'da crianga para o
2 .. local correto, podendo encostar mais com forga menos 4
por Atividade S
incisiva.
. Profissional deve apenas indicar o que a criancga deve
3 AG: Ajuda Gestual 3
fazer
4 DVT: Dica Verbal Total Profissional fala a palavra que representa a dica de forma 5
completa
5 DVP: Dica Verbal Parcial Profissional falfal apenasj 9 comeco da palavra que 1
representa a dica da atividade
6 I: Independente A crianga consegue executar as a¢des para realizagdo da
atividade de forma independente 0

Fonte: Dados da Pesquisa.

Foram atribuidos pesos as dicas aplicadas, com o intuito de posteriormente mensurar o
nivel de independéncia e entendimento da proposta por parte da crianca executando a sessdes
de atividades. Os valores atribuidos seguiram ordem decrescente ao tipo de dica aplicado.
Além das dicas aplicadas pelo profissional, foram contabilizados o nimero de erros e tempo
de execucdo de cada atividade, possibilitando assim posteriores anélises comparativas entre as

duas abordagens executadas no experimento.

O estudo observacional realizado também teve o intuito de identificar comportamentos
que eventualmente tenham sido despertados durante as sessdes e contribuiram para a evolucao

cognitiva ou até mesmo para 0 baixo desempenho da crianca no ato de execucdo das
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atividades. As criangas escolhidas para o estudo executaram em sessOes diferentes as
atividades das abordagens AC e AT.

A principal meta foi verificar paralelamente se a amostra que participou do estudo
apresentou reducdes de dicas, tempo e erros, entre sessdes e entre abordagens, durante a
execucdo das duas fases da avaliacao. Além disso, foi investigada qual abordagem apresentou
0s menores indices de erros, dicas e tempo de execucdo entre sessdes, ou seja, em qual a

crianca ou adolescente participante teve melhor desempenho.

Antes da execucdo da pesquisa empirica foi realizada uma investigacdo por estudos
que apresentassem as melhores formas de trabalhar as pré-habilidades definidas para o
experimento. Com base neste feedback melhorias ou alteragdes nos modelos de atividades
elaborados foram realizadas. O processo de investigacdo para levantamento das melhores
praticas englobou palestras, formagdes, minicursos além do estudo bibliografico. Também
foram analisados estudos de pesquisadores renomados da area como Piaget e Vigotsky em

busca dessas informacdes.

Além das fases j& mencionadas anteriormente, ao todo o experimento teve quatro
etapas distintas: pré-experimento, 1? fase, 22 fase e pds-experimento. A seguir sdo descritas

cada uma dessas etapas.
12 Etapa — Pré-Experimento

Inicialmente foi realizado um levantamento dentro da associa¢do parceira com 0
intento de identificar os potenciais candidatos a amostra do estudo. Foram analisados, com a
devida autorizacdo dos pais e responsaveis pela associacdo, o curriculo funcional de cada
crianga. Esta etapa foi realizada com o apoio de psicélogo treinado e teve como parametros de

selecdo as criangas com caréncias cognitivas para as habilidades definidas no experimento.

Essa investigacdo inicial possibilitou levantar a idade de desenvolvimento de cada
individuo participante do estudo para as habilidades definidas no experimento, necessarias a
alfabetizacdo. Com os resultados deste levantamento inicial foi realizado um estudo de
viabilidade com o intuito de identificar o maior grupo representativo de criangas aptas a

participarem do experimento.

Com base nestas habilidades escolhidas foi montado um programa interventivo com
multiplas atividades para aplicacdo com a amostra selecionada. Os modelos de atividades
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elaborados foram inéditos, nunca antes executados pela amostra, todos trabalharam

habilidades deficitarias nas criangas acompanhadas pela associacgéo.
22 Etapa — 12 Fase Experimento

Nesta fase a amostra executou uma sequéncia de atividades pertencentes a seu nivel
cognitivo e diretamente relacionadas as habilidades escolhidas para o processo de

alfabetizacéo.

Todos os aspectos relacionados a aplicacdo da abordagem TEACCH em sua versao
convencional foram utilizados nesta parte, desde entrega de recompensas, uso de reforco,
além da ajuda do profissional. O uso e aplicagdo de cada um destes componentes foi
controlado durante a execucao das atividades.

Cada um dos 3 niveis definidos para o experimento apresentou uma complexidade
associada. Foi atribuida uma sequéncia de 10 atividades por nivel, desta forma, foram
executadas 30 atividades diretamente relacionadas as habilidades escolhidas para o
experimento e pertencentes a categoria Frutas. Os fatores que mais impactaram na escolha das
categorias deste experimento foram a familiaridade e representatividade que os temas
escolhidos exercem sobre o dia a dia da sociedade. Ao todo 06 sessdes por nivel trabalhado

foram realizadas, com duracdo de 40 a 45 min.
32 Etapa — 22 Fase Experimento

Nesta etapa atividades relacionadas a categoria Meios de Transporte foram executadas
pela amostra, em niveis e quantidades similares a etapa anterior. O objetivo principal desta
fase foi averiguar se houve internalizacdo de algum principio ensinado durante a primeira
fase. Sendo assim, na execucdo de atividades que trabalham as mesmas habilidades, porém
utilizando elementos diferentes, a pretensdo foi verificar se ocorreu assimilagdo de algum
conceito abordado, além de investigar se houve memorizagdo dos possiveis caminhos ou

formas de responder alguma atividade.
42 Fase — Organizacao e refinamento dos dados coletados

O experimento durou em torno de 4 meses, considerando a primeira e segunda fase de
aplicagdo. Uma agenda prévia de aplicacéo foi definida de acordo com os dias de tratamento

dos participantes do estudo na associacdo parceira. Concluidas a fase de aplicacdo do
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experimento, foi iniciado o processo de registro dos dados em tabelas, mediante analise dos
videos de cada sessdo, contabilizando respectivamente a dura¢do, o numero de dicas e de
erros. O objetivo foi comparar os resultados obtidos na execucdo de cada abordagem e atestar
se houve evolucdo no desempenho do participante entre sessdes e abordagens. Além disso,
através da anélise do desempenho, foi levantada a melhor performance dentre os participantes

e quais fatores impactaram neste resultado.
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5. RESULTADOS E ANALISES

Foram gravados aproximadamente 19 horas e 54 minutos de sessdes que geraram um
total de 85 GB em arquivos de video. Desde total, considerando o tempo de execucdo das
atividades dentro das sessdes, 0s participantes concluiram toda a sequéncia em
aproximadamente 6 horas durante o uso da tecnologia. Esse tempo aumentou para cerca de 8

horas quando a amostra manipulou atividades do modelo convencional.

Os dados coletados, correspondentes as variaveis erros, dicas e tempo, foram
tabulados em planilha Excel, mediante analise dos videos de cada sessdo. Considerando que
o0s integrantes da amostra participaram de 6 sessdes em cada abordagem analisada, ao todo
foram aplicadas 96 sessbes, destas, 2880 atividades foram executadas. Distribuidas
igualmente foram executadas 960 atividades em cada nivel de habilidades trabalhado, niveis
2, 3 e 4 do TEACCH. Com relacdo ao desempenho dos participantes contabilizamos 2477
erros cometidos e 2053 intervencdes profissionais durante a aplicacdo das sessdes do

experimento.

O objetivo primordial deste experimento foi analisar a evolucdo de desempenho de
uma amostra composta com 08 criangas autistas, mediante a aplicacdo de sequéncias de
atividades adaptadas com as recomendacfes da abordagem TEACCH e inseridas em uma
aplicagdo mobile chamada ABC Autismo. Foram adotados como pardmetro comparativo a
prépria abordagem TEACCH convencional, baseada em pastas de atividades manuais, que
apresenta efetividade comprovada no meio cientifico para o ensino e préatica de habilidades a
autistas, bem como a abordagem tecnolégica, o0 ABC Autismo Frutas e o ABC Autismo
Transportes.

O processo de aprendizagem de autistas envolve uma serie de varidveis, que em
muitos casos precisam ser analisadas em conjunto para que os efeitos possam ser mensurados
efetivamente. Neste estudo nos limitamos a analisar os resultados alcangados pela relacdo
entre trés variaveis: Namero de Erros, Tempo Total e Tipo de Dicas em uma sequéncia de

atividades executadas por uma amostra composta de autistas.

O intuito é verificar a evolugéo entre sessdes e fases da amostra, refletida nos scores e
pontuacdes alcangadas com as variaveis anteriormente citadas. Pretende-se nestes resultados
verificar qual abordagem de aprendizagem é mais efetiva para os autistas se a convencional

ou aquela representada na tecnologia. Além disso, pretendemos verificar qual das abordagens
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potencializa a generalizacdo dos conhecimentos adquiridos visto que estamos analisando duas
fases distintas no estudo a fase de uso da tecnologia e a fase de uso das pastas de atividades

convencionais em momentos alternados.

Por ser um estudo de curta duracdo, acredita-se que é possivel atestar algum tipo de
evolugdo na amostra mesmo que na competéncia para a pratica de habilidades visto que, a
atestacdo para a aquisicdo de novas habilidades envolve demais avaliacGes de profissionais
capacitados na &rea.

E importante salientar que algumas das habilidades trabalhadas entre os niveis neste
experimento ja sdo consideradas parte do repertério de dominio das criancas, apesar disso,
acreditasse que a pratica, pode potencializar o entendimento e propiciar uma maior pericia na
aplicacdo dos conceitos dominados por cada crianga, visto que as atividades em questdo sdo
consideradas inéditas para toda a amostra inseridas, portanto, num contexto desafiador.

Como o TEACCH é uma abordagem baseada em niveis, e que estes sdo espécies de
categorias de estimulos e habilidades, que gradualmente aumentam em proporcdo e
complexidade, subtende-se que as criancas pertencentes ao nivel Il ja possuam em seu
repertorio o dominio de todas as habilidades apresentadas no nivel Il. As do Nivel 4 portanto,

espera-se estejam em posse de todas as habilidades dos niveis anteriores.

Para fins de analise apresentaremos dentre outros 0s scores entre sessdes das variaveis:
Erro, Dicas e Tempo, bem como as médias resultantes das combinagdes dessas mesmas
varidveis. A subsecdo a seguir apresenta os principais resultados obtidos bem como suas

principais consequéncias no estudo.
5.1 ANALISE DE AMEACAS A VALIDADE

Todo estudo possui falhas, sejam elas oriundas do processo, configuragdo ou temética.
No estudo em questdo identificamos alguns fatores que podem impactar direta ou
indiretamente na validade dos achados. E possivel que a realizagdo de um experimento

considerando apenas uma associagdo nao gere resultados consistentes.

Apesar de haver um padrdo na forma de aplicacdo da abordagem TEACCH néo temos
o controle sobre como cada habilidade ¢ trabalhada nas diversas associa¢@es existentes pelo
pais. Nao abarcar essa diversidade pode ser prejudicial para os propdésitos do estudo. Além

disso, a quantidade de amostra envolvida no estudo foi reduzida o que inviabiliza a
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generalizacdo dos resultados e aplicagdo de modelos estatisticos que resultem em estimadores

mais precisos, como 0 ANOVA por exemplo.

Dentro do mesmo contexto, se por um lado a definicdo de apenas um profissional
participar do experimento tenha garantido um padrdo na aplicacdo das sessdes, por outro pode
ter influenciado no nivel de desempenho das criangas, visto a possibilidade de haver um maior

grau de familiaridade e afinidade de alguma crianga com o profissional.

Outro fator a ser considerado é o periodo de duracdo do experimento, de apenas dois
meses. E possivel que o tempo tenha sido insuficiente para obtencdo de resultados mais
consistentes. O aprendizado autista ndo é uma ciéncia exata, € preciso por tanto ponderar

alguns fatores, como o ritmo de aprendizado por exemplo.

No mesmo sentido € preciso considerar o viés do qual o pesquisador esta sujeito no
que cerne ao periodo de coleta dos dados. Apesar de ter sido definido um protocolo para
observacdo dos videos, é possivel que mesmo assim tenha ocorrido algum equivoco ou
confusdo na interpretacdo de cada agdo nos videos ou maneira de observar os fatos ocorridos

durante as sessdes, visto que apenas um avaliador realizou o processo.

Mesmo cientes da existéncia de todos estes pontos de risco, acredita-se que a aplicacao
do experimento em questdo seja viavel, devido ao potencial e impacto que a verificacdo das

hipoteses definidas teriam na qualidade de vida das pessoas com autismo.
5.2 LIMITACOES

Alguns fatores foram identificados como limitantes do estudo, dentre eles podemos
citar o tempo limitado para realizacdo do mesmo. Devido a atrasos na aprovacgdo por parte do
comité de ética em pesquisa houve atrasos na agenda de aplicacdo do experimento o que
impossibilitou a realizagdo de um estudo mais longo. Os atrasos também impactaram no prazo
final de entrega do estudo sendo necessario mudar a configuracdo inicial do experimento que

estava previsto para avaliar 13 individuos.

A agenda de aplicacdo definida para o experimento precisou de alteracdes antes e
durante a aplicacdo das sessdes, visto que alguns dos integrantes ndo compareceram as
sessfes nem aos dias previamente agendados na associacdo devido a problemas de salde,
indisposicdo ou de ordem comportamental. A readequacdo da agenda influenciou também nas
sessOes de outras criangas que ndo puderam seguir a linearidade na aplicacéo.
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No que cerne a revisdo sistematica, existe uma lacuna de estudos que serd

devidamente preenchida para publicacGes futuras desta pesquisa.
5.3 RESULTADOS

C1 é um pré — adolescente com idade de 13 anos, do sexo masculino, diagnosticado
com o transtorno do espectro autista, que ja vem tendo acompanhamento da associacdo
parceira do estudo h& pelo menos 4 anos. Atualmente estd aprendendo habilidades

pertencentes ao nivel 4 da abordagem TEACCH.

Considerando os indices de erros cometidos entre sessdes, para as duas abordagens,
constatamos que C1 apresentou reducdo tanto para a fase de uso da abordagem tecnoldgica
como para a fase de uso da abordagem convencional. A reducdo foi mais acentuada durante o
uso da tecnologia, onde o garoto para a sessdo final reduziu seus indices mais que a metade do

apresentado inicialmente (Grafico 1 — (A)).

Apesar de ndo ter sido uma constante, a reducdo foi evidente, C1 aprimorou seu
desempenho entre sessdes, os indices melhorados entre sessdes, sdo fortes indicios de que o
garoto entendeu melhor a proposta inserida em cada atividade além de apresentar o
discernimento mais apurado para selecdo das respostas corretas. Para a investigacdo desta

variavel dependente constatamos que a hipotese nula H1-0 foi satisfeita.

Nas dicas aplicadas mais uma vez foi registrada reducdo entre sessGes, 0 garoto
registrou evolucdo em ambas as abordagens, sendo esta mais evidente durante a fase de
tratamento com a abordagem tecnoldgica que apresentou os menores indices além da maior
reducdo entre sessdes (Grafico 1 — (B)). Considerando que a diminui¢do nos indices de ajuda
profissional estejam atreladas ao aumento da incidéncia de erros, percebemos que C1 apesar

de ter cometido mais erros foi mais independente entre sessdes.

O fato de ter cometido mais erros ndo impediu o0 garoto de concluir satisfatoriamente a
sequéncia de atividades, nem de melhorar seu desempenho entre sessdes. A hipotese nula H2-

0 foi também confirmada para esta variavel dependente.

Com relacdo ao tempo total, 90% das sessOes na tecnologia apresentaram valores
menores em comparacao a abordagem convencional, porém a maior reducéo entre sessdes foi
registrada na fase de tratamento com a abordagem convencional, como pode ser analisado na

linha de tendéncia tracada para cada abordagem (Gréfico 1 — (C)).
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Os resultados indicam que o garoto melhorou seu nivel de usabilidade e manipulagéo
dos elementos em ambas as abordagens. Considerando que a usabilidade tenha relacéo, ainda
que superficial com a motricidade, é possivel que a crianca tenha otimizado alguns aspectos
de sua motricidade fina. Na investigacdo da variavel dependente tempo a hipdtese nula H3-0
definida também foi satisfeita.

Analisando as médias para cada varidvel podemos constatar que C1 teve em dicas e
tempo melhor desempenho durante o uso da tecnologia. Em comparacéo ao tratamento com a
abordagem convencional C1 teve reducdo de 39,70% e 5,26% respectivamente em seus
indices para estas variaveis. Para erros cometidos as medias ficaram proximas, porém a
vantagem foi atribuida ao tratamento convencional cujo indice foi 3,08% menor. No
somatdrio geral das médias em cada abordagem, C1 apresentou 0 menor score nas sessdes da
AT, satisfazendo assim a hipdtese nula H4-0 que atribui em termos quantitativos melhores

resultados para o uso da abordagem tecnoldgica (Tabela 10).

Tabela 10 — Médias das variaveis erros, dicas e tempo por abordagem C1
L Medies=C1 |
AT AC
ERROS 28,00 26,33
DICAS 10,00 23,17
TEMPO 10,64 11,82
SOMA 4864 61,32

Fonte: Dados da Pesquisa.
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Gréafico 1 — Analise das Variaveis: Erro, Dicas e Tempo entre Sessdes C1
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C2 ¢ um garoto com 14 anos de idade, o mais velho a participar do estudo. E o pré
adolescente que mais teve contato com a abordagem TEACCH desde o seu diagnostico. Ele
recebe acompanhamento desde o inicio das atividades da associacdo a mais de 6 anos.
Atualmente C2 esta trabalhando habilidades do Nivel 4 da abordagem TEACCH e vem
apresentando avancos significativos.

Como pode ser observado no Gréafico 2 (A), na andlise da variavel dependente erros,
C2 teve resultados animadores. Inicialmente os indices de erros cometidos foram altos, porém
para ambas as abordagens reduziram significativamente, atingindo inclusive para o uso da
tecnologia o valor zero. Uma vez que, para as duas abordagens, C2 apresentou evolugédo
consideravel, temos, portanto confirmada a hipdtese nula H1-0, que indica a reducdo nos
indices de erros para as duas abordagens.

Os resultados sinalizam para uma otimizacdo na pratica das habilidades por parte do
garoto, que trabalhou satisfatoriamente as sequéncias apresentadas melhorando o seu

entendimento entre sessdes da proposta inserida nas atividades.

A investigacdo da variavel dicas também apresentou resultados animadores. Na AT C2
desde o inicio das sessdes precisou de poucas intervengdes profissionais, na Ultima sessdo o
garoto foi totalmente independente na execu¢do das atividades (Grafico 2 (B)). Em outras
palavras o0 garoto obteve independéncia completa na manipulacdo das atividades, que se
associados aos indices de erro na ultima sessdo indicam o desempenho ideal para o0s
propdsitos do estudo. Além disso, a concentracdo e foco do garoto foram melhorados,
indicando que o uso das duas abordagens foi benéfico para C2. Mais uma vez a hip6tese nula
foi confirmada H2-0, ou seja, 0 nimero de dicas aplicadas entre sessfes apresentou reducéo

para as duas abordagens.

Na andlise da Gltima variavel dependente tempo, assim como anteriormente, tivemos
confirmada a hipotese nula H3-0. Novamente C2 obteve indices mais reduzidos para o tempo
total das atividades nas duas abordagens (Grafico 2 (C)). Os resultados sinalizam para
melhoria motora na manipulacdo dos elementos, além disso, melhor entendimento da

proposta, maior agilidade na escolha dos elementos, dentre outros.

Considerando a média calculada, constatamos que em todas as variaveis dependentes
C2 apresentou resultados mais satisfatorios no uso da tecnologia. Cabe ressaltar, que para a

maioria das sessdes 0s indices permaneceram proximos entre as abordagens, o que indicou
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um comportamento padréo do garoto para ambas as abordagens. Percebeu-se claramente que
C2 reconheceu todas as caracteristicas e exigéncias do TEACCH inseridas na tecnologia.
Acredita-se que uma andlise qualitativa possa indicar se o garoto adotou critérios semelhantes

para resolucdo das atividades entre as abordagens.

Identificamos também que a variavel tempo apresentou resultados préximos entre
abordagens, com ligeira vantagem para a tecnologia. Em termos percentuais, comparando a
fase de tratamento na abordagem tecnologica e a fase de tratamento na abordagem
convencional os indices de erros, dicas e tempo apresentaram reducdo de 11,32%, 48,44% e

3,5% respectivamente, a favor da tecnologia Tabela 11.

O total das medias resultante da associacdo das trés varidveis dependentes sinalizou
mais uma vez melhor score para a AT. Para esta anélise a hipdtese nula, H4-0 foi satisfeita,
visto que o resultado geral indicou melhores resultados durante o uso da tecnologia. O

percentual de reducdo foi de 14,98% Tabela 11.

Tabela 11 — Médias das variaveis erros, dicas e tempo por abordagem C2

AT AC
ERROS 7,83 9,83
DICAS 1,33 3,83
TEMPO 4,54 4,87

SOMA 13,7 18,53
Fonte: Dados da Pesquisa.

Outro individuo participante do estudo, um garoto de 6 anos do sexo masculino, foi
identificado como C3. A crianca ja vem sendo acompanhada pela associacdo ha 3 anos,

atualmente esta em fase de aquisicdo para habilidades do nivel 4 da abordagem TEACCH.

Na analise da varidvel dependente erros, C3 apresentou evolucdo para ambas as
abordagens, esta reducéo, considerando apenas os indices da primeira e ultima sesséo, foi
mais acentuada durante a fase de uso da AC. No entanto se observarmos as linhas de
tendéncia resultantes de cada abordagem, levantamos um comportamento semelhante entre

sessOes para a crianca (Gréfico 3 (A)).

Os resultados indicam que a hipétese nula H1-0 foi satisfeita na investigacdo desta

variavel, ou seja, apesar da diferenca encontrada nos indices entre abordagens a crianca
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melhorou sua performance se considerarmos as 6 sessOes executadas para cada abordagem

melhorando o seu entendimento e compreensao das exigéncias de cada atividade.

Para dicas, outra variavel dependente, C3 mais uma vez apresentou reducdo entre
sessOes para ambas as abordagens. Desta vez os menores indices de ajuda foram registrados
para a abordagem tecnoldgica, porem a maior reducdo entre sessdes foi atribuida a AC.
Considerando a existéncia de associacdo entre 0 nimero de dicas aplicadas aos indices de
erros cometidos, temos fortes indicios de que a crianca foi mais independente utilizando o
aplicativo (Grafico 3 (B)).

Na investigacdo das hipoteses atribuidas aos resultados desta variavel concluimos mais
uma vez que a hipdtese nula H2-0 foi satisfeita, visto a reducédo apresentada durante as fases

entre as abordagens.

Para a investigacdo da ultima varidvel dependente, constatamos que o padrdo da
andlise anterior foi mantido. C3 executando a tecnologia registrou os menores indices,
indicando que teve uma melhor adesdo as atividades desenvolvidas para a aplicacdo. Os
resultados também indicam que C3 apresentou maior agilidade entre sessbes com uso da

tecnologia, além disso, melhorou sua precisao para arraste dos elementos (Gréafico 3 (C)).

Considerando que as reducdes foram evidentes em ambas as abordagens, a hipdtese
nula H3-0 derivada desta variavel foi satisfeita. Nela consideramos que o tempo total entre
sessdes para as abordagens reduziram entre sessées, isso foi confirmado apés a concluséo de

todas as sessoes.

Na comparacdo das médias entre abordagens verificamos que apenas na analise dos
erros cometidos a abordagem convencional leva vantagem sobre a tecnoldgica. Por tanto as
médias apresentadas em dicas e tempo sdo favoraveis para o uso da tecnologia. Em termos
percentuais para erros houve uma reducéo de 42,70% a favor da AC, ja em dicas e tempo as
reducdes foram de 48,94% e 15,02% favoraveis a tecnologia. No geral a soma das médias das
trés variaveis apresentou uma pequena vantagem para a tecnologia de apenas 3,74% (Tabela
12). Apesar da pequena diferenca entre abordagens os resultados sinalizam para a
confirmagdo da hipotese nula H4-0, indicando que a abordagem tecnoldgica apresentou

melhores resultados gerais em comparacdo com a abordagem convencional.



Tabela 12 — Médias das variaveis erros, dicas e tempo por abordagem C3

AT AC
ERROS 19,50 7,83
DICAS 6,00 17,50
TEMPO 7,78 10,53
SOMA 33,28 35,86

Fonte: Dados da Pesquisa.

75



Miumerode Erros

Total de Dicas

Tempo Total

25

20

15

10

30

25

20

15

10

Grafico 2 - Analise das Variaveis: Erro, Dicas e Tempo entre Sessdes C2

\2?

ERROS - C2

2\

17

A\

31 32

Dicas - C2

10

6,17

¥

TEMPO - C2

31 32

33

Fonte: Dados da Pesquisa.

35

36

(A)

=—g=Tecn
== Conv

Linear (Tecn)

Linear (Conv)

(B)

=—==Tecn
== Conv

Linear (Tecn)

Linear (Conv)

(C)
=—f=—Tecn
== Conv

Linear (Tecn)

Linear (Conv)

76



Numero de Erros

Total de Dicas

Tempo Total

24

19

14

28

23

18

13

15
14
13
12
11
10

(O e I o]

77

Grafico 3 - Analise das Variaveis: Erro, Dicas e Tempo entre Sessdes C3
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C4 ¢é uma crianga do sexo masculino de 7 anos de idade que vem sendo acompanhada
hd 4 anos pela associacdo parceira do estudo, portanto tem muita familiaridade com a

manipulacéo das atividades do modelo convencional.

No desempenho de C4, analisado entre sessbes, constatamos para a variavel
dependente erros, os maiores valores na fase do tratamento com a abordagem tecnoldgica.
Apesar disso, considerando isoladamente a performance da crianca em cada abordagem, a
evolucéo foi evidente para ambas as abordagens. C4 apresentou uma reducéo de 10 erros de
S1 para S6 nas duas abordagens (Gréafico 4 (A)).

Os indices registrados pela variavel dependente erros indicam o cumprimento da
hipdtese nula H1-0, que aponta para a reducdo nos indices de erros entre as abordagens,
sinalizando que esta crianga melhorou o seu entendimento da proposta colocada em cada

atividade, apresentando um padrdo de comportamento semelhante entre sessoes.

Vale ressaltar, que nesta etapa da andlise ndo consideramos fatores externos ao
processo como a aceitagdo da crianca a tecnologia, algum stress apresentado pela crianca

antes do inicio das sessoes, dentre outros.

Para a variavel dependente dicas o padrdo encontrado foi inverso. C4 precisou de mais
ajuda profissional durante o tratamento com a abordagem convencional (AC). A mesma
analise revelou uma discrepancia nos indices registrados pela sessdo 5, onde a crianga
precisou de uma quantidade excessiva de intervencGes profissionais, havendo um
distanciamento mais acentuado, se consideradas as sessdes anteriores (Grafico 4 (B)). A
analise qualitativa pode indicar os fatores que ocasionaram nessa mudanca de comportamento

da crianca durante a sessao.

No tratamento com a abordagem tecnoldgica (AT) a quantidade de intervencdes
profissionais foi menor para a maior parte das sessdes, algumas inclusive foram realizadas
apenas pela crianga sob a supervisao do profissional. Além disso, as reducgdes entre sesstes

apontaram para a evolucgdo da crianca durante esta etapa (Grafico 4 (B)).

Os resultados indicam que para esta variavel a hipdtese alternativa H2-1 foi satisfeita,
visto que C4 apresentou maior independéncia durante a fase de execugdo da tecnologia, ou
seja, C4 teve maior autonomia executando as atividades do aplicativo. Considerando que os

indices de erros também reduziram entre sessdes, Temos indicios que sinalizam a melhoria no
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desempenho da crianga, que apresentou progresso para as habilidades trabalhadas a nivel de
pratica. Além disso, acredita-se que o nivel de concentracéo e foco da crianga melhorou entre

sessOes Vvisto que poucas variacdes foram registradas nos indices entre as sessoes.

Na investigacdo da variavel dependente tempo, mais uma vez a criangca apresentou
vantagem executando as atividades da abordagem tecnoldgica. E fato que as redugdes foram
discretas, alem disso, ndo houve grandes oscilagfes nos valores registrados para as sessdes,
isso resultou em linha de tendéncia evolutiva favoravel (Grafico 4 (C)).

Assim como na andlise da varidvel anterior, C4 apresentou aumento entre sessdes
durante o uso da AC. Cabe ressaltar, que este aumento foi alavancado pelos indices
registrados para as duas Ultimas sessOes, ou seja, a crianca apresentou uma mudanca de
padrdo nestas sessGes que impactou diretamente nos resultados gerais da analise na AC
(Gréfico 4 (C)). Pretende-se mediante uma analise qualitativa levantar os fatores que

ocasionaram nesta discrepancia.

Desconsiderando os fatores externos citados anteriormente mais uma vez usando a
tecnologia C4 apresentou resultados mais satisfatorios, apresentando melhorias a nivel de
usabilidade na manipulacdo dos elementos das atividades. Os indices indicam que a crianga
foi apresentando maior agilidade na execucéo das atividades entre sessdes. Visto que apenas a
AT apresentou melhoria nos indices entre sessdes podemos afirmar que a hipétese alternativa
H3-1 foi satisfeita. Ou seja, o tempo total das sessdes ndo apresentou reducdo para ambas as

abordagens, tecnoldgica e convencional.

Analisando as médias resultantes de todas as sessdes, para cada variavel dependente, e
comparando-as entre abordagens, constatamos que o tratamento com a abordagem tecnolégica
obteve média maior apenas nos indices de erros, cerca de 35,40% (Tabela 13). Na analise da
variavel dependente dicas a média registrada pela AT foi 79,66% menor, ja em tempo a
reducdo foi de 46,50% a favor da tecnologia. A soma de todas as médias entre abordagens
mais uma vez apresentou melhores resultados na tecnologia, a diminuicdo foi cerca de
23,16% (Tabela 13).

Nesta andlise a hipdtese nula H4-0 foi satisfeita, ou seja, os resultados indicam que o
total das médias registradas na abordagem tecnologica apresenta valor menor em comparagéo

com a abordagem convencional.



Tabela 13 — Médias das variaveis erros, dicas e tempo por abordagem C4

AT AC
ERROS 11,17 5,33
DICAS 1,17 10,33

TEMPO 3,63 9,94
SOMA 15,97 25,6

Fonte: Dados da Pesquisa.
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Gréafico 4 - Analise das Variaveis: Erro, Dicas e Tempo entre Sessdes C4

ERROS - C4

18

1g

14

12

10

10

(A)

=—g=Tecn
== Conv

L= O L I ]

31

32

DICAS -C4

36

35

30

25

20

15

10

[\

Linear (Tecn)

Linear (Conv)

(B)

====Tecn
== Conv

Linear (Tecn)

==
(%) ]

=
(48]

=
=

[¥u]

|

L

[AX]

9,05

31

32

33

Fonte: Dados da Pesquisa.

Linear (Conv)

(€)

=—f=—Tecn
== Conv

Linear (Tecn)

Linear (Conv)



82

C5, é uma crianca de 7 anos de idade, do sexo masculino que ja vem sendo
acompanhada pela associagdo parceira ha 3 anos. Estd em fase de aquisi¢do para habilidades

de transicdo do nivel Il para o IV da abordagem TEACCH.

A Investigacdo realizada na variavel dependente erros em cada sessao revelou que C5
obteve melhores resultados no tratamento com a abordagem convencional (AC). Todas as
sessdes apresentaram indices menores em comparacdo com o tratamento na abordagem
tecnoldgica (AT) (Gréfico 5 (A)).

A familiaridade da crianga com os moldes convencionais da abordagem TEACCH
impactou positivamente nos resultados obtidos, além disso, temos que considerar o nivel de
pericia da crianca utilizando tecnologias como fator para os resultados alcancados. A analise
qualitativa serd fundamental para obtermos respostas sobre a influéncia dessas variaveis

externas no processo.

E importante frisar que em ambas as abordagens foi registrada evolugdo entre sessdes,
porém na AT essa reducdo foi maior 15 erros. Em AC por sua vez, a reducéo foi de 13 erros
de S1 para S6 (Grafico 5 (A)). Considerando os valores obtidos na analise podemos confirmar
que a hipédtese nula H1-0 foi satisfeita, ou seja, ambas as abordagens apresentaram reducées

entre sessodes que resultou no progresso de C4 nas duas fases do experimento.

Os resultados indicam que a crianga melhorou o entendimento da proposta nas
atividades a medida que as sessdes foram avancando. Esse entendimento foi mais evidente no
uso da tecnologia, onde a crianca em determinadas atividades esteve mais consciente das
exigéncias e praticas necessarias para uma solucdo correta. Mais uma vez foi constatado que a
repeticdo das atividades ocasionou em melhoria na préatica das habilidades beneficiando o

processo interventivo.

Cabe ressaltar que esta repeticdo foi cuidadosamente pensada, a crianga teve um
intervalo consideravel entre sessGes para a mesma abordagem, além disso, por execucao a
ordem dos elementos nas atividades foi sorteada de modo a evitar a memorizagao de execucgao

de alguma atividade por parte da crianga.

Na analise da variavel dependente dicas a vantagem foi atribuida para o tratamento na
abordagem convencional. O padrdo evolutivo apresentado por C5 foi mais evidente na

execucdo da AC, visto que a crianca necessitou de maior intervengédo profissional no inicio
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das sessdes e teve essa necessidade significativamente diminuida em sessdes mais avancadas
da fase (Grafico 5 (B)).

Dentro do mesmo contexto C5 também apresentou reducdo na fase com a AT. Apesar
da reducdo ter sido menor, podemos considerar que a crian¢a tambem adquiriu autonomia
executando as atividades do aplicativo (Grafico 5 (B)). Considerando que o escopo da
aplicacdo tecnologica seja maior em condigdes normais, temos fortes evidéncias que
viabilizam o uso do aplicativo como parte integrante no processo interventivo. Assim como
na andlise anterior a hipdtese nula também foi confirmada H2-0, pois ambas as abordagens

apresentaram reducdo entre sessoes.

A (ltima variavel dependente observada foi o tempo total das sessdes. Tanto entre
sessOes como entre abordagens o tempo foi melhor aproveitado durante a fase de tratamento
com a abordagem tecnoldgica (Gréafico 5 (C)). Foi nitido que C5 melhorou seu nivel de
usabilidade nas atividades, otimizando assim sua experiéncia com as funcionalidades
desenvolvidas para a aplicacdo. Apesar de menor a AC também registrou reducdo entre
sessdes, considerando as hipoteses definidas para esta varidvel podemos afirmar que mais
uma vez H3-0 foi satisfeita, visto que houve reducdo mesmo que em proporcOes diferentes

entre as abordagens para C5 (Grafico 5 (C)).

Nos resultados obtidos com o calculo das médias em cada variavel dependente,
observamos que a tecnologia apresentou indices maiores apenas para 0 namero de erros
cometidos. No tratamento com base na abordagem tecnoldgica C5 teve média de erros ao fim
das 6 sessdes 61,78% maior em comparacdo com a AC. As medias para dicas e tempo foram
respectivamente 0,46% e 22,16% menores a favor do uso da tecnologia (Tabela 14).

No geral, devido aos altos indices de erro, 0 somatdrio das médias em cada abordagem
apresentou resultados melhores para a AC. Essa diferenca foi cerca de 23,88% entre as
abordagens (Tabela 14). Nesta analise a hipdtese alternativa H4-1 foi comprovada visto a

vantagem numerica obtida em favor do uso da AC entre sessoes.



Tabela 14 — Médias das variaveis erros, dicas e tempo por abordagem C5

AT AC
ERROS 42,33 10,00
DICAS 18,33 18,50
TEMPO 9,19 14,42
SOMA 69,85 42,92
Fonte: Dados da Pesquisa.
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Grafico 5 - Analise das Variaveis: Erro, Dicas e Tempo entre Sessdes C5
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C6, outra crianca analisada neste estudo, atualmente trabalha habilidades do nivel IlI
TEACCH. Ja vem sendo acompanhada pela associacdo parceira desde seus 3 anos, com 7

anos ja completados de idade.

A anélise do desempenho de C6 revelou para as sessdes investigadas, que a crianca
cometeu mais erros executando as atividades da tecnologia, além disso no geral um discreto
aumento no namero de erros foi registrado para esta abordagem. De 95 erros cometidos na
primeira sessdao, C6 concluiu a ultima sessao com 98 erros (Grafico 6 (A)).

Na execucdo das atividades da AC, a crianga apresentou uma pequena reducdo em
seus indices. A maioria das sessdes apresentaram valores menores em comparacdo com a
sessdo anterior (Grafico 6 (A)). Isso indica, ainda que discretamente, que a crianga apresentou

algum tipo de melhora a nivel de pratica e entendimento das atividades.

Apesar dessa diferenca pequena, as linhas de tendéncia mantiveram um desenho
relativamente similar para as abordagens nas seis sessoes, indicando que a crianca apresentou
comportamento padrédo na totalidade das sessdes no que cerne a compreenséo e interpretacao
das propostas nas atividades. Os resultados apresentados sinalizam que a hipotese alternativa
H1-1 foi satisfeita, visto que a tecnologia apesar de discreto apresentou aumento nos indices

de erros entre sessoes.

Na analise da autonomia da crian¢a, constatamos que C6 foi mais independente
executando as atividades da AC, porém a maior reducdo entre sessbes foi registrada para a
AT. Enquanto que na execu¢do da AT a crianca apresentou reducdo de 19 dicas de S1 para
S6, na AC os indices mantiveram-se préximos ndo apresentando oscilacdo de S1 para S6
(Gréfico 6 (B)). Na investigacdo desta variavel dependente constatamos que a hipotese
alternativa H2-1 foi satisfeita, uma vez que a AC nédo apresentou reducdo ao fim das seis

sessoes.

Podemos considerar que as quantidades de intervengdes profissionais reduziram
consideravelmente entre sessdes na execucdo da AT. J& em AC essa reducdo ndo foi
constatada. E importante ressaltar que a redugdo apresentada para o nimero de dicas aplicadas
ndo foi proporcional ao aumento do nimero de erros na AT. As evidéncias sinalizam que a
crianga possivelmente teve seu nivel de concentragdo aumentado executando o aplicativo
ABC Autismo.
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O tempo apresentou grandes oscilagbes na AC, apesar disso, houve registro de
evolucdo. Na AT os indices de tempo apresentaram menor diferenca entre sessdes o0 que
resultou numa linha de tendéncia evolutiva mais satisfatoria (Grafico 6 (C)). C6 para ambas as
abordagens apresentou reducdo, indicando que C6 teve melhorada a usabilidade e
familiaridade com as fung¢des do aplicativo. Neste contexto a hipo6tese nula foi satisfeita visto

que a reducéo foi evidente em ambas as abordagens.

Em termos de média, comparando as abordagens, C6 teve melhor desempenho
executando as sessdes na fase de tratamento com a abordagem convencional. As reducdes
foram de 35,56% e 29,90% respectivamente, na analise das varidveis erros e dicas. Apenas no
tempo as sessdes na tecnologia foram mais satisfatdrias, porém a diferenca foi pequena, de
apenas 8,28% (Tabela 15). Os resultados indicam que a crianca apresentou algum problema
de ordem comportamental durante as sessdes na tecnologia, no entanto apenas uma analise

qualitativa podera indicar isso.

O somatério total das médias em cada abordagem sinaliza melhores resultado de C6
durante a fase de tratamento com a abordagem convencional, indicando que para esta analise

a hipdtese alternativa H4-1 foi satisfeita (Tabela 15).

Tabela 15 — Médias das variaveis erros, dicas e tempo por abordagem C6

AT AC
ERROS 91,5 43,5
DICAS 60,83 32,83
TEMPO 8,59 10,14
SOMA 160,92 86,47

Fonte: Dados da Pesquisa.
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Grafico 6 - Analise das Variaveis: Erro, Dicas e Tempo entre Sessdes C6
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C7 é um pré-adolescente com 11 anos de idade que esta emergindo habilidades
cognitivas equivalentes ao nivel 11l do TEACCH. C7 participa dos processos interventivos e

tratamentos oferecidos pela Associacdo parceira ha 03 anos.

Na investigacdo da varidavel dependente erro ao longo das seis sessdes do tratamento
abordagem convencional (AC) em comparacdo com o tratamento abordagem tecnoldgico
(AT), foi constatada uma maior quantidade de erros durante a execucdo da AT. No entanto,
em ambos tratamentos, foi observada reducdo nos erros cometidos entre sessfes. C7
apresentou uma reducao de 20,7% entre a primeira e a ultima sessdo na AT enguanto que para
a AC a reducdo foi de 80% (Gréafico 7 (A)). Os resultados indicam que a hipétese nula H1-0

foi satisfeita na investigacao dos indices obtidos para esta variavel dependente.

E importante frisar que em ambas as abordagens a crianca melhorou seu desempenho
na execucdo das atividades entre as sessoes. E obteve maior reducdo dos erros na abordagem
convencional, que ja tinha familiaridade. Ademais, através da observacdo do pesquisador
durante a aplicacdo do experimento, foi possivel perceber que o manejo requerido pelo
dispositivo mdvel ainda ndo era satisfatorio por parte da crianca participante, uma vez que
problemas com coordenacdo motora e falta de atencdo contribuiram com insucessos para
transpor o elemento da area de armazenamento para a area de execuc¢do. Diversas vezes a
crianca ndo teve paciéncia para alocar o elemento na sua respectiva area, fazendo com que o
processo automatico do aplicativo em retornar o elemento para a area de armazenamento
incrementasse a contagem de erros. Ademais, os resultados indicam que houve um

entendimento gradual e crescente da proposta de cada atividade aplicada.

Ao observar a grafico 7 (B), que apresenta a variacdo da variavel dependente dicas,
verifica-se que o nimero de dicas necessario a execucdo das atividades na abordagem
tecnoldgica (AT) foi inferior a AC. No entanto ambas abordagens ndo sinalizaram para
diminuicdo de dicas entre S1 e S6. Os picos apresentados na sessdo 3 da AT e na sessdo 4 da
AC podem ser explicados atraves da analise dos videos, que registraram episodios de
desconcentracdo e estresse da crianca, que demandam mais intervengdes dos profissionais no
momento da aplicacdo do experimento. Percebe-se que quando a crianga esta tranquila, o seu

desempenho é similar entre as sessoes.

Dentro do mesmo contexto percebeu-se que os indices de dicas apresentados para a

AT foram menores em comparacdo com a AC em todas as sessdes, revelando maior
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independéncia da crianga durante o uso do aplicativo. No entanto, os resultados n&o
permitiram concluir que C7 teve ganho de autonomia entre as sessdes da AT, apesar do ganho
percebido, quando comparada com a AC. Os indicios sinalizam para uma perca de foco entre
sessdes, sendo assim a hipdtese alternativa H2-1 foi satisfeita, visto que ndo houve registro de

evolucéo ao fim das sessdes aplicadas.

A variavel tempo foi a Unica a apresentar evolugdo para ambas as abordagens entre as
sessOes analisadas. Vale ressaltar que esta evolugdo apresentou padréo bastante similar, assim
como nas outras variaveis investigadas, isso indica que C7 apresentou maior agilidade na
manipulacdo dos elementos, melhorando o seu nivel de usabilidade tanto para aplicacdo
tecnoldgica como para o0 modelo convencional de atividades (Gréafico 7 (C)). A hipotese nula

H3-0 neste caso foi satisfeita, ou seja, foi registrada evolucéo para ambas as abordagens.

A similaridade observada nas linhas de tendéncia evolutiva em ambas as abordagens,
indica que houve alinhamento, ou seja, C7 apresentou comportamento semelhante executando
as atividades nas duas abordagens investigadas. Em outras palavras os resultados indicam que
a crianca reconheceu os principios e exigéncias do TEACCH tanto na AC como na AT.

Qualitativamente novos indicios podem confirmar para esta constatagao.

Os resultados obtidos com as médias totais sinalizam para um desempenho semelhante
de C7 entre abordagens. Essa semelhanca é evidente quando observamos os indices de C7
para as variaveis dependentes erros e dicas. Para 0 aumento no registro de dicas o garoto
apresentou diminuicdo no numero de erros cometidos, esse comportamento foi observado

para as duas abordagens (Tabela 16).

Comparando as médias de cada variavel, para cada abordagem, constatamos que
apenas em erros o tratamento com base nas atividades convencionais tem vantagem sobre o
tratamento utilizando a tecnologia. Essa diferenca é de cerca de 36,08% (Tabela 16). Para as
dicas e tempo, no entanto temos melhores indices para a AT, sendo estes respectivamente
32,30% e 19,36% menores se comparados com as médias na AC (Tabela 16). O somatorio
geral das médias em cada abordagem, apesar da pequena diferenca, apresentou um melhor
score para AT. Sendo assim, podemos considerar que a hipétese nula H4-0 foi satisfeita para

esta analise.
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Tabela 16 — Médias das variaveis erros, dicas e tempo por abordagem C7

AT AC
ERROS 44,00 20,67
DICAS 22,17 43,33
TEMPO 6,60 9,77
SOMA 72,77 73,77

Fonte: Dados da Pesquisa.

C8 € uma crianca que tem 7 anos de idade e participa dos programas interventivos da
associacdo ha aproximadamente 03 anos. Atualmente estd intensificando a pratica de
habilidades inseridas no Nivel Il da abordagem TEACCH, onde vem tendo uma resposta

satisfatoria.

Na anéalise das variaveis entre sessdes, para cada abordagem, C8 na execucdo das
atividades da AT cometeu mais erros na maioria das sessoes. Foi registrado um aumento no
registro de erros, C8 para S1 ndo cometeu erros na execucao da sequéncia enquanto que para
S6 foram registrados 35 erros (Grafico 8 (A)). Isso indica que a crianga teve dificuldades na
execucdo da sequéncia de atividades. Além disso, C8 apresentou um aumento acentuado nos
indices de erros em S2 e S5, os fatores que impactaram para esta diferenca serdo evidenciados

na andlise qualitativa da proxima sessao.

Ainda na andlise do desempenho de C8 para AT constatamos que houve um aumento
consideravel de erros de S1 para S2, o que resultou numa linha de tendéncia nédo inclinada a
evolucdo (Grafico 8 (A)). Este resultado sinaliza possivelmente algum problema
comportamental ou relativo ao entendimento da proposta em algumas atividades por parte da
crianga. Andlises mais apuradas do ponto de vista qualitativo podem indicar o que realmente

aconteceu.

Durante a execucdo das atividades da AC a crianca apresentou evolucéo entre sessoes.
Uma reducdo de 15 erros foi registrada da primeira para a Gltima sessdo (Gréfico 8 (A)). Os
resultados indicam melhor entendimento e pratica das habilidades para esta abordagem.
Considerando que a crianga executou na primeira fase do experimento as atividades da pasta e
estando esta mais familiarizada com a proposta convencional de atividades, os indicios
levantados indicam que a mudanca de abordagem e de estimulos prejudicou o desempenho da

crianca nas sessdes iniciais da AT. Devido ao aumento registrado durante o uso da AT, na



92

andlise da varidvel dependente erros, constatamos que a hipdtese alternativa H2-1 foi

satisfeita.

Nas dicas C8 precisou de intervencdo profissional em mais oportunidades na execugéo
das atividades da AT. A primeira sequéncia de atividades registrou o maior indice de ajuda
profissional entre sessGes, no entanto esse numero caiu drasticamente na segunda sessdo
(Gréfico 8 (B)). Essa diminuicdo indica que a crianca teve algum fator externo que atrapalhou

a execucdo de algumas atividades na primeira sesséo.

Apesar dos elevados indices iniciais C8 apresentou evolucdo na execucao da AT. Uma
reducdo de 87 dicas foi registrada de S1 para S6. O que resultou em uma linha de tendéncia
favoravel, sinalizando que a crianca teve cada vez mais independéncia em sessdes mais

avancadas (Gréfico 8 (B)).

A AC por sua vez, apresentou leve aumento entre a primeira e Gltima sessdes, de 4
dicas, esse aumento porém nado foi considerado prejudicial para o desempenho da crianca,
visto que a mesma apresentou reducdo discreta nos indices em sessfes intermediarias. Os
resultados desta variavel sinalizam que a crianca teve uma maior autonomia em S4 e S5
(Grafico 8 (B)). Os resultados obtidos para as duas abordagens sinalizam que a hipotese
alternativa H2-1 foi satisfeita nesta analise, visto que para a abordagem convencional a linha
de tendéncia geral tracada ndo indicou evolugéo.

Os maiores indices de tempo foram registrados na AT. Considerando que a crianca
apresentou indices de erros altos nesta mesma abordagem, podemos constatar que esses
impactaram diretamente no tempo total das sessdes (Grafico 8 (C)). Os resultados sinalizam
fortemente para a perca de foco durante algumas sessdes ou até mesmo dificuldade para levar
algum elemento para a area de resposta. A analise dos videos das sessdes indicara o real

motivo desse aumento.

Na execucdo da abordagem convencional o tempo total das sessbes apresentou
reducdes entre sessdes (Grafico 8 (C)). A crianca melhorou seu nivel de usabilidade dos
elementos, sendo mais agil para conclusdo das atividades. Esta andlise constatou que a

hipdtese alternativa definida para esta variavel dependente foi satisfeita.

As médias obtidas para cada variavel indicam que no tratamento com base na

abordagem convencional C8 teve melhor desempenho. Comparando as duas abordagens os
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indices apresentaram reducédo de 31,86%, 64,76% e 12,32% respectivamente para as variaveis
erros, dicas e tempo a favor da AC (Tabela 17). O somatdrio geral também apresentou
vantagem consideravel para o uso da AC cerca de 47,16%. Dentro deste contexto, a hipétese
alternativa H4-1 mais uma vez foi satisfeita, esta indica que ndo ha vantagem nem ganho para

0 uso da AT em comparagdo com a AC.

Tabela 17 — Médias das variaveis erros, dicas e tempo por abordagem C8

AT AC
ERROS 29,67 15,33
DICAS 60,00 12,83
TEMPO 9,58 7,48
SOMA 99,25 35,64
Fonte: Dados da Pesquisa.
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Grafico 7 - Analise das Variaveis: Erro, Dicas e Tempo entre Sessdes C7
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6. RESULTADOS QUALITATIVOS DO EXPERIMENTO

Apesar da precisdo na resposta de algumas atividades, notamos que C1 apresentou
leve desarranjo motor na manipulagdo dos elementos. Repetidas vez ela ndo conseguia
arrastar o elemento porque simplesmente ndo tocava uniformemente no tablet. O pré
adolescente ndo tinha a medida correta da forca a ser aplicada para arrastar os elementos, isso
influenciou diretamente no tempo total das atividades. Além disso, os problemas motores
impactaram na agilidade do garoto para conclusdo das atividades, C1 fazia as discriminagoes
corretas, porém sua motricidade retardava o arremate final da resposta. O garoto também se
confundiu com os botbes da interface responsaveis pela mudanca de atividade na sequéncia.
Em alguns momentos ao invés de solicitar a proxima atividade, C1 acabava repetindo a
atividade anteriormente executada, o profissional precisou intervir nestes momentos

selecionando a opcdo correta.

Essa dificuldade apresentada para manipular os elementos da interface foi responsavel
por uma parte dos erros cometidos pelo garoto. Além disso, influenciaram diretamente no tipo
de dica aplicada pelo profissional, visto que o mesmo precisou de mais intervencdes fisicas

para conseguir arrastar satisfatoriamente os elementos em algumas atividades.

C1 apresentou dificuldades em praticamente todas as atividades que trabalharam as
habilidades de quebra cabegas, quadro de duas entradas e principalmente o encadeamento de
letras. Como dito anteriormente, nestas atividades além de serem registrados 0s maiores

indices de erros, foi necessaria ajuda do tipo fisica por parte do profissional.

Terminada as seis sessOes, foi nitida a melhoria no desempenho do pré-adolescente.
Apesar de ainda haverem registros de erros e dicas a reducdo foi evidente para todas as
atividades da sequéncia. Essa diminuicao foi mais acentuada no Nivel 4 onde inicialmente C1
apresentou dificuldades nas atividades de encadeamento de letras. O nimero maior de erros
(26) e intervencgdes profissionais (7), todas do tipo fisica, foram efetivamente reduzidos a

apenas 7 erros e 1 dica do tipo verbal.

Os comportamentos antes apresentados por C1 ao inicio das sessdes ja ndo eram tao
evidentes, percebeu-se um melhor ajuste motor. O garoto passou a manipular os elementos na
interface com maior leveza. Ainda observamos lentiddo, poréem acredita-se que a melhoria na
qualidade dos movimentos e entendimento da proposta em cada atividade tenha influenciado
significativamente na diminuicéo do tempo total das atividades.
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Além disso, o garoto passou a trabalhar melhor as exigéncias de cada atividade de
forma independente, além de perceber o que era preciso fazer, dar continuidade a sequéncia

de atividades. Os ganhos foram significativos durante a execucdo da abordagem tecnologica.

Durante a fase de tratamento com a abordagem convencional C1 ndo parecia animado
para iniciar a primeira sessdo, ndo queria abrir a primeira pasta para iniciar a sequéncia, talvez
a pilha de atividades colocadas préximas ao garoto possam ter influenciado negativamente no
seu nivel de motivacdo. Percebemos que C1, no entanto ja nas sessfes iniciais, teve dominio
maior do processo de execucdo das atividades, ja estava familiarizado com toda a dindmica,
posicionamento das pastas, acdes necessarias. Por se tratar de elementos maiores, houve
também um maior controle por parte do garoto no ato de manipulagdo. Apesar do nimero
menor de erros cometidos, a reducdo apresentada teve menor proporcéo do que a registrada na

tecnologia.

Considerando apenas a fase de tratamento com a abordagem convencional observamos
gue C1 teve mais dificuldade executando as atividades do nivel Il na primeira sessdo, ao todo
foram 24 erros cometidos. Em compensacdo, no Nivel 4, foi registrada a maior incidéncia de
ajuda profissional que foi do tipo verbal. As atividades que representaram desafio para a

crianca foram basicamente do nivel 111, quebra cabecas e quadro de duas entradas.

Terminada a sesséo 6 observamos que C1 apresentou melhoria no que cerne a pratica
das habilidades. Se considerarmos apenas 0s indices registrados percebemos que C1 teve
desempenho bem melhor, visto que apresentou reducdo de 10 erros no nivel Il e 23 dicas

para o Nivel IV.

O padrao de dicas aplicadas também teve mudanca, inicialmente C1 precisou mais de
ajuda verbal e gestual por parte do profissional. Ou seja, o profissional precisou repetidas
vezes indicar gestualmente onde o garoto devia colocar o elemento para responder a atividade
satisfatoriamente, além disso, o profissional teve o papel de fornecer feedback verbal relativo
a resposta do garoto, sinalizando via oral onde era permitido ou ndo C1 colocar o elemento.
Os resultados e observacOes realizadas sinalizaram que C1 foi mais independente, se
confundiu menos com os elementos apresentados, a solugdo das atividades foi menos
desgastante para o garoto. Além disso, seu tempo total reduziu bastante o que indica maior
concentracéo e agilidade do garoto, mesmo que ndo tdo acentuadas como as de outros que

participaram do estudo.
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C2 aparentou animacgdo j& nas primeiras sessdes de uso da tecnologia. Em alguns
momentos essa empolgacdo atrapalhou 0 movimento para posicionamento dos elementos na
area de resposta correspondente. Também percebemos inicialmente, dificuldade do garoto
para posicionar os elementos nas areas de resposta menores, principalmente para as atividades
que trabalhavam o tamanho dos elementos. Para estas atividades notamos que C2 tomou a

iniciativa de diminuir seu ritmo para poder encaixar 0s elementos corretamente.

Apesar dos reduzidos indices de erros registrados, identificamos que C2, em algumas
atividades, apresentou dificuldade acima do normal. Basicamente o garoto se confundiu no
posicionamento dos elementos nas atividades de quebra cabeca com dois elementos e quadro
de duas entradas. Além de selecionar respostas erradas o garoto também largou elementos em

campos invalidos ndo correspondentes a respostas nas atividades.

Com o avanco das sessOes, percebemos que C2 teve mais seguranca, agilidade e
destreza na manipulacdo dos elementos. A capacidade de discernimento também foi
melhorada. Percebeu-se que os sons emitidos pela aplicacdo a cada execucdo serviram de
feedback para o garoto corrigir suas a¢des, além disso em diversos momentos 0s sons dos
eventos de acerto também estimularam o garoto. As cores e formas dos elementos chamaram

a atencdo da crianca que teve poucos momentos de dispersao.

Na ultima sessdo a evolucdo de C2 foi nitida. O garoto ndo apresentou registro de
erros para nenhum Nivel investigado, além disso, ndo precisou de intervencédo profissional em
nenhuma atividade. As dificuldades apresentadas inicialmente ndo foram mais evidentes, a
independéncia do garoto foi completa, o entendimento da proposta inserida em cada atividade
também foi total. O potencial evolutivo foi mais evidente para este tipo de abordagem, visto

que a tecnologia teve influéncias positivas na motivagdo e empenho do garoto.

Na abordagem convencional C2 também apresentou evolugdo. Na sessdo inicial
observamos que o profissional precisou estimular o garoto diversas vezes para ele continuar a
executar a sequéncia. C2 parecia estar desanimado com a pilha de pastas apresentadas,
dispersou seu foco repetidas vezes. Alem disso, percebeu-se que o garoto teve dificuldades na
execucdo de algumas atividades do Nivel 4, basicamente atividades que trabalhavam o

encadeamento de palavras.

A maior parte das dicas aplicadas na primeira sesséo foi do tipo verbal, sendo todas as
ocorréncias registradas no Nivel 4. Considerando o alto grau de familiaridade do garoto com a
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abordagem convencional acredita-se que todos os erros cometidos tenham sido ocasionados
apenas por equivocos no discernimento, visto que, 0 entendimento sobre a dinamica
TEACCH ja esta internalizada pelo garoto que também ndo apresentou comprometimento
acentuado em sua coordenacdo motora. Isso de certa forma inibe erros oriundos da
manipulagdo desordenada dos elementos e confusdo sobre as a¢bes que devem ser realizadas

em cada atividade.

Ao fim das seis sessfes podemos constatar reducdo relevante nos erros cometidos, nas
dicas aplicadas, além do tempo total da sequéncia de atividades. Em outras palavras, C2
apresentou melhoria significativa na sua capacidade de discernimento, no seu desempenho,
além de mostrar-se mais independente durante a sequéncia. Os comportamentos inicialmente
apresentados, relacionados a perca de foco e falta de empenho na execucdo das atividades
ainda estavam presentes, porém em menor propor¢do. Dentro do mesmo contexto as
dificuldades apresentadas nas atividades de encadeamento na sessdo 1 foram praticamente

sanadas, C2 teve apenas o registro de 2 erros no Nivel 4 e apenas uma dica verbal aplicada.

As observacOes realizadas nas sessdes de C3 indicaram que o garoto inicialmente,
executando as atividades da tecnologia, ndo teve dificuldades nas atividades do Niveis 2 e 3
da sequéncia, poucas intervenc@es profissionais foram registradas para um nimero de erros
relativamente baixo. Para o Nivel 4 porém, o garoto apresentou dificuldades na execucdo das
atividades de encadeamento de letras, o que elevou bastante o indice de erros cometidos e a

necessidade de ajuda profissional.

Apesar de ndo ter sido um comportamento padrdo, notamos que em algumas
atividades o garoto parecia estar explorando a aplicagéo, testando novas formas de interagao
com os elementos e funcionalidades do aplicativo, apresentava uma curiosidade excessiva e
mostrava-se atenta aos detalhes de cada tela apresentada. Talvez tenha desenvolvido estas
acOes como mecanismo de fuga para a execucdo das atividades, ou realmente estava
procurando entender como as atividades que antes era habituada a executar de uma forma

manual poderiam estar presentes em um tablete de uma forma ladica e divertida.

A medida que as sessdes foram avancando o garoto foi apresentando maior seguranca
na execucdo das atividades, melhorando o seu nivel de concentracdo, e mostrando-se mais
focado. Também foi evidente a melhoria no desempenho da crianca, refletido na diminuigéo

dos indices de erro, e tempo total para concluséo de cada atividade. O processo de arraste dos
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elementos foi melhorado, C3 passou a errar menos por largar o elemento antes de leva-lo a
area valida de resposta. Sua precisdo aumentou consideravelmente. As evidéncias indicam
que a diversidade de elementos, os multiplos cortes e tracos apresentados em cada atividade,
associados aos diversos formatos de respostas possa ter beneficiado a crianga a ajustar sua
motricidade fina durante o uso do aplicativo.

Na execugdo das atividades da abordagem convencional notamos um comportamento
peculiar ja apresentado nas sessdes iniciais. A crianga repetidas vezes falou a cor do elemento
depositado na area de resposta, sempre na mesma ordem. Algumas vezes inclusive destacou o
elemento ja colocado na area correta de resposta para selecionar outro e manter 0 mesmo
padrdo na ordem de escolha da cor. E importante frisar que os elementos sempre foram
apresentados para a crianga em ordem diferente, além disso, as sessdes foram aplicadas em

dias diferentes evitando assim que a crianca pudesse decorar o caminho para alguma resposta.

Apesar de ser desejavel que as atividades estimulem a fala da crianca, é evidente que
este tipo de comportamento ndo seja ideal visto que ndo pareceu algo espontaneo, mas sim

mecanico. Cabe ressaltar que esse comportamento néo foi apresentado na tecnologia.

Na execucdo da abordagem convencional a crianca apresentou um numero menor
erros, porém foi nitida a maior dependéncia dela, da ajuda profissional. Em comparagdo com
a abordagem tecnoldgica C3 teve mais intervencgdes profissionais inclusive em atividades que
tiveram execucao independente na tecnologia. Os tipos de dicas aplicadas também apresentou
um padrdo diferente entre as abordagens. Na tecnologia foram registradas dicas do tipo
gestual e fisica em pequena escala enquanto que, na execuc¢do das atividades convencionais,
registramos ajuda verbal em larga escala e ajuda fisica em menor proporcéo do profissional.
Foi constatada maior independéncia do garoto durante a fase de uso da tecnologia visto seus
reduzidos indices de ajuda registrados em conjunto com uma melhor performance na

execucdo das sequéncias de atividades.

Cabe ressalva, que assim como na abordagem tecnoldgica, C3 teve melhora a nivel de
prética, das habilidades trabalhadas também para o uso do modelo convencional. Um exemplo
pratico desta evolucdo pode ser observado nas duas Ultimas atividades pertencentes ao Nivel
4. Eram atividades para encadeamento de letras para a formagdo das palavras avido e
caminh&o. Na sessdo 1 a crianca precisou de 5 intervencdes profissionais, todas verbais, para

executar satisfatoriamente a atividade que formou a palavra avido. Ja na ultima atividade, para
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formar a palavra caminhdo, esse nimero aumentou para 13 dicas verbais. Os registros da
ultima sessao para estas atividades apresentaram respectivamente 0 e 3 intervencdes verbais

do profissional, uma reducéo significativa para a crianca.

Na analise dos videos de C4 percebemos para a fase de uso da tecnologia bastante
familiaridade da crianca com as atividades da aplicagdo. A crianca praticamente ndo precisou
de intervencbes profissionais, j& na primeira sessdo mostrou bastante compreensdo da
proposta das atividades. Além disso, mostrou dominio na manipulagcdo dos elementos e

coordenacao motora apurada.

Em alguns momentos a criangca pareceu estar competindo com ela mesma tentando
executar as atividades da sequéncia em tempo cada vez menor, a investigacdo da indicios de
que este comportamento foi estimulado pelos sons de recompensa emitidos pela aplicacdo ao
término de cada atividade, visto que a crianca ndo apresentou este comportamento executando

as atividades das pastas.

Dentro do mesmo contexto percebeu-se que a extrema rapidez na execucdo das
atividades prejudicou o discernimento da crianga em alguns momentos, visto que nao realizou
0 processo de discriminacdo da resposta correta para algumas atividades se preocupando

apenas em terminar a atividade rapidamente, isso resultou em um nimero maior de erros.

C4 apresentou dificuldades na execucdo de algumas atividades de encadeamento de
letras. Na Atividade 6 da sequéncia no Nivel 4 a crianga devia encadear as letras
correspondentes a palavra abacaxi. Para esta atividade a crianca cometeu 5 erros e precisou de
uma intervencao fisica do profissional para executar a atividade satisfatoriamente. Mesmo

assim o desempenho da crianca foi satisfatério.

Para a ultima sessdo com a abordagem tecnoldgica o rendimento da crianca foi
otimizado. A quantidade de erros reduziu pela metade, dando indicios de que a crianca
apresentou um melhor entendimento da proposta inserida em cada atividade. Alem disso, ndo
foi necessaria intervencdo profissional para nenhuma atividade, ou seja, a crianca foi
totalmente independente executando as atividades da sequéncia. A crianga conseguiu reduzir
ainda mais o tempo total de execucdo das atividades, apresentando um movimento de arraste

dos elementos melhorado e mais seguro.
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Durante a fase de tratamento com a abordagem convencional a criancga apresentou uma
quantidade menor de erros para a sessdo inicial em comparacdo com a fase tecnoldgica, no
entanto precisou de mais intervencdes do profissional, que inclusive aumentaram entre
sessOes. C4 apresentou problemas de ordem comportamental na sesséo 5, precisando de uma
quantidade excessiva de ajuda, isso impactou diretamente na performance da crianga entre

sessOes no que cerne ao foco e concentragdo durante a execucédo das atividades.

C4 pareceu estar tentando irritar o profissional executando as atividades bem
lentamente, além disso, deu a impressdo de estar incomodado com a quantidade de pastas a
executar e ndo quis colaborar durante boa parte da sessao. Cabe ressalva que a crianca ja veio
apresentando este comportamento de irritabilidade desde sua chegada na associacdo, 0
comportamento assinala que algum problema possa ter acontecido em sua residéncia e

impactado diretamente no seu humor para o restante do dia.

Na Ultima sessdo apesar de ter sido realizada 5 dias ap6s a sessdo anterior, ainda
percebemos por parte de crianca alguns tracos de impaciéncia e irritabilidade na execucao das
atividades. No entanto a quantidade de dicas do profissional reduziu consideravelmente se
comparada com a sessdo anterior. Os problemas comportamentais apresentados pela crianca

impossibilitaram uma descricdo comparativa satisfatoria com as sessdes iniciais na AC.

As impressdes decorrentes da analise dos videos de C5 foram esclarecedoras. Durante
a execucao das atividades convencionais percebeu-se indecisdo da crianca no ato de escolha
do elemento em cada atividade, pareceu estar ponderando todas as possibilidades para s
entdo informar a resposta. Em alguns momentos olhava para o profissional esperando alguma
dica ou ajuda do mesmo, visto que a crianca ndo apresenta a fala desenvolvida, ndo podia

solicitar intervencéo via oral.

A quantidade de dicas aplicadas na sessdo inicial foi relativamente alta, a crianca
apresentou dificuldades principalmente nas atividades dos Niveis 3 e 4 da abordagem. No
Nivel 3 foi registrado um maior indice de ajuda fisica, onde o profissional auxilia a crianca
com 0s movimentos de toque para responder as atividades. No Nivel 4 a maior parte das dicas
aplicadas foi gestual, onde o profissional apenas indica 0 campo para a crianga responder a

atividade.

Os maiores picos relacionados aos indices de ajuda foram registrados nas duas sessdes

iniciais, onde C5 precisou da Vvérias intervencfes para concluir as sessdes. As principais
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dificuldades enfrentadas pela crianca foram apresentadas nas atividades de quebra-cabecas de
dois elementos, do Nivel 3 e nomeacédo dos elementos para o Nivel 4. Foi nitida a confusao da
crianca no processo de reconhecimento das partes dos elementos, as principais dicas aplicadas
nestas atividades foram fisica e gestual. Com relacéo as atividades do Nivel 4 houve confuséo
da crianga no encadeamento correto das letras para formagdo de algumas palavras,
principalmente nas palavras com um numero de silabas maior. N&o foi identificado nenhum
ponto de distracdo da crianca nas sessfes, apenas uma necessidade excessiva de ajuda

profissional.

Na ultima sessdo da fase de tratamento com a abordagem convencional notamos uma
reducdo consideravel na quantidade de dicas aplicadas para C5, o comportamento inicial de
dependéncia profissional ndo esteve mais evidente nas agdes da crianca. Além disso, houve
diminuicdo drastica nas intervencdes fisicas totais, onde hd a necessidade do profissional
executar a atividade pegando na méo da criangca. No mesmo sentido notamos a presenca de
algumas dicas ndo registradas na sessdo inicial e com menor peso para O Processo
interventivo, como as dicas verbais. Sinalizando que a crianca passou a compreender melhor

as exigéncias de cada atividade.

Durante a fase de tratamento baseado na tecnologia percebeu-se um comportamento
semelhante ao da fase com a AC. Inicialmente C5 mostrou inseguranca para manipular os
elementos na interface das atividades, o arraste foi mais cuidadoso. A crianca se confundiu
em alguns momentos com as cores de alguns elementos nas atividades de pareamento o que
refletiu nos indices de erros registrados. Mais uma vez a crian¢a apresentou dificuldades para
discriminar os elementos nas atividades de quebra cabeca e também se confundiu nas

respostas de algumas atividades do Nivel 4.

Para a sessdo 1 C5 registrou uma quantidade de erros bem maior em comparagdo com
a AC, a analise indica que esta diferenca foi em parte ocasionada pelo alto grau de

familiaridade da crianga ao processo interventivo convencional.

Outro fator influenciador, esteve relacionado ao mecanismo de auto correcao
desenvolvido no aplicativo, que reposiciona o elemento em caso de resposta errada na area de
armazenamento, permitindo a crianga executar uma nova tentativa. As observagdes indicam
que a crianga achou agradavel o som emitido pela aplicacdo durante a ativagdo deste evento o

que a fez forcar erros repetidas vezes para escuta-lo novamente.
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Isso ficou evidente em algumas das observacdes onde a crianga parecia ndo estar
fazendo nenhum tipo de discriminacdo para responder as atividades na tecnologia. Apenas
testes com uma nova versdo da aplicacao, que permita desabilitar esta funcionalidade, podem

ser conclusivos para definir se houve influéncia.

Além disso, se considerarmos que o aumento do nimero de erros esteve diretamente
atrelado a diminuicdo no indice de dicas aplicadas para algumas criancas, podemos deduzir
que C5 foi mais independente usando o aplicativo e esta independéncia foi acompanhada de

evolucdo uma vez que houve reducdo no nimero de erros cometidos entre sessoes.

Na ultima sessdo de C5 com o tratamento baseado em tecnologia observamos uma
reducdo consideravel nos erros cometidos para todos os niveis executados, além disso, as
intervencdes profissionais reduziram drasticamente, esta diminui¢do também foi evidente no

tempo total das atividades.

Inicialmente foi evidente a dificuldade da crianca na execuc¢do das atividades do Nivel
3, principalmente as relacionadas a quebra cabecas. A criangca precisou de muitas
intervencdes, a maior parte delas fisica, para concluir as atividades. Nestas atividades em
especifico C5 conseguiu independéncia total na ultima sessdo. Foi nitido o maior controle da
crianca para manipulacdo dos elementos, aquela incerteza apresentada no inicio ndo esteve

presente.

A crianga passou a olhar pouco para o profissional, indicando mais independéncia no
ato de execucdo das atividades. Poucas distracdes foram observadas nesta sessao. Além disso,
percebeu-se que a crianca teve mais seguranca para discriminar os elementos e realizar a

selecdo pela resposta correta nas atividades.

A crianca sinalizou mais familiaridade com as funcionalidades do aplicativo, divertiu-
se a cada acerto, e de certa forma mostrou mais motivacdo para continuidade da sequéncia. A
investigacdo indicou que a crianga conseguiu diferenciar 0s sons de acerto e erros das
atividades, uma vez que tentava colocar o elemento apenas uma Unica vez na posicao
escolhida, caso ndo encaixasse ela prontamente mudava sua resposta. Com relagdo as
atividades de encadeamento de letras no Nivel 4 ainda notamos dificuldade da crian¢a porém
o0 nivel de compreensdo dela aumentou visto que o tipo de dica aplicada passou a ser verbal e

ndo mais fisica como registrado na sessao 1.
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Na anélise qualitativa C6 revelou comportamentos diferenciados na execugdo das
sessOes entre abordagens. Na execucdo das atividades confeccionadas para as pastas a crianca,
em alguns momentos, apresentou cerca vagarosidade tanto para a manipulacdo dos elementos

como para a mudanca de atividades da sequéncia.

Como todas as habilidades trabalhadas pela abordagem TEACCH visam proporcionar
a crianga portadora de autismo uma vida mais autdbnoma. Recomenda-se que durante o
processo interventivo o profissional deixe a crianga tomar a iniciativa de fechar a atividade ao
concluir, colocé-la na area de descarte e pegar a proxima da sequéncia. C6 ndo apresentou
esse comportamento na sessdo 1, aparentando estar desmotivada com a pilha de atividades
convencionais disponivel. Em alguns momentos das sessdes o profissional teve que intervir

tentando estimular a crianga a continuar o processo.

C6 executando as atividades das pastas cometeu um maior nimero de erros e teve o
maior tempo total de execucdo das atividades na sessdo 3. Nesta sessdo a crianga apresentou
comportamento agitado que prejudicou o seu foco em algumas atividades, além disso,
respondeu algumas atividades sem realizar discriminagdo, nem eliminar as inconsisténcias

durante o processo de escolha da resposta.

E importante frisar, que a crianca durante esta sessdo dividiu a sala com outro autista
em tratamento, porém a presenca de terceiros ndo foi o fator determinante para a queda de
desempenho da crianca, visto que C6 esta acostumado a dividir a sala de pedagogia com
outras criangas, como colocado pelo profissional. Ndo foram identificados os fatores que

impactaram neste resultado.

Na ultima sessdo convencional foi observada maior agilidade da crianca para
responder as atividades, o reconhecimento dos elementos e seus respectivos destinos foi mais
rpido. A crianca apresentou agitacdo na execucdo de algumas atividades, porém a agitacdo
foi mais controlada. Apesar da crianca ter mantido o mesmo padrdo da dependéncia
profissional, percebeu-se uma mudanca do papel que o profissional exerceu no processo de

ajuda.

Inicialmente a ajuda foi condicionada a aplicacdo de dicas gestuais, onde o
profissional apenas indicava o local para resposta correta em algumas atividades. Na ultima

sessao essa ajuda foi mais ativa, o profissional precisou intervir com dicas fisicas parciais, ou
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seja, esperou a crianca pegar o elemento e indicou com for¢a menos incisiva qual o caminho

até a resposta correta. Percebemos principalmente no Nivel 3 esse tipo de acdo.

Durante a fase de uso da tecnologia percebemos que C6 foi adquirindo uma maior
independéncia ao longo das sessdes aplicadas. A dindmica proposta pela aplicacdo de
proporcionar feedback mediante um mecanismo de auto correcao, permitiu a crianca entender
que sua resposta nao estava correta e precisaria de ajustes, isso diminuiu o nimero de dicas
aplicadas entre sessbes. Esse comportamento ndo foi constatado pelo uso da abordagem

convencional, apesar do profissional também desempenhar esta funcdo durante o processo.

Analisando as dicas aplicadas nas sessdes com a tecnologia é evidente 0 maior nimero
em comparacdo com a abordagem convencional. No entanto, observamos uma maior
diminuicdo, entre sessdes e niveis TEACCH, da necessidade de ajuda profissional para uso do
aplicativo. Ou seja, com o avanco das sessGes na abordagem tecnoldgica a crianga apresentou
maior autonomia se comparado seu desempenho para a mesma sequéncia dentro da
abordagem convencional. E importante frisar, que ndo estamos nos referindo a quantidade de
dicas aplicadas entre as duas abordagens, mas ao nivel de autonomia alcancada pelo crianga
entre as sessdes em cada abordagem.

Outro fator investigado, a motivacdo da crianga, foi algo evidente durante as sessoes.
Em momentos durante o uso da tecnologia, parecia estar competindo para melhorar seu
desempenho, manipulando os elementos com mais rapidez e seguranca. Os resultados
indicaram que o repetido uso da aplicacdo auxiliou a criangca no ajuste motor, visto que 0
movimento de selecéo, arraste foi potencializado durante as sessdes. C6 esteve mais focado
visto que diminuiu o nimero de vezes que largou o elemento sem acertar a area de resposta

valida nas atividades.

C7 apresentou algumas variag0es durante a execugdo das atividades, principalmente
para as sessoes 2 e 4 da abordagem convencional. Na sessdo 2 a maior parte dos erros foram
cometidos no Nivel 4, o que ¢é perfeitamente compreensivel, visto que a crianca esta em fase

de aquisicdo de habilidades pertencentes ao Nivel 3 do TEACCH.

Cabe ressalva, que a maioria das sessfes apresentaram desempenho satisfatorio do
pré-adolescente, salvo algumas excecdes. A principal dificuldade encontrada por C7 no que

cerne a proposta das atividades, esteve relacionada a construcao de palavras no Nivel 4.
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O pré adolescente apresentou no inicio dificuldade na compreensdo da sequéncia de
algumas palavras, C7 parecia estar respondendo as atividades por tentativa e erro, porém com
0 passar das sessdes verificamos por parte da crianca o reconhecimento de letras da sequéncia
em algumas palavras, 0 que ocasionou em uma reducdo consideravel na necessidade de ajuda

na Ultima sesséo.

C7 néo apresentou problemas de ordem comportamental na execucdo da abordagem
convencional, mostrou-se relativamente calmo durante as sessdes, no entanto teve o tempo de

reacao elevado para algumas atividades.

A fase de execucdo da tecnologia foi visivelmente mais empolgante para o pré
adolescente. Apesar de ter cometido um ndmero maior de erros em comparagdo com o
modelo convencional de atividades, notamos uma maior seguranca na manipulacdo dos
elementos, autonomia para responder as atividades, maior concentracdo, reducdo no tempo de
reacdo para responder as atividades, além de uma melhor compreensdo dos propositos
inseridos em cada atividade. Em parte, percebe-se que o nimero elevado de erros se deve ao
comportamento repetitivo de C7, na intengdo de produzir os efeitos audiovisuais decorrentes
da resposta errada. Em uma evolucéo da ferramenta, pode-se permitir habilitar e desabilitar

tais efeitos, para evitar distracdo da crianca.

Em suma, C7 também parecia motivado com os sons de acerto emitidos pelo
aplicativo, além disso a associacdo entre as cores, cortes e design dos elementos juntamente
com as funcBes de interacdo desenvolvidas na aplicacdo prenderam mais a atencdo do
participante em comparacdo a abordagem convencional. Dentro do mesmo contexto o pré
adolescente teve sua pericia e movimento de arraste dos elementos potencializados entre as

sessoes.

C8 durante a execugéo das atividades na tecnologia apresentou algumas variagoes fora
do padrdo apresentado para a maioria das sessdes. Na analise dos videos dessas sessdes
constatamos que a crian¢a na sessdao 1 apresentou uma leve crise de “birra”, pois queria

insistentemente acessar outras aplicacfes instaladas no tablet utilizado para o experimento.

A negativa do profissional culminou no aborrecimento da crianga que acabou
perdendo o foco para o restante das atividades da sequéncia, o profissional teve que intervir
em praticamente todas as atividades do nivel trés oferecendo dicas para uma execucao

satisfatoria das atividades. A maioria das dicas aplicadas foram do tipo 1 (ajuda fisica total).
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Além disso, a crianca apresentou dificuldade para manipulacdo de alguns elementos
em determinadas atividades, 0 que de certa forma a desconcentrou ocasionando em sucessivos
erros durante a sequéncia. A crianca apresentou uma quantidade mais elevada de erros no
Nivel 4, 0 que ja se esperava, devido ao fato da crianca ainda estar trabalhando para adquirir
as habilidades do Nivel 3.

Para a sessdo 5 também foi identificado um comportamento atipico da crianga. Na
ultima atividade da sequéncia no Nivel 3, a crianga em alguns momentos pareceu estar
brincando com a manipulacdo dos elementos e som emitidos pelo aplicativo, precisou em
algumas oportunidades ser chamada a sua atencdo pelo profissional. A crianca pareceu um
pouco agitada, a investigacdo realizada indica que fatores externos tenham influenciado, visto
que o comportamento foi apresentado desde o comego das sessdes. 1sso impactou diretamente

no desempenho da crianga nesta sessao.

A desconcentracdo da crianca influenciou significativamente nos indices de tempo
obtidos para a sessdo 5. Em momentos alternados trocava de mao para manipular os
elementos, mostrando-se incomodada com algo. O profissional tentou estimular a crianga

chamando a sua atencdo, porém em alguns momentos as solicitacfes nao foram atendidas.

Os problemas comportamentais apresentados por C8 ndo permitiram uma conclusao
favoravel para a melhoria no desempenho da crianca na execucdo da AT. Apesar da
familiaridade apresentada pela crianca na manipulacdo do tablet, as mudancas
comportamentais impactaram significativamente nos resultados obtidos pela crianca neste

experimento.

O desempenho mais satisfatério apresentado pela crianga na execucao da AC pode ser
justificado pelo maior contato que a crianca tem com as atividades convencionais. O
excessivo apego as rotinas, caracteristica comum aos portadores de autismo, pode ter deixado
a crianca mais a vontade durante a fase de execucdo da AC, visto que a crianga recebe
tratamento diariamente na associacdo tendo contato didrios com os modelos de atividades

convencionais.

Além disso, a crianca pode ter associado o tablet a um momento de lazer, uma vez que
é frequente o uso do celular pela crianga nos momentos de descanso entre sessdes. 1sso pode
ter resultado direto no empenho da crianca para executar satisfatoriamente as atividades entre

sessOes para as abordagens.
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7. CONSIDERACOES FINAIS

Primeiramente, o experimento realizado serviu como base para comprovar a possibilidade
de insercdo das atividades da abordagem TEACCH, adaptadas para dispositivos moveis, dentro do
processo interventivo de pessoas com autismo. As atividades elaboradas para a aplicacdo no
experimento foram prototipos que retrataram toda a dindmica, recomendacdes e principios da
abordagem TEACCH e serviram de base para implementacdo de mais duas versdes do aplicativo
ABC Autismo: Frutas e Meios de Transporte, apresentadas nos anexos B e C com previséo de

lancamento para 0s proximos meses.

Com a pretensdo de contribuir claramente para a area de pesquisa em prol do universo
autista, este trabalho teve como objetivos levantar estudos da area de tecnologia destinados ao
ensino ou desenvolvimento de habilidades a pessoas com autismo, além de validar do ponto de vista
pedagdgico uma tecnologia moldada aos principios do TEACCH, uma abordagem utilizada no
processo de alfabetizacdo de pessoas com autismo.

Sabendo que a &rea em questdo apresenta ainda uma caréncia de estudos relacionados ao
tema pesquisado, os resultados obtidos com a revisao sistematica além de referencial tedrico para
pesquisas futuras, podem servir de indicadores para a¢cdes no meio cientifico que visem preencher

as lacunas levantadas.

Acredita-se que todas as respostas deste estudo tenham sido relevantes para o meio
cientifico em questdo. Por exemplo, compreender quais estratégias pedagdgicas surte mais efeito no
tratamento autista pode ser fundamental para efetividade de trabalhos vindouros. Ter essa
informacao previamente pode reduzir consideravelmente o tempo total de pesquisas, pois trata-se de

um conhecimento j& adquirido e portanto ndo € necessario uma nova investigacao para obté-lo.

Além disso, com os dados coletados nesta revisao sera possivel montar varios cenarios,
dentre eles um que possibilite listar as tecnologias voltadas para o trato de determinado nivel de
comprometimento do autismo, em outras palavras, verificar quem € mais assistido, os autistas de
grau severo, moderado ou leve, pelos dispositivos tecnolégicos. Esse resultado em particular pode
estimular iniciativas que trabalhem novas formas de intervir com o autista utilizando tecnologias,

aumentando assim o assistencialismo atualmente oferecido.

Também é possivel que alguma pesquisa futura, verificando os pontos de falha nos estudos

listados, apresente alguma alternativa para melhorar seja um processo, abordagem ou dindmica, ou
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até propor uma mudanca na funcionalidade de alguma aplicacdo que resulte em maior efetividade
do estudo antes apresentado. Talvez algum experimento possa ser reestruturado, novamente
configurado, para prover ganho significativo ao desenvolvimento cognitivo do autista. Muitas séo
as possibilidades que sdo abertas com o agrupamento dos resultados dessa revisdo sistematica
elaborada.

Outro objetivo nesta pesquisa era realizar um experimento para validar uma tecnologia
pedagogica em prol do autista. Partindo do pressuposto de que o uso de tecnologias apoiadas em
modelos pedagdgicos ja consolidados no meio cientifico, e diretamente alinhados as caréncias
cognitivas de pessoas com autismo € benéfico para o desenvolvimento deste publico, realizamos um

estudo longitudinal na Associacdo de Amigos dos Autistas de Alagoas.

Neste estudo tinhamos a pretensdo de obter indicios que sinalizassem para a melhoria, do
ponto de vista da préatica de habilidades necessarias ao processo de alfabetizacdo em criangas com
autismo. Mediante a execucdo de uma aplicacdo mdvel intitulada ABC Autismo, desenvolvida
considerando conceitos e recomendacdes de uma abordagem consolidada e comprovadamente
eficaz na conduta autista, o TEACCH (Treatment and Education of Autistic and related
Communication-handicapped Children), um grupo de criangas autistas participou de sessfes que
mesclaram entre o uso da tecnologia e o0 uso de pastas confeccionadas com atividades do modelo

convencional.

Apdbs a realizacdo de uma série de sessdes, que tiveram como parametro comparativo a
prépria abordagem convencional, e mediram dentre outras variaveis o numero de erros cometidos,

as dicas aplicadas e o total de cada sesséo, os resultados obtidos foram animadores.

No que cerne o entendimento da proposta inserida em cada atividade os resultados gerais
indicaram que o Grupo 1, constituido por criancas em fase de aquisicdo para habilidades
correspondentes ao Nivel 4 da abordagem TEACCH, apresentou evolucdo entre sessdes tanto na
fase de tratamento com a abordagem tecnoldgica como para a fase de tratamento com as atividades

convencionais. A evolucgdo registrada para o uso da tecnologia foi mais evidente neste cenario.

Ja no Grupo 2, constituido por criangas em fase de aquisi¢do das habilidades inseridas no
Nivel 3 da abordagem TEACCH, registramos evolucdo apos a fase de uso da tecnologia, apenas
para metade dos integrantes. Considerando que C6 e C8 apresentaram problemas de ordem
comportamental e que estes impactaram diretamente no desempenho das sessdes, ndo é possivel

aferir se a tecnologia teve influencia positiva ou negativa entre sessdes para estes individuos.
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Em termos de autonomia, salvo algumas excecodes, os resultados sinalizaram melhoria para
maior parte da amostra em ambas as abordagens. O Grupol, entre abordagens, s6 ndo registrou
avancos para C4, que devido a problemas registrados na sessd@o 5 do tratamento convencional
acabou apresentando indices de ajuda fora dos padrfes apresentados nas outras sessdes. No entanto,
sabendo que C4 nesta sessdo ndo teve o foco e 0 empenho esperado, devido a mudangas repentinas
de humor nao podemos afirmar que a fase de tratamento convencional foi ineficaz para trabalhar a

independéncia do garoto.

No Grupo 2 a melhoria ndo foi evidente para C7 que registrou comportamento fora do
padrdo na sessdo 4 do tratamento convencional. A discrepancia apresentada dessa vez ndo foi
ocasionada por mudangas de humor ou crises de “birra”, como evidenciados na descricdo da
varidvel anterior, pareceu ser déficit no entendimento ou até mesmo perca de foco na execucéo da
atividade, visto que a sessdo seguinte registrou uma queda brusca nos indices. Considerando que
ndo houve interferéncia de fatores externos durante a sessdo 4, neste caso os resultados gerais
indicam que ndo houve assimilacdo da proposta de algumas atividades, nem melhoria na
independéncia de C7 entre atividades do modelo convencional. Apesar de ndo ter registrado grandes
oscilacdes entre sessbes 0s resultados na tecnologia foram bem parecidos aos resultados da

abordagem convencional.

Relativo ao nivel de usabilidade nas duas abordagens, os resultados sinalizam em ambos os
grupos melhoria para a maioria dos integrantes. A excecdo no Grupo 1 foi C4, que devido aos
problemas mencionados anteriormente, apresentou uma discrepancia nos tempos totais para as duas
ultimas sessdes do tratamento convencional. Cabe ressaltar, que a tecnologia sendo o objeto do

estudo apresentou reducgdes entre sessdes para todas as criangas deste mesmo grupo.

No Grupo 2 apenas C8, na fase de tratamento com a tecnologia, apresentou aumento entre
sessOes, motivado por uma negativa dada pelo profissional, que ndo deixou a crianga executar jogos
instalados no mesmo tablet utilizado para o estudo, C8 apresentou tracos de irritacéo, relutando em
executar as atividades da sequéncia. Isso impactou diretamente no desempenho da crianca e
resultou em indices de tempo elevado para esta abordagem. Do ponto de vista geral, as sessdes
realizadas apontaram avancos para maioria da amostra participante do estudo. O processo de
execucdo sequencial e repetitivo das atividades possibilitou o desenvolvimento e melhoria de
habilidades até entdo ndo dominadas pela amostra. Percebeu-se ao fim das sessdes que boa parte da

amostra foi capaz de responder as atividades de maneira mais consciente e rapida, dando indicios de
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que melhoraram seu nivel de compreensdo para as habilidades trabalhadas, havendo também

entendimento das exigéncias apresentadas em cada atividade e sesséo.

Foi nitido o ganho apresentado, atividades que antes foram executadas com total apoio
profissional, sem nenhum tipo de discriminacdo e método seletivo por parte das criancgas, ao fim das
sessOes passaram a serem concluidas, em muitos casos, com total autonomia, independéncia e

seguranga.

O nivel de usabilidade, e expertise na manipulacéo dos elementos e interacdo da crianga com
as funcionalidades da interface também foram melhorados consideravelmente, principalmente com
0 uso da tecnologia. Acredita-se que o nivel de entendimento aumentado, além dos mecanismos de
auto correcdo desenvolvidos, juntamente com o design das atividades e elementos, que replicaram
toda a dindmica e propostas inseridas na abordagem TEACCH tenham beneficiado positivamente
no desempenho das criancas.

Na comparagdo dos grupos, os resultados sinalizaram para o Grupo 1 as maiores redugdes
entre abordagens e sessdes. Considerando que neste grupo o processo interventivo foi iniciado com
o tratamento baseado na tecnologia € possivel que as habilidades trabalhadas com maior efetividade
na tecnologia tenham influenciado positivamente na pratica das mesmas habilidades na abordagem
convencional. No entanto, existe a possibilidade do nivel cognitivo do autista ter influenciado no
seu desempenho entre sessdes e fases, visto que a amostra do Grupo 1 foi formada por autistas em
fase de aquisicdo para habilidades do Nivel 4 TEACCH. Apenas testes mais especificos podem

indicar qual fator teve mais influéncia no desempenho da amostra do Grupo 1.

Apesar de ndo podermos afirmar que houve aprendizado ao fim das sessdes, podemos
considerar que em condi¢Ges normais, livre de distragdes ou outros fatores externos, o uso da
tecnologia pode impactar positivamente na cognigdo de pessoas com autismo. Essa melhora mesmo
que ndo seja a nivel intelectual pode ser evidente em termos de motricidade fina, motivacéo,
empenho, ou até mesmo no foco, independéncia dentre outras caracteristicas, que sdo desejaveis
para 0 processo de aprendizado em muitos contextos. E importante frisar que é preciso respeitar o
ritmo de cada autista e entender que a rotina quando bem trabalhada pode gerar resultados

animadores a médio e longo prazo.
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8. TRABALHOS FUTURQOS

Pretende-se em breve publicar os resultados da pesquisa, incluindo a revisdo sistematica
realizada, a fim de preencher a lacuna de estudos existente, possibilitando aos pesquisadores da area

um material de consulta atualizado relacionado a tematica em questéo.

No mesmo sentido pretendemos aumentar o nivel de granularidade na analise dos dados
coletados, aferindo assim novas hipdteses. O objetivo serd de analisar o desempenho do autista
considerando o nivel de atividade, o tipo de atividade, o intervalo entre sessbes, dentre outras
possibilidades. Além disso, temos a pretensdo de verificar se o desenvolvimento da crianga é
influenciado pelo tipo de dicas aplicado, ou recompensa fornecida.

Dentro do mesmo contexto, serdo incluidos os dados do restante da amostra que néo fizeram
parte dos resultados deste estudo devido a mudancas no escopo original do experimento. Estender o
escopo do estudo também é uma possibilidade, considerando a diversidade do publico autista e

associacOes existentes, é possivel que resultados mais consistentes sejam obtidos.
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APENDICE A

Categoria: Frutas

Pasta Aplicativo

Nivel
TEACCH

Sequéncia 1 — Pareamento de Iguais para Magcas

Sequéncia 3 — Pareamento de Iguais para Uvas

4
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Sequéncia 4 — Pareamento de lquais para Frutas

= .
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Sequéncia 10 — Pareamento de Tamanhos para Bananas
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Categoria: Frutas

Pastas Aplicativo
Nivel

TEACCH Sequéncia 1 — Atividade de Sequenciamento para Frutas




125

Sequéncia 4 — Atividade de Quebra Cabeca Horizontal para
Abacaxi
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Sequéncia 7 — Atividade de Quebra Cabeca para Banana/Maca

Sequéncia 9 — Atividade de Quadro Duas Entradas para
Macéas/Morango
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Sequéncia 10 — Atividade de Quadro Duas Entradas para

Manga/Roma




Categoria: Frutas
Pasta | Aplicativo
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Nivel
TEACCH

Sequéncia 1 — Atividade de Encadeamento Letras para Uva
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Seguéncia 4 — Atividade de Encadeamento Letras para Maca

para Banana
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Sequéncia 7 — Atividade de Encadeamento Letras para Uva

para Banana
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para Abacaxi




Categoria: Transporte
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Pasta Aplicativo

Nivel
TEACCH

Sequéncia 1 — Pareamento de Iguais para Motos
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Sequéncia 4 — Pareamento de lguais

para Avioes




134

Sequéncia 7 — Pareamento de Tamanhos

para Carro
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Sequéncia 10 — Pareamento de Tamanhos

para Barcos
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Categoria: Transporte

Pasta Aplicativo
TE'\,IA'\\&H Sequéncia 1 — Atividade de Sequenciamento para Transportes

(1
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Sequéncia 4 — Atividade de Quebra Cabeca

para Carro
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Sequéncia 7 — Atividade de Quebra Cabe a Vertical para Trem

Sequéncia 9 — Atividade de Quadro Duas Entradas para
Transportes
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Sequéncia 10 — Atividade de Quadro Duas Entradas para

Transportes




Categoria: Transporte

140

Pasta Aplicativo
TE'\X\SJ:H Sequéncia 1 — Atividade de Encadeamento Letras para Moto
\ & A
IV
IV
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Sequéncia 4 — Atividade de Encadeamento Letras para Aviao

Seqguéncia 5 — Atividade de Encadeamento Letras para Barco

|
.

3,

BARCO
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para Caminhao

Sequéncia 10 — Atividade de Encadeamento Letras
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APENDICE B: Documentacdo Submetida ao Comité de Etica
TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO - TCLE

responsavel pelo(a) menor, tendo sido convidado(a); a participar como voluntario(a) do
estudo “Validacdo Empirica de uma Abordagem para Alfabetizacdo de Autistas Utilizando
Tecnologias Moveis”, recebi do Aluno de Mestrado em Informética Sr. Ezequiel Batista
Farias e do Prof. Dr. Patrick Henrique da Silva Brito da Universidade Federal de Alagoas
(UFAL), responsaveis por sua execucdo, as seguintes informacdes que me fizeram
entender sem dificuldades e sem duvidas os seguintes aspectos:

e Que o0 estudo se destina a validar do ponto de vista pedagogico, se a utilizacdo de
tecnologias que adotem os principios do programa TEACCH, realmente auxilia o
processo de aprendizagem de criangas com autismo.

e Que a importancia de tal pesquisa seja a atestacdo da possibilidade de utilizacdo dos
principios, em meios tecnolégicos, de um programa que ja vem sendo utilizado com
sucesso na sua forma convencional (manual). O que abre precedentes para que o
escopo interventivo do programa TEACCH seja maximizado, uma vez que, poderia
agora ser disponibilizado em aplicativos mobile a serem executados em qualquer
ambiente ou horario desejado.

e Que os resultados que se desejam alcancar sdo os seguintes: aprendizado das
habilidades trabalhadas para a amostra selecionada em nivel consideravel, além da
efetivacdo de alinhamento entre a versdo manual e tecnoldgica dos principios do
programa TEACCH.

e Que esse estudo comecard em Junho de 2016 e terminard em Agosto de 2016

e Que o estudo sera feito da seguinte maneira: 1) — realizacdo de uma pré-avaliacdo
funcional ou analise de uma pré-avaliacdo funcional ja realizada que sinalize o
repertério de habilidades existentes na amostra escolhida, sendo esta analise
executada por profissional da éarea. 2) — divisdo da amostra em dois grupos
especificos, de acordo com seu Nivel no programa TEACCH, o primeiro possuindo
criancas inseridas no Nivel 3 que irdo executar atividades do modelo convencional do
programa TEACCH no contexto Frutas, e o segundo possuindo criangas pertencentes
ao Nivel 4 que irdo executar atividades do modelo tecnolégico no Aplicativo ABC
Autismo também no contexto Frutas. 3) — Em fase posterior, as criangcas que antes
executaram atividades no molde tradicional do programa TEACCH agora executarao
atividades da tecnologia escolhida para o estudo (ABC Autismo) e vice-versa. 4) —
realizacdo de nova avaliagdo funcional para andlise do desenvolvimento das
habilidades anteriormente levantadas de cada integrante da amostra.



145

Que o(a) menor do(a) qual sou responsavel participara de todas as etapas delineadas
no topico anterior sem qualquer tipo de interferéncia externa do qual ja esteja
habituado a lidar, sendo necessério apenas do mesmo a execu¢do de uma sequéncia
de atividades pré-estabelecida que obedecam o seu nivel dentro do programa
TEACCH, em tablet ou na forma convencional.

Que apesar de ndo haver qualquer tipo de interferéncia da equipe envolvida no
experimento € possivel que a presenca de pessoas estranhas ao convivio diario do(a)
menor do(a) qual sou responsavel possa gerar algum tipo de desconforto ou
incdmodo que resulte em estresse nele.

Que os possiveis riscos a saude fisica e mental do(a) menor do(a) qual sou
responsavel podem ser ocasionados pela inibicdo diante de um observador externo
ao processo de tratamento realizado cotidianamente por ele(a), seja pelo
constrangimento por estar sendo observado ou medo, receio de ter alguém estranho
ao seu convivio no mesmo ambiente.

Que medidas paliativas serdo tomadas para evitar possiveis transtornos ao menor e
gue estas objetivam intervir sempre que algum comportamento prejudicial fora do
padrdo apresentado pela crianca seja identificado pelos profissionais que
acompanham ela na associagdo. Dentre as acdes previstas para aplicacdo destas
medidas estdo: a realizacdo de atividades na associacdo dentro da area de saude,
educacdo fisica, musica, brincadeiras ou até mesmo uma combinacdo delas a
depender das afinidades e preferéncias da crianca bem como do seu nivel de stress.

Que os beneficios que deverei esperar com a minha participacao e do(a) menor do(a)
gual sou responsavel, mesmo que nao diretamente sdo: contribuir para a certificacédo
da efetividade na utilizacdo do programa TEACCH em meios tecnolégicos. O que de
certa forma propiciara um aumento da confiabilidade do programa dentro da
comunidade autista, além de incentivar novas a¢des que visem o desenvolvimento de
novas tecnologias apoiadas nos principios do programa TEACCH, abrindo
precedentes para ampla disponibilizacdo e utilizacéo.

Que a participacédo do(a) menor do(a) qual sou responsavel sera acompanhada pela
equipe envolvida com o projeto através da observagado de sessoes diarias previstas ja
na rotina de tratamento dele(a) dentro da associagédo parceira do estudo. Estas
sessOes serdo realizadas dentro das salas de pedagogia ou psicologia que o(a)
menor sobre minha responsabilidade ja esta habituado a frequentar e receber o
tratamento diariamente na Associacao.

Que, durante todo o periodo da pesquisa, eu tenho o direito de tirar qualquer duvida
ou pedir qualguer outro esclarecimento, bastando para isso entrar em contato com a
clinica ou associagcdo onde o(a) menor do(a) qual sou responsavel recebe
acompanhamento diario e solicitar atendimento.
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e Que, a qualquer momento, eu poderei recusar a continuar participando do estudo e,
também, que eu poderei retirar este meu consentimento, sem que iSso me traga
qualquer penalidade ou prejuizo.

e Que caso eu escolha pela ndo participacdo do(a) menor do(a) qual sou responsavel,
em nenhuma hipotese minha decisdo sera descumprida e a rotina diaria de
tratamento dele(a) ndo sera modificada em virtude da realizacdo do experimento com
o restante da amostra.

e Que durante a realizacdo do experimento videos, imagens e audios serdo gravados
com o intento de atestar a veracidade do experimento, porém as informacfes desta
pesquisa serdo confidenciais, sendo divulgadas apenas em eventos ou publicacdes
cientificas, tudo com a devida protecdo da identificacdo do(a) menor do(a) qual sou
responsavel. Apenas o0s responsaveis pelo estudo terdo acesso a tais informacoes,
sendo assegurado o seu sigilo. Todo processo de gravacéo dos videos seré realizado
apenas focalizando as pranchetas de atividades ou tablets e que o(a) menor em
nenhuma hipétese tera seu rosto gravado. Caso isso aconteca a equipe de pesquisa
realizard edicbes nos videos e imagens utilizando técnicas de efeito borrdo para
proteger a identificac@o dele (a). Além disso, serdo utilizados nomes ficticios em todas
as publicacbes oriundas da pesquisa com o intuito de preservar o anonimato do(a)
menor do(a) qual sou responsavel.

e Que os gastos, com execucdo das avaliacdes funcionais pré e pdés experimento,
necessarios para a participacédo do(a) menor do(a) qual sou responsavel na pesquisa
serdo assumidos pelos pesquisadores, nenhum custo adicional serd produzido com o
experimento, ou seja, ndo havera nenhuma despesa para o participante da pesquisa.

e Que eu serei indenizado por qualquer dano que o(a) menor do(a) qual sou
responsavel venha a sofrer com a participacdo na pesquisa. Sendo esta indeniza¢ao
sob a forma de pagamento de consulta de psicélogo, na propria associacdo, no limite
de 01 consulta por semana, durante 01 més, observando a disponibilidade de
recursos de um bolsista de mestrado, que é o caso deste pesquisador. Além disso,
estou ciente de que todos os recursos disponibilizados para indenizagao terdo como
fonte, recursos oriundos de conta de pessoa fisica do responsavel direto pelo estudo
e por qualquer processo e pagamento que se faca necessario, o Sr. Ezequiel Batista
Farias.

e Que eu receberei uma via do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido.

Finalmente, tendo eu compreendido perfeitamente tudo o que me foi informado sobre a
participacdo do(a) menor do(a) qual sou responsavel no mencionado estudo e estando
consciente dos meus direitos, das minhas responsabilidades, dos riscos e dos beneficios
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gue a participacdo do menor(a) implicam, concordo em dele participar e para isso eu DOU

O MEU CONSENTIMENTO SEM QUE PARA ISSO EU TENHA SIDO FORCADO OU

OBRIGADO.

Endereco d(0,a) participante-voluntari(o,a)

Domicilio: (rua, praga, conjunto):

Bloco: /N°: /Complemento:

Bairro: /CEP/Cidade: /Telefone:

Ponto de referéncia:

Contato de urgéncia: Sr. Ezequiel Batista Farias.

Domicilio: Av. Dr. Julio Cesar Mendonca Uchoa

N°: 35/ Complemento: Conjunto Jose Maria de Melo Quadra: 09
Bairro: Tabuleiro dos Martins/CEP: 57081-395 /Cidade: Macei6-AL /
Telefone: (082) 98861-2854

Ponto de referéncia: Préximo ao Terminal do Salvador Lyra

Email: ezequielbatistal23@gmail.com

ATENCAO: Para informar ocorréncias irregulares ou danosas durante a sua
participacéo no estudo, dirija-se ao:

Comité de Etica em Pesquisa da Universidade Federal de Alagoas

Prédio da Reitoria, 1° Andar , Campus A. C. Simdes, Cidade Universitaria

Telefone: 3214-1041

Maceio,


mailto:ezequielbatista123@gmail.com
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Assinatura ou impressao datiloscépica
d(o,a) voluntari(o,a) ou responsavel legal
e rubricar as demais folhas

Nome e Assinatura do(s) responsavel(eis) pelo estudo (Rubricar
as demais paginas)




TERMO DE ASSENTIMENTO

OLA ;
MEU NOME E EZEQUIEL
TUDO BEM?

EU TRABALHO COM ALGUNS
AMIGUINHOS FAZENDO
JOGUINHOS DIVERTIDOS
PARA QUE CRIANCAS APRENDAM
BRINCANDO.
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TENHO UM CONVITE
BASTANTE ESPECIAL
PARA TE FAZER.

QUERIA TE CONVIDAR PARA JOGAR
COM SEUS AMIGUINHOS DURANTE
ALGUMAS SEMANAS UM JOGUINHO
BEM DIVERTIDO, CHAMADO

ABC AUTISMO NO TABLET.

E TAMBEM VAI BRINCAR COM
AS ATIVIDADES DA SUA PASTA
JUNTO COM ATIA QUANDO
SEUS COLEGUINHAS ESTIVEREM
USANDO O TABLET.

PORQUE GOSTAMOS MUITO
DE VOCE,E QUEREMOS VER
SE VOCE, JUNTO COM SEUS
AMIGOS, CONSEGUEM APRENDER

USANDO NOSSO JOGUINHO DO
TABLET.

SABE PORQUE ESCOLHEMOS
VOCE PARA BRINCAR
CONOSCO?
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NOS JA FALAMOS COM
SEUS PAIS E ELES
DEIXARAM VOCE
BRINCAR CONOSCO.

MAS LEMBRANDO QUE
SEVOCE NAO QUISER
BRINCAR, VOCE NAO E
OBRIGADO, PODE FAZER
OUTRA COISA.

DE PARTICIPAR DESSA
BRINCADEIRA DIVERTIDA




ISSO PODE DEIXARVOCE UM
POUCO TIMIDO, COM MEDO,
OU APENAS SER ESTRANHO
PARA VOCE.

VAI HAVER ALGUMAS PESSOAS
OBSERVANDO VOCE E SEUS
COLEGUINHAS BRINCAREM.

SE PREFERIR A TIA PODE
LEVAR VOCE PARA PASSEAR,
LANCHAR OU FAZER OUTRA
COISA QUE VOCE GOSTE.

SE ISSO FOR PROBLEMA PARA
VOCE E ATRAPALHAR A SUA
BRINCADEIRA COM SEUS
COLEGUINHAS PODEMOS PARAR
A QUALQUER MOMENTO.
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CASO DECIDA NAO PARTICIPA|
DA BRINCADEIRA NINGUEM
VAI FICAR COM RAIVA DE
VOCE E SUA ROTINA NAO VAI
MUDAR EM NADA.

NO FINAL DE NOSSA
BRINCADEIRA ESPERAMOS
QUE VOCE OU ALGUM DE

SEUS COLEGUINHAS TENHAM
APRENDIDO TODAS AS ATIVIDADES
DIVERTIDAS QUE REALIZAMOS.

CASO VOCE NAO TENHA APRENDIDO,
NAO FIQUE TRISTE PORQUE SUA
PARTICIPACAO FOI MUITO

IMPORTANTE, E VOCE NAO VAI DEIXAR
DE SER ESPECIAL POR ISSO.

CASO SEJA NECESSARIO VOCE
IRBRINCAREM UMA DIA E

HORARIO FORA DO COMUM NOS
MANDAREMOS UMA TIA PEGAR

SUA PARTICIPACAO NA NOSSA
BRINCADEIRA SERA SEGREDINHO,
APENAS SEUS PAIS, SUATIA DA

ASSOCIACAO E EU SABEREMOS.

SE VOCE FICAR DODOI DURANTE
NOSSA BRINCADEIRA NOS VAMOS
CUIDAR DE VOCE E LEVA-LO NO

MEDICO.

153



QUANDO NOSSA BRINCADEIRA
TERMINAR VAMOS CONVERSAR
COM SEUS PAIS SOBRE O QUE

ACHAMOS DE VOCE BRINCANDO,

MAS NAO SE PREOCUPE,
TENHO CERTEZA QUE ELES
VAO ADORAR SABER SOBRE
A SUA PARTICIPAGAO.

QUEREMOS LEMBRAR
NOVAMENTE QUE VOCE
NAO E OBRIGADO A
PARTICIPAR.

NINGUEM VAI FICAR COM RAIVA
DE VOCE, CASO NAO QUEIRA
BRINCAR, E SE QUISER PODE
SAIR DA BRINCADEIRA DEPOIS
QUE ELA COMECAR.

VOCE TAMBEM PODE
FALAR COM ATIA DA
ASSOCIAGAO, O PAPAI O
A MAMAE ANTES DE

CASO TENHA DECIDIDO
PARTICIPAR RISQUE O
QUADRADINHO AO LADO.
SE NAO QUISER PARTICIPAR
NAO PRECISA RISCAR. OBRIGADO
AMIGUINHO.

E Al O QUE ME DIZ? VAI
QUERER PARTICIPAR
CONOSCO DESSA
BRINCADEIRA?

154



155

Certificado do Assentimento

Eu entendi que a pesquisa é sobre a validacdo do ponto de vista pedagdgico, da
utilizacdo dos principios do programa TEACCH em meios tecnoldgicos, mediante
utilizacdo no processo de aprendizagem de criancas com autismo. E também entendi que
o estudo sera feito da seguinte maneira: 1) — realizagdo de uma pré-avaliacéo funcional
ou andlise de uma pré-avaliacdo funcional ja realizada que sinalize o nivel de
desenvolvimento cognitivo da amostra escolhida, sendo esta andlise executada por
profissional da area. 2) — divisdo da amostra em dois grupos especificos, de acordo com
seu Nivel no programa TEACCH, o primeiro possuindo criancas inseridas no Nivel 3 que
irdo executar atividades do modelo convencional do programa TEACCH no contexto
Frutas, e o segundo possuindo criancas pertencentes ao Nivel 4 que irdo executar
atividades do modelo tecnoldgico no Aplicativo ABC Autismo também no contexto Frutas.
3) — Em fase posterior, as criangas que antes executaram atividades no molde tradicional
do programa TEACCH agora executardo atividades da tecnologia escolhida para o estudo
(ABC Autismo) e vice-versa. 4) — realizacdo de nova avaliagdo funcional para andlise da
evolucdo cognitiva de cada integrante da amostra.
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TERMO DE AUTORIZACAO INSTITUCIONAL

Maceio, 25 de Abril de 2016.

[lustrissima Senhora

Eu, Ezequiel Batista Farias, responsavel principal pelo projeto de pesquisa que visa
atestar a eficacia na utilizacdo do programa TEACCH em versdo tecnologia dentro do
processo de aprendizagem de criangas com Autismo, venho pelo presente, solicitar vossa
autorizacdo para realizar este projeto de pesquisa na Associagdo de Amigos dos Autistas
de Alagoas (AMA-AL), para o trabalho de pesquisa sob o titulo “Validacdo Empirica de
uma Abordagem para Alfabetizacdo de Autistas Utilizando Tecnologias Moéveis”,
Orientado pelo Professor Patrick Henrique da Silva Brito.

Este projeto de pesquisa atendendo o disposto na Resolucdo CNS 466/12, tem
como obijetivo realizar um experimento que tem como principal intuito verificar se existe
aprendizagem para as criancas com diagnéstico do espectro autista que utilizam
tecnologias com foco na aprendizagem. Os procedimentos adotados serdo 1) — realizacéo
de uma pré-avaliacdo funcional ou andalise de uma pré-avaliacdo funcional ja realizada
gue sinalize o nivel de desenvolvimento cognitivo dos individuos que compdem a amostra
escolhida, sendo esta analise executada por profissional da area (pedagogo). 2) — A partir
do nivel de desenvolvimento aferido, serdo selecionadas algumas habilidades especificas
para aquisicdo. 3) — separacdo da amostra em dois grupos, Nivel 3 e 4 do programa
TEACCH respectivamente , 0 primeiro possuindo criangas que irdo executar atividades
apenas utilizando recursos do modelo convencional do Programa TEACCH, a segunda
possuindo criangcas que irdo executar atividades apenas utilizando o aplicativo ABC
Autismo, baseado no Programa TEACCH, além do acompanhamento de sessdes diarias
de tratamento dentro desta associacdo. 3) — Apos conclusdo da etapa anterior os papeis
serdo invertidos e as criangas que antes executaram atividades no molde convencional
executardo atividades no aplicativo e vice-versa. 4) — realizagdo de nova avaliagao
funcional para analise da evolucdo cognitiva de cada integrante da amostra.

Os riscos oriundos destes processos sd0 minimos aos sujeitos participantes, €
possivel, por exemplo, que ocorra algum tipo de desconforto ocasionado pela presenca

de pessoas estranhas ao convivio das criancas dentro do ambiente de tratamento,
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resultando em estresse. Porém a interrupgéo do experimento € imediata para as criangas
gue apresentarem tal comportamento. As devidas providéncias serdo tomadas para
minimizar ou eliminar este desconforto, dentre as medidas adotadas estédo a realizacédo de
atividades habituais na associagdo na area de salude, educacdo fisica, musicas,
brincadeiras, ou uma combinacdo destas a depender da preferéncia de cada crianca. O
Periodo previsto para coleta de dados esta marcado para o més de Junho de 2016.

Espera-se com esta pesquisa, atestar a possibilidade de utilizacdo dos principios,
em meios tecnoldgicos, de um programa que ja vem sendo utilizado com sucesso ha sua
forma convencional (manual). O que abre precedentes para que 0 escopo interventivo do
programa TEACCH seja maximizado, uma vez que, poderia agora ser disponibilizado em
aplicativos mobile a serem executados em qualquer ambiente ou horéario desejado.

Qualquer informacéo adicional podera ser obtida através do Comité de Etica em
Pesquisa em Seres Humanos da Universidade Federal de Alagoas (UFAL) e pelos
pesquisadores ezequielbatistal23@agmail.com, (82) 98861-2854 e patrick@ic.ufal.br, (82)
98112-9876.

A qualguer momento vossa senhoria podera solicitar esclarecimento sobre o

desenvolvimento do projeto de pesquisa que esta sendo realizado e, sem qualquer tipo de
cobranca, podera retirar sua autorizacdo. Os pesquisadores aptos a esclarecer estes
pontos e, em caso de necessidade, dar indica¢des para solucionar ou contornar qualquer
mal estar que possa surgir em decorréncia da pesquisa.

Os dados obtidos nesta pesquisa serdo utilizados na publicagcdo de artigos
cientificos e que, assumimos a total responsabilidade de nédo publicar qualquer dado que
comprometa o sigilo da participacdo dos integrantes de vossa instituicdo como nome,
endereco e outras informacdes pessoais ndo serdo em hipétese alguma publicados. A
participacédo sera voluntaria, ndo fornecemos por ela qualquer tipo de pagamento, porém
serdo oferecidos presentes em valores estipulados de no maximo 30 R$ como forma de

recompensa pela participacdo de cada crianga no estudo.
Autorizacao Institucional
Eu, Mbnica Ximenes Carneiro da Cunha presidente e responsavel direta pela

Associacdo de Amigos dos Autistas de Alagoas (AMA-AL) declaro que fui informada dos

objetivos da pesquisa acima, e concordo em autorizar a execucdo da mesma nesta


mailto:ezequielbatista123@gmail.com
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instituicdo. Caso necessario, a qualquer momento como instituicdo CO-PARTICIPANTE
desta pesquisa poderemos revogar esta autorizacdo, se comprovada atividades que
causem algum prejuizo a esta instituicdo ou ainda, a qualquer dado que comprometa o
sigilo da participagdo dos integrantes desta instituicAo. Declaro também, que n&o
recebemos qualquer pagamento por esta autorizacdo bem como os participantes também
nao receberdo qualquer tipo de pagamento. Além disso, por ser um experimento
extremamente relevante do ponto de vista pedagdgico e a depender dos resultados,
impactar positivamente no historico educacional dos individuos autistas que séo
atualmente acompanhados na associacdo, pretendemos disponibilizar todo o espaco
atualmente utilizado para tratamento das criancas além das salas de pedagogia e
psicologica caso seja necessario intervir diretamente em alguma crianca com danos
ocasionados pelos processos do experimento. Dentro do mesmo contexto pretendemos
também disponibilizar todo o quadro de profissionais nos periodos em que o experimento
estiver rodando uma vez que a aplicacédo do estudo ndo implica em mudanca brusca na
rotina j& vivenciada pelas criancas diariamente.

Conforme Resolucdo CNS 466/12 a pesquisa sO tera inicio nesta instituicdo apos
apresentacdo do Parecer de Aprovacdo por um Comité de Etica em Pesquisa em
Seres Humanos.

Informamos ainda, que € prerrogativa desta instituicdo proceder a re-analise ética
da pesquisa, solicitando, portanto, o parecer de ratificacdo do Comité de Etica em

Pesquisa em Seres Humanos desta Instituicao (se houver).

Ezequiel Batista Farias Ménica Ximenes Carneiro da Cunha

Pesquisador Responsavel pela Instituicdo

Patrick Henrique da Silva Brito

Orientador
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DECLARACAO DE CUMPRIMENTO DAS NORMAS DA RESOLUCAO 466/12,
DE PUBLICIZACAO DOS RESULTADOS E
SOBRE O USO E DESTINACAO DO MATERIAL/DADOS COLETADOS

Ezequiel Batista Farias e Patrick Henrique da Silva Brito (Orientador), pesquisadores
do projeto intitulado “Validacdo Empirica de uma Abordagem para Alfabetizacdo de Autistas
Utilizando Tecnologias Mdveis”, nos comprometemos em seguir fielmente os dispositivos da
Resolucdo 466/12 do Conselho Nacional de Saude, asseguramos que os resultados da presente
pesquisa serdo tornados publicos sejam eles favoraveis ou ndo bem como declaramos que os dados
coletados para o desenvolvimento do projeto, filmagens, fotos, e dados das avaliaces funcionais e
interagbes das criangas com o programa TEACCH serdo utilizados para verificar se existe
aprendizagem do ponto de vista pedagdgico para as criancas com diagnostico do espectro autista
mediante aplicativos que utilizam os principios do programa TEACCH. E, apds conclusdo da
pesquisa, os dados serdo armazenados em banco de dados que ficardo na posse dos pesquisadores.

Macei0, 09 de Fevereiro de 2016

Ezequiel Batista Farias

Patrick Henrique da Silva Brito
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APENDICE C: ARTIGO DA REVISAO SISTEMATICA

Uma Revisdo Sistematica sobre o uso de tecnologias para educacéo de criancas
com autismo
Ezequiel Batista Farias?, Patrick Henrique da Silva Brito?, Monica Ximenes Carneiro da CunhaP

aComputing Institute, Federal University of Alagoas (UFAL), Campus A.C. Simdes, Cidade Universitaria, CEP 57072-970 Maceid, AL, Brazil
PFederal Institute of Alagoas (IFAL), Campus Maceid, Jatilica CEP 57035-660 Macei¢, AL, Brazil

Abstract

O autismo vem ganhando cada vez mais a atencdo da sociedade, e se tornado uma condicéo
cada vez mais comum no dia a dia de muitas familias. Este aumento do ndmero de incidéncias do
espectro no mundo tem estimulado as mais variadas iniciativas para conduta autista. Porém néo é
facil intervir em uma condicdo tdo complexa, de caracteristicas tdo particulares. A comunidade
cientifica tem encontrado alternativas para minimizar esta dificuldade, utilizando amplamente as
tecnologias como apoio para a conduta autista. No entanto, acredita-se que uma investigacao
destas pesquisas e organizacdo dos achados relacionados possam melhorar o entendimento da
comunidade autista e assim apoiar novas iniciativas que agreguem valor ao que ja foi realizado.
Com este objetivo conduzimos a presente revisdo sistematica com o intuito de identificar estudos
relacionados ao publico autista que utilizem algum tipo de tecnologia para o desenvolvimento
cognitivos destes individuos. Pretendemos investigar como estes estudos tém sido desenvolvidos,
qual o tipo de amostra envolvida, qual a tecnologia utilizada, que area deficitaria do espectro
autista é contemplada com o estudo, dentre outras variaveis, a fim de fornecer indicios para a
comunidade do real cenario do campo de pesquisa relacionados ao universo autista.

Keywords: Autism Spectrum Disorders, Cognitive Disabilities, Tool, Architecture, Application

1. Introducéo

O autismo € uma sindrome ou transtorno de desenvolvimento que geralmente se manifesta
antes dos trés anos de vida do individuo e perdura por toda a vida, afetando trés éareas: a
comunicativa, a social e a comportamental [1]. Este transtorno pode afetar os individuos em uma
série de graus, variando do leve até o severo.

Dentro do campo social, autistas podem apresentar uma infinidade de sintomas, [6]
apresenta uma pequena parcela delas. Segundo este estudo individuos com autismo tendem a ter
uma falha em direcionar o olhar ou estabelecer contato com o olho; ndo seguem o olhar dos outros;
ndo dao importancia quando alguém aponta para um objeto; tem dificuldades de entender piadas ou
humor; dificuldades em iniciar uma conversa de maneira natural; tendéncia para repetir frases ou
acOes; dificuldade de interpretar pistas sociais ndo verbais, dentre outros.

Na area comunicativa é possivel identificar falhas na comunicagdo verbal, falha ou taxa

limitada da expressdo facial; perda de palavras previamente adquiridas; problemas com a
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compreensdo da linguagem; imitacdo pobre ou inexistente; ecolalia, dentre outras caracteristicas
[7].

No ambito comportamental, [8] lista uma série de caracteristicas possiveis de manifestacdo
em autistas, como: Comportamento alimentar atipico, padrdes de sono anormais (dificuldades em
adormecer, despertar frequentes), comportamentos auto prejudiciais, agressdo, “birras”. Dentro do
mesmo contexto, movimentos e padrdes de comportamento estereotipado também podem ser
apresentados por estes individuos.

Essa complexidade e variedade de sintomas acabam dificultando o diagndstico do
transtorno, que atualmente é baseado exclusivamente na analise comportamental e historico de vida
do individuo, pois ndo existem exames clinicos para identificar esta condigdo [9]. Existem alguns
instrumentos diagndsticos direcionados ao espectro autista, os mais conhecidos DSM-V e CID-10,
baseiam suas escalas de analise em trés critérios essenciais: a) déficits qualitativos na interacao
social; b) atraso e déficit de linguagem e comunicagdo; e ¢) comportamentos, atividades ou
interesses restritos, repetitivos e estereotipados [10].

Apesar da dificuldade na investigacao das caracteristicas do autismo, nota-se que houve um
aumento no namero de diagndsticos do autismo no mundo [11]. [12] evidencia que ndo se sabe se 0
aumento do autismo ao longo das duas Gltimas décadas é real ou fruto de mudancgas no processo de
diagndstico do transtorno do espectro do autismo.

De acordo com o Centro de Controle e Prevencdo de Doencas dos EUA atualmente cerca de
1 em cada 68 criancas tem sido identificadas com a desordem do espectro autista no territério
americano. Quando observamos 0 nimero de incidéncias nos continentes Asiatico, Europeu e Norte
Americano, essa estimativa chega a cerca de 1% da populacdo total [2]. Por ser uma sindrome que
afeta uma parcela consideravel da populacdo, tem-se identificado no meio cientifico uma maior
preocupacdo com a problematica autista. Muitas abordagens foram desenvolvidas para este publico,
com foco no tratamento das areas debilitantes do espectro. Segundo [3] esses estudos incluem
intervengdes comportamentais, de desenvolvimento, e cognitivo-comportamentais.

A complexidade inerente ao espectro autista exige uma dinamicidade dos processos
interventivos, uma vez que 0s materiais, elementos e ambientes utilizados no tratamento precisam
acompanhar o nivel cognitivo e caracteristicas do espectro apresentadas pelo individuo. Alem disso,
individuos com autismo possuem uma excessiva aderéncia a rotinas [4] o0 que exige dos
mecanismos interventivos a adogdo de praticas voltadas para a repeticdo de atividades e
procedimentos, visando a internalizagdo das habilidades praticadas. Para [5] repeticdo e reforgo em

diferentes contextos ajudam a crianca autista a generalizar habilidades e construir competéncias
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mais rapido, resultando em sucesso para os cuidadores ou profissionais, bem como para o
individuo.

Essa necessidade de adequacdo e adaptacdo dos modelos as necessidades do individuo
autista faz da tecnologia uma poderosa aliada das abordagens atualmente aplicadas. Dentro deste
contexto tem-se registrado um interesse cada vez maior da comunidade cientifica em fornecer
tecnologia alinhada aos déficits caracteristicos do publico autista melhorando assim a qualidade de
vida destes individuos. Fator que pode ser justificado também em grande parte pelas iniciativas
governamentais de estimulo a pesquisa no universo do autismo.

E dentro deste contexto que a atual pesquisa se insere. Pretendemos realizar uma revisio
sistematica de literatura com o intuito de investigar estudos dentro da area tecnoldgica que estejam
diretamente ligados ao ensino ou desenvolvimento de habilidades a pessoas com autismo.
Fornecendo assim um feedback para pesquisadores ou profissionais da area sobre a real situacdo do
cenario tecnoldgico voltado a aquisi¢do cognitiva dos individuos com autismo.

Na secdo seguinte apresentamos os métodos utilizados para realizacdo desta revisdao. Na
secdo 3 apresentamos e discutimos os resultados encontrados. Na secdo seguinte concluimos o

estudo, apresentando os fatores limitantes e trabalhos futuros.

2. Método

Uma revisdo sistematica € uma abordagem que segundo [13] responde a uma pergunta
claramente formulada utilizando métodos sistematicos e explicitos para identificar, selecionar e
avaliar criticamente pesquisas relevantes, além de coletar e analisar dados de estudos incluidos na
revisdo. Esse processo atualmente é realizado com o apoio de tecnologias. Dentro desta revisdo a
ferramenta que apoiou nossas agdes “Start” foi escolhida apds a realizagdo de um estudo de
viabilidade em softwares da area. Os fatores que influenciaram na escolha desta ferramenta estéo
relacionados a facilidade de uso e suporte identificados em literatura. Para [14] a ferramenta Start
(State of the Art through Systematic Review) foi desenvolvida, com o objetivo de ajudar
pesquisadores, dando suporte para a aplicacéo de técnicas de revisao sistematica.

A revisdo se prop6s a analisar os estudos existentes na area de tecnologia voltados para o
publico autista, com o intento de verificar quais destes sdo destinados ao ensino ou
desenvolvimento de habilidades em pessoas com autismo. Neste processo seria dada uma atencao
especial as tecnologias destinadas a intervir dentro do processo alfabetizador destas criangas, pois
tal processo representa fator determinante para formacgdo intelectual de qualquer individuo, na

medida em que fornece base para transmissdo dos conceitos cientificos necessarios a evolucao
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cognitiva. Uma andlise mais geral foi realizada almejando identificar estudos que abordem o uso de
tecnologias para compensacdo de algum déficit caracteristico do espectro autista. ApOs um
levantamento inicial uma nova analise foi realizada com a intencdo de identificar estudos focados
no desenvolvimento de habilidades necessarias ao processo de alfabetizacdo de criangcas com

autismo.

2.1 Questdes de Pesquisa

As questdes de pesquisa elaboradas para o estudo bem como suas motivacdes sdo
apresentadas na Tabela 1, estas tentaram levantar caracteristicas inerentes aos estudos, que
permitissem identificar o estado atual das pesquisas inseridas no campo tecnoldgico destinado ao
desenvolvimento cognitivo das criancas autistas. E importante ressaltar que todas estas questdes
tem o intuito de fornecer informacdes suficientes para possibilitar a resposta da questdo principal

definida para o estudo: HQL: Quais os beneficios advindos com a utilizacdo de ferramentas

tecnoldgicas que visem a compensacao de déficits cognitivos das pessoas com autismo?

Tabela 1 — Questbes de pesquisa e motivacoes

Questdes de Pesquisa

Descrigcdo e Motivagéo

RQ1 - Quais sdo as ferramentas tecnoldgicas utilizadas para
compensagdo dos déficits autistas?

RQ2 — Quiais sdo as areas de deficiéncia da pessoa autista que
sdo compensadas por tais ferramentas?

RQ3 - Quais variantes do autismo sdo foco da ferramenta em
questdo?

Os tipos de ferramentas utilizadas com o publico autista, ou
seja, quais os tipos de tecnologias utilizadas para aprendizagem
ou desenvolvimento de potencialidades de criangas com
autismo. Dentro deste universo podem ser inseridos 0s
softwares, aplicativos mobile, sites web, robs, dentre outros.

As éareas de caréncia cognitiva da crianga com autismo que sdo
trabalhadas pela tecnologia. Os individuos com autismo
possuem déficits basicamente em trés areas: comunicativa,
social e comportamental. A anlise delineada também procurou
investigar se as ferramentas levantadas focam diretamente na
compensacdo de alguma caréncia inerente a estes campos
citados.

As variantes do autismo que sdo contempladas por tais
ferramentas, ou seja, os tipos de autismo identificados até o
presente momento na literatura, que séo foco interventivo para a
tecnologia abordada no estudo. Neste contexto procurou-se
detectar dentro dos estudos as seguintes variantes: Autismo
Atipico, Autismo de Alto Funcionamento, Sindrome de
Asperger, Autismo (verbal), Autismo Ecolalia, Autismo (ndo
verbal), Autismo Cléassico. E importante frisar que a
classificacdo apresentada neste estudo ndo é totalmente aceita
pela comunidade cientifica. Desta forma qualquer outro tipo de
autismo que venha a surgir na analise dos estudos selecionados,
ndo pertencente a alguma destas variantes, serd considerado
para posterior averiguagao.



RQ4 - Qual nivel de comprometimento cognitivo é abordado no
estudo?

RQ5 — Existe alguma metodologia utilizada pela ferramenta
analisada?

RQ6 - Como a ferramenta compensa o déficit da pessoa autista?
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O nivel dos sintomas manifestados pelo individuo com autismo.
Cada uma das variantes do autismo possui um grau de
acometimento associado, este pode variar entre os graus leve,
moderado e severo. Apesar de ser uma caracteristica dificil de
ser identificada acredita-se que os estudos a serem analisados
possam conter indicios que levem a identificacdo desta
caracteristica.

As bases metodoldgicas e pedagdgicas utilizadas pela
ferramenta tecnoldgica, uma vez que qualquer tecnologia, que
tenha como meta ensinar, deve necessariamente se amparar em
algum modelo educacional que possa sustentar o processo de
aprendizagem. Em se tratando de criangas com autismo,
modelos pedagdgicos adaptados as suas caréncias apresentam
os melhores resultados. Neste contexto procurou-se considerar
qualquer programa educacional ou abordagem de ensino
existente na literatura que tenha foco especificamente na
conduta ao individuo autista.

As estratégias utilizadas pela ferramenta para prover o
desenvolvimento cognitivo da crianga com autismo. Como se da
a mediacdo da crianga com a tecnologia? Qual o contexto
utilizado para a ferramenta tecnoldgica interagir com a crianga
com autismo?

O levantamento de tais peculiaridades nos estudos analisados resultard no entendimento de

como o0 uso de tecnologias pode beneficiar o processo de ensino/aprendizagem das criancas com

autismo. A certificacdo da eficacia no uso de tecnologias para apoio a problematica autista também

seria evidente neste cenario. O entendimento do patamar alcangado pelas pesquisas da area pode

representar um estimulo para futuras agdes que possam melhorar cada vez mais a qualidade de vida

de pais, cuidadores, e das proprias criancas com autismo, além de potencializar o processo

interventivo de professores e profissionais que lidam com estas criancas. Além disso, tais resultados

podem estimular iniciativas governamentais em prol da comunidade autista do pais no que cerne ao

provimento de servicos ou desenvolvimento de politicas que visem amenizar as dificuldades

impostas pelas caracteristicas do proprio espectro autista.

2.2- Critérios de Incluséo e Exclusao

Com o intento de responder as questdes delineadas pela revisdo sistematica foram elaborados

os critérios de inclusdo e exclusdo dos estudos. (Tabela 2). Cada critério foi estruturado

propositadamente de forma a permitir a categorizacdo das informacgOes levantadas, bem como a

captacdo das caracteristicas intrinsecas a cada estudo, que permitiram a realizacdo de andlises

posteriores.
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Tabela 2: Critério de Inclusdo e Exclusdo

# Critérios de Inclusao
1  Estudos dos Ultimos 5 anos.

2 Oartigo aborda o uso de tecnologias para apoio no processo alfabetizador de autistas.
3 Oartigo aborda o uso de tecnologias para ensino de habilidades a crianga com autismo.

4 O artigo descreve a metodologia avaliativa bem como os critérios utilizados para atestar a

eficacia da ferramenta.

5 O artigo descreve algum experimento ou estudo de caso relacionado ao teste do software ou

aplicativo com o publico autista.
6 O artigo possui uma base tedrica abrangente para explanar o problema de pesquisa.

7 O artigo foi publicado nos anais de algum congresso, evento ou simpdsio de tecnologia.
8 O Estudo foca no ensino de habilidades sociais a criangas com autismo.
9 O Estudo foca no ensino de habilidades comunicativas a criangas com autismo.

10 O Estudo foca no ensino de habilidades comportamentais a criangas com autismo.

Critérios de Excluséo

Versdo completa do artigo ndo esté disponivel.

Artigo pertence a0 mesmo autor e possui tema similar (excluir o mais antigo).
Artigos curtos (<= 5).

Estudos Secundarios.

Artigos ndo escritos em inglés.

o A W N R 3

O Artigo ndo aborda o uso de tecnologia com foco na aprendizagem ou alfabetizagdo de criangas

com autismo.

~

O Estudo foca no ensino de habilidades que ndo estdo diretamente relacionadas a alfabetizacéo.

8 O Experimento descrito no estudo néo foca exclusivamente em pessoas com autismo.

O processo de revisdo sistematica foi dividido em trés etapas. Inicialmente procurou-se
identificar estudos que estivessem relacionados ao ensino/aprendizagem de qualquer tipo de
habilidade relacionada ao universo autista. Uma vez levantados, estes estudos foram categorizados,
mediante utilizagdo dos critérios de inclusdo 18, 19 e 110, em uma das trés areas de caréncia das
criangas com autismo (comunicacao, interacdo social e comportamental). Para execucéo desta etapa
foram examinados os titulos dos estudos que permitiram identificar a area de concentracdo das
pesquisas. E importante frisar que os estudos onde n&o foi possivel estabelecer a correlagdo com as

areas analisadas, mediante a leitura dos titulos, também foram considerados para a segunda etapa.
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Os estudos resultantes da primeira fase foram submetidos a uma nova etapa que procurou
analisar seus abstracts objetivando levantar quais destes, apresentavam evidéncias correlacionadas
ao tipo de tecnologia utilizada, variante do espectro autista bem como o nivel de acometimento dos
sintomas abordado no estudo, area de comprometimento considerada, estratégia utilizada pela
ferramenta para compensar os déficits, metodologia utilizada pela tecnologia, dentre outros.

Apobs leitura dos abstracts uma analise mais detalhada das secdes existentes nos estudos foi
realizada com o intento de levantar alguma caracteristica ndo identificada na etapa anterior, bem
como investigar aspectos relacionados ao tipo de experimento realizado no estudo, amostra
envolvida na validacdo, resultados alcangados, logicamente para os estudos que apresentavam tais
caracteristicas.

Uma vez concluida todas as etapas uma filtragem dos artigos foi realizada, visando a
realizacdo de uma nova analise. Esta filtragem buscou separar os estudos que estavam direcionados
para 0 uso de qualquer tipo de tecnologia para ensino/aprendizagem ou desenvolvimento de
habilidades relacionadas ao processo de alfabetizacdo da crianca autista. E sabido que apesar de
existir a possibilidade para algumas criangas com autismo aprenderem pelos moldes convencionais
de ensino, as abordagens adaptadas as suas caréncias apresentam os melhores resultados. Por tanto
para a pesquisa em questdo, € extremamente importante saber quais sdo as metodologias que
atualmente estdo sendo utilizadas em conjunto com as tecnologias para apoio do processo de
alfabetizacdo das criancas com espectro autista.

Apbs o término de todas as etapas delineadas para o levantamento dos estudos da revisdo, 0s

resultados foram analisados e seréo apresentados na secéo 3.

1.3 Base de dados utilizados e String de Busca

Para a realizacéo desta etapa foram utilizadas as seguintes base de dados:

e ACM Digital Library;
e |EEE Xplore;

e ScienceDirect;

e SpringerLink;

« Web of Science;

e Scorpus;

e EngineeringVillage

A elaboracdo da String de busca desta revisdo sistematica considerou trés aspectos, a saber:

- Populacéo: universo autista
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- Contexto: compensacéo de algum déficit cognitivo da pessoa autista
- Condicdo de interesse: relacionadas a tecnologia

A String que considerou basicamente dois termos (tecnologia e autismo), baseou-se em
todos os sinénimos relacionados as duas varaveis investigadas.

String: (autism OR autist OR ™autist spectrum™ OR "Autism Spectrum Disorders” OR "cognitive
disabilities") AND (tool OR environment OR framework OR software OR Architecture OR
"reference model” OR application)

2.4 Avaliacdo de Qualidade

Com o intento de aumentar a credibilidade da revisdo sistematica realizada, uma avaliagdo
de qualidade foi conduzida. Uma nova analise foi realizada, desta vez sobre os 48 estudos derivados
do processo de extracdo dos dados da revisao sistematica. Um protocolo de avaliacdo contendo 8
critérios de qualidade foi elaborado (Tabela 3), este teve como base estudos da area de engenharia
de software. Os critérios Q1, Q2, Q3, Q4, Q5 e Q6 foram adaptados da revisdo sistematica
conduzida por [15], os critérios Q7 e Q8 por sua vez foram extraidos do estudo de [16]. A seguir
sdo apresentados os critérios definidos para a avaliacdo de qualidade associados a uma pequena

descricdo para um melhor entendimento:

2.4.1 Critérios para Avaliacdo de Qualidade dos Estudos

Q1 — Existe uma razdo plausivel para a elaboracdo do estudo, além disso, 0s autores apresentam

trabalhos relacionados ao tema pesquisado?

e [Esse critério visa verificar se existe uma razao pela qual o estudo foi desenvolvido, além
disso, se esté claramente definida. Dentro do mesmo contexto foi investigado se existe um
motivo plausivel para a elaboracéo do estudo se a pesquisa é pioneira ou ja existem estudos
com propdsito semelhante ao pesquisado.

Q2 — Existe uma descricdo adequada do contexto (inddstria, ambiente de laboratério, produtos
usados, etc.) em que a pesquisa foi realizada?

e Este quesito avalia se 0 ambiente onde o estudo ocorre é devidamente apresentado. Em
outras palavras, se 0 cenario onde as ac¢des sdo realizadas é claramente descrito. O tempo
de duracdo da pesquisa e 0 publico para o qual o estudo se destina também s&o
investigados por este critério.

Q3 — Existe uma justificacdo e descrigédo para o projeto da pesquisa?

e Para este critério objetiva-se investigar se no estudo analisado ha motivos claramente
definidos para o emprego de esforcos. Se na pesquisa sdo apresentados estudos que
justifiquem tais esforgos, ou seja, se existem estudos que sustentem a explanacéo das ideias.
Em outras palavras se os autores se apoiam em alguma base ou fundamento para sua
elaboracgdo. Procuramos resposta também para a seguinte questao: Os autores explanam o
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porqué da sua execucao? Além disso, pretende-se verificar se a pesquisa esta claramente
descrita, ou seja, se ha uma definicdo para cada passo realizado dentro do processo de
pesquisa.

Q4 — O estudo fornece descricgdo e justificacao para as abordagens utilizadas na analise dos dados?

e Este critério de qualidade visa verificar se os instrumentos utilizados para analise dos
dados séo claramente determinados, explanados ou escolhidos. Além disso, preocupa-se em
averiguar se ha a devida justificacdo, em literatura, para a escolha de possiveis abordagens
ou ferramentas utilizadas na analise.

Q5 — Existe uma clara afirmacdo dos achados e tem dados suficientes sendo apresentados para
suportar eles?

e Neste critério os objetivos sdo verificar se nos estudos analisados os resultados sdo
claramente apresentados de forma clara e objetiva, além disso, em quantidade e detalhes
suficientes para entendimento dos leitores e comprovacao dos achados no estudo.

Q6 — Os autores discutem a credibilidade e limitacfes de seus achados explicitamente?

e Esta questdo examina nos estudos se ha a apresentacdo dos fatores limitantes para os
achados, ou seja, se os autores deixam claras quais as caracteristicas que limitaram o
estudo. Como tamanho limitado da amostra, impossibilidade de generalizacdo dos
resultados, inviabilidade de reproducdo do experimento, dentre outros. Aliado a estes
requisitos explanados anteriormente pretende-se com este critério investigar se os estudos
analisados possuem uma explanacdo da importancia dos achados para a comunidade
cientifica ou publico para o qual se destina.

Q7 - Estd claro como os dados foram coletados (ex:. Através de entrevistas, formularios,
observacao, ferramentas, etc.)?

e Investigou-se neste critério se os autores delinearam detalhadamente como realizaram a
coleta dos dados, quais os métodos de pesquisa utilizados, se houve a devida justificativa
para a escolha dos mesmos. Além disso, se houve a apresentacdo dos instrumentos de coleta
dos dados, com respeectiva justificativa.

Q8 — Os pesquisadores examinam criticamente suas proprias regras, influéncia durante a
formulacédo das questdes de pesquisa, recrutamento da amostra e coleta dos dados?

e Neste item a avaliacdo visa verificar se os pesquisadores apresentam e justificam em
literatura, ou dentro da area ao qual o estudo se destina cada questao de pesquisa escolhida
para o estudo. Dentro do mesmo contexto procura investigar aspectos que indiquem a
presenca dos fatores utilizados para definicdo das regras para selecdo da amostra. Além
disso, tal item avalia se 0 estudo apresenta uma caracterizacdo para a amostra participante
da pesquisa. Outro requisito considerado neste critério relaciona-se a identificacdo de
regras para a coleta dos dados.

O critério de pontuacdo adotado para cada questdo desta avaliacdo utilizou uma escala de
variacdo de dois valores. Os papers que contemplavam todos 0s requisitos associados ao critério de
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qualidade avaliado recebiam a pontuacdo 1, obviamente para aqueles que ndo contemplavam a
totalidade dos requisitos recebiam 0. Adotamos uma escala intermediéria para avaliar os requisitos
atendidos parcialmente (0,5), portando considerando-se esta escala de pontuacdo a maior nova a ser
obtida por um papers € 8,0, que neste caso representa total observancia dos critérios adotados para
esta avaliacdo. A Secdo 3 apresenta os resultados obtidos com a avaliacdo de cada papers desta
revisdo

Tabela 3 Critérios de Avaliacdo de Qualidade dos Estudos

#  Questdes Pontuacédo das
Respostas

1 Existe uma ldgica e motivacdo empreendida para a elaboragéo do estudo? Sim=1,P=0,5 Naao=0

2 Existe uma descricdo adequada do contexto (inddstria, ambiente de Sim=1,P=0,5 Nao=0
laboratério, produtos usados, etc.) em que a pesquisa foi realizada?

3 Existe uma justificacdo e descrigdo para o projeto da pesquisa? Sim=1,P=0,5 Nao=0

4 O estudo fornece descricdo e justificacdo das abordagens de anélise dos Sim=1,P=0,5 Nao=0
dados?

5 Existe uma clara afirmacdo dos achados e tem dados suficientes sendo Sim=1,P=0,5 Nao=0
apresentados para suportar eles?

6 Os autores discutem a credibilidade e limitac6es de seus achados Sim=1,P=0,5N&do=0
explicitamente?

7 Esta claro como os dados foram coletados (ex:. Através de entrevistas, Sim=1,P=0,5Nao=0
formularios, observagdo, ferramentas, etc.)?

8 Os pesquisadores examinam criticamente suas préprias regras, influéncia Sim=1,P=0,5 Nao=0

durante a formulagdo das questbes de pesquisa, recrutamento da amostra e
coleta dos dados?

3 — Resultados e Analises

3.1 — Resultados Avaliacao de Qualidade

A avaliacdo de qualidade é um instrumento que pode ser utilizado para validacdo de achados
em revisdes sistematicas. Nesta pesquisa ela foi utilizada para verificar aspectos que sdo
considerados importantes para toda e qualquer publicacdo. Apesar de ndo ser uma abordagem
obrigatoria para revisdes sistematicas, sua utilizacdo aumenta a credibilidade da pesquisa, e torna os
resultados mais consistentes. A avaliacdo de qualidade realizada neste estudo objetivou verificar o
nivel de detalhamento e planejamento/execucdo das pesquisas dentro area tecnoldgica voltada para
0 publico autista.

Com este intuito foram elaboradas questdes de qualidade adaptadas de estudos da area de
engenharia de software, que aplicaram o método em suas pesquisas. Vale ressaltar que tal
abordagem pode ser aplicada a qualquer area tecnoldgica, uma vez que tais questdes estdo
relacionadas principalmente ao nivel de explanacdo da pesquisa analisada.

Como podemos observar na Tabela 4, considerando os estudos e critérios de qualidade em

suas totalidades a avaliacdo revelou uma média de 57,2%. Adotando um patamar de 50% de nivel
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de qualidade para os estudos, a avaliacdo identificou um total de 35 estudos com 50% ou mais de

qualidade. De um total de 48 estudos analisados esse valor corresponde 72,9% das pesquisas

avaliadas, um namero considerado bom para os padrfes adotados para a revisao sistematica.

Tabela 4: Lista de Estudos da Avaliacdo de Qualidade

ID Autor(es) QL Q2 Q3 Q4 Q5 Q6 Q7 Q8 Pont Qual.
Total %
P01 Hulusic, V.a etal 10 10 10 00 10 05 05 05 55 68,8
P03 Venkatesh, S.a et al 10 00 10 05 10 05 00 00 4,0 50,0
P07 Emir Husni et al 05 00 05 00 00 00 00 00 1,0 12,5
P08 Ceymi Doenyas el al 10 10 05 00 10 10 00 10 55 68,8
P11 Hourcade, J.P. et al 10 05 10 05 10 05 05 05 55 68,8
P17 Mintz, J. 10 10 10 10 10 05 05 05 6,5 81,3
P19 Bekele, E.T.aetal 10 05 10 00 10 05 00 05 4,5 56,3
P26 Cabibihan, J.-J.a et al 10 00 10 00 10 10 00 00 4,0 50,0
P31 Bugnariu, N.a et al 10 o0 10 05 10 10 10 05 6,0 75,0
P32 Anamaria, P.C.aetal 10 10 10 10 10 10 10 05 7,5 93,8
P36 Tanaka, H. et al 05 00 05 05 10 00 05 05 35 43,8
P39 Lahiri, U.a et al 10 10 10 05 10 10 10 05 7,0 87,5
P49 Costa, S.a et al 10 10 10 05 10 00 00 05 5,0 62,5
P53 Bernardini, S.a et al 10 10 10 05 00 05 10 05 55 68,8
P81 Mazzei, D.a et al 10 10 10 00 05 00 10 00 4,5 56,3
P86 Fujimoto, l.a et al 10 10 10 00 00 00 10 05 4,5 56,3
P87 Cheng, Y. etal 10 10 05 00 10 10 10 05 6,0 75,0
P88 Weiss, P.L.a et al 10 10 05 05 05 05 10 05 55 68,8
P98 Bartoli, L.a et al 10 o5 10 10 10 10 10 05 7,0 87,5
P103 Weilun, L.a et al 10 10 10 00 00 00 00 00 3,0 37,5
P105 Bai, Z. et al 10 10 05 00 10 10 10 05 6,0 75,0
P108 Wainer, J. et al 05 00 10 10 10 05 10 05 55 68,8
P112 Albo-Canals, J.a et al 10 05 10 05 05 00 10 05 50 62,5
P115 Brok, J.C.J. etal 05 05 05 00 00 05 00 00 2,0 25,0
P118 Gruarin, A.a et al 05 05 10 00 00 00 00 00 2,0 25,0
P120 Shamsuddin, S.a b et al 10 05 05 10 10 05 05 05 55 68,8
P121 Trepagnier, C.Y.aetal 05 00 05 05 10 05 10 05 4,5 56,3
P123 Boccanfuso, L et al 10 10 10 05 10 05 10 0,0 6,0 75,0
P131 Lehmann, H.a et al 05 10 05 10 00 00 10 00 4,0 50,0
P135 Zhang, L. 10 00 00 00 00 00 00 00 1,0 12,5
P142 Frutos, M et al 10 00 00 05 05 00 05 00 2,5 31,3
P149 Lee, Jaetal 05 00 10 00 10 05 05 00 35 43,8
P153 Kandroudi, M. et al 10 10 10 00 05 00 10 05 5,0 62,5
P164 Dimitrova, M.a et al 10 10 05 05 10 00 05 00 4,5 56,3
P168 Sula, A. etal 05 00 10 05 05 00 00 00 2,5 31,3
P170 Yiyu Cai et al 10 10 05 00 00 05 00 05 35 43,8
P172 Zhi Zheng et al 10 00 05 05 10 05 00 05 4,0 50,0
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P175 Pradel, G. et al 10 05 05 05 00 00 00 0,0 2,5 31,3
P190 Boujarwah, Fatima et al 10 00 10 05 10 05 10 0, 50 62,5
P200 Escobedo, Lizbeth et al 10 10 05 05 10 10 10 0, 6,0 75,0
P202 Finkelstein, Samantha et al 10 00 05 00 05 00 05 00 25 31,3
P244 Sampath, Harin et al 05 05 10 00 05 00 00 05 3,0 37,5
P262 Villafuerte, Lilia et al 10 00 10 05 10 10 05 05 55 68,8
P266 Yee, Alvin Wong Hongetal 10 05 10 00 10 10 05 05 55 68,8
p287 Dimitra Tsiopela et al 10 10 05 05 10 00 10 05 55 68,8
P289 Greis F. Mireya Silva et al 10 00 05 05 10 00 10 05 4,5 56,3
P290 Miao-En Chien et al 10 05 10 05 10 05 10 05 6,0 75,0
P292 Boris Galitsky et al 10 10 10 00 10 05 00 05 50 62,5
Média 09 o6 08 04 07 04 06 03 4,6 57,2

Analisando-se quantidade total de critérios atendidos parcialmente ou em sua totalidade
pelos estudos avaliados constatamos que os critérios de obtiveram uma média igual ou superior a
0.5 foram respectivamente Q1 (0,9); Q2 (0,6); Q3 (0,8); Q5 (0,7); Q7 (0,6). Ja as questdes Q4; Q6 e
Q8 a média de pontuacao ficou abaixo ou igual a 0,4.

Realizamos a seguir uma andalise em cada uma das questfes de qualidade elaboradas para

esta pesquisa.

Q1: Existe uma razdo plausivel para a elaboracdo do estudo, além disso, 0s autores apresentam

trabalhos relacionados ao tema pesquisado?

Um total de 38 estudos contemplou este critério em sua totalidade, isso representa 79,17%
dos papers avaliados. Levando-se em consideracdo que os restantes 10 papers continham algum
indicio dos pardmetros observados por este critério, podemos concluir que todos os estudos
possuem algum tipo de racionalidade para serem empreendidos e de certa forma tentam alguma area
dentro do universo autista. Podemos concluir também que as pesquisas analisadas sdo em sua
grande maioria orientadas ou motivadas por pesquisas pré-existentes da area pesquisada, o que

significa dizer que as contribuigdes vém para agregar as muitas ja existentes.

Q2: Existe uma descricdo adequada do contexto (industria, ambiente de laboratdrio, produtos

usados, etc.) em que a pesquisa foi realizada?

Apenas 43,75% dos estudos (21), menos da metade, estd preocupada em detalhar

satisfatoriamente o contexto no qual a pesquisa é realizada. Um fator preocupante visto que, uma
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definicdo clara de contexto permite que a pesquisa possa ser reproduzida devidamente, além de ser
uma caracteristica imprescindivel para se estabelecer a validade do estudo. A explanacéo
incompleta do estudo dificulta o trabalho de outros pesquisadores que desejam contribuir para a

melhoria das abordagens ja definidas.

Q3: Existe uma justificacédo e descri¢do para o projeto da pesquisa?

Mais da metade dos papers analisados 58,33%, exatos 28, contém uma descricdo clara das
acOes a serem realizadas dentro do projeto de pesquisa. Além de uma preocupacdo em justificar os
esforcos empreendidos no estudo. Quando somamos este valor ao nimero de papers que atendem
parcialmente a este critério de qualidade (18) esse percentual sobe para aproximados 96%. A
descricdo de um processo € fundamental para o entendimento do leitor e dd& um maior rigor
cientifico ao estudo realizado. Além disso, evidenciar as limitacdes e dificuldades da area
pesquisada, sejam estas relacionadas as tecnologias ja desenvolvidas ou ao publico para o qual ela
se destina, podem servir de estimulo para novas iniciativas que possam vim a agregar valor aos

achados do presente estudo.

Q4: O estudo fornece descricdo e justificacdo das abordagens de analise dos dados?

Um processo de analise bem definido e devidamente justificado, pode ser crucial para o
sucesso de um estudo. Neste processo, uma caracteristica bem vista pela comunidade cientifica é a
utilizacdo de abordagens ja existentes, consolidadas e atestadas na literatura existente. Esse tipo de
acdo proporciona uma maior credibilidade a pesquisa realizada, tornando a mesma bem vista aos
olhos dos pesquisadores. Para este critério obtivemos um total de apenas 6 estudos (12,50%) dos
papers analisados que atendem esta questdo de qualidade em sua totalidade. Esse resultado pode ser
preocupante dependendo do ponto de vista utilizado. Pois pode indicar que as pesquisas nao estdo
valorizando os métodos de analise ja estabelecidos dentro da comunidade cientifica ou que estas
abordagens ndo sdo efetivas para analisar dados provenientes do publico autista. Maiores
investigagcOes precisam ser realizadas para comprovar esta hipdtese. Quando aliamos estes
resultados aos dos estudos que atendem parcialmente a este critério aumentamos o total para 28
(58,3%), que representa uma melhoria significativa para a avaliagdo deste critério, porém nédo anula

os efeitos dos achados anteriores. No entanto, se considerarmos 0 oposto aproximadamente 42%
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dos estudos ndo contemplam quaisquer pardmetros definidos para este critério, algo que deve ser

levado em consideracdo.

Q5: Existe uma clara afirmacdo dos achados e tem dados suficientes sendo apresentados para

suportar eles?

Uma quantidade considerdvel de estudos descreve e apresenta satisfatoriamente seus
achados. Um total de 62,50% dos estudos (30 ao todo) atende a este critério por completo. Esse
resultado revela uma preocupacdo dos autores em explanar objetivamente os achados da pesquisa
sejam eles relevantes ou ndo para as metas estabelecidas por cada pesquisa. Os resultados
alcancados sdo etapa fundamental dentro do processo de pesquisa, pois apresentam além das
contribuicdes e confirmacgbes, as possiveis falhas ocorridas dentro do processo de pesquisa,
fornecendo feedback para os pesquisadores, adaptar suas abordagens ou até mesmo justifica-las em
determinados casos. Ndo se pode também ignorar que 10 estudos (aproximadamente 21%) nao
apresentaram uma explanacdo satisfatoria dos resultados alcangados, o que pode de certa forma

invalidar boa parte de seus achados.

Q6: Os autores discutem a credibilidade e limitacdes de seus achados explicitamente?

Apenas 11 estudos contém uma discussao satisfatoria dos beneficios oriundos da pesquisa e
fatores limitantes. Isso representa 22,92% dos papers analisados, que revela que a maioria dos
estudos ndo estdo preocupados em descrever claramente a relevancia de seus achados para a
comunidade cientifica nem qual a aplicabilidade dos achados para o dia-a-dia da crianca com
autismo. Ou seja, no que implicam os achados para a melhoria da qualidade de vida das criancas
com autismo. Ainda dentro do escopo deste critério pode ser constatado também que uma
considerdvel parte dos estudos ndo apresentam as limitacOes existentes dentro do processo da
pesquisa e consequentemente dos experimentos realizados dentro dos estudos, o que pode enviesar
0s seus achados. Cabe ressalva que se somarmos este total ao de estudos que atendem a pelos
menos um dos parametros investigados (ou limitacdo ou credibilidade) alcangamos um total de 29

estudos que representa aproximadamente 60% da totalidade de pesquisas analisadas.

Q7: Esta claro como os dados foram coletados (ex:. Através de entrevistas, formularios,

observacao, ferramentas, etc.)?
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Para este critério se associarmos 0s estudos que apresentam apenas umas das variaveis
investigadas ao nimero dos estudos que atendem aos critérios por completo obtemos um total de
aproximadamente 67% das pesquisas analisadas. Esse resultado revela que mais da metade dos
estudos contém indicios de processo de coleta de dados. Mas dentro deste mesmo contexto merece
destagque que menos da metade dos estudos investigados (21, 43,75%) explanam o processo de
coleta de dados em sua completude, ou seja, frisando quais instrumentos, abordagens e ferramentas
utilizaram. O processo de coleta dos dados é tdo importante quanto o de analise, pois se for bem
definido a probabilidade de colher dados significantes para os objetivos do estudo é maior,

diminuindo o retrabalho na eliminagéo de dados inconsistentes.

Q8: Os pesquisadores examinam criticamente suas proprias regras, influéncia durante a

formulacéo das questdes de pesquisa, recrutamento da amostra e coleta dos dados?

Dentro do escopo deste ultimo critério, estdvamos preocupados em investigar trés
parametros importantes dentro de estudos: as questfes de pesquisa, amostra envolvida no estudo e
definicdo de regras para a coleta dos dados. Nossa analise revelou que apenas 1 paper atendeu esse
critério em sua totalidade, a grande maioria dos estudos investigados omitiram as questfes de
pesquisa ou as discussdes sobre as abordagens de coleta de dados utilizadas. Também merece
destaque que boa parte dos estudos apesar de apresentarem a amostra participante, ndo a
caracterizou devidamente nem estabeleceram critérios para selecdo da mesma. Algumas hipoteses
podem ser atribuidas a este ultimo fator:

1) O namero limitado de amostra - Apesar de ser uma condi¢do bastante difundida no mundo, a
quase totalidade de métodos interventivos apoiados em tecnologia levam em consideracdo que a
crianga ja esteja recebendo algum tipo de acompanhamento especializado, isto se da pelo fato de
que autistas ndo reagem bem a novidade e precisam da previsibilidade para se sentirem a vontade
em ambientes. Os pesquisadores se beneficiam desta caracteristica para firmarem parceria com
associacgdes, centros de tratamento ou escolas para realizarem seus experimentos eliminando assim
alguns fatores prejudiciais ao estudo. Como nem todos os individuos autistas recebem algum tipo de
acompanhamento seja pelo fato de ser um tratamento caro ou pela falta de aceitagdo da condicéo
autista pelos pais dos individuos. O nimero de criangas acompanhada nas associa¢Ges acaba por

diminuir significativamente.
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2) A falta de acompanhamento especializado — que pode ser ocasionado pelo contexto anterior e
de certa forma prejudica a acdo dos pesquisadores, pois para uma compreensdo efetiva do individuo
autista € necessario um estudo observacional detalhado dos habitos e a¢des deste individuo, que so
pode ser realizado efetivamente por profissionais capacitados da &rea. Essa possibilidade é inviavel
para muitos pais devido ao alto valor financeiro como ressaltando em passagens anteriores. N&o se
sabendo o nivel cognitivo exato da amostra fica dificil de estabelecer critérios para formacéo de
grupos.

Se associarmos a este resultado (1 paper) a quantidade de estudos que atendem parcialmente
a este critério aumentamos 0 nosso percentual para 62% dos estudos, um numero significativo
levando-se em consideragédo a quantidade total analisada. No entanto, os 18 papers restantes que néo
contemplam este critério representam 37%, um nimero que merece destaque dentro da analise deste
critério. Cabe ressalva que algumas destas pesquisas ndo apresentaram questfes de pesquisa, um
fator a ser discutido, pois acreditamos que as questfes de pesquisa sdo fundamentais para o
processo, pois € em busca da resposta destas que a pesquisa se desenvolve. Além disso, a definicéo
de critérios para a coleta dos dados também tem a sua importancia dentro do processo de pesquisa,
pois além de melhorar o entendimento do leitor, podem servir de parametros para uma posterior

validag&o deste processo.

3.2 Resultados Extracédo dos dados

A selecéo dos estudos que se encaixavam no padrdo adotado para a revisdo, gerou um total
de 3653 papers distribuidos pelas mais variadas areas tecnoldgicas. E importante frisar que durante
0 processo de coleta, foram utilizados filtros para diminuir o escopo a ser analisado. Os estudos
foram limitados pela area de pesquisa, tempo e tipo de documento.

Priorizou-se pelas pesquisas da area de tecnologia, pertencentes aos Ultimos 5 anos, que
foram publicadas em papers, journals e capitulos de livros. Apds a eliminacdo dos estudos
duplicados e demais inconsisténcias obtidas com a coleta, um total de 50 papers foi levantado, estes

compuseram a base da analise. (Fig. 1)
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Processo de Revisao Sistematica
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Fig. 1 — Processo de Revisdo

Com a finalidade de facilitar e agilizar a analise dos resultados, para cada um dos estudos foi
associado um numero identificador que o representou durante todo o processo. Das pesquisas
selecionadas nesta etapa 48 estavam associadas ao ensino ou desenvolvimento de habilidades em
criangas com autismo, e continham algum tipo de experimento que validavam a proposta. (Ver
Grafico 1) Um numero bastante reduzido, diante da importancia que a autenticacdo da efetividade



178

exerce em tais tecnologias. A necessidade de legitimar tais abordagens é crucial em se tratando de
ferramentas que lidam com a compensacdo de caréncias diretamente relacionadas ao processo de
tratamento de criangcas com autismo. Tecnologias com este propdsito, pelo fato de fornecerem uma
melhor qualidade de vida a seus utilizadores, devem ser testadas. E importante frisar que dos
estudos selecionados nesta etapa 6 tinham foco diferente do definido para anélise.

40

33

Quanrtidade de Estudos
20
|

10

6

o - -

Ensinar Desenvoler outra

Foco da Intervencdo

Gréfico 1 — Divisdo de estudos por propdésito

Dos 48 artigos apenas 15 estavam focados no ensino de habilidades, 2 deles estavam
diretamente relacionados ao ensino/aprendizagem de habilidades necessarias para a alfabetizacdo de
criangas com autismo, dentro do mesmo contexto outros 6 estudos ndo esclareciam explicitamente
em seus titulos ou abstracts qual o tipo de habilidade estava sendo trabalhada com as criancas, desta
forma também foram considerados para analise posterior. Para os artigos coletados na segunda
etapa da revisdo, que estavam relacionados ao desenvolvimento de habilidades (33), apenas um
estudo estava focado no processo alfabetizador de autistas.

A quantidade de estudos obtidos nas bases de dados (3653), relacionados ao tema autismo,
foi considerada satisfatoria 0 que demostra uma maior preocupacdo da comunidade cientifica com a
problematica. Porém quando a este numero é comprado a quantidade de pesquisas voltadas para o
ensino/desenvolvimento, pode-se constatar que ainda € preciso dar uma maior atencdo a estudos
nestas areas, que sdo necessarias para possibilitar uma vida mais autbnoma para as criangas autistas.
Dentro desse mesmo contexto a quase inexisténcia de pesquisas que verifiqguem os efeitos do uso de

tecnologias para apoio no processo de alfabetizacdo de criancas com autismo pode ser um
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indicativo de que ha um campo inexplorado dentro do universo autista, representando um campo

fértil para futuras intervencdes.

3.2.1 RQ1 — Quais sdo as ferramentas tecnologicas utilizadas para compensacdo dos déficits
autistas?

Quando a andlise incide sobre o tipo de tecnologia envolvida no processo de
ensino/aprendizagem pode-se constatar que ha uma distribuicdo na preferéncia pelos meios
utilizados. Os tipos Mobile, Desktop e Robdtica apresentam a maior quantidade de registros com
uma leve predominancia do tipo Robotica, que pode ter relagdo direta com a area de caréncia da
pessoa autista que tem maior atencdo da comunidade cientifica, a social (Grafico 2). O
desenvolvimento de habilidades sociais sem duvida é potencializado quando abordado de forma
préatica. E evidente nos estudos a preocupacdo em simular situacdes onde a crianca com autismo
estabeleca relacfes de contato com pares. Dessa forma as pesquisas procuram explorar o fascinio
que a tecnologia provoca nas criangas atraves do uso de rob6s que trabalham situacbes sociais em

o -

Maobile Desktop Robdtica

contextos especificos.

10 15

Numero de estudos

Tipo de Tecnologia

Gréfico 2 — Tipo de Tecnologia por estudo

3.2.2 RQ2 — Quais sdo as areas de deficiéncia da pessoa autista que sdo compensadas por tais
ferramentas?
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Com relagdo as areas deficitérias caracteristicas as pessoas com autismo a analise forneceu
numeros significativos para a analise. A revisdo revelou que, 31 estavam relacionados ao
desenvolvimento de habilidades sociais, 6 focados no desenvolvimento de habilidades
comunicativas, e apenas 3 voltados para o desenvolvimento de habilidades comportamentais. Além
disso, 9 estudos desenvolviam mais de uma habilidade simultaneamente e 1 estudo ndo evidenciou
qual area era trabalhada ela tecnologia (Grafico 3) Percebe-se neste ponto uma tendéncia importante
para analise. H4 uma maior concentracdo de estudos na area social do espectro autista, ou seja, a
maioria das pesquisas levantadas estd diretamente preocupada com o desenvolvimento de
habilidades sociais na crianca. O campo social é fundamental para o progresso do individuo,
aptiddes nesta &rea possibilitam a crianca estabelecer relagdes com outros individuos
importantissimas para o desenvolvimento cognitivo, uma vez que o contato com outras ideias,
culturas e personalidades ajudam o individuo consolidar a sua. Além disso, dentro do ambiente de
sala de aula é evidente que o melhor desempenho estd associado com a capacidade que a crianca
tem em interagir com seus colegas de turma e professores. Por tanto prover a autonomia do
individuo é uma estratégia importante dentro do processo de aprendizagem, no entanto o
desenvolvimento de tais caracteristicas ndo isenta a importancia da aquisicdo de habilidades em

outras areas.

Areas Compensadas por Estudo

Comunicacéo : 6

Comportamental : 3
Interacao_social : 31
N&o_mencionado : 1

Varios : 9

Grafico 3 — Habilidades sem relacdo com a alfabetizacéo

3.2.3 - RQ3 - Quais variantes do autismo sao foco da ferramenta em questao?
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Quando é verificada a quantidade de amostra envolvida em cada estudo é constatado um fator um
tanto preocupante. Menos de 5% dos estudos apresentam um nimero de participantes ideal para validacdo
das ferramentas tecnolégicas que € de 30 ou mais. A maior prevaléncia é registrada para estudos que contém
amostra inferior a 10 participantes, com um total de 61,70%. (Gréafico 4) Estudiosos no campo da estatistica
ressaltam que resultados estatisticamente significativos dentro do campo cientifico devem conter amostras

iguais ou superiores a 30 individuos, o que permite, dependendo do estudo realizado, a generalizacdo dos
resultados.

Amostra por Estudo

¢ 1-9
10-19
20-29

« >=30

425%

10,63%

23,40%

Grafico 4 — Numero de Amostra por Estudo

Quando ¢ realizado o cruzamento dessas informacdes relativo ao nimero de amostra por estudo com
a variante do espectro autista abordado no estudo. Podemos observar que ndo ha uma preocupagdo em
orientar a tecnologia desenvolvida ao tipo de autismo identificados na literatura. Esse desinteresse talvez
possa ser justificado pelo fato de ndo haver uma nomenclatura unanime na definicdo de cada tipo de variante
do autismo, o que pode gerar um desinteresse neste tipo de direcionamento. Contudo acredita-se que orientar
a tecnologia a um tipo especifico de autismo pode potencializar seus efeitos benéficos, uma vez que, cada
variante possui um nivel e caracteristica deficitaria especifica que pode ser melhor explorada caso seja
atacada exclusivamente. (Grafico 5)
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Variante do Autismo por Amostra
Variante do Espectro Autista

Auto Néo
Classic Néao-verbal Ecolalia Verbal Asperger Funcionamento Atipico Mencionado
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X De20até29 1 1 3 -
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Grafico 5 — Cruzamento entre Quant. da Amostra e Variante do espectro Autista

3.2.4 - RQ4 - Qual nivel de comprometimento cognitivo é abordado no estudo?

Os estudos analisados, em sua grande maioria, ndo abordam aspectos relacionados ao nivel
de severidade dos sintomas no autismo. Todo e qualquer tratamento voltado para a realidade autista
deve considerar as especificidades inerentes a cada individuo, dentre estas o grau de deficiéncia
cognitiva. A inobservancia de tal aspecto pode prejudicar a evolucdo do individuo e em alguns
casos até anular o processo evolutivo. Desta forma é necessario que um esfor¢co maior seja
empreendido para ajustar o desenvolvimento de tecnologias ao nivel de severidade apresentado por
cada individuo. Como podemos observar em nossa analise (Grafico 6), 90% dos estudos nao
apresentam ou deixam claro qual o nivel de comprometimento abordado pela tecnologia envolvida.
Apenas 18% dos estudos analisados direcionam a tecnologia para algum nivel especifico: leve —
2%, moderado 8% e severo 8%. E importante frisar que identificamos estudos que tratavam mais de

um nivel de comprometimento em nossa analise.
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Nivel de Comprometimento por Estudo

Leve : 2%

Moderado : 8%

T Severo : 8%

N&o_mencionado : 90%

Gréfico 6 — Nivel de Comprometimento abordado por estudo

3.2.5 - RQ5 — Existe alguma metodologia utilizada pela ferramenta analisada?

Outro aspecto considerado na anélise evidenciou a metodologia utilizada em cada tecnologia. E
importante destacar que existem algumas abordagens focadas no tratamento de criangas com autismo. Estas
abordagens sdo comprovadamente eficazes na conduta autista e sdo validadas em literatura (Procurar
referéncias). Tecnologias que se amparem em principios prescritos por estas abordagens podem ser eficientes
no processo de ensino, porém tal constatacdo precisa ainda ser comprovada através de estudos.

Para nossa analise consideramos as trés abordagens mais difundidas na literatura, ABA, PECS,
TEACCH. Os numeros levantados indicam a ndo observancia dos principios inerentes as abordagens, pelo
menos para a maioria dos estudos, como apresentado no campo Outra. Quando analisamos em especifico a
metodologia TEACCH, que é voltada para auxiliar no processo alfabetizador de criangas com autismo,
verificamos que ndo existem nenhuma ocorréncia entre os estudos analisados, o que indica um campo ainda
inexplorado na literatura (Grafico 7).
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Gréfico 07 — Cruzamento entre Metodologia e Tecnologia Utilizada

3.2.6 - RQ6: Como a ferramenta compensa o déficit da pessoa autista

O intuito desta questdo era levantar as formas e procedimentos utilizados pela ferramenta
tecnoldgica para propiciar o desenvolvimento ou ensino de habilidades ao publico autista.
Categorizamos a apresentacdo destes resultados baseado na nova estrutura de sintomas proposta
pelo DSM-V, que substituiu 0 modelo antigo pelo composto por dois dominios relativos a: 1) as
debilidades de comunicacdo e interacdo social; 2) comportamentos/interesses restritos, repetitivos e
estereotipados. A lista de estudos direcionados por dominio pode ser analisada na Tabela 5.

Como pode ser observado na tabela metade dos estudos (50,0%; 24 estudos) desta revisdo
concentram esforcos em melhorar as habilidades relacionadas ao dominio da comunicacdo e
interacdo social dos individuos com autismo. Essas habilidades englobam dentre outras a partilha de
interesses e afetos, capacidade de iniciag@o de interacdes sociais, habilidade de estabelecer contato
com o olho, dentre outras que sdo fundamentais para as relacGes sociais e consequente
desenvolvimento cognitivo do individuo, pois a interacdo tem parcela significativa dentro do
processo de aquisi¢do do conhecimento. J& o dominio Comportamentos e interesses, possui um total
de 33,3% dos estudos analisados. Esse dominio engloba os chamados comportamentos
estereotipados, o discurso repetitivo, 0 desajuste dos movimentos motores, dentre outros

comportamentos. A diferenga entre os dois dominios ndo é significativa o que indica que a
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comunidade cientifica tem destinado esforcos para abarcar ambos os dominios deficitarios do
publico autista.

Identificado uma pequena quantidade de estudos 7, representando 14,6% das pesquisas
analisadas que abarcaram os dois dominios investigados. A pequena quantidade de estudos pode ser
justificada talvez pela complexidade que envolve o espectro autista, desenvolver tecnologias que
possam contemplar a maioria das caracteristicas debilitantes do autismo, € uma tarefa ardua que
merece muita investigacdo, uma vez que existe uma subjetividade inerente a manifestacdo dos
sintomas em cada individuo. Um dos estudos ndo deixou claro como trabalha para ensinar ou

desenvolver a habilidade no publico autista.

Tabela 5 — Contribui¢bes por dominio avaliado pelo DSV-V

# Dominio avaliado DSM-V Estudos Quant. %
D1 Déficits em comunicacéo social e/ou P01, PO7, P11, P17, P19, P26, P39, P53, P88, 24 50,0%
interacdo social P103, P112, P118, P121, P142, P153, P168,
P170, P190, P200, P262, P287, P289, P290, P292
D2 Comportamentos e interesses P08, P31, P32, P81, P86, P87, P98, P105, P120, 16 33,3%
repetitivos/restritivos P123, P131, P135, P164, P172, P175, P202
D1/D2  Atendem aos dois dominios P03, P36, P49, P108, P115, P244, P266 7 14,6%
N/A P149 1 2,1%

A seguir fornecemos uma descri¢do resumida do proposito e aplicabilidade de cada pesquisa
investigada nesta revisdo. Pretendemos com esta acdo deixar claro quais sdo as estratégias seguidas
pelas tecnologias para fornecer a possibilidade de desenvolvimento cognitivo para os individuos

com autismo.

D1: Déficits em comunicacao social e/ou interacéo social

P01 propde um framework para ensinar habilidades relacionadas a alfabetizacdo a criangas com
autismo. Esse framework possui um conjunto de 4 jogos que trabalham um subconjunto de formas
bésicas como: quadrados, circulos, tridngulos, retangulos, losango, estrela, coragdo, hexagono, e
semicirculo. O conjunto de quatro jogos é demostrado resumidamente a seguir:

1) Encontre o mesmo: nesse jogo O aluno tem que clicar em (se estiver usando mouse) ou touch
(se estiver usando o ecrd tactil) em uma das trés formas de teste que € idéntica a forma de destino. O
jogo termina quando todos os nove formas tinha sido apresentada como um estimulo alvo. A

aparéncia de ambas as alvo e os estimulos de teste é aleatoria , onde os estimulos de teste ndo pode
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ser idéntico ao outro durante todo o ensaio. a posicdo do estimulo correto teste é aleatorio
(esquerda, direita ou meio).

2) Que forma nao pertence: Todas as trés formas aparecem ao mesmo tempo. O usuério tem que
clicar em uma forma fora do padrdo das apresentadas. Se clicou corretamente, a animacgéo responde
positivamente ao jogador, a pontuacdo é incrementada € um novo conjunto de estimulos é exibido.
Caso contrario, a animacao responde negativamente, seguido pela correcdo exibi¢cdo da animacéo.
3) Selecione a forma ouvida: Este jogo é semelhante ao encontre 0 mesmo jogo. A diferenca na
forma de destino que néo € exibida, mas 0 seu nome é pronunciado. Portanto, a direcdo utilizada € a
vocal, em oposicao a direcdo visual.

4) Qual é a forma chamada: O utilizador tem de produzir vocalmente o nome da forma
apresentada. Neste cenario, um professor ou outro aluno é necessario para a validacédo de resposta.
Além da forma, existem dois botBes na tela: uma cruz para incorretas, para verificar se ha respostas
corretas. Se 0 estudante pronuncia o nome correto, o professor clica no botdo de verificacgéo,
provocando o som "BRAVO!" e a resposta é gravada corretamente. A nova forma é exibida. Se
uma resposta errada for dada, o professor clica no botdo cruz. O som negativo é jogado, e 0

professor ou um tutor deve fornecer uma correcéo vocal para o aluno.

PO7 prop6e um aplicativo de aprendizagem de vocabulario para criangas com autismo em
dispositivos mdveis baseados no sistema operacional Android. Esta € uma aplicacdo cliente-
servidor no lado cliente, existem materiais de aprendizagem para as criangas. O servidor tem a
funcdo de armazenar o conteldo que pode ser baixado a qualquer momento, como material de
aprendizagem adicional.

P11 apresenta uma suite de aplicac@es tablet que tem como objetivo ajudar as criancas a melhorar
suas habilidades sociais. As aplicacBes sdo de cddigo abertos, e implementados em Python, o que
Ihes permite executar em uma variedade de plataformas. A primeira aplicacédo, de desenho, permite
que as criancas expressem suas ideias criativas, interesses e emocdes através da arte. A segunda
aplicacdo € chamada Music. Este aplicativo apresenta ao usuario uma tela cheia de blocos em tons
de cinza. A acdo de tocar um bloco o faz mudar para a cor laranja e consequente reproducdo de uma
nota musical. Tocar novamente remove a nota musical. Essa aplicacdo € utilizada para atividades de
composicao colaborativa.

P17 realiza um estudo com o intuito de avaliar uma segunda versdo de uma ferramenta de
tecnologia mobile que estimula o desenvolvimento de habilidades sociais e de vida em criangas com

ASD. Essa avaliacdo é realizada através da analise de 4 fatores chaves de mediacao.
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P19 propde por meio de uma arquitetura mediada por robé que permite a pratica de habilidades de
orientacdo social, tais como atengdo conjunta (JA) competéncia prejudicada em criangas com ASD.
A tecnologia desenvolvida no estudo ¢ individualizada e adaptativa capaz de gerar alertas e reforcos
com o potencial de promover a habilidade alvo.

P26 faz um apanhado de estudos com o intento de apresentar caracteristicas e contribui¢cdes do uso
de robds sociais no tratamento de criangas com autismo. Os autores misturam técnicas de interacao
utilizando varios robos.

P39 apresenta um sistema interativo baseado em realidade virtual com o objetivo de facilitar o
engajamento em tarefas relevantes para avango das habilidades de comunicacgéo social.

P53 apresenta o jogo serio ECHOES, que ajuda jovens e criangas com autismo a praticar
habilidades de comunicacdo social. Neste jogo as criangas interagem com um personagem virtual
inteligente no contexto de situacdes sociais atraves de um display LCD multi-toque de 42 polegadas
com rastreamento do olhar.

P88 avalia 0 uso de tecnologias colaborativas projetadas para facilitar o aprendizado de habilidades
sociais em pessoas que possuem autismo. Duas aplicacbes sdo utilizadas: JOIN-In Suite e
TalkAbout. Em JOIN-In Suite sdo exploradas trés dimensdes de colaboragdo, incluindo atuacédo
conjunta onde a colaboracdo é a realizacdo de agdes conjuntas, compartilhamento onde a
colaboracdo € o compartilhamento de recursos pessoais para alcancar um objetivo comum e
Planejamento matuo em que a colaboracdo exige que os usuarios de formular e executar um plano
conjunto. Em TalkAbout as criancas sdo encorajadas a aprender e praticar as etapas da conversa
social. O programa suporta atualmente trés jogadores: um facilitador e duas criancas. Cada usuario
tem acessos ao ambiente virtual de seu laptop e tem o seu préprio avatar. Os usuarios podem falar
uns com os outros usando fones de ouvido com microfones. O papel do facilitador € explicar o
conceito de uma conversa social as criancas e ajuda-los a aprender e ter conversas sociais bem-
sucedidas com o outro, com o auxilio do programa de computador.

P103 apresenta games virtuais como alternativa para ajudar estudantes autistas no engajamento por
meio do treinamento académico. Os jogos servem como ajuda suplementar em cima de licGes
académicas normais. Considerando-se que as criangas autistas sdo fracas em apreender conceitos
atraves de palavras, o ambiente do jogo é apresentado ao visual do que ao texto.

P112 analisa duas pesquisas que utilizam atividades baseadas em Robés LEGO como programa
para treinamento de habilidades sociais em pessoas com autismo. N&o ficou claro no estudo como

as técnicas foram utilizadas para prover as habilidades.
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P118 descreve uma plataforma chamada “StepByStep” utilizada para programacgéo de atividades
pictoricas objetivando treinar habilidades de generalizacdo em criangas com autismo. A plataforma
possui em duas partes: um tapete tangivel utilizado como um controlador, que interage com o
software de jogo instalado num computador. O tapete tangivel é composto por 6 almofadas
coloridas com botGes embutidos, em que a crianga pode pressionar. As atividades pictoricas
apresentadas tem que ser reordenadas pela crianca. Cada vez que um nivel comeca, as imagens da
sequéncia sdo apresentadas na uma ordem aleatoria e atribuidas a uma caixa colorida na parte
superior da tela.

P121 explana aspectos relacionados ao desenvolvimento de um protétipo de simulagdo de
conversagdes para ensinar habilidades conversacionais a adolescentes e adultos com autismo em
duas sessoes.

P142 explana aspectos de uma tecnologia que fornece uma solucdo para o ensino e aprimoramento
de linguagem habitual em criancas e jovens com desordens do espectro autista. Todos os modos de
jogo séo focados nas habilidades de linguagem e a motivacao dos usuarios, tentando fazé-los repetir
palavras comuns do cotidiano. Esses objetos podem ser objetos escolares, objetos de casa etc.

P153 analisar os beneficios sociais da aplicacdo de discurso assincrono em uma classe de 3?2 serie
com um aluno com Sindrome de Asperger. Durante o projeto de pesquisa, 28 mais temas mais
amplos de noticias foram discutidos; cada tema foi atribuido a um aluno, e um tema geral para toda
a sala de aula. Todos os alunos poderiam comentar artigos tematicos de seus colegas de classe,
implementando assim um "jornal interativo".

P168 implementa e avalia um novo sistema baseado na Internet das Coisas e tecnologia P2P para
suportar o aprendizado e melhoria da qualidade de vida de criangas com autismo. O sistema pode
gerar apresentacdo aleatoria e apresentacdo em flash (o intervalo de apresentacdo em flash pode ser
ajustado manualmente). A informacédo é adicionada em slides de cartdes. Os cartdes podem ser
embaralhados como cartas de baralho e visam ensinar:

* Linguagem Receptiva;

* Linguagem Expressiva;

* Correspondéncia de objetos idénticos;

* Correspondéncia de objetos similares;

Além de habilidades matematicas:

* NUmeros;

* Habilidades basicas, contagem.
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P170 desenvolve um golfinho virtual que permite as criangas com autismo agir como treinadores
potenciais a beira de uma piscina e assim desenvolver habilidades de comunicacdo ndo verbal
atraves de gestos de méo com esses golfinhos tudo suportado por tecnologia Kinect.

P190 descreve o projeto, desenvolvimento, e avaliagdo preliminar das abordagens do uso de
computacdo humana com o intuito de possibilitar a criacdo de modelos complexos e cenarios de
interacdo social para auxilio de autistas. A tecnologia pode ajudar os individuos com autismo a
aprenderem uma grande variedade de roteiros sociais flexiveis. Este software interativo apresenta
ao individuo uma situacao social em que um obstaculo inesperado surge, orientando-os através do
problema para solucdo em busca de superar o obstéculo.

P200 utiliza uma aplicacdo mobile assistiva chamada MOSOCO para a pratica de habilidades
sociais em situacdes de vida real. A tecnologia de realidade aumentada mdvel é baseada no
curriculo Compass Social e orientanda os alunos através das seis habilidades sociais fundamentais
do curriculo Compass Social. MOSOCO oferece as criangas com autismo recursos interativos para
incentiva-los a fazer contato com os olhos, manter as fronteiras espaciais adequadas, responder
iniciadores de conversa, compartilhar interesses com os parceiros dentre outros.

P262 explana aspectos de uma avaliacdo realizada em uma interface de usuario tangivel musical,
chamada Reactable, que tem como objetivo ajudar crianga com autismo no processo de aquisic¢ao de
habilidades de interacdo social. Nesta interface que se assemelha a uma mesa circular, 0s Usuarios
podem interagir, atraves do contato direto com a mesa, e também com objetos chamados discos que
sdo agrupados em quatro categorias: geradores, efeito de som (filtros de audio), controladores e
objetos globais.

P287 apresenta o design de um laboratério Pré-Vocacional configurado em um ambiente de
aprendizado baseado na Web objetivando suportar estudantes com autismo no desenvolvimento de
habilidades pré-vocacionais. A ferramenta Web inclui atividades especificas simulando tarefas
comuns que sdo de valor na vida real e ambientes de trabalho. As atividades podem ser divididas
em cinco categorias principais: a) triagem objetos (por letra ou nimero); b) agrupar objetos (por
tamanho, cor e forma); c) a criagdo de padrdes; d) colocar objetos em posigOes relativas; e e) a
montagem de objetos.

P289 projeta e avalia um game colaborativo, chamado PAR para meses multitoque, desenvolvido
para contribuir nas habilidades de interacdo social de jovens com Autismo. Existem no jogo trés
padrdes de colaboragdo, cada um dos padrdes foi desenhado em cada uma das trés fases do jogo. As

trés fases do PAR sdo baseadas em um Unico objetivo que é fazer com que as pecas de uniformes
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sejam vestidas nos jogadores de futebol de uma equipe. As pegas esportivas: camisa, bermuda e
ténis, sdo aleatoriamente distribuidos em trés prateleiras mais altas de um armazém.

P290 explana o projeto e avaliagdo de um sistema baseado em tablet que adota com sucesso
aspectos da abordagem tradicional PECS para auxilio no desenvolvimento de habilidades
comunicativas em individuos com autismo. O sistema oferece trés modos de interacdo: (1) CartGes
de Figura e Sentenca de Interacdo, 2) Criacdo e Edicdo de Cartbes, e (3) Sentencas comumente
usadas na pratica.

P292 apresenta uma estratégia de reabilitacdo de raciocinio por meio do uso de um simulador
mental baseado em computador que é capaz de modelar estados mentais e emocionais do mundo
real em criancas com autismo. O NL_MAMS ¢é capaz de entender as mensagens do usuério ou de
outros agentes em linguagem natural, extraindo as expressdes, que mencionam explicitamente ou

implicitamente e assumem estados mentais e acdes.

D2: Comportamentos e interesses repetitivos/restritivos

P08 O Aplicativo desenvolvido no estudo ensina criancas com autismo a habilidade de
sequenciamento de acOes. Na aplicagdo em questdo existe um jogo de cartas de sequenciamento,
apos a verificacdo do usuério e selecdo do aluno, a pagina "Preferéncias" aparece na tela. H& duas
sessOes: "Teste" e "Ensinar". Depois de escolher a sessdo, a crianca comeca a jogar. No aplicativo
existem 5 tipos de historias de sequenciamento: escovar os dentes, fazendo um sanduiche, como
chegar e andar de bicicleta, pegar um casaco do armario e vesti-lo, e derramar suco de laranja em
um copo para beber. A crianca brinca cada atividade duas vezes em uma ordem aleatéria em cada
sessdo. A crianca é estimulada a colocar as cartas relacionadas a cada histéria na ordem correta,
puxando-as para area correspondente.

P31 apresenta, um robd agil de aparéncia realista chamado Zeno, programado para criar gestos e
movimentos como "Acenar/ Ola / Adeus”, "esfregar a barriga”, "bom trabalho”, dentre outros. As
criangas foram incentivadas a imitar os movimentos de robds.

P32 Atesta a possibilidade de uso de um robd chamado Probo para aumentar o desempenho de
criangas com autismo na identificacdo de emocdes baseadas em situacfes. O estudo teve duas fases,
uma fase consistiu assistir a um video que foi jogado na barriga do Robd representando uma
situacdo que gera uma emocao seguida por uma expressdo facial neutra do rob6 (Fase A: exposi¢do
a face neutra do Probo), e a outra fase era idéntica a primeira, com a diferenca que o video foi

seguido por expressao facial do robd com a emocao certa (Fase B: exposicéo a face ativa do Probo).
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P81 explana uma plataforma terapéutica capaz de expressar, transportar emocdes e empatia para
possibilitar a criancas e adultos com autismo melhorar a combinacgéo entre informacao emocional e
expressiva. O processo €é realizado por meio da utilizacdo de um Robé em um ambiente terapéutico
estruturado em que o comportamento e as respostas do sujeito sdo monitorados através de uma
multiplicidade de sensores e, em seguida, processados e enviados ao Androide para modular e
modificar suas expressoes.

P86 apresenta técnicas para imitar e avaliar movimentos humanos em tempo real por meio de um
rob6 com o objetivo fim de melhorar habilidades de imitacdo em criangas com autismo. Sao
preparadas trés tarefas especificas: levantando e deixando cair a médo direita, em seguida, a mao
esquerda, e por fim ambas as maos. As tarefas sdo simples e basicas.

P87 foca no uso de ambientes virtuais de aprendizagem pra auxiliar deficientes em competéncias
sociais a se desenvolver. A interface do sistema contém janelas de animacéao 3D, situacfes sociais
com animacgdo, comunicagdo de texto e quatro botdes para controlar os “avatar’s” 3D animados
expressivos. Duas cenas sociais e oito perguntas provocando emocg6es foram projetadas, as quais
foram desenvolvidas a partir de uma série de historias. O contexto dos cenarios sociais envolve a
compreensdo da comunicacdo verbal e ndo verbal (por exemplo, a linguagem corporal em
personagens virtuais) e compreensdo social e de expressdo. Cada participante opera o sistema de
interacdo social e se comunica com os professores virtuais individualmente. O participante também
pode usar 0 avatar expressivo, para falar ou se comunicar através de textos para expressar seus
sentimentos e interagir com 0s outros.

P98 descreve um estudo de campo para atestar os beneficios do touchless em jogos baseados em
movimento para criangas com autismo por meio de um jogo Kinect. 4 jogos séo utilizados. 1) Bump
Bash - O objetivo é evitar uma bola em movimento atirada contra o avatar do jogador a partir do
lado oposto do campo. 2) Body Ball - o0 jogador deve acertar uma bola de volei jogado do lado
oposto do campo para ganhar pontos e vidas. 3) Pin Rush - o0 jogador deve jogar uma bola em
direcdo a um conjunto de pinos distantes com o objetivo de maximizar o numero de elementos
derrubados em um minuto. 4) Target Kick - O jogador deve chutar a bola para a area alvo defendido
por um goleiro virtual.

P105 realiza um estudo empirico para verificar se jogos de realidade virtual aumentada
proporcionam melhoria no jogo de fingimento e maior engajamento em criangas com autismo. O
sistema incentiva trés tipos de comportamentos. Primeiro visa encorajar acdes basicas com o objeto

substituido (por exemplo, conduzir o bloco sobre a mesa). O segundo tipo de comportamento é o
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desenvolvimento da ideia de jogo situacional que envolve varios brinquedos aumentados (por
exemplo, conduzir o bloco para a estacdo de trem, ou preencher o bloco com gasolina).

O terceiro tipo de comportamento é desenvolvido por meio da mistura de brinquedos nao
aumentados para o cenario do jogo, estendendo-se, assim, as ideias de reproducdo aumentada.

P120 destaca os achados de um experimento onde uma crianga com autismo foi exposta a um robo
humanoide, com o intuito de explorar a associacdo de respostas iniciais da crianca através da
intervencdo baseada em robds. Um total de cinco modulos de interacdo foram executados pelo robd
humanoide para seduzir a reacdo da crianca. Modulo 1: o robé chamado NAO fica em modo
estatico por 45 segundos, em seguida, faz um movimento na cabeca seguida de um piscar de olhos
aleatdrio. Modulo 2: NAO Conversa; envolve a comunicagdo de NAO com a crianga. Mddulo 3:
NAO movimenta o braco; é onde NAO estende seu bracgo direito e em seguida realiza a mesma agédo
pelo seu braco esquerdo. Mddulo 4: NAO canta musicas e pica os olhos; através de seus alto-
falantes de audio NAO joga a can¢do de ninar "Twinkle Twinkle Little Star” seguido de “Humpty
Dumpty". Médulo 5: NAO canta a musica e movimenta o braco; o componente final onde NAO
repete 0 Modulo 3, mas desta vez acompanhado pela cangao criangas; “ABC”.

P123 descreve um robd que tem como caracteristica jogar games de imitacdo interativa, usando a
méo e o rastreamento do rosto. Nesta pesquisa foi desenvolvido um jogo single-player que envolve
uma crianga em um jogo chamado "Imitar Me, imita-lo". Neste jogo, a crianca pode ou iniciar uma
pose para o robé imitar ("Imite Me") ou a crianca pode imitar pose do robd ("imita-lo").

P131 descreve um teste para avaliar a eficacia de dois tipos de robds quando utilizados para apoiar
0 desenvolvimento de criancas com diferentes niveis de desenvolvimento cognitivo e deficiéncias
sociais. Os cenarios do jogo foram categorizados como:

« Causa e efeito - jogo que exige uma tomada de consciéncia do préprio corpo;

* Jogo da imitagdo - que exige a capacidade de reconhecer e imitar parcial ou completamente
sequéncias de movimentos.

» Vire - jogo baseado em intera¢des diédicas ou triadicas definidas como colaboragéo e troca.

P135 descreve os aspectos de um framework virtual, social e emocional que ensina expressoes
emocionais verbais e ndo verbais a pessoas com autismo. O agente inteligente detecta 25 estados
afetivos em usuarios por meio de entrada de texto e informa aos avatares dos usuarios para executar
simples animacao facial e gesto emocional para alguns estados afetivos detectados particularmente.
P164 explana os aspectos do desenvolvimento de um framework robotico, iterativo para
treinamento de habilidades colaborativas em criangas com autismo. Foram desenvolvidos cenarios

que apoiaram o desenvolvimento de diferentes comportamentos de interacdo do rob6 como a
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imitacdo com o incentivo fundamental para a interagdo. Comportamento de imitagdo do robd foi
implementado como um sistema de recompensa para a interagdo entre as criangas.

P172 descreve o desenvolvimento e aplicacdo de uma tecnologia robotica adaptativa que auxilia
autistas na aquisicao de habilidades de atencéo conjunta. O Robd possui um rastreador de olho para
detectar se a crianca estd entediada com a interacdo, isso € medido pelo tempo que ela observa o
rob6. Caracteres pequenos e desenhos animados sdo exibidos de forma a atrair o olhar dos
participantes. Ha dois monitores de computador, um na esquerda e outro a direita da crianca, onde
os estimulos de atencdo conjunta sdo apresentados.

P175 analisa as interacGes crianca-rob6 no contexto de jogos previsiveis com o intuito de propor um
modelo baseado na teoria da catastrofe de Thom para representar a mudanga de comportamento
destas criancas. O Rob6 utilizado no estudo é chamado "GIPY-1", As interacdes com a crianca se
basearam em trés movimentos (avancar, retroceder, 360 ° de giro), a fim de chamar a atencdo da
crianca. Se a crianca se aproximou, o robd se move para tras e vice-versa. Se a crianga permanece
inconsciente de sua presenca, o robd chama sua atencdo e a segue em seus deslocamentos.

P202 aborda aspectos do Astrojumper, um game de realidade virtual projetado para motivar
criangas com autismo a fazer exercicios fisicos sendo totalmente aliado as suas necessidades. O
objetivo do Astrojumper é estimular a crianca a saltar e desviar de objetos virtuais que voam em
todas as direcbes. Ao mesmo tempo, a crianga pode tocar estes objetos como bdnus que sdo
oferecidos no jogo. Reforcos tais como: pontuacdo, feedback, efeitos especiais, e cor sdo usados

para incentivar o participante a ter sucesso dentro do jogo.

D1/D2:

P03 O presente estudo apresenta aspectos do PlayPad, um aplicativo baseado em iPad que
implementa um “programa de lista de espera” para as criancas diagnosticadas com autismo, que
enfrentam uma espera de até um ano para iniciarem um programa de intervencdo. Na auséncia de
um terapeuta treinado, o programa fornece multimidia automatizada e intervengdo precoce neste
periodo crucial, ensinando habilidades basicas. O conjunto de habilidades trabalhadas séo:

1) - Imitando habilidades motoras: inclui uma lista de tarefas de imitacdo projetados para ensinar e
reforgar as habilidades motoras basicas. Estes séo classificados em ordem crescente de dificuldade
como: Imitagdo de habilidades motoras; Imitacdo de a¢Oes com objetos; Imitagcdo de habilidades

motoras finas; e imitacdo de movimentos orais.
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2) - Correspondente - Tarefas de correspondéncia sensoriais que treinam a crianga para discriminar
atributos visuais (como cor, forma, textura, ou objetos) e atributos auditivos (sons ambientais, sons
vocais, sons de palavras ou silabas).

3) Linguagem Receptiva - a habilidade é organizada em niveis crescentes de dificuldade como:
Segue um passo as instrucdes (por exemplo, sentar-se, levantar-se); e identifica (por exemplo,
partes do corpo, objetos, verbos em imagens, pessoas familiarizadas).

4) Linguagem Expressiva - a habilidade é organizada em niveis crescentes de dificuldade como:
Imita sons e palavras; Etiquetas de partes do corpo, utensilios domésticos, objetos familiares; Fazer
uma escolha; cumprimentar; e responder a perguntas sociais.

5) Ensinando Ambientes Naturais - Tarefas ambiente natural sdo organizadas para cada conceito ou
habilidade que estd sendo ensinada, é estruturada em trés categorias: pessoal; jogo; e rotinas
adaptativas.

P36 possibilita as pessoas com dificuldades sociais e comunicativas, dentro deste escopo as pessoas
com autismo, melhoria destas habilidades. Neste estudo os autores utilizam um dispositivo mobile
onde os usuarios ouvem uma palavra e tem que adivinhar a categoria para ambos (intencdo e
informacdes). A aplicacdo, chamada NOCOA, tem dois modos: treino e teste. No modo de
treinamento foi projetado para melhorar a socializagdo e habilidades de comunicacéo dos usuérios.
No modo de teste, 10 questdes sdo fornecidas, sendo as habilidades de comunicagdo ndo verbal do
usuario medidas de acordo com o nimero de questdes respondidas corretamente.

P49 descreve uma serie de experimentos, projetados para propiciar o compartilhamento de objetos e
execucdo de ordens simples. Estes experimentos envolvem um robé chamado LEGO MindStorm e
visam promover comportamento sociais e comunicativos em criangcas com ASD. O programa de
teste desenvolvido no experimento foi dividido em cinco fases: familiarizacdo, pré-teste, Prética,
contraprova e generalizacdo. A primeira fase, Familiarizacéo, era de se familiarizar com a crianca e
para a integracdo do pesquisador em seu ambiente escolar. Na fase de pré-teste o objetivo foi
verificar as primeiras reagdes realizadas pela crianca em relacdo ao robd; A terceira fase, prética,
tinha o objetivo de testar se a crianca realmente adquiriu a competéncia trabalhada. A fase de Re-
teste tinha as mesmas condigdes da fase pratica, com o objetivo de avaliar a consisténcia de
aprendizagem que é, se a crianca, apos a interrupgdo das sessdes, € capaz de realizar a tarefa com
éxito. Finalmente, a fase de Generalizacéo tinha o objetivo de realizar as alteragdes de contexto /
modelos do experimento, para avaliar o desempenho da crianga e comparar com 0s resultados do

pré-teste.
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P108 envolve um robé humanoide e criangas com autismo em um jogo colaborativo de video game
com o intuito de melhorar as habilidades sociais € comunicativas deste publico. Cada uma das
criancgas participou de quatro sessdes separadas de videogame. O experimento foi dividido em duas
fases: a fase de jogar com um jogador humano que foi considerada a fase de linha de base, e a fase
de brincar com KASPAR que foi considerada a fase de intervengdo. Neste jogo, os dois jogadores
estavam em lados opostos de uma tela orientada horizontalmente. Na tela havia um nimero de
formas 3D coloridas, como esferas, rosquinhas e solidos platonicos.

P115 apresenta varios estudos dentro da area de games que tratam do treinamento de habilidades
socialmente relevantes, como imitacdo e troca de turno. Cenarios que continham comportamentos
de imitacdo relativamente complexos foram preparados, neles as criangas tinham de entender,
verbalizar, e imitar esses comportamentos. Foram desenvolvidos cenarios cooperativos jogos que
envolviam imitacdo entre as criangas com autismo e um cuidador. Sistemas multi-agentes de i-
blocos foram utilizados, estes interagem quando posicionados préximos um dos outros emitindo
luz.

P244 apresenta duas aplicacGes voltadas para autistas: o AutVisComm e o Autinect, que trabalham
habilidades comunicativas e sociais respectivamente em criancas com autismo. Os autores realizam
um experimento onde utilizam as duas aplicagdes. AutVisComm foi utilizado em uma sessdo que
Visou ensinar o0 autista a pedir o seu objeto desejado usando a aplicacdo. O Autinect envolveu a
adequacdo dos dispositivos KinectTM e escolha de trés tipos de atividades com o intuito de
trabalhas a nocédo de controle dos gestos.

P266 investiga 0 uso de rob6s como parceiros educacionais para criangas com autismo em um
ambiente escolar com o intuito de encorajar habilidades de interacdo social nestes individuos. O
Robd desenvolvido procura abarcar algumas caracteristicas que sao de preferéncia das criancas em
geral. Ele produz som, luzes, ele também fornece feedback durante o jogo. Dois tipos de jogo sdo
considerados: imitacdo e jogos gratificantes. Jogos de imitacdo, ndo s6 promove a inteligéncia
sensorio-motora e consciéncia do corpo, mas também melhora a coordenagéo olho-mé&o da crianga.
Jogos gratificantes adotam um conexdo de causa e efeito e podem permitir que as criangas

brinqguem com o rob6 por um longo periodo de tempo.
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Nao ldentificado

P149 explora as caracteristicas de design de robds que influenciam fortemente o processo
terapéutico de criangas com autismo. Nao é tratado no estudo o modo de funcionamento dos robds
avaliados.

Conclusoes

Esta pesquisa teve a intengdo de analisar dentro da &rea tecnoldgica estudos relacionados ao
desenvolvimento ou ensino de habilidades as pessoas com autismo. O propdsito principal da
pesquisa foi fornecer um feedback sobre a atual situacdo das pesquisas na area, bem como levantar
indicios que evidenciem as caréncias e limitacdes em cada dominio analisado, possibilitando assim
melhorias em futuras pesquisas.

Apos a aplicacdo de todos os critérios necessarios para a condugdo da revisdo, foram
extraidos quarenta e oito estudos, relacionados ao tema investigado. Destes estudos trinta e um
estavam focados no desenvolvimento de habilidades sociais, seis no desenvolvimento de
habilidades comunicativas, trés voltados para o desenvolvimento de habilidades comportamentais.

E importante frisar que nove dos estudos extraidos trabalhavam mais de uma habilidade
simultanea. A quantidade reduzida de pesquisas extraidas evidencia a necessidade de uma maior
atencdo a estudos com o foco pesquisado, além disso, a quase inexisténcia de pesquisas
relacionadas ao processo de alfabetizacdo (apenas dois) destes individuos pode indicar um campo
que merece atencao especial, pois a alfabetizacdo representa a base necessaria para a aquisicdo de
outras habilidades académicas que propiciaram ao individuo ser competitivo no mundo atual.

Nossa analise também revelou que o tipo de tecnologia mais difundido na comunidade
cientifica é a robotica, resultado que corrobora com a area de dominio mais trabalhada a social. A
juncdo destes achados indica uma tendéncia a utilizacdo de robds no processo de
ensino/desenvolvimento de habilidades sociais em autistas.

Dentro de nossos achados vale ressalva que a grande maioria dos estudos possui amostra
inferior a dez participantes, fator que pode diminuir a credibilidade dos achados. Além disso, a
avaliacdo de qualidade realizada nos estudos revelou que quase 40% dos estudos sequer mencionam
este fato como fator limitante dos estudos.

Dentro do mesmo contexto ndo h& uma preocupacdo da comunidade cientifica em
desenvolver tecnologia focada nas variantes do autismo, apenas doze estudos classificaram o tipo de

variante envolvida na pesquisa. Esta tendéncia talvez seja justificada pela falta de consenso sobre a
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definicdo exata dos tipos de variantes existentes. Por fim outra questdo preocupante dos achados se
relaciona a minima quantidade de estudos levantados que se baseiam em alguma metodologia.
Investigamos trés metodologias amplamente difundidas dentro da comunidade autista ABA, PECS
e TEACCH, apenas cinco estudos citavam claramente que se basearam em um destas abordagens
para desenvolvimento da tecnologia.

E importante ressaltar, que estas abordagens, s&o fruto de anos de estudo e validagio dentro
do meio cientifico, sendo, portanto eficientes para a conduta autista. Qualquer tecnologia que se
apoie fielmente nos fundamentos destas abordagens, consequentemente podera ser benéfica para o
publico autista.

Alguns fatores podem limitar os achados deste estudo, inicialmente delimitamos um periodo
de tempo, para nossa busca. Cinco anos foi o tempo estabelecido para nossa investigacao,
consideramos estudos do inicio de 2000 até o ano de 2014. No entanto, nossa revisao teve inicio no
més de maio de 2014 e término em meados de novembro de 2014, é possivel que algumas
publicacGes ndo tenham sido inseridas nesta revisdo pelo fato de ndo terem sido disponibilizadas.
Além disso, a string de busca desse trabalho que considerou boa parte dos sinébnimos relacionados a
“tecnologia” e “autismo”, pode ndo ter sido suficiente para a coleta da totalidade dos estudos desta
revisao.

Acredita-se que os achados deste estudo possam servir de material de consulta, que norteara
futuras acdes dentro do campo tecnoldgico no que tange o desenvolvimento de tecnologias como
suporte aos contextos social, escolar, afetivo e familiar das pessoas com autismo. Nesta revisao
tornou-se evidente as potencialidades, limitagdes e tendéncias da area investigada que sem duvida
contribuirdo para os proximos estudos a serem realizados. Como trabalhos futuros pretendemos
além de aumentar o escopo de atuacdo desta revisdo, para investigar mais de perto estudos nao
apenas relacionados ao contexto de aprendizagem mais também de suporte a vida do publico

autista.
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Z) Realizar avaliagdes funcionais pds-experimento que permitam estabelecer o patamar cognitive alcancado
pela amostra e inferir se houve aprendizagem por partes dos individuos que participaram do estudo;

3) Firmar uma parceria com a Associagdo de Amigos dos Autistas de Alagoas (AMAAL). gue utiliza o
programa TEACCH como base integrante de sews acompanhamentos diarios, para rodar um experiments
piloto;
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Anexo B

ABC AUTISMO Versao Frutas

VAMOS COMECAR!
ARRASTE A MACA PARA

0 LADO DIREITO N CA-
LOCAL INDICADO. 4|
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Nivel | — ABC Autismo — Frutas.

Fonte: Portf6lio Dokye.




205

Nivel 11 — ABC Autismo — Frutas.

Fonte: Portfolio Dokye.
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Nivel 3 — ABC Autismo — Frutas.

Fonte: Portfolio Dokye.
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Nivel 4 — ABC Autismo — Frutas.

Fonte: Portfolio Dokye.
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Anexo C
ABC AUTISMO Versao Transporte

ADO DIREITO NO
OCAL INDICADO. _4
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Nivel I — ABC Autismo - Transportes.

Fonte: Portf6lio Dokye.
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Nivel Il — ABC Autismo —Transportes.

Fonte: Portfolio Dokye.
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Nivel 11l — ABC Autismo — Transportes.

Fonte: Portfolio Dokye.
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Nivel 4 — ABC Autismo — Transportes.

Fonte: Portfolio Dokye.






