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Resumo

NASCIMENTO, Adriano José Silva. Quimica dos Medicamentos: Proposta de Sequéncia
didatica. 2022. 55f. Trabalho de Conclusdo de Curso — Instituto de Quimica e Biotecnologia,
Universidade Federal de Alagoas, Macei6, 2022.

Diante da grande producdo de medicamentos, surge uma série de problemas no tocante a
contaminagdo ambiental e satide pablica. Indaga¢des como: quais os perigos da automedicagdo?
Como descartar adequadamente medicamentos vencidos ou de sobra de tratamento? Qual a
diferenca entre os medicamentos genéricos, similares e de referéncia? E como as funcGes
organicas, enquanto contetdo curricular se conectam a realidade cotidiana? No tocante a isto,
é bastante adequado utilizar o tema Quimica dos medicamentos como gerador de atividades
educativas que contribuam para uma educacdo voltada aos anseios da sociedade
contemporanea, formando sujeito que observa, reflete, compreende e se utiliza das linguagens
proprias da ciéncia para racionalizar acerca das demandas do quotidiano e por consequéncia
tomar decisdes acertadas. O presente trabalho relata a proposta de uma sequéncia de ensino
envolvendo o tema Quimica dos medicamentos com atividades que articulam contetddos
conceituais, procedimentais e atitudinais que relacionam ciéncia, tecnologia, sociedade e
ambiente, e propiciam o desenvolvimento de competéncias e habilidades nos dominios da
representacdo e comunicacao, investigacao e compreensao, e contextualizacao sociocultural.

Palavras-chave: Medicamentos. Sequéncia didatica. Ensino Médio



Abstract

NASCIMENTO, Adriano José Silva. Drug Chemistry: Proposal for Didactic Sequence. 2022.
55f. Completion of course work — Institute of Chemistry and Biotechnology, Federal University
of Alagoas, Maceio, 2022.

Faced with the large production of medicines, a series of problems arise regarding
environmental contamination and public health. Questions such as: what are the dangers of self-
medication? How to properly dispose of expired or leftover medication? What is the difference
between generic, similar and reference drugs? And how do organic functions, as curricular
content, connect to everyday reality? In this regard, it is quite appropriate to use the theme
Chemistry of Medicines as a generator of educational activities that contribute to an education
focused on the aspirations of contemporary society, forming a subject who observes, reflects,
understands and uses the languages of science to rationalize about the demands of everyday life
and, consequently, make the right decisions. The present work reports the proposal of the
teaching sequence involving the theme Chemistry of Medicines with activities that articulate
conceptual, procedural and attitudinal contents that relate science, technology, society and
environment, and provide the development of competences and abilities in the domains of
representation and communication, research and understanding, and sociocultural
contextualization.

Keywords: Medicines. Teaching sequence. High school
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1 Introducéo

Nos ultimos anos pbde-se notar um crescente volume de divulgacdo cientifica,
principalmente na area das ciéncias da natureza que integra Quimica, Fisica e Biologia. Essa
onda crescente de informagGes divulgadas nos mais diversos veiculos de comunicacao
preconiza a necessidade de dominio ou apropriacdo de ferramentas metodologicas proprias da
linguagem cientifica para compreensdo e assimilacdo dos dados apresentados. Neste contexto,
a acdo pedagodgica do professor no ambito escolar carece de uma maior diversificacdo
metodoldgica de ensino para tornar o processo educativo mais dindmico, interessante e que
promova o desenvolvimento de competéncias e habilidades. Desta maneira, contribuindo para
que sejam formados cidaddos mais criticos, reflexivos e capazes de resolver demandas
decorrentes da vivéncia em sociedade.

Neste trabalho ¢é apresentada uma proposta de sequéncia didatica com o tema "Quimica dos
medicamentos” que visa favorecer e potencializar a aprendizagem significativa dos conteidos
curriculares através de metodologias que possibilitam a reflex&o e construcdo do conhecimento,
tomando o aluno como protagonista da sua acdo formativa e por consequéncia rompendo com
a metodologia classica, ainda em vigor na maioria dos estabelecimentos educacionais, que se

resume a transmisséo-recepcao de conhecimentos.

1.1 Objetivos

O objetivo do presente trabalho é desenvolver uma proposta de sequéncia didatica em
torno do tema "Quimica dos medicamentos" com atividades que envolvem conceitos,
procedimentos e atitudes que conectam ciéncia, saude, tecnologia, sociedade e meio ambiente,
de modo a promover o desenvolvimento de competéncias e habilidades em representagéo,

comunicacdo, investigacdo, compreensdo, formacao sociocultural e autocuidado.

1.2 Justificativa

Os medicamentos ou farmacos estdo amplamente difundidos na sociedade e em sua
maioria acessiveis a populacdo, sua histéria e evolucdo, estda compreendida dentro da
farmacologia e caracteriza-se como algo extremamente essencial para manutencao da vida. Ao
longo da histdria da humanidade € notdria a busca por remédios, haja visto a grande mortandade
por complicacBes ou agravamento de doengas atualmente tidas como simples e de faceis

tratamentos.
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A grande quantidade de farmacos disponiveis no comércio reverbera a evidente evolugdo
das técnicas, metodologias e estudos ao longo dos anos da producdo de medicamentos, nao
obstante, essa facilidade de acesso, a uma parcela da sociedade, gera muitas vezes graves
problemas de automedicacéo individuais e coletivos, isto é, intoxicacdo por dose inadequada
ou interacdo medicamentosa que pode levar a 6bito (aspecto individual), ou ainda, resisténcia
de patdgenos a determinadas férmulas pelo uso inapropriado, além de contaminacdo do meio

ambiente pelo descarte inadequado (aspectos coletivos).

A vista disso, o tema “Quimica dos medicamentos” possibilita 0 desenvolvimento de
competéncias e habilidades que contribuem ao educando integrar-se na sociedade como sujeito
que observa, reflete, compreende e se utiliza das linguagens proprias da ciéncia para

racionalizar acerca das demandas do quotidiano e por consequéncia tomar decisfes acertadas.
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CAPITULO 2. REFERENCIAL TEORICO

2.1 LEI DE DIRETRIZES E BASES DA EDUCACAO BASICA (LDB) E
PARAMETROS CURRICULARES NACIONAIS (PCNS)

A Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional (LDB lei N° 9.394/96) regencia todo
o sistema educacional brasileiro, seja este publico ou privado, e constitui-se a carta magna da
educacgédo, garantindo o acesso a um ensino de qualidade para atender ao artigo 205 da
Constituicdo Federal que objetiva desenvolver e preparar o educando para o pleno exercicio da
cidadania. O ensino de Quimica, neste contexto, se dispde ao desenvolvimento do pensamento
critico, bem como a assimilacdo dos saberes inerentes a ciéncia quimica de maneira construtiva,
interdisciplinar e intrinsicamente ligada ao carater social, cultural, politico e econdmico no
intuito de “tomar decisdes fundamentadas em informag¢des e ponderadas as diversas

consequéncias decorrentes de tal posicionamento” (SANTOS e SCHETZLER, 1996).

A LDB apresenta carater determinante no sentido de obrigatoriedade. Ela determina que
os curriculos educacionais tenham uma base comum, e que a essa plataforma seja acrescida,
em cada sistema ou escola, uma parte flexivel e diversificada que contemple o contexto
sociocultural no qual o aluno esté inserido, de modo a englobar e preservar a identidade
regional.

No ensino médio, o curriculo segundo a LDB deve incluir a Base Nacional Comum
Curricular e esta deve acrescentar-se por itinerarios formativos estruturados em diferentes
arranjos curriculares de maneira relevante e condizente com o contexto local/regional e a

viabilidade das instituices de ensino.

Os Parametros Curriculares Nacionais (PCN) s@o orientagbes ou sugestdes nao
obrigatdrias, um conjunto de propostas norteadoras para producdo de planos de ensino pelas
secretarias e instituicGes educacionais acordadas com a LDB, que evidenciam as competéncias
e habilidades necessarias ao processo formativo do aluno, de modo que haja desenvolvimento
e aprimoramento destas capacidades no decurso do aprendizado das disciplinas e tecnologias a
elas relacionadas.

As propostas delineadas pelos PCN de quimica, mais que sugestdes, listam e objetivam a

consecucao de competéncias e habilidades, isto é (PCN, 39):



Tabela 1 — Competéncias e habilidades
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Representacdo e comunicacao

* Descrever as transformagdes quimicas em
linguagens discursivas.

* Compreender os codigos e simbolos
préprios da Quimica atual.

* Traduzir a linguagem discursiva em
linguagem simbolica da Quimica e vice-
versa. Utilizar a representacdo simbolica das
transformagdes quimicas e reconhecer suas
modificacdes ao longo

do tempo.

* Traduzir a linguagem discursiva em outras
linguagens usadas em Quimica: graficos,
tabelas e relagcbes matematicas.

* Identificar fontes de informacao e formas de
obter informacbes relevantes para o
conhecimento da Quimica (livro,

computador, jornais, manuais etc).

Investigacdo e compreensdo

» Compreender e utilizar conceitos quimicos
dentro de uma visdo macroscopica (légico-
empirica).

» Compreender os fatos quimicos dentro de
uma visdo macroscopica (l6gico-formal).

* Compreender dados quantitativos,
estimativa e medidas, compreender relagdes
proporcionais  presentes na  Quimica
(raciocinio proporcional).

* Reconhecer tendéncias e relagdes a partir de
dados experimentais ou outros (classificacao,
seriacdo e correspondéncia em Quimica).

* Selecionar e utilizar ideias e procedimentos

cientificos (leis, teorias, modelos) para a
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resolucdo de problemas qualitativos e
guantitativos em Quimica, identificando e
acompanhando as variaveis relevantes.

* Reconhecer ou propor a investigagdo de um
problema  relacionado &  Quimica,
selecionando procedimentos experimentais
pertinentes.

» Desenvolver conexdes hipotético-ldgicas
que possibilitem previsbes acerca das

transformacdes quimicas.

Contextualizagéo sociocultural

* Reconhecer aspectos quimicos relevantes
na interagdo individual e coletiva do ser
humano com o ambiente.

* Reconhecer o papel da Quimica no sistema
produtivo, industrial e rural.

* Reconhecer as relacbes entre o
desenvolvimento cientifico e tecnolégico da
Quimica e aspectos sdcio-politico-culturais.
* Reconhecer os limites éticos e morais que
podem estar envolvidos no desenvolvimento

da Quimica e da tecnologia.

2.2 BASE NACIONAL COMUM CURRICULAR - BNCC

A BNCC é definida como:

Documento de carater normativo que define o conjunto organico e progressivo
de aprendizagens essenciais que todos os alunos devem desenvolver ao longo
das etapas e modalidades da Educacdo Basica, de modo a que tenham

assegurados seus direitos de aprendizagem e desenvolvimento,

em

conformidade com o que preceitua o Plano Nacional de Educacédo (PNE).

A Base Nacional Comum Curricular tem bases legais, entre elas a Constituicdo Federal

de 1988, quando no artigo 210: “reconhece a necessidade de que sejam fixados contetidos

minimos para o ensino fundamental, de maneira a assegurar formag&o basica comum e respeito
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aos valores culturais e artisticos, nacionais e regionais” (BRASIL, 1988). A LDB também é o
embasamento legal da BNCC, através dos seus artigos 9 e 26, ao estabelecer competéncias e
diretrizes para a Educacdo Infantil, Ensino Fundamental e Ensino Médio em regime de
colaboracéo entre Estado, Distrito Federal e Municipios, com o intuito de assegurar formacéo
bésica comum e ao exigir que os curriculos da Educacéo Infantil, Ensino Fundamental e Ensino
Médio tenham base nacional comum adicionado a parte diversificada de acordo com as
caracteristicas de cada lugar, respectivamente.

O foco da BNCC é o desenvolvimento de competéncias e assim, ao longo dos anos, vem
orientando para a construgdo dos curriculos, indicando que as decisfes pedagogicas devem estar
direcionadas para este enfoque, o desenvolvimento de competéncias, que &, por sua vez, a
mobilizacdo de todo um arcabouco para solucionar demandas complexas da vida cotidiana.

Este desenvolvimento para aprender a aprender, saber lidar com a informacdo cada vez
mais disponivel, atuar com discernimento e responsabilidade nos contextos das culturas
digitais, aplicar conhecimentos para resolver problemas esta sendo requerido nessa atual
conjuntura mundial, onde se requer muito além do que o acimulo de informacdes.

A BNCC possui dez competéncias gerais:

1. Conhecimento:

Valorizar e utilizar os conhecimentos historicamente construidos sobre o
mundo fisico, social, cultural e digital para entender e explicar a realidade,
continuar aprendendo e colaborar para a construgdo de uma sociedade justa,
democrética e inclusiva (BRASIL, 2017, p.9).

2. Pensamento Cientifico, critico e criativo:

Exercitar a curiosidade intelectual e recorrer a abordagem prépria das
ciéncias, incluindo a investigacdo, a reflexdo, a analise critica, a imaginacdo e
a criatividade, para investigar causas, elaborar e testar hipoteses, formular e
resolver problemas e criar solucdes (inclusive tecnoldgicas) com base nos
conhecimentos das diferentes areas (BRASIL, 2017, p.9).

3. Repertério cultural:

Valorizar e fruir as diversas manifestac@es artisticas e culturais, das locais as
mundiais, e também participar de praticas diversificadas da producéo artistico-
cultural (BRASIL, 2017, p.9).

4. Comunicagéo:

Utilizar diferentes linguagens — verbal (oral ou visual-motora, como Libras, e
escrita), corporal, visual, sonora e digital —, bem como conhecimentos das
linguagens artistica, matematica e cientifica, para se expressar e partilhar
informacdes, experiéncias, ideias e sentimentos em diferentes contextos e
produzir sentidos que levem ao entendimento mutuo (BRASIL, 2017, p.9).
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5. Cultura digital:

Compreender, utilizar e criar tecnologias digitais de informagdo e
comunicagdo de forma critica, significativa, reflexiva e ética nas diversas
praticas sociais (incluindo as escolares) para se comunicar, acessar e
disseminar informagdes, produzir conhecimentos, resolver problemas e
exercer protagonismo e autoria na vida pessoal e coletiva (BRASIL, 2017,

p.9).

6. Trabalho e projeto de Vida:

Valorizar a diversidade de saberes e vivéncias culturais e apropriar-se de
conhecimentos e experiéncias que lhe possibilitem entender as relacfes
proprias do mundo do trabalho e fazer escolhas alinhadas ao exercicio da
cidadania e ao seu projeto de vida, com liberdade, autonomia, consciéncia
critica e responsabilidade (BRASIL, 2017, p.9).

7. Argumentacao:

Argumentar com base em fatos, dados e informagfes confiaveis, para
formular, negociar e defender ideias, pontos de vista e decisdes comuns que
respeitem e promovam os direitos humanos, a consciéncia socioambiental e o
consumo responsavel em dmbito local, regional e global, com posicionamento
ético em relacdo ao cuidado de si mesmo, dos outros e do planeta (BRASIL,
2017, p.9).

8. Autoconhecimento e autocuidado:

Conhecer-se, apreciar-se e cuidar de sua saude fisica e emocional,
compreendendo-se na diversidade humana e reconhecendo suas emogdes e as
dos outros, com autocritica e capacidade para lidar com elas (BRASIL, 2017,

p.9).
9. Empatia e cooperacdo:

Exercitar a empatia, o didlogo, a resolucdo de conflitos e a cooperagdo,
fazendo-se respeitar e promovendo o respeito ao outro e aos direitos humanos,
com acolhimento e valorizacdo da diversidade de individuos e de grupos
sociais, seus saberes, identidades, culturas e potencialidades, sem
preconceitos de qualquer natureza (BRASIL, 2017, p.9).

10. Responsabilidade e cidadania:

Agir pessoal e coletivamente com autonomia, responsabilidade, flexibilidade,
resiliéncia e determinacdo, tomando decisdes com base em principios éticos,
demaocraticos, inclusivos, sustentaveis e solidarios (BRASIL, 2017, p.9).

Sé&o diversos 0s objetivos destas competéncias, na competéncia de numero 2 (Pensamento
Cientifico, Critico e Criativo), por exemplo, o objetivo é investigar causas, elaborar e testar

hipbteses, formular e resolver problemas. Essa competéncia trata do desenvolvimento do
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raciocinio, que deve ser feito por meio de varias estratégias. Na competéncia de numero 4
(Comunicacdo), o objetivo € utilizar as diferentes linguagens para o entendimento matuo, esta
competéncia enfatiza a importéncia de que a comunicagdo ocorra por meio da escuta e do
diadlogo. A competéncia de numero 5 (Cultura Digital), tem como objetivo trabalhar o universo
digital em sala para desenvolver a competéncia de comunicar-se, acessar e produzir
informacbes e conhecimento, resolver problemas e exercer protagonismo e autoria. E a
competéncia de nimero 8 (Autoconhecimento e Autocuidado) tem por objetivo cuidar da satde
fisica e emocional, reconhecendo suas emocdes e a dos outros, com autocritica e capacidade

para lidar com elas.

2.3 MODELO CTS DE ENSINO

O movimento de Ciéncia, Tecnologia e Sociedade (CTS) surgiu no pés guerra mundial,
por volta dos anos 60 (SABKAR, JUNIOR e PEREIRA, 2016), e trata-se, basicamente, de um
campo de conhecimento que estuda as relagdes, interconexdes e transdisciplinaridade entre o
conjunto cientifico, tecnoldgico e social, bem como suas implica¢des e multiplas influéncias na
vida cotidiana.

Diferentemente da visdo classica, na qual os trés aspectos abordados se encontram
separados, desconectados e ndo consideram as problematicas decorrentes das escalas e
demandas, seja da producdo industrial acelerada, poluicéo e alteragcdo do meio ambiente e clima,
implicacdes politicas e sociais, dentre tantas outras inferéncias que se pode anuir desta
interrelacdo, o modelo CTS se traduz numa concepcdo transdisciplinar que explicita as
interacdes entre ciéncia, tecnologia e sociedade, incluindo aspectos historicos, éticos, politicos
e socioecondmicos.

O movimento CTS pretendeu romper com 0s conceitos tradicionais de ciéncia
e tecnologia, incentivando a participagao social e também procurou incentivar
a criacdo de mecanismos institucionais que possibilitem essa participacdo. Ou
seja, desde sua origem é possivel perceber uma proposta de analise dos
desdobramentos das relagGes entre ciéncia e tecnologia, buscando a inclusdo
da sociedade a partir dos movimentos ambientais, sobre os impactos da
crescente manifestacao tecnoldgica e cientifica (SCHNORR e RODRIGUES,
2014).

A tabela abaixo faz uma comparagdo do ensino cldssico de ciéncias com o ensino de

ciéncias com CTS, elaborado por Santos para mostrar 0s dois extremos desses ensinos:
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Tabela 2 — Ensino Classico de Ciéncias e o Ensino de Ciéncias com CTS

Ensino Classico de Ciéncias

Ensino de Ciéncias com CTS

Organizacdo conceitual da matéria a ser
estudada (conceitos de Fisica, Quimica e

Biologia)

da

tecnoldgicos e sociais.

Organizagéo matéria em  temas

Investigacdo, observacdo, experimentacao,
coleta de dados e descoberta como método

cientifico.

Potencialidades e limita¢6es da tecnologia no

que diz respeito ao bem comum.

Ciéncia, um conjunto de principios, um modo
de explicar o universo, com uma série de
conceituais

conceitos e esquemas

interligados.

Exploragéo, uso e decisdes sdo submetidos a

julgamento de valor.

Busca da verdade cientifica sem perder a

praticabilidade e a aplicabilidade.

Prevencdo de consequéncias em longo prazo.

Ciéncia como um processo, uma atividade

universal, um corpo de conhecimento.

Desenvolvimento  tecnoldgico, embora
impossivel sem a ciéncia, depende mais das

decisdes humanas deliberadas.

Enfase a teoria para articula-la com a pratica.

Enfase a prética para chegar a teoria.

Lida com fendmenos isolados, usualmente do
ponto de vista disciplinar, analise dos fatos,

exata e imparcial.

Lida com problemas verdadeiros no seu

contexto real (abordagem interdisciplinar).

Busca, principalmente, novos conhecimentos
para a compreensdo do mundo natural, um
espirito caracterizado pela ansia de conhecer

e compreender.

Busca, principalmente, implicagbes sociais
dos problemas tecnoldgicos; tecnologia para

a acdo social.

Fonte: Santos (2015, p.66)

O modelo CTS de ensino utiliza, entre outras coisas, temas geradores, partindo do estudo
do meio social e politico do aluno. Estes temas geradores, embora vinculados ao meio social

do aluno, séo apresentados, geralmente, pelo préprio professor.
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Com relacdo a metodologia de ensino, 0 modelo CTS demanda a utilizacdo de diversas

estratégias didaticas:

Os cursos CTS preveem a utilizagéo de: palestras, demonstracdes, sessdes de
questionamento, solugdo de problemas e experimentos de laboratoério. Pode-
se acrescentar, também, jogos e simulagdes, foruns e debates, projetos,
redacdo de cartas para as autoridades, visitas a industrias, museus, estudos de
€aso, acao comunitaria, entrevistas, analise de dados no computador, materiais
audiovisuais e demais atividades didaticas. As orientacdes provindas das
ideias acima mencionadas s&o claras ao apontar a necessidade de superacéo
das metodologias arcaicas, baseadas apenas no processo de transmissdo-
recepcdo de informagbes veiculadas por aulas predominantemente
expositivas. Portanto, busca-se dinamizar o processo de ensino como forma
de permitir uma aprendizagem relevante, vinculada aos acontecimentos do
mundo, da Sociedade em geral (SCHNORR e RODRIGUES, 2014).

2.3.1 Modelo CTSA (Ciéncia, tecnologia, sociedade e ambiente)

O modelo CTS e CTSA tratam da mesma temaética, este esta contido naquele, entretanto

alguns autores utilizam o modelo CTSA para dar um maior enfoque na questdo ambiental como

afirma Santos:

Apesar de a educacdo CTS incorporar implicitamente os objetivos da
educacdo ambiental, pois 0 movimento CTS surgiu com uma forte critica ao
modelo desenvolvimentista que estava agravando a crise ambiental e
ampliando o processo de exclusdo social, varios autores tém adotado a
denominacdo CTSA com o propdsito de destacar o compromisso da educagdo
CTS com a perspectiva socioambiental (2012).

2.4 APRENDIZAGEM SIGNIFICATIVA

A teoria da aprendizagem significativa proposta por David Ausubel em 1963, baseia-se

na premissa por ele expressa de que o fator mais relevante e influente na aprendizagem € o

conhecimento prévio do aluno.

Na aprendizagem significativa o novo conhecimento nunca é internalizado de
maneira literal, porque no momento em que passa a ter significado para o
aprendiz entra em cena 0 componente idiossincratico da significacéo.
Aprender significativamente implica atribuir significados e estes tém sempre
componentes pessoais. Aprendizagem sem atribuicdo de significados
pessoais, sem relacdo com o conhecimento preexistente, € mecéanica, ndo
significativa (MOREIRA, 2012).

De acordo com Ausubel, toda a acdo pedagogica, no sentido objetivo de ensinar, requer

do professor, enquanto agente formador, um levantamento daquilo que o aprendiz, neste caso
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o aluno, sabe a respeito da tematica proposta, isto porque segundo o mesmo autor, 0
conhecimento € estruturado e hierarquizado, de modo que, sempre que o0 aprendiz se depara
com um conhecimento novo, sua estrutura mental é reorganizada e expandida, ancorando 0s
novos conceitos em seus conhecimentos prévios, ressignificando e tornado sua estrutura mental
cada vez mais complexa e avolumada.

A andlise do curriculo e o ensino sob uma abordagem ausubeliana, em termos
de significados, implicam: 1) identificar a estrutura de significados aceita no
contexto da matéria de ensino; 2) identificar os subsuncores (significados)
necessarios para a aprendizagem significativa da matéria de ensino; 3)
identificar os significados preexistentes na estrutura cognitiva do aprendiz; 4)
organizar sequencialmente o contetdo e selecionar materiais curriculares,
usando as ideias de diferenciacdo progressiva e reconciliagdo integrativa como
principios programaticos; 5) ensinar usando organizadores prévios, para fazer
pontes entre os significados que o aluno ja tem e os que ele precisaria ter para
aprender significativamente a matéria de ensino, bem como para o
estabelecimento de relagc6es explicitas entre 0 novo conhecimento e aquele ja
existente e adequado para dar significados aos novos materiais de
aprendizagem (MOREIRA, 2012).

Aprender significativamente, implica uma acéo efetiva do aluno, um protagonismo, ser
ele um agente ativo na construcdo do seu conhecimento, e insta do professor também a adogéo
de préaticas que favorecam esta atmosfera pedagdgica, que instigam processos que levem a
consecucao de competéncias, nos quais se tenha que explorar e investigar, obtendo dados,
formulando hip6teses, que impreterivelmente ndo se isentam de erros, mas que permitem
corrigir os fracassos. Neste ponto temos uma conexao com a formacao cidada, com o preparo
para a vida em sociedade, pois, a compreensdo pressupde a correcdo e se utiliza da
representacdo e comunicacdo, para reformulacdo das hipdteses, ou conceitos, produzindo
consequentemente, conjecturas, colocando-as em teste, elaborando explicac6es, comparacoes e
analogias. Ainda a cerca destes argumentos:

O nosso papel enquanto professores € de questionar, que € 0 que permite ao
aluno buscar repostas que o satisfaca, ndo de dar respostas prontas, para que
ndo ocorra uma acomodacao cognitiva, para que o aluno se esforce para
aprender, pois 0 mesmo estad em um mundo em construcdo, dinamico que deve
estar permanentemente conectado ao processo global de crescimento, de
desenvolvimento, ganhando destaque a importancia do desejo de buscar, de
aprender, de ter curiosidade e estar sempre disponivel para buscar respostas,
pois sdo as “perguntas que movem o mundo” (BRITO, 2012).

A partir do que foi exposto, a avaliagdo ou métodos avaliativos empregadas no ambito
escolar carece de ser repensada, reestruturada e moldada a forma da abordagem aqui expressa,

afinal de contas, de nada adiantaria ou exprimiria significado, tendo efetuado todo um trabalho
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no vies da aprendizagem significativa recair ou recorrer a métodos avaliativos classicos e
defasados. Avaliar ndo tem por significado medir quando nos referimos a processos
educacionais. Medir conota determinagéo de quantidade, extensdo ou grau de alguma coisa, e
conecta-se intrinsicamente a uma aprendizagem mecanica, na qual, segundo a concepcao
Ausubelina (1980) tal aprendizagem se constitui com contedos soltos, fracos e levemente
conectados na estrutura mental e, portanto, passageira, passivel de esquecimento. E mister
salientar, no entanto, que para 0 mesmo autor o aprender mecanico também tem sua relevancia,
pois, é integrante do processo continuo da aprendizagem, hd momentos em que a memorizacao
de determinados subsidios, ainda que ndo haja relagdo ou conexao na estrutura mental, se faz
necessaria, contudo, num outro momento, novas informag6es devem ser apresentadas no intuito
de relacionar e ressignificar o que foi memorizado afim de promover a construgdo do
conhecimento.

A avaliacdo do ponto de vista significativo, dever ser continua, necessita vislumbrar
todo o processo de construcdo do conhecimento, apreciando a evolucéo individual de cada
aluno, deve ser diversificada para contemplar as maltiplas aptiddes natas do alunado, bem como

promover o desenvolvimento de novas capacidades.

2.5 MAPAS MENTAIS E CONCEITUAIS NA APRENDIZAGEM SIGNIFICATIVA

Diversos métodos sdo utilizados como ferramentas para promover e facilitar a
aprendizagem significativa, entre eles 0s mapas conceituais e 0s mapas mentais, desenvolvidos
a partir da concepcdo Ausubelina de aprendizagem, caracterizam-se como exposi¢des do
pensamento e se organizam visualmente a partir de ideias principais e sdo métodos flexiveis
para situacoes e finalidades diferentes.

Esquemas visuais sdo importantes recursos para a consolidacao, integracédo e
relacdo entre os conhecimentos. As ciéncias cognitivas citam o conhecimento
estrutural, como uma estrutura cognitiva que concebe 0s conceitos de uma
determinada &rea por meio da integracdo e da relacdo entre 0os mesmos,
mediado pela memoria. Esta maneira de representar 0s conceitos permite a
heranga de propriedades, ou seja, de que ndo é necessario que se estoque na
memoria 0 conjunto de todas as propriedades referentes a cada conceito.
Assim, pistas visuais procuram intencionalmente elementos na memoria e
buscam realizar conscientemente o processo nhatural e espontdneo da
categorizacdo. Dentre 0s esquemas visuais, 0 mapa conceitual, 0 mapa mental
e o infogréafico sdo os mais utilizados (GONCALVES, BERTOTI e ROCHA,
2020).
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2.5.1 Mapa conceitual

O mapa conceitual foi desenvolvido a partir da teoria de aprendizagem significativa de
Ausebel, e constitui-se numa representacdo grafica simples, porém, estruturada na qual
organizam-se as ideias, contetdos e informagdes de modo esquematizado:

O mapa conceitual, criado na década de 1970 por Joseph Novak como técnica
cognitiva para aprender de modo significativo, baseia-se na teoria ausubeliana
e constitui uma estratégia pedagogica de grande relevancia no ensino para a
construgdo de conceitos cientifico pelos alunos, ajudando-os a integrar e
relacionar informacdes, atribuindo, assim, significado ao que estéo estudando
(GAMARRA JUNIOR, 2013).

Os mapas conceituais séo utilizados como facilitadores de aprendizagem, sobre isso
Moreira afirma:

Na medida em que os alunos utilizarem mapas conceituais para integrar,
reconciliar e diferenciar conceitos, na medida em que usarem essa técnica para
analisar artigos, textos, capitulos de livros, romances, experimentos de
laboratorio, e outros materiais educativos do curriculo, eles estardo usando o
mapeamento conceitual como um recurso de aprendizagem (2012).

No mapa conceitual, “os conceitos sdo escritos dentro de figuras geométricas como o
retdngulo ou elipses e sdo desenhadas linhas conectando os conceitos e suas articulagGes e
desdobramentos. A aparéncia de um mapa conceitual se assemelha a uma rede de conexdes”
(GONCALVES, BERTOTI e ROCHA, 2020). Como pode se observar na figura 6 do Anexo 2.

Mapas conceituais sdo diagramas de significados, de relagdes significativas;
de hierarquias conceituais, se for o caso. Isso também os diferencia das redes
semanticas que ndo necessariamente se organizam por niveis hierarquicos e
ndo obrigatoriamente incluem apenas conceitos. Mapas conceituais também
ndo devem ser confundidos com mapas mentais que sdo livres,
associacionistas, ndo se ocupam de relagdes entre conceitos, incluem coisas
gue nao sdo conceitos e ndo estdo organizados hierarquicamente. Ndo devem,
igualmente, ser confundidos com quadros sindpticos que sdo diagramas
classificatorios. Mapas conceituais ndo buscam classificar conceitos, mas sim
relaciona-los e hierarquiza-los (MOREIRA, 2012).

Os mapas conceituais podem ser utilizados como instrumentos avaliativos, de acordo com
Moreira:

eles sdo usados para se obter uma visualiza¢do da organizacdo conceitual que
0 aprendiz atribui a um dado conhecimento. Trata-se basicamente de uma
técnica ndo tradicional de avaliacdo que busca informacBGes sobre os
significados e relagBes significativas entre conceitos-chave da matéria de
ensino segundo o ponto de vista do aluno. E mais apropriada para uma
avaliacdo qualitativa, formativa, da aprendizagem (2012).
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2.5.2 Mapa Mental

O mapa mental diferentemente do mapa conceitual, surge de uma ideia central, e a partir
dela sdo originadas outras ideias a ela conectadas. Como afirmam os autores:

Os mapas mentais partem de uma ideia central, a partir da qual se articulam
as ideias conectadas, numa estrutura em arvore (raiz e galhos) ou semelhante
a um neur6nio. Em cada item do mapa, ha apenas uma palavra, ou uma
pequena frase. A organizacéo é feita de forma a encadear o pensamento. E
possivel trabalhar com as cores, inserir imagens, links etc. O uso de simbolos
adequados no mapa mental facilita a memorizacdo e compreensao das ideias
relacionadas (GONCALVES, BERTOTI e ROCHA, 2020).

Tony Buzan desenvolveu o mapa mental com o intuito de organizar as informagdes
atraves da associacdo, seguindo assim a forma que nosso cérebro funciona. Neste método €
possivel utilizar diversas ferramentas e cores, como imagens, links e simbolos, e através deles
facilitar a memorizacao e compreensao das ideais relativas.

O mapa mental pode ser utilizado como estratégia de ensino ou estudo como pode ser

observado nos dois exemplos (figura 4 e 5) do Anexo 1.

2.6 A UTILIZACAO DE VIDEOS NO ENSINO

A utilizacdo de videos, como recurso didatico, € um atrativo fundamental para reter a
atencdo dessa geracao que se encontra cada vez mais imersa na tecnologia. O professor tem o
desafio de educar, em termos académicos, essa nova leva de estudantes utilizando em suas aulas
métodos cada vez mais diferenciados, criativos, atuais e envolventes, o video neste contexto
pode ser empregado como gerador de motivacao, informacéo, assim como também, estimulador
de polémicas que permitem o debate gerando ou aperfeicoando a capacidade de argumentacéo,
discurso oral, e respeito dos diversos pontos de vista.

A linguagem audiovisual transmite além do que captamos, ela chega concomitantemente
por diversos caminhos que nossa consciéncia é incapaz de perceber, e encontra dentro de nds
uma repercussdo de imagens com as quais nos identificamos ou nos relacionamos de algum
modo. De acordo com Arroio ¢ Giordan (2006), “essas caracteristicas do audiovisual nos
fornecem pistas para organizar atividades em sala de aula que comecem pelo sensorial, pelo
afetivo, pelo que toca o aluno, antes de falar de ideias, de conceitos, de teorias”.

A linguagem do video possibilita o professor deixar de ser um informador
passando a ser um mediador que fomenta a autonomia do aluno. A imagem
mostra-se mais eficaz que a palavra na hora de provocar emocdes. Sendo
assim, o video desempenha um papel importante com sua capacidade de
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provocar emocdes e sensacoes. A sensibilizacdo dos alunos para os problemas
ambientais é fundamental para que seja possivel conscientiza-los,
sensibilizacdo essa que pode ser atingida com o auxilio do audiovisual que
leva estas imagens para dentro da sala de aula. (ARROIO e GIORDAN, 2006)

Uma das alternativas na utilizacdo dos videos, € proceder ao recorte de trechos do video
de acordo com o intuito da atividade planejada. Por exemplo, como video motivador, que “¢é
um programa destinado fundamentalmente a suscitar um trabalho posterior a exibi¢do da obra.
Além de apresentar contetdos, o video motivador, por exemplo, provoca, interpela, questiona,
desperta o interesse” (ARROIO e GIORDAN, 2006). A selecéo de trechos de videos referentes
a tematica “Quimica dos medicamentos”, por exemplo, pode ser usada como um conjunto de

argumentos para organizar uma atividade de debate na sala de aula.

2.7 AMETODOLOGIA DA PESQUISA

Quanto mais crescente o envolvimento do aluno na busca pelo conhecimento, maiores
sdo as chances de um aprendizado mais real e significativo. A metodologia da pesquisa, neste
contexto, pode ser utilizada para auxiliar nessa busca por conhecimento: “A pesquisa,
compreendida com um processo de descoberta, de investigacdo da realidade, de busca de
solucgdes, revela-se num amplo e construtivo processo de aprendizagem que envolve toda a
complexidade do ato de conhecer” (COSTICHE, TESSARO e SPECK, 2018).

O aprendizado e consequentemente 0 desenvolvimento de competéncias é um processo
dindmico de producdo do saber e requer a exploracdo de meios e condi¢cdes multiplas que
favorecam uma aprendizagem efetiva.

A pesquisa comple e representa uma parte essencial do avango pessoal e
cientifico, razdo pela qual, ao ser estimulada pela educacdo, consagra-se
também como instrumento de interacdo social e de formacdo das futuras
geragcBes, muito mais conectadas e digitais. A metodologia da pesquisa tem,
pois, 0 potencial de aproximar as novas gera¢6es do conhecimento, favorecendo
e apoiando os professores que desejam inovar em sala de aula (COSTICHE,
TESSARO e SPECK, 2018).

No entanto, € importante o professor enfatizar aos alunos que 0 método de pesquisa € um
processo investigativo, de busca, de construcdo, de critica, que ndo € e nem se limita ao
mecanismo “Ctrl C/Ctrl V”, que se traduz basicamente na cdpia de informagdes sem nenhum
processo reflexivo, como afirma Camargo “a pesquisa escolar € um processo, onde o aluno

precisa ser assistido, orientado, apoiado e ndo apenas avaliado depois de finalizado o trabalho”
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(2016).

2.8 SEMINARIO TEMATICO

O seminario, como método de ensino-aprendizagem, é uma ferramenta eficaz que
estimula a relacéo interpessoal e dinamiza o processo de aquisicdo de novos conhecimentos. A
apresentacdo do seminario ao ser elaborada exige a interacdo completa dos integrantes na
tomada de decisdo, por meio do pensamento critico, da pluralidade do conhecimento e do
respeito matuo.

A estruturacdo do seminario se da em trés etapas, a primeira consiste em formar grupos
de estudos, objetivando a exploracdo de assuntos especificos do tema. Na segunda etapa,
discute-se internamente acerca dos temas propostos, viabilizando a aprendizagem colaborativa,
a troca de ideias e experiéncias entre os participantes. A Ultima etapa é a fase conclusiva e
apresentacao dos trabalhos.

O seminario € uma estratégia em que os alunos buscam de maneira autdbnoma o
conhecimento pela descoberta, pela experiéncia e pela pesquisa. A aprendizagem é apenas

facilitada pelo professor que intervém minimamente:

A abordagem dos contetdos tematicos demanda dominio do saber, habilidade
na comunicacdo, clareza e objetividade na linguagem, tranquilidade na
interagdo com o proximo, construgdo e partilha de conhecimento,
consideracdo a opinido divergente e adaptacBes as acles coletivas. Essa
metodologia de ensino coloca o aluno como informante principal e o professor
assume a funcéo de coadjuvante do ensino, ndo menos importante, ao atuar
como guia e facilitador. Desta forma, o processo dindmico de orientacdo
conduz o aluno a direcdo desejada para organizacdo e aprofundamento das
teméticas (RODRIGUES, CUNHA e BRUNO, 2015).

2.9 SEQUENCIA DIDATICA

A Sequéncia didatica (SD) pode ser definida como um conjunto de atividades
estruturadas, delineadas e ponderadas pelo docente com a finalidade de abordagem de um
conteudo ou tema. Toda a acdo pedagogica do professor, no ambito escolar, é pautada em
objetivos a serem alcancgados, e ndo diferentemente, a SD objetiva a conducdo dos discentes
aos fins planejados, uma vez que, composta de vérias atividades e tendo cada atividade um
objetivo, habilidades e competéncias a serem desenvolvidas, configura-se como uma

ferramenta ou recurso indispensavel a formacgéo proposta nos documentos educacionais.
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A elaboracéo de um projeto de sequéncia didatica, parte sempre da busca por dinamismo,
criatividade e inovacao no aprender a aprender dentro da perspectiva do aluno e esmiuga-se em:
tema, objetivo, justificativa, conteido, ano da escolaridade, tempo estimado para aula, nimero
de aulas necessarias, material necessario, desenvolvimento e avaliacdo, e enseja o
desenvolvimento de novas estratégias; praticas de abordagens significativas, promocao e

compreensdo dos assuntos tratados.

2.10 ENSINO DE QUIMICA

As caracteristicas da linguagem Quimica, como nomes, simbolos e formulas, “séo
importantes e necessarias, porém pode contribuir para tornar o ensino de Quimica distante e
pouco significativo para situacOes reais vivenciadas pelo aluno e consequentemente podem
fazer com que os estudantes percam o interesse pela disciplina” (ALBA, SALGADO e PINO,
2013).

Os estudantes podem ser motivados para a aprendizagem por meio de
estratégias que vinculem o ensino de Quimica com situa¢des que fazem parte
do seu dia-a-dia, propiciando uma interpretacdo e compreensdo do mundo.
Assim, os conteudos de Quimica podem ser mais interessantes e prazerosos,
trazendo resultados desejados na aprendizagem, na medida em que o aluno
encontrar, através do conhecimento quimico, as respostas para as perguntas
que fazem parte do seu mundo (ALBA, SALGADO e PINO, 2013).

A educacdo, de acordo com a Constituicdo, deve propiciar condicBes para o exercicio da
cidadania, sendo assim, o norte do ensino deve ser a capacidade de instrumentalizar o aluno
como um futuro cidaddo para compreender melhor a realidade onde vive, dando-lhe a chance
de atuar conscientemente sobre ela. Para atingir esse objetivo, algumas habilidades devem ser
desenvolvidas e segundo os autores a observacao, classificacdo, registro e tomada de dados,
construcdo de tabelas, andlise de informacgdes, sintese e aplicagdo precisam ser mais
desenvolvidas nas aulas de Quimicas, pois sdo as que mais tem ligacdo com as disciplinas de
Ciéncias.

A experimentacdo nas aulas de Quimica deve ser utilizada como mais uma ferramenta
pedagogica facilitadora no processo ensino-aprendizagem, ao passo que permite o desenrolar
lado a lado da teoria e pratica também desperta o interesse e curiosidade. Diferente da
abordagem classica de aula pratica, na qual o aluno recebe um roteiro e o segue linearmente
como uma receita de “bolo” sem que haja de fato uma reflexéo no fazer, “no ensino de Ciéncias,

a experimentacdo pode ser uma estratégia eficiente para a criagdo de problemas reais que
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permitam a contextualizacdo e o estimulo de questionamentos de investigacdo”
(GUIMARAES, 2009).

2.11 O TEMA MEDICAMENTOS E O ENSINO MEDIO

O tema medicamentos, geralmente, é citado nos livros didaticos de Quimica como
exemplificacdo de aplicacbes de funcbes organicas. Neste trabalho o intuito € utilizar o tema
Quimica dos medicamentos para além da contextualizagdo, tornando-o, principalmente, um
tema relevante para os discentes do ensino médio, contribuindo para o desenvolvimento de
habilidades e competéncias diversas. Neste ensejo, tornar a abordagem de fungdes da Quimica
Orgéanica menos mecanica, aproximando-a da realidade do alunado, influenciando entre outros
nas suas tomadas de decisdes, para que sejam decises responsaveis, a favor da sadde ou do

meio ambiente.
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CAPITULO 3 - QUIMICA DOS MEDICAMENTOS

3.1 A QUIMICA DOS MEDICAMENTOS: CONCEITOS E DEFINICOES

O vocébulo remédio vem do latim remedium, aquilo que cura ou recomendado para a
cura. O termo medicamento de acordo com a Comunidade Farmacia Brasileira:

Provém do latim medicamentum, vocabulo que tem 0 mesmo tema de médico,
medicina, medicar, etc., e que se liga ao verbo medeor, que significa cuidar
de, proteger, tratar. Os medicamentos sdo substancias ou preparagdes que se
utilizam como remédio, elaborados em farmécias ou indUstrias farmacéuticas
e atendendo especificacBes técnicas e legais. Medicamentos sdo produtos com
a finalidade de diagnosticar, prevenir, curar doencas ou entdo aliviar os seus
sintomas. (2015)

No contexto daquilo que se pretende dissertar neste TCC, outro vocdbulo que merece
pontuacdo é droga, definida pela Organizacdo Mundial de Satde (OMS, 2006) como qualquer
substancia ndo produzida pelo organismo dotadas de propriedades que lhes competem
capacidade de alterar o funcionamento de um ou mais de seus sistemas.

O termo remédio possui uma amplitude maior que medicamento. O primeiro abarca todos
0s recursos empregados na cura ou alivio das dores, desconforto ou da enfermidade em si. Os
medicamentos sdo remedios, possuem finalidade e garantia técnica de eficacia, porém, o oposto
nem sempre € verdadeiro. “Remédio ¢ um termo amplo, aplicado a todos os recursos
terapéuticos utilizados para combater doencas ou sintomas, como: repouso, psicoterapia,
fisioterapia, acupuntura, cirurgia, etc” (CFB, 2015).

Uma efusdo caseira com plantas medicinais pode ser um remédio, mas ainda nao é um
medicamento. O efeito sanativo que se deseja muitas vezes pode ser alcancado sem a
necessidade do uso de medicamentos. A aplicacdo de técnicas ou recursos terapéuticos
(remédio) pode ser suficiente, ainda que ndo tenha em si o aval técnico-legal vigente. Por
exemplo, uma compressa gelada em casos de contusdo por uma queda. Claro, sempre que
possivel a palavra inicial de um profissional da saude é a mais apropriada.

Os medicamentos, segundo a Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria - ANVISA, sao
substancias ou formulagbes produzidas em farmacias de manipulagdo ou industrias
farmacéuticas que atendem especificacBes técnicas e legais. Colocando de outra maneira, um
medicamento € um produto que foi desenvolvido industrialmente e que cumpriu todos 0s
requisitos definidos pelos 6rgéos regulatorios (ANVISA, no caso do Brasil), além disso, foram

comprovados cientificamente por inimeros testes.
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Grande parte das formulagGes medicamentosas se resumem ao alivio sintomatico da dor,
febre, inflamacéo, coriza, ndusea, vomito, ansiedade, insénia e etc. Os medicamentos possuem
fins especificos de diagnosticar, prevenir, curar doencas ou gerar o alivio sintomatico ja
relatado, ainda assim, apesar de suas benécias nao sdo isentos de risco, tanto 0s varios tipos de
chés e preparados de plantas como muitos medicamentos liberados por agéncias de vigilancias
sanitarias possuem efeitos colaterais ou reacdes adversas, fazendo-se necessario o uso cauteloso

ou a prescri¢do e acompanhamento por um profissional capacitado.

3.2 DO REMEDIO AO MEDICAMENTO

Ao longo dos tempos, a partir da analise das informacdes - encontradas nos escritos
relacionados ao estudo e producdo de medicamentos - podemos constatar que as propriedades
bioldgicas de substancias quimicas, extraidas da natureza na forma de chas, muitas vezes
utilizados em rituais religiosos e festivos, foram usadas para curar doencas ou até mesmo como
Veneno.

Galeno (129-199 a.C), o fundador da Farmécia, divulgou o uso de extratos
vegetais para a cura de diversos males, emprestando o nome as formulagoes
farmacéuticas, denominadas formulas galénicas. Por volta do século XV, com
a descoberta da imprensa, suas teorias foram divulgadas e surgiram o0s
primeiros embrides das farmacopéias, os herbarios, reunindo o conhecimento
acumulado sobre o uso dos remédios de origem vegetal (BARREIRO, 2001)

Muitos compostos quimicos presentes nos chas destas plantas foram identificados
posteriormente como substancias extremamente ativas no sistema nervoso central. Entre eles
estdo alcaloides alucinogénicos que se sabe ter o nacleo indolico estruturalmente aparentados a
serotonina (5-hidroxitriptamina), sua semelhanca estrutural Ihe permite ligar-se a regido central
do sistema nervoso e ativa-la, gerando sensagdo de bem-estar, aumento da capacidade fisica e
mental, alucinacgdes, bloqueio neurotransmissor e acdo anti-inflamatoria entre outros.

Dos diversos alcaloides ja descobertos e utilizados mundialmente como farmacos, que se
trata basicamente do principio ativo do medicamento, podemos destacar ou citar alguns de
notoria relevancia historica:

Para cacar ou pescar, os amerindios sabiam empregar pocOes capazes de
envenenar ou simplesmente imobilizar sua presa, sem que houvesse
manifestacdo de efeitos toxicos ao comé-la. Como exemplo temos as plantas
com propriedades ictiotoxicas (substancias com toxicidade para os peixes),
conhecidas pelos indios da Amazonia, que as empregavam como timbdés. O
curare, alcaldide tetraidroquinolinico originario da flora da América do Sul,
inspirou os blogqueadores ganglionares representados entre outros pelo
hexametonio (BARREIRO, 2001)
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Como Barreiro (2001) frisou, os amerindios, povos indigenas da américa, utilizavam
plantas com propriedades ictiotoxicas, que imobilizavam os peixes e facilitavam a pesca, tal
propriedade é devido a um grupo de compostos denominado de aglicona pertencente ainda aos
alcaloides. O bloqueador neuromuscular hexameténio, que corresponde a parte da estrutura do
curare, é utilizado em intubacdo endotraqueal e intervencdes cirurgicas leves, constituindo-se

num medicamento essencial em procedimentos médicos atuais.

Quando se procura por novos medicamentos, procura-se moléculas com semelhanca
estrutural com alguma molécula obtida por substadncia natural. Desde os primérdios da
humanidade a busca por tratamentos para 0os acometimentos de dores e enfermidades tem como
principal referéncia, reduto ou fonte de busca a natureza. Os recursos herbarios, animais e
minerais, bem como os saberes populares se constituem numa mola propulsora para a producéo
de novos medicamentos, uma vez que este compéndio de informagBes na maioria das vezes
possibilitou o isolamento de moléculas eficazes a proposicdes especificas, permitindo por
consequéncia sua sintese em laboratorio e, ndo necessariamente, o0 melhoramento do farmaco
através de alteracfes em sua molécula. Como exemplo do exposto anteriormente podemaos citar
aorigem dos analgeésicos 4-fenilpiperidincos a partir da estrutura da morfina que possuem maior

seguranca em relacéo a esta.

Muitos medicamentos sdo utilizados para a prevencédo das doencas, dentre estes, estdo 0s
antissépticos, complementos vitaminicos e enzimaticos, minerais, profilaticos de carie, soros e
vacinas. Outros medicamentos auxiliam no diagnostico de doencas, como contrastes
radioldgicos (renal, hepético, digestivo), meios auxiliares para o diagnostico oftalmoldgico e
outros.

De acordo com Ginzberg (BBC, 2014), o soro caseiro foi desenvolvido por volta de 1964
pelo médico Norbert Hirschhorn. O soro € o remédio mais eficiente para evitar e tratar a
desidratacdo e constitui um dos maiores avangos da terapéutica neste século. Mas ndo é um
medicamento, nem pode legalmente ser comercializado. Preparacdes farmacéuticas com a
mesma composicao e fungéo terapéutica (sais de reidratacdo oral), para serem comercializadas,
devem atender a uma séria de exigéncias do Ministério da Salde, como declaracdo da
composicdo e estabilidade da preparacdo. Tais exigéncias visam garantir a seguranga dos
consumidores e sdo similares em todos 0s paises.

A descoberta acidental da penicilina em 1928 por Alexander Fleming através da cultura

de fugo Penicillium revolucionou anos mais tarde os tratamentos médicos para infec¢des por
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bactérias e gerou uma gama de outras moléculas farmacolégicas com elevado grau de eficiéncia
tendo por base a penicilina e deu inicio a busca por mais moléculas com propriedades
antibidticas:

Com a descoberta de Alexander Fleming, abriam-se as portas de um novo
mundo, com o surgimento de uma grande indUstria que passou a se dedicar a
producéo de penicilina e outros antibidticos responsaveis pela possibilidade
de vida com qualidade para pessoas que sofriam de tuberculose, pneumonia,
meningite, sifilis, entre outras infec¢des. A penincilina so foi verdadeiramente
isolada em 1938, por Ernst B. Chain e Howard W. Florey, também na
Inglaterra. Embora logo apés a descoberta de Fleming tivesse surgido uma
onda de desconfianca sobre a eficacia do bolor, ela ndo impediu que cientistas
médicos continuassem estudando a substancia. (JBPML, 2009)

3.3 RACIONALIZACAO DOS EFEITOS DAS SUBSTANCIAS NO ORGANISMO

Todos os compostos quimicos, sejam estes inorganicos ou organicos do ponto de vista da
classificagdo quimica, podem interagir com o organismo promovendo determinados efeitos. A
compreensdo dos mecanismos pelos quais ocorrem tais processos é de grande relevancia no que

tange a evolucdo na producédo de farmacos cada vez mais eficientes.

Emil Fischer, em 1894, chegou a propor o0 modelo de ligagdo enzimasubstrato
“chave-fechadura”. Fischer prop0s que, nas enzimas, ha uma regido com um
arranjo espacial complementar ao substrato, onde o mesmo se liga e forma um
complexo entre ambos, o0 complexo enzima-substrato (RINGE, 2008).

Esse mecanismo proposto, configura-se numa maneira bem simplista, mas ainda assim
bastante eficaz a finalidade que se deseja, a saber; esbogar ou esclarecer as interagdes entre o
farmaco e o organismo. Desse modo, as moléculas dos compostos ativos no organismo seriam
chaves, que interagiriam com macromoléculas do préprio organismo (bioreceptores) que seriam
as fechaduras e desta interacdo chave-fechadura teriamos a resposta farmacoldgica das

substancias.

3.4 COMPLEMENTARIDADE ENTRE FARMACO E RECEPTOR

Conhecendo-se a estrutura do farmaco (a chave) e sabendo-se quais grupos funcionais
estdo presentes (0s dentes da chave) pode-se tentar compor a topografia provavel do bioreceptor
(a fechadura), onde na chave temos reentrancia, na fechadura teremos uma protuberancia

complementar.
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=

llustracao da Interagao farmaco-receptor

Fonte: Adriano Nascimento (2022)

Note que 0s pontos de interacdo entre o substrato e o sitio receptor tratam basicamente de

pontos de interacdes polares ou apolares bem como ligacGes de hidrogénio entre outras. A

disposicdo das funcBes organicas na estrutura assim como suas carateristicas particulares,

intensidade das interacdes, causam a especificidade esclarecida no mecanismo chave-

fechadura.

Os receptores das drogas, por exemplo, sdo em geral glicoproteinas, lipoproteinas,

enzimas e acidos nucleicos. As células normalmente ndo apresentam 0s mesmos receptores,

por isso as drogas tém consideravel especificidade. A adrenalina, como exemplo, possui efeitos

intensos sobre 0 musculo cardiaco, mas quase nenhum efeito sobre os musculos de outras partes

do corpo.

Ao estudo das interacBes moleculares entre os farmacos e seus bioreceptores,
denomina-se de fase farmacodindmica de a¢do. Ao “caminho” percorrido pelo
farmaco no organismo, até atingir o sitio receptor, denominamos de fase
farmacocinética. Esta fase compreende a absorgdo, distribuicdo,
metabolizacdo e eliminacdo do farmaco (Barreiro, 2001)

Os medicamentos dividem-se como sendo provenientes da alopatia ou homeopatia.

Alopatia é 0 método ou sistema que consiste em utilizar medicamentos que vao produzir no

organismo do doente reacdo oposta aos sintomas a fim de minimiza-los ou elimina-los:

E baseada no “principio dos contrarios”, uma corrente da medicina que busca
a cura de uma doenca por meio de medicamentos que atuem de forma contréria
aos sintomas causados pela condi¢do. Por exemplo, se o paciente esta com
inflamagdo, o médico ira prescrever um anti-inflamatério. No caso de febre,
sera prescrito um antitérmico e assim por diante. Desta forma, a alopatia
neutraliza ou elimina os sintomas apresentados, sem combater a causa
especifica que originou aguele quadro (FUJJI, 2019)

Homeopatia é o sistema terapéutico que consiste no tratamento de doengas com doses

infinitesimais de drogas especificas capazes de estimular a reacdo do organismo a doenca:

Se baseia no “principio dos semelhantes”, promovendo a cura de uma doencga
por meio de medicamentos que causam sintomas parecidos com 0s que 0
paciente apresenta. Isso faz com que o corpo potencialize sua capacidade
curativa e seja capaz de combaté-los por si s6. Na homeopatia, busca-se um
tratamento individualizado, que deve levar em conta uma série de fatores da
vida do paciente — como traumas de infancias, habitos alimentares, percepcao
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de mundo, etc — para compreender a origem do desequilibrio do organismo
que resultou no aparecimento de uma doenga (FUJII, 2019)

3.5 FINALIDADE DOS MEDICAMENTOS

A finalidade dos medicamentos consiste em diagnosticar, prevenir, curar doengas ou

entdo aliviar 0s seus sintomas:

3.5.1 Alivio de sintomas

Ao utilizar medicamentos é importante ter claro a acdo esperada. A maior
parte dos medicamentos é usada para o alivio de sintomas, como dor, febre,
inflamacéo, tosse, coriza, vomito, nauseas, ansiedade, insbnia, etc. Estes
medicamentos cumprem o seu objetivo quando diminuem ou eliminam os
sintomas. Isto ndo significa que as causas da doenc¢a tenham sido eliminadas.
Outros medicamentos podem curar doencas, eliminando sua causa ou
corrigindo uma funcdo corporal deficiente. Neste grupo estdo o0s
medicamentos contra infec¢bes e infestacbes, como os antibioticos, anti-
helminticos, anti-protozoarios, os suplementos hormonais, vitaminicos,
minerais e enzimaticos, etc (CBF, 2015)

Como enfatizado acima, a maior parte dos medicamentos € usada para esta finalidade. No

entanto, apesar dos medicamentos cumprirem os seus objetivos quando diminuem ou eliminam

0s sintomas, é necessario a consulta com um profissional qualificado para averiguar se as causas

da doenca foram sanadas.

3.5.2 Cura de doencas

Alguns medicamentos tem finalidade curativa ou especifica, ou seja, remove 0 agente

causal das doencas:

Outros medicamentos podem curar doencas, eliminando sua causa ou
corrigindo uma funcdo corporal deficiente. Neste grupo estdo o0s
medicamentos contra infeccdes e infestagdes, como os antibidticos, anti-
helminticos, anti-protozoarios, o0s suplementos hormonais, vitaminicos,
minerais e enzimaticos, etc. (CBF, 2015)

3.5.3 Prevencéo de doencas

Outros medicamentos séo profilaticos: “A palavra profilatico ou profilaxia refere-se a um

conjunto de precauc¢des que tem como objetivo evitar uma doenca. Um tratamento profilatico é
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um tratamento preventivo. No caso da hemofilia, o tratamento profilatico tem como objetivo
prevenir a ocorréncia de hemorragias” (CATARINO, 2019)

No grupo dos profilaticos estdo antissépticos, complementos vitaminicos, 0s soros,
minerais, vacinas, enzimaticos, etc. Os antissépticos tém uso mais amplo, fazendo parte dos
primeiros socorros. Ja o uso de vacinas deve decorrer de programas de salide publica, enquanto
gue complementos vitaminicos, enzimaticos e sais minerais destinam-se a suprir deficiéncias

comprovadas.

3.5.4 Diagnostico de doencas

Também sdo entendidos como medicamentos o0s produtos aplicados no corpo com a
finalidade de auxiliar o diagnostico de doencas ou avaliar os funcionamentos de 6rgaos. Neste
grupo estdo “os contrastes radiolégicos (renal, hepatico, digestivo), meios auxiliares para o
diagndstico oftalmoldgico e outros diagnoésticos” (CBF, 2015). Estes medicamentos além de
auxiliar o médico em decidir o que esta causando a sintomatologia apresentada pelo paciente,

também localiza a area exata afetada pela doenca.

3.6 A COMPOSICAO DOS MEDICAMENTOS

Os medicamentos em geral sdo preparados por uma série de substancias, sendo
que um dos componentes € o responsavel pelo seu efeito no organismo.
Eventualmente dois ou trés destes componentes atuam sobre o organismo.
Temos entdo uma associagdo medicamentosa. O principal constituinte
denomina-se farmaco, principio ativo, droga, substancia ativa ou
medicamento. Os medicamentos, de origem natural ou sintética, sdo
constituidos por um ou mais principios ativos, e estdo associados a substancias
auxiliares, sem efeito terapéutico. (VIEIRA, 1996)

De acordo com Schenkel (2004), além do componente responsavel pelo principal efeito,
outros sdo necessarios para facilitar a administracdo. O conjunto é denominado formulacéo
farmacéutica, das quais existem dois tipos: formulas magistrais e especialidades farmacéuticas.
As formulas magistrais sdo preparacdes elaboradas nas farméacias, seguindo prescri¢cdo medica
que especifica 0s componentes, as quantidades e a forma farmacéutica. Ja as especialidades
farmacéuticas sdo os produtos industriais, de composicdo uniforme e registrada junto ao

Ministério da Saude.
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3.7 COMO ATUAM OS MEDICAMENTOS

Apesar de muitos progressos no entendimento da interferéncia dos
medicamentos nos mecanismos bioldgicos desencadeadores dos distdrbios e
doencas, 0 modo de acdo de muitos medicamentos é ainda desconhecido.
Frequentemente sabe-se do efeito, mas ndo como esse efeito é desencadeado
no organismo. (SCHENKEL, 2004)
As prateleiras de uma farmacia moderna tipica estdo repletas com quase duas mil
preparacdes, a maioria contém um unico componente ativo, normalmente uma substancia

organica, esses remédios podem ser ingeridos, injetados, inalados ou absorvidos pela pele.

3.8 DESCARTE DE MEDICAMENTOS

Os medicamentos, enquanto produtos de comercializacdo, apresentam-se em diferentes
formas e embalagens. Na maioria das vezes sdo acondicionados em embalagem plastica e caixa
de papel. O descarte de medicamentos, seja por desuso, sobra, ou devido a perda da validade
deve ser feito sempre em local adequado, nunca no lixo comum, afim de evitar danos ao meio

ambiente e a saude humana.

3.8.1 DESCARTE INCORRETO DE MEDICAMENTOS

O Brasil, segundo o conselho regional de farméacia do Parand, é um dos paises que mais
consome medicamentos e gera cerca de 10 mil toneladas de residuos desse género anualmente.
E sabido pela ciéncia que dos medicamentos gque consumimos parte permanece no corpo, sendo
eliminada depois. Estes residuos descartados em pias, ralos, vasos sanitarios, lixo comum e até
cursos d’agua, pode gerar graves problemas ambientais, seja pela propria contaminagdo da agua
que é um bem comum da humanidade, de acordo com a OMS, seja pela possivel alteracdo
bioldgica que alguns farmacos podem causar, dentre elas; aumento da resisténcia de bactérias
pelo contato com resquicios de antibidticos, alteragdes hormonais que causam a feminizacéao
de peixes e anfibios, resisténcia de verminoses e parasitas a determinadas formulagdes, dentre
outras.

“Segundo os dados levantados em 2010 pela companhia Brasil Health Service (BHS), as
estatisticas mostram que 1kg de medicamento descartado via esgoto pode contaminar até 450
mil litros de 4gua.” (Carvalho, 2017) O autor afirma ainda que “uma vez liberados no lixo

comum, esses residuos medicamentosos seguem para o aterro comprometendo a qualidade do



39

solo. Os componentes quimicos descartados podem alcancar o nivel freatico, poluindo o

reservatorio das aguas submersas no solo”. (Carvalho, 2017)

Cadeia NAGIECOLOGICA de
medicamentes descartados,

Descarte doméstico de medicamentos pelo esgoto
e pelo lixo comum.

Metano

# Aterro sanitdrio comum

| Esgoto m——

2 Bt b s : = -
0 |dasdguas ""m""'f’" HEg T Dissolugdo

‘ subterraneas

‘ ' ‘ Infiltragdo pelo solo (percolagdo) ‘ T iacdo =5
m’ Aquifero / lengol freatico —)

Fonte: BHS- Programa Descarte Consciente - www.descarteconsciente.com.br

Os percursos dos residuos farmacos descartados sdo demostrados no fluxograma abaixo:

Farmacos para Férmacos para
uso humano \ uso animal

Excregdo Excregdo Medicamentos Piscicultura Excregdo
(efluentes hospitalares) (efluentes domésticos) nao usados (gado)
Sistema de / Fertilizante natural
saneamento Aterro para a agricultura
(AguasEeT}:eRsiduos) Solo
Agu.a ; -« Agu?
Superficial Subterranea
ETA <«——» | Aguapara
(Agua) consumo

Fonte: Mateus Carvalho (2017)

Como se pode observar, o fluxograma ilustra o caminho dos medicamentos até atingir a
agua potavel. Isso mostra a importancia do descarte correto, e da existéncia de um tratamento
de esgoto eficaz na remocao desses poluentes. Se os esgotos ndo forem tratados corretamente,
os poluentes podem voltar para a casa das pessoas na agua distribuida pela rede publica.
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3.8.2 DESCARTE CORRETO DE MEDICAMENTOS

Os medicamentos englobam substancias quimicas que podem apresentar risco a salde
publica ou ao meio ambiente, estes medicamentos sao classificados como residuos do grupo B.
Até 0 ano de 2020, ainda ndo existia uma lei especifica sobre a destinacdo correta, a legislacdo
existente era direcionada aos estabelecimentos de salde e ndo envolvia a populacéo geral.

Em 5 de junho de 2020 foi decretado o artigo 33 da Lei n°® 12.305, de 2 de agosto de 2010,
0 § 1° do caput institui o sistema de logistica reversa de medicamentos domiciliares vencidos
ou em desuso, de uso humano, industrializados e manipulados, e de suas embalagens ap6s 0
descarte pelos consumidores. Esse sistema de logistica reversa estabelece que os consumidores
deverdo efetuar o descarte dos medicamentos e de suas embalagens em pontos fixos de
recebimentos de farmacias e drogarias, que ficaram com a obrigatoriedade de disponibilizar e
manter em seus estabelecimentos, dispensadores contentores, na propor¢do de no minimo um
ponto fixo de recebimento a cada 10 mil habitantes. Este sistema ainda esta em fase de
implantacdo, na qual ficou estabelecido o periodo de 5 anos para gradual e progressivamente
serem disponibilizados os dispensadores devidamente identificados: “DESCARTE AQUI OS
MEDICAMENTOS DOMICILIARES VENCIDOS OU EM DESUSO”.

3.8.2.1 PROGRAMA DESCARTE CONSCIENTE

A Brasil Health Service (BHS) é a empresa responsavel pelo Programa Descarte
Consciente, marcada pela responsabilidade, transparéncia, inovacéo e eficiéncia, esta empresa
comanda o maior programa de coleta de medicamentos vencidos ou em desuso do pais. No site
oficial do programa, tem todas as orientacfes, pontos de coleta e farmécias participantes:

https://www.descarteconsciente.com.br/

Fonte: Descarte consciente



https://www.descarteconsciente.com.br/

41

CAPITULO 4. SEQUENCIA DIDATICA ENVOLVENDO O TEMA
“MEDICAMENTOS”

4.1 Definicdo e potencializacdo da Sequéncia Didatica (SD) como aprendizagem
significativa

Sequéncia didatica € o conjunto de atividades organizadas, estruturadas e dispostas de
maneira coerente e coesa a cerca de uma tematica preestabelecida e que contém em si recursos
pedagdgicos que permitem sua eficacia. Em suma, a SD possui um comeco, meio e fim, claro
e objetivo.

No inicio, ha uma apresentacdo minuciosa da proposta para que se estabeleca uma
plataforma que permita uma producdo inicial, é aqui, neste ponto que atamos a premissa da
aprendizagem significativa, na qual contemplamos os saberes prévios para que no meio
possamos aprofundar na temética definida, propiciando a reestruturagdo mental, ressignificando
e por consequéncia promovendo a constru¢do do conhecimento, e no fim a partir da producéo
final, de posse de novos conhecimentos o aluno pode colocar em pratica o que foi aprendido e
o professor pode avaliar sua evolucdo. Note que, a avaliacdo deve ocorrer durante todo o
processo e de maneira diversificada para que se contemple, gere e fortalecam-se as aptiddes do

alunado.

4.1.1. Problematizacéo inicial da sequéncia de ensino e determinacdo de conhecimentos

prévios

Atividade “Averiguacio de conhecimentos prévios por conversa informal”

A atividade sera iniciada com alguns questionamentos para verificar os conhecimentos
prévios dos alunos. Indagagdes tais como: quais os perigos da automedicacdo? Como descartar
adequadamente medicamentos vencidos ou de sobra de tratamento? Qual a diferenca entre os
medicamentos genéricos, similares e de referéncia? E como as fung¢Bes organicas, enquanto
contetdo curricular se conectam a realidade cotidiana?

Esta atividade sera um balizador para que o professor se guie no processo de facilitar que
os alunos ressignifiqguem seus conhecimentos com relacéo ao tema Quimica dos medicamentos.
Pois, apds a exposicdo das questbes problemas, devera instigar o didlogo e participacdo dos

alunos, neste momento, deve-se conceituar e distinguir medicamento e remédio, bem como os
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termos drogas e farmacos. Ainda neste momento deve-se apresentar algumas moléculas de
medicamentos como: dipirona, diclofenaco etc, ressaltando a presenca das fungdes organicas

que serdo estudadas logo mais.

Atividade “mapa mental”

Nesta atividade sera solicitado que os alunos construam um mapa mental sobre

medicamentos utilizando os conhecimentos prévios a respeito do assunto.

Atividade “Apresentacio de videos sobre medicamentos”

Para situar historicamente, motivar e evocar da individualidade de cada aluno pontos que
se conectem ou relacionem com sua realidade, serd exibido um video sobre “ERA
VITORIANA: Quais remédios as pessoas tomavam quando adoeciam no Século 19?”

disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=K6dhWNC6VYI

Em seguida seré reproduzido o video “Como ¢é feito um medicamento?” disponivel em:
https://www.youtube.com/watch?v=DRYVpKRFx2A

O recurso midiatico, audiovisual, expbe duas realidades distintas, porém até certo ponto
conectadas, a primeira mostra os remédios empregados a época sem comprovacao de eficacia,
nem seguranca, baseados no acaso e crenca popular, temos ali os primérdios da farmacologia.
No segundo percebe-se o grande avanco cientifico e tecnoldgico na producdo dos agora

medicamentos.

4.2 Competéncias a serem desenvolvidas

No ensino médio, acordado pelos PCNs+ (BRASIL, 2002), as competéncias a serem
desenvolvidas pelos estudantes devem estar no campo da representacdo e comunicacéo,
investigacdo e compreensdo, bem como, da contextualizacdo sociocultural, dessarte, as
atividades propostas adiante visam gerar um ambiente ou atmosfera propicia ao

desenvolvimento de tais competéncias.

4.2.1. Dominio da representacdo e comunicagao


https://www.youtube.com/watch?v=K6dhWNC6VYI
https://www.youtube.com/watch?v=DRYvpKRFx2A
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Atividade “Aula Expositiva/ Exercicios”

Abordagem tedrica acerca das fungbes organicas presentes nos medicamentos focando na

identificacdo das fungdes organicas:

e Acidos Carboxilicos e Amina

e Aldeido e Amida

e Alcool e Nitrila

e C(Cetona e Isonitrilas

e FEter e Nitrocomposto
o Ester

Ap0s a exposicdo dos conteddos, serdo aplicados os exercicios de fixacdo com foco na

identificacdo das fungdes organicas presentes em medicamentos, conforme anexo 4.
Atividade “Seminario/Elaboragéo de texto”

Deve-se dividir a turma em 4 grupos para a confec¢do e apresentacdo de trabalhos
(seminarios), e sortear 0s seguintes temas:
1. A diferenca entre medicamentos genéricos, similares e de referéncia.
2. Os perigos da automedicacao
3. Descarte adequado de medicamentos
4. Os medicamentos e sua evolucao
Os alunos deverao desenvolver os temas propostos com auxilio das disciplinas de Lingua
Portuguesa para utilizagdo contundente da norma culta na elaboragdo de textos para
apresentacao, disciplina de Biologia no tocante a acdo dos medicamentos no organismo, bem
como os perigos do descarte inadequado (principalmente antibidticos e anticoncepcionais), da
disciplina de Matematica no levantamento e tratamento das informagdes para construgao de
graficos, disciplina de Artes no desenvolvimento e aplicagdes criativas na confeccdo de
modelos, cartazes, parddias etc e disciplina de Historia no aspecto evolutivo dos medicamentos

ao longo do desenvolvimento humano enquanto sociedade.
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Atividade “Stop Motion”
Esta atividade seré extraclasse, os alunos irdo produzir um video em stop motion com
duracdo minima de trés minutos sobre o tema Medicamentos e disponibilizara o link de acesso
Ou 0 arquivo para a turma.

Atividade “Debate”

Serd exibido o video Animacao Descarte Consciente de Medicamentos, produzido

por alunos da PUC RJ. Disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=938Y19rs178

Através da exibicdo deste video simples e didatico, que mostra a importancia do descarte
correto de medicamentos sera realizado um debate sobre o assunto, onde os alunos serdo
instigados através de perguntas, como por exemplo:
1) Que destino vocé da aos medicamentos imprdprios para uso? (vencidos, violados etc)?
2) Vocé ja parou para pensar se 0s medicamentos podem ser descartados no lixo comum?
3) Sobre a forma como vocé descarta 0s medicamentos, é possivel que haja algum
impacto ambiental?
Esta atividade serd aplicada para estimular a competéncia de argumentar, onde sera

apresentado razdes e justificativas pelos alunos.

4.2.2. Dominio da investigacdo e compreensao

As competéncias no dominio da investigacdo e compreensdo implicam o uso de
conceitos, leis, modelos e procedimentos cientificos associados ao tema Quimica dos
medicamentos. As atividades “Stop Motion”, “Seminario/ Elaborac¢ao de Texto” e “Debate”
também oportunizam o desenvolvimento da competéncia de identificar as informacfes mais
relevantes e construir estratégias para se tentar solucionar as questdes ambientais relativas ao
uso e descarte de medicamentos, por exemplo, avaliando-se a possibilidade de diminui¢do do
consumo e também do descarte adequado.

Através da atividade “Aula Expositiva/ Exercicios” as fungdes organicas serao
apresentadas, para que os alunos compreendam a composic¢ao quimica dos medicamentos, seu
principio ativo e as funcBes presentes neles. Neste momento, seré revisado a composi¢do da

férmula molecular e introduzido as reacdes organicas.


https://www.youtube.com/watch?v=938Yl9rs1Z8
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Atividade “Aula Experimental”

Um experimento para a identificacéo da funcéo fenol em medicamentos comerciais sera
apresentado, de acordo com roteiro do anexo 5, o0 que permitird contribuir para o
desenvolvimento da competéncia de identificar transformagfes quimicas pela percepgdo de

mudancas na natureza de reagentes e produtos.

O aluno sera instigado a identificar e relacionar aspectos quimicos, fisicos, bioldgicos,
sociais, econdmicos e ambientais na produgdo, uso e descarte de medicamentos, com o intuito
de estimular o desenvolvimento da competéncia de articular o conhecimento quimico com de
outras areas no enfrentamento de situagdes-problema. As atividades “Seminario/ Elaboracéo de

Texto” e “Debate” serdo utilizadas para esse fim.

4.2.3. Dominio da contextualiza¢do sociocultural

Neste dominio a inser¢do do conhecimento dos medicamentos nos diferentes setores da
sociedade, suas relacfes com os aspectos politicos, econémicos e sociais de cada época e com
a tecnologia e cultura contemporéneas sdo explorados, o que é oportunizado atraves da

atividade “Apresentacao de videos sobre Medicamentos”.

As atividades “Seminério/Elaboracdo de texto”, “Debate”, “Stop motion” e “mapa
mental” permitem compreender e discutir a associa¢do de produtos quimicos com algo nocivo
ao ambiente ou a satde, bem como reconhecer o papel do conhecimento quimico para 0 nosso

bem-estar ou até mesmo nossa sobrevivéncia.

Atividade “Pesquisa/Bula de medicamento”

Nesta atividade os alunos poderdo vincular o conhecimento cientifico com a realidade,
facilitando desse modo o aprendizado de conceitos quimicos e favorecendo o desenvolvimento
de habilidades que contribuem para a formagdo de discentes mais conscientes e criticos. Em
trio, os alunos irdo analisar a bula de um remédio, disponibilizada antecipadamente pelo
professor, com o intuito de descobrir 0 seu principio ativo, sua estrutura molecular, dosagem
do farmaco e principalmente suas reagOes adversas, como exemplifica 0s mapas mentais no

anexo 1.
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Os alunos irdo pesquisar sobre cada reacao adversa da sua bula e em sala sera discutido
0s perigos da automedicacdo. Esta atividade sera um instrumento norteador para estimular o
aluno a perceber a importancia de utilizar os saberes adquiridos em sala de aula e em pesquisas

nas acles cotidianas com responsabilidade social.

Atividade “O que é um mapa conceitual?”

Nesta atividade o professor apresentard o que sdo mapas conceituais e sua importancia
para organizar e sistematizar o conhecimento. Dando continuidade a essa atividade sera
solicitado que os alunos elaborem um mapa conceitual sobre funcdes organicas para ser

entregue apos a aula de fung¢bes. Como demostrado na figura do anexo 2.

4.3. Conteudos nas atividades da sequéncia didatica

O professor responsavel pela unidade didatica devera desenvolver ou estimular que 0s

alunos obtenham os seguintes conteidos:

4.3.1 Conteldos conceituais

Entender o que é um medicamento, suas principais caracteristicas e usos; como sao
preparados; por que e quando foram desenvolvidos os primeiros medicamentos?; quais 0s
problemas ambientais advindos do uso excessivo e do descarte incorreto dos medicamentos?;

quais as funcdes orgéanicas presentes neles, principio ativo, formula molecular e sintese.

4.3.2 Contetdos procedimentais:
Saber buscar e selecionar as informag6es mais relevantes; elaborar hipoteses a partir de

novas informagdes; aprender a interpretar dados e a organizar um texto.

4.3.3 Contetdos atitudinais:
Tomar consciéncia da importancia dos medicamentos para a sociedade e da necessidade
do uso racional dos mesmos e de seu descarte; refletir sobre as consequéncias dos avangos

cientificos e tecnolégicos; ter atitude de defesa e conservacdo do meio ambiente.
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4.4. Avaliacao

A avaliacdo sera feita através da observacdo da participacdo dos alunos e dos
conhecimentos prévios registrados no mapa mental. Seguindo a analise da desenvoltura durante
as atividades realizadas por eles, tanto nos exercicios de fixacdo com foco na identificacdo das
funcdes organicas, como nos seminarios, no mapa conceitual, debate, entre outros. E por fim,
sera solicitado um novo mapa mental apos o término da sequéncia didatica a fim de comparacgéo

com o0 mapa da primeira avaliagao.
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RESUMO DA SEQUENCIA DIDATICA

ESCOLA:
COMPONENTE CURRICULAR: 3° ANO - ENSINO
Quimica MEDIO 12 AULAS
AUTOR:
TEMA
Medicamentos
Apreciagdo dos videos: ERA VITORIANA: Quais remédios as
ATIVIDADE

pessoas tomavam quando adoeciam no Seéculo 19? e “Como ¢ feito

MOTIVADORA )
um medicamento?”’

Quimica Organica, funcdes organicas, reacdes organicas,

EIXO TEMATICO : A .. o
medicamentos, utiliza¢do, produ¢do e impactos ambientais.

Dominar linguagens (DL): dominar a norma culta da Lingua
Portuguesa e fazer uso da linguagem Quimica;

Enfrentar solugdes — problemas (SP): selecionar, organizar,
relacionar, interpretar dados e informacOes, representados de
diferentes formas, para tomar decisbes e enfrentar situagdes
problema decorrentes do uso e descarte inadequado de
EIXOS COGNITIVOS | medicamentos, bem como seus impactos ambientais e sociais.

Construir argumentacdo (CA): relacionar informacdes,
representadas em diferentes formas, e conhecimentos disponiveis
em situagdes concretas, para construir argumentacdes consistentes
sobre a teméatica medicamentos.

Elaborar propostas (EP): recorrer aos conhecimentos
desenvolvidos na escola para a elaboracdo de propostas de
intervencdo solidaria no cotidiano.

e Reconhecer e utilizar adequadamente, na forma oral e
escrita, simbolos, cédigos e nomenclatura da linguagem
cientifica.

e Ler, articular e interpretar simbolos e codigos em diferentes
linguagens e representagfes: sentencas, equagOes,
esquemas, diagramas, tabelas, graficos e representacdes
geométricas.

e Consultar, analisar e interpretar textos e comunicagdes de

COMPETENCIAS ciéncia e tecnologia veiculados em diferentes meios.

e Elaborar comunica¢fes orais ou escritas para relatar,
analisar eventos, fendmenos, experimentos, questdes,
entrevistas, visitas, correspondéncias.

e Analisar, argumentar e posicionar-se criticamente em
relagdo a temas de ciéncia e tecnologia.

o Identificar as informacGes ou varidveis relevantes em uma
situacdo-problema e elaborar possiveis estratégias para
equaciona-la ou resolve-la.
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Selecionar e utilizar instrumentos de medicgéo e de calculo,
representar dados e utilizar escalas, fazer estimativas,
elaborar hipoteses e interpretar resultados.

Articular, integrar e sistematizar fenémenos e teorias dentro
de uma ciéncia, entre as vérias ciéncias e éareas de
conhecimento.

Compreender o conhecimento cientifico e o tecnologico
como resultados de uma construgdo humana, inseridos em
um processo historico e social.

Compreender a ciéncia e a tecnologia como partes
integrantes da cultura humana contemporanea.

Reconhecer e avaliar o desenvolvimento tecnoldgico
contemporaneo, suas relagdes com as ciéncias, seu papel na
vida humana, sua presenca no mundo cotidiano e seus
impactos na vida social.

Reconhecer e avaliar o carater ético do conhecimento
cientifico e tecnoldgico e utilizar esses conhecimentos no
exercicio da cidadania.

HABILIDADES

Elaborar e utilizar modelos cientificos que modifiquem as
explicacdes do

SENSo comum.

Reconhecer a importancia quimica, bioldgica e historico-
social dos medicamentos;

Associar as diferentes informacgdes apresentadas por meio
de diferentes formas de linguagens e representacdo usadas
nas ciéncias, como gréficos, quadros, tabelas e relacdes
matematicas, para identificar as funcbes organicas
presentes nos medicamentos;

Articular o conhecimento quimico e o de outras areas no
enfrentamento de situacbes-problema como: identificar e
relacionar aspectos quimicos, fisicos e biolégicos no uso e
descarte de medicamentos;

CONTEUDOS

Funcgdes organicas:
Acidos Carboxilicos

Aldeido
Alcool
Cetona

Eter
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e Ester

e Amina

e Amida

e Nitrila

e [sonitrilas

e Nitrocomposto

RECURSOS
UTILIZADOS

Pincel para quadro branco, material xerografado, Data show,
notebook, internet, telefone celular, aparelho de TV.

DESENVOLVIMENTO

12 PARTE (02 horas aulas):

» Dialogo informal

Construcdo do mapa mental

Reproducdo de video com temas: ‘ERA VITORIANA:
Quais remédios as pessoas tomavam quando adoeciam no
Século 19?” e “Como ¢ feito um medicamento?”

>
>

2% PARTE (04 horas aulas): Abordagem teorica acerca das
funcbes organicas focando na identificagdo das fungdes organicas,
ao final deve-se dividir a turma em 4 grupos para a confecgdo e
apresentacdo de trabalhos (seminarios), e sortear os temas.

32 PARTE (02 horas aulas):

> Debate sobre a importéncia da bula/automedicacdo e
descarte dos medicamentos
» Aula experimental

42 PARTE (04 horas aulas): Apresentacdo dos trabalhos
realizados pelos alunos.

AVALIACAO

12 PARTE: Participacdo e conhecimentos prévios com mapa
mental.

2% PARTE: Atividades e exercicios de fixacdo com foco na
identificacdo das fungdes organicas, elaboracdo do mapa conceitual
e do video stop motion.

32 PARTE: Avaliacdo das apresentacGes dos alunos e mapa mental
apos término da sequéncia didatica a fim de comparacdo com mapa
da primeira avaliagéo.

REFERENCIAS
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ANEXOS

Mapas mentais
Mapa conceitual
Lista de exercicios

Roteiro do experimento




52

CAPITULO 4. CONSIDERACOES FINAIS

A sequéncia didatica produzida e apresentada nesse trabalho procurou criar situagdes
potenciais de ensino afim de favorecer aos alunos o desenvolvimento ou consolidacdo das
competéncias e habilidades necessarias ao diagnostico de situacdes e problemas e a elaboracao
de estrategias de resolugdo dos mesmos.

As atividades propiciardo aos alunos que se apropriem de conceitos cientificos e
tecnoldgicos relativos as caracteristicas, usos, producdo e descartes destes medicamentos. Por
outro lado, elas criardo oportunidades para se discutir as questdes ambientais relacionadas com
0 descarte inadequado destes materiais.

Numa proxima etapa pretende-se aplicar esta sequéncia didatica proposta em aulas da
disciplina de Quimica de uma Escola Estadual de ensino médio da rede publica de Alagoas. A
partir de uma arguicao junto aos professores e alunos envolvidos nas atividades propostas, que
deverdo apontar falhas e limitacfes, bem como sugerir alteracGes, pretende-se reelaborar a
sequéncia didatica para potencializar o ensino e aprendizagem dos contelldos e competéncias

desejados.
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ANEXO 1

Figura 5 — Mapa mental do Tylenol
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Figura 6 — Mapa mental do Diclofenaco
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Anexo 2

Figura 7 — Mapa conceitual de funcfes organicas
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ANEXO 3

Figura 8
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Anexo 4

Exercicios - Funcdes organicas presentes em medicamentos

Exercicio 01: (PUC-RI0O 2010)

O oseltamivir, representado na figura abaixo, € o principio ativo do antiviral Tamiflu® que é
utilizado no tratamento da gripe A (HIN1). Assinale a opcdo que NAO indica uma funcéo

organica presente na estrutura da molécula do oseltamivir.

A) Amina priméria / ,
. \
B) Eter ,P—/
. o]
C) Ester 0 < \ 0
D) Amida HN— m {
E) Aldeido o 0%

Exercicio 02: (PUC-RIO 2007)

Nossos corpos podem sintetizar onze aminoacidos em quantidades suficientes para nossas
necessidades. Ndo podemos, porém, produzir as proteinas para a vida a nao ser ingerindo os

outros nove, conhecidos como aminoacidos essenciais.

0

OH
NH->

<

Assinale a alternativa que indica apenas fungdes organicas encontradas no aminoacido essencial

fenilalanina, mostrada na figura acima.

A) Alcool e amida.

B) Eter e éster.

C) Acido organico e amida.

D) Acido organico e amina primaria.

E) Amina primaria e aldeido.
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Exercicio 03: (UFMG 2009)

Analise a formula estrutural da aureomicina, substancia produzida por um fungo e usada como
antibidtico no tratamento de diversas infec¢Bes. A partir da analise dessa formula estrutural, é

CORRETO afirmar que a aureomicina apresenta funcgdes carbonilicas do tipo:

0O oH
A) acido carboxilico e aldeido. /j

p P '
B) aldeido e éster. k_>
C) amida e cetona.

, BN
D) cetona e éster. e’ CH,

Exercicio 04: (UFRGS 2015)
O ELQ-300 faz parte de uma nova classe de drogas para o tratamento de malaria. Testes
mostraram que o ELQ-300 é muito superior aos medicamentos usados atualmente no quesito

de desenvolvimento de resisténcia pelo parasita. Sdo funcgdes organicas presentes no ELQ-300:

A) amina e cetona. 3 ©
B) amina e éster. cl O
. OCF,
C) amida e cetona. I
H,;CO

D) cetona e éster. N

E) éter e acido carboxilico. ELQ-300

Exercicio 05: (URCA 2018/1)
A tetraciclina é um tipo de antibiotico muito comercializado em todo mundo. Sua formula esta

apresentada abaixo, sobre a estrutura da tetraciclina podemos afirmar corretamente:

A) Possui a funcéo aldeido. HC O cny
/
H:C  OH N

B) possui a fungéo éster. ol

C) possui a fungdo amida.

D) possui a fungéo éter.

E) possui a funcéo fenol. | on ||
0]

OH O

Tetraciclina


https://www.infoescola.com/wp-content/uploads/2018/02/Clipboard01-644.jpg
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Exercicio 06: A formula estrutural abaixo pertence ao barbatusol, que é a principal substancia
presente em uma planta conhecida como boldo. Essa planta é muito utilizada porque a
substancia em questdo é eficiente para tratar males do figado e também problemas relacionados
com a digestdo.Analisando a formula estrutural do barbatusol, qual € o nome da funcao

oxigenada presente em sua estrutura?

H3C
. CH
A) alcool 9 ac2
B) éster HaC
C) fenol
D) éter HO
E) aldeido
HO

Exercicio 07: (PUC-MG) O principio ativo dos analgésicos comercializados com nomes de
Tylenol, Cibalena, Resprin € o paracetamol, cuja formula esta representada a seguir. Os grupos

funcionais presentes no paracetamol séo:

] OH
A) fenol, cetona e amina. 0

B) alcool, cetona e amina. JI\
C) alcool e amida.

D) fenol e amida.

Exercicio 08: (FGV-SP) Nos jogos olimpicos de Pequim, os organizadores fizeram uso de
exames antidoping bastante sofisticados, para deteccdo de uma quantidade variada de
substancias quimicas de uso proibido. Dentre essas substancias, encontra-se a furosemida,
estrutura quimica representada na figura. A furosemida é um diurético capaz de mascarar o
consumo de outras substancias dopantes. Na estrutura quimica desse diurético, podem ser

encontrados os grupos funcionais:

@) Cl
A) acido carboxilico, amina e éter. D_\ O
B) acido carboxilico, amina e éster. / HN %rffo
C) acido carboxilico, amida e éster. \N H,

D) amina, cetona e alcool. 0

E) amida, cetona e alcool. OH
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Exercicio 09: (UNIFESP-SP) Em julho de 2008, a Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitéria
proibiu a comercializacdo do antiinflamatorio Prexige em todo o pais. Essa medida deve-se aos
diversos efeitos colaterais desse medicamento, dentre eles a arritmia, a hipertensédo e a
hemorragia em usuarios. O principio ativo do medicamento é o lumiracoxibe, cuja formula
estrutural encontra-se representada na figura. Na estrutura do lumiracoxibe, podem ser

encontrados os grupos funcionais:

A) Acido carboxilico e amida. o
B) Acido carboxilico e amina. NH
C) Amida e cetona. F OH
D) Amida e amina. 5
E) Amina e cetona.
CH,

Exercicio 10: (UFF-RJ) Alguns efeitos fisiologicos da testosterona podem ser aumentados
pelo uso de alguns de seus derivados sintéticos - 0s anabolizantes. Essas substancias, muitas
vezes usadas impropriamente por alguns desportistas, provocam aumento da massa muscular e
diminuicdo de gordura. Seu uso indiscriminado pode provocar efeitos colaterais sérios como
hipertensdo, edemas, disturbios do sono e acne. Seu uso prolongado leva a danos no figado e a
diminuicdo na producdo de esperma. A seguir sdo apresentadas a estrutura da testosterona e de
dois de seus derivados sintéticos. Uma das opc¢des apresenta os grupos funcionais que se

destacam nas substancias anteriores. Assinale-a:

0
OH CH
c:H;]]H CHy| oty N

S -
of T 1

o s - T

x, = - e T L

testosterona dianatiol nandrolona

A) fenol, lactona, alcool
B) élcool, cetona, alceno
C) élcool, aldeido, cetona
D) fenol, aldeido, alceno

E) lactona, aldeido, fenol



66

Anexo 5
Roteiro do Experimento: Identificacdo do fenol
Introducéo:

O principio ativo paracetamol é encontrado em farmacos com propriedades analgésicas.
Encontramos duas fungdes orgénicas, amida e fenol, em sua formula estrutural. Os fenois, ao
reagirem com cloreto férrico (FeCls), formam complexos coloridos, esta € uma das reagdes que
identificam esses compostos. Essa reagdo pode ocorrer em &gua, metanol ou diclorometano.
Nesta reacdo é formado um complexo e sua coloracgdo varia do azul ao vermelho, dependendo

do solvente empregado.

Reacdo de identificacdo do fenol:

OH (0] (0]

0 0 e
3 )I\ + FeCly ——— )J\ (I) +  ,3HCI

N N O

H H
(a) )J\
N
H

Fonte: Quimica Nova, 2012
Objetivo:
Identificar o fenol por meio de reacéo quimica de complexacao.

Parte experimental
Materiais
2 tubos de ensaio
fita
lapis

conta gotas/pipeta de pasteur

YV V. V VYV V

almofariz



» pistilo

Reagentes
Solucéo de Cloreto Férrico

>

» Paracetamol CsHoNO2
> Agua destilada
>
>

Balanca
Béquer
Fluxograma
Experimento de Identificagao do fenol
Identificar os tubos de ensaio
I Tubo A I Tubo B

— SOmL—HZO
50mL - H,0 em———p

— comprimido
de G Hy NO,- 500mg o
1 comprimido  —
de G Hy NQ,- 500mg

Reserve p/ controle
Gotas da solugdo FeCl; - 3% ——>

Agite lentamente

Observe

I Precipitado I
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