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RESUMO

A sexualidade é uma construgdo social que, ao longo da histdria, experienciou diversas
mudancas e evolugcbes. No entanto, as discussdes acerca dela nas escolas apresentam diversas
lacunas, reduzindo ou restringindo a eficacia da educacao sexual nos moldes definidos pelos
Parametros Curriculares Nacionais (PCNs). Considerando o atual contexto, em que jovens tém
acesso a uma vasta gama de informagdes sobre o tema por meio das redes sociais, destaca-se a
importancia de contemplar, no ensino de educacdo sexual, os conhecimentos empiricos dos
estudantes, frequentemente negligenciados nas aulas formais. Neste contexto, este estudo
propde reflexdes acerca desse conhecimento, em contraponto com o conhecimento cientifico,
para 0 que se optou pelo uso de rodas de conversa e histérias em quadrinhos (HQs),
considerando seus aspectos ludicos. A pesquisa foi desenvolvida com trés turmas, sendo
aplicada em duas aulas por turma (duas turmas simultaneamente), utilizando HQs como
disparadores tematicos sobre sexualidade e saude reprodutiva, seguidas por rodas de conversa
que promoveram discussdes coletivas e a reconstrucdo critica dos saberes. Para avaliar 0s
resultados, foram aplicados trés questionarios em diferentes momentos: antes da intervencao
(pré-teste), uma semana ap0Os (pOs-teste imediato) e um més depois (pds-teste tardio),
permitindo analisar tanto o impacto inicial quanto a retencdo dos conhecimentos. Os resultados
sugerem que a combinacao entre rodas de conversa e HQs foi fundamental para que os alunos
superassem tabus e reconstruissem seus conceitos sobre sexualidade, favorecendo uma vivéncia
mais consciente. Essa abordagem integrou de forma eficaz o contetido técnico, transmitido
pelas HQs, com o didlogo horizontal das rodas de conversa, criando um ambiente seguro para
esclarecimento de duavidas e desconstrucdo de preconceitos. A estratégia mostrou-se
particularmente relevante na prevencéo de comportamentos de risco, ao articular conhecimento
cientifico com os saberes empiricos dos estudantes, demonstrando que a educagédo sexual pode

ser trabalhada de forma dinamica e participativa na escola.

Palavras-chave: sexualidade; historias em quadrinhos; rodas de conversa.



ABSTRACT

Sexuality is a social construct that has undergone numerous changes and evolutions throughout
history. However, discussions about it in schools still present several gaps, which limit or
restrict the effectiveness of sex education as defined by the National Curriculum Parameters
(PCNSs). In the current context, where young people have access to a wide range of information
on the topic through social media, it is essential to consider, within sex education, the students’
empirical knowledge often overlooked in formal classroom settings. In this context, the present
study proposes reflections on such knowledge in contrast with scientific knowledge. To this
end, conversation circles and comic books (HQs) were used, given their playful and engaging
nature. The research was conducted with three school classes, each participating in two sessions
(with two groups taking part simultaneously). Comic books were used as thematic triggers on
topics such as sexuality and reproductive health, followed by conversation circles that promoted
collective discussion and critical reconstruction of knowledge. To evaluate the outcomes, three
questionnaires were administered at different stages: before the intervention (pre-test), one
week after (immediate post-test), and one month later (delayed post-test), allowing for the
analysis of both the initial impact and knowledge retention. The study sugest that the
combination of conversation circles and comic books was crucial in helping students overcome
taboos and reshape their understanding of sexuality, fostering a more conscious experience.
This approach effectively integrated technical content conveyed through the comic books with
the horizontal dialogue of the conversation circles, creating a safe space for addressing
guestions and deconstructing prejudices. The strategy proved particularly relevant in preventing
risky behaviors by bridging scientific knowledge with students’ lived experiences. It
demonstrated that sex education can be addressed in a dynamic and participatory way within

the school environment.

Keywords: sexuality; comic books; discussion circles.
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INTRODUCAO

Este trabalho é fruto de inquietagdes sobre o ensino da sexualidade nas escolas, tema
que tem extrapolado o espaco educacional e vem sendo discutido no campo politico e esta na
ordem do dia das pessoas. Visto como tabu por parte da sociedade, a educacdo sexual nas
escolas esta cercada de polémicas e desencontros. No entanto, educadores e especialistas
concordam que a falta de um dialogo honesto e franco sobre o tema contribui para manter
criancas e adolescentes mal-informados sobre o0s seus corpos, o que os fragiliza muitas vezes.

A sexualidade é uma construcdo social, que ao longo da histéria experienciou diversas
mudancgas e evolugdes (MEIRA, SANTANA, 2014). Desde o século XIX, quando a
sexualidade era apenas uma questdo que envolvia filosofia moral e religido, questionamentos
em torno da questdo levaram a construcédo de um conceito mais amplo o que favoreceu a criacao
da sua prépria matéria nas escolas, sendo baseada na psicologia, na antropologia, na sociologia,
na biologia e na histéria (WEEKS, 2000). Por isso, é importante uma visdo holistica da
sexualidade que, para além das regras de conduta, as escolas discutam sobre género,
sexualidade, fatores histéricos e sociais, a fim de garantir o sucesso dos processos de
subjetivacdo (SANTQOS, 2017). Visto isso, é fundamental que as escolas busquem, de maneira
ampla, a perspectiva dos estudantes sobre as suas experiencias de vida, assumindo o seu papel
também na educacdo sexual (CASTRO et al., 2022). Afinal, a sexualidade ndo é somente uma
questdo individual, mas, também, uma discusséo critica e politica (WEEKS, 2000).

Segundo Weeks (2000), os conceitos e termos relacionados a sexualidade estdo em
constante evolucdo e tém relevancia social significativa. Para o autor, ndo € possivel descrever
o comportamento sexual como sendo “natural” ou “ndo natural”. Estas mudangas tém influéncia
das relagcGes de poder, sendo moldadas por elas, ndo sendo causadas por um fendmeno natural.
O Estado e a igreja s@o os principais moduladores, sendo os principais a estabelecerem uma
normatizacdo do que seria apropriado para nossas praticas sexuais. O primeiro utiliza as escolas
como principal meio de propagacao dessa normatizacao, enquanto o segundo utiliza dos cultos,
missas, entre outros, para propagar aquilo que julga ser o mais adequado.

As discussdes acerca da sexualidade nas escolas, por apresentar algumas lacunas, nao
tem sido muito eficazes ja que ndo levam em consideracdo os conhecimentos empiricos dos
estudantes (CASTRO et al., 2022). A partir disso, ha necessidade de implementacdo de
atividades ludicas, pelo que instigam o senso critico, aprimoram a criatividade, além de
proporcionar uma atividade mais descontraida, saindo do padrdo de aulas tradicionais. A escola

deve oferecer ao professor a liberdade para trabalhar da melhor maneira, respeitando a realidade



dos estudantes (SILVA et al., 2007). Uma das formas de se trabalhar é usando atividades
Iudicas, ja que estas propdem maior motivacdo dos estudantes, amplificam o aprendizado e
agucam o pensamento critico e autbnomo (KNECHTEL, BRANCALHAO, 2008). Além destas
vantagens, o ludico proporciona que o estudante consiga um maior desenvolvimento intelectual
e social.

Para Krasilchick (2004) as atividades Itdicas promovem a ampliacdo da criatividade e
aprimoram a resolucédo de problemas. Existem componentes essenciais para que esses processos
ocorram, sdo eles: atividades, desafios e informag6es contextualizadas (DE CARVALHO, et
al., 2021). As revistas, programas de televisdo, cinema sdo fontes que se aproximam mais da
formacédo da identidade sexual. Os professores devem seguir um padrdo, sdo o0 exemplo de como
se deve vestir e se portar, em sua maioria, ndo sdo atraentes para os estudantes, ja que exclui
qualquer possibilidade de traco de personalidade, principalmente no que tange a sexualidade
(LOURO, 2000).

O professor, nas atividades ludicas, tem a autonomia de escolher o quao autbnomos 0s
estudantes podem ser durante as atividades, podendo fazer desde uma aula expositiva a uma
aula, onde os estudantes tém total controle da atividade. A partir disso, as atividades devem ter
seus objetivos bem tracados e planejados para que se possa alcanga-los de uma maneira mais
leve, além de fazer a ponte entre 0 que é visto em sala de aula com a vida fora dela
(KRASILCHICK, 2004).

Uma das atividades ludicas bastante utilizadas pelos professores sdo as historias em
quadrinhos (HQs), que sdo mais aceitas pelos estudantes. Trata-se de um método que facilita o
processo de ensino-aprendizado, tornando mais prazeroso, por conta da sua estrutura, que
facilita a compreenséo. Os quadrinhos se mostraram uma importante ferramenta para atingir a
populacéo, nas escolas, sendo uma forma de instigar a curiosidade dos estudantes, que muitas
vezes se veem pouco motivados, mesmo achando interessante o conte(do. Segundo Vergueiro
e Ramos (2009), os quadrinhos, por integrarem texto e imagem, favorecem a leitura critica e
ampliam a capacidade interpretativa dos alunos, sendo recursos pedagdgicos eficazes no

ambiente escolar.

Pesquisas empiricas recentes confirmam esse potencial. O levantamento bibliométrico
de Chacon e Vogel (2024) destaca que as HQs aparecem na literatura como “ferramentas
auxiliares para o ensino-aprendizagem de conteudos cientificos”, sobretudo em Ciéncias da
Natureza, refor¢cando sua relevancia curricular. Em sala de aula, Cardoso et al. (2022) relataram

que o uso de HQs no ensino remoto de Quimica tornou as aulas mais amigaveis e prazerosas,



além de facilitar a compreensdo de conceitos considerados dificeis pelos discentes. Estudo de
Borges, Bandeira e Luz Jr. (2020) mostrou que a leitura de uma HQ sobre tabela periddica
aumentou o interesse dos estudantes e serviu de incentivo a leitura e a discusséo do contetdo.
De forma semelhante, a investigacéo de Vasconcelos (2021) apontou que os alunos percebem
aprender “brincando” quando utilizam HQs em Ciéncias, reforcando que materiais ludicos

podem promover aprendizagens significativas.

As histdrias em quadrinhos tornam o processo de ensino-aprendizagem mais prazeroso
e atrativo, além de ser eficaz no ensino de conhecimentos cientificos. As HQs apresentam uma
sequéncia légica de imagens, em que cada uma delas é utilizadas uma mistura harménica de
linguagem verbal e ndo verbal, deste modo tem sua leitura e entendimento facilitado. De acordo
com a pesquisa de Vasconcelos (2019) os estudantes apontaram que a utilizacdo das HQs para
0 ensino de ciéncias mostra ser possivel aprender o contetdo, indicando que aprendem
“brincando”.

A partir de um processo histérico e sociocultural, a sexualidade é banhada de
preconceitos e tabus. Por isso, 0s adolescentes acabam sendo atingidos pela falta de dialogo,
que tem sua origem pela vergonha ou receio de se tratar do assunto no ambito familiar. Com
isso, abre-se lacunas para uma vivéncia deturpada da sexualidade. Diante, as metodologias
Iudicas sdo importantes no ensino de educacdo sexual, como alternativa para uma vivéncia
saudavel da sexualidade, além de produzir os conhecimentos necessarios para reduzir os indices
de gravidez precoce e infeccdes sexualmente transmissiveis (ISTs) na adolescéncia, que sao
consideradas problemas de saude publica em todas as regiGes do Brasil, sdo urgentes.

Adicionalmente, as discussdes em sala de aula promovem uma maior compreensédo dos
conceitos trazidos durante para a aula (SASSERON, CARVALHO, 2011). O professor, no seu
papel de mediador, deve guiar o estudante por meio de discussdes para a construgdo do seu
conhecimento, fazendo com que o contetdo tenha significado. As discussdes promovem a

Alfabetizacdo cientifica (AC) que visa a apropriacdo de conceitos cientificos pelos estudantes.

Os Parametros Curriculares Nacional (PCN), em seu volume “Orientagdo sexual” do ano de
1997, preveem como tema transversal a educacdo sexual nas escolas, ou seja, 0s professores
deverdo abordar a temética inserida no contetdo programatico. No entanto, estudos indicam
que, devido a tabus e preconceitos ainda presentes na sociedade, muitos educadores
demonstram receio em discutir aspectos da sexualidade que vao além do bioldgico, limitando-
se frequentemente a conteddos relacionados a reproducdo humana. Essa limitacdo pode ser
atribuida a falta de formagdo adequada e ao medo de enfrentar resisténcias por parte da
comunidade escolar (PALMA et al., 2015).



Este trabalho se justifica pela necessidade de contribuigdes dos professores de Biologia
e/ou Ciéncias no tocante a educacdo sexual nas escolas. Pesquisas demonstram que muitos
professores tem receio de tratar desse tema durante as aulas. A maioria sO traz a parte
cientifica/bioldgica negando os aspectos sociais e econdmicos de muitos contetdos inseridos
na tematica da sexualidade, tais como: a violéncia, a pobreza menstrual, autoaceitacdo do seu
corpo, métodos contraceptivos, entre outros. A maior parte dos tabus dos professores vem de
crencas pessoais ou por ndo saber lidar com as experiéncias e também a falta dela por parte dos
estudantes ou mesmo pelo medo de repressdo dos pais, da escola ou simplesmente por nao
desejar sair da zona de conforto.

Estudiosos concordam que € preciso desmistificar o conceito de que Educacdo Sexual
€ 0 ensino da pratica sexual, responsavel por despertar a curiosidade de criancas e adolescentes.
Educar sexualmente €, dentre outros fatores, ensinar os estudantes a identificarem situacGes de
risco e de abuso sexual e também a ter um conhecimento do seu corpo.

Pensar alternativas para a educagfo sexual ¢ fundamental nos tempos atuais. E neste
sentido que o uso de atividades ludicas entra em cena por despertar o interesse dos estudantes,
tornando-os mais instigados e engajados nas atividades, aléem de tornar a aula mais divertida,
descontraida e com a possibilidade de associacdo com o cotidiano. As metodologias ludicas,
como o0s quadrinhos e discussdes em sala, além de trazer o contetdo de forma mais simples e
didatica, promovem um maior interesse do estudante com a aula, diminuindo os tabus em
relacdo a tematica.

Visto isso, este trabalho é relevante por intentar refletir beneficios e desafios na
educacao sexual, a partir do uso de histérias em quadrinhos e do conhecimento empirico dos
estudantes.

Diante disso, esse estudo visa analisar a eficicia de atividades ludicas no ensino de
educacéo sexual, por meio do uso de historias em quadrinhos, bem como a promocéo de rodas
de conversas sobre o conhecimento empirico dos estudantes, visando a construcdo de vivéncias
saudaveis sobre a sexualidade. Para que os objetivos sejam alcancados e a questdo problema
respondida, optou-se pelo levantamento bibliografico, pela aplicacdo de questionarios aos
estudantes, rodas de conversas e leitura de HQ em sala de aula. Este percurso possibilitou a
divisdo do trabalho em duas partes: uma tedrica com breves apreciagdes sobre a sexualidade e
a andlise dos dados coletados em sala de aula, cujos resultados foram analisados por meio de

questionarios aplicados sistematicamente antes, durante e apos as aulas.

2 FUNDAMENTACAO TEORICA



2.1 Sexualidade: conceitos e abordagens para adolescentes nas escolas

A sexualidade ndo possui um conceito Unico, para compreendé-la é preciso entender a
sua identidade, o que constitui o seu “ser humano”. A sexualidade vai muito além do “sé sexo”,
ela envolve, além disto, o afeto, o bem querer mutuo ou o amor, o carinho, 0s gestos, a forma
de se comunicar, a forma de tocar e a sua intimidade (SANTOS, 2016).

A educacéo sexual diz respeito ao direito de toda pessoa de receber informacdes acerca
do corpo humano, bem como sobre a sexualidade e o relacionamento sexual, com o direito de
ter varias oportunidades para expressar sentimentos, rever seus tabus, aprender, refletir e
debater para formar sua prépria opinido, seus préprios valores sobre tudo que é ligado ao sexo.
(FIGUEIRO, 2009).

Considerada como parte da vida humana, a sexualidade é um tema que gera grande
interesse, curiosidade e necessidade de conhecimento ja que ndo se resume apenas ao Orgao
genital, mas também os aspectos fisicos, psicossociais e culturais, ja que ao abordar a tematica
sobre se torna imprescindivel citar os valores morais que sdo associados ao comportamento
sexual, sendo a afetividade, o sexo, o carinho, a comunicagéo, a intimidade e alguns outros

comportamentos, destaques importantes a serem considerados.

A educacdo sexual, de processo cultural indistinto se torna um campo de conhecimento
e aplicacdo, com planejamento de a¢des, tempo e objetivos limitados, elaboracdo de
programas e intencionalidade. A relacdo entre estas duas formas de educagdo sexual é
estreita, pois quando chega a escola, cada pessoa ja carrega consigo 0s valores sexuais
transmitidos pela cultura e sua concepcao de sexualidade foi influenciada pela familia
e pelo grupo social do qual faz parte. Assim, a educacdo sexual escolar precisa ndo
apenas orientar, ensinar, informar, mas também discutir, refletir e questionar esses
valores e concepcBes de maneira a possibilitar que cada individuo tenha uma
compreensao dos referenciais culturais, historicos e éticos que fundamentam sua viséo
de sexualidade e sua pratica sexual (MAIA E RIBEIRO, 2011, p.77).

Com as mudancas fisicas, cognitivas e emocionais vivenciadas pelo individuo ao longo
da vida, na adolescéncia é quando os caracteres sexuais secundarios se apresentam, sendo um
importante cursor da vida ao assinalar a passagem da infancia para a idade adulta. Com a
menarca, nas mulheres, se da o inicio do ciclo reprodutivo e descobertas das funcbes de 6rgédos
do corpo, bem como descobertas sociais em que o individuo se reconhece como cidadao e torna-
se ciente de suas responsabilidades intrapessoais, bem como se relaciona com o meio, levando-

0 a amadurecer sua identidade conforme se dao as suas vivéncias.



A adolescéncia é uma fase da vida que marca descobertas corporais a partir da
experimentacao e préatica de desejos interligados a diferentes formas de sentir prazer e de gerar
satisfacdo, de modo que a sua imagem corporal, satisfacdo pessoal, admiracéo e desejos por
vivéncias maiores com seus objetos de desejo e modos de amar séo testados, e a partir desses
eventos, se da a construgdo da identidade, variando e/ou intensificando a depender da idade
(TORQUATO et al., 2017).

Conforme as praticas sociais presentes na cultura onde o sujeito se insere, atreladas a
moral e crencas, 0s desejos e possiveis modos de vivenciar a sexualidade sdo canalizados de
diferentes formas, fazendo com que o meio interfira diretamente na sexualidade, incentivando
comportamentos especificos, sendo alguns comportamentos socialmente aceitos quando
praticados por homens, enquanto por mulheres sdo vistos como algo negativo, podendo causar
violéncia de género, o que pode ser erradicado devido a informagdo que € dada inclusive nas
escolas (BRETAS et al., p. 78 2011). Para os estudiosos MAIA e RIBEIRO (2011),

Embora a educacdo sexual possa ser realizada em diferentes instituicdes, como
ambulatorios e postos de saude, sindicatos, fabricas, universidades, consideramos que
a escola € o espaco mais propicio para realiza-la, primeiro porgue se comeca a
frequentar a escola ja com seis anos de idade, e, idealmente, espera-se que o individuo
nela permaneca até os dezoito anos, quando termina o Ensino Médio. Segundo porque
a escola tem por funcdo social a transmissdo do saber historicamente acumulado e de
sua dimenséo ético-politica. E na escola que se espera que os educandos aprendam a
questionar, refletir e se posicionar sobre atitudes relacionadas a sociedade, a cidadania,
aos direitos humanos, a preservacdo do meio ambiente; é na escola que se espera que
os individuos aprendam a adotar praticas preventivas visando a constitui¢do de cidadaos
criticos e autbnomos, o que inclui uma educagdo sexual emancipatoria. Desta forma,
questdes de relevancia social (como a igualdade de género e o combate a homofobia)
nela devem ser inseridas e tratadas de maneira critica e reflexiva, constituindo
elementos essenciais de um programa de educacdo sexual (MAIA e RIBEIRO, 2011, p.
78).

Historicamente falando, a abordagem da sexualidade nas escolas comegou no século
XX e desde entdo vem sofrendo modificagdes, visto que inicialmente, o ensino da satde sexual
era influenciado por uma visdo médico-higienista cuja preocupacdo era embasada no
descobrimento de doencas venéreas que pudessem agravar a salde publica através da sua
disseminacdo (CRUZ, SILVA E SANTOS, 2020).

Até o langcamento da Base Nacional Comum Curricular (BNCC) em 2018 a educagéo
sexual era visto de modo negativo, principalmente pela igreja cat6lica que tratava as questdes
sexuais como aliciamento de menores ou modos de a mulher perder a sua “pureza”, entretanto,

conforme o reconhecimento oficial através da aprovacdo da Lei de Diretrizes e Bases da



Educacdo Nacional (LDB, Lei 9.394/96), a importancia da educagéo sexual foi reconhecida e
desde entdo houveram mundanas no cenario da educacgéo, trazendo o termo sexualidade como
um objeto de conhecimento sobre o processo evolutivo inerente ao ser humano, e a partir do 8°
ano os estudantes de ciéncia possuem aulas sobre os tratamentos de IST e métodos
anticonceptivos, e conforme os anos seguintes, é conhecido o sistema reprodutor humano nos
anos conseguintes, na disciplina de Biologia (LEAO, 2021).

O professor acaba exercendo um importante papel ao inserir em suas aulas conteudos
envolvendo a educacdo sexual. Ele consegue trazer para a sala de aula debates e discussdes
acerca da tematica de forma mais neutra, sem preconceito e bastante informativa. Deste modo,

ficam cientes da sua sexualidade, desenvolvem o pensamento critico sobre si.

2.2 A ludicidade no processo de ensino-aprendizagem da educacao sexual na escola

De acordo com Rodrigues (2013), o ludico é uma representacdo da humanidade, por
isso, sempre presente, ndo importando o tempo, a etnia, grupo social, é algo universal.
Enquanto, a ludicidade é o transformar do lGdico em uma atividade de lazer e prazer, na qual
se aprender brincando (RODRIGUES, 2013).

Em se tratando do contexto escolar, os Parametros Curriculares Nacionais trazem a
orientacdo de que a sexualidade nas escolas devera ser abordada através de temas munidos de
transversalidade, de modo que possa ser inserido nas areas de conhecimento e/ou quando o
aluno desperta o interesse e expressa a divida acerca, necessitando de orientacdes, fazendo com
que o professor escolha a melhor forma de abordar o assunto, mostrando a necessidade de
dominio do professor ao ensinar de modo pedagdgico, aplicando os conceitos, mesmo que a
tematica fuja das praticas do cotidiano das disciplinas curriculares. A esse respeito, vejamos o

que dizem os PCN:

Ao tratar do tema Orientacdo Sexual, busca-se considerar a sexualidade como algo
inerente a vida e a salde, que se expressa desde cedo no ser humano. Engloba o papel
social do homem e da mulher, o respeito por si e pelo outro, as discriminacfes e 0s
estereotipos atribuidos e vivenciados em seus relacionamentos, o avanco da AIDS e da
gravidez indesejada na adolescéncia, entre outros, que sdo problemas atuais e
preocupantes (BRASIL, 2000, p.73).

Parte integrante da sociedade, a escola é um espaco onde sociabilizacdo é exercida,
compreendendo toda a diversidade dos alunos juntamente com todas as suas diferengas, cujas

quais estdo relacionadas a sua orientacdo sexual, bem como suas respectivas identidades de



género, em suas mais diferentes peculiaridades. Por ser um ambiente que viabiliza o direito a
educacdo, a escola torna-se um local legitimo para promover o conhecimento sobre as
diferencas entre género e sexualidade, com professores aptos a disseminar saberes nessa
temética, proporcionando o desenvolvimento de acBes educativas no contexto escolar
(RIBEIRO, 2019).

Ao ensinar o aluno sobre sexualidade no espaco da escola, 0 ambiente ndo vem a se
limitar em relacéo a pratica, mas sim as estratégias de ensino ja que envolve ensinar, atraves da
atitude do educador, que a sexualidade faz parte de cada um de nds e pode ser vivida com
alegria, liberdade e responsabilidade, visto que o ato de educar sexualmente possibilita ao
individuo o direito de vivenciar o prazer (FIGUEIRO, 2009).

Exercitar a empatia, o didlogo, a resolucdo de conflitos e a cooperacdo, fazendo-se
respeitar e promovendo o respeito ao outro e aos direitos humanos, com acolhimento e
valorizacdo da diversidade de individuos e de grupos sociais, seus saberes, identidades,
culturas e potencialidades, sem preconceitos de qualquer natureza. (BRASIL, 2018, p.
10).

No processo de ensino-aprendizagem as atividades ludicas podem vir a humanizar as
ciéncias e aproxima-las dos interesses pessoais, €ticos, culturais e politicos da comunidade,
tendo assim a possibilidade de tornar as aulas de ciéncias mais desafiadoras e reflexivas,
permitindo, viabilizando o desenvolvimento do pensamento critico-cientifico, assim
contribuindo para um entendimento mais integral de matéria cientifica, isto é, podem contribuir
para a superagdo do “mar de falta de significacdo” que se diz ter inundado as salas de aula
(MATTHEWS, 1995).

Através da ludicidade o educador é capaz de transformar o ensino, trazendo informacdes
atualizadas e de modo que favoreca a orientacdo e acesso a referéncias precisas sobre a
sexualidade. Com professores munidos de discurso adequado para a faixa etaria a qual irdo se
direcionar, os métodos pedagdgicos serdo eficazes no processo de formacdo e tomada de
decisdo do educando conforme o passar dos anos em que descobre a sua sexualidade (SOARES,
CAETANO, SOARES,2014).

Uma das formas de trabalhar a ludicidade é através das histérias em quadrinhos, as quais
trazem um misto de linguagem verbal e ndo verbal, sendo um maior atrativo para os estudantes.
Deste modo, pode-se dizer que as HQs auxiliam no processo ensino-aprendizagem por
apresentarem uma linguem mais acessivel, com imagens que complemento o texto, assim
proporcionando aos alunos, além de uma compreensédo de conceitos basicos, pessoas com olhar

critico sobre a sociedade.



Outra forma de trabalhar a ludicidade em sala de aula é através de roda de conversa, a
qual estimula o debate sobre a tematica proposta para 0 momento. O estudante é colocado numa
posicao de igualdade com o docente, fazendo com que se sinta mais a vontade para partilhar
seu ponto de vista, enriquecendo o didlogo e levando a construcao da aprendizagem mais eficaz.
O docente, ao longo do debate, consegue fazer as pontuag¢Ges necessarias para que o estudante
construa o pensamento critico mais coerente, a formacao desse debate, além desses beneficios,

ajuda a melhorar as habilidades sociais do estudante.
3 METODOLOGIA
3.1 Tipo de pesquisa

Esta é uma pesquisa descritiva com uma abordagem quantitativa. De acordo com Gil
(2002) a pesquisa descritiva visa estabelecer relagdes entre varidveis, como nivel de
escolaridade, descrevendo suas caracteristicas, usando como forma de coleta de dados técnicas
padronizadas, como questionarios e observacao sistematica. Com base em Silva e Simon (2005)
a pesquisa quantitativa exerce uma convivéncia harmoénica com a pesquisa qualitativa, onde a
segunda serve de complemento para a primeira, sendo que a pesquisa quantitativa visa a

obtencdo de valores numéricos como resultado da pesquisa.

3.2 Local da pesquisa

As atividades desse projeto foram realizadas em turmas do 1°ano do ensino médio da

Escola Estadual Professor Rosalvo Lobo, localizada na cidade de Maceid no estado de Alagoas.

3.3 Publico-alvo

Inicialmente, foi estimado, aproximadamente, 158 participantes, a partir dos dados
fornecidos pela secretaria da escola. Todos os estudantes do 1° e 2° ano do ensino médio
devidamente matriculados na instituicdo de ensino selecionada. Somente 20 estudantes do 1°
ano e 7 estudantes do 2° ano apresentaram os documentos (TCLE e TALE) assinados
devidamente. Deste modo, a amostra foi por conveniéncia. No inicio do segundo bimestre de
aula, a professora de biologia da instituicdo de ensino cedeu momentos para que a pesquisadora
pudesse abordar os estudantes com uma conversa sobre a pesquisa que foi aplicada, explicando

todo o processo, desde a assinatura dos documentos (TCLE e TALE), preenchimento dos



questionarios, as aulas utilizando as metodologias ativas, até a exposi¢cdo dos resultados
alcancados, enfatizando que ndo foram obrigados a participa da pesquisa, que ndo houve a
identificacdo e que ndo foram prejudicados na matéria. Adicionalmente, os termos do TCLE e
TALE foram explicados detalhadamente em linguagem que o aluno entenda todos riscos e
beneficios da pesquisa.

3.4 RISCOS E BENEFICIOS
3.4.1 Riscos

Esta pesquisa, possuiu riscos especificos, como: questbes religiosas, culturais e
psicossociais. A fim de minimiza-los a pesquisadora se aproximou do estudante por meio da
roda de conversa, durante a qual promoveu momentos de apresentacdo pessoal de todos os
estudantes envolvidos na pesquisa, bem como da pesquisadora. Poderia ter tido casos que
necessitassem de intervencdo de um profissional especializado, o, educando, caso houvesse a
necessidade, seria encaminhado para o atendimento psicolégico. O estudante poderia a qualquer
momento, em seu direito, escolher sair da pesquisa, sem prejudicar seu andamento. Ficaram
cientes, que os dados coletados nesta pesquisa foram divulgados e discutidos de forma cientifica
na comunidade académica mantendo a identidade dos participantes em sigilo.

3.4.2 Beneficios

Os beneficios esperados com o desenvolvimento do presente estudo é a construgcdo do
conhecimento ao abordar: desenvolver aulas em que se possa esclarecer sobre possiveis davidas
referentes a sexualidade, gametogéneses e reproducdo; o aprofundamento em temas polémicos
como ISTs; a conscientizagdo sobre o uso incorreto dos contraceptivos e suas consequéncias,
bem como, a oportunidade de quebrar inimeros tabus sobre o tema sexualidade e educacéo

sexual.

3.5 CRITERIOS DE INCLUSAO E EXCLUSAO
3.5.1 Critérios de inclusao

- Estar devidamente matriculado na escola Estadual Professor Rosalvo Lobo no 1°

ano do ensino médio;



- Estar devidamente matriculado na escola Estadual Professor Rosalvo Lobo no 2°
ano do ensino médio, na turma 2MO01;

- Ter o termo livre esclarecido e/ou de assentimento preenchido.

3.5.2 Critérios de exclusao

- Estudantes que tiverem a devida autorizagdo, mas se negarem a participar;
- Faltar mais de 2 aulas;

- Nao preencher mais de 50% dos questionarios.

3.6 APLICACAO DO PROJETO
3.6.1 Questionarios

Para a realizacdo dessa pesquisa, foram aplicados trés questionarios. O primeiro
(APENDICE A\) foi realizado antes da intervencao, pelos estudantes da 12 série (todas as turmas,
quando unificadas, foram nomeadas como demais grupos; quando analisadas individualmente,
nomeadas com grupo 1, grupo 2 e grupo 3, representando a turma A, B e C, respectivamente),
a fim de analisar os conhecimentos prévios dos estudantes, ele também foi aplicado em uma
das turmas do 2°Ano do Ensino Médio (2M01), com o fim de analisar os estudantes que tiveram
a mesma aula, s6 que com a metodologia bancaria. O segundo e o terceiro questionarios
(APENDICE B) foram aplicados uma semana e um més apds a intervencio, respectivamente,
para que possa ter uma analise da eficacia do uso das metodologias ativas, comparando as
respostas dos estudantes, observando se os estudantes de fato aprenderam o contetido. A turma
1MO02 ndo participou do terceiro questionario por causa do evento de Sao Jodo que ocorreu no
dia de aplicagdo do questionario, o evento ndo foi informado em tempo abio de programar outra
data. A andlise do primeiro questionario foi feita apds a coleta, a fim de adaptar a intervencéo
para cada turma, ja que cada uma apresenta um perfil de estudantes, a segunda e terceira

pesquisa foram analisadas apds obter as respostas de ambas.

3.6.2 Intervengdes ludicas

Foi iniciada uma pesquisa bibliogréafica atualizada durante todo o percurso da pesquisa.
Posteriormente foi feito o planejamento da intervencéo (seguindo modelo de um plano de aula),

levando em consideracdo o perfil das turmas que participaram da pesquisa e, s6 entdo foi



realizada a montagem dos materiais didaticos (quadrinhos e formulério do google), ja que a
intervencdo contempla duas aulas que contém no plano de ensino da professora que cedera as
aulas para pesquisa, e que seu contetdo podera/deve cair na prova bimestral no final do altimo
bimestre.

A intervencdo ocorreu entre a aplica¢do do primeiro e segundo questionario. A escolha
da utilizacdo de quadrinhos se deu pelo fato de os quadrinhos serem a unido de figuras e outras
linguagens (palavras, onomatopeias, imagens, entre outros) com o intuito de comunicar, além
de ser encorajada pela Base Nacional Comum Curricular (BNCC), esta atividade ludica, foi
utilizada no momento da intervencéo referente a aula de gametogéneses e reproducao.

A outra atividade executada foi a roda de conversa, com a utilizacdo do formulario do
google como facilitador, e ocorreu no momento posterior ao uso da HQ e foi referente a aula
de género e sexualidade. Enfatizando que o tema da intervencao corresponde ao tema escolhido
pela professora em seu plano de ensino. Antes que fosse utilizado as metodologias, foi feita
uma explicagdo superficial de alguns termos e processos, como: divisdo celular, mitose,
meioses, as fases da divisao celular. Essa explicacdo foi extremamente necessaria para que a
intervencdo tivesse seu maior aproveitamento pelos estudantes, ja que ainda ndo haviam entrado
em contato com os conteldos base para essa intervencdo pudesse acontecer.

Os quadrinhos tiveram o enredo escrito pela autora, o layout e o desenho foram feitos
por um design grafico (Figura 1), seguindo um roteiro que, posteriormente, serviu como
material de estudo para os estudantes, trazendo todo o contetdo bioldgico do processo de
gametogéneses e reproducdo, além de alguns apontamentos importantes para educacao sexual,
como método contraceptivo. Essa intervencado teve, além da roda de conversa, 0s quadrinhos
como protagonista, no sentido de ter uma historia que explica 0s processos bioldgicos de
maneira mais leve, com palavras acessiveis e de facil entendimento com auxilio das imagens e

personagens para facilitar a compreensédo dos estudantes.

! Este HQ foi criado por mim, com desenhos da designer grafica Clara Calheiros



Figura 1 — Pagina 1 da Histéria em quadrinho confeccionada para metodologia da
pesquisa.

A fim de instigar as discussfes foi disponibilizado um QRcode que proporcionou o
acesso a plataforma online formulario do google, a qual permitiu que os estudantes colocassem
suas duvidas e apontamentos, de forma andnima, sobre as tematicas LGBTQIAPN+, IST/DST
e métodos contraceptivos. Desse modo, a medida que os estudantes faziam os envios, podiamos
discutir sobre que havia sido enviado, assim foi possivel que as discussdes ocorressem de
maneira mais pratica, rapida e eficaz. As perguntas e afirmacfes enviadas pelos estudantes

foram gravadas em um Excel, com a finalidade de enviar para a professora apds a intervencéo.

3.6.3 Analise e registro de dados

O software utilizado para a analise estatistica dos dados apresentados foi o
IRAMUTEQ, cuja aplicacdo permitiu identificar padrdes e tendéncias ao combinar analises
quantitativas e qualitativas das respostas dos participantes. A metodologia seguiu varias etapas,
comegcando pela coleta de dados, realizada por meio de questionarios aplicados a quatro grupos
distintos de alunos do Ensino Médio. As perguntas abordaram temas como participa¢do em
aulas de educacdo sexual, a importancia atribuida a essas aulas, resolugdo de duvidas,
conhecimento sobre ISTs, métodos contraceptivos, género e sexualidade.

As respostas foram organizadas por grupos (explicado no topico anterior nomeado:
questionario) e categorizadas em itens como porcentagens de participagdo, niveis de
conhecimento e tdpicos de ddvida, o que facilitou a entrada dos dados no software. No
processamento com o IRAMUTEQ), foram realizadas analises de contetdo, que identificaram

palavras e temas recorrentes nas respostas abertas, e analises fatoriais, que, no caso das questdes



quantitativas, esclareceram as relagfes entre varidveis e grupos analisados. Além disso, a
classificacdo hierarquica descendente permitiu segmentar os dados em clusters, evidenciando
tendéncias importantes entre 0s grupos.

Os resultados obtidos foram interpretados e apresentados em gréaficos e quadros, destacando
tendéncias gerais, diferencas entre 0s grupos e topicos mais relevantes. O uso do IRAMUTEQ
foi essencial para simplificar a analise de um conjunto diversificado de dados, integrando

abordagens estatisticas robustas a interpretac6es qualitativas das respostas dos participantes.

4. RESULTADOS E DISCUSSAO

Os resultados foram obtidos por meio da analise das respostas que os estudantes deram
nos 3 questionarios. No primeiro questionario pode ser observado os conhecimentos prévios
dos estudantes, também foi observado o perfil dos estudantes, que foram inicialmente divididos
em 2 grupos: grupo controle e demais grupos (quadro 1). No segundo e terceiro questionario,
além de ser feita a analise do perfil dos estudantes, pode-se analisar o conhecimento adquirido
por meio da intervencdo. Assim, podendo evidenciar se as metodologias utilizadas, de fato, séo
eficazes em fazer com que o contetdo fosse assimilado de maneira ludica (Soares, Caetano e
Soares, 2014) e que tenham retido as informacdes a longo prazo (SASSERON, CARVALHO,
2011).

Quadro 1 — Questionério 1 - Perfil dos participantes

Pergunta Grupo Controle Demais grupos
Quantidade de participantes 7 20
Homens 4 6
Mulheres 3 13
Idades 16-21 14 - 23

Fonte: elaborado pela autora (2024)

Em relacdo ao primeiro questionario, no quadro 1, que apresenta o perfil dos participantes,
é possivel realizar uma analise comparativa entre o Grupo Controle e os demais grupos (turmas
do 1°, 2° e 3° ano). O Grupo Controle contou com um total de 7 participantes, enquanto 0s
demais grupos tiveram 20 participantes. Isso indica que o numero de integrantes dos demais
grupos foi quase trés vezes maior em relagdo ao Grupo Controle, o que pode influenciar na
representatividade estatistica dos resultados.



Quanto a distribuicdo por género, no Grupo Controle, 4 participantes eram homens,
representando a maioria do grupo. Nos demais grupos, 0 nimero de homens foi menor,
totalizando 6 individuos. Apesar da diferenca numeérica, a proporcéo relativa de homens em
relagdo ao total do grupo foi maior no Grupo Controle. Em relagdo as mulheres, no Grupo
Controle havia 3 participantes do género feminino, enquanto nos demais grupos esse nimero
foi mais de quatro vezes maior, totalizando 13 participantes.

Isso sugere que, nos demais grupos, houve maior representacdo feminina, mais que o
quadruplo da quantidade observada no Grupo Controle. Essa diferenca entre os homens e
mulheres do grupo controle e dos demais grupos pode ter criado um viés nos resultados, j& que
h4a uma diferenca significativa e a vivéncia de “ser mulher” ¢ diferente do “ser homem”
(CALDOSO, 1997).

Sobre a faixa etéria, a idade dos participantes no Grupo Controle variou entre 16 e 21 anos,
enquanto nos demais grupos a faixa etaria foi ligeiramente mais ampla, abrangendo idades de
14 a 23 anos. A incluséo de participantes mais jovens e mais velhos nos demais grupos pode
contribuir para uma maior heterogeneidade etaria, o que pode influenciar as respostas do
questionario. A quadro 1 evidéncia, portanto, diferencas significativas entre o Grupo Controle
e 0s demais grupos em termos de nimero de participantes, distribuicdo por género e faixa etéria.

Tais diferencas devem ser consideradas na analise dos resultados do questionario, pois
podem impactar a interpretagéo e a comparabilidade dos dados entre os grupos. A diferenca nas
faixas etarias € um fator relevante, ja que alguns estudantes apresentam ter mais de 20 anos,
isso mostra diferenca entre momentos do desenvolvimento. De acordo com Schirmann (2019),
cada fase de desenvolvimento esta sujeita a uma carga de conhecimento que sera, cada vez
mais, moldado pelos professores e por sua vivéncia.

A andlise do grafico 1 mostra que a maioria dos participantes (6) respondeu que néo
participou de nenhuma aula de Educagdo Sexual, enquanto apenas 1 afirmou ter tido essa
experiéncia, o que revela uma lacuna no acesso formal a essa forma de ensino. Além disso, seis
participantes indicaram que ndo existe didlogo com pais ou responsaveis sobre assuntos
relacionados a sexualidade, sexo ou prevencdo, enquanto apenas 1 afirmou que ha essa
comunicacéo, destacando uma dificuldade na abordagem desses temas no ambiente familiar.

Quanto a opinido sobre a escola abordar assuntos relacionados a sexualidade, dois
participantes acreditam que essa abordagem deve acontecer, enquanto 1 discorda, indicando
que, embora alguns reconhecam a relevancia do ambiente escolar, ndo ha consenso sobre o
papel da escola nesse aspecto. Em relacdo a influéncia de séries de televisdo e filmes na

iniciacdo sexual precoce, trés participantes acreditam que essas midias influenciam



adolescentes e jovens a terem relagches sexuais precoces, enguanto quatro discordam,
demonstrando divergéncias quanto a percep¢do da midia no comportamento sexual dos jovens.

No que diz respeito a responsabilidade pela educacao sexual, seis participantes discordam
que a familia deva ser a Unica responsavel, enquanto apenas 1 concorda, sugerindo que a
maioria considera necessario compartilhar essa responsabilidade com outros agentes, como a
escola. Sobre o conhecimento relacionado a sigla LGBTQIAPN+, a maioria (6) afirmou
conhecer seu significado, enquanto apenas 1 declarou ndo saber, indicando um nivel
consideravel de entendimento sobre diversidade de género e orientacdo sexual entre 0s
participantes.

Seis participantes concordam que 0s pais ou responsaveis deveriam falar sobre género e
sexualidade com os filhos, enquanto apenas 1 discorda, refletindo uma percepcao ampla de que
esses assuntos devem ser abordados no ambiente familiar. Além disso, a maioria (6
participantes) acredita que género e sexualidade devem ser discutidos nas escolas, enquanto 1
é contra essa ideia, reforcando a importancia atribuida ao ambiente escolar para abordar essas
questoes.

Os participantes apontaram multiplas fontes de informacéo sobre sexo e sexualidade. A
maioria destacou que as informacdes vém de amigos e amigas (5) e da escola durante as aulas
de Biologia e/ou Ciéncias (3). Outras fontes, como conversas com 0s pais (1) e "outros meios"
(2), foram menos citadas, indicando a predominancia de intera¢fes sociais e contextos escolares
como os principais meios de aprendizado. As duvidas mais frequentes estdo relacionadas a
doencas sexualmente transmissiveis (5) e ao uso de métodos contraceptivos (3). Outros temas,
como prética sexual (1), gravidez (1) e masturbacdo (2), foram mencionados em menor
proporcao.

O grafico 1 evidencia que a maioria dos participantes do Grupo Controle carece de acesso
formal a educacéo sexual e de um didlogo aberto no ambiente familiar sobre o tema. A falta
desse dialogo pode favorecer a buscas em locais ndo confiaveis, como 0s amigos e a internet,
ja que os estudantes carecem de habilidades de busca eficazes contrainformac@es errbneas e
ndo atuais (Fagundes, et al., 2021). Apesar disso, 0s participantes reconhecem a importancia da
escola na abordagem de questfes sobre género e sexualidade, mas as escolas muitas vezes ndo
abordam esses assuntos, por pressdo social, dos pais ou da sociedade em geral (Furlani, 2009).
As principais davidas relacionadas a saude sexual apontam para a necessidade de um esforco
educacional mais estruturado, que contemple temas como prevencdo de doencgas sexualmente

transmissiveis e métodos contraceptivos.



Gréfico 1 — Questionario 1. Grupo Controle: informacdes sobre a percepcdo e o conhecimento dos
participantes a respeito de temas relacionados a educacao sexual, género e sexualidade.

Grupo Controle

M siv M NAo

J4 participou de alguma aula de Educagdo Sexual?

Existe o didlogo entre vocé e seus pais e/ou responsaveis sobre assuntos relacionados a sexualidade/sexo/prevencao?
Em sua opinido, sua escola deve abordar assuntos sobre sexualidade?

As séries de televisdo e filmes influenciam os adolescentes e jovens a terem relacao precoce?

Vocé acredita que a familia deve ser a tinica responsavel pela educacio sexual?

Voceé sabe o que significa a sigla LGBTQIAPN+?

Quando vocé acredita que os pais ou responsaveis deveriam falar sobre género e sexualidade com os filhos?

Vocé acha que se deve discutir género e sexualidade nas escolas?

Em qual meio vocé adquiriu as informagdes sobre sexo/sexualidade?

Fonte: Elaborado pela autora (2023)

A anélise do gréfico 2 referente aos Demais Grupos apresenta informacdes sobre a
percep¢do e 0 conhecimento dos participantes a respeito de temas relacionados a educagédo
sexual, género e sexualidade. Os dados revelam importantes tendéncias e lacunas nas opinides
e no nivel de informacdo dos participantes. Dos participantes, 13 afirmaram que existe dialogo
com pais ou responsaveis sobre assuntos relacionados a sexualidade, sexo ou prevencéo,
enquanto 7 disseram que esse didlogo ndo ocorre, demonstrando uma divisdo entre 0s que
possuem abertura no ambiente familiar para abordar esses temas e 0s que enfrentam barreiras
nesse sentido.

Ao comparar essas respostas com o grupo controle, percebe-se que esse grupo de jovens
tem menos acesso a conversas sobre sexualidade com seus familiares, de acordo com as
respostas, mas pér o grupo controle possuir um numero inferir de respostas ndo se deve inferir
que essa resposta é condizente com a realidade (MIOT, 2011).

A grande maioria, composta por 19 participantes, concorda que a escola deve abordar
assuntos sobre sexualidade, enquanto apenas 1 discordou. Esses nimeros indicam um forte
reconhecimento do papel da escola como espaco adequado para tratar dessas questfes. Quanto
a influéncia de séries de televisdo e filmes na iniciacdo sexual precoce, 13 participantes
acreditam que essas midias tém impacto, enquanto 7 discordam, sugerindo que uma parte
significativa dos participantes reconhece o papel da midia na formacdo da percepcdo sobre
sexualidade dos jovens (AMORIM, et al., 2012).

Sobre a responsabilidade pela educacédo sexual, 8 participantes acreditam que a familia
deve ser a Unica responsavel, enquanto 12 discordam, evidenciando que a maioria considera

que essa responsabilidade deve ser compartilhada entre a familia e outros agentes, como a



escola. A maioria dos participantes (14) afirmou conhecer o significado da sigla
LGBTQIAPN+, enquanto 6 declararam desconhecé-lo, indicando que um grande ndmero
possui algum nivel de familiaridade com a tematica de diversidade de género e orientacédo
sexual. A falta de conhecimento da sigla LGBTQIAPN+, juntamente com o apoio de que a
familia deve ser a Unica responsavel pela educacdo sexual, evidenciando uma viséo
conservadora sobre 0 tema.

Quando questionados sobre se os pais ou responsaveis deveriam falar sobre género e
sexualidade com os filhos, 17 participantes concordaram e apenas 2 discordaram, refletindo
uma percepcgdo generalizada de que esses temas devem ser tratados no ambiente familiar.
Resultados similares foram observados em relacdo a discussao de género e sexualidade nas
escolas, com 17 participantes acreditando que esses temas devem ser abordados no ambiente
escolar, enquanto apenas 2 discordaram. Isso reforca a importancia atribuida a escola como
espaco educacional inclusivo para tratar dessas questdes (FIGUEIRO, 2009).

Os participantes destacaram diversas fontes de informacéo sobre sexualidade, sendo as
mais mencionadas 0s amigos e amigas (10) e as aulas de Biologia e/ou Ciéncias na escola (9).
Outros meios citados incluiram pais ou responsaveis (9) e “outros” (1). Esses dados mostram
que o aprendizado ocorre de forma variada, com destaque para interagdes sociais e 0 contexto
escolar. As principais ddvidas dos participantes referem-se a doengas sexualmente
transmissiveis (7) e ao uso de métodos contraceptivos (5). Outros temas, como masturbagédo
(6), gravidez (3) e pratica sexual (5), também foram mencionados, embora em menor
proporcdo, indicando a necessidade de maior clareza e aprofundamento sobre satde sexual.

Apenas 5 participantes afirmaram ter participado de alguma aula de Educagdo Sexual,
enquanto 13 disseram que ndo participaram e 1 ndo soube responder, revelando uma
significativa auséncia de educacédo sexual formal nos contextos escolares abordados. Os dados
apontam para um cendario em que ha um relativo reconhecimento da importancia da escola e do
ambiente familiar na educacdo sexual, mas ainda ha lacunas na oferta formal dessa educag&o e
no dialogo aberto em casa. As duvidas mais frequentes reforcam a necessidade de acdes
educativas estruturadas que tratem de temas como prevencdo de doencas sexualmente
transmissiveis e métodos contraceptivos. A predominancia do ambiente escolar e das interacdes
sociais como principais fontes de informagdo sublinha a importancia de consolidar esses
espacos como meios de aprendizado acessivel e confiavel.

Apenas 5 participantes afirmaram ter participado de alguma aula de Educagdo Sexual,
enquanto 13 disseram que ndo participaram e 1 ndo soube responder, revelando uma

significativa auséncia de educacédo sexual formal nos contextos escolares abordados. Os dados



apontam para um cendario em que ha um relativo reconhecimento da importancia da escola e do
ambiente familiar na educacgédo sexual, mas ainda ha lacunas na oferta formal dessa educacdo e
no didlogo aberto em casa. As duvidas mais frequentes reforcam a necessidade de acdes
educativas estruturadas que tratem de temas como prevencdo de doencas sexualmente
transmissiveis e métodos contraceptivos. A predominancia do ambiente escolar e das interaces
sociais como principais fontes de informacdo sublinha a importancia de consolidar esses
espacos como meios de aprendizado acessivel e confiavel. Nesse sentido, Louro (2004, p. 15)
destaca que “a escola ndo pode continuar ignorando que os alunos e alunas tém saberes, davidas
e curiosidades sobre sexualidade, construidos nas relacdes sociais e familiares. E preciso criar

espacos educativos em que essas questdes possam ser discutidas com seriedade e respeito.”

Grafico 2. Questionario 1. Demais Grupos: informacdes sobre a percepcdo e o conhecimento dos participantes a
respeito de temas relacionados a educacéo sexual, género e sexualidade.

Demais grupos
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Em sua opinido, sua escola deve abordar assuntos sobre sexualidade? _
As séries de televisdo e filmes influenciam os adolescentes e jovens a terem relacio precoce? -
vocé acredita que a familia deve ser a inica responsdvel pela educagio sexual? ‘
Vocé sabe o que significa a sigla LGBTOIAPN+? -
Quando vocé acredita que os pais ou responsévels deveriam falar sobre género e sexualidade com os filhos? -
Vocé acha que se deve discutir pénero e sexualidade nas escolas? -
Em qual meio vooé adquiriu as informacdes sobre sexo/sexualidade? ‘
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Fonte: Elaborado pela autora (2023)

Com base no Quadro 2, podemos analisar as respostas de participantes do Grupo
Controle e dos demais grupos em relacédo a perguntas sobre temas de salde e sexualidade. Em
relacdo a transmissdo de doencas durante relacGes sexuais, todos os participantes do Grupo
Controle acertaram parcialmente, indicando que, embora possuam conhecimento sobre o tema,
ndo identificaram corretamente todos os aspectos relacionados a transmissdo de doencas. Nos
demais grupos, a maior parte (19 participantes) também acertou parcialmente, demonstrando
um padré@o semelhante ao do Grupo Controle, enquanto um participante errou completamente,
evidenciando menor dominio do tema.

Quanto a origem dos bebés, todos os participantes de ambas as categorias acertaram a
pergunta, o que revela um entendimento basico e uniforme sobre a questdo da reproducéo

humana. Da mesma forma, na pergunta sobre 0 mecanismo da gravidez, 100% dos participantes



do Grupo Controle e dos demais grupos acertaram, indicando um nivel adequado de
conhecimento sobre como ocorre a gravidez.

Ja em relacdo aos métodos de prevencdo da gravidez, houve maior dispersao nas
respostas. No Grupo Controle, cinco participantes acertaram parcialmente, dois acertaram
completamente, e um participante errou, sugerindo diferengas no entendimento sobre os
métodos contraceptivos entre os integrantes do grupo. Nos demais grupos, a maioria (18
participantes) acertou parcialmente, demonstrando um padréo de conhecimento semelhante ao
do Grupo Controle. No entanto, nenhum participante acertou completamente, o que evidencia
uma limitacdo geral na identificacdo correta dos métodos apropriados de prevencéo da gravidez.

De forma geral, a analise do quadro demonstra que os participantes de ambos 0s grupos
possuem um conhecimento basico consistente sobre questdes relacionadas a gravidez e a
origem dos bebés, mas apresentam lacunas significativas no entendimento sobre métodos de
prevencdo da gravidez e doencas sexualmente transmissiveis. De forma geral, a analise do
quadro demonstra que os participantes de ambos 0s grupos possuem um conhecimento basico
consistente sobre questfes relacionadas a gravidez e a origem dos bebés, mas apresentam
lacunas significativas no entendimento sobre métodos de prevencdo da gravidez e doencas
sexualmente transmissiveis. Essas lacunas sdo especialmente evidentes nos acertos parciais e
nos erros registrados nas respostas sobre prevencgéo, destacando a necessidade de maior
investimento em educacdo sexual mais abrangente e detalhada para melhorar a compreenséo
desses temas em ambos o0s grupos. Além de evidenciar a caréncia de educacao sexual na escola
publica na qual foi realizada a pesquisa. Como aponta Corréa (2003, p. 34), “a educagio sexual
nas escolas publicas brasileiras é muitas vezes limitada, desarticulada e ndo responde
adequadamente as reais necessidades dos jovens em termos de informacao, reflexdo critica e

autonomia sobre sua sexualidade.”

Quadro 2 - Questionario 1 - Acertos e erros

Pergunta Grupo Controle Demais Grupos
Em sua opinido, qual (is) das doencas abaixo 19 acertaram
. ~ Todos acertaram )
podem ser transmitidas durantes as relagdes . parcialmente
. parcialmente
sexuais? 1 Errou
Na sua opinido, de onde vem os bebés? Todos acertaram Todos acertaram

Na sua opinido, como ocorre a gravidez? Todos acertaram Todos acertaram




1 acertou
1errou

18 acertaram
parcialmente

5 (Acertaram
parcialmente)
2 (Acertaram)

Em sua opinido, quais dos métodos abaixo
séo apropriados para prevencao da gravidez

Fonte: elaborado pela autora (2024)

O Quadro 3, apresenta o perfil dos participantes do Questionario 2, permite identificar
diferencas entre os trés grupos analisados, formados por alunos de diferentes turmas do primeiro
ano (1° Ano A, B e C). O Quadro 3, apresenta o perfil dos participantes do Questionéario 2,
permite identificar diferencas entre os trés grupos analisados, formados por alunos de diferentes
turmas do primeiro ano (1° Ano A, B e C). O Grupo 1 (1° Ano A) contou com 5 participantes,
enguanto o Grupo 2 (1° Ano B) teve 6 participantes e o Grupo 3 (1° Ano C) foi 0 mais numeroso,
com 7 integrantes. Essa variagdo no numero de participantes pode influenciar a
representatividade dos resultados obtidos nos diferentes grupos.

No Grupo 1 (1° Ano A), a maioria dos participantes eram mulheres (4), com apenas 1
homem no grupo. De forma semelhante, no Grupo 2 (1° Ano B), o nimero de mulheres (3) foi
maior do que o de homens (2). J4 no Grupo 3 (1° Ano C), observou-se um padrdo semelhante,
com 5 mulheres e 2 homens. Em todos os grupos, as mulheres foram maioria, com maior
desproporcdo no Grupo 1.

As idades dos participantes variaram entre os grupos. No Grupo 1 (1° Ano A), a faixa
etaria foi de 15 a 18 anos, enquanto no Grupo 2 (1° Ano B), a amplitude etaria foi maior,
variando de 14 a 23 anos. O Grupo 3 (1° Ano C) apresentou uma faixa etaria mais restrita, de
15 a 17 anos. A maior heterogeneidade em relacéo a idade foi observada no Grupo 2, o que
pode trazer diferencas na percepcao e no entendimento das questdes abordadas no questionério.

A andlise do perfil dos participantes revela diferencas importantes entre 0s grupos,
especialmente em relacdo a composicdo por género e faixa etaria. Essas variagdes podem
influenciar a forma como os participantes de cada grupo respondem ao questionario, refletindo
em possiveis diferencas nos resultados obtidos. Além disso, a predominancia feminina em todos
0s grupos, combinada com as diferencas etarias, sugere a necessidade de considerar esses
fatores na interpretacdo das respostas. Como aponta Louro (1997, p. 20), “o modo como
meninos e meninas aprendem e falam sobre sexualidade é profundamente marcado pelas

normas sociais de género e pelas expectativas relacionadas a idade, ao corpo e a identidade.”



Quadro 3 - Questionario 2 - Perfil dos participantes

Pergunta Grupo1-1°Ano A | Grupo2 (1°AnoB) | Grupo 3 (1° Ano C)
Participantes 5 6 7
Homens 1 2 2
Mulheres 4 3 5
Idades 15-18 14 - 23 15-17

Fonte: elaborado pela autora (2024)

O gréfico 3 apresenta os resultados do Grupo 1 (1° Ano A) em relagdo a temas ligados
a educacdo sexual, didlogo familiar e compreenséo de questBes associadas a sexualidade. Todos
os participantes (5 alunos) indicaram que ja participaram de alguma aula de educacéo sexual,
evidenciando que inferiram a temética da intervencdo faz parte da teméatica. A maioria dos
alunos (4 participantes) afirmou que existe didlogo com pais ou responsaveis sobre assuntos
relacionados a sexualidade, sexo ou prevenc¢do, enquanto 1 aluno indicou ndo haver essa
comunicacdo, sugerindo a necessidade de maior incentivo ao didlogo familiar. Quatro
participantes confirmaram que as duavidas levantadas no primeiro questiondrio foram
esclarecidas, mas 1 aluno relatou que essas duvidas ndo foram completamente resolvidas,
apontando para possiveis lacunas no processo educativo. Que poderiam ser preenchidas
posteriormente com outros momentos retomando o contetdo.

Todos os participantes (5 alunos) discordaram que a familia deva ser a Unica responsavel
pela educagdo sexual, indicando uma percep¢do favoravel a importancia de abordagens
externas, como a escola. Todos os alunos também afirmaram saber o que significa a sigla
LGBTQIAPN+, demonstrando conhecimento basico sobre diversidade de género e orientacédo
sexual. Em relacdo a discussdo de sexualidade pelos pais ou responsaveis, 4 alunos
concordaram que os pais devem abordar o tema, enquanto 1 aluno discordou, reforcando a
necessidade de sensibilizacdo familiar para tratar esses assuntos.

No entanto, a discussdo sobre género e sexualidade na escola gerou opinides divididas,
com 2 alunos a favor e 3 contra, demonstrando uma polarizacdo em relacdo a aceitacao desse
debate no ambiente escolar. Quanto as davidas ainda existentes, as respostas foram variadas,
com questdes remanescentes distribuidas entre temas como préatica sexual, uso de métodos

contraceptivos, gravidez, doencas sexualmente transmissiveis e masturbacao. Isso indica que,



embora haja educacdo sexual, ainda existem topicos especificos que necessitam de maior
esclarecimento.

De forma geral, o grafico 3 reflete que o Grupo 1 (1° Ano A) possui uma boa base de
conhecimento e acesso a educacdo sexual, especialmente no que diz respeito a diversidade de
género e sexualidade. Contudo, os dados apontam para a necessidade de aprofundar o
entendimento sobre métodos contraceptivos e doencgas sexualmente transmissiveis, além de
fomentar o dialogo familiar e ampliar a aceitacdo da discussdo de género e sexualidade no
ambiente escolar. Como afirma Bento (2017, p. 28), “as escolas precisam compreender que
género e sexualidade s&o dimensfes constitutivas da experiéncia humana e, portanto, devem

fazer parte do curriculo escolar de maneira critica, respeitosa e libertadora.”

Graéfico 3 - Resultados do Grupo 1 (1° Ano A) em relagdo a temas ligados a educagdo sexual, dialogo familiar
e compreensdo de questdes associadas a sexualidade.

Grupo1(1° Ano A)

Wsm W NAo

J4 participou de alguma aula de Educacdo Sexual?

Existe o didlogo entre vocé e seus pais e/ou responsaveis sobre assuntos relacionados a sexualidade/sexofprevencio?
As duvidas do 1° questionario foram sanadas?

A familia deve ser a inica responsavel pela educagio sexual?

Sabe o que significa LGBTQIAPN+?

Pais/responsaveis devem falar sobre sexualidade?

Deve-se discutir género e sexualidade na escola?

Ainda possui dividas? 2 -

[ Priticasexual: i Uso de métodos contraceptivos: [ Gravidez

Doengas | iveis: [l bagao (feminina e/ou masculina):

Fonte: elaborado pela autora (2024)

O gréfico 4 apresenta os resultados do Grupo 2 (1° Ano B) em relacdo a temas como
educacéo sexual, dialogo familiar e compreensao de questdes sobre sexualidade. A analise de
cada questdo é detalhada a seguir:

Todos os alunos, exceto um (5 participantes), afirmaram j& ter participado de alguma
aula de educacdo sexual, evidenciando que o tema tem sido abordado, embora com pequena
lacuna de acesso ou participacdo, confirmando, quase em totalidade, que compreenderam que
a intervencdo trata-se de educacgdo sexual, 0 que ja se esperava. Sobre o dialogo com pais ou
responsaveis a respeito de sexualidade, sexo ou prevencdo, todos os participantes (6 alunos)
indicaram que mantém essa comunicacao, 0 que representa um cenario positivo de dialogo

familiar.



Em relacdo ao sanamento de ddvidas do questionario anterior, 4 alunos indicaram que
suas duvidas foram esclarecidas, enquanto 2 ainda relataram questdes nédo resolvidas, sugerindo
a necessidade de mais aprofundamento ou clareza nas informacdes passadas. No que se refere
a ideia de que a familia deve ser a uUnica responsavel pela educacdo sexual, 5 alunos
discordaram, e apenas 1 concordou, indicando uma percep¢do predominante de que essa
responsabilidade deve ser compartilhada.

Todos os participantes (6 alunos) demonstraram saber o significado da sigla
LGBTQIAPNH+, refletindo um nivel satisfatério de conhecimento sobre diversidade de género
e sexualidade. Além disso, todos concordaram que pais ou responsaveis devem falar sobre
sexualidade, bem como com a necessidade de discutir género e sexualidade na escola,
evidenciando apoio a abordagem desses temas no ambiente escolar.

Por fim, em relagdo as duvidas ainda existentes, as respostas se diversificaram entre os
temas de pratica sexual, uso de métodos contraceptivos, gravidez, doencas sexualmente
transmissiveis e masturbagdo. 1sso indica que, apesar da abordagem do tema, ainda existem
lacunas que precisam ser trabalhadas para ampliar o entendimento dos estudantes.

De forma geral, os resultados do Grupo 2 (1° Ano B) destacam um cenario em que ha
um bom nivel de acesso a educagdo sexual e um didlogo aberto com pais ou responsaveis.
Contudo, os dados sugerem a necessidade de reforcar o esclarecimento de dividas pontuais e
continuar incentivando a discussdo sobre questdes ligadas a sexualidade tanto no ambiente
escolar quanto no familiar. Nesse sentido, Freire (1996, p. 66) defende que “¢é na relagdo com
0 mundo, com 0s outros, com 0s objetos que se da a educacdo. O didlogo é uma exigéncia
existencial.” Essa perspectiva reforca a importancia de promover espagos abertos ao

guestionamento e a troca de saberes entre jovens, educadores e familias.



Gréfico 4 - resultados do Grupo 2 (1° Ano B) em relacdo a temas como educacdo sexual, didlogo familiar e
compreensdo de questdes sobre sexualidade.

Grupo 2 (1° Ano B)
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Fonte: elaborado pela autora (2024)

O grafico 5 apresenta os resultados do Grupo 3 (1° Ano C) em relagéo a temas ligados
a educacdo sexual, didlogo familiar e compreenséo de questdes sobre sexualidade. Todos os 7
participantes afirmaram ja ter participado de aulas de educacgdo sexual, indicando que o tema
foi plenamente abordado no contexto escolar para este grupo, resultado ja esperado, por ter sido
realizada a intervencao com eles.

O mesmo padrdo se observa em relacdo ao didlogo com pais ou responsaveis sobre
assuntos relacionados a sexualidade, sexo ou prevengdo, uma vez que todos confirmaram a
existéncia dessa comunicacdo, o que reflete uma forte abertura familiar para tratar dessas
questdes. No que diz respeito ao esclarecimento das ddvidas do primeiro questionario, todos 0s
alunos indicaram que suas duvidas foram sanadas, evidenciando a eficacia do processo
educativo nesse aspecto. Entretanto, quanto a afirmacdo de que a familia deve ser a Unica
responsavel pela educacao sexual, 6 alunos discordaram e apenas 1 concordou, reforcando a
visdo predominante de que a educacdo sexual € uma responsabilidade compartilhada entre
familia e escola. Como defende Nascimento (2003, p. 44), “a educacdo sexual deve ser
compreendida como um processo continuo e coletivo, no qual familia, escola e sociedade se
articulam para promover o desenvolvimento saudavel e critico dos sujeitos.”

Em relacdo ao conhecimento sobre diversidade de género e sexualidade, todos os
participantes afirmaram saber o significado da sigla LGBTQIAPN+, o que demonstra um
entendimento solido sobre o tema. Além disso, todos concordaram que pais ou responsaveis
devem falar sobre sexualidade, mostrando que o grupo valoriza o didlogo familiar como parte
essencial da educacdo sexual. Sobre a discusséo de género e sexualidade no ambiente escolar,

as opinides ficaram mais divididas: 4 alunos sdo favoraveis, enquanto 3 sdo contrarios. 1sso



reflete uma polarizagdo, sugerindo a necessidade de abordar essa temética de forma mais
inclusiva e adaptada as sensibilidades da comunidade escolar.

Por fim, no tocante as davidas remanescentes, as respostas foram distribuidas entre os
temas de pratica sexual, uso de métodos contraceptivos, gravidez, doencas sexualmente
transmissiveis e masturbacéo. Isso indica que, embora a educagéo sexual tenha abordado muitos
aspectos, ainda ha areas que necessitam de maior esclarecimento.

O Grupo 3 (1° Ano C) apresentou resultados positivos em relacdo a participacdo em
aulas de educacdo sexual e ao didlogo com pais ou responsaveis. O conhecimento sobre a
diversidade de género e sexualidade também se mostrou elevado. No entanto, a polarizacdo
sobre a discussdo de género e sexualidade nas escolas, bem como as davidas persistentes em
temas especificos, apontam para a necessidade de estratégias pedagogicas mais abrangentes e
adaptadas as necessidades dos alunos. Como destaca Louro (1997, p. 21), “falar de sexualidade
e de género na escola € enfrentar resisténcias e preconceitos, mas também é possibilitar a
construcao de novos olhares e saberes que reconhe¢am a diversidade e promovam o respeito.”

Esses resultados expressdo que a intervencdo, a curto prazo, obteve resultados positivos,
evidenciando que as metodologias utilizadas influenciaram no processo ensino-aprendizagem,
ja que, comparando os resultados dos demais grupos com o grupo controle, houve mais acertos

e dlvidas sanadas.

Grafico 5 - Apresenta os resultados do Grupo 3 (1° Ano C) em relagdo a temas ligados a educagdo sexual,
dialogo familiar e compreensédo de questdes sobre sexualidade.
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Fonte: elaborado pela autora (2024)

O quadro 4, refere-se aos dados coletados no Questionario 3, com foco na distribuigéo
de género, nimero de participantes e faixas etéarias de dois grupos distintos: Grupo 1 (1° Ano
A) e Grupo 3 (1° Ano C).



No Grupo 1, participaram 5 individuos, sendo 1 homem e 4 mulheres, com idades
variando entre 15 e 18 anos. J& o0 Grupo 3 contou com 6 participantes, dos quais 2 eram homens
e 4 mulheres, apresentando uma faixa etaria um pouco mais estreita, entre 15 e 17 anos.

A andlise dos dados demonstra que ambos 0s grupos possuem maior representatividade
feminina, com o nimero de mulheres sendo 0 mesmo em ambos (4 participantes). No entanto,
observa-se uma diferenca na proporcdo de homens, que é maior no Grupo 3. Além disso, a
distribuicdo etaria € bastante similar, com um pequeno desvio no limite superior da idade, que
é ligeiramente maior no Grupo 1.

Essa semelhanca nos perfis dos participantes, em termos de género e faixa etaria, sugere
que os dois grupos sdo comparaveis para analises subsequentes, permitindo identificar padrbes
ou diferencas especificas de acordo com as respostas coletadas no questionario. Como destaca
Cunha (1997, p. 45), “conhecer o perfil dos sujeitos envolvidos na pesquisa € essencial para
compreender a forma como constroem sentidos, especialmente em temaéticas sensiveis como a

sexualidade.

Quadro 4 - Questionario 3 - Perfil dos participantes.

Pergunta Grupo 1 (1° Ano A) Grupo 3 (1° Ano C)
Participantes 5 6

Homens 1 2

Mulheres 4 4

Idades 15-18 15-17

Fonte: elaborado pela autora (2024)

O quadro 5 apresenta o0s acertos e erros dos participantes em relacdo a perguntas do
Questionario 3, abordando temas como doencas sexualmente transmissiveis (DSTS), gravidez
e métodos contraceptivos. Em relacdo a transmissdo de DSTs, todos 0s participantes acertaram
parcialmente, o que sugere que possuem algum conhecimento sobre o tema, mas nao
identificaram corretamente todas as doengas que podem ser transmitidas por via sexual. 1sso
indica a necessidade de aprofundamento na educacao sobre DSTSs, especialmente sobre aquelas
menos conhecidas, como HPV e clamidia, que receberam menos atengdo nos resultados gerais.
Vasconcelos (2006, p. 92) enfatiza que “a educacdo sexual nas escolas precisa ser ampliada,
com foco ndo apenas nas DSTs mais conhecidas, como a AIDS, mas também nas doengas

menos discutidas, que possuem grande impacto na saide sexual e reprodutiva.”



Sobre a origem dos bebés e como ocorre a gravidez, todos o0s participantes acertaram,
demonstrando um entendimento basico consolidado sobre reproducdo humana. Esse resultado
indica que o ensino sobre reproducdo bioldgica é bem assimilado, possivelmente por ser um
tema abordado em disciplinas como Biologia. J& no que se refere aos métodos apropriados para
prevencdo da gravidez, trés participantes acertaram completamente, sete acertaram
parcialmente e um ndo respondeu. A alta taxa de respostas parcialmente corretas sugere que 0s
alunos conhecem alguns métodos contraceptivos, mas ndo compreendem completamente sua
eficdcia e aplicabilidade. Isso destaca a importancia de reforcar a educacdo sobre métodos
contraceptivos, especialmente sobre sua correta utilizagéo e limitagdes.

De forma geral, os participantes demonstram um conhecimento basico sobre DSTs e
contracepcdo, mas as respostas parciais indicam lacunas que precisam ser trabalhadas.
Enguanto a biologia da reproducdo esta bem compreendida, a eficacia e o uso adequado de
métodos contraceptivos e a prevencdo de DSTs ainda necessitam de maior aprofundamento.
Diante disso, seria benéfico reforcar a abordagem pedagdgica, utilizando materiais didaticos
mais interativos, palestras com profissionais da saude e debates em sala de aula para esclarecer
duvidas persistentes. A analise dos dados reforca a necessidade de aprimorar a educacao sexual,
garantindo que os alunos tenham acesso a informagdes claras e completas sobre prevencéo de
DSTs e métodos contraceptivos. Carrara (2005, p. 79) destaca que “a educagao sexual deve ir
além de apenas informar sobre riscos, sendo necessaria uma abordagem critica que promova o
entendimento profundo sobre os métodos de prevencao e suas implicacfes na salde sexual e

reprodutiva.”

Quadro 5 - Questionario 3 - Acertos e erros

Pergunta Todos 0s grupos

Em sua opinido, qual (is) das doencas abaixo podem ser Todos acertaram parcialmente
transmitidas durantes as relacdes sexuais?

Na sua opinido, de onde vem os bebés? Todos acertaram
Na sua opinido, como ocorre a gravidez? Todos acertaram
Em sua opinido, quais dos métodos abaixo séo apropriados 3 (acertaram)
para prevencao da gravide 7 (acertaram parcialmente)

1 (néo respondeu)

Fonte: elaborado pela autora (2024)



A andlise do grafico 6 referente ao Grupo 1 (1° Ano A) revela informacdes significativas
sobre a percep¢do dos participantes em relacdo a educacao sexual, género e sexualidade,
destacando tendéncias e lacunas nos conhecimentos e opinides expressas. Todos 0s cinco
participantes afirmaram ja ter participado de alguma aula de Educacdo Sexual, refletindo uma
fixacdo do conteudo em um ambiente formal, o que é essencial para promover maior
compreensdo sobre questdes de género e sexualidade.

Quatro participantes acreditam que a escola deve ter aulas de educacao sexual, enquanto
apenas um discordou, indicando que, embora a maioria reconhega a relevancia desse contetdo
no ambiente escolar, ainda existe alguma resisténcia ou percepcao divergente. Em relacéo ao
sanamento de duvidas do primeiro questionario, quatro participantes responderam
afirmativamente, enquanto um afirmou que as davidas ndo foram resolvidas. 1sso aponta para
um esforco significativo em abordar as questdes levantadas, mas evidencia que nem todas as
necessidades informativas foram plenamente atendidas, o que reforca a necessidade de uma
acdo continua.

Nenhum participante acredita que a familia deve ser a Unica responsavel pela educacao
sexual, e cinco discordaram dessa ideia, refletindo uma percepgédo consensual de que a educacao
sexual deve ser uma responsabilidade compartilhada, especialmente envolvendo a escola.
Todos os cinco participantes afirmaram saber o significado da sigla LGBTQIAPN+, sugerindo
um nivel elevado de familiaridade com os conceitos relacionados a diversidade de género e
orientacdo sexual dentro do grupo.

Além disso, todos os participantes concordaram que 0s pais ou responsaveis devem falar
sobre sexualidade, o que aponta para uma clara percepcao de que o ambiente familiar tem um
papel fundamental na discussdo desses temas. Sobre a discussdo de género e sexualidade na
escola, trés participantes concordaram que deve haver essa abordagem, enquanto dois
discordaram. Almeida (2002, p. 104), aponta que "a resisténcia a discussdo sobre sexualidade
e género no ambiente escolar muitas vezes reflete os valores familiares e sociais, 0 que exige
acOes pedagogicas cuidadosas e sensiveis para transformar a visdo dos alunos e das familias
sobre esses temas.” Apesar do apoio da maioria, a resisténcia observada em uma parcela do
grupo destaca a necessidade de sensibilizacdo quanto a importancia dessa discussdo no contexto
escolar.

No que diz respeito as davidas persistentes, o grafico revela uma distribuigdo variada.
As principais davidas concentram-se em doencas sexualmente transmissiveis (2) e masturbacao

(2). Outros temas, como pratica sexual, uso de métodos contraceptivos e gravidez, foram



mencionados por um participante cada. Esse panorama reforca a necessidade de continuar
esclarecendo topicos especificos sobre satde sexual.

Os dados mostram que 0 Grupo 1 apresenta uma boa base inicial de conhecimento sobre
temas relacionados a sexualidade, possivelmente devido a participacdo em aulas formais de
Educacdo Sexual. No entanto, ainda persistem davidas e resisténcias sobre alguns aspectos,
como a discussdo de género e sexualidade na escola. Segundo Louro (1997, p. 20), “a escola ¢
um dos espacos privilegiados para discutir género e sexualidade, devendo assumir uma postura
critica e acolhedora frente as duvidas e resisténcias dos alunos.” Esses resultados reforgam a
importancia de fortalecer a¢Ges educativas inclusivas e integradas, capazes de abordar de forma

clara e acessivel os principais pontos de interesse e questionamento dos estudantes.

Grafico 6 — Analise do grupo 1. Questionario 3. Informagdes sobre: a percepgdo dos participantes em relagao a
educacdo sexual, género e sexualidade.
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Fonte: elaborado pela autora (2024)
O gréfico 7 apresenta os resultados do questionario 3 aplicado ao Grupo 3 (1° Ano C) sobre

Educacdo Sexual, destacando percepcdes e conhecimentos dos participantes. Todos 0s seis
participantes (100%) ja participaram de aulas sobre o tema, evidenciando que o grupo teve
contato prévio com informacoes estruturadas relacionadas a educacéo sexual, reafirmando que
a intervencdo foi entendida dentro da tematica educacdo sexual. Além disso, todos o0s
respondentes consideram que a escola deve oferecer aulas de educagéo sexual, indicando um
consenso absoluto sobre a relevancia desse conteddo no ambiente escolar. O que ja é previsto
pelo PNC.

No que se refere a resolucao de duvidas do primeiro questionario, 100% dos participantes

afirmaram que as questdes anteriores foram esclarecidas, o que sugere a eficicia das abordagens



educativas utilizadas. Louro (1997, p. 15) ressalta que, “a educacdo sexual ndo pode ser vista
como tarefa exclusiva da familia, mas como uma construcdo coletiva que envolve a escola, 0s
meios de comunicagdo e outras institui¢des sociais.” Em relagdo a responsabilidade pela
educacdo sexual, nenhum participante acredita que essa responsabilidade deva ser
exclusivamente da familia, enquanto todos (100%) discordam dessa ideia, demonstrando a
percepcao de que essa é uma responsabilidade compartilhada entre escola, familia e outras
esferas sociais.

No que diz respeito ao conhecimento sobre LGBTQIAPN+, todos os participantes
afirmaram saber o significado da sigla, refletindo familiaridade com questdes de diversidade de
género e orientacdo sexual. Ainda, todos concordam que pais ou responsaveis devem abordar
o0 tema da sexualidade, reforcando a percepc¢édo da importancia do dialogo no ambiente familiar.
No mesmo sentido, 100% dos participantes consideram que género e sexualidade devem ser
temas discutidos no ambiente escolar, reiterando a relevancia do papel da escola nessas
discussoes.

Por outro lado, participantes indicaram ainda possuir ddvidas relacionadas a topicos
especificos, como métodos contraceptivos (2 respostas), gravidez (1 resposta) e masturbacao
(3 respostas). Esses dados evidenciam a necessidade de abordagens mais detalhadas e
especificas para atender plenamente as necessidades informativas do grupo.

Os resultados refletem um grupo bem-informado e receptivo ao debate sobre educacéo
sexual. H& um consenso sobre a importancia do papel desempenhado pela escola, pela familia
e pela inclusdo de temas de género e sexualidade. Contudo, as duvidas persistentes sobre
métodos contraceptivos, gravidez e masturbacdo apontam para a necessidade de aprofundar
esses tdpicos, garantindo uma compreensdo mais abrangente e eficaz. Como destaca Vilela
(2003, p. 56), “a educagdo sexual precisa ser constante, participativa ¢ dialogada, enfrentando
tabus com informacdo clara e linguagem acessivel, especialmente sobre os temas mais
silenciados como a masturbacao e os métodos contraceptivos.”

Em conclusdo, os resultados do questionario 3 corroboram para uma eficacia no uso de HQ
e roda de conversa para o0 ensino de educacdo sexual. Mesmo que o tempo entre os resultados
dos questionarios ndo tenha sido muito longo, mostra que a relagcdo ensino-aprendizagem, em
relagio ao grupo controle, teve efetividade. E sugestivo que haja pesquisas futuras, que realizem
com mais tempo, um maior numero de participantes e com mais escolas, para que se possa ter

resultados mais proximos da realidade.



Gréfico 7 - Questionario 3. Aplicado ao Grupo 3 (1° Ano C) sobre as percep¢des e conhecimentos dos estudantes
acerca da Educacdo Sexual.
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Fonte: elaborado pela autora (2024)

5. CONSIDERACOES FINAIS

Considerada um tabu por boa parte da sociedade, a educagdo sexual nas escolas € um
tema de fundamental importancia para a formacdo de jovens porque desperta a consciéncia
corporal, munindo-os de responsabilidade. Ao trazer a ludicidade para a sala de aula, o
professor permite que o adolescente se integre mais com o ambiente em que esta inserido de
modo a atingir niveis mais elevados de compreensdo e aprendizado, conseguindo assim se
expressar enquanto é acolhido por um ambiente interativo onde se sente confortavel para
aprender sobre sexualidade de maneira saudavel. Como afirma Vygotsky (1991), o aprendizado
acontece de maneira mais eficaz quando mediado por interagdes sociais significativas e
envolvimento ativo dos estudantes, o que justifica o uso de metodologias ltdicas.

Durante a pesquisa foram abordados alunos de diferentes idades, sendo 14 anos a menor
idade e maior 23 anos, entretanto, mesmo com essa diferenca foi possivel evidenciar a eficacia
das atividades lidicas no ensino da educagdo sexual, principalmente quando associadas as
questBes que ndo sdo discutidas em ambiente familiar, tais como a préatica sexual e masturbacéao
que ainda se tornam temas de dificil abordagem na educacgéo sexual proveniente dos pais.

Ao serem feitos os levantamentos em relacdo ao conhecimento empirico dos estudantes
sobre as tematicas: pratica sexual, uso de métodos contraceptivos, gravidez, doencas
sexualmente transmissiveis e masturbacdo foi evidenciada a necessidade de abordar essas
tematicas em ambientes escolares por ndo possuirem outras fontes confiaveis de informacéo,
visto que houveram estudantes que nédo se sentem confortaveis em desenvolver conversas sobre

0 conteddo com os pais, surgindo um desconforto causado na maioria das vezes por



considerarem tabus religiosos, terem constrangimento em falar sobre sexualidade ou até mesmo
os pais enfrentam o desafio da falta de tempo em decorréncia do trabalho.

Com tudo o que foi visto, foi evidenciada a necessidade de um reforco educacional mais
estruturado que venha a contemplar os temas de prevencdo de doencas sexualmente
transmissiveis e métodos anticonceptivos, visto que muitos dos entrevistados fazem uso das
interacOes sociais como principal fonte de conhecimento, além da escola que se mostrou uma
grande aliada na erradicacdo de desinformacao sobre o que engloba a sexualidade, mostrando
sua importancia, principalmente quando faz uso da ludicidade para acessar a mente e promover
um aprendizado mais atraente e envolvente, fazendo com que o aluno se aprimore e aprenda de
forma auténoma.

Por fim ao usar as HQs e rodas de conversa conseguimos observar que essa metodologia
tem uma grade eficacia, uma vez que auxilia no entendimento do funcionamento do corpo,
promovendo saude e evitando casos de ISTs e gravidez na adolescéncia, contribuindo também
para a salde mental do individuo. Além disso, ao abordar a diversidade de género e orientacao
sexual, essas praticas educativas contribuem para evitar emocdes negativas causadas pelo
preconceito, tornando a escola um ambiente seguro, que favorece a aprendizagem e a retencao
de informac@es confiaveis. Como aponta Kishimoto (2007), "a ludicidade no espago escolar
contribui significativamente para o desenvolvimento integral da crianca, favorecendo aspectos

cognitivos, afetivos e sociais de forma integrada™.
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APENDICE A - QUESTIONARIO 1 PARA ESTUDANTES

Caro (a) estudante:

Vocé esta fazendo parte de uma pesquisa do Instituto de Ciéncias Biologicas e da Satde (ICBS)
da Universidade Federal de Alagoas (UFAL), na turma de Graduacdo em Licenciatura em
Ciéncias Biologicas, executada pela pesquisadora Clara Terra Ribas de Vasconcelos com o
tema “HISTORIAS EM QUADRINHOS E DISCUSSOES ACERCA DO
CONHECIMENTO EMPIRICO COMO ALTERNATIVA NO ENSINO DE
EDUCACAO SEXUAL”.

N&o é preciso se identificar, colocando seu nome.

Questionirio

O presente questionario busca avaliar os conhecimentos dos alunos no dmbito da
educacio sexual. Sera garantido o total sigilo dos seus dados. Por meio deste,
pedimos a colaboracio para que seja sincero nas suas respostas.

0S DADOS COLETADOS NESTE QUESTIONARIO TEM A FINALIDADE
APENAS PARA PESQUISA, SEUS DADOS SERAOQ PRESERVADOS.

Escreva o nome da sua turma:




w

4.

o

7.

8.

Género:
( ) Masculino
( ) Feminino
( ) Outro:

Idade:

Ja participou de alguma aula de Educacao Sexual?
() Sim

( ) Néo

() N&o sei ou ndo lembro

Existe o didlogo entre vocé e seus pais e/ou responsaveis sobre assuntos relacionados
a sexualidade/sexo/prevencéo?

() Sim

( ) Nao

Em sua opinido, sua escola deve abordar assuntos sobre sexualidade?
() Sim
( ) Néo

Em qual meio vocé adquiriu as informacdes sobre sexo/sexualidade, hoje:

Pode marcar mais de uma alternativa

( ) Com os pais ou responsaveis

( ) Com os amigos e amigas

() Na escola, durante as aulas de diferentes disciplinas

( ) Na escola, durante as aulas de Biologia e/ou Ciéncias
(') Outros. Especifique:

As series, televisdo e filmes influenciam os adolescentes e jovens a terem relacéo
precoce?

() Sim

( ) Néo
Qual/quais dos itens abaixo, relacionados a sexualidade vocé tem mais duvida?



10.

Pode escolher mais de uma opgéo.

() Pratica sexual

() Uso de métodos contraceptivos
( ) Gravidez

( ) Doencgas Sexualmente transmissiveis
( ) Masturbacéo (feminina e/ou masculina)

( ) Outros. Especifique:

Podem ser transmitidas durante as relacGes sexuais, as Infecgdes Sexualmente
Transmissiveis (ISTs). Vocé acredita conhecer bem as formas de contaminacgédo e
prevencao dessas infec¢bes? Caso sua resposta seja SIM, informe por meio de qual (is)
fonte (s) de informagdes vocé aprendeu.

( ) Néo
() Sim, através de:

( ) Livros
() Internet

() Pais/Responsaveis
() Professor de Biologia e/ou Ciéncias

( ) Outros. Especifique:

Em sua opinido, qual (is) das doencas abaixo podem ser transmitidas durantes as
relacdes sexuais?

( ) HIV/AIDS
( ) Condiloma acuminado (HPV)

() Clamidia

() Tuberculose
( ) Hepatite B
() Sifilis

() Candidiase



11.

12.

13.

14.

() Gonorreia

( ) Hepatite C

() Leptospirose

( ) Hanseniase

( ) Doenca de Chagas

( ) Dengue

Na sua opinido, de onde vem os bebés?

( ) Da cegonha

( ) Da barriga da mae

Na sua opinido, como ocorre a gravidez?

( ) Pelo beijo
() Através de relacdes sexuais
( ) Um ser mistico implanta uma semente enquanto dorme

Quem ou aonde vocé acha melhor para adquiri informacgdes sobre métodos
anticoncepcionais?

() Familia

( ) Escola

() Posto de saude
( ) Amigos

( ) Outros. Especifique:

Em sua opinido, quais dos métodos abaixo sdo apropriados para prevencao da gravidez:
() Preservativo masculino

() Lavar o genital feminino apds relacdo sexual

() Anticoncepcionais Orais

(') Preservativo Feminino

() Anticoncepcionais Injetaveis

() Assepsia das maos com &lcool gel a 70%



15. Vocé acredita que a familia deve ser a Unica responsavel pela educacao sexual?
() Sim

( ) Néo

Justifique:

16. Vocé sabe o que significa a sigla LGBTQIAPN+?
()Sim
( ) Néo

17. Quando vocé acredita que os pais ou responsaveis deveriam falar sobre género e
sexualidade com os filhos?

()Sim
( ) Néo

18. Vocé acha que se deve discutir género e sexualidade nas escolas?
() Sim

( ) Néo



APENDICE B - QUESTIONARIO 2 PARA ESTUDANTES

Caro (a) estudante:

Vocé esta fazendo parte de uma pesquisa do Instituto de Ciéncias Biologicas e da Satde (ICBS)
da Universidade Federal de Alagoas (UFAL), na turma de Graduacdo em Licenciatura em
Ciéncias Biologicas, executada pela pesquisadora Clara Terra Ribas de Vasconcelos com o
tema “HISTORIAS EM QUADRINHOS E DISCUSSOES ACERCA DO
CONHECIMENTO EMPIRICO COMO ALTERNATIVA NO ENSINO DE
EDUCACAO SEXUAL”.

N&o é preciso se identificar, colocando seu nome.

Questionario

O presente questionario busca avaliar os conhecimentos dos alunos no dmbito da
educacio sexual. Sera garantido o fotal sigilo dos seus dados. Por meio deste,
pedimos a colaboracio para que seja sincero nas suas respostas.

0S DADOS COLETADOS NESTE QUESTIONARIO TEM A FINALIDADE
APENAS PARA PESQUISA, SEUS DADOS SERAO PRESERVADOS.

Escreva o0 nome da sua turma:




&

o1

(o]

~

Género:
( ) Masculino
( ) Feminino

() Qutro

Idade:
J& participou de alguma aula de Educacao Sexual?

() Sim
( ) Néo
( ) N&o sei ou ndo lembro

. Apds as aulas, na sua opinido, vocé acha que a escola deveria ter aulas de educacao

sexual?

() Sim
( ) Néo

. Apds as aulas, as davidas que vocé marcou no 1° questionario foram sanadas?

() Sim
( ) Nao completamente
( ) Néo

Caso ainda possua davidas, qual/quais itens relacionados a sexualidade vocé anda
possui davida?

Pode escolher mais de uma opcéao.
() Prética sexual

() Uso de métodos contraceptivos
( ) Gravidez

( ) Doengas Sexualmente transmissiveis
( ) Masturbacéo (feminina e/ou masculina)

( ) Outros. Especifique:

Em sua opinido, qual (is) das doencas abaixo podem ser transmitidas durantes as
relacdes sexuais?

( ) HIV/AIDS



() Condiloma acuminado (HPV)
( ) Clamidia

() Tuberculose

( ) Hepatite B

() Sifilis

( ) Candidiase

( ) Gonorreia

( ) Hepatite C

() Leptospirose

( ) Hanseniase

( ) Doenca de Chagas

( ) Dengue

Na sua opinido, de onde vem os bebés?
() Da cegonha

( ) Da barriga da mée

. Na sua opinido, como ocorre a gravidez?

( ) Pelo beijo

() Através de relages sexuais

( ) Um ser mistico implanta uma semente enquanto dorme

. Quem ou aonde vocé acha melhor para adquiri informacdes sobre métodos
anticoncepcionais?
() Familia

( ) Escola
( ) Posto de saude
( ) Amigos

( ) Outros. Especifique:




12. Em sua opinido, quais dos métodos abaixo sdo apropriados para prevencao da
gravidez:

( ) Preservativo masculino

( ) Lavar o genital feminino apds relacdo sexual
() Anticoncepcionais Orais

() Preservativo Feminino

( ) Anticoncepcionais Injetaveis

() Assepsia das maos com alcool gel a 70%

13. Vocé acredita que a familia deve ser a Unica responsavel pela educacao sexual?
()Sim

( ) Néo

Justifique:

14. Vocé sabe o que significa a sigla LGBTQIAPN+?
()Sim
( ) Néo

15. Quando vocé acredita que o0s pais ou responsaveis deveriam falar sobre género e
sexualidade com os filhos?

()Sim
() Néo

16. Vocé acha que se deve discutir género e sexualidade nas escolas?
() Sim

( ) Néo



APENDICE C - Harmonia da vida: a jornada da fertilidade
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Enguanto isso,

no sistema de Linda...

P

Aah sim.. E

aquela época do
més de novo.

al al, mais Tenho que enviar
: loge esses

um dia de sinals...
trabalhe...

Opa! Sinais recebidos!
Vamos ver quem serd
a sortvda... Sinto
que degsa vel o
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folioulos
comegar a

vamos &
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chegou!
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A jornada pava
0 grande
encontro...

Opa! E ai vula\/

Finalmente posso
conversar contigo!
Vocé esta pronta?
Ja td no pico de
concentracao!

Ah amiga, relaxal O
unico desafio agora é
romper a parede do
Ovario.

Nao se preocupe, sei
que vai conseguir!

Talvez a Linda
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dor quando vocé
for, mas vai ficar
tudo bem.
Pode ir com tudo!
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/ Ah, amiga! Tenha
[mais paciéncia, vocé
rejeitou todos os que
chegaram... Apenas
va com calma e
escolha com o
coragdo!

Hm?
Spermo?! .




Voecé é bem ecome

imaginei!
Foeloeode e J4 estou decidida!
00ceO3ICETY Sperme, é vocé que vou

escolher!

Vames! entre
lego!
pede ficar
tranguile, eu nie
morde!

T8 sem palavras!
eseelhide! Sei que
estranhe... Mas 86
queria dizer que te
ame! Obrigade,
 Gvulal

Awwan
eu também te
ame Spermeo!

Y,

]
e — i
|
' i
i

“‘IIIII......”

@‘“
E
\
\

Nao acredito...
Deu certo!
Nos tornamos um sé?!!

Forwa-se ent3o...
o Zigoto!




Sim! além de haver um

Uau? tudo isso sé para grande aumento da minha
que eu possa crescer e concentracdo e de alguns
amadurecer até virar um outros horménlos, fazendo

com que haja uma super

bebé pronto para estd no
variagio de humor e

colo dos meus papais?,




ANEXO A - TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO (T.C.LE.)
PARA ESTUDANTES MAIORES DE 18 ANOS

Vocé esta sendo convidado (a) a participar do projeto de pesquisa HISTORIAS EM
QUADRINHOS E DISCUSSOES ACERCA DO CONHECIMENTO EMPIRICO
COMO ALTERNATIVA NO ENSINO DE EDUCACAO SEXUAL, da pesquisadora
Professora Lucineide Fagundes de Lima, do Instituto de Ciéncias Bioldgicas e da Saude (ICBS)
da Universidade Federal de Alagoas (UFAL) na turma de Mestrado Profissional em Ensino de
Biologia em Rede Nacional (PROFBIO), responsavel por sua execugdo. A seguir, as
informacdes do projeto de pesquisa com relacdo a sua participa¢do neste projeto:

1.

O estudo se destina a desenvolver situacdes de aprendizagem, utilizando o conceito de
sexualidade, na perspectiva que possibilite ao aluno consolidar novos aprendizados e
n&o apenas reproduzir a¢bes erroneas adquiridas no dia a dia.

A importancia deste estudo é a de contribuir para o desenvolvimento da educacéo,
refletindo sobre a temética sexualidade, no &mbito de promocao de esclarecimento de
davidas pertinentes aos adolescentes.

Os resultados que se desejam alcancar sdo 0s seguintes: Mensurar o conhecimento
empirico sobre sexualidade, gravidez, ISTs, por meio de um questionario; identificar
as fragilidades e principais duvidas dos estudantes a respeito de sexualidade, gravidez,
ISTs; promover aulas que aborde a tematica sexualidade, gravidez e ISTs no ambiente
social e educacional.

A coleta de dados terd inicio em Fevereiro de 2024 e término em Abril de 2024.

O estudo sera feito por meio de coleta de dados, pesquisa documental, questionario e
diario de pesquisa do investigador (observacgéo participante). As informacdes coletadas
serdo trabalhadas a partir de softwares de pesquisa, transformando-os em frequéncias,
percentuais, graficos e quadros.

A participacdo acontecera por meio do preenchimento dos questionarios, que serdo
impressos em folha de oficio para serem preenchidos presencialmente em sala de aula.
As rodas de conversa serdo conduzidas durante as aulas de biologia, com a presenca da
pesquisadora e professora responsavel pela turma.

Os incobmodos e riscos da pesquisa podem envolver 1) questdes religiosas, que por
vezes podem ser conflitantes com o aprendizado pratico dependendo da vertente
religiosa; 2) questbes culturais, nas quais as informagdes podem ser divergentes com o
conhecimentos empiricos regional do estudante e; 3) questdes psicossociais, que
envolvem questdes psicoldgicas como eventuais traumas fisicos e/ou psicoldgicos
experenciados pelos estudante. Afim de minimizar os riscos a pesquisadora ira se
aproximar do estudante por meio da roda de conversa, na qual ira promovera um
momento para apresentacdo pessoal de todos os estudantes envolvidos na pesquisa,
bem como da pesquisadora. Esta acdo introdutoria certamente tornara o ambiente mais
agradavel; aproximando o estudante do professor. Acreditamos que a aproximacao



10.

11.

12.

13.

professor aluno fara com que o estudante se sinta mais confortavel em expressar seus
pensamentos e/ou sentimento. Os assuntos serdo abordados de modo técnico com
respaldo académico/cientifico, impulsionando uma vivéncia mais saudavel da
sexualidade. Havendo casos que necessitem da intervencdo de um profissional
especializado o educando serd encaminhado para o atendimento psicoldgico. Ficando
resguardado o direito de o estudante escolher ou nédo participar da pesquisa,
esclarecendo que ndo sera prejudicado pela ndo participacdo. Serd informado que os
dados coletados nesta pesquisa serdo divulgados e discutidos de forma cientifica na
comunidade académica mantendo a identidade dos participantes em sigilo. Existe risco
de perda e extravio das informacOes coletadas por esta pesquisa, mas que estes séo
pouco provaveis e a pesquisadora fara procedimentos para minimizar tais riscos.

Os beneficios esperados com o desenvolvimento do presente estudo € a construgdo do
conhecimento ao abordar: o esclarecimento sobre possiveis duvidas referentes a
sexualidade e gravidez; o aprofundamento em temas polémicos como ISTs e AIDs; a
conscientizacao sobre o uso incorreto dos contraceptivos e suas consequéncias, bem
como, a oportunidade de quebrar inUmeros tabus sobre o tema sexualidade.

Vocé contard com a seguinte assisténcia: discussdes sobre sexualidade qualificada pela
literatura, saudavel e holistica, abordando aspectos comportamentais, sociais e
culturais. Suporte de forma lddica aos questionamentos sobre sexualidade, sendo
responsavel por ela a pesquisadora Clara Terra Ribas de Vasconcelos. Nos casos que
forem relatados que houve algum tipo de constrangimento ou abuso (fisico ou
psicologico) sofrido pelo estudante, este sera encaminhado para a coordenacdo da
escola, para que a coordenadora tome as devidas providéncias cabiveis, como acionar
as autoridades e psicologo especializado.

Vocé serad informado (a) do resultado do projeto, apds analise dos dados brutos. A
pesquisadora ira informar para a coordenadora do colégio para que ela informe em sala
de aula e um dia adicional sera agendado com a turma para que a pesquisadora
responsavel apresente de forma clara e objetiva as conclusdes do estudo. Ressaltamos
ainda que os alunos que esclarecimentos ocorrerdo em qualquer etapa do
desenvolvimento dos protocolos experimentais.

A qualquer momento, vocé poderéa recusar a continuidade da participacao do estudo e,
também, podera retirar este consentimento, sem que isso Ihe traga qualquer penalidade
ou prejuizo.

As informacOes geradas por meio da sua participagdo ndo permitirdo a sua
identificacdo, exceto para a equipe de pesquisa. Além disso, a divulgacdo das
informacdes mencionadas so6 seré feita entre os profissionais estudiosos do assunto ap6s
a sua autorizacdo.

O estudo ndo acarretard nenhuma despesa para vocé, caso surja alguma despesa, 0
estudante sera ressarcido.



ANEXO B — TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO (T.C.LE.)
PARA ESTUDANTES MENORES DE 18 ANOS

Vocé esta sendo convidado (a) a participar do projeto de pesquisa HISTORIAS EM
QUADRINHOS E DISCUSSOES ACERCA DO CONHECIMENTO EMPIRICO
COMO ALTERNATIVA NO ENSINO DE EDUCAGCAO SEXUAL, da pesquisadora
Professora Lucineide Fagundes de Lima, do Instituto de Ciéncias Bioldgicas e da Saude (ICBS)
da Universidade Federal de Alagoas (UFAL) na turma de Mestrado Profissional em Ensino de
Biologia em Rede Nacional (PROFBIO), responsavel por sua execucdo. A seguir, as
informacdes do projeto de pesquisa com relacéo a sua participacéo neste projeto:

1.

O estudo se destina a desenvolver situagdes de aprendizagem, utilizando o conceito de
sexualidade, na perspectiva que possibilite ao aluno consolidar novos aprendizados e
nédo apenas reproduzir acdes erroneas adquiridas no dia a dia.

A importancia deste estudo € a de contribuir para o desenvolvimento da educacao,
refletindo sobre a temaética sexualidade, no ambito de promocéo de esclarecimento de
duvidas pertinentes aos adolescentes.

Os resultados que se desejam alcancar sdo os seguintes: Mensurar o conhecimento
empirico sobre sexualidade, gravidez, ISTs, por meio de um questionario; identificar
as fragilidades e principais davidas dos estudantes a respeito de sexualidade, gravidez,
ISTs; promover aulas que aborde a tematica sexualidade, gravidez e ISTs no ambiente
social e educacional.

A coleta de dados terd inicio em Fevereiro de 2024 e término em Abril de 2024.

O estudo seré feito por meio de coleta de dados, pesquisa documental, questionario e
diario de pesquisa do investigador (observacao participante). As informagdes coletadas
serdo trabalhadas a partir de softwares de pesquisa, transformando-os em frequéncias,
percentuais, graficos e quadros.

A participacdo acontecera por meio do preenchimento dos questionarios, que serdo
impressos em folha de oficio para serem preenchidos presencialmente em sala de aula.
As rodas de conversa serdo conduzidas durante as aulas de biologia, com a presenca da
pesquisadora e professora responsavel pela turma.

Os incobmodos e riscos da pesquisa podem envolver 1) questdes religiosas, que por
vezes podem ser conflitantes com o aprendizado pratico dependendo da vertente
religiosa; 2) questdes culturais, nas quais as informagdes podem ser divergentes com o
conhecimentos empiricos regional do estudante e; 3) questbes psicossociais, que
envolvem questdes psicoldgicas como eventuais traumas fisicos e/ou psicoldgicos
experenciados pelos estudante. Afim de minimizar os riscos a pesquisadora ira se
aproximar do estudante por meio da roda de conversa, na qual ira promovera um
momento para apresentacdo pessoal de todos os estudantes envolvidos na pesquisa,
bem como da pesquisadora. Esta a¢do introdutdria certamente tornard o ambiente mais
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agradavel; aproximando o estudante do professor. Acreditamos que a aproximacéo
professor aluno fara com que o estudante se sinta mais confortavel em expressar seus
pensamentos e/ou sentimento. Os assuntos serdo abordados de modo técnico com
respaldo académico/cientifico, impulsionando uma vivéncia mais saudavel da
sexualidade. Havendo casos que necessitem da intervengdo de um profissional
especializado o educando sera encaminhado para o atendimento psicoldgico. Ficando
resguardado o direito de o estudante escolher ou ndo participar da pesquisa,
esclarecendo que ndo sera prejudicado pela ndo participacdo. Sera informado que 0s
dados coletados nesta pesquisa serdo divulgados e discutidos de forma cientifica na
comunidade académica mantendo a identidade dos participantes em sigilo. Existe risco
de perda e extravio das informacdes coletadas por esta pesquisa, mas que estes sdo
pouco provaveis e a pesquisadora fara procedimentos para minimizar tais riscos.

Os beneficios esperados com o desenvolvimento do presente estudo € a construgdo do
conhecimento ao abordar: o esclarecimento sobre possiveis duavidas referentes a
sexualidade e gravidez; o aprofundamento em temas polémicos como ISTs e AIDs; a
conscientizacao sobre o uso incorreto dos contraceptivos e suas consequéncias, bem
como, a oportunidade de quebrar inimeros tabus sobre o tema sexualidade.

Vocé contard com a seguinte assisténcia: discussdes sobre sexualidade qualificada pela
literatura, saudavel e holistica, abordando aspectos comportamentais, sociais e
culturais. Suporte de forma ludica aos questionamentos sobre sexualidade, sendo
responsavel por ela a pesquisadora Clara Terra Ribas de Vasconcelos. Nos casos que
forem relatados que houve algum tipo de constrangimento ou abuso (fisico ou
psicoldgico) sofrido pelo estudante, este serd encaminhado para a coordenacdo da
escola, para que a coordenadora tome as devidas providéncias cabiveis, como acionar
as autoridades, psicélogo especializado e pais ou responsaveis.

Vocé serd informado (a) do resultado do projeto, apds analise dos dados brutos. A
pesquisadora ira informar para a coordenadora do colégio para que ela informe em sala
de aula e um dia adicional serd agendado com a turma para que a pesquisadora
responsavel apresente de forma clara e objetiva as conclusdes do estudo. Ressaltamos
ainda que os alunos que esclarecimentos ocorrerdo em qualquer etapa do
desenvolvimento dos protocolos experimentais.

A qualquer momento, vocé poderé recusar a continuidade da participacao do estudo e,
também, podera retirar este consentimento, sem que isso lhe traga qualquer penalidade
ou prejuizo.

As informacgOes geradas por meio da sua participagdo ndo permitirdo a sua
identificacdo, exceto para a equipe de pesquisa. Além disso, a divulgacdo das
informacdes mencionadas so sera feita entre os profissionais estudiosos do assunto apos
a sua autorizacao.

O estudo ndo acarretard nenhuma despesa para vocé, caso surja alguma despesa, 0
estudante sera ressarcido.



ANEXO C - TERMO DE ASSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO (TALE)
PARA MAIORES DE 12 ANOS E MENORES DE 18 ANOS

Vocé esta sendo convidado(a) a participar da pesquisa “HISTORIAS EM QUADRINHOS E
DISCUSSOES ACERCA DO CONHECIMENTO EMPIRICO COMO ALTERNATIVA
NO ENSINO DE EDUCACAO SEXUAL”, da pesquisadora Clara Terra Ribas de
Vasconcelos. Seus pais permitiram que voceé participe.

O presente estudo tem por objetivo possibilitar experiéncias para quebrar “tabus” sobre
temas gque envolvam sexualidade, bem como a construcdo de novos saberes na formacéo de
uma geracdo mais saudavel e preparada para desafios.

Vocé so participa da pesquisa se quiser, € um direito seu e ndo tera nenhum problema
se desistir.

A pesquisa serd feita na escola de ensino basico Professor Rosalvo Lobo, onde os
discentes participardo das seguintes etapas: mensurar o conhecimento empirico sobre
sexualidade, gravidez, ISTs, por meio de 3 questionarios; identificar as fragilidades e principais
duvidas dos estudantes a respeito de sexualidade, gravidez, ISTs; aulas que aborde a temética
sexualidade, gravidez, ISTs no ambiente social e educacional.

Os incomodos e riscos da pesquisa podem envolver questdes religiosas que podem ser
conflitantes com a igreja, escrituras biblicas; culturais, em relacdo aos conhecimentos
empiricos do estudante e psicossociais envolvendo questdes psicoldgicas e eventuais traumas
fisicos e/ou psicoldgicos. Havendo casos que necessitem da intervencdo de um profissional
especializado o educando serd encaminhado para o atendimento psicolégico. Ficando
resguardado o direito de o estudante escolher ou ndo participar da pesquisa, esclarecendo que
ndo serd prejudicado pela ndo participacdo. Serd informado que os dados coletados nesta
pesquisa serdo divulgados e discutidos de forma cientifica na comunidade académica mantendo
a identidade dos participantes em sigilo. Existe risco de perda e extravio das informacoes
coletadas por esta pesquisa, mas que estes sdo pouco provaveis e a pesquisadora fara
procedimentos para minimizar tais riscos. Afim de minimizar os riscos, podendo haver
incdmodo do estudante diante da pesquisadora ao tratar das questdes envolvendo a sexualidade,
a pesquisadora ira se aproximar do estudante por meio da roda de conversa, na qual ira ter a
apresentacéo de todos os estudantes envolvidos na pesquisa ou na aula e da pesquisadora para
tornar o ambiente mais agradavel; o incbmodo sendo com a sala a professora estara presente na
roda de conversa para o0 estudante se sentir mais confortavel em expressar seus pensamentos
e/ou sentimentos; a todo momento o assunto sera tratado de forma séria, com a utilizacdo dos
termos técnicos, deixando claro que a sexualidade faz parte da vida e do cotidiano de todos 0s
seres humanos.

Os beneficios esperados com o desenvolvimento do presente estudo é a construcdo do
conhecimento ao abordar: o esclarecimento sobre possiveis davidas referentes a sexualidade e
gravidez; o aprofundamento em temas polémicos como ISTs e AIDs; a conscientizagdo sobre
0 uso incorreto dos contraceptivos e suas consequéncias, bem como, a oportunidade de quebrar
inimeros tabus sobre o tema sexualidade.



Vocé e seus pais /responsaveis serdo informados do resultado final do projeto, e sempre
que desejar recebera esclarecimentos sobre qualquer etapa do estudo.

As informacdes geradas por meio da sua participacdo ndo permitirdo a sua identificacéo,
exceto para a equipe de pesquisa. Alem disso, a divulgacdo das informagfes mencionadas s6
sera feita entre os profissionais estudiosos do assunto apos a sua autorizagéo.



CONSENTIMENTO POS INFORMADO

Eu aceito
participar da pesquisa “HISTORIAS EM QUADRINHOS E DISCUSSOES ACERCA DO
CONHECIMENTO EMPIRICO COMO ALTERNATIVA NO ENSINO DE
EDUCACAO SEXUAL”

Entendi as coisas ruins e as coisas boas que podem acontecer.

Entendi que posso dizer “sim” e participar, mas que, a qualquer momento, posso dizer “ndo” e

desistir e que ninguém vai ficar com raiva de mim.
Os pesquisadores tiraram minhas ddvidas e conversaram com 0S meus responsaveis.

Recebi uma copia deste termo de assentimento e li e concordo em participar da pesquisa.

Maceio, de de

Assinatura do menor Assinatura da pesquisadora



