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RESUMO

Este trabalho de Conclusdo de Curso tem como foco a elaboragdo de um anteprojeto
arquiteténico para uma Casa Abrigo, com base nas Diretrizes Nacionais para o
Abrigamento de Mulheres em Situagao de Risco e Violéncia (Brasil, 2011). O objetivo
principal é fornecer acolhimento a mulheres que se encontram em situagbes de
violéncia doméstica e vulnerabilidade social. O projeto sera implantado no bairro da
Levada, em Maceié-AL, e oferecera suporte psicossocial, juridico e atividades que
visam capacitar as usuarias, promovendo sua autonomia e independéncia financeira,
tanto para elas quanto para seus dependentes. Além do acolhimento temporario, a
Casa Abrigo proporcionara um ambiente seguro e acolhedor, afastando as mulheres
de situagbes de violéncia, e criando condi¢cdes para sua reabilitagdo e reintegragao
social. Para o desenvolvimento do projeto, foram utilizadas diretrizes legais e
normativas, além de referéncias de organizagdes nacionais e internacionais e de
projetos similares, com o intuito de criar uma resposta arquiteténica eficaz para o
abrigamento das mulheres vitimas de violéncia doméstica em Maceid-AL.

Palavras-chave: Casa Abrigo, Mulheres em Situagdo de Violéncia, Violéncia
Doméstica.



ABSTRACT

This graduation thesis focuses on the development of a preliminary architectural
design for a Shelter House, based on the National Guidelines for the Sheltering of
Women in Situations of Risk and Violence (Brasil, 2011). The main objective is to
provide shelter to women who find themselves in situations of domestic violence and
social vulnerability. The project will be located in the Levada neighborhood, in Macei?,
Alagoas, and will offer psychosocial and legal support, as well as activities aimed at
empowering the residents, promoting their autonomy and financial independence, both
for them and for their dependents. In addition to temporary shelter, the Shelter House
will provide a safe and welcoming environment, removing women from violent
situations and creating conditions for their rehabilitation and social reintegration. The
project development was based on legal and normative guidelines, as well as
references from national and international organizations and similar projects, in order
to create an effective architectural solution for the sheltering of women victims of
domestic violence in Maceio, Alagoas.

Keywords: Shelter House, Women in Situations of Violence, Domestic Violence.
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1. INTRODUGAO

Com o aumento das estatisticas, muitas mulheres vivem com o receio de sofrer
violéncia doméstica, o que gera um constante sentimento de inseguranca e medo,
afetando sua qualidade de vida e bem-estar emocional, e a partir desse sentimento
seja fundamental que o combate a essa violéncia seja um compromisso da sociedade
e dos 6rgaos que regem a cidade.

No Brasil, as mulheres correspondem a 51,1% dos habitantes, o que
corresponde a um acréscimo de 5 milhdes de mulheres sobre o numero de homens,
segundo o IBGE (2021). Apesar desse numero ser expressivo ainda ha uma grande
dominac&o masculina na maioria dos ambitos da sociedade.

Em dados publicados pelo Férum Brasileiro de Seguranca Publica (2022) foi
divulgado que, em 2021, em média, uma mulher foi vitima de feminicidio a cada 7
horas, e a cada 10 minutos, uma sofreu estupro no Brasil. E importante pontuar que
os dados de violéncia por motivagdes de género sao mais alarmantes dentre mulheres
pretas.

Durante a pandemia, a crescente incidéncia de violéncia doméstica evidenciou
de forma mais clara um problema enraizado na sociedade, conhecido como violéncia
de género institucionalizada (IBGE, 2023). Isso ocorre devido a permanéncia de uma
cultura de repressao a grupos minoritarios, desigualdade e patriarcado que se originou
nos tempos coloniais (1500-1822) e ainda hoje impede as mulheres de acessar
servigos essenciais para enfrentar seus agressores.

Dessa forma, fica claro a necessidade de uma mobilizacdo mais vigorosa para
enfrentar e evitar esse tipo de abuso. Ao mesmo tempo, os avangos na luta contra a
violéncia doméstica estdo presentes na legislagdo, como a Lei Maria da Penha (Lei
Federal n°® 11.340 de 2006) e a Lei do Feminicidio (Lei n°® 13.104 de 2015), no Brasil.
Essas regras determinam sangdes para os agressores e consideram o feminicidio
como um crime brutal, 0 que representa progressos importantes na protecdo das
mulheres contra a violéncia (Leite; Pernambuco, 2022).

Na sociedade, a violéncia em suas diferentes manifestacbes necessita ser
abordada e enfrentada através de politicas publicas, sobretudo no que se refere a
violéncia direcionada as mulheres, uma das mais comuns violacées dos direitos

humanos. A sociedade do Brasil ainda esta em transicdo para deixar para tras uma
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cultura patriarcal que foi imposta ao longo de séculos, na qual os homens detinham o
poder social, enquanto as mulheres ocupavam uma posicao subordinada
hierarquicamente a eles. A inferioridade e a violéncia contra as mulheres surgem
devido a dominagdo masculina nessa sociedade, manifestando-se de diferentes
formas fisicas, psicoldgicas e sociais. Frente a essa situagao, € uma realidade atual a
batalha das mulheres pela equidade de género e pelo progresso sociocultural (Souza;
Pereira, 2020).

As medidas de protegao urgentes variam em termos de natureza, podendo ser
administrativas, penais e/ou civis. Quanto ao aspecto penal, o artigo 20 da Lei Maria
da Penha fala sobre a possibilidade de decretar a prisdo preventiva do agressor.
Dessa forma, a prisdo preventiva, na situagao de violéncia contra a mulher, € utilizada
para assegurar o cumprimento das medidas protetivas urgentes estabelecidas na Lei
Maria da Penha (Salazar, 2022).

A criagdo de casas de acolhimento para protegdo de mulheres vitimas de
violéncia doméstica € uma medida essencial prevista em leis e programas de protegéo
e garantia de direitos no Brasil. Surgem da necessidade urgente de oferecer refugio e
assisténcia as mulheres que sofrem violéncia, proporcionando-lhes um ambiente
seguro onde possam se recuperar fisica e emocionalmente (Salazar, 2022).

Essas casas tém como objetivo primordial oferecer protecdo as mulheres
vulneraveis que néo tém condigdes de retornar as suas residéncias devido ao risco
representado pelo agressor. Ao fornecer abrigo temporario, apoio psicolégico,
orientagao juridica e assisténcia social, essas instituicdes desempenham um papel
crucial na protegao das vitimas e no encaminhamento para os servigos necessarios
para reconstruir suas vidas.

A primeira casa de abrigo no Brasil foi estabelecida em 1983, conhecida como
Casa Mamae, em Sao Paulo, vinculada a Fundacéao Francisca Franco (Salazar, 2022).
Desde entao, a criacao e expansao dessas casas tém sido uma resposta fundamental
para enfrentar o problema persistente da violéncia doméstica no pais.

Refletindo sobre essa iniciativa, € evidente que as casas de acolhimento
desempenham um papel crucial na mitigagdo dos danos causados pela violéncia de
género. No entanto, € necessario garantir que essas instituicbes recebam o apoio
necessario em termos de financiamento, capacitacao de pessoal e coordenagcdo com

outros servigcos de protecao e assisténcia social. Além disso, € fundamental que se
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promova uma cultura de respeito aos direitos das mulheres e de rejeigao a violéncia,
a fim de prevenir futuros casos.

Viabilizar o acesso a uma rede de suporte e protecao € uma forma de trazer ao
cotidiano o tema, e com isso uma reflexado sobre o enfrentamento a causa e as raizes
que sustentam e nutrem todo o nucleo que envolvem a violéncia domeéstica.

1.1. Objetivos

1.1.1. Objetivo Geral

O objetivo geral deste estudo € desenvolver um anteprojeto arquiteténico de
uma casa de acolhimento que atenda de forma eficaz e abrangente as necessidades
das mulheres vitimas de violéncia doméstica na cidade de Maceio.

1.1.2. Objetivos Especificos

i. Caracterizar o ciclo da violéncia contra mulher e suas tipificacoes;

ii. Apresentar dados da violéncia doméstica contra a mulher no Brasil, em
Alagoas e em Maceio;

iii. Contextualizar as principais legislagdes relativas a protecdo das mulheres
vitimas de violéncia doméstica;

iv. Identificar caracteristicas arquitetbnicas para um espago destinado ao
acolhimento de vitimas de violéncia doméstica e/ou familiar, a partir de edificagdes
com fungdes idénticas e/ou similares.

1.2. Procedimentos Metodologicos

Os procedimentos metodoldgicos adotados neste estudo seguiram uma
abordagem sistematica e organizada para o desenvolvimento do projeto arquitetonico
da casa de acolhimento.

Primeiramente, foi realizada uma pesquisa bibliografica. Esta etapa teve como
objetivo principal levantar informagdes e conhecimentos sobre os conceitos
fundamentais relacionados a violéncia doméstica, as necessidades das mulheres
vitimas de violéncia e aos requisitos arquitetbnicos e funcionais de casas de
acolhimento. Essa pesquisa permitiu a construcao de um referencial tedrico sélido que
embasou todo o desenvolvimento do projeto.

No segundo momento, foi conduzida uma pesquisa documental e projetual.
Inicialmente, foram identificados e analisados documentos relevantes, como

legislagdes e estudos de caso. Essa etapa proporcionou uma compreensao mais



ampla do contexto legal, das diretrizes e das melhores praticas relacionadas a
protegao e assisténcia as mulheres vitimas de violéncia doméstica.

Por fim, com base nas informagdes obtidas por meio da pesquisa bibliografica,
documental e projetual, foi concebido o anteprojeto da casa abrigo. Nessa fase,
foram considerados aspectos como a localizagdo do terreno, a acessibilidade, a
distribuicdo dos espacgos internos, a seguranca, a privacidade e o conforto das
mulheres e seus dependentes. O projeto foi elaborado com o intuito de promover um
ambiente acolhedor, funcional e seguro que contribua para sua recuperagao e bem-

estar.
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2. REFERENCIAL TEORICO

Nesse capitulo serdo abordados os ciclos da violéncia contra a mulher e suas
tipificagdes, também serdo tratados os dados da violéncia doméstica em numeros ao
longo dos anos e como esses humeros foram variando de acordo com as legislagdes.

Também foram abordadas as legislagdes e politicas publicas criadas para
combater a violéncia doméstica e familiar e, com isso, os espagos publicos que foram
concebidos para auxiliar as vitimas e seus dependentes.

2.1. Ociclo e as tipificagoes da violéncia contra a mulher

A palavra violéncia tem como significado no dicionario o ato de violar o outro ou
auto violar-se. Seria o uso de forca sobre o outro, de diferentes maneiras e
comportamentos a fim de causar danos fisicos ou psiquicos. A violéncia contra a
mulher seria entdo qualquer ato no sentido de limitar a vontade dela, sendo pautada
primeiramente nas questdes de género, que cause danos fisicos, sociais, mentais e
sexual a ela (Brasil, 2006).

Com isso, é importante observar que como o préprio termo diz, a violéncia
doméstica cria suas raizes mais profundas dentro do ambiente doméstico, partindo de
grande parte dos seus parceiros afetivos. O ciclo da violéncia acontece de maneira
ciclica, e esse ciclo demonstra o motivo de muitas mulheres permanecerem dentro
dessas relagdes, pois a relagéo nao é sempre danosa a saude da mulher, € composto
por varias fases, momentos tranquilos conhecidos como lua-de-mel que geralmente
vem apo6s momentos de explosao (Brasil, 2006).

Nesse contexto também ¢é importante pontuar que muitas vezes ha a
dependéncia financeira, além da emocional. Tornando-se muito mais dificil romper
esse ciclo sem que a vitima consiga se desvencilhar desse lago sem uma rede de
apoio.

Com isso, 0 agressor se utiliza dessas dependéncias para fazé-la ficar cada
vez mais presa a esse laco. Faz com que a vitima acredite que os episodios de
violéncia sejam casos isolados, ou que esse episddio seja algo natural e que foi
desencadeado por algum comportamento dela.

A figura 1 representa de forma ilustrativa como se da todo o ciclo da violéncia:

acumulo de tensao, explosao violenta e lua-de-mel.
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Figura 1 - O ciclo da violéncia contra mulher.
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Fonte: Santa Catarina, 2019.

Resumindo, acontece um acumulo de tensdo, geralmente nessa fase € onde
as brigas sdo mais frequentes, muitas vezes com reagdes exageradas,
desencadeando medo, controle e autoridade. Logo em seguida acontece a explosao
violenta, geralmente seguida de muitos pedidos de desculpas e da-se inicio a fase de
lua-de-mel, no qual o agressor tenta de redimir apos seu ataque de furia partindo para
um comportamento amoroso e tranquilo. Essas fases costumam ser sequenciais,
repetindo-se exatamente como na imagem: tensao, explosdo e lua-de-mel, sempre
com a pretensao da relacao voltar a fase prazerosa que faz com que a vitima acredite
que esse episddio nao acontecera mais.

De acordo com a Lei n°11.340 (Brasil,2006) mais conhecida como Lei Maria da
Penha, cinco tipos de violéncia doméstica e familiar contra a mulher podem ser
descritos: violéncia fisica, moral, patrimonial, psicoldgica e sexual.

Entende-se que a violéncia fisica é “qualquer conduta que ofenda sua
integridade ou saude corporal”. E o tipo de violéncia que o agressor se vale da sua
forca fisica superior. Geralmente sao nesses casos que a vitima consegue denunciar
sua situacao de risco perante a sociedade, pois realmente € nessa situagcdo que o

agressor deixa marcas da sua violéncia.
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A violéncia moral tem como foco a redugéo da figura da vitima como mulher,
feito por humilhagdes, calunia e difamagbes. Muitas vezes as vitimas tem sua
intimidade exposta para os outros pelas redes sociais ou grupo de amigos.

Avioléncia patrimonial se da em atos que limitam 0 acesso aos seus proprios
bens e pode ser tipificada como:

(...) qualquer conduta que configure retencdo, subtragao, destruicao
parcial ou total de seus objetos, instrumentos de trabalho, documentos
pessoais, bens, valores e direitos ou recursos econémicos, incluindo
os destinados a satisfazer suas necessidades (Brasil, 2006, Artigo 7°).
A violéncia psicoldgica é a mais velada das cinco. O foco aqui € em causar

danos emocionais a vitima, que impacta no seu desenvolvimento pessoal € no rumo
das suas acgdes. Ela se da por meio de ameacgas, humilhagdes, constrangimento,
manipulagéo e isolamento da mulher de seus meios de convivéncia, como ambiente
de trabalho, familia e amizades. E dessa forma que o agressor consegue fazer com
que a vitima nao consiga expor o que esta passando devido ao seu isolamento.

A violéncia sexual pode ser praticada de diversas maneiras. De acordo com a
Organizagdo Mundial da Saude (OMS), violéncia sexual é “qualquer ato sexual ou
tentativa de obter ato sexual, investidas ou comentarios sexuais indesejaveis, ou
trafico ou qualquer outra forma, contra a sexualidade de uma pessoa usando coergdo”
(OMS, 2018). E a forma mais cruel de violéncia depois do feminicidio, porque é a
apropriagao do corpo da mulher, alguém esta se apropriando e violentando o que de
mais intimo lhe pertence. Muitas vezes, a mulher que sofre esse tipo de violéncia tem
vergonha, medo, tem profunda dificuldade de falar, denunciar, pedir ajuda, combinado
com isso também a certeza de que sera desacreditada e descredibilizada pelos
orgaos que deveriam a proteger.

2.2. A\Violéncia Doméstica Contra a Mulher em Numeros

De acordo com o Pesquisa Nacional de Violéncia contra a Mulher (IPEA, 2023),
30% das mulheres brasileiras ja sofreram algum tipo de violéncia doméstica ou familiar
provocada por um homem. Na ultima década (2012-2022), ao menos 48.289 mulheres
foram assassinadas no Brasil. Somente em 2022, foram 3.806 vitimas, o que
representa uma taxa de 3,5 casos para cada grupo de 100 mil mulheres.

Seis em cada dez mulheres que foram vitimas de violéncia praticada por
homens nao procuraram autoridades de seguranga para registrar o crime (Figura 2).

Entre 21,7 mil brasileiras consultadas, 30% afirmam ja ter sofrido algum tipo de
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violéncia doméstica ou familiar, e destas, apenas 40% registraram os episédios ao
poder publico (IPEA, 2023).
Figura 2: Comparativo de denuncias dentre 2011-2023.

"Em sua opinido, as mulheres que sofrem agressao denunciam o fato
as autoridades:" - Populacao feminina - Brasil - 2011-2023

o
1% 75%
B3% 85% E1% bd% B2,
——
27%
21% 19% 214 4% 23% 375,
. o 10% 10% 10 = == 4
8 = 6% i DEE — 74 38 L
L * — rl‘
—— Semipre J jezes  =—le— 278 20 de

Fonte: DataSenado, 2023.

De acordo com os registros de 6bitos, 34,5% dos homicidios de mulheres
ocorreram em domicilios, totalizando 1.313 vitimas em 2022. Entre as mulheres, o
domicilio representa o principal tipo de local de ocorréncia do homicidio. Esse
percentual se aproxima da propor¢ao de feminicidios identificados pelas policias
brasileiras em relagao ao total de homicidios femininos, que em 2022 chegou a 36,6%
(IPEA, 2023).

Nesse levantamento € possivel ver o cenario sobre a subnotificagdo dos casos.
Dentre as entrevistadas, 29% se reconheceram como vitimas apds ouvirem dos
entrevistadores explicagdes sobre os tipos diferentes desse crime, como exemplo
violéncia patrimonial, pouco conhecida entre elas.

Outro ponto também levantado na pesquisa sdo as razdes para a desisténcia
das denuncias (Figura 3). Na opinidao de 73% das brasileiras, ter medo do agressor
leva uma mulher a ndo denunciar a agressao na maioria das vezes. A falta de punigao
e a dependéncia financeira sao outras situacdes que, para 61% das brasileiras, levam
uma mulher a ndo denunciar a agressdo na maioria das vezes. Por outro lado, a falta
de conhecimento sobre seus direitos € apontada por menos da metade das cidadas.
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Para 48% delas, ndo conhecer seus direitos leva uma mulher a ndo denunciar a

agressao na maioria das vezes.

Figura 3: Motivos que mulheres ndo denunciam dentre 2011-2023.

"Com que frequéncia as situagbes abaixo levam uma mulher a
ndo denunciar a agressao?" - Populagao feminina - Brasil -
2023
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Fonte: DataSenado, 2023.

Segundo dados apresentados no Atlas da Violéncia (IPEA, 2023), entende-se
que o aumento da violéncia contra as mulheres nos ultimos anos pode ser explicado
por algumas hipéteses bastante plausiveis, sendo eles:

1. Houve uma reducgao significativa do orgamento publico federal para as

politicas de enfrentamento a violéncia contra as mulheres. Com efeito, o
Instituto de Estudos Socioeconémicos — Inesc (2023), com base nos dados
do portal Siga Brasil, concluiu que a proposta orgamentaria do governo
Bolsonaro reduziu em 94% o orcamento para as politicas de enfrentamento
a violéncia contra as mulheres, que contemplam varias agdes importantes
para a prevencao da violéncia primaria, secundaria e terciaria, como oferta
de servigos especializados no atendimento as mulheres em situagéo de

violéncia, a¢des de incentivo a politicas de autonomia das mulheres, além
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de construcao de Casas da Mulher Brasileira e de Centros de Atendimento
a Mulher, nas regides de fronteira seca, entre outras.

2. O radicalismo politico, com o recrudescimento do conservadorismo, que
reforca os valores do patriarcado, propalado e incentivado pelo préprio ex-
presidente da Republica, pode ter contribuido para impulsionar os atritos e
a violéncia de género contra mulheres na sociedade.

3. Apandemia da covid-19 também pode ter tido um efeito na dinamizacao da
violéncia contra as mulheres, por meio de cinco canais operativos: a
restricdo de horario e funcionamento de servigos protetivos, o menor
controle social da violéncia ocasionado pelo isolamento, aumento dos
conflitos engendrados pela maior convivéncia, 0 aumento das separagoes
de casais, perda econOmica relativa das mulheres nas familias. O
isolamento social, a0 mesmo tempo em que prejudicou o funcionamento
dos servigos de protecdo as mulheres, pode ter contribuido para acirrar a
violéncia no lar, ndo apenas pelos conflitos domésticos, em um cenario de
maior convivéncia entre os cdnjuges, mas pelo menor controle social da
violéncia eventualmente perpetrada.

No Brasil, segundo o Atlas da Violéncia (IPEA, 2023), em 2021, 2.601 mulheres
negras foram vitimas de homicidio no Brasil. Isso representou 67,4% do total de
mulheres assassinadas naquele ano e uma taxa de aproximadamente 4,3 mulheres
negras mortas para cada 100 mil. Entre as mulheres ndo negras, esta taxa foi de 2,4
por 100 mil, numero quase 45% menor. Na comparagao das taxas, o risco relativo de
sofrer um homicidio é 1,8 vez maior entre as mulheres negras do que entre as nao
negras. Em alguns estados, o risco de ser vitima de homicidio foi mais que trés vezes
maior entre mulheres negras do que entre ndo negras. E o caso do Rio Grande do
Norte, onde, em 2021, a taxa de homicidios de mulheres negras foi 4,1 vezes maior
do que a de mulheres nao negras. Destacam-se também Sergipe e o Ceara, onde o
risco relativo de homicidio entre mulheres negras foi 3,6 e 3,2 vezes maior,
respectivamente (IPEA, 2023).

Entre 2020 e 2021, enquanto a taxa de homicidios para mulheres negras
cresceu 0,5%, entre as mulheres ndo negras houve uma reducao de 2,8%. As
desigualdades raciais, assim, sdo aprofundadas quando se trata da violéncia letal

contra as mulheres. Olhando para o periodo de 2011 e 2021 como um todo, € possivel
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notar uma reduc¢ao nas taxas de homicidios tanto para mulheres negras quanto para
as demais (Figura 4). No entanto, entre as ndo negras houve uma queda mais
acentuada (-21,5%) em comparagéo com as negras (-18,8%). Nos ultimos cinco anos
(2016 a 2021), a queda no numero de mulheres negras mortas foi de 17,6%, enquanto
a de mulheres nado negras foi de 21,3%. Portanto, a despeito do cenario geral de
retracdo da queda de homicidios de mulheres, esse movimento foi mais intenso para
as mulheres ndo negras, fazendo aumentar ainda mais a desigualdade racial na
letalidade das mulheres em nosso pais (IPEA, 2023).
Figura 4: Evolugao da Taxa de Homicidios, por Raga/Cor (2011 a 2021)

Evolucdo da taxa de homicidios femininos, por racalcor — Brasil (2011-2021)
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Fonte: IPEA, 2023.

Com a intengéo de aproximar o debate a realidade da cidade de Maceid-AL, é
preciso analisar como as politicas publicas e agdes impactam no estado de Alagoas e
em sua capital, local em que sera proposto o anteprojeto desse estudo.

De acordo com o Mapa da Violéncia contra a Mulher em Alagoas (SSP-AL,
2023) (Figura 5), é possivel analisar melhor esse panorama dentro dos municipios do
estado e nos bairros que tem maior recorréncia.

Foram registrados 7.078 casos de violéncia doméstica em 2022. Foi observado
que, dos 102 municipios alagoanos, 101 registraram ocorréncias de violéncia
doméstica no ano de 2022, ficando de fora dessa lista apenas o municipio de Pindoba.
O municipio que mais teve incidéncia de violéncia doméstica foi Macei6, com 41% do
numero total de casos. Arapiraca foi o segundo municipio com maior incidéncia em

numeros absolutos com 11% dos casos. Rio Largo, Penedo, Sdo Miguel dos Campos,
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Unido dos Palmares, Marechal Deodoro, Palmeira dos indios e Delmiro Gouveia

somaram 14% dos casos e os demais municipios somaram 34% (Figura 5) (SSP-
AL,2021).

Figura 5: Percentual de violéncia doméstica dos municipios alagoanos de maior incidéncia em
2022.

™
Palmeira dos Indios

S40 Miguel dos Campos
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Fonte: Elaborado pela Comissdo Mulher Segura com dados fornecidos pela ASSTEAC PC, 2023.

Apesar de Macei6 ser 0 municipio com o maior registro de violéncia doméstica
em Alagoas no ano de 2021, em termos proporcionais, na relagao entre a populagao
e 0 numero de casos registrados, o municipio de Rio Largo concentra os maiores
indices de violéncia doméstica, Arapiraca ocupa a 2° posi¢ao, Maceié em 3° e Penedo
e Santana do Ipanema empatados no 4° lugar em registro de casos.

A figura 6 ilustra a incidéncia dos casos de violéncia doméstica por bairros em
Macei6. O bairro Benedito Bentes registrou os maiores numeros de violéncia
doméstica em 2022, com um total de 339 registros somando 12% dos casos, seguido
do bairro Cidade Universitaria com 310 casos, 11% do total de registros em Maceio.
O terceiro bairro com maior numero de registros foi o Tabuleiro dos Martins com 218

dos casos, representando 7% dos registros em Macei6 (SSP-AL, 2023).
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Figura 6: Percentual de violéncia doméstica dos bairros de Maceié com maior incidéncia em
2022.

Demais Bairros
54%

Jatiuca

Fonte: Elaborado pela Comissdo Mulher Segura com dados fornecidos pela ASSTEAC PC, 2023.

Os dados apresentados indicam que a violéncia néo afeta a todas da mesma
maneira, e que desigualdades sociais sao indicativos importantes que sustentam esse
processo de violéncia. Além disso, entende-se que a subordinacdo ndo impacta a
todas da mesma maneira, e a sensagao de inseguranga no contexto de género e raga
€ um indicativo dessa questao (IPEA, 2023). Desse modo, é evidente a melhoria nos
indices de violéncia para mulheres ndo negras, e, em contrapartida, o agravamento
para mulheres negras.

2.3. ALei Maria da Penha

A Lei Maria da Penha (Brasil, 2006) foi uma grande conquista dos movimentos
feministas do Brasil. Foi a partir da sua criagdo que agora existem mecanismos para
criminalizacao da violéncia doméstica e familiar.

A Lei Maria da Penha n° 11.340/2006, que tem como principal objetivo a
garantia dos direitos fundamentais a todas as mulheres, buscando prevenir e acabar
com todas as formas de violéncia contra a mulher, tendo em vista punir os agressores,
através de crime hediondo, dando protegao e assisténcia as mulheres em situagéo de

vulnerabilidade. Conforme a Lei Maria da Penha em seu artigo 2° determina que:

Toda mulher, independentemente de classe, raga, etnia, orientagao sexual,
renda, cultura, nivel educacional, idade, religido goza dos direitos
fundamentais inerentes & pessoa humana, sendo-lhe asseguradas as
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oportunidades e facilidades para viver sem violéncia, preservar sua saude
fisica e mental e seu aperfeicoamento moral, intelectual e social (Brasil, 2006,
Artigo 2°).

Em seu artigo 5°, é conceituado a violéncia doméstica como: “qualquer agdo ou
omissao baseada no género que lhe cause morte, lesdo, sofrimento fisico, sexual ou
psicolégico e dano moral ou patrimonial”’. E importante pontuar que o conceito de
violéncia doméstica engloba idosos, criangas e adolescentes e qualquer membro da
unidade doméstica e familiar.

A lei foi reconhecida pela ONU como uma das trés melhores politicas publicas
do mundo em relagdo ao combate a violéncia contra mulher e pelo impacto causado
nas estatisticas de redugao nos numeros de violéncia (Moreno, 2019). Além de punir
e criminalizar o agressor, a lei também tem como principal fungao trazer mecanismos
de prevencao, medidas socioeducativas e atendimento especializado as vitimas.

Antes da criagao da lei, uma mulher era espancada a cada quinze minutos.
Apesar de nao ter dados absolutos, o cenario pos Lei Maria da Penha € animador
com reducao significativa de agressdées. Em 2001, em uma populagdo de 61,5
milhées de mulheres, 11%, o que corresponde a quase 7 milhdes, ja haviam sido
espancadas. Destas, 31% tinham sofrido alguma agressédo nos ultimos 12 meses
(Souza; Pereira, 2020).

Na ultima década (2012-2022), ao menos 48.289 mulheres foram assassinadas
no Brasil. Somente em 2022, foram 3.806 vitimas, o que representa uma taxa de 3,5
casos para cada grupo de 100 mil mulheres (IPEA, 2024).

Ainda que em 2022 o Brasil tenha atingido a menor taxa de homicidios de
mulheres da década, enquanto a taxa geral (de homens e mulheres) caiu 3,6% entre
2021 e 2022, os homicidios de mulheres n&o apresentaram essa melhora nos indices.
O que os dados indicam (Figura 7) € que nao houve variagao da taxa entre 2021 e
2022, permanecendo no patamar de 3,5 mortes para cada 100 mil mulheres
brasileiras (IPEA, 2024).
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Figura 7: Taxa de homicidios registrados e estimados de mulheres por 100 mil habitantes
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Fonte: IPEA, 2024.

2.4. Mecanismos de combate a violéncia doméstica

A Lei Maria da Penha, em seu artigo 5° explica melhor quais sdo os
mecanismos que podem ser utilizados no combate a violéncia doméstica, séo eles:
centros de atendimento para mulheres e seus dependentes, casas-abrigo, delegacias
especializadas, nucleos de defensoria publica, servicos de saude e pericia médico-
legal especializados para o atendimento de mulheres em situagdo de violéncia
familiar, programas e campanhas para enfrentar a violéncia doméstica e centros de
reabilitagdo para agressores. O juiz, além de possibilitar o acolhimento da mulher em
casas-abrigo, o afastamento do agressor a um limite minimo de distancia da vitima,
pode também impedir que o culpado frequente determinados lugares para evitar o
encontro entre vitima e agressor (Brasil, 2006).

A politica de combate esta estruturada em etapas, sendo elas: prevencao,
combate, assisténcia e garantia de direitos. A prevencao deve ser incentivada por
politicas de ag¢des educacionais no sentido de mudangca de comportamentos e
padroes sexistas. O combate é realizado pelas acbdes da Lei Maria da Penha. A
assisténcia e garantia de direitos séo feitas através das redes de atendimento publicas
e assistencialismo social, com secretarias especificas.

De acordo com a Un Women (2016), os edificios de abrigamento apresentam

diferentes estagios:
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Abrigos de Emergéncia: Este € o primeiro estagio do abrigamento,
destinado a fornecer acomodacgdes de curto a médio prazo, geralmente
por alguns dias ou meses. Esses abrigos oferecem suporte emocional,
servigos de transporte e aconselhamento juridico para as mulheres em
situacao de vulnerabilidade.

Abrigos Transicionais: No segundo estagio do abrigamento, sao
oferecidas acomodagdes de longo prazo, que podem variar de 6 meses
a 1 ano ou mais. Nesses abrigos, a seguranga é reforgcada e a
localizagao deve ser mantida em sigilo para proteger a privacidade e a
integridade das mulheres hospedadas.

Lar Permanente: Este é o terceiro estagio do abrigamento, destinado a
mulheres que, mesmo apos completarem o segundo estagio, ainda
necessitam de apoio financeiro e emocional. Nessas instalagdes, a
seguranga e a privacidade nao sao garantidas, uma vez que as mulheres
sdo reintegradas a sociedade, porém, o apoio emocional continua

disponivel para auxilid-las em sua jornada de recuperagéao e reinsergao.

As Casas Abrigo oferecem desde acomodacdes, alimentagao, como também,

acompanhamento juridico e psicoldgico. Atuam em situagdes em que a mulher esteja

em risco iminente de morte, sua localizagado é mantida em sigilo e geralmente passam

de 90 a 180 dias, sem contato com a sociedade afim de preservar sua segurancga

(Silva, 2022).

A Lei Maria da Penha garante que mulheres vitimas de violéncia doméstica

tenham acesso a servigos especializados, determinando que o Estado seja

responsavel por criar e coordenar esses servigos. As casas de acolhimento tém sido

a principal medida do Estado para garantir o direito a vida das mulheres em situagao

de perigo imediato de morte (Brasil, 2006).

Orientando as Diretrizes de Abrigamento, os principios ideoldgicos do Plano

Nacional de Politicas para as Mulheres (2004/2008) s&o destacados:

Igualdade e tolerancia a variedade.
Independéncia feminina.

Secularismo no ambito estatal,
Universalidade das estratégias politicas;

Equidade social;
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Vi. Envolvimento e fiscalizagédo por parte da sociedade.

Assim, implementar esses principios em abrigos significa evitar parcerias com
entidades religiosas, respeitando a separagédo entre Estado e religido, e garantir a
participagdo das usuarias e dos movimentos sociais na definicdo dos servigos
prestados, seguindo o principio de participagao e controle social (Silva, 2022).

2.4.1. Centros de Referéncia de Apoio

Os centros de referéncia de apoio as casas abrigo visa orientar projetos de
estruturagdo e implementagdo dos servigos especializados na assisténcia a mulher
em situacdo de violéncia, e regulamentar alguns aspectos a fim de organizar e
fiscalizar o funcionamento das casas de abrigo. Assim as novas casas que atendem
casos de ocorréncias na regido, devem cumprir 0s pré-requisitos basicos de
funcionamento e logistica, como estar proximos a servigcos publicos de saude,
seguranga e ensino, de preferéncia em area residencial, ndo contando com presenca
aparente de guaritas, placas de identificagdo, podendo oferecer um ambiente discreto
e propicio. A acomodacgao das vitimas consiste no apoio residencial, podendo ser
instalagdes coletivas ou apartamentos, de forma que estabeleca vinculos familiares
entre a usuaria e seus dependentes (Brasil, 2006).

O abrigo deve dispor de dormitérios, para as mulheres e seus dependentes no
qual, possa acomodar seus pertences pessoais, mantendo o vinculo familiar e
garantindo sua privacidade, espacos de convivéncia coletiva e de recreacéo para as
criangas, local ao atendimento de primeiros socorros e guarda de medicamentos.
refeitério, cozinha e lavanderia coletiva, banheiros compativeis com o numero de
pessoas abrigadas, e espagos para a equipe técnica e administrativa. Ainda deve
haver profissionais de nivel superior de Servigo Social, Educagédo Social, Psicologia,
Direito, Pedagogia e Nutricido que atendam as areas de saude fisica, mental e
promocao de cidadania. Para auxiliar na manutengao e funcionamento do abrigo e
recomendado profissionais de nivel médio e/ ou basico, tais como: cozinheira, auxiliar
de limpeza, agente administrativo, seguranga e motorista (Brasil, 2006).

Quaisquer tipos de espaco, seja ele publico e privado na casa, deve seguir a
Norma Brasileira de Acessibilidade (ABNT,2020), as acomodagdes devem ter os
mobiliarios iguais ao de qualquer habitagdo, de forma a igualar um ambiente préximo
ao familiar. O Projeto arquitetdbnico para um abrigo de mulheres vitimas de violéncia,

focado em questdes ambientais e introspecg¢do, busca criar um espago que nao
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apenas oferega protecgéo fisica, mas também promova a cura emocional e psicoldgica.
A abordagem contempla elementos que privilegiam a conexao entre os usuarios e a
natureza, buscando reduzir a sensacao de aprisionamento e isolamento (Silva, 2022).

A arquitetura deste edificio deve ser concebida de forma a estabelecer uma
fungao protetora para os usuarios, proporcionando um ambiente seguro e acolhedor.
Por meio da utilizagao de técnicas de design e arquitetura que exploram o contraste
entre luz e escuriddo, o espacgo € enriquecido com uma atmosfera que estimula a
introspecgédo e promove uma sensagao de esperanga, simbolizada pela analogia da
luz no final do tunel.

Além disso, o desenho paisagistico integrado ao projeto, aliado aos elementos
naturais como sol, céu, ar e chuva, torna-se essencial para criar um refugio sensorial
que influencia positivamente o estado de espirito dos ocupantes. Essa abordagem
holistica reconhece a importancia da natureza como elemento terapéutico,
proporcionando uma conexao com o0 ambiente externo que contribui para o bem-estar
emocional das mulheres que buscam abrigo e apoio (Silva, 2022).

O projeto arquitetdbnico para o abrigo de mulheres vitimas de violéncia se
destaca nao apenas por sua funcdo primordial de protecdo, mas também por sua
capacidade de proporcionar um ambiente que estimula a cura e o crescimento
pessoal.

Outro grande ponto importante no processo de estadia no abrigo € a introdug¢ao
das usuarias que tiveram vivéncias parecidas, por isso € importante que o edificio
conte com ambientes de integragdo das moradoras tais como: ateliés, oficinas,
pracgas, refeitorios e etc.

Por fim, faz-se necessario diferenciar casas de abrigo das casas de apoio as
mulheres vitimas de violéncia doméstica. As primeiras representam um espaco de
garantia de defesa e protegcao de mulheres vitimas de violéncia doméstica, familiar e
sexual, em risco de morte, e de seus dependentes; a unidade oferece atendimento
psicoldgico, juridico, pedagogico e de assisténcia social. Ja as segundas, prestam
servigos assistenciais de carater ndo governamental, implementados a partir de
iniciativas de ambito caritativo e humanitario, suprindo as caréncias biopsicossociais
de criancas, adolescentes e adultos portadores do HIV ou doentes de AIDS,

reintegrando-os a familia e a sociedade.

24



3. ANALISE DE REPERTORIO

Os projetos apresentados neste capitulo foram utilizados como base para
investigar as potencialidades e fragilidades para a concepc¢ao de diferentes tipos de
abrigos, de forma a auxiliar na elaboragdo da proposta arquitetbnica desta Casa
Abrigo para mulheres vitimas de violéncia doméstica.

3.1. Centro de Oportunidades para Mulheres, Ruanda

O projeto concebido em colaboragao com a Women for Women International e
representa um esforgo significativo para ajudar mulheres sobreviventes de guerra a
reconstruirem suas vidas de forma sustentavel e autdbnoma. Ao transformar uma
pequena aldeia (Figura 8) com foco em agricultura de subsisténcia, o projeto visa nao
apenas melhorar as condi¢gdes econémicas das mulheres envolvidas, mas também

restaurar a infraestrutura social e preservar o patriménio africano (Gomes et al., 2020).

Figura 8: Entrada do Centro de Oportunidades Para Mulheres, em Ruanda.

Fonte: Archdaily, 2013.

A parceria com a Sharon Davis Design resultou na criacdo de um espacgo que
vai além da simples construgao fisica. Ao fornecer uma area de 2200 m?, o projeto
abrange varias necessidades, desde instalagdes comunitarias até espagos dedicados

a educacgao e oportunidades econdmicas. As fotografias de Elizabeth Felicella ajudam
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a documentar e divulgar o impacto positivo desse empreendimento (Gomes et al.,
2020).

Uma das caracteristicas notaveis do projeto é a inclusdo de uma fazenda
demonstrativa, que desempenha um papel fundamental no empoderamento das
mulheres locais. Esta iniciativa vai além da simples produgao agricola, ao ensinar
técnicas organicas voltadas para a produgao comercial. Ao capacitar as mulheres a
gerar renda a partir da terra de forma sustentavel, o projeto promove a independéncia

econdmica e constroi uma rede comunitaria autossuficiente (Figura 9).

Figura 9: Fazenda demonstrativa do Centro de Oportunidades Para Mulheres, em Ruanda.

4/

Fonte: Archdaily, 2013.

Além dos aspectos econdmicos, o projeto também valoriza a preservagao da
cultura local e do patriménio africano. Ao integrar elementos arquitetdnicos e design
que refletem a identidade e a histdria da regido, o projeto contribui para a revitalizagéo
e a valorizagdo do ambiente construido (GOMES et al., 2020).

3.2. Casa da Mulher Brasileira em Campo Grande - MS, Brasil.

A Casa da Mulher Brasileira € uma das principais ferramentas do Governo
Federal para proteger mulheres vitimas de violéncia. Destinado a oferecer
atendimento integral e humanizado a todas as cidadas, o local oferece servigos
especializados para os mais diversos tipos de violéncia. Entre eles, apoio psicossocial,
promog¢ao da autonomia econdmica, cuidado das criangas. Também conta com
espacos de apoio como alojamentos de passagem, brinquedoteca, central de

transportes, servigos de delegacia, juizados, Ministério Publico e Defensoria Publica.
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A escolha das cores e das formas curvas na cobertura da Casa da Mulher
Brasileira desempenha um papel crucial na comunicagao visual do espaco, facilitando
a identificacdo dos locais onde as mulheres podem encontrar apoio, assisténcia e
acolhimento (Figura 10). Esses elementos visuais ndo apenas tornam os espagos
mais acolhedores e convidativos, mas também transmite uma mensagem de
seguranga e protecao (Salazar; Silva, 2022).

Figura 10: Fachada Casa da Mulher Brasileira Campo Grande-MS.

Fonte: Governo Federal, 2013.

Ao adotar formas curvas na cobertura, o projeto arquiteténico busca criar uma
atmosfera mais organica e suave, contrastando com a rigidez e a severidade muitas
vezes associadas a instituicdes de apoio. Essas formas curvas podem transmitir uma
sensagao de calor humano e empatia, ajudando as mulheres a se sentirem mais
confortaveis e confiantes ao buscar ajuda. Além disso, a disposi¢cdo dos espagos no
terreno em oito blocos de atendimento, com um patio central de uso comum, reflete
uma abordagem integrada e holistica para fornecer apoio as vitimas. Ao concentrar
uma variedade de servigos, como apoio juridico, estrutural, emocional e
socioecondémico, em um unico espago, a Casa da Mulher Brasileira simplifica o
processo para as mulheres que buscam assisténcia, eliminando a necessidade de se
deslocarem entre diferentes locais (Salazar; Silva, 2022).

Essa integragdo de servicos em um unico local ndo apenas facilita o acesso
das mulheres ao apoio de que necessitam, mas também cria um ambiente onde elas
se sintam apoiadas e compreendidas. O patio central de uso comum entre vitimas e

funcionarios também pode promover uma sensacado de comunidade e solidariedade,
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incentivando a troca de experiéncias e o apoio mutuo entre as mulheres atendidas
pelo centro.

Segundo Gomes et al (2020), o papel do paisagismo na arquitetura é realmente
essencial, pois vai além de simplesmente embelezar os espacos. Ele desempenha
uma funcdo fundamental na criagdo de ambientes harmoniosos, esteticamente
agradaveis, seguros e funcionais. No contexto de um projeto como este, voltado para
0 apoio e acolhimento de mulheres vitimas de violéncia, o paisagismo desempenha
um papel ainda mais crucial.

Ao integrar elementos paisagisticos ao ambiente aberto do local, é possivel
transforma-lo em um espaco agradavel e convidativo, contribuindo para o bem-estar
emocional e psicologico das mulheres que o frequentam. Além disso, o paisagismo
também traz beneficios tangiveis, como a sensagédo de frescor e umidade que as
plantas podem proporcionar, criando um ambiente mais confortavel e acolhedor
(Gomes et al., 2020).

A escolha cuidadosa das espécies vegetais é fundamental para garantir ndo
apenas a beleza do paisagismo, mas também sua funcionalidade. No caso deste
projeto, a selecao de arvores floriferas e frutiferas demonstra uma preocupagao nao
apenas com a estética, mas também com a utilidade pratica das plantas. As flores
proporcionam beleza visual e podem ter um efeito terapéutico nas pessoas, enquanto
as arvores frutiferas oferecem a oportunidade de colher alimentos frescos e
saudaveis. Além disso, a inclusado de forracdes e arvores de pequeno porte contribui
para criar uma diversidade vegetal que enriquece o0 ambiente e promove a
biodiversidade.

3.3. Abrigo para Mulheres Vitimas de Violéncia, Tel Aviv-Yafo, Israel

Projetado pelo escritério, Amos Goldreich Architecture, com sede em Londres,
juntamente com Jacobs-Yaniv Architects, o projeto visa abrigar mulheres e criancas
vitimas de abuso e violéncia doméstica na cidade de Tel Aviv-Yafo, em Israel. Apesar
de ter sido projetado por um escritério de Londres, foi feito em parceria com uma
empresa local, com ajuda de ativistas e da equipe que iria fazer uso do local.

O objetivo do projeto era torna-lo um refugio para mulheres e criangas, visto
que segundo World Health Organisation, mais de 45% das mulheres em Israel, seréo

vitimas de violéncia doméstica em algum momento das suas vidas e recentes
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estatisticas indicam que 45% das criangcas em Israel também estdo sujeitas a
violéncia.

Figura 11: Vista da fachada.

Fonte: Por Amit Geron, via Archdaily, 2018.

Em sua funcionalidade, toda familia ao dar entrada no abrigo receberia uma
unidade habitacional completa, composta por dormitério, banheiro e cozinha, que
fariam parte de todo o conjunto, e todos convergindo para o centro, o jardim. Além dos
dormitérios, o conjunto também conta com uma creche, que consegue dar suporte ao
turno de trabalho das mées.

O projeto utilizou seu jardim central como ponto de partida para distribuigao de
todos os outros ambientes (Figuras 12 e 13), fazendo uma analogia a uma pedra
escavada por dentro, deixando-a com duas superficies: uma externa rustica, enquanto
a interna seria lisa e delicada. Esta analogia tornou-se o conceito principal do edificio,
que tem duas fachadas - a externa segura e protetora e a fachada interna, voltada

para o jardim central.
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Figura 12: Vista para o jardim interno.
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Fonte: Por Amit Geron, via Archdaily, 2018.

Figura 13: Vista para o jardim interno.

Fonte: Por Amit Geron, via Archdaily, 2018.
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O projeto também conta com espagos de convivéncia, lavanderia, cozinha e
refeitorios de uso coletivo, apoio para funcionarios, salas de diretoria e administragao,
assim como espagos multidisciplinares, atendimento psicoldgico, assisténcia social e

juridica, salas de aulas, oficinas realizadas por voluntarios, cuidados pessoais e auxilio

de formacgao profissional (Figura 14).
Figura 14: Planta baixa do térreo do edificio.
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Fonte: Equipe do projeto, via Archdaily, 2018.
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Ja no pavimento superior fica distribuida a parte administrativa do edificio. Com
area de convivio para os funcionarios, descanso e cozinha privativa e escritérios, e

salas de apoio juridico, contabilidade e sala de reunido (Figura 15).

Figura 15: Planta baixa do pavimento superior do edificio.
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Fonte: Equipe do projeto, via Archdaily, 2018.
3.4. Analise dos estudos de Repertoério

A analise das referéncias citadas anteriormente contribuiu para o entendimento
e necessidades destes espacos, bem como o desenvolvimento de um projeto que

atendesse suas possiveis usuarias, de forma acessivel e acolhedora. Os exemplares
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escolhidos para estudo de casos auxiliaram de forma

desenvolvimento do estudo preliminar apresentado.

relevante para o

Cada um deles possibilitou a reunido de fatores importantes e necessarios para

a elaboragéo do partido arquiteténico do projeto. Estes centros ou casas de referéncia,

sdo locais voltados a promover a informacao, cidadania e defesa dos direitos desta

populagdo, bem como a assisténcia social e juridica destes individuos.

Assim, no Quadro 1, apresenta uma analise sintese das potencialidades de

cada um dos projetos do estudo de repertorio e das respectivas estratégias adotadas

para a proposta da Casa Abrigo Renascer.

Quadro 1: Analise sintese dos projetos de estudo de repertdrio.

ESTRATEGIAS

PROJETO POTENCIALIDADES UTILIZADAS
Utiliza da agricultura, que € uma | Na proposta do projeto
caracteristica forte de fonte de | sera ministrado cursos
Centro de renda para a populacdo local, | profissionalizantes de
Oportunidades | através de uma horta, para | computagdo, corte e
para Mulheres, | capacitar as moradoras; uso de | costura e outros, visto que
Ruanda luz e sombra na criacdo de |sdo  atividades  mais

cenarios; paisagismo valorizando
a construcao.

fomentadas no estado.

Casa da Mulher
Brasileira em
Campo Grande

Utiliza de mecanismos
arquitetbnicos para valorizar a
iluminacdo e ventilagdo natural;
possui servigos que ajudam na
autonomia e protecido da mulher,
como apoio juridico, psicossocial;
possui rede de apoio para os
dependentes da mulher.

Muitos  servigos como
apoio psicossocial,
juridico, biblioteca,

playground e apoio aos
seus dependentes foram
replicados.

Abrigo para
Mulheres Vitimas
de Violéncia, Tel
Aviv-Yafo, Israel

Projetado com participacdo da

equipe que iria gerir o local;
espagos verdes internos;
dormitérios com tipologia de

apartamentos para cada familia.

Foi utilizado um modelo
semelhante de unidade
habitacional, com
apartamentos individuais,
com intencao de preservar
a privacidade de cada
familia.

Fonte: Elaborado pela autora.
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4. PROPOSTA

A Casa Abrigo Renascer nasce como uma proposta de acolhimento para
mulheres em situagédo de violéncia doméstica em Maceio-AL. O projeto tem como
objetivo promover a recuperagao da dignidade, autonomia e independéncia emocional
e financeira da vitima.

O projeto propde um conjunto de elementos que tem por objetivo criar espagos
que possam, ao mesmo tempo, acolher com dignidade a mulher, na intengcdo de
distanciar a vitima do seu agressor e fortalecer essa mulher em todos os aspectos que
a constroem enquanto pessoa. Uma mulher s6 podera reconhecer uma agressao, seja
ela em qual padrao se desenvolver, se possuir uma rede de apoio capaz de fortalecé-
la.

Este projeto promove a sensagdo de protegédo, acolhimento e recuperagéao
fisica e mental de mulheres em situagao de violéncia doméstica em Maceio-AL.

Como acolhimento, promove habitacdo de duracdo maxima de 60 dias
(podendo haver extensao desse prazo a depender de atrasos de medidas protetivas),
enquanto fornece subsidios a reestruturagao familiar, pessoal e financeira para o
retorno a sua vida normal.

Com o intuito de promover autonomia financeira, propde espagos para oficinas
de capacitagao técnica, como forma de retorno ou insergcdo ao mercado de trabalho,
para aquelas que antes eram dependentes financeiramente do seu agressor.

4.1. Caracterizagao do Bairro

O projeto esta inserido no bairro da Levada (Figura 16), bairro que é
caracterizado por ser o maior centro de consumo de cereais e hortifruti da capital,
onde se localizam o mercado da producao, feiras livres, Ceasa e centenas de
Camel6bs. Suas ruas estreitas, que antes eram habitadas por familias tradicionais, hoje

sao ocupadas por casas de comeércio dos mais variados ramos.
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Figura 16: Mapa da localizag&o do bairro da Levada.
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Fonte: SEDET, 2020, adaptada pela autora.
Por ser vizinho ao Centro da Cidade, o bairro era habitado por pessoas da

classe média, que construiram suas casas aproveitando a vista para a lagoa Mundau.
O bairro passou por muitas mudangas com o decorrer dos anos, como a pavimentagao
das ruas, alguns casarbes permaneceram, apesar de descaracterizados e
transformados em escolas e casas comerciais. O Mercado da Producao tornou-se o
simbolo dessa modernidade, apesar do mal estado de conservacio. O velho mercado
virou um centro de vendas de artesanato, mas o reldgio, continua no mesmo lugar. A
linha férrea continua cortando parte do bairro, que passou a dispor de uma moderna
estacao.

O bairro passou por um grande decaimento depois que comegaram a surgir
ambulantes na regido, e com o tempo o bairro passou a ser ocupado por uma
populagao mais pobre, entre média e baixa renda. As pessoas so frequentam mais o

bairro pela intensificacdo do comércio.
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4.2. Parametros Urbanisticos

O terreno esta localizado na ZR-1 (Zona Residencial 1), segundo o Mapa de
Zoneamento de Maceio6 (Maceio, 2007), como uma area de servigo.

Figura 17: Recorte do Mapa de Zoneamento Urbano de Macei6.

\

Fonte: Codigo Urbanistico de Maceio, 2007.
Para essa zona abordada precisam ser levados em conta alguns parametros

urbanisticos, que irdo nortear as condicionantes do projeto, tais como taxa de
ocupagado maxima do terreno, vagas de estacionamento e outros fatores para melhor

uso do terreno (Quadro 02).

Quadro 02: Parametros Urbanisticos exigidos retirados do Cédigo Urbanistico de Maceio, 2007.

Taxa de Oc_lf_pag:éo Maxima do 80%
erreno
Coeficiente de Aproveitamento 3,5
Recuo Frontal 5m
Recuos Laterais e Fundo 2,5m

Comercial e Servico
Grupo 4 Acima de 900m?

Vagas de Estacionamento 1 vaga a cada 150m? construidos

Fonte: Elaborado pela autora, 2024.
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Para edificagbes de uso comercial e servigos deve-se seguir os parametros
urbanisticos referentes ao Uso Residencial 5 (UR-5). Com isso, aplicando os
parametros exigidos com o terreno de 10.440m?, para o projeto, a taxa de ocupagao
atingida foi equivalente a 45%.

4.3. A Escolha do Terreno

O terreno é vizinho de duas edificacoes, sendo uma delas o Sesi Cambona,
apresenta apenas uma frente, voltada para a Avenida Francisco de Menezes, que
apresenta um fluxo maior de veiculos, e também o encontro com a linha do trem.

A escolha do terreno se deu ndo somente pelo seu tamanho (10.440m?) e
localizagdo geografica, também foram considerados o uso das edificagbes no seu
entorno, a grande maioria das edificagcbes sdo de uso residencial, alguns pontos
comerciais e a escola Sesi Cambona no terreno vizinho, que foi um dos principais
motivos para a insergao no projeto nesse ponto, visto que é interessante fazer uma

parceria publico privado com a escola e os moradores do abrigo (Figura 18).

Figura 18: Localizagdo do terreno e vizinhos.
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E importante salientar que o bairro da Levada, onde esta inserido o projeto é
préximo ao bairro do Centro, onde esta localizada a Delegacia da Mulher.

O projeto foi inserido intencionalmente no bairro da Levada pois esta localizado
num raio de 950 metros da Delegacia da Mulher no bairro do Centro, facilitando o

deslocamento da mulher e seus dependentes diretamente para o abrigo (Figura 19).

Figura 19: Distancia do Projeto a Delegacia da Mulher.
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Fonte: Google Maps, Editado pela Autora, 2024.

4.4. Programa Arquiteténico

A concepgao do programa de necessidades (Quadro 03) foi estruturado com
base nas informacdes colhidas nos estudos de caso presentes acima e nas caréncias

existentes no atual abrigo que existe em Maceid6 .

1 Por se tratar de um servico de sigilo do municipio, a Unica informagao que foi cedida sobre a situagcao
da atual casa abrigo de Macei6 é que se trata de uma casa itinerante alugada por temporada, na maioria
das vezes com 5 a 6 quartos e atende cerca de 20 mulheres simultaneamente.
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Quadro 03: Programa de Necessidades

SETOR AMBIENTE AREA (M?) Area Total




Fonte: Elaborado pela autora, 2024.

A partir do programa de necessidades foi elaborado um fluxograma (Figura 23)
que define os ambientes por setor e blocos, seguindo a abordagem arquiteténica
definida. O fluxograma retrata o sentido dos usos dos espagos e a conexao entre eles.

Figura 20: Fluxograma do quadro de necessidades.

ENFERMARIA

ENTRADA

DIRETORIA

APOIO JURIDICO

SALA DE REUNIAO
ARQUIVO

CIRCULACAO RECEPCAO CIRCULACAO APOIO SOCIAL

APOIO PSICOLOGICO

ADM / FINANCEIRO

TRIAGEM

BANHEIROS

BIBLIOTECA

ACERVO DE ROUPAS

DESPENSA

REFEITORIO
SALAO DE BELEZA

DESPENSA SUJA BANHEIROS

BANHEIROS FUNCIONARIOS VARANDA COZINHA

|
CAMARA FRIGORIFICA
COZINHA

COPA SUJA

SALA DE ESTAR/JANTAR BANHEIRO

PARQUINHO QUARTOS

QUADRA POLIESPORTIVA

Fonte: Elaborado pela autora, 2024.

Afigura 24 apresenta a divisdo de acordo com a insergéo desses blocos dentro
do terreno e de acordo com a setorizagao distribuida no fluxograma, cada bloco conta
com diferentes tipos de servicos. O primeiro ambiente de acesso da casa € a

recepgao, é através dele que se distribuem os outros setores.
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Figura 21: Setorizacdo do programa de necessidades
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Fonte: Elaborado pela autora, 2024.

4.5. Setorizagao

A entrada na Casa foi separada pelos acessos feitos por veiculos automotivos
e pedestres, de maneira que nao haja choque de fluxos. A guarita faz o controle dos
acessos, a direita se encontra o0 acesso dos veiculos e 0 acesso de carga e descarga.
Conta com um estacionamento para 15 vagas, sendo uma PcD.

Ao darem entrada na Casa, as usuarias terdo que passar obrigatoriamente pelo
setor de triagem, localizada ao lado direito da recepgéo, para que seja necessaria uma
avaliacao do quadro de saude, psicossocial e juridica, para que dessa forma seja feito
o cadastro no abrigo (Figura 25).

Também a partir da recepgéo ha o acesso para a administragao da Casa, setor
que podera ser acessado exclusivamente pelos funcionarios do abrigo. Conta com
uma sala de diretoria, administrativo e financeiro, sala de reunido e uma sala de

arquivo (Figura 25).
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Figura 22: Planta baixa do setor de servigos

Fonte: Elaborado pela autora, 2024.

Apds a recepgédo, encontra-se a area de convivéncia coletiva (Figura 26), um
espaco de permanéncia para contemplagdo com areas verdes e arvores de copas
grandes para auxiliar no sombreamento e bancos, também conta com banheiros
coletivos equipados para pessoas com deficiéncia.

Figura 23: Planta baixa patio principal

Fonte: elaborado pela autora, 2024.
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Os ambientes da Casa sao pensados de maneira que haja uma interagao
constante entre as mulheres que ali residem, pois, mulheres unidas e que trocam
experiencias sao mulheres mais fortes.

A partir do patio principal, da-se acesso as salas de atividades, composta por
uma biblioteca, terapia grupal, acervo de roupas, salao de beleza, oficina e oficina
infantil (Figura 27).

Figura 24: Planta baixa bloco de atividades
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Fonte: elaborado pela autora, 2024.

A biblioteca conta com acervo fisico de material didatico para leitura, maior sala
desse bloco com 90m2. Um pilar muito importante da Casa é a recuperagao da
autoestima feminina que muitas vezes é perdida ou esquecida quando a vitima
vivencia esse processo de violéncia, por isso, foi pensado na criacdo de um saldo de
beleza e um acervo de roupas, que sera abastecido através de doacdes da populacao.

Também conta com uma oficina de computacdo, area que conta com a
flexibilidade de promover cursos profissionalizantes, que auxiliara na promoc¢ao da
autonomia financeira dessas mulheres. Por ultimo, uma oficina infantil dedicada a
auxiliar nos cuidados dos dependentes dessas mulheres enquanto elas estdao nas
suas atividades na oficina de computagao.

Os caminhos sao feitos por um corredor com uma estrutura de pergolados
cobertos com uma pelicula de policarbonato que protege o acesso tanto em dias
chuvosos ou ensolarados.

Seguindo esse fluxo da-se acesso a praga de alimentagéo (Figura 28). Esse
setor € equipado com uma estrutura necessaria para atender todos os usuarios do
abrigo. Conta com uma praga de alimentagédo com bancadas de alimentagéao coletivas

(100 lugares). A cozinha conta com uma area de 50m?, equipada com bancadas de
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pré-preparo, cocg¢ao e finalizagdo, também com ambientes dedicados para
armazenamento de alimentos, despensa e camara frigorifica. Também conta com uma
despensa suja, necessario para fazer higienizagao dos produtos que serao recebidos.
Apos a cozinha, a copa suja, onde se da o fluxo das lougas que sao utilizadas, entre
esse fluxo de higienizacdo e armazenamento dos alimentos e mantimentos. Esse

setor conta com banheiros dedicados para as funcionarias.

Figura 25: Planta baixa do refeitorio

Fonte: elaborado pela autora, 2024.

7

Além da area de cozinha, o bloco do refeitério também € equipado com
banheiros masculino, feminino e PcD, um depdsito para armazenamento de materiais
de limpeza e equipamentos que necessitem de reparo, localizado estrategicamente
perto da area de carga e descarga. A lavanderia coletiva € um espago também
pensado nas mulheres que ali residem, que além de um servigo possa ser também
uma area de convivéncia.

Em seguida, apds os blocos de oficinas e refeitério, ha uma area de recreagao
e convivéncia, conta com uma quadra poliesportiva direcionada nos sentidos norte-
sul para melhor utilizagao do espag¢o. Também conta com um parquinho para criangas,
ambos os espacgos dispdem de bancos e caramanchdes para sombreamento.

Finalizados esses setores que formam as areas coletivas, parte-se para os
blocos de convivéncia privada que sdo compostos por apartamentos individuais. A
distribuicao foi feita de maneira que em cada bloco fosse bem aproveitado a ventilagéo

e iluminacao natural.
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Na disposi¢ao do terreno encontra-se primeiro o bloco de apartamentos para

PcDs (Figura 29), com cerca de 56m? por unidade. O apartamento conta com uma

varanda na entrada, uma sala de estar e jantar, cozinha equipada e com circulagéo

livre para a pessoa PcD, banheiro também equipado e dois quartos com duas camas

em cada um e guarda-roupa.
Figura 26: Planta baixa da unidade habitacional PCD

Fonte: elaborado pela autora, 2024.
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Logo apds estdao os outros blocos de habitagao (Figura 30), totalizando oito

blocos, sendo alocados de maneira interseccionada. Cada bloco conta com quatro

apartamentos individuais equipados com varanda, sala de estar e jantar, banheiro e

dois quartos com duas beliches e guarda-roupa em cada.
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Figura 27: Planta baixa da unidade habitacional.
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Fonte: elaborado pela autora, 2024.

Figura 28: Perspectiva da Casa Abrigo Renascer

Fonte: Elaborado pela autora, 2024.
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Figura 29: Planta Baixa Humanizada da Casa Abrigo

2

Fonte: Elaborado pela autora, 2024.
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5. CONSIDERAGOES FINAIS

A proposta do anteprojeto apresentado norteia-se a partir de diretrizes ja
existentes de centros de acolhimento e casas abrigo. A partir do estudo dessas
diretrizes e com o levantamento do publico alvo da proposta concluiu-se a
necessidade de um local que atue no apoio e as vitimas das consequéncias diretas e
indiretas da violéncia doméstica contra a mulher.

Dessa forma, a concepg¢ao de uma casa de acolhimento para mulheres em
situagdo de violéncia doméstica guia-se a partir de ideias de independéncia e
autonomia, estimulando o desenvolvimento pessoal e saude emocional de forma que
promovam um ambiente seguro, trabalhando em conjunto com a rede de apoio
estadual e municipal, como a Delegacia e Hospital da Mulher. Com isso, a arquitetura
se apresenta como uma aliada utilizando de um espacgo de acolhimento e abrigo.

Retirar a mulher do seu convivio social acaba muitas vezes penalizando a
vitima ao limitar sua liberdade, removendo-a do seu lar, por isso, a proposta
arquitetbnica busca utilizar os ambientes de uma maneira mais proxima a realidade
da maioria dos usuarios, abrigando-as em apartamentos individuais para manter sua
privacidade com suas familias. E é importante que todas elas possam passar por esse
processo de maneira leve e acolhedora.

E importante enxergar o papel das Casas Abrigo como um suporte emergencial,
a fim de promover, mesmo que temporariamente um local seguro a vitima e seus
dependentes, longe do seu agressor. Sendo essa, uma das medidas de emergéncia
para protecdo e acolhimento para mulheres enquanto as mesmas esperam uma

resposta da justica para seu agressor.
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