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RESUMO: O presente artigo tem como objetivo central analisar a musica enquanto linguagem e sua
relacdo com o desenvolvimento socioemocional na Educacdo Infantil. Como objetivos especificos,
propbe-se: compreender a musica como linguagem simbodlica e expressiva; identificar aspectos
socioemocionais favorecidos pela pratica musical; investigar praticas pedagdgicas que utilizem a musica
como mediadora do desenvolvimento; e refletir sobre a contribuicdo da musica para a formacgao integral
da crianga. O interesse pela tematica emergiu a partir de experiéncias formativas e de reflexdes tedricas
que evidenciaram o potencial da pratica musical quando mediada intencionalmente pelo docente. O
estudo organiza-se nos seguintes topicos: a relagédo entre Educacao Infantil e desenvolvimento integral;
a musica como linguagem e forma de expressao; o desenvolvimento socioemocional; a musica como
mediadora e as estratégias pedagadgicas; percurso metodoldgico; analise dos resultados e consideragdes
finais. A perspectiva metodoldgica é de cunho qualitativo, delineada a partir da abordagem bibliografica.
Destarte, a pesquisa privilegia a analise de obras de referéncia, a saber: Wallon (2007;1986;1995;1975)
Vygotsky (1994;2000) Piaget (1975;2010) Schafer (1991), Brito (2003), bem como documentos
normativos (DCNEI, 2009; BNCC, 2018; Lei n® 13.005/2014). Os resultados sinalizam que a musica,
entendida como linguagem integrada ao cotidiano escolar e trabalhada com intencionalidade pedagdgica
favorece competéncias socioemocionais, como empatia, autorregulagdo, cooperagcao e expressao
emocional, contribuindo para o desenvolvimento cognitivo, afetivo, social e motor da crianga.
Conclusivamente, aponta-se para a necessidade de formac&o docente e de praticas planejadas para
potencializar esse papel formativo da musica.

PALAVRAS-CHAVE: Educagdo Infantil. Linguagem musical. Desenvolvimento socioemocional.
Musica.

ABSTRACT: The main objective of this article is to analyze music as a language and its relationship with
socio-emotional development in Early Childhood Education. As specific objectives, it is proposed: to
understand music as a symbolic and expressive language; identify socio-emotional aspects favored by
musical practice; to investigate pedagogical practices that use music as a mediator of development; and
to reflect on the contribution of music to the integral formation of the child. The interest in the theme
emerged from formative experiences and theoretical reflections that evidenced the potential of musical
practice when intentionally mediated by the teacher. The study is organized into the following topics: the
relationship between Early Childhood Education and integral development; music as a language and form
of expression; socio-emotional development; music as a mediator and pedagogical strategies;
methodological path; analysis of the results and final considerations. The methodological perspective is
qualitative, delineated from the bibliographic approach. Thus, the research favors the analysis of reference
works, namely: Wallon (2007; 1986; 1995; 1975) Vygotsky (1994; 2000) Piaget (1975; 2010) Schafer
(1991), Brito (2003), as well as normative documents (DCNEI, 2009; BNCC, 2018; Law No. 13,005/2014).
The results indicate that music, understood as a language integrated into the school daily life and worked
with pedagogical intentionality, favors socio-emotional skills, such as empathy, self-regulation,
cooperation and emotional expression, contributing to the child's cognitive, affective, social and motor
development. Conclusively, it points to the need for teacher training and planned practices to enhance
this formative role of music.

KEYWORDS: Early Childhood Education. Musical language. Socio-emotional development. Music.
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1 INTRODUGAO

A linguagem musical constitui uma forma singular de expressdo humana, capaz
de articular sentimentos, ideias e relagdes sociais. Por meio de elementos como ritmo,
melodia e harmonia, a musica possibilita ndo apenas experiéncias sensoriais, mas
também processos de comunicacdo e construgao de significados. Nesse contexto, o
presente artigo tem como objetivo central analisar o papel da musica como linguagem
e sua relacdo com o desenvolvimento socioemocional na educagao infantil,
entendendo-a ndo apenas como um recurso didatico, mas como forma de expressao,
comunicagao e mediacao simbdlica.

A pesquisa foi delineada a partir de objetivos especificos, a saber: compreender
a musica como linguagem simbdlica e expressiva; identificar aspectos
socioemocionais que podem ser desenvolvidos por meio da linguagem musical,
investigar praticas pedagdgicas que utilizem a mduasica para favorecer o
desenvolvimento socioemocional; e refletir sobre a contribuigdo da musica no
processo de formacao integral da crianga.

O interesse pela tematica emergiu, inicialmente, a partir das reflexdes tedricas
e das vivéncias ao longo da formagéo. Nesse periodo, tornou-se evidente o quanto a
musica, quando utilizada de forma intencional e sensivel, favorece a expresséo, a
interagdo e o desenvolvimento integral da crianga. Essas experiéncias praticas,
aliadas aos estudos académicos, despertaram o interesse em compreender como as
praticas educativas tém incorporado ou deixado de incorporar a musica como
linguagem e de que modo ela pode ser potencializada para atender as necessidades,
vivéncias e possibilidades reais das criangas.

Considerando o que afirma Schafer (1991) ao dizer que “uma das piores coisas
que podem acontecer na nossa vida € continuarmos a fazer coisas sem saber bem o
que elas sao ou por que a fazemos”, torna-se evidente a necessidade de repensar
praticas frequentemente reproduzidas de forma automatica, descontextualizada e
superficial.

Sendo assim, visando compreender como a linguagem musical pode atuar
como mediadora no desenvolvimento socioemocional das criangas na Educacao
Infantil, esta pesquisa justifica-se pelo fato de que as praticas musicais influenciam
tanto o desenvolvimento das criangas quanto as praticas pedagodgicas do docente em
sala de aula.

Diante desse contexto, coloca-se a seguinte questdo de pesquisa: como a

linguagem musical pode atuar como mediadora no desenvolvimento socioemocional



de criangas na educacgao infantil?

Partindo dessa questdo, compreende-se que o ato de introduzir e valorizar a
musica no contexto educacional exige intencionalidade docente, pois € por meio dessa
linguagem que a crianga desenvolve habilidades ligadas a expressao, criatividade,
concentragao, comunicacgao e sensibilidade. Dessa forma, torna-se indispensavel que
o professor possua formagado consistente, capaz de superar lacunas e promover
praticas pedagogicas que transcendam o carater meramente técnico, integrando a
musica as experiéncias reais do cotidiano escolar. Nesse sentido, cabe destacar que
o Plano Nacional de Educacao (Lei n® 13.005/2014) estabelece metas relacionadas a
formacéo e a valorizacao dos profissionais da educacao, o que reforga a necessidade
de formacéao continuada e especifica para a mediagdo musical intencional.

Embora a musica seja reconhecida por sua capacidade de transmitir emocgdes,
significados e modos diversos de interagdo, sua utilizagdo como linguagem na
educacao infantil ainda €, muitas vezes, subvalorizada ou sequer compreendida por
parte dos docentes, o que limita seu potencial formativo. Para fundamentar essa
discusséo, recorreu-se a autores como Murray Schafer (1991), Teca Alencar de Brito
(2003), entre outros, cujas contribuicdes desafiam concepgdes tradicionais de ensino
de musica e defendem sua presencga ativa e significativa na escola. Foram utilizados
igualmente documentos essenciais, como a Base Nacional Comum Curricular
(BRASIL, 2018) e as Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educacdo Infantil
(BRASIL, 2009), que reconhecem a educagado musical como campo de experiéncia
fundamental e destacam o papel do desenvolvimento socioemocional.

A metodologia foi desenvolvida por meio de uma pesquisa bibliografica, que se
utilizou de fontes secundarias, em outras palavras, referenciais tedricos pesquisados
e publicados anteriormente. Gil (2002, p.44) conceitua que “a pesquisa bibliografica é
desenvolvida com base em material ja elaborado e constituido principalmente de livros
e artigos cientificos.” E Severino (2007, p.106), se refere a pesquisa bibliografica como
“aquela que se realiza a partir do registro disponivel decorrente de pesquisa anteriores,
em documentos impressos, como livros, artigos teses”; que possibilita ao pesquisador
nao apenas um suporte tedrico ao oferecer um vasto de informacgdes relevantes, mas
meios de desenvolver e estabelecer ao longo do estudo, conexdes e compreensdes

de forma analitica reflexiva acerca do objeto de estudo.

2 A EDUCAGAO INFANTIL E O DESENVOLVIMENTO INTEGRAL DA CRIANGA

A educacédo infantii tem como um dos principais objetivos promover o

desenvolvimento integral da crianga, considerando suas multiplas dimensoes,



cognitiva, afetiva, social, fisica e emocional. Nessa perspectiva, a musica se apresenta
como uma aliada essencial, pois quando trabalhada de forma intencional e mediada
pedagogicamente, oferece experiéncias significativas que favorecem a aprendizagem
e o crescimento pleno.

Enquanto forma de linguagem sensivel e integradora, a musica revela-se
essencial no processo do desenvolvimento infantil, pois oferece a crianga meios de
explorar o ambiente, expressar suas emogdes, interagir socialmente e desenvolver,
de forma integrada, suas dimensdes cognitivas, afetivas, sociais e fisicas. Contudo,
na auséncia de uma mediagcdo adequada, o uso da musica, desprovido de
intencionalidade pedagdgica tende a reduzi-la a uma mera atividade recreativa,
conforme destaca Brito (2003, p. 189): “[...] € aconselhavel planejar as atividades de
escuta musical, o que difere de simplesmente deixar uma musica soando enquanto as
criangas se entretém com outras atividades”, ou seja, é do interesse do educador
planejar e conduzir experiéncias musicais que possibilitem a crianga vivenciar a
musica de forma ativa, reflexiva e significativa.

Desse modo, considerar o repertério musical, o contexto da pratica e os
objetivos pedagdgicos consiste em nao utilizar a musica apenas para ocupar tempo,
mas para favorecer aprendizagens que se aproximem da esséncia da linguagem
musical, como afirma Brito (2003, p. 26) “o0 que importa, efetivamente, &€ estarmos
sempre proximos a ideia essencial a linguagem musical”. Assim, é possivel analisar
as dimensdes que compdem a linguagem musical e a sua relagdo com o

desenvolvimento socioemocional.

2.1 Dimenséao cognitiva

O desenvolvimento cognitivo na Educacgao Infantil € um processo complexo que
envolve a construgcido de conhecimentos e habilidades a partir da interacdo da crianga
com o ambiente ao seu redor. De acordo com Piaget (1975), a crianga é um sujeito
ativo, que aprende explorando, experimentando e assimilando o mundo a sua volta
por meio de agdes e descobertas. A aprendizagem ocorre quando ha equilibrio e
reequilibrio nas estruturas cognitivas, permitindo a formagédo de novos esquemas
mentais. O autor destaca ainda, que o desenvolvimento ocorre através de estagios e
que a inteligéncia se manifesta na medida em que a crianga realiza agdes concretas,
ajustando continuamente suas percep¢des ao mundo exterior, promovendo assim a
construgao de conceitos mais complexos e abstratos ao longo do tempo.

De acordo com Leontiev (1978 apud Asbahr; Nascimento, 2013, p. 423),”a



crianga, o ser humano, deve entrar em relagdo com os fenbmenos do mundo
circundante através de outros homens, isto €, num processo de comunicacido com
eles”. Nesse sentido, o desenvolvimento cognitivo ndo ocorre de forma isolada, mas
resulta de interagdes sociais e culturais que possibilitam a crianga construir novos
conhecimentos, organizar suas ideias e internalizar conceitos complexos.

A expectativa passiva de que a crianga alcance novas fungdes cognitivas
equivale, frequentemente, a aceitagcao da estagnagao de seu desenvolvimento. Cabe
ao educador criar condigcbes que favoregam o surgimento de habilidades e a
consolidagao de fung¢des cognitivas superiores, por meio de atividades que estimulem
a percepgao, a atengédo, a memoaria, o raciocinio légico e a resolugdo de problemas
(Davidov, 1988). Nessa perspectiva, Asbahr e Nascimento (2013) destacam que a
escola, ao organizar intencionalmente o ensino € capaz de promover O
desenvolvimento, pois a aprendizagem mediada € responsavel por impulsionar a
formagao de novas estruturas cognitivas e afetivas. Desse modo, conforme afirmam

os autores:

Em um sentido oposto ao que vemos nas teorias maturacionistas, nao cabe a
escola esperar que a crianga amadureca. Ao contrario, € seu dever criar
condi¢cdes para que a maturacdo se efetive. (Asbahr; Nascimento, 2013,
p.426).

Essas ideias se aproximam da perspectiva histérico-cultural de Vygotsky, que
destaca a importancia das interagdes sociais na construcdo do conhecimento para o

desenvolvimento cognitivo. Segundo o autor:

A capacitagao especificamente humana para a linguagem habilita as criangas
a providenciarem instrumentos auxiliares na solugdo de tarefas dificeis, a
superarem a agao impulsiva, planejarem a solugdo para um problema antes
de sua execugdo e a controlarem seu proprio comportamento. Signos e
palavras constituem para as criangas, primeiro e acima de tudo, um meio de
contato social com outras pessoas. As fungdes cognitivas e comunicativas da
linguagem tornam-se, entdo, a base de uma forma nova e superior de
atividades nas criangas, distinguindo-as dos animais (Vygotsky, 1984, p.31).

Conforme explica Rego (2012), o pensamento e a linguagem, inicialmente
distintos, passam a interagir a medida que a crianga se insere em um contexto cultural,
originando formas mais complexas de funcionamento psicologico. Essa perspectiva
reforga a importancia das interagdes sociais mediadas pela linguagem no processo de
construgdo do conhecimento, demonstrando que o desenvolvimento cognitivo € um

produto da relagao entre o sujeito e 0 meio social no qual esta inserido. No entanto,



compreender o desenvolvimento da crianca em sua totalidade requer considerar
também os aspectos afetivos e motores que permeiam esse processo. E nesse ponto
que as contribuicoes de Henri Wallon se tornam especialmente relevantes, oferecendo
uma visao integrada e dinamica do desenvolvimento humano.

Para Wallon (1975), o desenvolvimento cognitivo € um processo indissociavel
da afetividade e da motricidade, uma vez que as emocgdes e as expressdes corporais
exercem influéncia direta sobre a construgdo do conhecimento pela crianca. O autor
propde que o desenvolvimento ocorre por meio de estagios sucessivos, nos quais a
crianga gradualmente estabelece relagdes mais complexas e estruturadas com o
meio, articulando dimensdes sensoriais, motoras e intelectuais.

Segundo Wallon (1975), a compreensao do sujeito e de seu desenvolvimento
envolve entender como organismo e meio se integram e como os diferentes conjuntos
funcionais do ser humano se articulam. Isso inclui também a afetividade, expressa em
emogdes, sentimentos e paixdes, e sua presenga ao longo dos diferentes estagios do

desenvolvimento.

Ao tratar mais especificamente das emocgdes, Wallon (1986, p.93) esclarece
que:

As emocgdes sao a exteriorizagdo da afetividade, que elas a tornam possivel
o desenvolvimento de meios de expressao cada vez mais complexos e, ainda,
transforma-os em instrumentos de sociabilidade cada vez mais
especializados. A medida que se tornam mais elaborados e precisos, o seu
significado passa a ter maior independéncia e, consequentemente, separam-
se da emocao [...] a emogéao é entendida como um componente permanente
da vida psiquica e tem uma influéncia significativa sobre o carater.

Desta forma, a Lei de Diretrizes e Bases da Educacado Nacional 9394/96, em
seu artigo 29 inciso |, nos traz a orientagdo de que a Educagéo Infantil, como primeira
etapa da educacdo basica, deve promover o desenvolvimento integral da crianga,
abrangendo aspectos fisicos, psicolégicos, intelectuais e sociais, fundamentando-se
na construcao de experiéncias significativas que favoregcam a aprendizagem ativa e a
interacao social.

Em complemento, as Diretrizes Curriculares Nacionais (Brasil 2010), reforgam
que a Educacéao Infantil deve garantir experiéncias pedagogicas que considerem a
crianga como sujeito ativo de seu proprio desenvolvimento, promovendo situagdes que
favoregam a investigacgéao, a criatividade, a resolugéo de problemas e a construgéo de
conhecimentos significativos. Dessa forma, o curriculo deve articular a dimenséo

cognitiva com as demais dimensdes do desenvolvimento, reconhecendo que a



aprendizagem se da em contextos de interagdo social, afetiva e motora, em
consonancia com as concepgoes de Piaget (1975), Wallon (1975), Leontiev (1978) e
Vygotsky (1984).

2.2 Dimensao afetiva

A dimensao afetiva desempenha um papel essencial no desenvolvimento
integral da crianga, uma vez que as emogdes, 0s sentimentos e os vinculos
interpessoais influenciam diretamente o modo como ela percebe, aprende e interage
com o0 mundo. De acordo com Wallon (1975), os meios nos quais a crianga vive, e até
aqueles que ela imagina, ajudam a “formar”, sua personalidade. Essa influéncia, no
entanto, ndo € passivamente aceita, ela pode ser ressignificada conforme as
experiéncias e escolhas da propria crianga.

O autor também enfatiza que afetividade, cognicdo e movimento ndo podem
ser entendidos separadamente, pois formam um conjunto de fungbes que se
entrelagam ao longo do desenvolvimento da crianga. Assim, a afetividade nao constitui
apenas um conjunto de reagdes emocionais, mas um componente fundamental que
regula e orienta o processo de aprendizagem e desenvolvimento ao longo dos
diferentes estagios de vida (Wallon, 1975).

Reforcando a proposta de Wallon, nota-se que Piaget segue uma linha préxima,
ao destacar que o conhecimento nasce da agdo da crianga sobre o meio. Essa
atividade é inseparavel dos aspectos afetivos, pois o engajamento emocional da
crianga influencia significativamente sua disposicao para explorar, experimentar e
assimilar novas experiéncias. Piaget reconhece que o desenvolvimento intelectual ndo
ocorre isoladamente, mas encontra-se profundamente interligado com as vivéncias
afetivas e sociais do sujeito. Por exemplo, a cooperagao entre criangas promove nao
apenas trocas cognitivas, mas também contribui para a construgao de valores morais
e do senso comum de autonomia, uma vez que a interacao social favorece a reflexao
critica e o desenvolvimento da consciéncia moral (Piaget, 2010).

Pode-se perceber que, tanto Wallon quanto Piaget ressaltam a importancia da
integracdo entre as dimensdes afetivas cognitiva e social no processo do
desenvolvimento infantil. Ao mesmo tempo que Wallon enfatiza a inseparabilidade
desses aspectos para a formacao da pessoa, Piaget apresenta a atividade construtiva
da crianga, mediada por interagdes sociais e afetivas, como fundamental para o
avango do conhecimento e da autonomia moral. Diante disso, a afetividade atua como

um regulador e motivador do aprendizado, criando condigdes para que a crianga



10

desenvolva seu pensamento de forma critica e autbnoma, em um processo continuo
de assimilagdo, acomodagéao e cooperagao comunicativa (Piaget, 2010).

Nesse mesmo viés integrador, Vygotsky (2000) enfatiza que o desenvolvimento
humano é um processo dialético no qual a linguagem, a afetividade e o pensamento
se articulam para a construgdo das fungdes psicolégicas superiores. A afetividade
surge e se transforma nas trocas sociais, mediada pelos signos e pela linguagem.
Como destaca o proprio autor:

[...] ndo é nenhuma excegdo da regra geral a que esta subordinado o
desenvolvimento de quaisquer operagdes psicoldgicas baseadas no emprego

de signos, seja memorizacdo mnemotécnica, processos de mensura¢do ou
qualquer outra operagéo intelectual que use signo. (Vygotsky, 2000, p. 137).

E nesse movimento que as emocgdes se organizam e se tornam parte do
pensamento consciente. Por meio desse processo, o individuo absorve normas e
valores culturais, formando sua personalidade. Dessa forma, o desenvolvimento
cognitivo e o afetivo se mostram inseparaveis na constru¢gao do sujeito histérico e
social (Riestra, 2017, p. 19; Vygotsky, 2000, p.137).

Dessa maneira, observa-se que Wallon, Piaget e Vygotsky reconhecem que o
desenvolvimento infantil se constr6i de maneira integrada, envolvendo as dimensdes
afetiva, cognitiva e social. Wallon ainda salienta que as dimensdes afetivas, cognitivas
€ sociais sao inseparaveis na formagdo humana. Piaget, por sua vez, complementa
que a crianga constréi conhecimento a partir de suas agdes e interacdes com o meio,
enquanto Vygotsky amplia essa compreensao ao destacar o papel da linguagem, dos
signos e da mediagdo social na transformacdo e desenvolvimento das funcdes
superiores. Por essa razao, a afetividade atua como forga e reguladora e
impulsionadora do aprendizado contribuindo para a formacdo de um pensamento
critico e auténomo (Piaget, 2010; Riestra, 2017; Vygotsky, 2000).

Considerando, portanto, o que apontam referidos autores é possivel refletir que
a afetividade nao atua de modo isolado, ao contrario, ela se integra de forma direta as
dimensdes cognitivas e sociais ao longo do desenvolvimento infantil. Essa visao
dialoga diretamente com o que propde a Base Nacional Comum Curricular, que
reconhece a importancia das emocdes, dos vinculos afetivos e da convivéncia para a
formacao integral da crianga. No campo das experiéncias “O eu, o outro € o nés”, a
Base destaca que é fundamental proporcionar momentos em que as criangas possam
conviver, dividir, reconhecer emocdes, desenvolvendo respeito, empatia e
solidariedade, enquanto consolidam sua identidade e autonomia no dia a dia (Brasil,
2017, p. 42-49).
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2.3 Dimenséao social

A dimensao social € um componente essencial do desenvolvimento infantil,
pois € na relagdo com outras pessoas que a crianga atribui significados as suas
experiéncias. Vygotsky destaca que o julgamento moral na infancia comeca a se
formar a partir das situagdes de cooperacéao vivida entre as criangas; € nesse convivio
que elas aprendem a negociar regras, considerar diferentes pontos de vista e a
assumir responsabilidades compartilhadas (VYGOTSKY, 1994).

Desde muito cedo, as interacdes sociais se tornam um espaco de trocas e
aprendizagens, em que a crianga vai construindo sentidos sobre o mundo. Esse
contato com outras pessoas nédo s6 amplia seu repertério cultural, como também
desperta processos internos que dificilmente apareceriam se ela estivesse isolada.

Para Vygotsky (1994), a interagdo com adultos e com outras criangas tem um
papel decisivo no despertar de fungdes psicoldgicas superiores, entre elas a atengao
voluntaria, o pensamento reflexivo e a autorregulacdo. Essas situacdes cotidianas,
muitas vezes permeadas por brincadeiras e negociagbes, propiciam a crianga
condicbes para superar o nivel de desenvolvimento, uma vez que certas

potencialidades s6 se efetivam na cooperacédo, como ele mesmo afirma:

O aprendizado desperta varios processos internos de desenvolvimento, que
sao capazes de operar somente quando a crianga interage com pessoas em
seu ambiente e quando em cooperagdo com seus companheiros (Vygotsky,
1994, p. 118).

Essa énfase na importancia do contato social no desenvolvimento também se
encontra na teoria de Wallon, que valoriza a interagao social como elemento central
para a constru¢ao de sentidos, para a formacao de afetos e para o desenvolvimento
de funcbes psicoldgicas superiores. Assim, tanto Vygotsky (1994) quanto Wallon
(2007/1941) coincidem na visdao de que o ambiente social, por meio de trocas e
relagdes, € imprescindivel para a constituicdo integral da criancga.

De acordo com Wallon, a socializagao precede a individualizagédo, de modo que
0 recém-nascido sé consegue se constituir como sujeito a partir de sua relagdo com o
Outro. Desde seus primeiros momentos, o bebé e o ambiente estdo profundamente
ligados. Nesse inicio, o bebé se comunica por gestos, choros e expressdes
emocionais, pedindo respostas do ambiente. Essas interagdes sdo essenciais, pois &
por meio delas que o bebé comecga a se conectar com o mundo ao seu redor e a

aprender a regular suas emogdes. A0S poucos, a crianga comega a perceber a
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diferenga entre ela mesma e o outro. Com o0 avang¢o do desenvolvimento, surgem
entdo relagdes de troca, em que cada um alterna seu papel, ora a crianga age, ora
responde. Essa dindmica ajuda a fortalecer a nogédo de separacéao e individualidade,
que sao fundamentais para a construgao do eu (Wallon, 1949/1995; 1956/1975b).
Porém, mesmo com esses avancos, Wallon destaca que essa construgao ainda
€ inicial, pois, embora a crianga comece a experimentar sua individualidade, o eu ainda

nao alcangou uma forma estavel diante do Outro. Como o autor explica:

O Eu ndo assumiu, ainda, diante do Outro, esta espécie de estabilidade e
constancia que nos parece indispensavel a consciéncia de si, que parece ser
constitutiva da pessoa (Wallon, 1986a, p. 162).

Além disso, Wallon ressalta que o desenvolvimento infantil ndo ocorre de forma
improvisada ou isolada. Pois cada fase segue um movimento préprio, marcado por
“revolugdes” que dao sentido ao processo de formacgéo da crianga como sujeito.

Nesse contexto o autor afirma:

Estas revolugdes de idade para idade ndo sido improvisadas por cada
individuo. S&o a razéo da infancia, que tende a realizagdo do adulto como
exemplar da espécie. Estao inscritas, em seu momento, no desenvolvimento
que deve levar a isso. As incitacbes do meio sdo sem duvida indispensaveis
para que se manifestem e, quanto mais elevado o nivel da fun¢do, mais ela
sofre a determinacgéo dele (Wallon, 1941/2007, p.192).

Essas reflexdes dialogam diretamente com a BNCC (2018), que reconhece a
dimenséo social como fundamental na educacéo infantil. O documento orienta que a
crianga seja estimulada a conviver e colaborar com outras criangas e adultos,
aprendendo a respeitar as diferencas, exercitar a empatia e fortalecer seu senso de
pertencimento e de responsabilidade social.

Logo, ao participar de diferentes interagdes, brincadeiras e atividades coletivas,
a crianga amplia seu repertorio cultural, adquire novos conhecimentos e desenvolve
habilidades socioemocionais importantes, como a capacidade de se expressar, a
escuta sensivel e a cooperagao na resolucio de conflitos.

As contribuicbes de Wallon e Vygotsky articuladas as orientagcbes da BNCC
(BRASIL, 2018) reforcam que o desenvolvimento integral da crianga esta ligado
diretamente ao contato social, das trocas, das experiéncias compartilhadas e das
relagdes significativas com o outro. Por isso, o ambiente social ndo funciona apenas
como pano de fundo de aprendizagem, mas como um espaco que influencia

diretamente a formacao do eu, da afetividade e das fungdes cognitivas superiores.



13

Isso evidencia que socializacdo e constru¢cdo da individualidade aparecem como

processos que acontecem simultaneamente ao longo da infancia

3 MUSICA COMO LINGUAGEM E FORMA DE EXPRESSAO

Apds compreender como as dimensodes afetiva, cognitiva e social se entrelagam
no desenvolvimento infantil, torna-se possivel avancar para uma concepcido de
musica. Ela n&o fica restrita apenas ao aspecto estético, passa a ser entendida como
uma linguagem simbodlica e um elemento cultural que atravessa todas as dimensodes
da experiéncia humana. E justamente nas interacbes cotidianas e nas praticas
culturais que a musica se configura como um campo expressivo no qual a crianga se
envolve sensorial e emocionalmente.

Outrossim, Gainza (1988) destaca que educar-se musicalmente envolve
crescimento pleno e alegre, pois a musica mobiliza a sensibilidade, ativa o movimento
interno e externo do sujeito e impulsiona uma multiplicidade de condutas. Essa

compreensao aparece com mais clareza quando a autora afirma que:

O processamento dos materiais sonoros € musicais se da no interior do
sujeito, de tal forma que a energia proveniente da musica absorvida
metaboliza-se em expressdo corporal, sonora e verbal, engendrando
diferentes sentimentos, estimulando a imaginagao e a fantasia, promovendo
enfim, uma intensa atividade mental (Gainza, 1988, p. 30).

Desse modo, quando a crianga cria ou repete sons, ela deixa aparecer o jeito
préprio que tem de perceber ritmo, harmonia, melodia e timbre. E nesse movimento
que aparecem nuances mais profundas da sua subjetividade.

Em didlogo com essa perspectiva, Brito (2003) observa que a linguagem
musical € interpretada de diferentes maneiras ao longo das épocas e culturas, sempre

em sintonia com modos de pensar e valores sociais. A autora afirma que:

A linguagem musical tem sido interpretada, entendida e definida de varias
maneiras, em cada época e cultura, em sintonia como modo de pensar, com
os valores e as concepgoes estéticas vigentes. (Brito, 2003, p. 25)

Schafer (2012), amplia essa discussao ao definir a musica como “comunicagao
através de organizagdes de sons e objetos sonoros”, destacando que o som também
produz significado.

No cotidiano, no universo infantil, essa dimensao comunicativa aparece de

diferentes maneiras: um ritmo que a crianga repete, uma melodia que cria, enquanto
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brinca ou mesmo pequenas exploragdes de timbre que surgem espontaneamente.
Esse conjunto de situagbes, permite que as criangas expressem emogdes e
percepgdes por meio dos sons antes mesmo de conseguir articular verbalmente.

Por meio de ritmos, melodias e experimentagcdes sonoras, elas constroem
vinculos afetivos, narram suas vivéncias e ampliam sua compreensao de si e do
mundo. Assim, as experiéncias musicais nao apenas favorecem a expressao, mas
estruturam a maneira como a crianga interpreta suas vivéncias, fortalecendo vinculos

e ampliando a compreensao que constroi sobre si e sobre os outros.

Destarte, a partir dessa compreensao mais ampla, a musica se revela como
uma forma de comunicagdo que antecede a palavra. E ao compreendé-la como
linguagem € possivel perceber que ela ndo apenas expressa sentimentos, mas
estrutura modos de perceber e organizar o mundo. Como afirma Schafer (2003,
p.227), “Linguagem é som como sentido. Musica € som como som”, destacando que
a experiéncia musical se ancora prioritariamente na materialidade sonora. Portanto,
essa organizagao sonora, marcada por repeticdes, contrastes e variagdes contribui
significativamente para que a crianga construa sentidos e estabelega relagdes entre o
que vive e o que escuta.

Dado o exposto, € possivel compreender que a experiéncia musical nao
acontece apenas no plano abstrato dos sons, mas envolve o corpo como mediador
sensivel das vibragdes e movimentos presentes da musica. Nesse processo, 0 corpo
atua como instrumento vital de percepc¢ao e expressao, traduzindo em movimento os
estimulos que percebe e elabora musicalmente. Tal compreenséo € corroborada pelo

Referencial Curricular Nacional para a Educacéo, ao afirmar que:

A realizagdo musical implica tanto gesto como movimento porque o som &
também gesto e movimento vibratério, e o corpo traduz em movimento os
diferentes sons que percebe. Os movimentos de flexao, balanceio, torg¢ao,
estiramento etc. e os movimentos de locomogao, como andar, saltar, correr,
saltitar, galopar etc., estabelece relagdes diretas com os diferentes gestos
sonoros. (RCNEI, vol.3,1998, p. 61)

Compreender o som em sua dimens&o permite reconhecer que as criangas nao
apenas produzem musica, mas leem o mundo a partir das sonoridades que as cercam.

Brito (2003) reforca essa perspectiva ao definir o som de maneira ampla e sensivel:

Som ¢é tudo o que soa! Tudo o que o ouvido percebe sob a forma de
movimentos vibratdérios. Os sons que nos cercam sao expressodes da vida, da
energia, do universo em movimento e indicam situagdes, ambientes,
paisagens sonoras: natureza, os animais, os seres humanos e suas maquinas
traduzem, também sonoramente, sua presencga, seu “ser e estar [...].” (Brito,
2003, p. 17)
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Assim, a musica se configura como linguagem integral, capaz de articular corpo,
mente e cultura, permitindo que a crianga interprete 0 mundo, interaja com o outro e

desenvolva sua percepcao e sensibilidade.

4 DESENVOLVIMENTO SOCIOEMOCIONAL DA EDUCAGAO INFANTIL

O desenvolvimento emocional das criangas desde 0s seus primeiros anos é
fundamental para a formagdo de individuos capazes de estabelecer relagdes
saudaveis, lidar de maneira adequada com suas emogdes e desenvolver
competéncias sociais essenciais para seu bem-estar e aprendizagem futura.
Compreender essas dimensdes socioemocionais, permite a Educacao Infantil criar
ambientes e praticas que favorecam a expressdo de sentimentos, a interacio

respeitosa e o desenvolvimento integral da crianga. Como enfatiza o autor:

Essa aprendizagem emocional comecga nos primeiros momentos da vida e
continua durante toda a infancia. Todos os pequenos intercambios entre pais
e filhos contém um tema emocional, e, com a repeticdo dessas mensagens
através dos anos, as criangas formam o nucleo de sua perspectiva e aptidoes
emocionais (Goleman, 1995, p. 241).

O afeto e o estimulo oferecidos pelos pais, maes e professores nos primeiros
anos de vida influenciam diretamente a confianca, a curiosidade e a capacidade da
crianca de lidar com desafios. Esses vinculos positivos criam uma base segura que
favorece o desenvolvimento de habilidades essenciais, como a regulagao emocional,
a empatia e a resiliéncia. Quando a crianca percebe que podem confiar nos adultos
ao seu redor para receber conforto e compreensédo, sente-se encorajada a explorar o
mundo com autonomia e a enfrentar dificuldades com maior coragem e confianga.

Como afirma Goleman (1995, p. 240):

Se a crianga vai iniciar sua vida académica, no jardim-de-infancia, de posse
dessas aptidoes, depende muito de os seus pais — e professores no maternal
— lhe terem dado um tipo de atengao cujo pressuposto tenha sido de que “a
inteligéncia emocional comecga no berg¢o”. Esses rudimentos de inteligéncia
emocional equivalem aos rudimentos de inteligéncia académica
proporcionados pelos chamados programas de “Vantagem Inicial” utilizados
na pré-escola.

Nesse sentido, o desenvolvimento socioemocional esta alinhado as

competéncias gerais da BNCC (BRASIL, 2018), que destacam a importancia de
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conhecer-se, apreciar-se e cuidar da propria saude fisica e emocional, compreender
a diversidade humana e reconhecer suas emogdes e as dos outros, com autocritica e
capacidade de lidar com elas. Essas aprendizagens contribuem para que a crianga
exerca empatia, dialogo, cooperacao e resolucao de conflitos, promovendo o respeito
ao outro e aos direitos humanos, construindo assim uma base soélida para a

convivéncia social e a cidadania.

Além disso, a Base Nacional Comum Curricular enfatiza que o desenvolvimento
integral do estudante envolve a mobilizacédo de conhecimentos, habilidades, atitudes
e valores para enfrentar demandas complexas da vida cotidiana e atuar de forma
responsavel e autbnoma dos diversos contextos (BRASIL, 2018). Isso reforga a ideia
de que atencao, o afeto e o estimulos oferecidos nos primeiros anos nao apenas
moldam a inteligéncia emocional, mas também contribuem para o desenvolvimento de
competéncias essenciais prevista pela Base Nacional Comum Curricular como
autonomia, criatividade, resiliéncia, colaboracéo, analise critica e capacidade de tomar
decisbes conscientes (BRASIL, 2018). Dessa forma, a crianga é preparada desde
cedo para reconhecer-se em seu contexto, interagir de forma critica e colaborativa,
enfrentar desafios e atuar de maneira responsavel e proativa em diferentes situacées.
Assim, ao relacionar o desenvolvimento socioemocional com as competéncias gerais
da Base Nacional Comum Curricular, torna-se evidente que a formacéao integral da
crianga depende de experiéncias que favoregcam a aprendizagem cognitiva, mas
também a capacidade de compreender a si mesma e ao outro. Desse modo, ao
reconhecer que as emogdes se manifestam na forma como a crianga interage,
comunica-se e expressa suas percepgdes sobre o mundo, torna-se possivel relacionar

esse processo ao que propde o documento, ao afirmar:

Utilizar diferentes linguagens — verbal (oral ou visual-motora, como Libras, e
escrita), corporal, visual, sonora e digital —, bem como conhecimentos das
linguagens artistica, matematica e cientifica, para se expressar e partilhar
informagdes, experiéncias, ideias e sentimentos em diferentes contextos e
produzir sentidos que levem ao entendimento mutuo (BRASIL, 2018, p. 11).

Destarte, a medida que as criancas avangcam em suas experiéncias educativas,
as habilidades socioemocionais desenvolvidas nos primeiros anos tornam-se cada vez
mais determinantes no enfrentamento de situagcées de maior complexidade. Portanto,
0 que comegou na infancia como pequenas aprendizagens afetivas, transforma-se ao
longo do tempo, em competéncias que influenciam sua postura diante de desafios

académicos, sociais e pessoais. Essa continuidade do desenvolvimento emocional ao
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longo da escolaridade € destacada por Goleman (1995, p.326) ao afirmar:

[...] quando os estudantes entram no curso médio [...], 0s que tiveram aulas
de alfabetizagdo emocional se diferenciam: ndo se perturbam diante de
pressoes politicas dos colegas ou das exigéncias académicas [...] e dominam
aptidées emocionais que os protegem das pressdes que vao enfrentar.

Esse entendimento reforgca que as bases socioemocionais constituidas na
Educacao Infantil ndo apenas favorecem a convivéncia e a aprendizagem no presente,
mas também preparam a crianga para lidar, no futuro, com exigéncias mais amplas da

vida escolar e social.

5 A LINGUAGEM MUSICAL COMO MEDIADORA DO DESENVOLVIMENTO
SOCIOEMOCIONAL E A RELAGAO COM AS ESTRATEGIAS PEDAGOGICAS

No campo educacional, compreender os conceitos e distingdes entre praticas
musicais e outras estratégias pedagogicas € imprescindivel para entender como a
musica pode ser incorporada a educacao infantil de modo significativo e eficiente.

Conforme afirma Brito (2013, p. 2) “a musica € um processo continuo de
construgcdo, envolvendo perceber, sentir, experimentar, imitar, criar e refletir”,
enfatizando seu carater dindmico e integrador.

Ainda segundo Brito (2013), essa compreensdo das especificidades é
fundamental para a elaboragdo de praticas pedagdgicas mais completas e
enriquecedoras, capazes de envolver aspectos formativos, expressivos e cognitivos
relacionados a experiéncia musical. Além de sua dimensao artistica e intelectual, a
musica favorece significativamente o desenvolvimento socioemocional das criancas,
contribuindo para seu crescimento integral.

Além disso, Schafer (2012, p. 344) destaca que “a musica teria o poder
transformador na vida de populagdes negligenciadas, se houver a descoberta de uma
pedagogia verdadeiramente eficaz”, evidenciando a importadncia de estratégias
pedagogicas conscientes e bem estruturadas para potencializar o impacto da musica
na educacgao infantil. Essa visdo amplia a concepgao tradicional da musica como
simples repertério a ser reproduzido, ao destacar a importancia do processo criativo e
investigativo no aprendizado musical. Nesse contexto, a pratica musical na educagao
infantil deve transcender a mera execucado de cangdes ou a reproducao de ritmos,

abrangendo atividades que incentivem a exploracdo sonora, a improvisagao e a
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reflexao critica acerca dos sons produzidos pelas proprias criancas.

Conforme Brito (2013, p. 35), “a crianga € um ser ‘brincante’ e, brincando faz
musica, pois assim se relaciona com o mundo que descobre a cada dia”, evidenciando
a dimensao ludica e investigativa da aprendizagem musical. A autora enfatiza, ainda,
que o desenvolvimento da expressao musical deve respeitar seu processo natural de
exploracao, evitando a confusdo entre estimulacao e sistematizacéo formal precoce
(Brito, 2013, p. 46).

Schafer (2012, p.14) enfatiza a relevancia de uma escuta ativa e consciente,
que amplia a percepgéao auditiva das criangas para os sons do cotidiano, da natureza

e do ambiente urbano:

Schafer resgata os sons que n&o ouvimos mais, ou por terem desaparecido,
substituidos pelos sons progressistas das novas invengdes, ou por estarem
arraigados ao nosso dia a dia que ja ndo sao mais percebidos atentamente,
pois fazem parte do pano de fundo que constitui 0 nosso cenario ambiental,
sons que fazem parte da enorme massa que hoje compde o universo sonoro
contemporaneo).

Em sintese, essa pratica na educacéo infantil ndo se limita ao desenvolvimento
das habilidades cognitivas e criativas, mas também favorece e potencializa a
construcao de significados, assim como fortalece as competéncias socioemocionais
das criangas (Brito, 2003, p. 2, 35, 46; Schafer, 2012). Desse modo, compreendida
como uma linguagem pedagdgica integral, e ndo meramente como instrumento de
entretenimento, ferramenta ou técnica musical, ela contribui para experiéncias mais
significativas e transformadoras. Dessa forma, a pratica musical ndo se limita
unicamente ao desenvolvimento técnico, mas contribui para a construgao de sentidos,
a expressao emocional, a interacao social e o fortalecimento das competéncias

cognitivas e socioemocionais.

6 PERCURSO METODOLOGICO

O presente estudo caracteriza-se como uma pesquisa bibliografica,
desenvolvida a partir da analise de producdes tedricas que discutem a musica como
linguagem, o desenvolvimento socioemocional e as praticas educativas na Educacéao
Infantil. Essa escolha metodolégica se justifica pela necessidade de compreender
conceitos, fundamentos e orientacbes presentes em obras classicas e
contemporaneas, bem como em documentos normativos que orientam a pratica

docente.
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A pesquisa bibliografica, conforme Gil (2002), possibilita ao pesquisador ampliar
a compreensao sobre o objeto estudado, permitindo o acesso a conhecimentos
produzidos ao longo do tempo e que, por sua natureza, nao poderiam ser obtidos
diretamente no campo empirico. Nessa perspectiva, este tipo de investigacao oferece
suporte para a construgdo de analises consistentes, considerando diferentes
abordagens e autores relevantes para a tematica.

Segundo Gil (2002), as fontes bibliograficas podem ser ainda apresentadas das
seguintes maneiras: Livros de leitura corrente, que sao categorizados por obras
literarias ou por obras de divulgacao; e livros de referéncia, conhecido de igual forma
como livros de consulta, que sao classificados por informativa ou remissiva, bem como
dicionarios, enciclopédias, anuarios e almanaques, e como publicagdes periddicas,
que se referem especificamente a jornais, revistas, além de a um repertério variado
de impressos. Esses materiais constituem, portanto, um leque de possibilidades para
embasar a discussao proposta.

No entanto, Gil (2002) faz uma ressalva quanto as vantagens e desvantagens da
pesquisa bibliografica, ao afirmar que:

A principal vantagem da pesquisa bibliografica reside no fato de permitir ao
investigador a cobertura de uma gama de fendmenos muito mais ampla do que
aquela que poderia pesquisar diretamente. Essa vantagem torna-se
particularmente importante quando o problema de pesquisar requer dados
muito dispersos pelo espaco. (Gil, 2002, p.45).

E reitera ainda na mesma pagina:

Essas vantagens da pesquisa bibliografica tém, no entanto, uma contrapartida
que pode comprometer em muito a qualidade da pesquisa. Muitas vezes, as
fontes secundarias apresentam dados coletados ou processados de forma
equivocada. Assim, um trabalho fundamentado nessas fontes tendera a
reproduzir ou mesmo a ampliar esses erros. (Gil, 2002, p.45).

Neste sentido, Gil (2008) orienta os pesquisadores que € prudente que se
certifiquem de como os dados foram coletados, examinem de maneira analitica cada
informacao coletada e busque por multiplas fontes, afim de evitar interpretagdes
equivocadas e garantir a integridade da pesquisa. Sendo assim, na constru¢éo de uma
pesquisa bibliografica € crucial seguir etapas especificas, que exigem atencgéao

minuciosa por parte do pesquisador:

a) escolha do tema; b) levantamento bibliografico preliminar; c) formulagéo do
problema; d) elaboragéo do plano provisério de assunto; €) busca das fontes;
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f) leitura do material; g) fichamento; h) organizacao légica do assunto; e i)
redagao do texto. (Gil, 2002, p. 59)

Conforme ressalta Gil, (2002), a pesquisa deve ocorrer por meio de uma
demanda de etapas delineadas e deve ter o olhar atento do pesquisador. O autor
enfatiza ainda, que o estudante s6 esta de fato pronto para dar inicio ao trabalho,
quando conta com uma compreensao nitida sobre o que almeja investigar. Dessa
forma, sugere-se que algumas perguntas podem ser relevantes no processo de
formulagdo do problema, principalmente para verificar se ele esta apto para ser
investigado. Gil (2002, p.63), afirma que o levantamento bibliografico desempenha um
papel essencial na delimitacdo do problema da pesquisa. Porém, faz uma ressalva,
ao dizer que ela ndo basta por si s6. Pois é necessario ir além da leitura, possibilitando
uma analise critica que permita identificar discordancias entre os autores, identificando
contribuicdes tedricas Uteis e escolhendo, se viavel um referencial tedrico confiavel,
que sirva como base ao estudo. O autor ainda ressalta que, nesse processo, o dialogo
com orientadores e colegas enriquece essa etapa da pesquisa.

Quanto a obtencdo do material, da-se por meio de empréstimos ou consultas
na biblioteca ou por recursos acessiveis na internet. Em sequéncia, com o material
bibliografico obtido e considerado necessario, inicia-se o processo de leitura. Para Gil

(2002, p.77), a leitura do material consiste nos seguintes objetivos especificos:

a) identificar as informagbes e os dados constantes do material impresso; b)
estabelecer relacbes entre as informacdes e os dados obtidos com o
problema proposto; c) analisar a consisténcia das informacbdes e dados
apresentados pelos autores.

Sendo assim, o autor Gil salienta que a leitura do material consiste em verificar
qual a relevancia da obra para o desenvolvimento da pesquisa e, posteriormente,
reforga sobre a necessidade de alinhar aos objetivos do estudo. Em seguida, fala-se
sobre a importancia da leitura analitica, que tem como propdsito organizar e resumir
as informacgoes, para que possa contribuir de maneira satisfatéria para a resolugéo do
problema proposto (Gil, 2002).

Em etapa posterior, procede-se a elaboracao das fichas, que podem ser de dois
tipos: fichas bibliograficas que consiste na identificagdo das fontes e as fichas de
apontamentos que sao voltadas para registrar ideias e hipoteses importantes surgidas
durante a leitura da obra (Gil, 2002). A pesquisa bibliografica encerra-se com a

construcdo logica das ideias, ressalta o autor, pois asseguram clareza e coesao aos
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objetivos da pesquisa, em seguida, o pesquisador esta apto para iniciar a redagao do
texto. Esta representa a ultima etapa da pesquisa bibliografica, que culmina na
redacao do relatério, Gil (2002).

O processo de desenvolvimento da pesquisa seguiu etapas organizadas: (a)
levantamento preliminar de obras relacionadas a musica, infancia, desenvolvimento
socioemocional e educagéo; (b) definigdo do problema de pesquisa e dos objetivos;
(c) selegcao das fontes tedricas mais pertinentes ao tema; (d) leitura exploratéria e
analitica do material; (e) fichamento das obras e organizagao dos conceitos centrais;

(f) construcao da estrutura argumentativa; e (g) redacao final do estudo.

Foram utilizadas obras classicas da Psicologia e da Educacao, como Vygotsky,
Wallon, Piaget e Leontiev, além de autores da Educagdo Musical, como Schafer
(1991) e Brito (2003). Complementarmente, foram mobilizados documentos oficiais,
como a Base Nacional Comum Curricular (BNCC, 2018) e as Diretrizes Curriculares
Nacionais para a Educacéao Infantil (2009), que fundamentam legalmente o papel da
musica e das competéncias socioemocionais no processo educativo.

Dessa forma, o percurso metodologico adotado permitiu ndo apenas
compreender como diferentes autores abordam o papel da muasica no
desenvolvimento infantil, mas também analisar de que maneira essas contribuicdes
dialogam com as praticas pedagdgicas atuais, oferecendo subsidios tedricos para

reflexdes e proposi¢cdes no campo educacional.

7 RESULTADOS E DISCUSSAO

A anadlise das obras e documentos selecionados evidenciou que a musica,
quando compreendida como linguagem, apresenta um potencial significativo para
atuar como mediadora do desenvolvimento socioemocional na Educagao Infantil. Os
resultados obtidos a partir do referencial tedrico permitem destacar trés eixos centrais:
(a) a musica como forma de expressao e comunicagao; (b) o papel da musica na
construgcdo de habilidades socioemocionais; e (c) a importancia da intencionalidade

pedagogica na pratica musical.

7.1 A musica como forma de expressao e comunicagao

Autores como Schafer (1991) e Brito (2003) defendem que a musica constitui

uma linguagem simbadlica capaz de expressar emog¢des, pensamentos e modos de
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interagao que, muitas vezes, nao sao alcangadas por meio da linguagem verbal. Para
as criangas pequenas, essa dimensao expressiva mostra-se ainda mais relevante,
pois possibilita exteriorizar sentimentos e percepgdes que ainda ndo conseguem
nomear.

O contato com sons, ritmos e melodias favorece a construgao de significados,
a sensibilidade estética e a criatividade. Além disso, a musica amplia as formas de
comunicagao entre as criancas e entre elas e os adultos, contribuindo para sua

insergdao no meio social de maneira ativa.

7.2 Musica e desenvolvimento socioemocional

A literatura analisada evidencia que a musica oferece condi¢des favoraveis para
o desenvolvimento de competéncias socioemocionais essenciais, como empatia,
cooperagao, autorregulagéo, expressao emocional e convivéncia ética.

A partir das ideias de Vygotsky (1984), entende-se que a linguagem, em todas
as suas formas, mediatiza o desenvolvimento humano. Assim, ao participar de
experiéncias musicais, a crianca internaliza signos, organiza emocoes, fortalece
vinculos e amplia sua capacidade de comunicagao e autorregulagao.

Wallon (1975; 1986) reforga a inseparabilidade entre emog¢do, movimento e
cognigcdo, o que torna a musica um espago privilegiado de integracdo dessas
dimensdes. Em praticas coletivas, como rodas de musica, jogos musicais e atividades
ritmicas, a crianga aprende a se colocar no lugar do outro, a respeitar turnos, a lidar

com frustracdes e a vivenciar experiéncias compartilhadas.

7.3 Intencionalidade pedagdgica e pratica docente

A andlise bibliografica demonstrou também que o potencial da musica no
desenvolvimento infantil depende diretamente da mediagao do professor. Quando
utilizada de forma improvisada, sem objetivos claros ou sem planejamento, sua fungao
se reduz ao entretenimento.

Brito (2003) destaca que a pratica musical precisa ser pensada para favorecer
a escuta ativa, a experimentagao sonora, a reflexdo e a participagado consciente da
criancga. Isso exige formacao docente, sensibilidade estética e compreensao do papel

da musica como linguagem e campo de experiéncia.
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A BNCC (2018) reforga que a musica integra o campo “Tragos, sons, cores e
formas” e que as experiéncias educativas devem promover interagao, sensibilidade e
expressao. No campo “O eu, o outro e 0 nds”, a Base reconhece explicitamente a
importancia das emogdes, da convivéncia e da empatia, competéncias diretamente
estimuladas pelas praticas musicais.

Assim, observou-se que a musica pode, sim, atuar como mediadora do
desenvolvimento socioemocional, desde que inserida em praticas pedagdgicas

intencionais, contextualizadas e coerentes com as necessidades das criangas.

8 CONSIDERAGOES FINAIS

O presente estudo analisou o papel da musica como linguagem e sua
contribuicdo para o desenvolvimento socioemocional das criangas na Educacgao
Infantil, a partir de uma investigacgao bibliografica fundamentada em autores classicos,
contemporaneos e documentos normativos.

A partir da questéo de pesquisa, sobre compreender como a linguagem musical
pode atuar como mediadora no desenvolvimento socioemocional das criangas na
Educacgao Infantil, foi possivel concluir que a musica: constitui uma linguagem
simbdlica rica e complexa, capaz de expressar emocgoes, ideias e modos de interagao.
Além disso, favorece o desenvolvimento de competéncias socioemocionais, como
empatia, cooperacao, autorregulacao e expressao emocional, aspectos fundamentais
para a vivéncia e construgcao das relagdes na infancia. Também contribui para a
formacgdo integral da crianga, articulando dimensdes cognitivas, afetivas, sociais e
motoras que se entrelagam no cotidiano escolar.

A linguagem musical potencializa a interacdo social e o sentido de
pertencimento, elementos essenciais para a consolidacdo da identidade e da
construgao do eu. Por fim, evidencia-se que o uso da musica na Educacao Infantil
exige praticas pedagogicas intencionais, sensiveis e teoricamente fundamentadas,
evitando concepgbes superficiais ou meramente recreativas que reduzam seu
potencial formativo.

Os autores estudados, Wallon, Piaget, Vygotsky, Schafer, Brito, entre outros,
convergem ao apontar que a crianga aprende e se desenvolve em interagdo, em

dialogo constante com o meio e com os outros. A musica, nesse processo, emerge
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como elemento privilegiado de mediacgao, pois integra corpo, emocao, linguagem e
pensamento.

Os documentos oficiais, como as DCNEI (2009) e a BNCC (2018), reforgam que
a Educacao Infantii deve promover experiéncias que valorizem a expressao, a
convivéncia, a sensibilidade e o desenvolvimento integral. A musica se insere nesse
contexto, como um caminho potente para atender as necessidades reais das criangas.
Portanto, conclui-se que a musica, quando compreendida como linguagem é
trabalhada de forma intencional, tem papel significativo na promogdo do
desenvolvimento socioemocional e na ampliagdo das possibilidades de aprendizagem
e expressao da crianga, contribuindo para um processo educativo mais humano,

sensivel e integral.
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