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RESUMO

A pesquisa tem como objetivo principal compreender a relacao entre o ambiente construido e
o desenvolvimento motor da crianga na fase da primeira infincia, analisando a observagao
comportamental infantil na instituicdo educacional Vila Materna, inspirada na abordagem
Pikler. Estuda-se as necessidades da crianga na primeira infancia e a importancia de o ambiente
construido estar adequado a escala antropométrica, oferecendo funcionalidade no uso autonomo
do ambiente. Isso possibilita, por meio da organiza¢do e do mobilidrio, a crianga experiéncias
de motricidade livre que contribuem para seu desenvolvimento. A ergonomia do ambiente
construido estuda as relacdes entre o usudrio € o ambiente na realizagdo de atividades
cotidianas, com base na adequagdo do ambiente as necessidades e desejos humanos. Esse tema
proporciona meios para propor uma analise que forne¢a um ambiente acessivel ao usudrio da
primeira infancia. Trata-se de uma pesquisa interdisciplinar, que utiliza estratégias da
neurociéncia para compreender as necessidades da crianca na primeira infancia e como a
qualidade do ambiente impacta no comportamento do usuario. O ambiente educacional precisa
comunicar os principios da abordagem que orientam as praticas pedagdgicas aplicadas no
direcionamento da aprendizagem e do desenvolvimento, oferecendo ao seu usuario um
ambiente que propicie essas praticas. Foi escolhida uma institui¢do que se inspira na abordagem
Pikler, destinada a criancas de zero a trés anos, para a aplicagao de técnicas de observacao. A
dissertacdo possui um desenho metodologico qualitativo. A coleta de dados sera realizada em
quatro etapas. A primeira etapa consistiu em uma revisao sistemadtica da literatura sobre a
relagdo entre neurociéncia e ambiente construido, direcionada a primeira infancia e ao
desenvolvimento motor. A segunda etapa contextualizou as buscas do referencial tedrico de
autores que discutem sobre o tema da abordagem Pikler, a proposta de mobilidrio e a
organizacdo do ambiente voltada para a motricidade livre na primeira infancia, abordando
também o tema da ergonomia do ambiente construido centrado no usudrio infantil. A
importancia do contato da criangca com um ambiente que lhe proporcione experiéncias
autonomas em um local seguro para sua mobilidade livre e que esteja de acordo com sua escala
antropométrica também foi analisada. A terceira fase consistiu em uma visita exploratoria a
instituicdo educacional Vila Materna, localizada em Maceié/AL, com a aprovagdo do Comité
de Etica, para realizar a observa¢io do comportamento motor das criangas nos ambientes
internos da institui¢do. Foram analisadas as interagdes delas com os elementos que compdem a
organizacdo do ambiente, além de registros fotograficos e em video, para elaborar o
mapeamento do ambiente construido e o mapa comportamental do usudrio. Na quarta etapa, foi
aplicada a Escala de Avaliagao de Ambientes de Educagao Infantil — ITERES-3, esse método
de observagdo no ambiente da pré-escola serve para analisar a qualidade do espaco. Ao
investigar a interagao das criangas com o0s espacos € materiais organizados de forma a estimular
a motricidade livre, a pesquisa buscou contribuir para a criacdo de ambientes educacionais que
respeitem as necessidades especificas dessa faixa etaria, favorecendo a autonomia e o
desenvolvimento fisico, cognitivo e emocional. Os resultados da pesquisa fornecem subsidios
valiosos para arquitetos, designers e educadores na construcdo de espacos que ndo apenas
atendam as necessidades funcionais e estéticas, mas que também sejam verdadeiros
facilitadores do desenvolvimento infantil. Com isso, pretende-se incentivar a criagao de
ambientes que, além de seguros, oferecam condi¢des para que as criangas possam viver suas
experiéncias de forma plena, com liberdade, seguranca e o estimulo continuo a exploragdo e a
criatividade.

Palavras-chaves: Abordagem Pikler. Ergonomia infantil. Desenvolvimento motor.
Neurociéncia. Primeira infincia.



ABSTRACT

The main objective of the research is to understand the relationship between the built
environment and the motor development of children in early childhood, analyzing behavioral
observation at the Vila Materna educational institution, inspired by the Pikler approach. The
study focuses on the needs of children in early childhood and the importance of the built
environment being suitable to the anthropometric scale, offering functionality for the
autonomous use of the space. This allows, through the organization and furniture, the child to
experience free motor activity that contributes to their development. The ergonomics of the
built environment studies the relationship between the user and the environment in the
execution of daily activities, based on the adequacy of the environment to human needs and
desires. This topic provides a framework for analyzing and creating an environment that is
accessible to early childhood users. This is an interdisciplinary study that uses neuroscience
strategies to understand the needs of children in early childhood and how the quality of the
environment impacts the user’s behavior. The educational environment needs to communicate
the principles of the approach that guide the pedagogical practices applied to direct learning
and development, offering its users an environment that supports these practices. A school that
is inspired by the Pikler approach, designed for children from zero to three years old, was
chosen to apply observation techniques. The dissertation follows a qualitative methodological
design. Data collection will be conducted in four stages. The first stage involved a systematic
literature review on the relationship between neuroscience and the built environment, focused
on early childhood and motor development. The second stage contextualized the theoretical
framework by authors discussing the Pikler approach, the proposal for furniture, and the
organization of the environment aimed at promoting free motor activity in early childhood, also
addressing the ergonomics of the built environment centered on the child user. The importance
of the child’s interaction with an environment that provides autonomous experiences in a safe
space for free mobility, in accordance with their anthropometric scale, was also analyzed. The
third stage consisted of an exploratory visit to the Vila Materna educational institution, located
in Macei6/AL, with approval from the Ethics Committee, to observe the motor behavior of the
children in the institution’s indoor environments. The interactions of the children with the
elements that compose the organization of the environment were analyzed, in addition to
photographic and video records, in order to create a mapping of the built environment and a
behavioral map of the users. In the fourth stage, the Childcare Environment Evaluation Scale —
ITERES-3 was applied. This observational method in preschool environments serves to analyze
the quality of the space. By investigating the children’s interaction with spaces and materials
organized to stimulate free motor activity, the research aimed to contribute to the creation of
educational environments that respect the specific needs of this age group, promoting autonomy
and physical, cognitive, and emotional development. The research results provide valuable
insights for architects, designers, and educators in creating spaces that not only meet functional
and aesthetic needs but also act as true facilitators of child development. The goal is to
encourage the creation of environments that, in addition to being safe, provide conditions for
children to fully experience their environments with freedom, security, and continuous
stimulation of exploration and creativity.

Keywords: Pikler Approach. Children's ergonomics. Motor development. Neuroscience. Early
childhood.
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1 INTRODUCAO

O ambiente construido por meio do objetivo de criacao e dos elementos que compde
sua organizacdo, influéncia no comportamento do ser humano. “Um ambiente construido
engloba as espacializacdes, as configuragdes arquitetonicas, reflexos da tradi¢@o cultural e das
praticas contemporaneas da comunidade que o habita” (Sarmento, 2017, p.25). Assim, a
pesquisa adentra em um contexto interdisciplinar para compreensao de observar uma pré-escola
de acordo com a ergonomia do ambiente construido.

“A vertente da Ergonomia que se dedica ao estudo do ambiente fisico ¢ a Ergonomia
do Ambiente Construido, e foca seu posicionamento na adaptabilidade e conformidade do
espago as tarefas e atividades que nele irdo se desenvolver” (Sarmento, 2017, p.97 apud
Villarouco, 2011). A ergonomia do ambiente construido estuda as relagdes entre usudrio e
ambiente na realizagdo de atividades cotidianas, com base na adequacdo do ambiente as
necessidades e desejos humanos.

Projetar para o usudrio da primeira infancia, de zero a trés anos, ¢ preciso ter uma
base sobre o desenvolvimento dessa fase, saber as necessidades da crianga bem pequena para
poder proporcionar um projeto que se adeque a escala infantil, que construa relagdes, que os
elementos no ambiente fisico sejam de interesses infantis, e principalmente que promova muitas
experiéncias motoras pois, esta ¢ uma fase das descobertas e todos os aspectos sensoriais €
motores por meio do brincar livre, estimulam a curiosidade da crianca bem pequena,
colaborando para seu desenvolvimento.

Dessa maneira, “o design para criangas requer uma compreensao sobre o
desenvolvimento e os comportamentos das criancas; um conhecimento além das habilidades
técnicas de um arquiteto” (Iwan; Poon, 2018, p.01). Assim como o desenvolvimento da crianga
passa por evolugdo, o ambiente fisico que este sujeito habita tem que acompanhar esse percurso,
se adequando as novas necessidades de acordo com as fases de desenvolvimento. Sendo
necessario para o profissional da Arquitetura e do Design de Interiores, tomar conhecimento
sobre a primeira infancia, € como o ambiente e tudo que acontece em seu entorno estimula o
cérebro (Villarouco, et al., 2021).

Observar a criangas em seu brincar livre no ambiente habitual e ludico, que possibilite
experiencias para sua faixa etaria, contribui para as areas cerebrais mais relevantes do

desenvolvimento (Moratonas, 2021). A neurociéncia ¢ um tema que contribui para entender o
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desenvolvimento e as necessidades da crianga na primeira infancia, como saber que o mais
importante nessa fase ¢ o desenvolvimento das fun¢des nervosas para adquirir o campo de
movimento do corpo, € que o cérebro das criancgas progride na interagdo com o ambiente que
possibilita a exploracao livre (Cho, 2020).

A tipologia escolar ¢ um territdrio no qual a crianca habita por maior parte de sua
trajetoria de vida, a Base Nacional Comum Curricular — BNCC (Brasil, 2017), propde objetivos
de aprendizagem e desenvolvimento para a pré-escola da educagao infantil, no campo das
experiéncias com o corpo, 0 movimento, os tracos, as formas, os espacos, as relacdes e as
transformagodes. O ambiente construido ¢ um ambiente vivo, flexivel, que seja possivel de ser
modificado de acordo com o processo do brincar livre. Loris Magaluzzi, no livro “As cem
linguagens da crianga”, descreve o ambiente escolar como o terceiro educador para as
descobertas da crianca.

O ambiente pode atuar como um terceiro professor se puder fornecer um espago que
estimule a imaginag¢do, o0 movimento motor grosso e o desenvolvimento cerebral das
criangas. Se for projetado de maneira adequada e cuidadosa, o ambiente infantil pode
ser utilizado para educar e transformar o ser interior das criangas e sua busca por um

ambiente positivo, bem estruturado e naturalista (Iwan; Poon, 2018, p.01 apud
Edward; Gandini; Forman, 1998).

A primeira infancia ¢ a fase de desenvolvimento infantil de zero a trés anos de idade,
foi escolhida como foco nesta pesquisa, pois esta fase ¢ uma base fundamental para as
aquisi¢Oes futuras, todas as experiencias vividas, descobertas e habilidades adquiridas serdo a
base para um melhor desempenho as préoximas fases do desenvolver (Fundamentos do
Desenvolvimento Infantil, 2011). Nos primeiros anos de vida o cérebro da crianga bem pequena
¢ totalmente plastico, no qual o cérebro nessa fase se molda/adapta/absorve, facilmente as
situagdes de experiéncias.

Desde a vida intrauterina e apds o nascimento o cérebro do bebé ¢ influenciado e
modificado pelos fatores ambientais, e a plasticidade ¢ a “capacidade de fazer e desfazer
ligagdes entre os neurdnios como consequéncia das interacdes constantes com o ambiente
externo e interno do corpo” (Cozensa; Guerra, 2011, p.36). E por esse conhecimento que reflete
na importancia da qualidade do ambiente construido pré-escolar, que oferega ao usuario um
ambiente adequado a sua estatura, espacos amplos que lhe permita a motricidade livre, conexao
com a natureza e relagdes sociais coletivas, afetivas e respeitosas.

O ambiente educacional precisa comunicar os principios da abordagem que inspira
as praticas pedagdgicas aplicadas no direcionamento de aprendizagem e desenvolvimento a

oferecer a seu usudrio. No campo pedagdgico, a abordagem Pikler se apresenta como Unica
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abordagem destinada a criangas de zero a trés anos que utiliza a observacao das necessidades
humanas como pratica de andlise do desenvolvimento psicomotor de seus usuarios.

A pedagogia dos detalhes se inspirou nos estudos de Emmi Pikler (1902-1984) que
foi uma médica austriaca, especialista em pediatria e ortopedia, que ap6s a II Guerra Mundial,
assumiu a dire¢do do Orfanato Loczy em Budapeste em 1946, constituiu um contexto da
“erradicacdo dos fatores de caréncia da vida das criancas que, por qualquer razdo, ndo puderam
ser criadas juntos as suas familias e eram confiadas, dia e noite, a uma institui¢ao” (Falk, 2016,
p-29). Compreendendo que “as criangas t€m uma profunda necessidade de brincar” e que o
interesse “‘em observar seu entorno ¢ incansavel” (Kallo; Balog, 2017, p.17).

Por ser uma instituicdo onde se tinha o cuidado com bebés criangas bem pequenas, Pikler
e a terapeuta do movimento Elfriede Hengstenberg, e com seus colaboradores de marcenaria
criaram O mobiliario Pikler, em funcao de tornar o ambiente institucional um ambiente familiar.
A crianga saindo dali mais experiente poderia circular livremente e com destreza, através do
movimento livre e autbnomo.

Em 2011, leis na Hungria sobre ado¢ao foram modificadas, anunciando aos profissionais
do orfanato que o instituto ia se transformar em uma creche publica e as criangas ali abrigadas
irlam ser colocadas no programa de familias acolhedoras. Em 2012, o instituto se torna uma
creche, e a abordagem entra no contexto de pedagogia dos detalhes. Atualmente, conhecida
como a Casa Pikler, na Hungria.

No Brasil, desde 1992 a abordagem comeca a ser repercutida, ganhando uma dimensao
nacional a partir do advento da pandemia do COVID-19. Com a utilizagdo da tecnologia como
meio principal de comunicacdo a distancia, a Rede Pikler Brasil comega a oferecer cursos,
seminarios e grupos de estudo para educadores, pais e demais interessados em se aprofundar
nos conhecimentos da primeira infancia inspirado por Emmi Pikler. Instituicdes educativas
brasileira adaptaram o contexto em creches, proporcionando ambientes centrados no bebé e na
crian¢a bem pequena de 0 a 3 anos, com os cuidados com a saude fisica, ao respeito pelo ritmo
individual de cada crianca e que possibilite a mobilidade e autonomia por meio do brincar livre
(Falk, 2016).

As caracteristicas do ambiente construido e os elementos que o compdem destinados a
primeira infancia permite experiéncias interativas, as criangas possuem mobilidade autdnoma
e se os ambientes que habita possui recursos que permitam essa autonomia livre as criancas
ficam motivadas a explorar mais, a realizar novas descobertas, criar e potencializar suas

habilidades (Heft; Chawla, 2005). A crianca que possui uma mobilidade independente reflete
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na vivéncia de um ambiente mondtono, e um ambiente amigo construido na escala da crianca
bem pequena reflete na abundancia de liberdade de mobilidade (Kytta, 2005).

A pesquisa de Gray Evans (2021), sobre as caracteristicas dos ambientes que
influéncia no desenvolvimento infantil, corrobora com esta proposta de pesquisa em analisar as
interagdes do bebé e da crianga bem pequena com o ambiente construido da creche, e como esta
influéncia no comportamento e no desenvolvimento na primeira infincia. A analise de Evans
(2021, p.02), se refere a caracteristicas proximais (por exemplo, casa ou creche) a caracteristicas
medianas (por exemplo, vizinhanga ou ambientes comunitarios) e qualidades ambientais mais
distais (por exemplo, nacional ou global). A segunda caracteristica do ambiente fisico ¢ a
dindmica temporal da exposicdo ambiental, referente a idade da crianga. E a terceira dimensao
consiste em efeitos diretos e indiretos.

Portanto esta pesquisa adentra no contexto do ambiente construido de
caracteristicas proximais da creche, com uma dindmica temporal da exposi¢do ambiental para
o grupo 01 que sdo os bebés, de zero a 01 ano e 06 meses, € o grupo 02 as criancas bem
pequenas, de 01 ano e 07 meses a 03 anos ¢ 11 meses (Base Nacional Comum Curricular,
2017). E os efeitos diretos sao os ambientes construidos, experimentados pela propria crianca,
e os indiretos ¢ a descri¢do das relagdes sociais com o educador da crianga e do coletivo crianga
com crianga.

A escrita ¢ uma trama de conhecimento entre a ergonomia infantil, a neurociéncia,
o desenvolvimento na primeira infancia e a pratica pedagdgica para contribuir para em projetos

do ambiente construido centrado no design infantil.
1.1 Justificativa da escolha do tema

A autora inicia seus estudos cientificos em 2014, em sua primeira formag¢ao em
Design de Interiores, no tema sobre o ambiente para a crianga autista, com faixa etaria dos
dois anos de idade. A idade de estudo escolhida se deu pelo o diagnostico da crianga autista
normalmente ser a partir dos dois anos. O estudo se aprofundou no conhecimento sobre o
Espectro Autista e no desenvolvimento inicial da crianga atipica. As caracteristicas do espectro
e o ritmo individual do desenvolvimento serviam para adequagdes e organizagao a ser aplicado
no ambiente destinado ao sujeito autista.

Os estudos se aprofundaram na parte da psicologia e a falta de pesquisa cientifica
no campo da arquitetura e design voltados ao ambiente da crianga atipica, fez a autora repensar
e tomar conhecimento sobre o desenvolvimento da crianga tipica na fase da primeira infancia.

E a partir de um curso realizado em 2019, em Lisboa/PT, sobre Metodologias Praticas de
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Intervengdo Snoezelen nas Necessidades Educativas Especiais e Deméncias, se direcionou a
conhecer sobre a neurociéncia no tema de como o ambiente estimula e impacta o cérebro.

Nesse contexto do desenvolvimento infantil os temas se direcionaram as
abordagens pedagogicas. Se interessando pelo tema do brincar livre e autdbnomo, quatro
abordagens participativas entram nesse contexto que sdo as abordagens Pikler, a Montessori, a
Waldorf e de Reggio Emilia. Realizando assim o artigo intitulado de Territorios Educacionais:
os ambientes da infancia (2020). A autora opta em se aprofundar na abordagem Pikler, por ser
a unica que aborda a primeira infancia dos zeros aos trés anos, por seus principios de visao da
crianga como um ser competente, pensante e protagonista do seu ambiente.

Na graduagdo de Arquitetura e Urbanismo, conclui seus estudos com o estudo
Ambiente Paralelo: proposta de layout do ambiente quarto baseado na abordagem Pikler
(2021). No tema da neurociéncia, realiza pos-graduagcdo em Neurociéncia aplicada a educagao
e a aprendizagem, finalizando com o escrito O ambiente que convida a crianga ao desenvolver
fisico, cognitivo e social — inspiragoes na abordagem Pikler (2022).

A autora inicia um aprofundamento na abordagem, realizando cursos, participando
de palestras e congressos, grupo de estudos e visitagdes em institui¢des pikleriana, se tornando
membro da Rede Pikler Brasil em junho de 2022. Sendo a abordagem tema base de suas
pesquisas, uma interdisciplinaridade e trama com as areas da neurociéncia e do ambiente
construido, centrado no usuério infantil na primeira infancia.

Na presente pesquisa o estudo adota o método qualitativo, € uma das escolhas de
coleta de dados foi realizar artigos como meio de aprofundamento nos temas da dissertagao. O
tema principal sobre “Interacdes entre o comportamento infantil e 0 ambiente construido,
observagdes da abordagem Pikler na primeira infincia”, foi constituido por fragmentos.
Um deles foi adentrar no conhecimento da ergonomia do ambiente fisico com o artigo publicado
no ENEAC de 2022, A contribui¢ao do mobiliario Pikler para o desenvolvimento motor na
primeira infdncia — estudos exploratorios iniciais.

Para esta pesquisa realizou a descrigdo da trajetoria historica da pedagogia pikleriana no
Brasil, na qual, foram realizadas coletas de dados por meio de cinco entrevistas orais € uma
escrita, com autorizagao de publicagdo na carta de cessao, ocorridos nos meses de novembro de
2022 a abril de 2023. A realizacdo de entrevistas de formato oral foi on-line com o uso do
aplicativo do Google Meet. A entrevista escrita foi feita por e-mail com seis perguntas
semiestruturadas. Os entrevistados foram: Sylvia Nabinger - atual presidente da Rede Pikler
Brasil, com Paula Nabinger - diretora da empresa PACAN, com Renate Keller da Associagao

Monte Azul/SP, com Karine Ramos - diretora do Ateli€ Quero-Quero em Sao Paulo, com Aline
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Grenfell - coordenadora da institui¢do CEI Parque Fernanda/SP, e com Leticia Barros - diretora
da Vila Materna/AL.

A pesquisadora como estudiosa da abordagem, ja realizou cursos para compreender
além dos livros como as educadoras da abordagem utilizam o método. No curso Liberdade para
os bebés, realizou o modulo 4: Observacao, teve como referéncias tedricas a Abordagem Pikler,
a Antroposofia e a Neurociéncia, ministrado pela psicologa e educadora de desenvolvimento
humano, Patricia Couto Gimael, em 2021. Também participando do grupo de estudos A
organizagdo do ambiente e o desenvolvimento motor do bebé em espagos coletivos, tinha como
finalizagdo dos estudos tedricos a observacao de bebés no uso do ambiente; ministrado por
Paula Nabinger, educadora fisica e com formagdes na abordagem Pikler pelo Instituto Pikler-
Loczy Hungria.

Portanto, esses contextos de estudos foram amadurecidos durante o percurso no
mestrado sendo direcionado a estudar um tipo de desenvolvimento, o fisico, adicionando os
estudos da ergonomia do ambiente construido para analisar ambientes que possui o objetivo de
possibilitar a motricidade livre para bebés e criangas bem pequenas na fase da primeira infancia.
Essa pesquisa possui uma relevancia em contribuir para os estudos da arquitetura e design para
projetos direcionados a um ambiente centrado no usudrio na primeira infancia.

A escolha do método de observagdo ndo ¢ para analisar a preferéncia da crianga por
determinado objeto, ambiente ou mobilia, mas sim observar o uso da criangca com o mobiliario
posto a ela. O que ela ¢ capaz de fazer em um ambiente organizado com o intuito da mobilidade
livre. Para assim compreender a importancia do mobiliario adequado a fase que a crianga se
encontra, entra os estudos da neurociéncia para assimilar como funciona o cérebro nessa fase
de desenvolvimento e as necessidades da crianca nessa fase. A neurociéncia nao se resume
apenas a analisar por meio de ressondncia magnética ou eletroencefalograma pois, essa analise
a crianga precisa estar estatica e nesta fase da primeira infincia em sedagao, o objetivo ¢ analisar
e descrever o comportamento dos bebés e das criangas bem pequenas em movimento livre pelo

ambiente sem interven¢ao direta do adulto.
1.2 Problematizacio e questoes da pesquisa

O ambiente educacional se torna o lugar de pesquisa, de observagdo, e de
exploragdo dos contextos para a pesquisadora poder entrar no universo infantil e absorver as
experiencias que sao possiveis de acontecer, porque este ¢ ou deveria ser o ambiente adequado

ao sujeito infantil. Na pré-escola os elementos que compdem a organizacao do territorio estao
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de acordo com escala dos bebés e das criangas bem pequenas, o campo de visdo delas é possivel
de interagir com o espago.

E s3o poucas as instituigdes pré-escolares no Brasil que oferta um ambiente
centrado no usuario infantil, as que existem os coordenadores e educadores possuem uma
formagao continuada e tomam conhecimento das praticas pedagogicas aplicadas no exterior. E
a qualidade do ambiente estd muito relacionada a economia da institui¢do, consequentemente
as de cunho particular oferecem uma estrutura do ambiente alinhada com a abordagem
pedagdgica que rege a instituigdo e possibilita ambientes construidos com qualidade e uma
visdo de viabilizar a autonomia da crianga no ambiente.

Além da visdo que os educadores tem sobre as criancas da primeira infancia, para
muitos um olhar de dependéncia das a¢des dos adultos, da superprote¢ao e que nao sdo capazes
de entender nada do que lhe ¢ falado e do que estd ao seu redor. Esse entendimento reflete na
cultura de grande parte da sociedade dos adultos, e também nas areas profissionais onde o
projeto para o sujeito infantil ¢ mais voltado para seus cuidadores que para a crianga sem
autonomia de seu ambiente.

Essa percepgao se repercute no relato de Horn (2014, p.14-15), no qual “estes dados
revelam um cendrio geral de precariedades. Um dos aspectos mais evidentes dessa dificil
situacdo diz respeito a organizacdo dos espagos nas instituicdes de educacdo infantil, surgindo
dai a relevancia dessa tematica {...} 0 modo como organizamos materiais € moveis, e a forma
como criangas e adultos ocupam esse espaco € como interagem com ele sao reveladores de uma
concepcdo pedagogica. Alids, o que sempre chamou minha atencdo foi a pobreza
frequentemente encontrada nas salas de aula, nos materiais, nas cores, nos aromas; enfim, em
tudo que pode povoar o espago onde cotidianamente criangas estdo e como poderiam
desenvolver-se nele e por meio dele se fosse mais bem organizado e mais rico em desafios”.

Concordo também com Gary Evans (2021, p.01), que “o desenvolvimento infantil
resulta da interacdo de caracteristicas do organismo, como personalidade ou genética, € 0 meio
ambiente. Na psicologia ambiental geralmente se refere a condi¢des sociais, ignorando as
propriedades fisicas dos cenarios e objetos com o0s quais as pessoas interagem. Uma
consequéncia € uma compreensao relativamente subdesenvolvida de como as propriedades do
ambiente fisico e dos objetos contribuem para o desenvolvimento infantil”.

Nesta elucidacdo, compreende-se um déficit nas percepcdes dos profissionais de
arquitetura e design no entendimento das necessidades da crianga no ambiente e na oferta de
projetos centrados no usudrio infantil, isto vem de uma graduagdo sem disciplinas de

ergonomia, e de projetos para o sujeito infantil, principalmente os da fase da primeira infincia
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sem a visdo de um bebé competente e com um cérebro plastico e moldado pelo meio que
vivéncia.

Com a pesquisa pretende-se tomar entendimento sobre o desenvolvimento na
primeira infancia e com a observa¢do em um ambiente propicio a seu brincar livre, contribuir
com os estudos de ergonomia a serem aplicados esses conhecimentos no projeto do ambiente
construido centrado no usuério infantil. Com essa percepcdo algumas questdes indagam o
percurso que fundamenta a compreender como o ambiente construido centrado no usudrio
infantil contribui para seu desenvolvimento, consequentemente a aprendizagem e
potencializacdo de habilidades e descobertas por meio do brincar livre. Pretendendo com a

dissertacdo deixar um entendimento sobre as referidas questoes:

e Como a abordagem Pikler propde em seus principios oferecer a organizagao de

ambientes que possibilitem a motricidade livre?

e (Como o ambiente construido interfere no comportamento do usuario?

e (Quais as necessidades da crianga na fase primeira infancia?

e (Como a qualidade do ambiente influéncia no desenvolvimento na primeira infancia?

1.3 Objetivos da pesquisa

1.3.1 Objetivo Geral

Compreender a relagdo entre o ambiente construido como meio de desenvolvimento
motor da crianga na fase da primeira infancia, analisando a observa¢ao comportamental infantil

na institui¢do educacional Vila Materna, inspirada na abordagem Pikler.

1.3.2 Objetivos Especificos

e Compreender como a neurociéncia se relaciona com a motricidade infantil da crianga no
ambiente construido;

e Compreender a abordagem Pikler utilizada na instituicdo Vila Materna, e o uso de
seus ambientes € mobiliario com base na aplicacao desta abordagem,;

e Observar o comportamento dos bebés e das criangas na fase da primeira infancia, no
uso autonomo dos ambientes internos da instituicao;

e Analisar o uso dos ambientes internos da instituicdo por meio de ferramentas da

ergonomia do ambiente construido.
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1.4 Estrutura Proposta para a Dissertacio

A escrita do contexto da dissertacdo estd prevista para conter seis capitulos. O
primeiro ¢ a Introdug¢do que introduz o tema proposto trazendo contribuigdes das areas
principais da pesquisa que embasa o assunto sobre 0 movimento da crianga e as caracteristicas
ergondmicas do ambiente escolar, essa interacdo com o ambiente construido. Contendo também
a justificativa do tema, a problematizacao e as questdes que nortearam a pesquisa e os objetivos
a serem cumpridos.

O segundo capitulo ¢ a descricdo da realizagao da revisao sistematica de literatura
que adentra ao tema da neurociéncia e o ambiente construido para a crianga na fase da primeira
infancia, trazendo pesquisas atuais e termos usados sobre o assunto para contribuir em
conhecimento sobre o impacto do ambiente no desenvolvimento da crianga na primeira
infancia. Focando também no desenvolvimento motor, que € o foco da pesquisa analisar o que
o ambiente possui em sua estrutura e como ela interage com a crianga lhe proporcionando a
motricidade, portanto o tema contextualiza sobre as fases do desenvolvimento motor global e
fino e as necessidades na primeira infancia.

O terceiro capitulo traz o referencial tedrico sobre o contexto historico da
abordagem Pikler, como surgiu e como foi se concretizando em uma pratica pedagogica, a
proposta do mobilidrio criado para a crianga em tenra idade, as relagdes com o adulto e no
brincar coletivo com outras criangas, a organiza¢do do ambiente e a chegada da abordagem ao
Brasil e ao campo mobiliario. Também abordando sobre o tema da ergonomia do ambiente
construido centrado no usuario infantil, a importancia do contato da crianga com um ambiente
que lhe proporcione experiencias autonomas, em um local seguro para sua mobilidade livre e
que esteja de acordo com sua escala antropométrica.

O quarto capitulo descreve as técnicas metodologicas a serem utilizadas, todo
processo de observacao a ser realizado e a coleta de dados para a analisa dos resultados. O
quinto capitulo sera composto pelos resultados obtidos na pesquisa por meio da coleta de dados
da observagdo feita nos ambientes internos da institui¢ao educacional Vila Materna, contendo
as observagdes do mapa do ambiente e do comportamento da crianca, € os resultados da
aplicacdo da Escala de avaliagao do ambiente fisico. Por fim as consideracdes finais € os pontos

obtidos de acordo com os objetivos proposto na dissertacao.



19

2 REFERENCIA SISTEMATICA DE LITERATURA: NEUROCIENCIA E O AMBIENTE
CONSTRUIDO

A revisdo sistematica ocorreu com foco em se aprofundar no tema da neurociéncia para
as necessidades da crianca na fase da primeira infancia, e sobre a relacao entre a qualidade do
ambiente e os impactos no comportamento usudrio. A RSL foi fundamental para a construcao
da base tedrica e contribuindo para a descri¢ao da analise de observa¢do do comportamento do
usuario na coleta de dados.

A revisao adotou o método PRISMA (PAGE, 2022), como meio de organizacao das
pesquisas selecionadas para contribuir com o escopo tedrico do estudo. Através do Portal Capes
e acessando o banco de dados on-line Web Of Sience, em formato de pesquisa avancada, na
aba Documentos selecionou todas as bases de dados que inclui — Colecao principal da Web Of
Sience; Derwent Innovations Index; KCI — Base de dados de periodicos Coeranos; Scielo
Citation Index. Tipo de documento selecionado — Artigo, classificagdo por — Relevancia,
definindo os anos de publicagdo a partir de 2018 a 2023. A partir de cada busca por palavras-
chave descritas no quadro 01, foi selecionado 50 artigos por pagina para leitura de titulos

relacionados ao tema, limitando até 03 paginas de leitura.

Quadro 01 — Palavras-Chaves utilizadas na Revisdo Sistematica.

1) “physical environment” AND neuroscience

7) "brain architecture" AND "brain development"

2) “physical environment” OR architecture AND

8) “physical environment” AND preschool AND

neuroarchitecture

neuroscience QR neuroarchitecture  AND child OR infants OR toddlers
preschool OR child
3) architecture #AND neuroscience OR 9) “physical environment” ~AND  “child

development” OR “psychomotor development”
AND preschool

4) "physical environment" OR "physical space"
OR architecture AND neuroscience OR
neuroarchitecture AND child OR infants

10) ergonomics OR “human factors” AND
“ergonomics for children” AND preschool AND
infants

5) neuroscience AND child OR infants AND
preschool

11) "environmental factors" AND "child

development"

6) neuroscience AND observation AND behavior
AND child OR infants

Fonte: Produgdo autoral, 2023.

Como mostrado no quadro 01, o item 1 — foram encontrados um total de 16 artigos,
de todos os anos de publicagdo, todos exportados para leitura dos resumos; o item 2 — foram
encontrados 684.850 artigos, da leitura de 150 titulos apenas 09 exportados; o item 3 — foram
encontrados 2.957 artigos, da leitura de 150 titulos apenas 34 exportados para leitura dos

resumos; o item 4 — foram encontrados 221.648 artigos, da leitura de 150 titulos apenas 10
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exportados; o item 5 — foram encontrados 66.049 artigos, da leitura de 150 titulos apenas 55
exportados; o item 6 — foram encontrados 221.631 artigos, da leitura de 150 titulos apenas 13
exportados para leitura dos resumos; o item 7 — encontrou um total de 59 artigos de todos os
anos de publicacado, da leitura de titulos apenas 07 exportados para leitura dos resumos; o item
8 — foram encontrados um total de 223.380 artigos, da leitura de 150 titulos apenas 48
exportados; o item 9 — foram encontrados 216 artigos, da leitura de 150 titulos apenas 39
exportados; o item 10 — foram encontrados um total de 92 artigos, realizando leitura do titulo
dos encontrados e exportando apenas 09 para leitura dos resumos; o item 11 — foram
encontrados 740 artigos, da leitura de 150 titulos apenas 24 exportados.

O critério de inclusdo dos titulos dos artigos lidos se deu em relagdo ao tema da
pesquisa da dissertagdo, que se delimita sobre a relacdo da adequacao do ambiente fisico da
creche para o desenvolvimento motor da crianga na fase da primeira infancia (0 a 3 anos). E o
critério de exclusdo a partir de titulos relacionados com criangas atipicas, deficiéncias ou
sindromes; fase de desenvolvimento da segunda ou terceira infincia, adolescentes, adultos e
1dosos; temas hospitalares (dentro do contexto de pesquisas sobre anemia, sono, alimentagao,
respiragdo e fezes); ndo relacionado ao tema do ambiente fisico institucional; e sobre a relagao
ou questionarios de pais e filhos ou professores e alunos.

Os artigos selecionados foram exportados para a plataforma Rayyan, facilitando a
exclusdo de duplicagdo de artigos escolhidos. Da plataforma foi possivel exportar em formato
CSV para o Excel, gerando uma planilha com a informagao do titulo, do ano, os autores e o
local de publicacao. No total foram 264 artigos escolhidos para leitura dos resumos, destes, 44
artigos foram selecionados por meio dos resumos, realizando assim outra leitura mais especifica
da introducdo analisando os objetivos e métodos utilizados, esse processo foi realizado em 04
meses, portanto houve um amadurecimento do direcionamento da dissertagdo, sendo essa
releitura necessaria para selecdo dos artigos escolhidos. Definindo apenas 20 artigos, para
leitura e contribuicao do texto teodrico e defini¢do de métodos a serem utilizados.

No quadro 02 abaixo, encontra-se as informagdes dos artigos escolhidos para

leitura.

Quadro 02 — Artigos selecionados para leitura completa.

Titulo Area de Conhecimento Motivo de Inclusdo
dos Autores
Palavras-chave: “physical environment” AND neuroscience
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BERMAN, Marc G.; STIER Andrew J.; ) .
. Aceito para leitura completa,

AKCELIK, Gaby N. Environmental . . .. ~ A .
Neuroscience. American Psicologia Cognitiva relagdo da neurociéncia com o

. L Neurociéncia ambiente fisico e 0
Psychological Association. Vol. 74, comportamento
n°9, 1039-1052. 2019. p )
PAIVA, Andréa de; JEDON, Aceito para leitura completa
Richard. Short- and long-term Arquitetura e oMo o fmbiente fisico imp ac ta:
effects of architecture on the brain: | Urbanismo o comportamento do usﬁério
toward theoretical formalization. Psicologia Ambiental om Uso prolon ado ¢ em uso de
Frontiers of Architectural Research, | Neurociéncia curto teﬁl o &
8, 564-571. 2019. po-

Palavras-chave: “physical environment” OR architecture AND neuroscience OR neuroarchitecture AND

preschool OR child

Nenhum artigo selecionado

Palavras-chave: architecture AND neuroscience OR neuroarchitecture

DIJEBBARA, Zakaria; JENSEN, Ole B.,
PARADA, Francisco J., GRAMANN,
Klaus. Neuroscience and
Architecture: modulating behavior
through sensorimotor responses to
the built environment. Neuroscience
and Biobehavioral, reviews 138.
2022.

Arquitetura
Neurociéncia
Ciéncias da Computagdo

Aceito, o artigo ¢ complexo

pois se direciona a
neurociéncia, mas tem como
base o wuso do ambiente

construido para compreensdo
do comportamento sensério-
motor.

Palavras-chave: "physical environment" OR "physical space" OR architecture AND neuroscience
OR neuroarchitecture AND child OR infants

CHO, Taig Youn. A study on the
positive emotions of children’s play
environment as a reinterpretation
of the child development principle
with the reward system. Jornal da
Sociedade Coreana de Cultura de
Design. Vol. 26, n° 2. 2020.

Desenho Industrial
Arquitetura
Design
Neurociéncia
Filosofia

Aceito. O artigo completo so
pagando para ter acesso pois €
da Corea, mas o pouco que se
teve acesso o artigo descreve
sobre o assunto da pesquisa da
dissertacao.

Palavras-chave: neuroscience AND child OR infants AND preschool

CHOUDHURY, Suparna; WANNYN,
William. Politics of plasticity:
implications of the new science of
the teen brain for education. Cult
Med Psychiatry. 2021.

Psiquiatria
Sociologia

Aceito. (0] traz
informagoes sobre
neuroeducagdo ¢ plasticidade
na fase infantil. Relacdo entre
as informagoes neurocientificas
aplicadas na sala de aula.

artigo

Palavras-chave: neuroscience AND observation AND behavior AND child OR infants

BLANCA, Elena Betegon;
RODRIGUEZ-MEDINA, Jairo; MUNIZ,
Maria Jesus Irurtia. Neuroeducation
and self-control: how to link what
we learn with what we do. a multiple
case study in a child education group.
Revista Interuniversitaria de
Formacion del Profesorado, 94. 307-
326.2019.

Pedagogia
Psicologia

Aceito. O artigo descreve a
contribuicdo da neurociéncia
para a area pedagogica,
compreendendo a
neuroeducagdo e relata sobre a
qualidade do ambiente fisico.
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MORATONAS, Montserrat Prat, et al.
Design of a neuroscience-based
observational tool for analysing
children's free play: obplay 9-36m.
Bordon-Revista de Pedagogia, vol.
73,1n°3.2021.

Psicologia
Educacgao

Aceito. O artigo traz a criagao
de um método para analise de
observacdo da crianga na fase
da primeira infancia na
exploragdo do ambiente.

Palavras-chave: "brain architecture" AND "brain development"

Fox, Sharon E.; LEVITT, Pat;
NELSON, Charles A. How the timing
and quality of early experiences
influence the development of brain
architecture. CHILD DEV.81(1): 28—
40.2010.

Medicina
Pediatria
Neurociéncia

Aceito. Extremamente
importante para contexto das
primeiras experiéncias na fase
da infincia moldam o
desenvolvimento do cérebro.

Palavras-chave: “physical environment” AND preschool AND chi

1d OU infants OU toddlers

LYNCH, Helen; STANLEY, Mandy.
Beyond words: using qualitative
video methods for researching
occupation with young children.
OTJR: Occupation, Participation and

Terapia Ocupacional

Aceito. O artigo traz sobre a
utilizagdo do método de
observag¢ao por meio de video e
de forma que ndo interrompe a
autonomia da crianga, e pontua

Health. vol.38. 2017 analises sobre o ambiente
T ) fisico.
IWAN, Ailin; POON, Kenneth K. Y.
Architects' and early childhood .
, . . Acetto. Extremamente
educators' notions of quality ~ . -
. Educagao importante por trazer a visao de
preschool environments: case . . .
. L. Design arquitetos sobre o projeto
studies of award-winning green ; .

. . Arquitetura escolar e qualidade do
preschools in Bali, Berkeley, and ambiente para as criancas
Hong Kong. Intelligent Buildings P cas.
International. 2018.

LM, Pearly Pei Li; BAHAUDDIN,

Azizi. Factors for consideration to Arquitetura Aceito. Investiga fatores para
achieve a contextually appropriate Decsli 1 Interior uma boa qualidade escolar que
physical environment in malaysian E duc%i ¢io possa ser aplicada na cultura da

preschools. International Journal of
Early Years Education. 2018.

comunidade.

CHOONG-IL, Kim. Development of
an inventory for assessing the
preschool environment for physical
activity(iape-pa) in early childhood
education and care institution.
Sociedade Coreana para Educacao
Infantil. vol.39, n°6, p.47 — 67. 2019.

Educagao Infantil

Aceito. A pesquisa se encaixa
no contexto da dissertagdo
sobre o ambiente fisico e o
desenvolvimento motor na
primeira infancia. Os artigos
Coreanos s3o 0s que mais se
encaixam com o tem da
pesquisa.

RENTZOU, Konstantina. Twenty-
first-century skills and learning
capacities and the physical
environment of cypriot preschool
settings. Early Child Development
and Care. 2019.

Educagao Infantil

Aceito. Contribui com bases
tedricas e de pesquisa pratica
sobre a importancia do
ambiente  fisico para o
desenvolvimento infantil.

TERRON-PEREZ, Marta et al.
Relationship between the physical
environment and physical activity
levels in preschool children: a

Enfermagem

Expressao Corporal
Educacao Fisica
Ciéncias da Computagdo

ceito. A pesquisa aplica o
método de revisdo sistematica
sobre os assuntos da qualidade
do ambiente fisico para a
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systematic review. Curr Envir
Health Rpt 8:177-195. 2021.

atividade fisica desde a tenra
idade.

Palavras-chave: “physical environment” and “child development

and preschool

b4

or “psychomotor development”

LEJARRAGA, Horacio; KELMANSKY,
Diana M.; NUNES, Fernando.

Aceito. O artigo descreve trés
marcos do desenvolvimento

Developmental tempo in children Pediatria sicomotor e relaciona  ao
aged 0-5 years living under Satde Ambiental psIee . o
unfavourable environmental ambiente fisico familiar ¢ da
conditions. Arch Argent Pediatr; creche, traz uma contribui¢ao
116(2)210-215. 2018, sobre o desenvolver.
MEAGHER, Benjamin R. Ecologizing

social psychology: the physical Aceito. Uma perspectiva ampla
environment as a necessary Psicologia e cientifica da psicologia
constituent of social processes. & ambiental, com foco no
Personality and Social Psychology ambiente fisico.

Review. 2020, Vol. 24(1) 3-23.

YAMAGUCHI, Bruna et al. Aceito. Artigo traz uma

Psychomotor evaluation of
children attending child education
centers in the south of Brazil. Early
Child Development and Care. 2019.

Educacao Fisica
Bioestatistica

pesquisa sobre a influéncia da
qualidade do ambiente fisico
para o0 desenvolvimento
infantil.

Palavras-chave: ergonomics OR human factors AND ergonomics for children AND preschool AND

infants

Nenhum artigo selecionado

Palavras-chave: "environmental factors" AND "child development"

KABISCHA, Nadja, et al. Urban
natural environments and motor
development in early life.
Environmental Research 179, 2019.

Geografia
Sociologia Urbana e
Ambiental

Saude Publica
Ciéncias Florestais

Aceito. A pesquisa se destina
ao ambiente urbano, natural e
sua relacao com 0
desenvolvimento motor.
Contraponto a pesquisa sobre o
ambiente fisico direcionado ao
interno, mas que também se
refere ao externo natural dentro
da creche, ndo de areas urbanas,
mas tem toda a trama de
contribui¢io.

MURRAY, Robert. Starting strong:
dietary, behavioral, and
environmental factors that promote
strength from conception to age 2
years. Applied Physiology Nutrition
and Metabolism 45: 1066-1070.
2020.

Medicina

Aceito. O estudo traz o
ambiente fisico como um fator
epigenético importante para o
desenvolvimento da crianga.

DERIKX, Dagmar Faa, et al. The
relationship between social
environmental factors and motor
performance in 3-to 12-year-old
typically developing children: a
systematic review. Int. J.
Environmental Research and Public
Health 2021, 18, 7516.

Ciéncias Médicas
Ciéncias
Comportamentais
Ciéncias do Movimento
Humano

Aceito. Mais um estudo que
analisa os fatores da relagao do
ambiente ao desenvolvimento
motor. Ressaltando que ¢
necessario  pesquisas  para
desvendar essa relacdo fora do
ambiente doméstico.

Fonte: Producéo autoral, 2023
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Os estudos da neurociéncia na relagdo de como o ambiente construido influéncia
no cérebro, ainda sdo iniciais. As pesquisas estdo ocorrendo por pesquisadores em todo o
mundo, cada grupo colabora com o conhecimento como um quebra-cabega, estudando,
analisando e observando cada parte do cérebro para interpretar todos os fatores do processo do
impacto do ambiente fisico, assim os pesquisadores estudam através da variavel do tempo, a
exposicao do usuario a um ambiente em periodo de curto e de longo prazo (Paiva; Jedon, 2019).

Pesquisas com criangas bem pequenas sao mais complexas pois as capacidades
linguisticas ainda nao estdo totalmente amadurecidas. Realizar imagens de seus cérebros ¢
complicado, porque criangas ndo ficam quietas por muito tempo, seus pais também tém
restri¢des de submeter seus filhos exames de imagens, sem que a crianga apresente qualquer
sintoma de saude. Pesquisar a interacdo da crianca com o ambiente fisico ¢ comumente um
estudo voltado a observagao desses comportamentos em movimentos livres, com autonomia
para descrigdo de suas competéncias e habilidades motoras. Lynch e Stanley (2017), descrevem
a importancia do uso do método observacional e da abordagem etnografia, no ambiente habitual
natural da crianga para se ter uma compreensao de identificar a forma, a func¢ao e o significado
das ocupagdes observadas.

Com base em pesquisa de metodologia observacional que a criangas em seu brincar
livre no ambiente habitual e ludico, que possibilite experiencias para sua faixa etaria, contribui
para as areas cerebrais mais relevantes do desenvolvimento (Moratonas, 2021).

Compreender as necessidades na primeira infancia para projetar ambientes centrado
no usudrio infantil ¢ preciso adentrar num contexto interdisciplinar. “Ao contrario do design
para adultos, o design para criangas requer uma compreensdo sobre o desenvolvimento e os
comportamentos das criangas; um conhecimento além das habilidades técnicas de um arquiteto”
(Iwan; Poon, 2018, p.01).

A neurociéncia ¢ um campo cientifico que contribui para entender o
desenvolvimento e as necessidades da crianga na primeira infancia, como saber que o mais
importante nessa fase ¢ o desenvolvimento das funcdes nervosas para adquirir o campo de
movimento do corpo, € que o cérebro das criancas progride na interagdo com o ambiente que
possibilita a exploracao livre (Cho, 2020). A forma de organizagdo de um ambiente induz ao
seu usudrio um comportamento sensorio-motor, € para perceber essa agdo ¢ preciso ter
conhecimento sobre este ambiente, ¢ uma interacdo dindmica e constante “entre o sistema
cérebro/corpo/ambiente” (Djebbara, et al., 2022, p.03).

O ambiente no qual o ser humano habita em seu cotidiano o influencia diretamente

na configuragdo de seu desenvolvimento. A grande parte dos neurdnios sdo produzidos nos
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primeiros trés anos de vida e cada individuo tem seu proprio ritmo de desenvolvimento e a
evolucdo deste € por meio da interagdo com a genética, com o ambiente, a educacdo e a cultura,
ou seja, o proprio contexto em que se vive (Blanca; Rodriguez-Medina; Muiiiz, 2019).
Compreender as fases do desenvolvimento infantil € importante para a
compreensdo neurocientifica pois através desses estudos ocorreram trés descobertas

importantes:

Primeiro, o cérebro passa por periodos de proliferacdo e eliminagdo de sinapses
chamadas sinaptogénese e poda. Em segundo lugar, durante dois periodos criticos de
desenvolvimento, a primeira infincia e a adolescéncia, esses processos
neurobiologicos operam em uma taxa muito mais alta do que em qualquer outro
momento da vida. Em terceiro lugar, os ambientes ajudam a moldar o cérebro e
influenciam a conectividade, um processo as vezes referido como “ajuste fino
experiencial” ou “plasticidade dependente da experiéncia (Choudhury; Wannyn,
2021, p.11).

Os pesquisadores da neuroeducagdao defendem que na fase da plasticidade da
crianga as praticas em sala de aula moldam o cérebro da crianga. “O que e como eles aprendem,
sabem e se comportam sdo todos entendidos para esculpir seus cérebros de certas maneiras”
(Choudhury; Wannyn, 2021, p.11). O curriculo educacional de uma instituicao ¢ extremamente
importante para o desenvolvimento da crianga bem pequena, as praticas da escola sdao aplicadas
cotidianamente na vida da crianga moldando seu comportamento e pensamento.

A relacdo da neurociéncia com a arquitetura ndo se encontra apenas nos estudos de
“neuroarquitetura”, a revisao sistematica contribuiu justamente para aprofundar na relagdao da
neurociéncia com o ambiente fisico, sendo este um meio de andlise de impacto no
comportamento fisico, social e cognitivo do usuario. Abrangendo outros termos como
“neurociéncia ambiental” (Berman; Stier; Akcelik, 2019), “caracteristicas do ambiente que
evocam atencao exdgena” (Djebbara, et al., 2022), “affordance” (Lynch; Stanley, 2017),
“neuroeducagao” (Choudhury; Wannyn, 2021), que utilizam o ambiente fisico como meio de
impacto no comportamento do individuo.

Pesquisas com neuroimagem nao invasiva mostram que o cérebro sofre mudancgas
funcionais e estruturais a estimulos do ambiente fisico e social, as experiéncias de um sujeito
no ambiente afetam seu desenvolvimento posterior (Berman; Stier; Akcelik, 2019). O método
da neuroimagem por questdes éticas com criangas e também por ndo permitir utilizar com a
crianca em movimento livre pelo ambiente, ainda é pouco utilizado e também nio sendo
acessivel.

Outras formas de coleta de dados sdo utilizadas, como o método observacional, o
de etnografia, de registros fotograficos e por videos. E também pela neurociéncia ambiental que

possui uma ligacdo com a ergonomia do ambiente construido, pois esta propde a medi¢do de
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“muitos aspectos do ambiente fisico, incluindo a quantifica¢do da quantidade de espago verde,
fractalidade, desordem visual, ruido, material particulado e temperatura ambiente no ambiente
fisico” (Berman; Stier; Akcelik, 2019, p.1042).

A neuroeducacdo, destaca a importancia do curriculo educacional e da pratica
pedagoégica aplicada na sala de aula e sobre a relagdo do professor com o aluno. Esse contexto
do funcionamento e da abordagem pedagogica aplicada na institui¢do ¢ de extremamente
importante para o arquiteto e o designer, pois € essa abordagem possui diretrizes para o projeto
organizacional do ambiente fisico. As necessidades do professor e principalmente uma
abordagem que a crianga seja a protagonista de seu ambiente de ensino.

A busca pela qualidade do ambiente fisico e a interacdo com a neurociéncia € para
provar que além do conforto da estrutura e da estética, este meio € o principal fator de impacto
no desenvolvimento de criangas na primeira infancia, nota pelos autores dos artigos
selecionados da revisio uma diversidade nas areas de conhecimento, um contexto
interdisciplinar. A importancia pela compatibilizagdo das areas na constru¢do do ambiente
centrado no usudrio.

Projetar ambientes para a primeira infancia requer conhecimentos sobre o
desenvolvimento infantil levando a compreensao de que ambientes ergondomicos se adaptam a
seus usuarios individuais (Maxwell, 2008, p.658), e ndo ao contrario. Ao passo que a crianca
se desenvolve, o ambiente e seus componentes devem ser modificados para adaptarem-se as

novas necessidades que surgem no desenvolvimento infantil.

3.1 Desenvolvimento motor na primeira infancia

O desenvolvimento cerebral que permitira a aprendizagem ao longo da vida se inicia
na gestag@o e tem especial relevancia durante a primeira infancia. {...} O cérebro ¢
um 6rgdo de alta complexidade, fundamentalmente composto pelos neurdnios e por
uma extensa rede de prolongamentos destes que formam circuitos conectando as
diversas regides cerebrais por meio de impulsos elétricos {..} Por meio de um
processo chamada “sinaptogénese”, o niimero de sinapses entre os neurdnios se
multiplica, chegando a 700 novas conexdes por segundo, em algumas regides
cerebrais, no segundo ano de vida. As sinapses mais utilizadas se fortalecem e
carregam informacdes de forma mais eficiente, enquanto as que nao forem utilizadas
gradualmente enfraquecem e desaparecem, fendmeno conhecido como “poda
sinaptica” (Comité Cientifico do Nucleo Ciéncia Pela Infancia, 2014, p.04).

Na fase embriondria os neuronios realizam um processo de migracdo, cada tipo de
neurdnio dividido em fungdes e todos conectados. Os trés tipos basicos de neurdnios sao os
sensoriais, 0s motores e 0s interneurdnios que sao os que interligam os demais neurdnios entre
si (Silva, 2021). Os neurdnios sensoriais sao percepgdes sensoriais, eles se comunicam com o

ambiente externo, a informacao do mundo fisico passada ao cérebro, como por exemplo quando
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se toca em um tapete macio e aveludado em contraste ao tocar no piso frio (Gazzaniga;
Heatherton; Halpern, 2018).

Os neuronios motores sao os que produzem o movimento, ligados a motricidade, as
acoes do nosso corpo, as contragdes e relaxamento do musculo (Gazzaniga; Heatherton;
Halpern, 2018). Os interneuronios sdo neuronios intermediarios que captam as informagdes do
sensoriais e interliga aos motores. Como cada um tem sua localizagdo, entdo existe um
intermeio que os comunicam entre si, esses existem em maiores quantidades (Gazzaniga;
Heatherton; Halpern, 2018).

O cérebro ¢ extremamente plastico em seu periodo inicial, isso significa que pode
ser modificado de acordo com as experiéncias e estimulos no qual estd exposto (Comité
Cientifico do Nucleo Ciéncia Pela Infancia, 2014). Ap6s a poda sindptica os circuitos cerebrais
posteriores se proliferam mais complexos sobre os circuitos simples ja construidos anterior a
poda (The Science of early childhood development). Por isso, retrato a importancia das
experiéncias sensoriais € motoras nos trés primeiros anos de vida, no qual o cérebro esta
absorvendo e se modificando de acordo com as vivéncias e descobertas de habilidades
proporcionadas por meio das relagdes sociais e do ambiente construido no qual a crianga habita.

O desenvolvimento na area educacional possui uma visdo voltada a trés dominios
do desenvolvimento o fisico, o cognitivo e o psicossocial, fatores estes que contribuem para
uma pratica educacional mais eficaz (Papalia; Feldman, 2006). Portanto neste estudo o foco
serd no desenvolvimento fisico com objetivo de trazer contribuigdes para o campo da
ergonomia do ambiente construido proporcionando um entendimento projetual da escala do
mobiliario utilizado e sua funcionalidade, adaptabilidade de acordo com o usudrio infantil.

O desenvolvimento fisico se direciona ao estudo do “crescimento do corpo e do
cérebro, incluindo os padrdoes de mudancga nas capacidades sensoriais, habilidades motoras e de
saude” (Papalia; Feldman, 2006, p.51). O desenvolvimento motor ¢ a capacidade que a crianca
tem de controlar o corpo nos movimentos de locomogao, espontaneos e propositais. Este se
divide em desenvolvimento motor global, relacionado a acdo de mover todo o corpo, como
pular, andar e correr, € em o desenvolvimento motor fino o qual compete ao uso da mao, como
para agarrar um objeto para comer, para desenhar, para apontar e para explorar formas (Serrano,
2018).

O desenvolvimento motor na primeira infancia abrange o desenvolvimento de
habilidades fisicas como o controle muscular, coordenagdo motora grossa e fina, habilidades
locomotoras que obtendo o conhecimento sobre a area pode criar e ajustar a organizagao do

ambiente para propor autonomia no uso dos mobiliarios disponivel as experiencias livres.
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Essas possibilidades que o ambiente estruturado que influencia nas experiencias
motoras esta relacionado na abordagem pedagdgica que a escola adota, a relagdo com o adulto
educador e a visdo sobre a crianga motora, as vestes que a crianga ¢ indicada a usar para
liberdade de movimento, um chao firme e rigido para estabilidade de seu equilibrio, brinquedos
em seu escala de altura para liberdade de escolha no brincar livre que possam pegar sozinhas e
estimular movimentos, um jardim em contato com a natureza que possua irregularidades e
escadas ou um mobilidrio que induza a escalada, materiais estes de acordo com a fase de
desenvolvimento e com supervisdo do educador (Pikler, 1969).

Numa época marcada por grandes avangos na ciéncia, em que tem aumentado o
conhecimento sobre o funcionamento do cérebro e sobre o desenvolvimento infantil,
a maioria dos bebés pertencem a familias e sociedades, que vivem com <grande
pressa> e com pouco tempo disponivel para desfrutar do desenvolvimento das suas

criangas e para criar condi¢des para que consigam atingir todo o seu potencial como
pessoas em desenvolvimento (Serrano, 2018, p.20).

Acrescento que além do cotidiano dos afazeres familiares, também ocorreu uma
pandemia — COVIDI19, que afetou o lazer, o convivio social e a liberdade de movimento das
criancas em todo o mundo. Foi evidenciado a necessidade de ambientes mais conectados com
a natureza, que proporcionem interacdes sociais e espaciais de melhor qualidade,
proporcionando seguranga na escala antropométrica da crianga, um meio fisico que lhe
possibilite o brincar e a exploragdo livre. Neste contexto, a crian¢a pode desenvolver suas
competéncias e descoberta de habilidades motoras. A importancia do ambiente escolar em
adotar uma abordagem na qual a crianca seja a protagonista do design, possibilitando a conexao

com a natureza e desbravando suas habilidades motoras.
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3 REFERENCIAL TEORICO

Para contemplar o conhecimento sobre a abordagem Pikler, os livros traduzidos
para o portugués que contam a historia da abordagem e a aplicagcdo de seus principios sao
Abordagem Pikler: educagdo infantil, por Judit Falk (2016), As origens do brincar livre, por
Eva Kall6 e Gyorgyi Balog (2017), Educar os trés primeiros anos: a experiéncia Pikler-Loczy,
por Judit Falk (2021), Martenagem Insolita, por Genevieve Appell e Myriam David (2021).

Na lingua espanhola, a tese de Emmi Pikler (1902-1984) que virou um livro
Moverse en Libertad (1969), uma publicacdo de resultado de muitos anos de estudo, de
experiéncia e de investigacdo da observacdo continua do desenvolvimento motor de 722
criancas educadas de acordo com a abordagem. E o livro da psicologa Agnes Szanto Feder,
sobre motricidade e observacao da crianca no contexto Pikler, Una mirada adulta sobre el nifio
en accion (2014). E uma publicagdo de referéncia brasileira da educadora Suzana Macedo
Soares, o livro Vinculo, movimento e autonomia (2017), que transcreve as experiéncias de
atividades ndo dirigidas com criangas de 0 a 3 anos, desenvolvidas pela autora em seu ateli€ de
arte, educagdo e movimento. Portanto essas sdo as principais referéncias para o estudo tedrico
sobre a abordagem e o ambiente pedagogico direcionado a crianca na fase da primeira infancia.

No campo da neurociéncia, direciona-se ao impacto do ambiente fisico no
comportamento do usudrio. Os termos neuroarquitetura, neurodesign, neuroergonomia,
neuroeducagdo, neurociéncia ambiental e affordance serdo termos de contribuigdo para
conhecimento da interagdo do ambiente e o comportamento, conforme obtido com a revisao de
literatura. Referéncias como Neuroarquitetura: a neurociéncia no ambiente construido, por
Villarouco et al. (2021), Neuroergonomics: research and practice, de Parasuraman (2003),
Environmental Neuroscience, por Berman, Stier e Akcelik (2019), Neuro Design, por Bridger
(2017), Neurociéncia e Educag¢do, por Cosenza ¢ Guerra (2011), Neuroeducacion, de Mora
(2015), Politics of Plasticity: Implications of the New Science of the Teen Brain for Education,
por Choudhury e Wannyn (2021), e sobre a teoria do Affordance descrita por Gibson (1979),
em The ecological approach to visual perception.

Os estudos da neurociéncia ¢ do desenvolvimento na primeira infancia se
complementam , pois todo o contexto descrito se refere a fase da crianca dos 0 aos 3 anos. Com
foco principal no desenvolvimento motor, tendo como base as seguintes referéncias:
Understanding Motor Development, por Goodway, Ozmun e Gallahue (2021), O
desenvolvimento da autonomia dos 0 aos 3 anos, de Serrano (2018), e algumas das pesquisas

desenvolvidas pelo Center on the Developing Child, da Universidade de Harvard.
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Sobre a ergonomia do ambiente fisico, o estudo tedrico teve como base as seguintes
referéncias: Moraes e Mont’Alvao (2003), Ergonomia: conceitos e aplica¢oes € Ergonomics
for Children, por Lueder e Rice (2008).

Os temas estdo totalmente interligados, constituindo uma trama metodoldgica que
possa responder as questdes da pesquisa. Os estudos da abordagem Pikler possuem
embasamento sobre a observacdo naturalista, do desenvolvimento na primeira infancia. A
ergonomia tem o direcionamento dos projetos pedagodgicos para o usudrio infantil, e as
pesquisas utilizam o método da observagdo e da avaliacdo do ambiente que se encontram
também nas pesquisas de neurociéncia ambiental. Sobre o tema centrado no usudrio infantil e
como o ambiente interfere no seu comportamento, a pesquisadora Lorraine Maxwell, professora
emérita da Universidade Cornell. Maxwell, com especializagdo em Psicologia Ambiental
descreve as formas pelas quais o ambiente fisico se relaciona com o desenvolvimento,

comportamento e bem-estar de criangas e adolescentes.

3.1 Abordagem Pikler — Introducio Historica

A base para o design de interiores com os materiais do movimento Pikler ¢ a
abordagem pedagogica da pediatra Dr. Emmi Pikler (1902-1984). Ela pesquisou o
desenvolvimento do movimento de bebés e criancas pequenas. J4 em 1940, ela
formulou sua teoria basica de que uma crianca que inicialmente apenas deita de costas
¢ capaz de aprender a sentar, levantar e andar por sua propria iniciativa. Para isso, a
crianga ndo precisa de nenhum estimulo ou ajuda direta, mas sim de cuidadores que
lhe déem atengdo intensiva, por exemplo nas situagdes de cuidado, ¢ preparem um
ambiente protegido e adequado ao desenvolvimento para brincar e se movimentar.
Com suas descobertas, Emmi Pikler mostrou um novo caminho naquela época!
(TARDOS, et al. — Basisgemeinde Wulfshagenerhiitten, 2020, p.04).

Este item traz um contexto historico sobre a vida profissional de Emmi Pikler,
criadora da abordagem Pikler. Este entendimento € importante para o conhecimento de como
foi constituida a abordagem, seus principios, as transformag¢des do processo de orfanato para
institui¢ao educacional e a proposta de criagao do mobiliario direcionado ao desenvolvimento
motor da crianga de 0 a 3 anos, contendo as caracteristicas do mobiliario como tamanho, tipo
de madeira e os fabricantes. Contribuindo para a analise das observagdes das criangas na
interagdo com o ambiente pikleriano a serem realizadas na pesquisa.

Emmi Pikler (1902-1984), com formagao médica com especialidade em pediatria e
ortopedia na década de 1920 em Viena; iniciou suas observacdes do desenvolver da crianga na
clinica Pirquet. Pikler se identificava com os métodos e os ensinamentos de seus professores
Pirquet e Salzer, onde todo tratamento tinha que respeitar as vontades da crianga como no

horéario da alimentacdo, nos momentos de exames desagradaveis compreender o momento,
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respeitar, “sem fazé-la chorar e tocando-a com gestos delicados, com compaixdo” (FALK,
2021, p.24).

As vivéncias na clinica, os momentos de cirurgia e atendimento as criangas, fez
com que Pikler fosse observando e constatando respostas ha algumas hipoteses criadas naquela
¢época diante do desenvolvimento da crianga. Por exemplo, ela comegou a observar que a
frequéncia de chegada de criangas com fraturas na clinica, era mais frequente as criangas de
classe rica criadas com disciplina e superprotecao do que os raros momentos das criangas do
bairro operario vizinho a clinica, onde as criangas brincavam nas ruas, jogavam bola e subiam
em arvores (FALK, 2021). Pikler, comecou a entender que as criangas com mais habilidades
motoras aprenderam como cair, diferente das criancas que possuiam limitagdes motoras.

Pikler, volta para Hungria em 1932, com seu marido, um pedagogo ¢ amante da
carpintaria, com quem Pikler teve sua primeira filha, Anna Tardos (N.1931). Diante da criagdo
da filha, “decidiram ndo acelerar seu desenvolvimento, respeitar seu ritmo individual e lhe
assegurar, desde o inicio, todas as possibilidades de ter iniciativas autdbnomas, de movimento
livre e de brincadeira independente” (FALK, 2021, p.26).

As observagdes no desenvolvimento da filha Anna e os estudos em educacao
progressiva, respondia as expectativas das hipdteses de Pikler, que passou a trabalhar como
pediatria familiar, atendendo e acompanhando mais de 100 familias. Pikler, além do
atendimento pediatrico de saude, passa também a fazer um atendimento educacional para as
familias, na organizacdo de um ambiente adequado e aconselhando os pais a observar e ter
confianca na capacidade de desenvolvimento de seus filhos (FALK, 2021).

Apobs a Segunda Guerra Mundial, Pikler foi chamada para assumir o Orfanato
Loczy, na capital da Hungria em Budapeste, em 1946. Pikler, agora iria educar e cuidar de
criancas sem a presenca afetiva dos pais, criangas em diferentes idades que compartilhariam o
mesmo espaco e cada uma em seu ritmo individual de desenvolvimento.

O objetivo de Pikler na organizagdo do instituto, “era a erradicag@o dos fatores de
caréncia da vida das criangas que, por qualquer razdo, ndo puderam ser criadas juntos as suas
familias e eram confiadas, dia e noite, a uma instituicao” (FALK, 2003, p.29). Entendendo que
as criancas nao teriam mais a presenga afetiva e exclusiva de atencdo dada através dos pais,
Pikler pensa no contexto de vivéncia coletivo entre as criangas e em experiéncias que favoregam
o pleno desenvolvimento.

Entdo, ja que Pikler no instituto nao pode oferecer o fator afetivo que os pais passam

para os filhos - que ¢ um importante fator de desenvolvimento afetivo, social € comunicativo -
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ela propde ambientes onde o brincar livre fagca com que a crianga se desenvolva em seus
aspectos fisicos, cognitivos e psicossociais, diante da realidade em que se encontravam.

A pediatra ndo cria um método, mas sim uma abordagem. Pois um método tem a
proposta de um modelo padronizado e com procedimentos a serem seguidos. A proposta de
Pikler se da pela constatagdo de que a acdo autdbnoma da crianga, depende voluntariamente das
acoes da crianca no uso de suas experiéncias ambientais.

Pikler, traz um novo olhar e um modo de tratar as criangas diante do cuidado
educacional no orfanato institucional. Juntamente com sua colaboradora Maria Reinitz, que era
enfermeira e professora do jardim da infincia, além de ja ajudar Pikler nos atendimentos
particulares familiares, também entendia que as criancas do orfanato necessitavam de um
cuidado especial e ndo sistematico/automatico. Entao, recrutaram pessoas novas inexperientes
e as ensinaram, as qualificaram a abordagem Pikler, no qual as criangas eram respeitadas em
suas vontades proprias, possuiam afeto e troca de olhar nos momentos de alimentagdo e
cuidados higiénicos e eram protagonistas de suas ag¢des proprias de descobertas no ambiente
(FALK, 2021).

A proposta de Pikler, se d4 pela constatacdo de que a agao autébnoma da crianga
depende voluntariamente da mesma no uso de suas experiéncias no ambiente; trabalha a relagao
adulto/educador x crianga; a crianca ¢ tratada desde o comeco como uma pessoa em
desenvolvimento constante (FALK, 2003). E preciso apoiar a atividade auténoma e ver a
capacidade da crianga na destreza corporal e a curiosidade atenta ao ambiente; as concepgdes
essenciais sao “o movimento livre, a atividade de exploragdo, a aprendizagem autonoma, a
atividade iniciada pela propria crianca e a no¢ao de competéncia” (TARDOS, 1992, p.55).

Através da observagdo da rotina rica em que as criangas tinham no instituto, notava-
se que o desenvolvimento motor, cognitivo, social das criangas era diferente das criancas de
outras institui¢cdes do pais onde as criangas mostravam sinais de “hospitalismo” (FALK, 2021).
Em 1971, o instituto torna-se um piloto para demais instituigdes do mundo, pelo destaque da
diferenga das criancas em seu pleno desenvolvimento, muda seu nome para “Instituto
metodoldgico das instituigdes de acolhimento para criangas pequenas”, acontece um adicional
agora pedagogico de passar ligdes e contribuir com a formagdo e organizagdo para outros

institutos, além da realizac¢ao de textos, consultas e reunides metodologicas (APPELL, 2021).
3.2 A pedagogia dos detalhes

O que ¢ importante aqui ¢ a compreensao de que a abordagem foi criada em um

contexto de orfanato, no cuidado coletivo de criancas destinadas a viver até os trés anos de
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idade no instituto, sem a figura afetiva dos pais. Todo o contexto da rotina de cuidados foi
pensado pela equipe em Loczy, para acompanhar a saude e o bem-estar das criangas que viviam
em um local “permanente”, o objetivo de diminuir a hospitalidade e proporcionar um ambiente
natural e com uma rotina de uma residéncia familiar, para que quando as criangas fossem
adotadas elas conseguirem se desenvolver socialmente, emocionalmente e fisicamente na nova
familia e moradia.

Portanto, a abordagem nao ¢ um método sistematico e com regras, até¢ porque foi
criado pensando nas criancas e em suas acoes livres, entdo, ¢ uma filosofia abordada no
principio que a crianga € protagonista de seu espaco, ¢ um ser que entende, pensa, sente € possui
capacidades em suas experiéncias no ambiente.

Em 2011, leis na Hungria sobre adocdo foram modificadas, anunciando aos
profissionais do orfanato que o instituto ia se transformar em uma creche publica e as criancas
ali abrigadas iriam ser colocadas no programa de familias acolhedoras. Em 2012, o instituto se
torna uma creche, ¢ a abordagem entra no contexto de pedagogia dos detalhes. Atualmente,
conhecida como a Casa Pikler (Figura 01), onde no térreo funciona a creche com trés espacos
para criangas de 0 a 3 anos, € no primeiro andar acontece as formacdes € cursos, que se tem

conhecimento de seus acontecimentos pelo site oficial da Hungria: pikler.hu

Figura 01 — Casa Pikler, em Budapeste.

Fonte: Acervo pessoal de Maria Lucia Peganha!, disponibilizadas a autora, em dezembro de 2022.

O ambiente fisico da abordagem, como n3o ¢ um método, ndo ¢ possivel ser
“reproduzido ou imitado”, toda a organiza¢ao do ambiente e os elementos que o compdem tem
seus objetivos de criacdo e de disponibilizagdo para o uso. Quando nasce uma instituicdo
educacional ou um ateli¢ de brincar sdo inspirados na abordagem pikleriana, onde a dire¢ao
principal possui um aprofundamento seja em Budapeste ou pela Associagdo Pikler-Loczy da

Franga, também se tornando membro da rede Pikler, ¢ mantendo uma formagao continuada,

1 Vice-presidente da Rede Pikler Brasil.
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passando assim conhecimento sobre a forma de abordar a crianga para suas educadoras, valores

estes descritos a seguir.
3.2.1 Relagao educador com a crianga — os cuidados cotidianos

Os principios diretores sdo o guia da equipe Loczy sobre a relagao do educador para
a crianga. Descritos por Genevieve Appell e Myriam David, em Maternagem Insolita (2021),
o livro descreve o funcionamento do Instituto Loczy, 14 em 1971. As autoras passaram 15 dias,
observando os cuidados com as criangas cotidianamente e relatavam o sistema de cuidados.

Quatro principios sdo valorizados pelas cuidadoras para manter um equilibrio
oferecido a crianca, sao eles:

e Valor da atividade autonoma;

e Valor de uma relacio afetiva privilegiada e importancia do carater especifico que
convém lhe atribuir no contexto institucional;

e Necessidade de favorecer na crianca a tomada de consciéncia dela mesma e do seu
ambiente;

e Importancia de um bom estado de saude fisica que contenha, mas que também em
parte resulte da boa aplicacdo dos principios precedentes (APPELL; DAVID,
2021, p.51).

O papel do adulto ¢ possibilitar um ambiente que favoreca experiéncias para um
bom desenvolvimento motor, uma riqueza de ambiente apropriado e protegido, seguro e que
respeite o ritmo individual de desenvolvimento de cada crianca. O adulto pikleriano entende
que a crianga ndo ¢ colocada em uma situacao a qual esta ainda nao tenha controle, por exemplo,
se o0 beb¢ ainda ndo consegue ficar sentado por ele mesmo o adulto ndo o coloca nesta posigao.

O adulto nao intervém de maneira direta no campo motor da crianca, mas
estimula a atividade motora de forma indireta de trés maneiras:

e Pela progressio de situacdoes nas quais ele coloca a crianca e diversidade de
material disponivel, em funcio de seus gostos e possibilidade;

e Pelo respeito do ritmo das aquisicoes motoras de cada crianga. O que conta ¢ que

cada uma procede da precedente, s se implantando quando esta ultima foi bem

adquirida e ja tem uma base sdlida, que oferece a crianca um real dominio

permitindo avancar com seguranc¢a e sem receio;
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e Através de um comentario verbal que, de tempos em tempos, reconhece o sucesso
da crianca e a ajuda a tomar consciéncia de suas realizacoes (APPELL; DAVID,
2021, p.52-53).

Todas as necessidades das criancas sdo percebidas pela observagdo atenciosa e
afetuosa nas habilidades e descobertas da crianga em seu desenvolver natural. A educadora tem
o papel de observar, de incentivar a cooperagdo da crianca em seus cuidados, com a explicacao
verbal clara e respeitosa sobre o momento de troca, da alimentacao, da leitura, do brincar e nos
acontecimentos da rotina (APPELL; DAVID, 2021).

O objetivo do adulto ¢ de adequar o ambiente a condicdes favoraveis para a crianga
brincar livremente, sempre observando o seu bem-estar e se a crianca entrar em monotonia ou
tédio reorganizar o espaco para uma nova experiéncia. “No Instituto Loczy o adulto valoriza
sobretudo as tentativas autonomas da crianga e a sua grande diversidade no exercicio de um
movimento ou de uma postura” (PIKLER, 1969). E o ambiente pikleriano possui materiais
adequados para cada fase de desenvolvimento e sempre com principios na motricidade, no

subitem a seguir sera descrito o mobiliario Pikler.
3.3 Mobiliario Pikler

Ao ser convidada para assumir a diretoria do Instituto Loczy, Pikler, propde uma
condicdo para escolher o local do instituto, e ela escolhe uma casa, com varandas, escadas, com
cara de residéncia familiar, fugindo da tradi¢do “hospitalar”. Ela j& possuia a visao de que as
criangas vivessem em um ambiente parecido com uma rotina de casa, entdo pensa também no
mobiliario desenvolvido para a escala das criangas na fase da primeira infancia. Um mobiliario
que possibilite a motricidade livre.

Emmi Pikler, com base em seu trabalho de pesquisa, um deles descrito no livro
Moverse en Libertad (1969), e em sua vivéncia de continua observagao das criangas, juntamente
com a terapeuta do movimento Elfriede Hengstenberg, desenvolve um mobiliario adequado
para a mobilidade da crianca. As criangas vivenciam o mobiliario apenas “depois de terem
adquirido a marcha estavel, contam com uma nova série de brinquedos e aparelhos para o
desenvolvimento de suas habilidades motoras” (PIKLER, 1969).

Ela construiu umas elevacdes para que as criancas subissem e descessem em seus
movimentos livres, fez o trocador, pensando tanto no bebé quanto no educador que repete o

movimento varias vezes no dia, que tivesse uma boa protecao para o bebé e agradavel ao adulto.
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Depois fez também o tlinel, a rampa e a cadeirinha onde a crianga apoiava o pé no chdo para
depois se levantar e caminhar livremente.?

O mobiliario ¢ constituido através da observacgao das vivéncias das criangas em seu
brincar livre, compreendendo as necessidades e as transi¢des das fases de desenvolver. A
origem de producao do mobilidrio ¢ europeia, e possuindo uma empresa certificada nos Estados
Unidos; para a protec¢ao da constru¢ao do mobiliério a fabrica¢ao possui um selo de certificagdo,
atualmente sdo cinco empresas certificadas com o selo Pikler de Fabricagao. O Woodworks
Working Group, ¢ um grupo dos profissionais que representam os fabricantes certificados e que
desde 2016, se retnem com os educadores na Casa Pikler em Budapeste, para discussdes sobre
o desenvolvimento, os aspectos ergondmicos € o design desses produtos.

Localizado na Austria, o fabricante Plackner Spielzeugmacher, foi o pioneiro na
producao dos materiais Pikler desde 1996. O diretor Florian Plackner, juntamente com Pikler e
a terapeuta Hengstenberg, construiu os produtos de acordo com as especificagdes definidas pela
equipe. A empresa desenvolve desde 1982, brinquedos e jogos de alta qualidade, com esbogos
projetados pelo software CAD em 2D ou 3D, transformando este rascunho em uma experiéncia
de aprendizagem. O material utilizado ¢ a madeira macica, lixada e com a superficie tratada
com Oleo de resina natural, o acabamento e o designer na madeira permite a longa durabilidade
do produto. Possui a filosofia do trabalho realizado com amor, criando pecas durdveis e com
alto valor ludico.

A comunidade de Wulfshagenerhiitten, em Berlin, ¢ composta por
aproximadamente cinquenta pessoas de diferentes origens e faixa etaria. Por 40 anos, constroem
equipamentos de madeira duraveis e de alta qualidade, tratando a superficie da madeira com
6leo de linhaca, permitindo que esta respire e irradie seu calor natural. Os materiais sdo
fabricados apenas com madeira europeia, da silvicultura sustentavel, certificados pela FSC —
Forest Stewardship Council. Os materiais de movimento Pikler, sio certificados pelo selo TUV
SUD — Product Service Hamburg, em conformidade com as normas europeias.

A Ergokids-Albera, ¢ uma empresa localizada em Barcelona, ha 30 anos se
dedicando ao design, fabricagdo e manuten¢do de mobilidrio para espagos educativos. Possuem
o compromisso de oferecer produtos de qualidade que promovam ergonomia, estética e
durabilidade, utilizam madeira maciga de pinho e compensado de bétula ou alamo, com uso de
verniz ecologico, em 2016, adquiriu certifica¢do Pikler, na producdo de qualidade e ergonomia

dos moveis de acordo com uso e condigdes pedagogicas de aplicacao.

2 Entrevista oral concedida por Sylvia Nabinger a autora, em 16 de novembro de 2022.
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A Kitaland, localizada na Suica, ¢ uma empresa que trabalha com a madeira em
diversas gamas de produgdo, principalmente na criagdo de materiais para jardins de infincia e
creche. Os modveis sdo ecologicamente corretos e elementos de produgdo socialmente
sustentavel. Atualmente a empresa € produtora licenciada de produtos Pikler desde abril de
2022.

Localizada em Los Angeles e na Califérnia, a RAD Children’s Furniture, ¢ uma
empresa que tem um nicho especifico em produzir moveis e aparelhos para o desenvolvimento
motor grosso de bebés, criancas pequenas e pré-escolares. Iniciou seus trabalhos em 2004, em
conjunto com sua esposa que estava estagiando no Instituto Pikler da Hungria, s6 em 2021 que
certificaram o Tridngulo Pikler, se tornando a primeira empresa certificada do Hemisfério
Ocidental.

Segue agora o mobiliario originalmente Pikler, o quadro 03, abaixo, foi formulado

por meio do catalogo da Ergokids-Albera.

Quadro 03 — Detalhes técnicos do mobiliario Pikler.

Ficha Técnica Desenho Técnico Mobiliario

Tunel/Labirinto

Madeira maciga de pinho H
e contraplacado de bétula,
arestas arredondadas,
verniz ecoldgico.
AxFxH
120x40x40

Tridgulo Pikler

Estrutura e barras em
madeira maciga de pinho e
com verniz ecoldgico.
AxFxH
78x80x68

Rampa Pikler

Base em contraplacado de
bétula, com ripas de
madeira macica de pinho,
com verniz ecoldgico.
AxFxH

120x40 ou 160x40 B o




Cama Pikler

Estrutura em
contraplacado de bétula,
arestas arredondadas,
verniz ecoldgico.
AxFxH
126x65x57

Trocador

Base em compensado de
alamo, barras e guarda-
corpo em madeira maciga
de pinho, arestas
arredondadas, verniz
ecologico.
AxFxH
90x70x48

Tarimes

Estrutura em
contraplacado de bétula,
arestas arredondadas,
verniz ecologico.
AxFxH
100x100x20/80x80x18/

60x60x16

H

Rampas Pikler

Estrutura em
contraplacado de bétula,
arestas arredondadas,
verniz ecoldgico.
AxFxH
100x100x20/80x80x18/

60x100x16

Mesa de Banco

Estrutura em
contraplacado de bétula,
arestas arredondadas,
verniz ecologico.
AxFxH
60x40x45

Tarima Gabi

Estrutura em madeira
maciga de pinho e com
verniz ecologico. Uma das
rampas € revestida com
feltro na parte superior.
AxFxH
Tarimas
80x40x20/40x40x20

Rampas
40x40x20

Fonte: Cataleg 2019 — ALBERA.
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Para a vivéncia do mobiliario “o adulto deve ter conhecimento da estrutura e

utilizagcdo dos materiais em relacdo ao desenvolvimento individual da crianga, pois a crianga
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pequena necessita de um suporte competente para suas experimentagdes de movimento, que
possa avaliar suas habilidades, permitir sua autonomia e dar-lhe seguranca” (Basisgemeinde
Whulfshagenerhiitten, 2020, p.04).

Cada mobiliério ¢ colocado no ambiente de acordo com a fase de desenvolvimento
da crianga e também com as habilidades ja adquiridas de sua motricidade. O grupo de trabalho
(Woodworks Working Group), desenvolve também um acompanhamento de formagdes,
consultorias e um guia de instru¢do de uso e descricdo dos principios pedagogicos, apos a
compra desse mobilidrio, pois como ja descrito acima ¢ necessario formagao continua sobre o
conjunto dos principios da abordagem para um adequado uso do material pikleriano.

A observacdo do uso do mobilidrio e mais descrigdes sobre a organizagdo no
ambiente serd descrito no decorrer da escrita da pesquisa, agora para um breve conhecimento

sobre as fases de desenvolvimento da primeira infancia, o subitem abaixo esclarecera.
3.4 A chegada da abordagem no Brasil

O primeiro marco da chegada da abordagem ao Brasil foi feito por Renate Keller,
socia da Associacao Monte Azul, localizada no distrito do Jardim Sao Luis em Sao Paulo,
fundada em 1979 por Ute Ludovike Craemer, que reunia criancas da favela e alunos da escola
(onde trabalhava como professora da Escola Waldorf - SP) com o objetivo de criar pontes entre
realidades sociais diferentes. Junto a Ute na criagdo da associacgdo, estava Renate Keller Ignacio
(atual presidente da associagdo), Paulo Roberto Ignécio (marceneiro) e Cido Candido da Silva.

Na década de 90, Renate Keller conheceu a abordagem Pikler num congresso de
Jardins de Infancia Waldorf em Dornach, na Suiga. Nesta época a associagao ja tinham trés
creches em convénio com a Secretaria de Assisténcia Social de Sdo Paulo. Renate, inseriu a
abordagem durante um més no bergario, substituindo uma educadora que ficou doente, para
experimentar se funcionava. O resultado foi a percepcao de beb€s mais tranquilos € mais
confiantes. Como a associagdo tinha sua propria marcenaria, se inspiraram em alguns
mobiliarios pikleriano produzindo-os 14 mesmo como os cercadinhos, os caixotes, 0s
banquinhos acoplados na mesinha individual, o escorregador, as cadeirinhas e mesinhas para
os maiores, feitos de madeira maciga e compensado.’

Em 2019, Renate publicou o livro “Aprendendo a andar, aprendendo a confiar: o
desenvolvimento do movimento da crian¢a pequena - segundo Emmi Pikler”, relatando as

experiéncias vividas no bercario da favela Monte Azul, Peinha e Horizonte Azul em Sao Paulo.

3 Entrevista escrita concedida por Renate Keller a autora, via e-mail em 19 de novembro de 2022.
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O segundo marco da histéria, é a histéria profissional de Sylvia Baldino Nabinger*,
umas das fundadoras da Rede Pikler Brasil. Sylvia Nabinger, ¢ formada em Servi¢o Social na
PUC - Porto Alegre, e trabalhou por 35 anos como perita no juizado da infancia. Naquela época,
um grande namero de criangas que por sua idade, cor, problemas de saude ou pertencer a grupos
de irmaos, ndo conseguiam ser adotados. Foi entdo que a equipe comegou a procurar familias
em outros paises iniciando assim o trabalho de ado¢do internacional. Em 1980, Sylvia, pede ao
CNPQ uma bolsa de estudos de mestrado e doutorado, para estudar o segmento das cem
primeiras criancas adotadas na Alemanha, Luxemburgo, Bélgica, Franca e Italia. Na Franca, o
Centro de Direito de Familia da Faculdade de Direito de Lyon, a acolheu. Sylvia em paralelo
fez uma formacao em técnico de sauide mental no departamento de Psicopatologia da Infancia
e da Adolescéncia na Faculdade de Medicina — Paris Norte de Bobigny, onde obteve o
conhecimento sobre a abordagem Pikler.

Em 1992, ela retornou ao Brasil e tentou divulgar essas ideias com seus colegas no
trabalho, para as criangas abrigadas pelo juizado, na cidade de Porto Alegre/RS. Em 2002, na
Universidade de Brasilia, no IV Encontro Nacional sobre o Bebé, apresentou “O banho do bebé
em Loczy”, primeiro trabalho apresentado ao publico brasileiro.

Em 2007, Sylvia, depois da aposentadoria, criou a OSCIP-ACOLHER °- uma
organizagao social sem fins lucrativos, com o propdsito de divulgar os principios Pikler para a
primeira infancia. Foi homenageada e premiada pelo Ministério da Justica com Ordem do
Meérito por ser uma das pessoas que ajudou a fazer a nova lei do Marco Legal da Primeira
Infancia.

Em 2008, aconteceu o Encontro Pikler em Buenos Aires, com integrantes
brasileiros. Por esses caminhos foi integrando também Rita de Moraes, Maria Lucia Peganha,
Valéria Andreto a qual organizou o primeiro curso em Sao Paulo pela Organizagao Mundial da
Educagao Pré-Escolar (OMEP) com a presenca de Myrtha Chokler (psicologa, argentina) em
20009.

Em 2011, as primeiras brasileiras foram para uma formag¢do em Budapeste, na
ocasido foi anunciado aos profissionais do orfanato que o instituto ia se transformar em uma
creche publica e as criangas ali abrigadas iriam ser colocadas no programa de familias

acolhedoras da Hungria. O que s6 aconteceu em 2012.

4 Entrevista oral concedida por Sylvia Nabinger a autora, em 16 de novembro de 2022.
5 Juntamente com Verénica Chaves, Thais Cesca, Estela Franco, Mauro Ferreira, Claudia Schaly, Rosa Rezack.
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Entre os anos de 2010 e 2012 a OSCIP-ACOLHER capacitou profissionais em 20
cidades em todo o pais na tematica do “Bom Trato Institucional”. As capacitagdes introduziram
a filosofia Pikleriana de atencdo a infancia. Em 2012, em Porto Alegre, no Seminario de
Aprofundamento coordenado por Sylvia, com participacdo de Agnés Szanto-Feder (psicologa,
franco-hungara da Associagdo Pikler Franga) e Myrtha Chokler, com participa¢ao de pessoas
da América do Sul (argentinos, chilenos, peruanos e brasileiros), foi identificada a necessidade
de formar uma rede no Brasil, nasce assim a Rede Pikler Brasil.

A primeira vez que Anna Tardos, filha de Emmi Pikler (1902-1984), veio ao Brasil
foi em 2013, a convite da Prefeitura de Porto Alegre, se apresentando no auditorio do Ministério
Publico para mais de quinhentas pessoas. Nessa ocasido proferiu palestra no Rio de Janeiro para
educadores de creche na comunidade da Rocinha, como também uma conferéncia em Sdo Paulo
para trezentas pessoas.

Em agosto de 2018, aconteceu no Rio de Janeiro o Primeiro Encontro Nacional da
Rede Pikler Brasil, coordenado por Maria Lucia Peganha e Rita de Moraes. E no dia 30 de
novembro de 2018, em Sao Paulo, um grupo de profissionais da infancia reunidas em
assembleia geral, constitui a Associagao Pikler Brasil com sede em Porto alegre, tendo como
presidente a Sylvia Nabinger e Vice a Lucia Peganha.

A Rede Pikler Brasil, organiza seminarios, congressos, capacitacdes e consultoria
na area da primeira infancia. O curso de aprofundamento em Paris com a Associagdo Pikler-
Loczy France, com tradugdo simultanea para o portugués, e também na Casa Pikler na Hungria.
Em 2022, aconteceu o X° Encuentro Bianual de la RPNA — Seminario de Profundizacion, em
formato on-line, com as apresentagdes dos artigos selecionados para o 3° volume da revista

“Dialogos Piklerianos”.
3.4.1 O campo do mobiliario no Brasil —- PACAN, Desenvolvimento Infantil®

A criagdo da PACAN foi iniciada pela motivagao de Paula Nabinger, filha de Sylvia
Nabinger. Paula ¢ formada em educacdo fisica, ministrava aulas para criangas e possuia uma

visdo de treinar o desenvolvimento fisico da crianga:

Quando eu engravidei a Sylvia comegou a me apresentar de uma forma bem
respeitosa a abordagem Pikler, porque a minha visdo era de antecipar o maximo
possivel para ter resultado, quando meu filho nasceu em janeiro de 2012 comecei a
observar na pratica tudo aquilo que ela me trazia sobre essa outra perspectiva de
sujeito, que um bebé era muito capaz desde seu nascimento desde que a gente desse
condigoes dessa autonomia. Fui para Budapeste, fui me aprofundando cada vez mais.

8 Entrevista oral concedida por Paula Nabinger a autora, em 23 de novembro de 2022.
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Quando botava ele no chdo, no tatame livre com os objetos ao redor, e quando ele
comegou os deslocamentos eu quis um mobiliario para ele, e para mim continuar
estudando bem na pratica como se ddo essas coisas (Fala de Paula Nabinger, 2022).

A madrinha de seu filho Candice Cobas e seu marido, que era marceneiro, tinham
uma loja de moveis de madeira. A pedido de Paula, comecaram a desenvolver para ela um
mobilidrio pikleriano, usando como base as medidas do conjunto escaleira (Figura 02) do

catadlogo alemdo — Holzspielgerate, apenas destinado a uso pessoal.

Figura 02 — Conjunto escaleira.

————————
— . -

i e ——

Fonte: Acervo pessoal de Paula Nabinger, disponibilizada a autora, em novembro de 2022.

A primeira experiéncia de Paula com consultoria Pikler foi em uma pequena creche
nos fundos da casa da diretora — em Florianopolis, na qual matriculou seu filho. Continuou se
aprofundando na abordagem e dando consultorias a creches e educadoras. Candice e Paula
comecaram a desenhar mobiliario infantil e juntas fundaram a PACAN — mobiliario infantil.
Em 2017, a carioca Flavia Gongalves, também membro da rede pikleriana, se mudou para
Florianopolis para trabalhar com a abordagem e teve contato com Paula. Juntas criaram a
“Trama Consultoria Infantil” que realizava servigos de consultoria, palestras e oficinas de
motricidade para o bebé.

Entdo o trabalho era: na PACAN construia-se o mobilidrio como: tunel e cubos
piklerianos, nas consultorias, Paula e Flavia os utilizavam em oficinas da motricidade infantil.
Este trabalho avangou e as trés empreendedoras decidiram juntarem-se na empresa PACAN, e
seu nome mudou para PACAN — desenvolvimento infantil.

Os produtos comercializados por elas envolviam objetos pequenos que favorecem
a autonomia, o desenvolvimento motor, sensorial e cognitivo, todos certificados pelo
INMETRO. Em 2022, comecaram a organizagdo de certificagdo do mobiliario Pikler, com
autorizacdo da Casa Pikler de Budapeste, a concretizagao da certificagdo ¢ um processo longo,
envolvendo custos em euro e empresas comprometidas em manter o padrao, os mobilidrios
aprovados e adequados a ergonomia Pikler, foram a mesa individual, o conhecido “conjunto

escaleira” mudara seu nome e medidas se tornard Tarima Gabi, o tridngulo com duas rampas
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de medidas diferentes, e o Labirinto Pikler ®, estes ja com aprovagdo e modificacdes de
medidas na espera do documento de certificagdo Pikler ®.

O mobiliario conhecido como o “tinel com cubos”, atualiza sua nomenclatura e
medidas para Labirinto Pikler ®, e s6 podera ser vendido em conjunto. O cubo vai preso no
tunel, formando o labirinto, uma opg¢ao de fixagdo permite ser montado na forma de “I”, “L”

ou “Z”, como ilustrado na figura 03, abaixo.

Figura 03 - Labirinto Pikler ®: a) tiinel, b) em forma de “Z”, c) em forma de “L”.

¢)
Fonte: Acervo pessoal de Paula Nabinger, disponibilizada a autora, em novembro de 2022.

A empresa possui um sistema de escolha da madeira tipo pinus, ndo submetida a
autoclave para evitar substancias toxicas. Pinus ¢ uma madeira dificil de trabalhar pois vem
cortada em tabua, possui variagdo de cor e apresenta perdas no corte das pecas. O acabamento
¢ em verniz a base de agua, sem uso de pregos e com acabamento de bordas arredondadas. A
venda de todos os produtos sera apenas por supervisdo de consultoria, pois o diferencial da
empresa ¢ dado pelo acompanhamento e formagdo continuada dos educadores, além de ser a

unica empresa no Brasil que venderd o mobilidrio com a certificagdo originalmente Pikler.
3.4.2 Atelié Quero-Quero, criando espagos para a aprendizagem

O Ateli€é Quero-Quero ¢ uma marcenaria criada por Karine Ramos ¢ Elemar de
Melo, ela tem o cargo de socia fundadora e diretora, ele diretor de produgdo e criacdo. Karine,
trabalha a ha 20 anos com a educacdo infantil, e desde 2009 estuda a abordagem de Reggio
Emilia da Italia. Em 2013, fez um aprofundamento pela RedSolare Brasil, e em sua segunda
viagem de aprofundamento, observando os bergarios 14 feitos e inspirados nos conceitos Pikler,
interessou-se pelo espaco como terceiro educador. Na busca de materiais e mobilidrio desta

abordagem, fundou o Atelié Quero-Quero.’

7 Entrevista oral concedida por Karine Ramos a autora, em 19 de dezembro de 2022.
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Desde 2017, Elemar criava os primeiros prototipos de moveis infantis (Figura 04).
Criaram um folder e publicou entre grupos educacionais e os primeiros pedidos foram

chegando, comegaram a fazer e vender mobiliarios avulsos.

Figura 04 — Primeiro tinel feito no apartamento, em outubro de 2017.

Fonte: Acervo pessoal de Karine Ramos, disponibilizada a autora, em dezembro de 2022.

A primeira proposta de projeto de bergario surgiu de uma cliente que queria
transformar todo o espaco do bergario (Figura 05). Portanto foi a primeira grande demanda de
produtos, e de projetar a organiza¢do de um ambiente que o ateli€ recebeu, assim comegaram a
desenhar um projeto unindo as nove forgas da pesquisa desenvolvida por Karine, sobre o bem-

estar e multisensorialidade, incluindo também o mobiliario inspirado na abordagem Pikler.

Figura 05 — Primeiro projeto de bergario — Colégio Ateneu, Sdo Caetano do Sul/SP, em maio de 2018.

Fonte: Acervo pessoal de Karine Ramos, disponibilizada a autora, em dezembro de 2022.

Com todo o estudo criaram a cole¢do da primeirissima infancia, a principal
caracteristica ¢ se inspirar nas abordagens de Pikler, Reggio ¢ Waldorf, direcionando para a
faixa etaria de 0 a 3 anos, criando design de mobiliario caracteristico do ateli€, com madeira de

pinus, na sua cor clara, realizando uma selagem dupla.

A gente fez as pesquisas e eu baixei o catalogo da Albera e o Elemar comegou a
estudar as medidas, ja tinhamos feito e visto alguns desses mobiliarios so que a gente
criou o nosso design. Entdo, o Elemar estudou os materiais que tinham disponiveis
no Brasil, assim, a gente tinha muita dificuldade de pensar a madeira, porque existe
uma indica¢do de uma madeira mais pesada, uma madeira mais nobre que encarecia
muito o material e ndo tinha disponivel também no mercado brasileiro. Entdo o que
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o Elemar fez foi um estudo também de entender com que matéria-prima a gente
poderia usar sem comprometer a qualidade, mas que também nos desse uma
possibilidade de produgdo e distribuicdo mais ampliada (Fala de Karine Ramos,
2022).

Os projetos comegaram a ter o estudo com base na NBR16071, nas indicagdes do
INMETRO e na ergonometria infantil da sociedade de pediatria, relacionando esses indicadores
e as medidas do mobiliario direcionando ao publico infantil, aos materiais e a cultura do Brasil.
Antes de colocar o mobiliario no mercado realizaram testes de qualidade, ajustes e modificagdes
no design do mobiliario. O suporte de parcerias como o Ateli¢ Carambola e a Companhia da
Crianga foi importante para desenvolver e testar os prototipos em creches, observando a
vivéncia no uso do mobiliario.

Em 08 de junho de 2019, o atelié foi convidado pela Tania Landau membro da Rede
Pikler Brasil, para expor o mobilidrio produzido no hall do evento pikleriano internacional, com
a presencga de participantes interessados na abordagem, tinha como tema: “Dialogos culturais —
praticas e cotidianos que respeitam as criangas pequenas”’. Este evento proporcionou uma
abertura de marketing e disseminacdo do ateli€, com realizagdo de cadastro e recebimento de
catdlogos dos materiais produzidos. O ateli€ cresceu, se transformando em um fibrica
localizada em Cotia, Sao Paulo. A variedade do mobiliario expandiu possuindo seis colecoes,
também com um centro de formacao e cria¢ao realizando consultoria, cursos, palestras e grupo
de estudo.

No Brasil ndo tem nenhuma empresa que tenha uma for¢a de produgdo similar. Qual
é a diferenca da Quero-Quero é que nos estamos em Sdo Paulo e estamos investindo
na empresa ha cinco anos. Entdo hoje a nossa empresa tem setenta funcionarios, a
nossa fabrica tem mais de trés mil metros quadrados, assim existindo um investimento
para atender a demanda do publico nessa perspectiva de transformar os ambientes
de aprendizagem. Existe uma demanda pedagogica muito alta que eu também como
sou da area, sempre fui coordenadora, diretora pedagdgica, professora da
universidade/pesquisadora, eu entendo exatamente qual é a necessidade do publico e

fui adaptando a empresa a essas necessidades, assim crescendo trezentos porcento
56 este ano (Fala de Karine Ramos, 2022).

A estratégia de marketing da Quero-Quero ¢ de abranger o Brasil, por meio de um
design que dialoga com os materiais disponiveis e conseguir ter uma produ¢do em escala. Eles
investem em tecnologia e automacao, em profissionais que projetem e executem os prototipos.
Estao finalizando a producao para langar uma nova colegdo inspirada na Bauhaus com o tema

jogo e arte.
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3.5 Interacgio entre a ergonomia e o ambiente pikleriano

A ergonomia entra no contexto de conhecimento para a pesquisa pois adentra no
estudo da analise ergondmica da motricidade da crianga na interagdo com o mobiliario
adequado a sua escala antropométrica no ambiente construido de tipologia educacional. A
pesquisa possui o interesse em pesquisar sobre as necessidades da crianga na primeira infancia
e observar ambientes adequados a sua escala que possibilite uma interacdo dos mobiliarios
posto a crianca contribuindo para sua autonomia, desenvolvimento motor, consequentemente
sua aprendizagem cognitiva.

O ambiente construido estabelece pardmetros de orientagdo, conforto e qualidade
ambiental permitindo a seus usudrios o protagonismo e a participa¢ao ativa, a arquitetura possui
o oficio de estimular e favorecer o desenvolvimento de seu usuario (Bestetti, 2014). O ambiente
construido ¢ composto pelas relagdes sociais e pelas interagdes com os equipamentos que
permitem desenvolver atividades (Bestetti, 2014), a abordagem Pikler em seu aporte tedrico e
na aplicacdo de sua pratica os principios de fornecer por meio de seu ambiente o
desenvolvimento motor autdnomo estruturando este ambiente com respeito a fase na qual a
crianga que o habita se encontra (Cocito, 2018).

Com o estudo da ergonomia ¢ possivel compreender os “aspectos envolvidos na
relacdo da pessoa com o sistema” (Ferrer, Sarmento e Paiva, 2022, p.02) que habita e quais
funcdes esse ambiente desempenha, nesta pesquisa voltada aos fatores fisicos e organizacionais
do ambiente creche voltado ao usuario da primeira infancia. Observando o comportamento do
usudrio durante a interagdo em suas atividades. Portanto, o sistema pessoa-tarefa-ambiente,
pensa no espaco de atividades e que este seja oferecido projetualmente em dimensao, seguranca,
conforto e funcionalidade para seu usudrio exercer sua atividade sem interferéncias (Ferrer,
Sarmento e Paiva, 2022).

Esta pesquisa tem como pessoa ou o usudrio: o bebé e a criangca bem pequena na
fase da primeira infancia; a tarefa ou a atividade: a motricidade livre no ambiente: creche
organizado de acordo com a abordagem Pikler. O ambiente compreende a adequacgdo de sua
organizagdo na escala antropométrica de seu usuario, e a distribui¢ao dos espagos baseado no
modelo educativo pikleriano propde que nas relagdes sociais € na promogao da exploragao do
movimento autdnomo essa integragcdo aconteca a partir da teia de espagos seguros, saudaveis,
estaveis, funcionais, ecoldgicos, estéticos, transformaveis e promotores de identidade, como

ilustrado no grafico integrado abaixo (Figura 06).
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Figura 06 — Grafico integrado da teia dos espagos.
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Fonte: Ghellinaza e Pérez, 2021, p.86.

A proposta do ambiente seguro na abordagem proporciona materiais para as
criangas possuirem autonomia no brincar livre, o chao ¢ um local vital de apoio, equilibrio,
exploragdo sendo este indicado a ser rigido para um bom equilibrio; a estrutura da sala propoe
divisdes com grades e transparéncia, possibilitando uma visdo continua das educadoras para as
criangas e das criangas para as cuidadoras e os acontecimentos no ambiente (Ghellinaza e Pérez,

2021).

Para isso, dois aspectos devem ser levados em considera¢do, em primeiro lugar, a
arquitetura deve estar interligada, para ter a visibilidade de poder conhecer facilmente
pares e adultos, criando um ambiente que gere o sentimento de permanéncia e
continuidade do outro, possibilitando a comunicagéo e a confianga. Segundo, quando
as criangas brincam ou descansam e precisam de atencdo do adulto e nesse momento
se o adulto esta ocupado cuidando de outra crianca, o adulto pode olhar para ele,
conversar com ele, explicar que agora estd ocupado com o companheiro e quando
terminar vai cuidar dele. O espaco aberto e interligado d& a possibilidade de se
encontrar para compreender (Ghellinaza e Pérez, 2021, p.87).

A recomendag¢do para um espaco saudavel, se atrela a organizagdo dos ambientes
estarem inseridos com a natureza e os materiais que o compde proporcionar em conjunto bem-
estar para todos os aspectos do desenvolvimento humano, que promova saude e boa qualidade
de vida, que seja adequado e definido para cochilos e sono da crianca (Ghellinaza e Pérez,
2021). A estabilidade ¢ a organizagdo espacial e um mobiliario que permita a continuidade de
desenvolvimento de acordo com as fases da infincia (Ghellinaza e Pérez, 2021).

“A funcionalidade do espaco estard sujeita ao fato de o ambiente mudar a medida
que as criangas, o seu desenvolvimento, interesses e necessidades mudam. Existe uma estreita

relacdo entre crescimento e espago” (Ghellinaza e Pérez, 2021, p.89). Para a abordagem o
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espaco se torna ecologico, organico e sustentavel quando os elementos que compdem o
ambiente se conectam héd natureza de acordo com a permanéncia e visdo da luz natural, as
plantas internas e externas, o jardim a céu aberto, os alimentos nutritivos ofertados, fontes de
agua, vivéncia de diversas alturas, texturas e sensacoes (Ghellinaza e Pérez, 2021).

O ambiente ¢ vivo, consequentemente ¢ dindmico e transformével. E essa
transformagdo ocorre pelas experiéncias das criangas vividas no ambiente de acordo com as
modificagdes possiveis feitas pelo mobiliario e as atividades recorrentes (Ghellinaza e Pérez,
2021).

A identidade de construcdo de um espaco institucional leva em conta ao “conjunto
de cultura, valores, crengas, mitos, conhecimentos, estética, produ¢do, economia, modos de
comportamento que funcionam como elemento coeso e que estdo enraizados dentro de uma
comunidade” (Ghellinaza e Pérez, 2021, p.91). Portanto, se faz necessario a identificacdo
descritiva da regido na qual a institui¢do se localiza de modo a compreender a economia e modo
de viver da populagdo que habita este espaco. Por fim o proposito estético, que esta relacionado
a identidade cultural e econdmica da regido situada a instituicdo proporcionando beleza,
harmonia e paz para os usudrios infantis do espaco (Ghellinaza e Pérez, 2021).

Portanto o ambiente construido interage e estimula o comportamento de seu usuario
por meio da cogni¢do e percepgdo, se este ambiente € pensado de forma segura e acessivel para
a mobilidade motora livre da crianca este comportamento sera observado, e para realizar por
meio da observagao o comportamento do usuario infantil ¢ necessario a definicdo do ambiente
de observagao (Ribeiro ¢ Mont’Alvao, 2004). Construindo assim um conhecimento da
importancia do ambiente construido para o desenvolvimento infantil e a qualidade dos

mobiliarios postos a crianga para a explorando livre do ambiente.

3.6 A arquitetura escolar centrada no usuario infantil

Nesse contexto, as creches e pré-escolas, ao acolher as vivéncias e os conhecimentos
construidos pelas criangas no ambiente da familia e no contexto de sua comunidade,
e articula-los em suas propostas pedagogicas, tém o objetivo de ampliar o universo
de experiéncias, conhecimentos e habilidades dessas criancas, diversificando e
consolidando novas aprendizagens, atuando de maneira complementar & educagdo
familiar — especialmente quando se trata da educagdo dos bebés e das criangas bem
pequenas, que envolve aprendizagens muito proximas aos dois contextos (familiar e
escolar), como a socializacdo, a autonomia e a comunicacdo (Base Nacional
Comum Curricular, 2017, p.36, grifo da autora).

A Base Nacional Comum Curricular (2017), propde ambientes para a primeira
infancia com praticas pedagdgicas que influencie por meio da brincadeira a interagdo da crianga

com o ambiente, da crianc¢a no coletivo com outras criancas € com o adulto educador presente,
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propondo seis eixos estruturantes de aprendizagem e desenvolvimento onde as criangas possam
conviver socialmente com respeito ao o outro e a cultura; que o campo educacional possa
oferecer um ambiente para o brincar de diversas formas, em diferentes espagos e diferentes
parceiros aumentando a diversidade cultural; participar de forma autonoma da escolha de
atividades e brincadeiras; explorar o que o ambiente construido lhe proporciona de texturas,
cores, formas, movimentos e elementos da natureza; poder expressar suas emogoes,
preferéncias, descobertas por meio de didlogos e por meio disto tomar conhecimento de si,
sobre sua identidade, preferéncias e grupos de pertencimento.

Kowaltowski (2011), descreve sobre a importancia do ambiente fisico escolar na
relacdo com o comportamento humano, as contribui¢cdes das recomendagdes projetuais de
acordo com a abordagem pedagogica, com a distribuicdo de luz, cores, criando um espago
adequado, confortavel, estimulante com que os elementos arquitetonicos e sua escala se
relacionem com a ecologia humana — a relagdo do ser humano com seu ambiente
natural/habitual.

O ambiente que conecta a natureza ndo precisa ser muito grande, porém € necessario
té-lo, havendo riqueza nas possibilidades para explorar (Scott, 2010), como a textura do chao
ter variagdo como possuir grama, a terra, o barro, pedras, caixas de areia, piscinas, plantas e
arvores. “O ar livre proporciona um ambiente saudavel onde as criancas podem correr, escalar
e praticar exercicios o quanto quiserem” (Scott, 2010, p.20). As imagens abaixo (Figura 07) sao
de ambientes educacionais que possuem esses elementos arquitetonicos trazendo a natureza
para espagos internos da escola e oferecendo as criangas a oportunidade de ter esse contato do

cotidiano com o natural 8.

8 As figuras que compdem este subitem fazem parte do acervo da autora como parte da vivéncia empirica de cunho
exploratério em escolas que se inspiram em abordagens pedagogicas que possuem o principio da autonomia ¢ o
brincar livre, que colocam em pratica por meio da organizacdo da arquitetura escolar.
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Figura 07 — a) Escola Parque, SP; b) Ateli€ Carambola, SP; c) Flor de Pitangueira, SP.
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Fonte: Acervo da autora, margo de 2022.

A escola ¢ o lugar de aprendizagem e desenvolvimento, as que incorporam
elementos da natureza associada a uma abordagem do brincar livre e espontaneo proporcionam
um desenvolvimento fisico pois aumentam a exploracao da atividade fisica, experiencias diretas
e sensiveis (Barros, 2018) “¢ um convite a um mundo de possibilidades, que ampliam o
repertorio e a imprevisibilidade das narrativas e experiéncias, expandido a autoria do fazer e do
aprender” (Barros, 2018, p. 78). Nesse contexto também se insere o mobiliario de madeira
elementos arquitetonicos que compdem o ambiente construido, os brinquedos, o mobiliario para
o momento de refei¢des, de dormir, de mobilidade motora, esses elementos também trazem a
natureza por meio da cognigao visual e da textura tatil.

O importante do design pedagogico do ambiente ¢ a multiplicidade dos materiais
(Figura 08) que contenham do tipo naturais e industriais, sejam eles transparentes, absorventes,
de palha, de madeira, de plastico, sendo pesados e leves, materiais quentes e frios, de breve
duragdo e de longa duragao, a oferta deve proporcionar uma relagdo com o brincar livre e

possivel para a crianga e que desperte a tatilidade (Ceppi e Zini, 2013).
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Fonte: Acervo da autora, margo de 2022.

A composi¢do do uso dos materiais regionais traz riqueza para o ambiente € 0
enraizamento cultural da historia de seu pais e regido. As abordagens pedagogicas pikleriana,
Waldorf, Reggio Emilia e Montessori, foram criadas e postas em pratica no continente Europeu,
por isso que ao aplicar essas praticas no Brasil ¢ uma inspiracdao dessas abordagens, pois nao
tem como copiar e colar e sim se inspirar e trazer elementos da natureza brasileira, como nas
imagens acima o croché, a madeira de pinus, a argila, o barro, plantas da regido, os frutos secos
de arvores que viram objetos naturais para o brincar.

O que compde o ambiente e sua oferta de acordo com a escala da crianga afeta no
comportamento destes para com o uso do ambiente, por isto a organizagao precisa ser centrada
no usuario lhe proporcionando um ambiente ergondmico, ao qual ela seja a protagonista.

A luz e a transparéncia no ambiente construido permitem a visdo permeavel da
crianca para com outros ambientes e para a natureza presente, como visto nas figuras 09. Para
promover experiéncias sensoriais que desperte interesse a crianga € preciso construir um
ambiente que lhe seja atrativo para a exploragdo, isso ira além dos objetos e mobilidrios
presentes, a estrutura arquitetonica influéncia no comportamento, € preciso a crianga se sentir
pertencente a um ambiente que lhe permita estar ao alcance de sua visao, observacao para assim
realizar o ato motor (Dubovik, 2018).

A qualidade de um ambiente ¢ resultado de muitos fatores. Ela ¢ influenciada pelas
formas dos espacos, por sua organizacao funcional, pelos materiais com os quais foi
construido e pelo conjunto de percepcdes sensoriais (iluminagdo, cores, clima, sons,
texturas, cheiros, sabores) oferecidas pelos elementos e materiais disponiveis. {...} A
reflexdo sobre o desemparedamento das criangas também passa pela escolha dos
materiais que oferecemos a elas, pois quando ampliamos o repertério de elementos e
recursos para o brincar e o aprender - no sentido sensorial e motor -, ampliamos

também as possibilidades de imaginacao, criacdo, aprendizado e movimento (Barros,
2018, p.76).
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Figura 09 — a) Flor de Pitangueira, SP; b) Atelié Carambola, SP.

Fonte: Acervo da autora, margo de 2022.

Ao observar as imagens deste subitem destaca-se a escala ergondmica do mobiliario
presente nessas escolas referéncias centradas no usuario infantil da primeira infancia, um
mobiliario feito de madeira na qual ¢ um material de resisténcia, durabilidade, que proporciona
uma temperatura estavel, que possui veios e texturas além de trazer o elemento da natureza para
o ambiente interno.

Portanto, a importancia de moldar o ambiente na escala antropométrica da crianga
permite que haja autonomia no uso do mobilidrio, com flexibilidade, de acordo com o que
deseja para o brincar, utilizando-o para o sentar, para o escalar e para diversas formas de uso e
imaginacdo da crianca que esteja ao seu alcance de movimento, forca e curiosidade para seu
uso. Projetar centrado no usudrio infantil é compreender primeiro suas necessidades no
ambiente de acordo com seu desenvolvimento fisico. Entende-se também que criangas
exploram o ambiente através de seus sentidos sensoriais de acordo com a imaginacao. Também
compreende-se que cada crianga ¢ Unica e possui o ritmo de desenvolvimento e crescimento
diferente de crianca para crianga (lida, 2016).

A organizacdo constante ¢ um dos fatores pedagdgicos que faz parte de manter o
ambiente propicio a percepgao cognitiva da crianga para novas exploragdes durante o turno na
escola. As escolas apresentadas neste subitem que seguem abordagens pedagdgicas com
principios no brincar livre obtém uma rotina de organizagdo antes das atividades acontecerem.
Organizam o ambiente com um intuito que convida ao brincar seja de forma exploratoria
motora, seja pelo grafismo, utilizando um coletivo de objetivos que referem ao mar ou a
floresta, e essa diversidade e organizacao ocorre por periodos de tempo.

Portanto, inicia-se uma atividade por um periodo de tempo determinado e trocam-

se as criangas de ambiente, seja para o momento da refei¢do, para a troca do ambiente interno
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para o externo ou momento do sono. Ao retornar as criangas, ja sdo oferecidas outras propostas
de atividade, ocorrendo a dindmica do ambiente vivo, flexivel e moldavel.

Por traz dessa organizacdo existe uma preparacdo intencional para o
desenvolvimento da crianga através do brincar por meio do ambiente construido. Alguns
critérios a serem considerados sdo “aproveitar a0 maximo os espagos disponiveis; a organizagao
dos contextos correspondem a uma intencionalidade pedagdgica; o contexto deve promover as
criancas oportunidades de explorar, de inventar, de criar, de experimentar e de investigar;
favorecer e estimular as relagdes entre as criangas; os materiais devem ser diversos, abundantes,
para ndo haver conflitos entre as criancas; e os materiais devem ser atdxicos, seguros,
higiénicos, manipuldveis, que favorecam as possibilidades de constru¢do (Dubovik, 2028,
p.64).

Na analise das imagens a seguir (Figura 10), mostra-se a primeira figura o espago
organizado de acordo com a proposta do brincar, a segunda figura apds o fim da exploragao
auténoma da crianga, sem intervencdo do adulto no que fazer ou como fazer, apenas em
supervisao. Nota-se também a delimitacao do espago para determinada proposta do brincar, isso
induz a crianga ao limite e acesso rapido aos objetos propostos, além da percepcao de espago

da atividade proposta e dos limites de seus movimentos.

Figura 10 — Ateli€é Mamusca, SP.
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Fonte: Acervo da autora, margo de 2022.

Portanto a proposta registrada ¢ que o ambiente construido esteja adequado as
experiéncias inovadoras e criativas das criangas, obtendo uma identifica¢do caracteristica das
abordagens pedagogicas aplicadas na educacgdo (Cabanellas; Eslava, 2005). “Hoje ndo podemos
negar a importancia neurologica, cognitiva, emocional e social dos primeiros anos de vida, a
existéncia de enormes capacidades que as criancas possuem desde o nascimento, bem como o
direito de as criangas encontrarem um ambiente adequado para desenvolvé-los” (Cabanellas et.
al, p.168).

Nas visitas, analises observacdes e leituras bibliograficas notou-se a comunicagao
da pedagogia com a arquitetura, territoérios arquitetonicos que sao construidos com base em
abordagens pedagogicas direcionadas ao protagonismo infantil, ao brincar como meio de
desenvolvimento e aprendizagem de forma auténoma e a ergonomia aplicada ao ambiente
centrado nas necessidades da crianca na fase da primeira infancia. Assim, a importancia do
arquiteto e designer como agente de transformacao ambiental afeta o desenvolvimento infantil,
pois as necessidades das fases da criangca devem ser compreendidas para que os ambientes
projetados sejam mais adequados e seguros, de acordo com a forma e funcdo do territorio

destinado ao educar.
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4 METODO DE PESQUISA

Esta dissertacdo possui um desenho qualitativo, reunindo informagdes para alcancar
0s objetivos propostos e apresentar os resultados da interagdo da crianca com o ambiente
construido. A pesquisa adentrou nos contextos de caracteristica proximais que ¢ a creche
inspirada na abordagem pikleriana, com uma dindmica temporal da exposi¢cdo ambiental
caracteristico para a fase de desenvolvimento da primeira infancia, os efeitos diretos da
experiencia da crianca na interagdo com o ambiente e os efeitos indiretos na descri¢ao das
relagdes sociais.

O objetivo geral foi compreender a relacao entre o ambiente construido como
meio de desenvolvimento motor da crianca na fase da primeira infancia, analisando a
observacio comportamental infantil na instituicio educacional Vila Materna, inspirada
na abordagem Pikler.

O desenvolvimento da pesquisa adotou técnicas de modelo observacional para
analise e descri¢do das caracteristicas ergondmicas presente no ambiente proporcionais a escala
do bebé e da crianga bem pequena.

Os objetivos especificos sdo lembrados no quadro 04, a seguir, junto com os

procedimentos metodologicos adotados para alcanga-los.

Quadro 04 - Relag@o entre os objetivos especificos e os procedimentos da pesquisa.

Objetivos Especificos Procedimentos adotados
Compreender como a neurociéncia se
relaciona com a motricidade infantil da
crian¢a no ambiente construido
Compreender a abordagem Pikler utilizada | Revisao de literatura
na instituigdo Vila Materna, ¢ o uso de | Referencial teérico
seus ambientes e mobilidrio com base na | Vivéncia empirica em pré-escolas inspiradas
aplicacdo desta abordagem na abordagem Pikler
Observar o comportamento dos bebés e das
criangas na fase da primeira infancia, no uso
autbnomo dos ambientes internos da
instituicao
Analisar o uso dos ambientes internos da | Escala de Avaliagao de Ambientes de
instituicdo por meio de ferramentas da | Educagdo Infantil — ITERES-3, criancas 0 a
ergonomia do ambiente construido 3 anos

Revisdo Sistematica de literatura e
Referencial tedrico

Método observacional
Mapeamento do ambiente construido
Mapa comportamental do usudrio

Fonte: Produgdo autoral, 2023.
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A pesquisa serd realizada de acordo com as seguintes etapas metodoldgicas:

1. Revisdo sistematica de literatura e do referencial tedrico, descritos no capitulo 2, onde

pesquisou palavras chaves que envolvia a neurociéncia, o ambiente construido, a
arquitetura e a primeira infancia. Se aprofundando em pesquisas atualizadas e trazendo
informagdes para o contexto da dissertacdo, utilizando o conhecimento para explicagdes
nos resultados a serem obtidos.

2. Referencial tedrico de autores que discursdo sobre o tema da abordagem Pikler, a

proposta do mobiliario e da organizacdo do ambiente direcionado a motricidade livre
para a primeira infincia, e a vivéncia empirica que a autora realizou em pré-escolas no
estado de Sao Paulo, como inicio de experiéncia em observar o territorio educacional
inspirado na abordagem pikleriana, assunto descrito no capitulo 3.

3. Mc¢étodo observacional servira para observar os bebés e as criangcas bem pequenas na

interagdo autbnoma com os ambientes internos da instituicdo Vila Materna, localizada
em Macei6/AL. Primeiro sera realizada a fase de adaptacdo das criancas com a
pesquisadora no local da instituicao, previsto um periodo de 3 a 4 dias de adaptacao,
para as criangas se acostumarem com a presen¢a € nao interferir na analise da
observacdo cotidiana. Depois iniciar as observagdes com um Iphonel4, para registro
fotografico e de video das criangas em suas experiencias motoras. Realizando o

mapeamento do ambiente construido, a planta baixa e o layout dos mobiliarios do dia

da observagdo, consequentemente fazendo o mapa comportamental da criang¢a no qual

0s responsaveis autorizaram a participacao da pesquisa, conforme foi enviado pelo
aplicativo da escola um folder sobre a pesquisadora e o Termo de Consentimento Livre
e Esclarecido — TCLE, esté descrito neste capitulo no item 4.3.

4. A Escala de Avaliacdo de Ambientes de Educacao Infantil — ITERES-3 (HARMS, et

al., 2019) direcionado a criancas 0 a 3 anos, ¢ um método de observacao no ambiente
da pré-escola para analise da qualidade do espacgo, sendo observado 33 itens organizados
em 6 subescalas que sdo: Espago e Mobilidrio; Rotinas de Cuidado Pessoal; Linguagem
e Livros; Atividades; Interagdao; e Organizacdo dos Momentos do Dia; esta descrito

neste capitulo no item 4.4.
4.1 Caracterizacao do local de pesquisa e o publico

A Vila Materna ¢ um espaco de desenvolvimento infantil para bebés e criangas bem
pequenas de 06 meses a 03 anos, constituindo o ciclo da primeirissima infancia. A diretora e

fundadora da Vila, ¢ a Leticia Barros, na qual ¢ jornalista com énfase em infancia, especialista
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em psicopedagogia e possui formacao na Association Pikler Loczy da Franca, na Abordagem
Pikler, realizando capacita¢des continuas em desenvolvimento na primeirissima infancia dentro
e fora do Brasil.

Antes de ser Vila Materna, a empresaria Leticia Barros, comecou com um espago
que acolhia a primeira infincia como um todo: desde a gestagdo, com grupos de apoio e
incentivo a gestagdo, humanizag¢do do parto, puerpério e amamentacdo. A loja que ficava na
entrada do espaco vendia somente produtos com curadoria, desde brinquedos educativos de
madeira, roupas confortaveis para brincar e livros selecionados. O projeto também incluia uma
casa de brincar nas salas de tras e area externa chamada de brincanddrio. No decorrer do tempo,
o projeto do brincandario foi crescendo e ofertando servigos para gestantes e grupos de apoio,
também era fornecido cursos e workshops que aconteciam esporadicamente, e aos sabados
havia musicalizagao infantil (Silva, 2021).

Na casa de brincar, as criangas participavam de atividades e usufruiam dos espagos
previamente preparados na cia de um adulto responsavel, normalmente as babas. No entanto,
um grupo de maes que frequentava o lugar sugeriram a fundadora para que seus filhos ficassem
por um horario inteiro de todos os dias da semana, no brincandario, foi a partir deste convite
que surgiu o projeto Atelié Brincante, em 2017.

O Atelié foi constituido através do conceito de liberdade de expressdo e que a
criatividade impulsionasse o fazer das criancas. Com isso, foi contratado pedagogas que
pudessem assumir a turma inicial com a presenca de 6 criangas pela manha e 6 pela tarde, em
turnos de 4 horas.

A autora em seu Trabalho de Conclusdo de Curso — TCC, realizou suas primeiras
impressdes empiricas na antiga localizagdo da Vila Materna (Figura 11). Bom retratar esse

aspecto historico de transformacao e analisar pelas fotos a evolucao arquitetonica do projeto.

Figura 11 — Antiga Vila Materna: Fachada principal e recepgao.

Fonte: Acervo da autora, visitacdo em marco de 2021.
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Um dos objetivos do estudo foi a realizagdo da visita técnica, com o propdsito de
registrar os ambientes da Vila Materna, em todos aspectos que compde 0s espacos como
materiais utilizados para o brincar, os méveis e a disposi¢do dos mesmos no ambiente, a
ergonomia projetual, as cores, as estruturas construtivas como piso, tipologia das portas,
revestimento de teto e paredes, a conex@o das areas internas com as externas, uma visao geral
da organizagdo dos ambientes e seus elementos projetuais (Silva, 2021).

A vila possuia trés grupos: o grupo Ninho, o grupo Asas e o grupo Voo. O grupo
Ninho (Figura 12), para bebés a partir de 06 meses, que estdo em uma fase rica na exploracao

do corpo e ambiente (Silva, 2021).

Figura 12 — Antiga Sala do grupo Ninho, na Vila Materna.

Fonte: Acervo da autora, visitagdo em marco de 2021.

O grupo Asas (Figura 13), para bebés a partir de 16 meses, uma fase em que a
criancga ja possui uma percep¢ao do ambiente € uma motricidade mais autonoma (Silva, 2021).
Portanto, o ambiente vai se adequando as fases da crianga, vai evoluindo em amplitude e escala

dos materiais direcionado as necessidades da crianga nessa fase que se encontra.

Figura 13 — Antiga Sala do grupo Asas, na Vila Materna.

Fonte: Acervo da autora, visitagdo em marco de 2021.
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O grupo Voo (Figura 14), para criangas a partir de 22 meses até os 03 anos. Aqui a
crianga j& possui mais seguran¢a em sua motricidade e nas relagdes sociais, possuindo uma

apreensao de suas habilidades (Silva, 2021).

Figura 14 — Antiga Sala do grupo Voo, na Vila Materna.

Fonte: Acervo da autora, visitagdo em marco de 2021.

E perceptivel a mudanga no tamanho do ambiente e no mobilirio inserido. O tipo
das cadeiras com apoio lateral, para dar mais seguranca a crian¢a que esta iniciando sua
alimentac¢do sentada e no grupo Voo, onde a cadeira s6 tem o encosto posterior, para as criancas
que j& possuem uma postura adequada e firme. Os brinquedos também aumentam de tamanho
e onde sdo postos, fazendo com que se tenha uma variagdo de alturas e possibilite a executar
uma postura diferente no manuseio.

Também possuia uma area externa (Figura 15), um contato mais direto com a
natureza e o ambiente era 0 meio que proporcionava essa conexao, como o tanque de areia, a
arvore, as plantas, como todos os moveis que estdo presentes no espago sao de madeira, que

possui essa textura e toque natural.

Figura 15 — Antiga area externa, na Vila Materna.

Fonte: Acervo da autora, visitagdo em margo de 2021.
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Atualmente a Vila Materna passou para outro local com mais amplitude em area e
uma localizag@o mais visivel para quem passa pela regido do bairro da Ponta Verde (Figura 16),
em Macei6/AL. E de cunho particular, atendendo a um publico de responsaveis pelas criangas
de classe A e B, com um poder aquisitivo que oferece boa qualidade de atendimento de saude,
nutri¢do, oferta cultural e educagdo para suas criangas.

Esta localizada numa parte nobre da cidade, em um bairro com boa estrutura de
servicos e comércio. A Vila, fica na Rua Prof. Sandoval Arroxelas, uma avenida principal, ao
seu redor com uma tipologia predominante residencial vertical, farmacias, restaurantes,
supermercados e diversos tipos de pontos comerciais, € com uns mil metros de a proximidade

da orla maritima.

Figura 16 — Mapa de Maceido/AL, destacando a localizagdo do bairro da Ponta Verde.
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Fonte: GISMAPS (2017). Com modificacdo autoral, 2023.
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A institui¢do (Figura 17), por possuir uma infraestrutura de qualidade educacional
serve de exemplo para a oferta de uma educagdo com praticas no desenvolvimento infantil para
criancas da primeira infancia e por ser a Unica institui¢ao que se inspira na abordagem Pikler
no municipio de Macei6. E uma institui¢io educacional do tipo creche, sendo caracterizada
como um espago de desenvolvimento integral, para bebés e criangas bem pequenas de 06 meses
a 03 anos de idade. Se inspira na abordagem Pikler desde a organizacdo dos ambientes fisicos,
nas relacdes de cuidados e principalmente na visdo da crianga como um ser competente, tratado

com afeto, com respeito a0 momento de brincadeira e ao ritmo de desenvolvimento individual.
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Figura 17 — Fachada frontal de acesso principal da Vila Materna e a recepgio de entrada.

Fonte: Acervo da autora, visitagdo empirica em 25 de margo de 2023.

As criangas que participarao da pesquisa encontram-se na faixa etaria de 06 meses
a 03 anos de idade, de ambos os sexos. Relembrando que de acordo com a BNCC (Brasil, 2017),
a primeira infancia ¢ classificada por dois grupos de faixa etaria. O grupo 01 — sdo os bebés, de
zero a 01 ano e 06 meses, € o grupo 02 — as criancas bem pequenas, de 01 ano ¢ 07 meses a
03 anos e 11 meses. Portanto, os grupos da Vila permanecem os mesmos. A atual estrutura
contém um térreo e um primeiro andar. O térreo (Figura 18), contém uma area construida de
613.66 m?, onde estdo os setores de maior circulagdo e uso pelas criangas e dos funcionarios,

encontra-se também as salas dos bebés e das criangas bem pequenas.

Figura 18 — Zoneamento da Planta Baixa do pavimento térreo.
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Fonte: Produg¢do autoral, 2023.
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A circulagdo interna (Figura 19) ¢ o fluxo principal dos funcionarios, conecta as

salas, aos banheiros, aos patios, ao servi¢o e ao primeiro andar.

Figura 19 — Vila Materna, espagos internos de circulagio.
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Fonte: Acervo da autora, visitagdo em 25 de margo de 2023.

Possui luz natural permanente durante o dia, no corredor existe uma claraboia, as
divisdes de ambientes sdo de vidro e as grades usadas como limitagdes e zoneamento de novos
ambientes; a parede atras da escada ¢ de cobogo, sendo vazada e com fluxo de ventilagao e
entrada de luz natural. O lado que o sol se pde utilizou na estrutura decks com bastante fluxo
de ventilagdo natural e plantas de diversos tamanhos. Abaixo na figura 20, uma ilustracdo da

predominancia dos ventos e os lados que nasce e se poe o sol.

Figura 20 — Ilustragdo do conforto térmico na planta baixa da Vila.

Fonte: Produgdo autoral, 2023.

O grupo Ninho, possui 01 educadora e 03 auxiliares, dispdoe de turma pela manha e
pela tarde. O grupo se divide em duas salas, a sala 01 (Figura 21) ¢ destinada para os bebés nao

andantes, em faixa etaria entre 06 meses e 01 ano.
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Figura 21 — Grupo Ninho, sala 01.

Fonte: Acervo da autora, visitagdo em 25 de margo de 2023.

Nessa fase de desenvolvimento os bebés estdo num processo de fortalecimento
postural, ganhando equilibrio gravitacional. Conseguem de barriga para baixo usar os
antebragos para se deslocar para a frente, alguns ja conseguem sentar e rastejar (Serrano, 2018),
estdo entrando em suas posturas o equilibrio. A mobilia (Figura 22) e os objetos/brinquedos

postos a crianga sdo com o intuido de usar o movimento grosso e fino.

Figura 22 — Proposta dos materiais utilizados no grupo Ninho, sala 01.
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Fonte: Acervo da autora, visitagdo em 25 de margo de 2023.

Os bebés utilizam suas maos para todo processo de descoberta e experiéncias. De
acordo com a abordagem Pikler o bebé nessa fase ¢ posto no chdo de costas e colocado em seu
entorno proximal objetos diversos, no qual ela possa usar seu movimento de tronco e pernas,
movimento da cabega e uso das maos para alcangar o objeto desejado (Soares, 2017). Objetos
estes que se adequem a pegada de sua mao, e estimulem o movimento fino de seus dedos, além
do tato com formas e texturas e contribuindo para sua percep¢ao.

“Os lugares estdo organizados de tal maneira que a cuidadora possa sempre ver todo
o grupo” (APPELL; DAVID, 2021, p.61). Os ambientes construidos sao direcionados pela

abordagem a serem organizados pela funcionalidade e praticidade dada aos adultos presentes,
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as trocas de fralda ndo sdo programadas, portando o banheiro (Figura 23) tem fluxo direto entre

as salas além da visdo permedvel para as criangas.

Figura 23 — Banheiro do grupo Ninho.

Fonte: Acervo da autora, visitagdo em 25 de margo de 2023.

As grades na abordagem sdo utilizadas em todo o territorio educacional, diminuindo
as barreiras solidas e permitindo a visdo da crianca do que estd acontecendo na rotina da
instituicdo, além de contribuirem para seguranca e afetividade emocional das criangas.

Este banheiro apresentado, ¢ utilizado pelo grupo Ninho 1 e 2, possuindo conexao
com as duas salas. A pia ¢ uma banheira embutida, existe também uma pia com espelho para o
uso autébnomo dos bebés do grupo Ninho que ja andam, e o local do banho, visto nas figuras

24, a seguir.

Fonte: Acervo da autora, visitagdo em 25 de margo de 2023.

A sala 02 (Figura 25), contém 12 bebés andantes, entre 01 ano e com 01 anos e 03
meses. Nesta fase de desenvolvimento motor grosso os bebés provavelmente estdo
engatinhando, conseguem ficar em pé com ajuda de apoios, possuem um equilibrio, um tonus

mais resistente, andar e correr (Serrano, 2018).
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Figura 25 — Grupo Ninho, sala 02.

i

Fonte: Acervo da autora, visitagdo em 25 de margo de 2023.

As grades sempre estdo presentes para servirem de apoio das maos para os bebés
ficarem em pé e conseguirem se deslocar, além que permite zonear um novo espago no
ambiente, como a area de leitura e da alimentacao (Soares, 2017). O grupo Ninho ¢ dividido
entre os bebés ndo andantes que ficam na sala 01 e os bebés que possuem uma mobilidade maior
que ficam na sala 02, assim ndo ocorre de interromper o brincar dos ndo andantes e para a
seguranca destes. O ambiente se torna mais amplo para a mobilidade dos maiores.

O grupo Asas, possui duas salas. A sala 01 (Figura 26), possui 01 educadora e 02
auxiliares, dispde de turma pela manha e pela tarde, que por turno recebe 16 criangas bem

pequenas entre 01 ano e 04 meses a 02 anos e 03 meses.

Figura 26 — Grupo Asas 01.

Fonte: Acervo da autora, visitagdo em 25 de margo de 2023.

A sala ¢ ampla pois possui um nimero maior de criangas, sempre com iluminagao
natural, visdo permeavel com as divisorias de vidro e a presenca da natureza tanto no
paisagismo como nos materiais utilizados em sala. O banheiro (Figura 27) nessa fase ja possui
mais autonomia, 0 vaso sanitario e a pia na escala antropométrica da crianga bem pequena, com
amplitude pois pela abordagem a educadora ensina e permite a crianga na troca de roupa e em

sua higiene pessoal.
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Figura 27 — Banheiro do grupo Asas 01.

Fonte: Acervo da autora, visitagdo em 25 de margo de 2023.

A sala 02 do grupo Asas (Figura 28), possui a mesma disponibilizacdo de
profissionais e recebe 14 criancas bem pequenas. Nessa fase as criancas bem pequenas possuem
a capacidade de mover com mais facilidade, com movimentos coordenados e variados (Serrano,

2018).

Figura 28 — Grupo Asas 02.
W e

Fonte: Acervo da autora, visitagdo em 25 de margo de 2023.

O primeiro andar (Figura 29) contém 401.49 m? de area construida. Encontra-se a

copa dos funcionarios, a sala do grupo voo, uma sala ateli¢ € um enorme patio aberto.



Figura 29 — Zoneamento da Planta Baixa do primeiro andar.
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Fonte: Produg¢do autoral, 2023.

O grupo Voo (Figura 30), possui 01 educadora e 02 auxiliares, pelo turno da manha

possui 16 alunos e pela tarde 11 criangas bem pequenas entre 02 anos e 04 meses a 03 anos e

4

11 meses. O ambiente ¢ estruturado para criancas bem pequenas que possuem um

desenvolvimento motor e cognitivo mais estabelecido, possuem também o desenvolvimento

motor fino coordenado usando bem as maos para manipular objetos de varios tamanhos

(Serrano, 2017). Conseguem explorar todo o ambiente, pulando, correndo, escalando e

escolhendo por si proprio suas preferéncias.

Figura 30 — Grupo Voo.

Fonte: Acervo da autora, visitagdo em 25 de margo de 2023.

No primeiro andar também possui o atelié (Figura 31), uma proposta que também

se inspira na abordagem de Reggio Emilia, onde as abordagens se conectam pelos principios

de propor experiencias pelo brincar, por objetos naturais e pela arte. Este espaco ainda estd em

desenvolvimento de constru¢do e organizagdo assim como o patio aberto existente.
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Figura 31 — Sala referéncia Atelié.

Fonte: Acervo da autora, visitagdo em 09 de agosto de 2023.

Este descreveu o acompanhamento da historia da Vila e sua modificacdo por uma
estrutura com mais qualidade para atender as criangas que habitam nesse territorio, com foco
em observar a estrutura do ambiente e a organizacdo com o mobiliario proposto. Territorio que
sera o local de realizacdo desta pesquisa a coletar os dados de acordo com as técnicas

metodoldgicas descritas nos proximos itens.
4.2 Método Observacional

O método observacional de pesquisa qualitativa, de acordo com Creswell (2021,
p.155) “é aquele em que o pesquisador faz anotagdes de campo sobre o comportamento e as
atividades dos individuos no local de pesquisa”. Utilizar a observacdo como coleta de dados
consiste em observar o comportamento dos usuarios em interagdo com o ambiente, realizando
os registros, a descri¢do, a andlise e a interpretacdo dos dados.

A utilizagdo da observacdao na primeira infincia corresponde em analisar o
comportamento motor autdbnomo da crianga em um ambiente com principios no brincar livre e
que o usuario desenvolva suas habilidades e competéncias motoras. A observagdo também
servira para identificar a forma, a fun¢do e o significado das ocupagdes observadas (Lynch;
Stanley, 2017). Nessa fase a crianca normalmente ndo ¢ verbal, consequentemente observar sua
interagdo com o ambiente permite obter uma percepgao sobre suas preferéncias, as dificuldades
e as necessidades que possui para potencializar suas habilidades.

A abordagem Pikler utiliza este método para proporcionar melhorias na
organizagdo do ambiente e nas atividades propostas para as criangas, identificando por meio da
brincadeira livre suas necessidades motoras, possuem “o objetivo da observagdo em situagao
natural, que vem da etologia, ¢ ver como o sujeito se desenvolve, fora da influéncia direta do

observador” (Szanto-Feder, 2014, p.180).



69

O que sera observado fara parte dos registros:
e A brincadeira da crianga;
e Seus movimentos;
e A interacdo com o mobilidrio que favoreca seus movimentos;
e A hora da refeigao;
e A brincadeira coletiva;
e A relagdo do educador com a crianga.

Os registros acontecerdo por video e fotografia e fard parte em ilustrar o
mapeamento do ambiente construido a ser observado, planta baixa do ambiente e o mobiliario
utilizado descrito em uma tabela lateral, e o mapa comportamental do usuario neste ambiente,
caracterizando um dos processos de coleta de dados que possibilita revelar as escolhas
ambientais dos usuarios, mas nao informa as razdes dessas escolhas (Rheingantz et al., 2009).

O mapa centrado no usuario registrard o comportamento ¢ as atividades realizadas
pelas criancas autorizadas a participar da pesquisa, a observagdo ocorrera nos ambientes
internos da Vila Materna, registrando as atividades cotidianas das criangas. O primeiro contato
com as criancas serd de conhecimento sobre a pesquisadora, conversas e interagdes, €
participando das atividades, estd proposto um horario para as criangas se acostumarem com a
presenca de uma nova integrante no ambiente, sem a presenca de nenhum meio eletronico. Se
caso for percebido a necessidade de mais tempo de interagdo sera feito, e atualizado neste item
até o escrito final.

Apos a adaptacdo, os registros de midia de video e fotografia serdo realizados
através de um Iphone 14, sera registrado, analisado, documentado e descrito o comportamento
da motricidade livre das criancas no uso dos ambientes fisicos. Esta previsto um periodo total
de dois meses de observagao, iniciando no més de setembro e finalizando em novembro de

2023.

Observar um grupo pequeno, numa sessdo, nos permite olhar mais de perto cada
crianga na sua individualidade e na interagdo com o outro, assim como enxergar com
mais clareza o percurso investigativo de cada menino ou menina. Com os objetos
adequados, o ambiente preparado e o tempo para que o bebé desenvolva sua acio
sobre os mesmos, podemos conhecer mais sobre as criangas e compreender melhor o
modo como elas apreendem seu entorno (Bitencourt, et al., 2018, p.79).

Pretende-se com os registros contribuir para um olhar mais potente sobre a crianga
e suas competéncias, € como o ambiente construido ergonomicamente adequado a escala para
a primeira infancia fornece um mobiliario que influéncia no desenvolvimento motor e

consequentemente respeitando cada ritmo de desenvolvimento individual.
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4.3 Ferramenta de avaliacdo do ambiente fisico: Escala de Avaliacio de Ambientes de

Educaciao Infantil - ITERES-3, criancas 0 a 3 anos

A ferramenta a ser utilizada para coleta de dados do aspecto da qualidade do
ambiente fisico sera o uso da Escala de Avaliacao de Ambientes de Educagao Infantil voltada
para o usudrio de 0 a 3 anos, a ITERS-3. Os autores Harms, Cryer, Clifford e Yazejian (2019),

possucm:

Uma visao abrangente do desenvolvimento e educagdo na primeira infincia que inclui
os aspectos fisicos, socioemocional e cognitivo, bem como a satde e seguranca das
criangas. Consideramos o ambiente fisico, as relacdes das criancas umas com as
outras, com adultos significativos no ambiente e as interacdes como interligadas
(Harms, et al., 2019, p.09).

A escala foi feita para ser realizada em uma sala ou grupo por vez para criangas do
nascimento até os 35 meses de idade, ndo € necessario que todas as criangas passem pelas
experiencias exigidas na escala, mas as que forem observadas permite que as mesmas
experiencias sao provaveis de ocorrer com todas as outras criancas do grupo.

Estimula-se um bloco de 3 horas para realizar a observacdo e que ocorra em um
turno com maior concentra¢do de criangas no grupo, podendo ultrapassar essas 3 horas a fim
de atribuir pontuacdes a diversas areas especificas do ambiente como as rotinas de troca de
fralda, alimentacdo, sono e para coletar informacdes sobre o espago e equipamentos de
motricidade ampla. A énfase ¢ em observar as interagdes das criangas em suas experiencias no
ambiente.

A ITERS-3 possui 33 itens organizados em 6 subescalas que sdao: Espago e
Mobiliario; Rotinas de Cuidado Pessoal; Linguagem e Livros; Atividades; Interacao; e
Organizacao dos Momentos do Dia. Além de complementar com anotagdes sobre o periodo das
atividades, tais como:

e (Quando e por quanto tempo materiais especificos ficam acessiveis as criangas;
e Periodo de tempo em que as criangas precisam esperar (por exemplo, para as refeigdes,
para que os membros da equipe iniciem certas atividades);
e Duracdo dos momentos em grande grupo e se as criangas estdo envolvidas;
e Quando as rotinas ocorrem (por exemplo, banheiro, refei¢des);
e Momentos para atividades de motricidade ampla.
Existe alguns termos utilizado na escala e na descrigdo tedrica os descrevem, sao

eles:
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acessivel, significa que, durante a observagdo, as criancas podem alcangar e usar o
material ou equipamento escolhido pois a simples presenca deste na sala ndo significa,
necessariamente, que ele esteja acessivel;
interacoes: negativa, positiva ou neutra. As interagdes se referem as formas como os
membros da equipe se relacionam com as criangas sob seus cuidados. Podem consistir
em comunicagdo verbal que ocorra entre os membros das equipes e criangas, quanto ao
contato fisico ou outras formas de comunica¢do ndo verbal. As interacdes negativas
passam uma comunicacdo com raiva, frieza, desrespeito, impaciéncia, auséncia de
interesse, tristeza, e desvalorizagdo, além quando a equipe ignora a crianca que esta
chorando ou querendo atencdo. As interagdes positivas passam uma mensagem de
felicidade, contentamento, relaxamento, paciéncia, respeito e interesse, ajudando o
receptor a se sentir valorizado, competente, apreciado e amado. Interacdes neutras nao
passam uma mensagem forte de qualquer natureza, elas nao sdo nem prejudiciais nem
benéficas, e ndo incluem ignorar as criangas;
Membros da equipe incluem quaisquer adultos que regularmente trabalham com as
criangas durante a observagao.
Se o tempo permitir, significa que ndo hé alarme de saude publica devido a
temperaturas muito altas ou baixas, nem precipitagdo ativa como chuva ou neve. Porém,
atividades em espaco aberto agendadas devem ser modificadas para que as criangas
possam sair se o tempo permitir.
Engajamento significa que as criangas estdo interessadas e prestando ateng¢ao, o que ¢
diferente de apenas estarem quietas e bem-comportadas. As criangas devem demonstrar
interesse observando com atenc¢do ou participando ativamente.
Uma drea para brincadeira ¢ um espago onde materiais sdo fornecidos para as
criancas usarem. Um centro de interesse ¢ um espaco para brincar para um tipo
particular de brincadeira claramente definido.

O sistema de pontuacgdo ¢ atribuido da seguinte maneira:
A pontuagdo 1 deve ser dada quando qualquer indicador desta pontuag¢@o obtiver um
Sim.
A pontuagdo 2 ¢ atribuida quando todos os indicadores da pontuagao 1 obtiverem Ndo
e pelo menos metade dos indicadores da pontuagao 3 receberem Sim.
A pontuacdo 3 ¢ atribuida quando todos os indicadores da pontuacdo 1 obtiverem Ndo

e todos os indicadores da pontuacdo 3 receberem Sim.
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Assim sucessivamente até a pontuacdo 7. A pontuacao NA (Nao se Aplica) apenas
pode ser atribuida a indicadores ou a itens inteiros quando aparece “NA permitido” na escala e
na folha de pontuagao.

A folha de pontuacao (Figura 32) serve para a pontuagdo dos indicadores e do item.
Para calcular a pontuagdo média de uma subescala, some os pontos de cada item na subescala
e divida o total pelo nimero de itens pontuados. A pontuagdo média total ¢ a soma das

pontuagdes de todos os itens da escala dividida pelo numero de itens pontuados.

Figura 32 — Exemplo da folha de pontuagdo da escala ITERS-3.
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Fonte: Escala de Avaliagdo de Ambientes de Educacdo Infantil, 2019. Folha de pontuagao 2.

A ITERS-3 foi escolhida apds a realizagdao da revisao sistematica com pesquisas
que aplicaram a escala em pré-escolas voltadas a estudos sobre a primeira infancia e 0 ambiente
construido tendo como base a neurociéncia para compreensdao da qualidade do ambiente e a
influéncia deste no usuario infantil para seu pleno desenvolvimento. Além que a escala se volta
a observar e qualificar o ambiente nas questoes ergondmicas voltadas a escala da crianga como
o mobiliario e brincadeiras que estimule a coordenacdo motora ampla.

Por fim, com as descrigdes minuciosas do processo metodologico a ser aplicado
para a coleta de dados da pesquisa, tentou esclarecer a trama das abordagens escolhidas, que ha
uma conexao nos principios sobre da qualidade do ambiente atender as necessidades da crianga
em sua fase de desenvolvimento na primeira infancia, corroborando com a importancia do tema

centrado no usuario infantil.
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4.4 Procedimentos para coleta de dados em campo

De acordo com as técnicas de observagao a serem aplicadas, iniciou em 25 de margo
de 2023 com a visita exploratoria na instituicao Vila Materna, para registros fotograficos de
todo o territério educacional, acesso a planta técnica e organizagdo dos documentos necessarios
foram enviados para o Comité de Etica. Outra visita foi realizada em 09 de agosto de 2023, para
outros registros fotograficos, conferir o norte no local € uma reunido com a coordenadora sobre
a participacao dos alunos na pesquisa, decidindo ser enviado pelo aplicativo da escola para os
responsaveis das criancas o documento do Termo de Consentimento Livre e Esclarecimento —
TCLE, aprovado pelo Comité de Etica (nimero de parecer —6.153.779) e a criagdo de um folder

sobre a pesquisadora, ilustrado na figura 33, a seguir.

Figura 33 — Envio do folder e documento no aplicativo da institui¢ao.

Preciso da sua contribuigin como

responsével em autorizar 3 observar

sua  erianga  brncanda  nos

ambientes da Vila Materna e fazer

parte da construgin da pesquisa do
'

Eorail:marcelladuquesigmaitcon

E—j TCLE_MarcellaDuque.pdf
A por

il Participagdo na pesquisa

" Desejamos que nasso filho(a} participe!

N&o temos interesse que nosso filho(a)

participe!

Fonte: Acervo da autora, 2023.

Foi confirmado um total de 36 criangas as quais os responsaveis permitiram que
participassem da pesquisa. A escolha das criancas que participaram da observacdo obteve os
seguintes critérios: as que tiveram total liberacdo de imagem, video € nome; que estavam
presentes e dispostas no dia da observacao; e que estavam no grupo com educadores ¢ a sala
organizados e preparados para a observagdo (as desvantagens deste critério estdo
contextualizadas no item 6, a seguir). Portanto, no total 03 criancas foram observadas com
descricao nesta dissertacao.

O documento do TCLE sera disponibilizado impresso para os pais na recep¢ao da
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institui¢do, no qual possui as seguintes op¢des de autorizagao: no uso de imagens e videos; no
uso apenas de imagens; no uso apenas de videos; no de imagens e videos, cobrindo o rosto; no
uso apenas de imagens, cobrindo o rosto; no uso apenas de videos, cobrindo o rosto; pode
utilizar o primeiro nome como identificagao; nao identificar o nome; no Instagram profissional
da pesquisadora (@farblumen), autorizo imagens e videos sem identificagdo do nome; no
Instagram profissional da pesquisadora (@farblumen), autorizo imagens e videos sem
identificacdo do nome e cobrindo o rosto. Essas op¢des de autorizagdo foi uma exigéncia do
Comité de Etica para disponibilizar esclarecidamente vérias op¢des para a participagio da
crianga na pesquisa.

A proxima etapa foi  a adaptagao da pesquisadora nos grupos, esta previsto passar
de uma a duas horas em cada grupo, propondo uns 3 a 4 dias para essa etapa. A pesquisadora
ficard na sala sem material eletronico, apenas observando de forma ndo-participante nas
atividades ou intervencdes com a crianga, apenas em contato social reciproco e afetivo com a
crianca que se aproximar para interacdo. O proximo passo € o inicio da observagdo para
realiza¢ao do mapa comportamental e registros fotograficos e de video das criangas autorizadas
para pesquisa.

Apos essa etapa de adaptag@o e observacdo foi aplicada a ITERS-3, obtendo uma
avaliagdo da qualidade da institui¢do e conversa com a diretora e a coordenadora sobre o
processo de projeto da Vila, a constru¢ao dos mobiliarios, manuten¢ao e uma analise de pds-
ocupacao da institui¢ao da proposta construtiva e atualmente.

Por fim, foram analisados os resultados com base na ergonomia centrada no usuario
infantil, proporcionando conhecimento para este campo do projeto adequado a primeira

infancia.
4.5 Procedimentos para a analise dos resultados

A pesquisa qualitativa reuniu procedimentos simultdneos, mostrando resultados
desde a descrigao da literatura que fornece conhecimento sobre o tema, as entrevistas realizadas
com os profissionais da abordagem Pikler trazendo informacgdes sobre os acontecimentos € o
crescimento da abordagem no Brasil. O método de observagao utilizado serviu para analisar o
comportamento do usudrio no ambiente com realizagdo de mapa comportamental, e aplicagao
da escala de avaliagdo do ambiente, também através da observacdo para coleta de dados da
qualidade do ambiente construido, a organizacao do mobilidrio e as interagdes que ocorre com

a crianga. Por fim o capitulo 6, a seguir, mostra os dados obtidos na coleta e analise de dados.
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4.6 Questoes éticas

Para realizar a observacao, registrar, publicar a pesquisa e as imagens com criangas,
é necessario a liberagdo do Comité de Etica. O presente estudo foi aprovado segundo o
parecer consubstanciado do CEP: aprovado, e encontra-se de acordo com a Resolugao 510/16.
Com o numero de parecer — 6.153.779.

Para a aprovagdo do comité foi necessario o Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido — TCLE, com toda explicacdo dos objetivos e métodos a serem utilizados com as

criangas.

Os registros feitos da observacdo serdo gravagdes das criangas no uso dos mobiliarios
e no ambiente interno ou externo para analise da motricidade livre, no uso
ergonomicamente adequado e seguro para este fim. As gravagoes serdo utilizadas em
apresentagdes académicas, cursos e palestras; as fotografias também serdo das
criangas no brincar livre para analise e descrigdo dos movimentos e uso do ambiente
fisico, compondo a dissertagdo e artigos, cursos, palestras, aulas especiais, eventos
cientificos, disciplinas a serem ministradas pela pesquisadora, todas produgdes
académicas, que eventualmente também serdo divulgadas em plataformas digitais
como o Instagram da pesquisadora o @farblumen, para crescimento e conhecimento
da relevancia do espago centrado na crianga. Visando o doutorado e a continuacao das
pesquisas académicas e aulas ministradas os arquivos fardo parte do contexto de
pesquisa da autora sem previsdo de descarte. A identificacdo das criangas nas
produgdes académicas sera de acordo com a autorizagdo do responsavel se podera
mostrar o rosto e utilizar o primeiro nome, caso nao autorize a identificagdo sera posto
uma penumbra ou uma figura branca que ndo mostre o rosto e o nome sera substituido
por “participante 01, 02 ou 03”. — Descri¢ao do registro apresentada para o TCLE.

Também foi enviado mais dois documentos o de Publicizacdo dos Dados ¢
Destina¢ao dos Materiais Coletados, e a Declaracao de Concordancia e Infraestrutura, onde a
diretora e fundadora, Leticia Barros, da instituicdo Vila Materna, autoriza a liberacdo da
pesquisa e confirma que o local apresenta infraestrutura necessaria para quaisquer eventuais

procedimentos descritos na metodologia.
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5 COLETA E ANALISE DE DADOS

Nos estudos adequados da analise ergondmica do ambiente construido existem
técnicas de comportamento com vantagens e desvantagens existentes ha serem escolhidas de
acordo com a natureza da pesquisa e seus objetivos. Nesta dissertagdo a técnica de
comportamento das observacdes diretas se encaixa na metodologia proposta para a pesquisa,
registrando assim os comportamentos dos usudrios infantis e a classificagdo dos eventos
observaveis. Possuindo a vantagem de observar e ter o realismo presencial da pesquisa ¢ a
comunicac¢do nao verbal para com criangas da primeira infancia onde se comunicam por meio
do brincar; e a desvantagem ¢ a influéncia do observador no local habitual dos usuérios podendo
ocorrer comportamentos atipicos, o tempo longo, e a dificuldade de sintetizar as respostas (lida;
Buarque, 2016).

As agdOes a serem observadas e registradas sdao de comportamento motor, que
resultam no contato fisico do sujeito com o ambiente ou comportamentos que mudam o contato
fisico existente, incluindo a mudanga na postura ou na posi¢do, a manipulagdo de objetos ou
pessoas, locomogdes, € as expressdes faciais (Danna, 1982). Foram observadas situacdes de
brincadeiras da crianga, seus movimentos, a interagdo com o mobilidrio que favoreceu  seus
movimentos, a hora da refeicdo, o momento de brincadeira coletiva, e a relagdo do educador
com a crianga.

A descrigao do processo da fase de adaptagao do comportamento motor das criangas
foi necessaria no método de observagdo para que os usuarios do ambiente conhecessem a
pesquisadora. Além disso, a pesquisadora pode identificar os funciondrios, observar a rotina de
trabalho, conhecer as criangas do turno a serem observadas, consequentemente ocorrendo
alguma comunicagao e explicagdo do que sera realizado pela curiosidade dos participantes.

A observacgdo de adaptagdo ocorreu na instituicdo Vila Materna, no dia 07 de
novembro de 2023, iniciando as 08:30 da manha até as 11:00 da manha. Neste primeiro contato,
a pesquisadora nao utilizou caderno de anotagdo e nem realizou algum registro fotografico ou
de video, no momento em que as criancas se encontravam em sala. Quando sairam a
pesquisadora tirou algumas fotos para ilustrar a descri¢gdo das observagoes feitas, além de
contribuir para a escrita e registro de pesquisa.

A coordenadora da institui¢do acompanhou a pesquisadora e a apresentou para os
funcionarios presentes e as educadoras das salas do térreo, identificando-a com o nome e que

iria estar em observagdo sem interferéncia nas atividades ou conversas paralelas, apenas em
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observagdo (este foi um processo ja realizado em reunido sobre a presenca da mestranda
pesquisadora e seu objetivo de pesquisa). Vale ressaltar que o processo de observagao também
faz parte da abordagem pedagdgica pikleriana colocada em pratica na instituicdo, na qual a
pesquisadora possui formagao e também faz parte como membro da Rede Pikler Brasil,
tomando conhecimento sobre as praticas e o comportamento do adulto de acordo com a
abordagem.

Neste primeiro dia de adaptacdo, a pesquisadora teve a apresentacdo geral aos
ambientes do térreo e dos funcionarios, em seguida ficou na sala do grupo Asas 01, com a
presenga de trés educadoras que recebe criangas bem pequenas entre 01 ano e 04 meses a 02
anos e 03 meses.

As criangas sao divididas em grupos ja fixos. Por exemplo, um grupo fica na sala e
outro grupo vai para o patio fechado, depois de um tempo de aproximadamente uma hora, o
grupo ¢ trocado de ambiente. Este mesmo grupo faz a refei¢do junto, cada crianca sabe seu
lugar na mesa, sempre ¢ o mesmo lugar, portanto no momento de refeicdo cada uma ja se
direciona para sua cadeira.

Neste dia uma das educadoras ficou com um grupo do Asas 01 no patio fechado, e
o restante das criangas com duas educadoras na sala do Asas 01, onde a pesquisadora
permaneceu. Nesse periodo a coordenadora apresentou a pesquisadora as criangas pelo nome e
que iria ficar observando elas brincarem. A coordenadora também fez a identificagdo a
pesquisadora das criangas liberadas para a pesquisa e as que ndo receberam liberagao, e as que
ndo podiam sair em registros fotograficos. Este mesmo aviso para os funciondrios sem
autorizacao de imagens como os da cozinha, as merendeiras.

A pesquisadora ficou sentada no chdo, algumas criancas estavam brincando outras
dormindo no mesmo ambiente. Duas criangas chegaram até a pesquisadora e mostrou animais
de brinquedo que estavam brincando, eram animais marinhos. A pesquisadora fez o contato
verbal perguntando o nome das criangas e falando o nome dos animais que a entregaram. Logo
apos outra crian¢a chegou mostrando animais terrestres e falando seus nomes: “olha o cavalo,
olha o cachorro”.

Nessa fase de desenvolvimento a pesquisadora nota que a relacio com as
educadoras ¢ refletida por imitag@o. O que as educadoras fazem em gestos e palavras as criancas
sempre estdo em observacdo desse comportamento e o reproduzindo, a imagem do adulto como
referéncia. Por exemplo, enquanto uma das educadoras acalmava uma das criangas a ninando

para dormir e fazendo o som do chiado, duas meninas pegaram bonecas € uma outra pegou um
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hipop6tamo e imitaram a professora ninando; uma colocou no colchonete e as outras duas
forraram o chao com panos e colocaram as bonecas para dormir.

O mobiliario pikleriano chamado de conjunto escaleira, fica no canto direito da sala,
os colchonetes disponiveis para a soneca nas laterais encostados na parede, € no canto esquerdo
o ambiente de refei¢des. O conjunto escaleira no “meio” da sala (ver a figura 34) ndo se torna
um empecilho diante das locomocgdes feitas por todo o ambiente, as criangas ndo ignoram o
mobilidrio elas a utilizam como passagem subindo, descendo e pulando diante dos percursos
que realizam pela sala.

Figura 34 — Sala Asas O1.

o

A

Fonte: Acervo da autora, visitagdo em 07 de novembro de 2023.

No dia 13 de novembro de 2023, foi realizado a observacao no grupo voo, iniciando
as 09:00 horas da manha até¢ as 11:30. O grupo possui 01 educadora e 02 auxiliares, no
acompanhamento de criangas bem pequenas entre 02 anos € 04 meses a 03 anos ¢ 11 meses.

Nessa fase de desenvolvimento foi percebido a autonomia em realizar os
movimentos motores, sem pedir a ajuda da educadora ou sem a preocupacao de estar fazendo
algo de errado, primeiro cometem o movimento, caso a educadora lhe indique um perigo ou
uma forma melhor de conduzir o movimento a crianga ouve com atengao, por vezes continua a
realizar o que estava querendo fazer e justifica o porqué, a educadora gentilmente o acompanha
mais proximo para ndo romper com sua mobilidade.

Em alguns casos a educadora intervém pois com o acompanhamento da rotina de
desenvolvimento motor da crianca sabe suas capacidades. Por exemplo, um dos meninos nao
sabe subir na escada do brinqueddo (Figura 35) e ele queria subir pois 0s meninos estavam
brincando de constru¢do em cima do brinqueddo. A educadora o ajudava com palavras de

incentivo e de como ele poderia ir fazendo para poder subir na escada: “coloque suas maos na
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lateral e ponha um pé no degrau”. O papel da educadora ¢ encorajar e estimular a crianga em

sua capacidade motora.

Fonte: Acervo da autora, visitagdo em 07 de novembro de 2023.

Percebido que nessa fase as criangas possuem um protagonismo maior no ambiente.
As educadoras organizaram a proposta com o mobiliario e objetos sem direcionar com falas o
que eles devem fazer, assim as criangas com sua propria imaginagdo realizam as experiencias
diversas que desejam no momento da brincadeira. As criangas nessa fase preferem movimentos
verticais, gostam de escalar, pular, subir, correr, empilhar objetos e depois carrega-los para
outro espago para construir uma nova brincadeira. Também possuem uma percepgao de higiene
em pedir para ir ao banheiro, beber dgua e lavar as maos, estas sdo umas das rotinas da escola
assim as criangas criam habitos que levam para suas vidas diarias.

A sala voo possui dois ambientes que se conectam pelo banheiro e existe um grande
patio aberto logo a frente dessas salas. Um grupo de criancas fica na sala e outras no atelié
ocorrendo propostas diferentes do brincar. No atelié possui uma dindmica mais livre com menos
mobilidrio, na sala ocorre 0 momento de alimentacao e possui o0 mobilidrio brinquedao e o tunel.
Além do patio que também ¢ utilizado com um mobilidrio para mobilidade motora.

As educadoras preparam atividades em ambos os ambientes e separam as criangas
em dois grupos, por aproximadamente uma hora ou pela a observacdo do desinteresse das
criangas trocam de sala para uma nova proposta de atividade, para o brincar livre ou 0 momento
de refeicdo. Se necessario limpar e organizar a sala tiver uma demanda maior as criangas vao
para o patio aberto, ter trés educadoras presente faz essa dinamica ser rapida e viavel, enquanto

uma arruma uma sala, a outra estd com um grupo no ateli€ e outra com outro grupo no patio.
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Concluindo esta etapa de adaptagdo percebendo o papel fundamental da relagdo da
educadora com as criancas em estimular e acreditar em suas capacidades motoras; na
importancia da organizacdo do ambiente pois a desorganizagdo interrompe a criatividade e o
despertar do brincar, quando o ambiente ja ficava desestruturado com variedade de brinquedos
espalhados pela sala e por um periodo de 40 minutos de brincadeira notava-se o desinteresse
das criancas, a irritabilidade, o choro e o conflito entre criangas, portanto o0 momento da
educadora intervir e a didatica da abordagem pedagogica de mudar as criangas de ambiente,
oferecer uma agua, ir ao banheiro e propor outra atividade, ajuda nesse processo.

Portanto, essa rotina ja ¢ definida de acordo com a didatica pedagdgica e nota-se
sendo colocada em pratica. Do tempo de adaptacdo nessas duas salas foi notado que no grupo
asas as criangas sao mais horizontais, elas utilizam bastante o chao e o que esta mais proéximo
do seu alcance antropométrico, € também a rotina do sono presente. As criangas com trés anos
acima, do grupo voo, nota-se que sdo verticais, seus limites ultrapassam as consequéncias que
um adulto tem de percepgdo. Sdo mais ativos, mais autdbnomos, questionadores, formulam
perguntas e defendem suas agdes e desejos, estdo em busca de aventuras, a sala ¢ uma adrenalina
dindmica constante.

As vantagens dessa observacdo de adaptacdo foram da pesquisadora em lugar de
observadora, participando da dindmica do cotidiano das atividades da escola e como as criancas
reagem a forma pedagogica. Estar presente no local torna toda a teoria real, o propésito da
pesquisa ndo foi de ir com olhos para erros ou acertos, mas sim de como o ambiente, seus
elementos estruturais € o mobilidrio ajudam no desenvolvimento motor da crianga, que
consequentemente envolve em todos os outros processos do desenvolvimento.

A desvantagem ¢ conciliar o tempo da pesquisa com a programacao da escola. Por
exemplo dos acontecimentos nesta pesquisa, como um educador que se desligou da escola assim
ocorrendo uma organizagao da coordenagao para suprir essa falta, entdo ja nao se faz possivel
fazer a pesquisa nessa sala; as programagdes culturais, que exigem uma preparacdo dos
educadores demanda tempo assim diminuindo os dias disponiveis para realizar a pesquisa; a
documentacao do comité de ética, a assinatura dos pais para liberagcdo da pesquisa também ¢é
um processo demorado que diminui o tempo de pesquisa presencial.

Os pesquisadores da neuroeducagdo defendem que na fase da plasticidade da
crianga as praticas em sala de aula moldam o cérebro da crianga. “O que e como eles aprendem,
sabem e se comportam sao todos entendidos para esculpir seus cérebros de certas maneiras”

(Choudhury; Wannyn, 2021, p.11). O curriculo educacional de uma instituicao ¢ extremamente
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importante para o desenvolvimento da crianga bem pequena, as praticas da escola sdo aplicadas
cotidianamente na vida da crianga moldando seu comportamento e pensamento.

Com o decorrer da pesquisa e a constru¢ao do conhecimento sobre a neurociéncia
como estratégia para compreender as necessidades da crianga ao colocar em pratica essa
observagao ver a influéncia da arquitetura no comportamento do usudrio no ambiente. A relagao
da escolha da abordagem pedagdgica possui uma defini¢do da estrutura arquitetonica que da
suporte para a didatica da escola ser aplicada.

O préximo subitem sdo os registros de video e fotografia da observagao para
constru¢do do mapa do ambiente construido e do mapa comportamental motor dos usuarios

autorizados para a pesquisa.
5.1 Observaciao no grupo Asas 01 — Maya, 02 anos

Maya, ¢ uma menina tipica de dois anos, nas imagens esta vestida de blusa verde e
short roxo. A observagdo se inicia no patio aberto em brincadeira livre, os materiais dispostos
na area da areia esta potes de plastico, bacias de diferentes tamanhos de inox e colheres de pau.

Ao iniciar a observagao, a educadora apresenta Maya a pesquisadora e explica que
serd observada em sua brincadeira. Essa apresentacao hé crianga faz parte da abordagem Pikler,
de deixar claro a crianga o porqué que tem uma pessoa nova em seu convivio que estara lhe
seguindo e tirando fotos suas, uma forma de receber também o consenso da crianca do que esta
ocorrendo.

No pétio aberto ocorre o contato com a natureza (Figura 37, na pag.84, do mapa),
uma variedade de texturas ¢ proposta para a exploracao, como areia branca fina, uma pequena
piscininha, deck de madeira, grama, caminho de seixos e terra. Maya em seu momento de
brincar livre (Figura 38, na pag. 85, do mapa), estava na pia com um pote de plastico cheio de
agua e com a colher de pau mexendo a agua, como se estivesse cozinhando. Uma boa
observagdao em seus pés fixos no chdo utilizando a pia ergonomicamente favoravel a seu
manuseio para sua faixa etaria.

Em seguida, caminha rapidamente pelos seixos e desacelera na grama indo até a
areia enchendo a colher de pau de areia e levando cuidadosamente e atenciosamente para a pia
colocando a areia no pote com agua e misturando (Figura 38, na pag. 85, do mapa). Maya, sente
as diferentes temperaturas de acordo de onde pisa, acelerando seu caminhar, correndo ou
pulando, ela faz esse caminho vérias vezes pegando mais areia até deixar a dgua de seu pote

turva. Depois comeca a virar o pote jogando a d4gua que estava, fica de ponta de pé para ter mais
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apoio e forga para jogar a 4gua, precisa ter precisao e equilibrio em um chao desregular e com
pogas de agua.

A ergonomia estd presente nas alturas dos materiais ofertados ao tamanho das
criancas, na observagcdo da mobilidade motora que a crianga executa em suas atividades e
também na parte sensorial e cognitiva, na dindmica que o ambiente oferece em texturas, no
olfato, nos sons, na diversidade de materiais.

Em seguida, Maya vai para a caixa de areia e enche vasilhas de inox com a mao,
mistura com a colher de pau, depois joga a areia da vasilha e enche com a mao novamente
(Figura 39, na pag. 86, do mapa). Até que enche com areia um pequeno recipiente de inox, vira
o pote e bate com a colher de pau no fundo dele. Ela percebe um barulho diferente e continua
batendo (Figura 39, letra d, na pag.86, do mapa). Provavelmente percebeu a diferenca do som
com o pote de inox vazio e ele cheio de areia. Logo apds o tempo de ficar no patio aberto acaba
e a educadora os chama para voltar a sala.

Nesse momento troca de grupo, o grupo que estava na sala vai para o patio aberto
€ 0 grupo que estava no patio vai para a sala (Figura 42, na pag.87, do mapa), para as criangas
tomarem banho, comerem, brincar e quem quiser dormir tem os colchonetes disponiveis. A
crianga que estava na sala e ndo deseja sair ¢ atendida em seu desejo e pode continuar na sala,
s6 ndo pode continuar no patio aberto pois tem um tempo de exposi¢do ao sol e também de ficar
molhada etc.

Nesse momento que Maya vai para a sala a pesquisadora continua sua observagao
e realiza mais um mapa do movimento (Figura 41, na padg.87, do mapa). Maya, toma banho,
nesse momento a observagdo ndo ocorre para preservar os direitos da crianca, mas pode ser
relatado que até este momento a crianga possui e constroi sua autonomia, em tomar seu banho
possuindo banco para entrar no chuveiro, se enxugando, vestindo sua roupa, penteando o
cabelo, em todas as atividades de acordo com a abordagem a educadora age a favor de propor
a crianga a explorar seu movimento motor.

Em seguida, Maya pega uma boneca, e imita a professora que estd acalmando e
ninando um amigo para dormir (Figura 43, letra a, na pag.88, do mapa). Maya e as amigas
colocam as bonecas para dormir em uns panos que forram no chdo. Maya caminha pela sala e
0 mobilidrio escaleira ndo lhe ¢ um empecilho, no caso faz questdo de subir e descer por ele.
Em todo momento que caminha pela sala ela utiliza o mobiliario, poderia muito bem ndo ter
esse “esfor¢o”, mas ela o escolhe sempre em seu percurso (Figura 43, letra b, na pag.88, do

mapa).
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A figura 44 (na pag. 88, do mapa), esquematiza o tamanho ergondmico em relagao
ao mobilidrio e o usudrio, a oferta de um mobilidrio adequado a antropometria da crianca.
Influéncia no impacto de subir e descer na escaleira, no equilibrio da angulacao de andar pela
rampa, o pulo que realiza do mobiliario para o chao no momento de brincar.

Logo apos ¢ o momento de refeicdo (Figura 45, na pag.89, do mapa). Maya, nega
alguns alimentos, a educadora logo a contesta: - “Mas Maya vocé sempre comeu porque nao
quer agora”. Maya responde um pouco irritada: - “Mas eu ndo quero”. A pesquisadora
compreende que esse ¢ um comportamento atipico que Maya esté realizando; sempre olhando
para a camera e mostrando os objetos a educadora. Depois Maia pede o alimento e come de
tudo, deixando um pouco da refeicao.

A cadeira cubo, do ateli€ quero-quero, ¢ um dos mobilidrios utilizados por Maya na
refeicdo, a cadeira possui altura em dois niveis acompanhando o crescimento da crianga na
primeira infancia, permitindo que a costa fique encostada e os pés alcancem o chdo. A figura
46 (na pag.89, do mapa), ilustra o esquema ergondémico da altura do mobiliario em relagdo ao
tamanho do usuario.

Os pés sempre apoiados no chao, bragos ao alcance da mesa, o mobiliario lhe deixa
ergonomicamente favoravel para o momento da alimentagdo autonoma. Utiliza um bowl de
vidro, para visualizar sua comida, cores e quantidade; e prefere comer com uma colher de inox,
também faz o auxilio da mao para levar o alimento a boca. Apos terminar o alimento toma suco
em um copo de vidro, os utensilios de vidro sdo a op¢ao na abordagem pikleriana para melhor
acompanhamento do que esta a ingerir, em cores ¢ quantidade.

A seguir os dois mapas dos ambientes construidos, do patio aberto e da sala, onde
encontra-se o conjunto escaleira, as grades que zoneiam o ambiente de alimentacao, colchonetes
dispostos para uma soneca, luz natura, presenca visual da natureza, estantes onde as criangas
escalam e se acomodam deitando ou sentando, tornando um momento privativo onde nao cabe
espaco para mais ninguém; brinquedos de diversos materiais e proposta, um tapete de croché
com livros e almofadas.

Também o mapa do movimento que Maya realiza em seu brincar livre nos
ambientes, os utensilios utilizados e as imagens capturadas dos momentos que realiza suas
atividades. Os videos realizados foram mostrados na apresentacdo desta dissertacdo. O video ¢
uma forma de compreender os movimentos realizados e como o ambiente construido centrado
no usudrio infantil favorece sua autonomia no espaco, além de se atender as intengdes da

crianga.
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Vila Materna | Patio Aberto | Data: 09/11/2023 | Hora: 9:29 até 11:00
Observadora: Marcella Duque | Crianca observada: Maia
Presente: 01 educadora | Observagdes: Maia em brincadeira livre na natureza

Figura 36 — Mapa do ambiente construido + Mapa do movimento, Maya
Legenda

Crianca observada

Observadora

‘ Educadora

Movimento
pelo ambiente

— — — Educadora
_____ Crianga obs.

Interagao

I::) Inicio do

movimento

Fonte: Producdo da autora, 2024.

Figura 37 — Patio Aberto, Vila Materna

Fonte: Acervo da autora, novembro de 2023.
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Vila Materna | Patio Aberto | Data: 09/11/2023 | Hora: 9:29 até 11:00
Observadora: Marcella Duque | Crianca observada: Maia
Presente: 01 educadora | Observagdes: Maia em brincadeira livre na natureza

Figura 38 — Maya brincando no péatio aberto, parte 01

a) Maya com os pés fixos no chdo utilizando a pia, mexendo com uma colher
de pau a dgua de um pote;

b) Maya passando correndo pelo caminho dos seixos;

c¢) Caminhando pela grama e segurando firme a colher de pau;

d) Maya pegando areia com a colher de pau;

a2

e) Maya retornando para a pia com a colher de pau com areia;

f) Andando devagar e atenta pelo caminho de seixos, seu foco agora € nao
derrubar a areia da colher de pau;

g) Maya chegando proximo a pia, detalhe que ndo derrubou a areia da colher
e sua pega na ponta do cabo da colher e com o olhar atento e fixo em seu
caminho;

h) Na pia colocando a areia no pote e mexendo.

Fonte: Acervo da autora, novembro de 2023.
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Vila Materna | Patio Aberto | Data: 09/11/2023 | Hora: 9:29 até 11:00
Observadora: Marcella Duque | Crianca observada: Maia
Presente: 01 educadora | Observagdes: Maia em brincadeira livre na natureza

Figura 39 — Maya brincando no patio aberto, continuagdo da parte 01

i) Com a vasilha cheia de agua fica mais pesada e Maya precisa de mais
forca, ficando na ponta dos pés, aumenta sua altura para a mobilidade de
levantar a vasilha;

j) Maya misturando a areia na agua da vasilha;

c) Pés fixos no chao, contato com a terra, lama e pedras;

d) Maya exercendo forga e altura com as pontas dos pés;

Fonte: Acervo da autora, novembro de 2023.

Figura 40 — Maya brincando na caixa de areia

a) Maya pegando areia com as maos;

b) Com as mados em forma de concha as enche de areia e pondo na mini
vasilha de inox;

¢) Virando a mini vasilha;

d) Pega a colher de pau e fica batendo véarias vezes no fundo da vasilha que
virou.

Fonte: Acervo da autora, novembro de 2023.
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Vila Materna | Sala Asas 1| Data: 09/11/2023 | Hora: 9:29 até 11:00
Observadora: Marcella Duque | Crianca observada: Maya
Presente: 01 educadora | Observagdes: Maia na hora da refei¢ao

Figura 41 — Mapa do ambiente construido + Mapa do movimento, Sala Asas 01, Maya

Legenda

Crianca observada
Observadora

. Educadora

Movimento
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movimento

Fonte: Producdo da autora, 2024.

Figura 42 — Sala Asas 01, no dia da observacao e utensilios utilizados
Ex ] 'J"’WJ' ? e TS —
5 F.e | TR o :

/

Bowl de vidro

Copo de vidro Colher inox

Fonte: Acervo da autora, novembro de 2023.
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Vila Materna | Sala Asas 1| Data: 09/11/2023 | Hora: 9:29 até 11:00
Observadora: Marcella Duque | Crianca observada: Maya
Presente: 01 educadora | Observagdes: Maia na hora da refeigao

Figura 43 — Maya brincando na sala asas 01

a) Maya imitando a professora, ninando a boneca e colocando para dormir;
b) Maya subindo e descendo o mobiliario escaleira.

Fonte: Acervo da autora, novembro de 2023.

Figura 44 — Esquema de medidas do mobilidrio conjunto escaleira e usuario

0,96 cm

Fonte: Producdo da autora, 2024.
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Vila Materna | Sala Asas 1| Data: 09/11/2023 | Hora: 9:29 até 11:00
Observadora: Marcella Duque | Crianca observada: Maya
Presente: 01 educadora | Observagdes: Maia na hora da refeigao

Figura 45 — Maya em refei¢do na sala asas 01

a) » | b)) . oK
a) Costa bem apoiada, objeto de uso alimenticio visivel e manipulavel;
b) Apoio do antebrago; c) Postura correta e movimento executado sem
intercorréncia.

d), e), e f) Sentada apoiando os pés no chdo, com postura correta.

Fonte: Acervo da autora, novembro de 2023.

Figura 46 — Esquema de medida mobiliario cadeira cubo e usuario

Fonte: Producdo da autora, 2024.
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5.2 Observacio no grupo Voo — Théo, 03 anos e 05 meses

Théo, ¢ um menino tipico de 03 anos e 05 meses, nas fotos estd com blusa e short
azul. A observacgao acontece na sala do grupo voo das 09:53 até as 11:30 da manha (Figura 47,
na pag.92, do mapa), organizada com uma proposta com os blocos gigantes em cima do tinel.
Estava presente com Théo mais quatro meninos e uma menina atipica, na qual nao socializava
na brincadeira. Théo e os colegas observaram os blocos (Figura 49, na pag. 93, do mapa), depois
todos subiram no brinqueddo e decidiram levar todos os materiais da sala para cima do
brinquedao. Primeiro foram os colchonetes, trés meninos ficaram embaixo ¢ Théo mais um
amigo subiram no brinqueddo, com maos bem apoiadas, um pé de cada vez, sempre atento e
olhando para onde sua mao ia ser colocada para lhe dar o apoio de impulso e forca. Os de baixo
pegavam os colchonetes e encaixavam entre as ripas do andar de cima do brinquedao, e Théo e
0 amigo puxavam e apoiavam no piso; encaixaram todos entre as ripas de madeira.

Em seguida comecaram a levar os brinquedos, cada um ia levando um item, e os
blocos gigantes de madeira ficou por conta de Théo (Figura 50, pag. 94, do mapa). Ele pegava
os blocos que estavam em cima do tinel, levava até a escada, apoiava no degrau, entregava ao
amigo que estava no brinqueddo, fazendo assim varias vezes até levar todos os blocos para
cima, exercendo a forca, o equilibrio, se concentrando em dar o bloco para o amigo; o tinel
com a configuracdo em L, e o livre espaco da sala, facilita o acesso ao tunel por todos os lados,
porém Théo fazia sempre o0 mesmo percurso para pegar os blocos no tunel, podendo ir a pé até
o tinel e pegar um bloco, ele preferia subir no tinel, pegar o bloco, descer e contornar o tunel
até o brinquedao.

Ao terminar de levar os blocos, Théo sobe um degrau da escada, fica trepado nela
(Figura 50, letra h, da pag. 94, do mapa), para e observa o que ainda pode levar para cima, avista
as almofadas, prontamente desce e vai pegar as almofadas, outro movimento postural ¢
realizado, em abaixar e exercer outra forca para levantar com as almofadas uma em cada mao,
levar até a escada e dessa vez ele ndo apoiou as almofadas no degrau, ele jogou com forca
mirando no brinquedao, esticando seu corpo e equilibrando na ponta dos pés.

Assim desceram e subiram vdrias vezes do brinquedao, andavam e corriam pela
sala, se abaixavam e se equilibravam para conduzir os objetos pelo ambiente. Organizaram os
materiais em cima do brinquedao (Figura 51, na pag. 95, do mapa), e brincaram de diversas
formas, uma delas foi empilhar os blocos grandes de madeira da forma maior para menor e se
equilibravam em cima dos blocos, com seus pés pequenos, precisos, corajosos, exercendo forga

e diferentes mobilidades motoras corporal.
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A educadora interviu nesta levada de todos os materiais da sala para o brinquedao
pois ficou invidvel colocar todos e também os meninos comegaram a ficar cansados, era
perceptivel, mas queriam e ficaram chateados com a educadora. Théo, se demonstrou o lider
tanto do grupo e foi pedir para a educadora que deixassem levar todos os materiais para
construir o “quarto” no brinquedao, a educadora conseguiu convencé-lo a ndo levar os materiais
lembrando-os que terdo que descer todos e arruma-los na sala novamente.

A educadora pede para comecarem a organizar os brinquedos colocando-os em seu
devido lugar na sala. Nesse momento Théo pensa nos brinquedos que passam entre as ripas
(Figura 51, letra f) e g), da pag. 95, do mapa) e a forga que exerce para pega-los e joga-los para
baixo, e comegaram a jogar todos os brinquedos de cima para baixo, passando a mao pela brecha
entre as ripas. A educadora intervém mais uma vez, que dessa forma podem machucar uns aos
outros ¢ também quebrar o brinquedo; comegam a descer a escada com os brinquedos e nesse
momento a educadora ajuda na descida, sem intervencdo fisica s6 se necessario, mas com
palavras de atencao para onde posicionar o corpo e descer com seguranga.

Diante do comportamento, Théo se demonstrou ser o lider, dando ordens e ideias a
brincadeira. Varios momentos foram perceptiveis que queria ir ao banheiro, a educadora o
chamou para ir, mas ele negava, até que na quarta tentativa ele aceitou e foi ao banheiro. Apds
esse episodio foi 0 momento da refei¢do e Théo ndo quis comer, a educadora disse que ele
sempre come, entdo a pesquisadora optou por ir embora para deixar Théo mais a-vontade para
poder escolher fazer a refeicao.

A figura 52, esquematiza as medidas corporais do Théo, sua altura, as medidas do
antebraco e perna, em relacdo as medidas de altura do mobilidrio que utilizou em seu
movimento livre durante a observagdo. Com a referéncia das medidas compreende essa relagao
do usuério e o mobiliario € o uso ergondmico adequado para o tamanho da crianga, lhe
permitindo autonomia no brincar, seguranga na execucao dos movimentos ¢ construcao de
habilidades.

Portanto a preparagdo do ambiente para o brincar livre possui o intuito de oferecer
um espaco vivo e dindmico que pode ser moldado por seus usuarios sem interrupgao. Para nao
haver constante interrup¢ao do adulto, o ambiente ¢ construido para a fase de desenvolvimento
das criangas que usam o espago, os brinquedos que lhe interessam podendo ser manuseados por

eles, e 0o mobilidrio que possam subir, pular, escalar, trepar, correr livremente.
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Vila Materna | Sala: Grupo Voo | Data: 13/11/2023 | Hora: 9:53 até 11:30
Observadora: Marcella Duque | Crianca observada: Théo
Presente: 03 educadoras | Observacdes: Théo em brincadeira livre.

Figura 47 — Mapa do ambiente construido + Mapa do movimento, Sala Voo, Théo

Legenda
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Movimento pelo ambiente
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= Inicio do

movimento

Fonte: Producdo da autora, 2024.

Figura 48 — Sala Grupo Voo no dia de observagdo de Théo

Fonte: Acervo da autora, novembro de 2023.
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Vila Materna | Sala: Grupo Voo | Data: 13/11/2023 | Hora: 9:53 até 11:28
Observadora: Marcella Duque | Crianca observada: Théo
Presente: 03 educadoras | Observacdes: Théo em brincadeira livre.

Figura 49 — Théo brincando na sala voo, parte 01

jill

| d) €)
c¢) Théo cautelosamente subindo o brinquedao e olhando onde apoiar suas
maos e joelho para lhe dar for¢ca de impulso;

d) Encaixando os colchonetes entre as ripas do brinquedao;

e) Pegando os blocos gigantes do tunel e levando até a escada do brinquedao;

“"

: | g
f), g) e h) Apoiando os blocos na escada.

Fonte: Acervo da autora, novembro de 2023.
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Vila Materna | Sala: Grupo Voo | Data: 13/11/2023 | Hora: 9:53 até 11:28
Observadora: Marcella Duque | Crianca observada: Théo
Presente: 03 educadoras | Observacdes: Théo em brincadeira livre.

Figura 50 — Théo brincando na sala voo, continuagdo da parte 01

a) Théo apoiado no tunel observando os blocos gigantes;
b) Théo subindo no tunel para pegar o bloco; ¢) Carregando o bloco até o
brinquedao; d) Elevando o bloco e seu amigo pegando no primeiro piso;

Ik My g

e) Théo levando o ultimo bloco grande; f) Théo apoiando o bloco no chao
esperando o amigo subir e para ter o impulso de erguer o bloco;
g) Erguendo o bloco; h) Trepado na escada observando o que falta subir;

i) A i)
1) Pegando as almofadas; j) levando até o brinquedao; k) usando o corpo para
ter forca e impulso para erguer as almofadas; 1) levantando a almofada; m)
impulso com o pé e jogando a almofada no piso do brinquedao.

Fonte: : Acervo da autora, novembro de 2023.
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Vila Materna | Sala: Grupo Voo | Data: 13/11/2023 | Hora: 9:53 até 11:28
Observadora: Marcella Duque | Crianca observada: Théo
Presente: 03 educadoras | Observacdes: Théo em brincadeira livre.

Figura 51 — Em cima do brinquedao

a) Théo e os amigos em cima do brinquedao; b) A organizacao dos objetos em
cima do brinquedao;

f) e g) jogando os objetos de entre as ripas para o chdo; h) a educadora
observando os movimentos livre na organizacao da sala.

Fonte: : Acervo da autora, novembro de 2023.
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Vila Materna | Sala: Grupo Voo | Data: 13/11/2023 | Hora: 9:53 até 11:28
Observadora: Marcella Duque | Crianca observada: Théo
Presente: 03 educadoras | Observacdes: Théo em brincadeira livre.

Figura 52 — Esquema de medidas do mobiliario e Théo

0,93 cm

b) Medida da altura da escada do brinquedao e espago entre os degraus;
c) Altura do tineo.

Fonte: Producéo da autora, 2024.
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5.3 Observacao no grupo Voo — Fernanda, 04 anos

Fernanda ¢ uma crianga atipica com autismo, ndo verbal e com dificuldade de
socializagdo. A observagdo acontece na sala do grupo voo das 09:18 até as 11:30 da manha. A
pesquisadora entra na sala e a educadora explica a Fernanda que estaria sendo observada em
seu momento de refei¢do, essa pratica de apresentacdo faz parte da abordagem pikleriana e
também do método de observagdo na qual os participantes estdo cientes da pesquisa e do papel
da observadora.

O momento de observacao foi na alimentagao pois Fernanda faz a refeicao separada
das outras criangas, ela possui uma certa limitacdo em comer no coletivo pois ndo se concentra
apenas em seu alimento, mas também querendo comer o dos colegas. Essa estratégica adotada
pelas educadoras propde que ela comece a compreender o momento de refeicdo, a ter cautela
em terminar o alimento, mastigar e aprender a utilizar os utensilios de garfo, faca, colher e copo.

Os registros observados de acordo com a proposta da pesquisa foram de seus
movimentos, a interagdo com o mobilidrio que favoreca seus movimentos, a relagdo do
educador com a crianga. Os utensilios de alimentacao utilizados sdo garfo de aluminio, copo e
bowl de vidro (Figura 54, na pag. 97, do mapa), a abordagem defende o uso desses elementos
com transparéncia para a crianca ver o que estd comendo, a quantidade que possui e as cores
dos alimentos, além de ir estabelecendo contato com a realidade do cotidiano alimentar,
tomando cognigdo e percepcao de forga no manuseio dos utensilios de vidro.

A cadeira cubo, do ateli€ quero-quero, ¢ um dos mobiliarios utilizados por Fernanda
na refeicdo, a cadeira possui altura em dois niveis acompanhando o crescimento da crianga na
primeira infancia. E a mesa em madeira com foérmica na superficie para apoio dos alimentos.
Também esté presente o Tunel Pikler servindo de apoio para uma proposta de atividade com os
blocos gigantes de madeira, “elementos geométricos vazados com infinitas variagdes entre si,
no qual potencializam o processo da construtividade e criacao” (Catalogo Ateli€ Quero-Quero,
2020, p.36).

Quando a pesquisadora entrou na sala para dar inicio a observagdo Fernanda ja tinha
iniciado sua refeicao. A educadora falou que iria ha observar em sua refeicdo e tirar fotos.
Fernanda abaixou a cabeca e ficou movendo os circulos que estavam em suas maos. Ela sempre
estd segurando algum brinquedo. A comida estd no bowl de vidro e pelas imagens ¢ perceptivel
ver que Fernanda sempre observa a comida antes de colocar a boca, olha o que ira comer, a
educadora fala o que esté4 lhe oferecendo, espera seu tempo para iniciar a lhe ajudar.

Fernanda ainda n3o tem o interesse de manusear o garfo, a educadora lhe ajuda

nesse momento, para ela ter cautela e calma no momento de mastigagdo. Coloca no garfo e
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Fernanda pega com a mao e leva a boca (Figura 55, letra b e ¢, da pag. 98, do mapa). A
pesquisadora abaixa a cabega para dar mais privacidade a Fernanda, aproveita esse momento
para fazer algumas anotagdes; nesse momento Fernanda faz contato visual para a pesquisadora,
observa o que ela estd fazendo. A pesquisadora percebe, ver que Fernanda esta olhando, e
continua de cabeca baixa, depois faz contato visual com Fernanda, e rapidamente ela desvia o
olhar.

A educadora se levanta para colocar outro alimento no bowl. Fernanda também se
levanta e se direciona ao tinel (Figura 55, letra e, e f, da pag. 98, do mapa), fica observando os
blocos gigantes e os brinquedos que estao nele, mexe em alguns e logo vai ver o que a educadora
esta fazendo, ela sabe que esta colocando mais comida e ela quer ver o que ird comer, o bowl
de vidro lhe proporciona fazer isso.

Elas se sentam, a educadora aproxima a cadeira de Fernanda a mesa, nesse
momento de aproximacao ela desvia o olhar e mexe nos brinquedos a mao (Figura 55, letra i,
da pag. 98, do mapa), acredito que os utiliza como um consolo, se sente mais segura ao té-los
com ela. A educadora coloca o alimento no garfo, ela o observa, depois coloca a ponta da lingua
e o sente, apOs aprovar e saber que ird comer um mamao, ela morde (Figura 56, letra j, da pag.
99, do mapa).

A educadora pega o suco, Fernanda se levanta em momento de estereotipia da
crianga atipica (Figura 56, letra 1, da pag. 99, do mapa), em seguida, vai até a estante para
observar os objetos, se vira para a parede e fica brincando com os objetos de sua mao. A
educadora lhe segue oferece o suco novamente, ela termina o suco, € a educadora vai organizar
e finalizar o momento de refeicdo e Fernanda fica a observar seu movimento (Figura 56, letra
n, da pag. 99, do mapa).

O ambiente amplo proporciona a Fernanda o movimento livre que normalmente os
autistas precisam para se movimentar e realizar estereotipias, que os acalmam. Alguns locais
criados pelo mobiliario servem de esconderijo, como abaixo do brinqueddo, onde tem
colchonetes, Fernanda sempre os procura, onde fica mais sozinha com privacidade, menos luz,
esse processo faz parte do transtorno e o ambiente tem que lhes favorecer e ser acessivel e

preparado para tranquilizé-los no momento desejado.
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Vila Materna | Sala: Grupo Voo | Data: 07/12/2023 | Hora: 9:18 até 11:30
Observadora: Marcella Duque | Crianca observada: Fernanda
Presente: 03 educadoras | Observagdes: Fernanda na hora da refeigao.

Figura 53 — Mapa do ambiente construido + Mapa do movimento, Sala Voo, Fernanda

Legenda

2 . Crianga observada

Fonte: Producdo da autora, 2024.

/ Observadora
-
‘ Educadora

Movimento pelo ambiente

Educadora
Crianga observada
Interacao

=) Inicio do

movimento

Figura 54 — Materiais utilizados no dia da observag@o de Fernanda

Bowl de vidro Copo de vidro

Fonte: Acervo da autora, novembro de 2023.

Garfo inox
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Vila Materna | Sala: Grupo Voo | Data: 07/12/2023 | Hora: 9:18 até 11:30
Observadora: Marcella Duque | Crianca observada: Fernanda
Presente: 03 educadoras | Observacdes: Fernanda na hora da refeicao.

Figura 55 — Fernanda em momento de refeicao, parte 01

d) Educadora colocando fruta no bowl; €) Fernando indo até o tunel observa
os brinquedos; f) Mexendo em alguns brinquedos que lhe interessaram;

9 b=
g) Fernanda vai até a educadora observar ela colocando o alimento; h)
observando o que tem no bowl; i) Educadora ajudando Fernanda a se posicionar
corretamente na cadeira para comer;

Fonte: Acervo da autora, novembro de 2023.
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Vila Materna | Sala: Grupo Voo | Data: 07/12/2023 | Hora: 9:18 até 11:30
Observadora: Marcella Duque | Crianca observada: Fernanda
Presente: 03 educadoras | Observacdes: Fernanda na hora da refeicao.

Figura 56 — Fernanda em momento de refei¢do, continuacdo da parte 01

j) A relagdo educadora e Fernanda ja esta na rotina; k) Fernanda aceita bem o
alimento; 1) Fernanda em estereotipia da crianca atipica;

m) Fernanda vai até a estante e a educadora vai até ela e oferece o suco; n)
Fernanda observa a educadora organizando e finalizando o momento de
refeicdo.

Fonte: Acervo da autora, novembro de 2023.
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6 APLICAGAO DA ITERS-3 NA VILA MATERNA

Este item mostra a folha de pontuagdo da observacdo na sala do grupo Asas 01, e
as anotacdes necessarias de acordo com item pontuado.

Para pontuar um item como sim, ndo ou nao se aplica, possui uma descri¢ao de cada
item para poder ser pontuado, ¢ necessario a leitura para poder ser feita a pontuacdo.
Salientando que os itens pontuados podem ser um comparativo como descrito na pag. 19, no
item 3, sobre o sistema de pontuagdo. Nem toda pontuacao se engloba a todos os ambientes da
escola ou a descri¢do do item a pontuar, essas observagdes serdao descritas nas anotagoes.

A escala possui um curso de treinamento disponivel em:
<https://ersi.info/training_online.html>, no valor de $149,00 ddlares, com certificado para se
tornar especialista, assim conseguindo aplicar a escala e podendo propor as melhorias na escola
de pesquisa. Nesta dissertacdo a autora nao realizou o curso, a escala serve como coleta de
dados para contribuir com o conhecimento do desenvolvimento e a educacdo para a primeira
infancia, observando o ambiente centrado para o usudrio infantil e as propostas ergonomicas
para uma melhor autonomia e o brincar livre com seguranca.

A escala propoe ter um segundo observador para comparar a pontuagao € o grafico
final, verificando a veracidade das pontuacdes. Porém nesta pesquisa nao optou pelo segundo
observador. Primeiramente que o observador teria que ter conhecimento sobre a escala, segundo
pelo fim de periodo institucional a coordenagao optou por apenas a autora vivenciar o cotidiano

institucional.

6.1 Anotacoes

Na subescala, 1. Espaco interno, no item 7.1, refere a luz natural poder ser
controlada com persianas ou cortinas. Na sala asas 01 ndo possui esses itens para controle de
luz natural, no dia da observagdo. Na sala do grupo ninho para bebés ndo andantes, possui.
Portanto, item foi pontuado, mas ndo engloba todas as salas da escola, mas sim a sala de
observagao.

Na subescala, 2. Mdéveis para cuidado de rotina, brincadeiras e aprendizagem, o
item 3.5, foi marcado o NA, pois ndo ha nenhuma crianga com deficiéncia fisica na sala a ponto
de possuir uma cadeira adaptada para esta, entretanto todo o banheiro € acessivel.

No item 5.1, possui um exemplo de cadeiras altas para os bebés, esse tipo de

mobilidrio ndo se encontra na escola de pesquisa pois nao faz parte da abordagem Pikler
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aplicada na escola. O item ¢ pontuado pois ha moveis suficientes para a idade e habilidade das
criangas matriculadas.

Na subescala, 3. Organizacao da sala, no item 3.5, foi pontuado em NA, pois nao
ha crianga na sala com deficiéncia fisica, porém toda a area da sala ¢ acessivel e de espago
amplo para brincadeira.

Na subescala, 4. Exposicao de materiais para as criangas, no item 3.4, foi pontuado
como Sim, pois os cartazes expostos estdo protegidos pela altura, as criangas ndo tem como
alcancar para rasgar. O item 7.3, foi pontuado como Nao, pois no dia da observagdo nao teve
uma fala extensiva de explicagdo sobre objetos, cartazes, brincadeira ou material exposto.

Na subescala, 5. Refeigdes/lanches, o item 7.4, descreve nos exemplos a opcao de
ajeitar a mesa quando as criangas terminarem de comer, isso nao ¢ aplicado, foi marcado como
Sim pelo principal ponto do item de reconhecer a capacidade de autonomia em cada crianca.

Na categoria de cuidado pessoal s6 foram pontuados e descritos do momento em
que a pesquisadora ficou em sala, ¢ no momento que houve banho e troca de fralda a
pesquisadora ndo participou pois ndo era apropriado, poderia mudar o comportamento da
crianga, € ndo se fez necessario para a pesquisa, apenas para essa pontuacao da escala a qual foi
possivel observar a rotina das criangas no ambiente e o cuidado das educadoras. Na subescala,
7. Praticas de saude, o item 5.3, referente ao ber¢o ndo se aplica a pontuagdo pois ndo se usa
ber¢o na instituicdo de acordo com a abordagem, tem a disposi¢do das criangas pela sala e
separados os colchonetes para autonomia do momento que quiser a crianca pode fazer sua
soneca.

A subescala, 9. Conversando com as criangas, no item 7.2, pontua como Nao pois
ndo faz parte do entendimento diante da abordagem pikleriana que durante a brincadeira o
adulto interrompa a crianga com alguma atitude seja ela verbal o fisica, apenas quando se faz
necessario.

Na subescala, 12. Encorajando as criangas a se comunicar, os itens 5.1 ¢ 7.1, ndo se
encaixam na proposta da abordagem da interferéncia constante do adulto de forma verbal ou
fisica no momento da brincadeira das criangas, realizam a observagao e estdo presentes € em
momentos apropriados e necessarios realizam dialogos. Mas ndo de forma constante sem
necessidade ou envolventes, se a crianga estd com seu interesse e atenc¢ao na brincadeira ndo hé
motivo para interromper sua concentragao.

Na subescala, 15. Motricidade fina, no item 7.2, a pesquisadora marca como Nao,
pois no dia de observagdo ndo presenciou interacado no momento de educadora com crianga no

momento da brincadeira. No item 7.3, marcado como Nao, pois ndo faz parte da abordagem ter
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o adulto interagindo com a crianga a ponto de definir conceitos, o objetivo € permitir que a
crianca explore livremente os materiais ofertados naquele dia de forma que ela mesma crie seus
conceitos ¢ formas de brincar, ativando a criatividade e a dinamica do brincar. No dia de
observagao ndo presenciou esse tipo de interagao.

Na subescala, 16. Arte, a pesquisadora esteve presente no grupo do atelié por alguns
minutos e logo foi para a sala do grupo voo observar as criangas em seu movimento motor no
uso do mobiliario. O pouco observado realizou a pontuagao, assim como nos itens 7 nao
pontuou por ndo estar presente em observar todo o momento artistico.

A subescala, 17. Musica e movimento, ndo foi pontuada por nos dias de observagao
ndo ter presenciado alguma atividade de musicalizagdo. Entretanto possuindo um
acompanhamento das atividades da instituicdo sabe-se que had musicalizagdo ofertada para os
grupos. Na subescala, 22. Uso apropriado de tecnologia, marca a pontuagao NA, indicadores
marcados como nao permitido ndo sao contados ao determinar a pontuagao.

A seguir, o grafico final na folha de pontuagdo do Perfil da ITERS-3, finalizando

na pontuac¢ao total uma média de 5.44 atribuida a institui¢ao Vila Materna.
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Perfil da ITERS-3

Vila Materna Observagio 1: ___/11 /24  Observador: Marcella

dd mm aa

Unidade/Escola:

Professor(es)/Sala de Aula: Observagdio 2: ___/___/___ Observador:
dd

mm aa
12 3 4 5 6 7
. Espago e Mobilidrio (1-4)

1. Espago interno

Obs. 1 Obs. 2 2. Méveis para cuidados, brincadeiras e aprendizagem
|O 68 I 3. Organizagdo da sala

: 4. Exposi¢do de materiais as criangas

Nota média da Subescala e para 3
Il. Rotinas de :
Cuidado Pessoal (5-8) . Refeigdes/lanches
. Troca de fraldas/Uso do banheiro

Obs. 1 Obs. 2

Nota média da Subescala

. Préticas de saide
. Préticas de seguranga

0 N N W

lll. Linguagem e 9. Conversando com as criangas
Livros (9-14) 10. Encorajando o desenvolvimento do vocabulério
% 11. Respondendo ds comunicagdes das criangas
s 1 Obs. 2 4‘< 12. Encorajando as criangas a se comunicar
|0'60| | I —T— 13. O uso dos livros com as criangas
Nota média da Subescala — 14. Encorajando as criangas a usar livros

' 15. Motricidade fina

ﬂ\ 16. Arte
17. Missi

€ movi

IV. Atividades (15-24) 18:Blocos
Obs. 1 Obs. 2 19. Brincadeiras de Faz de conta
1.57 20. Natureza/Ciéncias
157] [ ] ghlecares

Nota média da Subescala

22. Uso apropriado de tecnologia
23. Promovendo a aceitagdo da diversidade
24. Motricidade ampla

25. Supervisdo da motricidade ampla
26. Supervisio da brincadeira ¢ da aprendizag:
(exceto motricidade ampla)
27. Interagdo entre pares
| 1.33 I 28. Interagdo equipe-crianga
29. Contato fisico afetuoso

Nota média da Subescala
30. Lidando com o comportamento das criangas

VI. Organizagao dos
Momentos do Dia (31 -33) 31. Estrutura do dia e transi¢des

V. Interagéo (25-30)
Obs. 1 Obs. 2

32. Brincadeiras livres
Obs. 1 Obs. 2 33. Brincadeiras em grande grupo
-0.71

ESPAGO E MOBILIARIO
ROTINAS DE CUIDADO PESSOAL
Nota Média LINGUAGEM E LIVROS
das Subescalas ATIVIDADES
INTERAGAO

ORGANIZACAO DOS MOMENTOS DO DIA

PONTUAGAO MEDIA TOTAL

e []

PONTUACAO MEDIA TOTAL

1 2 3 4 5 6 7

Folha de pontuagdo 15
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7 CONSIDERACOES FINAIS

Este capitulo discorre sobre a retomada dos objetivos principais da dissertagdo,
postos na introducdo desta pesquisa, além da importancia dos assuntos trazidos para
conhecimento base da importancia do desenvolvimento da crianga assim elucidando a
qualidade do projeto do ambiente centrado no usuério infantil. Trazendo também as vantagens
e desvantagens de utilizar o método da observacdo e sugestdes futuras de pesquisas

correlacionadas.
7.1 Sobre a problematizacao e questdes da dissertacio

A problematizacdo se referiu a pobreza nos ambientes educacionais destinados a
primeira infancia, e que isto tem haver com a economia da institui¢do e se ¢ de cunho publico
ou particular, além da formacao continuada dos educadores e do entendimento que desde a
fundacdo da instituicdo se faz necessario a contratagdo de um arquiteto para a elaboragdo
projetual e que por fim este profissional tenha conhecimento sobre elaborar uma proposta
centrada no usuario da primeira infancia, que requer conhecimento nas abordagens pedagogicas
a serem aplicadas na instituicao, no desenvolvimento infantil, e na ergonomia dos mobilidrios
expostos a crianga, tornando possivel o ambiente ser organizado de acordo com a escala de seus
usuarios.

Por este principio obtendo as seguintes questoes: Como a abordagem Pikler propoe
em seus principios oferecer a organiza¢do de ambientes que possibilitem a motricidade livre?
Questao esclarecida no capitulo trés, que descreve toda parte teorica da abordagem Pikler, com
a visdo do ambiente ser preparado para a autonomia do bebé€, que seja seguro, e organizado de
acordo com cada fase de desenvolvimento da crianca que usa o ambiente.

A segunda questdo foi: Como o ambiente construido interfere no comportamento
do usuario? Duvida esclarecida no capitulo dois, na revisao sistematica sobre o tema de
neurociéncia e o ambiente construido. Como um profissional de arquitetura conseguira entender
sobre o tema fora de seu campo de estudo, uma revisdo sistematica contribuiu para o
conhecimento, com o assunto alinhado a area de arquitetura, compreendendo a importancia do
tema para os arquitetos e designers de interiores, € como os tema se entrelagam, obtendo uma
pesquisa multidisciplinar.

Outra questdo foi: Quais as necessidades da crianga na fase primeira infancia?

Esclarecido no subitem 2.1, sobre o desenvolvimento na primeira infincia. Como cérebro ¢
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extremamente plastico nessa fase inicial da vida, como ¢ absorvente a todas as experiéncias que
acontecem em seu cotidiano € como o ambiente influéncia em seu desenvolvimento. Um
ambiente preparado para suas vivéncias sensoriais € motoras em seus trés primeiros anos de
vida, que interfere no crescimento futuro.

E por ultimo: Como a qualidade do ambiente influéncia no desenvolvimento na
primeira infancia? Essa questdo foi resolvida em toda a pesquisa da dissertagdo. A interacdo da
ergonomia do ambiente institucional, a abordagem aplicada e a observagao do brincar livre da
crianca. O estudo trouxe informacdo de como o ambiente influéncia no desenvolvimento
auténomo, na aprendizagem, no movimento motor de bebés. Sendo estd uma questdo que gera
outras questdes a serem sugeridas para futuras pesquisas sobre o tema, principalmente
aplicando um método longitudinal para observar o desenvolvimento € o ambiente que as

criangas usam habitualmente.
7.2 As observacgoes obtidas pelos objetivos propostos iniciais da disserta¢ao

Retomando o objetivo geral da pesquisa - Compreender a relagdo entre o ambiente
construido como meio de desenvolvimento motor da crianca na fase da primeira infancia,
analisando a observacdo comportamental infantil na instituicdo educacional Vila Materna,
inspirada na abordagem Pikler. Pode-se destrinchar esse objetivo em trés pontos. Ponto 01 —
entender sobre o desenvolvimento motor na primeira infancia, detalhado no subitem 2.1 na pag.
25, que traz um breve conhecimento sobre o desenvolver dos 0 aos 3 anos. Que compreendendo
essa necessidade no desenvolvimento da crianga se aplica no ponto 02 — na relagao do ambiente
construido, sendo o fator principal a ser observado nessa dissertagdo como meio de
desenvolvimento para crianca. Este discutido em toda a dissertagdo e pontuado nos subitens
3.5, na pag. 44, e 3.6, na pag. 47.

Outro ponto 03 — a inspiracdo na abordagem Pikler. Descrito no capitulo trés, o
surgimento da abordagem, sua chegada no Brasil, a importancia do adulto durante a observacao
da crianga em seu brincar, e trazendo para o campo da arquitetura e designer de interiores, o
mobiliario, e toda sua especificacdo ergondmica que contribui para essa autonomia na escala
infantil. Por fim o ponto 04 — a observagcdo do comportamento da crianga na Vila Materna, a
unica institui¢do na cidade de Macei6/AL, que se inspira na abordagem pikleriana, em seus
principios e na organiza¢do do ambiente construido, onde foi possivel realizar toda a pesquisa
de observacao.

Diante dos objetos especificos:
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Compreender como a neurociéncia se relaciona com a motricidade infantil da
crianca no ambiente construido. Objetivo foi atendido e detalhado na realizagdo da revisao
sistematica no capitulo 2 e no subitem 2.1. Compreender a abordagem Pikler utilizada na
instituicao Vila Materna, e o uso de seus ambientes e mobiliario com base na aplicacio
desta abordagem. Objetivo foi atendido no capitulo 3, e no subitem 4.1, que descreve a
caracterizagdo da instituicdo Vila Materna. Observar o comportamento dos bebés e das
criancas na fase da primeira infincia, no uso autonomo dos ambientes internos da
instituicao. Objetivo foi atendido e descrito no capitulo 5, na descrigdo da coleta e andlise de
dados, detalhado por meio do mapa do ambiente construido e do mapa comportamental da
crianca observada. Analisar o uso dos ambientes internos da instituicio por meio de
ferramentas da ergonomia do ambiente construido. Objetivo foi atendido na aplicagdo da

ITERS-3, detalhada no capitulo 6.
7.3 Escolha metodologica

Sobre a metodologia escolhida, observou-se que as técnicas e ferramentas da
pesquisa foram suficientes e adequadas para alcangar os objetivos propostos. O mapa do
ambiente construido permitiu observar a relacao do usuario com o mobiliario, a importancia de
ter um mobilidrio adequado a escala da crianca, que lhe permita o uso seguro e que a crianga se
sinta confortavel e confidvel em executar seus movimentos. Essa analise ¢ adquirida por meio
da observacao, um dos métodos descritos e estudados nessa pesquisa.

O arquiteto vem treinando seu olhar observando como os seres humanos vivem em
seu cotidiano, a criatividade surge a partir dessa observagdo e as necessidades descobertas,
portanto, observar a crianga requer um conhecimento tedrico sobre o desenvolver infantil para
assim adquirir uma visdo que compreenda a importancia do brincar, que o ambiente precisa
estar ergonomicamente adequado, seguro e flexivel para este brincar autonomo. Que faz parte
dessa contribui¢ao metodologica.

O estudo do mapa comportamental pds em pratica esse estudo e observagao, sendo
possivel observar cada movimento motor da crianga, registrar esses movimentos e mapea-los.
Verificando que as criangas da sala asas, com dois anos de idade, sdo mais horizontais, utilizam
mais o plano do chdo e o que estd ao seu alcance. E as criancas da sala voo, com trés anos a
mais, sdo verticais, utilizam todos os elementos disponiveis na sala sejam eles do chao ao alto.

Reforcando o valor de o ambiente estar projetado alinhado com a abordagem
pedagdgica. Por isso, a trama das areas que fortalece a pesquisa. E a escolha da escala de

avaliacdo do ambiente fisico para criancas de 0 a 3 anos, que confirmou essa relevancia do
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profissional que executa o projeto do ambiente construido ter conhecimento na abordagem
pedagoégica, do projeto ergondmico centrado no usudrio e suas necessidades de acordo com seu

desenvolvimento.
7.4 Sobre o carater prescritivo desta dissertacao

Considerando o estudo tedrico realizado, observou-se que as fontes que trazem
sobre neurociéncia e as experiencias no ambiente como Maratonas (2021), Iwan e Poon (2018),
Berman, Stier e Akcelik (2019) e Maxwell (2008) e sobre as observagdes com criancas na
histéria da abordagem Pikler refor¢gam as situagdes vividas na pesquisa de campo.

Observar e vivenciar as escolas e ambientes inspirados na abordagem pikleriana,
desperta uma visdo que a crianga precisa ser protagonista de um ambiente ou espago que ela
habita. O quanto o ambiente e os elementos que o compde interferem no desenvolvimento da
crianga, por isso o breve conhecimento da neurociéncia sobre o impacto do ambiente no
desenvolver na primeira infancia. O ambiente ¢ um terceiro educador, faz parte do cotidiano da
crianga e precisa estar de acordo ergonomicamente com a escala de seu usuario.

A revisdo sistematica foi importante para tomar conhecimento desse assunto
contribuindo para arquitetos e designers. Como o ambiente impacta no cérebro € como nessa
coleta de pesquisas cientificas o caminho da ergonomia se encontra, estando envolvido as areas
da arquitetura, neurociéncia, ergonomia e pedagogia para a melhor compreensao da construgdo
do ambiente adequado e centrado no usuario infantil.

Ao analisar e observar nesse tempo de pesquisa as criangas em seu brincar livre
surge a curiosidade por tras de cada mobilidrio pensado para esse movimento, seu surgimento,
a historia da abordagem, a constru¢do desse mobilidrio, a definicdo de suas medidas. E
primitivamente foi por meio da observa¢do e medidas médias dos membros das criangas em
observacgao para o surgimento dessa oferta de um ambiente rico em experiencias.

Servindo de contribui¢do para os profissionais de arquitetura e designers, um estudo
multidisciplinar trazendo um conhecimento breve sobre as necessidades da crianga, mas rico
em aprimorar o olhar para observar a crianga em seu fazer autonomo, valorizar a iniciativa

propria da crianga e seus desejos. Que o ambiente esteja seguro, confortavel e dinamico.
7.5 Limitacoes da pesquisa

e Foi interessante realizar a escala, fazer toda sua leitura em conjunto de observar estando

presente no ambiente, trazendo um conhecimento necessario do que ter e ofertar para a
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crianga no ensino da primeira infancia. Entretanto, possui uma grande desvantagem na
instrugdo de observar apenas por um dia, determinar o tempo de trés horas e em apenas
uma turma. Se sabe que todo dia existe um calendario de propostas de atividades, ¢ a
escala engloba diversos tipos de atividade que nao tem como ser ofertado em um dia
apenas. Portanto, seria necessaria uma observagado longitudinal para poder realizar uma
boa e justa observagao.

e Na observacao faz parte na abordagem Pikler explicar a crianga tudo que ird ocorrer
com ela, entdo foi explicado as trés criancas que seriam observadas em seus movimentos
no brincar livre, que a pesquisadora iria tirar fotos durante esse periodo de observacgao.
O ponto positivo desta apresentacao ¢ de o adulto compreender que a crianga € um ser
pensante, autdbnomo, que possui sentimentos e escolha, caso a crianca ndo se sentisse
bem ter o direito de ndo querer participar da pesquisa. O lado negativo, foi que nas duas
criangas tipicas houve mudanca de comportamento em querer chamar ateng¢ao, gritar,
negar a orientacao da educadora, no momento da refeicdo ndo querer comer ou negar
algum tipo de alimento que normalmente come. Coube a pesquisadora identificar esse
padrdo e junto com a educadora entender o tempo da crianga e respeitar o que foi
observado.

e A desvantagem ¢ conciliar o tempo da pesquisa com a programagao da escola. Por
exemplo dos acontecimentos nesta pesquisa, como um educador que se desligou da
escola assim ocorrendo uma organizagao da coordenagdo para suprir essa falta, entdo ja
ndo se faz possivel fazer a pesquisa nessa sala; as programagdes culturais, que exigem
uma preparacao dos educadores demanda tempo assim diminuindo os dias disponiveis
para realizar a pesquisa; a documentacao do comité de ética, a assinatura dos pais para
liberacdo da pesquisa também ¢ um processo demorado que diminui o tempo de
pesquisa presencial. Portanto todos esses processos requerem tempo para a coordenacao
da instituicdo se organizar, eventos corriqueiros que acontecem na rotina de uma
instituicdo que se faz necessario ter uma organizacao da pesquisa da dissertacdo com
antecedéncia para poder se adequar a esses imprevistos ou as mudangas a serem

realizadas na pesquisa.

7.6 Sugestdes futuras de pesquisa

ApoOs a realizacdo da escala com detalhamento de leitura e pontuacao, fica um
possivel desdobramento para repetir a escala no esquema de mais dias observados e em turno

completo. Realizando assim um acompanhamento geral das atividades realizadas na institui¢ao.
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Proporcionando uma coleta de dados, levantamento fotografico e resultados na importancia do
ambiente construido institucional para o desenvolvimento da crianga na primeira infancia. Uma
visdao de um ser capaz de explorar um ambiente que acessivel ergonomicamente ao seu
tamanho, autonomia e criatividade.

Também realizar uma pesquisa longitudinal de comparagdo, de institui¢des
tradicionais e de abordagens pedagogicas com a visdo do bebé autdnomo no ambiente, o estudo
do mobilidrio e um acompanhamento do desenvolvimento motor da crianca. Por fim, que esta
pesquisa traga uma visao para arquitetos e designers em contribuir com ambientes centrados no

usudrio infantil, colaborando com seu desenvolvimento por meio do brincar.
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A

APENDICE 03 — Folha de Pontuacao ITERS-3

Folha de pontuagao

Escala de Avaliacdo de Ambiente da Educacéo Infantil — Terceira Edigao (Criangas de 0 a 3 anos)
Thelma Harms, Debby Cryer, Richard M. Clifford e Noreen Yazejian

Observador: Marcella Duque da Silva Cédigo do Observador: DatadaObservagio: /117202 4
Unidade/Escola: Vila Materna Codigo da Unidade: _ Dia - Més Ano
Sala: Grupo Asas 01 Cédigo daSala __ Data de nascimento das criangas matriculadas: maisnova__ _ /__ _ /__
= B g Dia  Més Ano
Professor(a): _ Ndo permitido Cddigo do(a) Professor(a) __ maisvelha__ __ /___ /____ __ __
Dia Més Ano
. Niimero de criangas: 0 a 5 meses de idade:

Nimero de membros da equipe presentes:

f . g 6 a 11 meses de idade:
Numero de criangas matriculadas: __ __ 12 a 17 meses de idade: o )
Maior quantidade de criangas que a unidade permite na sala a0 mesmo tempo: __ 18 a 23 meses de idade:

, . . 24 a 29 meses de idade: X
d t t h ; o ——

Maior quantidade de criangas presentes durante a observagdo: __ Fimedes 36 iadeions Rties
Quantas criangas se matricularam na turma no ltimo més? ____

: ; deficiéncias identificadas: Essa sala tem acesso a uma érea externa?: S @
Niimero de criancas com deficiéncias identificadas: ___ (Em caso positivo, antes de ir embora, pega que um membro da equipe mostre este
Marque o tipo de deficiéncias: espago, se a turma ndo saiu da sala durante a observagio)
O Fisica/sensorial O Cognitiva/de linguagem Horério de inicio da observagio: lb wl . |O O|
O Social/emocional O Outra: Horério de término da observagdo: _ 11 : 00

Espaco e mobiliario

1.Espagointerno  [1] [2] [3] [4] _M_@-

S N S N S N S N 3.5,7.2. Acessibilidade:
KR 3@ O 51 @ O AREE

20 W 32 @ 52 @ 0O 72@ 0O
0@ 33 @

O
O
0@ 34 @ O
O

Folha de pontuagao 1
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2. Moveis para cuidados de rotina, brincadeiras e aprendizagem  [1] [2] [3] [2] [5] _M_@
S N S N NA S N NA S N NA 7.2. Mesas e cadeiras de tamanho infantil?
0@ @O 51 @ 0O 71 @ 0O
20 @ 32 @ 0O s:@00 @O0
130 @ 3@ 0O 53 @ O @00
14 0 @ 34 @ OO
ssO0 @

3. Organizagiodasala  [1][2] [3] [4] [5] _M_@

S N S N NA S N NA S N NA 3.1. Mobilidrio
w@ad 30 @ O 50 @ O 71700 3.1,3.5,5.1, 5.3. Area de brincadeira?
12 @0 32@ O 52 @ O 2@ 0O 5.1 Centros de interesse?
33@ 0O s3sO0@ 73@ 0O 7.4 Area aconchegante? (S/N)
34 @ 0O 7@ 00
ssO0@

Pmxuomﬁoamamﬁm;mwgammnzm:nmmEE_M__M_ E@H
S N S N NA S N SV N AL :

(RN 31 @O 50 @ O 71 @0

120 @ 2@ 0O 52 @ [ 72 @ 0O

0@ 3 @O0 s3@0 730 @

34 @ O s4 @ O

Folha de pontuagdo 2
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Rotinas de cuidado pessoal

5. Refei¢bes/lanches

S N S N
IR | 318 O
12 0 @ 32 @ O
130 @ 33@ O
140 @ 34 @ O
150 @ 35 @ O

S N NA
51 @ O 71 @ O
s2 @ O 72 @ 0O
s3 @ O 73 @ 0O
54 @ O 74 @ OO
55 @ O 70 @

1.3, 3.3, 5.3. (Lavagem das maos: v =sim, X = ndo, p = parcial)

Criangas

Adultos

Antes de comer

P

Antes do preparo, alimentagdo

v

Depois de comer

P

Ap6s a alimentagao

X

Utiliza-se a mesma pia? Sy N)
A pia foi higienizada? (S /N)

Travessas das mesas/cadeirdes foram lavadas, higienizadas? @ N)

7.5. Conversa sobre matemética? (Observe duas vezes) X

6. Troca de fraldas/Uso do banheiro

S N S N
MM O@ 3. @ O
12 [ @ 32 @ 0O
30 @ 33@ 1
MOM@ 34 @ O

S N S N
s @ O 71 @ O
52 [@ O 72@ O
53 @ O 73@ O
54 @ O

(1 2] (3] [«] (5] [e]

1.1, 3.1, Procedimento de troca de fraldas (cada adulto observado):

(v = sim, X = nao, p = parcial)

Preparo

Descarte apropriado

Limpeza das maos da crianga

Limpeza das maos do adulto

Higienizagdo da édrea de troca de fralda

A pia é higienizada

Outras questoes:

1.1, 1.3. A pia foi higienizada entre os usos? (S / N)
1.1, 1.3. Houve lavagem das maos? (S /N / p = parcial)

Adultos

Criancas

5.4,7.3. Interagdes de Aprendizagem: (duas vezes para o 5.4, todas as criangas incluidas na tabela

acima para 07.3).
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7. Préticas de satde EEEEE@‘

S N NA S N NA S N NA s N
nmd@ @0 51 @ O 7@ 0d
12 0 @ 2@ 0 52 @ O 72 @ O
OO0 :3@00 ssO00@™ Nwl_u
4 0@ @00 s«a@0O0O
s0O @ 35 @ 0O 55 @ O

1.2,3.2,5.2. Observacdes da lavagem de maos (v = sim, X =nao, p = parcial)

Criangas Adultos

Ao chegar a sala e ao voltar do espago externo

Antes de beber 4gua, ap6s brincar com areia, agua ou
brincadeiras que sujam

Depois de lidar com fluidos corporais

Depois de tocar animais ou objetos contaminados

1.3,3.3, 5.3. Separagao de colchonetes/bergos? (<45cm, 45-90cm, 90cm +)

5.5, 7.3 Interagdes de Aprendizagem? (trés vezes para 0 5.5, a maior parte das criangas para 7.3)

8. Préticasdeseguranca  [1] [2] [3] [4] [5] @D

s N NA S N NA S N S N
0@ 1@ 0O s @ O 71 @ O
2080 2@00 s2@0 72 @ O
130 @ 3@ O s3 @ O 73 @ O
14 ) 34 @ O 54 @ [ 74 @ O

1.1,1.2,3.1,3.2,5.1, 7.1. Riscos a Seguranga:

Alto Baixo
Espago Interno °
Espaco Externo [}

5.4. Explicagbes simples das regras de seguranga? Si
m
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Linguagem e livros

9. Conversandocomascriangas  [1] [2] [3] [4] _M_@

S N
110 W
12 0 @
130 @
140 @

3@ O
32 @ O
33@ O
34 @ [

s N
s1 @0
52 @ O
53 @ O

S N
71 @ O
72 J @

3.4, 7.2. Exemplos de brincadeiras verbais observados?

1

o

S N
IR |
12 [ @
130 @

S N
3180
32 @ [J
33 @ O

S N
5 @ O
52 0 @
53 @ O
54 @ O

S N
77 @ 0O
72 @ O
73 @ O

. Encorajando o desenvolvimento do vocabuldrio  [1] [2] [3] [4] [5] _M_é

5.3. Conversas sobre assuntos além do “aqui e agora”? (2 exemplos):
Uma das criangas contando o que fez a noite em casa antes de dormir

5.4.Uso de comparagdes para ajudar a entender palavras? (2 exemplos):

A crianga correndo e a educadora conversando que pode andar devagar até chegar ao banheiro
7.2. A equipe explica o significado de palavras? (2 exemplos):

A educadora explicando os alimentos que iam comer na hora da refei¢do

11. Respondendo &s comunicagées das criangas  [1] [2] [3] [4] [5] .@ (7]

S N
RN )|
120 @
130 @

S N
1@ 0O
2@ 0
3@ 0
34 @ O

S N
50 @ O
52 @ O
53 @ O
54 @ O

S N NA
77 @ O
72 [@ [0
00 @

5.4.0s membros da equipe fornecem palavras as criangas (observe duas vezes):

Com uma crianga pouco antes da refeicdo chorando a educadora identifica que é fome e explica
queird organizar a mesa para iniciar a refei¢do

7.3. Exemplos de membros da equipe acrescentando palavras/ideias (observe uma vez):
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12. Encorajando as criangas a se comunicar 01[2] _.M_._M_ [e]

S N S N S N. S N 3.1,4.1,7.1. Exemplos de membros da equipe iniciando conversas (trés vezes para 0 3.1, a0 longo
1 0@ s @O LRI ) 0@ de toda a observagao para o 5.1, com a maior parte das criangas para 0 7.1).
0@ 32 @ O 52 @ 0O 72 @
130 @ 3@ 0O 53 @ 0 7 ) [ 7.2. Exemplos de membros da equipe fazendo perguntas apropriadas:

34 @ O 54 @ O Vocé quer ir ao banheiro? Acho que sim pois esta prendendo as pernas constantemente.

13. O uso dos livros com as criangas  [1] [2] [3] [4] _M_@

S N S N S N S N NA 14 Halivrosinapropriados (violentos, assustadores)? ( m@
nwge s1 @0 nO® 5.1. Livros sao utilizados com grupos pequenos? @z ) (observe uma vez)
20 . i i L 53.A da i dif i ?
30 @ s3 @ O @00 b .nuwumwd e ddo nomes a imagens para diferentes criancas
1409 s« @ 0O Crianga 2.

55 [@ [

5.4.Leem o texto do livro? §

7.1. Ha uso informal de livro?
Crianga 1.
Crianga 2.

7.2. A equipe incentiva as criangas a estarem ativamente envolvidas com o uso dos livros?
Crianga 1. Deu opgdes de livros e as criangas escolheram qual livro elas queriam que
Crianga 2. fosse contada a histdria, contando o que teria para ser lido.

7.3. Acompanham o texto com o dedo? S

14. Encorajando as criangas a usar livros @E H| @ _M_ _M_

S N S N NA S N NA S N NA 7.2.Interagdes positivas longas com criangas que usam livros de maneira independente?
11 @ 0O a1 0@ s 0@ 0@
120 @ 2@0 s2 0@ 7200 @
30 @ 3300 ssO00@ 7»3@0O
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Atividades

15. Motricidade fina _H_@E _M_ . @ . 1.1,3.1,5.1. Materiais para bebés:

Materiais para n___m:nmm de 12a 23 meses: Panos finos, blocos pequenos e grandes, colheres de pau,
S N S N S N S N

72.E l0s d ko d d U>3_3m.mamt_um:no‘S:;:Jo.mmto&ﬁmmﬁm%mﬁhwﬂmnba
o 2. Exemplos de membros mmncim emonstrando bastante interesse nas atividades (0
wie 1@ 0O s1 @ @0

12 [0 @ 32 @ 0O 52 @

O duas criangas):
O 7220 @ Ctianga 1
k0@ 330 @ 30 @ BO@® Snangad
34 @ O s4a @ O Nw.mxm._su_omnmamag.omamma:_um:mm:ao perguntas/comentarios sobre conceitos: (observe com
duas criangas):
Crianga 1
Crianga 2

At i 4 ; o
16. Arte E 1.2. Utilizados materiais de arte tdxicos/perigosos? (S @

N NA < N NA 3.4. As cores sao nomeadas? (exemplo):
w0 ® O@ 7 0o m.w.n_.”_»mﬂnnv”“mam sobre arte? (2 exemplos):
120 @ 2@ 0O s2 @0 7200 Crianga 2

130 @ 33@ 0O 300 @ 730 0 7.1. Ensino de conceitos? (1 exemplo):

34 @ 0O 54 @ O 74 O O @ 7.2.Ensino do uso apropriado de materiais? (1 exemplo):

3s @0 7.3. Conversa extensiva sobre arte? (2 exemplos):
Crianga 1
Crianga 2

7.4. Escrita de legendas?

3.1,5.1. Liste o nimero de instrumentos e brinquedos musicais:

17. Musicaemovimento 1] [2] [3] [4] [5] [6]

S N S N NA S N NA S N NA
woo 2100 s1.03 0 000 7.2. A equipe chama a atengao para os elementos da musica? (1 exemplo):
1200 32 3 s2 00O 7240300
1300 3300 s3 Q000 7300

34 0003

5.2. Ha atividades individualizadas? (1 exemplo):
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18.Blocos  [1][2] [3] @@H

S N S N NA S N
IR @O 5.1 O
120w 2@ 00 s2 O

33 @ 0O s3 @O0 73@ 0
L]

54 O

NA

S N NA
7@ 0O
72 @O0

74 0@

3.1,5.1,7.1. Quantidade e tipos dos blocos: De madeira em diversos tamanhos e volumetria, de inox, e plastico

5.2. Blocos e acessérios organizados por tipo? @ N)

5.4. Conversas sobre brincadeiras com blocos? (2 exemplos):

7.3. Conversa sobre conceitos? (1 mxma_u_ov" Os blocos grandes de madeira: “cuidado com o peso do

bloco, pegue com forga e atengdo

7.4. A equipe descreve e da exemplos de edificios? (1 exemplo):

19. Brincadeiras de Faz de conta

S N S N S N
IR | 1@ d s @ 0
20e 32@ 0 52 00O

a

33 0O 53
3 0 @ sa0 @

3.1, 5.1. Materiais para faz de conta:
Bebés e criangas entre 12 e 23 meses
Bonecos— S

Animais de pelicia— S

Telefones de brinquedo — S

Panelas e frigideiras — S

3.4. A equipe dd nome aos objetos?
Crianga 1
Crianga 2

5.4. Interagdo da equipe?
Crianga 1
Crianga 2.

Criangas acima de 12 meses:

Fantasias — S

Méveis para brincadeira de tamanho infantil — S
Comidas de mentira— S

Pratos/talheres — S

Roupas para bonecos — S

Acessorios e edificios pequenos para brincadeiras — S

7.3. Membros da equipe se juntam & brincadeira e conversam com as criangas?

Crianga 1,
Crianga 2
Crianga 3
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20. Natureza/Ciéncias

S N
e
120 @
130 @

S
1 @
32 @
33 [@

OogQg =

0 EEEEEE

S N NA
s @00
s2 @ 0O
s3 @ O
sa@ OO0

S N NA
@00
72 ® O
BOM@
74 @ O

5.2. Plantas ou animais vivos? S

5.3. A equipe fala sobre experiéncias e materiais de ciéncia/natureza? (1 exemplo):
Ensinam sobre a lente de aumento; falam sobre a luz do sol

7.3. A equipe chama atengdo para a natureza/ciéncia? (3 exemplos):

21. Matematica/Numeros

s N
nwiOe
20 @
30 @

S N
30 @ O
32 @ []
3 0@

NEREEEE

S N
s @ O
s2 @ O
530 @
sa 0@

S N NA
nO@Od
72 @ 0O
30 @

3.3. A equipe indica e conta cada item?
5.2. A equipe compara quantidades ou formas? (1 exemplo):
Utilizam maior, menor e quantidades nos blocos de madeira

5.3. A equipe conta objetos de forma engajante? (2 exemplos):

5.4. A equipe usa cangdes/cantigas/rimas/brincadeiras com os dedos envolvendo nimeros?
(1 exemplo):

7.1. A equipe ajuda as criangas acima de 2 anos a entenderem a existéncia de nimeros? (1 exemplo):

7.3. A equipe mostra niimeros com os dedos ao falar sobre numeros? (1 exemplo):
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22. Uso apropriado de tecnologia  [1] [2] [3] [4] [5] [6] H@

S N NA
1
12000

S
3978

N NA
O

3 O000 ssO00

S N NA
s Lk Ll

53000

S N
7 & P o
e 12 B R 5 e 1 I R 0 O g o

23. Promovendo a aceitagao da diversidade  [1] [2] _M_@_M_ (6] (@]
S N S N S N S N 7.1. A equipe reafirma a individualidade das criangas? (exemplos):
IR | 3@ O sad@ 71 @ O
120« 2@ 0 s2 @ O 20 7.2. Adiversidade é observada como parte das atividades de aprendizado? (1 exemplo):
BO@ 3@ O
34 [@ O
24, Motricidadeampla  [1] [2] [3] [4] [5] E@
S N S N NA S N NA S N NA 12,13, w.w.m.wu..a.zsmzmw\mnsumamsam mu-ooq.sao&.
uwde 3 @ O 51 @ O 71 @ O
20 @ 2000 2000 72@0 Para todos os indicadores, observe os espagos internos e externos.
130 @ 3@ O s3@ 0 73@ 00
34 @ O 74 @ O
35 @ O i
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Interacao
25. Supervisio da brincadeira de motricidadeampla - [1] [2] [3] [4] [5] @‘
S N S N S N 7.1. A equipe inicia atividades vigorosas envolvendo a motricidade ampla?
wOe 3.1 s @ 0O @ Q>g Sim. Permite a brincadeira livre e auténoma em um ambiente amplo com mobilidrio
- adequado a motricidade
12 0 @ 32 @ O 52 @ O 72 @ 0O 7.2. A equipe ajuda as criangas a desenvolver novas habilidades?
130 @ 33 @ O 53 @ O Um menino no qual ndo sobe a escada do brinqued3o por medo, a educadora diz que ird o
14 0 @ ajudar, e como ele pode ir fazendo colocando um pé de cada vez no degrau e segurando na
B =
lateral

26. Supervisio da brincadeira e da aprendizagem (exceto motricidade ampla)  [1] [2] [3] [4] [5] [€]

S N S N S N S N 5.4. A equipe inicia novas atividades ou experiéncias? (2 exemplos):
@ 0O 31 @ 0O 51 u O 71 @0 n_,._m:nm 1. Ao entrar na sala, o ambiente estd preparado para o brincar auténomo, blocos
Crianga2.  empilhados com diversos objetos coloridos dispostos a crianca vivenciar sem
120 @ 2@ 0O 52 @ (O 72 @ 0O interferéncia do adulto
13 ) 33 [@ 53 @ 73 @ 0O
U@ @0 @0 7.2. Supervisao individualizada?
ok i e ha uma crianga atipica na sala existe uma atengdo maior ao sua socializagdo e mobilidade
54 @ O 74 @ O Se hi : A I3 exi o A ializacs bilidad

motora. Antes de se inserir no grupo existe o tempo de interagdo para a crianga ndo ficar na
dependéncia do adulto

27. Interagao entre pares  [1] [2] [3] [4] [5] [¢]

S N S N S N S N 7.1. A equipe fala sobre ages, intengdes ou sentimentos? (observe 2 exemplos):
wOo@ .0 @ 0O sa @ O @0 W
120 @ 32@ 0 52 @ O 72 @ O
: ) 53
e @0 7.2. A equipe fala sobre interagdes sociais positivas? (observe 1 exemplo)
54 [@ [
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28. Interagdo equipe-crianga

S N
Mmade
12 [ @
130 @

LRIGEE[E
S N S N
50 @ O 7@ O
52 @ O 72 @ O
53 @ 0O
54 @ [

29, Contato fisico afetuoso

s N
110 @
120 @
30 @

@O

32 @ 0O
3@ 0
34 @ [

ORGEEEEZ

S N S N
s @ O 71 @ O
52 @ O 72 @ O
53 @ 0O

30. Lidando com o comportamento das criangas

S N
ude
120 @
130 @
40 @

s N
3@ O
2@ 0O
33 @ [0
34 @ O

S N S N NA
51 @ O 71 @ O
s2 @ O 72 @O0
53 [@ [ 73 @ O
s4a 0@
ss @ O

NEEEEEE

34,54.A equipe dé atengdo as criangas que estdo se comportando bem enquanto brincam?

5.5. A equipe explica por que certos comportamentos nao sao permitidos?
Sim, principalmente nos brinquedos maiores com escada, estdao sempre observando de perto, pedindo atengdo onde

por pés e m3os . i
7.1. A equipe faz as criangas entenderem como suas agdes afetam os outros?
Q_m:nw 1. Tinha uma crianga chorando com sono, e outras fazendo barulho, a educadora disse “olha ela quer
h;m:ﬂw 2 dormir, vamos fazer um pouco de silencio para ela se acalmar”. E as criangas brincaram em silencio
sem se incomodarem.

7.2. A equipe ajuda as criangas a resolver problemas? (1 exemplo):

Uma crianga estavam com um brinquedo e o outro queria e tomou, comegou a chorar. A educadora interviu disse
que ele estava primeiro com o brinquedo, deu outro parecido para o menino e disse a ele entregar ao outro
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Organizacao dos momentos do dia

31. Estrutura do dia e transicoes (1] [2] [3] (4] [5] [&](

S N S N s N S N
0@ 30 @ s @ O 71@ 0
20 329 s2 @ O 72@ 0O
0@ 33 @ s3 @ 0O 73
wO® 34 @
150 @

(0

1.5,7.3. Tempos de espera sem nada para fazer?
1.5. (10 minutos ou mais):
7.3. (qualquer perfodo excedendo 3 minutos):

7.2.Transigdes que nao sao suaves? (liste):

oooo

As transi¢cbes ocorrem da seguinte forma: sdo duas salas que se
conectam e um patio externo. Enquanto uma educadora higieniza e
organiza uma sala, um grupo de criangas fica em um sala com uma
educadora, e outro grupo vai para o patio externo com a outra
educadora, ou todos ficam em uma sala e um educadora faz a
higiene das criangas que precisam. Portanto, as criangas ndo ficam
sem nada para fazer por um longo periodo. E as transicdes sdo
suaves e informativas, se ird mudar se sala para refei¢do ou para
brincar.

32. Brincadeiralivie  [1] [2] 3] [4] E@

5.3. A equipe faz a manutengao da drea de brincadeira?

1.1 m_ i_“ 31 hmu m sa @ O @0 Entre um grupo e outro reorganizam uma proposta de atividade com os materiais
120 @ 2@ 0O s2 @ 0O 720@ 7.2.Exemplos da variedade de palavras usadas durante as brincadeiras livres:
B0 @ 3@ 0O 73 @ 0O

“wO@ 34 @ O 54 @ O

33. Brincadeiras em grande grupo

s N s N
@0 51 @ 0O 717 @ O
32 @ O s2 @ O 72 @ O

s3@ 0O 73@ 0
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Pontuac¢oes médias e totais

Pontuacho Ne de Itens pontuados Pontuagdo média
Espaco e Mobilidrio 26 38 0.68
Rotinas de Cuidado Pessoal 27 49 0.55
Linguagem e Livros 30 50 0.60
Atividades 40 63 1.57
Interagao 42 56 1.33
Organizagao dos Momentos do Dia 20 28 0.71
TOTAL 185 284 5.44

Agenda observada
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Perfil da ITERS-3

Vila Materna Observagio 1: ___/11 /24  Observador: Marcella

dd mm aa

Unidade/Escola:

Professor(es)/Sala de Aula: Observagdio 2: ___/___/___ Observador:
dd

mm aa
12 3 4 5 6 7
. Espago e Mobilidrio (1-4)

1. Espago interno

Obs. 1 Obs. 2 2. Méveis para cuidados, brincadeiras e aprendizagem
|O 68 I 3. Organizagdo da sala

: 4. Exposi¢do de materiais as criangas

Nota média da Subescala e para 3
Il. Rotinas de :
Cuidado Pessoal (5-8) . Refeigdes/lanches
. Troca de fraldas/Uso do banheiro

Obs. 1 Obs. 2

Nota média da Subescala

. Préticas de saide
. Préticas de seguranga

0 N N W

lll. Linguagem e 9. Conversando com as criangas
Livros (9-14) 10. Encorajando o desenvolvimento do vocabulério
% 11. Respondendo ds comunicagdes das criangas
s 1 Obs. 2 4‘< 12. Encorajando as criangas a se comunicar
|0'60| | I —T— 13. O uso dos livros com as criangas
Nota média da Subescala — 14. Encorajando as criangas a usar livros

' 15. Motricidade fina

ﬂ\ 16. Arte
17. Missi

€ movi

IV. Atividades (15-24) 18:Blocos
Obs. 1 Obs. 2 19. Brincadeiras de Faz de conta
1.57 20. Natureza/Ciéncias
157] [ ] ghlecares

Nota média da Subescala

22. Uso apropriado de tecnologia
23. Promovendo a aceitagdo da diversidade
24. Motricidade ampla

25. Supervisdo da motricidade ampla
26. Supervisio da brincadeira ¢ da aprendizag:
(exceto motricidade ampla)
27. Interagdo entre pares
| 1.33 I 28. Interagdo equipe-crianga
29. Contato fisico afetuoso

Nota média da Subescala
30. Lidando com o comportamento das criangas

VI. Organizagao dos
Momentos do Dia (31 -33) 31. Estrutura do dia e transi¢des

V. Interagéo (25-30)
Obs. 1 Obs. 2

32. Brincadeiras livres
Obs. 1 Obs. 2 33. Brincadeiras em grande grupo
-0.71

ESPAGO E MOBILIARIO
ROTINAS DE CUIDADO PESSOAL
Nota Média LINGUAGEM E LIVROS
das Subescalas ATIVIDADES
INTERAGAO

ORGANIZACAO DOS MOMENTOS DO DIA

PONTUAGAO MEDIA TOTAL

e []

PONTUACAO MEDIA TOTAL

1 2 3 4 5 6 7
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