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RESUMO

A Sala de Aula Invertida € uma metodologia ativa que oportuniza o acesso ao conteldo de forma
antecipada, ou seja, 0 aluno tem que ir para a sala ja sabendo pelo menos o basico sobre o assunto que
vai ser abordado, bem como prioriza o aprofundamento conceitual e a analise das necessidades de
rupturas metodoldgicas e de inser¢cdo de novas praticas. O objetivo deste estudo € pesquisar a
importancia da Sala de Aula Invertida como recurso metodoldgico no ensino de Fisica, para a sua
construcdo utilizou-se a pesquisa bibliografica com abordagem qualitativa dando éxodo a forma no seu
desenvolvimento. Os resultados e discussdes obtidos mostraram através de artigos selecionados que a
aplicacdo da Sala de Aula Invertida como método no ensino de Fisica oportunizou a participacdo dos
alunos no processo ensino/aprendizagem resultando em maior autonomia e interagdo entre o0s
aluno/aluno e professor/aluno. Por fim, evidenciou que o uso dessa metodologia permite definir a propria
producdo do conhecimento através de estratégias e técnicas de ordem tecnoldgica que estdo presentes
nas atividades realizadas em sala de aula.

Palavras-chave: Sala de Aula Invertida. Recurso Metodol6gico. Ensino de Fisica.



ABSTRACT

The Inverted Classroom is an active methodology that provides access to content, that is, the student has
to go to the classroom already knowing at least the basics of the subject that will be addressed, as well
as prioritizing conceptual deepening and analysis of the need for methodological ruptures and the
insertion of new practices. The objective of this study is to research the importance of the inverted
classroom as a methodological resource in the teaching of Physics. For its construction, bibliographical
research with a qualitative approach was used, giving shape to the exodus in its development. The results
and discussion obtained showed through selected articles that the application of the Inverted Classroom
as a method in teaching Physics provided opportunities for students to participate in the
teaching/learning process, resulting in greater autonomy and interaction between student/student and
teacher/student. Finally, it showed that the use of this methodology allows defining the production of
knowledge itself through technological strategies and techniques that are present in the activities carried
out in the classroom.

Keywords: Inverted Classroom. Methodological Resource. Teaching Physics.
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1. INTRODUCAO

Dia ap0s dia os educadores estdo sempre em busca de novas formas de ensinar para
garantir um ensino de qualidade e que atenda as necessidades dos discentes em diferentes
ambitos, a fim de promover o dinamismo e a participacédo ativa na construgdo da aprendizagem.
Nessa perspectiva, as metodologias ativas permitem inovagcdes no ambiente escolar,
valorizando o conhecimento prévio existente através de atividades flexiveis, promovendo a
ludicidade e recriando novas formas de aprender, fortalecendo assim “o desenvolvimento de
raciocinio critico e criativo, da comunicagdo e da colaboragdo” (Martin, 2017, p. 43). Com isto,
ao invés de ficar sentado passivamente em uma cadeira enquanto o professor expde o conteudo,
o0 aluno realizara ativamente uma tarefa e a mesma deve estimular o pensar, o debater, o

questionar e o aprender como aprender.

Na concepcdo educativa de Berbel (2016) as metodologias ativas sdo formas de
desenvolver o processo de aprender, utilizando situacdes reais ou simuladas, visando solucionar
os desafios advindos essencialmente da pratica social em seus diferentes contextos. Séo
diversos os métodos ativos relacionados ao ensino/aprendizagem que pde o individuo como

centro do processo, podendo destacar:

» A Aprendizagem Baseada em Projetos: tem foco na elaboracdo de um projeto longo e
continuo, onde propde discussdes, respeitando etapas e observando a progressdo dos
alunos na sua elaboracéo;

» A Aprendizagem Baseada em Problemas: estimula a capacidade de pensar criticamente,
trabalhar em grupo, resolver problemas e argumentar através de atividades
motivacionais, preparando-o para as diversas situacdes e desenvolvendo habilidades

necessarias para a vida.

Para a Sala de Aula Invertida - SAI a definicdo vai a partir da inversdo do método
tradicional, onde todo contetdo, explicacdo, avaliacdo e interacdo ocorrem no ambito escolar.
Sua esséncia é construida no acesso prévio ao conteudo, permitindo que o discente tenha
autonomia e seja protagonista, aproximando-o dos temas e conteudos antes mesmo que a aula
comece, possibilitando a analise e compreensdo do que sera apresentado em sala através de
recursos que induza o aprendizado, respeitando o ritmo de cada aluno. Podemos assim defini-

la do seguinte modo:

“A Sala de Aula Invertida é uma metodologia de ensino que inverte a logica
tradicional de ensino. O aluno tem o primeiro contato com o contetido que ird aprender
através de atividades extraclasses, prévias a aula. Em sala, 0s alunos sao incentivados
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a trabalhar colaborativamente entre si e contam com a ajuda do professor para realizar
tarefas associadas a resolucdo de problemas, entre outras” (OLIVEIRA; ARAUJO;
VEIT, 2016, p.05).

Na Sala de Aula Invertida o professor deixa de ser protagonista e passa a mediar 0
conhecimento possibilitando que o aluno tenha autonomia e desenvoltura nas atividades
propostas, tornando-se membro atuante na construcéo da aprendizagem. O docente demandara
de tempo e organizagdo para implementar a nova metodologia no &mbito escolar e preparar o
material de estudo, tendo a funcdo de ajudar os alunos a pensar por si mesmo, “deixa de ser o
sabio no palco e passa ser o guia ao lado, possibilitando a construgdo do conhecimento e
experiéncias de aprendizagem” (Cassimiro, 2019). Como bem reiteram Bergmann e Sams

(2018), “o papel do professor em sala ¢ auxiliar os estudantes, e ndo transmitir a informagao”.

No ensino de Fisica tradicional os conceitos e formulas sdo apresentados de maneira
descontextualizada, sem considerar o conhecimento prévio do aluno, o professor torna-se
transmissor ¢ comunicador verbal da informagdo. Segundo Moran (2013), “enquanto a
sociedade muda e experimentam desafios mais complexos, a educacdo formal, continua
organizada de modo repetitivo, burocratico e pouco atraente”. Contudo, diante dos avangos
tecnoldgicos percebemos que a informacéo esta cada vez mais presente na vida dos estudantes,

podendo quando utilizados de maneira correta ajudar na aquisicdo do conhecimento.

Com isso, percebe-se que a aprendizagem € consolidada atraves das interacdes mediadas
ao longo da construcdo da identidade, capacidade que o individuo deve desenvolver nas
atividades de inser¢cdo no ambito escolar, possibilitando a construgdo de um ser ativo. O
processo ensino/aprendizagem prope a utilizacdo de métodos que favoregcam a aquisicdo do
conhecimento, construindo um ambiente propicio ao desenvolvimento de habilidades que serdo

Uteis para a vida.

Diante das indagac6es enunciadas, buscaremos neste trabalho discutir quais os possiveis
beneficios da Sala de Aula Invertida e como a metodologia pode promover melhorias na
aprendizagem dos alunos nas aulas, atendendo as eventuais necessidades. Considerando que 0
aluno tenha a flexibilidade de escolher como e quando aprender com o apoio da internet, como
por exemplo, o aluno compreende o assunto de maneira mais aprofundada e leva as curiosidades
para 0s encontros presenciais, podendo se adequar a sua necessidade, tornando-se responsavel
pela aquisicdo do conhecimento e consequentemente, adquirindo independéncia nas atividades

individual e em grupo.
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Portanto, o objetivo deste estudo é discutir a importancia da Sala de Aula Invertida como
recurso metodologico no ensino de Fisica. Para isto, na sua construcdo utilizou-se a pesquisa
bibliografica com abordagem qualitativa dando éxodo a formacgdo no seu desenvolvimento

(fundamentacéo tedrica, resultados e discussdes e conclusao).
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2. REVISAO DE LITERATURA

2.1 Sala de Aula Invertida: uma abordagem significativa pode auxiliar no processo de

aprender e ensinar.

A metodologia € uma ciéncia que estuda o conjunto de métodos para se produzir
conhecimento. As metodologias ativas possibilitam o despertar no individuo para uma
aprendizagem que estimula a capacidade de pensar, refletir e desenvolver habilidades
necessarias para a vida, despertando a curiosidade e estimulando as tomadas de decisdes
individuais e coletivas diante das atividades essenciais na pratica social. Assim, elas
fundamentam-se em teorias construtivistas que presam pela autonomia, promovendo uma
formacédo em aspectos relacionados a participacéo, interacdo e desenvolvimento intelectual e

cognitivo, tornando-o membro ativo na constru¢do do conhecimento.

“Nas condi¢des de verdadeira aprendizagem os educandos vao se transformando em
reais sujeitos da construgdo e da reconstrucédo do saber ensinado, ao lado do educador,
igualmente sujeito do processo. Sé assim podemos falar realmente de saber ensinado,
em que o objeto ensinado € aprendido na sua razdo de ser e, portanto, aprendido pelos
educandos”. (FREIRE, 2011, p.26).

Com isso, entende-se que o foco da metodologia ativa é o protagonismo do aluno,
levando em consideragéo a aprendizagem significativa, atuacao e responsabilidade do estudante
na construcdo do seu préprio conhecimento. Na década de 30 os pioneiros da Escola Nova ja
falavam desse protagonismo, considerando o aluno como centro do processo. A grande
novidade € que temos recursos tecnoldgicos que nos permitem aproximar o aluno de forma

pratica em qualquer tempo e espaco atraves da internet (BACICH; MORAN, 2018).

Nessa perspectiva, as inovacGes em sala comecaram a ter estudos mais aprofundados
em meados dos anos 90, quando Eric Mazur iniciou suas analises sobre a valorizacdo do
conhecimento prévio existente e instigava a discussdo e o questionamento, resultando na

publicacdo do livro Peer Instruction: a user’s, em 1997.

Em 1999, Gregor Novak e colaboradores defenderam o Just-in-time Teaching, no qual
o0 aluno teria papel fundamental na sua aprendizagem através da realiza¢ao do estudo prévio do

conteudo.

Em 2000, Flipped classroom (Sala de Aula Invertida) teve sua apresentacao por Baker
na 11th International Conference on College Teaching and Learning, e nesse mesmo ano Lage,
Platt e Treglia publicaram um artigo com resultados positivos sobre a utilizacdo do método,

chamando-o de Inverted Classroom.
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Em 2004, a Sala de Aula Invertida é popularizada a partir da gravacdo de videos
realizada por Salmann Khan a pedido de sua prima, onde resulta na fundacdo da Khan Academy.
Além disto, podemos dizer que a Sala de Aula Invertida se tornou notoria entre o ano de 2006
e 2007 diante da iniciativa de Bergmann e Sams (2018) que elaboravam videos onde auxiliavam
os alunos a acompanhar a matéria e rever o que ndao haviam entendido, percebendo que esse

método era mais eficiente que as aulas expositivas e tarefas extraclasses.

A Sala de Aula Invertida e 0 modelo hibrido (dois modelos de aprendizagem: o offline
ou ensino presencial) sdo parcialmente parecidos, ambos possibilitam a associa¢do de métodos
ativos e tecnologias educacionais, despertando o conhecimento e possibilitando a participacdo
ativa na aprendizagem. “Dentro do ensino hibrido, a sala de aula invertida emerge como técnica
usada por professores tradicionais para melhorar o engajamento dos estudantes”

(CHRISTENSEN; HORN; STAKER, 2013, p.33).

A sua implementacdo requer estudo, pesquisa e compreensdo do método, sendo
importante atender as dificuldades durante o processo, valorizando assim o conhecimento
prévio existente. Como no ensino tradicional toda explicagdo do contetdo € realizada em sala
o0 aluno precisa estar disposto a ouvir e compreender, pois quando ndo ha essa disponibilidade

ele acaba perdendo a explicagéo e retrocedendo no processo.

Na SAI a elaboragéo da atividade inicia-se a partir do detalhamento de todos o0s passos
necessarios para o seu desenvolvimento, partindo da elaboracdo do material disponibilizado
antes da aula, apresentando coeréncias com as habilidades que se desejam alcancar e atendendo

as futuras expectativas do aluno.

Por sua vez, em sala de aula suas contribuicbes devem englobar todos os
questionamentos pertinentes a tarefa, seguido de agdes que vdo desde a apresentacdo do
conteldo, ao questionamento e a elaboracdo de perguntas. A partir dai, identificar as questdes
a serem debatidas em sala e verificar as principais dificuldades apresentadas, podendo sanar e
orientar de forma coerente, além de observar a evolugéo, permitindo que o professor circule e
acompanhe individualmente cada aluno e assim observar suas principais dificuldades e
fortalecer os vinculos entre professor/aluno, construindo ambiente diverso e propicio ao

desenvolvimento de habilidades.

“A aprendizagem ativa envolve os alunos no processo de aprendizagem por meio de
atividades e/ou discussdo em sala de aula, em vez de ouvir passivamente um
especialista. Ela enfatiza o pensamento de ordem superior e frequentemente envolve
trabalho em equipe”. (FREEMAN, et al., 2014).
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Wilson (2013) aborda que o professor continua sendo o principal responsavel para guiar
o0s estudantes sobre como compreender e aplicar as novas informacdes, principalmente aquelas
recém-adquiridas, necessitando utilizar uma abordagem de interagéo diferente da utilizada no

ensino tradicional.

Como o método evita o longo processo de exposi¢cdo de conceito acerca do conteudo,
possibilita orientar e observar mais de perto as dificuldades individuais dos discentes,
motivando e estimulando a autonomia diante da constru¢do do seu conhecimento. Assim, é
“muito mais pertinente conceber o ensino como a mobilizagdo de varios saberes que formam
uma espécie de reservatério no qual o professor se abastece para responder a exigéncias

especificas de sua situagdo concreta de ensino” (GAUTHIER, 1999, p.28).
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2.2 O ensino de Fisica numa perspectiva inovadora

Através das interacGes podemos compartilhar diversos conhecimentos que enriquecem
e desenvolvem atitudes importantes no processo ensino/aprendizagem, proporcionando ao
individuo momentos de partilha e troca de experiéncias. O ensino de Fisica deve preza pela
diversidade e valoriza as particularidades do individuo, assumindo uma visdo de mundo que
favoreca a aquisicdo de uma cultura ampla e indispensavel, através de indagacdes e
interpretacdo do processo de transformacao que esta inserido. Segundo Molon (2015, p. 62), “o
conhecimento € construido na interacdo entre sujeito e objeto e a acdo do sujeito sobre o objeto

¢ socialmente mediada”.

O ensino de Fisica muitas vezes acaba se limitando ao uso de conceitos, formulas e
resolucdo de problemas adotando estratégias que estdo vinculadas a aprender através de acOes
repetidas. Logo, mudancas sdo necessarias para que seja construido um ambiente que favoreca
a troca de experiéncias no qual os membros se sintam motivados, isso ndo significa abrir méo
desses recursos, mais deve promover a busca por instrumentos que complemente a acgéo e

conduza a momentos de partilha.

De acordo com Bergmann e Sams (2018, p.30) “inverter a sala de aula tem mais a ver
com certa mentalidade: a de deslocar a atengédo do professor para o aprendiz e para a
aprendizagem”. Todos os educadores desejam ajudar seus alunos quando apresentam
dificuldade e para que isso aconteca é preciso trabalhar em conjunto na classe (BRUNSELL,;
HOREJSI, 2011).

A esse respeito, 0 sujeito carrega consigo situacbes do convivio que podem ser
entendidas como conhecimento fisico abstrato, esses conceitos devem ser aprimorados através
do diélogo, discusséo e orientagdo no qual devemos relaciona-los ao material de estudo, além
de desenvolver uma percepcdo de mundo abastecida de informacgGes relevantes e coerentes,

dando significado a sua existéncia.

Para o docente tais habilidades para ser desenvolvidas requerem ampla percepcéo e
compreensdo para atender/direcionar as eventuais necessidades que surgiram, disponibilizando
material que induza a pesquisa e aprimore as informagdes. De acordo com os PCN’s parte III,
p.23) “o aprendizado de fisica tem caracteristicas especificas que podem favorecer uma

construcdo rica em abstracdes e generalizac6es, tanto de sentido pratico como conceitual”.
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Conforme Novak (2000, p.8): “em qualquer lugar a educagdo ¢ um esforco do ser
humano, nela existem formas que podem fazer transformacdes, podendo ser significativas,
danosas ou sem valor”. Essas premissas apontam que a dificuldade esta em encontrar a forma
que aprimore a constru¢do do conhecimento, por isso, o0 sistema educacional necessita de meios

tedricos com varias vertentes capazes de orientar e conduzir a educacgdo de forma clara e segura.

A inversdo nesse processo permite que o professor inove e desenvolva o0 senso critico
atraves de agdes complementares, considerando que cada individuo tem uma forma particular
de aprender e a sala de aula invertida possibilita que a aprendizagem ocorra de acordo com cada
particularidade, tendo flexibilidade para administrar o tempo para estudar de acordo com o seu
ritmo. Assim, o aluno torna-se membro ativo na construgéo da sua aprendizagem podendo
decidir e buscar as melhores forma de assimilacdo, construindo autonomia para expor davidas,
considerando que “eles aprendem mais quando estdo participando da aula, ao invés de somente

ouvir” (DATIG; RUSWICK, 2013).

Na implementacao € necessario prezar por um ensino no qual o individuo seja um ser
ativo na construgdo do conhecimento, podendo ele refletir, argumentar, pensar, criticar e

questionar. Segundo os Parametros Curriculares Nacionais parte I11:

“A fisica tem uma maneira propria de lidar com o mundo, que se expressa ndo so
através da forma como representa, descreve e escreve o real, mas sobretudo na busca
de regularidades, na conceituacdo e quantificagdo das grandezas, na investigacdo dos
fendmenos, no tipo de sintese que promove. Aprender essa maneira de lidar com o
mundo envolve competéncias e habilidades especificas relacionadas a compreensao e
investigacdo em fisica” (BRASIL, 2000, p.24).

E importante atribuir significado ao conhecimento que o aluno carrega consigo no
intuito de promover um didlogo construtivo e assim desenvolver um ambiente rico e diverso,
nesse sentido a aprendizagem significativa, isto é, quando uma nova ideia se relaciona aos
conhecimentos prévios e isso faz atribuir coeréncias nas relacfes e implica no crescimento e

modificacéo intelectual.

[...] pela interagdo entre novos conhecimentos e aqueles especificamente relevantes
ja existentes na estrutura cognitiva do aprendiz. Para isso, em sala de aula, o aprendiz
deve apresentar uma predisposi¢ao para aprender e os materiais educativos devem ser
potencialmente significativos. Contudo, tais condi¢cbes sdo necessérias, mas nédo
suficientes. E preciso levar em conta que a aprendizagem ndo pode ser pensada
isoladamente de outros lugares comuns do fenémeno educativo como o curriculo, o
ensino e o meio social. (MOREIRA, 2006, p. 14).

As acdes executadas no contexto escolar devem ser planejadas com o propdsito de
atender as necessidades pertinentes as dificuldades e construir uma identidade propria em cada

individuo, tornando-o capaz de formular perguntas e distinguir os fenémenos fisicos. O
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professor deve apresentar o conteldo através de questdes problematicas e proporcionar
momentos de discussdo que os levem a distinguir e amplia suas percepc¢des, adquirindo
independéncia de forma espontanea, considerando as particularidades durante o percurso

atraves de acOes planejadas.

Santos (2008, p.73), recomenda sete atitudes que devem ser utilizadas nas aulas:

1. Dar sentido ao contelido: toda aprendizagem parte de um significado contextual e
emocional. 2. Especificar: apds contextualizar o educando precisa ser levado a
perceber as caracteristicas especificas do que esta sendo estudado. 3. Compreender: é
quando se da a construgdo do conceito, que garante a possibilidade de utilizagdo do
conhecimento em diversos contextos. 4. Definir: significa esclarecer um conceito. O
aluno deve definir com suas palavras, de forma que o conceito lhe seja claro. 5.
Argumentar: apds definir, o aluno precisa relacionar logicamente varios conceitos e
isso ocorre por meio do texto falado, escrito, verbal e ndo verbal. 6. Discutir: nesse
passo, o aluno deve formular uma cadeia de raciocinio pela argumentagdo. 7. Levar
para a vida: o sétimo e Ultimo passo da (re) construgdo do conhecimento é a
transformagdo. O fim Ultimo da aprendizagem significativa é a intervencdo na
realidade. Sem esse proposito, qualquer aprendizagem é in6cua. (SANTOS, 2008, p.
73-74).

Assim, podemos considerar essas atitudes como uma ferramenta eficaz para o
aprendizado dos alunos, podendo o professor aprimorar suas estratégias pedagogicas e nortear
uma aprendizagem significativa a partir do estudo da tematica que foi escolhida ao contetdo de
fisica que se deseja ensinar. Em geral, para 0 mecanismo de processamento de informacao é
necessario estudar o processo de transformacéo, compreensdo e armazenamento de informacdes

que envolvem a construcdo cognitiva.

Sob essa perspectiva, Munhoz (2015, p.150) cita que: “As novas informagdes adquiridas
sdo ancoradas com as ja existentes na estrutura do alunado.” Portanto, o conhecimento trazido
pelo aluno é de suma importancia, e deve ser levado em conta no momento de se elaborar

formas de potencializar e desenvolver uma aprendizagem significativa e eficiente.

No ensino de Fisica a SAI torna-se uma estratégia eficaz, facilitando o processo de
aprender a aprender, proporcionando ao aluno compreender e estruturar o conhecimento de
assunto exposto em sala de aula. Assim, Tavares (2007, p.81) destaca que: “Aprender a
estrutura de uma disciplina como a de Fisica, é compreendé-la de um modo que permita que
muitas outras coisas com ela significativamente se relacionem”. Portanto, quando se torna
conhecido o processo estrutural, sabem-se como 0s conceitos vao se interligando entre si. O
que se torna importante ndo é o fato de aprender a técnica, mas sim, o conhecimento que pode
ser utilizado como apoio ao detectar problemas que podem aparecer em seguida dentro seu

aprendizado e ensinamentos.
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3. ASELECAO DE MATERIAIS

Uma pesquisa bibliografica com abordagem qualitativa foi realizada nas bases de dados
Scientific Electronic Library Online (SCIELO), Google Académico e Revistas Eletronicas, nos
quais foram selecionados 04 (quatro) artigos publicados entre os anos de 2018 e 2020. Desse
modo, vale ressaltar que as palavras-chave passaram por uma sele¢éo e esté revisdo teve como
referéncia uma escolha particular da autora, no sentido de melhor atender a tematica deste
trabalho, com o proposito de aproximar um entendimento da realidade dos professores e alunos

que passaram a utilizar a metodologia da Sala de Aula Invertida dentro do ensino de Fisica.

A amostra escolhida para a pesquisa diante dos artigos encontrados refere-se a um
estudo representativo que retrata o procedimento de ensino metodolégico, apresentando seus
importantes resultados e objetivos, sendo possivel mostrar comparagfes de importantes e 0s
beneficios alcangados pelos os alunos e professores.

A principio realizou-se um levantamento bibliografico da literatura existente sobre a
Sala de Aula Invertida como recurso metodolégico no ensino de Fisica, além de suas
peculiaridades, com o intuito de estabelecer um panorama e justificar/contextualizar a
problemaética abordada através de autores que elaboraram conhecimento validado para a
questdo sobre a qual iriamos nos debrucar.

Sobre a abordagem qualitativa, os autores Lidke e André (2009) retratam a
importancia do contato direto do pesquisador com a realidade a ser estudada e dela extrair os
elementos para sua pesquisa, sendo, portanto, o principal instrumento de coleta de dados. Sem
contar que o material obtido é ricamente descrito e as pessoas, as situacdes, 0s acontecimentos

séo dados considerados importantes.

Como principal critério de escolha, destacaram-se estudos sobre os beneficios da Sala
de Aula Invertida como recurso metodologico no ensino/aprendizagem de Fisica, sendo
excluidos da pesquisa artigos publicados em periodos diferentes do que foi citado anteriormente
e ndo disponiveis gratuitamente.

Dessa forma, na area do ensino de Fisica e Sala de Aula Invertida se faz necessario
discutir os seguintes descritores: Sala de Aula Invertida; ensino de Fisica; metodologias e

aprendizagem.
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4. RESULTADOS E DISCUSSOES

Para avaliar a eficiéncia da Sala de Aula Invertida, Azambuja e Colombo (2020)
descrevem no seu estudo uma experiéncia que retrata os limites e possibilidades em uma turma
do ensino médio. Na primeira mudanca de abordagem do ensino/aprendizagem foi notéria a
inseguranca gerada por parte de alunos e professores, entdo com a apresentacdo do que seria
Sala de Aula Invertida, o professor de Fisica explicou que esta metodologia poderia resolver
uma reclamacéo dos proprios alunos de que ndo dava tempo de fazer os exercicios em aula e

quando chegavam a suas residéncias ficavam com davidas.

Azambuja e Colombo (2020) realizaram uma experiéncia em uma turma do primeiro
ano do ensino médio de uma escola publica estadual do Parand, juntos combinaram criar um
grupo fechado (ndo informado) na rede social, sendo que o aluno que néo tinha perfil na rede
social se comprometeria em fazer. O professor selecionou de forma criteriosa videos que foram
de facil assimilagdo e compreendia o assunto abordado e pesquisa objetos de aprendizagem:
uma animagao sobre o Principio de Inércia e um jogo de como montar um carro de roliméa que
considerava a variavel do atrito (0 jogo consistia em montar um carrinho de rolima, escolher a
massa do piloto a forca empregada para empurrar o carrinho. Também era possivel escolher o
tipo de pneu e tipo de pista, componentes influenciados pelo atrito) e posta no grupo. Os autores
perceberam pelo ndmero de visualizagdes que nem todos os alunos estavam assistindo 0s

videos, nem montando o carro de rolima no jogo.

A titulo de informacéo, Paz (2014) discute que ha uma grande distancia entre assimilar
o conhecimento de forma clara e fomentar nos alunos a motivacao necessaria para a construcdo
desse conhecimento, como em outras aulas de Fisica, o desinteresse pela explicacdo do
professor é evidenciado pela falta de didlogo.

Os autores Azambuja e Colombo (2020) comegaram a incentivar mais 0 acesso virtual
e em aula conversaram sobre o assunto, para checar a possibilidade de fazerem um esforgo para

a atividade proposta, no qual os discentes elencaram alguns pontos:

» Positivo: poder assistir aos videos quantas vezes for necessario, ou seja, uma
oportunidade a mais para estudar;
* Negativo: a reclamacdo de ndo ter tempo de assistir ou até mesmo falta de

vontade.
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Por fim, esse estudo trouxe positividade mostrando que este método pode auxiliar na
compreensdo do contetdo. Entdo dos alunos que acessaram ao conteddo na primeira semana
66% concordam totalmente que isto os ajudou na compreenséo do contetido, na segunda semana
61% concordam totalmente. Nas duas semanas o indice de concordam parcialmente que o
acesso ao material facilita a aprendizagem foi de 33 e 30% respectivamente. Apenas 7% do
grupo que acessou o material discorda que isso auxilie na compreensdo do contetudo. Do grupo
que relata concordar parcialmente que acessou o material, 28% disse que ajudou, 64% ajudou
parcialmente e 7% ndo ajudou na compreensdo do conteldo para a primeira semana. Na
segunda semana, estes percentuais foram de 11% para ajudou, 77% para parcialmente e 11%

para nao ajudou.

Dando continuidade em estudos importantes da tematica, Silva (2018) reflete que o
Ensino de Fisica Moderna no processo de Sala de Aula Invertida é um desafio enfrentado em
todas as esferas do ensino. Na rede publica federal de ensino, em uma turma do ensino medio
com 9 aluno concluintes, no horario extraclasse, 0 autor encontrou uma maneira de apresentar
o0 contetido por meio de videos e textos que provocasse a curiosidade dos alunos, mesmo assim,
percebeu dificuldades na compreensdo por alguns, tanto na explicacdo inicial, quanto na
abordagem do contetudo novo em sala de aula. Dai foi legal sugerir que o professor pudesse
adaptar textos convidativos a leitura, ndo deixando eles tdo técnicos, ou seja, buscando despertar

0 gosto pela leitura no educando.

Segundo Pires (2011) estudo realizado em uma instituicdo publica, o apoio ao ensino de
fisica estd representado por trés momentos complementares e interligado: preparagéo,
desenvolvimento e avalia¢do. Estando implicito o vinculo que se estabelece entre o professor,
o0 aluno e o saber, isto implica ir em busca da interdisciplinaridade, onde se apresenta como uma
orientacdo para resolver duas ordens de dificuldades, sendo uma relacionada ao conhecimento

ja produzido e outra relacionada a producéo de novos conhecimentos.

A esse respeito, 0 mesmo autor Silva (2018) descreve que € necessario ficar atento ao
conteudo e a realizagdo de mudanga, pelo fato de ndo os desmotivar, assim, o professor pode
adaptar textos ja existentes ou até mesmo escrever outro, inserindo agentes convidativos a
leitura, ndo deixando o texto tdo técnico, buscando despertar o gosto pela leitura no educando.
Podendo também solicitar de seus alunos leitores uma producao de textos e videos cientificos,
buscando identificar o desenvolvimento da linguagem cientifica, utilizando novas ferramentas

de ensino/aprendizagem e avaliagéo.
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Podemos destacar que no uso da Sala de Aula Invertida o professor tem seu papel
avivado e o0 educando passa a ter acdo destacada no processo de aprender. Para o professor cabe
avaliar o que os estudantes leram, como leram, e como compreenderam o conteudo a ser
explorado na aula, chegando a concluséo que o ensino utilizando a metodologia sala de aula
invertida possibilita planejar, executar e avaliar os estudantes e nas aulas incluem os discentes

como sujeitos realmente ativos. (SILVA, 2018).

Em uma turma de ensino médio, Martini; Ribeiro; Oliveira (2020) aplicaram em seis
etapas a metodologia Sala de Aula Invertida em um estudo exploratorio sobre as Leis de Newton
em uma escola publica, iniciado a partir da organizacéo e selecdo do conteudo (videos, questdes
e atividades) a serem trabalhados em sala e organizacdo do ambiente virtual formulério no
google formularios, sendo também utilizado o aplicativo WhatsApp! para assistir alguns videos
selecionados, com o objetivo de motivar os discentes foi realizado um pré-teste afim de avaliar

0 conhecimento prévio sobre o assunto.

Na etapa sala de aula, foi feita indagacdes sobre o conteudo abordado no video e em que
situacOes do dia a dia nos deparamos com tais a¢fes, conseguindo exemplificar os conceitos
abordados. J& na etapa realizada no patio os alunos foram instigados a resolver a seguinte
situagdo problema: Como se explica 0 movimento realizado por um mdvel? Para tal, foi
disponibilizado um material reciclavel para construir um modvel autossustentavel que
percorresse a maior distancia possivel, depois realizaram uma competicao entre suas invengoes
para verificar o desempenho, por fim, em uma roda de conversa discutiram 0s conceitos
abordados, tornando a aula ainda mais dindmica. Além de resolverem as equac¢des matematicas

apresentadas e discutidas em sala, foi possivel avalia-los de forma processual.

Portanto, concluiram que € possivel aplicar a metodologia Sala de Aula Invertida
juntamente aos recursos tecnologicos disponiveis, colocando os alunos numa posicdo de
individuos ativos na construcdo do processo, conferindo-lhes maior autonomia e
responsabilidade no seu proprio aprendizado. Mostraram também que os alunos
compreenderam a importancia de se estudar as Leis de Newton e como elas fazem parte do
nosso dia a dia. (MARTINI; RIBEIRO; OLIVEIRA, 2020).

1 Um aplicativo multiplataforma de mensagens instantaneas e chamadas de voz para smartphones. Além de
mensagens de texto, os usuarios podem enviar imagens, videos e documentos em PDF, além de fazer ligagdes
gratis por meio de uma conexdo com a internet. (www.whatsapp.com.br)
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A aplicagdo da Sala de Aula Invertida no ensino de Fisica para a Educacdo Bésica é
considerada um processo autbnomo e oportuno de aprendizagem. Assim, os autores Confortin;
Ignacio; Costa (2018) destacam em seu estudo, duas turmas do segundo ano do ensino médio
com um total de 36 alunos de uma escola publica o desenvolvimento do conteddo Ondas, a
partir do encaminhamento de uma apresentacdo de Power Point contendo todo o material
relacionado ao assunto, além de exercicios exemplificados contiam seis perguntas que deveriam
ser pesquisadas e respondidas, podendo ser discutidas em sala. Todo material foi
disponibilizado uma semana antes da aula presencial via grupo WhatsApp criado
exclusivamente para esse fim, dentre 0s alunos apenas um ndo possuia o aplicativo, sendo

enviado via facebook sem quaisquer prejuizos.

Por sua vez, em sala os alunos chegaram com muitas anota¢6es e os cadernos cheios de
observacdes, questionamentos e participaram ativamente da aula, com excec¢ao de uma minoria
(apenas 2) todos os demais haviam pesquisado, sendo esclarecidas as duvidas que surgiram e
aplicado um questionario com 14 questdes em grupos de até 3 integrantes, no qual era possivel
consultar o material disponibilizado. O debate sobre as questdes principais que constavam no
final da apresentacdo enviada aos alunos foi respondido, além disto, eles mostraram no trabalho
0 quanto é importante o dialogo e respeito entre aluno e professor e entre os alunos.
(CONFORTIN; IGNACIO; COSTA, 2018).
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5. CONCLUSAO

Concluimos que é possivel em uma instituicdo puablica oportunizar um ensino
diferenciado e estimular os alunos ao aprendizado, levando a autora persistir na pesquisa sobre

a aplicacdo da Sala de Aula Invertida na disciplina de Fisica.

O objetivo foi alcancado e a selecdo de materiais utilizada permitiu tracar a linha que
definiu a producdo do conhecimento com um bom engajamento dos alunos, assim,
compreendeu-se que as metodologias ativas sdo técnicas de aprendizagem usadas no ensino de
modo a incentivar a autonomia, responsabilidade, convivéncia e a interagcdo dos alunos na

tomada de decisdo, prezando assim pela constru¢do do seu proprio conhecimento.

Na Sala de Aula Invertida existe uma imensa possibilidade de aprimorar o aprendizado,
especialmente para os alunos com mais dificuldades, podendo trabalhar os contetdos de acordo
com seu ritmo, usando tecnologia educacional relevante considerada importante nos

componentes curriculares.

Desse modo, os artigos apresentados mostraram que a Sala de Aula Invertida ¢ uma
alternativa viavel para transformar o panorama da sala de aula tradicional, promovendo aulas
menos expositivas, mais produtivas e participativas. Destacando a importancia de que o
estudante precisa ser autbnomo e consiga regular seu tempo e solucionar problemas, tornando-
se capaz de se engajar no conteudo. Além de mostrar que as experiéncias realizadas entre
professores e alunos foram fortalecidas nas aulas de Fisica, digo isto diante dos artigos citados,
pois as possiveis explicacdes dos assuntos e a¢les realizadas estavam relacionadas ao dia a dia
de cada um.

Por fim, como perspectivas, pesquisas futuras podem ser realizadas na intengdo de
verificarmos as opinides e posi¢es dos estudantes quanto ao uso da Sala de Aula Invertida,

bem como analisar isto em varios componentes curriculares.
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