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RESUMO

A Aprendizagem Baseada em Projetos (ABP) é uma metodologia alternativa que promove a
transformacdo do ensino, proporcionando uma abordagem dindmica e envolvente. No cenério
educacional brasileiro atual, marcado por desafios como a necessidade de participacdo dos
alunos e a busca por praticas inovadoras que atendam as demandas do seculo XXI, a ABP
destaca-se por sua capacidade de desenvolver habilidades essenciais, tais como pensamento
critico, colaboragcdo, comunicagdo e resolugdo de problemas. Ao integrar essas competéncias
ao curriculo, a ABP oferece uma resposta eficaz as diretrizes da Base Nacional Comum
Curricular (BNCC), que enfatiza a importancia de uma educacdo mais conectada com o
mundo real e voltada para a formacdo integral do aluno. Sendo assim, neste estudo, é
apresentada uma proposta pedagogica que visa demonstrar a aplicacdo da ABP no ensino de
Quimica, especialmente no contexto do estudo de plantas medicinais. No desenvolvimento
deste projeto, optou-se utilizar umas das especies espécies mais predominantes no Nordeste
brasileiro. O processo de selecdo baseou-se em uma combinacgdo de critérios que incluiram: a
prevaléncia e acessibilidade da planta na regido, evidéncias cientificas de suas propriedades
medicinais, e sua relevancia para os contetdos de quimica organica. Diante do exposto, o
presente trabalho propde uma sequéncia didatica destinada a 3?2 série do Ensino Médio, com o
intuito de explorar o contetido de funcGes organicas por meio do estudo das plantas medicinais
no ensino de quimica. Vale destacar que, a mesma ndo foi aplicada. A sequéncia foi
estruturada em 7 (sete) encontros, com duracdo de 50 minutos cada. Dentre as etapas
desenvolvidas da sequéncia, temos: a aplicacdo de um questionario, elaboracdo de mapas
mentais pelos alunos, a escolhas das plantas, o uso da ferramenta digital Molview;
experimentos praticos relacionados a producéo de sabonetes e a culminancia do projeto. Como
resultados esperados, almeja-se que essa abordagem integre o conhecimento em quimica
organica e fitoterapia, oferecendo aos estudantes uma educacdo mais significativa e alinhada
com os principios e diretrizes da Base Nacional Comum Curricular (BNCC). Neste sentido, a
avaliacdo do projeto se baseia em multiplos aspectos, incluindo o engajamento dos alunos, a
capacidade de aplicar conceitos de quimica em contextos praticos a partir do desenvolvimento
do projeto e a utilizacdo do Kahoot como ferramenta de avaliacdo que permite promover uma

avaliacdo ludica e interativa.

Palavras-chave: Aprendizagem Baseada em Projetos, Ensino de Quimica, Plantas

Medicinais, Quimica Organica.



ABSTRACT

Project-Based Learning (PBL) is an alternative methodology that promotes the transformation
of education, providing a dynamic and engaging approach. In the current Brazilian
educational scenario, marked by challenges such as the need for student participation and the
search for innovative practices that meet the demands of the 21st century, PBL stands out for
its ability to develop essential skills such as critical thinking, collaboration, communication,
and problem-solving. By integrating these competencies into the curriculum, PBL offers an
effective response to the guidelines of the National Common Curricular Base (BNCC), which
emphasizes the importance of education more connected to the real world and focused on the
holistic development of the student. Therefore, this study presents a pedagogical proposal
aimed at demonstrating the application of PBL in Chemistry education, especially in the
context of the study of medicinal plants. In developing this project, one of the most
predominant species in the Brazilian Northeast was chosen. The selection process was based
on a combination of criteria including the prevalence and accessibility of the plant in the
region, scientific evidence of its medicinal properties, and its relevance to organic chemistry
content. In light of the above, this paper proposes a didactic sequence aimed at the 3rd year of
high school, with the aim of exploring the content of organic functions through the study of
medicinal plants in chemistry education. It is worth noting that it has not been implemented
yet. The sequence was structured into 7 (seven) sessions, each lasting 50 minutes. Among the
developed stages of the sequence, we have: the application of a questionnaire, the elaboration
of mind maps by students, the selection of plants, the use of the digital tool Molview;
practical experiments related to soap production, and the culmination of the project. As
expected results, it is aimed that this approach integrates knowledge in organic chemistry and
phytotherapy, offering students a more meaningful education aligned with the principles and
guidelines of the National Common Curricular Base (BNCC). In this sense, the project
evaluation is based on multiple aspects, including student engagement, the ability to apply
chemistry concepts in practical contexts through the project's development, and the use of

Kahoot as an assessment tool that allows promoting playful and interactive assessment.

Keywords: Project-Based Learning, Chemistry Education, Medicinal Plants, Organic

Chemistry.
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JORNADA ACADEMICA

Caro leitor, antes de iniciar minhas descri¢des sobre o uso da Aprendizagem
Baseada em Projetos como ferramenta alternativa para o desenvolvimento de uma sequéncia
didatica tendo as plantas medicinais como tema central para ensino de Quimica Organcia,
gostaria de descrever um pouco do meu percusso académico.

Durante o ano de 2022 e 2023, tive o privilégio de participar de diversas
atividades académicas que contribuiram significativamente para meu desenvolvimento
profissional e pessoal. Aléem disso, essas oportunidades demonstraram 0 meu
comprometimento com a educacdo, a ciéncia e a sustentabilidade.

Em janeiro de 2023, atuei como monitora no modulo de Imersdo do Programa
Futuras Cientistas 2023, participando do plano de trabalho "De Olho no Oleo: Movimento
Feminino em prol da Sustentabilidade Social como prética de ensino e o empreendedorismo
local”.

Em outubro de 2022, participei como monitora no Espaco Tematico do Simpdsio
Intermunicipal de Ciéncia e Tecnologia na Educacdo Basica (Sinpete).

Em novembro de 2022, apresentei juntamente com colegas, o trabalho cientifico
"Obtencdo do Sabdo Caseiro: uma Proposta Sustentavel e Empreendedora para o Ensino de
Quimica na Educacdo Basica" na modalidade Poster (PO) no VII Simpdsio Nordestino de
Pbés-Graduacdo em Quimica e Biotecnologia, na Universidade Federal de Alagoas,
Maceid/AL.

Entre final de agosto e inicio de setembro de 2023, participei ativamente da XVI
Semana de Quimica, na Universidade Federal de Alagoas, atuando como instrutora na oficina
intitulada "Transformando Residuos em Riqueza: Fabricacdo de Sab&do Eco-friendly".

Em outubro de 2023, participei como ministrante na Oficina de Sabdo Ecoldgico,
na Semana Interinstitucional de Ciéncia e Tecnologia na Educacdo Bésica (Sinpete). Neste
mesmo evento, participei do concurso Ideais Inovadores, apresentando uma sequéncia
pedagdgica intitulada “EcoEmpreendedor: transformando residuos em oportunidades”, onde
tive o privilégio de ser premiada em 3° lugar da categoria Ensino Superior.

Ainda no mesmo més, apresentei com outros colaboradores, o trabalho "De Olho
do Oleo Movimento Feminino na Ciéncia em prol da Sustentabilidade Social como Pratica de
Ensino e o Empreendedorismo Local" na modalidade Pdster (PO) no IX Congresso Nacional
de Educacdo. Este evento, realizado presencialmente com transmisséo online no Centro de

Convencoes de Jodo Pessoa — PB.
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E por fim, destaco a apresentacdo do trabalho intitulado "Aprendizagem Baseada
em Projetos (ABP) e o Estudo de Plantas Medicinais no Ensino de Quimica" na modalidade
Péster (PO) durante o IX Congresso Nacional de Educacéo, realizado presencialmente com

transmisséo online no Centro de Convencdes de Jodo Pessoa — PB.

1 INTRODUCAO

O conhecimento em Quimica é essencial para compreendermos 0 mundo a nossa
volta,permitindo avaliar o desenvolvimento social e econdmico e, assim, exercer a cidadania.
A Quimica esta diretamente relacionada as necessidades basicas dos seres humanos, como
alimentacdo, vestuario, saude, moradia e transporte, sendo fundamental que cada cidad&o
compreenda esses elementos (MENDONCA, PEREIRA, 2023).

No contexto educacional brasileiro, apesar das melhorias implementadas, é
evidente que muitas instituicbes de ensino ainda permanecem vinculadas as abordagens
tradicionais. Nessas metodologias, o professor ocupa uma posi¢do central na transmissdo do
conhecimento, e com isso, 0s estudantes frequentemente recebem as informag6es de maneira
passiva e, em muitos casos, ndo demonstram interesse (RAIMONDI, RAZZOTO, 2020).

Segundo Silva (2011), diversos elementos impactam as complexidades do
processo de ensino-aprendizagem em quimica, destacando-se a formacdo do professor, a
remuneracdo insuficiente, a utilizacdo de metodologias inadequadas e a oferta de aulas
descontextualizadas. Esses fatores, quando combinados, resultam na desmotivacdo dos
estudantes, especialmente nas aulas de quimica organica, contribuindo para uma abordagem
baseada ha memorizacdo em detrimento da compreensédo dos contetudos (SILVA, 2011).

Deste modo, para reduzir estes impactos, Siqueira, Feijo, Prates e Pereira (2013)
destaca que, os educadores necessitam buscar novas abordagens educacionais, bem como
metodologias ativas, por exemplo, que visam substituir os métodos tradicionais ao envolver o
aluno como o principal agente no processo de aprendizagem (SIQUEIRA, FEIJO, PRATES,
PEREIRA, 2013). Tais métodos possibilitam superar a falta de interesse dos alunos nas aulas
de quimica e torna-las mais atraentes e participativas, através da contextualizacdo e
experimentacdo que sdo maneiras eficazes de atribuir significado ao conteudo, tornando a
aprendizagem mais significativa (SOUZA, 2023). Brass e lIrala (2020) citam que, as
transformagbes vicenciadas no sistema educacional demandam de ajustes continuos,
especialmente no contexto da formacéo de profissionais de ensino superior. Nesse cenario, a

busca por metodologias mais apropriadas ao ambiente contemporaneo € essencial para
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oferecer uma formagdo aprimorada e estimular o desenvolvimento do tdo enfatizado
pensamento critico (BRASS, ARLA, 2020).

Conforme destacado pela Base Nacional Comum Curricular (BNCC), a
contextualizacdo € abordada como um principio pedagdgico que visa relacionar os conteddos
ao cotidiano dos estudantes, tornando o aprendizado mais significativo e aproximando o0s
conhecimentos cientificos das experiéncias vivenciadas por eles (BRASIL, 2018). No caso

das atividades praticas experimentais, Goi e Santos, afirmam que,
A experimentacdo se enquadra em
tendéncias tedrico-metodoldgicas e tem papel
relevante na aprendizagem escolar, ela instiga o
aluno a pensar, a criar e a testar hipdteses, como
também faz o estudante se sentir atuante em sua
aprendizagem (GOI, SANTOS, 2015).

Com a intencdo de empregar o conhecimento prévio e cultural dos alunos, bem
como o de suas familias, promovendo a disseminacdo do cinhecimento cientifico, de maneira
a promover a participacao ativa do estudante, o presente trabalho foi desenvolvido com o
intuito de propor uma sequéncia didatica que visa transformar a experiéncia de aprendizado
em Quimica através da implementacdo da Aprendizagem Baseada em Projetos (ABP) no
ensino de Quimica, com énfase no estudo de plantas medicinais. A proposta visa integrar o
entendimento em quimica organica e fitoterapia, oferecendo aos alunos uma experiéncia
educacional mais significativa e em conformidade com os principios e orientacdes da Base
Nacional Comum Curricular (BNCC).

Ao entrelacar os principios da guimica organica com os beneficios terapéuticos
das plantas medicinais, é possivel fornecer uma abordagem interdisciplinar, estabelecendo
conexdes entre diferentes &reas do conhecimento. Portanto, a escolha da Aprendizagem
Baseada em Projetos (ABP) como metodologia central deste trabalho decorre do intuito de
aproveitar o conhecimento prévio e cultural dos alunos, assim como o de suas familias, a fim
de estimular a participacdo ativa dos estudantes. Essa metodologia visa superar os métodos
tradicionais de ensino, envolvendo os alunos em projetos do mundo real, como o estudo de
plantas medicinais. Portanto, ao entrelacar os principios da quimica organica com o0s
beneficios terapéuticos das plantas medicinais, é possivel fornecer uma abordagem

interdisciplinar, estabelecendo conexdes entre diferentes areas do conhecimento.
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2 OBJETIVOS

2.1 GERAL

Promover uma abordagem significativa no ensino de Quimica ao integrar a
Aprendizagem Baseada em Projetos ao estudo de plantas medicinais. Essa abordagem tem o
intuito de despertar 0 engajamento dos alunos, e capacita-los como protagonistas ativos em
sua propria jornada de aprendizagem. Ao mesmo tempo, mostrar a importancia da quimica em
suas vidas. O cerne deste projeto educacional busca elucidar os fundamentos quimicos por
tras da medicina tradicional, proporcionando aos alunos uma compreensdo mais profunda de

como as substancias quimicas extraidas das plantas

2.2 ESPECIFICO

2.1.1 Implementar a Aprendizagem Baseada em Projetos como estratégia pedagogica,
destacando a compreensdo das funcfes organicas e dos beneficios fitoterapicos.

2.1.2 Despertar o interesse dos alunos pela interacdo entre quimica e plantas medicinais,
explorando os sabores e aromas dos chas como ponto de partida para o estudo.

2.1.3 Contextualizar a relacdo entre quimica e plantas medicinais, promovendo dialogos,
questionamentos e pesquisa sobre as plantas medicinais selecionadas.

2.1.4 Permitir que alunos explorem as estruturas quimicas das plantas, identifiquem
funcbGes organicas e compreendam a relacdo entre compostos quimicos e propriedades
terapéuticas.

2.1.5 Proporcionar a producdo de sabonetes fitoterapicos como uma aplicagdo pratica
dos conhecimentos adquiridos durante o projeto.

2.1.6 Incentivar a criacdo de projeto sobre a quimica presente nos sabonetes

fitoterapicos, e como a quimica permite compreender os efeitos fitoterapicos.
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3 REFERENCIAL TEORICO

3.1 CHAS

3.1.2  Um breve historico: conhecendo mais sobre os chas

Os chas ocupam um lugar de destaque entre as bebidas mais apreciadas
mundialmente. A preparacdo desta bebida resulta na infus@o de folhas, frutos, flores, sementes
ou raizes em agua quente. Existe uma variedade enorme de chas, com propriedades distintas
em relacdo ao sabor e fragrancia. As citacdes sobre a histdria do uso de plantas medicinais no
preparo de chés incluem uma lenda chinesa datada de 2737 a.C., que atribui a descoberta do
ché ao imperador Shen Nung de forma acidental. De acordo com a narrativa, o imperador, por
medidas de higiene, s6 consumia agua fervida e descobriu o cha quando folhas cairam em sua
agua durante um passeio. Nao ha, no entanto, registros historicos que confirmem essa versao
ou que creditemao imperador Shen Nung a descoberta do cha, sendo conhecido que os
chineses ja produziame utilizavam a bebida desde a antiguidade (SILVA, 2011). O habito de
tomar cha disseminou- se pela Rota da Seda, partindo da China e alcancando o Japdo, Asia
Central, paises islamicos e, finalmente, estabelecendo suas raizes na Europa a partir do século
XVI (DINELLI, 2016 apud FERNANDES, ARAUJO, MONTEIRO, 2023).

Segundo Cerdan (2019), a cultura do cha no Brasil foi introduzida a partir de 1808
com a chegada de D. Jodo VI em Rio de Janeiro. Por determinacdo do monarca, foi criado o
Jardim da Aclimatacdo, que posteriormente se transformou no Jardim Botéanico em 1811. O
cha foi introduzido nesse local em 1810, sendo parte de um projeto que inicialmente pretendia
envolver 2.000 mil colonos chineses, conforme sugerido pelo Conde de Linhares, mas apenas
400 chineses chegaram (CERDAN, 2019)

D. Jodo VI estimulava a cultura do cha no Brasil e trazia chineses para ensinar o
plantio e beneficiamento. Ele também isentou as taxas alfandegérias de todos os materiais
relacionados ao cultivo do cha, e prop6s recompensas e medalhas para os teicultores
(CERDAN, 2019 apud AMARAL, 2006, p. 52).

A producdo de cha no Brasil concentra-se principalmente no Vale do Ribeira,
localizado em S&o Paulo, especialmente nos municipios de Registro, Pariquera-Acu e Cajati,
com a expansdo dessa cultura atribuida principalmente a colonizagdo japonesa (LIMA,
MAZZAFERA, MORAES, SILVA, 2009).
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3.1.3  As plantas medicinais e seus usos populares

Ao longo da histéria, as plantas medicinais tém proporcionado recursos
importantes para a salde e no tratamento de diversas enfermidades. Segundo Braga (2011), o
uso antiquado de plantas como alimento e recursos naturais sempre foi uma pratica humana
para a melhoria da qualidade de vida. Além disso, elas foram gradualmente utilizadas como
matéria-prima para a fabricacdo de roupas, ferramentas e diversos objetos (BRAGA, 2011).
Na medicina tradicional baseada em ervas medicinais, a utilizacdo de derivados de plantas
diminuiu significativamente a partir do século XIX, com o advento de substancias sintéticas e
a sintese quimica de novos compostos. No entanto, a partir da década de 1960, hd um
aumento crescente do interesse e procura por produtos fitoterdpicos e terapias naturais,
inclusive em paises desenvolvidos, tanto na forma in natura quanto processados (KOVALSKI,
OBARA, 2013 apud CUNHA, 2023).

No Brasil, a primeira referéncia ao uso de plantas como remédio foi feita por
Gabriel Soares de Souza, autor do Tratado Descritivo do Brasil, de 1587. Nesse tratado, ele
descreveu os produtos medicinais utilizados pelos indigenas, destacando as propriedades
benéficas das "arvores e ervas da virtude" (VEIGA, 2002 apud ARGENTA, ARGENTA,
GIACOMELLI, CESAROTTO, 2011). Com a chegada dos primeiros médicos portugueses ao
Brasil, e diante da escassez de remédios europeus na colbnia, percebeu-se a importancia das
plantas medicinais utilizadas pelos indigenas (ARGENTA, ARGENTA, GIACOMELLI,
CESAROTTO, 2011 apud VEIGA, 2002). Devido ao crescente consumo de fitoterapicos no
Brasil, o Governo Federal implementou, em 2006, a Politica Nacional de Plantas Medicinais e

Fitoterapia (PNPMF). Esta politica foi concebida com o propdsito de:

Garantir a populagéo brasileira 0 acesso seguro e
0 uso racional de plantas medicinais e
fitoterdpicos, enquanto promove a utilizacdo
sustentdvel da biodiversidade e impulsiona o
desenvolvimento da cadeia produtiva e da
inddstria nacional (MINISTERIO DA SAUDE ,
2006).

As diretrizes da politica foram detalhadas como ag¢fes no Programa Nacional de
Plantas Medicinais e Fitoterapicos, através da Portaria Interministerial n® 2.960, de 9 de
dezembro de 2008, assinada por 10 ministérios (MINISTERIO DA SAUDE, 2006). O
Programa propde:

e Inserir plantas medicinais, fitoterdpicos e servigos relacionados a Fitoterapia no SUS,
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com seguranga, eficicia e qualidade, em consonancia com as diretrizes da Politica

e Nacional de Préticas Integrativas e Complementares (PNPIC) no Sistema Unico deSadde
(SUS).

e Promover e reconhecer as praticas populares e tradicionais de uso de plantas
medicinais e remedios caseiros.

e Promover a inclusdo da agricultura familiar nas cadeias e nos arranjos produtivos das
plantas medicinais, insumos e fitoterapicos.

e Construir e/ou aperfeicoar marco regulatério em todas as etapas da cadeia produtiva
de plantas medicinais e fitoterapicos, a partir dos modelos e experiéncias existentes no
Brasil e em outros paises, promovendo a adocdo das boas préaticas de cultivo,
manipulacéo e producéo de plantas medicinais e fitoterapicos.

e Desenvolver instrumentos de fomento a pesquisa, desenvolvimento de tecnologias e
inovagbes em plantas medicinais e fitoterdpicos, nas diversas fases da cadeia
produtiva.

e Desenvolver estratégias de comunicacdo, formacéo técnico-cientifica e capacitacdo no
setor de plantas medicinais e fitoterapicos.

e Promover o uso sustentavel da biodiversidade.

A Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA) publicou em 2022 uma
cartilha intitulada 'Orientacdes sobre 0 Uso de Fitoterapicos e Plantas Medicinais'. Na cartilha,
a ANVISA define plantas medicinais como aquelas que possuem substancias capazes de
prevenir, curar ou tratar doencas quando administradas ao ser humano (BRASIL, 2022). A
mesma destaca que as plantas medicinais e os fitoterapicos sdo compostos por diversas
substancias com diferentes efeitos, agindo em conjunto para obter a acao terapéutica desejada
(BRASIL, 2022). Assim, é fundamental que a manipulacdo e fabricacdo desses produtos
sejam de maneira apropriada, assegurando a obtencdo dos efeitos desejaveis e minimizando a
ocorréncia de possiveis efeitos toxicos, que podem manifestar-se tanto de imediato quanto ao
longo do uso prolongado.

Contudo, segundo Pedroso, Andrade e Pires (2021), muitas plantas oferecem
propriedades beneficas que promovem a prevencédo de doencas. O cha verde e o ché preto, por
exemplo, possuem propriedades protetoras contra o céncer, doencas cardiovasculares,
problemas renais, diabetes, além de impactos positivos em aspectos neuroldgicos e
psicolégicos, entre outros (PEDROSO, ANDRADE, PIRES, 2021 apud DUFRESNE,


https://www.gov.br/anvisa/pt-br/centraisdeconteudo/publicacoes/medicamentos/publicacoes-sobre-medicamentos/orientacoes-sobre-o-uso-de-fitoterapicos-e-plantas-medicinais.pdf
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FARNWORTH, 2001).

Existem diversas formas de extrair os principios ativos das plantas medicinais.
Com base na cartilha sobre plantas medicinais da Prefeitura Municipal de Campinas,
publicada em 2018, destacam-se diferentes técnicas de obtencdo de principios ativos, por
exemplo, o cha por infusdo quente é recomendado para folhas, flores, inflorescéncias e frutos
com substancias volateis. O cha por decoc¢do é apropriado para partes de plantas rigidas,
como cascas, raizes, rizomas, caules, sementes e folhas coriaceas. A maceracao ou infuséo fria
envolve o contato da planta com agua a temperatura ambiente, sendo indicada para drogas
vegetais sensiveis ao calor (Prefeitura Municipal de Campinas, 2018). Em sintese, a escolha
entre métodos propostos na cartilha esta diretamente relacionada as caracteristicas das
substancias desejadas e a natureza das partes vegetais em questdo, evidenciando a importancia

no contexto da fitoterapia.

3.1.4  As plantas medicinais e a quimica organica: principios ativos e suas relacbes com 0
ensino de quimica

O consumo de chas tem atraido muita atencdo devido aos benéficos a salde do
homem, tais como, efeitos anti-mutagénicos, anti-cancer e anti-apoptética, neuroprotetivo,
hiperglicémico e anti-hiperglicémico, antioxidante, antimicrobiano e anti-inflamatério
(ZIELINSKI, 2015). S6 para citar um exemplo, dentre as espécies vegetais mais utilizadas
para o preparo de chas, destacam-se as seguintes espécies: horteld (Mentha peperita), erva-
cidreira (Melissa officinalis), camomila (Metricaria reculita), erva-doce (Pimpinelle anisium),
capim-santo (Cymbopogon citratus), boldo (Pneumus boldus Molina) e canela (Cinnamomum
zeylanicum), entre outras.

A cartilha da Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (Anvisa) define plantas
medicinais como aquelas que contém substancias capazes de prevenir, curar ou tratar doencas
em seres humanos. Quando essas substancias sdo extraidas e transformadas em
medicamentos, eles sdo conhecidos como fitoterapicos (ANVISA, 2022). As propriedades
farmacoldgicas das plantas medicinais decorrem da existéncia de compostos quimicos
especificos conhecidos como "principios ativos™ ou fitofarmacos (TRINDADE, 2017). De

acordo com Pasqua, 0s principios ativos sao:
Substdncia (ou um grupo delas) quimicamente
caracterizada, cuja acdo farmacoldgica é conhecida e
responsavel, total ou parcialmente, por efeitos
terapéuticos (PASQUA, 2009).
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As plantas produzem uma variedade de compostos quimicos, categorizados como
metabdlitos primarios e secundarios (BORGES, AMORIM, 2020). Segundo eles, 0s
metabolitos primarios sdo comuns em todas as plantas e sdo essenciais para o crescimento e
desenvolvimento, enquanto os secundarios tém funcdes especificas na evolugéo e interacdo
com outros seres vivos. Os produtos produzidos dessas vias, conhecidos como
metabolitos; secundérios e extraidos de plantas, sdo categorizados em trés classes principais:
terpenoides, alcaloides e compostos fenolicos (DANTAS, 2021).

De acordo com Vizzotto, Krolow e Weber (2010), os terpenoides, originam-se da
terebentina, com os terpenos subdivididos em monoterpenos, sequiterpenos, diterpenos,
triterpenos e tetraterpenos compostos volateis chamados de dleos. Nesta mesma classe,
destacam-se as substancias limoneno e o mentol, responsaveis pelos agradaveis aromas
(VIZZOTTO, KROLOW, WEBER, 2010). As sesquiterpenoides, também sdo volateis, tém
fungdes defensivas, funcionam como fitoalexinas, agindo como antibidticos produzidos pelas
plantas em resposta a infecgfes microbianas (VIZZOTTO, KROLOW, WEBER, 2010). Os
tetraterpenos mais conhecidos sdo os carotenos e as xantofilas, compostos lipossolUveis que
possuem um papel importante tanto nas plantas quanto nos animais (VI1ZZOTTO, KROLOW,
WEBER, 2010). Ja os carotenoides sdo essenciais na captacao de luz e, consequentemente, na
fotossintese. Além disso, servem como antioxidantes, dissipando radicais livres gerados pela
fotossintese, conferindo cores como amarelo, laranja e vermelho as plantas. J& os carotenoides
prevalentes, como alfacaroteno, betacaroteno e licopeno, estdo presentes em diversas frutas e
vegetais, incluindo maméo papaia, damasco, pitanga, manga, laranja, batata doce, milho,
moranga, cenoura, tomate, salsa e espinafre. (VIZZOTTO, KROLOW, WEBER, 2010).

Os compostos fendlicos constituem um grupo de substancias presentes em nossa
rotina, contribuindo para o sabor, odor e coloracédo de diversos vegetais. A diversidade desses
compostos, como os flavonoides que sdo importantes na sinalizagdo entre plantas e outros
organismos, além de oferecerem protecdo contra os raios UV (VIZZOTTO, KROLOW,
WEBER, 2010).

Os compostos fendlicos sdo caracterizados por apresentar pelo menos um anel
aromatico com pelo menos um hidrogénio substituido por um grupamento hidroxila. A
classificagdo geral desses compostos inclui fenolicos simples, como, flavonoides, estilbenos,
lignanas e taninos, cada grupo atua em funcgdes especificas na saude das plantas e potenciais
beneficios a saide humana (VI1ZZOTTO, KROLOW, WEBER, 2010).

O autor em seu trabalho faz abordagem aos alcal6ides que s&o compostos

organicos ciclicos que contém pelo menos um atomo de nitrogénio em seu anel, sendo
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predominantemente alcalinos devido a presenga do &tomo de nitrogénio, que representa um
par de elétrons ndo compartilhados. Esses compostos sdo reconhecidos por seu impacto
significativo no sistema nervoso, sendo muitos deles utilizados como venenos ou
alucindgenos. Destaca-se a morfina, isolada em 1806 por Friedrich Sertiirner. Além disso,
alguns alcaloides, como a cafeina, ndo derivam de aminodcidos, mas de bases nitrogenadas,
como a purina (V1ZZOTTO, KROLOW, WEBER, 2010).

Tais compostos ativos presentes nas plantas séo moléculas organicas que possuem
propriedades anti-inflamatorias, antifebris, ou que atuam como calmantes, analgesicos, e até
mesmo cicatrizantes, entre outras propriedades (LEAL, 2020). A tabela a seguir, apresenta 0s
principais compostos ativos responsaveis pelo sabor e aroma, bem como as propriedades
medicinais das plantas.

Quadro 1 — Plantas medicinais e suas propriedades.

Nomes Populares | Nomes cientificos Indicacdes Principais Funcbes
Compostos ativos organicas
Horteld Hortela- Mentha Alivia nduseas e pro- Mentol Apresenta a fun-cag
miuda Horteld peperita blemas digestivos. organica de um
pimenta Auxilia na reducéo de fenol.
inflamacdo, incluindo Fenol - quando te-
gengivas inflamadas. — mos um carbono dg
Propriedades  antimi- benzeno  fazendc
crobianas e antivirais. uma ligacdo com ¢
Alivia as célicas e es- ;o grupo funciona
pasmos muscula-res. OH.
Protege a mucosa gés- Este grupo OH é
trica contra Ulceras. classificado  comg
Alivia irritagbes na alcool por apresen;
pele. tar um atomo de
Alivia dores leves. oxigénio  fazendd

uma ligacdo simpleg
com o hidrogénio.

Erva-cidreira Lippia alba Aliviar ansiedade, es{ Citral Apresenta a funcég
N.E.Brown. tresse, espasmos muss organcia de um
culares e infecgBeg aldeido.
bacterianas. Aldeido — fungég
que apresenta um
atomo de carbong
fazendo dupla liga-
cdo com um OXi-
génio e uma ligacad
simples com unm
atomo de hidrogé-
nio.
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Camomilla

Matricari
recutita

Acdo relaxante, reduz
a inflamacgdoe alivia §
dor, auxilia no relaxa;
mento dos mdusculos
alivia 0s gases intest
tinais, promove 3
cicatrizacdo e estimulg
a menstruacao.

Camazuleno

"g

Composto organicg
pertencente a classg
dos  hidrocarbone-
tos.
Hidrocarbonetos -
S30 compostos que
apresentam  apenas
ligagbes entre &to-
mos de carbong
com atomos  de
hidrogénio.

Pimpinelle
anisium

Acdo contra bactéria
e fungos prejudiciais
como Staphylococcu
aureus, Streptococcu
pyogenes, Escherichig
coli e Candida. Auxilig
no tratamento de ques
tOes gastrointestinais ¢
na melhoria da qua
lidade de vida em
casos de dispepsia
funcional.

Anetol

Apresenta a fungdo
organica cetona em
sua estrutura:
Cetona - quanto
temos um atomo de
oxigénio fazendo li-
gacgdes simples com
dois atomos de
carbono.

Cymbopogon
citratus

Possui efeitos antibact
terianos e calmantes
Também alivia coélicas
abdominais, febres, do-
res no abdémen e his
pertensdo.

Citrol

(Geranial)

A =

(Neral)

O citrol possui dois
compostos  princi-
pais, cada um apre-
senta a fungdo orga-
nica de um aldeido.
Aldeido: quando te-
mos um atomo de
carbono  fazendo
uma dupla ligagéo
com o oxigénio e
uma ligacdo simples
com o hidrogénio.

Peumus boldus

Mé digestdo
disturbios  hepéticos
manifestagdes
reumaticas e
inflamacdes do trato
urinario.

Eugenol

Apresenta duas
funcGes organicas
em sua estrutura:
Eter — quando te-
mos um oxigénio
fazendo  ligacoes
simples com dois
atomos de carbono.
Alcool — quando
temos um atomo de
oxigénio fazendo li-
gacdes simples com
0 carbono e o hidro-|
génio.




26

Canela Cinnamomum  |Uso como| Aldeido cindmico |Apresenta a fungac
zeylanicum condimentos e orgénica de uma ce;
aromatizantes; tona:
estomaquico e Cetona — (quandd
sudorifico; 0 temos um atomo de
propriedades oxigénio  fazendd

antibacterianas

uma dupla ligagéq
com um atomo de

antiflngicas.
carbono.

Fonte: Morais (2009). Imagens: Google, 2024.

Zielinski (2015) em seu trabalho intitulado em Avaliacdo dos compostos fendlicos
e atividade antioxidante in vitro de chas: classificacdo, modelagem e otimizacéo por técnicas
guimiomeétricas, destaca que as plantas medicinais aqui apresentadas além de serem muito
populares, tém sido utilizadas ao longo dos anos por promoverem beneficios a saude
(ZIELINSKI, 2015). Partindo desse contexto, surgiu o interesse de integrar as plantas
medicinais com o ensino de quimica usando a Aprendizagem Baseada em Projetos como
ferramenta pedagogica.

O ensino de Quimica no Brasil tem passado por diversas transformacdes ao longo
dos anos, mas a abordagem tradicional de transmitir conceitos, enfatizando a visao de ciéncia
neutra, persiste na pratica dos professores, apesar das mudangas no cenario educacional
(MAIA, 2019). Atualmente, a quimica € considerada pelos estudantes da educacdo basica,
uma das disciplinas mais complexas e dificil de ser compreendida, o que acaba resultando em
um aprendizado baseado na memorizacdo de formulas, conceitos e célculos. Com isso, nota-
se a necessidade de adotar abordagens pedagodgicas mais eficientes que despertem o interesse
e a compreensao desses jovens (LIECHESK, 2019).

As metodologias ativas sé@o abordagens de ensino que permite buscam tornar o
aprendizado mais dindmico, promovendo a compreensdo profunda dos conteddos e
desenvolvendo habilidades praticas. Vital e Melo (2013) cita que, o professor deve utilizar
recursos que tornem o ensino mais dinamico e facilitado. A integracdo de metodologias ativas
no ensino € incentivada na formac&o inicial de professores, com o objetivo de substituir a
abordagem em que o professor & visto como detentor exclusivo do conhecimento. A
construcdo conjunta de contetdos com os alunos beneficia o aprendizado e contribui para o
desenvolvimento das habilidades cidadas no Ensino Médio, promovendo a participacdo e a
capacidade de tomada de decisdes (ANDRADE et al., 2021 apud SANTOS; SCHNETZLER,



27

1996, p. 30).

A Base Nacional Comum Curricular (BNCC) homologada em 2017 é um
documento normativo que estabelece os conhecimentos, competéncias e habilidades
essenciais que todos os alunos brasileiros devem desenvolver ao longo de sua trajetéria na
educacao bésica (Brasil, 2018). Nela é destacada a importancia de promover a participacdo
ativa dos alunos no processo educativo, bem como o desenvolvimento de habilidades
socioemocionais e a capacidade de tomar decisbes de maneira autbnoma e responsavel.
Portanto, a integracdo de metodologias ativas podem contribui na implementacdo dos
principios da BNCC, fortalecendo a educacdo no Ensino Médio e preparando os estudantes
para os desafios do mundo.

3.2 Aprendizagem Baseada em Projetos

As metodologias ativas referem-se aos metodos, técnicas e estratégias
empregados pelo professor para transformar o processo de ensino em atividades que
estimulem a participacdo ativa dos alunos, visando promover a aprendizagem
(CARVALHO, ROSA,FILHO, 2022). A metodologia ativa conhecida como Aprendizagem
Baseada em Projetos (ABP) é uma abordagem na qual os estudantes desempenham um
papel ativo no processo de ensino-aprendizagem.

Essa abordagem teve origem na década de 60 na McMaster University, no
Canada, e foi posteriormente adotada pela Universidade de Maastrich, na Holanda
(LIANDA, JOYCE, 2018). Conforme destacado por Bender (2014), a ABP representa um
formato de ensino empolgante e inovador, no qual os alunos tém a autonomia de escolher
diversos aspectos de suas tarefas. Essa metodologia os motiva por meio de problemas do
mundo real, 0s quais, em muitos casos, tém potencial para contribuir significativamente
para suas comunidades (BENDER, 2014).

A Aprendizagem Baseada em Problemas (ABP) emerge como uma estratégia
inovadora na pratica pedagdgica, conforme discutido por Siqueira, Neto e Oliveira (2020).
Essa abordagem visa conferir significado ao processo de ensino e aprendizagem,
direcionando-se para o desenvolvimento de competéncias essenciais para o século XXI, tais
como colaboracdo, tomada de decisbes e resolucdo de problemas (SIQUEIRA, NETO,
OLIVEIRA, 2020). No mesmo contexto, Diesel, Baldez e Martins (2017) destacam uma
mudanca paradigmatica nos métodos educativos. Enquanto o método tradicional se concentra
na transmissdo de informagdes com énfase no papel do docente, 0 método ativo propde uma

inversdo dessa dindmica. Nos métodos ativos, como a ABP, os estudantes assumem um papel
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central nas atividades educativas, participando ativamente na construgdo colaborativa do
conhecimento. Essa perspectiva refor¢a a importancia de uma abordagem mais participativa e
centrada no aluno para atender as demandas contemporaneas da educacdo (DIESEL,
BALDEZ E MARTINS, 2017).

A utilizagdo da ABP como modelo de aprendizagem, permite superar as
limitagdes do ensino tradicional de quimica. Através da tematica ,,plantas medicinais™ os
alunos tém a oportunidade de explorar 0s conceitos tedricos sobre as funcdes organicas e
fitoterapicas, envolvendo-se em um projeto de pesquisa e desenvolvimento. Isso resulta na
transformacdo de ensino, aonde o processo de aprendizagem vai além da simples
memorizagdo, permitindo uma compreensdo mais profunda de quimica medicinal e sua
importancia para a salde e o estudo da quimica organica.

De acordo com as observacgdes de Souza (2023), as plantas medicinais tornam-se
um tdpico relevante para o ensino, pois despertam o interesse dos estudantes ao abordar algo
familiar. Além de contextualizar os conteudos formais apresentados em sala de aula com
situacOes do cotidiano dos alunos, a exploracéo desse tema resgata praticas tradicionais, como
0 uso de chas, comumente adotado por grande parte da sociedade (SOUZA, 2023). O autor
ainda enfatiza que o uso de plantas medicinais pode ser fundamental no ambiente escolar,
contribuindo significativamente para a compreensdo e contextualizacdo dos contetdos
curriculares de quimica, especialmente quando se trata dos grupos funcionais (SOUZA,
2023).

Ao explorar os compostos presentes em cada planta, o estudante tem a capacidade
de compreender que o conhecimento de quimica adquirido na escola pode de alguma forma,
ter relacdo com o cotidiano no qual estad inserido. Além de, observar o quanto a natureza é

importante fonte de compostos benéficos.

4  METODOLOGIA

A sequéncia pedagdgica foi elaborada para ser aplicada no terceiro ano do ensino
médio, especificamente em escolas da rede publica, com o intuito de explorar o estudo de
plantas medicinais, incluindo horteld (Mentha peperita), erva-cidreira (Melissa officinalis),
camomila (Metricaria reculita), erva-doce (Pimpinelle anisium), capim-santo (Cymbopogon
citratus), boldo (Pneumus boldus Molina) e canela (Cinnamomum zeylanicum). A sequéncia
foi estruturada em sete encontros de 50 minutos cada. A Aprendizagem Baseada em Projetos

(ABP) é um metodo alinhado com as orientagbes da Base Nacional Comum Curricular
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(BNCC), proporcionando aos estudantes uma educacdo mais aplicivel a sua realidade. Ao
focar no desenvolvimento do pensamento cientifico, critico e criativo, a ABP busca integrar o
conhecimento em quimica de maneira pratica e contextualizada. O projeto visa atender as
necessidades especificas desse publico-alvo, contribuindo para a construcdo de uma educacao
proveitosa, além de promover a aquisicdo de habilidades essenciais para o desenvolvimento
pleno dos estudantes, proporcionando aos estudantes uma educagdo mais significativa e
aplicavel a sua realidade.

A partir da exploracdo das propriedades quimicas das plantas medicinais, 0 projeto
promove 0 desenvolvimento de habilidades socioemocionais, como trabalho em equipe,
comunicacao eficaz e pensamento critico. Nesse sentido, a ABP busca integrar e enriquecer o
conhecimento em quimica, a partir do envolvimento ativo dos alunos no deccorer dos
encontros, e para isso, busca-se valorizar os saberes populares dos alunos a partir da aplicacédo
de um questionario, tem-se a elaboracdo de mapas mentais, onde os estudantes irdo utilizar
como um guia de consulta, tém-se a formacdo de grupos para o desenvolvimento de
habilidade de comunicacdo, tém-se as pesquisas orientadas pelo professor, confeccbes de
rotulos para estimular a criatividade dos jovens, a producdo de sabonetes, divulgacdo dos
projetos, e por fim, aplicacdo de um Quizz realizado no Kahoot para verificar o aprendizado
dos alunos. A ferramenta facilita a realizacdo de quizzes personalizados que avaliam tanto o
conhecimento tedrico quanto a compreensdo aplicada dos temas abordados, incentivando a
participacdo ativa dos alunos e proporcionando feedback imediato tanto para educadores

quanto para estudantes.
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O preparo de chas é uma pratica antiga transmitida de geracdo em geracdo com

propdsitos terapéuticos. Esse conhecimento popular € valioso para ensinar sobre funcgdes

organicas, pois as substancias nos chas, geralmente moléculas orgénicas, tém propriedades

benéficas como anti-inflamatdrias, antifebris, calmantes, analgésicas e cicatrizantes (LEAL,

2020). A sequéncia didatica a ser apresentada, foi desenvolvida em 7 encontros, cada encontro

com duracdode 50 minutos, e as atividades foram minuciosamente descritas em etapas, como

mostrado nas seguintes tabelas.
Quadro 2 — Detalhamento do primeiro encontro.

Etapas

Desenvolvimento

Duracéo

1 - Introdugdo ao projeto

Introducéo ao projeto Apresentando como
a Aprendizagem Baseada em Projetos
sera utilizada para a compreensdo das
funcBes organicas e dos efeitos
fitoterapicos.

15 min

2 - Contextualizacdo

Devera despertar a curiosidade dos
alunos, perguntando “como a quimica
pode explicar os sabores e aromas dos
chas?”, e assim explicar a relagdo entre
quimica e as plantas medicinais,
destacando a importancia da composicéo
quimica para a compreensdo dos efeitos
fitoterapicos.

20 min

3 - Aplicacdo de questionario

O orientador deve pedir aos alunos que
preencham um questionario individual
para avaliar os conhecimentos de cada
um sobre as plantas medicinais
selecionadas.

10 min

4 - Atividade individual

Os alunos deverdo pesquisar e fazer um
mapa mental sobre as funcdes orgénicas
para ser consultado nos

préximos encontros.

5 min

Fonte: elaborado pela autora (2024).

Na etapa trés, pertencente ao primeiro encontro, os saberes populares dos alunos

tornam-se importante para estabelecer as conexdes entre a quimica e o conhecimento que eles ja

possuem. Portanto, os alunos devem responder as seguintes questdes e o professor deve coletar

ao término, para que possa compreender 0s saberes dos alunos e dar seguimento dos encontros,

sem desprezar os entendimentos de seus alunos.

Questionario:

1. E comum o consumo de chas por seus familiares?

2. Quais plantas medicinais ou cascas € usada em seu convivio social no
preparo de chas?
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3. Paraqual finalidade é utilizada a planta que vocé citou?
4.  Como vocé adquiriu essas informacdes?
5. Vocé acredita que as plantas podem nos ensinar algo sobre a

natureza e aimportancia de preserva-la?

6. Nasua concepc¢do, a quimica pode nos ajudar a compreender 0s
efeitos causados pelo consumo dos chas?

Quadro 3 — Detalhamento do terceiro encontro.

Etapas Desenvolvimento Duracéo

Os alunos usardo 0 mapa mental solicitado na Gltima
aula para compreender as funcBes organicas. Nesta
etapa, deverd ocorrer um dialogos entre o mentor e
os alunos, bem como entre os proprios colegas de
turma.

1 — Resgatando saberes O orientador engaja a turma por meio de perguntas
especificas, como aquelas listadas abaixo da tabela. 45 min
Apos a socializagdo, o tutor associa 0os nomes dos
grupos  funcionais as suas  representagdes,
promovendo a participacdo ativa dos alunos, que
respondem de acordo com seus mapas mentais
individuais.

Os alunos devem rotular garrafas com tampa e, em
seguida, adicionar 250g gramas da planta no
2 — Preparando o extrato recipiente, cobrindo toda a planta com alcool de 15 min
da planta cereais, para obter o extrato.

Fonte: elaborado pela autora (2024).

Para facilitar a construcdo do conhecimento em sala de aula, o professor realiza
guestionamentos, nos quais os alunos responderdo, promovendo assim o compartilhamento de
informagdes.
e Jaouviram falar de alcoois?
e Sabem o que sdo acidos carboxilicos?
e Sabem o que s&o grupos funcionais?
e Seraque isso esta presente no nosso dia a dia? De que forma?
Os alunos podem relacionar as informagdes com o mapa mental, identificando como
algumas fungbes sdo classificadas. Essa dindmica contribuird na evolugdo do
conhecimento dos jovens. A partir disso, 0 docente adentrar os contetdos de fungdes
organicas respondendo os questionamentos junto com os alunos. E com isso, ele
pergunta como é representada a funcdo alcool e das demais funcbes, e os alunos

respondem de acordo com seus mapas metais.
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Quadro 4 — Detalhamento do terceiro encontro.

Etapas Desenvolvimento Duracéo

O professor devera orientar os alunos a
formarem de equipes, é recomendavel
a formacdo de 7 equipes, de acordo
1 - Formagao dos grupos com a quantidade de plantas a serem 5min
estudadas (a quantidade membros na
equipe dependera da quantidade de
alunos presentes em sala).

O professor deverd apresentar as
plantas selecionadas e, interage com os
alunos através dos questionamentos
2 — Apresentacdo e escolha das abaixo desta tabela.

plantas medicinais Depois, solicita que as equipes 20 min
escolham uma planta para explorar
durante no projeto e, que justifiquem a
sua escolha.

O professor devera justificar o porqué
de tais plantas serem selecionadas e
como as fungbes organcias estdo
3- Contextualizando relacionadas aos compostos quimicos. 25 min
De acordo com as plantas apresentadas
os alunos deverdo pesquisar sobre as
informagdes presentes na seguinte
tabela:

Fonte: elaborado pela autora (2024).

A interacdo no ambiente escolar é importante para que os estudante desenvolvam
a a habilidade de comunicagdo, e com torna-los ativos neste processo de aprendizagem. Por
tanto, o tutor devera discutir sobre o0s seguintes pontos:
1. Algumde vocés ja ouviram falar sobre as plantas apresentadas?
2. Por que vocés escolheram esta planta?

3. Alguma dessas plantas ja foram utilizadas por algum familiar ou
vizinho(a)?

4. Vocés conhecem alguém que cultive alguma dessas plantas?
5.  Vocés sabia que quimica esta presente desde o cultivo até no
momento depreparo do cha?
Em relacdo a etapa 3, os alunos deverdo pesquisar e preencher a tabela
apresentada abaixo. O preenchimento da tabela pode ser realizado durante a aula; contudo,
emcaso de falta de tempo, as equipes podem conclui-la e entrega-la no préximo encontro.

Quadro 5 — Coleta de dados
Nome Popular | Nome cientifico Indicacdes Principal Formulas
composto ativo estruturais

Fonte: elaborado pela autora (2022)
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Para auxiliar no preenchimento da coluna 4, os alunos responder “- Qual o

composto é responsavel pelo aroma e sabor da planta que escolheram explorar?”’

Quadro 6 — Detalhamento do quarto encontro.

encontro.

Etapas Desenvolvimento Duracéo
Neste momento, a ferramenta online Molview deverd ser
1 - Explorando a apresentada aos alunos através da apresentacdao de um video
ferramenta online do canal Ambiente Virtual de Aprendizagem em Quimica, 15 min
Molview que explica “Como funciona o Molview”. Para acessar,
clique aqui.
Com base nas informacfes coletadas, cada grupo devera
explorar as estruturas utilizando o Molview para visualizar as
estruturas moléculares dos compostos presentes na planta.
Neste mesmo momento, o orientador ird auxiliar os alunos a 30 min
2 — Manipulando identificar as fungdes organicas utilizando o mapa mental.
Cada equipe devera identificar na tabela as fun¢Ges orgénicas,
circulando-as e anotando o nome da determinada funcéo.
Deve ser solicitado aos grupos, a criacdo de uma logo e um
3 - Atividade rétulo para o sabonete que irdo produzir daquela determinada 5 min
individual planta. Essas producdes deverdo ser apresentadas no sexto

Fonte: elaborado pela autora (2024)

Para tornar o ensino de quimica significativo, o trabalho sobre “Plantas

Medicinais” faz uso de uma ferramenta online que permite visualizar estruturas moleculares

em 2D e 3D. O MolView ¢é uma ferramenta utilizada como um recurso pedagogico de aspecto

relevante, que busca tornar a aprendizagem mais concreta e atrativa, onde os alunos exploram

as estruturas quimicas presentes nas plantas, compreendendo melhor a relacdo entre os

compostos organicos e as propriedades terapéuticas das substancias.

Ao acessar a plataforma online, é possivel representar qualquer molécula e

realizar a visualizagdo em 2D ou 3D.

Figura 1 — Manipulando a ferramenta MolView

: meliwworgad - 11228933

o & ranral
-~ W ¢ B

-

CCcCooePko M

g

®

- W alview « SACIAMONTAS v Mndnln - Prarelira ~ Jmal ~

’I" :.“_I vo8 M C) / 2D para 3D

C
H
M
£ N )
’I:\‘/c“ (u]
c .
= B
= .
o c
- T | /
R-C F
| | a
.F\C/q. irm.
“ EU

Fonte: elaborado pe'la autora (2024)
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https://www.youtube.com/watch?v=UsM5vf0K3nA&ab_channel=AmbienteVirtualdeAprendizagememQu%C3%ADmica
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A mesma possibilita obter informagdes sobre 0 composto quimico ao clicar em

“ferramentas”, ¢ em seguida clicar em “Cartdo de informagao”. Ao

obtém-se as seguintes informacdes:

Figura 2 — Manipulando a ferramenta MolView

realizar essas etapas,

25 molview.org/cid=11228933

’r Q mentol - MolView v Ferramentas v Modelo v Proteina v Jmol v
€Retornar
Hexahidrotimol

Férmula
Peso molecular
n-° Doadores de ligagdes de hidrogénio
‘ ‘ Aceitadores de ligagoes de hidrogénio

‘ Composigao percentual
C 12,0107 vocé % 10
H 1,00794 vocé x 20
6 15,9994 vocd x 1

Nome sistematico

(25,5R) -5-methyl-2-propan-2-ylcyclohexan-1-ol

Fonte: elaborado pela autora (2024)

(S}

156,26 vocé
1
1

76,861%
12,900%
10,239%

Na atividade préatica experimental, os alunos devem receber o roteiro com para a

confeccdo dos sabonetes. O roteiro a ser apresentado, foi desenvolvido com baseno trabalho

de Postei, Coutinho, Crispim e Wilcke (2023), de descreve todo o procedimento de produgéo.

Com o uso da ferramenta digital, a etapa quatro da sequéncia didatica alcanca a

quinta competéncia geral da BNCC, cujo objetivo é compreender e utilizar tecnologias

digitais de informacdo e comunicacdo de forma critica, significativa, reflexiva e ética nas

diversas préaticas sociais (incluindo as escolares) para se comunicar, acessar e disseminar

informacdes, produzir conhecimentos, resolver problemas e exercer protagonismo e autoria

na vida pessoal e coletiva (BRASIL, 2018).



Figura 3 — Roteiro: sabonetes fitoterapicos
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Garrafas pequenas de 200mL

vegetal.

Recipiente para derreter a glicerina
em banho maria.

Cortar em cubos 500g de glicerina

até derreter.

Recipientes

volumetricos com
capacidade de 100mL

Coloca-la em banho maria ¢ mexer

de lauril.

Forminhas

preferencialmente de silicone.

Adicionar 100 mL de cha e 100 mL

bombons,

Borrifador

Adicionar 10mL de essencia

2 colher de sopa da Panta escolhida

Despejar a mistura nas formas.

150mL de alcool de cereal(reserva
50mL para borrifar no final)

Esséncia ou oleo essencial da planta

Borrifar alcool cereal para retirar as
bolhas formadas na superficie

Corante da cor da planta

Desenformar no proximo encontro.

100mL de Lauril

obtido

Peneira pequena para filtra o extrato

Quadro 7 — Detalhamento do quinto encontro.

ﬁ"g
Fonte: elaborado pela autora (2024). Ideia: Postei, Coutinho, Crispim e Wilcke , 2023.
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Etapas

Desenvolvimento

Duracéo

1 - Produgdo de sabonetes

Momento reservado para a
experimentacdo, onde as equipes
produzirdo sabonetes fitoterapicos.

40 min

2 - Desenvolvimento do projeto

O orientador solicita que as equipes
desenvolvam um panfleto ou um cartaz
sobre 0s “A quimica presente nos
sabonete de (nome da planta
escolhida). No trabalho devera conter:

> Nome popular e cientifico da planta;
> Imagem do composto principal e
nome;

> Como a quimica permite
compreendermos os efeitos
fitoterapicos?

10 min

Fonte: elaborado pela autora (2024)
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Quadro 8 — Detalhamento do sexto encontro.

Etapas Desenvolvimento Dur
acad
0
Cada equipe devera apresentar suas
1 — Apresentacdo da logo e rétulo | logo e o rétulo produzidos. 30
min

O docente acompanha o projeto, tira
2 — Acompanhamento do duvida dos alunos e auxilia durante o 20
desenvolvimento projeto desenvolvimento. min

Fonte: elaborado pela autora (2024)

Tabela 9 — Detalhamento do setimo encontro.
Etapas Desenvolvimento Duraca

Os grupos terdo a oportunidade de
apresentar seus projetos de varias
maneiras, destacando-se em feiras e
1 - Divulgacéo do projeto. eventos. Porém, no decorrer da 30 min
apresentagdo, os alunos devem

enfatizar como a quimica permite
compreender os efeitos fitoterapicos.

Nesta ultima etapa, 0 processo
educacional é finalizado de maneira
2 — Karoot dindmica,  proporcionando  uma 20 min
experiéncia educativa envolvente
através da aplicagdo de um Quizz na
plataforma Kahoot.

Fonte: elaborado pela autora (2024)

A divulgacdo dos projetos no ambiente escolar proporciona um conjunto
diversificado e abrangente de vantagens que os estudantes podem obter ao participar de
atividades especificas ou experiéncias educacionais. Esses beneficios ndo sdo limitados
apenas ao aprendizado, mas também abrangem aspectos sociais, emocionais e praticos, além

de contribuir para o compartilhamento de informacdes do conhecimento cientifico.

6 CONSIDERACOES FINAIS
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A sequéncia didatica proposta neste trabalho tem o compromisso de tornar o
ensino de Quimica mais atrativo e significativo, por meio da integracdo da Aprendizagem
Baseada em Projetos (ABP) ao estudo de plantas medicinais. Através dessa abordagem,
espera-se proporcionar aos estudantes uma compreensdo mais ampla e aplicada da quimica
organica e fitoterapia, destacando a importancia da quimica no nosso dia a dia.

A partir da implementacdo dessa sequéncia didatica, espera-se despertar o
interesse dos alunos pela quimica, uma vez que as atividades propostas sdao mais dindmicas,
praticas e relacionadas a situacdes reais. Além disso, espera-se que 0s estudantes
desenvolvam habilidades essenciais, como trabalho em equipe, pensamento critico, pesquisa e
comunicacéo.

Através da inclusdo da ferramenta MolView como recurso pedagogico, busca-se
oferecer uma experiéncia educacional mais interativa sobre a estrutura molecular dos
principios ativos das plantas estudadas. O uso de questionarios, mapas mentais e atividades
praticas, bem como a criacdo de logotipos e rotulos para os produtos a serem produzidos, tem
a capacidade de estimular a criatividade dos alunos, além de promover a socializa¢cdo do
conhecimento, incentivando os alunos a compartilharem suas descobertas com a comunidade
escolar e, assim, fortalecerem suas habilidades de comunicacgdo. Essa abordagem criativa na
elaboracdo de logotipos e rotulos visa acrescentar um componente visual e textual ao projeto.
Na fase final do projeto, a utilizacdo do Kahoot promete flexibilizar o conhecimento de

maneira lddica e dindmica.
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