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RESUMO

Com a pandemia do COVID-19, muitas escolas da rede basica de educacéo tiveram que
modificar e adaptar seus métodos de ensino. No primeiro momento, as aulas passaram a
ser de forma remota, com os alunos estudando por meio do aplicativo WhatsApp. As
rotinas eram mudadas com frequéncia e, com isso, era preciso pensar sobre a
aprendizagem dos alunos com deficiéncia. Nesta pesquisa, de natureza qualitativa, teve-
se 0 objetivo de analisar como os alunos com Transtorno do Espectro Autista (TEA), da
cidade de Murici-Alagoas, que estavam matriculados na educacéo basica, particularmente
no Ensino Fundamental 1 e 2, foram apoiados (ou ndo) durante o periodo pandémico e
no retorno as aulas presencias pés pandemia até o primeiro trimestre de 2023, pelos
professores de Educacdo Fisica. Para a producdo dos dados, foi utilizada a entrevista
semiestruturada, com professores de Educacdo Fisica lotados na cidade de Murici —
Alagoas, que tinham em sua (s) turma (s) aluno ou alunos com TEA, durante o periodo
pandémico. Os resultados mostram as dificuldades para garantir a permanéncia e o
aprendizado deste alunado durante o periodo pandémico, tendo em vista a necessidade do
trabalho em conjunto entre professores, familia, escola e toda a sociedade. Apesar disso,
os professores conseguiram pontualmente elaborar aulas, possibilitando a inclusédo dos
alunos com Transtorno do Espectro Autista. No periodo online, os alunos com TEA nao
participaram ativamente das aulas e as adaptagdes, por vezes, ndo foram suficientes por
conta da falta de recursos no momento e da ajuda disponibilizada pelos pais dos alunos.
Sendo assim para que a inclusdo aconteca de fato e de direito todos precisam participar e
a pandemia fragilizou ainda mais 0 acesso a educacédo deste publico.

PALAVRAS-CHAVES: Inclusdo. Pandemia. Professor de Educacéo Fisica. Transtorno
do Espectro Autista.



1 INTRODUCAO
A Organizacdo Mundial da Saude (OMS), no final do ano de 2019, foi notificada

sobre casos de pneumonia na cidade Wuhan na China, contudo, ndo tinha como imaginar
que o virus ganharia propor¢do mundial, na qual enfrentamos nos ultimos anos e que tem
sido caracterizada como uma das maiores pandemias j& vivenciadas no mundo. A nova
corona virus se espalhou rapidamente além das fronteiras chinesas e adentrou nos
primeiros paises europeus, como foi o caso da Italia - um dos primeiros paises a decretar
quarentena e estado de emergéncia. Ainda segundo a Organizacdo Mundial da Saude -

OMS (2020), o Brasil teve o seu primeiro caso confirmado no dia 26 de fevereiro de 2020.

Segundo a Fundagdo Oswaldo Cruz (2021), a pandemia de Covid-19, causada
pelo virus SARS-CoV-2 ou novo Corona virus, produziu repercussées nao apenas de
ordem biomédica e epidemioldgica em escala global, mas tambem repercussdes e
impactos sociais, econémicos, politicos, culturais e historicos sem precedentes na histéria
recente das epidemias. Houve inimeros problemas decorrentes a pandemia, a exposicao
de populac@es e grupos vulneraveis fragilizou o sistema financeiro do pais, a saude mental
das pessoas em tempos de confinamento e temor pelo risco de adoecimento e morte,

acesso a bens essenciais como alimentacdo, medicamentos, transporte, entre outros.

Durante a pandemia, o mundo passou por uma grande transformagdo, o
isolamento social para diminuicdo da contaminacéo viral nos fez lidar com a privacao da
liberdade e com a adaptacéo da realidade do momento. Com isso, as escolas de ensino
regular tiveram que modificar sua forma de ensinar e aderir ao modelo de ensino remoto,
de modo que os alunos estudavam por meio de aulas online. Porém, muitos alunos ndo
tinham acesso a internet ou ao dispositivo celular e/ou computador e as instituicdes
tiveram que buscar formas alternativas. Importante destacar que, segundo o Instituto
Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE), até 2021, 7,28 milhdes de familias ainda
permaneciam sem conexdo de internet em casa. Chamados de excluidos virtuais, esses

alunos tiveram muitas dificuldades para seguir com o0s estudos.

A Secretaria Municipal de Educagdo, da cidade de Murici?, em 21 de maio de
2020, por meio de seu site oficial, anunciou o novo formato das aulas. Na postagem era

descrito que as aulas seriam ministradas de forma online e também compartilhado pelo

1 Este anGncio estd disponivel em: https://www.murici.al.gov.br/Site/Noticias/noticia-
210520201137092594-Secretaria-de-Educa-0-d-in-cio-a-aulas-remotas - <acesso em: 16 de julho de 2023>



https://www.murici.al.gov.br/Site/Noticias/noticia-210520201137092594-Secretaria-de-Educa-o-d-in-cio-a-aulas-remotas
https://www.murici.al.gov.br/Site/Noticias/noticia-210520201137092594-Secretaria-de-Educa-o-d-in-cio-a-aulas-remotas

aplicativo WhatsApp. Porém, os alunos que ndo tinha acesso a internet e/ou aparelhos
eletrdnicos pegavam as atividades impressas em suas respectivas escolas. As atividades
eram as mesmas ministradas no ensino online, a diferenca era que ndo havia explicacao
dos professores. No ano de 2020, no segundo semestre, as aulas comecaram a ser no
modelo de ensino hibrido, em que os alunos eram organizados para ndo ir a turma toda a

escola.

O cenario de desigualdades que ja preocupava antes da pandemia da Covid-19 se
tornou ainda mais grave com ela. Em setembro de 2020, o Fundo das Nag¢des Unidas para
a Infancia (UNICEF), fez um estudo sobre o impacto da reprovacao escolar, do abandono
escolar e da distorcdo idade-série em meninas e meninos brasileiros. Com esta pesquisa,
a agéncia (UNICEF) verificou que 3,8% das criancas e dos adolescentes de 6 a 17 anos

(1,38 milh&o) néo frequentavam mais a escola no Brasil — remota ou presencial.

Neste contexto, um grupo que sofreu de forma com todas essas mudancas foi o
das pessoas com deficiéncia. Segundo Almeida e Saldanha (2021), a pandemia da
COVID-19 intensificou desafios relacionados a atencédo em saude e prote¢do social das
pessoas com deficiéncia. Estima-se que as pessoas com deficiéncia representem cerca de
1 bilh&o de pessoas (15% da populacdo mundial) 1, que ja vivenciavam invisibilizacéo e
confinamento ao longo do tempo, além de uma rotina de necessidades de cuidado em
salde, e tiveram sua vulnerabilidade social aumentada durante a pandemia. De acordo
com o Censo Escolar da Educacdo Basica, realizado em 2016, pelo Instituto Nacional de
Estudos e Pesquisas Educacionais Anisio Teixeira (INEP), 57,8% das escolas brasileiras
tém alunos com deficiéncia, transtornos globais de desenvolvimento ou altas habilidades,

incluidos em classes comuns.

Em 2021, a pedido do Itad Social, Fundacédo Lemann e BID, com o apoio do IRM,
foi feita uma pesquisa onde mostrou que os alunos com deficiéncia frequentavam menos
a escola, informacgtes retiradas do site IBGE. Além disso, 13% dos alunos com
deficiéncia ndo receberam recursos disponiveis para assistir as aulas durante a pandemia
e 59% deles receberam pouco ou nenhuma assisténcia do servi¢o de educacéo especial
(AEE), segundo seus familiares e responsaveis. O estudo também constatou que os alunos
com deficiéncia (44%) tinham disponivel apoio psicologico, enquanto os alunos sem
deficiéncia (34%) ndo tinham. Na fase final do estudo, foram entrevistados 1.850 pais ou
responsaveis, dos quais 130 tinham crianca ou adolescente com deficiéncia (Fundacao
Itad, 2023).



Apbs andlise desse estudo, foi possivel constatar que os alunos com deficiéncia
tiveram pouco ou nenhum acesso ao ensino online, enfrentando grande incerteza sobre
seu retorno ao aprendizado presencial. Diante desta situacédo, tem-se um grupo com maior
probabilidade de evasdo escolar. Ainda segundo um dos responsaveis pela pesquisa,
Rodrigo Mendes (2021, s.p):

Temos a responsabilidade de acolher estas criangas e jovens atraves de
uma abordagem flexivel baseada na escuta e em estratégias
individualizadas. Os professores do AEE desempenham um papel
fundamental para garantir que as equipes educativas se sintam apoiadas
no desafio de remover barreiras e promover a acessibilidade. Nesse
sentido, fica claro que a parceria entre os profissionais da escola e as
familias dos alunos é um importante catalisador para avancar no
processo de integracéo escolar.

No caso especifico da Educacdo Fisica, dentro e fora do ambiente escolar, ela €
um elemento importante na criacdo de um convivio social em que o respeito e a tolerancia
podem ser promovidos. Saber como se comportar em grupo requer controle de
comportamentos, valores, normas e atitudes e as praticas que podem ser desenvolvidas
na Educacdo Fisica enfatizam a liberdade cognitiva e emocional dos alunos durante o

ensino e também a aprendizagem.

Acreditar que a atividade fisica passa a fazer parte do comportamento pessoal
durante toda a vida, significa entender que isso sO € possivel mediante experiéncias
satisfatorias com a experimentacao e fruicdo dos contetudos da educacéo fisica por meio
dainteracédo, buscando formas de desafia-los para que possam compreender a importancia
de se divertirem enquanto aprendem. A vitdria ndo pode ser a condi¢do para o
divertimento. Caso o for, as atividades ndo sao ladicas. O divertimento deve estar presente
no jogo e n&do no seu final (Falkenbach, 2002). Com isto, entendemos que a Educacao

Fisica deve ser garantida a todos os alunos durante os anos de escolarizacao.

Neste trabalho, o objetivo geral foi entender como alunos com Transtorno do
Espectro Autista (TEA), da cidade de Murici-Alagoas, que estdo matriculados na
educacdo basica, particularmente no Ensino Fundamental 1 e 2, foram apoiados (ou nao)
durante o periodo pandémico e o retorno das aulas dos pds pandemia até o primeiro

trimestre de 2023, pelos professores de educacéo fisica-

Para que a pesquisa ganhasse vida, os objetivos especificos foram verificar se 0s

professores enfrentaram dificuldades e se tinham estratégias para promover a inclusao de



alunos com TEA, durante o periodo pandémico, tanto nas aulas online quanto no retorno
as aulas presenciais. E, também descrever os comportamentos, no ponto de vista do
profissional de educacédo fisica, dos alunos com TEA diante das variacGes de ensino

oferecidas durante a pandemia de COVID-19.

2 REVISAO DA LITERATURA

2.1TEA — Transtorno do Espectro Autista: histdria e classificacdo

O TEA foi identificado no meio do século passado, desde entdo, vem sendo
estudado por cientistas, mostrando que ha muito a ser explorado. Do mesmo modo que
da nome ao que entendemos como TEA sofreu diversas alteracGes durante as décadas:
apos os primeiros estudos, desde que foi descrita por Kanner, em 1943, como “autismo
infantil”, chegando ao uso atual, como Transtorno do Espectro do Autismo, diagndstico

vinculado ao DSM-5.

A sociedade contribui com a imagem que fazemos sobre o0 TEA, quando
cria um mito a respeito do assunto. Esses mitos reforcam que aquilo que
conhecemos sobre o outro, ou sobre um assunto, esta atrelado as
configuragbes subjetivas sociais, impulsionadas pelas midias, que
perpassam, durante geragdes, ideias pré-concebidas a respeito de como
funcionam, pensam e agem as pessoas com TEA (SILVA, 2021, p. 22).

O Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders (DSM) ou Manual
Diagnostico e Estatistico de Transtornos Mentais (titulo adotado no Brasil), utilizado por
profissionais da area da satde mental, elenca multiplas categorias de transtornos mentais,
bem como critérios para a realizagdo do diagnostico desses transtornos. Sua Ultima
revisdo aconteceu em 18 de maio de 2013, com o langamento do DSM-5 em vigor, que
define o TEA como “os déficits de desenvolvimento variam desde limitagdes muito
especificas na aprendizagem ou no controle de funcBes executivas até prejuizos globais

em habilidades sociais ou inteligéncia”.

Segundo o DSM-5 sdo apresentados os niveis de intensidade apoio e suas

variacOes dentro do espectro, como veremos a seguir:

* Nivel 3: severo (necessitam de maior suporte/apoio). Diz respeito
aqueles que apresentam um déficit considerado grave nas habilidades
de comunicacdo verbais e ndo verbais. Ou seja, ndo conseguem se
comunicar sem contar com suporte. Com isso apresentam dificuldade
nas interacdes sociais e tem cognicdo reduzida. Também possuem um



perfil inflexivel de comportamento, tendo dificuldade de lidar com
mudancas. Tendem ao isolamento social, se ndo estimulados.

e Nivel 2: moderado (necessitam de suporte): Semelhante as
caracteristicas descritas no nivel 3, mas com menor intensidade no que
cabe aos transtornos de comunicacéo e deficiéncia de linguagem.

* Nivel 1: leve (necessita de pouco suporte): Com suporte, pode ter
dificuldade para se comunicar, mas nao é um limitante para interacoes
sociais. Problemas de organizacdo e planejamento impedem a
independéncia.

E importante afirmar que esses niveis se referem ao tipo de auxilio que os
individuos irdo necessitar para viver no cotidiano, suas experiéncias sociais, cognitivas e
emocionais. Nao se trata, entdo, de o individuo estar em um nivel severo ou leve, mas

qual a intensidade de apoio ele necessita.

N&o h& muitas informagdes disponiveis sobre como era o apoio dado as pessoas
com deficiéncia nas sociedades ocidentais, nem dados que pudessem serem usados como
comparacdo, assim como ha nos dias atuais. H4 um grande siléncio na historia oficial
quando se trata de abordar a trajetdria de sujeitos excluidos da vida politica, econbmica e

social, como ocorria com as pessoas com deficiéncia.

Partindo do pressuposto de que a educacao é para todos, conforme previsto na LDB
n° 9.394/1996, as aulas e atividades propostas no ambito escolar devem possibilitar aos
alunos com ou sem deficiéncia 0 acesso aos saberes e conhecimentos escolares. Desta
forma, as aulas de educacdo fisica devem promover a adaptacdo e a inclusdo de seus
alunos com TEA, desenvolvendo a equidade onde a aprendizagem contemple os objetivos

propostos pelo curriculo educacional.

2.2 TEA no contexto educacional pandémico

Em 1990, a Conferéncia Mundial sobre Educacéao para Todos, organizada pela
Organizacao das Nacdes Unidas para a Educacéo, a Ciéncia e a Cultura (UNESCO), em
Jomtien, Tailandia, deu inicio a histdrica trajetéria da inclusdo ao realizar inimeras
convengdes internacionais em diferentes paises e continentes. Teve como destaque a
aprovacao de artigos de grande importancia que dava a garantia de democratizagdo e o
direito de estudar para todos, independentemente das individualidades e diferencas

particulares dos alunos.

No Brasil, diversos mecanismos legais estabelecem a perspectiva inclusiva para a

educacdo da pessoa com deficiéncia. Vejamos alguns deles.



A Constituicdo Federal, de 1988, assegura o direito de todas as pessoas com
deficiéncia a educacdo (BRASIL, 1988). Em seu artigo 206, ¢ assegurada: “I: - igualdade
de condigdes para o acesso € permanéncia na escola”. A Constituicao afirma que ndo deve
ser excluido nenhum aluno do pais. Em premissa, somente a Constituicdo Federal

garantiria o acesso dos alunos e alunas com TEA as escolas.

Temos ainda a Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional (LDBEN) n°
9.394, de 1996, que estabeleceu o atendimento educacional especializado gratuito aos

educandos com deficiéncia, preferencialmente na rede regular de ensino.

Em 2012, foi promulgada a lei n® 12.764/2012 Politica Nacional de Protecao dos
Direitos da Pessoa com Transtorno do Espectro Autista. O nome da lei foi batizado com
0 nome Berenice Piana, homenageando a méde de uma criangca com TEA que luta pelos
direitos do filho incessantemente. Essa foi a primeira lei criada, que fala diretamente sobre

autismo e o classifica com deficiéncia.

A Lei n°®13.146 de 2015 (BRASIL, 2015), Lei Brasileira de Inclusdo da Pessoa
com Deficiéncia (Estatuto da Pessoa com Deficiéncia), estabelece quem é a pessoa com
deficiéncia e direciona como e deve ser 0 processo para sua reabilitacdo, assim como ser
obrigatorio o diagndstico e as intervengdes precoces. O autismo ndo € uma doenca, mas

sim caracteristica que precisa de atencao especial.

Apesar desta base legal, sdo muitos os desafios para a inclusdo dos alunos com

deficiéncia como um todo e estes foram expandidos com a pandemia.

No caso do aluno com TEA, este pode apresentar desafios adicionais no contexto
da pandemia social, visando que diante de cenarios pandémicos ha a necessidade da
adocdo de medidas preventivas e, sentir na pele toda essa mudancga no funcionamento da
sua rotina, transformando-a em um novo cenario atual, podem desencadear sentimentos

de desconforto, dificuldades de adaptacdo e episddios ansiosos.

Barbosa e colaboradores (2020), ao tratar sobre os impactos que a pandemia
acarretou para os individuos com TEA, destacam que houve a falta de compreensao da
necessidade desse distanciamento, o que por sua vez gerou sentimentos de contrariedade
nas agdes, dando énfase a irritabilidade deles, tendo em vista a ruptura ocasionada em
todas as rotinas escolares e terapéuticas. Por esse motivo, as estratégias iniciais foram

surgindo como um novo caminho para dar continuidade ao ensino, assim adotou-se novas



estratégias com o aparato das tecnologias que adentram como uma aliada para gerar uma

aproximagao entre os sujeitos durante esse decorrer do isolamento.

Diante do novo cenério, Givigi e colaboradores (2021) apontam em seus estudos
as implicagGes do isolamento social para rotina das criangas com TEA tendo em vista a
ruptura que interferiu diretamente no processo de desenvolvimento cognitivo e social
deles, considerando que a rotina é uma aliada tanto para o individuo com TEA, como para
a familia que realiza todo o acompanhamento. E sob essa direcdo que as implicacdes
produzidas pelo distanciamento social se deram, porquanto, as familias precisaram

assumir o papel de professores e terapeutas dentro de seus lares.

Considerando os autores anteriores, 0S recursos e 0S Servigos para pessoas com
TEA foram interrompidos ou modificados durante a pandemia, assim como a oferta de
terapias presenciais, apoio escolar especializado e programas de intervencdo foram
afetados, causando um impacto negativo no bem-estar das pessoas com TEA. Assim
como uma pessoa cardiaca precisa ir ao cardiologista para se manter ciente de seu estado
fisioldgico, é essencial que um individuo com TEA frequente 0s servicos e recursos
disponibilizados para tal, fazendo com que haja o sentimento de seguranca e confianga
em si mesmo, ter conhecimento sobre o funcionamento do préprio corpo como um todo

é essencial para entender as limitacoes e coeréncia pessoal.

Individuos com TEA podem ter desafios na comunicacdo social, como
dificuldades em interpretar expressdes faciais e linguagem corporal. O uso de mascaras
faciais, que se tornou comum durante a pandemia, pode dificultar ainda mais a
comunicacdo e a compreensdo mutua. Essa postura de esconder o distanciamento social
necessario durante a pandemia pode levar ao aumento do isolamento social para muitas
pessoas com TEA. Salientamos que a condicdo em tela é caracterizada pelo nao
desenvolvimento de sentimentos que interferem nas interagGes sociais, nas modalidades
de comunicacéo e no comportamento (APA, 2013) e a falta de interacfes sociais regulares
e oportunidades de participagdo em atividades comunitérias pode levar a sentimentos de

soliddo e ansiedade.

Nesse contexto, o cuidado com as criangas com TEA, bem como a condicdo
emocional e psicoldgica de seus familiares tornam-se fatores centrais durante o periodo
da pandemia. Muitas vezes, cabe aos familiares a tarefa de criarem uma rotina e as
atividades educativas para os seus filhos com TEA sem a orientacdo ou supervisao de

algum profissional que Ihe possa dar suporte neste momento como mostra a pesquisa



sobre os impactos da quarentena e/ou isolamento social no periodo da pandemia do
COVID-19 feita pela Universidade Federal de Pelotas.

Sabendo que cada individuo é tem sua subjetividade e que cada familia tem suas
particularidades, e que enfrentavam um cenario de pandemia sem perspectivas de
recuperacao no curto prazo, essas familias tiveram que se adaptar a um novo dilema em
suas vidas. Algumas familias enfrentaram dificuldades financeiros devido ao desemprego
generalizado. Além disso, dificuldades no manejo do comportamento de criangas com
TEA devido as mudangas nas rotinas, aumento de crises convulsivas, aumento da

percepcao sensorial, entre outros.

2.3 Professores de educacéo fisica e a inclusdo de alunos com TEA nas aulas de Educacao
Fisica

Como foi mostrado anteriormente, para que a inclusdo aconteca de fato, ainda €
preciso levar adiante a luta pelos direitos de ter um lugar na sociedade, sociedade esta que
tem como principio a cultura da igualdade, tendo assim a necessidade de que haja o
engajamento da comunidade escolar, de familiares e das pessoas com deficiéncia, com a
finalidade de buscar por seus direitos adquiridos. A introducéo das criangas com TEA ao
ambiente escolar e a interacdo social, que € explorada nas escolas, garante a possibilidade
de vivéncias pedagdgicas, que as proporcionam algo novo que modifica sua rotina

contribuindo assim para o desenvolvimento individual associado ao ambiente coletivo.

Embora alguns fatores, como a preparacdo dos professores e a falta de recursos
pedagogicos, prejudiquem o bom desempenho dessas agdes, as atividades adaptadas
possibilitam a ndo exclusdo desses alunos. O papel da educacéo, nesse sentido, é tornar a
crianca autista 0 mais independente possivel para que seja capacitada a viver de uma
maneira igual aos demais, permitindo uma experiéncia diferente e imprevisivel no

ambiente social (Belisario Junior; Cunha, 2010).

No processo educacional, o servigo de apoio previsto na LDBEN, merece
destaque, considerando a sua importancia para o desenvolvimento e consecu¢do do
projeto (Fernandes, 2012). Vale ressaltar que é inevitavel que se tenha inclusdo dos alunos
com TEA, tendo em vista que as leis os acolhem e que as escolas devem possibilitar o
acesso ao ambiente escolar de maneira que a interacdo social seja estimulada para seu

desenvolvimento mental.



[...] dependendo da idade, do nivel intelectual e da capacidade
linguistica do individuo bem como de outros fatores, como histéria de
tratamento e apoio atual. Muitos individuos tém déficits de linguagem,
as quais variam de auséncia total da fala, passando por atrasos na
linguagem, compreensdo reduzida da fala, fala em eco (ecolalia) até
linguagem explicitamente literal ou afetada. (APA, 2013, p. 53).

Entende-se a dificuldade de educadores na compreensdo do TEA em funcéo deste
se apresentar de forma tdo variadas. Compreender quem €é o individuo por tras do
diagnostico demanda olhares profundos e qualificados para a sutileza das acfes e dos

recursos subjetivos escolhidos para dar conta das demandas cotidianas

Na escola trabalhamos a partir de componentes curriculares, que devem ser
abordados na rotina de aulas, visando o desempenho teorico-pratico da disciplina. Em
relagdo ao componente curricular Educacéo Fisica na Educacdo Bésica, de forma geral,
segundo a Base Nacional Curricular Comum (BNCC):

tematiza as praticas corporais em suas diversas formas de codificacdo e
significagédo social, entendidas como manifestagdes das possibilidades
expressivas dos sujeitos, produzidas por diversos grupos sociais no
decorrer da historia. Nessa concepcdo, 0 movimento humano esta
sempre inserido no &mbito da cultura e ndo se limita a um deslocamento
espaco-temporal de um segmento corporal ou de um corpo todo. A
BNCC define na area de Linguagens e suas Tecnologias, a Educagéo
Fisica possibilita aos estudantes explorarem o0 movimento e a
gestualidade em praticas corporais de diferentes grupos culturais e
analisar os discursos e os valores associados a elas, bem como os
processos de negociacdo de sentidos que estdo em jogo na sua
apreciacdo e producéo (2018, p.215).

Nesse sentido, inferindo do que constana BNCC (2018), que a pratica da Educacéo
Fisica estimula o desenvolvimento da curiosidade intelectual, da pesquisa e da capacidade
de argumentacdo, fase em que as criangas comegam o desenvolvimento e a formacéao de
conhecimento, com diferentes formas de comunicacdo e a ludicidade como uma das
ferramentas que possibilitam estimulos, ajudando a desenvolver e estimular na parte
fisica, emocional, psicomotora, cognitiva e na inclusdo social de forma coletiva e
dindmica. Este processo também auxilia na construcdo humana, familiarizando a crianca
com espacos diferentes, alimentando vinculos afetivos por meio da valorizacdo e do
respeito. Habitos que modificam o comportamento e o convivio em meio a sociedade.

Na concepgdo da BNCC, a Educagdo Fisica estuda o movimentar-se do ser
humano inserido no &mbito da cultura, e esse movimentar-se inclui as praticas corporais,
atividades fisicas, exercicio fisico e todos os movimentos que realizamos em nosso dia a

dia



Prietto (202, p.14) faz uma sintese sobre como a BNCC compreende e organiza a
Educacdo Fisica:

A BNCC, no que se refere a area da Educacdo Fisica, componente
curricular obrigatério no Ensino Fundamental, traz as seguintes
caracteristicas: 0 componente curricular esta na area de Inguagens e as
competéncias especificas da Educacéo Fisica, apresentando habilidades
essenciais para que se atinjam as competéncias descritas. Dentro das
unidades tematicas, as praticas corporais sdo 0 objeto de conhecimento
da Educacdo Fisica, propondo seis praticas corporais que comporao as
unidades tematicas, que sdo: os esportes; as brincadeiras e 0 jogos; as
lutas; as dancas; as praticas corporais de aventura e as ginasticas. Para
cada pratica corporal, sdo propostas habilidades, e uma delas é que a
aprendizagem das praticas corporais na escola é a transposi¢éo dessas
praticas corporais para outros momentos do cotidiano dos alunos. Outra
caracteristica € o respeito & cultura e a importancia que as praticas
corporais tém para a cultura deorigem.

Contudo, 0s recursos como espaco e materiais adequados, dificultam a promocéo
e 0 acesso ao que a educacao fisica disponibiliza em sua pratica. O improviso limita a
qualidade do processo de ensino e de aprendizagem nas aulas de Educacdo Fisica,
especialmente se considerarmos que o saber que ela ensina encontra-se encarnado no
corpo (CHARLOT, 2009).

Também é preciso destacar que, embora a BNCC (2018) tenha mencionado o
carater multidisciplinar da educacdo especial, ela ndo apresenta avancos significativos
nesta atividade. Ferreira et al (2020) aponta que, apesar de defender o respeito as
diferencas, a BNCC apresenta uma abordagem muito superficial acerca da Educagéo
Especial. Essa superficialidade é analisada a partir da fase atual de acumulacéo flexivel
do capital, de reforma do Estado e da intensificacdo do protagonismo de agentes privados

na elaboracédo e na implantacdo das politicas publicas sociais.

Compartilhamos a ideia que a Educacdo Fisica Escolar é uma disciplina que faz
parte do curriculo basico, como as outras, devendo conter um conteido programatico,
organizado, atualizado, e que instrua os alunos para as atividades, promovendo seu
desenvolvimento harmonioso. Porém, a participacéo de todos os alunos, sem excecéo, é
fundamental para o bom desempenho da aula, para que ela possa contribuir com o seu
desenvolvimento afetivo, psicomotor e cognitivo (Silva, 2013).

Deste modo, entendemos que compete a escola desenvolver métodos para
incluir os alunos e, no contexto desta pesquisa, o foco é nas aulas de Educagdo Fisica do
ensino regular, enfatizando as particularidades de cada aluno, para assim poder elaborar

estratégias que agregam no desenvolvimento da educacdo e da aprendizagem desses



alunos junto com a turma a qual esta inserido e com a participacdo de todo o corpo
docente. Acbes como estas sao de extrema importancia para que as estratégias sejam
difundidas e aplicadas, dando mérito a todos os envolvidos.

Como a interacdo, a comunicacdo e até a imaginacdo sdo qualitativamente
dificeis, a convivéncia das criancas com TEA no ambiente escolar com outras criancas
tende a promover a melhora em suas habilidades interativas. Como a incluséo é uma
forma de movimento mundial, na busca de direitos e lugar na sociedade, o local que vai
acolher a crianca com TEA deverd modificar-se e preparar-se para recebé-lo de forma
que ele se sinta acolhido e confiante, tanto com quem ird acompanhar o seu
desenvolvimento como também em relagcdo ao ambiente (Lopes; Fachada, 2012).

Segundo Tomé (2007), o dever do professor de Educacdo Fisica no ensino do
aluno com TEA consiste em insisténcia e paciéncia para a elaborag¢do de um plano de aula
estruturado a fim de atender o aluno, estabelecer um vinculo positivo, trabalhar no
desenvolvimento da independéncia e preservar a rotina de atividades, tendo maior
cuidado com aquelas que tenham regras, jogos imaginarios e gincanas, que podem
ocasionar insatisfacdo, incomodo e falta de interesse desses alunos pelas aulas de
educacao fisica. Deste modo, para que as aulas de Educacdo Fisica ocorram de maneira
inclusiva, é necessario que os professores elaborem, em sua metodologia, atividades que
trabalhem as especificidades dos alunos com TEA. Para tanto o professor precisa
conhecer o aluno e assim conseguir elaborar estratégias de acordo com cada individuo e

suas singularidades.

3 ASPECTOS METODOLOGICOS

Esta pesquisa € caracterizada como um estudo de campo de carater qualitativo
pois, segundo José Filho e Dalberio (2006, p 64) o ato de pesquisar traz em si a
necessidade do dialogo com a realidade a qual se pretende investigar e com o diferente,
um dialogo dotado de critica, canalizador de momentos criativos.

A pesquisa qualitativa se preocupa com o nivel de realidade que ndo pode ser
quantificado, ou seja, ela trabalha com o universo de significados, de motivacdes,
aspiracoes, crengas, valores e atitudes (Minayo, 2014). Permite descrever as informacdes
coletadas, objetivando interacdo e salientando a importancia da interpretacdo ap0s 0s

dados extraidos.



Nesta perspectiva, a pesquisa de campo dé& ao pesquisador um olhar agucado e
com mais profundidade sobre sua problematica, que vai além do observar, contudo o
aprofundamento proporciona um olhar mais apurado e com mais eficacia no momento de

procurar por mais informagdes e construir um contetido com dados consubstanciados.

3.1 O I6cus da pesquisa

A pesquisa foi realizada com profissionais de educacdo fisica lotados em escolas
da Rede Municipal, localizada na cidade de Murici-AL, situada na zona da mata alagoana
com pouco mais de 25 mil habitantes, segundo dados do IBGE de 2021, contava com 20
estabelecimentos de ensino fundamental (4.157 alunos matriculados), e 3
estabelecimentos de ensino médio (1.705 alunos matriculados). O IDEB dos anos iniciais
do ensino fundamental de 6,2 e dos anos finais do ensino fundamental de 4,4. O
municipio contempla os niveis de Educacao Infantil, Ensino Fundamental (anos iniciais),

Ensino Fundamental (anos finais) e Ensino Médio.

Foram identificados inicialmente 5 (cinco) professores que atenderam aos

seguintes critérios:

1. Ter ministrado aulas de Educacdo Fisica Escolar durante e o pos-periodo

pandémico,

2. Ter ministrado aulas para aluno ou alunos com TEA em turmas regulares, e

3. Atuar no ensino fundamental | ou Il ou ambos.

Porém, ao serem contatados alguns professores ndo aceitaram ou ndo quiseram
participar da pesquisa. Particularmente, o professor E respondeu que ndo tinha tempo
pois estava em planejamento de aulas e outros afazeres escolares; a professora J néo
retornou apos o primeiro contato, e a professora L disse que estava sem tempo por causa
do trabalho e dos estudos. Deste modo, apenas 2 professores aceitaram fazer a pesquisa
semiestruturada. A primeira foi uma professora, que chamaremos de P, e 0 segundo

chamaremos de G. Na tabela 1, apresentamos alguns dados destes professores.



Tabela 1. Dados e informac@es sobre os professores entrevistados

PROFESSOR PROFESSOR
1(P) 2(G)
Género: Feminino Masculino
Idade: 34 anos 35 anos
Formacao: Educacdo Fisica Educacdo Fisica
Tempo de 5 anos 6 anos
atuacao:
Turmas Ensino Ensino
em que atuava: fundamental | fundamental |
Alunos 1 aluno 5 alunos
com TEA:
Alunos Aluno do 4° ano Todos do 5°
com TEA por ano, em 4 turmas
turma:

Fonte: Autoria prépria.

3.2 Instrumentos para producdo dos dados

O instrumento utilizado foi a entrevista semiestruturada, com um roteiro pre-
definido que se difere dos questionarios pela forma como € conduzida. Ela permite
entender a subjetividade do individuo, por meio de sua percepcdo do meio social e do seu
tempo historico (Batista; Matos: Nascimento, 2017). O roteiro da entrevista
semiestruturada continha dez perguntas abertas e fechadas que possibilitavam o

participante a interferir e que se encontra no apéndice A.
Os procedimentos para a identificacdo e produgdo de dados aconteceu em etapas:

1- A primeira etapa foi solicitada a Secretaria Municipal de Educacdo de Murici a
permissao da aplicacdo do projeto de pesquisa na escola, os nomes e lotacdo de cada
professor de educacdo fisica.

2- A segunda etapa foi o contato direto com profissionais indicados para pesquisa.

O contato com os professores se deu por intermédio do secretario de Esportes do
municipio e apoio da Secretaria de Educacdo - SEMED.

Os procedimentos para contato com os professores foram de forma online e
presencial, de acordo com a disponibilidade de cada um. Além disso, seguindo os critérios
determinados pelo Oficio Circular n® 2/2021/CONEP/SECNS/MS, foi explicado todos os
cuidados para o participante em caso de riscos provenientes do ambiente virtual,

publicacdo e armazenamento de dados.



A professora P foi a entrevistada durante uma das aulas dela com uma turma do
primeiro ano do ensino fundamental 1 e o professor G respondeu as perguntas por meio
do aplicativo WhatsApp e apenas a assinatura do TCLE foi presencial.

No primeiro contato com os professores por rede social foi enviado o Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) com o parecer 5.885.706 e a explicacdo de
como a entrevista semiestruturada seria feita, dando a possibilidade de ser presencial ou
virtual.

Com base em Minayo (1992), podemos apontar trés finalidades para essa etapa:
estabelecer uma compreensdo dos dados coletados, confirmar ou ndo os pressupostos da
pesquisa e/ou responder as questdes formuladas, e ampliar o conhecimento sobre o

assunto pesquisado, articulando-o ao contexto cultural da qual faz parte.

Apos a realizacdo das entrevistas, temos material para analise de conteudo de
forma qualitativa e, através da leitura e assimilacéo das informacdes obtidas, foi possivel
identificar e analisar os desafios e realidades para os professores da rede municipal
de Murici — AL na inclusdo de alunos com TEA durante o periodo pandémico nas

aulas de Educacéo Fisica.

4 RESULTADOS E DISCUSSOES

Os resultados e discussdes abordam o que foi definido na metodologia, séo
discussOes a respeito das entrevistas realizadas com os professores de Educacdo Fisica,
que serdo apresentados em pontos determinantes sobre as dificuldades encontradas pelos
professores para dar aula, durante a pandemia aos alunos com TEA, em busca da incluséo
destes alunos e as dificuldades em criar estratégias para dar aula incluindo os alunos com
TEA.

4.1 Dificuldades encontradas pelos professores para dar aula durante a Pandemia aos alunos com
TEA

A professora P tinha 1 aluno com TEA, que néo participava das aulas presenciais.
Ela relatou que o aluno ndo conseguia se concentrar e que, mesmo com uma cuidadora,
ele ndo participava das aulas, chegava a iniciar a vivéncia, mas ndo finalizava. A
professora P montava circuitos, jogos e brincadeiras e ele ndo interagia, segurava na mao

dele e mesmo assim ele ndo realizava a proposta de aula.



O professor G tinha 5 alunos diagnosticados com TEA, embora tivessem
comportamentos diferentes e niveis diferentes, os cinco eram participativos em suas
aulas. E, quando foram para as aulas remotas, os alunos ndo participavam por ndo
conseguirem se concentrar na frente do computador ou do celular. As atividades enviadas
para casa voltavam em branco; ndo havia retorno. Como ndo havia ajuda da escola nem

dos pais, ficava dificil trabalhar com eles.

Quando questionados sobre o que planejou para o aluno com TEA nas aulas
remotas, os professores responderam:

Como o aluno ndo era participativo nas aulas presenciais, ndo teve o

que pensar para ele. O AEE veio até a escola pedindo que eu fizesse

pesquisas para auxiliar o aluno. - Sobre a pesquisa feita pelo AEE néo
houve explicacdes. (Professora P)

Pensei que precisaria tentar adequar as aulas de modo que todos
participassem. (Professor G)

Quando veio a Pandemia de COVID-19, a professora P relatou que mandava
atividades impressas e as atividades voltavam em branco. Quando as aulas voltaram a
acontecer, tanto hibrida quanto presencial, a crianca ndo voltou a escola. Havia sido
transferida para uma escola particular entre 2020 e 2021, voltando a escola em 2022.
Contudo, o aluno continuou com o0 mesmo comportamento, sem interagir nas aulas de

Educacdo Fisica.

O professor G relatou que nesse periodo a participacdo dos alunos com TEA néo
aconteceu efetivamente, pois tinham muita dificuldade de concentracdo em frente as telas
de celular e computador. Eram enviadas atividades impressas para serem feitas em casa
com auxilio dos pais. Com a aplicacéo das estratégias, o professor relata que ndo obteve

resultados significativos, pois sem a aula presencial tinham muitas dificuldades para execugéo

das atividades.
Cardoso (2021, p. 24) esclarece que os alunos com TEA merece atencdo:

[...] porque, ao produzir aulas virtuais e utilizar as ferramentas
tecnoldgicas como recurso para transmissdo de conhecimento, o
professor devera levar em consideracado as caracteristicas individuais de
cada crianca. Isso envolve uma série de fatores: o nivel de atengéo da
crianca; os niveis de habilidade de desenvolvimento; e varios estimulos
sensoriais envolvidos e como ela responde a tudo isso; a falta de
flexibilidade cognitiva; a dificuldade para imitar comportamentos; a
inabilidade para estabelecer contato visual e seguir as instrucées.



Questionados se viam diferenca no comportamento ou no desenvolvimento dos

alunos apés 0 retorno os professores comentam:

N&o houve mudancas. (Professor P)

Sim, 0 ensino remoto ndo Se compara ao ensino presencial. A
convivéncia com outros alunos ajuda na compreensdo e
desenvolvimento cognitivo e motor, e é essencial para os alunos com
TEA. (Professor G)

Sousa (2022) afirma que a Pandemia do Covid-19 acarretou uma desordem nao
sO0 na falta de estrutura sanitaria, mas também humana e social, gerando incertezas,
duavidas e medo daquilo que poderia vir, e veio com milhdes de mortes, de desemprego e

fome.

O cenario pandémico foi desafiador em muitos sentidos e nos colocou um
importante dilema: “como reinventar nossa pratica pedagogica durante e no pods-
pandemia? ”. A Educagao Fisica tem como objetivo principal apresentar efeitos de bem-
estar fisico e mental, mas diante de um cenario pandémico, ninguém tinha certeza alguma

de como seria enfrentar esse processo.

Questionamos os professores sobre como eles se viam realizando sua préatica

pedagdgica na pandemia e eles relatam:

Na teoria é lindo, a prética é diferente. O pessoal que trabalha na area €
lindo, mas falta solucédo. A dificuldade é absurda, eu ndo sei o que fazer,
eu procuro, pesquiso e ndo consigo. O que ouco é que sou designada a
um cargo e que tenho que buscar e a crianga nédo interage, ndo participa,
bagunga tudo. A gente manda a crianga brincar, mas ela ndo consegue
interagir, ou vocé toma conta dos 24 ou s6 do aluno. Dos 25 néo d& pra
cuidar se ndo tiver assisténcia. Junta criangas autistas e criangas tipicas
ha muitas dificuldades. Dificuldade vem da escola, na aceitagdo, no
tratamento. O professor de educacdo fisica sofre muito com isso. Sdo
muitas dificuldades. (Professora P)

Os 5 alunos com 5 TEA tinham niveis diferentes de comportamento e
aprendizado, utilizei jogos manipulativos, audiovisuais e brincadeiras,
pois eles gostavam muito. Fiz 0 meu trabalho acontecer da melhor
maneira possivel, mediante 0s recursos que tinha no momento.
(Professor G)

Mediante a resposta da Professora P, salientamos a importancia de se ter em sala
de aula apoio educacional para a crianca com deficiéncia, que venha auxiliar no processo
de ensino e aprendizagem. Tendrio et. al (2019, p. 01) salienta:

Os documentos normativos e orientadores da politica de Educagdo

Especial de perspectiva inclusiva estabelecem diversas acbes e
adequacdes a serem implementadas pelos sistemas de ensino para eles



possam desenvolver o processo de inclusdo; dentre essas modificacdes,
destaca-se a disponibilizacdo de profissionais de apoio as atividades de
higiene, alimentacdo e locomocdo aos alunos da modalidade de
Educacdo Especial. Este trabalho utiliza a nomenclatura “alunos da
Educagdo Especial” para identificar o publico-alvo dessa modalidade,
definido na Politica Nacional de Educacdo Especial na Perspectiva da
Educacdo Inclusiva (Brasil, 2008) como: alunos com deficiéncia,
transtornos globais do desenvolvimento e altas
habilidades/superdotacdo. Este trabalho tem por objetivo principal
analisar o papel do profissional de apoio no processo de inclusdo escolar
de alunos com deficiéncia fisica.

Diante disso, percebemos as diferencas no mesmo periodo de ensino, no mesmo
I6cus de pesquisa. Enquanto a professor P ndo conseguiu fazer a inclusdo acontecer em
suas aulas, ficando estagnado pela pressdo e demandas cotidianas em um periodo
complicado da sociedade, e sem adequar as aulas para que a participacdo efetiva
acontecesse. Por sua vez, o professor G, mesmo com as dificuldades, tentou fazer

acontecer, mesmo que os resultados ndo tenham sido os esperados.

De acordo com a entrevista realizada com os professores, quando questionado
sobre as estratégias utilizadas para as aulas de Educacao Fisica eles relatam:

A professora P participou de palestras e oficinas para atender ao publico com
TEA. Trabalhou com atividades ludicas, que eram acessiveis para os alunos em geral,
como figuras, imagens, colagens, pinturas, montagem e confec¢do de brinquedos e jogos.
Estas atividades eram impressas e entregues aos pais do aluno. Durante as aulas
presenciais usava jogos e brincadeiras populares e a realizacdo de circuitos motores com
percursos que ajudavam na locomocéo e lateralidade das criangas. Montava as aulas de
forma coletiva e individual, buscando que o aluno interagisse de alguma forma, porém,
ndo houve éxito. O aluno ndo finalizava as atividades propostas, ele fazia algumas coisas,
porém, nada por completo.

O professor G, para conseguir ministrar aula, fez varias pesquisas e buscou incluir
os alunos com TEA nas atividades compostas por jogos manipulativos, audio visuais,
jogos e brincadeiras com o intuito de utilizar recursos pedagdgicos que os alunos
gostavam e que ja faziam antes da Pandemia. Durante as aulas remotas, suas atividades
eram impressas com conteldo como colagens, figuras, pinturas, montagem de brinquedos
e jogos manipulativos. Todo conteudo voltado para os alunos com TEA eram colocados
de forma que os pais pudessem auxiliar sua crianca.

Com o retorno do presencial, as dificuldades diminuiram as aulas foram
mais voltadas para brincadeiras e jogos porque eles e eu nos sentiamos
livres, tinhamos liberdade e espa¢o para brincar, coisa que na pandemia



nado tinha porque as aulas era por tras da tela, disse o professor. Eles
participavam de tudo. (Professor G)

Pensar em estratégias para inclusdo de alunos com deficiéncia requer considerar
a subjetividade desses alunos e articular com a coletividade da turma. E necessario fazer
uma analise para saber os interesses da crianga com deficiéncia e explorar o que para ele
for de mais interesse, sempre articulando com seu planejamento para toda a turma,
trabalhando com a diversidade de possibilidades de acordo com sua tematica de aula,

tendo cuidado com o excesso de estimulos.

Na educacdo remota ou online para criangas com TEA é necessario
levar em conta as caracteristicas individuais desses alunos, os niveis de
atencdo e habilidade, pois muitos se dispersam com facilidade,
dificultando o processo de aprendizagem. Estas dificuldades requerem
do professor habilidades para lidar com essas situagdes, na busca de
conseguir que a crianga autista tenha uma maior atencéo nas aulas, pois
é comum eles terem dificuldades no contato visual. (SOUSA, 2022, p.
07)

Freire (2010) salienta que, no ambiente escolar, a pedagogia do esporte se volta
néo para formacédo de atletas de performance, mas, devendo se trabalhado de forma que
todos possam ter acesso as habilidades e gestos motores de acordo com seu
desenvolvimento biolégico, psicolégico e social dentre outros conhecimentos, por
exemplo, os contelidos atitudinais e conceituais.

Conforme pontuamos em todo percurso da pesquisa, a Educagdo Fisica esta
inserida na Educacdo Bésica, como parte da educacdo, que € um direito garantido
constitucionalmente a todas as pessoas. A Educacdo Fisica deve abranger as
especificidades dos alunos na rede escolar e pensar e atuar em uma perspectiva inclusiva
se faz necessario em todas as disciplinas. Culturalmente, a formacdo pedagégica do
professor de Educacéo Fisica vem sendo colocada em plano secundario, prevalecendo o0s

conteudos das disciplinas de cunho técnico- desportivo, corporal e bioldgico, em
detrimento das disciplinas pedagdgicas (SILVA, 1993, p. 34).

A mudanca de atitude por parte dos professores é fundamental para
gue estes possam ter comportamentos mais favoraveis no sentido
da incluséo de alunos com deficiéncia. Assim, atitudes positivas
podem influenciar fortemente uma abordagem positiva em relacao
a inclusao, tornando o processo mais benéfico e enriquecedor. No
entanto, € indispensavel a valorizacdo da formacdo dos
professores, assim como melhores condi¢des de trabalho,
incluindo equipe de apoio multidisciplinar e recursos materiais,
além de salarios dignos, tendo em vista o papel politico e social
que representam esses profissionais (GREGUOL; GOBBI;
CARRARO, 2013, p. 37).



Segundo Greguol, Malagodi e Carraro (2018), a inclusdo de alunos com
deficiéncia nas escolas regulares ainda é um desafio para professores, especialmente pela
inseguranca gerada pela precaria formacao profissional e falta de estrutura de apoio. Sdo
diversas as problemaéticas inseridas nesse contexto, que precisam ser estudadas e revistas,

para que uma educacédo de qualidade seja oferecida a todos.

5 CONSIDERACOES FINAIS

Apbs os dados coletados, é possivel identificar que os professores tentaram
elaborar estratégias, que viabilizasse a inclusdo dos alunos com Transtorno do Espectro
Autista, trabalhando suas singularidades e adaptando suas aulas ao meio online. Embora
os alunos ndo tenham participado ativamente dessas aulas. Deixando evidente que
precisavam da ajuda dos pais dos alunos. E essencial a ajuda de todos para que a inclusio
aconteca de fato e de direito.

Incluir requer um olhar mais agugado e minucioso para a crianga com TEA, isso
inclui o ambiente familiar, a escola e toda a sociedade. Estudar suas especificidades pode
dar ao professor um caminho para aprimorar e estimular seu aluno, propiciando incluséo
e interacdo social por meio de métodos e recursos pedagdgicos que alcance a necessidade
deles, de maneira que a equidade seja vivenciada por todos. A persisténcia do professor
é essencial para que a incluséo tenha vida na escola e em especial nas aulas de educacgéo
fisica, uma vez que, desenvolve a cultura corporal de movimento e habilidades sociais,
psicoldgicas, cognitivas e afetivas.

Por conseguinte, levamos como uma grande reflexdo a postura dialdgica e
horizontal dos professores de Murici, que mesmo com poucos recursos e diante de uma
pandemia mundial, demostraram determinag&o ao realizarem tentativas em fazer o ensino
e aprendizagem de uma disciplina tedrico-pratica acontecer, a Educacao Fisica dentro da
escola ainda precisa ser reinventada em muitos aspectos, mas com isSO vemos

possibilidades perspicazes na educacédo basica publica.
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APENDICE A - ROTEIRO DA ENTREVISTA SEMIESTRUTURADA

Nome: idade: Profissao:

1-Nas turmas em que vocé ministra aula de educagdo fisica tem quantos alunos

diagnosticados com o Transtorno do Espectro Autista (TEA)?
2- Esses alunos sdo participativos em aula?

3- Quando vocé soube que as aulas seriam remotas, qual foi a primeira coisa que vocé

pensou? Ciente que na sua turma teria aluno com TEA.

4- Durante a pandemia, esses alunos se fizeram presentes nas aulas remotas, eles se

mostraram participativos? Porque?

5- Na sua opinido existiram dificuldades no processo de inclusdo dos alunos com TEA

em sua aula?

6- Caso houve dificuldades, quais foram as estratégias desenvolvidas para vence-las e

incluir estas criancas em aula?
7- Apos a aplicacdo dessas estratégias quais foram os resultados obtidos?
8- Quando retornaram ao presencial, esses alunos mantiveram uma boa frequéncia?
9- No presencial, se mostraram participativos nas atividades proposta em sala?

10-  Para vocé professor houve diferenca no comportamento ou desenvolvimento

dessa crianca apds o retorno presencia?



APENDICE B - MODELO DO TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E
ESCLARECIDO (T.C.L.E)

Vocé esta sendo convidado(a) a participar do projeto de pesquisa INCLUSAO DE
CRIANCAS COM TEA DURANTE O PERIODO PANDEMICO NAS AULAS DE
EDUCACAO FiSICA das pesquisadoras Aline Timoteo Da Silva, Maria Thais Ferreira
Dos Santos e Neiza De Lourdes Frederico Fumes. A seguir, as informacdes do projeto de
pesquisa com relacéo a sua participacdo neste projeto:

1. O estudo se destina a identificar e descrever as dificuldades enfrentadas e as
estratégias propostas por professores de Educacao Fisica no processo de inclusao de
alunos com TEA durante o periodo pandémico e no retorno presencial.

2. A importancia deste estudo € poder ajudar a identificar novas estratégias capazes de
amenizar o0s principais atritos decorrentes das aulas online e os problemas
educacionais relacionados a readaptacédo desses alunos no retorno presencial.

3. Os resultados que se desejam alcancar sdo 0s seguintes: Identificacdo das
dificuldades enfrentadas e as estratégias propostas por professores de Educacao
Fisica para promover a inclusdo de alunos com TEA durante o periodo pandémico,
do isolamento social ao retorno presencial.

4. A coleta de dados comecara em 13/03/23 e terminara em 28/03/23

5. O estudo seré feito da seguinte maneira: em um primeiro momento havera a aplicacéo
de um questionario, de forma individual, para saber se os professores de educacao
fisica atendem os requisitos determinados na pesquisa, de modo que se possa recolher
informacGes sobre a tematica da pesquisa; em segundo momento, os dados serdo
analisados para que seja feita a selecdo dos professores, de educacédo fisica, que
atendem aos critérios de inclusdo. E, o terceiro momento, ja com os professores que
atenderam aos critérios da pesquisa, sera feita uma entrevista semiestruturada com o
objetivo de identificar as dificuldades e estratégias dos professores de educacéo fisica
para ministrar suas aulas durante 0 momento pandémico, desde o isolamento até o
retorno presencial.

6. A sua participacdo serd nas seguintes etapas: respondendo ao questionario, caso
atenda aos requisitos da nossa tematica. A seguir, retornaremos o contato para
marcarmos uma reunido e realizar a entrevista semiestruturada. Vocé poderd nao
participar e/ou desistir em qualquer momento.

7. Osriscos relacionados a esta pesquisa sdo: O participante podera ter leves incbmodos
e riscos a sua saude fisica e/ou mental, como se sentir ansioso(a), timido(a) e



10.

11.

12.

13.

14.

cansado(a), mas com o término do questionario e/ou entrevista tais incomodos
passardo; terd uma disponibilidade de tempo um pouco maior para responderas ao
instrumento; Desconfortos e constrangimentos quando ha falta de cuidado na
elaboracdo do conteudo e no modo de aplicacdo se for o caso, assim como sentir
desconforto emocional relacionado a presenga do pesquisador; invasédo de
privacidade para questdes um pouco mais intimas para o participante entre outros e
vazamento de informages. A fim de minimizar os riscos seré explicado com clareza
cada pergunta, deixando sempre claro a ndo obrigatoriedade em responder as
questdes se houver desconforto permitindo interromper o processo quando desejar,
sem danos e prejuizos a pesquisa e a si proprio, garantindo sempre sigilo total e
anonimato em relacdo as suas respostas, as quais serdo tidas como confidenciais e
utilizadas apenas para fins cientificos, serd garantido também, uma plataforma
reservada, segura e liberdade para ndo responder questdes constrangedoras. Caso
algum destes riscos citados se efetuem garantimos assisténcia a cada participante em
caso de ajuda;

Os beneficios esperados com a sua participa¢do no projeto de pesquisa, mesmo que
ndo diretamente sdo: a producdo de materiais como base no contexto em que 0s
alunos diagnosticados com TEA estdo sendo assistidos, nas aulas de educacéo fisica,
de maneira a enriquecer a pratica docente. Também pode colaborar para o
desenvolvimento de subsidios para praticas inclusivas para as aulas de Educacéo
Fisica.

Vocé podera contar com a esclarecimentos quanto a sua participacdo na pesquisa, 0s
quais serdo feitos por Aline Timéteo Da Silva, Maria Thais Ferreira Dos Santos e/ou
Neiza de Lourdes Frederico Fumes.

Vocé sera informado(a) do resultado final do projeto através do e-mail e sempre que
desejar, serdo fornecidos esclarecimentos sobre cada uma das etapas do estudo.

A qualquer momento, vocé podera recusar a continuar participando do estudo e,
também, que poderda retirar seu consentimento, sem que isso lhe traga qualquer
penalidade ou prejuizo.

As informacgBes conseguidas atraves da sua participagdo ndo permitirdo a
identificacdo da sua pessoa, exceto para a equipe de pesquisa, e que a divulgacéo das
mencionadas informacOes so sera feita entre os profissionais estudiosos do assunto
apos a sua autorizacao.

O estudo néo acarretara nenhuma despesa para vocé.

Vocé sera indenizado(a) por qualquer dano que venha a sofrer com a sua participagédo
na pesquisa.



15. Ndo haverad gasto para os participantes da pesquisa, porém em caso de alguma
despesa as pesquisadoras arcardo com o0s gastos a fim dele ser ressarcido.

16. Vocé receberd uma via do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido assinado por
todos.

U e et e e bbb e e e e be e nee e anns
tendo compreendido perfeitamente tudo o que me foi informado sobre a minha
participacdo no mencionado estudo e estando consciente dos meus direitos, das
minhas responsabilidades, dos riscos e dos beneficios que a minha participacdo implica,
concordo em dele participar e para isso eu DOU O MEU CONSENTIMENTO SEM QUE
PARA ISSO EU TENHA SIDO FORCADO OU OBRIGADO.



Assinatura ou impressédo
datiloscépica d(o,a) voluntari(o,a)
ou responsavel legal e rubricar as

demais folhas

Nome e Assinatura do Pesquisador pelo estudo (Rubricar
as demais paginas)

Macei6, de de




	2.1TEA – Transtorno do Espectro Autista: história e classificação

