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1. Bioética e biodireito: historia e conceituagdio

Para entender o contexto do capitulo, faz-se necessario compreender o conceito de
bioética, o qual, 2 priori, foi criado com ainten¢io de desenvolver uma ética das relacoes
vitais, seja dos seres humanos entre si, seja dos seres humanos com o ecossistema. As-
sim, surgiu, em 1971, o termo nos Estados Unidos, com o oncologista Van Rensselacr
Potter, ao publicar a obra Bioethics: bridge to the future. Segundo Andre Marcelo
Machado Soares e Walter Esteves Pifieiro, “o médico norte-americano buscava uma
saida para o progressivo desequilibrio criado pelo homem na natureza”, reiterando que
“O compromisso com a preservagao da vida no planeta se tornou, dessa forma, o cerne
de seu projeto, que possuia como caracteristica principal o didlogo da ciéncia com as
humanidades”.

Jdem 1979, Tom L. Beauchamp e James F. Childress publicaram, juntos, Principles
of biomedical ethics. Machado Soares e Pifieiro afirmam que “essa obra deu um novo
rumo aos estudos da bioética” e a novidade trazida “[...] limitou a inten¢io original de
Potter. Enquanto este dava a bioética um cardter mais global, aqueles procuraram restrin-
gi-la aos meios cientificos”, sendo esse o ponto de partida para a construgio da bioética
que conhecemos hoje.

Assim, a bioética visualiza os questionamentos que envolvem a vida e a morte das
pessoas, os novos métodos de fecundagio, a natureza do embrido, a eutandsia, o aborto,
entre outros temas, dos quais alguns serdo abordados neste capitulo. E, para se falar sobre
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bioética, faz-se necessério citar o biodireito, haja vista a bioética abordar assuntos que
reclamam a interferéncia estatal por meio do Poder Legislativo, com o intuito de “estabe-
lecer limites dentro dos quais se terd por licita determinada conduta”, conforme defende
Pifeiro e Soares.

2. Principios da bioética

A bioética principialista Norte-Americana foi o primeiro e, por muito tempo, o
tinico paradigma tedrico desse campo do estudo. Isso se justifica pois nos Estados Unidos
surgiram os primeiros questionamentos sobre os limites da intervengao humana acerca
dos avangos tecnoldgicos que também ali surgiram. A partir daf, surge um modelo sim-
ples, baseado em quatro principios basicos: Autonomia, Beneficéncia, Nao Maleficéncia
e Justica, destacados pelos autores Childress e Beauchamp em seu livro Principios de
ética biomédica, publicado em 1979.

O principio do respeito a autonomia é por eles apresentado como uma norma
que versa sobre o respeito pela capacidade que tem os agentes morais de tomar decisoes
de maneira autbnoma (BEUCHAMP; CHILDRESS, 2011). O principio da nio ma-
leficéncia se refere a uma norma cuja finalidade seria a de proteger para que os danos
sejam evitados (BEUCHAMP; CHILDRESS, 2011). O principio da beneficéncia é
apresentado pelos autores como um conjunto de normas que visam propiciar beneficios,
ponderando risco e beneficio da a¢io (BEUCHAMP; CHILDRESS, 2011). Por fim, o
principio da justiga é também apresentado como um grupo de normas cuja finalidade

seriaadedistribui¢ao dos riscos, beneficios e custos, de forma equanime (BEUCHAMP;
CHILDRESS, 2011).

3. Marco do biodireito: Direitos Humanos, uma alternativa ao
principialismo para situagées complexas

O surgimento dos direitos humanos é um marco essencial que permite uma alter-
nativa ao principialismo como tinica maneira possivel de analisar e interpretar os dile-
mas bioéticos presentes, pois, conforme analisado de Alexy (2009), “todo aquele que
opta pelo discurso e pelo consenso para a resolugao de questdes praticas deve aceitd-los
como instrumentos que visam garantir a liberdade e igualdade entre as pessoas”. Nessa
linha de raciocinio, sua teoria diz que os Direitos Humanos demonstram superiorida-
de ao principialismo, pois ela evita o arbitrio e a subjetividade, firmando-se como um
c6digo de conduta mais rigoroso, permitindo uma melhor argumentagéo juridica que
estabelece de maneira clara recursos a serem utilizados por comités de bioética em suas
decisoes.
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Para Tealdi (2009), os Direitos Humanos sao parte da moral geral como um fato
e a bioética é um campo critico e reflexivo sobre os fatos morais particulares relativos
a0 conjunto de questoes envolvendo a vida e a satide humana, relacionados com o de-
senvolvimento cientifico e tecnoldgico. Assim, a bioética, sozinha, é incapaz de analisar
casos complexos acerca de situagdes médicas, como exemplificado por Tealdi (2009), ao
exemplificar que durante a epidemia do virus do HIV o principialismo seria incapaz de
apresentar solugdes a complexa dindmica da Sindrome da Imunodeficiéncia Adquirida,
visto que, na auséncia da avaliagao dos direitos humanos, levaria a uma distribuicio de
recursos escassa que nao levaria em consideragao as necessidades especiais da populacio
vitima da doenga.

De acordo com Cid (2011):

Os direitos humanos seriam os mensageiros qualificados da justiga e tém uma
verdadeira possibilidade de se tornarem universais, na medida que sao interpre-
tados como nicleo duro de uma ética mundial amparada no didlogo entre os
diversos povos. a partir disso conclui-se que os principios de direitos humanos,
representados por sua natureza racional e pretensdo de universalidade, podem
ser importantes instrumentos para avaliacio dos casos por parte de um comité
debioética, aplicdveis em diversas situagdes concretas nas quais o principialismo
seja insuficiente.

4. Biodireito e medicina
A. Complexidade e o pluralismo nas sociedades pés-tradicionais

A fim de introduzir o leitor em relagao a dimensao da complexidade das socieda-
des pés-tradicionais, relembra-se meados da década de 1930, em que, segundo Chaim
Perelman,

os fatos que ocorreram na Alemanha, depois de 1933, demonstram que é im-
pensavel identificar o direito com alei, pois hd principios que, mesmo nao sendo
objeto de umaespecificalegislagio, impoem-se a todos aqueles paraquem o direito
¢ expressdo nio somente da vontade do legislador, mas dos valores que este tem
por missao promover, dentre os quais figura, em primeiro plano, a dignidade da
pessoa humana.

Eduardo Augusto Salomao Cambi explica que o biodireito parte da reflexao de
conceitos e dos sentidos a serem atribuidos a vida e 2 morte, colocando “frente a frente a
ciéncia e a religido, a fé e a razio, que, cada uma a seu modo, procuram explicar a esséncia
humana a ser traduzida no cardter universal do direito”. Cambi afirma ainda que
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acomplexidade é o grande desafio do tempo presente, ji que estd na multidimen-
sionalidade dos fatos e da sua individualizagao empirico-social, bem como na
pluralidade dos centros de informagées, de decisdes e de acoes e, por conseguinte,
na dificuldade de construir o préprio processo de tomada de posicoes eficazes.

Ressalta, ainda, que “a complexidade opera dentro da relagao dinAmica entre o siste-
ma juridico e a realidade”, instalando com isso um paradoxo, tendo em vista que de um
lado se tem a realidade, mais rica que o direito positivo, e do outro lado se tem o sistema
juridico, o qual ndo pode ser ignorado e precisa conciliar a complexidade da realidade sem
perder a esséncia daquilo que o faz subsistir como sistema.

Cambi complementa que o problema da complexidade juridica estd justamente “na
dificuldade em se apontar critérios universais que atendam as aspiracdes éticas voltadas a
promogao da justi¢a, em contextos multiculturais marcados por diversas tensoes sociais,
econdmicas, politicas e religiosas”.

B. Cooperagdo entre os povos: o0 que a pandemia tem para ensinar

Fatos recentes como a pandemia do novo coronavirus, os desastres naturais no Haiti,
as mudangas climdticas globais, ameacas de bioterrorismo e casos de contaminagio ali-
mentar ao redor do globo evidenciam o quanto a satide vem ocupando lugar estratégico
nas relagoes internacionais. Todos esses fatos indicam a necessidade de ampliar a coope-
racio entre os paises, objetivando o enfrentamento dessas questoes de natureza comple-
xa. Assim, faz-se necessdrio considerar a satide global, como bem cita Paulo Antonio de
Carvalho Fortes:

A satde global também envolve questoes centrais que afetam diversas dimen-
soes da vida humana: o acesso a cuidados de satide e medicamentos essenciais,
a alimentacio e 4gua de boa qualidade, a melhoria das condi¢des ambientais, a
eliminagao da marginalizac¢io e da exclusio social e a redugao da pobreza e do
analfabetismo.

Conforme aponta também a Declara¢io sobre Bioética e Direitos Humanos.

Com isso, o conceito de satide global busca compreender questées problemadticas
frequentes em todo o globo, considerando as transformagoes dos sistemas e das politicas
publicas de satide e a internacionalizagao de eventos sanitérios.

Tendo em vista Fortes, ao afirmar que “As questoes de saide sao complexas e sua
complexidade exige, primeiramente, a distin¢do de varios atores envolvidos e seus inte-
resses diversos.” e que “Discernir os atores exige particularizar as agoes”, atribui-se a ética
esse campo do saber, haja vista o contexto atual se dar em um mundo complexo em que
as questdes de saide se moldam.



Biodireito 31

Outrossim, Kawashi e Wamala sintetizam tal processo como globaliza¢io, afirman-
do que “diminui o custo das distAncias” como a redugio de espaco e tempo, com desapa-
recimento de fronteiras, vinculando a vida cotidiana das pessoas a fatos que ocorrem em
outras partes do planeta, “constituindo-se em novo paradigma da atualidade”, mesmo
porque virus nenhum respeita a barreira de fronteiras.
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