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PERFIL DAS PUBLICACOES DE AUTORIA
BRASILEIRA SOBRE DOENCAS CRONICAS NAO
TRANSMISSIVEIS EM PESSOAS IDOSAS

Publication profile about chronic disease in
elderly people

June Maria Barbosa Silva?
Manuela Maria Villela de Medeiros Costa?
Ricardo Fontes Macedo?

Maria das Gragas Monte Taveira?

2.1 Introducao

As Doengas Crbnicas Nao Transmissiveis (DCNT) compdem um
conjunto de patologias que possuem multiplas causas e fatores de risco,
longos periodos de laténcia e curso prolongado. Além disso, tém origem
nao infecciosa e podem resultar em incapacidades funcionais (FIGUEIREDO,
2021). Entre as principais DCNT estdao as doengas cardiovasculares, as
doencas respiratorias cronicas, a hipertensao, o cancer, o diabetes e as
doencgas metabdlicas.

Segundo a Organizagcdo Mundial de Saude (OMS), as DCNT sdo
responsaveis por 63% das mortes no mundo. No Brasil, sdo a causa de
74% dos Obitos, e, de acordo com o Disability Adjusted Life Years (DALY)
— que mede simultaneamente o efeito da mortalidade e da morbidade das
doencas na populacdao —, em 2012 as doencas cronicas correspondiam a
quase 70% de anos de vida perdidos por incapacidade, aumentando essa
proporcao de acordo com a idade, de modo a alcancar quase 90% de todo
o DALY entre as pessoas idosas de 70 anos ou mais (FIGUEIREDO, 2021).

2 Faculdade de Medicina (FAMED) da Universidade Federal de Alagoas (UFAL), Maceid, Alagoas.
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Em relacdo a populacdao de pessoas idosas, sabe-se que envelhecer é
um fendmeno populacional gradativo que apresenta diversas modificagdes
morfoldgicas, fisioldgicas e psicoldgicas, afetando a adaptacado do individuo
ao ambiente (MACHADO, 2017). Apesar disso, devido a adogdao de
habitos e estilos de vida sauddveis, no Brasil a expectativa de vida dessa
populacdo aumentou consideravelmente nos ultimos anos, aumentando,
consequentemente, a quantidade de pessoas idosas no pais.

Sendo assim, como reflexo do crescimento do niumero de pessoas
idosas no pais, nota-se um aumento de doengas nessa populagdao (MACHADO,
2017). Isso se deve ao fato de que, apesar de uma maior longevidade, a
vulnerabilidade para o surgimento de incapacidades na saude € intrinseca
a velhice. Por isso é fundamental o conhecimento do perfil da produgao
cientifica sobre das condigdes de salde das pessoa idosas brasileiros com
DCNT, o que contribui para um controle epidemiolégico destas. Assim , o
objetivo deste trabalho foi analisar o perfil das publicagdes de autores com
afiliagao brasileira sobre doengas cronicas em pessoas idosas entre 0s anos
de 2019 e 2021.

2.2 Métodos

Este foi um estudo descritivo com abordagem quantitativa. Os dados
foram obtidos na plataforma Biblioteca Virtual em Saude (BVS), de forma
que a pesquisa foi dividida em dois momentos: o primeiro com descritores
em portugués e o segundo com descritores em inglés. Dessa forma, os
descritores em portugués utilizados foram: Idoso AND Hipertensdo Arterial
OR Diabetes Mellitus OR Doencgas do Coragdo OR Cardiopatias OR Acidente
Vascular Cerebral OR Asma OR Artrite OR Depressao OR Cancer OR
Neoplasia OR Insuficiéncia Renal OR Doengas ndo transmissiveis OR Nivel
de saude OR Doenga Crénica; ja os descritores em inglés foram: Aged AND
Hypertension OR Diabetes Mellitus OR Heart Diseases OR Stroke OR Asthma
OR Arthritis OR Depression OR Cancer OR Neoplasm OR Renal Insufficiency
OR Noncommunicable Diseases OR Chronic Disease OR Health Status.

Os critérios de inclusdo foram: artigo original, no idioma inglés ou
portugués, publicado nos ultimos 3 anos (2019 até 2021), com pelo menos
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um autor brasileiro filiado e texto completo, de forma que todos esses
critérios foram aplicados como filtro na pesquisa da plataforma BVS. Além
disso, também foi utilizado o critério de inclusdo “presenca de pessoas
idosas na amostra do estudo”, analisado em todos os artigos. Primeiro, foi
realizada a pesquisa com os descritores em portugués e, em seguida, com
os descritores em inglés. Apds a analise dos artigos encontrados, procedeu-
se a exclusdao dos que nao atendiam a pelo menos um dos critérios de
exclusdo, que estavam duplicados ou daqueles aos quais nao foi possivel
acessar. Os seguintes dados foram coletados a partir dos artigos incluidos na
amostra: o “Titulo”, o “Pais de publicagao”, o “Idioma do Artigo”, o “Ano de
publicacdo”; o “Carater da amostra”; a “Revista”, o “Qualis da Revista” e o
“Fator de impacto”. De forma que o titulo, o pais de publicacdo, o idioma do
artigo e a revista foram obtidos do artigo extraido da plataforma BVS apds
a selegao dos artigos; o qualis da revista foi obtido pela plataforma Sucupira
e o fator de impacto pelo Portal Periédicos da Comissao de Aperfeigoamento
de Pessoal de Nivel Superior (CAPES), apds a selecdo dos artigos. Os dados
foram fichados e organizados em software de planilhas e sua analise foi
realizada com estatistica descritiva, através de medidas de distribuicao de
frequéncia relativa e absoluta.

2.3 Resultados

A busca retornou 425 artigos originais sendo que 2 foram detectados
apos uso dos descritores em portugués, enquanto os outros 423 artigos apés
uso dos descritores em inglés. Dentre estes ultimos, 38 estavam duplicados
e 1 encontrava-se com o0 acesso impossibilitado, sendo automaticamente
excluidos da amostra. Em seguida, apds a analise direcionada da faixa etaria
da populacao em estudo em cada artigo, 198 artigos foram eliminados por
nao incluirem pessoas idosas na amostra do estudo. Sendo assim, apds as
devidas exclusdes, o trabalho avaliou o total de 188 artigos.

Apods o processo de busca, dos 188 trabalhos avaliados, mais da metade
(106 artigos) foi publicada no ano de 2019, enquanto 53 no ano de 2020 e 29
no ano de 2021. Importante frisar que apenas 95 dos artigos possuiam uma
amostra exclusivamente de pessoas idosas (> 60 anos de idade); os outros
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93 trabalhos, além de pessoas idosas, incluiam jovens adultos e/ou adultos,
reduzindo de modo importante a disponibilidade de estudos voltados apenas
a populagdo de pessoas idosas. A maioria dos estudos (134 - 71,2%) foi
publicada no idioma inglés, enquanto os 54 restantes em portugués.

Segundo o grafico 1, mais da metade (123 - 65,4%) dos artigos foi
publicada no Brasil. Outros destaques sdao o Reino Unido, onde 17,6% (33)
dos artigos foram publicados, e os Estados Unidos, com 9,6% (18) do total
das publicagdes. Em menor numero, os paises da Europa possuem artigos
publicados nos Paises Baixos (5 - 2,7%), na Suica (4 - 2,1%) e na Alemanha
(2-1,1%).

Grafico 1 - Niumero de artigos publicados sobre Doencgas Cronicas Nao
Transmissiveis em Pessoas Idosas por pais de publicagdao
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Fonte: elaborado pelos autores (2022).

Com relagdo as publicagdes por revistas, a Revista Brasileira de
Epidemiologia (Rev. bras. epidemiol.), com Qualis B3 e fator de impacto
1.271, foi a que mais publicou artigos sobre o tema avaliado, detendo 26
publicacdes (14,5%) em todos os ultimos 3 anos. Em seguida, a Revista
Ciéncia & Saude Coletiva, que tem Qualis B3 e fator de impacto 1.336,
publicou 14 artigos (7,5%) no mesmo periodo. Em terceiro lugar, os Cadernos
de Saude Publica (CSP), com Qualis B3 e o fator de impacto 1.632, tendo
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publicado 13 artigos (6,9%). As 3 revistas possuem, em maior numero,
artigos publicados em portugués que contribuem para para a produgdo do
conhecimento sobre a prevaléncia de doengas crdnicas nao transmissiveis e
as condigOes de salde em pessoas idosas.

2.4 Discussao

De acordo com o Boletim Anual do Observatério de Ciéncia, Tecnologia
e Inovacdo (OCTI) de 2021, monitorar a produgao cientifica € essencial
para entender os objetos de pesquisa, mapear as dindmicas e tendéncias
da comunidade cientifica para compreender os avangos do conhecimento.
Isto demonstra a importancia da pesquisa bibliométrica em questdo como
ferramenta para identificar a dimensdo da producdo cientifica de autores
com afiliagdo brasileira, advindos de um pais periférico, no qual a pesquisa
e a ciéncia sdo pouco incentivadas. Dados de 2020 mostram que a produgao
brasileira de artigos cresceu 32,2% em relagao ao ano de 2015; no mesmo
periodo, a producdo global de artigos cresceu 27,1% (CGEE, 2021). Além
disso, o Boletim revela grande concentragao de estudos sobre as condigdes
e determinantes da salde da pessoa idosa nesses anos, revelando sua
importancia dentro dos temas de saulde publica.

Apesar desse crescimento, a analise do perfil das publicagdes sobre
DCNT em pessoas idosas teve uma diminuigdo progressiva do seu nimero
no decorrer dos Ultimos 3 anos. Tal mudanga pode estar associada a
pandemia de Coronavirus Disease 2019 (COVID-19), periodo atipico em
que a comunidade cientifica global direcionou sua atencdao ao conhecimento
e ao combate do novo coronavirus. Dados da pesquisa Fundagdo do
Amparo a Pesquisa do Estado de Sao Paulo (FAPESP) sobre a COVID-19
mostram que foram publicados, entre 2020 e 2021, 1.294 artigos sobre
0 novo coronavirus em uma instituicdo do Brasil. Além disso, em 2020 ha
significativa participacao internacional do pais na producdo de ciéncia e
nas publicacdes cientificas em coautoria sobre COVID-19 envolvendo 148
paises diferentes (LINS, 2021).

Mesmo com a diminuicao das publicagdes nos ultimos anos, devido
ao direcionamento dos estudos para o novo coronavirus, ficou perceptivel
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a escassez de trabalhos com populagdo exclusivamente de pessoas idosas.
Isto € comprovado neste estudo, que dos 188 trabalhos incluidos, 95
artigos eram somente de pessoas idosas. Essa caréncia traz um prejuizo
enorme para essa populagao, pois o seu envelhecimento a nivel mundial é
uma realidade, também notdrio no Brasil, com mudancas epidemioldgicas
e sociais que demandam estudos para entender a dinamica e velocidade
dessa transicao demografica (MOURA, 2020), e oferecer melhor qualidade
de vida para essa populacao.

Nesse sentido, além da quantidade reduzida de publicagdes sobre a
populacdo de pessoas idosas, tem-se o fato de que tais publicacdes sao
realizadas, em sua maioria, em revistas de qualis B3 — ou seja, a tematica
ndo estd presente em periddicos de influéncia e impacto na comunidade
académica. Isso reflete as condicdes de vida das pessoas idosas, de
certa forma marginalizados, na sociedade. Essa marginalizacao indica um
despreparo do Brasil para cuidar da populagao envelhecida, algo perceptivel
nas diretrizes do sistema de salde, nas quais as agdes sao mais voltadas
para a atencdo a crianga e/ou ao adulto jovem (LOPES, 2006).

Seguindo uma tendéncia mundial, os pesquisadores brasileiros estdo
produzindo mais artigos cientificos em inglés do que em sua lingua materna.
Isso traz a tona a discussdao da falta de diversidade linguistica na area
académica, além de questionar o papel desse fendmeno no acesso universal
ao conhecimento, a comunicagao e a difusdo cientifica. Isso corrobora com
o segundo relatério sobre diversidade linguistica na ciéncia da Organizagao
de Estados Ibero-americanos (OEI), que explicita que, do total de artigos
publicados na plataforma WoS (Web of Science) em 2020, 84% estao
escritos em inglés. Apenas 12% dos investigadores brasileiros optaram
pela publicacdo em sua lingua materna. Grande parte dos pesquisadores na
Ibero-América publica em inglés, ndo sé para dialogar com a comunidade
cientifica internacional, mas também por uma questdo de status. Em um
estudo de De Bitetti e Ferreras (2017) comparando o efeito da publicagao
em inglés e no idioma nativo nas taxas de citagdo de artigos publicados,
constatou-se que os em inglés receberam mais citagbes do que aqueles
publicados em outros idiomas; e é notério que citagdes se traduzem em
mais visibilidade, credibilidade e prestigio, justificando tal preferéncia.
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2.5 Conclusao

Portanto, apesar do crescimento da populagdo de pessoas idosas
com o passar dos anos, o estimulo para que autores com afiliagdo
brasileira pesquisassem acerca das DCNT nessa populagdo nao ocorreu
proporcionalmente a outros temas, tendo como reflexo um importante
decréscimo das publicacdes sobre a tematica a cada ano. Além disso, é
notdria a baixa importancia atribuida a esse assunto nas publicacdes ja
existentes, pois apenas cerca de metade delas € exclusivamente sobre
pessoas idosas, o que dificulta uma analise mais apurada sobre as DCNT
neste grupo, bem como posteriores elaboragdes de estratégias de definigao
de um controle epidemiolégico para as DCNT, além de acdes de saude
voltadas ao suprir das caréncias existentes. Sendo assim, entende-se como
crucial uma mudanca no perfil das publicagbes acerca dessa tematica por
parte dos autores com afiliagdo brasileira.
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