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Prefacio

Depois da satide e da virtude, ndo ha nada de mais precioso no mundo
do que o conhecimento, e ndo hd nada mais facil de adquirir”.

Johann Wolfgang von Goethel.

Em sincronia com este aforismo estd a presente obra, a Anatomia do Direito, tradu-
zindo o espirito com o qual os autores empreenderam suas confecgoes. Este livro con-
templa seu leitor com a triade da mais-valia humana abordada por Goethe: a ciénciae a
prética da satide e da virtude, nomeadamente os campos do conhecimento da Medicina
e o Direito. Todavia, vai além, posto que se debruga sobre o didlogo e a interligacio entre
os distintos dominios.

A Medicina é uma ciéncia e uma profissao a servico da sadde do ser humano e da
coletividade, sem discriminagio de qualquer natureza. Também visa orientar e esclarecer
aos legisladores na elaboragao das normas sobre fatos médicos e fomentar o bem social.

A consumagio do Direito de certa maneira é recente, pois nas sociedades primitivasa
norma era inexistente, onde tomadas de decisdo se baseavam mais nos costumes da época.
Justamente, o nascimento do Estado surge pela necessidade de que se harmonizassem
as relagoes das comunidades e do advento de novos grupos sociais, significando lingua
comum, costumes, tradi¢do e espago territorial, unindo principalmente o direito a satde,
caracterizando como um todo na nacionalidade.

Desta forma, o titulo da obra jd exala sua esséncia e seu intento: com uma verdadeira
inspiragdo galénica, dissecar as vdrias partes do tecido social, juridico e sanitdrio brasi-
leiro contemporaneos, expondo subdivisoes e o entrelacamento das mesmas, elencando
e explicitando-as de maneira concisa e integral. Partindo de temas essenciais a ambos os
campos do saber a exemplo da Bioética, Satde Publica, Direito Médico e Criminologia.
A obra abarca o universo juridico e seus temas propriamente ditos. Ademais, esmiuga in-
clusive discussoes cientifico-legais atuais, indo de tépicos como refugiados e a pandemia
A sexualidade e o direito, entre muitos outros.

Os Professores Dr. Renato Evando e Gerson Odilon, polimatas e catedraticos da
Medicina e do Direito — resolveram com seus pares aqui expor esta interse¢ao entre os

1. Tradugio liviee GOETHE, Johann Wolfgang von. Maximen und Reflexionen. Aphorismen und
Aufzeichnungen. 1907.
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campos do saber, sua vivéncia prdtica, aliada ao estudo de anos de pesquisas, condensada
numa escrita diddtica. Trata-se de uma coletinea de artigos escritos por uma pluralidade
de académicos e profissionais das mais variadas graduagoes, selecionados e orientados
pelo rigoroso e proficuo crivo dos Professores Renato e Gerson. Uma verdadeira oportu-
nidade de atestar os conhecimentos quotidianamente exalados pelos docentes.

A dissecgao dos temas juridicos e médicos aqui operada é de alto relevo nao somente
para todo académico de Direito, da Medicina e da drea da sadde como um todo, mas
também para profissionais e aspirantes das dreas e de concursos publicos, bem como in-
teressados na obtencao de uma base s6lida acerca destes temas. Destarte, o tratado é mais
do que um compilado de temas caros 2 Academia, trata-se de uma verdadeira antologia
do que hd de mais pertinente e atual no debate cientifico brasileiro e global, de maneira
magistralmente condensada, abordando-os de maneira integral. Preenche-se assim uma
lacuna de bibliografia de conhecimento organizado, chancelada por uma fonte de alta
credibilidade cientifica.

Eis, a Anatomia do Direito.

Finalmente, cabe um registro de gratidao aos organizadores da obra, em nome dos
discentes-autores, pelo ensejo de reproduzir os contetidos loquazmente emanados e de-
batidos pelos mesmos em intimeras aulas, palestras, conferéncias e conversas nos campi
universitdrios onde foi gestado este tratado.

GEORGE SAMUEL SANGUINETTI FELLOWS SEGUNDO
KaLyNE BARBOSA DE SENA

WirLiam PiNnToO SANGUINETTI FELLOWS



Apresentagao

Anatomia do Direito se apresenta em uma coletdnea de textos, com autores e autoras
de diversas dreas que buscam teorizar suas priticas em um contexto marcado por grandes
desafios e por dilemas inquietantes e provocadores. O trabalho trata de temas bastante
discutidos na doutrina e na seara dos tribunais, essenciais para uma perfeita captagao das
Ciéncias Juridicas, dividida (Ana — em partes; Zomia - seccionada) em ramos cldssicos do
Direito publico e do Direito privado.

No 4mago desta reflexdo, o livro ¢ polifonico, habitado por diferentes vozes e por
distintos literatos que nos conduzem a refletir sobre o papel crescente da Medicina e do
Direito, imersos em sociedades complexas nas quais a vida humana vem sendo, com cons-
tAncia, agredida e desrespeitada. Necessita, pois, de profissionais com olhares sensiveis,
ecléticos e competentes nos seus misteres.

A publicagio surge na perspectiva de suscitar o debate contemporineo em torno
dos temas prementes na formagao profissional, pensado a partir das Ciéncias da Satde
em um didlogo com as demais ciéncias e visando, de forma coletiva, a um consenso em
face da prote¢do a vida e a liberdade, com suas perpetuacoes na harmonia, organizagao e
interacdo entre Estado e cidadio.

A guisado ideal da ANATOMIA DO DIREITO, destaque-se o sentido etimoldgico
da palavra anatomia, advinda do grego anatomé, que significa “incisao, dissecagao”. O
Direito nao poderia ser imune a tal conceito, pois é ciéncia alicercada em sua composi¢ao/
partes e nos elementos essenciais que movimentam o ordenamento juridico. Assim, a
imprescindibilidade do estudo da “Anatomia” do Direito, tao importante para os juristas,
assim como a ANATOMIA o ¢ para a MEDICINA, considerando que representa um
estudo “incisivo, minudente”, completo dos componentes, representando um viés aqueles
que o interpretam e o aplicam.

Ex positis, campre salientar que a exemplo de outras ciéncias que merecem um ver-
dadeiro estudo empirico, o Direito é estruturado “anatomicamente”, com o escopo pri-
mordial de conferir cientificidade ao préprio saber juris, sem confundir seus institutos.
In fine, imperioso se faz destacar o estudo da retroaduzida ANATOMIA JURIDICA. Es-
sencial para conhecer os principais elementos que movimentam o ordenamento a luz de
um estudo contundente e n2o menos incisivo. O saber organizado em uma Enciclopédia
Juridica desempenha uma funcio primordial, pois é disciplina propedéutica e prepara-
téria ao ensino de vérias outras, introduzindo no espirito do estudante, a terminologia
técnica juridica.



8 Anatomia do Direito

Destarte, aspiramos que esta obra possa contribuir para os debates sobre tépicos da
atualidade a fim de mantermos a defesa ao principio universal da inviolabilidade e respei-
to a todos, na vida em sociedade.

Com aprego,

GERSON ODILON

Rexato EvanDO



O Direito e a Medicina
Servem a sociedade.
Esta, cuidando da vida,
Aquela, daliberdade.
Uma com a legislagao,
A outra com prescri¢ao

Na cura de enfermidade.

Com extrema habilidade
Uma defende o cliente,
A outra cumpre a missao
De curar cada doente.
Aliviando toda dor,

A outra o réu ou autor

Se empenham firmemente.

O médico no paciente
Numa sublime missio
Busca o diagnéstico
Depois faz a intervengao.
Suturando as feridas,
Vai prolongando as vidas

Numa sublime missao.

Com a constitui¢ao
O operador do direito
No universo juridico
Cada um com o seu jeito,
Seja ele um advogado
Promotor ou magistrado

No cumprimento do preito.

Anatomia do Direito
Com a edicio fatidica
Propoe-se a suscitar
Numa linguagem juridica.
Incisio, dissecacio,
()rgéos € composicao

De uma ordem juridica

Uma pléiade enclitica
Os co-organizadores,
Uma dupla respeitdvel
Os ilustres professores,
Na mais justa adequagéo,
Agradecem a aquisi¢io

A cada um dos leitores.

Gerson Odilon
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Uso de drogas licitas e ilicitas

Marcel Arthur Cavalcante Gongalves

Académico de Medicina do sétimo periodo pela Universidade
Federal de Alagoas (UFAL), Maceié-AL.

Lude Uehara Lira

Académico de Medicina do sétimo periodo pela Universidade
Federal de Alagoas (UFAL), Maceié-AL.

Yuske Uehara Ohira

Académico de Direito do sétimo periodo pela Universidade Federal
de Mato Grosso do Sul (UFMS), Campo Grande-MS.

O uso de substéncias licitas e ilicitas serd abordado neste capitulo.

1. Introdugéo

O ser humano, ao longo de sua histéria, constantemente recorreu ao consumo de
substincias psicoativas, como dlcool, fumo e outras drogas, seja em rituais religiosos,
para se alienar do sofrimento, seja na busca do prazer. As circunstancias, as motivagoes e
as novas formas de obtencio das substincias psicoativas variaram bastante ao longo dos
tempos, assumindo caracteristicas proprias de acordo com cada época e cada segmento
social em que estao inseridas (BRASIL, 2015).

Sdo consideradas drogas as substancias com capacidade de causar dependéncia, espe-
cificadas em lei ou constantes em listas atualizadas periodicamente pela Unido, de acordo
com o pardgrafo tinico do artigo 1° da Lei 11.343/2006 (BRASIL, 2000).

Segundo o I1I Levantamento Nacional de Alcool e Drogas (III LENAD), realizado
em 2015, as principais drogas consumidas no Brasil s3o: o dlcool e o tabaco, no grupo
das substancias licitas, e a maconha e a cocaina, no grupo das substincias ilicitas. Além
disso, estima-se que aproximadamente 17% da popula¢io tenha consumido produtos
derivados de tabaco nos tltimos 12 meses, em que o cigarro industrializado é o produto de
tabaco mais consumido, com dados que apontam o consumo de 15,4% pela populagao
nos ultimos 12 meses. Em relacio as drogas ilicitas, 7,7% dos entrevistados relataram o



86 ‘ Anatomia do Direito

consumo de maconha e 3,1% de cocaina, ao menos uma vez na vida (BASTOS, et al,
2017, p. 528).

Nesse contexto, o uso abusivo de substancias psicoativas (SPA) torna-se um problema
de satide publica. “Além dos problemas de satide fisica, as pessoas com transtornos causa-
dos por drogas podem ter sofrimentos psicolégicos e psicossociais graves, problemas in-

terpessoais, dificuldades de aprendizado, além de problemas legais” (TREVISAN, 2019).

Além disso, o Manual Diagnéstico e Estatistico de Transtornos Mentais (DSM-V)
classifica diversas substincias psicoativas e descreve sua associa¢ao com transtornos rela-
cionados a substAncias e transtornos aditivos. Tendo em vista os comportamentos auto-
destrutivos e potencialmente prejudiciais a sociedade relacionados ao uso de drogas, faz-se
necessdrio sua regulamentacio (American Psychiatric Association, 2014, p. 481).

2. Drogas licitas
21.  Alcool

Paraserlegal, abebidaalcodlica precisaser registrada, produzida e vendida dentro das
normas regulatérias do pais (Decreto 6.871/2009 e Lei 8.918/1994) (BRASIL, 2009).

Vale ressaltar que dirigir alcoolizado ou sob o efeito de substancia psicoativa que de-
termine dependéncia é crime, de acordo com o Cédigo de Transito Brasileiro, artigo 306

(BRASIL, 1997).

O consumo exacerbado do dlcool pode levar ao quadro de intoxica¢io aguda, evi-
denciado por tontura, euforia, voz pastosa, ataxia, alteragoes da coordenagio motora,
confusio, desorientagio e coma. Além disso, outros quadros clinicos sao descritos pela
literatura médica, como: Sindrome de Abstinéncia Alcodlica, Sindrome de Wernicke,
Sindrome de Wernicke Korsakoff, Delirium tremens. A intoxica¢ao aguda é uma ocorrén-
cia frequente em pronto-socorro. Seu uso ¢ ligado a altos indices de morbimortalidade,
além de problemas sociais. Correlaciona-se com aumento da incidéncia de cAncer, hi-
pertensio arterial, cirrose hepdtica, pancreatite. Também ocorre aumento de acidentes e

agressividade em usudrios (MALBERGIER, ez 4l., 2016).

O binge drinking é um padrao de consumo associado a diversos agravos relacionados
ao uso de dlcool. Nesse contexto, define-se como binge drinking o ato de beber cinco ou
mais doses em uma Ginica ocasiao, ou quatro ou mais doses para o sexo feminino (uma
dose equivale a aproximadamente 14 g de dlcool). Podem vir a se tornar consequéncias
desse padrio de consumo a intoxicagao aguda, situagdes de violéncia, acidentes, com-
portamento sexual de risco, além de doengas agudas/cronicas e dependéncia (BASTOS,

etal,2017,p.528).

Importante destacar que ¢ crime vender ou entregar bebida alcodlica a crianga ou a
adolescente, sob pena de deten¢ao de dois a quatro anos, conforme artigo 243 do Estatuto

da Crianca e do Adolescente (BRASIL, 1990).
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2.2. Tabaco

O consumo dessa droga licita gera dependéncia pela nicotina. Trata-se de um fator
de risco importante e prevenivel de alto potencial carcinogénico, aumentando expressi-
vamente as chances de mortalidade nesses pacientes. (DA SILVA, 2021).

Diante da pandemia de Covid-19, em virtude principalmente do distanciamento
social, do sentimento de tristeza e da mudanca do estilo de vida, observou-se 0 aumento
do consumo de outras drogas licitas, como bebidas alcodlicas e cigarros, levantando um
alerta para os possiveis danos a satide dessa geracio (MALTA, ez al., 2021, p. 177-190).

A nicotina trata-se do principal componente com potencial psicoativo do cigarro.
Podendo ser muito atraente, em virtude do aumento da energia fisica, na coordenagio e
no relaxamento muscular, com efeito segundos apés a utilizacio, 3 medida que a nicotina
vaialcangando o SNC. Sua dependéncia é diretamente influenciada pelos reforcos positi-
vos, melhorando o prazer e rendimento de meméria pela agio de neurotransmissores. Es-
sadroga, além de vicio, pode causar quadros de abstinéncia, com relatos de irritabilidade,
alteragao do padrao de sono, déficit de concentragao e aumento do apetite. Esses quadros
de dependéncia necessitam de estratégias de combate, sejam medicamentosas ou nao, no
intuito de reduzir o sentimento de “fissura”, corroborada pela participa¢io de grupos de

multiplas ajudas (MACHADO, 2010).

Sobre os danos téxicos do tabaco, podemos destacar a inalagdo da fumaca, que
contém substincias como monéxido de carbono, nicotina, amdnias e intimeras outras
substincias nocivas. O pulmao responde com uma hipersecre¢io de muco, que pode ser-
vir como meio de cultura para bactérias e gerar quadros de pneumonia. Por mecanismo
de defesa contra a entrada de células téxicas, pode gerar quadros de broncoconstri¢io,
crises asmdticas, além de contribuir para inflamagao em vias dreas superiores. Causa dano
vascular pelo estimulo da produgio de catecolaminas, estreitando artérias e veias. Além
disso, pode evoluir para doencas cronicas, como a doenga pulmonar obstrutiva cronica

(MACHADO, 2010).

Além disso, podemos destacar a massificagdo do consumo de cigarro eletronico
como alternativa ao uso do tabaco, entretanto, vem apresentando complicacoes agu-
das e efeitos adversos, a exemplo de danos citotdxicos fulminantes em pacientes jovens

(SCHWARZMEIER, 2018).

ALei 9.294/1996 proibe o uso de produtos fumigenos em locais coletivos fechados,
conforme artigo 2°, caput, e pardgrafos (BRASIL, 1996).

3. Drogasilicitas

Apesar de nao ser punivel com penas restritivas de liberdade, a posse de drogas para
uso pessoal ainda é crime, estando disposto na Lei Antidrogas, artigo 28 (BRASIL, 20006).
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3.1.  Cannabis sativa

E uma droga ilicita para uso recreativo, com possiveis danos nocivos paraasatide, po-
dendo gerar dependéncia. E um alucinégeno, com seu principal e mais potente compo-
nente responsdvel por esse efeito sendo o tetra-hidrocanabinol (THC), apesar de possuir
outros compostos com menor potencial alucinégeno. A atividade cerebral do individuo
¢ modificada, tornando-o mais sensivel a alucinagées, delirios, diminui¢io de percep¢io,
ou até mesmo acessos de panico e ira. Logo apds sua utiliza¢io, sao observados efeitos de-
pendentes do tetra-hidrocanabinol, como: euforia, sonoléncia, sentimento de felicidade,
perda de coordenagio e equilibrio, perda tempordria da capacidade de raciocinio, fome,
vermelhidao ocular. Além disso, seus efeitos em longo prazo podem ser: aumento de risco
de cincer de pulmao, bronquite, fragilidade imunoldgica, arritmias, tosse cronica, além
de um possivel gatilho para quadros psicdticos e esquizofrenia. Seu uso téxico provoca
quadros de alucinacoes, panico, delirium, angtstia e impoténcia sexual (PASCHOAL,
2019, p. 107).

No que se refere ao seu uso terapéutico, desde 2017 a Cannabis Sativa L. é categori-
zada como “planta medicinal” pela Agéncia Nacional de vigilincia Sanitdria (ANVISA),
tornando avalidvel por essa agéncia os medicamentos que utilizam como principio ativo

o THC. Inclusive, a ANVISA aprova a importa¢io dessa substincia para uso medicinal,
desde 2014 (DE LANA, 2021).

Entre as possiveis aplicagoes terapéuticas para o uso do THC estdo: controle da dor,
nduseas e vomitos, autismo, esclerose miltipla, epilepsia e outras patologias neurolégicas,
perda de apetite e distirbios alimentares, insénia, ansiedade, depressao, acao neuropro-

tetora (RIBEIRO, 2014).

Atualmente, essa metodologia acontece de acordo com a RDC 17/2015, que
define as orientagdes e as ferramentas necessdrias para a importagao, por pessoa
fisica, para uso pessoal, por meio de prescricio de profissional legalmente habi-
litado, para fins medicinais. As diretrizes para solicitagio dessa importago estao

no Portal da ANVISA (DE LANA, 2021).

Existe a previsao, na Lei Antidrogas, artigo 2° e pardgrafo inico, do cultivo dos ve-
getais e substratos dos quais possam ser extraidas ou produzidas drogas, desde que para
fins medicinais ou cientificos, mediante autoriza¢do da Unido. Ademais, no artigo 61,
§ 1°, da Portaria/SVS 344/1998 consta a previsao dos medicamentos que contenham a

cannabis (BRASIL, 20006).

Segundo um estudo de metandlise publicado no Jama Psychiatry, pesquisadores
analisaram cerca de 23 mil individuos durante a adolescéncia e, posteriormente, na idade
adulta, entre 18 ¢ 32 anos, comparando a repercussao da exposi¢ao do uso de maconha
com a nio exposi¢io. Nos resultados, constatou-se aumento do risco em 37% para o
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desenvolvimento de depressao e aumento do risco em 50% para ideagdo suicida. Além

disso, o risco para tentativa de suicidio em jovens que foram expostos ao uso de maconha
na adolescéncia foi considerado trés vezes maior (GOBBI, ez al., 2019, p. 426-434).

3.2. Cocaina

A segunda substincia ilicita mais consumida no Brasil é a cocaina em pé: 3,1% ja
consumiram a substincia. Nos 30 dias anteriores & pesquisa, 0,3% dos entrevistados afir-
maram ter feito uso da droga (BASTOS, et al., 2017, p. 528).

E uma droga estimulante, que pode causar dependéncia, gera aumento da pressio
arterial, frequéncia pulmonar e cardiaca, temperatura corporal, dilatagao pupilar, estado
dealerta elevado e aumento da atividade motora. Utilizada frequentemente em padrao de
binge. O quadro clinico dessa droga pode ser vermelhidao, taquicardia, sudorese, hiper-
ventilagdo, hipertensao, insonia, agressividade, confusio e até mesmo ideagao paranoide
ou convulsoes (AMARAL, 2010).

A cocaina é responsdvel por 25% dos infartos agudos do miocdrdio (IAM) em pa-
cientes com menos de 45 anos de idade. A cocaina também tem efeitos diretos sobre o
coragio, aumentando a demanda de oxigénio, a agregacio plaquetdria e a formacio de
trombos. Os usudrios de cocaina apresentam risco 14 vezes maior de desenvolver aciden-
te vascular encefélico. Essa droga pode gerar quadros de abstinéncia. A superdosagem
pode provocar quadros de: hipertermia, acidose metabdlica, coagulagio intravascular

disseminada, rabdomidlise, disfun¢io e fibrilagao ventricular. A intoxicagdo ¢, em geral,
autolimitada, devendo ser realizada medidas de controle (MALBERGIER, ez al., 2016).

4. Conclusdo

O uso de substancias psicoativas é um fendmeno frequentemente presente na his-
toria e varia de acordo com as circunstincias e motivacoes do homem. No contexto atual
brasileiro, pesquisas apontam que as drogas mais consumidas sao o dlcool e o tabaco, no
grupo das substancias licitas, e a maconha e a cocaina, no grupo das substancias ilicitas.
Em tais circunstincias, o uso abusivo dessas substincias traz prejuizos tanto ao individuo
quanto a sociedade, fazendo-se imperativo que regulamentem seu uso e consumo, bem
como politicas de satide assistenciais.
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