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capitulo 21

Abortamento: Justica para Quem?

Carine Ramos Accioly de Barros
Criselle Tendrio Santos

INTRODUGAO

Oaborto é considerado crime no Brasil, exceto em alguns casos, como o de estar em risco a vida
da mulher, gravidez resuliante de violéncia sexual e em casos de anencelalia do feto, Contudo,
pesquisas apontam que ainda ha um grande indice de mulheres que procuram por procedimen-
tos abortivos de maneira clandestina ¢ nio segura para colocar fim a uma gravider considerada
indesejada, Ao mesmo tempo em que se coloca em risco uma vida, esse fato ndo pode ser iso-
lado do contexto social, portanto ¢ um problema de satde publica grave, Segundo o Ministério
da Sadde, abortamento ¢ a Interrupgio da gravidez até a 20° ou 22* semana ¢ com produto da
concepgio pesando menos de 500p. Ja o aborto ¢ o produto da concepeio eliminado no abor-
tamento. Existem viarias causas de abortamento, contudo, na maioria das vezes, a causa perma-
nece indeterminada ¢ muitas gestaghes sio interrompidas por decisio pessoal da mulher,
Apesar de tudo isso, a vida do feto em desenvolvimento muitas vezes ¢ colocada em segundo
plano enquanto os fatos se concentram na figura da mie, promovendo ainda mais perguntas
sem respostas e conflitos quanto aos direitos do nascituro como ser humano ¢ seu direito i vida,
Historicamente, esses temas foram por muito tempo de dominio religioso, Com o passar do
tempo, o Estado passou a legislar sobre direitos e deveres dos diversos grupos socials, enalte:
cendo ainda mais sua participagio nas condutas norteadoras e definicio de justica para todos.
Para a doutrina juridica brasileira, o conceito de pessoa em termos juridicos ji vincula a ela
direitos e deveres, conforme artigo 19 do Codigo Civil em que "toda pessoa ¢ capaz de direitos
¢ deveres na ordem civil”, O fato de o embrido, ou nascituro precisar ter seus direitos garantidos
por conta de ter uma existéncia orginica e biologica propria, independente de sua mie, ¢ que
surge i necessidade de analisar os conflitos juridicos ¢ bioéticos envolvidos no abortamento ¢
identificar os dilemas éticos no processo de definigio de justiga para com a mie e o feto,

DESENVOLVIMENTO

O Art. 2¢ do Codigo Civil traz que a personalidade civil da pessoa comega do nascimento com
vida, mas a lei poe a salvo, desde a concepeio, os direitos do nascituro, Nesse contexto, a juris-
digio brasileira defende o direito & vida, assim como estd estabelecido no Art. 50 da Constitui-
¢ho Federal:
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“Todos sio iguals perante a lel, sem distingdo de qualquer natureza, garantindo-
-s¢ aos brasileiros ¢ aos estrangeiros residentes no Pais a inviolabilidade do
direito d vida, i liberdade, i igualdade, & seguranga e d propriedade [, ]" (BRA-
SIL, 1988, grifo nosso)

Sob a dtica do Codigo Penal brasileiro, o abortamento s6 ¢ permitido em 3 casos: risco de
vida para a mie, gravidez proveniente de estupro ¢ anencefalia do embridoffeto; sendo assim,
os demais casos sdo caracterizados como crimes sujeitos a penas estabelecidas do artigo 124 a
128, Além da jurisdigio brasileira, a bioética, engquanto estudo sistemitico das dimensies mo-
rals, das ciéncias bioldgicas e da atengio & saide, tem respeito ¢ autenticidade para nortear re-
solugdes de dilemas élicos como o em questio baseada em seus quatro principais principios;
nito maleficéncia, beneficéncia, autonomia ¢ justica, estruturados pelos tedricos Tom Beauchamp
¢ James Childress em 1979 no liveo Principles of Blomedical Ethics, com uma visio atualizada
da bioética que pode ser aplicada até os dias atuais, O principio da nio malehcéncia baseia-se
na mdxima da ética médica "Primum non nocere” - primeiramente ou, acima de tudo, nio
causar danos, Jia beneficénela ¢ relletida nas agoes médicas que vio além de ndo causar danos,
devendo o médico sempre atuar para o bem do paciente, dando o melhor de i, pautado no
juramento de Hipocrates, A autonomia € a garantia moral de que as vontades do paciente sejam
acatadas, sendo parte do conceito de dignidade de Kant que também explicitou o concelto de
imperativo categdrico, o qual deve ser o foco das acdes morais, baseadas num jufzo universal
cujo objetivo ¢ tratar as pessoas como um fim em si mesmas e ndo como meios (KANT apud
SA; MOUREIRA, 2015), Por fim, a tdo glorificada justica, a qual vem para permitir que o Esta-
do seja ative na correcho de Infragdes que danificam a dignidade humana, diante de Beauchamp
¢ Childress, age comao sindnimo de equidade, compreendendo que individuos contém necessi-
dades distintas que devem ser auxiliadas de acordo, Nesse contexto, percebe-se a complexidade
da resolugio dos conflitos ao se confrontar os direitos legais ¢ principios éticos da mée e do
embriio/feto para se definir, diante da bioética, qual principio se sobressai e para quem, saben-
do-se que nio hi hierarquia de principios, mas bom senso de escolhas,

Entdo, analisando-se a nho maleficéncia, pode-se perceber que o Estado, ao resguardar o
direito & vida e os direitos do nascituro, estd promovendo o respeito do principlo quanto ao
embriio/felo e, em relacio & genitora, diante dos casos que sdo permitidos por led, a jurisdigio
respeita a nido maleficéncia a partir do momento em que se resolve o dilema ético diante dos
envolvidos, considerando que o principio disnte da mulher prevalece, no passo que a vida des-
ta deve ser preservada quando em risco porgue a mesma possui vinculos soclais muito mais
fortes do gque o nascituro, quando reconhece que a violéncia sexual traz danos psicoldgicos
permanentes ¢ que podem se agravar consideravelmente com o nascimento de uma crianga
proveniente do estupro ¢ também ao adiantar e, possivelmente, diminuir o sofrimento de uma
perda inevitivel como nes casos de anencefalia, privando a genitora de crises de ansiedade e
depressio por estar gerando uma vida sem possibilidade de vitalidade longa garantida, Quanto
i beneficéncia, o abortamento jamais serd em beneficio do embrido/feto ao lhe tirar seu direito
fundamental mais importante; jd quanto & genitora, a beneficéncia deve ser implantada desde
o acolhimento primdrio a essa gestante, para que ela seja ouvida, compreendida ¢ apoiada, fa-
zendo-a analisar com clareza e tranguilidade sobre o futuro de seu embrido/feto, também que
possa acreditar e ser convencida de que tem total habilidade ¢ capacidade de criar uma crianga
desde que ndo lhe falte vontade e afeto §i que, tendo isso, nio lhe fltard apoio. Mas referente
aos casos permitidos pela legislacio, a beneficéncla também ¢ respeitada diante das condigoes



§ B0 TANATOLOGIA Desmistiicando a Morte e o Morrer

biopsicossocias especiais da genitora em questio, considerando que esta, jd por meio de sua
autonomia, de fato pode julgar o que ¢ benéfico para si. E nesse ponto que entra a autonomia,
o direito de decisio sobre a sua vida e o respeito pelas suas escolhas. Mas vale lembrar que o
Cadigo Civil, por meio do resguardo dos direitos do nascituro até o nascimento, € que repre-
senta a autonomia deste e que s6 a jurisdicio tem direito legal de decidir os casos em que a
autonomia da genitora pode se sobressair 4 do nascituro ¢ anuld-la, pois este nio ¢ parte do
corpo da mulher, mas desenvolve-se nele, sendo um ser diferente protegido pelo Direito, A
autonomia tem grande importincia destacada desde o Art. |, 111 da CF/88 cujo texto define a
dignidade como um dos fundamentos do Estado Brasileiro ¢, segundo Kant, a autonomia ¢
parte integrante da dignidade. Encontram-se entio dois direitos fundamentais em confronto
diante da genitora e do concepto. Por fim, o dilema ético embasado no senso de justiga, princi-
pio este tanto social, como moral e juridico, que € o icone representativo de todas as excegies
dispostas no Codigo Penal, por si s6 define as decisdes justas e aceitdveis, e poe regras por meio
dasleis para que este principio seja vigente ¢ continuo em quaisquer condigoes biopsicossociais,
Mas, enquante principio bioético, cada ser tem seu senso proprio de justica, novamente o abor-
tamento jamais sera justo com o nascituro gue nio teve seus direitos resguardados e nho tem
culpa alguma de quaisquer situagdes referentes as condigbes maternas. Porém a justiga, diante
da genitora, compreende sim sua autonomia ¢ suas vivéncias, entio individualmente para ela
pode nido ser justo dar continuidade & gestagio, mas a soberania do Estado € que pode balan-
cear os casos € por meio da justiga, enquanto Direito, definir o que de fato ¢ justo perante as leis
€0 hem coletivo,

CONCLUSAO

Diante do exposto, percebe-se que todos os confrontos juridicos e bloéticos em questio sao
dilemas éticos que precisam ser analisados com cautela e baseados na jurisdigio brasileira vi-
gente para soluciond-los. Entretanto, faz se mister a promogao de palestras informativas e dis-
cussoes democriticas, sobretudo, sobre o cuidado da mulher genitora com gravidez indesejada,
para quea justica social seja de fato cumprida e ela tenha suas condicoes psicologicas atendidas.
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