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RESUMO

O objetivo deste trabalho € analisar os fundamentos filoséficos e neurocientificos do
naturalismo bioldgico de John Searle. Em um primeiro momento, diferenciamos
conceitualmente e historicamente algumas das principais teorias da filosofia da mente: o
dualismo de substéncia, o dualismo de propriedade, o behaviorismo analitico, a teoria da
identidade, o funcionalismo e o eliminativismo. Apds isso, expomos as criticas de John Searle
as correntes classicas e apresentamos a sua tentativa de solugéo para o problema mente-corpo:
0 naturalismo biolégico. De acordo com essa concep¢do, os fendmenos mentais sdo
fenémenos bioldgicos causados por processos neurofisiolégicos e realizados na estrutura do
sistema nervoso de determinados animais. Por fim, analisamos o naturalismo bioldgico tendo

como pano de fundo a visdo de mundo cientifica, sobretudo a perspectiva neurocientifica.

Palavras-Chave: Filosofia da mente. Problema mente-corpo. John Searle. Naturalismo
bioldgico. Neurociéncia.



ABSTRACT

The aim of this work is to anilyze the philosophycal and neurocientific foundations of
biological naturalism of John Searle. At first, we differenciated conceptually and historically
some of the main theories from philosophy of mind: the substance dualism, the property
dualism, analytical behaviorism, identity theory, functionalism and eliminativism. After that,
we expose John Searle’s criticism of classical currents and present his attempt at solving the
mind-body problem: the biological naturalism. According to this conception, mental
phenomena are biological phenomena caused by neurophisiological process and performed in
the nervous system structure of certain animals. At last, we anilyzed the biological naturalism

with the cientific world vision as background, above all the neurocientific perspective.

Keywords: Philosophy of mind. Mind-body problem. John Searle. Biological Naturalism.

Neuroscience.
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1. INTRODUCAO

Um dos primeiros pensadores a buscar explicaces sobre os fenbmenos mentais
foi o filésofo grego Platdo (427-347 a.C.), que argumentou a favor da distingdo entre o
mundo das Ideias e 0 mundo material (fisico). Varios filsofos trataram desse assunto
durante a Antiguidade e a ldade Média. No inicio da Modernidade, René Descartes
(1596-1650) fundamentou e sustentou hipdteses acerca do mental ao defender uma
concepcao filosofica dualista, a qual por muitos anos foi bastante influente, até a
aparicdo de outras concepcOes filos6ficas como a materialista em oposicdo ao olhar
dualista. As contribuicbes de Descartes acerca dos fenbémenos mentais foram
fundamentais para um legado de tentativa de esclarecimentos de natureza tedrico-
conceitual (UZAI JUNIOR, 2016). A partir de criticas ao dualismo cartesiano, Gilbert
Ryle lanca o livro The concept of mind, em 1949, obra que marcaria o inicio académico
da disciplina de filosofia da mente nos meados do século XX.

A filosofia da mente se trata de uma area filoséfica interdisciplinar cujo objetivo
é investigar a natureza dos processos mentais: seus estados, func@es, eventos e relacdes
com os ambientes internos e externos (LECLERC; GONZALEZ & BROENS, 2012).
Em resumo, é o esforco tedrico em lidar com as questdes mentais a partir de uma
perspectiva universal e atemporal, ja que as questdes conceituais e argumentativas
envolvendo esse tema perduram desde a Grécia Antiga (no contexto ocidental) até os
presentes dias em qualquer parte do globo terrestre (ALMADA, 2020).

Os principais problemas dessa area sdo discutidos por filésofos, psicélogos,
neurocientistas, bidlogos, linguistas, cientistas da computacdo, e outros pesquisadores
das ciéncias naturais, a partir de metodologias e perspectivas tedricas distintas. Estes
estudiosos buscam esclarecer processos mentais e contribuiram significativamente no
que diz respeito ao estudo da memoria, da cognicdo, da emocdo, da percepcdo, da
identidade, dentre outros. Para alguns, a principal dificuldade para esclarecer os
fendmenos mentais ¢ o fato de a mente ser considerada um produto invisivel e
inacessivel, ou seja, ela seria de propriedade exclusiva do ser pensante (TEIXEIRA,
1994). Pela sua complexidade de compreensdo, as investigacOes relacionadas a esse
campo de estudo ultrapassam desde debates argumentativos sobre a natureza subjetiva
dos estados mentais até técnicas experimentais para a demonstragdo objetiva e

mensuravel.
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Segundo Teixeira (2000, p. 14), um desafio a filosofia da mente € néo se reduzir
as ciéncias empiricas e objetivas, mas sim dialogar, sem perder seu carater metafisico e
subjetivo, lidando com o dominio da relagdo mente-corpo, identidade pessoal e o

problema das outras mentes:

Da filosofia tradicional teriamos legado apenas a aridez metafisica; da
neurociéncia e da engenharia do mental a excessiva ingenuidade filosofica de
alguns cientistas. Cabe a filosofia da mente buscar uma terceira margem do
rio ou uma perspectiva da qual possamos, quando falamos de mentes e de
cérebros, distinguir entre cavaleiros e moinhos de vento.

A filosofia da mente lidaria, no contexto episttmico, com o fato que a
individualiza: a possibilidade de conhecimento do objeto de estudo a partir do proprio
objeto, ou seja, a mente investigando a propria mente. Como a filosofia da mente
poderia satisfazer o requisito fundamental da pesquisa cientifica que exige o
distanciamento do objeto de investigacdo por parte do investigador? Para tentar
solucionar esse problema, os pesquisadores e pensadores elaboraram varias alternativas
e argumentos para tornar as metodologias objetivas.

A filosofia da mente vem passando por reformulacdes ao longo do tempo. Pelo
menos a partir de Darwin e da sintese evolutiva moderna, a visao antropocéntrica foi se
perdendo. O homem, como produto da natureza, ndo é o Unico detentor de processos
mentais, ha fortes indicios de caracteristicas mentais em determinados animais, como:
primatas ndo humanos (JOLLY, 1966; HYATT & HOPKINS, 1994; MARTEN &
PSARAKQOS, 1994; MENZEL & MULLER, 1996; MATHER, 2008). Dessa maneira, a
teoria evolutiva demonstra que diferentes organismos sdo conscientes e desmistifica a

“evolugdo linear” das espécies:

As espécies vivas ndo objetivam progresso algum; os individuos e as
populagdes de qualquer espécie “buscam” (se é que se pode aqui utilizar este
verbo), antes de tudo e de alguma forma, sobreviver e reproduzir
(DALGALARRONDO, 2011, p. 18).

Segundo o filésofo estadunidense John Searle (2006, p. 133), esses individuos
possuem sistemas nervosos extremamente complexos que sdo capazes de causar e
sustentar estados e processos conscientes: “A ideia de que seres humanos e outros
animais superiores sdo parte da ordem bioldgica como quaisquer outros organismos €
basica para nossa visao de mundo”. Partindo das concepgdes filosoficas mais cléssicas

da filosofia da mente, materialismo e dualismo, Searle (2006, p. 7) apresenta uma
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solucdo aparentemente simples e intuitiva que critica e ndo compactua com nenhuma

dessas duas correntes:

Os fen6menos mentais sdo causados por processos neurofisiolégicos no
cérebro, e sdo, eles préprios, caracteristicas do cérebro. Para distinguir esta
concepgdo das muitas outras neste campo, chamo-a de ‘“naturalismo
bioldgico”. Os processos e fatos mentais fazem parte da nossa historia natural
bioldgica tanto quanto a digestdo, a mitose, a meiose ou a secrecdo
enzimatica.

Searle sustenta sua tese a base dos principais campos do conhecimento moderno:
1) a teoria atdmica da matéria, segundo a qual a matéria é composta de “particulas” e
atomos submetidos a campos de forca; 2) a teoria da evolugdo das espécies, a qual
afirma que todas as espécies, incluindo os seres humanos, sdo mutaveis, derivam de um
ancestral comum e passaram (e ainda passam) por um processo lento e gradual de
modificacdo (MAYR, 2009, p. 181); e 3) a neurociéncia, ramo cientifico dedicado ao
estudo do funcionamento do sistema nervoso e suas particularidades, como os
fendmenos mentais, aliando o conhecimento biologico e comportamental as tecnologias.
Portanto, segundo Searle (2006, p. 7), os estados mentais sdo fendmenos bioldgicos
naturais e ndo podem ser distintos desses aspectos fundamentais.

A proposta searleana para a solucdo do problema mente-corpo é constituida de
um componente filoséfico e outro neurobioldgico?, onde o progresso cientifico vem
sendo impedido por erros filosoficos. Para Searle (2002a, p. 7), a consciéncia € um
fendmeno bioldgico com caracteristica Unica, que a difere dos demais fenémenos
bioldgicos: a subjetividade ontolégica. Ao defender que a investigagdo naturalista dos
fendmenos mentais é fundamental para desvendar todo um universo subjetivo em cada
organismo consciente, Searle presta uma importante contribuicdo tanto a filosofia

quanto a ciéncia.

1 Como aponta Lima Filho (2018; 2020), também h&a um componente evolutivo no naturalismo biolégico.
Falaremos um pouco mais sobre esse componente no capitulo “naturalismo biologico e a visdo cientifica
de mundo”; contudo, por questfes de recorte tematico, ele ndo sera o foco de nosso trabalho.
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2. OBJETIVOS

2.1 OBJETIVO GERAL

Analisar os fundamentos filoséficos e neurocientificos do naturalismo biolégico de John

Searle.

2.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

(1) Detalhar e diferenciar conceitualmente e historicamente as principais teorias
da filosofia da mente;

(2) Apresentar as criticas de John Searle as principais correntes e expor o
naturalismo bioldgico como proposta de solugdo do problema mente-corpo;

(3) Apresentar o naturalismo biolégico relacionando-o a visdo cientifica de

mundo sob a perspectiva neurocientifica.
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3. METODOLOGIA

Este trabalho consiste em uma revisdo de literatura que se utilizou do método
descritivo-analitico e foi realizado em trés etapas. Inicialmente, foram utilizadas obras
para conceituar algumas das principais teorias da filosofia da mente que surgiram ao
longo da historia: Fédon (1972), Fedro (2000), MeditacGes metafisicas [1641], The
Concept of Mind (2009), O que é inteligéncia artificial (1990), O que € filosofia da
mente (1994) e Cérebro e Cognicdo (2000). Em seguida, o naturalismo biologico foi
apresentado com base nos livros e artigos de John Searle: A redescoberta da mente
(2006), Consciousness and Language (2002), Intencionalidade (2002), Mind: A Brief
Introduction (2004), Minds, Brains, and Programs (1980), Why I Am Not a Property
Dualist (2002) e Dualism revisited (2007). E, por fim, para fundamentar os conceitos e
situar a consciéncia em relacdo a visdo cientifica contemporanea, os seguintes artigos e
livros foram utilizados: Cause and effect in Biology (1961), Biologia, ciéncia Unica:
reflexdes sobre a autonomia de uma disciplina cientifica (2005), Evolucéo (2006), What
Is Consciousness? (2018) e Consciousness: here, there and everywhere? (2015). Além
dos recursos citados, outras fontes bibliograficas de diversos autores foram
referenciadas, fornecendo reforgo argumentativo ao longo de todo o trabalho.
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4. O PROBLEMA MENTE-CORPO

O que sdo vocés? De onde vieram? Nunca vi nada como vocés.

O corvo criador olhou para o homem e ficou [...]

surpreso ao descobrir que esse novo e estranho ser era muito parecido com ele.
Mito de criacdo Inuite

4.1. Dualismo de substancia

Para entender o dualismo de substancia deve-se, primeiramente, compreender a
sintaxe do termo “substincia” no contexto filosofico, que difere do termo usual como
“qual a substancia desse recipiente?”. Neste ultimo sentido, a substancia € algum
material ou objeto, e o significado filos6fico ndo se assemelha a ele. Segundo Dos
Santos (2017, p. 25), para o filosofo grego Aristoteles (384-322 a.C.), substancia ¢ “a
base do que € real”. Ja Descartes a definiu como “a coisa que existe de tal forma, que
ela ndo tem necessidade sendo de si mesma para existir”, e, no conceito de Spinoza, ela
¢ “o que existe em si e é concebido por si; quer dizer, 0 que, cujo conceito nao tem
necessidade do conceito de outra coisa, do qual deva ser formado” (DOS SANTOS,
1965, p. 184).

Com esse conceito em vigor, segundo Robinson (2020), o dualismo de
substancia define basicamente que o ser humano € composto por duas substancias
distintas: uma néo fisica, que caracteriza a mente ou a alma, e outra, a substancia fisica,
que configura a parte material, o corpo. Essas duas substancias estdo ligadas durante
toda a vida e, de algum modo, relacionam-se, havendo apenas a quebra da ligacdo, ou a
separacao das substancias, na morte. O corpo entdo é deteriorado, mas a alma continua a
existir independente como substancia néo fisica.

Para Platdo (427-347 a.C.), antes do nascimento, a alma viveria no mundo das
Ideias onde seria permitido a ela experimentar as Formas — a esséncia, o perfeito, o
atemporal, os padrdes originais e moldes das coisas — que existiriam apenas no mundo
das Ideias. Ele afirmava que as coisas comuns eram “imitacdes” das Formas perfeitas.
Portanto, as coisas que estdo a nossa volta sdo imperfeitas, pereciveis. Para ele, o corpo,
com suas necessidades, prazeres, e doencas, tiraria 0 foco constantemente do homem,
tornando-se um obstaculo para a aquisi¢do do conhecimento: “[...] enquanto tivermos
corpo, e estiver a alma misturada a esse mal, jamais alcangaremos completamente o que
desejamos, ou seja, a verdade” (Fédon 66b). Essa visdo ficou conhecida como dualismo

platonico.
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Platdo explica ainda, em uma de suas teses essenciais, que a alma, chamada de
psyché — termo utilizado por Homero (928- 898 a.C.) nas obras que sdo o berco da
literatura ocidental (“Iliada” e “Odisseia”) —, ndo pode ser confundida com o corpo, pois
ela é principio de movimento, é uma substancia essencial que da movimento e fluidez

ao inanimado, que é a fonte incorruptivel da cinesia dos seres vivos:

Ora, a alma, considerada coletivamente, tem sob seu cuidado tudo que é
inanimado e atravessa todo o céu assumindo distintas formas em distintas
ocasifes. Ora, quando esta perfeita e suas asas integras, ela voa alto e o
mundo inteiro esta sob seu dominio; a alma, contudo, que perdeu suas asas
perambula até pousar sobre algo sélido, onde se instala assumindo um corpo
terrestre, o qual, devido ao poder da alma nele encerrada, parece capaz de
movimento proprio. E o todo composto de alma e corpo é chamado de ser
vivo, também sendo designado como mortal (Fedro 246b-c).

Platdo foi um dos primeiros a apresentar argumentos a favor da concepgéo
dualista. Muitos séculos mais tarde, René Descartes (1596-1650) fundamentou,
estruturou e defendeu uma influente concepcdo dualista, que foi batizada em sua
homenagem como dualismo cartesiano. Descartes afirma que a pessoa € uma alma
incorporada, ou seja, uma substancia légica imaterial que ndo possui forma, volume,
peso, comprimento, genuinamente indivisivel, sendo assim, inteiramente distinta do seu
corpo fisico, que possui extensdo e ocupa lugar no espaco. Em seus livros Meditagdes
metafisicas e Discurso do método, ele faz a distin¢do ontoldgica entre 0 pensamento, ou
coisa pensante (res cogitans), e 0 corpo, ou matéria (res extensa):

[...] ja que de um lado, tenho uma ideia clara e distinta de mim mesmo, na
medida em que sou apenas uma coisa pensante e inextensa, e que, de outro,
tenho uma ideia distinta do corpo, na medida em que é apenas uma coisa
extensa e que nao pensa, é certo que este eu, isto &, minha alma, pela qual eu
Sou 0 que sou, € inteira e verdadeiramente distinta de meu corpo e que ela
pode ser ou existir sem ele (DESCARTES, [1641], 62 Meditacdo, § 17).

De sorte que esse eu, isto &, a alma, pela qual sou o0 que sou, é inteiramente
distinta do corpo e, mesmo, que € mais facil de conhecer do que ele, e, ainda
gue este nada fosse, ela ndo deixaria de ser tudo o que é (DESCARTES,
1973, p. 23).

Descartes deixa claro que pensar ndo é apenas um atributo da alma, mas sim sua
principal esséncia, algo que é indispensavel e sua primordial caracteristica. Com isso, a
alma humana pensaria incessantemente mesmo ap0s a perda do corpo que habitava. O
termo “pensar” para Descartes ndo estava limitado ao raciocinio, mas sim a todos os
estados mentais, tais como: emog0es, sensagdes, imaginacdo (DESCARTES. [1641] 22
Meditacdo, § 7). O corpo, como substancia material, era visto como uma maquina

regida pela mente e que poderia ser estudado com os adventos da fisica e da quimica.
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Descartes propde dois testes para detectar a presenca de alma num organismo, o
primeiro deles seria a possibilidade de declarar pensamentos e sensacdes através de
palavras ou marcas, ou seja, O organismo deveria ser capaz de responder
linguisticamente. Esse teste conclui que animais e maquinas sdo desprovidos de alma,
portanto ndo sentiam emocdes, sensa¢des, muito menos consciéncia. Os animais nédo
humanos seriam maquinas autbmatas (ainda que mais complexas e melhor elaboradas
que quaisquer maquinas inventadas pelo homem), que mesmo ao serem mortos ou
machucados, era impossivel que causassemos sofrimento, pois as sensacdes seriam
inerentes a alma (DESCARTES, 1973, p. 32).

Assemelhando-se ao primeiro, o segundo teste tinha caracteristica néo
linguistica, porém o organismo deveria possuir dindmica, criatividade e adaptabilidade
as respostas, 0 que novamente reprova 0s animais ndo humanos, pois 0s mesmos nédo
demonstravam comportamentos t&o sofisticados quanto o homem. Descartes (1973, p.
32) entdo tinha muita conviccdo do diferencial do homem pelo seu grau de
complexidade sob as suas proprias maquinas e outros animais.

Descartes deveria enfrentar o seguinte problema: se 0s estados mentais sdo nao
fisicos, como a alma causaria alguns eventos corpdreos? A solucdo adotada pelo
filésofo foi admitir uma unido entre o corpo e a alma, porém essa unido ndo anularia as
particularidades das duas substancias, tanto do corpo, como maquina complexa e
organizada, quanto da alma e do pensamento, eles seriam complementares um ao outro
e caracterizariam o individuo, a alma daria funcionalidade a méquina corpérea, sendo
Deus o responsavel pela unido das substancias no homem.

A unido das duas substancias se daria a partir, unicamente, da glandula pineal,
que seria o elo de comunicacdo entre elas, a glandula se localiza na regido central do
cérebro. Descartes dedicou estudos a respeito dela e a considerava com funges
transcendentes, pois a glandula era leve, movel e poderia responder a estimulos da alma
com nitidez. Portanto, as imagens percebidas pelos olhos eram projetadas a glandula

pineal e a partir dela seriam compreendidas pela alma (LOKHORST, 2021).
4.2 Dualismo de propriedade
Em contrapartida ao dualismo de substancia, o dualismo de propriedade € uma

concepcao filoséfica que assume apenas uma substancia no mundo, a do tipo fisico.

Portanto, para essa concepc¢éo filosofica o cérebro é dotado de uma peculiaridade que
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nenhum outro objeto fisico dispde, que € um conjunto especial de propriedades nao
fisicas que ndo poderiam ser explicadas pelos conceitos das ciéncias naturais: as
sensagOes, 0s pensamentos e as emogoes.

A evolucdo animal permitiu que o cérebro humano desenvolvesse a organizacdo
necessaria para que agregasse a existéncia dos estados e processos mentais. Porém essas
propriedades ndo poderiam ser descritas de maneira fisicalista, por se tratarem de
fendmenos subjetivos irredutiveis. De algum modo, os dualistas de propriedades
acreditam que os fendmenos mentais estdo acima do mundo fisico, portanto ha
impossibilidade de descricdo e explicagéo.

Para o dualista de propriedade, as propriedades mentais sdo especiais em dois
sentidos: em primeiro lugar, por conta da sua singularidade bioldgica: apesar
de os objetos serem constituidos basicamente pelos mesmos “blocos de
construgdo” (4tomos), somente algumas estruturas fisicas possuem
propriedades mentais, a saber, cérebros complexos. Em segundo lugar, a
despeito de dependerem ontologicamente dos sistemas fisicos que as
produzem, as propriedades mentais sdo irredutiveis e inexplicaveis a partir

dos conceitos provenientes das Ciéncias Naturais, como a Fisica, a Quimica e
a Biologia (LIMA FILHO, 2019, p. 76-7).

Além dessa distin¢do, caso se sustente que as propriedades mentais ndo possuem
nenhum carater causal e que ndo exercem nenhuma influéncia no corpo, estariamos

diante do epifenomenalismo, como aponta Churchland (2004, p. 31):

Essa posicédo afirma que os fenémenos mentais ndo constituem uma parte dos
fendmenos fisicos no cérebro determinando, em Ultima andlise, nossas acdes
e comportamentos, mas, ao contrario, eles ocorrem, por assim dizer, “acima
do embate”.

A posicdo radical epifenomenalista de reduzir os fendbmenos mentais a nenhum
carater causal ndo foi bem aceita, surgindo entdo uma teoria mais proxima das
convicgdes do senso comum chamada de dualismo interacionista de propriedade.
Basicamente, essa teoria afirma que as propriedades mentais ndo fisicas surtem efeitos
no cérebro e, portanto, no comportamento. Sendo assim, nosso comportamento é
causado por nossos desejos (CHURCHLAND, 2004, p. 31).

As propriedades mentais apenas surgem quando a conformacéo cerebral estiver
organizada e seu grau de complexidade definido, atraves do processo evolutivo,
caracterizando as propriedades mentais como emergentes, Ou Seja, apenas Se
manifestem quando a organizacdo da matéria for suficiente e adequada, surgindo

propriedades que as ciéncias empiricas ndo poderiam medir ou descrever, isto €, essas
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propriedades seriam irredutiveis a organizacdo material e estariam além de qualquer
explicagdo empirica:
Todo dualista de propriedade afirma, além disso, que as propriedades e
estados mentais sdo irredutiveis, na medida em que eles ndo sdo meros
aspectos organizadores da matéria fisica, como acontece nos exemplos
citados. Essas propriedades e estados sdo propriedades de um novo tipo, para

além de toda previsdo ou explicacdo pela ciéncia fisica (CHURCHLAND,
2004, p. 32).

4.3 Behaviorismo analitico

Distintivamente da concepcdo dualista, o behaviorismo evita o problema da
interacdo mente-corpo por conta do seu cardter reducionista. A sua principal
caracteristica é que os estados mentais sdo apenas disposi¢des para 0 comportamento do
organismo, ou seja, 0 organismo manifesta padrées de comportamento observaveis que
equivalem a seus estados mentais (CHURCHLAND, 2004).

Para entender o behaviorismo, deve-se primeiramente compreender a diferenca
entre o behaviorismo da filosofia (ou analitico) e o da psicologia. Neste Gltimo, a anélise
do comportamento em relacdo as repostas dos estimulos externos sdo de carater
fisiolégico, ou seja, no behaviorismo psicolégico, o comportamento tem contexto
metodoldgico para estudo fisioldgico e os estados mentais subjetivos sdo deixados de
lado para uma avaliacdo estritamente aos modos comportamentais de maneira objetiva
que convém a esfera cientifica atual: “Uma ciéncia empirica rigorosa, de acordo com
esta concepcdo, ndo faz nenhuma referéncia a quaisquer itens mentalisticos ou
introspectivos misteriosos” (SEARLE, 2006, p. 51-2).

Burrhus Frederic Skinner (1904-1990) foi um psicologo norte-americano que
buscou conceituar o comportamento em seu trabalho “The Behavior of organisms, an
experimental analysis”. Skinner afirma que o comportamento é tudo aquilo que o
organismo faz, e o “fazer” ¢ uma atividade realizada em um intervalo de tempo, ou seja,
um processo que possa ser descrito da interagdo e consequéncia do individuo com o
ambiente. O comportamento humano deveria ser compreendido como um conjunto de
respostas a estimulos externos, portanto, os estados mentais seriam deixados de lado,
mostrando apenas que o0s estimulos externos eram suficientes para explicar o
comportamento e 0 modo de agir humano.

Ja no behaviorismo filoséfico, é a analise das descricbes comportamentais que

descrevem os estados mentais. Os behavioristas analiticos confiam que as descri¢fes
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dos estados mentais podem ser interpretadas fielmente e sem perdas de significado pelo
comportamento observavel, como aponta Searle (2006, p. 52): “O behaviorismo logico
vai ainda um degrau além e insiste em que ndo existem tais itens para se fazer
referéncia, exceto na medida em que existam na forma de comportamento”.

O behaviorismo analitico levaria vantagem em relagdo as teorias dualistas ao
mostrar que j& que a mente é o comportamento, ela seria facilmente observada e,
portanto, ndo haveria o problema da interacdo mente-corpo € nem uma preocupacgado
quanto a natureza do estado mental. Com isso, ndo existiria um carater misterioso do
mental, haja vista que os estados fisicos internos sdo os responsaveis pelos padroes de
comportamento. Além disso, haveria a superacao do problema de outras mentes que esta
presente no dualismo (é impossivel conhecer os estados mentais de terceiros porque sdo
de natureza subjetiva), pois essa dificuldade seria vencida a partir da observacdo do
comportamento de outro individuo, que, por sua vez, seria interpretado e traduzido.

O fil6sofo britanico Gilbert Ryle (1900-1976) foi um behaviorista analitico que
fez diversas criticas ao dualismo de Descartes no seu livro “The Concept of Mind”,
publicado em 1949. Apesar de admitir a existéncia da mente, Ryle (2009, p. 39) fez
varias criticas a visdo dualista: “Tudo o que se necessita para descobrir caracteristicas
de outras pessoas, como seu conhecimento, seus interesses e suas habilidades, esta na
observagdo de seu comportamento, € ndo em causas internas fantasmagoéricas”. Para
Ryle, com a andlise do comportamento a mente deixa de ser algo obscuro e inacessivel,
e atribuir tal carater aos processos mentais é uma demonstracao da ignorancia.

Para Gilbert Ryle, o trabalho da mente tem como resultado a producdo de
comportamentos inteligentes que podem ser analisados e descritos através da
observacdo desses comportamentos. Ele estrutura suas analises filosoficas acerca da
natureza do conhecimento e do sujeito cognitivo, sendo seu principal e mais
significativo comportamento a inteligéncia. Portanto, analisar e estudar a inteligéncia é
compreender 0 pensamento; com isso, estudando o comportamento infere-se um

processo mental.
4.4 Teoria da identidade
A teoria da identidade comecou a ser desenvolvida nos anos 1950 e buscava

superar algumas dificuldades apresentadas pelo behaviorismo filosofico. Enquanto os

behavioristas analisam a logica dos conteidos mentais do ponto de vista
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comportamental, os defensores da teoria da identidade defendem que o modo de
existéncia do mental é idéntico ao do cerebral, isto é, que todos os estados ou processos
mentais (sensacdo de dor, alegria, tristeza etc.) sdo apenas disposicdes do sistema
nervoso. Portanto, essa concepgdo sustenta a tese relativamente simples de que os
estados mentais sdo estados fisicos do cérebro:

cada tipo de estado ou processo mental é numericamente idéntico a (¢ uma e

mesma coisa que) algum tipo de estado ou processo mental no interior do
cérebro ou no sistema nervoso central (CHURCHLAND, 2004, p. 27).

Com todas as novas descobertas neurocientificas, os tedricos da identidade
dizem que é questdo de tempo para solucionarmos empiricamente a identidade mente e
cérebro. Do mesmo modo em que é sabido como funcionam as propriedades sonoras e
como as ondas se propagam no ar, chegam aos nossos ouvidos, estimulam células
nervosas e enviam sinais ao cérebro como notas musicais, o desenvolvimento cientifico
identificaria os estados mentais aos processos neurobioldgicos. De acordo com U.T.
Place (1956), tudo o que o tedrico da identidade mente-cérebro precisa fazer para
explicar adequadamente a observacdo introspectiva de um sujeito é mostrar que o
processo cerebral que faz com que ele descreva sua experiéncia particular é o tipo de
processo que normalmente ocorre quando ha algo no ambiente que corresponde a sua
descrigéo.

A partir desse principio reducionista e fisicalista, a teoria da identidade pode ser
subdividida em duas versdes: identidade de tipo (type-type identity) e identidade de
ocorréncia ou instancia (token-token identity). A teoria da identidade de tipo sustenta
que todo tipo de estado mental é idéntico a um tipo de estado fisico, ou seja, para cada
tipo de estado mental existe um tipo de estado cerebral. Por exemplo: As sensacdes
mentais de dor sdo certos efeitos corticais resultantes de estimulacBes pré-corticais, as
quais sdo geralmente produzidas pela estimulacdo de células nociceptoras periféricas.
Sendo assim, 0s avangos neurocientificos trariam esperancas para encontrarmos as
correlagdes neurobiologicas dos demais estados mentais.

Em seu trabalho “The Mind/Brain Identity Theory”, Smart (2017) explica que as
nocOes de “type” e de “token” vém de analogias aplicadas as palavras. Um telegrama
no qual esta escrito “amor ¢ amor ¢ amor” contém trés ocorréncia (token) de um unico
tipo (type) de palavra. Portanto, os tipos sdo geralmente considerados abstratos e Unicos,

enguanto tokens sdo particulares concretos. Segundo Gomes (2011, p. 33):
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Uma instancia (token) de palavra, pode ocorrer como uma mancha de tinta
em algum suporte, uma onda sonora, um sinal cinético ou visual, etc. Essa
compreensdo € intuitiva porque pode-se entendé-la sem ir mais a fundo na
natureza de um tipo.

Um defensor da identidade de tipo e um dos primeiros a levantar esse debate foi
o U. T. Place, com seu trabalho “Is consciousness a brain process?”, no qual afirma que
as explicacOes dos behavioristas 16gicos ndo sdo suficientes para solucionar o problema
mente-corpo. Longe de qualquer explicacdo metafisica, Place defende que a consciéncia

podera ser explicada pelo desenvolvimento neurocientifico?:

Sugere-se que podemos identificar a consciéncia com um dado padrdo de
atividade cerebral, se pudermos explicar as observacgdes introspectivas do
sujeito por referéncia ao processo cerebral com o qual estdo correlacionadas.
Argumenta-se que o problema de fornecer uma explicacdo fisiologica das
observagdes introspectivas torna-se mais dificil do que realmente é pela
“falacia fenomenolodgica”, a ideia equivocada de que as descricbes das
aparéncias das coisas sdo descricdes do estado real das coisas em um
ambiente interno misterioso (PLACE, 1956, p. 44. Tradugdo nossa).

Superando algumas dificuldades que se impunham a linha de Place, J. J. C.
Smart aplicou o principio parcimonioso da navalha de Ockham e adotou a seguinte tese
no seu trabalho “Sensations and Brain Processes”, publicado originalmente no final da
década de 50:

A tese ndo sustenta que afirmacdes de sensagdes podem ser traduzidas em
afirmacBes sobre processos cerebrais. Nem sustenta que a l6gica de uma
afirmagdo de sensacdo € a mesma que a de uma afirmacdo de processo
cerebral. Tudo que ela sustenta é que tanto quanto uma afirmagdo de
sensacdo é um relato de alguma coisa, essa alguma coisa é de fato um
processo cerebral. Nagdes ndo sdo nada “mais além” de cidaddos, mas isso
ndo previne a logica de afirmacdes de nacdo ser muito diferente da logica de
afirmacBes de cidaddo. [...] O fato de que a l6gica de afirmacbes-A ¢é
diferente daquela de afirmacdes-B ndo assegura que A’s sdo algo mais além
de B’s (SMART, 1959. Traducdo nossa).

Em seu livro de 1968, “A Materialist Theory of the Mind”, Armstrong (1926-
2014) elaborou uma verséo da teoria da identidade de tipo que comeca de um lugar um
tanto diferente dos outros. Considerando a visdo cientifica de que os humanos sdo
unicamente mecanismos fisico-quimicos, o papel da filosofia seria elaborar uma

descricdo da mente que seja compativel com essa abordagem. Esse cientificismo ira

2 Esse ponto também ¢ realgado por Matthews (2007, p. 37): “Ele (Place) os compara com a forma na
qual a ciéncia nos levou a identificar o relampago, ndo com a raiva dos deuses, em um passado
supersticioso, mas com um movimento de descargas elétricas na atmosfera”. Como pontua Matthews
(2007, p. 37), se a solugdo do problema mente-corpo possuir um carater cientifico, ndo haveria espago
para argumentos filosoficos: “Place outorga a filosofia um papel basicamente negativo: o objetivo de sua
postulacdo estd em provar que ndo existem argumentos filoséficos que permitiriam a alguém rejeitar a
hip6tese como logicamente impossivel”.
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garantir a filosofia a missdo de explicar as visdes de mundo, enquanto a ciéncia tera
que, por exceléncia, explicar como € o mundo. Segundo Armstrong, todos 0s conceitos
mentais seriam solucionados em breve, mesmo aqueles que eram estranhos aos
behavioristas. Armstrong deu crédito aos behavioristas por conectarem logicamente
estados mentais internos ao comportamento externo. Porém, ele argumentou que eles
erraram na identificacdo dos dois dominios. Desse modo, para Armstrong (1980, p. 75),
faria mais sentido definir o mental ndo como comportamento, mas sim como as causas
internas do comportamento, isto é, 0S processos mentais seriam estados fisicos do
sistema nervoso central: “Chegamos a concepgao de um estado mental como um estado
da pessoa capaz de produzir certas gamas de comportamento” (ARMSTRONG, 1980. p.
10).

4.5 Funcionalismo

Funcionalismo é a corrente que estipula que os estados mentais ndo dependem
de sua constituicdo interna, mas apenas de sua funcdo, ou do papel funcional que
desempenha no sistema cognitivo de que faz parte, seja ele bioldgico, de silicio ou em
qualquer outro substrato desde que atenda os padrdes causais.

Essa compreensdo surgiria a fim de superar as dificuldades do reducionismo da
teoria da identidade. Uma critica severa a teoria da identidade foi explorada por Hilary
Putnam (1967) na qual um mesmo estado, como a dor, por exemplo, é instanciada em
espécies diferentes com estruturas cognitivas distintas, portanto um estado mental nao é
realizado apenas de um modo. Em outras palavras, caso a teoria da identidade estivesse
correta, organismos distintos ndo poderiam possuir o mesmo estado mental, ja que a
estrutura no qual o estado se manifestaria ndo possuiria 0 mesmo padrdo morfolégico,
essa critica ficou conhecida como o argumento da realizabilidade multipla.

Em relacéo as origens do funcionalismo, em 1950 houve a publicacdo do artigo
“Computing Machinery and Intelligence”, do matematico inglés Alan Turing (1912-
1954). Para responder a pergunta “podem as maquinas pensar?”, Turing prop6s o
experimento mental denominado de jogo da imitacdo, do qual participam um homem
(A), uma mulher (B) e um interrogador (C), que pode ser de qualquer um dos sexos. O
interrogador permanece num quarto, separado dos outros dois. O objetivo do jogo para
0 interrogador é determinar quem € o homem e quem é a mulher. Ele os conhece por
rétulos X e Y e no fim do jogo dird ou “X é AeY éB”ou“XéBeY éA”E
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permitido ao interrogador fazer perguntas a A e a B, tais como: “sera que X poderia me
dizer qual o comprimento de seu cabelo?”. O objetivo do jogo para A ¢ tentar induzir C
a fazer uma identificacdo errada. Sua resposta, portanto, poderia ser: “Meu cabelo ¢
curto, e os fios longos tém cerca de 20 centimetros de comprimento”.

Para que tons de vozes ndo ajudem o interrogador, as respostas deveriam ser
escritas, ou ainda melhor, datilografadas. O arranjo ideal é um telegravador com
comunicacgdo entre os dois quartos. Alternativamente, a pergunta e as respostas podem
ser repetidas por um intermediario. O objetivo do jogo para a terceira jogadora (B) €
ajudar o interrogador. Sua melhor estratégia serd dar respostas verdadeiras. Ela pode
acrescentar frases como: “eu sou a mulher, ndo escute a ele”. Mas isso podera ser inttil,
pois 0 homem pode dar respostas semelhantes.

Agora imaginemos a seguinte situacdo: “o que acontecerd quando uma maquina
ocupar o lugar de A nesse jogo?”. Serd que o interrogador decidira erroneamente com a
mesma frequéncia, quando o jogo € jogado dessa forma, do que quando o fazia ao
tempo em que 0 jogo era jogado entre um homem e uma mulher? Estas questdes
substituem a pergunta original “podem as maquinas pensar?”.

A partir desse experimento mental, Turing [1950] identifica pensamentos com
estados de um sistema definido apenas por seus papéis na producao de outros estados
internos e saidas verbais. Para Turing, toda e qualquer tarefa que possa ser representada
na forma de um procedimento efetivo pode ser mecanizada, ou seja, pode ser realizada
por um computador. O trabalho de Turing foi muito inspirador para muitos teéricos do
que foi denominado de funcionalismo computacional. De acordo com Teixeira &
Quilici Gonzalez (1983, p. 46): “Estes ultimos pesquisadores preocupam-Se apenas em
imitar aquilo que a mente pode fazer, deixando de lado os processos atraves dos quais
tais tarefas sdo realizadas”.

Para esses funcionalistas, os estados mentais sdo analogos a processos
computacionais, ou seja, 0s estados mentais atuariam como um programa de
computador no cérebro. Dessa maneira, o cerebro seria 0 hardware com sua composi¢édo
fisica e todas as suas particularidades anatdmicas, enquanto o software seria a mente

com todos os seus atributos e estados:

O paralelismo entre eventos mentais/eventos cerebrais e o software/hardware
de um computador sugeridos pelos tedricos da IA seria confirmado pelo fato
de que programas escritos em linguagens computacionais diferentes podem
ser rodados numa mesma maquina, com uma mesma e Unica configuragdo de
hardware. De maneira inversa, um mesmo programa pode ser rodado em
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computadores diferentes, isto é, em hardwares diferentes. Isto significa que
0s programas tém uma grande autonomia em relacdo ao hardware, e que ndo
teria sentido falarmos em reduzir um determinado programa ao hardware da
méaquina onde ele é rodado, embora tenhamos de falar de uma correlacéo
entre programa e maquina. Uma coisa ndo seria possivel sem a outra
(TEIXEIRA, 1990, p. 27).

Além da influéncia da computacdo, os funcionalistas beberam muito na fonte
dos behavioristas. Apesar dessa influéncia, Churchland (2004, p. 35) mostra que o

funcionalismo evita uma importante critica que ¢ feita ao behaviorismo:

Enquanto o behaviorismo esperava definir cada tipo de estado mental
exclusivamente em termos de entradas de dados do meio ambiente e saidas
comportamentais, o funcionalista nega que isso seja possivel. Para o
funcionalista, a caracterizacdo adequada de quase todos os estados mentais
envolve uma referéncia ndo elimindvel a uma série de estados mentais com
0s quais o estado mental em questdo estd conectado em termos causais, e,
assim, uma definigcdo reducionista exclusivamente em termos de entradas e
saidas é totalmente impossivel. Dessa forma, o funcionalismo esta imune a
uma das principais objecdes contra o behaviorismo.

De acordo com Matthews (2007), existem inumeras versfes do funcionalismo e
elas nem sempre convergem, mas a ideia essencial é a de que quando falamos sobre
“pensamentos”, “sentimentos”, “sensac¢des” etc., ndo estamos falando sobre coisas
compostas por certo tipo de “substancia” (espiritual ou material), mas do “papel causal”
que os mesmos desempenham na vida mental de um organismo. Os funcionalistas
consideram que a esséncia de um estado mental é determinada por suas rela¢cdes causais
com os estimulos sensoriais, com outros estados mentais e com o0 comportamento.

Levando em consideracdo que os estados mentais sdo definidos apenas em
relacdo ao papel que desempenham, a teoria funcionalista ndo se limitaria ao ser
humano como detentor de estados mentais, pois qualquer tipo de entidade que possua
um papel causal semelhante, seja ela um robd, um computador ou qualquer outro
organismo, teria mentalidade. Em seu artigo de 1981, “The Mind-Body Problem”,
Fodor (1935-2017) fomentou reflexdes sobre inteligéncia artificial (1A), teoria da

computacéo e cibernética:

funcionalismo, que ndo é nem dualista nem materialista, emergiu da reflexao
filoséfica sobre os desenvolvimentos em inteligéncia artificial, teoria
computacional, linguistica, cibernética e psicologia. Todos esses campos, que
sdo conhecidos coletivamente como ciéncias cognitivas, ttm em comum um
certo nivel de abstragdo e uma preocupagdo com sistemas que processam
informagdes. O funcionalismo, que busca fornecer uma explicacéao filosofica
desse nivel de abstracdo, reconhece a possibilidade de que sistemas tdo
diversos quanto o0s seres humanos, maquinas de calcular e espiritos
desencarnados possam ter estados mentais (FODOR, 1981, p. 114).
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4.6 Eliminativismo

A teoria eliminativista defendida pelo casal Paul e Patricia Churchland afirma
que a concepcdo tradicional dos estados mentais é falsa em relagdo ao desenvolvimento
cientifico. Com um cardter mais radical do que as abordagens anteriores, o
eliminativismo propde a real eliminacéo de todo e qualquer conhecimento a respeito dos
estados mentais. A eliminacdo né&o consiste em um reducionismo, mas sim em afirmar

que 0s estados mentais sequer existem:

O Eliminativismo compartilha da expectativa da Teoria da ldentidade no
avanco metodoldgico da ciéncia para decidir o problema mente-corpo,
contudo ndo para efetivar uma reducédo tedrica do vocabulario psicoldgico
tradicional ao de uma teoria mais fundamental, mas para elimina-lo
(ESCOBAR, 2014, p. 95).

A primeira vista, essa proposta pode parecer um tanto quanto absurda e
insensivel a respeito dos processos mentais subjetivos e da intencionalidade, mas a ideia
do casal Churchland é que os conceitos mentais que sdo popularmente usados (“folk

psychology”) tais como “dor”, “pensamento”, “crencas”, “desejos”, seriam inadequados

e deveriam ser eliminados por caracterizacdes reais da neurociéncia moderna:

O significado de um termo, inclusive os termos observacionais, é fixado por
sua posicdo na rede de crengas na qual ele aparece [...]. Nosso vocabulario
mentalista, dessa forma, ndo pode ser eliminado da ciéncia com base
exclusiva num principio puramente abstrato. Ele de fato deverd ser
eliminado, se é que de fato devera sé-lo — com base em seus fracassos, em
termos de explicacéo e previsdo, em confronto com outras teorias rivais sobre
a natureza humana (CHURCHLAND, 2004, p. 78).

Patricia e Paul Churchland argumentaram que qualquer teoria promissora e
precisa deve dispor de uma pesquisa rica em fatos e de consideravel poder explicativo.
Eles reiteram que a psicologia do senso comum parece estar estagnada e que ha uma
ampla gama de fendmenos mentais que a psicologia popular ndo nos permitiria explicar.
Perguntas sobre por que sonhamos, varios aspectos da doenca mental, da consciéncia,
da memoéria e da aprendizagem seriam completamente ignorados pela psicologia
popular. Segundo Churchland (1981, p. 76), essas consideracfes indicam que a
psicologia popular:

sofre falhas explicativas em uma escala épica, que esteve estagnado por pelo
menos vinte e cinco séculos, e que suas categorias parecem (até agora) ser
incomensuraveis com as categorias da ciéncia fisica de fundo, cuja
reivindicacdo de longo prazo para explicar o comportamento humano parece

inegavel. Qualquer teoria que atenda a essa descri¢do deve ser considerada
uma candidata séria para a eliminacéo total.
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Outro argumento oferece uma inferéncia indutiva baseada no registro anterior de
teorias populares como da fisica popular e da biologia popular que se mostraram
radicalmente equivocadas. Os apoiadores desse argumento dizem que é bem provavel
que isso também ocorreria com os termos dos estados mentais na psicologia:

Né&o apenas a psicologia popular é uma teoria, mas é tdo obviamente uma
teoria que deve ser considerado um grande mistério por que demorou até a
Ultima metade do século XX para que os filésofos a percebessem. As
caracteristicas estruturais da psicologia popular sdo perfeitamente paralelas as
da fisica matematica; a Unica diferenca reside no respectivo dominio de

entidades abstratas que eles exploram - ndmeros no caso da fisica e
proposicdes no caso da psicologia (CHURCHLAND, 1981, p. 71).

Vale a pena ressaltar que, segundo Araujo (2001, p. 47) haveria uma
ambiguidade presente na posi¢do eliminativista do casal Churchland:

Na realidade, a posi¢do de Churchland se revela extremamente ambigua.

Seus trabalhos sugerem trés possibilidades distintas: uma eliminagdo radical

(1981/1990), uma reducdo total a neurociéncia (1986/1992) e uma revisao,

que parte de sua ontologia sobreviva e parte seja eliminada, dependendo
sempre de uma coevolucdo entre psicologia e neurociéncia (1990/1998).

Diante do breve panorama a respeito de algumas das principais teorias da
filosofia da mente, a proposta de solucdo do problema mente-corpo de John Searle tenta
se afastar dos materialistas e dualistas, centralizando no carater natural dos fenémenos
mentais. O filésofo estadunidense nos chama a atencdo principalmente a modo de
existéncia da consciéncia, que por possuir caracteristica essencial de primeira pessoa, é
irredutivel ontologicamente aos processos neuroldgicos. Entendé-la no contexto causal-
neurobioldgico é fundamental para compreendé-la, razdo pela qual a neurociéncia
constitui um pilar primordial no entendimento dessa grande questdo da ciéncia e da

filosofia.
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5. CRITICAS DE SEARLE E NATURALISMO BIOLOGICO

Chego a janela e vejo a rua com uma nitidez absoluta.
Vejo as lojas, vejo 0s passeios, vejo 0s carros que passam,
Vejo os entes vivos vestidos que se cruzam,

Vejo os caes que também existem,

E tudo isto me pesa como uma condenacédo ao degredo,

E tudo isto é estrangeiro, como tudo.

Alvaro de Campos

A partir das principais correntes acerca do mental, o filosofo estadunidense John
Searle propde uma reforma no estudo da filosofia da mente, criticando suas tradi¢des
dominantes. Segundo Searle (2006, p. 10), “ndo existe outra area da filosofia analitica
contemporanea onde tantas coisas implausiveis sejam afirmadas como na filosofia da
mente”. O filosofo estadunidense pretende superar e mostrar que tanto as abordagens
dualistas quanto as materialistas estdo igualmente enganadas. Seu enfoque critico se
voltard principalmente para as correntes materialistas, consideradas tendéncias
dominantes. Searle (2006, p. 9-10) mostra que o materialismo foi criado em oposi¢do
aos panoramas “anticientificos” representados pelo cartesianismo ou pelas concepgoes
religiosas do dualismo: “O dualismo sob qualquer forma, ¢ hoje considerado fora de
cogitacdo porque se admite que é incompativel com o enfoque cientifico global”.

O dualismo de substancia essencialmente considera que o dominio fisico e o
mental possuem modos de existéncia distintos, porém, para Searle, é definitivamente
falso: “o filoésofo estadunidense estd propondo que o ambito fisico é mais abrangente do
que o dualista de substancia poderia supor, pois a mentalidade ¢ fisica” (LIMA FILHO,
2019, p. 75). A consciéncia € uma propriedade mental, caracteristica do sistema
nervoso, oriunda de processos neurobioldgicos, portanto um fendmeno natural e por
conseguinte, fisico. Revisando um dos aforismos mais famosos da filosofia, Searle
(2006, p. 26) propde que em vez de dizermos “penso, logo existo” e “sou um ser
pensante”, diriamos: “Sou um ser pensante, portanto sou um ser fisico”.

A fim de superar as dificuldades apresentadas pelo dualismo de substéancia, o
dualismo de propriedade surge distinguindo dois tipos metafisicos de propriedade: as
propriedades fisicas sdo objetivas e as propriedades mentais, subjetivas, ndo redutiveis a
propriedades neurobioldgicas. Em outras palavras, as propriedades mentais seriam algo

acima e além [over and above] do neurobioldgico.
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O filésofo Frank Jackson (1986) propds um experimento mental com o intuito
de sustentar a qualidade subjetiva das experiéncias. Popularmente conhecido como o
“Quarto de Mary”, Jackson pede para que imaginemos que Mary, uma neurocientista
com total conhecimento fisico e neurofisiologico a respeito das cores, reflectancias de
luz, anatomia e fisiologia das células fotorreceptoras e do cortex visual, vive em um
mundo (no caso, em um quarto) preto e branco e, portanto, nunca experienciou
visualmente as demais cores. Ao sair do quarto, mesmo com todo seu conhecimento
cientifico, ao se deparar pela primeira vez a cor vermelha, adquire uma inédita
experiéncia em relacéo a essa cor, uma experiéncia de carater subjetivo e qualitativo que
ndo pode ser descrita em seus estudos neurocientificos precedentes. Esse experimento
tem como objetivo ilustrar o carater irredutivel dos qualia, experiéncias sensoriais que
possuem um carater intrinseco, qualitativo e exclusivo do seu portador. O experimento
mental de Jackson conclui que a sensacdo e a experiéncia de Mary de ver a cor
vermelha é ontologicamente irredutivel a qualquer propriedade material, ou seja, o
estado mental relacionado a experiéncia subjetiva esta além da realidade fisica e jamais
poderia ser explicada do ponto de vista objetivo, pois esta num nivel acima da matéria.

Searle (2002c, p. 59) discorda de que existam categorias ontoldgicas
fundamentais (como o mental e o material), ele alega que podemos dividir e caracterizar
0 mundo da maneira que quisermos, mas 0 mundo real existe e é independente dessas
categorizacbes, 0 que seria uma discussdo insignificante no seu ponto de vista. As
propriedades mentais sdo fisicas por serem causadas por substratos fisicos. A discussdo
atil estaria na explicacdo da natureza bioldgica dos fendmenos mentais, isto é, na
compreensdo de como determinados substratos bioldgicos sdo capazes de produzir e
sustentar a mentalidade. Ainda que adaptada a nossa cultura, a vida consciente € uma
manifestacdo da neurobiologia, portanto fisica e natural.

Mesmo que muitos especialistas considerem o contrario, Searle (2006) alega que
a solucdo para o problema mente-corpo € simples e esta ao alcance de qualquer pessoa
instruida, a saber: os fendmenos mentais sdo caracteristicas do cérebro, causados por
processos neurofisiologicos e fazem parte da ordem bioldgica natural como quaisquer
outras caracteristicas bioldgicas.

Searle critica a “tradigdo materialista” ao alegar que existem muitos erros
perdurantes nessa visdo. De maneira geral, as concepcdes materialistas desconsideram
os estados mentais subjetivos, 0 que Searle considera como “fatos 6bvios de nossas

proprias experiéncias”. Essas abordagens concebem perspectivas de uma realidade
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puramente objetiva, ignorando os fendmenos mentais, como a consciéncia, devido ao
temor em cair em um dualismo cartesiano. Porém, Searle (2006, p. 32) enfatiza: “Nem
toda a realidade € objetiva; parte dela ¢ subjetiva”. Epistemicamente, os juizos poderiam
ou néo ser independentes dos valores dos sujeitos que os emitem. Ontologicamente, a
assercdo de que toda a realidade € objetiva seria falsa, pois a consciéncia seria uma
caracteristica biologica de cérebros de seres humanos e de determinados animais com
ontologia de primeira pessoa (subjetiva):

os fendmenos mentais estdo essencialmente ligados a consciéncia, e a

consciéncia é essencialmente subjetiva, segue-se que a ontologia do mental é

essencialmente uma ontologia de primeira pessoa. Os estados mentais séo

sempre estados mentais de alguém. Ha sempre uma “primeira pessoa”, um
“eu”, que tem esses estados mentais (SEARLE 2006, p. 34).

A tradicdo materialista, segundo Searle, forca-nos a escolher entre
“introspec¢ao” (no sentido de observagdo e descri¢do) e “comportamento”, presentes
principalmente nas correntes behavioristas e funcionalistas. Para Searle (2006, p. 36)
esses aspectos somente fariam sentido como a expressdo ou a manifestacdo de uma
realidade mental subtendida: “comportamento sozinho ndo tem interesse para nds; é
antes a combinacdo do comportamento com o conhecimento dos sustentaculos causais
do comportamento que forma a base do conhecimento”. Portanto a ideia de “mesmo-
comportamento-portanto-mesmos-fendmenos-mentais” seria um velho erro cultuado
pelos pensadores materialistas.

Segundo Searle (2006, p. 53), os behavioristas deixam de lado os fendmenos
mentais. Ndo haveria experiéncia subjetiva do pensar ou do sentir na explicacdo
behaviorista, algo totalmente contrario ao senso usual do que é ser um humano. Por
exemplo, o sofrimento seria identificado com a disposi¢do para o comportamento de
sofrimento, porém, o behaviorista® ndo considera que o sofrimento possa ser a causa do
comportamento e deixam de lado as relagcGes causais entre os estados mentais e 0s
comportamentais.

Em um artigo (1980; 2021) intitulado “Minds, brains and programs”, Searle
apresenta seu texto com a definicdo e distin¢do de dois tipos de vertentes da inteligéncia

artificial* (1A), a 1A no sentido fraco e IA no sentido forte. A primeira objetiva utilizar o

3 “Os behavioristas ndo reconhecem o fato de que a experiéncia é algo além de suas ocasides e
manifestacdes definitivas, e exigem que a experiéncia seja definida estritamente por uma condicdo
suficiente e necessaria dos termos deles” (LEWIS, 1966, p. 22. Tradugdo nossa).

4 De acordo com Nakabayashi (2009), a IA estd baseada em duas ideias: o estudo do processo do
pensamento humano, para entender o que é a inteligéncia, e a representacdo desses processos via
maquina.
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computador como ferramenta para estudar a mente, 0 que permitiria formular e testar
hipdteses de maneira rigorosa. Ja na 1A no sentido forte os computadores programados
teriam estados cognitivos e 0s seus programas seriam as proprias explicacGes dos
fendmenos mentais. O filésofo estadunidense deixa claro que suas criticas sao
unicamente a IA no sentido forte, ndo possuindo obje¢des a 1A no sentido fraco.

Nesse artigo, Searle (1980; 2021) analisa os trabalhos que simulam fen6menos
mentais humanos baseados na maquina de Turing, especificamente o trabalho de
Schank e Abelson, de 1977, e apresenta 0 experimento mental (Gedankenexperiment)
do quarto chinés, no qual alega que a manipulacdo de simbolos e informac6es ndo sdo
suficientes para que programa de computador tenha uma compreensdo de fato. Ha4 uma
diferenca grande entre a manipulacdo de informacdes efetuadas por um computador, por
um termostato ou por uma calculadora da compreensdo humana. Searle propde que 0s
estudiosos da IA levem a sério o problema da intencionalidade para atribuicdo de
estados cognitivos e insiste que a distincdo entre mental e ndo mental ndo deve se
limitar apenas ao olho do observador: o estudo da mente tem como premissa o fato de
que seres humanos tém crencas, condi¢Ges propositais, condicdes de satisfacao,
enquanto os artefatos como computadores, termostatos e calculadoras ndo tém.

Searle reforca que o computador tem sintaxe, mas nao tem semantica, ou seja, a
nocdo de “informagdo” ¢ ambigua quando é dito que o computador e o ser humano
processam informacdes. As maquinas apenas manipulam os simbolos e estes, em
primeira ordem, ndo possuem interpretacdo no que diz respeito ao computador. O
processo de informagdo humano implica intencionalidade e essa atribuicdo a um
computador que manipula simbolos formais €, segundo Searle, definitivamente falsa.

A distingdo do mental e ndo-mental ndo é do ponto de vista do observador
(terceira pessoa) ja que a intencionalidade deve ser intrinseca ao sistema, caso contrario,
atribuir intencionalidade a tudo que possua causa-efeito seria cair num panpsiquismo,
atribuindo a todo o universo estados mentais, 0 que para Searle, é incoerente.

Diante da complexidade de adequar a consciéncia numa definicdo solida e clara,
ndo foi possivel para Searle atribuir uma definicdo essencialista. Para que se entenda
como o objeto de estudo deve ser identificado, faz-se um recorte de linguagem
delimitando seu significado de modo que seus investigadores possam tratar do mesmo
assunto, diferenciando-o (objeto) de outras etimologias que geralmente sdo confundidas
como: “consciéncia” (conscience), “consciéncia” (consciousness) “autoconsciéncia” e

“cognicao”.
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Searle explica a consciéncia (consciousness) como “[...] um interruptor
liga/desliga: o sistema é consciente ou ndo. Mas, uma vez consciente, 0 sistema € um
reostato: existem diferentes graus de consciéncia.” (SEARLE 2006, p.124). Portanto,
para dar uma definicdo de senso comum a consciéncia sem perder seu aspecto
fundamental, Searle (2002a, p. 38) afirma que ela

[...] se refere aqueles estados de sensibilidade e ciéncia que comecam
normalmente quando acordamos de um sono sem sonho e continua até que

durmamos novamente, caimos em coma, morremos ou ficamos
“inconscientes” (tradugdo nossa).

O objetivo de se definir o objeto de estudo é para situa-lo dentro da nossa
concepcéo cientifica geral de mundo e a insisténcia em enfatizar a consciéncia, é porque
Searle a considera a “nog¢do mental central”, portanto, trazé-la a objeto da ciéncia como
fendmeno bioldgico tem sido seu propdsito em seus escritos. Para Searle (2006, p.219),
0 conceito de mente é mais abrangente que o de consciéncia, haja vista a existéncia de
estados mentais inconscientes; todavia, estes estados sdo potencialmente conscientes.
Portanto, os estados inconscientes também sdo frutos de processos neuronais e poderiam
vir a consciéncia a qualquer momento (PRATA, 2020, p. 243).

De acordo com Searle (2006, p. 125), a compreensdo da espécie humana deve
estar intimamente associada ao entendimento da consciéncia, sendo ela um fendmeno
bioldgico central na nocdo mental de determinados animais; esta teve papel adaptativo,
e causalmente eficaz em sua relacdo com o ambiente. Portanto, a proposta de Searle
(2006, p. 125-6) ira destacar a compreensdo da consciéncia para solucionar o problema
mente-corpo: “De todas as outras nocgbes mentais — como intencionalidade,
subjetividade, causacdo mental, inteligéncia, etc. — s podem ser plenamente
compreendidas como mentais por meio de suas relagcbes com a consciéncia”.

Esta solugdo, denominada de “naturalismo biologico” pelo fildsofo
estadunidense, foi desenvolvida a partir de teses que foram aprimoradas no decorrer do
tempo em suas obras. Nos seus escritos mais recentes, Searle (2004, p. 113-4; 2007, p.

170-1) sintetizou a sua concepgdo em quatro principais teses:

(1) Irredutibilidade ontoldgica da consciéncia;
(2) Redutibilidade causal da consciéncia;
(3) Consciéncia como propriedade sistémica;

(4) Eficacia causal da consciéncia.
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A (1) irredutibilidade ndo se refere a uma caracteristica misteriosa: por
definicdo, a consciéncia ficaria fora do modelo de reducdo dos métodos cientificos
(SEARLE, 2006, p. 177). Ao observar um fenémeno, como o calor, o propoésito é
reduzi-lo as caracteristicas superficiais e redefini-lo em termos das causas que o produz,
portanto, o calor, que era percebido como algo quente (de aspecto subjetivo), foi
redefinido eliminando qualquer referencia ao aspecto subjetivo e entendido como um
fendomeno “real”, entdo: a energia cinética dos movimentos moleculares constitui o que
chamamos de calor e a causa do seu efeito (como a temperatura percebida) é tratada
como aspecto subjetivo do calor.

Comparando o fenémeno calor com a dor, por exemplo, existe um conjunto de
fatos “reais” envolvendo a fisiologia do organismo, abrangendo partes de seu sistema
nervoso, e fatos subjetivos que envolvem a experiéncia do individuo em relacdo a essa
sensacdo. Searle (2006, p. 170) afirma que se “tentadssemos dizer que a dor ¢ na verdade
‘nada exceto’ as disposi¢des de descargas de neurdnios |[...] as caracteristicas essenciais
da dor seriam deixadas de lado”. Portanto, a consciéncia, como uma caracteristica
cerebral, ndo pode ser reduzida em nossos atuais padrdes de reducdo, pois nesse tipo de
reducdo, o fendmeno ¢ definido em fatos “reais” ndo em fatos “aparentes”, mas no caso
da consciéncia, ela consiste em sua prépria aparéncia (SEARLE, 2006, p. 176).

A consciéncia possui uma ontologia, ou seja, uma realidade inerente de
existéncia, de primeira pessoa. As propriedades qualitativas sdo exclusivas de seu
portador, sendo (a consciéncia) inacessivel e ndo redutivel a algo que possua uma
ontologia de terceira pessoa, pois esse fendmeno bioldgico possui aspectos qualitativos

subjetivos que fendmenos de terceira pessoa ndo possuem:

A consciéncia assim definida € um fendmeno real no mundo real. Ela
realmente existe e nds ndo podemos nos livrar dela excluindo-a por definicéo,
reduzindo-a a algo outro ou fingindo que ela ndo existe realmente (SEARLE,
2007, p. 170).

Sendo assim, Searle considera a consciéncia como uma atividade bioldgica
essencialmente de primeira pessoa (de carater subjetivo), portanto ontologicamente
irredutivel, porém ela é encontrada e produzida no cérebro, sendo ela fisica, natural e
causalmente redutivel. O fildsofo distingue o conceito de reducdo causal e redugédo
ontoldgica para fundamentar sua teoria. Searle (2002b, p. 367) sugere que a0 mesmo

tempo em que a consciéncia tem uma realidade subjetiva, ela possui uma redutibilidade
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causal (2), pois é realizada na estrutura cerebral e causada pelos seus processos
neurobioldgicos. “Os processos e fatos mentais fazem parte da nossa historia natural
bioldgica tanto quanto a digestdo, a mitose, a meiose ou a Secrecdo enzimatica”
(SEARLE, 20086, p. 7).

Mesmo  possuindo  caracteristicas  fisicas oriundas dos  processos
neurofisiologicos, a consciéncia ndo se resume a neurdnios e sinapses, Searle (2004, p.
113-4; 2006, p. 162) a vé como uma (3) “propriedade sistémica” cerebral. Nas palavras
de Searle (2002c, p. 60), “‘[c]onsciéncia’ ndo da nome a um fenémeno distinto,
separado, algo além de sua base neurobioldgica, mas sim da nome a um estado no qual
o sistema neurobiologico pode estar”. Segundo Uzai Junior (2016, p. 67), os estados
mentais também enfrentam consequéncias das mudancas quimicas e fisicas do sistema

cerebral:

Os estados mentais, conscientes e inconscientes, sdo parte integrante do
sistema cerebral, sendo causada por e realizada nesse sistema, entdo eles
sofrem também toda sorte de influéncias e degenerescéncias comuns a
qualquer sistema fisico.

Ao falar de “propriedade sistémica”, Searle (2006, p. 162) define a consciéncia
como uma “propriedade causalmente emergente de sistemas”, analogamente as
caracteristicas como solidez e liquidez, nas quais as interagdes entre as moléculas
determinam o estado do sistema. Apesar de a consciéncia ser causada por neurdnios e

[ , i 30 seria “nada exceto” tais :
or sinapses, ontologicamente ela ndo “nad t t estruturas

Estados conscientes sdo realizados no cérebro como caracteristicas do
sistema cerebral e, portanto, existem em um nivel superior aos dos neurbnios
e sinapses. Os neurdnios individualmente ndo estdo conscientes, mas partes
do sistema cerebral compostas por neurbnios estdo conscientes (SEARLE,
2004, p. 113-4. Traducdo nossa).

Algo que é muito discutido na filosofia da mente e nas neurociéncias é em como
h& a causagdo mental. Como se estabelece, efetivamente, essa passagem entre o fisico e
0 mental e vice-versa? No naturalismo biol6gico essa pergunta simplesmente ndo faz
sentido, pois acaba caindo na visdo cartesiana de que mental e fisico sdo mutuamente
excludentes, e na proposta de solucdo de Searle a mente e o corpo fazem parte do
mesmo sistema.

Fazendo parte do mesmo sistema cerebral, o0 mental, na visdo de Searle, esta
apenas em um nivel de descri¢do diferente do corpo, mas ambos séo fisicos e naturais.

Essa distingéo radical entre o mental e o fisico ndo faz sentido no naturalismo biolégico,
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de acordo com Searle (2006; 2007), o mental tem influéncia no mundo fisico porque

também é fisico. Como observa Uzai Junior (2016, p. 74),

[...] a causagdo mental, na abordagem de Searle, ndo é algo como um evento
fisico (disparos neuronais) causando algo misterioso (mente), mas sim um
sistema integrado, que tem niveis de descri¢do diferentes e que devem ser
Vistos como eventos inseparaveis que causam outros eventos. Todo evento
mental, seja consciente ou inconsciente, tem um substrato neuronal. O mental
e o cerebral sdo coisas diferentes unicamente porque possuem caracteristicas
diferentes. Mas essas caracteristicas, quando ha eventos mentais, néo
ocorrem isoladamente.

Portanto, a causa¢cdo mental ndo é um problema na solucdo de Searle, a partir do
momento em que pensamos em levantar o brago (intencionalmente) e o brago se move,
h& uma eficacia causal (4) entre a consciéncia e os musculos, enquanto quando tomamos
medicamentos que fazem alteracbes de humor e de estados de consciéncia a eficacia

causal também é observada:

A consciéncia funciona causalmente na producéo de movimentos corporais e
outros efeitos fisicos no mundo. Novamente, isso é frequentemente negado.
Sempre ha algum filésofo que lhe dird que os estados de consciéncia nao
podem afetar o0 mundo fisico. [M]inha agéo intencional consciente causa o
movimento corporal do meu brago levantando” (SEARLE, 2007, p. 171.
Traducdo nossa).

Ao considerar a consciéncia como nocdo mental central no naturalismo
bioldgico, Searle (2006, p. 125) objetiva em seus escritos situa-la dentro da nossa
concepcao cientifica. Durante o século XVII, a consciéncia foi excluida com base na
falsa ideia de que ela ndo faria parte do mundo natural, porém, por se tratar de um
fendmeno fisico-bioldgico, a consciéncia deve ser estudada como tal e, para desvenda-
la, a neurociéncia dispGe do aparato tecnolégico moderno (melhor exemplificado no

capitulo 6) para chegarmos a sua compreensdo (SEARLE, 2006, p. 138).
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6. NATURALISMO BIOLOGICO E AVISAO CIENTIFICA DE MUNDO

A vida é, na verdade, apenas uma visdo, um sonho.
Nada existe além de um espago vazio e voce.

E vocé, ndo é mais do que um pensamento.

O estranho misterioso — Mark Twain

Searle (2006, p. 127) entende como concepgdo cientifica moderna todo um
complexo conjunto de conhecimento cientifico geralmente aceitos sobre como o
universo funciona. Embora alguns sejam incertos, outros sdo tdo bem estabelecidos que
ndo podem ser desconsideradas atualmente, sdo eles: a teoria atbmica da matéria, a
teoria da evolucdo bioldgica e a neurociéncia. Dessa maneira, para situarmos a
consciéncia como objeto de estudo, devemos estabelecer ter esses conhecimentos como
background cientifico de nossa investigac&o.

A teoria atbmica da mateéria, grosso modo, fundamenta-se no fato de que toda a
matéria tem massa e ocupa um determinado espaco e que, independentemente da sua
dimensdo, ela é constituida de entidades cada vez menores (tendo como limite as
“particulas” subatomicas). Diante disso, deve-se ter em mente que sistemas grandes séo
constituidos por sistemas pequenos que, por sua vez sao constituidos de subconjuntos,
que sdo constituidas de unidades ainda menores, e assim sucessivamente até chegarmos
as “particulas” subatdomicas. A vista disso, ¢ fundamental que os aspectos de sistemas
grandes possam ser causalmente explicados pelo comportamento dos pequenos. Searle
(2006, p. 129) defende que essa explanacdo nos ofereceria a necessidade de explicacdes
em varios niveis do mesmo fenémeno. Desse modo, Searle (2006, p. 130) assevera que

um mesmao evento poderia ser explicado por mais de um nivel de descricéo:

Essa, entdo, € uma das principais licbes da teoria atdbmica: muitas
caracteristicas de coisas grandes sdo explicadas pelo comportamento de
coisas pequenas.

Além da teoria atdbmica da materia, a biologia evolutiva exerce um papel
fundamental para adequar um fendmeno a concepcao cientifica moderna. Para Meyer &
El-Hani (2005, p. 10), trata-se do eixo central que unifica os contetdos da biologia. Para
Ridley (2006, p. 28), a evolugdo “¢ capaz de dar sentido a fatos que ocorrem no mundo
invisivel de uma gota de a4gua da chuva, nos encantos coloridos de um jardim botanico
ou em manadas tonitruantes de grandes animais”. Portanto, para a compreensdo da

consciéncia como fenémeno bioldgico devemos tomé-la como indispensavel.
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Harrison (2001, p. 636) definiu evolucao como “mudanga ao longo do tempo por
meio de descendéncia com modificacdo”. Os organismos, ao longo das geracles, a
partir de seus ancestrais, vdo sofrendo mudancas, em todos os niveis, desde seu material
genético, morfologia fenotipica e comportamento social. As variacbes em suas
caracteristicas dao a esses individuos maiores ou menores chances de sobrevivéncia em
relacdo a seus ambientes especificos, 0 que consequentemente promovera uma
probabilidade de se reproduzir e perpetuar suas caracteristicas genotipicas.

Mayr (2005, p. 34) ressalta que a abordagem evolutiva ndo possui enfoque
teleologico, ou seja, ndo se relaciona a uma “confianga numa tendéncia intrinseca da
Natureza para o progresso ou para uma meta final”. As mudangas nos organismos sio a
critério de adaptacdo, livres de um discernimento qualitativo humano. Portanto, o
componente teleoldgico, segundo Mayr (2005, p. 86), “ndo terd funcdo em discussdes
evolucionistas sérias”.

Ernst Mayr (1904-2005) e Francois Jacob (1920-2013) propGem uma distingéo
explicativa dos fendmenos bioldgicos que se tornou fundamental para esclarecer os
problemas no ambito da filosofia da biologia (CAPONI, 2001, p. 23). Estes diferentes
niveis de explicacdo foram melhor esclarecidos por Mayr na publicacdo “cause and
effect in biology”, de 1961, onde os fendmenos podem ser compreendidos a partir de
dois tipos de causas: causas proximas e causas remotas. As causas proximas sdo
entendidas como as caracteristicas individuais do organismo, seu funcionamento,
composicdo e desenvolvimento. Definida como biologia funcional, este nivel de
explicagdo se concentra em perguntas do tipo “como?” a fim de elucidar como algo
funciona a respeito de sua composicdo molecular, estrutura bioguimica. Enquanto a
biologia evolutiva concentra-se nas causas remotas, em perguntas do tipo “por qué?”, as
quais se remetem a explicacdo com base histérica de uma populagdo diante de uma
pressdo seletiva do ambiente, como o uso da alimentacdo disponivel, a estratégia de
protecdo contra predadores ou outros fatores que influenciem na sobrevivéncia do
grupo.

As explicacbes da biologia funcional e da biologia evolutiva séo
complementares, apesar de causalmente distintas. As caracteristicas fenotipicas dos
organismos sdo resultado da interacdo dos fatores genéticos e ambientais, e essas
caracteristicas sdo fundamentais para a sobrevivéncia e consequentemente, na
probabilidade de perpetuacdo de seus genes. Em meio a essa evolucgdo, alguns

organismos desenvolveram sistemas de células nervosas de complexidades variadas, o



37

gue ndo os situam em uma escala hierarquica de superioridade (CESARIO; JOHNSON
& EISTHEN, 2020, p. 3), e capazes de proporcionar processos e caracteristicas
especificas como inteligéncia, percepcao, linguagem. Segundo Dalgalarrondo (2011, p.
26),

0s sistemas nervosos dos distintos organismos devem ser considerados em
relacdo a suas condicBes especificas de vida nos seus habitats particulares;
devem, portanto, ser colocados em perspectiva com relacdo aos seus desafios
de sobrevivéncia e reproducdo e a histéria filogenética prépria de cada
espécie.

Produtos do processo evolutivo, 0s organismos desenvolveram sistemas
nervosos complexos capazes de causar e sustentar estados e processos conscientes.
Desse modo, como base do nosso conhecimento do mundo, Searle (2006, p. 133)
defende a ideia de que seres humanos e determinados animais sdo parte da ordem
bioldgica e, portanto, que as caracteristicas observadas nesses organismos com sistemas

nervosos desenvolvidos

[...] sdo resultados da evolugdo bioldgica tanto qualquer outro fendtipo.
Consciéncia, em resumo, é uma caracteristica biolégica de cérebros de seres
humanos e determinados animais. E causada por processos neurobioldgicos,
e é tanto uma parte da ordem biolégica natural quanto quaisquer outras
caracteristicas bioldgicas.

Nesse sentido, vemos que as distin¢cBes propostas por Mayr elucidam que a
consciéncia como fendmeno bioldgico poderia ser estudada tanto em relacdo as causas
préximas (neurocientificas) quanto as remotas (evolutivas). Em relacdo a biologia
evolutiva — “por que algumas espécies possuem consciéncia?” —, Barcellos, Farias Filho
& Pereira (2021, p. 184) argumentam que Searle ndo se concentra em um debate
estritamente adaptacionista para cada traco biologicamente herdado. Em realidade,
Searle (2006, p. 158) faz uma afirmacao geral sobre a vantagem seletiva (causa remota):
“a consciéncia nos da poderes de discriminacdo muito maiores do que teriam 0s
mecanismos inconscientes”. Ou seja, a capacidade de discernimento, criatividade,
previsibilidade e sensibilidade foram algumas das vantagens evolutivas conferidas a
esses individuos.

Em relacdo a biologia funcional — a pergunta “como o sistema nervoso do
individuo produz vida mental?” —, Searle refere-se & consciéncia como uma
caracteristica exclusiva de cérebros humanos e de certos animais a partir da atividade,
organizacédo e disposi¢cdo de neurdnios, sinapses e outros elementos neurofisiologicos.

Apesar de ainda ndo se ter uma resposta definitiva para como a consciéncia é produzida,
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os cientistas fizeram contribui¢cGes fundamentais para o entendimento dos fenémenos
mentais e, de acordo com Searle, logo teremos detalhadamente as especificacbes do
“maquinario” cerebral.

No que se segue, dedicar-nos-emos as caracterizacdes, conceitos e teorias
neurocientificas. O desenvolvimento desta ciéncia é fundamental para o naturalismo
biolégico e Searle (2002a, p. 20) enfatiza que, diante de problemas tedricos, se
abandonassemos as investigacdes empiricas, isso comprometeria o desenvolvimento
cientifico e seriamos privados de muitas descobertas.

De acordo com Van Gulick (2018), “talvez nenhum aspecto da mente seja mais
familiar ou mais intrigante do que a consciéncia e nossa experiéncia consciente de si
mesmo e do mundo”. O que queremos dizer quando caracterizamos um sistema
cognitivo como consciente? Para Van Gulick (2018), a consciéncia corresponde a um
termo geral que engloba uma variedade de conceitos e descri¢es e, portanto, para

diferencia-la e situa-la etimologicamente, explicita-la-emos alguns dos seus sentidos:

(@) senciéncia: O sistema cognitivo é consciente quando possui a capacidade de
possuir percepcdes e reagir ao meio (ARMSTRONG, 1980, p. 14);

(b) vigilia: O sistema cognitivo € consciente quando ele estd acordado (awareness)
e em estado de alerta, 0 que desconsideraria os estados de coma e de sono como
estados conscientes (VAN GULICK, 2018);

(c) autoconsciéncia: O sistema cognitivo é consciente quando ndo € apenas ciente,

mas sim ciente de estar ciente. “A capacidade de ter consciéncia de si mesmo
como um objeto distinto dos outros” (CARRUTHERS, 2003, p. 12);

(d) como ser (referéncia a “what it is like?”): “um organismo tem estados mentais
conscientes se e somente se existe algo que é como ser esse organismo, algo que
é como ser para o organismo” (NAGEL, 2005, p. 247). O organismo teria
caracteristicas subjetivas na qual apenas ele (0 detentor da experiéncia)
compreenderia 0 seu modo de consciéncia. Neste sentido, o carater subjetivo da
experiéncia caracterizaria um ser consciente;

(e) estado de consciéncia: o organismo consciente seria identificado a partir de um
estado mental consciente no sentido que um desejo consciente por chocolate é
ter consciéncia do desejo, da mesma maneira em que um desejo inconsciente
parte de uma necessidade simplesmente sem ciéncia de desejar (ROSENTHAL,
1986, p. 351).

Apesar dos variados sentidos citados anteriormente, concentrar-nos-emos nossos
esforgos no sentido perceptivo e sensitivo da consciéncia. Searle (2006, p.124) a define

a partir de situacOes que constituem um estado consciente, variando de maneira
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gradativa, como um reostato, no qual o despertar, a sonoléncia e o adormecimento
correspondem a diferentes niveis do sistema consciente. Como vimos, Searle (2006, p.
124) enfatiza que a consciéncia ¢ a “nogao central” para o entendimento do mental por

ser a base da intencionalidade, da causacdo mental, da inteligéncia etc.:

O que quero dizer por “consciéncia” pode ser melhor ilustrado por exemplos.
Quando acordo de um sono sem sonhos, entro num estado de consciéncia, um
estado que permanece enquanto estiver acordado. Quando vou dormir, ou sou
colocado sob uma anestesia geral, ou morro, meus estados conscientes
cessam. Se durante o sono tenho sonhos, torno-me consciente, embora
formas oniricas de consciéncia sejam geralmente de um nivel muito baixo de
intensidade e vividez do que a consciéncia desperta ordinaria.

Isto posto, como solucionar o problema da consciéncia? Para alguns, €
enigmatico como 0s processos neurobioldgicos produzem estados mentais e igualmente
misterioso como o individuo tem ciéncia dos préprios estados mentais. Segundo

Antonio Damasio,

A neurobiologia da consciéncia enfrenta dois problemas, entdo: o problema
de como o filme no cérebro é gerado e o problema de como o cérebro
também gera a sensacdo de que existe um proprietario e observador desse
filme. O segundo problema estd intimamente relacionado ao primeiro, que
estd aninhado nele. Do meu ponto de vista, o segundo problema é o de gerar
a aparéncia de um dono e observador do filme e colocar esse dono dentro do
filme. Em suma, resolver o problema da consciéncia consiste em descobrir as
bases biolégicas ndo apenas dos padrdes mentais de um objeto, mas também
dos padrdes mentais que transmitem o sentido de um self no ato de conhecer,
de modo que uma perspectiva unificada baseada no proprietario pode ser
criada em relagdo a eventos que ocorrem dentro do organismo e em seus
arredores (DAMASIO, 2000, p. 111. Tradug&o nossa).

A investigacdo da consciéncia por conta do desenvolvimento cientifico colhe
diversos frutos na contemporaneidade. Através do método cientifico, pode-se esclarecer
adversidades que, anteriormente na histéria humana, perpetuavam problemas no que diz
respeito ao funcionamento do sistema nervoso. Para Thomas Huxley, seria um
“mistério” relacionar a atividade cerebral & producéo de consciéncia:

Mas o que a consciéncia €, n6s ndo sabemos; e como algo tdo singular como
um estado de consciéncia surge como resultado de um tecido nervoso
excitado é tdo inexplicavel quanto o aparecimento do Génio quando Aladin

esfregou sua ldmpada na histéria, ou como qualquer outro fato Gltimo da
natureza (HUXLEY, 1866, p. 193. Tradugdo nossa).

Para Tononi & Koch (2015, p. 1), a necessidade de uma investigacgéo filoséfica e
cientifica acerca da consciéncia deve-se a procura do esclarecimento das origens
evolutivas dos estados mentais, as interacfes com outras espécies, com maquinas (que

estdo cada vez mais desenvolvidas e “inteligentes”), as solugdes de casos clinicos
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relacionados a perda de consciéncia, lesbes cerebrais, entre outros. Portanto, os esforcos
direcionados a esse fendmeno sdo multidisciplinares e igualmente complementares para
as ciéncias da natureza.

Evers & Sigman (2013, p. 888) observam que no momento de tantas ferramentas
tecnoldgicas a disposi¢cdo — como eletroencefalograma (EEG), magnetoencefalografia
(MEG), ressonancia magnética funcional (fMRI) e espectroscopia no infravermelho
proximo (NIRS) —, os estudos sobre o funcionamento cerebral nunca estiveram tdo
promissores, haja vista que eles possibilitam observar claramente os fenémenos fisicos e
quimicos no cérebro e a buscar como sdo produzidos os estados conscientes.

Tononi (2004b) pontua que enquanto os filésofos se preocupam com a
explicacdo de como o0s processos cerebrais produzem experiéncias subjetivas, 0S
cientistas concentram seus esfor¢os em explorar quais partes do cérebro sdo importantes
para a consciéncia e quais aspectos neuronais a acompanham. Concordando com Searle,
Tononi (1998, p. 1847; 2008, p. 216) descreve a consciéncia como um fendmeno do
cérebro que desaparece guando caimos em sono sem sonhos e reaparece quando
acordamos e sonhamos. Essa transicdo de desempenho consciente é acompanhada por
uma distribuicdo de atividade neuronal no cérebro. As observagdes de atividade cerebral
sugerem que novas atividades ou experiéncias presenciadas possuem uma ativacao
cerebral mais distribuida, enquanto atividades/tarefas automaticas possuem ativacao
mais localizada, indicando que atividades automaticas exigem pouco ou nenhum
controle consciente.

Segundo Tononi (2004a), entender a consciéncia do ponto de vista cientifico é se

deparar com dois problemas principais:

Q) entender as condi¢cBes que determinam até que ponto um organismo tem
consciéncia — em que partes do cérebro a experiéncia consciente é melhor
observada? Por que em umas regifes e ndo em outras igualmente ricas em
neuronios e sinapses?;

(i)  compreender quais s&o as condi¢des que determinam a qualidade especifica
do fendbmeno — o que determina a diferente interpretacdo (subjetividade) de
certas experiéncias como o0 soar de uma melodia, apreciar uma pintura
renascentista ou sentir um perfume de uma flor?

Solucionar estes problemas significa quantificar e qualificar o fendmeno da

consciéncia no sistema cerebral.
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Com a ajuda das ferramentas anteriormente citadas, os cientistas buscaram
encontrar a “localiza¢dao” da consciéncia no sistema nervoso central, ou melhor, “a area
ou o pedago de matéria cerebral que da origem a consciéncia” (KOCH, 2018, p. 9). Para
isso, definiram os mecanismos neuronais minimos suficientes para qualquer experiéncia
consciente, que foi denominado de correlatos neuronais da consciéncia (NCC, da sigla
em inglés) (CRICK & KOCH, 1990, p. 264; CHALMERS, 2000, p. 31). Todo o
encéfalo pode ser considerado um NCC, “ele gera experiéncia dia apos dia” (KOCH,
2018, p. 9), mas a busca por areas especificas e mais precisas responderam a algumas
questdes importantes. A lesdo ou a inexisténcia de partes do sistema nervoso central
como medula espinhal e cerebelo (estruturas altamente especializadas em diversas
funcbes do organismo, como o controle de 6rgdos e o equilibrio), apesar de possuirem
maior numero de neuronios em relacdo ao cérebro, “nao afetam de maneira apreciavel a
experiéncia consciente do individuo.” (KOCH, 2018, p. 9). Sendo assim, as evidéncias
atuais indicam que a consciéncia tem um substrato fisico, o cérebro, e ele necessita estar
funcionando de maneira adequada para que haja uma experiéncia totalmente consciente
(TONONI, 20044, p. 2).

A procura de NCCs, segundo SEARLE (20023, p. 49), € apenas 0 primeiro passo
para a neurociéncia fornecer a explanacéo causal da consciéncia. O NCC em questéo
deve ser necessario e suficiente para a existéncia do fendmeno consciente. Portanto,
apos a (i) identificacdo de um evento neurobioldgico relacionado a consciéncia, deve-se
(ii) testar o carater causal das correlacdes encontradas e (iii) construir uma teoria que
possua um conjunto de regras que formalize as suas rela¢fes causais. Esses trés passos
sdo comuns no desenvolvimento cientifico, e a consciéncia, como fenébmeno bioldgico,
ndo difere neste aspecto de investigacao.

Aprofundando as pesquisas em relacdo a localizacdo mais especifica da
“distribuigdo” da consciéncia, Koch (2018, p.10) alega que todas as evidéncias
disponiveis implicam que o neocortex é o tecido responsavel pela geracdo de
sentimentos € pelo o que € chamado de “o génio da consciéncia”. Especificamente, na
zona quente posterior, onde a estimulacdo elétrica nesse local pode gerar desejos,
alucinagdes, flashes e luzes. Entretanto, Gaillard e colaboradores (2009, p. 489)
sugerem gue em vez de ir ao encontro de um Unico marcador NCC, deve-se considerar
que o0 processo consciente é relacionado a uma distribuicdo de atividades no cérebro em

um nivel especifico, dentro de uma arquitetura anatdbmica complexa, composto por
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inimeros processos fisioldgicos sobrepostos, no qual hd um processo de fluxos i6nicos
distribuido em varias regides cerebrais (RIBEIRO, 2013, p. 17).

Diante da procura de NCCs e da tentativa de descobrir 0 que € a consciéncia e
como medi-la, Tononi (2004a) apresenta uma proposta denominada “teoria da
informacgao integrada” (do inglés, IIT), no qual aborda a relagdo da consciéncia com o
substrato fisico, identificando suas propriedades essenciais. Apesar dos avangos
neurocientificos, o problema da qualidade das experiéncias conscientes ainda € bastante
presente nas investigacdes dos mecanismos cerebrais. Sendo assim, a referida teoria
oferece uma explicacdo parcimoniosa, faz previsGes testaveis e permite extrapolacdes
tedricas. De acordo com a teoria da informacgdo integrada, a consciéncia é uma
propriedade tedrica de informacao dos sistemas; ela é informacdo quantitativa e gradual,
idéntica as suas propriedades causais, porém sua identificacdo é dada da fenomenologia
ao mecanismo: primeiro identificam-se as propriedades essenciais da experiéncia
consciente (denominado de axiomas [axioms]) e, a partir dai, as propriedades essenciais
do sistema fisico (denominado de postulados [postulates]).

Os axiomas sdo 0 ponto de partida para a teoria da informacéo integrada, isto é,
sdo premissas sobre a prépria experiéncia e devem ser (a) essenciais (aplicados a todas
as experiéncias), (b) completos (incluem todas as propriedades essenciais de cada
experiéncia), (c) consistentes (livres de contradi¢@es) e (d) independentes (ndo derivam
um do outro). Consoante Tononi & Koch (2015, p. 5-6), a consciéncia, como axioma,

possui as seguintes caracteristicas:

Q) existéncia intrinseca: A consciéncia existe, cada experiéncia € real, o fato
de que a minha experiéncia existe € a minha perspectiva intrinseca da sua
realidade;

(i)  composigdo: A consciéncia é estruturada, cada experiéncia é composta por
inimeras distingGes fenomenoldgicas, elementares ou de ordem superior, ou
seja, em uma experiéncia eu posso distinguir diversas “dimensdes” da
mesma experiéncia;

(i)  informagéo: A consciéncia é especifica — cada experiéncia é particular,
composta por um conjunto de distingbes especificas. E o carater
propriamente subjetivo da experiéncia;

(iv)  integracdo: A consciéncia é unificada — cada experiéncia é irredutivel a
outra, ou seja, num mesmo plano, a experiéncia de se ler a sentenca “lua de

r

mel” ¢ irredutivel a experiéncia de se ler “lua” e de se ler “mel”;
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(v) exclusdo: A consciéncia é definida em conteudo, espaco-tempo. Cada
experiéncia tem o conjunto de distingbes fenoménicas particular. Possui
cenarios definidos (subset, superset) e flui numa velocidade particular.

Visto que os axiomas possuem propriedades essenciais de cada experiéncia,
deve haver algum motivo para que essas propriedades sejam como sdo. Tononi & Koch
(2015, p. 6) asseveram que a teoria da informacdo integrada propfe que para cada
propriedade essencial da experiéncia exista uma propriedade causal especifica de um
substrato fisico, o qual ndo precisa ser bioldgico necessariamente.

De acordo com Van Gulick (2018), a teoria da informagéo integrada preconiza
uma medida matematica ¢ que visa medir ndo apenas as informagdes nas partes de um
determinado sistema, mas também as informacdes contidas na organizacdo do sistema
aléem daquelas em suas partes. Portanto, ¢ corresponde ao grau de integracao
informacional do sistema. Esse sistema pode conter muitos complexos sobrepostos e o
complexo com o valor ¢ mais alto estara consciente. Como a qualidade da consciéncia
seria determinada a partir do grau de informacdo, a teoria da informacdo integrada
implicaria uma forma de pampsiquismo (elemento este que ainda esta sendo aprimorado
pelos seus adeptos).

Com tecnologias inéditas a disposicdo e motivacdo global em relacdo ao
funcionamento cerebral, os neurocientistas continuam propondo hipédteses e teorias de
variados cunhos filoséficos a fim de solucionar um enigma que, aparentemente, estamos

comecando a compreender.
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7. CONCLUSAO

As investigacbes a respeito do mental sempre despertaram o interesse de
pensadores ao longo do tempo. Questdes referentes aos fendmenos mentais sao até os
presentes dias encarados com estranheza e considerados por alguns até insolGveis.
Foram propostas diferentes abordagens filosoficas e cientificas para abordar o tema ao
longo dos séculos. Sobretudo partir do século XX, com o desenvolvimento técnico-
cientifico e com o avanco nas areas das neurociéncias e da inteligéncia artificial, houve
uma expectativa de solucionar o problema mente-corpo, mas 0 que se constatou foi que
0 horizonte de problemas apenas se expandiu.

Diante do atual progresso cientifico, as questdes referentes aos fendmenos
mentais, apesar de possuirem cunho enigmatico para 0 senso comum, ndo poderiam
desvencilhar-se de concepcdes fundamentais da ciéncia. Considerando esses conceitos
indispensaveis na contemporaneidade, o naturalismo bioldgico de Searle aposta na
consciéncia como um fendmeno bioldgico causalmente redutivel, porém
ontologicamente irredutivel aos processos neurobioldgicos, haja vista que os fendmenos
conscientes tém um modo de existéncia de primeira pessoa.

Vimos que as pesquisas feitas por Darwin, Mayr e diversos neurocientistas
contemporaneos podem ser Uteis para esclarecer o0 modo como Searle utiliza muitos
conceitos biolégicos em sua abordagem tedrica. Para o filésofo estadunidense, a solucéo
do problema mente-corpo tem muito a ganhar com o desenvolvimento da biologia e os
avancos neurocientificos.

Searle se mostra otimista no sentido de que as descobertas neurocientificas
estruturariam uma teoria cognitiva que explanasse causalmente a consciéncia e que nos

apontasse para o fato de que uma parte importante da realidade é subjetiva.
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