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RESUMO

As atividades odontoldgicas requerem alguns cuidados para a seguranca de
seus profissionais uma vez que 0s mesmos estdo expostos, diariamente, a varios
riscos que colocam sua integridade fisica em cheque. Com iSso € necessario
gue se tenha um conjunto de medidas empregadas com a finalidade de proteger
a saude da equipe e dos pacientes em ambiente clinico. Este trabalho realizou
uma analise funcional do ambiente onde acontecem as atividades da faculdade
de odontologia da Universidade Federal de Alagoas, visando identificar as ndo
conformidades em seu espaco e apresentar possiveis solu¢des para eliminar ou
minimizar esses riscos. Ao final do estudo observou-se que mudancas de
procedimentos e de adequacédo espacial podem se tornar significativas a medida
que se procura demostrar como a legislacdo tem um papel importante na
concepcao formal do espaco, oferecendo um suporte ferramental sendo o papel
do arquiteto bastante relevante neste processo, visto que, por ser o profissional
modificador do espaco, faz uma leitura juntamente com os profissionais usuarios
daquele espaco para que possa projetar funcionalmente o mesmo.

Palavra-chave: Clinicas odontolégica. Biossegurancga.



ABSTRACT

Dental activities require some care for the safety of their professionals since they
are exposed, daily, to various risks that put their physical integrity in check. Thus,
it is necessary to have a set of measures used in order to protect the health of
the team and patients in a clinical environment. This work carried out a functional
analysis of the environment where the activities of the Faculty of Dentistry of the
Federal University of Alagoas take place, aiming to identify non-conformities in
their space and present possible solutions to eliminate or minimize these risks.
At the end of the study, it was observed that changes in procedures and spatial
adequacy can become significant as it seeks to demonstrate how legislation has
an important role in the formal design of the space, offering a tooling support and
the role of the architect being very relevant in this. process, since, as the
professional who modifies the space, he makes a reading together with the
professional users of that space so that he can functionally design the same.

Key word: Dental clinics. Biosafety.
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INTRODUCAO

Conforme Souza (2015), a odontologia é uma grande area da saude, que
objetiva o diagndstico precoce, o tratamento e a prevenc¢do de patologias do sistema

estomatognatico.

A clinica odontolégica adulto da FOUFAL (Faculdade de Odontologia da
Universidade Federal de Alagoas) abrange um centro avancado de estudos em suas
diversas especialidades, reunidas em uma estrutura arquitetdnica que possui algumas
deficiéncias estruturais associadas ao ndo acompanhamento dos avancos e
exigéncias tecnoldgicas que surgem a todo momento, com maior velocidade nos

tempos atuais, podendo assim expor seus usuarios a riscos ambientais.

Este trabalho pretende abordar a biosseguranca no espaco odontoldgico da
clinica odontoldgica adulto da FOUFAL mostrando como a disposi¢ao espacial pode

atenuar ou agravar 0s riscos ambientais.
OBJETIVO GERAL

Este trabalho tem como objetivo geral apresentar uma analise funcional

arquitetdnica da clinica odontoldgica (adulto) da FOUFAL.
OBJETIVO ESPECIFICOS

e Descrever o ambiente espacial da clinica-escola odontologica da UFAL;

e Apresentar as normas e leis que regulam as conformidades arquitetnicas;

e Fazer uma analise funcional do ambiente espacial da clinica-escola odontolégica
da UFAL,

e Apresentar um estudo preliminar com possiveis modificagdes, ampliacdes e/ou

reestruturacdo do espaco arquitetdnico da clinica odontologica.

MATERIAL E METODOS

Foi realizado um estudo comparativo entre algumas normas regulamentadoras,
Leis e Decretos acerca do funcionamento de uma clinica odontolégica, vigente no
ambito legal, determinada pelas autoridades competentes como Vigilancia Sanitéria,
0 Manual de Biosseguranca em Odontologia da UFAL, ANVISA e etc., com sua real

aplicacao na clinica Odontolégica (adulto) da FOUFAL.



Foram feitas também visitas in loco, observacao visual de seu funcionamento
e conversas informais com professores, alunos, pacientes e servidores terceirizados
(servico de limpeza e servico técnico especializado) buscando ver o que ndo esta em

conformidade com as normas e legislacao.

Neste capitulo serdo descritas informacfes da Faculdade de Odontologia da
Universidade Federal de Alagoas como sua localizacdo, seus acessos, juntamente
com instrumentos projetuais como fluxograma, organograma, matriz de interacao,
zoneamento de ambientes, para com isso, ao final, sugerir possiveis adaptacées ou

modificacdes espaciais.
1. DESCRIGCAO E ANALISE PROJETUAL
1.1 - Localizacdo da area de intervencéao

A Faculdade de Odontologia pertence a Universidade Federal de Alagoas e
situa-se no campus A.C. Simdes, localizado no bairro Cidade Universitaria,
Macei6/AL, conforme a imagem (figura 01 e figura 02) mostrada abaixo:

Figura 01 — Localizag&o da UFAL.
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Fonte: Google maps, 2020.

Figura 02 — Localizacao da Faculdade de Odontologia no campus A.C Sim@es.




Fonte: Google maps, 2020.

1.1.1 Acessos

O acesso a Faculdade de Odontologia da Universidade Federal de Alagoas
pode ser realizado, conforme a figura 03, atraves:

1. Via BR 104, acesso a entrada principal do campus A.C. Simdes;
2. Av. Paulo Holanda, acesso posterior do campus A.C. Simdes.
Figura 03 — Acessos a Faculdade de Odontologia.
B i

jor ‘;) &= 5 min 3 Avenida Paulo Holanda\g

20 - Cidade Universitaria

Avenida Prmt:lpa(o acu e
da UFAL o sizado Espe Odontologia
v t

©

Fonte: Google maps, 2020.

A Faculdade de Odontologia esta instalada nos blocos A e B, tendo dois
acessos (acessos 1 e 2) conforme figura 04:

Figura 04 — Acessos a faculdade de Odontologia

BLOCO A
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Fonte: Prefeitura universitaria- UFAL, 2020.

1.2 Zoneamento

Algumas ferramentas projetuais sdo necessarias para uma melhor organizacéo
do espaco habitado. Segundo Silva (1998) “o estudo preliminar se caracteriza por
representar o estagio inicial do processo projetual, quando se analisa o problema, para
a determinacao da viabilidade de um programa”. Para analisar o edificio proposto no
trabalho, se utilizou, inicialmente, 0s instrumentos projetuais: programa de
necessidades e o zoneamento espacial, que de acordo com Silva (1998) “é o primeiro
passo no processo de projetacdo na arquitetura”. Na sequéncia foi realizado o
levantamento do programa de necessidades da Faculdade de Odontologia da UFAL

e em seguida dividi-lo em zonas de acordo com sua funcéo.
1.2.1 Programa de necessidades e zoneamento espacial.

O programa de necessidades da Faculdade de Odontologia da UFAL foi

descrito em um quadro com suas respectivas zonas:

Quadro 01 — Programa de Necessidades da FOUFAL.

PROGRAMA DE NECESSIDADES
ZONAS AMBIENTES
SALA DA DIREGAO DA FACULDADE
COORDENAGCAO DO CURSO DE ODONTOLOGIA
ADMINISTRATIVA SECRETARIA
SALA DE REUNIOES
SALA INDIVIDUAL DOS PROFESSORES




SERVICO/APOIO

PUBLICA

DEPOSITO DE MATERIAL DE LIMPEZA (DML)

DMO

ALMOXARIFADO

EXPURGO/SALA DE LAVAGEM

SALA DE PREPARO E EMPACOTAMENTO

ESTERELIZACAO

RECEPCAO DOS PACIENTES

COPA DOS PROFESSORES

APOIO ALUNOS

SALA DE ARMARIOS DOS ALUNOS

SALA DO CENTRO ACADEMICO DE ODONTOLOGIA (CAO)

HALL DE ACESSO

SALA DE ESPERA DOS PACIENTES

WC FEMININO ALUNOS/PROFESSORES

WC MASCULINO ALUNOS/PROFESSORES

WC PUBLICO

Fonte: Autores, 2020.

11

Com as informacdes do programa de necessidades levantadas, pode-se fazer

0 zoneamento do espaco, classificando em zonas da seguinte forma:

e Zona administrativa
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Nessa zona estdo ambientes administrativos como: secretaria, dire¢ao,
coordenacao, sala dos professores, que ddo apoio pedagdgico e legal ao curso de

Odontologia.
e Zona pedagdgica

Nesta zona estao as salas de aulas e laboratorios, locais onde se desenvolvem

as atividades de pesquisas, bem como o ensino aos alunos.

e Zona de servicos e apoio

Nesta zona estdo os ambientes que dao apoio logistico e organizacional a
faculdade, a exemplo da recepcdo, marcacdo de consultas, DML, almoxarifado,

esterilizacéo etc.

e Zona clinica

Nesse setor € onde acontecem os atendimentos clinicos ao pubico nas clinicas

adulto, infantil.

e Zona publica

Essa zona é responsavel pelo abrigo do publico em atendimento como também
aos alunos e professores. Sao os corredores, sala de espera, banheiros, apoio aos

alunos.

Apoés o zoneamento da Faculdade de Odontologia, foi fragmentada a analise
focando em um ambiente especifico que foi a clinica de adultos e os ambientes de
apoio. Essa analise funcional foi feita através de ferramentas projetuais, normas
técnicas e referenciais tedricos afim de apresentar resultados conclusivos, para no

capitulo 2, propor possiveis solugdes.

1.3 — Andlise da clinica-escola adulto e ambientes de apoios.
1.3.1 — Descricéao.

A clinica odontologica de adulto é o espa¢co onde se executam as condutas
clinicas da faculdade. E um espaco bastante importante pois além de atender as
demandas externas e internas, também é o ambiente de aprendizagem dos alunos,

onde 0s mesmos exteriorizam os conhecimentos obtidos nas disciplinas tedricas.
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Seu espaco tem a metragem de 50,45m de comprimento e 13,30m de largura,
dando a area de 670m?, dividido em 7 pavilhdes contento no total 52 box-consultérios
odontologicos (figuras 05, 06 e 07).

Figura 05 — Planta baixa da clinica odontoldgica adulto.
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Fonte: Prefeitura universitaria- UFAL, 2020.

Figura 06 — Clinica odontoldgica adulto.

Fonte: Autores, 2020.

Figura 07 — Clinica odontolégica adulto.
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Fonte: Autores, 2020.

Conforme a RDC/Anvisa n. © 50/02, o consultério odontoldgico individual deve
possuir:

Area minima de 9 m2. Para consultérios coletivos, a &rea minima depende do
namero e da quantidade de equipamentos utilizados, devendo possuir uma
distancia minima livre de 0,8 m na cabeceira e de 1 m nas laterais de cada
cadeira odontoldgica. Entre duas cadeiras, a distdncia minima deve ser de 2
m, para permitir a circulacdo dos profissionais e minimizar a contaminagéo
por aerossdis. Devem dispor de instala¢des hidraulicas (agua fria e esgoto),
elétricas (pontos de forca e iluminagdo), iluminagdo natural ou artificial,
ventilacdo natural ou forcada e, caso necessario, gases medicinais (oxigénio,
ar comprimido e vacuo medicinal).

Os consultérios da clinica adulto FOUFAL (Figura 08) tem as dimensdes de
2,80m x 2,80m, perfazendo a area de 7,84m?, mas por serem coletivos atendem as
distancias laterais de 1m de cada cadeira odontologica, bem com as distancias de 2
metros entre as cadeiras. As divisérias entre os boxes odontolégicos ndo chegam até
o pé direito, tornando o ambiente aberto e expondo a qualquer situagdo de

contaminacao.

Segundo a NR 32, “Todo local onde exista possibilidade de exposicdo ao
agente bioldgico deve ter lavatério exclusivo para higiene das méos provido de agua
corrente, sabonete liquido, toalha descartavel e lixeira provida de sistema de abertura

sem contato manual. ”



15

Figura 08 — box da clinica odontol6gica adulto.

Fonte: Autores, 2020.
1.3.2. Materiais de acabamento

Conforme a RDC/Anvisa n. ° 50, de 2002, os materiais para o revestimento de
paredes, pisos e tetos de ambientes de areas criticas e semicriticas devem ser

resistentes a lavagem e ao uso de desinfetantes.

e Os materiais, ceramicos ou ndo, quando usados nas areas criticas, ndo podem
possuir indice de absorcdo de agua superior a 4%, individualmente ou depois
de instalados no ambiente, além do que o rejunte de suas pecas, quando existir,
também deve ser de material com esse mesmo indice de absor¢édo. O uso de
cimento sem qualquer aditivo antiabsorvente para rejunte de pecas ceramicas

ou similares é vedado tanto nas paredes quanto nos pisos das areas criticas.

e As tintas elaboradas a base de epdéxi, PVC, poliuretano ou outras destinadas a
areas molhadas podem ser utilizadas, nas areas criticas, nos pisos, paredes e
tetos, desde que sejam resistentes a lavagem, ao uso de desinfetantes e nao
sejam aplicadas com pincel. Quando utilizadas no piso, devem resistir também

a abraséo e aos impactos.

1.3.3 Conforto
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A Anvisa recomenda que “os servigos odontolégicos devem possuir ventilagao
natural ou forcada, para evitar o acumulo de fungos (bolores), gases e vapores
condensados, sendo que sua eliminagdo ndo deve causar danos ou prejuizos as

areas proximas”’.

N&o foi realizado a analise do conforto ambiental por falta de condi¢cdes
técnicas, mas entende-se que a faculdade de Odontologia da UFAL seguiu as
recomendacdes da RDC/Anvisa n. °© 50, de 21 de fevereiro de 2002 sobre:

e lluminacao
Recomenda-se a utilizacdo de lampadas fluorescentes e luminarias dotadas de
refletores para melhor distribuicdo da luz, e aletas que impecam a iluminacéo direta
excessiva e possuam dispositivos antiofuscamento, obtendo-se um nivel de
iluminacdo de 15.000 lux, observando-se o disposto na norma ABNT NBR 5413 —

lluminancia de interiores.
e Climatizacéo

Esses equipamentos somente podem ser instalados nos servicos
odontologicos acompanhados por um sistema de ventilagdo e/ou exaustdo
complementar, garantindo, dessa forma, a renovagéao de ar exterior necessaria nesses
ambientes. Caso o estabelecimento de assisténcia odontol6gica opte pela instalacdo

de sistema de climatizacdo, devera seguir as seguintes recomendacoes:

a) As instalacbes de climatizacdo para os servicos odontoldégicos devem ser
projetadas, executadas, testadas e mantidas conforme as recomendacfes das
normas ABNT NBR 6401 — InstalagGes centrais de ar condicionado para conforto —
Parametros basicos de projeto e NBR 7256 — Tratamento de ar em estabelecimentos

assistenciais de saude e da RDC/Anvisa n. © 50, de 21 de fevereiro de 2002.

b) O sistema de climatizacdo para o0s servicos odontoldgicos deve ser
adequadamente dimensionado, por profissional especializado, de modo a prover uma
vazao minima de ar exterior de 6 (m3 /h) /m? e uma vazdo minima de ar total de 18
(m3/h) /m2. A temperatura ambiente deve ser mantida entre 21°C e 24°C, e a umidade
relativa do ar entre 40% e 60%. Os equipamentos devem possuir, no minimo, filtros

classe G3 no insuflamento.
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c) As tomadas de ar exterior devem ser localizadas de forma a evitar a aspiracéo de
descargas de exaustdo de cozinhas, sanitarios, laboratorios, lavanderia e também a
evitar a proximidade a depdsitos de lixo, centrais de gas combustivel, grupos
geradores, centrais de vacuo, estacionamentos, bem como de outros locais onde haja
possibilidade de emanacao de agentes poluidores ou gases nocivos, estabelecendo
uma distancia minima de oito metros desses locais. As tomadas de ar exterior deveréao
ser providas, no minimo, de filtros classe G3 e dotadas de telas de protecdo de

material resistente a corrosao.

Deve também seguir as recomendac0des as lei 13589/18 — que dispde sobre a

manutencao de instalacéo e equipamentos de sistema de climatizacdo de ambientes.

1.4 - Analise projetual
1.4.1 Matriz de interacéo

A matriz de interacdo é uma ferramenta utilizada para observar as rela¢cées de
compatibilidade entre os ambientes. Segundo Silva (1998) “apresenta as mesmas
informagbes de um organograma numa outra linguagem”. Pode-se agregar
informacdes acessoérias para melhorar o estudo preliminar, tendo abaixo a matriz de

interacao da clinica odontoldgica adulto da FOUFAL:

Quadro 02 — Matriz de Interagdo da clinica odontoldgica adulto.

AMBIENTES 1/2[(3[4|5/6(7]|8]9]10]11]12]13
Hall principal
Sala de espera
Recepcao
Wc pacientes
Wc alunos
Clinica
Almoxarife odontoldgico
Armarios
Circulacéo
Sala de radiografia
DMO
Assisténcia técnica
DML

OO N[OOI [WIN|F

el
NIIS=

[
w

Fonte: Autores, 2020.
LEGENDA

Tipo de relacdo dos ambientes

Indispensavel
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Indeseiavel

Desnecessario

Para entendermos melhor como se configura o entendimento da matriz de

interac&o vejamos o seguinte exemplo:

A coluna ambientes descreve o nome do ambiente seguido de uma numeracao
gue o representa. Para saber se determinado ambiente é compativel com outro faz o

seguinte cruzamento mostrado no quadro 3:

Quadro 03 — Matriz de Interacéo da clinica odontoldgica adulto com a
demonstracdo do uso da matriz

AMBIENTES 1/2|3]4|5|/6|7|8[9)1011 12|13
Hall principal
Sala de espera
Recepcao
Wc pacientes
\Wc alunos
|l Clinica
Almoxarife odontoldgico
Armarios
Circulacao
Sala de radiografia
DMO 1T
Assisténcia técnica 12
DML 13

RPlO (0N~ WINF

Fonte: Autores, 2020.

O ambiente clinica representado pelo nimero 6 esta cruzando com a sala de
radiografia, representado pelo niamero 10. A partir desse cruzamento faz-se uma
analise qualitativa de compatibilidade, que nesse caso, segundo a legenda é desejavel

que esses ambientes estejam proximos
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Observa-se que nesta matriz de interacao existem algumas ndo conformidades dos
ambientes que ndo tem relacdo l6gica. No projeto isto sera organizado da melhor

forma possivel.
1.4.2 Organograma

Segundo Miranda (2016) um organograma €& uma “representacao grafica
composta por diagramas e é usado para representar a hierarquia”, sendo assim € uma
ferramenta que demostra a relacdo de como os ambientes estdo conectados e como
os fluxos se relacionam com cada ambiente permitindo assim, uma melhor fluidez das
atividades propostas para cada ambiente. Abaixo o organograma da clinica adulto

com 0s ambientes suportes:

Organograma 01 — situacédo atual da Clinica odontol6gica adulto.

RX Almoxarife

1
|

DML Circulagdo Sala de Hall de Recepcio

€spera entrada
Assisténcia
técnica | WC
DMO

Fonte: Autores, 2020.

Nesse organograma, a logica de leitura para um melhor entendimento de como
se configura a hierarquizacdo o espaco construido, inicia da recep¢édo seguido pelo

hall de entrada e seguindo a sequéncia até chegar a clinica adulto.
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1.4.3 Acessibilidade

Segundo a NBR 9050/2015 - Acessibilidade a edificacdes, mobiliario, espacos
e equipamentos urbanos, um ambiente acessivel é aquele em que: “os espacos,
mobiliarios, equipamentos urbanos, edificacbes, transportes, informacdo e
comunicacao, inclusive seus sistemas e tecnologias ou elemento que possa ser
alcancado, acionado, utilizado e vivenciado por qualquer pessoa”, e que de acordo
com o decreto 5298/2004 afirma:

A construcdo, reforma ou ampliacdo de edificacbes de uso publico ou
coletivo, ou a mudanca de destinacéo para estes tipos de edificacdo, deverdo

ser executadas de modo que sejam ou se tornem acessiveis a pessoa
portadora de deficiéncia ou com mobilidade reduzida.

Ja o art. 32do mesmo decreto, indica qual normativa devemos seguir para a

implantacédo da acessibilidade

“O acesso prioritario as edificagbes e servigos das instituicbes deve seguir 0s
preceitos estabelecidos neste Decreto e nas normas técnicas de
acessibilidade da Associagao Brasileira de Normas” Técnicas — ABNT

Entdo foi analisado do ponto de vista da acessibilidade a regido proposta de
intervencgéo arquitetdnica o conjunto Clinica + ambientes de apoio de acordo com a
NBR 9050/2015, elencando alguns aspectos necessarios visando uma melhor

adequacdao a todos que fazem uso do ambiente.
e Circulacéo

Analisar a circulacéo de acesso a clinica de acordo com as dimensdes minimas

para que dois cadeirantes passem um ao lado do outro sem nenhuma dificuldade:

Figura 09 — Largura para deslocamento em linha reta.
1,50 a 1,80

Fonte: NBR 9050.
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Em medic¢Ges in loco, observou-se que os espacos de circulacdo da FOUFAL
estdo de acordo com a NBR 9050/2015 neste quesito tendo as dimensdes superiores
as 2,5m de largura permitindo assim a passagem do portador de necessidades

especiais (Figuras 10 e 11).

Figura 10 — Circulagdo FOUFAL.

Fonte: Autores,2020.

e Revestimentos
Segundo a NBR 9050/2015, os materiais de revestimento e acabamento devem
ter “superficie regular, firme, estavel, nao trepidante para dispositivos com rodas e

antiderrapante, sob qualquer condicao (seco ou molhado). ”
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e Desniveis

Ja sobre o desnivel do piso, a NBR 9050/2015 aponta:

Desniveis de qualquer natureza devem ser evitados em rotas acessiveis.
Eventuais desniveis no piso de até 5 mm dispensam tratamento especial.
Desniveis superiores a 5 mm até 20 mm devem possuir inclinagdo méxima
de 1:2 (50 %). Desniveis superiores a 20 mm, quando inevitaveis, devem ser
considerados como degraus.

Sobre os itens descritos acima, o revestimento do piso esta de acordo com a
norma, mas no tocante aos desniveis, observa-se gque este item ndo é atendido. Os
desniveis estdo com medidas superiores ao descrito pela norma, ndo apresentam
inclinacdes para facilitar o acesso de cadeirantes, a exemplo do acesso a clinica que

estdo com 90mm de altura (Figuras 12, 13 e 14).

Figura 12 — Acesso principal a clinica odontoldgica adulto.

Fonte: Autores, 2020.



Figura 13 — Acesso secundario Clinica odontoldgica adulto.

-
o | I

| T e

Fonte: Autores, 2020.

Figura 14 — Acesso aos banheiros da clinica.
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« Area para manobra de cadeiras de rodas sem deslocamento

E a area necessaria para que um cadeirante consiga fazer a manobra sem

deslocamento. As dimensfes sao regradas pela NBR 9050/2015 e estdo descritas

abaixo:

Figura 15 — Area para manobra de cadeiras de rodas sem deslocamento

4.3.4 Area para manobra de cadeiras de rodas sem deslocamento

As medidas necessarias para a manobra de cadeira de rodas sem deslocamento, conforme
a Figura 7, s80:

a) para rotagio de 90" =1.20m = 1,20 m;
b) para rotagio de 180° = 1,50 m = 1,20 m;
c) para rotagio de 360° = circulo com didmetro de 1,50 m.

Dimensdes em metros

a) Rotacao de 90° b) Rotagao de 180° ¢} Rotagdo de 360°

Fonte: NBR 9050.

Observa-se que na maioria dos espacos é obedecida essa medida, onde
apenas 0s sanitarios nao atendem a norma por ndo estarem adaptados ao portador
de necessidades especiais.

e Sinalizagao

Conforme a NBR 9050/2015, a sinalizagcdo quanto as categorias pode ser
informativa, direcional e de emergéncia.

e Informativa: Sinalizacdo utilizada para identificar os diferentes ambientes ou
elementos de um espaco ou de uma edificacdo. No mobilidrio esta sinalizacdo

deve ser utilizada para identificar comandos.
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e Direcional: Sinalizacao utilizada para indicar a direcido de um percurso ou a
distribuicdo de elementos de um espaco e de uma edificacéo.

e Emergéncia: Sinalizacdo utilizada para indicar as rotas de fuga e saidas de
emergéncia das edificacOes, dos espacos e do ambiente urbano, ou ainda para

alertar quando ha um perigo.

Jé& os tipos de sinalizacdo podem ser:

e Sinalizacdo visual, que é composta por mensagens de textos, contrastes,
simbolos e figuras.

e Sinalizacdo sonora, que € composta por conjuntos de sons que permitem a
compreensao pela audicao.

e Sinalizacao tatil, que é composta por informacdes em relevo, como textos,

simbolos e Braille.

Ainda segundo a mesma norma, “A sinalizagéo tatil e visual direcional no piso
deve ser instalada no sentido do deslocamento das pessoas, quando da auséncia ou
descontinuidade de linha-guia identificavel, em ambientes internos ou externos, para

indicar caminhos preferenciais de circulagdo. ” Abaixo quadro informativo e imagens:

Quadro 03 — Presenca das sinalizacdes informativas ou emergéncia na FOUFAL.

Visual Tatil Sonora
A A/P N/A A A/P N/A A A/P N/A
Direcional/
informativa
Emergéncia

Fonte: Autores, 2020.



Figura 16 — Acesso principal da FOUFAL com sinalizagéo visual deficiente.

Fonte: Autores, 2020.

Figura 17 — Placa informativa deficiente.

i %

iy e

Fonte: Autores, 2020.

Figura 18 — Circulacdo sem piso direcional.

i "-- R W,
Fonte: Autores, 2020.
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Figura 19 — Patio principal sem sinalizagdes horizontais.

Fonte: Autores, 2020.

Figura 20 — Espera da clinica sem sinalizagdes de emergéncia.
F

Fonte: Autores, 2020.

Figura 21 — Espera da cinica.

Fonte: Autores, 2020.



1.4.4 Fluxograma.

Segundo Miranda (2016) “o fluxograma na arquitetura € um método usado para
hierarquizar e organizar as principais circulagées de um projeto, as articulagdes entre

0S espacos, levantar os possiveis principais acessos do edificio e as principais vias

urbanas que envolvem um lote”

O fluxograma deve ser simples e objetivo, devendo-se utilizar poucos simbolos,
como setas para indicar o fluxo das operacdes. Através do fluxograma criado na
andlise, pode-se observar como se estabelece os fluxos das atividades dentro do

ambiente da clinica. Os fluxos que foram escolhidos, estudados e correlacionado

foram:

e Fluxo de pacientes;

Figura 22 — Fluxograma de pacientes.
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Fonte: Autores, 2020.
¢ Fluxo de académicos de odontologia — clinica;
Figura 23 — Fluxograma de académico de odontologia — clinica.
]
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Fonte: Autores, 2020.
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Fonte: Autores, 2020.

e Fluxo de académicos de odontologia — laboratério;
Figura 24 — Fluxograma de académico de odontologia — laboratorio.
]
L rIr .1 1 1 r...r 1 T [‘t.T1 T T T T T T T .1 T T T T T1T I
1‘ L L " CLiNcAADULTD - o
- Y T R : | 1 | o _\-.;—_J
| L [ S “ | | I I}
D — —— —
. T T T 1T T T 1T T T I°T T T T T T T od J
v — el Y
Fonte: Autores, 2020.
e Pacientes em atendimento — uso da sala de RX;
Figura 25 — Fluxograma de pacientes em atendimento — RX.
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Fonte: Autores, 2020. ‘
e Funcionarios de apoio (almoxarife, técnico e outros);
Figura 26 — Fluxograma do pessoal de apoio.
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e Fluxo do uso dos sanitarios.

Figura 27 — Fluxograma do uso do banheiro
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Fonte: Autores, 2020.
Figura 28 — Fluxograma de cruzamento de fluxos
1 | I | L1 L L1 L L1 | L1 | | L L1 L]

Fonte: Autores, 2020.

Os fluxogramas acima mostram o sentindo de direcionamento de cada usuario,
representado pela seta vermelha, em suas atividades na clinica (estudante, paciente,
outros), e no fluxograma de cruzamento de fluxo, que € a juncdo dos seis fluxos
analisados, observa-se interseccdes de fluxos (conflito de fluxo) em todo o ambiente,
tornando o mesmo falho no processo de biosseguranca, onde h& a troca de

microrganismos e matérias contaminantes por todo o ambiente da clinica e

trespassando para fora dela.
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1.4.5 Mapa de Risco

Segundo a UFJF (2020), o Mapa de Risco:

E a representacao grafica do reconhecimento dos riscos existentes nos locais
de trabalho, por meio de circulos de diferentes tamanhos e cores. Tem como
objetivo informar e conscientizar os trabalhadores devido a facilidade de

visualizacéo dos riscos, podendo ajudar a diminuir os acidentes de trabalho.

Essa ferramenta esta descrita na Norma Regulamentadora 5, bem como a
classificagdo dos riscos ambientais determinada pela Norma Regulamentadora 9

ambas do Ministério do Trabalho e Emprego - MTE.

Analisados os fluxogramas, conhecendo as atividades e rotinas que acontecem
na clinica e classificado quanto a atividade profissional — &rea da saude, foi feito um
mapa de risco para informar quais 0s principais riscos que os profissionais, estudantes

e pacientes estdo suscetiveis (Quadro 4).

Quadro 4 — Riscos Ambientais por grupo.

GRUPO IIl:  GRUPO III: eIZN\V GRUPO V:
VERMELHO MARROM VA= Re]
Riscos Quimicos  Riscos Bioldgicos  RIEMEI ANV Riscos de Acidentes
. Esforgo fisico Aran fisico
Ruidos Posras Virus kerin inadequado
Levantamento e Migunas e
Vibragdes Fumos Bactérias transporte manual equipamentos
de peso sem protecio
: Ferramentas
Radiagbes Exiginca de !
Nebilinas Protozoanos nadequadas ou
ionizantes poskeainadequada defeituosas
Radiages ndo- Controle rigido Tuminagdo
ionizartes e Dmace de produtividade inadequada
Imposicao de i
Frio Gases Parasitas ko s xSyl Eletricidade
- Probabiidade
Trabalhos em turnas
Calor Vapores Bachs disiio 8 fickiT : m
Substancas,
Pressdes compostos ou Jomada de rabaho |  Armazenamento
anormais produtos quimicos pmiongada inadequado
em geral
Monotonia e Anmais
Umidade - repettividade peconhentos
Outras situagdes Q:o?r;s;mdes
Calisadoras g8 oyl
estresse fisico %am 2 0comencia
alou psiquico de agdertes

Fonte: UFJF, 2020.
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Figura 29 — Mapa de risco da clinica FOUFAL.
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Fonte: Autores, 2020.
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1.4.6 Norma Regulamentadora 32 - Seguranca e saude no trabalho em servigos de
saude

A NR 32 tem como finalidade “estabelecer as diretrizes basicas para a
implementac&o de medidas de protecdo a seguranca e a saude dos trabalhadores dos
servicos de saude, bem como daqueles que exercem atividades de promocao e

assisténcia a saude em geral.”

A NR32 considera Risco Biolégico “a probabilidade da exposi¢cdo ocupacional
a agentes bioldgicos. Assim, consideram-se agentes biol6gicos 0s microrganismos,
geneticamente modificados ou ndo, as culturas de células, os parasitas, as toxinas e

oS prions”.

E necessario ter um ambiente seguro para 0s usuarios desses espacos. Para
isso a NR 32 exige que os profissionais que lidam com seguranca do trabalho

realizem:

¢ Aidentificacdo dos riscos biol6gicos mais provaveis, em funcéo da localizagéo
geografica e da caracteristica do servico de salde e seus setores,
considerando:

a) fontes de exposicao e reservatorios;
b) vias de transmisséo e de entrada,
c) transmissibilidade, patogenicidade e viruléncia do agente;

d) persisténcia do agente biolégico no ambiente.

e Avaliagéo do local de trabalho e do trabalhador, considerando:
a) a finalidade e descricdo do local de trabalho;

b) a organizacao e procedimentos de trabalho;
c) a possibilidade de exposicéo;
d) a descricéo das atividades e funcdes de cada local de trabalho;

e) as medidas preventivas aplicaveis e seu acompanhamento.



34

Ela também rege sobre algumas medidas de protecao:

e Em todo local onde exista a possibilidade de exposicado a agentes biologicos,
devem ser fornecidas aos trabalhadores instrucdes escritas, em linguagem
acessivel, das rotinas realizadas no local de trabalho e medidas de prevencao

de acidentes e de doencgas relacionadas ao trabalho.

e O trabalhador que realize atividades em &reas onde existam fontes de

radiacfes ionizantes deve:

a) permanecer nestas areas 0 menor tempo possivel para a realizacdo do

procedimento;
b) ter conhecimento dos riscos radioldgicos associados ao seu trabalho;
c) estar capacitado inicialmente e de forma continuada em protecao radioldgica;

d) usar os equipamentos de protecao individual (EPI) adequados para a minimizacao

dos riscos;

e) estar sob monitoracédo individual de dose de radiagéo ionizante, nos casos em que

a exposicao seja ocupacional.

Essas informacdes foram de relevancia visto que foram identificadas falhas na
clinica odontologica adulto da FOUFAL em varios aspectos construtivos e de
biosseguranca, a partir das quais foram apresentadas possiveis solu¢cdes no capitulo

2 deste trabalho.
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ApoGs fazer o levantamento descritivo e a analise funcional da clinica de

odontologia da UFAL, este capitulo prop6e fazer um estudo preliminar dos aspectos

analisados, apresentando possiveis mudancas funcionais, bem como estruturais, afim

de resolver a problematica do espaco.

ApoOs analisar a matriz de interacéo e o fluxograma atual, foi proposto que a

configuragéo espacial se apresente da seguinte forma (organograma 2):

Organograma 02 — Clinica odontolégica adulto — nova proposta.

RX

—

Assisténcia
DML técnica
Almoxarife
Sala de
espera
Recepgdo WCs Circulagdo Hall de
entrada

Fonte: Autor, 2020.

Essa configuracdo permite resolver a questdo dos fluxos e da funcionalidade

deixando o0 espaco mais organizado e evitando assim uma maior contaminacéo do

ambiente da clinica odontolégica da UFAL. A partir desse ponto serdo explicitadas

quais as modificacbes que serdo propostas para o projeto, com a finalidade de se

obter uma melhor adequacéo funcional e de biosseguranca.
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2. O PROJETO
A figura 30 apresenta 0s espacos que serdo modificados fisicamente:

Figura 30 — Espacos que passardo por modificacBes espaciais.
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Fonte: Autor, 2020.

Apés analisar o espaco, resolveu-se fazer: adequactes, modificacbes e
reformas estruturais na clinica de odontologia da UFAL, através de um mapa de cores,

onde cada cor significa:

e Amarelo — espaco que passara por reformas/destruigao;
e Verde — espaco que sera readequado respeitando a estrutura;

e Azul — espago com ampliagbes/melhorias.

Com as definicdes para a implantacdo das mudancas, sera apresentado no
apéndice a nova proposta do estudo preliminar para a clinica odontologia adulto com

a disposicdes espacial e sua relagdo com os ambientes de apoio.
2.1 Descricao da proposta
e O patio principal

E neste espaco que os usuarios da Faculdade de Odontologia tém o primeiro
contato com os servi¢cos prestados por essa faculdade. Nesse espaco serao aplicadas

as normas de acessibilidade a exemplo de piso tatil para o deficiente visual, como as
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demais sinalizagbes. Foi proposto um totem para melhor identificar a Faculdade de
Odontologia.

Figura 31 — Proposta para o patio central.

Fonte: Autor, 2020.

e Fluxogramas

Com o estudo dos fluxogramas no capitulo anterior observou-se um
cruzamento de fluxos que incentiva a contaminagéo, ferindo a biosseguranca. Na
proposta o estudo mostra como ficara a disposicdo dos espacos, juntamente com o
fluxograma, mostrando que haverd uma melhora na organizacdo funcional dos

espacos (Figuras 31 e 32).



38

e Fluxograma do paciente — primeiro contato com a faculdade.

Figura 32 — Fluxograma do paciente — primeiro contato com a faculdade.
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Fonte: Autor, 2020.

O paciente chegara a clinica, através do patio central, passando pela circulacédo
de acesso, e se dirigindo a recepc¢éao para a marcagao de sua consulta ou confirmacéo
da mesma.

Figura 33 — Fluxograma do paciente — do péatio central a recepgéo.
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Fonte: Autor, 2020.
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Figura 34 — Circulagdo que conduz a recepgao.

Fonte: Autor, 2020.

Apos marcacao da consulta ou confirmacdo da mesma, o paciente ir4 para o

espaco de espera, aguardar ser chamado para o atendimento. A sala de espera esta

mais confortavel e tera capacidade para comportar 50 pessoas sentadas.

Figura 35 - Ambiente da recepc¢ao e sala de espera

RECEPGAO/
MARCAGAO

Fonte: Autor, 2020.

CLINICA
ADULTO

Dando suporte a esses ambientes, o espaco possui dois banheiros, um

masculino e o outro feminino adaptavel para o portador de necessidades especiais de

acordo com a NBR 9050.
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Figura 36 — Rota e layout dos banheiros acessiveis masculino e feminino.
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Fonte: Autor, 2020.

Ainda foi pensado uma readequacao de um espaco onde seriam instalados o
almoxarife, o DML e a assisténcia técnica, que ficaria ao lado da sala de espera
(Figura 37).

Figura 37 — Ambientes: DML, almoxarifado e assisténcia técnica.
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Fonte: Autor, 2020.
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o Fluxograma do paciente — em atendimento.

Figura 38 — Fluxograma do paciente — em atendimento.
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Apos ser chamado pelo aluno, o paciente se dirige a uma das clinicas na qual

Fonte: Autor, 2020.

serda realizado seu atendimento.

e Aclinica.

De acordo com a proposta arquitetbnica, a clinica da FOUFAL sera

apresentada, sendo norteada pelos seguintes aspectos:

e Funcionalidade — ambientes organizados
e Biosseguranca — seguranca biolégica

e Conforto — ambiental e ergonémico

A clinica sera dividida em médulos, e foi pensado para que todo o atendimento
seja feito no mesmo, evitando que haja cruzamento de fluxo. Seréo divididas em trés
modulos, cada um com o apoio de um DMO (departamento de material odontoldgico)
e uma sala de radiografia, em adaptacédo a realidade da biosseguranca. Com isso sera

possivel que todo atendimento no médulo aconteca de forma segura.
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Figura 39 — Layout da nova proposta da clinica adulto.

Sala de radi fi
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Circulagdo
Fonte: Autor, 2020.

Outra adaptacdo implementada sera o fechamento desses mddulos, com
levantamento das paredes das divisérias até o teto, evitando assim que outro espaco
seja contaminado como médulo adjacente ou a circulacao. Outro aspecto € o conforto
térmico, onde agora serd necessario apenas refrigerar uma pequena area ao invés de

todo o espaco, gerando economia com energia elétrica.

Figura 40 — Layout da nova proposta da clinica adulto.

Fonte: Autor, 2020.
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e Fluxograma do paciente — em atendimento, uso da sala de radiografia.

Figura 41 — Fluxograma do paciente — em atendimento, uso da sala de radiografia.

RAIO X

Fonte: Autor, 2020.

Ja dentro do médulo, o paciente que necessitar de radiografia, fara a mesma
dentro do préprio médulo. Como essa adaptacgdo, fica mais funcional e seguro, tanto
para o aluno quanto paciente, pois ndo havera contato com pacientes e alunos de
outras clinicas, ficando o local mais restrito, e também n&o havera exposicdo gratuita

de radiacao ionizante, ficando tudo confinado a um Unico espaco.
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o Fluxograma do aluno do laboratério.

Figura 42 — Fluxograma do aluno do laboratério.
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Fonte: Autor, 2020.

Foi destinado um maodulo para o aluno em aulas laboratoriais, com as mesmas
configuragdes estruturais, apenas sem o DMO e a sala de radiografia. Dessa forma o

aluno do laboratério terd menos chance de se contaminar.

Outra modificacdo importante € a ligacdo da recepcdo com a clinica, onde
agora o aluno terd uma menor distancia para providenciar prontuarios o que também
diminui a contaminacdo. Tera uma abertura na parede divisoria entre a antecamara
(destacado em vermelho na figura 43) e a recepcdo na qual o aluno pedira as
informacgdes e/ou prontuarios ao recepcionista, ndo havendo invasao fisica a esse
ambiente. A seta amarela é o fluxo do aluno a recepc¢ao para a busca do prontuario,
ja em vermelho é o fluxo do aluno ou professor aos sanitarios que também sao

adaptados aos portadores de necessidades especiais.



Figura 43 — Fluxograma do aluno a recepcéo.
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Fonte: Autor, 2020.
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Figura 44 — Fluxograma do aluno a recepc¢éao pelo acesso lateral.

Fonte: Autor, 2020.

Por fim, na figura 45, tem-se a imagem com a estruturagdo de todos os fluxos

da proposta.
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Figura 45 — Fluxograma geral.
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Observa-se que houve uma melhora dos fluxos o que reverberaria na melhoria

da biosseguranga e na organizagéo funcional do ambiente.
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CONSIDERACOES FINAIS

Este trabalho teoriza e analisa sobre a importancia de se ter um ambiente
seguro para que o profissional da odontologia possa exercer suas atribuicées da forma
mais segura possivel.

Certas mudancgas de procedimentos e de adequacao espacial podem se tornar
significativas a medida que se procura demostrar como a legislacdo tem um papel

importante na concepcao formal do espaco, oferecendo um suporte ferramental.

O papel do arquiteto nesse processo € bastante relevante visto que, por ser o
profissional modificador do espaco, faz uma leitura juntamente com os profissionais

usuarios do espaco para que possa projetar funcionalmente o mesmo.
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