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“A mente que se abre a uma nova ideia jamais
“Volta ao seu tamanho original.”
Albert Einstein



RESUMO

O presente estudo teve o objetivo de verificar a percepcéo dos alunos do ensino médio de uma
escola estadual alagoana, acerca da Educacdo financeira e consumo consciente. Esta pesquisa,
de natureza descritiva e quantitativa, obteve um retorno de 111 respostas e, para o alcance do
objetivo, utilizou-se de um questionario, adaptado dos estudos de Sousa et al. (2019) e Pacheco
e Quintana (2018), estruturado em trés partes e contendo 13 questdes fechadas. Os resultados
apontaram que a maioria ndo recebe mesada, ndo consegue poupar dinheiro e compreende que
a educacdo financeira ajuda os cidaddos na gestdo das financas pessoais. Percebeu-se que a
internet e os pais sdo as principais fontes de recursos utilizadas pelos discentes em relagdo ao
recebimento de informacBes sobre financas. Quanto as formas de gastar o dinheiro obtido,
verificou-se que os discentes gastam a maior parte de sua renda com alimentacdo ou vestuario
ou outras coisas. Constatou-se ainda que os discentes ndo consomem um produto/servico
apenas porque outra pessoa tem ou por status social, buscando consumir com responsabilidade
e consciéncia. Finalmente, observou-se que os respondentes ndo sdo influenciados pelas
propagandas na hora de comprar algo e procuram gerenciar as suas financas.

Palavras-Chave: Educacdo financeira; Consumo consciente; Ensino medio.



ABSTRACT

This study aimed to verify the perception of high school students from a state school in Alagoas,
about financial education and conscious consumption. This research, of a descriptive and
quantitative nature, obtained a return of 111 responses and, in order to reach the objective, a
questionnaire was used, adapted from the studies by Sousa et al. (2019) and Pacheco and
Quintana (2018), structured in three parts and containing 13 closed questions. The results
showed that most do not receive an allowance, cannot save money and understand that financial
education helps citizens in the management of personal finances. It was noticed that the internet
and parents are the main sources of resources used by students in relation to receiving
information about finances. As for the ways to spend the money obtained, it was found that
students spend most of their income on food or clothing or other things. It was also found that
students do not consume a product/service just because someone else has it or because of social
status, seeking to consume responsibly and conscientiously. Finally, it was observed that
respondents are not influenced by advertisements when buying something and try to manage
their finances.

Keywords: Financial education; conscious consumption; high school.
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1 INTRODUCAO

A educacdo financeira é um assunto presente no cotidiano de todos. Gallery et al. (2011)
comentam que educacdo financeira é a capacidade de fazer julgamentos inteligentes e decises
eficazes em relagdo ao uso e gestéo do dinheiro.

Segundo a Organizacgéo para a Cooperagédo e Desenvolvimento Econémico (OCDE) a
educacdo financeira é o processo em que os individuos e as sociedades melhoram sua
compreensdo dos conceitos e dos produtos financeiros, de maneira que, com informacao,
formacdo e orientacdes claras, adquiram os valores e as competéncias necessarios para se
tornarem conscientes das oportunidades e dos riscos neles envolvidos e, entdo, fagcam escolhas
bem informados, saibam onde procurar ajuda, adotem outras a¢es que melhorem o seu bem-
estar, contribuindo, assim, de modo consistente para formacdo de individuos e sociedades
responsaveis, comprometidos com o futuro (OCDE, 2005).

No ano de 2007, o governo brasileiro criou o programa denominado Estratégia Nacional
de Educacdo Financeira (ENEF), para fomentar a cultura financeira no pais, assim como em
outros paises, com o objetivo de desenvolver uma Estratégia Nacional de Educacao Financeira,
prevendo a promocao de um inventario nacional de acdes e de projetos de educacéo financeira
no pais (BRASIL, 2010).

Gallery et al. (2011) citam que a educacao financeira proporciona conhecimentos para
as pessoas, sendo utilizada como uma ferramenta para a gestao e equilibrio financeiro pessoal.
Souza et al. (2019), afirmam que a escola tem como objetivo contribuir de forma efetiva ao
educar seus alunos como agentes econdémicos fomentando novos habitos de consumo
sustentavel aos alunos e as familias e sociedade como efeito multiplicador.

Diante do que foi explanado sobre a importancia da educacdo financeira e do consumo
consciente para a populacdo, o presente estudo busca responder a seguinte questdo: qual é a
percepcdo dos discentes acerca da educacdo financeira e consumo consciente de uma
escola estadual alagoana?

Para responder o problema proposto, este estudo teve como objetivo verificar a
percepcdo dos alunos do ensino médio da Escola Estadual Dr. Emilio de Maia, ho municipio
de Carneiros - AL, sobre Educacdo financeira e consumo consciente.

O trabalho se justifica em funcdo da educacéo financeira ajudar no processo de tomada

de decisdo dos cidaddos, ja que contribui para a melhoria da assertividade e qualidade das
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atitudes dos consumidores. Além disso, a presente pesquisa busca ampliar os debates acerca da
importancia da educacéo financeira e consumo consciente na gestdo dos recursos financeiros.

Assim, com o intuito de alcancar o objetivo proposto, este estudo é estruturado em cinco
secBes. A primeira € a introducdo, onde o tema e o0 objetivo sdo apresentados. A segunda é o
referencial tedrico, que traz conceitos relativos ao estudo. Na terceira sdo apresentados 0s
procedimentos metodoldgicos utilizados na obtencdo dos dados. Em seguida apresenta-se a
analise dos resultados obtidos, e por fim as consideragdes finais sobre o estudo.

2 REFERENCIAL TEORICO

2.1 EDUCACAO FINANCEIRA

A educacdo financeira ¢ um fator preponderante na vida das pessoas, no ambito familiar,
social, escolar, profissional e individual (CUDE et al., 2006). Quando inserida desde a infancia
por meio da familia e da escola, o conhecimento financeiro torna o individuo capaz de gerir
seus recursos e fazer escolhas adequadas na adolescéncia e, consequentemente, na vida adulta
(GORLA et al., 2016).

Quando a sociedade se omite em debater o conhecimento em gestédo financeira acaba
gerando adultos sem instrucdo financeira e sem habilidades necessarias para o melhor controle
do dinheiro. 1sso pode tornar o problema ainda mais grave, pois nenhuma profissédo esta livre
de ter algum tipo de problema que envolva dinheiro ou impostos (SILVA; BEZERRA, 2016).
Ensinar uma crianca sobre a importancia e conscientiza¢ao da Educacédo Financeira é mais facil
que ensinar adultos desorganizados financeiramente a mudar seus habitos.

Conforme Picinni e Pinzetta (2014), umas das consequéncias herdadas pelo periodo de
inflacdo foi a auséncia de uma educacdo financeira sélida em nossa formacdo. E, como nédo
aprendemos, precisamos agora nos esforcar em dobro para ensind-la a nossos filhos. A
educacdo financeira deve comecar na escola (OCDE, 2005).

Huston (2010) afirma que a educacao financeira pode ser entendida como a capacidade
de um individuo compreender as informagdes financeiras vinculadas as transacGes
operacionais. A OCDE (2013) considera que a educacao financeira pode beneficiar todas as
pessoas, independentemente do nivel de renda. Carvalho e Domite (1999) realca que a escola é

o lugar ideal para se implantar uma nova cultura financeira.
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2.2 CONSUMO CONSCIENTE

Correia, Lucena e Gadelha (2015) destacam que o consumidor consciente é aquele cuja
preocupacao também esta com outras pessoas, com as geragdes futuras e com a expectativa de
estar contribuindo com a melhoria da qualidade de vida de todos. Ja Slater (2002) afirma que
consumo tange em habitos culturais, cujo enfoque seria em relagdes pessoais, onde o ter é mais
importante que o ser.

Bauman (2008) comenta que com o capitalismo exacerbado o individuo passou a ser
dominado pelo mercado de consumo. Dessa forma é o mercado de consumo que acaba ditando
as regras da vida do consumidor. O ciclo de vida desse consumidor em uma sociedade
capitalista acaba girando em torno do aspecto do ter e ndo do ser.

Por conta dessa perspectiva consumista, a busca da felicidade e do sucesso esta
associada ao ter, ao possuir, ao adquirir, a0 comprar. Na sociedade de consumo todos séo
atingidos de forma inobstante de género, de idade, profissdo ou escolaridade (CORREIA,;
LUCENA; GADELHA, 2015).

Para Dias et al. (2019), esse contexto cria uma necessidade evidente de se ter educagédo
financeira para se obter um consumo consciente. O consumidor consciente e/ou sustentavel se
preocupa ndo s6 com o seu bem-estar, mas com a sociedade atual e com as futuras geracdes,
com a expectativa de estar contribuindo para a melhoria da qualidade de vida de todos.

De acordo com o autor supracitado, a ado¢ao do consumo consciente pode resultar em
uma diminuicdo da quantidade de lixo produzido, o que ajuda a diminuir o impacto ambiental,
pois 0 consumo consciente beneficia o bolso, a salde, a sociedade e 0 meio ambiente. Ter essa
consciéncia ambiental no ato de uma compra é propicio para adquirir boas préaticas sustentaveis.

Todavia, Bauman (2008) cita que a educacdo é uma ferramenta importante em uma
sociedade consumista, pois, através da educacdo € possivel o consumidor fazer uso de
compreensdes acerca do consumo, frente a um cruel impulso gerado pelas campanhas de
publicidade acerca de produtos que induz o consumo desnecessario. Com educacéo financeira
0 consumidor sabera o que fazer e como empregar esta informacao e seus recursos financeiros.

Por fim, a educacdo traz para a sociedade que queira mudangas drasticas, ja que o que
se espera em uma sociedade evoluida um consumo consciente, pois 0 consumo exacerbado
implica em prejuizos para o planeta a medida que quanto mais se produz, mais se consome e
guanto mais se consome mais residuo e lixos serdo produzidos comprometendo o bem estar da

sociedade e do planeta.
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2.3 ESTUDOS ANTERIORES

O estudo de Leal, Santos e Costa (2016) abordou a tematica, através do levantamento
das acGes desenvolvidas por algumas entidades, érgdos governamentais e empresas no Brasil.
Conseguiu evidenciar que, embora ndo tenha como obrigatdéria a disciplina de educacéo
financeira nas instituicdes de ensino, propde-se que haja o incentivo pelo uso e interpretacao de
textos com contetido econdmico de cunho financeiro para que alunos do ensino médio tenham
acesso a esse tipo de conhecimento.

J& Vieira, Bataglia e Sereia (2011) realizaram um estudo dos alunos de uma universidade
publica do Norte do Parana, com o objetivo de analisar se houve influéncia por parte da
educacdo financeira obtida junto aos cursos de graduagdo nas decisbes de consumo,
investimento e poupanca dos graduandos. A pesquisa foi realizada através de questionario para
obtencdo de dados e constataram que a formagdo académica contribui positivamente para um
melhoramento na tomada de decisdes financeiras.

Contudo, os autores Savoia, Saito e Santana (2007) realizaram um estudo sobre
paradigmas da educacdo financeira no Brasil, em que propdem cinco ac¢Ges que auxiliam no
empenho dos agentes publicos e privados no programa de educacéo financeira. O levantamento
foi bibliografico e documental para fundamentar o estudo de forma conceitual e qualitativa. E
concluiram que, no que tange a abordagem da educacdo financeira, o pais ainda apresenta a
questdo de forma primaria onde o conhecimento é reduzido experiéncia por parte dos agentes

envolvidos no processo habilitacdo financeira.

3 PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

Para alcancar o objetivo proposto no presente estudo, elaborou-se uma pesquisa
descritiva que visa descrever as caracteristicas de determinada populacdo ou fenbmeno ou o
estabelecimento de relacdes entre variaveis (SILVA, 2003). A pesquisa descritiva geralmente
envolve a coleta de dados quantitativos, que podem ser analisados usando técnicas estatisticas.

No que se refere aos procedimentos, realizou-se uma pesquisa de levantamento (survey)
que se configura pela interrogacdo direta das pessoas cujo comportamento se deseja conhecer.
De maneira sucinta, procede-se a solicitacdo de informacdes a um grupo de pessoas sobre o
problema estudado para em seguida, por meio de analise quantitativa, obter as conclusdes

correspondentes aos dados coletados. Oliveira (2003) destaca que o questionario ¢ uma das
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formas mais utilizadas para obtencdo de dados, por permitir uma mensuracdo mais exata dos
resultados.

Em relacdo a abordagem do problema, corresponde a estudo do tipo quantitativo. Nessa
abordagem a andlise dos dados levantados é caracterizada pelo emprego de instrumentos
estatisticos, tanto na coleta quanto no tratamento dos dados. Oliveira (2003) comenta que esse
tipo de abordagem € bastante utilizado em estudos de levantamento de dados, como tentativa
de entender o comportamento de determinada populacéo, por meio da amostra.

Na definicdo da amostra, a unidade de analise escolhida foram os alunos do ensino
medio da Escola Estadual Dr. Emilio de Maia, no municipio de Carneiros - AL. A escola
estudada possui 668 discentes e o primeiro intuito foi buscar o censo desta populacéo, entretanto
obteve-se retorno de 111 discentes.

A escolha da escola se deu por questdes de acessibilidade, visto que a pesquisadora
reside no municipio de Carneiros e conhece os gestores da escola. Além disso, nenhum estudo
dessa natureza foi realizado no referido municipio.

Para a coleta de dados foi desenvolvido um questionario, adaptado do modelo de Sousa
et al. (2019) e Pacheco e Quintana (2018), composto por 13 (treze) questdes de multipla escolha
e apenas uma resposta correta, de forma presencial na instituicdo de ensino Escola Estadual Dr.
Emilio de Maia, no municipio de Carneiros, situada no sertdo de Alagoas, atraves de uma visita
agendada, durante o horéario das aulas, em abril de 2023. O questionario foi aplicado para todos
os alunos do 3° ano, com excecdo dos alunos faltosos e dos que ndo quiseram participar da
pesquisa.

As primeiras questfes buscaram tracgar o perfil sociodemografico dos participantes. As
demais de identificar a percepcdo deles quanto a educacdo financeira, consumo consciente e
identificar seus habitos financeiros.

Através da abordagem quantitativa, foi possivel coletar e analisar os dados numéricos
para obter uma compreensdo mais precisa e objetiva. Os dados coletados foram tabulados no
Microsoft Excel. A partir da frequéncia das respostas, calculada em percentagens e com a

confeccdo de tabelas, apresentaram-se os resultados obtidos e as discussdes pertinentes.
4 ANALISE E DISCUSSAO DOS RESULTADOS
Na busca de atender os objetivos propostos, neste capitulo foi apresentada a analise dos

dados obtidos através de pesquisa de campo com os discentes do Ensino Médio de uma

instituicdo publica de ensino Estadual situada no municipio de Carneiros — AL.
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4.1 PERFIL DOS DISCENTES

Na primeira parte da pesquisa foi feita a coleta de dados referente aos discentes e
identificado o perfil dos respondentes. No que corresponde ao género dos respondentes, houve
predominancia do sexo feminino, com 68 respondentes, o que simboliza 61,26% do total, e 43
respondentes do sexo masculino.

Em relacdo a faixa etaria dos respondentes, constatou-se que a maioria 101 (90,99%)
possui entre 15 a 20 anos (91%) e apenas 10 discentes (9,01%) possuem acima de 20 anos,

conforme a Tabela 1.

Tabela 1 - Perfil socioeconémico dos discentes

Variavel Opcdes Quantidade de %
respostas
Feminino 68 61,26%
Género Masculino 43 38,74%
Total 111 100,00%
Entre 15 a 20 anos 101 90,99%
Entre 20 a 25 anos 4 3,60%
Faixa Etaria Entre 25 a 30 anos 4 3,60%
Acima de 30 anos 2 1,81%
Total 111 100,00%

Fonte: Elaboracdo propria, mediante dados da Pesquisa (2023).

Leal, Santos e Costa (2016) apontam que no ensino médio encontram-se os adolescentes
entre 15 e 17 anos, que ja concluiram o ensino fundamental e estdo caminhando para o término
da educacdo basica. Apos a concluséo do ensino médio eles seguem para 0 mercado de trabalho
Ou ingressam no ensino superior, por isso esta € uma etapa de grande importancia e com poder

decisorio no futuro do estudante.

4.2 PERCEPCAO SOBRE EDUCACAO FINANCEIRA

Na segunda parte da pesquisa, os discentes foram indagados a respeito de seu
entendimento sobre educacao financeira.

A Tabela 2 demonstra que 92 discentes (82,88%) ndo recebem mesada, 18 respondentes
(16,22%) recebem mesada semanal até R$100,00 e apenas 1 (0,90%) recebe mais de R$100,00.

Tabela 2 — Mesadas recebidas pelos discentes
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Opcoes Quantidade de respostas %
N&o ganho mesada 92 82,88%
Ganho até R$ 50,00 de mesada por semana 9 8,11%
Ganho entre R$ 50,00 e R$ 100,00 de mesada por
semana 9 8,11%
Ganho mais de R$ 100,00 de mesada por semana 1 0,90%
Total 111 100,00%

Fonte: Elaboracdo prdpria, mediante dados da Pesquisa (2023).

Lellis, Magalhdes e Leite (2011) destacam que a mesada pode ser considerada um
instrumento de educacdo financeira, sendo necessario que os pais orientem os filhos na correta
utilizacdo dos recursos financeiros. Os autores citam ainda que seja por meio da mesada que as
criancas e adolescentes vao experimentar as situacdes tipicas da vida adulta, isto é, querer

comprar alguma coisa e ela custar mais caro do que a sua renda.

Tabela 3 — Formas de poupar o dinheiro

Opcdes Quantidade de respostas %
Mais da metade do valor ganho 10 9,01%
Metade do valor ganho 25 22,52%
Menos da metade do valor ganho 23 20,72%
N&o poupo nada 53 47,75%
Total 111 100,00%

Fonte: Elaboracéo propria, mediante dados da Pesquisa (2023).

A tabela 3 apresentou a perspectiva dos discentes em relagcdo ao que conseguem poupar
de dinheiro. Observa-se que 53 (47,75%) respondentes ndo conseguem poupar nada, 48
(43,24%) afirmaram que conseguem poupar até a metade do valor ganho e apenas 10 (9,01%)
discentes poupam mais da metade de seus rendimentos. Esse resultado pode estar vinculado ao
fato de muitos discentes ndo ganharem mesada ou ndo auferirem outro tipo de renda. Uma outra
justificativa pode estar relacionada a auséncia de planejamento e educacao financeira de alguns
discentes

Solicitou-se ainda que os discentes indicassem o nivel de concordancia/discordancia
quanto a se a educacéo financeira busca ensinar as pessoas a gerir suas financas. E possivel
verificar que, como evidenciado na Tabela 4, 90 discentes (90,09%) concordam com a
afirmacdo de que a educacdo financeira instrui e auxilia os cidaddos na gestao dos seus recursos

financeiros.

Tabela 4 — Educagdo financeira para gerir finangas
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Opcoes Quantidade de respostas %
Concordo totalmente 85 76,58%
Concordo parcialmente 15 13,51%
Nao concordo e nem discordo 10 9,01%
Discordo totalmente 1 0,90%
Total 111 100,00%

Fonte: Elaboracdo prdpria, mediante dados da pesquisa (2023).

Gorla et al. (2016) citam que a educacao financeira € uma area do conhecimento que
conjuga as finangas pessoais a formacédo béasica sobre os mecanismos, meios e modos da gestéo
financeira e como lidar com o dinheiro, ou seja, a educacédo financeira € o processo pelo qual
pessoas melhoram sua relagdo com o dinheiro.

Solicitou-se que os respondentes indicassem com quem ou aonde receber informacoes
sobre finangas pessoais e 0 resultado esta apresentado na Tabela 5. Nessa questdo o discente
poderia assinalar apenas uma alternativa e verificaram-se as opgdes “na internet” e “meus pais”
foram as mais apontadas, com 50 respondentes (45,04%) e 40 respostas (36,04%),

respectivamente.

Tabela 5 — Lugar onde recebem informagdes sobre financas

Opcoes Quantidade de respostas %
Meus pais 40 36,04%
Na escola 3 2,70%
Na internet 50 45,04%

Amigos 2 1,81%

Outros 16 14,41%

Total 111 100,00%

Fonte: Elaboracéo prépria, mediante dados da pesquisa (2023).

No tocante a primeira opcdo, uma justificativa se respalda no fato de que a internet
favorece a disseminacao de informacao acerca da gestdo e educacéo financeira. Além disso, a
internet e o avango tecnologico tém colaborado para formar cidaddos mais conscientes da
realidade econdmica em que estdo inseridos (DIAS et al., 2019).

A segunda opcdo € fundamentada, pois a forma que os pais lidam com seu proprio
dinheiro podem influenciar na educacao financeira dos filhos. Por isso, é importante que os pais
sigam algumas orientacdes financeiras basicas, como, por exemplo, organizar seu or¢camento,
planejar-se financeiramente e poupar dinheiro (LEAL; SANTOS; COSTA, 2016).

Posteriormente, os discentes foram indagados sobre a forma como gasta o dinheiro
obtido. Conforme demonstra a Tabela 6, percebe-se que a minoria (10,00%) dos respondentes,
néo gasta o dinheiro obtido com algo. Por outro lado, 100 discentes (90,00%) gastam a maior

parte de sua renda com alimentacdo ou vestuario ou outras coisas.
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Tabela 6 — Formas de gastar o dinheiro

Opcoes Quantidade de respostas %
Né&o gasto com nada. S6 fago guardar 11 10,00%
Gasto a maior parte com alimentacdo 33 30,00%
Gasto a maior parte com vestuario 19 16,27%
Gasto a maior parte com outras coisas 48 43,73%
Total 111 100,00%

Fonte: Elaboracdo prdpria, 2023, mediante dados da pesquisa (2023).

Bauman (2008) comenta que um dos pontos mais importantes na gestdo financeira é
saber poupar. Ao criar uma reserva, mesmo que pequena, € possivel ter mais segurancga para
quando acontecer algum imprevisto ou emergéncia, sem precisar se endividar para conseguir
lidar com eventuais surpresas.

Savoia, Saito e Santana (2007) citam que a orientacao sobre financas também ajuda as
pessoas a compreenderem o impacto de suas decisdes financeiras, abordando como o equilibrio

é fundamental para um presente e um futuro com mais qualidade de vida.

4.3 PERCEPCAO SOBRE CONSUMO CONSCIENTE

O consumo consciente leva em consideracdo, ao escolher os produtos que compra, 0
meio ambiente, a salde humana e animal, as relagdes justas de trabalho, além de questdes como
preco e marca. (DIAS et al., 2019). Desse modo, a terceira parte da pesquisa é o entendimento
dos discentes a respeito do consumo consciente.

Inicialmente buscou-se verificar o nivel de concordancia/discordancia em relagdo a
percepcdo quanto ao consumo de algo somente porque outra pessoa possui ou por status social,

conforme demonstrado na Tabela 7.

Tabela 7 — Consumo por influéncia do status social.

Opcoes Quantidade de respostas %
Concordo totalmente 7 6,31%
Concordo parcialmente 7 6,31%
Nao concordo e nem discordo 34 30,63%
Discordo parcialmente 9 8,10%
Discordo totalmente 54 48,65%
Total 111 100,00%

Fonte: Elaboragéo prdpria, mediante dados da pesquisa (2023).

A maioria dos respondentes (56,75% ou 63%) discorda com a assertiva de que consome

algum produto/servico apenas porque outra pessoa tem ou por status social. H4 ainda 30,63%
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(34 discentes) que ndo concordam e nem discordam, e 12,62% (14 discentes) que concordam.
Esses resultados convergem com os achados de Vieira, Bataglia e Sereia (2011) decorrentes da
pesquisa realizada em universidade publica do Norte do Parana com discentes universitarios,
0S quais constataram que 88 discentes, equivalente a 75,46% dos respondentes, ndo consomem
algum bem ou servigo por status social ou influéncia da midia.

Dando prosseguimento a questdo anterior foi requerido que os discentes assinalassem o
nivel de consentimento quanto ao consumo com responsabilidade. Conforme demonstrado na
Tabela 8, é possivel comprovar que 85 discentes (76,57%) concordam que consomem com
responsabilidade, adquirindo apenas o necessario para atender as suas necessidades.

Tabela 8 — Consumo com responsabilidade

Opcdes Quantidade de respostas %
Concordo totalmente 64 57,66%
Concordo parcialmente 21 18,91%
Nao concordo e nem discordo 17 15,32%
Discordo parcialmente 2 1,80%
Discordo totalmente 7 6,31%
Total 111 100,00%

Fonte: Elaboracéo propria, mediante dados da pesquisa (2023).

Correia, Lucena e Gadelha (2015) citam que o consumidor consciente pode ser um
agente transformador da sociedade por meio do seu ato de consumo. Além disso, sabe que 0s
atos de consumo tém impactos e que, mesmo um unico individuo, ao longo de sua vida,
produzira um impacto significativo na sociedade e no meio ambiente.

A terceira assertiva procurou averiguar o grau de anuéncia quanto consumo mesmo que
0 produto/servico ndo seja necessario, apenas para possui-lo. De acordo com 0 exposto na
Tabela 9, identifica-se que a maior parte dos respondentes (53,15% ou 59%) discorda com a

afirmativa de que consome mesmo que ndo seja necessario, somente para ter o objeto.

Tabela 9 — Consumo sem necessidade

Opcoes Quantidade de respostas %
Concordo totalmente 13 11,71%
Concordo parcialmente 19 17,12%
Nao concordo e nem discordo 20 18,02%
Discordo parcialmente 11 9,91%
Discordo totalmente 48 43,24%
Total 111 100,00%

Fonte: Elaborag&o prdpria, mediante dados da pesquisa (2023).
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Leal, Santos e Costa (2016) comentam que através de cada ato de consumo, o
consumidor consciente procura o equilibrio entre a sua satisfacdo pessoal e a sustentabilidade,
maximizando as consequéncias positivas e minimizando as negativas de suas escolhas de
consumo, ndo sé para si mesmo, mas também para as relagdes sociais, a economia e a natureza.

A quarta assertiva procurou verificar o nivel de concordancia/discordancia com relacéo
a como os discentes sdo influenciados pelo marketing das empresas no consumo de algum
produto/servico. Consoante os dados apresentados na Tabela 10, percebe-se que 54 discentes
(49,55%) discordam com a afirmacéo de que s@o persuadidos pelos diversos tipos de marketing
na hora de consumir. Existem ainda 21,62% (24 discentes) que ndo concordam e nem

discordam, e 28,83% (32 discentes) que concordam.

Tabela 10 — Consumo por influéncia do Marketing empresarial

Opcoes Quantidade de respostas %
Concordo totalmente 13 11,71%
Concordo parcialmente 19 17,12%
N&o concordo e nem discordo 24 21,62%
Discordo parcialmente 9 8,11%
Discordo totalmente 46 41,44%
Total 111 100,00%

Fonte: Elaboracéo propria, mediante dados da pesquisa (2023).

Bauman (2008) destaca que o marketing pode influenciar de forma diferenciada, sendo
fundamental na decisdo de compra do consumidor, utilizando-se de veiculos de comunicacéo,
persuadindo e instigando o desejo de compra, por influéncia de promo¢des, propagandas, meios
de comunicacdo, entre outras.

Correia, Lucena e Gadelha (2015) acrescentam ao destacar que marketing afeta a vida
das pessoas, fazendo com que elas comprem objetos por desejo ou para satisfazer uma
necessidade. O marketing proporciona ao cliente o que ele deseja ver, envolvendo-o de modo
que sinta prazer na compra, independentemente da sua classe social.

A quinta e Ultima assertiva investigou se os discentes controlam sua vida financeira,
procurando consumir de forma consciente. Verificou-se que 95 respondentes (85,59%)
concordam que buscam monitorar as suas finangas, usando os produtos/servicos de forma
consciente. Os resultados estdo proximos dos encontrados por Vieira, Bataglia e Sereia (2011),
0S quais constataram que 81 discentes, correspondente a 69,88% dos respondentes,

concordaram que supervisionam a vida financeira e consomem de forma consciente.

Tabela 11 — Consumo de forma consciente
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Opcoes Quantidade de respostas %
Concordo totalmente 80 72,07%
Concordo parcialmente 15 13,52%
N&o concordo e nem discordo 11 10,00%
Discordo parcialmente 3 2,71%
Discordo totalmente 2 1,80%
Total 111 100,00%

Fonte: Elaboracdo prdpria, mediante dados da pesquisa (2023).

Savoia, Saito e Santana (2007) apontam que o consumidor consciente leva em
consideracdo, durante a decisdo de compra, o equilibrio entre a satisfacdo pessoal e suas
limitacOes financeiras. Além disso, 0 consumidor consciente avalia 0s impactos ambientais e
sociais de sua aquisicdo, utilizando os recursos de forma racional e sustentavel, sendo capaz de
evitar excessos e endividamentos.

Dias et al (2019) corroboram e citam que existem diversas vantagens em ser um
consumidor consciente, tais como: viver livre de dividas, ter maiores possibilidades de
enriquecer, estar sempre com recursos financeiros para aproveitar oportunidades, poder usar
parte de seu capital em situacdes de emergéncia, ter a possibilidade de ocupar menos tempo

pensando em dinheiro e mais em situacdes que tragam prazer.

5 CONSIDERACOES FINAIS

A discussdo sobre a educacao financeira e consumo consciente tém ocupado espaco em
diferentes setores da sociedade brasileira, principalmente por causa do consumismo excessivo
da populacéo e, por consequéncia, o endividamento, que ocasiona uma serie de consequéncias
desagradaveis. Diante disso, 0 presente estudo teve o proposito de verificar a percepcao dos
alunos do ensino médio da Escola Estadual Dr. Emilio de Maia, no municipio de Carneiros -
AL, acerca da Educacdo financeira e consumo consciente.

No que se refere a compreensdo sobre educacdo financeira, observou-se que a maioria
ndo recebe mesada, ndo consegue poupar dinheiro e compreende que a educacgdo financeira
ajuda os cidaddos na gestdo das financas pessoais. Em relacdo ao recebimento de informac6es
sobre financas, notou-se que a internet e 0s pais sdo as principais fontes de recursos utilizada
pelos discentes. E, quanto as formas de gastar o dinheiro obtido, verificou-se que a maioria
gasta a maior parte de sua renda com alimentacdo ou vestuario ou outras coisas.

Acerca do discernimento sobre consumo consciente, constatou-se que os discentes ndo
consomem um produto ou Servigo apenas porque outra pessoa tem ou por status social,

buscando consumir com responsabilidade e consciéncia. Além disso, observou-se que 0s
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respondentes ndo sdo influenciados pelas propagandas na hora de consumir algo e buscam
controlar as suas financas.

Diante do exposto, pode-se afirmar que o objetivo do estudo foi atingido, pois 0s
discentes reconhecem a importancia da educacdo financeira e quando é inserida na vida das
pessoas permite que elas sejam capazes de gerir seus recursos e fazer escolhas adequadas. Além
disso, observou-se que os discentes tém a preocupacdo em consumir de forma consciente e
responsavel, cuidando do seu bem-estar e contribuindo para a melhoria da qualidade de vida da
populagéo.

No que tange as limitacdes do estudo, destacam-se a aplicacdo de um questionario em
apenas uma escola, como também somente a discentes do 3° ano do ensino médio. E, como
proposta para futuras pesquisas, propde-se envolver escolas localizadas em diferentes cidades
alagoanas a fim de que se possa realizar um comparativo maior e mais detalhado. Sugere-se
também que sejam realizadas novas pesquisas envolvendo escolas estabelecidas em outros
estados, com o intuito de verificar se 0 comportamento observado neste estudo se repete ou

apresentara diferengas.
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B2

K3

Universidade Federal de Alagoas - UFAL
Campus do Sertéo
Unidade de Santana do Ipanema

Prezado (a) discente, pedimos sua colaboracdo no sentido de responder a esta pesquisa que
viabilizara a elaboracdo do Trabalho de Conclusdo de Curso (TCC). Informamos que as
informacGes fornecidas serdo utilizadas exclusivamente pelos pesquisadores resguardando a
identidade do respondente, pois os dados serdo tratados e analisados de maneira coletiva ou
categorica. Agradecemos sua colaboracdo e gostariamos de enfatizar que sua participacdo é
muito importante para o desenvolvimento dessa pesquisa.

QUESTIONARIO
PARTE 1 - DADOS REFERENTES AOS DISCENTES

1 Indique sua faixa etaria:
() Entre 15 a 20 anos () Entre 20 a 25 anos ( ) Entre 25 a 30 anos
() Acima de 30 anos

2 Indigque o seu sexo:
() Feminino () Masculino

PARTE 2-ENTENDIMENTO SOBRE EDUCACAO FINANCEIRA

3 Vocé ganha mesada? Qual o valor? (Escolher apenas uma op¢ao)
() N&o ganho mesada;

( ) Ganho até R$ 50,00de mesada por semana;

() Ganho entre R$ 50,00 e R$ 100,00 de mesada por semana;

() Ganho mais de R$ 100,00 de mesada por semana.

4 Voceé costuma guardar alguma parte do dinheiro? (Escolher apenas uma op¢ao)
() Mais da metade do valor ganho;

() Metade do valor ganho;

() Menos da metade do valor ganho;

(' ) Néo poupo nada;

5 A educacao financeira busca ensinar as pessoas a gerir suas financas, obtendo nocdes
relacionadas ao dinheiro. (Escolher apenas uma opcao)

() Concordo Totalmente ( ) Concordo Parcialmente () Ndo Concordo e nem Discordo
( ) Discordo Parcialmente ( ) Discordo Totalmente

6 Com gquem/onde vocé recebe informacdes sobre finangas? (Escolher apenas uma opcao)
() meus pais; () naescola; ( ) na internet; ( )amigos; ( ) outros.

7 Como vocé gasta o dinheiro obtido? (Escolher apenas uma opcao)
( ) N&o gasto com nada. So6 faco guardar;

() Gasto a maior parte com alimentagéo;

() Gasto a maior parte com vestuario;
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() Gasto a maior parte com outras coisas.
PARTE 3 - ENTENDIMENTO SOBRE CONSUMO CONSCIENTE

8 Eu consumo objeto somente porque outra pessoa possui ou por status social. (Escolher
apenas uma op¢ao)

() Concordo Totalmente ( ) Concordo Parcialmente () Ndo Concordo e nem Discordo
() Discordo Parcialmente () Discordo Totalmente

9 Eu consumo com responsabilidade, buscando consumir apenas o necessario. (Escolher
apenas uma op¢ao)

() Concordo Totalmente ( ) Concordo Parcialmente () Ndo Concordo e nem Discordo
( ) Discordo Parcialmente ( ) Discordo Totalmente

10 Eu consumo mesmo que nao seja necessario, somente para possuir o objeto. (Escolher
apenas uma op¢ao)

() Concordo Totalmente ( ) Concordo Parcialmente () Nao Concordo e nem Discordo
( ) Discordo Parcialmente ( ) Discordo Totalmente

11 Sou influenciado pelas propagandas de marketing na hora de consumir. (Escolher
apenas uma op¢ao)

() Concordo Totalmente ( ) Concordo Parcialmente () Nao Concordo e nem Discordo
( ) Discordo Parcialmente ( ) Discordo Totalmente

12 Buscam controlar a minha vida financeira, consumindo de forma consciente. (Escolher
apenas uma opgao)

() Concordo Totalmente ( ) Concordo Parcialmente () Ndo Concordo e nem Discordo
( ) Discordo Parcialmente ( ) Discordo Totalmente
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