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A promessa do amor: um estudo psicanalitico sobre a falta original

PEROLA PITTA

“Assim, pois, afirmo que o Amor € o mais antigo dos deuses, o mais honrado e o
mais poderoso para a aquisicao da virtude e da felicidade entre os homens, tanto em
vida como apés a morte” (PLATAO, 2020, P.16).

Resumo

Os ideais do amor romantico vem declinando na sociedade contemporénea e
deixando a mostra sua insuficiéncia em suprir todas as demandas dos sujeitos.
Diante disso, esta pesquisa tem como objetivo abordar a perspectiva psicanalitica do
amor em sua relacdo com a falta original estruturante do sujeito e como o amor é
utilizado na tentativa de completude, a partir da relagdo entre castragdo, amor e
desejo. A falta se estrutura desde a insergdo da crianga no campo simbdlico da
linguagem e nenhum objeto sera capaz de suprir seu desejo. Com isso, 0s
relacionamentos se fragilizam ao tentar utilizar o amor como forma de
preenchimento dos vazios. Ao considerar de que forma a castragcdo e o amor se
relacionam e como as estruturas psiquicas se estabelecem, é possivel refletir sobre
a ideia do amor ocupar o lugar de unico objeto de desejo ndo ser mais compativel

com as relagdes contemporaneas.

Introdugao

A autora Lins (2017) aponta a mudanga da mentalidade contemporanea, que
€ marcada pela busca da individualidade. Os sujeitos estdo cada vez mais em busca
de si mesmos, o que afeta diretamente nas formas de se relacionar. A preservagao
das individualidades vai de encontro ao ideal do amor romantico que foi instaurado
em nossa cultura desde o século XX. Desde a década de 60 os movimentos de
contracultura - hippie, feminista, gay -, aliados hoje aos novos espagos midiaticos,
estdo descobrindo novas possibilidades de relacionamentos amorosos e
demonstracdes de afeto (LINS, 2017).



O amor romantico despertou nas sociedades o ideal de completude, a
esperanga de encontrar no outro aquilo que lhe falta e satisfazer todas suas
necessidades e desejos. As pessoas anseiam por esse encontro na expectativa de
que dois se transformem em um e nada mais lhes faltara. Além disso, acredita-se
que so é possivel viver uma vida satisfatéria e feliz com a conquista de uma relagao
amorosa fixa, exclusiva e duradoura. Tais crengas vem gerando sofrimento por
geracgdes e desencadeia uma busca incessante pelo parceiro ideal (LINS, 2017).

O que vem sendo quebrado nos ultimos tempos é o ideal de que o amor
romantico € a unica forma de se relacionar. A problematica do amor romantico é a
idealizagdo que projetamos no outro de como queriamos que ele fosse. Dessa
forma, nos relacionamos com aquilo que inventamos para atender nossas
necessidades, e ndo com a real personalidade da outra pessoa. Consequentemente,
os relacionamentos ndo resistem a realidade do convivio, pois as idealizagbes nao
se sustentam por muito tempo, abrindo espaco para a frustragao inevitavel ao se
deparar como ser humano real e ndo aquele que personificamos em nossas
fantasias (LINS, 2017).

Com isso, Lacan (1992) afirma que os lagos sociais se estabelecem por meio
da linguagem, um campo falho e incompleto. E Freud (1930) reitera que os grupos
sociais sdo capazes de existir mediante medidas de restricdo impostas a satisfagao
pulsional sexual e agressiva. Assim, as limitacbes ao gozo promovem frustracoes e
dominam as relagdes sociais (TEIXEIRA E COUTO, 2010). De acordo com Ferreira
(2004), a estrutura psiquica € constituida pelos campos simbdlico, imaginario e real.
Logo, entende-se a castragdo como a inserg¢ao do sujeito no real, que representa o
campo do impossivel. A autora entdo explica que amar impdem duas posi¢des, a do
sujeito (amante) e do objeto (amado), em que o sujeito carrega em si algo que falta e
busca preencher no objeto.

Ao considerar a falta como parte da constituicdo da subjetividade humana,
estabelece-se um paradoxo - apesar do amor proporcionar aparentemente a
completude perdida, ele sempre sera ilusério, pois o que falta no sujeito o objeto
amado também ndo tem. Dessa forma, o homem sempre sera sujeito de desejo
(FERREIRA, 2004). Com a perda do objeto de satisfagao primeira o sujeito se utiliza
do amor para suprir a falta original do desejo e buscar a felicidade para sustentar o

mal-estar proprio do ser humano. Para Lacan, o amor contém a suposigao de um ser



no outro, na ilusdo do significante o sujeito busca o amor para significar, ainda que
superficial e provisoriamente, o desejo infinito (LEITE, 2005).
Diante disto, o presente trabalho tem como objetivo explicitar de que forma a

psicanalise relaciona o amor a castracéo, ao desejo e a falta.

A falta

“Seu vazio tocou no meu vazio.
Meu vazio comeu o seu vazio.
Agora o seu vazio esta em mim.
E o meu vazio esta cheio

Do seu vazio.

E o seu vazio esta vazio

Do meu vazio.

Ha algo pior do que estar

Vazio de vazios?” (KUSS, 2017).

Ao contrario da natureza e dos animais irracionais, 0 homem €& um ser de
linguagem que anseia pela necessidade de significar o mundo ao seu redor. E a
partir da capacidade de simbolizar do homem que se da a aquisigao da linguagem
para a apreensao do mundo, em que O sujeito é capaz de dar forma as suas
fantasias, sonhos e medos. No entanto, a programagcdo mental humana é

incompleta, logo a simbolizagao representa aquilo que falta (LONGO, 2006).

Pois justamente essa falha exigiu uma supléncia: a linguagem, o simbolo. O
que nos falta também nos impulsiona: ja que falta, inventamos! Inventamos
ficcdes, a ciéncia, a tecnologia e a arte, construimos e destruimos
civilizagdes, poluimos e despoluimos o meio ambiente, solucionamos e
criamos problemas. E nunca estamos satisfeitos, nunca paramos de desejar
(LONGO, P.16, 2006).

O ser humano ao ser inserido no campo incompleto da linguagem se torna
sujeito de desejo (LONGO, 2006) . A falta impulsiona as novas criagcdes, as solugoes
de problemas, o desenvolvimento, porém n&o o suficiente para satisfazer o desejo.
Assim, o simbolo assume a tentativa de preencher a lacuna ausente do homem
insatisfeito. Dessa forma, Torezan e Aguiar (2011) concluem que o sujeito esta
inserido em um meio que nao possui consciéncia da falta simbdlica que o constitui,
assim se torna suscetivel a alienagcao de uma possivel completude, que sera sempre

iluséria. Na psicanalise o desejo humano é desejo de desejo do Outro, ou seja, 0



homem deseja ser reconhecido, amado e desejado pelo outro. Para Freud (1900) o
desejo se caracteriza por um impulso de encontrar um objeto capaz de reproduzir a

satisfagao original, objeto este nunca encontrado, produtor de um vazio infindavel.

Lacan em seu Seminario 4 (1995) aponta trés operagdes que atravessam a
relacdo sujeito x objeto por meio da insergdo na linguagem, séo eles a privagao, a
frustracdo e a castracdo. A privagao é essencial para o homem na constituicao da
sua relagdo com o mundo. Sendo assim, € a mae que insere o sujeito na privagao,
nao se fazendo presente o tempo todo, para que na sua auséncia a crianga possa
reivindicar sua presenca. A frustragao se classifica como uma falta real, mas que
ocasiona um dano imaginario. Neste campo, a crianga reconhece a mae como ser
de falta e se oferece como seu falo na tentativa de restitui-la. Ja a castracdo é o

intermédio do pai no encontro entre mae, crianga e falo.

Face a questao da falta existe um paradoxo, visto que é através da auséncia
que a falta nos completa. Se a lingua fosse suficientemente estavel, se o discurso
fosse completo ndo haveria o espago vazio por onde os sentidos podem transbordar,
deslizar, desviar. Portanto, a falta serve, tanto ao sujeito quanto a lingua, como o
campo do possivel e do impossivel (FERREIRA, 2005). Neste sentido, Lacan (1992)
afirma que a inser¢ao do sujeito no campo simbdlico implica a perda estrutural, na
medida em que a linguagem apenas da conta de representar o real, deixando de
lado um resto que nunca é dito. “A perda de gozo engendra a falta estrutural quando
da entrada na linguagem” (TEIXEIRA E COUTO, P.3, 2010). Assim, € demandada
uma suplementacéo, pela presenca ou auséncia do Outro, que assume a posigao de
capacidade de suprir as necessidades moduladas pela linguagem.

A partir dos estudos de Lacan (1998) depreende-se que a linguagem nos
humaniza. Porém, “para que seja possivel falar € preciso que algo nos falte” (KUSS,
P.20, 2014). Anteriormente a entrada da crianga no campo simbdlico suas
necessidades sao atendidas sem que precise formular o pedido. Entéo, a partir do
momento em que é inserida no mundo da linguagem ocorre a perda da satisfagao. A
crianga sai da posicao em que tem tudo que quer e, atravessada pela realidade,
passa a ser necessario formular a demanda para que seja atendida. A linguagem
nao é capaz de alcangar todo o desejo (KUSS, 2014).

E Freud (1905/1996b) que inaugura a ideia de um objeto perdido durante a
infancia, a qual o sujeito passa toda sua vida em busca de seu reencontro. Um dos
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primeiros contatos com a satisfacdo € no periodo de amamentagdo, com o contato
do seio da mae, um objeto de desejo fora de si. E é a partir dessa perda que se
estabelece a demanda insaciavel em busca de reencontrar o objeto perdido para
satisfazer seu desejo. Freud (1914/1996) também descreve as etapas do
desenvolvimento psiquico. A primeira € denominada de autoerotismo, nesse
momento todas as pulsdes se satisfazem em si mesmo, no proprio corpo, por isso,
nao ha investimento no mundo externo. O autoerotismo & anterior ao eu, o que leva
ao proximo momento da vida psiquica, o narcisismo. Neste, os sentidos do prazer
ficam reservados ao eu, enquanto as sensacbes de desprazer passam a se
relacionar com o mundo externo.

A partir do narcisismo, a crianga percebe que a perda foi instaurada e passa a
viver em busca de satisfazer as suas necessidades. Enquanto essas necessidades
forem atendidas, sua demanda original recebera sempre uma satisfagao parcial, pois
€ preciso um intervalo entre a demanda e a satisfagcdo para dar espaco a falta e,
assim, possibilitar o desenvolvimento psiquico (KUSS, 2014).

A perda originaria do objeto de satisfagao, leva o sujeito a uma vida tomada
pela falta de satisfagdo. O amor e desejo se diferenciam na medida em que no
desejo é impossivel de encontrar um objeto de satisfagdo, enquanto o amor em si se
refere a satisfagdo. O desejo inaugura o sujeito enquanto humano e seres sexuais, 0
que nos difere dos animais. No entanto, o desejo sexual ndo € original do suijeito,
pois, sendo o sujeito constituido pelo Outro, a falta também é transmitida pelo Outro,
caracterizando o desejo na propria falta no Outro. Dessa forma, a busca sempre
sera por um objeto substitutivo ao objeto original perdido (KUSS, 2014).

Ainda segundo a autora supracitada, o sujeito vai em diregcdo da busca do
objeto que supostamente trara a satisfagdo pela, a fim de suprir a falta original.
Porém, o que se encontra nunca € o que ocasionou o desejo e desse jeito o torna
indestrutivel, através da satisfagdo parcial um ciclo infindavel se estabelece com o
retorno do desejo, podendo reaparecer de formas diferentes. “Nao ha objeto que
satisfaca o desejo, mas apenas objeto que o causa. Assim, o que sustenta um
desejo € o impossivel de satisfazé-lo. Enquanto a demanda pretende suturar a falta
no Outro, o desejo pretende manter o Outro faltante” (KUSS, 2014, p.22).

Ao considerar aquilo que falta ao sujeito e que ele ndo sabe, Lacan (2005)
assume o desejo inconscientemente constituido pelo Outro. Dessa forma, o sujeito é

atravessado pela total inconsciéncia do seu desejo e pela inexisténcia de encontrar
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um objeto capaz de sustentar esse desejo. A esse respeito, Viola e Vorcaro (2009)
apontam as diferengas nas concepgdes de desejo de Hegel e Lacan. Para o filésofo
Hegel, o desejo do ser humano é desejo de desejo do reconhecimento do Outro e,
esse Outro, na teoria hegeliana é tomado como consciéncia. Ja para Lacan o sujeito
se insere no campo do Outro pelo significante e dividido pela inconsciéncia. A partir
dessa cisao se inicia o continuo movimento do desejo. E junto a esse processo de
divisdo e a entrada no campo da linguagem, resta um residuo. Essa parte que

sobra, que escapa do simbdlico, € denominada como objeto a, o objeto perdido.

O amor

“O meu vazio, quando percebido por mim,
me faz ter vontade de ficar ainda mais vazio.
Por isso eu te peco:

Esburaca-me

Para depois me preencher

S6 um pouquinho

Apenas um buraco de cada vez

Ou dois

Ou trés

E entao

Causa-me mais buracos

Para poder sempre

Me preencher mais

Permita que eu te esburaque também
Prometo nao te preencher

Mas preciso te furar” (KUSS, 2017).

Segundo o discurso de Aristofanes, presente na obra O Banquete de Platdo
(2020), a humanidade era dividida ndo apenas em dois géneros - homem e mulher -,
mas sim trés. Os andrdéginos eram um género distinto que possuiam forma e nome
comuns ao masculino e ao feminino. Era um ser unificado com quatro maos e
pernas, dois rostos sobre um pesco¢co e uma unica cabeca com quatro orelhas.
Eram semelhantes em tudo, apesar de opostos, além de possuirem também os dois
sexos. E entdo por que tal constituicdo de trés géneros? Pois, do Sol descendia o
masculino, da Terra o feminino e o que era comum a ambos pertencia a Lua.

Os andrdéginos eram portadores de uma forga e vigor inigualaveis e, assim,

voltaram-se contra os deuses. Subiram, entdo, ao céu na tentativa de ataca-los.
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Zeus se reuniu com os outros deuses para decidirem o que fazer com os revoltosos.
Nao poderiam apenas mata-los e causar o desaparecimento da espécie, pois assim
os templos e honras que os homens Ihes dedicavam desapareceriam. Tampouco
poderiam deixa-los impunes. Apds muito refletir, Zeus propés que os cortasse ao
meio, para torna-los fracos e mais uteis aos deuses, ja que seriam mais numerosos.
Entdo, cada um foi cortado e desde que nossa natureza se transformou em duas,
cada parte passou a procurar sua outra metade, no anseio de unir-se a ela quando a
encontrasse. Avidos por se fundirem, nada mais queriam fazer longe da sua metade,
0 que os levavam a morte de fome e de inércia. Quando uma das metades morriam,
a que ficava procurava uma nova e assim se destruiam. Zeus, compadecido, mudou
a natureza do sexo para que apos houvesse a saciedade, cada um pudesse voltar
ao trabalho e as suas vidas.

E foi assim que o amor, na sua tentativa de unir as duas metades e curar os
seres humanos, ha muito tempo restaurou nossa antiga natureza. Cada um de nés,
partidos ao meio e sendo complementar de outro ser humano, vivemos em busca de
nos unir e nos confundir com o amado e de dois se tornar um so6, voltando a nossa
natureza quando éramos um todo. Portanto, o desejo e a busca do todo
denomina-se 0 amor.

Lacan (1992) se utiliza da obra 'O Banquete' para entender a complexa
estrutura da transferéncia. O conteudo apresentado por Platdo nos discursos do livro
proporcionou a Lacan qualificar duas funcdes, a de amante e a do amado. O amante
€ caracterizado por aquilo que lhe falta, mesmo que ele ndo saiba exatamente o que
€, por se referir a conteudos do seu inconsciente, portanto se configura como sujeito
de desejo. Ja 0 amado, possui algo, que também nao sabe o que é, se tornando
objeto de desejo do amante (SIQUEIRA, 2014).

A historia da psicanalise é fundamentada pelo conceito de transferéncia, em
que inicialmente é tomado como um amor injustificado, mas posteriormente propicia
a escuta freudiana aparentes equivocos, como lapsos, atos falhos, articulagdes nao
explicitas e passa a ser reconhecida enquanto verdade do inconsciente, ancorada
no amor, no afeto e na sexualidade. Freud (1914b/1996, p. 170) relaciona o amor
com a verdade transferencial quando afirma: “a transferéncia cria, assim, uma regiao
intermediaria entre a doenga e a vida real [...]. A nova condigdo assumiu todas as
caracteristicas da doencga, mas representa uma doenca artificial, que €, em todos os

pontos, acessivel a nossa intervencéo." Assim, o amor e a verdade corroboram com
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a maxima freudiana de que desde a invengao do inconsciente, ndo somos donos de
nossa prépria morada (RAVANELLO E MARTINEZ, 2013).

Os autores supracitados ainda discorrem sobre o trabalho de Freud que
aproxima a psicanalise a transferéncia e a verdade, na medida em que toma o
fendbmeno amoroso na transferéncia como experiéncia genuina. Freud (1915a/1996)
afirma que caracteristicas antigas, padrées da infancia, recebem novas adi¢ées, o
que caracteriza a esséncia do amor. Também defende as peculiaridades do amor
transferencial que o distinguem do amor objetal, tido como “normal”, no que se
refere a genuinidade do amor. Alega que a verdade nao esta restrita ao amor objetal
e que o amor transferencial também pode ser genuino.

Valencia (s.d) discute como o amor transferencial estabelece um paradoxo,
pois ao mesmo tempo que proporciona a cura, também é seu maior obstaculo. O
sujeito ao se deparar com seu real, demanda uma substituicdo que é tida através da
transferéncia. Assim, a quem é direcionado a demanda transferencial assume a
posicao de substituto que possui o suposto saber (LACAN, 2012).

Atualmente, os sujeitos se relacionam de forma diferente com o saber
inconsciente, consequentemente surgem novas condigdes de transferéncia. As
redes sociais expandiram o amor transferido como substituto a suas multiplas
demandas. Devido as infinitas ofertas de produtos midiaticos, o sujeito anseia por
substituicbes transferenciais e se contenta facilmente com muito pouco. Hoje a
transferéncia pode ser liquida, errbnea, pode conter “6dio no amor”, pode se
transformar em sintoma e sofrimento, suporta o narcisismo cinico que hoje exige
ainda mais satisfagdo, habita os sintomas que nao falam ou servem como ultimo
refugio de algumas soliddes contemporaneas (VALENCIA, s.d).

Freud (1914-1916) se refere ao amor a partir da escolha do objeto. Para ele,
o ser humano possui dois objetos sexuais: ele mesmo e o outro que ocupa o lugar
de provedor e protetor. Com isso, se estabelece as escolhas narcisica e anaclitica.
Na escolha narcisica o objeto € amado pelo o que se é, o que foi ou gostaria de ser.
Na anaclitica o amor é direcionado para o que foi renunciado de parte do eu e
transferido para o objeto. Assim, o objeto assume fun¢gbes maternas e paternas
(FERREIRA, 2010).

Freud também recorre a mais dois mecanismos de escolha do objeto amado,
a idealizacdo e a identificacdo. Na idealizagcdo o objeto €& engrandecido e

intensamente investido pelo eu, o que acarreta no empobrecimento desse eu e
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também na manutencdo da ligagdo com o objeto mesmo depois da sua perda. Ja a
identificacdo, na perda do objeto, suas propriedades s&o incorporadas pelo eu.
Portanto, na idealizagdo o objeto é colocado no lugar do ideal do eu e, na
identificacdo, o objeto ocupa o lugar do eu. O reino da paixéo é incorporado pela
idealizagdo, em que os encantos do objeto amado levam o amante a servidao e
cegueira sem limite (FERREIRA, 2010).

Lacan (1995) retoma seus estudos a Freud e enfatiza a necessidade de
distinguir o amor como paixao e como dom ativo. O amor como sentimento da
paixao esta inscrito nas relagdées imaginarias, onde as imagens do eu e do outro se
misturam. O amor como dom ativo se inscreve no campo das relagdes simbdlicas,
na dimensao da palavra. A paixao, entdao, enxerga o outro como objeto, enquanto o
amor entende o outro como sujeito (LACAN, 1975). Um terceiro elemento é inserido:
a ignoréncia, em que o desejo de ndo saber esta para a paixdo, onde qualquer
particularidade do outro deve ser apagada para a manutencdo da fascinagao
imaginaria. O dom ativo insere o amor no regime da diferenga, onde dois ndo fazem
um, mas dois (FERREIRA, 2010).

Theodor Reik amplia a visdo de Freud, que afirmava que a partir da
realizacdo dos desejos infantis era possivel alcangar a felicidade. Reik (1968)
discorre sobre a felicidade quando os desejos infantis apenas parecem ter sido
realizados. A fantasia de que o desejo infantil esta sendo realizado, mesmo que
modificado, traz a possibilidade de se aproximar do sentimento de felicidade. Essa
felicidade é limitada a momentos efémeros e, mesmo as vezes sendo de facil
acesso, nunca € capaz de alcangar o contentamento pleno e duradouro.

Segundo Kuss (2014), é a partir de como a sexualidade é estruturada na
infancia que todas as relagdes futuras do sujeito serdo influenciadas. Desse modo,
aprendemos a amar, pois dependemos do outro e tentamos evitar o desamparo.
Assim, o amor e as pulsdes se divergem, na medida em que 0 amor segue no
caminho da totalidade, enquanto a pulsao se satisfaz na propria impossibilidade de
realizacdo do desejo, sendo sempre parcial. Entende-se, entdo, a parcialidade da
pulsdo pois sempre pretende retornar ao circuito, e para isso seu objetivo € errar o
alvo. Lacan (1988), descreve a estrutura do amor, referenciando-se a Freud
(1915/1996a), dividindo-a em trés niveis. O nivel do real, que diferencia o que

interessa e o que indefere ao sujeito; o nivel do econémico, aquilo que proporciona
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prazer e 0 que proporciona desprazer; e o0 nivel do biolégico, a oposigdo entre
atividade e passividade.

Freud (1914/1996) discorre sobre a relagao entre o recebimento de amor e a
autoestima. A autoestima € dividida em trés partes. A primeira € o residuo do
narcisismo infantil, depois a realizacdo do ideal do eu e por fim a satisfacdo da libido
objetal, sendo nesta ultima capaz de entender que o sujeito ama no outro aquilo que
Ihe falta. O sujeito quando ama direciona um investimento libidinal ao objeto amado,
ele abre mao de parte do seu narcisismo, o que acarreta na diminuicdo da
autoestima do amante, que sé pode ser recuperada através do amor de outra
pessoa por ele. Assim, a autoestima esta relacionada ao componente narcisico do
amor. O que nos leva a concluir a insuficiéncia de amar, é preciso que o0 amante
também seja amado pelo objeto de amor para que sua autoestima seja elevada
(KUSS, 2014).

Lins (2017) afirma que na verdade as pessoas amam estar amando e se

apaixonam pela paixao mais do que pelo sujeito.

Basta encontrar quem corresponda mais ou menos ao que se deseja e
pronto: inventa-se uma nova paix&o e até se sofre por ela. Mas o sofrimento
nao & problema: pode ser estancado de imediato. E s6 aparecer outro
alguém que a transferéncia do amor logo acontece (LINS, P.26, 2017).
Isso se da pela sedutora proposta do amor romantico que promete suprir todas suas
necessidades e um “felizes para sempre”.

O amor, porém, por ser historico, € uma construgcao social e aparece em meio
as épocas e culturas sob varias formas, significados e valores. “Os seres humanos
tém a capacidade de criar lagos, de demonstrar afeto, de amar. Mas o que
chamamos de amor nao existiu desde sempre, tampouco esta presente em todos os
contextos” (LINS, 2017, p.26). Na pré-histéria foi identificado o primeiro Homo
sapiens no periodo Paleolitico superior, ha cerca de 35 mil anos. Nessa época era
desconhecido a associagao entre sexo e procriagao. A fertilidade era exclusivamente
feminina e o homem nao imaginava fazer parte do nascimento de uma crianca.
Assim, a mulher era designado os poderes que governam a vida e a morte. A mae
se estabelecia, entdo, como personagem central da sociedade. A mulher e a Deusa
eram as mais poderosas no imaginario da época (LINS, 2007).

Porém, mesmo com os indicios da mulher ter mais poder que o homem, nao
havia submiss&do. N&o existia ainda a ideia de casal, o matriménio era grupal e cada
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mulher pertencia igualmente a todos os homens, e cada homem, a todas as
mulheres. As criangas também possuiam varios pais e varias maes e a linhagem era
unicamente materna (LINS, 2007). Com o avangar da sociedade medieval e as
fortes imposi¢cdes da igreja, foi se estruturando a moral definida a partir dos papéis
de género e a feminilidade passa a ser vista a partir das representagbes de Eva,
como pecadora e culpada, e também a Virgem Maria, como santa e assexuada.
Portanto, o corpo feminino se torna util e eficiente na medida em que se mantém
ddcil e submisso (SILVA E MEDEIROS, 2013), o que, segundo Georges Duby (1989)
caracteriza a Idade Média como a “idade dos homens”.

Segundo Barros (2015) é a partir do século Xl, no Ocidente Europeu, que se
desenvolve o amor cortés. No contexto do trovadorismo medieval, o amor cortés
vem clamar pela autonomia dos sentimentos, frente aos rigores da racionalidade, os
controles da igreja e os poderes conservadores da familia e da sociedade. Esta
forma de amor representa uma revolugdo imaginaria e uma critica velada aos
costumes e padrdes da época. “O Amor Cortés, em suma, deleita mas faz sofrer,
aprimora mas fragiliza, erotiza mas idealiza, educa mas enlouguece, submete
mas enobrece.” (BARROS, 2015, p. 221). O amor cortés era palaciano e foi a
primeira manifestacdo do amor reciproco. Porém, com o feudalismo e o casamento
restrito apenas para perpetuar as herangas familiares, deu-se inicio aos amores
inacessiveis e impossiveis (LINS, 2017).

A autora continua o apanhado histérico da constru¢do do amor, quando no
século XVI, no Renascimento, a mulher passa a ser contemplada e ocupa uma
posicao de divindade, sendo reverenciada quase religiosamente. E entdo comegam
a surgir questionamentos sobre o0 amor e as mulheres passam a ser divididas entre
santas e pecadoras. Com a chegada do lluminismo no século XVIIl, o amor decai e
as emogobes perdem prestigio na ldade da Razdo, em que o intelecto domina as
acdes dos homens. A partir do século XIX a sensibilidade retorna gradativamente e
comeca a adentrar nos casamentos e, na atualidade do mundo Ocidental, todos
anseiam pelo amor romantico. Apdés a Segunda Guerra Mundial, observou-se
comportamentos libertarios entre os jovens e, aliado ao cenario critico, a preparagao
do terreno para uma Revolugdo Sexual, em que os valores antigos vém sido
profundamente questionados (LINS, 2017).

A proposta do amor romantico € muito sedutora. Todos querem encontrar a

solucdo de seu desamparo na relagdo com o outro. Porém, a entrada no século XXI,
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com tantas ofertas de estilos de vida, € marcada com um grande dilema: homens e
mulheres desejam estabilidade nas relagdes amorosas ou liberdade? (LINS, 2003).
E proposto por Badinter (1980) nosso triplo desafio: conciliar o amor préprio e o
amor pelo outro, negociar os dois desejos - de simbiose e de liberdade - e adaptar
nossa dualidade a do dualidade do outro.

No passado éramos seduzidos pela ideia de possessdo e sacrificio pelo
outro. Estar apaixonado era sin6bnimo de prisdo. Agora, vem surgindo
gradativamente uma nova dimensao do amor, em que € proposto maior troca e
equilibrio, sem sacrificios. Para aqueles que desejam se relacionar de maneira
auténtica e viver de forma mais independente, o amor romantico passa a ndo ser
mais suficiente e suas fantasias de dependéncia comecam a decair. O amor
romantico sai de cena levando consigo a idealizacdo do par romantico, a crenca de
que os dois se transformam em um sé e, consequentemente, a exclusividade.
Muitos, hoje, buscam por novas formas de amar, e com a histéria da nossa

civilizagao fica claro que ja foi possivel um dia, e pode voltar a ser (LINS, 2007).

Novos mundos, novos sujeitos, novas emog¢des. No momento, estamos,
pouco a pouco, aceitando que a experiéncia amorosa é fugaz e seu destino
€ a provisoriedade. Resta saber, portanto, para onde vai migrar a vontade
de ir além do bom senso, o desafio de realizar o impossivel ou o impeto de
vencer a brevidade, em matéria de felicidade emocional. O amor romantico
encarnava essas promessas. Em sua auséncia, quem ou o que vai se
ocupar do sentido da vida de cada dia ou da fantasia da redencgéo afetiva?
Ainda o mesmo amor? Outras formas de amar? Ou outras maneiras de criar
um mundo emocional sem a onipresenca do romantismo? Dificil de
responder; impossivel ndo querer responder; a cada um a tarefa de procurar
responder (COSTA, 2000).
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Conclusao

“N&o pise no meu vazio,

Nao o preencha.

Vista-se de vazios quando vier me ver.

Se enfeite de furos,

Me conquiste com sua faltas,

Me deixe sentir a sua falta.

N&o se assuste.

Nao se engane.

Eu nao quero o que vocé tem para me oferecer,
Eu quero o que vocé nao tem para me oferecer.
Eu quero ser o seu vazio” (KUSS, 2017).

Pbde-se apreender, em retorno da obra de Platdo (2020) que o amor é uma
representacdo antiga, que desde o inicio dos tempos foi atribuida a felicidade e
virtude. A forma como as relacbes se estruturam desde a infancia, vai ser
responsavel por como as relagdes na vida adulta vao se manifestar. Com isso, ja
somos inseridos no campo simbdlico carregado pelas fortes crengas culturais de
como funciona o mecanismo de amar e ser amado.

A presente pesquisa pdde ampliar a compreensao sobre a falta original, a
partir do resgate dos estudos sobre a insergdo da linguagem na constituicao
humana. Desde que somos inseridos no campo simbdlico da linguagem estaremos
fadados a viver em busca desse objeto de desejo, até entdo desconhecido. O
processo de castragdo também possui grande importancia no desenvolvimento
psiquico, para que o sujeito se dé conta que essa falta existe e que nada externo a
ele sera capaz de completa-lo.

Com o advento das novas tecnologias midiaticas, que sado a base da
sociedade contemporanea, as posicoes de amante e amado se tornam ainda mais
problematicas. As redes sociais propiciam uma exacerbada oferta e, por
conseguinte, exigem um alto nivel de retorno dos usuarios. Assim, os sujeitos se
véem ainda mais coagidos a atenderem as demandas externas para se sentirem
pertencentes e esperam encontrar também a satisfagao para suas necessidades nas
promessas externas. E entdo que entendemos o amor como agente substituto e que
coloca o outro na posicdo de detentor de algo que ambos, amante e amado,
desconhecem.

Diante disso, foi possivel perceber como o amor se desenvolveu e se

ressignifica de acordo com as épocas e culturas das nossas sociedades. Hoje
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vivemos um momento de transigcdo e quebra de antigos paradigmas que visavam
direcionar a conquista da felicidade, completude e realizacbes a partir do encontro
com o outro, enquanto atualmente o forte movimento de individualizagao leva os
sujeitos a retornarem a si mesmos. Assim, péde-se alcangar como as antigas formas
de se relacionar em nossa cultura ocidental desencadeiam sofrimentos devido as
ilusbes de preenchimento dos vazios, o que torna as relagdes mais efémeras e
superficiais. A contemporaneidade, por outro lado, chega com a proposta de
aceitacdo das individualidades e vem na tentativa de retirar a responsabilidade do
outro em suprir demandas para as quais nao ha objetos reais do desejo.

O novo ideal de amor ja vem sendo difundido em multiplos canais de
comunicagdo e alcanga os mais diversos publicos, despertando reflexdes,
guestionamentos e, como qualquer tipo de mudancga, muita resisténcia também. As
producdes literarias também vém ganhando espago nesse movimento. Porém, ha
um déficit nas literaturas académicas, que se atém muito as antigas estruturas e
necessitam explorar mais as diversas formas de se relacionar que nao se baseiam
mais na submissao e sacrificio para se tornar objeto de desejo do outro. Ficou claro
que ja foi possivel viver assim no inicio das sociedades. Entdo, com maiores
aprofundamentos nas transformacbes e adaptacbes dos relacionamentos atuais,

mais pessoas poderao aderir a busca da sua melhor forma de estar nas relagdes.
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