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O que faz a estrada? E o sonho.
Enquanto a gente sonhar a estrada
permanecera viva. E para isso que servem o0s

caminhos, para nos fazerem parentes do

futuro.

- Mia Couto
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RESUMO

O presente estudo versa sobre o (des)conforto térmico na sala de aula, como possivel
intensificador das dificuldades no processo de aprendizagem. Vive-se numa regido semiarida,
onde as temperaturas sao altas o ano inteiro, por isso esta investigacédo se justifica, pois tem
por objetivo investigar se 0s condicionantes térmicos influenciam o aprendizado, podendo
interferir e/ou prejudicar o aprendizado do aluno. O objeto de estudo trata-se de uma escola
publica da rede municipal de ensino, situada no municipio de Delmiro Gouveia/AL. Esta
unidade escolar sera analisada utilizando-se a pesquisa quanti-qualitativa. O instrumento de
coleta de dados serd um questionario aplicado a professores e alunos; utilizando também
como técnica a observacdo do cotidiano escolar e medicao de temperaturas e umidade relativa
do ar. A partir das analises a serem obtidas, pretende-se mostrar se existe o (des)conforto
térmico na sala de aula, especialmente nos periodos mais quentes do ano, e se existe a
interferéncia no processo do aprender e se isso atrapalha o desenvolver, que Ihe favorega o
bom desempenho, que tem como objetivo final a construcdo do conhecimento. O
desenvolvimento do presente estudo possibilitou perceber que o (des)conforto térmico ao
menos atrapalha o processo de ensino e aprendizagem, quando causa perturbacdes na ordem
da sala e na saude dos estudantes e professores.

Palavras-chave: (des)conforto térmico; aluno; dificuldade de aprender.



ABSTRACT

The present study deals with thermal (dis)comfort in the classroom, as possible intensifier of
difficulties in the learning process. It is lived in a semi-arid region, where temperatures are
high all year round, so this research is justified, as it aims to investigate if the thermal
conditioning influences the learning, which may interfere and/or impair the student's learning.
The object of study is a public school of the municipal school network, located in the city of
Delmiro Gouveia/AL. This school unit will be analyzed using quantitative and qualitative
research. The data collection instrument will be a questionnaire applied to teachers and
students; using also as technique the observation of the school routine and the measurement of
temperatures and relative humidity of the air. From the analyzes to be obtained, it’s intended
to show if there is thermal (dis)comfort in the classroom, especially in the hottest periods of
the year, and if there is interference in the learning process and if this disrupts the
development, that it favors the good performance, whose goal is the construction of
knowledge. The development of the present study made it possible to perceive that thermal
(dis)comfort at least hinders the teaching and learning process, when it causes disturbances in
the order of the class and in the health of students and teachers.

Key words: thermal (dis)comfort; student; difficulty learning.
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INTRODUCAO

O presente estudo aborda o (des)conforto térmico na sala de aula como possivel
intensificador das dificuldades no processo de aprendizagem. Vive-se numa regido semiéarida,
e por isso mesmo, com temperaturas altas durante praticamente o ano inteiro e ndo ha registro
ou publicacdes de pesquisas que se refiram ao tema supracitado nesta cidade ou regido. As
condicgdes para o desenvolvimento satisfatorio do ensino-aprendizagem vao desde o material
didatico eficiente, passando pela oferta de merenda escolar (Ensino Basico) de boa qualidade,
profissionais qualificados, valorizados e uma estrutura adequada, um ambiente salutar, limpo,
fresco e arejado devido as altas temperaturas do semiarido que podem interferir e/ou
prejudicar o aprendizado do aluno. Também entra em questdo as constru¢es dos prédios
escolares, se as edificagdes sdo construidas e estruturadas para proporcionarem conforto
térmico aos estudantes.

Para que os alunos trilhem adequado e satisfatoriamente o caminho do aprendizado, é
fundamental que as institui¢bes, o sistema de ensino, os professores criem condi¢Ges que
favorecam esse aprendizado, dando atencdo ao que diz respeito ao erro e ao que gera o
fracasso escolar e se ha relagdo com a questdo do (des)conforto térmico na sala de aula; diante
disso esta pesquisa tem o objetivo geral de compreender se o (des)conforto térmico
interfere no aprendizado do aluno aumentando a incidéncia do erro no processo de
ensino-aprendizagem.

A educacdo deve formar cidaddos acima de tudo conhecedores de si mesmos,
preocupados com outras pessoas € com 0 meio que 0s cercam, pensadores criticos, reflexivos
e humildes no que se refere primeiramente a reconhecer que ninguém sabe de tudo, porém
todos conhecem algo, alguma coisa. Cada aluno possui, considerando sua cultura, uma forma
de raciocinio peculiar, cabendo ao professor olhar com muita sensibilidade cada resposta dada
a fim de perceber o caminho de raciocinio que o aluno seguiu até chegar a resposta.

O primeiro capitulo deste estudo traz um pouco do que é o semiarido brasileiro, com
sua nova composicdo e delimitacdo; fala também de maneira sucinta sobre clima, vegetacéo,
tipos de solo e distribuicdo das chuvas, com o intuito de desmistificar que regido semiarida
ndo € somente secura, miséria, pobreza e problemas de desenvolvimento, mas também € terra
de cultura, beleza e diversidade; o capitulo se encerra falando sobre a importancia que o rio
S&o Francisco representa para a regido, levando riqueza, prosperidade e vida ao longo de suas
margens, além da necessidade de cuidado e preservacdo para geracdes futuras. No seu

segundo capitulo, esta pesquisa mostra o conceito dos autores sobre conforto e (des)conforto
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térmico, assim como sua possivel interferéncia no processo de ensino e aprendizagem na sala
de aula, também da possibilidade desse desconforto chegar ao extremo de um stress térmico e
adoecimento de alunos e professores; retrata também a importancia de se promover uma
educacao de qualidade, o que inclui propiciar um ambiente saudavel, limpo e confortavel para
todos. O terceiro capitulo aborda as concepgdes dos autores a respeito do erro e como 0
mesmo pode contribuir para a construgdo do conhecimento se analisado com sensibilidade e
cuidado, traz também as consequéncias de uma analise equivocada a respeito do erro
cometido pelo aluno; também levanta a discussdo sobre o que motiva o aluno ao aprendizado,
assim como a importancia de se perceber no dia a dia suas dificuldades ou o que prejudica sua
concentracdo. O capitulo quarto se ateve aos procedimentos metodoldgicos utilizados para o
desenvolvimento da pesquisa. O quinto capitulo traz uma analise dos dados coletados na
pesquisa de campo realizada.

A problematica desta pesquisa se resume na compreensdo do contexto semiarido, com
suas peculiaridades, o que inclui temperaturas altas quase que 0 ano inteiro, se existe algum
tipo de interferéncia no processo de ensino e aprendizagem, no tocante a questdo do
(des)conforto térmico.

Foi tomada como base e foco da pesquisa uma escola da Rede Publica Municipal de
Ensino, no intuito de perceber as dificuldades no dia a dia dos estudantes e professores no
tocante ao ensino e aprendizado, outrossim, se essas contrariedades, de alguma forma, estejam
associadas a questao do (des)conforto térmico. Para isso, foi feita uma pesquisa de campo nos
meses de margo e setembro de 2017 com medic¢des de temperatura e observac6es do cotidiano
escolar nos turnos matutino, vespertino e noturno, em turmas do fundamental menor e maior,
com aplicacdo de questionarios para alunos e professores; além de pesquisas e leituras
bibliograficas no decorrer de todo o trabalho.

Estudar a tematica do (des)conforto térmico na sala de aula é relevante pelo fato de
que apesar de vivermos numa cidade do sertdo nordestino, numa regido semiarida onde o
clima é quente e seco e onde as temperaturas sdo geralmente altas, ndo ha registro ou
publicacdes de pesquisas que se refiram ao tema citado nesta cidade ou regido, por isso ha
uma caréncia e uma necessidade de pesquisa voltada para esse contexto, um estudo sobre o
(des)conforto térmico na sala de aula, como possivel intensificador da incidéncia do erro no
processo de construcdo do conhecimento, pois contribuira como fonte de informacGes para

demais interessados na area da docéncia ou interessados no tema.
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1 CONTEXTUALIZANDO O SEMIARIDO BRASILEIRO

A regido semiarida brasileira abrange hoje uma area que inclui cidades de todos os
estados da regido Nordeste mais municipios de Minas Gerais. De acordo com o site da
Superintendéncia do Desenvolvimento do Nordeste (SUDENE), por meio de um
levantamento técnico, gerado por um grupo de trabalho do qual fazem parte o Ministério da
Integracdo mais a propria Sudene, mais 73 municipios foram incluidos a regido semiarida
brasileira, sendo estes dos estados da Bahia, Ceara, Maranhdo, Minas Gerais, Paraiba,
Pernambuco e Piaui (Figura 1). Critérios como o déficit hidrico, indices pluviométricos e de
aridez foram considerados para a tomada de decisdo; A nova composicao da regido semiarida

brasileira é composta agora por 1.262 integrantes.

Figura 1 - Mapa com Nova Delimitacdo do Semiarido

‘ B ene Delimitagdo do Semiarido &

7

pi]

18000

* Conforme Resolugdes n® 115, de 23 de

ESPIRITO
SANTO
novembro de 2017, e n® 107, de 27 de

Limite municipal 1 Area de atuacao da Sudene Julho de 2017.
[ Limite estadual [] Limite do Semiarido (1262 municipios) *

Fonte: Sudene, 2017,

LEGENDA

! Imagem extraida do acervo da Biblioteca Celso Furtado da Superintendéncia do Desenvolvimento do Nordeste
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De acordo com a Lei N° 7.827, de 27 de setembro de 1989, regendo a Constituicdo
Federal, define-se como semiarido uma regido inserida na area de atuacdo da Sudene e com
precipitacdes pluviométricas iguais ou inferiores a 800 mm anuais. Considerada uma regiao
problemdtica e que sempre demandou de ajuda dos governos para se desenvolver, sempre se
tendo como causa os problemas causados pelas secas periodicas, o semiarido brasileiro
sempre foi alvo de acGes governamentais a fim de se resolver os problemas referentes ao
subdesenvolvimento e pobreza, quase sempre voltados para o combate a seca, problemas
esses que foram crescendo devido ao aumento da densidade demogréfica, haja visto que a
regido semidrida brasileira é a mais povoada do mundo e em um espago que vinha se tornando
cada vez mais urbano. Segundo Silva (2007), Castro (1967 apud SILVA, 2007):

A seca na regido semiarida s6 passou a ser considerada problema no século
XVIII, depois que se efetivou a penetracdo da populacdo branca nos sertdes,
com o aumento da densidade demografica e com a expansdo da pecuaria
bovina. As secas passaram a entrar de forma permanente nos relatos
histéricos enfatizando a calamidade da fome e acusando os prejuizos dos
colonizadores e das fazendas de gado. [...] a seca tornou-se vild do drama
nordestino, a principal imagem de “uma terra estorricada, amaldigoada,
esquecida de Deus” (p. 467).

As regibes semiaridas sdo caracterizadas de modo geral, pela aridez do
clima, pela deficiéncia hidrica com imprevisibilidade das precipitacGes
pluviométricas e pela presenca de solos pobres em matéria organica. O
prolongado periodo seco anual eleva a temperatura local caracterizando a
aridez sazonal (p. 468).

De acordo com Ab’S&ber (1999) e Silva (2007), as intervencbes promovidas pelo
Estado, com seus projetos e incentivos econdmicos eram de alcance desigual, prometendo
resolver os problemas do sertdo seco, mas tratava-se de programas incompletos e
desintegrados, voltados exclusivamente para atender a interesses econémicos e politicos dos
coronéis da regido. Parafraseando Bursztyn (2008), a indlstria da seca surge como uma
artimanha politica de controle social, com intuito de fortalecer as oligarquias locais e a
formacéo de currais eleitorais, onde se propde combater a seca em troca de votos; na realidade
eram postos em pratica projetos emergenciais, com frentes de trabalho que prometiam
beneficiar as vitimas da seca. No final das contas, os grandes proprietarios de terra eram
beneficiados com essas acBes governamentais de infraestrutura enquanto que oS menos
favorecidos continuavam carecendo de ajuda dos governos. O semiarido brasileiro continuava

com seus problemas até seus dias atuais e o sertanejo foi ganhando fama de ser forte por
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conseguir conviver com suas adversidades, mais as diversidades deste meio também foram
aparecendo aos olhos de quem se propunha a pesquisa-lo.

O semiarido brasileiro ndo é apenas clima, vegetacdo, solo, sol ou agua. E povo,
musica, festa, arte, religido, politica, historia. E processo social. No se pode compreendé-lo
de um angulo sé; é preciso que se amplie o olhar para perceber de fato essa regido, conhecer
suas diversidades, praticas e saberes (MALVEZZI, 2007; SANTOS et al., 2013), ter a
sensibilidade de enxergar suas qualidades e belezas além das dificuldades e desafios. A regido
semiarida brasileira, ao longo dos anos, sempre foi vista como uma regido problematica,
atrasada e marcada pela pobreza e miséria pela ocorréncia de secas periddicas, alimentando ao
longo do tempo certos preconceitos que se perpetuam até hoje. As imagens difundidas
contribuem para perpetuacdo de um sentimento que se relaciona a pobreza, miséria e terra
rachada, causados Unica e exclusivamente pela ocorréncia de secas. Segundo Silva (2007, p.
467), “Desde o periodo colonial até hoje, os relatos e imagens sobre o semiarido, em sua
maioria, enfatizam paisagens naturais desoladoras e o flagelo social da populacdo sertaneja

2

nos periodos de secas no sertdo.” Entretanto, estudos vém demostrando que existem

equivocos com relacao ao semiarido e suas adversidades, segundo Santos (2013):

O semiarido brasileiro possui diversas areas naturais que sdo compostas por
topografias, solos, precipitagdes pluviométricas e pluriatividades distintas.
Isso afasta em definitivo o mito de paisagem homogénea, monétona e pouca
riqueza bioldgica, ideias que foram difundidas por séculos (p. 21).

De acordo com Albuquerque e Bandeira (1995 apud CORREIA et al., 2011), a
caatinga é o ecossistema predominante na regiao, cuja flora € composta por arvores e arbustos
caracterizados pela rusticidade, tolerancia e adaptacdo as condicdes climaticas da regido. O
nome “Caatinga” ¢ de origem tupi-guarani e significa “floresta branca”, que certamente
caracteriza bem o aspecto da vegetacdo na estacdo seca, quando as folhas caem e apenas os
troncos brancos e brilhosos das arvores e arbustos permanecem na paisagem seca; para muitos
a vegetacao parece estar seca e morta, mas trata-se de uma adaptacdo natural da flora a fim de
manter-se viva nos periodos mais secos, logo depois da primeira chuva, a vegetacdo se
“veste” de verde como em um passe de mégica e rapidez, demonstrando toda sua exuberancia
e beleza.

Segundo Araujo (2011) os tipos de solo em sua maioria sao rochosos e pedregosos, em
geral mal estruturados e impermeaveis; de acordo com Filho (2011) séo pouco profundos a

rasos, pouco evoluidos, com deficiéncia de drenagem, com baixa capacidade de
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armazenamento de agua e de nutrientes, com alta suscetibilidade a erosao, sobretudo onde o
relevo € mais movimentado e declivoso; para Silva (2000 apud CORREIA et al., 2011) em
sua maioria, os solos da regido sdo de baixo potencial produtivo, por limitagdes de fertilidade
ou de profundidade. Aradjo Filho (2011) também destaca que existem solos desenvolvidos,
profundos, com grande importancia para o desenvolvimento da agricultura irrigada e solos
que ficam mais localizados em &reas onde existem condigdes mais favoraveis e mais imidas,
COMO Nas serras.

Na regido semiarida brasileira a maioria dos rios € intermitente, condicionados ao
periodo de chuvas, nos periodos secos acabam por extinguir-se temporariamente, passando a
alimentar os lencois freaticos existentes (ARAUJO, 2011); ja o rio Sdo Francisco é o principal
rio perene da regido, sua importancia para os sertanejos & imensuravel, fonte de vida,
sobrevivéncia e riqueza para a populacdo ribeirinha, apesar de, contraditoriamente, muitos
que vivem em suas margens, ndo tem sequer agua nas suas torneiras, especialmente no
momento em que O rio se encontra nos dias de hoje, com suas margens assoreadas e depois de
muitas modificacdes em seu leito natural. O rio hoje é visto como canal de agua para irrigar
frutas para exportacdo (MALVEZZI, 2007), os olhares gananciosos vém ao longo do tempo
explorando o rio, sem a minima preocupacdo de preservacdo ou revitalizacdo, com excecao

daqueles que o percebem além do viés econdmico. Como coloca Malvezzi (2007):

N&o é possivel falar do Semiarido sem falar do rio Sdo Francisco. Com
aproximadamente 2.700 quilémetros de comprimento, ele nasce na serra da
Canastra (MG) para desaguar no mar entre Alagoas e Sergipe. E o Unico
grande rio exclusivamente brasileiro. [...] E a artéria do Semiarido brasileiro.
Ao longo de sua calha habitam aproximadamente 10 milhdes de pessoas (p.
35).

[...] Seu leito foi profundamente modificado pelas barragens para a
construcao de hidroelétricas. [...] Os rios que alimentam a calha central sdo
extintos ou desviados para dentro de fazendas para alimentar a grande
irrigacdo. As matas ciliares foram destruidas pelos extratores de madeira [...]
O rio tornou-se depdsito do lixo industrial, doméstico, e hospitalar, dos
residuos de garimpos e dos agrotoxicos usados na agricultura,
principalmente a da grande irrigacéo (p. 37-38).

Sempre faltou ao semiarido a pratica efetiva de politicas publicas voltadas para o
aprender a conviver com 0 mesmo; sempre se demonstrou que o semiarido € problematico e
gue seu povo sofrido precisa constantemente de subsidios para viver, porém sabe-se hoje que
chove no semiarido, que existem maneiras de armazenar a agua da chuva para utiliza-la

posteriormente (MALVEZZI, 2007); que € possivel a convivéncia em equilibrio com o meio,
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sendo necessario uma mudanga de paradigmas no que diz respeito as concepcles de
intervencdo no mesmo, sendo preciso construir relacdes sustentaveis, pensando na qualidade
de vida dos sertanejos mais o incentivo de atividades econdmicas apropriadas que preservem
a regido (SILVA, 2007); é preciso que se tenha em mente que nenhuma solucéo voltada para
0 semiarido e suas secas ird modificar o comportamento do seu meio ambiente, sendo
necessario que se aprenda a conviver e utilizar de maneira adequada com 0S €scassos recursos
hidricos (AB’SABER, 1999). Araujo (2011) completa que se faz necessario que o ser humano
desenvolva uma consciéncia de buscar o desenvolvimento sustentavel, que atenda suas
necessidades hoje, sem comprometer o meio para as geracdes futuras, percebendo néo
somente todas as suas possibilidades, mas também limitagdes e onde cada um contribua para

um futuro cada vez melhor para todos.

1.1 Clima

O clima da regido semiarida se caracteriza pela umidade baixa e altas temperaturas,
como coloca Aratjo (2011, p.91): “o clima da regido apresenta caracteristicas especificas [...]
temperaturas altas, acima dos 20°C de medias anuais; precipitagdes escassas, entre 280 a 800
mm; e déficit hidrico.” De acordo com Rocha (2009 apud CORREIA et al., 2011):

O clima é caracterizado pela escassez e irregularidade das chuvas, [...]
precipitacdes restritas a poucos meses do ano. Porém, nas serras, onde as
altitudes podem variar de 1.000 a 2.000m, as chuvas podem atingir 1.500 a
2.000mm/ano. Essa variacdo na disponibilidade de &gua, juntamente com 0s
contrastes fisicos, levou ao aparecimento de diferentes tipos de vegetacGes

[..] (p. 10).

A regido estd quase que completamente localizada em éareas de baixa latitude, bem
proximas da linha do Equador, resultando em temperaturas com minimas acima de 15°C e
maximas que podem chegar a 40°C (ARAUJO, 2011), com duas estacdes bem marcadas: uma
muito seca e outra razoavelmente chuvosa, com a ocorréncia de descontinuag¢fes ao longo dos
anos, COMo anos muito secos e possiveis chuvaradas com inundagdes (AB’SABER, 1999).
Segundo Correia et al. (2011) os altos indices de radiacdo em &reas de baixas latitudes
resultam em elevadas taxas de evapotranspiracdo, tendo como consequéncia a redugdo da
umidade do solo, e da quantidade da agua armazenada, adicionando a isso as precipitacdes
reduzidas e ma distribuidas no tempo e no espaco, tem-se um balanco hidrico climatico

negativo.
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O clima no semiarido acaba por ter um papel de destaque, sendo responsavel pela
variacdo de outros elementos que compBem a paisagem; o relevo e a vegetacdo estdo
condicionados e adaptados ao clima, um prevalece sobre o outro condicionado a época do
ano, periodo seco ou chuvoso; e os solos sdo, em geral, pouco desenvolvidos, devido as
condigBes de escassez de chuvas, tornando os processos quimicos abrandados (ARAUJO,
2011).

De acordo com Santos (et al., 2013), o termo “Clima Semiarido” ¢ utilizado para
delimitar areas onde a quantidade de chuva que cai € menor que a agua que evapora, o déficit
hidrico.A variacdo das chuvas no tempo e no espaco na regido semiarida brasileira torna a
vida do sertanejo mais dificil, porém, ndo impede que se conviva com 0 ambiente; é
necessario que se aprenda a armazenar agua nos periodos de chuva, para ter esse bem tdo

precioso NOS momentos Secos.

1.2 Vegetacao

A vegetagao predominante no semiarido brasileiro ¢ a vegetagdo de caatinga, “um dos
fatores marcantes da paisagem ¢ a vegetagdo de caatinga” (SILVA, 2007 p. 469), o bioma
ocupa, aproximadamente, a &rea do semiarido brasileiro, com excecdo nas zonas de transicao,
onde prevalecem formag@es vegetais de outros biomas (ARAUJO FILHO, 2011); composta
por plantas adaptadas ao clima seco ou com periodos secos, suas folhas e raizes possuem
caracteristicas especificas que Ihe garantem a sobrevivéncia em longos periodos sem chuva.
Segundo Silva (2007):

Trata-se de um bioma (...), onde se destaca a formacédo vegetal xer6fila com
folhas pequenas que reduzem a transpiracdo, caules suculentos para
armazenar agua e raizes espalhadas para capturar o0 maximo de agua. Além
das cacticeas, destacam-se espécies arboreas, herbéaceas e arbustivas (p.
469).

Roberto Malvezzi (2007) complementa:

A vegetacdo da caatinga [...] ndo é uniforme como se costuma pensar. Tem,
pelo menos, trés niveis. O primeiro é arbéreo. Com uma altura variada de
oito a doze metros, arvores de 6timo porte; o segundo é arbustivo, com uma
altura de dois a cinco metros; o terceiro é herbaceo, com menos de dois
metros. E uma vegetacio que se adaptou ao clima (p. 57).
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Trata-se de um bioma rico em biodiversidade vegetal e animal, a caatinga é um
ecossistema unico, que apresenta grande variedade de paisagens e ambientes, relativa riqueza
bioldgica e endemismo (MALVEZZI, 2007, CORREIA et al.,, 2011) ¢é uma vegetacdo
adaptada ao clima, que perde suas folhas nos periodos secos, ficando com aspecto cinzento e
parecendo sem vida, mas ndo morre, adormece, hiberna (MALVEZZI, 2007). De acordo com
Giulietti (et al.,, 2006 apud CORREIA et al., 2011) a maior parte das plantas apresenta
espinhos, folhas pequenas e que caem em determinados periodos, cuticulas impermeaveis,
sistemas de armazenamento de agua em raizes e caules modificados, sdo adaptaces naturais
que permitem as plantas sobrevivéncia nos periodos mais secos.

A caatinga € um bioma pouco conhecido, descrito como pobre, abrigando poucos
endemismos, porém estudos recentes mostram o contrario, sendo registrado um ndmero
consideravel de espécies endémicas para a regido (CORREIA et al., 2011; MALVEZZI,
2007). Um bioma que sempre foi visto como pouco importante, como se ndo houvesse a
necessidade de se conservar sua biodiversidade, porém vale salientar que, o bioma caatinga
predomina na area de abrangéncia do semiarido e foi durante muito tempo negligenciado,
sendo classificado como um ecossistema brasileiro pouco protegido e muito ameacado, com a
excessiva exploragcdo dos recursos naturais mais a degradacdo de sua vegetacdo pelo uso da
lenha, queimadas e desmatamentos para uso do solo na agropecuaria (ARAUJO, 2011;
CORREIA et al., 2011; SILVA, 2007). Nas palavras de Araudjo (2011, p. 97):

(...) grandes extensGes de caatinga sdo destruidas para usar como lenha, o
que gera perdas nas condi¢Bes ecoldgicas locais [...] e pouco se conhece
sobre as propriedades dessas espécies, 0 que ¢ uma falta de valorizacdo do
gue a natureza primou em evoluir.

Dessa forma, cabe aqui a observagdo de que se faz necessario que se conhega, valorize
e preserve esse bioma, a fim de que se possa fazer uso de sua biodiversidade de maneira

sustentavel e ecoldgica.

1.3 Solos

De acordo com Araujo Filho (2011) e Correia et al. (2011) os solos resultam da acéo
combinada dos seus fatores de formagéo, ou seja, do material de origem, geologia, do clima,
do relevo, da acdo dos organismos e do tempo, especialmente do clima, porém, & medida que

a umidade vai se tornando mais escassa, no interior no semiarido, o clima vai perdendo sua
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importancia na formacdo dos solos, e a geologia junto a formacéo do relevo assumem papel
de destaque nas propriedades dos solos.

Segundo Araujo (2011) a constituicdo geoldgica ndo contribui muito para a existéncia
de rios permanentes, especialmente aqueles que nascem na regido semidrida, pois a mesma é
dominada por terrenos cristalinos com solos rasos ou pouco profundos; possibilitando o
escoamento superficial e dificuldades de infiltragdo, pela existéncia na regido de solos pouco
permeaveis; além de que, a acdo do homem, no que diz respeito a degradacdo do solo,

contribui para a aceleracdo de processos erosivos naturais. Nas palavras de Araujo (2011):

Na maior parte do semiarido os solos ndo absorvem a agua totalmente,
mesmo quando ocorrem as chuvas concentradas; isso por causa destes
apresentarem um horizonte B textural, argiloso, horizonte que
impermeabiliza o solo e o restante dos horizontes ndo recebe dgua como
deveria; também ha o caso do pisoteio do gado que faz a compactacdo dos
solos, impedindo a infiltracdo, o que facilita o escoamento das &guas,
principalmente em Luvissolos crémicos [...] e também nos Planossolos (p.
93).

A reduzida capacidade de absorcao da agua da chuva no solo é dificultada em virtude
do relevo muito variavel e dos solos rasos e terrenos pedregosos (SILVA, 2007; CORREIA et
al., 2011), junto a isso tem-se ainda solos argilosos, com terras ressequidas, com alto grau de
intemperismo, com variabilidade de -caracteristicas morfologicas, fisicas, quimicas e
mineraldgicas, solos pouco profundos a rasos, com alta sensibilidade a sofrer processos
erosivos, com limitacdes agricolas, com deficiéncia para drenagem, restrices de
permeabilidade e o acimulo de sais devido a intensa evaporacdo (FILHO, 2011; ARAUJO,
2011; AB’SABER, 1999).

De acordo com a CODEVASF? (1999 apud CORREIA et al. 2011), os solos de maior

ocorréncia na regido semiarida, mais algumas caracteristicas, sao:

[...] da classe dos Latossolos e Argissolos, além da ocorréncia de Neossolos
Quartzarénicos, Planossolos, Cambissolos, Vertissolos, Luvissolos e, nas
areas mais movimentadas, principalmente, Neossolos Litossolos. Os
Luvissolos e os Neossolos Litolicos sdo pouco profundos e muito suscetiveis
a erosdo; os neossolos Quartzarénicos e 0s Neossolos Regoliticos
apresentam textura muito grosseira, refletindo em altas taxas de infiltracéo,
baixa retencdo de umidade e baixa fertilidade; os Planossolos contém altos
teores de sddio. Os solos irrigaveis sdo pouco extensos, sendo os Vertissolos,
os Argissolos, latossolos e alguns Cambissolos os principais (p. 09-10).

2 A Companhia de Desenvolvimento dos Vales do Sdo Francisco e do Parnaiba é uma empresa pUblica do Brasil
que busca solugdo para o desenvolvimento econdmico e social das populagdes ribeirinhas dos rios S&o Francisco
e Parnaiba.
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Apesar de solos considerados pobres, pouco profundos, impermeaveis, que nao retém
umidade, além da irregular distribuicdo de chuvas no semiarido, o que se viu ao longo dos
anos foi uma intensa exploracdo da terra e das aguas, com excessiva exploragdo de recursos
naturais (SILVA, 2007), com grandiosos projetos de irrigacdo trazidos pelo agronegdcio, que
vao utilizando exaustivamente o solo; esquece-se de pensar na preservacdo dos solos que vao
ficando mais empobrecidos, em processo de salinizacdo, sujeitos a erosao e ainda a toxicacao

pelo uso incorreto e/ou exagerado de fertilizantes (MALVEZZI, 2007).

1.4 Precipitacdes pluviométricas

Segundo Malvezzi (2007, p. 10), dentre as regides semiaridas no cenario mundial, a
regido semiarida brasileira “é a mais chuvosa (...): a pluviosidade é, em média, 750 mm/ano
(variando, dentro da regido, de 250 mm/ano a 800 mm/ano)”. Desmitificando, dessa forma, a
ideia de que ndo chove no semiarido, parafraseando Malvezzi (Ibidem), ocorre na regido
semiarida brasileira o déficit hidrico, ndo falta chuvas, mas a quantidade de agua que cai é
menor do que a que evapora, nas palavras do autor “no semiarido brasileiro, a evaporagado ¢
de 3.000 mm/ano, trés vezes maior do que a precipitacdo” (p. 10). O autor ainda aponta a
necessidade em se “agasalhar a 4gua de chuva como sendo fundamental para aproveita-la” (p.
10).

Araujo (2011) comenta o deficit hidrico, caracteristico da regido semiarida, além da

adaptacéo das plantas ao longo dos anos,

Geralmente o bala¢o hidrico dessa regido apresenta deficiéncia hidrica,
porque o potencial de evapotranspiracdo € maior do que as precipitacdes.
Devido a isso as plantas adaptam-se ao longo de milhares de anos a essa
variagdo das condigdes ambientais, permanecendo vivas, mas COmMO
estivessem ‘mortas’, em periodo de laténcia, esperando para florir e se
mostrarem frondosas na época das chuvas (p. 04).

Vale ressaltar que, segundo Araujo (2011, p. 92), existem areas no semiarido brasileiro
onde “ndo ha a deficiéncia hidrica ou ¢ bem reduzida, como s&0 0s casos de margens de rios,
denominados de baixios e as serras imidas ou brejos”, havendo no mesmo semiarido uma

variedade nas precipitacGes, com areas mais secas e outras Umidas.

1.5 A importancia do Rio S&o Francisco para o semiarido brasileiro
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De acordo com Araujo (2011, p. 91), “na regido semiarida brasileira os rios sdo, na
maioria, intermitentes ¢ condicionados ao periodo chuvoso”, desaparecendo temporariamente
nos periodos secos, indo parar no subterrdneo como reserva de agua.

O rio Séo Francisco tem uma relagdo forte com o semiarido, com o sertanejo, o
ribeirinho e com muitas outras pessoas que ndo sao sertanejas ou vivem na regido; suas aguas
vém levando, ao longo dos anos, vida, sustento, abundancia e muitas riquezas ao longo de
suas margens ou até para quem vive longe delas, ja que o rio é muito explorado e suas aguas
muito usadas em grandiosos projetos de irrigacdo. A ganancia humana vem sugando a vida do
rio sem a minima preocupagdo em revitalizar, em cuidar de um bem tdo precioso quanto a

prépria vida no semiarido. Nas palavras de Malvezzi (2007):

Hoje, o Sdo Francisco é visto apenas como um canal de &gua para irrigar
frutas para exportacdo. Formaram-se algumas ilhas de prosperidade
econdmica, sendo o polo Juazeiro-Petrolina a vitrine mais visivel. O cerrado
do Oeste baiano esta sendo devastado para a plantacdo de soja e café. Os rios
que alimentam a calha central sdo extintos ou desviados para dentro das
fazendas para alimentar a grande irrigacdo. As matas ciliares foram
destruidas pelos extratores de madeira para 0s vapores, mas também para a
monocultura. O rio tornou-se o deposito do lixo industrial, doméstico e
hospitalar, dos residuos de garimpos e dos agrotdxicos usados na agricultura,
principalmente a da grande irrigacédo (p. 38).

Ao longo dos anos, o rio S3o Francisco “foi profundamente modificado pelas
barragens para a constru¢do de hidroelétricas” (MALVEZZI, 2007, p.37), afetando
diretamente a vida dentro do rio, que vai unicamente obedecendo ao viés “econdmico que nao
consegue ver essas outras dimensdes” (2007, p. 38), além da ganéncia em se abstrair do rio
tudo que o mesmo tem a oferecer. A algum tempo surgiu a necessidade de se pensar em
cuidar para que as futuras geraces também tenham o rio como fonte de vida e sobrevivéncia.
“A sociedade civil organizada luta pela revitalizacdo do rio. A principio, a resisténcia veio de
todos os lados, principalmente daqueles que olham o rio apenas pelo viés econdmico e
querem exploré-lo sem perguntar pelos seus limites” (lbidem p.38), hoje trata-se de uma
realidade que salta aos olhos, o rio Sdo Francisco precisa passar por um processo de
revitalizacdo e conservagédo que garanta sua sobrevivéncia para as geracdes futuras.

Que o rio Séo Francisco é de extrema importancia para a sobrevivéncia de todos, ndo
se pode negar, basta que se pense que é preciso cuidar e preservar para que todos tenham essa

riqgueza ao longo dos anos futuros. O rio sempre foi fonte de sobrevivéncia, riqueza e
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prosperidade para muita gente e ainda o é, mas os recursos do rio vém se tornando escassos, 0

que requer certo cuidado no manejo de suas aguas e no trato desse gigante que € fonte de vida.
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2 O (DES)CONFORTO TERMICO NA SALA DE AULA

Estudos referentes a conforto e (des)conforto térmico em ambientes escolares e outras
construcdes tiveram pouca importancia durante muito tempo (NOGUEIRA et al., 2008),
porém ao longo dos anos vem se tornando cada vez mais frequente a publicacdo de pesquisas
preocupadas com a qualidade e produtividade do ensino e aprendizagem nos ambientes
escolares, “a busca pelo bem-estar fisico, fisioldgico e psicolégico humano vem de longa
data, todavia apenas nas Ultimas décadas tém se intensificado os estudos dos efeitos do
conforto térmico sobre as pessoas em ambientes internos” (LAMBERTS, 2005; XAVIER,
2003 apud BATIZ et al., 2009). De acordo com Coutinho Filho (2007, p. 01), “varios estudos
ja constataram que a produtividade e qualidade do trabalho realizado estdo diretamente
relacionados com as boas condigdes do ambiente em que se desenvolvem as atividades”,
complementa ainda que a educacdo é um dos fatores que mais acrescentam ao
desenvolvimento de um pais, por essa razdo, torna-se extremamente relevante que esta seja
eficiente.

As condigdes para o desenvolvimento satisfatério do ensino-aprendizagem vao desde
o material didatico eficiente, passando pela oferta de merenda escolar de boa qualidade,
profissionais qualificados, valorizados e uma estrutura adequada, um ambiente salutar, limpo,
fresco e arejado, que proporcione seguranca, bem-estar etc. Ao se pensar em construir espagos
destinados as praticas educativas, é preciso que sejam considerados diversos aspectos como
seguranca, estabilidade, durabilidade e questdes de conforto, como: o térmico, luminico,
acustico e ergonémico (NOGUEIRA et al., 2008), sendo o conforto térmico objeto deste
estudo, em se considerando que em regides semiaridas as temperaturas sdo altas praticamente
0 ano inteiro. Entra em questdo as construcdes dos prédios escolares, se as edificacBes sdo
construidas e estruturadas para proporcionarem conforto térmico aos estudantes. Segundo
Coutinho Filho (2007):

Uma boa qualidade de ensino ndo sO6 depende da capacitacdo dos
professores, mas também das condices fisicas das salas de aulas, ambientes
em que 0s mesmos interagem com os alunos. Ja que existe relacdo direta da
qualidade e da produtividade com o ambiente de trabalho, pode-se afirmar
que as salas de aulas precisam prover os alunos e professores de condicbes
saudaveis, garantindo a espontaneidade de uma das atividades mais
importantes para a sociedade (p. 01).
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Estudos que versam sobre o conforto ambiental apontam que as salas de aula, em
geral, encontram-se inadequadas, barulhentas, escuras e muito quentes, ou seja, ambientes
demasiadamente desconfortaveis (MONTEIRO, 2000; VEDOVATO, 2008; PEREIRA, 2009
apud BATISTA et al., 2010), vale ressaltar ainda que as condi¢fes desfavoraveis do ambiente
de trabalho provocam o adoecimento da categoria (REIS et al., 2005 apud BATISTA et al.,
2010), e causando danos sérios a saude do profissional (LIDA, 2005 apud BATISTA et al.,
2010), além de que os alunos sentem-se incomodados, 0 que compromete a pratica do mesmo,
afetando seu desempenho e salide (GASPARINI et al., 2006 apud BATISTA et al., 2010).
Segundo Lida (2005 apud PEREIRA, COUTINHO E SILVA, 2009):

[...] uma grande fonte de tensdo no trabalho sdo as condi¢cBes ambientais
desfavoraveis, como excesso de calor, ruidos, pouca iluminacéo e vibragdes.
Esses fatores causam desconforto, aumentam os riscos de acidentes e podem
provocar danos consideraveis a saide. De acordo com Grandjean (1998),
perturbacfes no conforto ambiental sdo acompanhadas de alteracGes
funcionais que atingem todo o organismo (p. 02).

Os autores complementam ainda dizendo que a maioria das escolas brasileiras néo
oferecem condicdes de conforto térmico satisfatorio para as atividades desenvolvidas, que as
condicBes das instituigdes comprometem o processo de ensino e aprendizagem, além da satde
dos professores e alunos. Os professores acabam por sentirem-se incapacitados por néo
conseguirem desenvolver favoravelmente suas fungbes (BATISTA et al., 2010), o que pode
refletir nos resultados, os alunos igualmente incomodados com o desconforto ambiental
podem nado conseguir desenvolver o aprendizado de maneira satisfatoria. De acordo com Batiz
et al. (2009), a diminuicdo do desempenho humano sob influéncia do calor ou frio ainda nao
apresenta resolugdes claras ou conclusivas, mas alguns trabalhos “relatam que o aumento da
temperatura e a qualidade do ar reduzem a performance do aprendizado” (WARGOCKI et al.,
2005 apud BATIZ et al., 2009, p. 02). Para Coutinho (2005 apud BATISTA et al., 2010):

Para que o professor possa desempenhar favoravelmente suas funcgdes, é
preciso que trabalhe em um ambiente que, no minimo, lhe proporcione
conforto. O ‘conforto ambiental’ esta predominantemente ligado a variaveis
gue representam uma parte importante do bem-estar dos individuos e da
satisfacdo de alunos e professores que necessitam de ambientes escolares
saudaveis. E algo que, ja comprovadamente, interfere no comportamento do
ser humano, podendo provocar reacGes que vao do relaxamento total, ao
surto psicético (p. 02).
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Deste modo e diante de a educacdo de qualidade ser um direito comum a todos, € que
se faz necessario que se pesquise e se invista em escolas que tragam conforto ambiental a seus
profissionais e estudantes, a fim de que o processo de ensino e aprendizagem de fato
aconteca; é preciso pensar a educacdo como um direito de todos, é necessario que se busque
sua exceléncia a cada dia, é crucial que se coloque em debate constantemente como sendo
uma prioridade para que se perceba seu desenvolvimento diante das mudangas do mundo
contemporaneo. Para Mendell e Heath (2005 apud OCHOA, ARAUJO E SATTLER, 2012), a
preocupacdo com a qualidade ambiental deve ser uma pratica, uma vez que as criancas

passam mais tempo nos ambientes internos das escolas do que nas suas proprias casas.

2.1 Entendendo Conforto Térmico e (Des)conforto Térmico

Define-se conforto térmico como um estado em que a mente expressa satisfacdo do
homem com o ambiente térmico que o cerca (FANGER, 1970 apud PEREIRA, COUTINHO
E SILVA, 2009; ISO 7730, 1994 apud FABRIS et al., 2006). Né&o héa essa satisfacdo quando
existe um desconforto gerado pelo calor ou pelo frio, isso acontece quando o balango térmico
nédo ¢ estavel, quando ha diferencas entre o calor produzido pelo corpo e o calor liberado para
0 ambiente (LAMBERTS, 2005). Para Silva Junior (2013) e Xavier (1999), a definicdo de
conforto térmico é muito subjetiva, podendo ser analisado do ponto de vista pessoal e
ambiental. O ponto de vista pessoal define como uma condicdo da mente onde a pessoa
expresse satisfacdo com o ambiente térmico. Analisando sob o aspecto fisico, um ambiente
considerado confortavel é aquele aonde suas condi¢Bes proporcionam a manutencdo da
temperatura corporal interna sem a necessidade de o corpo mobilizar mecanismos de
termorregulacdo. Segundo Baéta (1997 apud CORREIA et al., 2011, p. 06), “o conforto
térmico esta associado ao estado em que o individuo se encontra em equilibrio térmico com o
ambiente, de forma que seu corpo ndo necessita despender energia para elevar ou reduzir a
temperatura interna”. Dessa forma, para Coutinho Filho (2007), o conforto térmico esta
diretamente ligado ao sistema termorregulador; Silva Junior (2013) fala sobre 0s mecanismos

termorreguladores do corpo humano:

A capacidade que o corpo humano tem de adaptar ao ambiente que o cerca é
muito interessante, podendo adaptar-se a condi¢cdes adversas de temperatura
no ambiente através do mecanismo de termorregulagdo. A termorregulagdo é
a capacidade que o corpo humano tem de manter a temperatura corpérea
dentro de certos limites, mesmo quando a temperatura do ambiente é
diferente da do corpo humano. O 6rgdo que realiza esse mecanismo € a pele,
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que controla as trocas de calor entre o corpo e 0 ambiente. O fluxo sanguineo
na pele reage as variacdes do ambiente, quando o corpo sente calor a
circulagdo sanguinea aumenta, realizando a transpiragcdo. No caso onde 0
corpo sente frio, o fluxo diminui nas camadas subcutaneas, evitando que o
corpo perca calor para o ambiente (p. 14).

Vale ressaltar que “a pele € o principal 6rgao termo-regulador do organismo humano”
(LAMBERTS, 2005, p. 05); segundo Xavier, Goulart e Vecchi (2011) e Lamberts (2005), é
através da pele que se realizam as trocas de calor. Dessa maneira, tem-se 0 que Xavier (2000
apud FABRIS et al., 2006) coloca como balan¢o térmico, que existe quando o ser humano se
encontra em equilibrio com o ambiente, ou seja, a producdo de calor no interior do organismo
humano encontra-se em proporcionalidade com a dissipagdo desse calor com o ambiente.
Segundo Fanger (1970 apud FABRIS et al., 2006, p. 02), “a primeira condi¢do para que uma
pessoa esteja em conforto térmico, € que a mesma se encontre em balanco térmico”, o autor
complementa ainda que as perdas de calor do ser humano para o ambiente ocorrem por
convecgdo, radiacao, evaporacao e por conducdo através das roupas. O corpo humano, quando
em situacdo de (des)conforto térmico para o calor ou para o frio, aciona determinados
mecanismos termorreguladores para voltar o corpo para o equilibrio; de acordo com
Lamberts (2005), no verao existem dificuldades para expelir o calor devido a alta temperatura
do ambiente, assim, por meio da vasodilatacdo, que é a expansdo dos vasos sanguineos, que
aumenta o volume de sangue, acelerando o ritmo cardiaco, provocando a transpira¢do; com
um efeito contrario, no frio o corpo tem dificuldade de manter o calor devido a temperatura
baixa do ambiente; tem origem a vasoconstricdo, esta provoca a diminui¢do do volume de
sangue e do ritmo cardiaco, provocando tremor muscular e gerando o calor.

A andlise do conforto térmico envolve aspectos ambientais e pessoais (FANGER,
1970 apud XAVIER, 1999); sdo variaveis ambientais e humanas que determinam se existe
conforto térmico no ambiente. As varidveis humanas sdo: metabolismo gerado pela atividade
fisica desempenhada e a resisténcia térmica oferecida pelas roupas; as variaveis ambientais
sdo: temperatura do ar, temperatura radiante média, velocidade do ar e umidade relativa do ar
(LAMBERTS, 2005; XAVIER, 1999; XAVIER, GOULART E VECCHI, 2011;
NOGUEIRA, et al., 2008; FABRIS et al., 2006); no presente trabalho foram consideradas, de
acordo com o term6metro utilizado, a temperatura do ar, velocidade e direcdo do vento e
umidade relativa do ar.

Vale salientar que pelo fato de que o estudo referente a conforto térmico envolver
variaveis pessoais e ambientais, a taxa metabdlica de cada um, a atividade realizada, o tipo de

roupa utilizada (FABRIS et al., 2006), varidveis psicoldgicas que levam as pessoas a
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sentirem-se mais ou menos aquecidas, tolerancia, preferéncias, adaptacGes e caracteristicas
individuais das pessoas (XAVIER, 1999), é impossivel que um grupo de pessoas em um
mesmo ambiente e a0 mesmo tempo se encontrem todos satisfeitos com as condic¢des térmicas

do meio.

2.2 Quando ha o Stress Térmico

O stress ¢ uma expressao derivada da lingua inglesa, que tem por definicdo: “A agdo
inespecifica dos agentes e influéncias nocivas (frio ou calor excessivos, infeccdo, intoxicacao,
emocOes violentas tais como inveja, 6dio, medo etc.), que causam reacdes tipicas do
organismo, tais como sindrome de alerta e sindrome de adaptagdo” de acordo com o0
Dicionario Brasileiro da Lingua Portuguesa, Encyclopaedia Britannica do Brasil (1975 apud
LAMBERTS, 2011).

O stress térmico, de acordo com Xavier, Goulart e Vecchi (2011), pode ser
considerado um estado psicofisioldgico a que estd submetida uma pessoa, um estado de
perturbacdo, quando exposta a situacfes ambientais extremas de frio ou calor. Os autores
dizem ainda que o stress térmico pode ter como consequéncia, além de outros sintomas, a

debilitacdo do estado geral de satde. Para Xavier, Goulart e Vecchi (2011):

O ser humano no desempenho de suas atividades, quando submetido a
condigBes de stress térmico, tem entre outros sintomas, a debilitagdo do
estado geral de salde, alteracfes das reacBes psicossensoriais e a queda da
capacidade de producdo. Em vista disso, é fundamental o conhecimento a
respeito das condi¢des ambientais que possam levar a esse estado, bem como
se observar o tipo de trabalho e o tempo de exposicdo do homem a tal
situacdo (p. 73).

De acordo com Astrand (2006 apud PEREIRA, COUTINHO E SILVA, 2009, p. 07),
“o trabalho sob as condi¢cdes de calor encontradas pode implicar numa reducdo dos
desempenhos fisico e mental dos docentes. O prolongado estresse térmico leva a perda de
fluidos corporais e deteriora as fun¢des mental e psicomotora”.

O stress térmico ou tensdo térmica pode ocorrer por frio (ambientes frios) ou calor
(ambientes quentes), em ambos 0s grupos existem pesquisas que determinam indices de
aceitacdo caracteristicos em cada ambiente de trabalho e situacdo particular (LAMBERTS,
2011).
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A perturbacdo provocada pelo desconforto ndo favorece espagos/ambientes de
aprendizado mutuo. A temperatura do ambiente e, consequentemente, dos corpos dos atores
do processo ensinar-aprender também se eleva causando sensacGes de incomodo, o que

certamente prejudica o resultado da aprendizagem escolar.

2.3 O que diz a legislacdo: Resolugdo N° 51/2002-CEE/AL

Deve-se prezar pelo exercicio de uma educacdo de qualidade, que promova o
aprendizado, que torne o ser humano um cidaddo critico e reflexivo nas suas vivéncias diarias,
capaz de opinar e decidir, pensar e buscar um futuro melhor para si e para todos; que propicie
ao ser humano o entendimento e autorreconhecimento como um ser social, capaz de lutar pela
transformacéo da sua realidade sempre que julgar necessario. Para tanto, é interessante que
nada, ou 0 minimo possivel, interfira no processo de ensino e aprendizagem, que se planeje e
pense uma educacdo desde seu inicio, como a propria instituicdo escolar, para ser um
ambiente acolhedor, satisfatério, agradavel, limpo, arejado, seguro e que propicie o conforto
aos seus ocupantes. Nogueira (2008) fala sobre os requisitos relevantes acerca do conforto

ambiental no ambiente escolar:

As escolhas do terreno, da orientagdo da edificagdo, do uso da iluminagdo
natural, da tipologia arquitetdnica, dos materiais construtivos adequados as
caracteristicas climéticas, do paisagismo e a manutencdo constante dos
equipamentos, sdo alguns requisitos importantes para que o projeto atenda as
necessidades do cliente em conformidade com o conforto ambiental,
evitando o desperdicio de energia (p. 02).

Sobre a necessidade de estabelecer pardmetros minimos que assegurem qualidade a
pratica pedagdgica no Sistema Estadual de ensino de Alagoas no que diz respeito a
autorizacdo e reconhecimento de estabelecimentos de ensino, a Resolugdo N° 51 de 17 de
dezembro de 2002, partindo do Conselho Estadual de Educacéo de Alagoas (CEE/AL), no uso
de suas atribuicGes, considerando o que esta determinado na Constituicdo Federal (CF),
disposto nos Artigos N° 206, 209 e 227; na Lei Federal N° 9.394/96° nos Artigos N° 3, 10,
11, 12, 13, 17 e 18; Lei N° 8069/90%, no Artigo N° 53; Parecer n° 05/97 °>- CEB/CNE; o
Processo N° 413/2002 - CEE/AL, o Parecer N° 327/2002, determina no seu Art. 6°:

® Lei de Diretrizes e Bases da Educacio Nacional, a LDBEN, de 20 de dezembro de 1996.
* Lei que dispde as diretrizes para o Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA) promulgada em 13 de julho de
1990.
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Para a concessdo de credenciamento e autorizacdo iniciais para
funcionamento de etapas(s), modalidade(s) ou curso(s), o prédio da
instituicdo de ensino devera dispor de instalacdes adequadas que atendam as
exigéncias oficiais emitidas pela ABNT quanto a conforto ambiental,
salubridade, seguranca, inclusive acesso e utilizacdo plena das dependéncias
por parte dos portadores de necessidades especiais e, ainda, as necessidades
especificas de cada etapa e modalidade da Educacéo Basica [...].

Entende-se que a instituicdo escolar, para funcionar, precisa atender determinados
critérios que proporcionem a seus frequentadores conforto ambiental, e para tanto, o conforto
térmico é de grande relevancia para o bem-estar das pessoas que convivem no meio. A
resolucdo coloca ainda no Art. 6°, inciso Il, alineas “a” e “b”, para 0 Ensino Fundamental, que
a instituicdo precisa conter no minimo quatro salas de aulas, com ventilacdo, iluminacéo,
equipamentos adequados a faixa etaria dos estudantes, e de acordo com as normas
ergonometricas oficiais, de ao menos 1,5 m2 de area por aluno, além de apresentar ambientes
adequados ao desenvolvimento da proposta pedagdgica e atender as especificidades dos

componentes curriculares da escola.

® Proposta de regulamentacéo da LDBEN do Conselho Nacional de Educacdo (CNE) e Camara de Educagdo
Bésica (CEB) homologada em 16 de maio de 1997.
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3 CONCEPCAO DE ERRO E DIFICULDADES NA APRENDIZAGEM

Diante de tantas mudancas paradigmaticas, nos diversos contextos sociais, €
impossivel ndo olhar e/ou indagar o que se quer da educagdo ou que parcela de
responsabilidade é depositada no professor, no modelo educacional, para que se sobreviva
nesse contexto tdo marcado por tais transformacgdes, em que todos sdo obrigados a se
adaptarem constantemente; ou mesmo o que se faz diante de um sistema que determina o que
a populacdo pode e/ou deve aprender. A sociedade ndo tem o direito de exercer uma opiniao,
uma perspectiva diferenciada, visto que é baseada no senso comum, muito carregada de
cultura. E preciso que haja um constante questionamento, sequido de uma investigagao, sobre
o0 que promove as dificuldades de aprendizagem. E dentro dessa perspectiva que devemos nos
perguntar que concepc¢ao de erro que se tem e o0 que acarreta e/ou dificulta o aprendizado por
parte do aluno.

Dessa forma, faz-se necessario 0 questionamento a respeito do erro e seu significado
referente ao ensino e aprendizagem, “a indagacdo do significado do erro no processo
ensino/aprendizagem na verdade implica e da visibilidade a uma pratica interpretativa que ja
tem seu lugar nas atuagdes docentes cotidianas” (ESTEBAN, 2001, p.135). Considerando a
teoria de Esteban, o professor interpreta o erro do seu aluno, mas o que determina essa
interpretacdo? O autor completa: “Uma palavra escrita errada pode ser interpretada como um
descuido se esta no texto de um bom/boa aluno/a; como um desconhecimento, se o/a aluno/a
ndo ¢ tdo bom/boa; ou como uma aprendizagem se o/a aluno/a ¢é esforgado” (Ibidem). Dessa
forma, o que determina essa interpretacdo por parte do professor acerca do erro do aluno é o
préprio estudante na sua condigdo, ja rotulado pelo professor, de bom, ndo tdo bom e
esforcado. Nesse caso este professor ja sabe previamente quem ira errar ou acertar, mesmo
ndo investigando as possiveis causas das dificuldades do seu aluno.

De acordo com Helena Noronha Cury (2008), é necessario saber se o professor de fato
interpreta de forma correta os erros dos seus alunos, visto que a produgdo indica
caracteristicas peculiares de quem as fez, e que o professor pode aprender muito a respeito da
cultura primeira do aluno, aléem de buscar perceber as causas que dificultam o aprendizado, o
que pode contribuir de forma muito significativa no processo metodoldgico a ser usado, assim

como entender de que forma o aluno melhor aprende. Nas palavras de Cury (2008):

[...] quem garante que 0s acertos mostram o que 0 aluno sabe? E quem diz
que os erros evidenciam somente 0 que ele ndo sabe? Qualquer producdo,
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seja aquela que apenas repete uma resolucdo modelo, seja a que indica a
criatividade do aluno, tem caracteristicas que permitem detectar as maneiras
gue o aluno pensa e, mesmo que influéncias ele traz de sua aprendizagem
anterior, formal ou informal. Assim, analisar as produgdes é uma atividade
que traz, para o professor e para os alunos, a possibilidade de entender, mais
de perto, como se da a apropriacao do saber pelos estudantes (p. 13).

Analisando essa perspectiva, € muito complicado fazer uma percepc¢ao correta do erro
do aluno, porém o professor somente tem a ganhar quando aceita, interpreta e utiliza as
respostas e producdes dos seus alunos para melhor desenvolver seu plano de trabalho, quando
pesquisa e busca compreender os porqués do ndo aprendizado e compreendendo a particular
maneira que o aluno tem de pensar e se expressar, 0 professor tem chances muito mais
ampliadas de promover o verdadeiro sucesso escolar.

Vale ressaltar que o professor ndo vai aceitar uma resposta incorreta como correta, este
vai considerar a resposta do aluno como fonte de pesquisa para melhor direcionar a sua
metodologia de trabalho, visto que buscando o entendimento do raciocinio do aluno, somente
vai contribuir no desenvolvimento do trabalho do professor.

Afinal de contas porque a crianca erra? Considerando que o professor explicou
direitinho todo o conteudo, porque o aluno ndo conseguiu acertar na hora da avaliacdo?
Primeiramente é importante considerar que se este professor vai a sala de aula com o intuito
de repassar conhecimento, ndo considerando a realidade ou tampouco os saberes previamente
adquiridos pelo aluno, este terd uma dificuldade maior em memorizar e/ou aprender 0s
conteudos ja pré-selecionados, ja que sdo totalmente desconectados da sua realidade. Diante
de tal consideracdo, vale ressaltar o conceito de aprendizagem, onde, segundo Perrenoud
(2000):

[...] aprender ndo é primeiramente memorizar, estocar informagdes, mas
reestruturar seu sistema de compreensdo de mundo. Tal reestruturagdo nao
acontece sem um importante trabalho cognitivo. Engajando-se nela,
restabelece-se um equilibrio rompido, dominando melhor a realidade de
maneira simbdlica e prética (p. 30).

Analisando tal perspectiva, o professor deve ensinar seu aluno a ler e compreender o
mundo, e o fard muito mais significativamente se ele prdprio se aceitar como aprendiz na
leitura do mundo através dos conhecimentos dos seus alunos. Dessa forma, o professor além
de ensinar seus alunos a serem criticos e reflexivos na leitura do mundo, diante da realidade
existente, o proprio também aprendera a ler o mundo através das realidades dos seus alunos,

para juntos poderem agir na transformacéo da mesma.
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Uma segunda questdo a ser considerada € que o aluno pode ter alguma dificuldade de
aprendizagem, contribuindo para com 0 seu insucesso na escola e novamente cabe ao
professor observar minuciosamente e diariamente o que venha a estar dificultando e/ou
atrapalhando o aprendizado desse estudante. Somente assim também, o professor saberd as
potencialidades de cada um dos seus alunos. Vale considerar que o professor deve motivar
seus alunos a aprenderem, considerando sua cultura primeira como ponto de partida, a fim de
facilitar o aprendizado de outros assuntos importantes a sua aprendizagem.

Outra questao que poderia ser analisada pelo professor e que pode acarretar no erro do
aluno ¢ a falta do apoio e estimulo por parte dos familiares, sendo necessario considerar as
distintas realidades existentes em um mesmo ambiente de sala de aula. Uma crianga que
recebe estimulo em casa por parte dos seus pais e familiares, que tem um ambiente mais
propicio ao aprendizado, certamente ira melhor se desenvolver do que outro aluno que nédo
tem ninguém em casa que lhe estimule a estudar, que estude ou leia junto ou demonstre algum
exemplo. O meio em que a crianga vive em muito determina o seu desempenho na escola. A
crianga provinda de um ambiente menos favorecido, onde possivelmente convive com
violéncia, tera mais dificuldade de adaptacdo e provavelmente menor desempenho, o que faz
parecer que o problema esta na crianga e ndo no meio social em que esta inserida. Para
Esteban (2001):

A medida que o acesso ao sistema escolar se “democratiza”, permitindo que
criangas oriundas dos segmentos manos favorecidos da sociedade frequente
a escola, cresce 0 nimero daqueles que ndo respondem adequadamente as
exigéncias escolares, constituindo um problema em seu prdéprio interior (p.
23).

A crianca néo estimulada pelo seu meio aprende menos e tem um desempenho menor.
“Se a motivagdo intrinseca do pensamento (= estimulo = prazer) puder ser mantida viva num
determinado processo de aprendizagem, o sucesso esta praticamente assegurado” (FURTH,
1982, p. 184). Por isso mesmo, o professor pode e/ou deve promover um espaco criativo,
saudavel, seguro, agradavel e estimulante ao processo de ensino-aprendizagem das criancas.
Se 0 ambiente, a familia, o educador ndo estimulam seu aluno ao aprendizado, este caird no
insucesso escolar crente de que a culpa é sua e que ndo tem capacidade para aprender. De
acordo com Charles (1975):

O clima psicoldgico da sala de aula é determinado principalmente pelo
professor. As conclusdes de Piaget sugerem que este clima deve ser de
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liberdade e espontaneidade. [...] o professor providencia materiais, sugere
atividades, trabalha com e ajuda os alunos. Conversa espontanea é permitida
e a troca de ideias, estimuladas. O professor faz com que atividades
produtivas sejam maximizadas e que o0 caos ndo ocorra (p. 28-29).

Agindo dessa maneira, professor e alunos interagem mutuamente, na promog¢éo do
ensino e da aprendizagem verdadeiros, ja que o professor ndo necessariamente determina os
contetdos e o aluno sente-se dessa forma estimulado pelo ambiente e por contribuir no seu
processo formador. Por isso mesmo, € interessante reforgar que se o professor desconsidera
totalmente o saber do seu aluno e lhe impde contetdos totalmente desconectados com sua
realidade, e por isso sem significado, este tera uma dificuldade extra para se adequar a outras
realidades (que ndo a sua) e desenvolver seu aprendizado, 0 que pode acarretar no erro, além
de que provavelmente este aluno ird essencialmente decorar e ndo verdadeiramente aprender.
Para Becker (2001):

Os alunos costumam rejeitar atividades didaticas pedagdgicas ndo por serem
dificeis, mas por serem desprovidas de significado. E o vazio de significado
que amedronta o ser humano e ndo a dificuldade do empreendimento. Ou,
melhor dito, uma acdo ndo é dificil por si mesma, o significado que ela
representa € que a torna mais fécil ou mais dificil (p. 98).

Assim sendo, o aluno que responde de acordo com seu raciocinio e ponto de vista,
dificilmente ir4 acertar e passar pela andlise do professor que corrige de acordo,
exclusivamente, com seu ponto de vista e 0 de quem determinou o que deveria ser ensinado.

Considerando tudo que foi discutido, vale a pena enfatizar que numa sala de aula, a
autoridade maior é do professor, 0 que ndo quer dizer que este seja dono do saber, ja que 0
aluno deve ser o foco no processo que envolve ensino e aprendizagem e que este possui
conhecimentos que devem ser ouvidos ¢ considerados; “o processo ensino-aprendizagem néo
pode ocorrer a margem dos processos interpretativos, constituidos pelos conhecimentos que
os sujeitos possuem” (ESTEBAN, 2001, p.132). Por isso mesmo professor e aluno podem
trabalhar de forma conjunta numa relacdo dialogica onde ambos podem aprender e, também,

ensinar. Paulo Freire (1995) complementa:

Na verdade, para que a afirmagdo “quem sabe, ensina a quem nao sabe” se
recupere de seu carater autoritario, € preciso que quem sabe saiba sobretudo
gue ninguém sabe tudo e que ninguém tudo ignora. O educador, como quem
sabe, precisa reconhecer, primeiro, nos educandos em processo de saber
mais, 0s sujeitos, com ele, deste processo e nao pacientes acomodados;
segundo, reconhecer que o conhecimento ndo é um dado ai, algo
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imobilizado, concluido, terminado, a ser transferido por quem o adquiriu a
guem ainda ndo o possui (p. 27-28).

Cabe ao professor se colocar na postura de quem também pode aprender com 0s
alunos, visto que 0s mesmos também sao sujeitos que, atuantes no meio social, também tém
conhecimentos baseado na sua cultura distinta.

Dentro das possiveis causas que geram as dificuldades dos alunos, no processo que
envolve o ensino e aprendizagem, é preciso considerar que o ambiente da sala de aula ou
mesmo da escola, pode ndo estd em boas condi¢cdes para o conforto térmico do estudante,
“influenciando no aprendizado” (MENDELL, 2005 apud BATIZ et al., 2009, p. 02); além de

que uma boa qualidade de ensino depende de varios fatores:

Uma boa qualidade de ensino ndo sO6 depende da capacitacdo dos
professores, mas também das condi¢des fisicas das salas de aula, ambientes
em que 0s mesmos interagem com os alunos. Ja& que existe relacdo direta da
qualidade e da produtividade com o ambiente de trabalho, pode-se afirmar
que as salas de aulas precisam prover os alunos e professores de condicbes
saudaveis, garantindo a espontaneidade de uma das atividades mais
importantes para a sociedade (COUTINHO FILHO et al., 2007, p. 01).

Diante dessa perspectiva, depreende-se das palavras de Coutinho Filho (2007) que faz
parte do processo de bem aprender e bem ensinar a questdo estrutural de muitas escolas
brasileiras. Essas condigdes fisicas, ou a falta delas é um fator importantissimo no que diz
respeito & qualidade do aprendizado dos alunos. O fator conforto ou (des)conforto térmico é
crucial nesta questdo tanto em regides de clima frio ou quente. A estrutura ofertada pelos
governos e, consequentemente pelas escolas, ndo proporcionam condicGes favoraveis a

aprendizagem.

3.1 O erro como contribuinte na construcdo do conhecimento

Considerando que o professor na sala de aula diante dos seus alunos, assume uma
postura baseada na relacdo dialégica, onde ambos tem autonomia para falar e ouvir e onde as
distintas realidades existentes sdo aceitas e discutidas em um ambiente propicio para um
melhor desenvolvimento do ensino e aprendizagem, planejado pelo professor em comunhéo
com toda a comunidade escolar e baseado plenamente na realidade dos alunos e onde também

as respostas do mesmo sdo consideradas a analisadas, ndo como necessariamente erro ou



36

acerto, mas como possibilidades. E dentro dessas circunstancias que o erro cometido pelo
aluno pode contribuir na constru¢do do conhecimento.

Geralmente o erro e/ou dificuldade demonstrada pelo aluno representa que 0 mesmo
ndo compreendeu, ndo aprendeu o que lhe foi ensinado. Ao professor resta a tarefa de
distinguir e separar através das notas 0s que conseguiram e 0s que nao atingiram a meta. O
que acontece é que o professor ndo analisa até que ponto o aluno acertou na sua producao, nao
considera seu raciocinio, sua forma de chegar até uma possivel resposta correta e
simplesmente atribui uma nota que promove ou faz retroceder a crianga; ou o aluno obteve
éxito ou contribui para o insucesso escolar. Tudo depende do método avaliativo usado pelo

professor.

Quantas vezes 0 aluno erra na sua resposta sem que a professora note que ele
estava de fato pensando, muitas vezes, até pensando bem. Ndo devemos
supor que a resposta errada indica que a crianca ndo estava pensando.
Precisamos conhecer como a crianca estava pensando. O que a leva a chegar
a conclusdes diferentes das nossas? Como ela esta representando as ideias na
cabeca dela? (CARRAHER, 1991, p. 18).

A autora ainda completa:

Salientamos que parece ser essencial que a escola aprenda mais sobre as
formas que a crianga inventa para resolver problemas e procure utilizar essas
descobertas da crianca na escola, ao invés de impor a crianga procedimentos
escolares que podem mesmo competir e interferir com o raciocinio
espontaneo da crianca (1991, p. 67-68).

Trata-se de uma questdo muito pertinente o fato de se “aproveitar” do raciocinio da
crianca, até pelo fato de que o mesmo deve dar o norte para um possivel replanejamento das
atividades. Considerando tal perspectiva, vale salientar que os erros e dificuldades dos alunos
podem e devem ser considerados como ponto de partida no replanejamento do procedimento
metodoldgico. Visto que o foco no sistema de ensino sdo os alunos, nada mais justo que se
pense num método de trabalho eficiente e sensivel a modificacBes quando necessario.
Segundo Romao (2009):

[...] pode-se dizer que os “erros” dos alunos constituem a matéria-prima do
replanejamento das atividades curriculares, pois a fungdo precipua da escola
nada mais é do que a transformacéo da cultura primeira, a partir dela mesma,
a passagem da consciéncia ingénua para a consciéncia critica. A percepgao
da consciéncia ingénua s6 se dara através de sua avaliacdo, que devera
indicar os rumos de sua “transformagdo” em consciéncia critica (p. 93).
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Considerando tal perspectiva, a cultura primeira do aluno pode e/ou deve ser
considerada e transformada, ou seja, os conhecimentos do aluno que constituem sua
consciéncia ingénua sdo avaliados e transformados numa consciéncia critica, o aluno é
instruido a olhar sua realidade com mais criticidade. Assim sendo, o trabalho do professor na
especificidade da avaliacdo escolar, é feito numa metodologia que envolve a pesquisa, onde 0
objetivo € compreender o que o aluno quis dizer ao colocar determinada resposta, assim como
suas maiores dificuldades; entretanto o professor somente vai realizar um trabalho voltado
para pesquisa e analise ao olhar mais profundamente as respostas dos seus alunos, deixando
de simplesmente separa-las em respostas certas ou erradas, ndo fazendo qualquer reflexdo.

Cury (2008) complementa tal colocacao:

[...] a andlise de erros é uma abordagem de pesquisa — com fundamentagdes
tedricas variadas, objetivos distintos e participacdo de estudantes de todos os
niveis de ensino nas amostras - , mas também € uma metodologia de ensino,
podendo ser empregada quando se detecta dificuldades na aprendizagem dos
alunos e se quer explord-los em sala de aula. [...] mas como detectar essas
dificuldades, refletir sobre elas e criar atividades apoiadas nos erros, ndo
aceitando a existéncia de tais erros? Em geral, o erro é execrado e o aluno
teme a reacdo do professor se ndo consegue dar a resposta esperada. Muitas
vezes, cria-se uma reacdo em cadeia: o estudante escondendo seu erro para
ndo ser punido; o professor tentando fazé-lo cair nas “ciladas” em questdes
que apresentam exatamente as dificuldades que o aluno oculta, ou até
mesmo, ndo se da conta da existéncia (p. 91).

Analisando tal consideracdo, vale destacar que além de ndo considerar as respostas dos
seus alunos como alternativas de rever seus procedimentos metodolégicos, o professor ainda
tenta “pegd-los” nas “armadilhas” ou “cascas de banana” nas avaliagdes, focadas nas suas
maiores dificuldades, e enquanto isso o aluno vem tentando esconder exatamente essas
limitacdes, por receio de ser punido pelo professor. Uma atitude interessante e favoravel seria
buscar maneiras de intensificar uma relacdo baseada no didlogo e na confianca com os alunos
para que 0S mesmos possam nao se sentir intimidados em expressar suas dificuldades com
relacdo a qualquer contetdo.

Vale ressaltar que se levando em consideracdo a aquisicdo do conhecimento, a nota
acaba perdendo seu peso, ja que o professor vai primeiramente analisar o processo pelo qual o
aluno caminhou até o conhecimento adquirido, assim “a nota obtida, que nao tem relagao real
com 0 processo ensino/aprendizagem, passa a ser o estimulo para a aprovacdo, 0 que nem

sempre estd relacionado com aplicacdo e aprofundamento do conhecimento” (ESTEBAN,
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2001, p. 117). Dessa forma, o professor ganha a responsabilidade de ndo somente descobrir
guem sdo 0s bons e 0s ndo tdo bons na sala de aula, e sim também perceber as potencialidades
de cada um dos seus alunos.

O professor precisa ter a ciéncia de que a crianga pensa e responde com o ponto de
vista de uma crianca e que € bem diferente do raciocinio e opinides de um adulto, assim ndo
pode ser possivel que se queira que o aluno responda totalmente de acordo com o que pensa o
professor. A crianca esta em desenvolvimento e o professor deve respeitar 0s estagios pelos
quais ela passa até chegar a maioridade intelectual; “as criancas tem estruturas mentais
diferentes das dos adultos. N&o sdo adultos em miniaturas, elas tém seus proprios caminhos
distintos, para determinar a realidade e para ver o mundo” (CHARLES, 1975, p. 01).
Pensando dessa forma o professor certamente assumira uma postura que respeita e a0 mesmo
tempo favorece o amadurecimento da crianga, promovendo um espago motivador do processo
de ensino-aprendizagem

Dentro de tudo que aqui foi discutido a respeito do erro e da sua contribuicdo no
processo de construcdo do conhecimento, € valido reiterar que cada aluno tem seu modo de
ver e interpretar os assuntos e suas possibilidades de resposta, dentro do conhecimento que ja
possui e que dessa forma precisa ser respeitado pelo professor, no sentido de que os saberes
do aluno, se analisados, possam contribuir na constru¢cdo do conhecimento e determinar o
processo metodoldgico; havendo um trabalho de pesquisa constante a fim de se perceba quais
as dificuldades dos estudantes e buscar entender a l6gica de raciocinio destes. Enfim, o
professor precisa estar aberto a proporcionar aos seus educandos, através de uma relacao
baseada no didlogo, um desenvolvimento completo onde todos possam verdadeiramente
aprender uns com 0s outros e onde ninguém se posiciona como dono do saber. Para Esteban
(2001):

A sala de aula, como espaco plural, deve criar condigdes para a interpretacdo
das experiéncias multiplas que os sujeitos trazem, favorecendo a apropriacéo
das interpretacdes e conhecimentos que se mostrem necessarios. Perguntar
por que uns/umas alunos/as aprendem e outros ndo, deixa de ser suficiente;
h& que se indagar a dindmica que favorece a aprendizagem de cada um/a e o0s
mecanismos utilizados para responder as questdes postas. O/a professor/a
precisa apropriar-se da compreensdo do/a aluno/a, eixo do processo de
avaliacdo, pois uma resposta diferente da esperada ndo significa auséncia de
conhecimento, pode ser uma solucdo criativa com a utilizacdo das
ferramentas e conhecimentos que ele possui (p. 133).

Assim nada impede que o professor possa assumir uma nova atitude para com 0s

alunos e seus erros. Todos podem trabalhar juntos de maneira que ninguém fique excluido por
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cometer algum erro e 0 que resta é a certeza de que todos os conhecimentos juntos se

desenvolvem mais e melhor.

3.2 Visualizando as consequéncias de uma anélise equivocada do erro

Toda e qualquer pessoa estd sujeita ao erro, ja que todos tém um jeito distinto de
pensar e se expressar, dessa forma ndo sdo todos que conseguem acertar em tudo, por isso
mesmo nada justifica a exclusdo ou exposicdo humilhante de alguém que errou diante dos
considerados superiores em conhecimento. Trata-se de uma analise equivocada de quem
pensa que o mundo, a sala de aula esta dividido em pessoas/alunos bons e ruins. Todos s&o
bons e somente precisam ser estimulados de maneiras diferenciadas e de acordo com seus
atributos.

Numa sala de aula absolutamente todos podem e véo errar, inclusive o professor, o0 que
é aceitavel, visto que a totalidade do conhecimento ndo esta na cabega de ninguém, ndo ha
guem seja dono do saber, mas eternos aprendizes; aprende-se coisas novas todos os dias, até
mesmo o professor que pode aprender muita coisa com seus alunos, bastando que o mesmo se
permita abrir para receber esses novos aprendizados.

Mesmo com todas essas possibilidades que envolvem mais aprendizados, muitos
educadores ndo se permitem qualquer outro tipo de relagdo com seu aluno, além da maquina
transferindo conhecimento para seus futuros robozinhos, tornando impossivel um dialogo
que envolva a troca de saberes.

E preciso que nos perguntemos quais as consequéncias de uma analise que condena a
resposta dada pela crianca, e o essa analise precipitada e confusa acarreta no intimo da

mesma. Segundo Roméo (2009):

A concep¢do moralista do “erro” traz uma visdo de mundo autoritaria,
porque ela tem como pressuposto bésico a apropriacdo e imposicdo de
padrbes considerados como verdades absolutas, pré-construidos ou
incorporados pelo avaliador, aos quais serdo os desempenhos dos alunos. A
minima discrepancia entre esses desempenhos e aqueles padrfes gera um
verdadeiro arsenal de punicdes, cujo efeito mais maléfico € o desgaste da
vontade de aprender, da motivagéo e, no limite, o assassinato da auto-estima
do avaliado (p. 93-94).

Vale ressaltar que essa visao autoritaria com relagdo ao erro desmotiva a crianga, que
guarda o insucesso como sendo uma caracteristica particularmente sua, o que atrapalha, sendo

bloqueia o seu desenvolvimento. Tudo por conta do professor que segundo sua Visdo
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autoritaria embasada em verdades pré-construidas, determinou que este ou aquele aluno ndo €
bom o suficiente para angariar uma boa nota. O que acontece muitas vezes é uma culpa

atribuida ao aluno e sua realidade dificil ou diz-se que simplesmente ndo consegue aprender.

H& uma outra faceta desta atitude tradicional. Ao pensarmos ser possivel
ensinar bem sem que haja aprendizagem, a responsabilidade do fracasso
escolar recai sobre o préprio aluno. Se ele ndo entendeu algo, pensamos que
ele ¢ lento, burro, desmotivado ou, simplesmente, “sem condi¢Oes” de
aprender. Essa tendéncia a culpar o aluno pelo fracasso, procuramos a
resposta logo no baixo Q.l, no suposto baixo nivel de motivacdo ou em
“problemas domésticos”. O ¢ que grande numero de criancas sadias
mentalmente e emocionalmente, especialmente aquelas provenientes de
meios mais pobres, sdo classificados como deficientes quando ndo o sdo
(CARRAHER, 1991, p. 16-17).

Nesse caso, 0 professor procura um culpado para os resultados ruins das avaliacdes, e
que é muito mais facil entregar essa responsabilidade ao préprio aluno, que é rotulado como
desinteressado, bagunceiro ou incapaz de assimilar os contetdos. Ao professor que poderia
analisar a realidade vivenciada pelo aluno, investigar o porqué do insucesso momentaneo ou
falta de estimulo por aprender, simplesmente diz ndo poder fazer mais nada, visto que deu sua
aula, explicou o assunto e ninguém tinha qualquer davida referente, assim se confirma que o
aluno é que tem problema e nao aprende.

Diante de tais considerac@es, é preciso dar ressalva ao fato de que todos erram e que 0
aluno quando erra esta pensando mesmo assim, e que ndo é possivel impedir que as criangas
errem, até por que o mesmo faz parte do processo de aprendizagem e do desenvolvimento
cognitivo da crianga. Ao professor resta a tarefa de deixar seus alunos pensarem livremente,
buscando também estudar esse erro, a fim de entender sua aplicagdo ou o motivo pelo qual a
crianga optou por esse ou aquele caminho na resolugdo dos exercicios. Nas palavras de
Becker (2001):

Compreender, pois, que o erro é resultante de uma contingéncia historica
radical. Ndo h& processo de conhecimento sem erro. Nem conhecimento
cientifico. O erro é parte constitutiva da génese e do desenvolvimento
cognitivo. Tentar impedir, de todas as formas, que o aluno erre, equivale a
obstruir 0 processo das sucessivas géneses cognitivas. E 0 mesmo que
impedir que o aluno construa os instrumentos indispensaveis ao seu pensar

(p. 93).

O aluno precisa ter espago para pensar se se expressar e nada melhor do que no espaco
da sala de aula, e nas suas producdes e resolucdes. E preciso reiterar que o professor deve
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analisar as respostas dos alunos e de fato corrigir o que for necesséario, mas mostrando para o
aluno até que ponto houve o acerto, buscando entender o raciocinio da crianca, até por que
esta aprende muito mais e melhor nas suas descobertas.

Uma questdo que vale a pena frisar trata-se de atitudes praticada por muitos
professores, com felicitagbes e reprimendas para quem respectivamente acerta e erra.
Enquanto o professor dar os parabéns a quem conseguiu o resultado esperado, evidencia no
dizer que os demais sao incapazes, faltou atencdo ou ndo foram bons o suficiente para chegar
a resposta esperada. Inclusive existem muitos pais que acreditam no verdadeiro
tradicionalismo escolar como que sendo 0 mais ou Unico método eficaz na hora de educar
seus filhos. Perrenoud (2000) fala sobre o método tradicional de ensinar, com imposicdo e

muita disciplina:

[...] inimeros pais ainda pensam que, para adquirir conhecimentos, € preciso
sofrer, trabalhar duro, aprender de cor, repetir palavras e seu manual, em
suma, aliar esforco e memdria, atengdo e disciplina, submisséo e precisdo.
Os professores que partilham dessa maneira de ver ndao tem muitos
problemas com esses pais. Eles podem dar mais deveres de casa, multiplicar
as provas, segurar as criancas depois da hora, punir e até mesmo bater nas
criangas que ndo trabalham, fazer o terror reinar, dramatizar as notas baixas:
terdo o apoio incondicional daqueles pais que pensam que sO se aprende sob
imposicao e dor (p. 120).

Sendo assim, um aluno que ndao consegue dar ao professor a resposta que ele quer, é
humilhado, acaba por se sentir inferior, e pode carregar consigo por muito tempo esse
sentimento de inferioridade e insatisfacdo com proprio. Uma atitude muito mais louvavel seria
independente de qualquer resultado, sempre motivar os alunos, ndo deixar de ensina-los, mas
também incentiva-los a nunca desistir e sempre seguir em frente, até porque todos sao capazes
e tém seu potencial, além de nunca deixar alguém dizer-lhes que sdo menores ou inferiores do
que outras pessoas.

Resta ao professor comprometer-se em desenvolver um procedimento metodoldgico
sensivel e flexivel e diferenciado, colocando em prética o dialogo, sua postura de observador,
pesquisador, educador-mediador, amigo do aluno e que acima de tudo aceita suas respostas
ndo na classificagdo entre certas ou erradas, mas como possibilidades de novos caminhos,
descobertas que contribuem no processo de construcao de um ser humano critico, reflexivo,
mas nunca traumatizado ou inferiorizado por seus professores. E preciso ressaltar antes de
tudo, que essa pratica deve ser posta verdadeiramente em pratica, ndo ficar presa

essencialmente nas palavras.
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3.3 Motivagéo e concentragdo na sala de aula

O ambiente escolar € um espaco rico em conhecimentos e interacdes sociais, diversos
saberes existentes a serem somados e, também, construidos a partir das interacdes entre 0s
professores e alunos mais toda a comunidade escolar. Diversos aspectos podem contribuir
para uma educacao de qualidade e que promova o ensino e aprendizagem; vao desde o préprio
ambiente escolar, sendo este limpo, agradavel e que proporcione bem-estar aos seus
profissionais e alunos; a formacao e abertura do professor, sendo esta continuada, constante e
incentivada; mais a vontade em querer aprender por parte do aluno. O estudante precisa
sentir-se motivado para aprender e 0 ambiente escolar precisa ser/estar preparado, adequado e
satisfatorio para promover esse aprendizado.

De acordo com Batiz et al. (2009), estudos referentes a desempenho humano sob
algum desconforto como calor ou frio, sdo ainda pouco conclusivos; mas existem pesquisas
que investigaram a influéncia do ambiente térmico no desempenho escolar de alunos.
“trabalhos como os de Wyon, Wargocki e Krogstad relatam que o aumento da temperatura e
qualidade do ar reduzem a performance do aprendizado” (WARGOCKI et al., 2005 apud
BATIZ et al., 2009, p. 02). Acha-se necessario mais estudos referentes a conforto ambiental e

sua influéncia nas atividades e funcionamentos humanos. Nas palavras de Batiz et al. (2009):

[...] é necessario verificar o quanto as variaveis ambientais influenciam no
conforto e no rendimento do trabalho ou numa atividade realizada por um
grupo de pessoas. Manifestacdes fisioldgicas como dor de cabeca, fadiga,
alterac&o sensorial, depresséo intelectual, indiferenga, sono, descoordenagéo
motora e perda de memoria tém surgido cada vez mais frequentemente (p.
02).

Diante disso, faz-se necessario que se investigue e se perceba no dia-a-dia nas escolas,
0 comportamento dos alunos e professores, cada manifestacdo de desconforto, cada
demonstracdo de inquietacdo, desanimo ou adoecimento, a fim de que se busque melhorias,
desenvolvimentos, avangos no sentido do conforto térmico e ambiental, para que professores

e estudantes preocupem-se exclusivamente com o processo de ensino e aprendizagem.
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4 PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

Questionamentos, davidas, incertezas ou a simples busca por conhecimento sdo o
incentivo que nos levam antes de qualquer coisa, ao caminho da pesquisa, a fim de obter
respostas para as questbes propostas, como nos diz Gil (2002, p. 17), “pode-se definir
pesquisa como o procedimento racional e sistematico que tem como objetivo proporcionar
respostas aos problemas que sdo propostos”. Diante de algum problema surgem vérios
questionamentos e/ou inquietacdes e para se chegar ao resultado de uma pesquisa, trilham-se
caminhos e a isso dar-se 0 nome de metodologia, com todas as suas técnicas e instrumentos
utilizados no decorrer de um trabalho.

Neste trabalho a tipologia de pesquisa utilizada foi o estudo de campo, haja vista que
foi realizada uma pesquisa de campo em uma determinada instituicdo a fim de se perceber a
realidade da mesma; A abordagem metodoldgica utilizada foi pesquisa quanti-qualitativa, pois
foram mensurados dados de varidveis ambientais, assim como a constru¢do de tabelas e
graficos com os dados numéricos; e por ter a sensibilidade de olhar, ouvir, entender e perceber
0 que envolve os sujeitos e suas relagfes, numa investigacdo que buscava compreender o
cotidiano dos individuos pesquisados, assim como perceber seus anseios e dificuldades,
especialmente relacionados a questdo do (des)conforto térmico.

No decorrer de todo o trabalho foi realizada pesquisa bibliografica junto a leitura do
material escrito e, para o levantamento dos dados pessoais, foi empregada a técnica da
observacdo com o desenvolvimento de questionarios semiestruturados para os alunos e
professores, em um total de 26 estudantes no turno matutino, 21 no turno vespertino e 5
professores, sendo 1 no turno matutino e 4 no vespertino.

Para a obtencdo dos dados do ambiente pesquisado, foram realizadas medicdes de
temperatura e umidade do ar utilizando um aparelho termo higrometro digital da marca J.
PROLAB - Industria e Comércio de Produtos para Laboratério Ltda., sendo utilizado o
modelo SH-122.

De acordo com o fabricante este termo higrometro apresenta as seguintes funcoes:®

o Pulso de disparo da previsdo do tempo com fase lunar;

e Temperatura e umidade selecionaveis para 12 ou 24 previsdes de hora;

® As especificacies para o modelo de termo higrémetro utilizado estdo disponiveis no endereco eletrdnico da
empresa J. PROLAB, disponivel em <
http://www.jprolab.com.br/produtos_detalhe.php?idProduto=103&Cat=8>. Acesso em 01 Ago. 2018.
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e Exposicdes de data;

e Reldgio com fungdo “alarme”;

e Alarme com funcéo de espera (repete 4 vezes);

e Escala de temperatura de medicdo interno: entre -50°C ate +70°C, ou entre -58°F e
+158°F; e externo: de -10°C e +70°C, ou -58°F e +158°F;

e Alarmes da temperatura e da umidade;

o Escala de medicao de umidade: 20% a 90%;

e Exatidao: +/- 1C é +/- 5% de RH;;

e Exposicdo do visor: 0.1°C e 1% de RH,;

¢ Registros maximos /minimos da temperatura e da umidade;

e 1.5V operam-se (0 AA);

¢ IN: mede a temperatura no termémetro;

e OUT: mede a temperatura no cabo extensor.

A seguir, na Figura 02, é apresentado o dispositivo utilizado para as leituras de
medidas do ambiente pesquisado:

Figura 2 — Termo higrémetro digital modelo SH-122

Fonte: Jane Oliveira da Silva Santos, 2018.
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As medicdes ocorreram em dois periodos distintos do ano de 2017, englobando épocas
onde as temperaturas costumam variar entre muito altas e mais amenas. Assim, as leituras do
ambiente aconteceram nos dias 14, 16, 17, 20, 22, 23 e 24 de mar¢o, no final da estacdo do
verdo; no segundo momento, em 30 e 31 de agosto e 01 de setembro do mesmo ano, na
segunda metade da estacdo do inverno. No momento da coleta foi fundamental que o termo
higrometro ficasse a 1,5 metro de altura do ché@o ou de distancia qualquer superficie para se
evitar qualquer influéncia térmica, de acordo com as indicagdes de uso pelo fabricante do
aparelho compondo um raio de 1,5 m para garantir a eficacia das leituras realizadas.

As medicOes supracitadas ocorreram em trés pontos da escola: dentro da sala de aula,
no corredor que da acesso a sala e no patio; em horarios semelhantes e nos periodos da
manhd, tarde e noite. Foram coletados os dados das variaveis ambientais como temperatura e

umidade relativa do ar.

4.1 Selecao e apresentacdo do universo pesquisado e amostra

A Escola Municipal de Educacdo Basica Professora Virgilia Bezerra de Lima foi
fundada no ano de 1981, na gestdo do, entdo, prefeito Rosalvo José de Souza e foi autorizada
a funcionar por meio do Parecer N° 439/1999 publicado no Diario Oficial de 01/10/1999 e sob
o registro do Censo Escolar n® 27214907.

Localiza-se na zona urbana da cidade, na Avenida Marechal Mascarenhas de Morais,
Bairro Eldorado, proporcionando um acesso facil ao publico do préprio bairro e de bairros
vizinhos. Funciona em trés turnos, sendo que o matutino atende a Educacdo Infantil e Ensino
Fundamental Menor (1° ao 5° Anos), no turno vespertino sdo atendidos os alunos da Educacdo
Fundamental Maior (6° ao 9° Anos); e 0 noturno atende as turmas de Educacao de Jovens e
Adultos (E.J.A.). A escola atende alunos do bairro onde estd localizada, além de bairros
vizinhos e também estudantes da zona rural residentes em povoados do municipio.

O prédio foi reformado e ampliado nos anos de 2005 e 2010. O quadro de servidores
gerais mantém sempre a escola em bom estado de higiene e conservacdo. A escola possuli
dezesseis salas de aulas, sendo que uma dessas é direcionada ao atendimento de alunos
especiais, um laboratério de informatica, uma sala de leitura, uma sala de direcdo, uma de
coordenacgdo, uma secretaria, uma sala de professores, um depdsito de alimentos, um depdsito

de material de expediente, um depdsito para instrumentos musicais, uma area de servi¢o, uma
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cozinha, uma dispensa, uma cantina, um patio coberto e um pétio descoberto na area interna,
uma quadra esportiva, além de uma area externa.

A escola pertencente a rede publica municipal de ensino € considerada a maior
instituicdo do municipio, em tamanho estrutural e nimero de alunos; devido a demanda,
foram construidas, em uma das reformas ocorridas e ja citadas, mais quatro salas de aula na
parte de trds da instituicdo; essas salas de aula sdo consideradas, pelos professores e
estudantes, como as que mais sofrem com calor excessivo, sendo necessario que houvesse
trocas e/ou remanejamento de turmas com menor nimero de estudantes, para se amenizar a
questdo do calor dentro da sala de aula. As salas de aula supracitadas ndo possuem janelas,
havendo somente dois trechos de cobogos, que ficam do mesmo lado da porta, desse modo a
ventilacdo possui entrada apenas do lado direito da sala.

A seguir, na Figura 3, é possivel constatar os cobogds para entrada de ventilacao

natural na sala de aula pesquisada.

Figura 3 - Local da pes(qy/isg entradas de ventilagdo (cobogos)

Fonte: Jane Oliveira da Silva Santos, 2018.

Entretanto, os referidos cobogés estdo voltados para a parte interna da escola onde ndo
ocorre corrente de ventilacdo capaz de amenizar as altas temperaturas registradas no verdo do
semiarido.

Vale ressaltar que haviam mais dois cobogds na parede oposta, porém estes foram
fechados devido a incidéncia de luz solar dentro da sala, 0 que aumentava o desconforto dos
estudantes, dessa maneira, ndo existe a possibilidade, no momento, de uma ventilagéo natural

cruzada, que, possivelmente, amenizaria a sensagéo de calor e abafamento dentro das salas.
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A sequir, na Figura 4, pode ser visualizada a referida parede que, atualmente, se

encontra completamente vedada.

Figura 4 - Local de pesquisa: paredes onde haviam cobog6s

Fonte: Jane Oliveira da Silva Santos, 2018.

Ademais, a maior fonte de ventilacdo natural existente na sala de aula é a porta de
entrada dos usuarios do ambiente. Entretanto, assim como é fonte de entrada de ventilagéo, a
porta é a maior fonte de entrada de iluminacdo natural e, concomitantemente, de entrada de
calor direto, diferentemente do calor irradiado por conducdo das paredes internas e externas
da sala de aula.

Como principal fonte de iluminagcdo natural, ainda surge o problema concernente ao
conforto visual para o ambiente, em face a precariedade do suporte advindo da iluminacédo
artificial que, no momento da pesquisa se encontrava avariado, como pode ser visto na Figura
5, logo a seguir. Também, € possivel constatar a entrada de iluminagdo natural no ambiente
pesquisado, logo ao lado do quadro da sala, contrastando com a parca luminosidade do lado

oposto da sala, onde, inclusive, se encontram lampadas danificadas.
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Figura 5 - Local de pesquisa: entrada de iluminag&o natural

Fonte: Jane Oliveira da Silva Santos, 2018;

Em suma, a sala onde foi realizada a pesquisa € um local pequeno, onde a
permanéncia de pessoas, alunos e professores, acarreta no aumento natural da temperatura
dentro da sala de aula. Assim, a forma encontrada pela administragdo escola para amenizar a
temperatura do ambiente foi o uso de ventiladores de parede, trés ao todo, voltados para os
alunos, cabendo aqui a ressalva de que faz parte das reclamag6es dos estudantes o fato de os
aparelhos apresentarem problemas frequentemente, como se faz presente no capitulo 5.1.1 na
pergunta 8 a seguir.

Em se tratando de uma escola com numero elevado de estudantes e considerando as
altas temperaturas caracteristicas do clima de semiarido, € que esta escola foi selecionada
como foco desta pesquisa.

5. ANALISE DOS DADOS E RESULTADOS DA PESQUISA

No presente capitulo serdo apresentados os dados colhidos durante a pesquisa de
campo. Utilizar-se-a a andlise de contetdos organizados em tabela e graficos para melhor
compreensao dos resultados da pesquisa realizada. Tabela e graficos tém a funcdo de mostrar
os dados colhidos na pesquisa de forma sistematica e condensada, para uma analise minuciosa
e para que se compreenda o problema, o foco da pesquisa.

Abaixo, na Tabela 1, estdo relacionados os dados, temperaturas e umidade relativa do
ar, obtidos com a medicédo realizada com o aporte do termo higrdmetro discriminadas por

data, horario e locais de medicéo.



Tabela 1 - Medigdes de temperaturas maximas

Fonte: Jane Oliveira da Silva Santos, 2018.

MEDICOES°C | MEDICOES°C | - MEDICOES°C |
(Locais de Medig&o) <<§ (Locais de Medi¢&o) g (Locais de Medicao) E
e o e o e
< 8 3 ¢ Els & 3 g Ele 2 3 g 5
3 8 5 8 2 €|3 8 % 8 8 £(38 5 3 g g ¢
T [a] o < kel T (] o < i) I [a] © < k]
38 &3 18 &3 s & & £
5 0° 5 5 ° 5 5 0° 5
829 | 30 | - - | 65% 816 | 303 | - - | 68% 815 | 305 | - - | 66%
905 | - | 316 - | 58% 840 | - | 316| - | 59% 846 | - | 317 - | 60%
937 | - - 1337 | 49% 952 | - - 39,7 | 39% 913 | - - | 315 | 52%
~ | 13:38 | 359 | - - 4% | N 1424 | 345 - - 44w |y | 1355 | 312 - - | 65%
g 1413 | - | 341 - | 39% %Z 1427 | - 371 | - | 34% %Z 1418 | - | 307 | - | 66%
S | 1445 | - - 1389 3% | 8 | 1513 | - - 456 | 5% | 5 | 1524 | - - 346 | 52%
20:12 | 309 | - - | 56% 20:35 | 31,1 | - - | 58% 20:20 | 308 - - | 58%
20:40 | - | 31 | - | 58% 2016 | - | 31 | - | 61% 2052 | - | 311 - | 61%
21:13 | - - 297 | 61% 21:56 | - - | 289 | 67% 21:16 | - - 29 | 67%
821 | 295 | - - | 69% 8:09 | 291 | - - 70% 8:06 | 287 | - - 1%
858 | - | 313 - | 64% 838 | - | 295| - | 68% 846 | - | 301 - | 61%
959 | - - 1369 | 52% 9:02 | - - 1349 | 55% 915 | - - 339 | 52%
~ | 1428 | 348 | - - | 44% | | 1406 | 364 | - - 13t | | 1405 | 363 - - | 39%
g 1455 | - | 373 - | 35% %z 1421 | - | 366 | - | 41% g 1421 | - | 361 | - | 44%
S | 1538 | - - 1362 33% | 8| 1511 - - 38 | 32%| 1504 | - - 317 | 3%
19:40 | 326 | - - | 56% 19:51 | 31,7 | - - | 61% 20:07 | 305 - - | 56%
19:56 | - | 325 | - | 59% 2011 | - | 315 | - | 58% 2024 | - | 30 | - | 60%
20:30 | - - 1309 | 65% 20:30 | - - 1299 | 61% 20:35 | - - 29 | 67%
812 | 285 | - - | 69% \
856 | - | 306 - | 62%
934 | - - 364 | 49%
N | 1405 | 366 | - - | 38%
g 1435 | - | 344 | - | 42% N
S 1505 - - 1395 | 31%
20:06 | 31,1 | - - | 54%
2024 | - | 30 | - | 60%
20:46 | - - 1293 | 66%
9:03 | 258 | - - | 76% 840 | 26 | - - | 5% 834 | 27 | - - TI%
915 | - | 257 | - | 76% 845 | - | 263 - | 71% 836 | - | 269 | - | 75%
9:39 | - - | 217 | 68% 937 | - - | 281 | 59% 844 | - - | 26 | 76%
~ | 14:00 | 27.8 | - - 69% |y 1411 32 | - - 1 52% | | 1406 | 284 | - - | 69%
§ 1429 | - | 269 | - | 68% § wia | - 32 - laew| S a2 - 28 | - | 68w
% 14:46 | - - 217 65% § 14:55 | - - | 316 | 48% § 1459 | - - 291 | 61%
19:50 | 268 | - - | 7% 19:37 | 292 | - - | 68% 20:00 | 257 | - - T9%
20:08 | - | 251 - | 73% 1947 | - | 288 - | 66% 20:06 | - | 256 | - | 79%
2012 | - - | 248 | 74% 19:55 | - - 217 | 0% 20:22 | - - | 238 | 80%



50

A partir dos dados dispostos em tabelas, com as medigdes e coleta das temperaturas e
umidade relativa do ar, assim como as respostas obtidas com os questionarios aplicados aos
professores e alunos, os valores e respostas foram processados através do software Excel,
onde foram originados os graficos apresentados no Subitem 5.1.1 deste trabalho.

Assim, a partir da metodologia empregada para a obtencdo de dados de pesquisa com
os participantes deste estudo, o questionario foi aplicado aos alunos dos turnos matutino e
vespertino, matriculados na E.M.E.B. Professora Virgilia Bezerra de Lima nos turnos
matutino e vespertino, assim como foi aplicado aos professores que lecionam nas referidas
turmas.

Apos a tabulagdo dos dados, as informacdes obtidas se encontram dispostas a seguir.
5.1 Percepcao dos alunos acerca da temperatura na sala de aula: turno matutino

Utilizou-se um questionario como ponto de partida para que diante das respostas dos
alunos, se pudesse analisar a percepcao destes sobre a temperatura e o (des)conforto em sala

de aula.
5.1.1 Dados obtidos durante a aplicacdo do questionario da pesquisa: turno matutino

Destarte, o questionario aplicado a turma, foco deste estudo, e utilizando o conjunto de
26 alunos participantes da pesquisa reuniu os dados referentes as caracteristicas propostas e

apresentados na Tabela 2, a seguir.

Tabela 2 - Percepcdo de alunos em relacéo a temperatura na sala de aula: turno matutino’

Perguntas/Alternativas (Caracteristicas) Re“é‘g/‘;)s tas
P1. Definicdo de (des)conforto térmico -
a) Quando esta muito quente, muito calor 65,3
b) Muito calor ou muito frio 3,8
c¢) Nao responderam 30,7
P2. Sensacdo no momento da pesquisa
a) Bem, nem com calor e nem com frio 30,7
b) Com muito calor 23
c¢) Com calor 19,2
d) Com um pouquinho de calor 19,2
e) Nao responderam 7,6
P3. Como gostaria de estar se sentindo no momento da pesquisa -
a) Assim mesmo, nem mais quente e nem mais frio 26,9

" A coleta das informag6es foi realizada no ano de 2017 com 26 alunos matriculados no turno matutino.
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b) Um pouquinho mais frio 23
¢) Bem mais aquecido 19,2
d) Mais aquecido 7,6
e) Um pouco mais aquecido 7,6
f) Mais frio 7,6
g) Bem mais frio 7,6
P4. Se a temperatura alta interfere no processo de ensino -
a) Sim 53,8
b) Nao 26,9
c¢) Ndo responderam 19,2
P5. Como resolver o problema do calor na sala -
a) Com ar-condicionado 38,4
b) Colocando mais ventiladores ou concertando os que tém 23
c) Com ventiladores potentes ou ar-condicionado 7,6
d) Fardamento adequado e confortavel 3,8
e) lluminando a sala 3,8
f) N&o responderam 23
P6. Sobre o que dificulta o aprendizado -
a) O calor incomoda muito 23
b) Barulho de conversas e dos ventiladores, muito calor 15,3
c) O calor, sentar nos fundos da sala incomoda, a luz reflete no quadro e da dor de 153
cabeca, fica ruim para ver ’
d) O calor causa indisposicao, principalmente nas aulas de educacéo fisica, pois a 38
guadra de esporte ndo tem teto ’
e) Ndao tem dificuldade 19
f) N&o responderam 23
P7. Sobre o fardamento escolar -
a) Consideram o fardamento desconfortavel, especialmente nos dias mais quentes 46
b) Consideram o fardamento adequado 26,9
c¢) Nao responderam 26,9
P8. Sobre a ventilacéo da sala

a) A sala ndo é bem ventilada, tem ventiladores quebrados e o vento ndo chega em 615
todos os alunos ’
b) Os ventiladores sdo suficientes quando tem poucos alunos na sala, fica ruim quando 38
a sala esta cheia ’
c) Consideram a sala bem ventilada 19
d) Néo responderam 15,3
P9. Sobre o ar-condicionado resolver o problema do calor na sala -
a) Sim, instalando um ar-condicionado na sala resolveria o problema 69
b) Néo, ficaria muito frio 3,8
c) Sim, colocando numa temperatura adequada 3,8
d) Sim, no frio é s6 usar casaco e calca para aquecer 3,8
e) Nao responderam 19
P10. Sobre a iluminacéo da sala -
a) Estd boa assim 42,3
b) N&o estd bem iluminada 26,9
c) Gostariam da sala menos iluminada, pois a luz reflete no quadro e atrapalha a visdo 19
d) Né&o responderam 11,5
P11. Sala de aula adequada =
a) Sala bem iluminada e com ar-condicionado 15,3
b) Com ar-condicionado 26,9
c) Sala ventilada, iluminada e temperatura adequada 115
d) Menos iluminada e mais ventilada 7,5
e) Sala silenciosa e com ar-condicionado 3,8
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f) Nem quente e nem fria e com menos barulho | 3,8
g) N&o responderam 30,7

Legenda: P1, P2, ..., P11: Pergunta 1, Pergunta 2, ..., Pergunta 11.
Fonte: Jane Oliveira da Silva Santos, 2018.

Os dados tabulados anteriormente foram tratados em graficos para que, desse modo,
facilitasse o entendimento dos questionamentos apontados durante o desenvolvimento do
estudo. Os graficos estdo relacionados no topico a seguir.

5.1.2 Analise dos dados da pesquisa realizada com os alunos: turno matutino

Na primeira questdo referente ao conceito de (des)conforto térmico, a maioria dos
estudantes associou o desconforto ao calor e/ou quando estd muito quente dentro da sala de
aula. Assim, o Gréfico 1, a seguir, evidencia o percentual das respostas obtidas na primeira
questdo do questionario aplicado.

Grafico 1 — Definicdo de (des)conforto térmico: turno matutino

® a) Quando esta muito quente,
muito calor

® b) Muito calor ou muito frio

= ¢) Ndo responderam

Fonte: Jane Oliveira da Silva Santos, 2018.

Alegaram que o calor nos periodos de aula atrapalha no aprendizado e causa dor de
cabeca. Um estudante destacou que existe a vontade em querer aprender, mas o desconforto
impede o aprendizado. Outro estudante destacou que o desconforto é ndo estar a vontade em
um ambiente por causa do calor. Um aluno respondeu que o (des)conforto térmico existe
quando ha muito calor ou muito frio no ambiente: “para mim ¢ quando eu fico sem ar de tanto
calor que eu chego a me atrapalhar no que eu estou fazendo, que até me da dor de cabega”,

disse o estudante A. Um estudante pontuou: “desconforto para mim ¢ quando vocé quer
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aprender, mas o calor ¢ demais e vocé fica em desconforto e ndo consegue aprender” e outro
estudante, C, frisou: “ndo estd a vontade em um ambiente que estd muito quente no calor” e
um estudante D, por sua vez disse: “muito calor ou muito frio”.

Vale ressaltar que o calor incomoda os estudantes e de acordo com os préprios,
atrapalha o aprendizado, além de causar desconforto fisico, como dor de cabeca.

Na questdo 2, analisou-se a sensagdo térmica no momento em que se realizava a
pesquisa, conforme disposto no Grafico 2, a seguir:

Grafico 2 - Sensacdo no momento da pesquisa: turno matutino

® 3) Bem, nem com calor e nem
com frio

® b) Com muito calor

= ¢) Com calor

= d) Com um pougquinho de calor

= e) Ndo responderam

Fonte: Jane Oliveira da Silva Santos, 2018.

Assim, quando perguntados sobre a sensacdo no momento da pesquisa, parte da turma
respondeu sentir-se bem, ndo estando com calor e nem com frio. A maioria dos alunos estava
sentindo calor no momento da pesquisa, uns com muito calor, outros com calor e 0s demais
com um pouquinho de calor, ou seja, a maior parte da turma sentia calor no momento de
aplicacdo do questionario.

Ao passo em que se analisava a sensa¢do térmica no momento da pesquisa, também se
quis saber como os alunos gostariam de estar se sentido no momento em que respondiam o
questionario.

Sobre as preferéncias acerca de como gostariam de estar se sentindo no ambiente
pesquisado, os alunos responderam de acordo com os dados expressos no Gréfico 3, a seguir.
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Gréfico 3 - Como gostaria de estar se sentindo no momento da pesquisa: turno
matutino

= 3) Assim mesmo, nem mais quente e
nem mais frio

= b) Um pouquinho mais frio

= c) Bem mais aquecido

= d) Mais aquecido

= e) Um pouco mais aquecido

= f) Mais frio

m g) Bem mais frio

Fonte: Jane Oliveira da Silva Santos, 2018.

Nota-se que maioria dos estudantes gostaria de estar se sentindo mais aquecida ou com
mais frio no momento da pesquisa. Percebe-se que a maior parte dos alunos que participou da
pesquisa gostaria de estar com uma sensagdo diferente, para o calor ou para o frio, para se
sentir confortavel.

O Gréfico 4 traz informacgOes sobre a interferéncia da temperatura no que tange a
aprendizagem dos estudantes.

Grafico 4 - Interferéncia da temperatura na aprendizagem: turno matutino

= 3)Sim
= b) Ndo

= ¢) Ndo responderam

Fonte: Jane Oliveira da Silva Santos, 2018.

Quando questionados se a temperatura interferia no processo de ensino e
aprendizagem, a maioria respondeu que sim salientando que a temperatura alta atrapalha a



55

aprendizagem, provocar o desconforto por suar muito, alem de atrapalhar a concentracéo,
indispor e até o adoecer. O aluno E pontou o seguinte: “ndo gosto quando esta calor porque
fico pingando de suor e acaba molhando a folha [...]”, ja o aluno F concordou com o colega de
sala e reiterou que “o calor me incomoda muito porque me faz suar, fico cansado e
indisposto”. O aluno G afirmou o calor o deixa desconfortavel, além de menos concentrado:
“sim porque nos deixa sem conforto e também nos deixa menos concentrados naquilo que ¢é
importante aprender” e o aluno H acrescentou que o excesso de calor pode acarretar no
adoecimento: “[...] as pessoas podem se sentir com muito calor e podem adoecer” e, por sua
vez o estudante I disse sentir dor de cabega quando o calor o incomoda: “[...] quando a
temperatura aumenta isso atrapalha porque fico com dor de cabeca” apontando que de fato ha
interferéncia negativa do fator temperatura no processo de ensino aprendizagem, alegando
que o calor acarreta na falta de concentracdo, indisposicao e adoecimento dos mesmos.

No Grafico 5, a seguir, foi perguntado sobre qual seria a possivel alternativa capaz de

resolver o problema do calor na sala de aula.

Grafico 5 - Resolucéo do problema do calor na sala: turno matutino
® 3) Com ar-condicionado
® b) Colocando mais ventiladores ou

concertando os que tém

c) Com ventiladores potentes ou ar-

» condicionado

/ = d) Fardamento adequado e
confortavel

= e) lluminando a sala

f) Ndo responderam

Fonte: Jane Oliveira da Silva Santos, 2018.

Quando indagados sobre de que maneira seria possivel resolver o problema do calor
na sala de aula, boa parte da turma acredita que a instalacdo de um ar-condicionado seria 0
ideal para resolver a questdo. Colocando mais ventiladores, concertando os quebrados,
iluminando mais a sala e com fardamento mais adequado e confortavel foram opcdes de
resposta também citadas pelos estudantes. O estudante F ressalta a falta de conforto térmico,
além de destacar que em melhores condigdes térmicas, melhoraria o aprendizado: “com um

ar-condicionado seria 6timo, alids nos alunos merecemos estudar com melhores condicGes
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térmicas para o conforto ¢ melhor aprendizado”, ja os estudante J e E, respectivamente,
acreditam que mais ventiladores e/ o conserto dos j& existem, melhoraria a condicdo de
temperatura da sala: “colocando mais ventiladores e potentes”(estudante J), “seria bom se
consertasse os ventiladores da frente [...]” (estudante E).

Os estudantes se incomodam com o calor e acreditam que um condicionador de ar ou
mais ventiladores, iluminacdo satisfatéria na sala, além da flexibilizagdo no uso do
fardamento, ou mesmo que este seja mais confortavel, resolvem o problema do desconforto.

O Gréfico 6 aponta o resultado da pesquisa sobre as dificuldades e/ou o que dificulta

aprendizado dos alunos.

Gréfico 6 - Dificuldades no aprendizado: turno matutino

= 3) O calor incomoda muito
m b) Barulho de conversas e dos ventiladores, muito calor

c) O calor, sentar nos fundos da sala incomoda, a luz
reflete no quadro e da dor de cabega, fica ruim para ver

m d) O calor causa indisposigdo, principalmente nas aulas de
educacado fisica, pois a quadra de esporte ndo tem teto

= e) Ndo tem dificuldade

15,30%

f) Ndo responderam

3,80%

Fonte: Jane Oliveira da Silva Santos, 2018.

Os alunos apontam o calor na sala, o barulho de conversas paralelas, o reflexo da luz
na lousa (causa de dores de cabeca) e ainda o desconforto especialmente nas aulas de
educacdo fisica, realizadas na quadra esportiva sem cobertura como fatores que oferecem
dificuldades a aprendizagem: “[...] o barulho das conversas e dos ventiladores incomodam.”
(estudante K), ja o estudante F disse que: “o calor dificulta porque ficamos indispostos, o suor
também incomoda e a quadra da escola ndo esta pronta, dificulta a educacéo fisica por conta
do sol” enquanto o aluno M registrou que “o calor, quando estou 14 atrds minha vista fica
ruim por que o quadro reflete a luz nos meus olhos”.

Os alunos destacam o calor, muito barulho, seja de conversas dos proprios estudantes,
seja dos ventiladores, a luz refletida no quadro, que causa certo desconforto e indisposicdo
para as aulas, especialmente as de educacéo fisica, como questdes importantes que dificultam

0 processo de ensino e aprendizagem.
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Questionou-se aos estudantes sobre o que pensam em relacdo ao fardamento escolar

utilizado por eles, o Grafico 7 mostra o resultado:

Gréfico 7 - Fardamento escolar: turno matutino

m a) Consideram o fardamento
desconfortavel, especialmente nos
dias mais quentes

26,90%

m b) Consideram o fardamento
adequado

c) Ndo responderam

Fonte: Jane Oliveira da Silva Santos, 2018.

No que se refere ao fardamento da escola, aproximadamente metade da turma o
considera desconfortavel, principalmente nos dias mais quentes, sugerindo o uso de
bermudas, saias e camisetas sem mangas, em outro tecido que ndo seja jeans, iSSO em um ou
dois dias na semana; os alunos também sugerem sandalias abertas e ndo ténis. Menos da
metade dos estudantes considera o fardamento adequado. “o fardamento ndo ¢é adequado [...]
porque faz muito calor. Minha opinido, a farda seria com pano mais confortavel, calca e
sandalias abertas, porque eu acho que faria menos calor”, disse o estudante G, ja o estudante
H pondera que: “[...] ser bermuda ou saia que ¢ mais confortavel para nos por causa do calor”
¢ o estudante N propds seguinte: “a calca jeans da calor e a farda com mangas também, acho
que deveria mudar [...]”

Maior parte dos alunos considera o fardamento inadequado, questionam a
possibilidade de flexibilizar e alternar seu uso com o uso de bermudas, shorts e blusas sem
mangas, além de sandalias abertas no lugar de ténis e calgados fechados, isso ao menos alguns
dias na semana.

Quando questionados sobre a ventilacdo da sala, a maioria diz que a ventilagcdo nédo é
satisfatoria, tem ventiladores quebrados e o vento ndo chega em todos; “[...] com a
temperatura bem elevada, os ventiladores ndo resolvem”, (estudante O); “s6 tem dois
ventiladores para mais de 30 pessoas, quando eu o sinto ¢ um milagre”, (estudante A); “as

vezes quando tem poucas pessoas os ventiladores sdo bons, quando tem muitos ai fica ruim”
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(estudante P); “a sala ndo é bem ventilada, tem ventiladores quebrados” constatou o estudante
F.
Perguntou-se aos estudantes sobre suas percepg¢des a respeito da ventilacdo na sala de

aula. As respostas constam no Gréfico 8 a seguir:
Gréfico 8 - Ventilacdo dentro da sala: turno matutino

® a) A sala ndo é bem ventilada, tem
ventiladores quebrados e o vento ndo
chega em todos os alunos

m b) Os ventiladores sdo suficientes
quando tem poucos alunos na sala, fica
ruim quando a sala esta cheia

= ¢) Consideram a sala bem ventilada

= d) Ndo responderam

Fonte: Jane Oliveira da Silva Santos, 2018.

Os alunos pediram mais ventiladores ou aparelho condicionador de ar para se sentirem
bem nos dias quentes e ndo precisarem depender da quantidade de colegas na sala, além das
discussdes sobre os lugares considerados favorecidos.

Os estudantes responderam também a um questionamento sobre uma possivel solugédo

para amenizar o calor vivido em sala de aula, a respostas estdo no Gréafico 9:

Gréfico 9 - Ar-condicionado como possivel solug¢do: turno matutino

m 3) Sim, instalando um ar-condicionado na
sala resolveria o problema

= b) Ndo, ficaria muito frio

= ¢) Sim, colocando numa temperatura
adequada

m d) Sim, no frio é s6 usar casaco e calga para
aquecer

= e) Ndo responderam

Fonte: Jane Oliveira da Silva Santos, 2018.
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Quando indagados se um condicionador de ar resolveria a questdo do calor, mais da
metade dos alunos respondeu que sim, somente a instalacdo do aparelho Ihes traria conforto
térmico. Um estudante destacou que para que o aparelho proporcione o conforto térmico, seria
preciso programa-lo numa temperatura adequada. Um estudante acredita que o aparelho traria
o desconforto para o frio. “seria melhor ar-condicionado para as salas de aula” disse o
estudante K; “sim, resolveria se colocar na temperatura adequada”, afirmou o estudante O; “o
ar-condicionado ¢ muito gelado” comentou o estudante Q.

Vale salientar que o desconforto pode acorrer para o calor e para o frio, que a sensacéo
térmica é particular, a depender da atividade desempenhada e de cada estudante em si; um
aluno levanta tal questdo quando diz que o aparelho deixaria a sala muito gelada. Ndo da para
agradar a todos por igual, mas tentar acolher a maioria na questdo do conforto que favoreca
sempre o aprendizado.

Foi perguntado sobre a qualidade da iluminagédo dentro da sala de aula, os resultados

estdo dispostos no Grafico 10 a seguir:
Gréfico 10 - lluminacéo da sala: turno matutino

® 3) Estd boa assim

m b) N3o estd bem iluminada

c) Gostariam da sala menos
iluminada, pois a luz reflete no
quadro e atrapalha a visdo

m d) Ndo responderam

Fonte: Jane Oliveira da Silva Santos, 2018.

Referente a iluminacdo da sala, boa parte dos estudantes acredita ser satisfatoria, como
coloca o estudante I: “eu considero minha sala bem iluminada”; no entanto para o aluno K a
sala deveria ser mais iluminada, uma vez que faltam lampadas: “mais iluminada por que esta
faltando uma luz ai fica pouco iluminada”; parte dos estudantes quer a sala menos iluminada,
uma vez que sentam no fundo da sala e a luz se reflete no quadro branco, atrapalhando a

visdo, como coloca o estudante N: “menos iluminada, por que se for mais iluminada ndo vai
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dar para ver o quadro quando a professora escreve”, assim como alguns alunos que
consideram boa a iluminacdo na sala, alegando dificuldades com o reflexo no quadro branco,
como diz o aluno E: “assim estd bom por que muita luz reflete no quadro branco e atrapalha a
visdo, entdo assim estd bom, nem muito claro e nem muito escuro”. Outrossim, depreende-se
que a maioria dos estudantes considera a iluminacéo boa do jeito que esté.

O questionamento feito na representacdo do Grafico 11 foi como seria uma sala de

aula considerada adequada para o ensino e aprendizagem.

Gréfico 11 - Sala de aula considerada adequada: turno matutino

= a) Sala bem iluminada e com ar-
condicionado

30,70% .
m b) Com ar-condicionado

c) Sala ventilada, iluminada e
temperatura adequada

= d) Menos iluminada e mais ventilada

® ¢) Sala silenciosa e com ar-condicionado

3,80% .
f) Nem quente e nem fria e com menos

barulho

11,50% m g) Ndo responderam

Fonte: Jane Oliveira da Silva Santos, 2018.

No quesito referente a como seria uma sala de aula adequada para o ensino, parte dos
estudantes queria somente que se fosse instalado um aparelho de ar-condicionado para tornar
a sala favoravel para o aprendizado: “com ar-condicionado e bem iluminada”, disse o
estudante D; ja outros destacam que a sala deveria receber menos iluminagdo: “menos
iluminada, a luz me atrapalha muito”, destacou o estudante F; um estudante quer uma sala
mais silenciosa e acredita que o aparelho de ar-condicionado é mais silencioso do que 0s
ventiladores que, segundo os estudantes, faz muito barulho: “s6 queria uma sala com mais
siléncio e com ar-condicionado”, disse o estudante J.

E possivel perceber através da leitura das respostas dos estudantes que a maioria esta,
por algum motivo, incomodada no dia-a-dia da sala de aula; seja pela sensacédo de calor, pelo
desconforto com o fardamento escolar, pela iluminacdo e ventilacdo, considerados
insuficientes, ao mesmo tempo pelo excesso de iluminacdo na visdo de alguns alunos, isso a
depender do local onde se sentam na sala, quem se incomoda com a luz senta no fundo, o

desrespeito para com os professores e outras questdes como carteiras quebradas e quadros
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velhos e manchados. Muitos destacam também o incémodo com o barulho, seja por parte dos

ventiladores, seja pelos proprios estudantes.
5.2 Percepcéo dos alunos acerca da temperatura na sala de aula: turno vespertino
Utilizou-se um questionario como ponto de partida para que diante das respostas dos
alunos, se pudesse analisar a percepcdo destes sobre a temperatura e o (des)conforto em sala
de aula.
5.2.1 Dados obtidos durante a aplicagdo do questionario da pesquisa: turno vespertino
O questionario aplicado a turma, foco deste estudo, e utilizando o conjunto de 21
alunos participantes da pesquisa reuniu os dados referentes as caracteristicas propostas e

apresentados na Tabela 3, a sequir.

Tabela 3 - Percepcdo de alunos em relacdo & temperatura na sala de aula: turno vespertino®

Perguntas/Alternativas (Caracteristicas) Res(g/g)stas

P1. Definicéo de (des)conforto térmico -
a) Muito calor na sala 66,6
b) Muito calor ou muito frio 14
¢) Sdo cadeiras quebradas e sujas e ventiladores com problema 19
P2. Sensacdo no momento da pesquisa -
a) Alunos que estavam com muito calor no momento da pesquisa 66,6
b) Alunos que estavam com calor no momento da pesquisa 19
c¢) Alunos que estavam com um pouquinho de calor no momento da pesquisa 9,5
d) Nao responderam 4,7
P3. Como gostaria de esta se sentindo no momento da pesquisa -
a) Mais frio 47,6
b) Com um pouquinho mais frio 33,3
¢) Bem mais frio 9,5
d) Assim mesmo, nem mais quente e nem mais frio 9,5
P4. Se a temperatura alta interfere no processo de ensino =
a) Sim 85,7
b) Nao 4,7
c) Nao sabe 9,5
P5. Como resolver o problema do calor na sala =
a) Com ar-condicionado 61,9
b) Com ar-condicionado ou mais ventiladores 23,8
¢) Com ar-condicionado ou mais janelas 9,5
d) Com ventiladores melhores e novos 47
P6. Sobre o que dificulta o aprendizado -
a) Calor na sala, muita bagunca e barulho de conversas 61,8

& A coleta das informagdes foi realizada no ano de 2017 com 21 alunos matriculados no turno vespertino.
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b) Ventilador deficiente e calor causam dor de cabeca 4,7
¢) Muito barulho das cadeiras quebradas quando arrastadas e calor devido a ventilacéo 47
ruim ’
d) Nao se concentra nas aulas 4.7
e) Muito calor e sala escura 47
f) N&o responderam 19
P7. Sobre o fardamento escolar -
a) Alunos que acham o fardamento desconfortavel e sugerem camisa sem mangas e 80.9
bermuda ou saia, a0 menos duas vezes na semana ’
b) O fardamento € adequado 4,7
¢) Nao responderam 14
P8. Sobre a ventilacdo da sala -
a) A sala ndo é bem ventilada, os ventiladores ndo séo satisfatorios ou suficientes, sdo 953
barulhentos e ndo chegam em todos os alunos ’
b) N&o respondeu 4,7
P9. Sobre o ar-condicionado resolver o problema do calor na sala

a) Sim, instalando um ar-condicionado na sala resolveria o problema 81,0
b) Sim, mas ndo deixar muito frio 9,5
c¢) Nao, ficaria muito frio 9,5
P10. Sobre a iluminacéo da sala -
a) A sala é escura, faltam lampadas 71,4
b) A luz da sala esta boa 19
c) Nao responderam 9,5
P11. Sala de aula adequada -
a) Sala bem iluminada, mais espagosa, com ar-condicionado ou janelas, carteiras, portas 86.0
e quadros novos e limpos ’
b) N&o responderam 14

Legenda: P1, P2, ..., P11: Pergunta 1, Pergunta 2, ..., Pergunta 11.
Fonte: Jane Oliveira da Silva Santos, 2018.

Os dados tabulados anteriormente foram tratados em graficos para que, desse modo,

facilitasse o0 entendimento dos questionamentos apontados durante o desenvolvimento do

estudo. A seguir a anélise dos demais graficos do turno vespertino:

5.2.2 Analise dos dados da pesquisa realizada com os alunos: turno vespertino

Na primeira questdo referente ao conceito de (des)conforto térmico, a maioria dos

estudantes associou o desconforto ao calor e/ou quando estd muito quente dentro da sala de

aula. Assim, o Grafico 12, abaixo, evidencia o percentual das respostas obtidas na primeira

questdo do questionario aplicado.
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Gréfico 12 - Definicdo de (des)conforto térmico: turno vespertino

® a) Muito calor na sala

= b) Muito calor ou muito frio

= c) Sdo cadeiras quebradas e sujas e
ventiladores com problema

Fonte: Jane Oliveira da Silva Santos, 2018.

Nesta questdo referente ao conceito de (des)conforto térmico, a maioria dos alunos
respondeu ser muito calor na sala de aula, como colocou o estudante A: “desconforto térmico
para mim é quando a sala esta muito quente e isso ¢ muito ruim para mim.”; O estudante B
concorda e acrescenta que “a sala ¢ muito quente e s6 tem dois ventiladores. O desconforto ¢é
o calor.”; parte dos estudantes destacou ser cadeiras quebradas e sujas, além de ventiladores
com defeito, que ndo funcionam direito, como frisou o estudante C: “o desconforto ¢ que os
ventiladores ndo ventilam e séo cheios de problema, as paredes riscadas, cadeiras quebradas e
sujas [...] alguns afirmaram ser uma perturbacéo para o calor ou para o frio, conforme disse o
aluno D: “quando estd muito quente ou muito frio.”

A maioria dos estudantes destaca o calor para definir o desconforto, acrescentando 0s
ventiladores com defeito como agravante da sensacao de calor, alguns alunos trazem também
a questdo do frio para a definigdo, outros somam ainda outros fatores como moveis quebrados
e sujos, colocando de maneira geral como questdes que interferem, direta ou indiretamente,
no aprendizado.

Nas questbes 2 e 3, analisou-se a sensacao térmica no momento em que se realizava a
pesquisa e, também, como gostariam de estar se sentido, conforme disposto nos Graficos 13 e
14, a sequir:
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Gréfico 13 - Sensacdo no momento da pesquisa: turno vespertino
4,70%

= 3) Alunos que estavam com muito
calor no momento da pesquisa

m b) Alunos que estavam com calor no
momento da pesquisa

= ¢) Alunos que estavam com um
pouquinho de calor no momento da
pesquisa

m d) Ndo responderam

Fonte: Jane Oliveira da Silva Santos, 2018.

Gréfico 14 - Como gostaria de estar se sentindo no momento da pesquisa: turno
vespertino

= 3) Mais frio
= b) Com um pouquinho mais frio

= c) Bem mais frio

= d) Assim mesmo, nem mais quente e
nem mais frio

Fonte: Jane Oliveira da Silva Santos, 2018.

Quando questionados sobre como gostariam de estar se sentindo no momento da
pesquisa, a maior parte dos estudantes estava sentindo muito calor, alguns sentiam calor e 0s
demais com um pouco de calor; confirmando o que se constatou no grafico 2, quase metade
da turma respondeu que gostaria de estar sentindo mais frio naquele momento, uns sentindo
um pouquinho mais frio, e outros, bem mais frio horério; alguns ainda disseram que gostariam
de estar assim mesmo, nem mais quente e nem mais frio. Vale salientar que a grande maioria
sentia calor e gostaria de estar com menos calor no horario da pesquisa.

O Graéfico 15 traz informacdes sobre a interferéncia da temperatura no que tange a

aprendizagem dos estudantes.
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Gréfico 15 - Interferéncia da temperatura na aprendizagem: turno vespertino

4,70%
® 3)Sim
= b) Ndo

= c) Ndo sabe

Fonte: Jane Oliveira da Silva Santos, 2018.

Quando perguntado se a temperatura interfere no processo de ensino e aprendizagem,
a maior parte da turma respondeu que sim, alegando incbmodo com a transpiracao excessiva:
“sim, porque todo mundo fica com calor e a transpiracdo ¢ desconfortavel.” (estudante A);
além da falta de concentragdo, barulho de conversas paralelas como pontuou o aluno E: “os
alunos ndo fazem siléncio durante a explicagdo e a maioria acaba nao entendendo o assunto.”;
também reclamaram de dor de cabeca devido a alta temperatura da sala, como disse 0
estudante B: “sim, porque causa dor de cabega, o calor ¢ demais.”.

E perceptivel que os alunos se sentem perturbados com o calor na sala de aula, ficam
desatentos e interrompem as aulas e que esse fator interfere no processo diario do
aprendizado.

Devido ao incomodo que o calor excessivo provoca na execucdo das atividades
escolares em sala de aula, os alunos foram questionados acerca das possiveis solucdes para o
problema. Algumas respostas se destacaram quando os resultados da pesquisa foram aferidos.
Assim, quando guestionados sobre o que poderia resolver o problema do calor na sala, quase
que a turma inteira quer a instalacdo de um aparelho de ar-condicionado: “colocando ar-
condicionado ou mais ventiladores resolveria.” (aluno F); alguns estudantes destacam que
falta a sala de aula mais janelas, a fim de que se favoreca a ventilagdo natural. “[...] colocando
mais duas janelas.” (estudante G).

As demais respostas estao dispostas no Grafico 16, a seguir, onde foi perguntado sobre
qual seria a possivel alternativa capaz de resolver o problema do calor na sala de aula.
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Gréfico 16 - Resolucao do problema do calor na sala: turno vespertino
4,70%

m 3) Com ar-condicionado

m b) Com ar-condicionado ou mais
ventiladores

= ¢) Com ar-condicionado ou mais
janelas

= d) Com ventiladores melhores e
novos

Fonte: Jane Oliveira da Silva Santos, 2018.

De fato, a sala em questdo ndo tem janelas, mas dois cobogds que ficam do mesmo
lado da porta (dois cobogés que haviam na parede oposta foram lacrados pela incidéncia de
luz solar nos alunos), ndo permitindo uma ventilagdo cruzada.

O Graéfico 17 aponta o resultado da pesquisa sobre as dificuldades e/ou o que dificulta
aprendizado dos alunos.

Grafico 17 - Dificuldades no aprendizado: turno vespertino

® 3) Calor na sala, muita bagunga e barulho de
conversas

= b) Ventilador deficiente e calor causam dor
de cabega

= c) Muito barulho das cadeiras quebradas
quando arrastadas e calor devido a

ventilagdo ruim
= d) N3o se concentra nas aulas

= e) Muito calor e sala escura

= f) Ndo responderam

Fonte: Jane Oliveira da Silva Santos, 2018.

A respeito das dificuldades e/ou o que dificulta o aprendizado, os alunos destacaram o
calor, barulhos das conversas e das cadeiras quebradas sendo arrastadas pelos préprios alunos,
ventiladores deficientes, sala escura, falta de concentrag¢do e dor de cabega: “o calor, por que o

vento que sai do ventilador é muito quente e me causa dor de cabega.” (estudante B); “muita
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brincadeira, muita conversa, muito calor, sem contar que s6 tem dois ventiladores, falta uma
lampada, o que deixa a sala mais escura.”, disse o estudante H. Vale ressaltar ainda que
muitos dos estudantes citam as carteiras quebradas como uma questdo que incomoda e/ou
dificulta dia-a-dia na escola, mas & importante esclarecer que sdo os préprios alunos que
danificam os mdveis da escola, cabendo a eles mesmos certa disciplina e consciéncia em se
preservar o patrimonio da escola, isso para seu préprio conforto. Alguns estudantes destacam
gue se incomodam muito com o barulho e desorganizacdo/bagunca e conversas no decorrer da
aula, provocadas pelos proprios alunos: “porque eu bagungo muito na sala de aula.”,
confessou o estudante I; “a zuada, os palavroes, as arengagdes dos meninos da sala.”
(estudante C).

Questionou-se aos estudantes sobre o que pensam em relagdo ao fardamento escolar

utilizado por eles, o Grafico 18 mostra o resultado:

Gréfico 18 - Fardamento escolar: turno vespertino

® a) Alunos que acham o fardamento
desconfortavel e sugerem camisa
sem mangas e bermuda ou saia, ao
menos duas vezes na semana

m b) O fardamento é adequado

= ¢) Ndo responderam

Fonte: Jane Oliveira da Silva Santos, 2018.

A respeito do fardamento adotado pela escola, a maioria dos estudantes considera o
fardamento inadequado e sugerem camisa sem manga, bermuda ou saia, a0 menos duas vezes
na semana: “a minha sugestdo era que pelo menos dois dias na semana pudesse entrar de
bermuda do joelho para homens e mulheres.” (estudante F). Alegam também que o jeans nao
é confortavel; um estudante considera o fardamento adequado: “sim, eu acho adequado, seria
até bom se todos concordassem.” (estudante J).

Os estudantes dizem que se poderia negociar uma flexibilizacdo no uso do fardamento,

liberando o uso de bermuda e/ou shorts e blusa sem manga alguns dias na semana, além de



68

sandalias abertas em lugar de ténis e calcados fechados: “camisa sem manga, bermuda ou
saia, sandalias abertas por causa da nossa regido, faz muito calor.” (estudante H).
Perguntou-se aos estudantes sobre suas percepg¢des a respeito da ventilacdo na sala de

aula. As respostas constam no Gréfico 19, a seguir:

Gréfico 19 - Ventilagdo dentro da sala: turno vespertino
4,70%

® a) A sala ndo é bem ventilada, os
ventiladores ndo sdo satisfatorios ou
suficientes, sdo barulhentos e ndo
chegam em todos os alunos

= b) Ndo respondeu

Fonte: Jane Oliveira da Silva Santos, 2018.

Quando questionado sobre a ventilacdo da sala, quase todos os alunos consideram-na
mal ventilada, os ventiladores sdo insatisfatorios, barulhentos e ndo chegam a todos: “os
ventiladores sdo bem fracos ¢ s6 tem dois.”, disse o estudante G. outro afirmou: “[...] a
ventilagdo s6 pega em quem estd no meio da sala.” (estudante L) e outro pontuou que: “ndo,
por que alguns ventiladores estdo quebrados e a sala fica muito quente.” (estudante K). Um
aluno nédo respondeu.

Sao quase que unanimes as consideracdes de que a sala ndo é bem ventilada, faltam
ventiladores ou os mesmos estdo quebrados, aléem de barulhentos, o que, na fala dos
estudantes, também atrapalha a aula; carecendo, de acordo os mesmos, de mais aparelhos ou
da instalacdo de condicionadores de ar, como se faz presente nas respostas da proxima
questéo.

Devido as reclamacdes em relacdo ao conforto térmico do ambiente pesquisado serem
praticamente unanimes, ao serem questionados sobre provaveis solugfes para o problema, a
resposta geral obtida envolve a instalacdo e aparelho de refrigeracdo de ar. Essa solucéo foi
detectada em ambos 0s turnos pesquisados e, assim como os alunos do turno matutino, 0s
alunos matriculados no turno vespertino foram questionados acerca das variaveis envolvendo

a instalacdo de aparelho de ar-condicionado na sala.
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As respostas obtidas dos estudantes do questionamento sobre uma possivel solucéo

para amenizar o calor vivido em sala de aula, estdo dispostas no Grafico 20, a seguir:

Gréfico 20 - Ar-condicionado como possivel solucéo: turno vespertino

® a) Sim, instalando um ar-
condicionado na sala
resolveria o problema

® b) Sim, mas nao deixar muito
frio

= ¢) N3o, ficaria muito frio

Fonte: Jane Oliveira da Silva Santos, 2018.

Quando perguntado se o aparelho de ar-condicionado resolveria o problema de calor
na sala, a maior parte da turma responde que sim, que a instalagdo do aparelho traria o
conforto de que precisam; alguns estudantes dizem que basta que se regule o aparelho na
temperatura correta para nao fazer muito frio: “sim, resolveria, por que ¢ s6 botar no grau
certo e ndo congelar muito.” (estudante C); acrescentam ainda que podem vir de casaco nos
dias em que incomodar para o frio: “no dia que estiver fazendo frio ¢ s6 vir de casaco.”
(estudante F); dois estudantes respondem que o aparelho traria o desconforto para o frio: “ia
ser desconfortavel para o frio, ia ser frio demais.” (estudante M). Concordando com este
colega, um estudante disse: “na nossa sala deveria colocar ar-condicionado, porque na nossa
regido quase nao faz frio.” (estudante H), contrario a implantacdo de condicionadores de ar na
sala, um estudante (G) refutou: “ndo, seria um desconforto para mim.”

Cabe aqui a ressalva que a sensacao para o calor e para o frio € muito particular e que
é impossivel instalar a conformidade para todos em um mesmo ambiente.

Entretanto, devido as caracteristicas gerais da regido onde se localiza 0 municipio de
Delmiro Gouveia, as temperaturas no verdo sempre se apresentam elevadas e geram
desconforto, naturalmente, a populacdo humana. Essa insatisfacdo fica entendida até este
ponto da pesquisa.

Para sala de aula pesquisa, além do desconforto térmico, outras caracteristicas podem

ser associadas onerando a qualidade do ensino. Desse modo, foi perguntado aos alunos sobre
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a qualidade da iluminagdo dentro da sala de aula, os resultados estdo dispostos no Gréfico 21

a sequir:

Gréfico 21 - lluminacéo da sala: turno vespertino

m 3) A sala é escura, faltam
lampadas

m b) A luz da sala esta boa

= ¢) Ndo responderam

Fonte: Jane Oliveira da Silva Santos, 2018.

A respeito da iluminagdo da sala, a maior parte dos alunos a considera escura,
alegando que faltam lampadas: “ndo, mais iluminada ou pelo menos com todas as lampadas.”
disse o estudante H. Alguns alunos consideram que a iluminagdo esta satisfatoria: “assim esta
bom” (estudante E), outros gostariam que a sala fosse menos iluminada: “eu gostaria que
fosse menos iluminada.”, disse o aluno I, pois ficam incomodados com a luz que reflete no
quadro. Dois estudantes ndo responderam.

O questionamento feito na representacdo do Grafico 22 foi como seria uma sala de

aula considerada adequada para o ensino e aprendizagem.
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Gréfico 22 - Sala de aula considerada adequada: turno vespertino

® 3) Sala bem iluminada, mais
espacgosa, com ar-condicionado ou
janelas, carteiras, portas e quadros
novos e limpos

® b) Ndo responderam

Fonte: Jane Oliveira da Silva Santos, 2018.

No que se refere a uma sala de aula adequada para o ensino, todos os alunos que
responderam querem-na bem iluminada, mais espacosa, com ar-condicionado ou janelas:
“uma sala com mais ventiladores ou um ar-condicionado, mais iluminada, mais espagosa.”
(estudante H); carteiras, portas e quadros novos e limpos, dizem se incomodar nd&o somente
com o calor, mas com outras questfes como cadeiras quebradas, falta de ldmpada e de janelas
e paredes, quadro e carteiras sujas: “uma sala bem iluminada, com ar-condicionado, cadeiras
mais organizadas, quadros novos e mais limpos.” (estudante G).

E importante salientar que na sala pesquisada e nos dias da pesquisa, estava de fato
faltando a0 menos uma lampada, e que a depender de onde o aluno sente na disposi¢do das
carteiras em sala, pode aumentar a dificuldade para escrever algum contetdo do quadro, pelo
reflexo de luz ou por ficar pouco iluminado.

Torna-se relevante comentar que os estudantes evidenciam outras questdes como
contribuintes, negativamente, no processo de aprendizagem, como um conjunto de pequenos
problemas que precisariam ser reparados para que se possa gozar da sensacdo de conforto

dentro da sala de aula.
5.3 Percepcéo dos professores acerca da temperatura na sala de aula
Utilizou-se um questionario como ponto de partida para que diante das respostas dos

professores, se pudesse analisar a percepc¢do destes sobre a temperatura e o (des)conforto em
sala de aula.
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5.3.1 Dados obtidos durante a aplicacdo do questionario da pesquisa: professores
O questionario aplicado aos professores, foco deste estudo, e utilizando o conjunto de
5 docentes participantes da pesquisa reuniu os dados referentes as caracteristicas propostas e

apresentados na Tabela 4, a seguir:

Tabela 4 - Percepcao dos professores em relagdo a temperatura na sala de aula’

Perguntas/Alternativas (Caracteristicas) Re‘?g/g)s tas
P1. Definicdo de (des)conforto térmico -
a) Um desconforto com o calor ou com o frio 40
b) Um mal estar relacionado ao aumento da temperatura e que causa danos a salde, 40
como cansago, fadiga e falta de concentracdo
¢) Quando o corpo expressa uma insatisfacdo com o ambiente onde esta 20
P2. Sensacdo no momento da pesquisa =
a) Com muito calor 80
b) Com um pouquinho de calor 20
P3. Como gostaria de esta se sentindo no momento da pesquisa -
a) Bem mais frio 40
b) Mais frio 40
c) Mais aquecido 20
P4. Se a temperatura alta interfere no processo de ensino -
a) Sim 100
b) Néo 0
P5. Como resolver o problema do calor na sala -
a) Com a instalacéo de ar-condicionado 100
b) Outros 0
P6. Sobre o que dificulta o aprendizado -
a) Falta de concentracdo 80
b) Falta de interesse ou estimulo 20
P7. Sobre o fardamento escolar -
a) Considerado adequado 40
b) Desconfortavel, poderia se considerar o uso de bermuda e roupas mais leves 60
P8. Sobre a ventilacdo da sala -
a) As salas ndo sao bem ventiladas, muito quentes e os ventiladores sdo insuficientes 100
b) As salas sdo bem ventiladas e os ventiladores sdo suficientes 0
P9. Sobre o ar-condicionado resolver o problema do calor na sala -
a) Sim, mas teriam que ser potentes 100
b) Néao 0
P10. Sobre a iluminacéo da sala -
c) N&o é bem iluminada, faltam lampadas 80
d) Bem iluminada e/ou favoravel 20
P11. Sala de aula adequada -
a) Salas amplas, iluminadas, arejadas, ventiladas, limpas, quadros maiores e cadeiras 100
confortaveis
b) Outros 0

Legenda: P1, P2, ..., P11: Pergunta 1, Pergunta 2, ... , Pergunta 11.
Fonte: Jane Oliveira da Silva Santos, 2018.

° A coleta das informacdes foi realizada no ano de 2017 com 05 professores das turmas pesquisadas.
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A partir das informacg0es obtidas e relacionadas na Tabela anterior, foram organizados

os dados em graficos, apresentados a seguir.

5.3.2 Analise dos dados da pesquisa realizada com os professores

Na primeira questdo referente ao conceito de (des)conforto térmico, os professores
associaram o desconforto com o calor ou o frio, agregando ainda uma perturbagédo capaz de
afetar a salde dos mesmos. Assim, o Grafico 23, a seguir, evidencia o percentual das

respostas obtidas na primeira questdo do questionério aplicado.

Grafico 23 - Definigdo de (des)conforto térmico: professores

= a) Um desconforto com o calor ou
com o frio

® b) Um mal estar relacionado ao
aumento da temperatura e que
causa danos a saude, como cansago,
fadiga e falta de concentragéo

= c) Quando o corpo expressa uma
insatisfagdo com o ambiente onde
esta

Fonte: Jane Oliveira da Silva Santos, 2018.

No que se refere ao conceito de (des)conforto térmico, parte dos professores
responderam ser um desconforto para o calor ou para o frio, como colocou o professor A: “o
desconforto pode ocorrer com o frio ou calor em excesso.” Porém, deixaram claro que o
incomodo € para o calor, ja que consideram a sala de aula muito quente, conforme se faz
presente nas respostas das questdes 2, 3 e 4, a maioria dos professores sente muito calor no
momento da pesquisa e gostaria de estar sentindo mais frio no mesmo momento; outra parte
de profissionais acrescentou que esta diretamente relacionado ao aumento da temperatura e
que esse aumento causa danos a satude, “é quando a temperatura do ambiente nos causa danos,
como cansago, seguido de fadiga, falta de concentracdao.” (professor B); somando-se a essa

opinido, o professor D acrescenta que 0 corpo sente e expressa insatisfagdo com o ambiente,
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“quando o corpo nos transmite e expressa uma insatisfagdo com o ambiente em que estamos”,
acarretando em “[...Jum mal-estar relacionado ao aumento da temperatura.” (professor C).
Cada professor pontuou, de acordo com sua opinido, um desconforto relacionado a
temperatura, seja muito alta ou muito fria, ressaltando a possibilidade de adoecimento, além
de deixarem claro a preferéncia por temperaturas mais frias, como se pode perceber nas

questdes 2 e 3, a seguir, nos Graficos 24 e 25.

Grafico 24 - Sensacdo no momento da pesquisa: professores

= 3) Com muito calor

= b) Com um pouquinho de calor

Fonte: Jane Oliveira da Silva Santos, 2018.

Gréfico 25 - Como gostaria de estar se sentindo no momento da pesquisa: professores

= 3) Bem mais frio
® b) Mais frio

= ¢) Mais aquecido

Fonte: Jane Oliveira da Silva Santos, 2018.

Quase todos os professores disseram estar sentindo muito calor no momento da
pesquisa, e um professor estava com um pouquinho de calor no periodo. Os mesmos
professores gostariam de estar sentindo mais frio ou bem mais frio no horario da pesquisa; o
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professor que estava com um pouquinho de calor gostaria de estar mais aquecido no
momento. Cabendo aqui a ressalva que a sensagdo para o calor e para o frio € muito particular
e que € impossivel instalar a conformidade para todos em um mesmo ambiente. Além de que,
o professor que alegou sentir-se com um pouquinho de calor e que gostaria de estar mais
aquecido no momento, realiza o exercicio do seu trabalho no horario matutino, quando as
temperaturas sdo mais amenas.

O Grafico 26 traz informacgdes sobre a interferéncia da temperatura no que tange a

aprendizagem dos estudantes.

Gréfico 26 - Interferéncia da temperatura na aprendizagem: professores
0%

® a)Sim

= b) Ndo

Fonte: Jane Oliveira da Silva Santos, 2018.

Quando perguntado se a temperatura alta interfere no processo de ensino e
aprendizagem, todos os professores responderam que sim, alegando que a sala de aula é
bastante desconfortavel no tocante a questdo térmica, conforme respondeu o professor B:
“com certeza! A situagdo climatica das salas de aula da nossa escola é bastante
desconfortavel. O sistema de ventilagdo é falho, salas quentes demais, que afetam o
rendimento do aluno e o trabalho do professor.” O professor A concorda e acrescenta como
consequéncia um desconforto fisico: “sim, a temperatura em excesso causa certo desconforto,
principalmente o calor. O aluno costuma ficar agitado, sente muita sede a até dor de cabeca.”
As opinides foram unanimes no que se refere a interferéncia da temperatura alta no processo
de aprendizagem dos alunos, “[...] N0 nosso caso, o0 calor em excesso prejudica a concentragao
dos alunos, a inquietagdo e a simples acao de se abanar tira a atencao dos mesmos.” (professor
E). Os professores acreditam que ndo existe o conforto térmico e com isso aumentam as

dificuldades dos estudantes e, também, dos professores no exercicio do seu trabalho.
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No Grafico 27 a seguir, foi perguntado sobre qual seria a possivel alternativa capaz de

resolver o problema do calor na sala de aula, havendo unanimidade na resposta.

Gréfico 27 - Resolucdo do problema do calor na sala: professores
0

® 3) Com a instalagdo de ar-
condicionado

m b) Outros

Fonte: Jane Oliveira da Silva Santos, 2018.

Quando questionados de que forma se resolveria a questdo do calor na sala, todos os
professores responderam que a instalacdo de um aparelho de ar-condicionado se faz
necessario para tal resolucdo. “a instalagdo de condicionadores de ar seria a melhor solugao.”
(professor A); o professor B corrobora com tal afirmacdo, acrescentando que a sala ndo dispde
de abertura/janelas que proporcionariam melhor circulagao de ar: “devido as salas de aula, em
sua maioria, ndo apresentarem aberturas que proporcionariam uma melhor circulagdo do ar,
apenas com a instalacdo de condicionadores de ar, melhoraria o desconforto climatico.”
Todos os professores trazem como solucgéo a instalagdo de condicionadores de ar nas salas de
aula, como maneira de proporcionar um maior conforto por parte dos alunos e professores,
que dessa forma se evitaria as reclamac@es, desconfortos e frequentes saidas dos alunos da
sala.

Foi perguntado sobre as dificuldades apresentadas pelos estudantes, o Grafico 28 traz

0 resultado a seguir:
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Gréfico 28 - Dificuldades no aprendizado: professores

®m a) Falta de concentragdo

m b) Falta de interesse ou
estimulo

Fonte: Jane Oliveira da Silva Santos, 2018.

Quando perguntado sobre as dificuldades apresentadas pelos estudantes, o0s
professores, em sua maioria, responderam ser a falta de concentracdo como principal
obstaculo capaz de interferir e/ou atrapalhar as atividades diarias destacando também a
ocorréncia de agitacdo e brigas para disputa de lugares: “as dificuldades sdo a falta de
concentragdo durante o periodo todo, a reclamag¢do constante, a “briga” com os colegas para
sentar na direcdo do vento dos ventiladores e também os ventiladores quebrados e
defeituosos.” (professor E); o Professor D salienta que os alunos estdo perdendo o interesse
em estudar, assim como o estimulo, “a falta de interesse faz com que o aluno perca
completamente o estimulo em aprender.”

Os professores trazem a luz e como principal obstaculo a falta de concentracdo por
parte dos alunos, acarretando na interferéncia direta nas atividades diarias; de acordo com o0s
mesmos, 0s alunos ficam constantemente irrequietos, saem muito frequentemente da sala para
tomar agua e posteriormente para uso do banheiro, ficam desconcentrados e ndo dao atencéo a
aula e explicacBes dos contetdos, além de discussbes e disputa de determinados lugares
dentro da sala.

Questionou-se aos professores sobre o que pensam em relacdo ao fardamento escolar

tido como padrdo e utilizado pelos estudantes, o Grafico 29 mostra o resultado:
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Gréfico 29 - Fardamento escolar: professores

® 3) Considerado adequado

m b) Desconfortével, poderia se
considerar o uso de bermuda e
roupas mais leves

Fonte: Jane Oliveira da Silva Santos, 2018.

No tocante a questdo do fardamento escolar, maior parte dos professores o considera
desconfortavel, sugerindo o uso de tecidos mais leves do que o jeans e também o uso de
bermuda, ao menos alguns dias na semana, como coloca o professor C: “uma vez que estamos
localizados numa regido do semiarido, com temperaturas elevadas, deveriamos nos vestir de
forma adequada para esta localidade, com roupas leves (camisetas de malha, calcas de tecido,
saias) [...].” Comungando com essa mesma opinido, o professor B falou sobre a flexibilizagdo
do uso do fardamento, por meio do uso de bermuda: “pelo fato de morarmos numa regido
extremamente quente, a op¢ao de liberar o uso de bermudas seria interessante.”

Uma parte dos professores considera o fardamento da escola adequado, alegando que a
escola precisa ter um fardamento padrdo, para manter a organiza¢do: “o fardamento
determinado pela escola é considerado adequado. Eu concordo, pois é justo que a escola tenha
seu padrdo.” (Professor D).

A maior parte dos professores concorda com a opinido da maioria dos alunos, no que
se refere a uma concessdo no uso do fardamento escolar, estes veem a possibilidade em
alternar uso de bermudas, saias e calcas jeans, além de calcados abertos em alguns dias na
semana.

O Graéfico 30, a sequir, traz o resultado das respostas referentes a ventilagdo dentro da

sala de aula.
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Gréfico 30 - Ventilacao dentro da sala: professores
0%

® 3) As salas ndo sdo bem
ventiladas, muito quentes e os
ventiladores sdo insuficientes

® b) As salas sdo bem ventiladas e
os ventiladores sdo suficientes

Fonte: Jane Oliveira da Silva Santos, 2018.

Sobre a questdo da ventilagdo da sala, todos os professores a considera insuficiente,
como respondeu o professor E: “as salas ndo sdo ventiladas, sao terriveis. Os ventiladores ndo
ddo conta. A sensagdo de se estar numa sauna ¢ evidente”; os mesmos nao consideram a sala
bem ventilada, muito por causa da agdo insatisfatoria dos ventiladores, ja que tem alguns
quebrados, como destaca o professor B: “ndo, as salas ndo sdo ventiladas. Os ventiladores sdo
a necessidade das salas em relagcdo a ventilacdo, mas estdo sempre com defeito e cada sala
possui no maximo dois ventiladores, o que nao ¢ suficiente”; alegam também que as salas
poderiam ter mais janelas para diminuir o abafado dentro da mesma, como pontuou o
professor D: “a sala ¢ bem quente e abafada. Acredito que se houvessem mais aberturas de
janelas, resolveria alguma coisa”. Como ja foi dito, a sala ndo possui janelas ou aberturas que
proporcionem algum tipo de ventilacdo natural e cruzada.

Todos os docentes concordam entre si e em total conformidade com os alunos do turno
vespertino, assim como com a maioria dos estudantes do turno matutino, no tocante a questéo
da méa ventilacdo dentro da sala, deixando claro o quanto, em sua grande maioria, esta
insatisfeita com a ineficiéncia dos ventiladores, havendo a necessidade de resolucdo da
questéo.

Os professores responderam também a um questionamento sobre uma possivel solugéo

para amenizar o calor vivido em sala de aula, a respostas estdo no Gréafico 31:
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Gréfico 31 - Ar-condicionado como possivel solucdo: professores
0%

® 3) Sim, mas teriam que ser
potentes

= b) Ndo

Fonte: Jane Oliveira da Silva Santos, 2018.

Quando perguntado se a instalacdo de aparelhos de ar-condicionado seria a solugéo
para amenizar o calor na sala de aula, todos os professores responderam que sim,
acrescentando que os aparelhos ainda deveriam ser potentes para, de fato, resfriarem a sala:
“sim, resolveria, mas teriam que ser maquinas com boa poténcia.” (professor B). Alegaram
ainda que ndo haveria desconforto para o frio, ja que os aparelhos seriam regulados para uma
temperatura agradavel para a turma, como colocou o professor C: “a colocacdo resolveria a
questdo do calor, e ndo haveria desconforto para o frio, pois os condicionadores seriam
regulados a uma temperatura que seria agradavel para a turma.”.

Como se constata, os professores apontam a instalacdo de condicionadores de ar como
solucdo para amenizar a sensacdo de calor nas salas de aula; até mesmo quando foi pedido
sugestdes de resolucdo do problema (questdo 5), € unanime a preferéncia pelos aparelhos.

Foi perguntado aos docentes sobre a qualidade da iluminacgdo dentro da sala de aula, se

esta seria ao ndo satisfatdria, os resultados estdo dispostos no Grafico 32 a seguir:
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Gréfico 32 - lluminacéo da sala: professores

= a) Ndo é bem iluminada,
faltam lampadas

® b) Bem iluminada e/ou
favordvel

Fonte: Jane Oliveira da Silva Santos, 2018.

Quando questionado sobre a iluminacdo da sala, os professores em sua maioria a
consideram mal iluminada e gostariam que a iluminacdo fosse melhorada; os professores
ressaltam que sempre faltam lampadas - o que aumenta ainda mais o problema -, como
pontuaram os professores: “ndo, as salas ndo sdo bem iluminadas, sempre faltam lampadas.”
(professor B), semelhante resposta colocou o professor D: “pouco iluminada. Melhoraria se
colocassem mais ldmpadas”; como ja foi dito, nos periodos da pesquisa, sempre estava
faltando ao menos uma lampada, das quatro que existem em cada sala, e a depender do local
da sala, aumenta ou diminui a incidéncia de luz no quadro, havendo uma dificuldade por parte
dos estudantes, nesse sentido, nos turnos matutino e vespertino. Um professor considerou a
iluminacdo da sala satisfatoria.

O questionamento feito na representacdo do Grafico 33 foi como seria uma sala de

aula considerada adequada para o ensino e aprendizagem, os resultados seguem abaixo:
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Gréfico 33 - Sala de aula considerada adequada: professores
0%

® a) Salas amplas, iluminadas,
arejadas, ventiladas, limpas,
quadros maiores e cadeiras
confortaveis

® b) Outros

Fonte: Jane Oliveira da Silva Santos, 2018.

Quando perguntado como seria uma sala de aula adequada para o aprendizado, todos
os professores gostariam que estas fossem mais amplas, iluminadas, arejadas, ventiladas,
limpas, quadros maiores e cadeiras confortaveis, proporcionando aos alunos e professores um
ambiente agradavel e satisfatorio para o ensino e aprendizagem: “uma sala em que o ambiente
fosse ventilado, arejado, limpo, e assim agradavel [...]” (professor C), corroborando com tal
opinido, o professor B ainda acrescenta: ‘“quadro branco maior, salas climatizadas,
iluminadas, limpas, menos poluicdo visual, paredes pintadas com cores mais claras, portas
com fechadura [...]”, no tocante a cor clara no ambiente, o professor alega que passa a
impressdo visual e psicologicamente de menos calor, além de agradabilidade. O professor E
apoia as opinides dos colegas e agrega a ideia de banheiros nas salas de aulas: “arejada,
ampla, clara, com banheiro, com bastante ventilagdo”; o professor alega que existindo
banheiros nas salas, se evitaria frequentes saidas dos estudantes, que muitas vezes aproveitam
a situacao para “passear” pelos corredores.

Torna-se relevante comentar que os professores evidenciam outras questdes como
contribuintes, negativamente, no processo de aprendizagem, como um conjunto de pequenos
problemas que precisariam ser reparados para a que se venha sentir conforto dentro da sala de
aula, o que traria, na visao dos profissionais, uma melhoria no aprendizado dos estudantes,

bem como no exercicio da profisséo.

5.4 Analise comparativa dos dados da pesquisa
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Estudantes e professores convivem no dia-a-dia das salas de aula com objetivos claros
de construir e reconstruir conhecimentos, promover o aprendizado e ampliar os horizontes
para um futuro que se espera ser repleto de pessoas criticas e reflexivas diante das situacdes
desafiadoras da vida. Sabe-se também que desenvolver uma educagdo dindmica e eficaz na
contemporaneidade é uma operacdo repleta de desafios, carregada de dificuldades e
incertezas; a tematica desta pesquisa buscou ouvir e compreender tais contrariedades, no
tocante as questdes voltadas para temperaturas quase sempre altas, caracteristico de regifes
semidridas, e se isso seria capaz de interferir no processo de ensino e aprendizagem.

Os resultados deixam claro que docentes e alunos se sentem incomodados no
ambiente da sala de aula, acarretando em desconcentragdo, desanimo, falta de interesse,
agitacdo e incomodos fisicos como dores de cabeca e fadiga, principalmente no horario
vespertino, mas vale pontuar que alunos e professores do turno matutino também relataram
perturbacbes como as supracitadas, além de sugerirem a troca dos ventiladores por aparelhos
condicionadores de ar considerando que se trata de sala de aula sem janelas ou aberturas que
promovessem ventilacdo natural e cruzada, geralmente com dois ventiladores (que segundo
relatos costumam apresentar defeitos), com auséncia de lampadas e aonde a temperatura
chegou a 30,5°C (horario matutino) e 36,4°C (horario vespertino) de maximas.

Alunos do turno matutino e do vespertino além dos professores, em sua maioria,
comungam da mesma resposta, conceituando o (des)conforto térmico como sendo algo
relacionado a muito calor e temperatura alta, capazes de perturbar a vivéncia dentro da sala de
aula; alguns também pontuaram ser um desconforto para o frio; apesar das diferencas de
temperatura entre os turnos, a maioria do publico da mostra, entre professores e estudantes,
sente-se incomodada com o calor, além de concordar que interfere no processo de ensino e
aprendizagem, como se faz presente nas respostas dadas nas questdes 4 e 6.

As opinides se encontram também no tocante a qual seria a solucdo para resolver o
problema do calor na sala de aula; todos os professores acreditam que um aparelho de ar-
condicionado é a solugdo, assim como a maioria dos alunos do turno vespertino e
consideravel parte dos alunos do turno matutino; importante ressaltar que enquanto 38% dos
estudantes da manha sugerem um aparelho de ar-condicionado como possivel solucéo para o
calor, quando foi perguntado se o citado aparelho seria a melhor solucédo, 69% da mesma
turma respondeu que sim.

Na questdo referente ao fardamento da escola, se considerado confortavel ou ndo,
tanto professores como alunos concordam entre si no que responderam que 0 mesmo €

desconfortavel; 46% da turma do matutino, 80% da turma do vespertino e 60% dos
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professores comungam e sugerem uma flexibilizagdo no uso do fardamento, como o uso de
bermuda ou saia e short e camisas sem mangas, além de calcados abertos ao invés de ténis.

No tocante a questdo sobre ventilacdo, a maioria dos alunos e professores compartilha
da mesma opinido ao pontuar que a sala de aula ndo é bem ventilada; consideram-na quente e
abafada devido aos ventiladores insuficientes, além de o vento néo atingir a todos; comentam
também sobre o incbmodo dos aparelhos quebrados e barulhentos. Na questdo referente a
iluminacdo, os alunos e professores do turno vespertino, em sua maioria, concordam entre si
quando dizem que a sala € escura ou ndo € bem iluminada, muito principalmente porque falta
ao menos uma lampada na sala; 26,9% dos alunos do turno matutino também consideram a
iluminagdo da sala ruim, porém vale ressaltar que alguns alunos até gostariam que a sala de
aula fosse menos iluminada, ja que se sentem incomodados com o reflexo no quadro branco,
especificamente os estudantes que sentam no fundo da sala.

Quando perguntado sobre como seria uma sala de aula considerada adequada para o
ensino e aprendizagem, os estudantes do turno vespertino e também os professores almejam
uma sala arejada, iluminada, como mobilia nova e confortavel; os estudantes do turno
matutino concordam e acrescentam ainda uma sala silenciosa (fazendo referéncia aos
ventiladores que sdo barulhentos, além de os préprios alunos que conversam muito) e
temperatura adequada (referéncia a sala com ar-condicionado).

Assim sendo, constata-se que alunos e professores concordam que ha, de fato, um
incdmodo, um (des)conforto com a sensacBes térmicas das salas de aulas, assim como
também outras questdes, que associadas, aumentam ainda mais as perturbacées no dia-a-dia e
que isso acarreta, direta ou indiretamente, no aumento das dificuldades e desafios no que se
refere ao processo de ensino e aprendizagem.
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6 CONSIDERACOES FINAIS

Esta pesquisa aponta para a relevancia em se dar atencdo as questdes referentes a
temperatura, que em regides semiaridas, sdo altas quase que 0 ano inteiro; ao conforto ou mais
especificamente o (des)conforto térmico provocado pela convivéncia em temperaturas altas; e
a educacdo como instrumento poderoso que é de instrucdo, socializacdo e transformacao
social, um processo de desenvolvimento humano.

A pretensdo com este trabalho foi mostrar o incomodo dos estudantes e professores
com as temperaturas altas no dia-a-dia da sala de aula e o quanto essa perturbacdo pode
interferir no processo de ensino e aprendizagem.

O desenvolvimento do presente estudo possibilitou uma analise de como o
(des)conforto térmico incomoda os estudantes e professores da instituicdo pesquisada, pois
constatou-se uma inquietacdo por parte dos mesmos capaz de prejudicar o0 processo de ensino
e aprendizagem, ao tempo que causa agitacdo, intranquilidade e/ou desconforto no dia-a-dia
dentro da sala de aula, fazendo-se necessario um novo olhar no que se refere ao tema do
presente estudo e também a esse processo que engloba o ensino e a aprendizagem, a fim de se
fazer proporcionar a exceléncia no desenvolvimento do exercicio da docéncia e no
aprendizado.

Para execucdo do trabalho foi necessario realizacdo de pesquisas bibliogréficas e
leituras no decorrer de toda a pesquisa; foi feito também uma pesquisa de campo realizada
numa instituicdo escolar da rede municipal de ensino com intuito de conhecer e vivenciar a
realidade local, assim como as dificuldades e desafios enfrentados no dia-a-dia da escola no
tocante ao tema deste trabalho. No decorrer da pesquisa de campo, foram coletadas variaveis
ambientais como temperatura e umidade relativa do ar através de um termo higrémetro
digital, a fim de se registrar as temperaturas maximas, bem como perceber a sensagdo térmica
no dia-a-dia dos estudantes e professores. Para coleta de dados foi aplicado um questionario
para professores e alunos, a fim de buscar ouvir as sensagOes, dificuldades e anseios dos
mesmos nos momentos de convivéncia durante as aulas diarias.

Com base nas analises dos dados obtidos, pode-se verificar que os estudantes e seus
professores sentem-se incomodados com a temperatura, mas ndo somente com essa questéo,
também outras relacionadas a estrutura fisica da escola (cadeiras e portas quebradas, quadro
quebrado ou excessivamente manchado, ventiladores quebrados e barulhentos, falta de

janelas, iluminacdo deficiente, etc.); os mesmos alegam que o desconforto chega ao ponto de
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causar mal-estar fisico, como dor de cabeca, além de cansaco, fadiga e desconcentracdo nos
momentos das aulas.

Diante disso, fez-se necessario um trabalho de pesquisa referente ao tema deste
trabalho, a fim de se perceber se o fator temperatura, caracteristico de regides semiaridas,
interfere no exercicio da docéncia e aprendizado dos alunos, considerando que a educacao,
como ferramenta fundamental que é, para construcdo de saberes, precisa se fazer acontecer,
independente de quaisquer empecilhos e/ou dificuldades que aparecam pelo caminho.

Nesse sentido torna-se necessario o desenvolvimento de acBes voltadas para a
resolucdo das questdes levantadas pelos estudantes e professores; no tocante a ventilagcdo
deficiente dentro da sala, e ainda pensando numa provavel economia de energia, poderia se
pensar no plantio de arvores nativas, no amplo espaco existente fora da escola, com o objetivo
de, a curto, médio ou longo prazo (a depender da espécie selecionada), proporcionar um
sombreamento natural das paredes das salas de aula, o que permitiria a reabertura dos cobogos
acarretando numa maior ventilagdo natural e cruzada no interior das salas de aula. No que diz
respeito aos moveis e a parte da estrutura fisica da escola quebrados, estes sdo substituidos
e/ou consertados ou mesmo reformados de tempos em tempos (a depender da necessidade e
de processos licitatorios do municipio), cabendo, a partir dai, total respeito e cuidado com o
patriménio publico por parte dos usuarios a fins de preservacédo; vale salientar que de acordo
com os estudantes, 0s proprios sdo responsaveis pelos danos causados ao patriménio da
escola.

Dada a relevancia deste assunto, torna-se necessario o desenvolvimento de outras
pesquisas, outros estudos mais aprofundados, que investiguem e comparem os desconfortos
com o calor e, também, com o frio e em institui¢fes diversas; que busque dados referentes as
atividades dos alunos e metabolismo de cada um, além de outras varidveis ambientais e
psicologicas, além de tempo habil para realizar as atividades.

Este trabalho deve sua importancia ao fato de ser uma temaética inédita nesta cidade ou
regido, por isso mesmo é preciso que haja uma preocupacdo em se descobrir 0 que pode
causar qualquer perturbacdo ao processo de ensino e aprendizagem, sendo preciso que se
busquem caminhos capazes de tornar a educacao um acdo plena de extrema eficiéncia, sendo
uma prioridade para edificacdo de todos, como um caminho de perseveranca rumo ao futuro

onde todos tenham acesso ao conhecimento, sem nenhuma possibilidade de interferéncia.
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APENDICE

Apéndice 1 — Questionario para os alunos

Universidade Federal de Alagoas
Pro-Reitoria de Pesquisa e Pos-graduacédo
Campus do Sertdo
- ~ ~ cs. V CAMPUS
Especializagdo em Educagéo no Semiérido DO SERTAO

N

Prezado,

Vocé esta sendo convidado a participar de uma pesquisa a respeito das condi¢bes de
(des)conforto térmico no seu ambiente escolar. Pretende-se com esta pesquisa verificar se o
(des)conforto térmico interfere no processo de ensino e aprendizagem. Assim sendo, solicito
que vocé responda as questdes abaixo, com a maior sinceridade possivel, pois da veracidade
das informacOes, depende o0 sucesso dessa pesquisa. Atenciosamente agradeco sua
colaboracéo.

Questionario para os alunos

1- O que é (des)conforto térmico para vocé?

2- Como vocé descreveria a maneira gque esta se sentindo nesse momento? Marque um (X)

Com muito calor

Com calor

Com um pouquinho de calor

Bem, nem com calor nem com frio
Com um pouquinho de frio

Com frio

Com muito frio

3- Em relacdo a temperatura no ambiente da sua sala de aula, como vocé gostaria de estar se
sentindo neste momento?

Bem mais aquecido

Mais aquecido

Um pouco mais aquecido

Assim mesmo, nem mais quente e nem com frio
Um pouquinho mais frio

Mais frio

Bem mais frio

4- VVocé acredita que o fator temperatura interfere no processo de ensino-aprendizagem,
aumentando as dificuldades para se chegar ao aprendizado, por qué?
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Como vocé acha que resolveria o problema referente ao calor na sua sala de aula?

5- Vocé poderia dizer qual/quais a(s) sua(s) dificuldade(s) e/ou o que dificulta o seu
aprendizado?

6- Qual o fardamento determinado pela escola para todos os alunos? (camisa com mangas ou
sem mangas, calca jeans ou bermuda, saia, ténis ou sandalias abertas, boné, etc.) Vocé
considera seu fardamento adequado/confortavel para o seu dia a dia? Se ndo, qual seria sua
sugestdo para o fardamento e por qué?

7- Vocé considera sua sala bem ventilada? Vocé acha que os ventiladores permitem uma
ventilagdo satisfatoria, resolvendo a questdo do calor na sala?

8- Vocé acredita que a instalacdo de condicionadores de ar resolveria a questdo do calor na sala
ou assim sendo o desconforto seria entdo com o frio?

9- Vocé considera sua sala bem iluminada? Vocé gostaria da sala de aula mais iluminada ou
menos iluminada?

11-Em sua opinido como seria uma sala de aula adequada para o ensino, que contribua para o
exercicio do professor e o aprendizado do aluno?
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Apéndice 2 — Questionario para os professores

Universidade Federal de Alagoas

Pro-Reitoria de Pesquisa e Pds-graduacao q g
Campus do Sertdo g}?
.- o ~ ., CAMPUS
Especializagdo em Educagédo no Semiarido 1o serTAO

Prezado,

Vocé estd sendo convidado a participar de uma pesquisa a respeito das condi¢Ges de
(des)conforto térmico no seu ambiente escolar. Pretende-se com esta pesquisa verificar se o
(des)conforto térmico interfere no processo de ensino e aprendizagem. Assim sendo, solicito
que vocé responda as questbes abaixo, com a maior sinceridade possivel, pois da veracidade
das informacOes, depende o0 sucesso dessa pesquisa. Atenciosamente agrade¢co sua
colaboracéo.

Questionario para os professores

1- O que é (des)conforto térmico para vocé?

2- Como vocé descreveria a maneira que esta se sentindo nesse momento? Marque um (x)
Com muito calor

Com calor

Com um pouquinho de calor

Bem, nem com calor nem com frio

Com um pouquinho de frio

Com frio

Com muito frio

3- Em relacdo a temperatura no ambiente da sua sala de aula, como vocé gostaria de estar se
sentindo neste momento?

Bem mais aquecido

Mais aquecido

Um pouco mais aquecido

Assim mesmo, nem mais quente e nem com frio
Um pouquinho mais frio

Mais frio

Bem mais frio

4- Vocé acredita que o fator temperatura interfere no processo de ensino-aprendizagem,
aumentando as dificuldades para se chegar ao aprendizado, por qué?
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5- Como vocé acha gue resolveria o problema referente ao calor na sua sala de aula?

6- Vocé poderia destacar as principais dificuldades apresentadas por seus alunos e por que
apresentam essas dificuldades?

7- Qual o fardamento determinado pela escola para todos os alunos? (camisa com mangas ou
sem mangas, calca jeans ou bermuda, saia, ténis ou sandalias abertas, boné, etc.) Vocé
considera seu fardamento adequado/confortavel para o seu dia-a-dia? Se ndo, qual seria sua
sugestdo para o fardamento e por qué?

8- Vocé considera sua sala bem ventilada? Vocé acha que os ventiladores permitem uma
ventilacdo satisfatdria, resolvendo a questdo do calor na sala?

9- Vocé acredita que a instalagcdo de condicionadores de ar resolveriam a questdo do calor na
sala ou assim sendo o desconforto seria para o frio?

10- Vocé considera sua sala bem iluminada? Vocé gostaria da sala de aula mais iluminada ou
menos iluminada?

11-Em sua opinido como seria uma sala de aula totalmente adequada e saudavel para o ensino,
que contribua para o exercicio do professor e o aprendizado do aluno?




