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RESUMO

Trata-se de um estudo que propde uma reflexdo acerca da histeria na contemporaneidade,
partindo do pressuposto de que desde a época em que Freud comecou a tratar o fendmeno até
momento atual, mudangas consideraveis ocorreram no que tange aos discursos dominantes
que circulam na cultura. Observa-se que a histeria em Freud parecia resultar do grande
esforco da defesa e do recalque no psiquismo humano, que de certo modo revela um
inconsciente bastante poderoso no que concerne ao mecanismo psiquico da manifestacédo
histérica. Charles Melman, no entanto, questiona se haveria um lugar para o inconsciente -
considerando que inconsciente freudiano surge num momento especifico da evolucéo cultural
- num mundo com total liberdade de expressdo, de onde o recalque parece ter sido dispensado,
como parece ocorrer na contemporaneidade. Baseado neste questionamento, foi proposta uma
reflexdo sobre como a histeria pode ser compreendida hoje; o que ela expressa ou pretende
expressar, 0 que denuncia dos sujeitos contemporaneos e como se manifesta enquanto sintoma
social. Para tanto, realizamos uma leitura atenta préxima e desconstrutiva de Freud e Melman,
sobretudo os dois textos que tratam especificamente da histeria: os Estudos sobre a Histeria
(Freud) e os Novos Estudos sobre a Histeria (Melman). O método utilizado foi: escrever a
leitura desses textos tendo como terceiro vértice de referéncias importantes o livro “O Homem
sem Gravidade — gozar a qualquer pre¢o” (Melman), visto que nele € apresentada a tese de
que, em decorréncia da mutacdo cultural, assistimos a emergéncia de uma nova economia
psiquica. Economia diferente daquela fundamentada por Freud que promovia a neurose. Neste
livro também € assinalado que, hoje, 0s sujeitos sdo psiquicamente empobrecidos, inteiros e
desabrigados, impossibilitados de distinguir a realidade de um sonho. Compreendemos que
neste cendrio, a histeria aparece como uma forma de demonstrar que tal situacdo é
insuportavel e também gera sofrimento aos sujeitos, mesmo que nao justificado pelo excesso
de recalcamento. Outro aspecto interessante relativo as nossas préprias consideracées é de que
a histeria parece surgir como expressao da sensibilidade e como alternativa para revigorar o0s
contornos do impossivel, reestruturar os sujeitos desorientados, fazendo com que a divisdo
subjetiva seja, de certa forma, restaurada, enquanto condi¢do especifica de sujeitos desejantes.
Além de continuar funcionando como uma forma de reivindicar a restauracdo da autoridade
do Pai/Mestre.

Palavras-chave: Histeria. Psicanalise. Mutacdo cultural. Nova economia psiquica.



ABSTRACT

Since the time when Freud began treating hysteria, considerable changes have occurred in
dominant discourses circulating globally regarding the illness. This paper outlines these
changes, noting that, according to Freud, hysteria resulted from a person’s unconscious
struggle between repressive and defensive mechanisms in the psyche. However, Charles
Melman questions whether or not the unconscious is involved in the process of developing
hysteria, noting that the Freudian unconscious came at a particular moment in the evolution of
culture in which freedom of expression dismissed an individual’s psychic repression. The
authors of the present paper seek to reflect upon how hysteria can be seen today, what it
intends to express, and how it manifests as a social symptom. Thus, we perform a careful,
deconstructive reading of Freud and Melman, utilizing the two texts that specifically deal with
hysteria: Studies on Hysteria (Freud) and the New Studies on Hysteria (Melman).
Methodology: both texts will be analyzed through the lens of arguments draw from the book
“L'Homme sans gravité - Jouir a tout prix” (Melman) which states that we witness the
emergence of a new psychic economy as a result of cultural change; a different economy from
the one explained by Freud, which promoted neurosis. The book also explains that today,
individuals are psychically impoverished, lost, without shelter, without any ground, without
gravity, unable to distinguish reality from a dream. We understand that in this scenario,
hysteria is described as a way to demonstrate that such a situation is unbearable and also
causes suffering to individuals, even if not justified by excessive repression. Another
interesting aspect concerning our own conjecture is that hysteria seems to emerge as an
expression of sensitivity and as an alternative to invigorate the contours of the impossible,
restructure disoriented subjects, making the subjective division that in a certain way restores
the desire and the dream of integration. Hysteria also functions as a way to continue to
reclaim the restoration of the authority of the Father/Master, thus, to return to the position of
subjective consistency.

Keywords: Hysteria. Psychoanalyse. Cultural mutation. New psychic economy
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1 INTRODUCAO

Este estudo visa formar uma compreensdo acerca da histeria na contemporaneidade,
partindo da descrigdo da “grande histeria” de Charcot, adentrando no universo da histeria
classica em Freud até chegar as elaboracGes do psicanalista francés Charles Melman sobre a
histeria hoje. O foco em questdo sera compreender a histeria a partir da ideia, desenvolvida
por Melman, de que estamos vivendo numa cultura ndo mais constituida pelo lago da neurose.
Para desenvolver este estudo discutiremos o0 que vem sendo abordado sobre a histeria na

perspectiva dos referidos autores.

As questdes que orientaram a pesquisa levaram em conta as vicissitudes da cultura e
a formacéo da subjetividade na atualidade. E, com isso, também nos levou a perceber como

esse assunto vem sendo abordado pela psicanélise nos dias de hoje.

Podemos supor que desde a época em que Freud comegou a tratar da histeria até o
momento atual, mudancas consideraveis ocorreram no que tange aos discursos dominantes
que circulam na cultura e que estabelece o surgimento de sintomas que fazem questdo a
Psicanalise. Celes (2007) corrobora esse pensamento, no artigo onde ele revisita “o caso
Dora” para revelar essas mudancas concernentes a histeria e a terapéutica clinica,

reconfigurada frente a novas demandas.

A clinica psicanalitica atual justifica suas mudangas, por vezes profundas, na
novidade das demandas imprecisamente chamadas contemporaneas, que nédo
se assemelhariam as demandas neuréticas, predominantemente histéricas,
que Freud teria enfrentado em sua clinica. As novas demandas, creditadas a
particulares que a clinica freudiana com seu método caracteristico ndo
alcancaria tratar (...) (CELES, 2007, p.138).

O percurso historico sobre as diversas abordagens a respeito da histeria mostra que
nos dias de hoje, resultante da era das classificagbes diagnosticas, do privilégio dado as
pesquisas organicistas e da influéncia maciga dos laboratorios farmacéuticos, a bandeira da
inexisténcia da histeria vem sendo erguida. Neurose e histeria foram substituidas, nos manuais
psiquiatricos, por uma série de transtornos: “A ‘maior descoberta poética do fim do século

XIX’ foi substituida hoje por especulacdes empiricas de pseudotranstornos do corpo cujo
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tratamento ¢ medicamentoso e comportamental.” (QUINET, 2005, p.107, grifo do autor).
Esse, certamente, é um aspecto que demanda reflex&o frente a proposta de discutir a histeria

na contemporaneidade.

O percurso histérico tracado por Quinet no livro “A Ligdo de Charcot” (2005)
também nos auxiliou a comecar a introduzir a temética da histeria na época presente. As
reflexdes dispostas no referido livro nos incitaram a pensar 0s pontos a serem tocados na
nossa pesquisa. Quinet (2005) contribuiu para infligir sobre nds a ideia de que a histeria
continua sendo um fendmeno que ocorre ainda hoje. Para ele, embora tenha sido expulsa pela
porta da psiquiatria, a histeria retorna no cotidiano de diversas maneiras através de muitas
janelas. Quinet (2005) também sustenta a opinido de que Charcot estava certo ao dizer que o

“histérico sempre existiu” em qualquer tempo, e em qualquer lugar.

Melman (2003) afirma que a histeria ainda é uma questdo clinica diante do que
denominou “novas formas clinicas no inicio do terceiro milénio”, assim como a depressao, as
toxicomanias e as psicoses. Talvez tenha sido a incidéncia permanente, além da forca atrativa
dos sintomas relacionados, o fato de a histeria ter sido o fendmeno que despertou o interesse
de Freud, e esta na base do nascimento da psicanalise. Os Estudos sobre a Histeria (1985) tem
um nivel de importancia para a Psicanalise que, inclusive, fez Melman retornar a esta

referéncia e propor um novo estudo sobre a histeria.

Segundo Melman (2003), a histeria em sua forma classica tornou-se mais rara
cedendo lugar a fendmenos mais relacionados ao espectro teatral, um movimento mais
condizente com a disposicao cultural para o espetaculo, a superficialidade. Esse fenbmeno
implicaria um sentido de protesto e reivindicagdo de pertencimento, de se fazer reconhecer.

Teria entdo o carater de sintoma social.

Para auxiliar a compreender o sintoma social, Vorcaro (2004, p.62) diz que se faz
necessario acionar uma juncdo do que se pode inferir entre o termo sintoma e seu qualitativo
social. Vanier (2002) sugere que é preciso entender esses dois termos num entrelacamento
seguindo a perspectiva psicanalitica, ver qual a nogdo de sintoma e qual a concepgéo de social

de acordo com o posicionamento psicanalitico.

Do ponto de vista da psicanalise, o sintoma, em Freud, sobretudo o sintoma histérico,

é dotado de significado, para além da dimenséao fisioldgica era tomado como expressao do
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recalcado. Depois passou a ser lido como uma defesa contra a angustia e consistir, entdo, na
marca estrutural do individuo, como aquilo que o organiza, portador de uma mensagem
subjetiva. Esse entendimento prescreve o modo como Lacan vai conceber o sintoma, que
deixa de ser tomado como o “trago de um acidente na psicogénese” para ser compreendido

como “testemunha radical da constitui¢do do sujeito” (VANIER, 2002, p. 2).

O social na psicanalise esta inserido na dindmica dos discursos que fazem o laco
social, instaurador de formas de vinculos entre os sujeitos. A definicdo de lago social se
conflui com a definigdo de discurso - é o proprio discurso - visto que é tecido na linguagem.
(COELHO, 2006). Coelho (2006) ainda acrescenta no seu artigo intitulado: “Psicanalise e
lagco social” como Lacan aborda o tema do Laco social no seminario 17 — O Avesso da
Psicandlise - no qual ele vai propor importantes implicacfes a clinica a partir do axioma de

que é o discurso que faz o lago, que vincula os sujeitos. A autora complementa dizendo:

Os discursos sdo, na interpretacdo de Lacan, os quatro modos de
relacionamento apontados por Freud (1930) como fontes de sofrimento do
homem: governar, educar, analisar e fazer desejar. Os estudos de Freud
sobre a histeria também foram fundamentais para a construgdo dos
argumentos de Lacan nesse seminario (...) (COELHO, 2006, p. 108).

Segundo Vorcaro (2004), a amarracdo do qualitativo social ao significado de sintoma
é uma producdo resultante das observagdes de Charles Melman. Apropriar-se dessa dimensao
de sintoma social possibilita certa ultrapassagem da funcdo clinica da psicanalise para uma
teoria sobre a cultura. Na definicdo de Vorcaro (2004, p.42) o sintoma social é que aponta o
mal-estar universal e comum entre os sujeitos, “metafora partilhada do mal-estar, por meio de

uma modalidade de gozo inscrita e provocada pelo discurso dominante de uma época”.

O sintoma social é o que se articula a partir do discurso dominante de cada época.
Segundo Vorcaro (2004) ele (o sintoma social) metaforiza uma verdade da civilizagéo, cujo
reconhecimento ndo se delineia por meio de incidéncia estatistica, mas pela inscricdo dessa
articulagdo discursiva no social. Para Greiser (2008, sem pagina) “hé sintoma social quando o

lago com o Outro do inconsciente ¢ anulado™.

Baseados em tais argumentos, consideramos importante associar essa caracteristica
de sintoma do funcionamento social as novas formas de manifestacdes histéricas. Também,

retomando a tese das transformacdes culturais e de como a histeria pode se situar enquanto
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questdo clinica na contemporaneidade, percebemos a necessidade de identificar os pontos de
mudanga entre o “Mal-estar na Cultura” que corresponde a época em que Freud realizou seus
“Estudos sobre a Histeria” e a cultura que vivenciamos hoje. Na época em que Freud viveu a
neurose foi justificada como renuncia a satisfacdo das pulsbes em prol de ideais
incorruptiveis, sublimados, substitutos. Tratava-se de uma época em que a satisfacdo ocupava
um espago de realizagdo oculto, obscuro: “... ndo era bem visto, dar a ver o gozo de cada um.

N&o é que ndo gozasse, mas que 0 gozo estava velado.” (GREISER, 2006, sem pagina).

Na contemporaneidade, o discurso atual altera essa proposta. Vivemos como num
sonho onde o impossivel ndo s6 pode como deve se realizar, sem restricdes, mas, pelo
contrario, com estimulos a “Gozar a qualquer prego”. Ainda sob a prerrogativa de que ndo
basta s gozar, como Melman (2008, p.23) profere, a questdo também é exibir. Nenhuma

exigéncia é feito a ocultacdo, tudo esta transparente.

Melman (2008, p. 41) interroga se haveria um lugar para o inconsciente num mundo
com total liberdade de expressdo, de onde o recalque parece ter sido dispensado. Salienta,
contudo, que o inconsciente freudiano surge num momento especifico da evolucao cultural.
Nos argumentos de Melman (2008) é evidente que a realidade hoje seja habitada por um novo
homem, que chamou de “homem liberal” sobre o qual ndo se sabe mais se ¢ munido ou nao de
inconsciente. Contudo ndo descarta a hipotese de que mesmo essa liberalidade toda implique

num sofrimento:

Seja o que for, ha hoje na nossa clinica, um homem liberal, um sujeito novo,
“sem gravidade”, cujo sofrimento, é claro, vai ser diferente. Observamos
novas expressdes clinicas do sofrimento, pois este, apesar da felicidade que
se supde que a nova economia psiquica nos assegura, vem nos lembrar que
sempre, em algum lugar, ha um impossivel, que ha sempre, em algum lugar,
algo capenga. (MELMAN, 2008, p.96).

Celes (2007) menciona que a clinica se encontra numa situacdo de lidar com
subjetividades bastante desestruturadas, diferente da subjetividade propensa as neuroses. Hoje
lidamos com sujeitos psiquicamente empobrecidos. Seguindo uma linha de pensamento
semelhante, Melman (2008) reforca dizendo que o sujeito do inconsciente freudiano encontra-

se desabrigado, perdido, sem possibilidade de sustentacdo, sem gravidade.
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Na opinido de Melman (2003, p.15), Freud defendia que a neurose seria
conseqiiéncia do excesso de recalcamento e que ele estava convencido de que para curar a
neurose era preciso autorizar a sexualidade. “Essa mutacao cultural implica outros sintomas.

Como acontece sempre: o que por um lado, estd curado, por outro, passa a ser sofrido.”

Frente a estas colocagfes é possivel supor que a histeria, conforme Charcot a
desenhou e Freud a compreendeu, ndo pode ser pensada sem se refletir sobre essas questdes
envolvendo as transformaces culturais e de como isso tem influenciado em novos modos de
subjetivacdo que por sua vez tem provocado a insurgéncia de novos sintomas. Celes (2007)
sugere que atualmente encontramos mais manifestagdes sintomaticas da “pequena histeria”. E

define:

A “pequena histeria” € como Freud classifica Dora. Nem grande histeria, ao
modo dos grandes quadros histéricos tdo em voga na época, explorados por
Charcot em suas exibicGes teatrais; nem Anna O., com suas alucinagdes e
paralisias. Uma pequena histeria: algumas conversdes (ou somatizacGes?)
leves — uma tosse nervosa, uma pressdo no peito — e um pensamento de
carater obsessivo de queixas contra seu pai. Um “taedium vitae”, uma
depresséo branda, um descaso pela vida, um sem sentido que néo se justifica
muito bem. (CELES, 2007, p.147 — grifo do autor).

Apds esta insercdo tedrica na tematica, daremos prosseguimento, descrevendo a

disposicdo dos capitulos dissertativos e do que eles tratam.

A dissertacdo foi organizada e dividida em oito capitulos, a contar pela introducéo. O
segundo capitulo tratard de apresentar como se deu o processo de “inven¢do da histeria”
enquanto doenca, a nosografia, a nosologia, os tipos de manifestacfes histéricas que
figuraram a Europa no seculo XIX. A estrutura do texto desse capitulo ¢ diferente dos demais
porque se trata de uma resenha do livro “The Invention of Hysteria: Charcot and the
photographic iconography of the Salpétriere’do fildsofo e historiador francés George Didi-
Huberman, traducéo inglesa de Alisa Hartz e publicado pelo MIT — Massachusets Institute of
Technology. Este livro se tornou interessante para nossa pesquisa porque através do contato
com a histdria, nele relatada, bordejamos a partir de qual momento abordaremos a histeria.
Pois, embora, hoje, haja uma descri¢do da histeria desde a histdria antiga, acreditamos que
isso sO ocorreu apos Charcot ter formalizado esta ideia da histeria. O trabalho de Didi-

Huberman mostra, em ricos detalhes, os investimentos que foram feitos no Salpétriére, no
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século XIX, a fim de compor esta “invencdo” denominada histeria. Nesse capitulo, tivemos a
intencdo de enfatizar que a histeria € um constructo e que foi esse constructo,

especificamente, que atraiu os olhares de Freud.

Na sequéncia, apresentamos o capitulo metodolégico, no qual estdo referendadas as
consideracdes acerca da pesquisa em psicanélise, explicitando o tipo de pesquisa que tanto
pode ser em intensdo quanto em extensao. A opcao, neste caso, foi realizar uma pesquisa em
extensdo, trabalhada com textos. Também destacamos algumas concepcdes de leitura que nos
inspiraram no processo de elaboragéo deste trabalho. Para tanto, abordamos alguns textos que
versaram sobre a relacdo possivel entre a leitura e a préatica da escuta clinica, mas
considerando as vicissitudes de ambas. Além disso, falamos suscintamente sobre a
desconstrucdo, pensamento desenvolvido pelo filésofo Jacques Derrida, cuja inferéncia foi
importante enquanto influéncia estratégica para o desenvolvimento de nossa escrita. Outro
exemplo de atividade de leitura que mencionamos como fonte de inspiracdo foi a leitura
proxima atenta e desconstrutiva designada por Luis Claudio Figueiredo. E, por fim,
descrevemos o corpus textual com o qual trabalhamos, explicitando as caracteristicas
estruturais dos principais textos, para entdo possibilitar certa apreensdo do nosso exercicio de

leitura-escritura.

Os quarto e quinto capitulos séo a leitura-escritura dos Estudos sobre a Histeria, de
Freud. A principio, introduzimos o texto com a leitura da nota do editor James Strachey.
Trabalhamos com versdo Standard Edition, traduzida para o portugués e publicada pela
Editora Imago. Em seguida, adentramos no texto propriamente dito, reestruturando a
sequéncia das partes componentes do livro pautados pela intencdo de primeiro escrever a
respeito dos aspectos teoricos dos Estudos. Em nossa escritura reposicionamos ‘“As
Comunicacdes Preliminares” paralelas as “Consideragoes Teoricas” — cuja posi¢do original
nos Estudos demonstra uma intercalagdo. No que concerne aos aspectos tedricos dos Estudos
ficamos atentos as elaboragcfes de Freud no que diz respeito a nogdo de histeria traumatica,
da conversao histerica, bem como a distingédo que classificaria um quadro de histeria cronica
ou de histeria aguda, o que ele concluiu sobre a personalidade da histérica, a questdo da
predisposicdo inata, os fendmenos histéricos de retengdo, 0s processos mentais que
explicariam a etiologia da histeria e a divisdo da atividade psiquica. E, sobretudo ficamos

atentos ao processo de “descobertas” que os Estudos sobre a Histeria relatam.
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No sexto capitulo exibimos mais especificamente a leitura dos casos relatados nos
Estudos sobre a histeria, e a psicoterapia. Optamos por escrever a leitura dessas duas partes
juntas porgue reconhecemos que as ideais contidas em ambas sdo confluentes. Percebemos
que estas partes interagem entre si, tendo em vista que a psicoterapia surge como reflexo do
acompanhamento de casos. Estes, por sua vez, revelam com certa mobilidade o processo pelo
qual as “descobertas” foram acontecendo, a medida que a aproximacdo com as histéricas e
suas histdrias foi preponderante para que se constituissem algumas ideias fundamentais para a
psicanalise. Falamos em mobilidade porque nos relatos, vigora uma certa caracteristica de
estrutura de narracéo, pois, afinal de contas, sdo experiéncias sendo contadas. Podemos dizer
que a leitura dos casos proporcionou uma maior visibilidade deste movimento de reflexé&o,
abandono e construcdo de varias ideias importantes. Ideias que Freud seguiria pensando ao

longo de sua trajetoria.

O sétimo capitulo se caracteriza pela entrada no texto de Melman. Trata-se do
capitulo no qual escrevemos nossa leitura dos Novos Estudos sobre a Histeria. Ocorre que
neste texto, demos vazdo a inspiracdo que a leitura suscitou e cruzamos as ideias que foram
surgindo com a leitura de um livro que nos ajudou a pensar aquilo que nos saltou aos olhos no
texto principal. O referido texto foi um livro autobiografico, chamado “Minha Fic¢do daria
uma Vida” de Ruth Silviano Brandao, cuja composi¢@o nos incitou a raciocinar de modo a
considerar a histeria como se fosse semelhante a um processo de escrita que condensa ficgdo e
realidade. Precisamos salientar que a interseccdo desses textos corresponde aos pontos que se
tornaram nodais de acordo com o olhar que destinamos ao texto de Melman.

O modo como a histeria foi referida nos Novos Estudos nos remeteu ao que a escrita
representa enquanto caminho possivel para reestruturar um sujeito que se sente exilado em
sua condicdo. No texto de Ruth Brand&o, tal qual o texto de Melman, surgem elementos que
remetem ao exilio subjetivo associado, a nosso ver, ao sujeito em posicdo feminina. E
reconhecemos isto como uma aposta presente nos Novos Estudos. Sendo que, as vezes, em
vez da escrita, a histeria aparece como essa possibilidade de criar uma realidade ficcional na
qual o sujeito possa reconstituir-se, mesmo em posic¢ao de exilio. Esta correlagdo que fizemos
se deve também a uma colocagdo de Melman na qual ele expde a ideia de que hoje em dia
existem muitos livros escritos por mulheres. Ele expbe tal ideia ao ser questionado se
atualmente as mulheres ndo aceitam com mais facilidade a condicéo de ser objeto. Entéo, de

alguma maneira, apreendemos dai uma suposicao de que na tentativa de recusar esse lugar de
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objeto e tentar se tornar o sujeito desejado, a escrita surge como alternativa. A influéncia
dessa suposic¢do nos condicionou a perceber certa semelhanca com a histeria, da forma como
estd discutida nos novos Estudos. Talvez seja o que a histérica precise fazer: criar e vender
uma historia com tamanha verossimilhanca, e indefinida no que tange a clareza dos caracteres

ficcionais e dos reais, para se afirmar subjetivamente.

Em relacdo a metodologia, digamos que nesse capitulo estad nitida a realiza¢do do
movimento de “levantar a cabeca” e escrever o que surge desse gesto. Tal movimento foi
sugerido por Barthes a fim de explicar o sentido de escrever a leitura (esse € um dos aspectos
trabalhados no capitulo metodoldgico).

O sétimo e ultimo capitulo se caracteriza por introduzir os argumentos de Melman
em defesa das ideias que vem elaborando sobre a contemporaneidade e sobre as mudangas
ocorridas no psiquismo e na subjetividade em decorréncia das vicissitudes desses tempos
hodiernos. Este passo foi importante para complementar o que estava faltando referente ao
nosso objetivo de discutir a histeria na atualidade. As teses enfatizadas nesse Gltimo capitulo -
a saber, a de que a cultura passou por um processo de mutacdo e a de que lidamos com a
emergéncia de uma nova economia psiquica - estdo contidas no livro o Homem sem
Gravidade, de Charles Melman. Desse modo, esse livro se torna central para nossa
construcdo. No entanto, outros textos de Melman, nos quais ele propGe discussdes acerca do
contemporaneo e da histeria, também compuseram o grupo de referéncias que foram
imprescindiveis para complementar a elaboracdo do capitulo. Além de Melman, articulamos
também com psicanalistas contemporaneos que escreveram sobre as questdes norteadoras da

dissertacdo.

Esse capitulo serve para nos dizer que o adoecer fala pela pessoa e que a histeria tem
sua logica. Segue sendo recriada enquanto fendmeno numa época em que o “sonho” de Freud
(sonho de aliviar a pressdo do recalque) parece constituir um pesadelo; época na qual as
pessoas parecem usar 0 recalque para se proteger; epoca em que a crenca no objeto ndo é
suficiente - as pessoas precisam do objeto, implicando em mudancas fundamentais na
economia psiquica. As discussdes concernentes a essa caracterizagdo da cultura atual e das
implicacbes que acarretam a novos arranjos subjetivos, nos conduziram desenvolver o
pensamento de que a histeria sempre serda uma inflacdo do imaginario, mas que neste
momento, mais do que nunca, surge como alternativa de produzir e recriar num campo cada

vez mais infértil, infecundo.
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2 RESENHA.

DIDI-HUBERMAN, G. Invention of Hysteria: Charcot and the Photographic
Iconography of the Salpetriere (MIT Press, 2003).

Quando algo comeca a existir?

Ha uma esséncia, que preceda a existéncia, ou existir demanda um reconhecimento,
um olhar? Esse pode ser um dos questionamentos que permanecem sem resposta ou
apresentam tantas respostas possiveis a ponto de jamais nos comprometermos com uma
certeza. Quando a referéncia é o palpavel, a matéria, pensar a existéncia nao requer esforcos,
mas em se tratando de algo que se produz no campo da mistica, a existéncia ndo se explica,

pelo menos ndo enquanto processo.

Mas isso ndo parece configurar um grande dilema da natureza, nem da humanidade,
porque para todos 0s mistérios hd uma certeza correspondente e se ainda ndo houver ou se ndo

couber, hd uma saida — inventa-se.
Inventa-se!

Ser4, entdo, a existéncia se da pela invengao?

Adentramos 0 aspecto da invencdo da histeria, esta cena da qual Charcot foi
personagem importante, com o propésito de refazer, de modo amplo, o percurso que levou
Freud a se interessar pela histeria a ponto de torna-la fundamental para a descoberta da

psicanalise.

A palavra que se destaca é a “invengdo”, cujo significado vem do latim “Inventio”
que significa “achado, descoberta”. O prefixo “In” ja promove a ideia de algo que estd dentro
-“em”, entdo ¢ como se invencao desse conta de algo que j& existe e so falta emergir. No
entanto, o que Ana Continentino (2006) nos mostra que “invengdo” pode ser entendida, a
partir do pensamento de Derrida, como abertura, para além do sentido de imaginagdo, criacéo,
producdo e desvelamento. Essa abertura comporta o desejo de invencdo que persegue O
pensamento, desejo este que estd associado ao desejo de falar do impossivel, do inominavel.

A autora trata dessa perspectiva associando-a a desconstrucdo de Derrida; ela vé uma
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proximidade entre tal sentido de invengdo com a desconstrucdo, cuja esséncia é a abertura ao
novo que pode surgir do que ja esta cristalizado e portanto, parece transparente, ou invisivel.
Nada mais, propicio que pensemos a “invencao da histeria” de acordo com esta perspectiva,
porque a histeria foi no passado, e apesar do suspeitado ofuscamento, ainda conserva, “cssa
possibilidade de abertura para o inesperado, para o desdobramento de posturas ha muito

cristalizadas”, como nos afirma Continentino (2006).

Invencdo parece ser, de fato, a palavra central no livro de George Didi—Huberman,
originalmente publicado em francés (Paris: Editions Macula, 1982 ) e depois traduzido para o
inglés (Massachusetts Institute of Technology, 2003). Infelizmente, este classico dos estudos
culturais franceses ndo foi traduzido para o portugués. Alids, desse filosofo, historiador,
critico de arte e professor da Ecole de Hautes Etudes em Sciences Sociales, temos traduzidos,
além de um ou outro texto que apareceu em revistas académicas, apenas o livro O que vemos,
0 que nos olha (S&o Paulo: Editora 34, 1998) e, mais recentemente, Ser Cranio (Belo
Horizonte, C/Arte, 2009).

Pela importancia, e apesar dos limites da lingua, achamos oportuna a sua
apresentacdo, pois trata-se de um livro que trata da intima e reciproca relacdo entre a
fotografia e a psiquiatria no final do século XIX - o que se repete no final do século XX na
relacdo entre a tomografia computadorizada e a neurociéncia. Também podemos ler, no sé-
depois (apres-coup), a pré-histéria da Psicanalise, e esta passagem do olhar que necessita da

luz (a foto-grafia) para a escuta que necessita do siléncio.

Invention of hysteria: Charcot and the Photographic Iconography on the Salpetriere
(MIT Press, 2003) interessa tanto a estudantes de arte quanto aos interessados em psiquiatria e
psicanalise. O sentido da palavra invencdo, orienta todo um trabalho de descricdo histérica e
metodoldgica acerca da histeria; esta discutida num capitulo da histéria da fotografia e das
imagens produzida no final do século XIX nas pesquisas psiquiadtricas no hospital de
Salpétriere. Mas o sentido que mais se destaca é de invencdo como desvelamento, revelacéo:
"Inventar € como um milagre” (p.4). Milagre como algo que oculta da criacdo: a imaginacao,
0 abuso de imagens, as mentiras e as contradi¢cOes. A partir dessa concepgdo, 0 primeiro
capitulo do livro faz apontamentos sobre a verdade e a visibilidade da histeria e possibilita
situar Salpétriere como um lugar que abriga uma péagina da historia da arte. Mas,
simultaneamente, revela o desinteresse pelo tratamento, o que configura o paradoxo da

atrocidade. Nesse capitulo, o desejo de conhecer a “bela alma” da histérica ¢ comparado ao
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desejo ingénuo e inocente de uma crianga que deseja enxergar a alma da sua boneca, sem
pretender causar degradacgdo, apenas pela pura vontade de ver. Mais adiante, o autor retorna a

esta questdo pensando na relacdo médico-paciente.

O perfil de Salpétriére nos é apresentado, o que exibe também o perfil de Charcot, ja
que sua historia estd intimamente relacionada ao que realizou neste lugar. Salpétriere era o
grande hospicio da Franca — "Era uma outra Bastilha..."(p.13). Os muros desta nova Bastilha
isolavam dois incomodos da sociedade, dois assuntos que eram marginalizados: a mulher e a
loucura. Desse modo, o hospital era um hospicio, um asilo de mulheres, mulheres loucas,

estigmatizadas, como descreve o0 autor:

Em 1690 J& haviam trés mil mulheres la: Trés mil mulheres indigentes,
vagabundas, mendigas, “mulheres decrépitas”, ‘“solteironas”, epiléticas,
“mulheres na segunda infancia”, “inocentes disformes ¢ mal formadas”,
mulheres incorrigiveis — mulheres loucas. Em 1873 haviam 4,383 pessoas,
incluindo 580 funciondrios, (...) 853 “mulheres dementes”, e 103 criangas.
Era a meca da morte feminina, estendendo-se por 275,448 metros quadrados
com uma espléndida igreja cruciforme no centro( DIDI-HUBERMAN, 2003,
p.13).

O relato da chegada de Charcot em Salpétriére redefine um pouco a fun¢éo social da
instituicdo. A partir dai ela ultrapassa o carater asilar para ser reconhecida também como um
hospital escola. Charcot fundou a escola de Salpétriére. Para um médico talentoso em
diagndstico e com uma aspiracdo de missionario, envolvido e comprometido com uma
medicina posta num pedestal, esta foi provavelmente a grande oportunidade para a descoberta
de uma ‘“nova” patologia. Assim fundamenta-se a importancia de Charcot na historia da

neurologia e se esclarece a funcdo de inventor da histeria

Nesta época a histeria ainda ndo se diferenciava de outras doencas nervosas, nem
mesmo era mencionada, com Charcot tem-se o inicio de uma nova era na historia de
Salpétriere, na historia da medicina e, principalmente, o que se da no hiato dessa histéria que
proporcionou 0 nascimento da Psicanalise. Esse hiato representa a lacuna exposta pela
dificuldade em estudar a histeria com os métodos ja conhecidos, legitimados na area médica e
cientifica. Foi necessario que Charcot desenvolvesse um método qualificado — o método
clinico, mas ainda situado no campo da medicina. Nota-se que a partir desse momento, 0
olhar do médico ganha uma nova roupagem, passa a ser composto de dois sentidos: da viséo e

da audicdo. O método proposto por Charcot insere a caracteristica do espetaculo na medicina.
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O medico, em siléncio e atentamente, observava e dirigia a cena. E o corpo histérico

respondia adequadamente & demanda e a ordenacao do seu diretor.

O espetaculo bastava ao olhar curioso do clinico, contudo ndo correspondia
completamente ao projeto tedrico-pedagogico de Charcot. Para tanto, era preciso a elaboracao
de um método experimental que fosse capaz de solidificar a existéncia da histeria. Esta claro
no texto que havia o interesse de apresentar a nosografia dos sintomas € um modo de
promover esta apresentacdo primando pela visibilidade dos mesmos. Isto se deu através da
fotografia. No terceiro capitulo do livro, demonstra-se como a fotografia foi escolhida como
um método viavel para registrar os sintomas e o porqué de a Salpétriére ter se transformado,

paulatinamente, no museu da histeria.

A lente fotogréfica foi instituida como o instrumento preciso, simbolizando a
verdadeira lente do observador; talvez Unica forma possivel de evidenciar o quadro (tableau)
histérico. Revestida do poder do registro e da evidéncia, a fotografia passou também a ser
lida. Acreditava-se que o retrato poderia revelar a expressdo da alma, das paixdes,
corroborando a virtude do diagnostico pela face ou superficie. Régnard foi referéncia na
atividade de fotografar a loucura em Salpétriere. Mas, Didi-Huberman denincia a propensao
desse exercicio ser considerado uma préatica questionavel, que esbarra em paradoxos devido a
temporalidade e, sobretudo, a alteracdo da realidade, visto que havia toda uma preparacéo do
ambiente, do fotégrafo. E havia também a pose, ou seja, as pacientes posavam, mostravam
aquilo que julgavam que o outro queria ver e registrar. Isto significa que havia uma certa
artificialidade no resultado; era realmente uma producdo. No decorrer da descricdo o autor

sublinha que posar pode ser a peculiaridade das histéricas.

O grande ataque histérico foi fragmentado. Nas diversas fases da evolucao
patoldgica constitui-se entdo a nosologia da histeria, o que significou, como um fato, a sua
existéncia. Mas em razdo de a fotografia ser um instrumento questionavel, era preciso
encontrar um meio de comprovacdo metodoldgica dentro dos padrdes de cientificidade. No
entanto, a histeria ndo podia ser vista anatomicamente. N&o era situada no Gtero, nem no
cérebro ou em nenhum outro 6rgdo que sugerisse uma interligacdo com os sintomas, como a
historia classica da histeria nos sugere, muito embora eles configurassem uma série de
variados sintomas de quase todas as doengas ja conhecidas. Seria entdo a histeria uma
imitacdo de outras doencas? Parece que o proprio Charcot, a principio, acreditava nisso. A

dificuldade, no entanto, era que ele insistia em, além de circunscrever, consolidar sua
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descoberta. Pois, mesmo a manifestacdo sintomatologica sendo incontestavel, havia uma

espécie de ocultacdo no processo que explicasse essas rea¢des do corpo histérico.

Num percurso que vai da pseudo-epilepsia ao delirium, Charcot adentrou o campo da
sugestdo e da identificacdo histérica - que Freud, depois, teorizou. A histérica mente, faz
poses, simula, mas é ela quem conduz Freud a um passo adiante, levando-o0 a conceber essa
mentira como uma representacao simbolica investida de conteddos recalcados e inconscientes.
Antes disso, Freud chamou tal comportamento da histérica de a bela indiferenca. Didi-

Huberman descreve:

Apbs observar histéricas e seus espetdculos de palpitacbes e gritos,
estrangulamentos, ou convulsBes espontaneas, os médicos ficariam surpresos
e teriam que ajustar seus espetaculos quando confrontados com o que Freud,
citando Charcot, chamou de “la belle indifference” ("a bela indiferenca") da
histérica. Suas suspeitas retornariam quando eles considerassem o seguinte
paradoxo, que ndo deixou de evocar um certo paradoxo da atriz: linguagem
histérica, e o ato de sua dor, abandonando-se ao coup de théatre de auras e
sintomas, embora apenas um momento antes elas estavam vivendo, belas,
livres de todos os afetos e ansiedades, e num momento depois do ataque vil
elas retornavam felizes, livres de toda angustia. Em 1926 Freud admitiu que
ele ainda sabia muito pouco sobre este paradoxo, o paradoxo da
intermiténcia. (DIDI-HUBERMAN, 2003, p.101)

Apesar de toda “suspeita” ndo se nota um comprometimento da “verdade” na
histeria. Desde a historia que nos é contada neste livro ja é possivel observar que Charcot,
seus colaboradores, seus alunos (entre eles Freud, sobretudo) ainda que submergidos no
universo complexo dos sintomas histéricos ou mesmo esbarrados na dificuldade de
defini¢des esclarecedoras, encontraram também um caminho para adornar a histeria em toda
sua complexidade, incorporando-a ao seu escopo sintomatico. De modo que a prépria
suposicdo de que a histérica mente passou a ser considerada também um preponderante
aspecto de observacdo, um componente constituinte da variada manifestacdo da histeria. Em
meio a tantas formas de expressdo dos sintomas, digamos que era recorrente questionar qual
parte deveria ser acreditada? qual detalhe da atitude dela? (p.261). Mas entdo, tudo parecia

fazer sentido...

O acompanhamento do caso de Augustine por Bourneville e Régnard sublinha
aspectos primordiais para a explicacdo do quadro histérico - Augustine foi a grande estrela no

processo de desvelamento da histeria. A descricdo do referido caso ocupa um espago
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privilegiado na complementacdo desse livro, bem como na colegdo fotografica do museu de
Salpétriére. O autor também destaca o sentido de “sacrificio” na atuagdo de Augustine que, de
certa forma, protagonizou com total despojamento o projeto de visibilidade da histeria com

sua vocacao de estigmas (p.272).

Um dos aspectos mais discutidos no livro foram as atitudes passionnelles
(passionais) no éxtase de Augustine. Esta percepcdo mostra o espectro de que a histérica
parece se dirigir a um ausente. Sugere-se que essa percepcao foi o ponto de partida que marca
a futura proposicgdo de Freud sobre as histéricas sofrerem de reminiscéncias, evoluindo para a
compreensdo de que ndo sdo necessariamente efeitos de um trauma, mas da memaria de um
trauma. No percurso de desenvolvimento dessas concepcdes, Freud transpds o determinismo
fisico de Charcot, para o dominio psiquico. Os espetaculos dirigidos por Charcot certamente
deram a dimensdo exata dos detalhes que constituiriam, afinal, o perfil estrutural das
histéricas. As atitudes passionnelles de Augustine possibilitaram o desenvolvimento da

compreensdo da centralidade do desejo e a associagdo da histeria com a sexualidade.

Charcot, avido leitor de Comte, obstinado a dar uma convincente visibilidade a
histeria, introduziu a hipnose nas apresentacGes dos casos e este foi, de fato, o método
experimental que propunha o reconhecimento dos sintomas histéricos. A partir do momento
em que era capaz de mostrar 0s sintomas por sugestdo, tendo em vista que, hipnotizadas, as
pacientes reproduziam os sintomas solicitados pelo médico, passa-se da experiéncia ao
experimento. Portanto, o método experimental de apresentacdo facilitou a suspeita e/ou
ratificacdo de mais um componente comportamental da histérica — a dimensdo do dar a ver na

histeria.

Seguindo tal linha de raciocinio, Didi-Huberman adentra no terreno da transferéncia
que, com Freud, passou a ser considerado o principal campo do advento da expressao
histérica. Nele o desejo era exposto: veleidade de ser o objeto de desejo do outro. No
anfiteatro, a transferéncia promovia a reproducdo dos sintomas; a hipnose deixava as
histéricas submissas e elas respondiam o que o médico solicitava. Nesse sentido, 0 ganho da

histérica era a sedugdo do olhar do médico e em tal jogo ela era correspondida.

Didi-Huberman aponta a serviddo na relagdo médico-paciente, e a aposta no corpo
como o objeto do experimento. Ele mostra o quanto o estilo de Charcot de “fabricar”

sintomas, através da hipnose e das técnicas de inducdo, fez a ética tornar-se estética no
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processo de demonstragdo da histeria. Na salpétriére uma forma se imp6s: a histeria. As vezes
as mulheres contratadas como simples “servas” (grifo do autor) se tornariam histéricas
dentro de poucos dias. (p.278). Por isso, Charcot foi acusado de nédo tratar, mas de apenas

experimentar a histeria: “Em Salpétriere, vocé cultiva histeria, vocé nao a cura”.

No sexto capitulo do livro, a posi¢do de Charcot é incisivamente examinada pelo
autor. Ele é comparado com Freud, sobretudo no que diz respeito ao significado da
transferéncia e as implicacbes do uso da hipnose. Assim conseguimos apreender como
Charcot chegou a crer que a hipnose era um procedimento terapéutico, mas pautado na
expectativa de que: "O método terapéutico consiste em experimentar, e a experimentacao
consiste em reforcar a visibilidade: Assim, reprovocar um ataque (espetaculo, em frente a
todos, no anfiteatro) poderia funcionar, como Charcot nos diz sem muita explanagao, “de

certa forma como um tipo de terapia.” (p.217)

Assistir as aulas de Charcot deve ter sido algo extremamente atrativo. Tanto que
muitos médicos de varios lugares da Europa foram atraidos para Paris e quiseram conhecer a
histeria e o tratamento possivel. O livro nos faz sentir um pouco da aura que Charcot emanava
e 0 quanto ele era reverenciado; e 0 quanto inspirava a todos que assistiam suas
apresentacdes. Charcot chegou, inclusive, a ser considerado um apdéstolo e seus espetaculos
poderiam se assemelhar ao que acontece no terreno do religioso: quando curava um sintoma

sob a técnica da hipnose, era como um milagre!

O livro nos convida a refletir eticamente o0 método de Charcot. Cada passo dado em
direcdo a verificacdo dos sintomas leva-nos, de certo modo, a confrontar as convicgdes que
Charcot teria e que seus discipulos também precisavam obter acerca da histeria. Seu método
de transmissdo, mesmo sendo brilhante, continua bastante questionavel. Enfim, qual a
garantia de tudo ndo ter sido uma simulacdo onde uma personagem era fabricada? No entanto,
essa davida gera novas descobertas sobre a histeria: as histéricas atuavam devido ao amor de

transferéncia e, na histeria ha a manutencdo de uma conivéncia com o risco.

Se precisassemos de uma Unica boa razdo para lermos o livro, a leitura do caso de
Augustine possibilita a visdo de como Bourneville (0 médico), Régnard (o fotografo) e
Charcot (0 mestre) inscreveram a histeria em Salpétriere. Didi-Huberman nos apresenta essa

historia e, através da descri¢cdo pormenorizada de como a histeria foi desenhada, temos acesso
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ao processo que provavelmente inspirou Breuer e, particularmente, Freud, e que levou a

fundacéo da Psicanélise.

Ultrapassando os julgamentos que permeiam o processo pelo qual a histeria passou a
existir, o projeto de visibilidade, sustentado por Charcot, demonstra a importancia desse
episodio para a compreensdo que temos hoje da histeria. Assim, a espetacular evidéncia pode
ser considerada o principio de toda a nogdo que circunscreve a histeria, desde a teatralidade

histérica a dialética da transferéncia.

A iconografia fotogréafica difundiu e fixou a imagem da histeria. Georges Didi-
Hurberman, num trabalho de narrativa, descricdo, e por vezes, poesia, nos introduz neste
registro. Aceitemos, entdo, o alibi de ver para saber de Charcot, a fim de perceber nesse livro

uma obra indispensavel para aqueles que pretendem estudar como se inventou a histeria.
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3 METODOLOGIA DE PESQUISA

3.1 Consideracdes Metodologicas — Pesquisa em psicanalise

Nosso estudo esta enquadrado metodologicamente na pesquisa qualitativa, posto que
suponha a interacdo do sujeito com o meio e se aproxima de modelos de discussdes
compreensivo-interpretativas, préprias da area das ciéncias humanas cujo objetivo
fundamental seria compreender as significaces e os sentidos que produzem e que s&o
produzidos pelos homens. (TURATO, 2010, p.195)

Vergara e Molina (2008) apontam que a ciéncia se diversificou ao longo do tempo e
que isso se deve a diversidade dos métodos construidos com a finalidade de produzir um saber
coerente com o lugar de onde o pesquisador pretende se lancar — “O cientista percebe que
deve utilizar um dialeto que seja passivel de dialogo entre ele e o lugar onde realiza seu
trabalho.” (VERGARA e MOLINA, 2008, p.893). Portanto, 0 método que defendemos para a
elaboracdo deste estudo estara pautado nos pressupostos tedricos — metodoldgicos da pesquisa

psicanalitica, o lugar no qual estamos inseridos.

De acordo com Campos e Coelho Jr. (2010) o campo psicanalitico apresenta algumas
caracteristicas compativeis com a producdo de conhecimento cientifico: coesdo interna,
comunicabilidade, verificabilidade e cumulatividade. Entretanto, essas dimensdes sao

compreendidas a partir de peculiaridades da producdo de conhecimento em Psicanalise.

Para ilustrar uma particularidade da pesquisa em psicanalise, pode-se dizer que se da
no processo de relacdo entre o pesquisador e o objeto de estudo. Figueiredo (2011) descreve
bem tal especificidade que destinge uma pesquisa psicanalitica no que concerne a relacdo

sujeito-objeto:

A relagdo sujeito e objeto em uma pesquisa, tal como concebida nas ciéncias
naturais e nas ciéncias sociais ou humanas, implica um sujeito ativo
debrucado metodicamente sobre seu objeto, munido de conceitos,
instrumentos e técnicas de descoberta e verificacdo — ou refutacdo — de suas
hipoteses. Nao € bem assim nas relagoes entre o psicanalista, suas “teorias” e
seus “objetos”. A entrega do “pesquisador” ao “objeto” o deixar-se fazer por
ele e, em contrapartida, construi-lo a medida que avangam suas elaboracdes
e descobertas faz da “pesquisa” um momento na historia de uma relagdo, que
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ndo deixa nenhum dos termos tal como eram antes da prdopria pesquisa ser
iniciada. (Ibidem, p. 2 — grifos do autor).

A posicdo distintiva propria do campo psicanalitico de investigacdo impossibilita,
algumas vezes, articulagdes entre a psicanalise e outras areas da ciéncia. A principal distincao
acontece devido a apropriacdo e a emergéncia de elementos da clinica para o ambito da
pesquisa, de modo que a pesquisa em psicanélise pode ser definida também como pesquisa
clinica. Esse modo de entender de pesquisa em psicanalise traduz que a pesquisa seria um
trabalho de abstracdo e elaboracdo decorrente da escuta clinica. Outra maneira de conceber a
pesquisa no campo da psicanalise sdo as pesquisas sobre psicanalise que se inserem mais
facilmente no &mbito das pesquisas académicas. S&o pesquisas que, inclusive, possibilitam a
vinculacdo da teoria psicanalitica com outros campos de saberes. (CAMPOS e COELHO, Jr.,
2010).

Mesmo confirmada a perspectiva de que a pesquisa em psicanalise se define pela
congruéncia com os pressupostos da clinica, considera-se que ha duas maneiras de se
trabalhar com psicanalise que norteiam também a realizacdo da pesquisa neste campo:
psicanalise em intensdo e psicanalise em extensdo. A psicanalise em intensdo se caracteriza
pela pesquisa que procede da experiéncia clinica, dos atendimentos, das questfes que sdo
suscitadas a partir da escuta ao paciente. A psicanalise em extensdo sdo as pesquisas que
visam a articulacdo da psicanalise com questBes estabelecidas pela cultura, de modo que
podem ser tomados como objeto de estudo, filmes, producdes artisticas e culturais, e textos —

literarios, escritos técnicos, entre outros.

Tendo em vista essas possibilidade de pesquisa que cabem a psicanélise, optamos por
realizar uma pesquisa psicanalitica em extensdo. Para tanto, iremos nos deter a discutir
estratégias de leituras que imprima o um modelo metodoldgico para execucao da pesquisa e 0

trato com o objeto de estudos que neste caso serao textos.

3.2 Pesquisa Tedrica em Psicandlise e modalidades de leituras

Na universidade fala-se em pesquisa tedrica e empirica, mas a psicanalise, que nao

prescinde formalmente dos paradigmas da ciéncia, se apresenta por outros fundamentos.
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Figueiredo (2009) percebe que algumas pesquisas sugerem uma aproximacao inadequada com
a clinica; sdo pesquisas nas quais a construcdo do objeto e a delimitacdo de um campo
transformam os aspectos da clinica em fatos e em dados a serem analisados, com o objetivo

de corresponder as normas cientificas e assim consolidar-se como pesquisa académica.

Sobre a pesquisa e a producdo de saber & necessario retomarmos o ponto de
controvérsia entre a psicanalise a ciéncia no que diz respeito aos métodos utilizados nas
producdes académicas. Ultrapassar essas controvérsias condiz com a importancia de
estabelecer “propostas metodoldgicas a partir da Psicanélise e ndo sobre a psicanalise”
(FIGUEIREDO, 2010, p. 195).

A questdo é que, ao se falar em pesquisa psicanalitica, é preciso assumir a ética da

clinica também no modo de pesquisar, e esta ética ndo € a mesma ética da ciéncia:

Gostaria de deixar como sugestdo a idéia de que ha, intrinsecamente a
atividade da clinica psicoldgica e psicanalitica, algo que nos chama para o
campo da ética, no sentido anteriormente aludido, que ndo é nem sera jamais
regulado por qualquer cientificidade e que ndo se converterd nunca em
objeto de pesquisa. Enfim, se aqui nos interessa achar, talvez devamos —
seguindo Picasso — correr o risco de ndo procurar. (FIGUEIREDO, 2009, p.
172).

Algumas perguntas sdo pertinentes para se pensar a relacdo da pesquisa em
psicanalise com os preceitos da pesquisa dita académica. Garcia-Roza (1993, p.118) expde
seus questionamentos dos quais também nos apropriamos a fim de refletir a respeito do fazer
pesquisa em psicanalise. Tais questionamentos sdo: “como fazer pesquisa psicanalitica na
academia? E possivel a pesquisa académica em psicanalise? Como pesquisar no campus
universitario o que deveria ocorrer no laboratorio auténtico da investigagdo em psicanalise — a

clinica?”

Garcia-Roza (1993) aponta duas possibilidades de realizar este tipo de pesquisa, uma
seria pelo método experimental, que consiste numa reproducao da experiéncia clinica para 0s
que julgam que a verdadeira pesquisa em psicanalise é a que nos permite um saber sobre o

inconsciente, e consideram que isso somente é possivel na clinica. Nesse caso, ndo passaria de
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uma transposicdo da clinica privada para a instituicdo. E a segunda possibilidade seria a

pesquisa tedrica.

A pesquisa tedrica em psicanalise comumente remete ao propdésito de verificar a
validade formal da teoria, submeter a teoria psicanalitica a uma analise critica. Esta proposta
possui determinado aspecto importante, mas ndo seria o Unico objetivo. Para Garcia-Roza
(1993) € necessaria que se tenha clara a diferenca entre o trabalho de um epistemologo e o de
um pesquisador para compreender o0 modo como cada um se volta para uma teoria. O
epistemologo assume uma postura de reveréncia frente a teoria, enquanto que o pesquisador
se permite uma postura criativa possibilitando o aparecimento do novo. “O primeiro procede a
uma assepsia da teoria, 0 segundo mantém um pacto com a bruxa, pacto este que lhe permite
ultrapassar os limites do estabelecido.” (GARCIA-ROZA, 1993, p.119).

O rigor em relacdo a teoria é importante até o ponto que ndo se transforme em algo
excessivamente estéril, de modo a manter o pesquisador distante ou neutro. Quanto a isto,
importa que o pesquisador seja desconfiado, ndo de maneira arbitraria ou necessariamente
critica, mas de maneira apaixonada, sensivel ao que a teoria lhe fala. Para tanto, a
universidade seria o lugar desse retorno a teoria através da perspectiva da releitura.
(GARCIA-ROZA, 1993, p. 119)

Para definir a releitura é necessario diferencia-la do comentario. O comentario, para
Foucault, € algo que se produz além do texto, mas sem o propoésito de dizer o novo, é um
discurso protetor sobre o texto, ndo produz a diferenca. Ja a releitura visa a producédo e nao a
reproducdo de um discurso, ndo é um recitativo textual do original, mas trabalha com a
textualidade do texto a fim de propor uma transformacéo. Jogar com a textualidade do texto é
conceber a pluralidade de sentidos que dele emana, e novas possibilidades de escritura que
surgem nesse processo. (GARCIA-ROZA, 1993, p.120)

A proposta da releitura se assemelha a préatica da clinica psicanalitica no que diz
respeito ao crédito que se da a multiplicidade de sentidos. Conferir voz a polissemia é um dos
aspectos constituintes da clinica, e é também o que caracteriza a releitura de um texto. Com
uma singela ressalva de que na clinica se trabalha com o dito e na proposta da releitura se
trabalha com o escrito. A questdo € que da mesma forma que na clinica a escuta precede o
olhar, na releitura de um texto se supde a mesma precedéncia: “A releitura toma, portanto,

para com o texto, uma atitude semelhante a do analista em relacdo ao analisando: a de nédo
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impor ao texto nossas proprias questdes, mas tentar identificar as questdes colocadas pelo
texto.” (GARCIA-ROZA, 1993, p. 120).

Para exemplificar a releitura € possivel dizer que o que Lacan fez com os textos de
Freud, trata-se de uma releitura. Lacan retornou a Freud e produziu o novo, ndo escapando do
que estava nos textos, mas atento as possibilidades de sentido que a obra de Freud lhe
permitiu. (GARCIA-ROZA, 1993). Sera que isso quer dizer que Lacan infringiu o limite do
respeito a teoria original? Sera que ele captou o que Freud “quis dizer”? Sao, possiveis
questBes levantadas. Portanto, se faz necessario a discussdo entre a relacdo que se estabelece

entre autor-leitor e onde o texto se implica nessa relagéo.

Para Bali (1998) ha um equivoco nos argumentos utilizados por Garcia-Roza quando
ele tenta aproximar a releitura da escuta clinica. Ela julga que “ele (Garcia-Roza) cria uma
metodologia de pesquisa prdpria a psicanalise, mas que extrapola os limites mesmo da
psicanalise.” (BALI, 1998, p.92). O aspecto ao qual Bali se apega para contrapor esse
pensamento pauta-se na suposta postura neutra a qual o pesquisador esta submetido nesse
modelo de pesquisa. Ela pressupde que quando Garcia-Roza afirma que ha certa
multiplicidade de sentidos possivel na clinica psicanalitica e a partir da “textualidade” do
texto, acreditando que nem o analista nem o pesquisador colocam suas questdes, mas antes
tentam identifica-las no discurso do analisando, ou no texto, ndo estd dizendo nada diferente
do que a ciéncia determina, visto que identificar produz a ideia de algo que estad pré-
determinado. (BALI, 1998, p.93).

Outra forma de conceber a pesquisa em psicanalise seria um meio termo para
vincular a prética a teoria, s6 que numa relacdo de dependéncia. A metodologia é apoiada pela
clinica, sendo que numa dimensdo de aplicabilidade. Aqui, o argumento assinala que é
possivel aplicar os preceitos da clinica a leitura de um texto autobiografico, posto que seja um
discurso do sujeito sobre si. Todavia, nesse sentido, Bali (1998) avalia que a leitura de um
texto dispensa a importancia do setting, por exemplo. Sendo assim, a clinica ndo passaria de
uma contingéncia, desconsiderando a transferéncia como campo fundamental para a “Gnica”

maneira de producdo em psicanélise.

Para Bali, a pesquisa em psicanalise sO é possivel na clinica, pois é a relagdo
transferencial que dé& suporte a “verdade” a ser construida, a partir da comunicagdo

inconsciente entre o analista e 0 analisando. Somente nesta atividade aparecem de fato os
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elementos que fundamentam a psicanalise. Sendo assim, é praticamente um erro tentar
estabelecer uma metodologia para pesquisa académica em psicanalise, porque enquanto se

empreende nisso havera um distanciamento da dimenséo clinica.

Pegamos dois autores com concepcOes divergentes no que tange a associacdo da
pratica clinica com a prética da leitura de um texto, sobretudo no aspecto da relacdo que se

estabelece entre as partes envolvidas, tanto no ambito da clinica quanto no ambito da leitura.

As concepcles mais classicas de leitura compreendem o texto como um caminho
para se chegar ao autor. O autor era aquele que ocupava um lugar privilegiado no texto e por
muito tempo o objetivo principal era definido pelo resgate do sentido original do texto que
coincide com a inten¢@o do autor. Para Barthes, “a explicagdo da obra ¢ sempre procurada do

lado de quem a produziu”. (COMPAGNON, 2006, p.50).

Pensar esta questdo do sentido original do texto nos faz também refletir sobre o
processo da traducdo, pois a ideia da traducdo ideal tem a ver com as concepcoes cléassicas de
leitura e interpretacdo, as que defendem a existéncia de uma identidade no sentido do texto,
que corresponderia a intencdo do autor. Traduzir seria ndo sair da literalidade do texto, manter

e proteger o seu sentido primeiro. (ARROJO, 1993).

De acordo com Arrojo (1993) surgiram ao longo do tempo algumas formas
alternativas e contraditorias a tradicdo. Seriam elas: a arqueologia de Foucault, a semioclastia
de Barthes e a desconstrucdo de Derrida -, visto que instauraram uma quebra nesse
seguimento protetor de sentidos originais. Diante dessas novas perspectivas, a defesa de uma
leitura (de fendmenos, de textos, de produgdes culturais, etc.) cujo objetivo seria o resgate dos
significados prévios, perdeu um pouco mais seu status. Com base nisso, ler um texto ndo
implica dizer que é possivel 0 acesso a verdade do autor, primeiro porque a verdade ndo existe
e depois porque nem mesmo o autor teria dominio sobre sua propria intencionalidade. Desse
modo, as traducgdes perfeitas sdo impossiveis. Por esse ponto de vista, traduzir passa a ser
considerado um ato de criacdo e ndo apenas uma reproducgéo protetora do texto original. A
traducdo ndo acontece sem ser mediada pelo olhar especifico, uma interpretacdo do
leitor/tradutor, mesmo que a intencéo seja a de ser fiel ao texto original. Na verdade, o que se
produzira sdo versdes do texto. (ARROJO, 1993)
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Na perspectiva da linguistica, o autor deixa de ser concebido como o que confessa

uma intencgdo para ser tomado como nada mais do que aquele que escreve:

O autor cede, pois, o lugar principal a escritura, ao texto, ou ainda, ao
“escritor”, que ndo ¢ jamais sendo um ‘“‘sujeito” no sentido gramatical ou
linguistico, um ser de papel, ndo uma “pessoa’” no sentido psicolégico, mas 0
sujeito da enunciagdo que ndo preexiste a enunciagdo, mas se produz com
ela, aqui e agora. Donde se segue ainda, que a escritura ndo pode
“representar” “pintar” absolutamente nada anterior a sua enunciagdo, e que
ela, tanto quanto a linguagem ndo tem origem. (COMPAGNON, 2006, p.
50-51) (grifo do autor).

Dessa maneira comega a se instaurar aquilo que Barthes chama de a “morte do autor”
e que, segundo Compagnon (2006) resulta na promoc¢éo da ideia de polissemia do texto e na
promocdo do leitor. Em virtude disto o autor assume a posicdo de um intérprete. Interpretar
vem do latim INTERPRETARI que significa “explicar, expor”; de INTERPRES “agente,
tradutor”, formada por INTER, “entre”, mais um elemento de origem incerta, talvez do

Sanscrito PRATH-, “espalhar”.”

Campos e Coelho Jr. (2010) falam em método interpretativo enquanto reproducao de
sentidos ou enquanto criacdo de sentidos. Como reproducdo visa eliminar a diferenca,
purificar o texto; a subjetividade do intérprete é considerada um obstaculo a compreensao.
Como criacdo admite a prevaléncia da subjetividade do leitor e insere a contextualizacéo
como parametro para compreensdo. O contexto se constitui dos horizontes externos e internos
do leitor. Interpretar ndo seria nada além de contextualizar, mas tentando conservar ainda um
lugar para a unidade. Conceber a interpretacdo dessa maneira denota a oposi¢do que
Figueiredo faz entre leituras sistematicas e proximas e leituras proximas e desconstrutivas —
“Trata-se de pensar uma leitura que seja proxima sem se fechar (closer) em uma suposta
unidade [...]. O procedimento desconstrutivo, assim, é um mergulho no texto, porém pautado
por uma légica ndo-identitaria ou suplementar”. (CAMPOS E COELHO Jr, 2010, p.253).

Barthes no texto “Escrever a Leitura” (1988) sugere que, para que uma leitura se
torne objeto de uma nova leitura € preciso estar atento aos momentos em que se “levanta a
cabeca”. Esses momentos que o leitor interrompe a leitura, para pensar e fazer suas proprias

associagOes. O pensamento que surge nesses momentos deve ser escrito, a fim de compor um

* A origem da palavra: http://origemdapalavra.com.br
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texto totalmente novo, inventivo, independente do que o autor pretendeu dizer ou ndo. Tais
textos sdo denominados por Barthes, como texto-leitura, uma produgdo que néo privilegia o

autor (querer dizer) nem reconstitui o leitor (querer entender), mas a leitura.

Abrir o texto, propor o sistema de sua leitura, ndo é apenas pedir e mostrar
gue podemos interpreta-lo livremente; é principalmente, e muito mais
radicalmente, levar a reconhecer que ndo ha verdade objetiva nem subjetiva
da leitura, mas apenas verdade lidica; e ainda mais, 0 jogo ndao deve ser
entendido como distragdo, mas como um trabalho — do qual, entretanto se
houvesse evaporado qualquer padecimento: ler é trabalhar o nosso corpo
(sabe-se desde a psicanélise que o corpo excede em muito nossa memoria e
nossa consciéncia) para o apelo dos signos do texto, de todas as linguagens
gue o atravessam [...]. (BARTHES, 1988, p.42)

O texto, em Barthes (1988), deixa de ser tomado como algo que esta entre o autor e 0
leitor. O autor é substituido por aquele que enuncia e o leitor, num sentido mais literal, é
aquele que ler e que escreve sua leitura. O exercicio da leitura de um Texto (Barthes o escreve
com letra maiuscula) possibilita explorar todos os significantes que ali estdo; a estrutura, a
trama textual. Nada serd tomado além do que esta no texto. O objeto de estudo sera o texto e
ndo a obra. Sendo assim, o pesquisador-leitor se colocara diante do isto fala em vez do eu
falo. (BARTHES, 1988, p. 101, grifo do autor).

Fundamentada nessa logica de Barthes, a atividade da leitura adquire certo rigor que
a pesquisa com textos pede e ao mesmo tempo admite a logica da clinica que a pesquisa em
psicanalise precisa para se constituir. Tanto a releitura proposta por Garcia-Roza quanto a
leitura proxima e desconstrutiva proposta por Figueiredo considera o surgimento desse novo

na medida em que ndo insinua a precedéncia da unidade a diferenca.

Garcia-Roza (1993) apresenta a releitura enquanto op¢do de um método condizente
com a perspectiva de pesquisa tedrica em psicanalise porque nela esta em jogo o dispositivo
do discurso, da mesma forma que acontece na clinica, cuja funcdo seria fazer furo nos
discursos constituidos. Através da releitura e da insurgéncia do novo, aponta-se para o furo
nos discursos j& consolidados com o intuito promover um discurso criador — “dispositivo este
que caracteriza o discurso psicanalitico.” (GARCIA-ROZA, 1993, p.121).

A leitura desconstrutiva também se configura como uma estratégia coerente com a

I6gica do método psicanalitico, na medida em que propde enxergar a alteridade interna do
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texto - “fazer o texto trabalhar” (Laplanche apud CAMPOS E COELHO JR, 2010, p. 256). A
aproximacdo da leitura desconstrutiva com o método psicanalitico se d& porque nele se
processa uma escuta diferenciada e flutuante ao que é estranho, identificando o que seria a
irrupcdo de sentidos inconscientes. E a leitura desconstrutiva prevé esse tipo de escuta ao
texto. Ndo no sentido de acessar inconscientes, mas na intengdo da criagcdo, da mudanga,

potencializar a multiplicidade de sentidos, que emergem das contradi¢des e das ambiglidades.

3.4 A leitura desconstrutiva

Jacques Derrida (1930-2004), nascido na Argélia, foi um filésofo que desenvolveu
seu trabalho sustentado pelo intuito de repensar a tradicdo ldgica da identidade, tradigdo do
pensamento ocidental que defende a existéncia de uma realidade essencial. Essa logica da
identidade pressupde que as leis do pensamento devem propor o encontro com uma origem
identitaria, simples, homogénea, livre de impurezas. Tanto que tais leis devem excluir a
complexidade, a mediagéo e a diferenca. Para contrapor esse pensamento, Derrida elaborou
uma abordagem, um modo de refletir sobre essa l6gica vigente a partir do pensamento que

nomeou de desconstrucao.

O termo desconstrucao aparece na obra “Gramatologia” de Derrida. Consta no texto
“Carta a um amigo Japonés” (1985 [1987]), traduzido por Erica Lima, que o proprio Derrida
afirma ndo ter pensado que a palavra desconstrucdo adquiriria um valor tdo importante no que
ele vinha discutindo. Mas reconhecida tal importancia, tentou nesta carta elaborar uma
espécie de explicacdo para definir o que viria a ser a desconstrugdo. Nas palavras de Derrida a

desconstrucéo:

Né&o se limita nem a um modelo linguistico-gramatical, nem a um modelo
semantico, menos ainda a um modelo mecanicista. [...] Desconstruir (...)
tratava-se de desfazer, descompor, dessedimentar as estruturas. [...] mais que
destruir era preciso também compreender como um ‘“conjunto” tinha se
construido e, para isso reconstrui-lo. (p.21)

A desconstrucdo nao deve ser considerada uma analise, ao passo que analisar pode

supor um ato de regressar a origem, tampouco pode ser compreendida como uma critica.



38

Também ndo deve ser transformada em método. (DERRIDA, 1987, p.23). Desconstrugéo,
num sentido mais amplo possivel seria um pensamento. (HADDOCK-LOBO, 2008, p. 15).

Figueiredo (1999) afirma que existem algumas concepc¢des do que € ler, interpretar e
traduzir um texto: as concepgdes classicas, a hermenéutica e a desconstrutiva. Nas concepcdes
classicas o sentido precede a forma, como se houvesse um sentido particular e universal no
texto, de modo que o objetivo seria desvenda-lo. Segundo tal concepcéo, as traducdes e as
parafrases perfeitas seriam presumiveis. A hermenéutica admite o sentido, mas levando em
consideragdo o contexto, sempre histérico e contingente. Dentro da hermenéutica, contudo,
essa dimensao do contexto apresenta 0s seguintes posicionamentos: o contexto como historia;
0 contexto como o0s pressupostos de um dado leitor, revestido de questBes e crencas; o
contexto no qual a diferen¢a precede a unidade, “ele ndo é formado de entes, mas de

possibilidades de diferenciacdo” (FIGUEIREDO, 1999, p.14).

A leitura desconstrutiva, segundo Campos e Coelho Jr. (2010), admite algo que foi
ignorado pela tradicdo hermenéutica — a alteridade do texto para si mesmo. Essa perspectiva
se pauta no retorico, na trama intratextual, um mergulho no texto, mas sem possuir uma légica
identitaria. E um tipo de leitura que exige atencdo para os elementos diferenciais (a marca)
gue parecem invisiveis, mas que sdo fundamentais para formar as possiveis teses contidas no
texto. A intencdo ndo é desconstruir no sentido de destruir o texto, mas dar voz aos elementos
de desconstrucdo ativos e dispostos silenciosamente no proprio texto (FIGUEIREDO, 1999,
p.19-21).

Inspirado pela ideia da desconstrucéo, Luis Claudio Figueiredo, no livro “Palavras
cruzadas entre Freud e Ferenczi” (1999), apresenta uma estratégia de leitura que define como
leitura préxima e desconstrutiva. Proxima no sentido de que o leitor deve estar atento a fim de
se aproximar o maximo possivel das impurezas, das imperfeicdes, irregularidades do texto.
(FIGUEIREDO, 1999, p. 17)

Figueiredo (1999) faz uma distin¢do o entre a leitura sistematica e a desconstrutiva.
A sistematica se caracteriza pela precedéncia da unidade sobre a diferenca enquanto que a
desconstrutiva prescinde da atividade de leitura que se propde a dar visibilidade “as tensdes,
as trilhas perdidas, as pequenas aberturas do texto que a leitura classica tende a fechar”
(FIGUEIREDO, 1999, p.19). As leituras sistematicas séo as primeiras leituras, antecedem a

leitura desconstrutiva, pois se trata do momento de conhecer a “esséncia” teodrica do texto,
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reconhecer as teses contidas nele, tem o carater identificatorio. A leitura desconstrutiva ocorre
posteriormente a sistematica porque estrategicamente vai tentar isolar a identidade para
enxergar a diferenca (leia-se por identidade os elementos do texto que dao a ideia de “sentido

do texto” — 0 tema, 0 assunto que aborda).

Nessa estratégia de leitura, assim como nos métodos de pesquisa qualitativa hd uma
relacdo subjetiva entre o sujeito e o ambiente, com a condicdo de que aqui se supde uma
relacdo entre o leitor e o texto. A leitura é entdo uma atividade onde o leitor deixa de ser
compreendido como um mero receptor passivo e passa a atuar no texto. Ele entende que o
texto ndo estd morto, mas que possui estratégias para leva-lo a pensar de uma forma
determinada, ou seja, 0 que esta escrito, do jeito que esta escrito tem uma funcao de fazer o
leitor conceber um pensamento especifico. Desse modo, nenhum texto esta revestido de uma
pureza transcendente. Por isso a leitura é ativa, proxima e atenta aos elementos textuais, e isso
possibilitard uma nova compreenséo da forma textual e da fungdo do texto. Figueiredo (2011)

respalda essa concepc¢do acerca do texto e sua relagdo com o leitor (pesquisador):

O “objeto” — seja um paciente, uma comunidade, uma formag&o da cultura,
um texto— ndo sai incolume quando submetido a uma atividade de
“pesquisa” desse tipo que, por outro lado, ele mesmo convocou. Que um
paciente forme seu préprio analista e a escuta analitica que o acolhe e reflete
ndo nos espanta. Mas 0 mesmo pode ser dito de uma obra pictérica, de um
filme, de um padréo sociocultural ou de um texto, e isso faz com que a
atividade cognitiva e afetiva que tais “objetos” produzem e induzem fagam
parte de suas potencialidades de realizacdo, expressdo e autoconhecimento.
O leitor de um texto, por exemplo, responde ao apelo de leitura que ele
constitui e, ao responder a tal demanda — ao ler com devocéo, cuidado e
liberdade —, d& ao texto novo folego, novas possibilidades interpretativas,
novo futuro. Um texto, ao ser bem lido, renova-se e sai da experiéncia de
leitura em direcdo a um porvir que, por outro lado, fazia parte, como
possibilidade, do que o texto ja “era”, mas a que ndo acederia sem o
concurso do leitor que responde do seu modo, a tal apelo. (IBIDEM, p.2).

Trabalharemos em nossa pesquisa seguindo a ideia de Barthes de escrever a leitura
somada a perspectiva da desconstrucdo e o modelo proposto por Figueiredo (1999) — leitura
proxima e desconstrutiva. Tal como Figueiredo se prop6s a pensar as relagdes existentes entre
o texto “Além do principio do prazer — Freud” e o “Thalassa — Ferenczi”. Na nossa pesquisa

pretendemos os textos que compreendam concepgdes acerca da histeria, principalmente os
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Estudos sobre a Histeria. Em sequéncia daremos prosseguimento a pesquisa lendo Charles
Melman, sobretudo os Novos Estudos sobre a Histeria e 0 Homem sem Gravidade. Esses dois
autores serdo centrais no nosso estudo. E, além disso, também leremos, ndo com tanta énfase,
outros autores que versem sobre o tema que estudaremos e discutam a contemporaneidade —
sdo autores que através de suas leituras possam nos possibilitar um di&logo, podendo assim,

contribuir para nossa discusséo.

3.4 Descricao dos procedimentos - protocolo de leitura

Nosso estudo se trata de um trabalho com textos que, a principio, ja devemos
salientar de que ndo é a mesma coisa de uma pesquisa bibliogréafica. Esta se caracteriza como
uma etapa de toda pesquisa, independente do método que seja utilizado. Grosso modo,
podemos compreender a pesquisa bibliografica como um levantamento do que existe de
producdo acerca de determinando tema. Geralmente serve como uma introducéo teérica ao
tema porque condensa conhecimentos importantes para o prosseguimento da pesquisa. J& um
estudo teorico se caracteriza pela realizacdo de um trabalho com textos; o objeto de pesquisa é

um especifico corpus textual, o que também pede, de certo modo, uma estratégia de leitura.

Como ja antecipamos, 0 corpus textual da nossa pesquisa é precisamente composto
pelos textos de Freud e Melman. O principal texto de Freud foi os Estudos sobre a Histeria e
de Melman foi os Novos Estudos sobre a Histeria. Os textos secundarios dos referidos autores
como, por exemplo, as Publica¢fes Pré-psicanaliticas de Freud e o Homem sem gravidade de
Melman, também foram imprescindiveis para que atingissemos certo nivel de compreenséo
acerca do tema e nos ajudar a elaborar com mais propriedade as ideias que decorressem do

estudo.

Seguimos uma sequéncia cronoldgica para escrever nossa leitura, isto é, primeiro
Freud e depois Melman. O movimento de escritura também prescindiu do arranjo dos textos.
De modo que, os Estudos sobre a Histeria, por se tratar de um texto escrito e claramente
organizado para se tornar um livro, dividido em partes que dialogam entre si, nos possibilitou
um sequenciamento mais delimitado. J& os Novos Estudos, por se tratar de uma compilacéo
de pequenos textos independentes, apresentados num seminario, acarretaram um movimento

de escrita menos linear do que 0 movimento antecedente.
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Ambos os textos foram lidos no minimo duas vezes. A principio fizemos uma leitura
ingénua e em seguida uma leitura proxima e atenta. As leituras que ocorreram no espago
entre uma e outra foram as leituras sistematizantes que implicam na leitura de outros autores
que leram Freud e/ou Melman, ou mesmo os que, de alguma forma, nos remeteram ao que 0
texto principal nos despertou. As leituras sistematizantes funcionam para abrir portas para a
escritura do novo texto. O terceiro passo que corresponde a aproximacdo atenta e

desconstrutiva do texto é o que resulta na producdo do nosso proprio texto.

No processo de leitura-escritura apreendemos o texto como um contexto material que
interage com o leitor; que interfere no pensamento e produz algo novo a partir de entéo.
Barthes (1988) nos ajuda a compreender esse movimento quando sugere que escrever a leitura
¢ escrever 0 que produzimos quando levantamos a cabeca. Esse gesto determina o que esta
surgindo ou sendo transformado pelo contato com o texto, além de ser um gesto que
simboliza a expansdo do pensamento, a abertura do olhar, a recriacdo de novos horizontes a

partir da leitura.

Sem pretende retornar ao mérito da discussdo sobre existir uma verdade contida no
texto, € perceptivel no movimento de escrever a leitura que cada texto produz uma verdade
gue nasce a partir da relacdo entre os contextos do préprio texto e de quem estd lendo.
Referente a isto lembramos uma colocacdo de Barthes (1988, p.42), na qual ele explica que
ler um texto nos leva a reconhecer uma verdade que ndo é nem objetiva, nem subjetiva, mas

ludica; faz parte de um jogo e um trabalho que envolve até o corpo.

A maneira como lemos os textos de Freud e de Melman certamente proporcionou
interferéncias especificas. O texto de Freud por ser um texto escrito exibe a elaboracédo linear
e continua de ideias. Por vezes chega a parecer uma narrativa com todos os elementos de ida e
volta de um pensamento, mas funciona como se fosse para descrever o caminho percorrido
para se chegar a uma determinada ideia. Esta caracteristica nos parece tdo marcante na escrita
de Freud que mesmo com a suposic¢do de que ele intencionava atingir as catedras da ciéncia,
ndo € um texto isento de subjetividade. Em muitos momentos, tem-se a impressao de que

Freud esta ao nosso lado; seu texto dialoga com o leitor.

O texto de Melman, por sua vez, tem uma caracteristica bastante peculiar, pois ndo
sdo textos que, em termos de estrutura, ndo parecem nascer de um minucioso trabalho de

escrita cujo resultado seja uma publicagédo intencional. So textos que na maioria das vezes
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nascem de uma fala: ou uma fala para apresentacdo em publico (palestras em seminarios,
encontros, etc), ou um didlogo (entrevistas, discussdes em encontros psicanaliticos). Demos,
basicamente, a descricdo dos textos de Melman que foram trabalhados nesta pesquisa. Por
esta razdo o movimento do nosso processo de leitura-escritura acompanhou essa estrutura
intercortada, mas que possui uma fluidez prépria de quem estd conversando. O fato de
apresentar esse tipo de estrutura ndo é um atributo negativo. Ao contrario, imprime uma certa
fluidez que reflete a seguinte expressao da “palavra acompanhando o pensamento”. Podemos
extrair dessa caracteristica que Melman, assim como Freud, parece dialogar com o leitor, com

a diferenca de que o didlogo em Melman é a prépria estrutura do texto.

Enfim, consideramos necessario figurar as caracteristicas dos principais textos
componentes do corpus deste estudo para possibilitar uma visibilidade do processo de

construcdo do nosso proprio texto.
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4. INTRODUCAO AOS ESTUDOS SOBRE A HISTERIA DE FREUD

Os Estudos sobre a histeria consolidou-se como o texto de origem da psicanalise.
Publicado no ano de 1895, ele contém projecdes conceituais que foram fundamentais para o
desenvolvimento da teoria psicanalitica. Para fins do nosso estudo tomaremos como base a
edicdo standard brasileira traduzida da versdo inglesa editada por James Strachey com
colaboragdes de Anna Freud e Alix Strachey. Esta versdo em inglés pertence a “The Pelican
books”, publicada no ano de 1974. Em posse da referida traducgao, a utilizamos como leitura
paralela, neste primeiro momento introdutdrio, para compreender um pouco da histéria da

edicdo. No entanto, a versdo em portugués terd maior relevancia para este estudo.

Num primeiro momento de comparacdo das versdes, acessamos uma introducéo feita
especialmente para “The Pelican Freud Library”, que nido consta na publicacdo da editora
Imago, em portugués. Trata-se de uma introdu¢do com informagbes sobre a selegéo e
apresentacdo dos textos, a saber: a Edicdo Standard ¢é a colecdo mais completa dos trabalhos
de Freud; Os “Studies on hysteria” foram traduzidos do alemao, sendo a primeira vez que os
escritos de Freud foram publicados em brochura; os textos foram impressos com corre¢des da
edicdo Standard — foram inseridas introdugdes, notas, referéncias bibliogréaficas — atendendo a
uma espécie de edital para publicacao.

Esta introducdo é sucinta, mas além dela ha um segundo texto introdutdrio, também
conciso, que ndo aparece na versdo em portugués. Trata-se de um esboco sobre a vida de

Freud — “Sigmund Freud: um esbogo de sua vida e ideias” — que antecede a nota do editor.

Partindo do principio de que utilizaremos em nosso trabalho a desconstrugdo como
estratégia de leitura, essa breve exposi¢do comparativa entre as versdes em portugués e inglés
permite observar que a palavra é polissémica e que embora haja a inten¢do de preservar a
originalidade do texto, no processo de traducdo algo invariavelmente é alterado. Uma
supressdo, um acréscimo ou a substituicdo de uma palavra por outra pode mudar
completamente o sentido do que estd sendo dito. Isto demonstra que traduzir € também uma

forma de interpretar.

No primeiro volume das obras completas hd um prefacio geral do editor inglés no

qual ele explicita como se deu o plano de edi¢do, como foram acrescentados os comentarios e
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como se deu a traducdo do alemdo para o inglés. O topico sobre a traducao propicia o contato
com a intencdo do editor em manter mais intacto possivel as ideias originais de Freud. Conta
como se esforgou para traduzir os termos técnicos de modo asséptico, na medida do possivel,
mas acaba admitindo que “essa regra ¢ passivel de conduzir a equivocos” (FREUD, 2006
[1886-1889], p.26). Strachey exemplifica um tipo de conducdo aos equivocos ao falar que no

alem&o ha duas palavras distintas que ele entende como sinénimo®.

A leitura desconstrutiva é uma estratégia para o leitor que pretende abrir o texto,
dialogar com ele, “ouvir” suas vozes. Entendemos, com isso, que a dindmica da escrita, o
modo como as palavras sdo dispostas numa frase, as citagdes etc., ordenam um caminho para
a compreensdo de um texto. Levados a abandonar a perspectiva de que ha um unico sentido,
uma esséncia do texto, passamos a considerar as brechas, as aberturas, a polissemia do que

esta escrito.

O primeiro passo no processo de uma desconstrucdo, segundo Vasconcelos (2003,
p.75) é a inversdo da hierarquia das oposicdes’ presentes no pensamento logocéntrico, que

pressupde um sentido depositado no texto.

Para Vasconcelos (2003, p.78) a desconstrucdo € mais um neologismo cunhado por
Derrida, dentre outros (Logocentrismo, différrance) que utilizou para desenvolver seu
pensamento filoséfico. No entanto, a palavra desconstrucdo foi conferida forca e importéncia,
sobretudo, na area de critica e teoria literaria. Tornou-se uma pratica corrente nos estudos

literarios na América do Norte.

Portanto, o fato de predizer que tomamos como base a traducdo em portugués é para
dizer que nos encaminha a um efeito diferente do que seria se a fonte da pesquisa fosse, por
exemplo, os manuscritos de Freud. Salientamos, contudo, que ndo se pretende, com isso,
diminuir o valor dos contetdos tedricos que trabalharemos. Apenas abrimos estas aspas para
considerar como um texto, 0 modo como ele foi escrito, pode movimentar a leitura e leva-la a

fins especificos.

' A palavra alema psychisch é habitualmente traduzida para o inglés como psychical (psiquico) e seelisch é
traduzida por mental (mental), mas para o editor inglés essa palavras sdo sinénimas.

2 “Para Derrida, o pensamento metafisico tradicional, por ele chamado de logocéntrico, jamais se desvinculou de
uma abordagem que identifica pares de oposi¢des — razéo e sensagao, espirito e matéria, identidade e diferenca,
I6gica e retdrica, masculino e feminino etc., mas, sobretudo, fala e escrita -, estabelecendo a primazia do
primeiro sobre o segundo termo da oposi¢do” (Vasconcelos, p. 74).
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Antes de adentrar no texto principal, os prefacios® direcionam a leitura que se fara. O
prefacio ou nota introdutoria serve para apresentar o texto antes do texto. E como o nome ja
diz, um pré-texto, que tem o objetivo de indicar o assunto, o contexto da producéo, estratégia

de leitura e comentarios que ndo integram o texto basilar.

O inicio da nota introdutéria sobre a relacdo dos Estudos com a Psicanalise demarca
0 estabelecido de que esta obra contém as sementes teoricas originarias da Psicandlise. Logo
em seguida, o editor pretere, em parte, a verdade dessa afirmacéo pelo simples fato de que é
um livro escrito por dois autores, a saber: Freud e Breuer. Esta é uma peculiaridade dos
Estudos. No que concerne a esta questdo, Strachey afirma que o livro seré tratado como um
todo, mas que sua relagdo com o desenvolvimento da Psicanalise “pode ser dividida, por

conveniéncia, em duas partes, embora tal separacdo seja necessariamente superficial.”

(FREUD, 2006 [1893-95, p.20)

Percebemos que essa divisdo ja comeca a ser operada no prologo, ao passo que o
editor vai ligando aos autores termos “psicanaliticos” que aparecem no texto. Isto ¢, atribui a
Freud, por exemplo, a nogdo de resisténcia, defesa e recalcamento, assim como atribui a
Breuer a nog¢do dos estados hipndides, catarse e ab-reacdo. A divergéncia entre os autores
ganhou um tdpico nas notas introdutérias e isto parece configurar uma tendéncia a pensar no
texto como uma obra seccionada. Seccionada, um tanto por ter dois autores e depois porque
foi cronologicamente interrompido: comecou a ser escrito em 1893 e terminou em 1895.
Apresentado em quatro partes — Comunicacdo preliminar; Os casos Clinicos, ConsideracGes
tedricas; A psicoterapia da histeria — apenas a primeira parte, segundo Strachey, foi escrita por

Freud e Breuer, juntos.

O texto com o qual trabalharemos (Edicdo Standard Brasileira, editora Imago, 2006)
trata-se de uma reedicdo do texto que foi traduzido da terceira publica¢do dos Estudos, no ano
de 1925, sendo as duas anteriores a de 1895 e a de 1909. No espaco de mais de dez anos entre
a primeira e a segunda publicacédo, o editor informa que o texto néo foi alterado, embora os
prefacios que Breuer e Freud escreveram separados denunciem a parceria ja desfeita. Na
terceira impresséo, Freud acrescentou pequenas modificagdes: a inser¢do de algumas poucas
notas. (FREUD, 2006 [1893-95], p.19)

? http://www.edtl.com.pt/index.php?option=com mtree&task=viewlink&link id=389&Itemid=2/ acesso: 04 de
Jul. 2012.
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Essas descrigdes histdricas e cronoldgicas nos estimulam um método de leitura que
chamamos de “Freud para ler Freud” *. Em sintese, o método corresponde & busca por outros
textos de Freud que fazem ponte com os Estudos. S&o textos cujo conteudo apresenta
concepcdes sobre a histeria, as neuroses. Eles sdo estruturantes nesse processo de leitura dos
Estudos porque possibilitam o acesso as concepg¢des de Freud, em movimento. Em outras
palavras, sdo textos que falam de ideias nascendo, sendo questionadas, sendo alteradas.

A tentativa é pbr na mesa esses textos ao lado do livro principal e nos aproximar da

escrita de Freud como num dialogo. Aliés, essa é caracteristica da escrita do autor.

No Livro Mal de Arquivo — Uma Impressdo Freudiana, Derrida, num dado momento,
discorre sobre os sentidos da palavra “impressao”. Primeiro o sentido de impressdo como
modo de transmitir, de fixar, de imprimir suas ideias. Depois a impressdao no sentido de
suposicao, proposicdo, conjecturas. Seria, por assim dizer, a impressao de Freud e a impressao

em Freud. Derrida situa a palavra “impressao” em trés arranjos:

A primeira impressdo seria escritural ou tipogréfica [...]. Ora quanto ao
arquivo, Freud jamais conseguiu formar um conceito digno deste nome. Nés
também ndo. Nao temos conceito, apenas uma impressdo, uma série de
impressOes associadas a uma palavra. [...JA “impressdo Freudiana” quer
dizer ainda uma terceira coisa que talvez seja a primeira: a impressdo
deixada nele, inscrita nele. (...) (DERRIDA, 2001, p.41-45) (grifos do
autor).

Nina Saroldi, organizadora da colecdo Freud para ler Freud, ao apresentar a colecao,
elencando as razfes para Ié-lo, dentre tantas, ela convida a perceber que um dos motivos seria
0 modo como Freud escreve, como se conversasse com o leitor, fazendo dele um interlocutor.
(Saroldi in MAURANO, 2010, p.8). Podemos dizer que modo como Freud escreve é movel,
seja se dirigindo ao leitor ou a si préprio. Isto aparece em sua obra, na maneira como ele
muda concepcdes, se questiona, e reescreve. E como Strachey se coloca, a0 mencionar a
escolha de Freud pelo caminho de investigacdo dos processos mentais: “A op¢ao de Freud por
esse caminho levou-o diretamente ao mundo desconhecido que iria passar a vida inteira
explorando” (FREUD, 2006 [1893-95], p.21). Explorando, modificando, reescrevendo.

* “Para ler Freud” é o nome de uma colegdo que se dedica a apresentar os textos de Freud. Esta colegio ¢
organizada por Nina Saroldi e tem sido publicada pela editora Civilizagdo Brasileira.
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Quando escreve sobre sua traducdo, Strachey refere que tentou acompanhar Freud
usando “mesmas” palavras modificando-as quando ele também as modificava, tendo em vista
que é constitutivo de Freud escrever sobre 0 mesmo assunto em mais de uma ocasido e por

vezes depois de um bom intervalo de tempo entre um texto e outro.

Retomando a posicdo que os Estudos sobre a Histeria ocupam como base de
elaboracdo de conceitos fundamentais da Psicanalise, a saber: a nocdo de inconsciente,
recalque, transferéncia etc.; deparamos-nos com uma interessante suposicao do editor, a de
que esse livro pode ser tratado como o relato de uma histéria. A historia da invencdo do
“primeiro instrumento para exame cientifico da mente humana”. (FREUD, 2006 [1893-95],

p.20) Uma aventura, de acordo como descreve:

Um dos principais atrativos do presente volume é que ele nos permite
rastrear os primeiros passos do desenvolvimento desse instrumento. O que
ele nos relata ndo é simplesmente a histéria da superacdo de uma série de
obstaculos, é a historia da descoberta de uma série de obstaculos serem
superados. (Strachey in FREUD, 2006 [1893-1895], P.20) (Grifo do autor).

Neste contexto, de “Descoberta da Psicandlise”, a histeria parece ser tema
secundario. Se transforma em cenério para o desenrolar desse relato de aventuras. E o que,
sobretudo, a palavra descoberta da a entender. Pode-se pensar essa descoberta como a
chegada a um ndcleo pré-existente a espera de um descobridor. No entanto, um pouco além
disso, ndo basta compreender apenas a dimensdo de descoberta,mas, sobretudo, a descoberta
de obstaculos. A énfase, o destaque é dado a palavra obstaculo. Isso nos remete a imaginar
etapas a serem, primeiro, reconhecidas, depois desbravadas e vencidas. Os obstaculos
comportam todo o valor do investimento que Freud fez para desenvolver sua “mais

importante realiza¢do”. (Strachey in FREUD, 2006 [1893-1895], p.20).

Supomos que esses obstaculos estdo relacionados a toda elaboracdo tedrica, as
hipdteses desenvolvidas, para tentar explicar histeria. De fato, a histeria € o ponto de partida e
nos Estudos circulam contextualmente, nogdes que adiante Freud transformaria em conceito.
A questdo que levantamos é que esta obra ndo nos leva a entender a histeria. Ndo se trata de
“explicar” a histeria, mas de apresentar o rastro de formulagdes que resultou na invencdo da

psicanalise ou descoberta, como o editor menciona.
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Podemos sugerir que o jogo tal como o propde Derrida ocorre nesse sentido: Uma
inversdo das posicOes. As posicOes passam a ser invertidas, de modo que ndo se fala de
psicanalise por causa da histeria, fala-se de histeria para inventar/descobrir a psicanalise.
Ainda assim a histeria surge como enfoque central; E ndo descartaremos esta discussao. Mas,
salientamos que, por engquanto, este € o caminho por onde a introducdo de Strachey tem nos
levado.

Estéo descritas nessas notas introdutorias as conexdes entre os obstaculos conferidos
a partir dos estudos sobre histeria e a evolucdo das perspectivas tedricas. A amnésia das
histéricas contribuiu para conceber a ideia de processos mentais inconscientes; o abandono da
hipnose revelou a resisténcia; e o abandono da técnica de sugestdo propiciou o surgimento da

técnica da associacdo livre.

Outra dificuldade em relacdo aos obstaculos que foi apontada diz respeito a questéo
do trauma e da excitacdo cerebral. Em sintese, a primeira explicacdo para os sintomas

histéricos seria:

(...) No curso normal das coisas, se uma experiéncia for acompanhada de
uma grande dose de “afeto”, esse afeto é “descarregado” numa variedade de
atos reflexos conscientes, ou entdo vai se desgastando gradativamente pela
associagdo com outros materiais mentais conscientes. No caso dos pacientes
histéricos, por outro lado (por motivos que logo mencionaremos), nenhuma
dessas coisas acontece. O afeto permanece num estado “estrangulado”, ¢ a
lembranca da experiéncia a que estd ligado € isolada da consciéncia.
(Strachey in FREUD, 2006 [1893-1895], P.23) (Grifos do autor).

Na primeira parte do livio — Comunicacdo preliminar — os fatores etiolégicos da
histeria sdo pensados a partir desse ponto de vista. O uso da hipnose como via de regra para
demonstrar a formacdo dos sintomas histéricos - 0 método experimental de Charcot -
estabelece também uma aproximacdo com a ideia de que ha um processo especifico para
explicar a origem desses sintomas. Seguindo esse pensamento, a investigacdo de Freud e

Breuer visa a explicacdo psiquica para a ocorréncia dos sintomas histéricos.

Os Estudos também parecem relatar o limite entre o impeto de insistir na busca pelo
reconhecimento cientifico e a imposicdo que a histeria fazia ao distanciamento do
convencional para a invengéo de algo novo. Demonstra certo risco, uma tenséo, pela tentativa

de falar sobre histeria por meio de conceitos que visam a explicacdo do funcionamento do
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aparelho psiquico. O principio da constancia consiste na tendéncia a manter em equilibrio a
quantidade excitacdo intracerebral. E possivel notar uma inclinagio fisioldgica e
neurogquimica em relacdo ao funcionamento do aparelho psiquico. De fato, nestas palavras
mais recentes — “funcionamento”, “aparelho” — fica visivel um especifico modo de falar sobre

0 psiquismo como uma maquina.

Para o editor essa ¢ uma “momentosa” concep¢do sobre a dindmica dos processos
mentais e ja estava subjacente a teoria da ab-reacdo e do trauma. O destaque dado a palavra
momentosa prenuncia que no decorrer das formulacdes de Freud, houve mudancas quanto a
essa ideia basilar. Mais adiante ele afirma que essa ideia foi superada, mas nunca perdeu seu
valor. O Editor alude sobre esse assunto que Freud jamais desistiu de pensar a etiologia das
neuroses dentro dos padrdes da neurologia: “até o fim da vida, porém, Freud continuou adepto
da etiologia quimica das neuroses ‘atuais’ e a acreditar que se acabaria encontrando uma base

fisica para todos os fendmenos mentais.” (FREUD, 2006 [1893-95], p.27) (grifo nosso).

N&o se pode assegurar o quanto a indecisdo entre a explicacdo bioldgica e a
psicoldgica cessou em algum momento na vida de Freud, se cessou. No que concerne aos
Estudos a impresséo é que o texto era enderecado a classe médica, e buscava seguir padrdes
cientificos. Isto, de todo modo, também representa o lugar de onde os autores estavam
falando. Mas, retornando a questdo dos obstaculos, a histeria jamais pareceu ser passivel de
enquadramentos, sobretudo na medicina. Portanto, tornou-se dificil manté-la dentro dos

limites de explicacGes bioldgicas.

O terreno que propiciou o desenvolvimento irrestrito das investigacbes de Freud — a
psicanalise - foi esse espaco limitrofe entre psicologia, a biologia, a literatura, as artes. Muitos
termos ou conceitos foram tomados como empréstimo de outras areas, e autores que Freud lia,
grande parte deles da literatura, outros da filosofia. Saroldi in Maurano (2010, p.7) vai dizer
que Freud é um dos grandes estilistas da lingua alemd, razdo pelo qual recebeu o prémio
Goethe®.

O editor inglés expbe que o estilo da escrita de Freud foi um problema no qual
esbarrou a fim transmitir seu pensamento com elevado grau de fidelidade. Acrescenta que nao

é possivel desconsiderar os méritos literarios do autor. Sugere ainda que, ndo sem esforco,

> O Gnico prémio que recebeu em vida, no ano de 1930, por seu trabalho como cientista e escritor (Rosenfeld,
1998, p.20).
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tentou conservar essa caracteristica de Freud em sua traducéo. (FREUD, 2006 [1886-1889], p.
25).

Na nota do editor sobre as divergéncias entre os dois autores (Freud e Breuer) foi
exposto que Freud admite na “Histéria do Movimento Psicanalitico” ser o “recalcamento”,
referido como a pedra angular da psicanélise, uma ideia j& encontrada em Schopenhauer.
Nesse texto, Freud relata que Otto Rank o mostrou um trecho da obra de Schopenhauer, “O
Mundo como Vontade e Ideia”, onde este escreve sobre a loucura e no qual € possivel ver que
antes de Freud alguém j& pensara nisso. A originalidade de Freud condiz, entretanto, com o
fato de ele ndo ter tido contato prévio com o pensamento do filésofo e, sobretudo porque
considerava significante outra pessoa ndo ter dado o devido valor tal pensamento, ainda que
tivesse tido acesso a ideia de Schopenhauer. (FREUD, 2006 [1914])

O que ele diz sobre a luta contra a aceitacdo da parte dolorosa da realidade
coincide tdo exatamente com meu conceito de repressao que, mais uma vez,
devo a chance de fazer uma descoberta ao fato de ndo ser uma pessoa muito
lida. Entretanto outros leram o trecho e passaram por ele sem fazer essa
descoberta. (FREUD, 2006 [1914], p.26)

Na Historia, Freud também esclarece algumas outras influéncias que ele ndo havia se
dado conta, ao longo de sua trajetoria. Explica que a ideia nova e original pelo qual tinha se
tornado responsavel — a etiologia sexual das neuroses - foi inspirada por Breuer, Charcot e
Chrobak, ainda que de modo ndo intencional: “Mas essas trés opinides idénticas, que ouvira
sem compreender, tinham ficado adormecidas em minha mente durante anos, até que um dia
despertaram sob a forma de uma descoberta aparentemente original.” (FREUD, 2006 [1914],
p. 24)

Freud creditava aos poetas, aos artistas e aos filosofos a graca de serem profundos
conhecedores da alma humana. Ele se apoiara em muitos pensamentos desse grupo seleto para
escrever suas ideias. Helena Kon Rosenfeld (1998, p.16), ao escrever sobre Freud e o poético,
diz que ele sentia um combinado de admirag&o e inveja por essas pessoas alcancarem facil e
intuitivamente um conhecimento que o método psicanalitico despendia muito trabalho. Nas
palavras do autor: “Tive, portanto, de me preparar — e com satisfacdo — para renunciar a
qualquer pretensdo de prioridade nos muitos casos que em que a investigacdo psicanalitica

laboriosa pode apenas confirmar as verdades que o filosofo reconheceu por intuigao.”.
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Para Rosenfeld (1998, p. 17) ha um tom poético na escrita de Freud. Considera que o
psicanalista e o poeta chegam por vias diferentes - a investigagdo e a intuicdo,
respectivamente - ao mesmo “objeto”: Os processos psiquicos. Mas o investimento de Freud
em distinguir essas duas atividades correspondia a sua vontade de construir uma disciplina
cientifica. Segundo o que a autora nos aponta, j& nos Estudos sobre a Histeria, Freud faz
referéncia a semelhanca entre a psicandlise € 0 modo de compreensdo dos poetas.

Salientamos, porém, que nossa leitura dos Estudos ainda néo levou até este ponto.

Um pensamento interessante que Mezan citado por Rosenfeld (1998, p.18) pbe em
jogo é que a postura defensiva de Freud em ndo se aproximar tanto dessa perspectiva mais
“poética” estd associada a uma ameaga interna de se deixar seduzir pelo aspecto nao cientifico

de sua descoberta.

E notorio que Freud pretendia fazer ciéncia, ele mesmo alavanca esta questio em
muitos trechos de sua vasta obra, mas também é perceptivel que sua escrita ndo se restringe a
linguagem cientifica. Isto nos reporta ao que dissemos anteriormente sobre o carater dial6gico
e fluido da escrita freudiana, e ainda mais sobre o efeito que causou de ter-nos conferido a
impressao de estarmos diante de uma histéria de aventura. Compartilhamos da ideia exposta
no texto de Rosenfeld quando diz que Freud pensa através da lingua. Uma possivel defini¢do

relacionada a tal crenca seria:

As ideias vao sendo descobertas e pensadas a medida que sdo escritas; o
didlogo presente com o leitor esta presente o tempo todo, e dentre outras
artimanhas para seduzi-lo, Freud usa a narrativa e o suspense semelhante ao
das historias policiais. Ele ndo gostava de definigdes rigidas e constritivas;
tinha alta tolerancia para a inconsisténcia e a incerteza. (Mahony apud

ROSENFELD, 1998, p. 20).
Esta discussdo sobre a linguagem cientifico-poética presentes na psicanalise, ao que
tudo indica, esta relacionado a natureza do “objeto”. Ja nos Estudos essa contradi¢do entre a
vontade de manter padrdes cientificos e a necessidade de ndo depender deles € justificada
pelas peculiaridades do objeto em questdo, a histeria. Freud percebeu que o diagndstico
histérico carecia de certa eficacia na exposicado detalhada sobre os processos mentais. Isto, de
outro modo, ndo seria possivel a ndo ser pela aproximacdo com a literatura, posto que lhe
permitisse encontrar certo conhecimento sobre a origem da histeria que na ciéncia nao

encontraria. (ROSENFELD, 1998, p.22; FREUD, 2006 [1893-1895], p.183)
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O paradoxo que surge no relato sobre as divergéncias entre Freud e Breuer é que este
declarou sua intengdo em tratar sobre a histeria dentro da linguagem psicoldgica, mas
dedicou-se a falar, nas consideracdes teoricas, sobre excitaces intracerebrais, o sistema
nervoso e suas instalacdes elétricas. Ja Freud que se declarava adepto das explicacdes
fisiologicas, admite produzir explanagdes de cunho psicoldgico. Segundo o editor inglés,
Freud o fez com pesar. Essa suposicdo se sustenta num trecho da discussdo de um dos casos
(Srta Elisabeth Von R.) onde Freud profere: “Como outros neuropatologistas, fui preparado
para empregar diagnésticos locais e eletroprogndsticos, e ainda e causa estranheza que 0S
relatos de casos que escrevo parecam contos... falta-lhes a marca de seriedade da ciéncia.”
(FREUD, 2006 [1893-1895] p. 183).

O relato do editor avanca em relacéo aos possiveis motivos que fizeram Breuer parar
e Freud prosseguir. O grande motivo seria a crenca na origem sexual das neuroses.
Interessante que este seria um motivo ainda cercado de incertezas para ambos os autores,
levando em conta que a descricdo, até o momento, somente afirma que nos Estudos essa
crenca aparece de modo marginal. Na época da escrita da referida obra, o fator sexual era
relacionado a causa de traumas e ao aumento da excitacdo intrapsiquica. Parece ndo ter sido

instituida como ideia fundamental na etiologia das neuroses.

A0 que parece, esta ideia estd longe de ser uma assertiva, sendo mais uma opinido do
editor, baseado, certamente, nas leituras dos textos historicos sobre o nascimento da
psicanalise, esbarramos numa interessante colocagdo: Strachey sugere ao leitor “olhar atras da
palavra impressa” a fim de obter uma explicacdo satisfatoria a respeito da dissolugdo dessa

parceria entre os autores dos Estudos.

Pelo que esta descrito na introducdo do editor, Freud atribuiu a Breuer os contetdos
essenciais contido nos Estudos. Deve a ele as ideias basicas sobre a histeria ao passo que
assume as modificagdes que fez sobre tais ideias ao longo de sua producdo. Admite, por fim,
que de outro modo, sem chegar a tais mudancas de concep¢do, ndo teria percebido a
importancia da etiologia sexual das neuroses. Dito de outra maneira, significa que se Breuer
teve uma grande participacdo na escrita dos Estudos e ndo estd notdrio o pensamento sobre a
etiologia sexual das neuroses, Freud pode ter tido a pretensdo de dizer que Breuer resistiu a

essa ideia, ofuscou por um tempo o passo para esta descoberta.
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De acordo com esta nota, Freud teria dito no necroldgio dedicado a Breuer que 0s
Estudos ““esta longe de ser desatualizado; pelo contrario, oculta pensamentos e sugestdes que

ndo foram suficientemente levados em conta.” (FREUD, 2006 [1893-1895], p. 31).

Maurano (2010, p. 16) afirma que “A histeria ¢ a mae da Psicanalise”. Para a autora,
0 sintoma histérico contradiz a logica da razdo. Considerando esses aforismos, comegamos
por dizer que primeiro artigo dos Estudos sobre a histeria pode ser caracterizado como uma
composicado que visa a construcdo de um pensamento logico, continuo, acerca do fenbmeno
histérico. O titulo do artigo: Sobre o mecanismo psiquico dos fendmenos histéricos —
Comunicacdo preliminar (1893), ja revela que a busca pela etiologia da histeria exigiu um

conhecimento um tanto mais coeso acerca dos mecanismos desse fendmeno.

O primeiro volume das obras completas traz o texto “Esbogos para a ‘Comunicagao
preliminar’ de 1893”, anterior ao artigo do volume II. Neste escrito prévio, numa carta
enviada a Breuer, Freud apresenta a “formula patoldgica da histeria: Histeria disposicional e
acidental (...); A magnitude do soma de excitacdo, o conceito de trauma; o segundo estado da
consciéncia.” (FREUD, 2006 [1886-1889], p.191).

A hipotese inicial oferece vieses distintos para pensar a histeria, o viés da disposi¢ao
e 0 viés do acidente. Logo de inicio ja é possivel percebe que ha uma dimensdo interna e
outra externa no que concerne as supostas causas da histeria. Esse jogo entre interno e externo

relaciona-se as causas dos sintomas histéricos.

A palavra disposi¢do, segundo o dicionario Aurélio quer dizer: ato ou efeito de
dispor, predisposic¢do, tendéncia, habilidade, determinacdo legal, entre outros significados.
Predisposi¢do, por sua vez, ¢ significada como disposi¢do “natural” para “contrair” certas

doencas, habitos, etc. (grifos nossos).

Compreende-se que Freud fala da disposicdo como uma constituicdo intrapsiquica

que facilita a manifestacdo de sintomas histéricos. Nos esbocos esta posto:

Na histeria o conteddo da consciéncia com facilidade se torna
temporariamente dissociado e determinados complexos de ideias, que nédo
estdo em conex&o associativa, com facilidade se desgarram. A disposi¢éo
histérica, portanto deve ser pesquisada quando estados dessa espécie
aparecem espontaneamente (devido a causas internas), ou se produzem
facilmente devido a influéncias externas, e podemos supor uma série de
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casos em que esses dois fatores desempenham um papel de importancia
variavel. (FREUD, 2006 [1886-1889], p.192).

Na comunicagdo preliminar dos Estudos essa importancia ndo parece de modo téo
variavel assim. Logo no terceiro paragrafo é proposto que os fatos externos possuem elevada
importancia na determinacéo da patologia histérica. (FREUD, 2006 [1893-95], p.39). Mas até

gue ponto esse externo representa algo que necessariamente esta fora?

A sequéncia desta colocacéo exibe, pela primeira vez, a expressao histeria traumatica
(a palavra aparece destacada no texto), sobre a qual vai ser imposta a condicdo essencial do
acidente. Acidente remete a casualidade, uma espécie de irregularidade no curso natural das
coisas e que geralmente ocorre de modo repentino. Do acidente decorre o trauma cuja
associacdo com a manifestacdo dos sintomas torna-se imperativa para conceber uma nocao da

causa da histeria.

Percebemos que a teoria do trauma € uma das questdes centrais nas primeiras
elaboracdes sobre o mecanismo psiquico dos fendmenos histéricos. Os enunciados dos
pacientes durante o ataque histérico teria proporcionado a reflexdo de que representava um

tipo de “alucinagdo” do evento traumatico que o provocou. (FREUD, 2006 [1893-95], p.40).

Nesse aspecto, vemos certa confluéncia ou miscelanea entre fatores externos e
internos. Em outras palavras, a disposicao e o acidente estariam combinados para ocasionar 0s
sintomas. Sendo assim, o trauma tomado como um fator externo desdobra-se numa
experiéncia anacronica no sentido de que a situacdo traumatica ndo se configura pelo fato em
si, nem respeita a cronologia do acontecimento, mas simboliza 0 modo especifico que cada
pessoa significa uma experiéncia — algo que estaria mais de acordo com a disposicéo singular
de cada um.

Esta desproporcao de tempo entre 0 evento e a manifestagcdo sintomatica, observada
na maioria dos casos direciona a pensar na infancia com sendo o periodo onde o trauma se
instala. “E algum fato de infincia que estabelece um sintoma mais ou menos grave, que

persiste durante os anos subsequentes.” (FREUD, 2006 [1893-95], p.40).

A consideragdo apropriada seria de que os sintomas ndo sdo causados pelo vivido,

mas pelo “como” foi vivido — “Consiste no que poderia denominar uma relagcdo ‘simbolica’
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entre a causa precipitante e o fendbmeno patologico — uma relagcdo do tipo que as pessoas
saudaveis formam nos sonhos.” (FREUD, 2006 [1893-95], p.41, grifo do autor). Os
histéricos, nesse contexto, sdo pessoas que fazem tal tipo simbolizacao através dos sintomas.

A partir desse adagio, a histeria pode ser descrita como uma patologia do sentido.
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5. AHISTERIA EM FREUD

5.1 Consideracdes tedricas dos Estudos sobre a histeria

Este texto tem o proposito de apresentar nosso de trabalho de leitura dos Estudos
sobre a histeria. O livro € um composto por quatro partes: comunica¢do preliminar, a
descri¢do de cinco casos clinicos, um ensaio de Breuer com consideragdes teoricas por fim

um capitulo sobre a psicoterapia da histeria.

O primeiro capitulo (comunicacdo preliminar) é o menor artigo dos Estudos,
contudo, nele, notamos uma condensacao de termos e hip6teses que o torna bastante denso. O
movimento do texto também imprime em nos certas tensées, ou pelo fato de ter sido escritos
por dois autores ou por deixar transparecer o impasse sobre o qual foi produzido, o de
pretender abranger conceitos médicos tratando de uma “doenga” pouco convencional e pouco

aceita na medicina, ja naquela época.

A primeira suposicdo nos leva a questionar o que de fato quer dizer um texto escrito
a duas médos; se foi um texto construido por Freud e Breuer concomitantemente, ou se suas
ideias foram elaboradas separadamente e agrupadas na edi¢do do texto. Quanto ao segundo
fator € algo que perpassa nas entrelinhas, na linguagem utilizada, nas ressalvas, no cuidado
gue os autores tiveram em justificar suas suposicdes sem comprovacao cientifica. Essas

contencgdes se tornam bem perceptiveis, por exemplo, no capitulo das consideracdes teoricas.

Levando em conta tais aspectos e as instabilidades presentes no texto, escolhnemos
fazer a leitura-escritura dos Estudos sobre a Histeria dividindo-o em duas partes. Primeiro
serdo lidos o capitulo da comunicacdo preliminar em paralelo ao capitulo das consideracoes
teoricas, depois prosseguiremos com a leitura dos casos clinicos junto com a parte da
psicoterapia da histeria. Salientamos que ndo nos deteremos tanto na primeira parte do
terceiro capitulo, por considerar que esta se amplia em argumentos neuroldgicos e isso excede
0 propdsito do nosso estudo. Faremos, no entanto, essa dupla leitura tentando ligar os pontos

entre os dois capitulos que serdo lidos primeiro.

Emilio Rodrigué (1995) fala da Comunicagao Preliminar como um texto a parte dos

Estudos sobre a Histeria. Ele baseia-se nas datas em que foram escritos, tendo em vista que a
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Comunicacdo foi esbocada em 1892 e a maior parte dos Estudos foi escrito em 1894. Um
esboco da comunicacgdo, uma carta de Freud enderecada a Breuer, foi publicada no primeiro
volume das obras completas da Edicdo Standard. Para Rodrigué (1995), a comunicacédo
preliminar comeca do ponto em que Charcot parou, a teoria do trauma como fundamento para

explicacOes sobre a etiologia da histeria.

Consta que no ano de 1894 a relacdo entre Breuer e Freud comecou a se deteriorar.
Os autores se posicionaram distintamente frente a algumas ideias. Podemos citar como
exemplo a crenca irrevogavel que Breuer tinha nos estados hipndides na mesma medida em
que Freud optou por acreditar no recalque. Outra questdo corresponde ao fato de Freud se
ocupar muito da sexualidade como algo extremamente importante para entender o0s
mecanismos da histeria e Breuer parecer mais reticente em relacdo a tal pensamento.
Considera-se que nisto se inscreve a divergéncia fundamental entre os dois autores.
(RODRIGUE, 1995).

Outra disparidade referida € a inclinacdo de Breuer para explicar a histeria em
termos psicoldgicos enquanto Freud declara a preferéncia pelas explicacdes fisiologicas.
Entretanto, como ja referimos anteriormente na apresentacdo da nota do editor, ha nessa
proposicdo um paradoxo: “Breuer, que pretende psicologizar, ‘neurologiza’ sua linguagem
(...) por outro lado, Freud se esforca por explicar os fenbmenos mentais em termos
fisiologicos; apesar disso, seus casos clinicos tem a forma de contos psicologicos.”

(RODRIGUE, 1995, p.291).

Conforme Rodrigué (1995, p.290) sugere, 0os Estudos “aceitam ser lidos de varios
modos” e nos apresenta pelo menos trés deles: o primeiro a partir de um interesse historico;
depois, como um manual de psicoterapia; e por fim, como uma novela — o que vem validar, de
certa forma, nossa opinido sobre os Estudos possuir qualidades do relato de uma aventura .
Este terceiro quesito estimula certa rejeicdo de Freud, apesar de corresponder totalmente ao
seu “estilo”. Vimos isso na discussao de um dos casos quando ele expde seu desconforto e
estranhamento ao perceber que seus conhecimentos em diagnostico ndo foram suficientes
devido a natureza do tema, e que seus relatos ndo possuiam a marca de seriedade cientifica.
(RODRIGUE, 1995, p.290).

No paragrafo introdutério do terceiro capitulo (as consideracdes teoricas), Breuer

afirma que se trata de uma extensdo do primeiro capitulo, dado a concisdo deste: “Talvez
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possamos dar um tratamento mais detido e mais claro (com acréscimo de algumas ressalvas,
sem duvida) dos pontos para os quais foram reunidas provas insuficientes ou que néo
receberam bastante destaque na ‘Comunicac¢do preliminar’.” (FREUD, 2006 [1893-95], p.
207) (grifos do autor).

O projeto de conservar na histeria caracteristicas de uma patologia como outra
qualquer, de acordo com os requisitos medicos cientificos, € muito marcante na escrita de
Breuer. Tanto que podemos julgar que ele era muito mais resistente as peculiaridades da
histeria do que Freud. Assim, logo se preocupou em expor a justificativa de que na
comunicagdo preliminar se fala de “fendmenos histéricos” e ndo da histeria tendo em vista

que ela fosse reconhecida como uma unidade clinica.

O terceiro capitulo também se configura como uma emenda e/ou uma desculpa para
atenuar as lacunas que as primeiras explicacdes ndo preencheram; € um capitulo que
inicialmente apresenta defesas e retificacdes. Breuer refaz a opinido de que os fenémenos
patoldgicos da histeria sdo necessariamente ideogénicos (produzidos por ideias). Ele defende
a posicdo de que embora a determinacdo dos sintomas seja ideogénica, nem todos o0s
fendmenos histéricos sdo produzidos por ideias. Para Breuer, a histeria consiste num “quadro
clinico empiricamente descoberto e baseado na observacdo da mesma maneira que a
tuberculose pulmonar”. (FREUD, 2006 [1893-95], p.208).

A fim de justificar o caminho um tanto sinuoso que 0s autores percorrem para
construir as elaboragdes contidas nos Estudos, Breuer dira mais adiante que a descoberta da
origem psiquica da histeria foi o avanco que fizeram em relacdo a todas as explicacdes ja
existentes sobre o referido distirbio.’ Apenas mais um paradoxo dentre tantos que surgem

num texto repleto de precaugdes.

Para corroborar nossa percep¢do quanto ao objetivo de manter a discussdo sobre a
histeria num registro cientifico, vemos como Breuer, por exemplo, utiliza em vez de “afeto” a

expressdo “‘excitacdes tonicas cerebrais”. Também propde uma longa explicagdo sobre o

6 Propositalmente destacamos a palavra distdrbio visto que seja um termo muito utilizado nos manuais médicos.
Significa uma perturbacdo na ordem natural. Achamos que esta ideia se aproxima da ideia exposta na
comunicagdo preliminar de desequilibrio no que diz respeito a quantidade de excitacdo no aparelho psiquico.
Essa explicacdo quantitativa e ligacBes elétricas chegam a ser bem trabalhadas por Breuer no capitulo das
considerac@es tedricas. Mas optamos por ndo aprofundar nessa discussao.
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equilibrio dinAmico do sistema nervoso, o processo de excitamento’ intracerebral. Sentimos a
necessidade de explicitar que é justamente nessa ocasido que Breuer vai discorrer sobre
pulsdo sexual ser a fonte mais poderosa do acimulo de tensdo na histeria e nos outros tipos de
neuroses. (FREUD, 2006, [1893-95], p. 221). Mais adiante discutiremos este assunto. No
momento, importa dizer que nosso interesse pelo referido capitulo esta mais voltado para as
concepgOes contidas nos topicos sobre a conversdo histérica, sobre os estados hipnoides,
sobre a divisdo da consciéncia e, sobretudo, o topico sobre a predisposicdo inata. Nestes
topicos as ideias apresentadas na comunicacdo preliminar sdo desenvolvidas com maior

atencdo.

Breuer inicia o topico das conversdes histéricas apontando: “Dificilmente hdo de
suspeitar que identifico a excitacdo nervosa com a eletricidade por eu recorrer mais uma vez a
compara¢do com um sistema elétrico.” (FREUD, 2006 [1893-95], p. 224). Assim, ele
prossegue sobre o assunto com esses termos, utilizando tal linguagem, acrescentando,
doravante, algo novo no que diz respeito a somatizacdo na histeria. Para ele, paralelo ao
aspecto do escoamento da tensdo psiquica, costuma-se perceber uma vulnerabilidade nas
pessoas que manifestam sintomas histéricos. A vulnerabilidade mencionada pode ocorrer em
consequéncia de uma predisposicdo inata (constituicdo subjetiva), ou pela diminuicdo da
resisténcia psiquica para lidar com as excitacbes, ou devido a estados de esgotamentos
propiciados por uma doenca ou enfraguecimento organico. Novamente uma tentativa de
validar as suposi¢des sobre a histeria para além das abstracdes e impressdes dificeis de serem
provadas.

5.2 A etiologia da histeria entre o trauma e a predisposi¢ao inata

Na comunicacao preliminar, a manifestacdo dos sintomas histéricos estd associada ao
trauma. Parece haver uma interseccdo entre o que se definiria como neurose traumatica e a
histeria comum resultando numa terceira defini¢do, a histeria traumética. Percebe-se que, a
principio, o trauma seria 0 nucleo, o ponto de convergéncia entre esses trés objetos. Assim, 0s
autores defendem a existéncia de uma explicacdo analoga quanto a causa dos sintomas. A
patogénese dos sintomas seria idéntica, o que viria diferenciar era a ligacdo entre a

experiéncia traumética e o sintoma. No entanto, antes de tentarmos compreender estas

’ Tal qual aparece no texto.
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distingBes, consideramos necessario apontar o que diferencia as neuroses traumaticas, da

histeria traumatica; se essa diferenca é conceitual, ou meramente terminologica.

Por vezes, parece se tratar da mesma coisa, contudo o uso de ambos os termos denota
uma diferenciacdo, ainda que sutil. Supomos que falando em neurose traumatica o leque de
fenbmenos seja ampliado, assim a histeria traumatica seria um dentre os diversos tipos de

neurose; neste caso, a mais notavel, tendo em vista ser o foco do estudo em questao.

Inicialmente o estudo se concentra na relacdo causal entre o acidente (o trauma) e os
sintomas. Esta hipdtese apresenta, no entanto, certa inconsisténcia, o fato de ndo ser possivel
enquadrar em tal explicacdo todos os fenbmenos. Em alguns casos se torna facil perceber a
ligagdo entre a experiéncia desencadeadora e o sintoma. Um exemplo nos ¢ dado: “uma
emocdo penosa surgida durante uma refeicdo, mas suprimida na época, e que produz entdo
nauseas ¢ vomitos que persistem por meses sob a forma de vomitos histéricos” (FREUD,
2006 [1893-95], p.40). Em outros casos a conexdo entre a causa e manifestacdo patoldgica
ndo aparece de modo evidente, passando a ser tomada como uma relacdo simbdlica. Nesse
aspecto, Freud (arriscamos a dizer que foi ele, por causa do seu interesse em estudar os
sonhos) alude que formacédo dos sintomas €é de natureza idéntica a formacéo dos sonhos.

Compreender o fendmeno patoldgico a partir de um fenbmeno ocorrido em padrées
normalidade — a formacgéo dos sonhos - introduz, pela primeira vez, a concepgdo de que a
histeria ndo pode ser reconhecida apenas como uma “doenca” no sentido mais literal da
palavra, apesar de apresentar todo um quadro de sintomas cuja descricdo comporta o valor de
uma unidade clinica. Sem desmerecer o investimento de Charcot em apresentar a descri¢éo
nosogréfica da histeria, os Estudos demonstra como foi preciso abandonar determinados
enquadres para desenvolver outras ideias a respeito da histeria e consequentemente direcionar
a o desenvolvimento de uma teoria na qual coubessem as vicissitudes dessa patologia e de
tudo que poderia advir dela. Como referimos anteriormente, apontamos como exemplo dessa

ampliacdo teorica o modo como os estudos sobre a histeria levou Freud a estudar os sonhos.

Nas consideragdes seguintes, destacamos a mencgao a dois tipos de histeria, a comum
e traumatica. Supomos que a denominacéo histeria comum seja para falar sobre os casos nos
quais ndo € possivel fazer a conexdo do trauma com o sintoma. Tal classificacdo parece

funcionar no texto como um deslocamento para marcar a existéncia de situacfes cuja teoria
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do trauma ndo demonstre tanta eficAcia. Na comunicagdo preliminar a predominancia do

estudo esta sobre a histeria traumatica.

O trauma estava completamente implicado na etiologia das manifestacGes histéricas.
Nesse sentido retomamos o arranjo do jogo entre o “externo” e o “interno” no que concerne a
causa dos sintomas na histeria. O que sucede desses dois tipos de fatores, na verdade, € um
entrelacamento entre eles e ndo uma separacdo. A natureza oposta dessas palavras, nas
elaboracdes sobre a histeria se aliam de tal maneira que parecem ndo subsistir separadamente.
Uma coisa sustenta a outra, 0 acontecimento (externo) s6 exerce a fungdo de causa se

conectado a uma disposicéo (interna).

A disposicdo (interna) pode ser justificada a partir do funcionamento intrapsiquico,
ou seja, estados mentais que propiciem a formacdo dos sintomas histéricos. Outra referéncia
que aparece no texto como Viés para pensar a disposicdo na histeria € a suscetibilidade.
Segundo o dicionario Aureélio, suscetibilidade significa: Disposicdo especial do organismo
para acusar influéncias exercidas sobre ele ou para adquirir doengas; ldiossincrasia;
Capacidade de receber impressdes ou sensagdes. Essa expressao introduz uma ideia de
vulnerabilidade do sujeito aquilo que o condiciona a significar como traumatica determinada

experiéncia.

A importancia dada ao trauma como primeira instancia vai perdendo forca devido as
consideracdes acerca da histeria comum, aquela sobre a qual ndo é possivel destacar um Gnico
fato traumatico, mas a adi¢do sucessiva de varias experiéncias ao longo da vida, da histéria do
sujeito. No texto aparecem como traumas parciais causas que s6 adquirem efeito traumatico
por adicdo. Isso vai direcionar a preponderancia da lembranca das experiéncias e retirar do
estritamente factual a forca sintomatica.

Esta hipotese sobre o efeito da lembranca parece promover a inverséo de predominio
da causa externa sobre a condicdo interna. Pois, apesar de funcionarem associadas no que diz
respeito a etiologia do sintoma histérico, o valor do trauma enquanto causa externa foi a raiz
da questdo até esse ponto. Contudo, perceber o efeito retroativo do trauma através da
lembranca possibilitou que o foco do estudo se voltasse para 0s processos mentais, com o
intuito de compreender como o conteudo dessas lembrangas se mantém atuante muito tempo

apos o fato ocorrido.
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5.3 Reminiscéncias: lembrancga ou esquecimento?

Os autores dos Estudos consideram que ao lado da lembranca seria necessario
reconhecer a existéncia de uma carga de afeto. O afeto, na verdade, € o dispositivo que junto a
lembranca explicaria a incidéncia do retorno do efeito traumatico que promove a
manifestacdo sintomética. Essa equacdo do afeto somado & lembranca consiste numa
formulacdo quantitativa para explicar 0 movimento de carga e descarga da excitacdo que

determinadas situacdes provocam no aparelho psiquico.?

Levando em conta essa equagdo, o sintoma histérico representa uma falha no
processo natural de escoamento do excesso de afeto que conserva a forca atuante da
lembranca. Portanto podemos dizer que a histeria € uma saida para o equilibrio das tens6es no
psiquismo. O excesso, 0 desequilibrio concentra-se ndo do que é lembrado, mas do que
esquecido. A lembranca da qual se fala tem a ver com o0 que escapa da recordacdo, 0 que

excede, a sobra.

r

Uma frase significativa dos Estudos ¢ a seguinte: “os histéricos sofrem
principalmente de reminiscéncia” ° (FREUD, 2006 [1893-95], p.43); no texto ela aparece em
italico. Esta frase deixa-nos a impressdo de que comporta a esséncia, o apice dos constructos
condensados acerca histeria. Condensados porque as formulag¢fes vdo sendo compiladas aos
poucos, numa sequéncia de hipoGteses que se assentam para dar lugar a outras hipoteses,
sucessivamente. Os Estudos sobre a histeria tem essa caracteristica de ndo apresentar teses,
nem ideias conclusivas. E possivel perceber esse movimento j& na comunicagdo preliminar,
como uma ideia vai conduzindo a outra ideia, se sobrepondo e as vezes, se misturando. 1sso
corrobora de certa forma, aquele pensamento anteriormente mencionado sobre os Estudos ser

o relato de uma histéria de obstaculos superados.

Até este momento a leitura da comunicacédo preliminar nos pde diante de uma sintese

acerca da etiologia da histeria. As reminiscéncias seriam as lembrancas que restam do

® Utilizamos nesse trecho uma linguagem bastante recorrente nos Estudos, sobretudo nas consideracdes teéricas
de Breuer, uma linguagem mais neurofisiologica e/ou neuroquimica. Contudo, ndo levaremos a fundo essa
discussdo considerando essas explicagdes visto que encaminharia nossa pesquisa a uma area de estudo pouco
coerente como nossos objetivos. Sendo assim, o capitulo sobre as consideragdes tedricas serd 0 menos referido
no decorrer da nossa pesquisa. Situaremos suas colocacdes apenas para estabelecer a relagao das ideias contidas
nele com outras ideias fundamentais para compreender a Histeria em Freud.

% De acordo com o dicionario Aurélio, as reminiscéncias sio pensamentos ou impressdes que ndo chegam a ser
esquecidos, sdo vagas lembrancas.
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processo natural de esmaecimento na memaria e sobrevivem ao tempo, carregadas de afeto,
persistem atuantes porque ndo houve uma descarga adequada da excitacdo no momento
vivido, acabam se transformando em sintomas histéricos. Estamos diante de um caminho que
nos leva a pensar as reminiscéncias como a recorréncia de algo ja vivido, como uma
referéncia a um passado real. Passado que pela oralidade poderia ser esmaecido, mas em
virtude de uma espécie de blogqueio se convertia em sintoma. No entanto, um questionamento
circunda o entendimento sobre as reminiscéncias. Talvez o significado ndo esteja atrelado ao
que esta assentado no passado, mas ao que estd sendo produzido no agora. Esta concepcao
inverte a légica de que a memdria resgata o passado, e nos pde diante de uma divida: se ao
invés de uma espécie de efervescéncia do passado ndo h& uma construcdo do presente; a
elaboracdo de um momento outro, talvez a outra cena, como sendo a cena que é formada pelo
gue ndo cessa de ecoar ao longo da experiéncia humana. As reminiscéncias podem ser como
mais um meio de repetir as formagdes do inconsciente, como 0s sonhos, 0s lapsos, 0s
sintomas, entre outros; algo que s6 pode ser comunicado nos pormenores, sem muita clareza -

outra cena.

Lang (2010) em entrevista concedida ao IHU on-line afirma que o inconsciente
freudiano é um lugar desconhecido para a consciéncia, essa outra cena, produzida do que é
inacessivel e, no entanto, sdo forgas presentes e atuantes que permanecem em nds como se
fossem restos e residuos. Considerando que as reminiscéncias sejam lembrangas que néo
foram esmaecidas na memoria pela experiéncia, mas também ndo sdo acessadas como um
dado sem importancia a ser rememorado; ao contrario, insistem em incidir a ponto de se
converter em sintoma, talvez elas sejam um dos modos de constituir essa outra cena, 0
inconsciente que orienta a vida. As reminiscéncias seriam, entdo, lembrangas num sentido
mais de criacdo de uma histdria que, de outro modo, ndo pode ser contada, como acontece nos
sonhos, do que no sentido de algo lembrado em referéncia a um passado vivido,

experienciado.

O modo como foram expostas as consideragdes no que tange a compreensao da
“lembranga” e do “esquecimento”, nos leva a enxergar uma contraposi¢do de sentido.
Naturalmente se tratam de palavras opostas, contudo, no texto essa 0posi¢do ndo se imprime.
A lembranca enfraquecida, devido uma reacdo adequada ou ao processo de associagoes
(considerados meios para desgastar o afeto) ndo é agente na producdo do sintoma histérico.
Pelo contrério, parece que quanto mais escassa a lembranca menos influente ela se torna na

formagéo do sintoma. As lembrangas mais vigorosas sdo as que interferem na producdo de



64

sintomas, mas a0 mesmo tempo n&o é recordada facilmente, o que nos leva a entender que na
verdade mais importa o que esta esquecido do que o que € lembrado. Em outras palavras, a

lembranca atuante nédo é acessada facilmente, assim esta posto:

Nossas observagcfes demonstram, por outro lado, que as lembrancas que se
tornam os determinantes de fenémenos histéricos persistem por longo tempo
com surpreendente vigor e com todo o seu colorido afetivo. Devemos,
contudo, mencionar outro fato notavel do qual posteriormente poderemos
tirar proveito, a saber, que essas lembrangas, em contraste com outras de sua
vida passada, ndo se acham a disposi¢do do paciente. Pelo contrario, essas
experiéncias estdo inteiramente ausentes da lembranca dos pacientes
quando em estado psiquico normal, ou se fazem presentes de forma bastante
sumaria. (FREUD, 2006, [1893-95], p.45) (grifo do autor).

99 ¢

A palavra “esquecer” pode significar tanto “perder da lembranga”, “ndo mais saber”
como “deixar de lado”. (BORBA, 1990). No caso da histeria a terceira opcdo se aplica
melhor. Porque quando o afeto ndo foi ab-reagido ou esmaecido pelas associagdes, 0
esquecido continua atuante, mas por algum motivo foi deixado de lado. E como se estivesse
situado numa outra instancia psiquica, sob o regimento de forgcas que se esquivam do saber

consciente.

Interessante argumento apresentado por Breuer nas consideracdes teoricas referente a
tal hipdtese fortalece esse pensamento. Breuer estimula o reconhecimento dessa relacdo
causal que ndo ¢ conhecida quando assinala que todas as pessoas “sabem” o que as fazem rir,
chorar, sentir raiva, se envergonhar, etc., o que condiciona o desvio racional de recordacdes
desagradaveis. Mas, ainda assim, a histeria evoca meios de comprovar que pessoas
inteligentes, saudaveis, sem quaisquer limitacdes neuroldgicas também estdo sujeitas a nédo
evitar emoc¢des desagradaveis simplesmente porque as desconhecem. (FREUD, 2006 [1893-
95], p.240).

5.4 A dupla consciéncia na histeria

Freud e Breuer apostaram nessa possibilidade de um saber que ultrapassa a
consciéncia ao perceberem que algumas lembrangas s6 sdo recuperadas sob o efeito da
hipnose: “... a lembran¢a do trauma psiquico atuante ndo se encontra na memoria normal da

consciéncia, mas em sua memoria ao ser hipnotizado” (FREUD, 2006 [1893-95], p. 47).
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Seguindo esta ideia retomam a concepcdo de Charcot da “double conscience” na histeria,
sendo que diferente de Charcot consideram que esta condi¢cdo se aplica a todo tipo de

fendmeno histérico e ndo so aos casos classicos dos grandes ataques histéricos.

Do grande ataque histérico, os autores desistiram de esmiucar todas as fases descritas
por Charcot, e se ativeram a fase das attitudes passionnelles visto ser nessa etapa que as
reproducdes alucinatdrias aparecem, quando ocorre a divisdo mental. Nesse aspecto somos
tentados a supor que a nogdo inconsciente insurge nesse momento, contudo, ainda nao é dessa
divisdo que se trata, embora j& se tenha falado em sugestdo inconsciente e representacfes
inconscientes. Aqui, nos Estudos, a divisdo da consciéncia sugere a existéncia de duas
instancias, o consciente e 0 pre-consciente ou subconsciente, nesse caso mais especificamente

chamam de estados hipndides.

No terceiro capitulo dos Estudos ha um topico dedicado a questdo da divisdo mental,
no qual Breuer apresenta a diferenca entre o que seria a divisdo mental e 0 que seria a divisao
da consciéncia descrita por Binet e Janet. De acordo com Breuer, nos casos relatados por
Janet as partes divididas sdo autodeterminantes, ndo se influenciam mutuamente, e é possivel
demonstrar as fungdes psiquicas na parte dividida; representa uma segunda consciéncia.
Como se, ora a pessoa estivesse sob o dominio de uma parte da consciéncia ora a outra
assumisse tal posi¢éo. J& nos casos de divisdo mental dos quais os Estudos dao conta “a parte

*19 como os Tités aprisionados na cratera do Etna, que

dividia da mente ¢ ‘lancada nas trevas
podem abalar a terra, mais jamais emergirem a luz do dia” (FREUD, 2006 [1893-95], p.248).
Breuer parecia ndo acreditar ser possivel acessar os conteudos aprisionados. Talvez, nessa

crenca o Inconsciente freudiano tenha comegado a nascer*.

Mas, Breuer menciona um aspecto interessante para justificar a distingcdo entre as

hipbteses dos pesquisadores franceses (Janet e Binet) das hipoteses levantadas por ele e por

'° Citagéo do Fausto, parte I, cena 4.

1 Antes de Freud, o inconsciente ja era mencionado em outros campos do saber, na literatura, nas artes, etc. O
termo inconsciente é polissémico e ndo foi inventado por Freud. Desde a antiguidade que o funcionamento da
consciéncia interessa aos pensadores. A partir do pensamento de Descartes € atribuido a consciéncia o dominio
do funcionamento psiquico, visto que estivesse do lado da razdo. A subversdo desse pensamento comeca a se
configurar no século XIX com a filosofia alemd, sobretudo a filosofia de Nietzsche (1844-1900) e Schopenhauer
(1788-1860) que passam a considerar no homem o lado obscuro da alma ou psiqué, e a referéncia é de que este
lado era submetido ao inconsciente. Possivelmente, este pensamento influenciou Freud na invencdo de seu
Inconsciente™. O inicio da formulagéo desse constructo est4 imbricado com a noco da dupla consciéncia. Pode-
se dizer que a dupla consciéncia e os estados hipndides sdo os primérdios da ideia freudiana de inconsciente.
(Roudinesco e Plon, 1998, p.376).
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Freud - as ideias derivam a partir do que € observado. Melhor dizendo, Janet tratava de
pacientes histéricos oligofrénicos' internados em hospitais psiquiatricos, enquanto Breuer e
Freud tratavam de pacientes histéricos instruidos. Alias, nos escritos de Breuer sempre surge
uma descri¢do da personalidade de “seus” histéricos, e realmente o perfil tracado ndo condiz
com pessoas incapacitadas, mentalmente enfraquecidas, doentes. Na verdade, ele insiste em
tracar o perfil desses histéricos como pessoas vivazes e dotadas de grande vigor intelectual.

Freud e Breuer se ocuparam da proposicdo — a mente se divide - e da demonstracao
de que isso ocorre na histeria, assim como também em situacGes ndo patoldgicas. De fato,
observamos que patologia e seus derivados sdo termos que pouco aparecem nos Estudos.
Supomos que isso ocorra devido a natureza do objeto, pelo fato de ndo ser tdo passivel a
enquadres de classificacdo patoldgica. Talvez por isso, pela impossibilidade de retencao
descritiva meramente patoldgica despontem no texto tantos adjetivos para designar a histeria:
histeria comum, histeria traumaética, histeria disposicional, histeria adquirida; e referente aos
sintomas: sintomas cronicos, agudos; sem falar na expressao “personalidade histérica” que a
nosso ver remete tanto a disposi¢do funcional do aparelho psiquico quanto a idiossincrasia das

pessoas histéricas.

Sendo assim, as explicacOes sobre a histeria perpassam condi¢fes de normalidade, ou
seja, foram procurados no funcionamento psiquico normal elementos que corroborassem as
explicagOes para compreender 0 processo desencadeante da histeria. Mesmo no artigo sobre
as consideracgdes tedricas, de Breuer, essa comparacdo é notada. O que viria a diferenciar o0s
processos psiquicos normais dos que levam a histeria € uma questdo quantitativa,
caracterizando a anormalidade — “é verdade que essas reagOes afetivas normais sdo
caracteristicas da histeria. Mas também ocorrem independentemente dessa doenga.” (FREUD,

2006 [1893-95], p. 225).

Na descricdo sobre a predisposi¢do inata, composi¢do presente nos Estudos, bem
como ndo artigo sobre o Esquecimento — Mecanismo Psiquico do esquecimento (1898) -
encontramos uma referéncia ao quantitativo para explicar a perda da memoria rotineira,
cotidiana (natural) e a perda da memoria na histeria. Na verdade, Freud (2006 [1898], p.281)
considera que 0 mecanismo psiquico que leva ao esquecimento € idéntico nas pessoas

‘normais’, € nos neurdticos, inclusive em termos de quantidade de recalcamento e esfor¢o

2 No DSM 1V a oligofrenia é sindnimo de deficiéncia ou retardo mental.
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para esquecer. O que viria diferenciar era que o esquecimento do histérico (neurdtico)

acontecia também por forga de certa voli¢do, a isto Freud deu o nome de “resisténcia’:

Metade do segredo da amnésia histérica € desvendado ao dizermos que as
pessoas histéricas ndo sabem o0 que ndo querem saber; e o tratamento
psicanalitico que se esforca por preencher tais lacunas da memoria no
decorrer de seu trabalho, leva-nos a descoberta de que a tarefa de resgatar
essas lembrancas perdidas enfrenta certa resisténcia... (FREUD, 2006 [1898]
p. 281 — grifo do autor).

5.5 Predisposi¢do inata ao que excede

Acreditamos que o capitulo das consideracdes tedricas é 0 que se ocupa mais das
explicacOes intracerebrais, no entanto, o Ultimo topico veio contradizer essa logica. Trata-se
da parte em que Breuer vai desenvolver consideragdes acerca da “predisposi¢ao inata” na

histeria.

Anteriormente falamos sobre o perfil dos histéricos, tracado por Breuer no decorrer de
sua escrita, discordando da ideia de que sdo pessoas mentalmente enfraquecidas. Ele esboca
uma sintese de caracteristicas comuns as pessoas histéricas talvez para marcar que a
predisposicdo inata ndo seja algo da ordem do orgéanico ou signifique uma disfuncéo psiquica,
mesmo que em alguns casos isso seja dado como pré-condicdo. Refere mais precisamente a
idiossincrasia subjetiva. O modo como Breuer fala sobre isso retira todo o teor de uma
enfermidade em relacdo a histeria, que mais parece ser um beneficio do que um sofrimento.
Parece um direito adquirido, um privilégio: “a capacidade de adquirir a histeria também se
acha indubitavelmente ligada a uma idiossincrasia da pessoa em questio” (FREUD, 2006
[1893-95], p.258, grifo do autor). Interessante perceber inclusive nas descri¢cGes de Breuer o
lugar que o histérico é colocado, lugar de destague em relacdo as pessoas comuns. Em geral

sdo descritas como pessoas bastante avidas e notaveis:

Os adolescentes que depois se tornardo histéricos sdo, em sua maioria, bem
vivazes, dotados e repletos de interesses intelectuais antes de adoecerem.
Muitas vezes, sua forca de vontade é notdvel. Incluem-se entre mocas que
levantam da cama a noite, em segredo, para fazer algum estudo que 0s pais
Ihes proibem temendo que se esforcem demais. A capacidade de formar
opinides sélidas por certo ndo € maior neles do que nas outras pessoas; mas é
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raro encontrar neles simples inércia intelectual e estupidez. A produtividade
exuberante de suas mentes levou um de meus amigos a afirmar os histéricos
sdo a flor da humanidade — tdo estéreis, sem ddvida, mas tdo belos quanto
flores. (FREUD, 2006, p. 258).

Breuer enfatiza a hipétese da idiossincrasia subjetiva e reconhece que a amplitude
desse fator é impossivel de definir. Sua tentativa em dispor de uma explicacdo mais
consistente foi através da elaboracdo de um perfil da personalidade histérica. Ele tentou se
aproximar de uma suposicdo mais sélida no que tange a esse assunto, ao converter as referidas
caracteristicas pessoais numa certa tendéncia a excitabilidade nesses sujeitos. Também
podemos entender como uma tendéncia a intensificacédo, isto €, 0 que uma pessoa histérica
sente o faz sempre numa proporgdo maior do que uma pessoa normal. Ao que parece isso se
aplica as afetacdes tanto em fase de boa salde e quanto no adoecer. A dor ou o prazer sempre

serdo inflados.

No artigo Histeria publicado no primeiro volume das obras completas, Freud fala
sobre a disposicdo para histeria ser hereditaria. Pensar a hereditariedade como causa da
histeria € heranca das concepcdes de Charcot. Mas, € importante ressaltar que hereditariedade,
aqui, vai além da transmissdo biolégica. A palavra “hereditariedade” remete a transmissao de
caracteres de geracdo em geracdo, sejam eles fatores internos pelo lago sanguineo ou 0s
fatores externos (herdar um titulo, por exemplo), de acordo o dicionario Aurélio. No artigo
mencionado, Freud relaciona a disposicdo hereditaria a historia, a educacdo, a estrutura
familiar. Também aponta que “a histeria mais do que uma doenga circunscrita, representa uma

anomalia constitucional”. (FREUD [1886-1889], 2006, p.88).

Anomalia exprime uma ideia de irregularidade, traz em si um conteddo negativo.
Ponderamos que esta palavra seja pensada de acordo com o que Breuer nos propde nos
Estudos, associando-a mais a idiossincrasia do que uma composicao de anormalidade. N&o se
pretende, com isso, desconsiderar que a conversao sintomatica na histeria acarreta algum tipo
de restricdo a saude, entretanto mesmo o adoecer ndo foge a essa propensdo ao exagero
histérico. Algumas colocagdes de Breuer, inclusive, nos levam a crer que o histérico “ama”
seu sintoma. Pois em se tratando da histeria, sempre se estd diante de um excedente da

excitacao.
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Na leitura que nos propusemos a fazer dos dois capitulos impares (I e I1I) em
paralelo, somos tentados a destacar algumas formulagGes que os proprios autores puseram em
destaque. Podemos citar duas delas para exemplificar: a primeira seria a de que 0s histéricos
sofrem de reminiscéncia, a segunda seria a de que a “divisdo da mente ¢ a consumacao da

histeria” (FREUD, 2006 [1893-95], p.267).

Outra bastante pertinente seria a de que os impulsos sexuais sdo a maior fonte de
excitacdo e, por conseguinte, a maior fonte de desprazer tendo em vista a repressdo desses
impulsos. Breuer concorda com tal ideia desde que implique na questdo da converséo
somatica. Mas ha duas vertentes instauradas nos Estudos para se pensar a ligacdo da
sexualidade com a histeria: 1) O sintoma histérico € resultante de um trauma de natureza
sexual; 2) o sintoma histérico € resultante da elevada excitacdo sexual, cujo fluxo € reprimido

e assim estimula a conversao.

N&o por acaso voltamos a questdo da incidéncia do trauma na histeria, pois a
referéncia ao trauma coloca o afeto numa situacdo de compressao, enquanto que a excitacao
supde o contrério, o afeto se situa no que excede. Pois bem, vamos tomar como fundamento a
concepgdo do afeto “estrangulado”. A imagem comum que decorre dessa expressao ¢ de algo
sendo comprimido, sufocado. Mas no processo de estrangulamento é possivel que alguma
coisa escape, como um resto que ndo cabe no espaco comprimido. Partindo desse ponto de
vista, podemos supor que o fendmeno histérico vem a calhar como sendo algo para dar conta

desse excesso, ele mesmo sendo 0 excesso, 0 exagero, o desdobramento da demasia.

Breuer apresenta uma suposicdo que corrobora esse nosso pensamento ao dizer que
no acompanhamento de pacientes histéricos: “O clinico (...) ficara inclinado a achar que a
predisposigdo reside antes num excesso do que numa falta.” (FREUD, 2006 [1893-95],
p.258).

A histeria viria a ser o que escapa do conflito de forcas excessivas e contrarias. Para
Breuer no contexto sexual estdo as ideias que provocam maior excitacdo e sdo por isso
também as ideais mais rechacadas. (FREUD, 2006[1893-95], p. 263). Imaginemos uma
guerra de titas, tal como Breuer metaforizou. A poténcia de uma ideia sedutora, se pensarmos
na excitacdo como fonte de prazer, seria proporcionalmente idéntica a uma repulsa. Entéo
podemos supor que o sintoma histérico se configura no que resta desse conflito; é produto do

que se forma da contenda entre o sofrimento e a promessa de um gozo.
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5.6 A sexualidade na idiossincrasia do sujeito histérico — uma questao de estrutura?

Quinodoz (2007, p.20) diz que Breuer era um medico de familia reconhecido na alta
sociedade vienense, atendia personalidades importantes, como por exemplo, o filésofo Franz
Brentano. Rodrigué (1990, p.285) acredita, inclusive, que foi por influéncia dessa amizade
com Brentano que Breuer se interessou pela hipnose. Mas, o motivo pelo qual abrimos esse
paréntese é para aludir que as teorizagdes sofrem interferéncias do contexto e que as
formulacGes de Breuer sdo respaldadas pelas pacientes histéricas que pode observar. Ele fala
de uma espécie de excitabilidade sexual em “mocas que se aproximam da maturidade”, que
“sentem que qualquer coisa sexual € algo incompativel com seus padrdes €ticos”; e completa:
“a moga sente em Eros o terrivel poder que rege e decide seu destino, e se assusta com isso.
Tanto maior, portanto, é sua inclinagdo para desviar os olhos e recalcar para fora da
consciéncia a coisa que a assusta” (FREUD, 2006 [1893-95], p.263)

Costuma-se dizer que a razdo principal da divergéncia entre Freud e Breuer se deve a
essa questdo do sexual ser tomada como base da histeria. A nosso ver, isso s6 se confirma até
certo ponto, porque Freud levou adiante essa hipétese e, de fato, lhe deu muito mais
importancia do que Breuer, que ndo passou da nogdo de que os fatores sexuais eram a fonte
mais poderosa da excitacdo psiquica. Por outro lado, pensamos que foi essa maneira de
Breuer se posicionar no que tange a questdo da sexualidade que levou Freud a pensar no
contexto sexual no nivel da fantasia, do desejo. Pois nos Estudos, Freud falava do trauma
sexual do retorno da lembranca de um ato concreto. A resisténcia de Breuer a essa sugestao
pode ter instigado a Freud a subverter sua logica e rumar em outra direcdo. Para Rodrigué
(1990, p.288) “Breuer escutava as ‘vozes do inconsciente’ desse jovem incapaz de traduzir

suas ardentes paixodes”.

E preciso pensar a histeria para além do adoecer a fim de compreender o interesse de
Freud por este tema. Mesmo que nos Estudos a histeria ndo fosse pensada ainda em termos de
estrutura - porque, segundo Maurano (2010) o pensamento estruturalista atribuido a Lévi-
Strauss é posterior a Freud — supomos que foi o pathos da histeria que possibilitou o
empreendimento de Freud. Pathos sugere paixdo e sofrimento; etimologicamente da sentido a
palavra patologia. Maurano (2010, p.43) se referindo mais especificamente a psicopatologia,
segrega a palavra e oferece uma explicacdo interessante para justificar o investimento de
Freud:
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N&o se considerando como um homem da ciéncia nem mesmo como um
experimentador ou pensador, Freud percebe-se como um conquistador por
natureza; alguém com uma curiosidade tenaz. Podemos dizer que essa
curiosidade o leva a querer saber sobre a “psico-pato-logia”, tomada por ele
ndo como expressdo de degeneracdo psiquica, mas em seu sentido
etimologico, conjugando “psico”, relativo a psique, alma, com ‘“pato”,
relativo a pathos, referido ao que causa espanto, e logia, que pode ser
entendida como busca de sentido. Vista desse modo, psicopatologia vem a
ser a busca de sentido do que causa espanto a alma. Ele quer saber sobre a
verdade da producdo dos enigmaticos sofrimentos do psiquismo e a histeria é
sua porta de entrada nesse universo. (MAURANO, 2010, p.43) (grifos do
autor).
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6. OS CASOS E A PSICOTERAPIA DA HISTERIA NOS ESTUDOS DE FREUD

Prosseguindo com a leitura dos Estudos sobre a histeria, adentraremos a
apresentacdo dos casos clinicos e a psicoterapia da histeria, diante dos quais pretendemos
continuar a entender como a histeria foi designada por Freud, neste processo de redescoberta
da histeria. Seguiremos a ordem da disposicao dos textos nos Estudos, sendo respectivamente

a segunda e a quarta parte da composicéo do livro.

Estdo presentes no segundo capitulo dos Estudos, a descri¢do, o tratamento e a
discussdo do relato de cinco casos de pacientes histéricas, atendidas por Breuer e Freud, em
anos anteriores* a publicacio dos Estudos. Supomos que a incluséo dos relatos serve como
base empirica para a elaboracdo das primeiras conjecturas tedricas acerca da histeria. Esta
suposicdo se comprova, de certa maneira, no fragmento da Carta a Josef Breuer (1892),
contida nos Esbogos para a comunicacdo preliminar (1893), quando Freud exple sua
indecisdo sobre o que deveria vir primeiro nos Estudos, se comecariam pela descricdo dos
casos ou pela afirmagdo “dogmatica” das teorias formuladas, na comunica¢do preliminar.
Como vimos, optaram pelo segundo caminho, mas a importancia da apresentacdo dos relatos

é dada pela funcdo de diminuir o valor especulativo das teorizacdes.

A leitura dos casos nos levou a compreender que esta disposi¢do ndo parece ter sido
por acaso, como uma escolha aleatdria, pois o relato da experiéncia, neste caso, se caracteriza
mais como um ensaio, no sentido de demonstrar como nasceram suas ideias e porque as
tiveram a partir do contato com as pacientes histéricas, do que propriamente como uma
comprovacao cientifica, ainda que pudesse haver algum propoésito desse ambito. Nao se pode
negar que ocorra uma interligacdo dos casos com a teoria, isto € not6rio no que concerne as
teorias da divisdo da consciéncia, da inferéncia traumatica de fatores sexuais na etiologia da
histeria, da predisposi¢cdo neuropata que também estd associada a questdo da tendéncia a
excitabilidade e de uma espécie de suscetibilidade, entre outros. Mas enfatizamos nesses
relatos a posi¢do dos atores em cena, da paciente e do médico, e o palco que a relagéo entre
ambos constitui para o desenrolar da historia histérica, a interagdo, o acompanhamento

sistematico, configurando assim na construcdo de um modelo de tratamento que levasse em

3 Nos Estudos sobre a histeria em todos os relatos séo referidos os anos em que se deram os atendimentos,
apenas no caso Katharina a data foi suprimida. Freud inicia dizendo: “Nas férias de verdo de 189...fiz uma
excursdo ao Hohe Tauern...” (FREUD, 2006 [1893-95], p.151). Contudo, encontramos no dicionério de
Psicanalise de Roudisnesco e Plon (1990) que este encontro entre Freud e Katharina ocorreu no ano de 1893.
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conta a defesa e o recalque no psiquismo. Nesse percurso percebemos que o quarto capitulo —
a psicoterapia da histeria — se integra bem com o que é apresentado no segundo capitulo.

Sé&o cinco os casos clinicos que compdem os Estudos: Anna O. (1880-1882), Emmy
Von N. (1889), Lucy (1892), Katharina (1893), Elisabeth Von R.(1892). Antes de escrever
nossa leitura dos casos, consideramos que algumas disting0es descritivas devem ser feitas a
principio, como ponto de partida em direcdo a entrada no texto. De modo sucinto, destacamos
alguns pontos que podem caracterizar os casos com detalhes que os diferem entre si, a saber:
Anna O. foi a unica paciente de Breuer; a Sra. Emmy foi a Unica tratada em instituigdo
hospitalar; o caso Katharina decorre de um Unico dialogo entre Freud e a jovem, ocorrido

numa viagem de férias que ele fez aos Alpes Austriacos.

Ademais, outros detalhes além das peculiaridades devem ser referidos. Os casos
Lucy e Elisabeth estdo dentro da descricdo comum entre todos 0s casos. Também, apresentam
semelhancas entre si no aspecto tedrico, isto é, nas ideias que aparecem na discussdo de cada
caso. Podemos sugerir que cada caso traz em si especificidades no cerne de questdes tedricas
e algumas semelhancas no tocante a descricao das caracteristicas pessoais das pacientes. Com
excecdo de Emmy, que era vilva e mae de duas meninas, as demais eram jovens solteiras,
dotadas de boa reputacdo moral e intelectual, pertencentes a familias instruidas e
provavelmente de classe média. Com base nessa percepcdo, julgamos interessante buscar
figurar brevemente uma espécie de macro contexto que foi cenario para que a histeria

despertasse o interesse de alguns médicos, sobretudo de Freud.

Denise Maurano (2010) ao introduzir o tema da histeria em seu livro — Histeria, o
principio de tudo — langa um olhar sobre a época em que se deram 0s surtos histéricos na
Europa, através de uma perspectiva artistica, do teatro e da arte barroca. Ela acredita que
Freud apostou numa inovadora posicdo ética que tem afinidade com o teatro tragico e o
barroco porque partindo dessa perspectiva a condicdo humana € vista num plano real, em
contraposicdo ao ideal. O teatro tragico e o barroco tem em comum a abertura para pér em
cena o conflito, as precariedades da vida e as instabilidades do humano, fragilizado e
dominado pela paixdo e seus excessos. A autora se baseia na expressao do estilo barroco para
conjecturar uma compreensdo acerca do fenébmeno histérico. A histeria em congruéncia com
essas expressoes seria uma forma de questionar o reto, o ideal. Esta perspectiva compactua
com a nogdo que a autora também expressa sobre o sintoma ser tomado ndo como sinal de

doenga, mas como meio de expressdo, ainda que o caminho para isso seja patologizante.
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A histeria, de acordo com Maurano (2010) como reflexo de uma época, funcionaria
como um paradigma da condicdo de seu tempo. No tempo de Freud, as influéncias
contemporaneas — o relativismo, a queda da razdo, a énfase no amor e na sexualidade —

parecem servir de estimulo para o aparecimento das manifestacdes histéricas.

O modo com Breuer descreve a primeira personagem em cena dos Estudos - Anna O.
- corresponde ao que Maurano (2010) infere sobre a histeria ser vista ndo sé como uma
doenca, mas como uma forma do sujeito se expressar. Antes de ser enxergada pelo viés da
doenca, Anna O. é descrita por Breuer como uma jovem notavel por seu intelecto, pelo
potencial imaginativo, pela tendéncia a um leve exagero em suas emocdes, propensa a
oscilacdo de humor, e que ndo demonstrava no¢do apurada sobre a sexualidade ainda. A
agucada habilidade para pensamentos imaginativos fazia com que ela fosse sugestionavel,
segundo Breuer. Havia também certa desconformidade entre 0 mundo imaginativo no qual
Anna O. se refugiava e 0 ambiente externo. Breuer vai dizer que ela vivia sob a espécie de um
acordo intimo entre a vida real e seus devaneios. Esta vida em suspensao foi denominada de
“teatro particular”. (FREUD, 2006 [1893-95], p. 58)

A teatralidade h& muito j& era associada ao fendmeno histérico, s6 que remetia a
mentira, a manipulacdo, a artificialidade. Neste caso, Anna O. introduz um sentido de
verdade, na medida em que a busca por transformar a realidade consistia exatamente numa
forma de questiona-la ao passo que revela certa dificuldade em suporta-la. Aproxima-se muito
mais de uma fuga, como um escape para livrar-se do peso que a vida lhe impunha; subscreve
de repente 0 modo como pessoa estruturada na neurose respondia as contingéncias da sua
historia. O “teatro particular” pode ser encarado, praticamente, como a conjuncdo de
elementos para criagdo de um universo paralelo, além de ser um mecanismo de defesa,

caracterizado pela dissociagao do Eu.

A linha que viria separar esse comportamento reconhecido como algo natural de uma
situacdo patologica surge de uma questdo quantitativa, como ja tinha sido aventado no
capitulo anterior. Ou seja, ndo sdo os devaneios, a fantasia, mas a persisténcia deles que

evoluiria para o adoecimento.
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6.1 A histeria de Anna O.

A doenca manifesta em Anna O. levou Breuer a cogitar que o fenbmeno histérico
seria uma “psicose de natureza peculiar” (FREUD, 2006 [1893-95] p. 58). De fato, foi um
caso rico no que concerne ao quadro sintomatoldgico: distarbios da visdo, psicomotores e da
linguagem. Considera-se que este caso seja um dos “mitos fundadores da psicanalise”
(ROUDINESCO E PLON, 1990, p. 568). Sugerimos que ndo somente por ser o primeiro dos
casos relatados, mas porque nele a divisdo da consciéncia, se mostra num plano mais visivel,
mais pratico, através da referéncia ao teatro particular, ou teatro privado, como Maurano
(2010) nomeia.

A divisdo da consciéncia em Anna O. foi demonstrada pelos estados psiquicos o
“melancolico, mas relativamente normal” (FREUD, 2006 [1893-95], p.59) e o das alucinagdes
somado a um comportamento agressivo e hostil. Breuer chamou de absences - um termo que
pode ser traduzido por auséncia, falta, distracdo, abstracdo, alheamento - os momentos em que
Anna O. encontrava-se sob o dominio da segunda consciéncia*. Este fendmeno psiquico era
externalizado como se fosse uma divisdo alusiva da propria pessoa, como Sse emergisse uma
dupla personalidade. No relato do caso, consta que a paciente se queixava de ter dois “eus”,

um real e um mal (FREUD, 2006 [1893-95], p.60).

No quadro de sintomas, os distarbios de linguagem abrem o caminho para a
discussdo sobre a repressdo de contetdos mentais. Tal distrbio em Anna O foi diagnosticado
por um mutismo provisério e depois pela mistura de idiomas numa mesma frase,
configurando um quadro de afasia sintatica'. O surgimento desses sintomas parecia imposto
por uma espécie de inibicdo a fim de evitar a exposi¢cdo de um pensamento, sentimento ou
lembranca recusada. Percebemos que esta inibicdo aqui era referida no sentido de uma
escolha, como se a pessoa soubesse 0 que a desagradava em sua recordacdo e ideia
indesejada. Atraves do método catértico, Breuer valorizou a crenga de que em estado

hipnético, era possivel “obrigar” a paciente a falar sobre o assunto reprimido.

Pensamos que esta percepcdo da recusa antecipa que a dificuldade de acesso as
lembrangas indesejadas ndo ocorrem somente a nivel inconsciente. Alguma barreira nesse

processo de rememoracdo se da também na consciéncia, a partir da simbolizacéo que a pessoa

4 Nos Estudos a expressao utilizada é condition seconde (p.67).
%5 Incapacidade para dispor as palavras numa sequencia apropriada.
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faz levando em conta os aspectos da moralidade, temendo o constrangimento, ou o

comprometimento, que a livre expressao de certas ideias poderia causar.

Anna O. apresenta como um dos sintomas uma dificuldade de verbalizacdo
relacionada a um distarbio de linguagem. Disturbio este que para Roudinesco e Plon (1990, p.
568) esta relacionado a uma caracteristica pessoal da paciente no que tange ao seu grau de
instrucdo, ao fato de ela conhecer e ter fluéncia em outras linguas. Em outras palavras, ndo
acontece por efeito de um procedimento magico, mas se favorece de elementos
constitucionais da propria pessoa. A nosso ver, o ato voluntario de Anna O. em relagdo ao
distarbio de linguagem, revela uma defesa consciente, uma vez que Breuer tenha constatado
que ela nao falava em aleméo, mas compreendia outra pessoa falando. Na evolucéo do caso,
esses sintomas culminaram numa situacdo em que Anna O sé falava e compreendia o inglés
nos didlogos, mas ainda conservava a capacidade de ler em francés e italiano. Chegamos,

assim, diante do que compreendemos como uma espécie de recusa a lingua materna.

Melman (1992, p.16) define a lingua materna como aquela que se sabe, a que
“autoriza o locutor a falar como mestre” e também como aquela na qual o jogo de
significantes tem um arranjo que permite escutar o desejo do que € impossivel. Ele ndo reduz
sua explicacdo ao fato de a lingua materna ser tomada como uma lembranca de quem nos

introduziu na linguagem, mas, vai dizer que € a lingua na qual a mée foi interditada.

De acordo com concepcdo de Melman (1990, p.18) temos a esperanga de que
levantando o recalque a reintegracdo da lingua possibilite o sujeito a dizer tudo de seu desejo.
De modo que a histérica viria contradizer essa l6gica ao romper com a ideia de inconsciente
estruturado como uma lingua fechada, ao criar seu diabolismo - “Somente a histérica pode
fazer crer que ela é habitada por um deménio ou por um Deus que se exprime em suas
entranhas”. (MELMAN, 1992, p.36). Entdo, na falta desse tal diabolismo, o mutismo histérico
ou a substituicdo do idioma configuraria uma recusa em falar na lingua do opressor.
(MELMAN, 1992, p.18).

No decorrer do relato, Breuer também abre um paréntese para contar um detalhe no
quadro sintomatoldgico da paciente. Ele descreve que Anna O entrava em estado de clouds —
palavra usada para designar um sono profundo — durante a tarde. Este comportamento
ganhava ressonancia em sua neurose a partir da experiéncia de cuidar do seu pai enfermo,

devido ao comportamento padrédo de ficar a noite acordada velando o doente e dormir durante
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o dia. Em sequéncia ao curto periodo de clouds, ainda em estado de sonoléncia, era acometida
por uma agitacéo e narrava alguma historia, geralmente triste. Breuer anuncia que a se tratava
da criacdo, imaginacao, e ndo de uma situacdo real. Esta experiéncia de narrativa acalmava
Anna O. e ocorria pelo estado de auto-hipnose. As historias narradas continham uma ligagéo

3

com o processo de adoecimento do pai, a situacdo nuclear era sempre de “uma moca

ansiosamente sentada a cabeceira de um doente” (FREUD, 2006, p.64).

O caso Anna O. é famoso entre outros aspectos também porque cunhou a expressdo
da talking cure e chimney-sweeping — termos que a propria paciente utilizou para denominar o
método terapéutico. A importancia desse fato implica na consolidacdo do método catartico,
criado por Breuer, no cenario de uma significativa relacdo estabelecida entre os dois
personagens em cena. Mesmo o0s Estudos sendo um texto originario e até pré-psicanalitico
(MAURANO, 2010), percebemos que a transferéncia ja aparece como campo dinamico e/ou
dispositivo para que ocorra o tratamento. Constatamos isso de em alguns trechos no relato do

vigente caso:

Quando me achava presente, esse estado era de euforia, mas minha auséncia
era altamente desagradavel e caracterizada por angustia e excitagdo...; (...)
Nesse intervalo ndo fora efetuada nenhuma “cura pela fala” porque foi
impossivel persuadi-la a confiar o que tinha a dizer a qualquer pessoa sendo
eu - nem mesmo do Dr. B. *°a quem, sob outros aspectos havia se afeigoado.
(FREUD, 2006 [1893-95], p.66 € 67)

O editor inglés explica numa nota de rodapé (FREUD, 2006 [1983-95], p.75) que em
mencdes posteriores de Freud sobre o caso Anna O, ele concluiu haver a presenca de uma
forte transferéncia positiva ndo analisada da paciente em relacdo a Breuer, transferéncia de
natureza inconfundivelmente sexual. Inclusive, este seria 0 motivo, na opinido de Freud, pelo
qual Breuer resistiu a publicacdo do caso e consequentemente abandonou suas pesquisas

sobre a histeria.

Recorremos ao texto de Freud sobre A dindmica da Transferéncia (1912) para dizer
que ele aponta a transferéncia como a mais poderosa forma de resistir a um processo de
anélise. Em seguida, num texto de 1914 — Observagdes sobre o amor transferencial, Freud

propds uma explicagdo para 0s casos nos quais, frente a manifestacdo de conteudos amorosos

16 Nao fica claro quem foi o Dr. B. referido no texto.
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da paciente em direcdo ao médico’’, ocorre a interrupcéo do tratamento, ou por abandono da
paciente ou pelo manejo malogrado desse sentimento por parte do analista. Para Freud, este
fendmeno ¢ frequente e deve ser encarado, pelo médico, como algo que decorre da situacédo
analitica, de modo que ndo tenha motivos para receber tal sentimento como uma conquista
devido a seus atributos pessoais. A recomendacdo € que o medico ndo deveria nem
corresponder a esse “amor” tampouco afastar-se dele, mas, antes, tentar enxerga-lo como um
fendmeno irreal e domina-lo para remontar as origens inconscientes sobre a vida erotica da

paciente.

O método de cura instituido a partir do caso Anna O, direcionou a uma nova postura,
uma nova ética - o método analitico. Um método subversivo, visto que o saber esta do lado da
paciente, ainda que inacessivel. Subversivo também porque implica que o médico abdique do
seu desejo, cedendo seu lugar frente a histérica, que é convidada a falar para possibilitar
alguma compreensdo sobre seu sintoma, do qual ela, supostamente, tem total dominio.
(MAURANO, 2010, p.44). O valor atribuido a verbalizacdo da paciente é visivel no texto,
pelas expressoes: “sintomas removidos pela fala”; “escoamento pela fala”. Breuer chegou a

ratificar que o sintoma era permanentemente eliminado depois de o fato originario, a ocasido

que desencadeou o trauma, ter sido reconhecida e expelida através da fala.

Em Ramos (2008, p.143-148), encontramos a afirmacdo de que a Psicanalise nasce
no momento em que a relacdo com a histérica ¢ retirada do “discurso do mestre” (o discurso
do poder — aquele de Charcot) e colocada no “discurso do analista”. Quando a histeria pode
ser considerada como doenca da expressao, termo de Shoenberg — psiquiatra e psicoterapeuta
londrino. Para este autor, Freud “lia” o sintoma, tratando-0 como comunicacdo simbodlica.
(RAMOS, 2008, p.145)

6.2 A histeria de Emmy Von N. — O malogro da hipnose

A primeira vez que Freud aplicou o método catartico no tratamento completo de uma
neurose histerica foi descrito no caso Emmy Von. N. Tratava-se de uma senhora de 40 anos,

vilva que apresentava tragos de humor deprimido e tinha como queixa principal, ou sintoma

Y Utilizamos a palavra “médico” porque ¢ a expressdo que aparece no texto.
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conversivo, toda a sorte de dores (géstricas, 6ssea, musculares, etc). Na opinido de Freud, era

uma mulher gravemente neurotica.

Encontramos no Caso Emmy a introducdo de topicos inaugurais para O
desenvolvimento da psicanalise. Introduz, por exemplo, a ideia de que as lembrangas
pertencem a uma época remota, isto €, a infancia (FREUD, 2006 [1893-95] p. 69); também
introduz a nocdo de resisténcia, pois ainda que utilizasse a hipnose e a sugestdo, Freud
comecou a perceber certa dificuldade em prosseguir por este caminho. O que nos fez perceber
uma contradi¢do, posto que ao passo que este caso é reconhecido como o primeiro de
aplicacdo completa do método catértico é nele que se inicia o processo de descrédito da

eficacia do método.

Emmy se enquadrava no perfil de uma pessoa predisposta a histeria, mas diferente de
Anna O ndo era suscetivel a hipnose, ndo era sugestionavel. Acreditamos que descrenca de
Freud nos efeitos da hipnose, bem como a hipotese de que ha uma forca atuando para impedir
a liberacdo dos contetdos reprimidos, de modo a fazer com que o sintoma persista, pode ser
sintetizada nesse trecho, cujo contexto em que foi escrito infere que a paciente fizera um

relato falso da historia:

Evidentemente, que o fator erdtico dessa pequena aventura é que a levava a
fazer um relato falso da mesma. Isso em ensinou que uma histéria
incompleta sob hipnose ndo produz nenhum efeito terapéutico. Acostumei-
me a considerar incompleta qualquer histéria que ndo trouxesse nenhuma
melhora e aos poucos tornei-me capaz de ler nos rostos dos pacientes se eles
ndo estariam ocultando uma parte essencial de suas confissdes. (FREUD,
2006, [1893-95], p.110)

Freud insistiu, como dissemos anteriormente no uso da hipnose até o fim do
tratamento de Emmy, contudo a impressdo que nos da com base nessa experiéncia de Freud é
que havia um acordo secreto e silencioso entre os dois quanto a utilizagdo dessa técnica.
Acreditamos que a eficacia da hipnose simbolize o pacto de cumplicidade que se da na
relacdo transferencial. Foi mais pela transferéncia estabelecida que a hipnose pareceu surtir

algum efeito, do que na realidade tenha acontecido.
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6.3 A histeria “adquirida” de katharina — breve ensaio sobre a relagdo da histeria com a

paternidade.

Achamos importante retomar a questdo do trauma na apresentacdo dos casos.
Compreendemos que no caso Anna O ndo fica esclarecida a experiéncia traumatica que
resultou no surgimento dos sintomas, mas 0 que surge € uma descricdo de sucessivos
episdédios que parecem sempre implicar o pai. As oscilacbes entre os periodos de melhora e
piora dos sintomas propiciou que Breuer tocasse na questdo da relacdo da histeria com a
paternidade. Ele associava uma progressdo ou regressdo dos episddios sintométicos da
paciente sempre a alguma situagdo em que o pai estava implicado. Mas, devemos supor que
aqui ainda nao havia referéncia alguma a teoria da seducdo pelo pai, como Freud passa a
supor adiante. Cogitamos que Breuer ndo tenha levado sua interpretacao a esse ponto, por um
lado por considerar a imaturidade sexual de Anna O, e por outro lado por resistir a esta ideia
de que ha seducdo na relacdo com o pai, ainda que reconhecesse o fator sexual como a maior

fonte de excitacdo patogénica.

A relacdo de Anna O com o pai foi retratada no aspecto da sua devogédo nutrida por
ele, principalmente quando estava doente e apds sua morte. A descri¢do do episddio em que
Anna O alucinou o pai com o rosto de caveira, nos chamou atencdo. Breuer informa sem
destacar esse sintoma, em vez disso o situa apenas como um detalhe para falar sobre uma fase
de obstrucéo ocorrida no progresso do tratamento. O assunto em questéo era a dificuldade de
recordar certas lembrancas. Contudo, essa dificuldade parece estar imbricada a esta visdo do
pai como uma figura assustadora a ponto de levar a paciente a inconsciéncia. Simbolicamente,
supomos que a figura do pai imprimisse uma lembranca ou uma fantasia que devesse ser
rechacada, por isso o susto € o desmaio, no momento de aproximacao da cena “insuportavel”.
Acreditamos que para Breuer, esse insuportavel se configure pela morte do pai. Dado o
carater pré-psicanalitico do caso, entendemos que essa tematica ndo foi pensada para além

dessa 6tica.

No caso katharina é onde se pode perceber uma referéncia da seducao paterna como
representante central da insurgéncia de sintomas histéricos™®. Freud concluiu que Katharina
apresentava crise de angustia com sinais de uma “aura” histérica (FREUD, 2006 [1893-95],

p.152), ou uma histeria de angustia. Consideramos peculiar este caso porque nao segue a

'® A revelacéo de que se tratava do pai e ndo do tio como aparece na narrativa, s6 é apresentada na terceira
publicagdo dos Estudos (1925), numa nota de rodapé que foi acrescentada.
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estrutura dos demais, decorre de um encontro fortuito nos Alpes. Pelo ano em que este
encontro ocorreu — 1893 - Freud encontrava-se bastante envolvido nos estudos das neuroses.
A inclusdao desse relato parece se justificar pelo interesse de Freud em ‘“constatar que as
neuroses podiam florescer a uma altitude superior a 200 metros”. Sabemos ser impossivel
dizer se Freud foi apenas irdnico nessa colocagdo ou realmente associava a neurose a uma

espécie de “adoecimento” associado a cultura.

Na sequéncia relatada, essa marca da vicissitude do enquadre clinico em questéo,
possibilitou que Freud arriscasse um novo modo de aplicar sua terapéutica, uma espécie de
interpretagéo selvagem. Freud expde:

Deveria eu fazer uma tentativa de analise? N&o podia aventurar-me
transplantar a hipnose para essas altitudes, mas talvez tivesse sucesso em
uma simples conversa. Teria que arriscar um bom palpite. Eu havia
constatado com bastante frequéncia que, nas mocgas, a angustia era
consequéncia do horror de que as mentes virginais sdo tomadas ao se
defrontarem pela primeira vez com o mundo da sexualidade. (FREUD, 2006
[1895], p.153)

Notamos a convicgdo de Freud sobre a importancia do componente sexual na causa
das neuroses neste recorte. Ele antecipa o destino de suas conclusdes acerca do referido
assunto. No nucleo da queixa de Katharina, supomos que Freud tenha encontrado substratos
para confirmar suas hipoteses, a partir do relato de uma experiéncia na qual a jovem foi
telespectadora casual de uma cena erdtica envolvendo seu tio. Katharina alegava ndo
compreender o significado daquela visdo, mas a0 mesmo tempo parecia ter nogdo da
gravidade da cena ao pretender revelar a tia 0 que havia assistido. A hipotese de Freud é que
ela mesma teria sofrido investimentos sedutores por parte do tio (pai) e sendo assim tal
experiéncia se tornara repugnante. Essa repulsa teria se transformado em sintomas
conversivos apos um periodo de incubagéo. Freud vai dizer entdo que o sintoma histérico a
“uma escrita criptografica que se torna inteligivel apos a descoberta de algumas inscri¢des
bilingues. Nesse alfabeto'®, estar doente significa repulsa”. (FREUD, 2006 [1983 -95] p.155).

Pensamos que o uso da expressdo “inscrigdes bilingues” tanto pode estar relacionada
a duplo sentido da comunicagdo na histeria, ou seja, a essa difusdo pouco direta, um tanto

velada e que se ancora em artificios desviantes do real motivo para a deflagracdo do

9 Entendemos que seja uma expressao figurada para se referir ao vigente relato.



82

fendmeno histérico, por vezes se convertendo em sintoma; ou pode ser um modo de dizer que
no processo de comunicacdo haverd sempre, no minimo, duas versdes de anélise da narrativa,
a da paciente e a do clinico. A continuacdo do relato demonstra bem isso. As perguntas que
Freud fez a katharina pareciam apontar suas préprias suspeitas. De repente soaram como se
tivessem a funcgdo de induzir a uma conclusdo comum entre ambos; digamos que fosse uma
esperanga. Uma colocagdo de Freud nesse sentido viria corroborar esta impressao ao dizer:
“Eu também ndo tinha nenhuma ideia. Mas disse-lhe que continuasse e me contasse qualquer
coisa que Ihe ocorresse, na confiante expectativa de que ela viesse a pensar exatamente no que
eu precisava para explicar o caso.” (FREUD, 2006 [1983-85], p.155). E possivel dizer entio,
que a decifracdo do sintoma histérico parte de dois referenciais e que o tratamento intenciona
a construcdo de uma narrativa que dé sentido os sintomas. O que também suscita uma
reflexdo: se ao invés de haver um significado preexistente e oculto, este significado fosse

elaborado, construido na relacéo.

Freud concluiu que o caso katharina seria mais um exemplo de “histeria adquirida”
porque, como Rodrigué (1995, p.293) também observou, a jovem ndo apresentava condi¢do
neuropata, além de ser um caso de histeria que ocorreu em periodo pré-edipiano da
personalidade. Freud percebeu semelhangas com o caso Lucy (caso 3 dos Estudos) no que diz
respeito ao armazenamento da experiéncia traumatica, diante da qual a repulsa foi instantanea,
mas 0s sintomas surgiram num periodo posterior. A distincdo entre os dois casos
mencionados é que em Lucy o armazenamento da experiéncia soava como uma vontade do
€go, enquanto que em katharina ocorreu o inverso, o isolamento se deveu a ignorancia do ego
desprovido de recursos ao nivel do desenvolvimento para reconhecer um acontecimento
traumatico. Diante disso, entendemos que o0 sintoma se instala com ou sem a autorizacdo do
ego, a lembranca é recalcada mesmo sem o consentimento do ego, mas o trauma s se
inscreve na medida em que haja o reconhecimento do significado da experiéncia. Isto ¢,
guando o ego ja € capaz de estabelecer o que é aceitavel ou ndo. Desse modo, o trauma néo se

da instantaneamente, esta relacionado ao processo de significacdo.

Encontramos um artigo no qual a autora apresenta uma reflexdo muito proxima da
nossa, No que tange essa concepcdo sobre o trauma se da a posteriori. Na opinido de Baratto
(2009, p. 78), isso representa um avanco teorico que se da dentro dos Estudos, reflete a
sagacidade de Freud em concluir que o trauma ndo € engendrado no momento do ato

concreto, do vivido, mas na interpretacdo e no sentido que a pessoa vai dar ao acontecimento.
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A autora também compreende que a énfase dada a lembranga ao invés do fato, originou o
conceito de fantasma. E acrescenta que “na coletanea de textos que compdem os Estudos...,
Freud utiliza a expressdo fantasma para demonstrar a importancia da atividade fantasmatica
na formacao dos sintomas histéricos, sob a forma de devaneios, sonhos diurnos, romances que
o0 sujeito constroi no estado de vigilia”. (FREUD, 2006 [1893-95] p. 78 — grifo nosso). No
entanto, na nossa leitura ndo nos damos conta de que a palavra fantasma tenha sido

mencionada nos Estudos sobre a histeria.

Lancamos médo de um questionamento interessante que Freud expde no caso

Katharina, langado a partir dessa discussao. Assim ele escreve:

Gostaria, neste ponto, de externar a divida de se uma divisao da consciéncia
devida a ignoréncia é realmente diferente de uma que se deva a rejeigao
consciente, e se mesmo os adolescentes ndo possuem conhecimento sexual
com muito mais frequéncia do que se supde ou do que eles mesmos
acreditem. (FREUD, 2006 [1895], p.159)

Pensamos que esta davida de Freud, insere justamente o desafio dessa substituicdo da
lembranca pela fantasia na concepcdo tedrica a respeito do trauma. Até que ponto as
lembrancas de experiéncias traumaticas ndo séo criadas, inventadas e em vez de ser fruto da
recordacdo. Ainda que o fato fosse real, a atualizacdo através da lembranga teria o colorido da

imaginacdo produzida pela a energia pulsional.

6.4 Miss Lucy e Elisabeth — As histerias que possibilitaram os primeiros passos em

direcdo a psicoterapia psicanalitica

Os casos Miss Lucy e Elisabeth V. R., respectivamente, os casos 3 € 5 dos Estudos
sdo 0s que apresentam semelhancgas tanto na aparente causa para a manifestacdo da histeria,
quanto na mudanca de estratégia de tratamento. No caso Lucy, Freud expde pela primeira vez
a intencdo de abandonar o método catartico. Lucy era uma jovem governanta que sofria de
depressdo, apresentava analgesia e alucinagdes, considerados sintomas cronicos de sua
histeria. Freud teria abandonado primeiro a hipnose ao perceber que Lucy entrava num estado
de sonambulismo, preferia trata-la em estado de vigilia. Depois para complementar a

desisténcia do metodo de Breuer, optou por néo trabalhar com a sugestao.
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Consideramos que no caso Lucy, assim como ja percebemos no caso katharina, surge
uma nogéo sobre a linha ténue que separa o saber consciente do inconsciente, e que ambos
pertenceriam em primeira instancia a histérica. Inclusive, a descricdo do mecanismo do
recalque aparece neste caso com indicios de ser uma acdo consciente, voluntariosa. Mas este
recalque “consciente” precederia a instauracdo da histeria. Para Freud, uma condigdo
essencial precisaria ser completada a fim de se consolidar como um caso de histeria: “uma
representacdo precisa ser intencionalmente recalcada da consciéncia” (FREUD, 2006 [1893-
95], p. 143 — grifo do autor). Essa inteligéncia inconsciente citada nos Estudos guarda
contetdos que de certa forma primeiro passa pela consciéncia, sobre os quais o recalque

incide a fim de torna-los inconscientes.

Esta suposi¢do encontra-se no cerne de responder a um questionamento sempre
recorrente sobre a “farsa” na histeria, a suspeita de que a histérica, antes de tudo, mente. Ha
uma referéncia a esta tematica nas considerac@es tedricas, na qual ndo estd descartada essa
hipdtese do fingimento, inclusive se fala em verdadeira simulacdo. Breuer chega a dizer —
“pecamos tanto por excesso ao negar a simulacdo quanto pecdvamos ao aceitd-la” (FREUD,
2006 [1893-95], p.261). A verdadeira simulacdo, de fato, corresponderia a uma mentira,
sendo que esta composicdo ndo estaria essencialmente associada a predisposicdo histérica.
Antes significaria uma falha de carater, que pode ser expressdo de qualquer pessoa

independente da condicéo histérica.

Mas, se ha essa caracterizagdo de verdadeira simulagdo como algo possivel em
pessoas consideradas histéricas ou ndo, ja se supde que no minimo haveria mesmo uma
simulacdo, ainda que ndo verdadeira, na expressao histérica. No entanto, seria esta simulacéo,
agora nao-verdadeira, um mecanismo natural do fendmeno da histeria. Em outras palavras,
sugere-se que a mentira da histérica constitua uma verdade para ela mesma. Parece ter sido
um passo importante considerar essa possibilidade da simulacdo e toma-la como elemento em
favor do tratamento, tendo em vista que na fantasia se encontraria a verdade que importava, a
verdade substituta, a que tamponava a realidade comum e ao mesmo tempo revelava a
realidade psiquica. E julgamos que foi preciso que Freud se convencesse dessa possibilidade

de simulagdo para ndo desistir das suas histéricas.

Anos apos da publicacdo dos Estudos sobre a histeria, Freud falou sobre a funcéo da
fantasia na neurose, em seu texto - O caminho para a formacéao dos sintomas (1917). Para ele,

a fantasia da conta de uma realidade, mas a realidade psiquica e ndo a material, e no universo
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da neurose a realidade psiquica € determinante. Também nesse texto, Freud explica que 0s
devaneios, segundo ele, a maneira mais conhecida de fantasiar, correspondem a desejos
ambiciosos que se “florescem com tanto mais exuberancia, quanto mais a realidade aconselha
modéstia e contengdo.”(FREUD, 2006 [1917], p.374). Talvez a histérica saiba cumprir com
propriedade esta tarefa de recriar uma realidade fantasiando-a com muitos floreiros. Freud
(2006 [1917]) sugere que os devaneios inconscientes tém inteira participacdo na formacao dos
sintomas neuroticos. E a fantasia, por sua vez, desempenha um papel fundamental nesse

processo.

Foi ressaltada em Lucy, a caracteristica de demonstrar certo estilo laconico em suas
falas. Interessante 0 modo como Freud se expressa a respeito dessa caracteristica hnuma nota
de rodapé na pagina 144 da edi¢do que acessamos. Sobre isto ele se coloca: “Jamais consegui
apresentar uma descri¢cdo melhor do que esta do estranho estado de espirito no qual ao mesmo
tempo se sabe e ndo se sabe uma coisa. E claramente impossivel compreendé-lo a menos que
nds mesmos o tenhamos experimentado.” (FREUD, 2006 [1893-95], p.144). Freud se referia
num ambito maior ao sentimento que a governanta nutria por seu patrdo, por ser certamente

causa de uma sensacéo aflitiva para ela.

Para Freud, se tratava de um caso de histeria adquirida que resultou de uma defesa do
ego contra associacfes incompativeis. Percebe-se que foi o caso menos discutido por Freud.
Arriscamos a dizer que isso se deve ao fato de considerd-lo o mais consciente de todos 0s
casos em relacdo ao mecanismo psiquico que formou a expressdo sintomatica. Tanto que ele

considera a influéncia da moral no ndcleo dessa defesa. Sobre isto, Freud expde:

Assim 0 mecanismo que produz a histeria representa, por um lado, um ato de
covardia moral, e, por outro, uma medida defensiva que se acha a disposi¢ao
do ego (...). Com maior frequéncia, naturalmente, temos que admitir que
uma dose maior de coragem moral teria sido vantajosa para a pessoa em
causa. (FREUD,2006 [1893-95], p. 149).

O caso Elisabeth foi um dos mais bem descritos por Freud, e tem uma caracteristica
peculiar em comparagdo com os demais: possui tracos de uma narrativa literaria. A historia da
paciente possui uma continuidade fluida, é bem estruturada. A impressao que nos da é de ter
sido o caso que Freud mais se empenhou em escrever, 0 mais prazeroso, no gque tange a
escrita do caso clinico, muito embora pouco condizente com a metodologia adequada no que

concerne a um caso clinico enderecado a médicos, por assim dizer. Freud fez inferéncias
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literarias neste caso, e na discussdo do mesmo se pronunciou sobre a visdo dos poetas e
filosofos anteceder a do médico em algumas descobertas e concepgdes. E tdo provavel esse
carater literario no relato que Freud inicia a discussdo dizendo que Ihe causa estranheza ter
que apresentar o caso em formato de um conto e ainda antecipa uma postura defensiva as
criticas que poderia sofrer devido a pouca inferéncia cientifica que o relato péde conservar.
(FREUD, 2006 [1893-95], p.183). O modo de apresentacdo do caso Elisabeth foi justificado
pela natureza do objeto — a histeria. Podemos dizer que a partir de entdo, se inscreve um
modelo de escuta e aten¢do amplamente voltado para a pessoa, ndo apenas com enfogue nos
sintomas. Portanto, os sintomas histéricos somente fariam sentido, na condi¢do de serem

analisados, numa estreita relacdo com a histéria de sofrimentos do sujeito.

Na opinido de Quinodoz (2007, p.24) e Maurano (2010, p.57) o caso Elisabeth foi
uma construcdo importante porque foi a primeira anélise completa de um caso de histeria,
sendo assim representa um marco no desenvolvimento do trabalho de Freud. Maurano (2010)
coloca este caso ao lado do Anna O. em nivel de importancia, muito embora a maioria das
leituras, as leituras classicas, tenham destacado mais o caso Anna O.; talvez por se tratar de
um caso de histeria mais “completo” e “complexo”. No entanto, o caso Elisabeth traz
concepgdes tedricas que marcam certa evolugdo tedrica acerca da histeria e uma evolucao
metodoldgica do tratamento. Até a ordem de apresentacdo dos casos demonstram que este
caso foi o ultimo a ser discutido, porque nele é possivel notar o salto em direcdo as
elaboracgdes sobre a psicoterapia da histeria. Pensamos este movimento, porque se a ordem
fosse cronoldgica, Katharina teria sido o ultimo caso, em vez do Elisabeth. E como se
existisse uma ordem logica para a disposi¢do dos casos, ordem que representasse mudancas
internas nas concepgdes sobre a histeria nos Estudos. De modo abreviado, podemos dizer que
nessa ordem de mudancas, houve uma supressdao da importancia dada ao trauma pela

importancia dada a defesa no mecanismo de instauragdo da histeria.

O diagnostico sintomatico de Elisabeth era de dores nas pernas, chegando a resultar
numa espécie de paralisia residual, ou seja, houve uma reducéo da forga motora dos membros.
Foi exposto que este sintoma parecia ndo so representar sofrimento, mas certo prazer na dor.
Em Elisabeth, surge a Unica referéncia nos Estudos sobre La belle indifférence ® dos
histéricos. Semelhante ao caso Lucy, foi suposto um saber constitutivo do sintoma em posse

da paciente e por esse mesmo motivo Freud se viu desobrigado a utilizar a hipnose e/ou a

?% Expresséo francesa cunhada por Pierre Janet para definir a contraditéria falta de preocupagéo do paciente
diante de um sintoma doloroso ou incapacitante.
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sugestdo a fim de compreender os motivos que provocaram 0s sintomas histéricos. Num dado
momento, podemos conjecturar que a desconfianca do meédico sobre o esquecimento ser
auténtico, no sentido de ser também algo involuntario, € muito comum quando se trata de
pacientes histéricas. E, portanto, as vezes, parece se tratar de um engodo, como se 0 que esta
oculto, estivesse propositalmente nos planos da histérica. Até realmente considerar as defesa
do ego e o inconsciente nessas formacdes sintomaticas, mesmo Freud supds o esquecimento

como se fosse um segredo efetivo da volicdo (FREUD,2006[1895]).

O interesse que o médico demonstra por ela, a compreenséo que lhe permite
sentir e as esperangas de recuperagdo que lhe da, tudo isso faz com que a
paciente se decida a revelar seu segredo. Desde o inicio me pareceu provavel
gue a Srta. Elisabeth estivesse consciente da causa de sua doenga, que o que
guardava na consciéncia fosse apenas um segredo, e ndo um corpo estranho.
Contemplando-a, ndo se podia deixar de pensar nas palavras do poeta: Das
Maeskchen da Weissagt verborgnem sinn (Sua mascara revela um sentido
oculto) Adaptado do Fausto, de Goethe, Parte | (cena 16) — N&o obstante,
ver-se-4 depois que eu estava enganado nesse ponto. (FREUD, 2006 [1893-
95], p. 164).

Os sintomas de Elisabeth foram interpretados como produto do conflito entre o
desejo sexual reprimido e a morte; num primeiro momento a morte do pai, depois a morte de
uma de suas irmas. Na época em gue seu pai caiu doente, ela estaria se apaixonando, e este
sentimento que foi reprimido em sacrificio pelo pai. Depois tal impulso teria se voltado ao
cunhado, por quem ela nutria um sentimento secreto. Mas, este sentimento pelo cunhado

também trazia em si o traco da morte, pois sua irma morreu prematuramente.

Maurano (2010) reflete sobre a ligacdo entre a sexualidade e morte, e nos mostra que
0 sexual promove o encontro com a limitacdo humana representada pela morte. Entdo, seria a
morte que o sexual em ultima instancia se remete. Para esta autora o sexual tem a funcdo de
encobrir o Real da morte, isto €, o corpo sem revestimento do imaginario e do simbdlico, o
corpo reduzido a matéria como algo muito préximo do desvalido. O sexual infringiria a
passagem dessa representacdo do corpo puramente organica para sua apreensao no universo
da significacdo. No entanto, a histérica, como no caso de Elisabeth, vai mostrar que a
sexualidade como via de transformacéo desse real do corpo significante, sempre esta aberto
para que o inverso também ocorra. Assim Maurano afirma: “o recalque faz fronteira entre o

sexual e o ndo-sexual, mas a dimenséo recalcada da destinacdo do corpo como carne, cOmo
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cadaver, como puro objeto destinado a selvageria € o que retorna, causando horror e
traumatizando” (MAURANO, 2010, p.73).

Este caso foi analisado por Freud como um auténtico caso de histeria de retencéo.
Desde miss Lucy, podemos perceber a inclinacdo de Freud a considerar a defesa como
fundamental para entender a conversdo histérica. Tal processo estaria mais de acordo com a
perspectiva de que a histeria era adquirida, deixando um pouco de lado a referéncia a
hereditariedade e a ideia de predisposi¢do ou personalidade neuropata. Acreditamos que essa
mudancga de perspectiva em relagdo & manifestagdo da histeria norteou a elaboragdo do
tratamento analitico conforme se estabeleceu no texto sobre a psicoterapia.

6.5 O tratamento da histeria nos primordios da psicanalise

O inicio do texto — A psicoterapia da histeria (1895) — prenuncia a marca das
alteracdes no cerne das concepcdes anteriormente defendidas, sobretudo as da comunicacgao
preliminar que foram concebidas cerca de trés anos antes. Podemos alegar que neste
intervalo, os estudos de Freud avancaram a partir do tratamento das pacientes histéricas. Ele
mesmo vai considerar que esta parte dos Estudos apenas condensara o que pode ser visto no
decorrer dos relatos de casos.

Notamos que houve formula¢des fundamentais desde a comunicacdo preliminar até a
psicoterapia, a primeira a ser anunciada € a de que o mecanismo psiquico dos sintomas é
variavel. Desse modo, a etiologia sexual das neuroses assume a posicdo de destaque nas
discussGes que seguem; passa a ser o elo que retne as neuroses, apesar das diferentes
manifestacdes. E a partir dessa referéncia, mesmo com todos os riscos, que Freud parece ter
“descoberto” uma hipdtese para desenvolver o seu projeto cientifico, pelo carater permanente

da origem etiologica, para onde todas as explicacfes acerca das neuroses convergiram.

Considerando este processo das alteragdes hipotéticas, é importante salientar que foi
introduzida uma linguagem distintiva para situar a histeria como sendo uma das neuroses,
reduzindo a gravidade de seu diagnostico. Com isso, compreendemos que além de expandir o
leque das explicacBes, hd também o proposito de dissipar uma espécie de rotulagdo que
acompanhasse o diagnoéstico de histeria. Por um lado, pensamos que isso tenha sido efeito do

peso que 0 nome histeria pudesse imprimir nas pessoas, com base na representacao da histeria
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ao longo da historia. Por outro lado, é possivel que houvesse o interesse de ndo limitar a
investigacdo nem o tratamento aos casos mais complexos de histeria. Contudo, supomos que
o referido rotulo tem mais a ver com uma questéo estrutural do que com a gravidade, tal como

nos sugere este trecho:

Refleti que ndo era certo rotular de histérica uma neurose, em toda sua
totalidade, s6 porque alguns sintomas histéricos ocupavam um lugar de
destaque em seu complexo de sintomas. Era-me facil compreender essa
pratica, visto que, afinal de contas, a histeria € a mais antiga, a mais
conhecida e a mais marcante das neuroses em consideragdo, mas era um
abuso, pois lancava por conta da histeria muitos tracos de perversdo e
degenerescéncia (...) de modo que nédo surpreende que todas as piores e mais
contraditdrias coisas fossem reunidas sob esse rétulo. (FREUD, 2006 [1893-
95] p. 274).

Uma discussdo que permeia nossa leitura dos Estudos aborda a questdo de situar a
histeria nos ambientes médicos-cientificos ou fora deles. Num texto sobre feminilidade,
Maranhdo (2011, p.31) faz uma breve introducdo sobre histeria (0 lugar da histérica)
vinculando-a a proposta de pensar a feminilidade. Segundo a autora, Freud teria dito que
Charcot foi o responséavel pela “restauracdo da dignidade” (grifo do autor) em relacdo a
histeria, porque a elevou ao status de doenga e mais que isso possibilitou certo
reconhecimento em ambientes cientificos de um fendmeno que historicamente ocupavam
“tribunais medievais”. Charcot propiciou essa “re-visdo” ao determinar uma descrigdo
nosogréafica, a fim estabelecer um padréo para o diagndstico. Vale ressaltar que a nosografia
da “grande histeria” iria possibilitar o reconhecimento pela classe médica, mas ndo o

suficiente para eliminar suas resisténcias.

Possivelmente, no amago dessas resisténcias Freud tenha encontrado um novo modo
de restaurar a dignidade da histeria, enaltecendo a fluidez e o escapismo vigentes nas
descricdes sobre o fendmeno, fazendo valer alguns aforismos que aparecem nos Estudos: o de
que a histeria é sobredeterminada; de que ela pode compor um quadro de neurose mista; e de
gue ndo se trata de uma entidade clinica independente (FREUD, 2006 [1893-95], p. 275).
Mesmo trilhando as margens do positivismo, da racionalidade, tanto exigidas pelo saber
médico, podemos ver outras margens, a de um campo cuja dignidade histérica seria restaurada

para além das consideracdes apresentadas até ali.
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Foi preciso um movimento nesse sentido para que a psicoterapia da histeria pudesse
ser descrita, tendo em vista que, ao néo se limitar nos discursos da medicina, a histeria suscita
um enquadre, uma logica, uma ética diferente das ja conhecidas. Precisamos retomar este
aspecto na discussdo, porque o texto da psicoterapia significa uma formulacdo, mas ndo uma

férmula, que implica numa reedicéo da histeria e do tratamento.

Desde o relato dos casos, é notavel uma reformulacdo do método terapéutico, tanto
que Freud vai considerar a eficAcia do metodo inicial apenas no tratamento de Anna O. A
partir da nossa leitura dos casos langamos méo de uma ideia: de que o manejo da terapia se
estabelece na relacdo, que hd um comprometimento do médico e da paciente em manter a
ilusdo de que o médico tem as rédeas da situacdo. Sugerimos que existe uma espécie de
partilha da responsabilidade sobre eficacia do tratamento. Desse modo, ndo sabemos dizer se
€ 0 método que estd a servico da histeria ou o contrario. Para exemplificar essa questdo,
tomaremos 0s questionamentos encontrados neste texto acerca do método catértico. Freud
aponta como o referido método é eficaz no tratamento da histeria, na medida em que se pense

a histeria como manifestacdo de sintomas.

Na opinido de Freud, o método catartico é sintomético, visto que é exitoso no cerne
da eliminacdo dos sintomas acentuados, mas quanto aos sintomas que ele chama de
“residuais” ndo tem poder de resolug¢do. Entendemos que os residuos sdo de ordem estrutural.
Entdo, ao defender 0 método de Breuer, Freud parece dar uma resposta a exigéncia de cura,
inocentando 0 médico nos casos considerados mal sucedidos pela ciéncia. Freud se baseia no
valor do método catartico a fim de pensar, por outro lado, uma segunda proposta de terapia
para prosseguir nesses casos “mal sucedidos”. Trata-se, porém, de uma terapia da qual ndo se
pode dar uma descricdo justificada pelos padrées médicos. Ele previne que ndo poderia ainda
“oferecer uma ‘terapia das neuroses’ do tipo de que os clinicos precisam.” (FREUD, 2006
[1893-95], p. 277). E exatamente sobre esta “terapia” que Freud iria dispor nesse momento da

escrita dos Estudos.

Interessante como a estrutura neurdtica comeca a ser inserida nas elaboragdes
contidas nos Estudos sobre a histeria. No meio desse processo de apresentagédo e defesa do
método, e também do médico, que se julgue impotente diante da histeria, foi preciso o recuo
dos estudos que miravam apenas a histeria para abrangé-los em direcdo a neurose. Sendo um
tipo de neurose, a histeria fazia parte de um complexo tipo de estrutura e, portanto, como

Freud ressaltou: “um médico ndo pode atribuir-se a tarefa de alterar uma constituicdo como a
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histeria.” (FREUD, 2006 [1893-95], p.278) Sendo assim, Freud passa a se referir a analise no
lugar do método catértico, configurando uma substituicdo do objetivo da cura pelo objetivo

de refletir sobre o proprio processo, e qual seria a posi¢do do médico nesse interim.

Quando nos deparamos com as consideragcdes sobre 0 método terapéutico que Freud
pretende introduzir nesse texto, nos aproximamos de uma possivel compreensdo sobre a
resisténcia a histeria por parte dos médicos. Percebemos que Freud elenca recomendacdes que
exige certo esfor¢o e interesse a nivel pessoal, um investimento que vai além da questdo

diagnostica.

Percebemos que a terapéutica proposta, consiste num para além da eliminacdo dos
sintomas histéricos, ou seja, aquilo que por efeito do método catéartico deveria ser
solucionado. A palavra “andlise” aqui parece significar a sequéncia do tratamento apds a
“cura” da histeria. Trata-se da terapia da neurose, a parte do tratamento a qual nédo cabia
explicacbes pragmaticas, mas de percurso — o “curso das analises”, que propiciava a
interpretacdo e a suposi¢do de uma etiologia dos fenémenos residuais. (FREUD, 2006 [1893-
95], p.281).

Em amplo sentido, a psicoterapia conforme foi apresentada nos Estudos seria uma
combinacao entre o método de Breuer, a extensao do tratamento, a “insisténcia” (atitude do
clinico, que aparece em destaque nos Estudos, como sendo um artificio ao lado da técnica da
pressdo), e a transferéncia como condi¢do ou campo. Mesmo que, nos Estudos, a ideia de
transferéncia ndo tenha sido mencionada consistentemente como um dispositivo fundamental
na andlise, nota-se que 0s primeiros ensaios nessa direcdo se encontram neste texto. Nos
aspectos que os textos de Freud enquanto obra em movimento nos permitem perceber essa
caracteristica de apontar ideias germinais, numa dindmica de reparos, reedi¢des, e algumas
vezes, como neste caso, uma organizacao de processos da experiéncia que culminaram num

conceito psicanalitico — a Transferéncia.

Esta caracterizagcdo que se descobre no processo de leitura da obra de Freud, aparece
mais uma vez nos Estudos. E assim que nos encontramos diante da insurgéncia da nocio de

recalque e resisténcia como mecanismos psiquicos na histeria.

(...) E visto que essa insisténcia exigia esfor¢cos de minha parte, e assim
sugeria a ideia de que eu tinha de superar uma resisténcia, a situacdo
conduziu-me de imediato a teoria de que, por meio de meu trabalho
psiquico, eu tinha de superar uma forga psiquica nos pacientes que se
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opunha a que as representagbes patogénicas se tornassem conscientes
(fossem lembradas). Uma nova compreensdao pareceu abrir-se ante meus
olhos quando ocorreu que esta sem divida deveria ser a mesma forca
psiquica que desempenhara um papel na geracdo do sintoma histérico e que,
na época, impedira que a representacdo patogénica se tornasse consciente.
[...] de tudo isso emergiu, como gue de forma automatico a ideia de defesa.
(FREUD, 2006 [1893-95], p. 282 — grifo do autor).

Antes de discutir o contetdo presente neste recorte, insistimos em enfatizar que a
escrita nos possibilita acompanhar esse processo de criagdo. Vimos que a concepcdo da
defesa no mecanismo psiquico da histeria, da neurose, levou a ideias progressivas do recalque
e da resisténcia. Entendemos que a defesa seria, em primeira instancia, semelhante a repulséo,
cuja descricdo nos condiciona a pensar numa acdo imediata a no¢do de um sentimento ou
ideia incompativel (expressdo que aparece na edicdo dos Estudos com a qual trabalhamos). A
solidificacdo dessa primeira defesa instantanea resultaria no recalcamento, a partir do qual a
resisténcia consistiria numa defesa tardia, psiquicamente mais elaborada. A explicacdo desse
mecanismo psiquico introduz distingbes em tipos de histeria: a histeria hipndide, cujo
mecanismo psiquico ndo estaria submetido ao ego; a histeria de defesa e a histeria de retengéo
(ex.: caso Elisabeth Von R).

Segundo as consideracdes sobre os tipos de histeria mencionadas no texto, pensamos
que Freud enfatiza a defesa como uma constante nos casos de neurose histérica, pois de outro
modo ndo se explicaria a conversdo sintomatica. Percebemos que essa aposta de Freud, esta
difundida no texto, mas ndo se define de maneira concisa e organizada, sobretudo pela
impossibilidade de comprovacao, e também pelo fato de ser uma ideia ainda em movimento.
Freud, reticente, teria dito: “E de se esperar que novas observagdes logo venham decidir se
estou correndo o risco de incidir em parcialidade e erro ao favorecer assim a extensdo do
conceito de defesa para toda a histeria” (FREUD, 2006 [1893-95], p.299).

Nesse ambito, a psicoterapia da neurose se constroi alicercada nessa ideia de
combate contra as forgas psiquicas. Neste sentido, se é possivel falar de técnica psicoterapica,
as duas do arsenal, referidas por Freud seriam a “insisténcia” e o artificio simbolico da
“pressdo” (entendemos essa técnica como substrato para efeito da livre associagdo), ambas

consentidas e eficazes no campo da transferéncia.
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Foi estabelecido que aquilo que ndo estd no ego, por ser incompativel ou
insuportavel, encontra-se em outro lugar. Num dado momento, somos levados a pensar esse
outro espaco, para além do ego, como um recipiente onde estdo guardados, aprisionados, 0s
conteddos expulsos da consciéncia. Seria 0 inconsciente como ideia de lugar. Contudo, uma
possivel definicdo aproximada da nocdo de inconsciente que surge nessa parte dos Estudos,
leva-nos a supor o inconsciente como um ente independente e tdo importante quanto a
consciéncia na constituicdo psiquica. Na verdade, notamos que o valor atribuido a este “novo
ente”, para os fins da andlise, foi um tanto maior do que o atribuido a consciéncia, mas devido
a constante dificuldade de provas, a posicdo tendia a ser colocada em segundo plano, nos
Estudos sobre a histeria. Uma possivel primeira definicdo de inconsciente que exprime este

sentido surge no texto, nos seguintes termos:

Todas essas consequéncias da pressao ddo-nos uma impressao iluséria de
haver uma inteligéncia superior fora da consciéncia do paciente, que
mantém um grande volume de material psiquico organizado para fins
especificos e fixou uma ordem planejada para seu retorno a consciéncia.
Suspeito, porém, de que essa segunda inteligéncia inconsciente nada mais
seja do que uma aparéncia. (FREUD, 2006 [1893-95], p.286, grifos nossos)

Chegamos a um ponto em que Os Estudos sobre a histeria poderia ser definido como
um texto visual. Algumas descri¢des transmitem ideias que sem um correspondente imageético
ficaria dificil a compreensdo, sobretudo considerando o enderecamento do autor. Para dar
conta de propor uma explicacdo sobre a inteligéncia inconsciente e o processo pelo qual o
paciente vai tendo acesso a seu contetdo, Freud sugere um arranjo psiquico por camadas
marcando o grau de resisténcia, melhor definido como “estratificagdo concéntrica do material
psiquico patogénico”. (FREUD, 2006 [1893-95],p.301). Em diversos momentos percebemos
essa imagem sendo desenhada, acompanhada de contornos que ddo uma ideia de movimento
em direcdo a esse centro ou nacleo, em direcdo ao ponto mais profundo dessa estratificagéo,

onde se encontraria a explicacdo para a causa da histeria.

Diversas expressdes foram incutidas no texto, para complementar e consolidar essa
imagem das camadas, das barreiras, dos obstaculos que deveriam ser vencidos para que se
chegasse a causa especifica e fundamental da histeria. Essas expressdes imprimem a ligacao
entre os conteldos das camadas e a0 mesmo tempo, também produzem um conceito acerca do

trabalho do analista. No primeiro aspecto, podemos citar referéncias como “cadeia logica”,
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“fio” — de ligagdo entre as camadas; “pontos nodais”. Ja em relagdo ao segundo aspecto,
enfatizamos a expressdo “o caminho que conduz as profundezas”, caminho que deveria ser
percorrido pelo clinico no trabalho de analise. Isto nos permite supor que estamos diante da
mais famosa representacao desse exercicio de investigacdo na psicoterapia da histeria: a de ser
semelhante ao trabalho de um arquedlogo. Representacdo que, segundo Rodrigué (1995,
p.304), mantém uma diferenca radical entre os dois tipos de investigagdo, porque “o
arqueologo procura tesouros, enquanto o analista remove lastros. A memoria € a escoria”. No
entanto, essa representacdo encontra-se bem elaborada nesta parte dos Estudos a qual nos
referimos (FREUD, 2006 [1893-95], p.302 -307). De fato, parece a busca por algo que esta
escondido, que estd por trds, essa ideia sintetiza a funcdo primordial da psicoterapia da
histeria. Uma explicacdo condizente com esse processo € a de que se trata de uma expedicéao
do consciente ao inconsciente, a fim de chegar a alguma causa e resolucdo. Contudo, mesmo
apos a descoberta que resultaria numa de suspensdo do sintoma, a “cura” continuava a ser
parcial, pois a lembranca reconhecida poderia retornar ao inconsciente. Freud chama essa
possibilidade de “alternancia de revelagédo psiquica” (FREUD, 2006 [1893-95], p.312).

Seguindo o raciocinio da pesquisa arqueoldgica, 0 processo de recuperacdo também
estaria submetido ao progresso da expedicdo — expedigdo da paciente guiada pelo “analista —
arquedlogo”. De modo que os sintomas cessariam na medida em que ocorresse o avango rumo
a descoberta da origem patogénica de cada sintoma em si. Dai a mencao de que o sintoma é
sobredeterminado. (FREUD, 2006 [1985], p.302). Freud observou que havia uma
intensificacdo sintomatica ao passo que houvesse a aproximacdo da lembranca patogénica
associada ao sintoma. Mas, o interessante foi a consideracdo de que na histeria, o sintoma

estaria nos planos o tempo todo, apesar da possibilidade de eliminacdo pela fala.

Mas, enfim, a analise se estabelece na perspectiva da recordacdo e verbalizacdo da
ideia oculta; essencialmente a cura pela fala que de todo modo nédo era tarefa tdo facil, por
causa de uma determinada resisténcia externa, uma espécie de recalcitrancia do paciente e a

consequente resisténcia solidificada, que se torna inconsciente.

Nos Estudos, a percepcao dessa recusa obstinada por parte do paciente em relagéo os
efeitos da analise aponta uma primeira opinido sobre o que mais tarde Freud viria considerar
como resultante de uma transferéncia negativa na analise. Mais uma vez, portanto, pode-se

perceber neste estudo, a semente de um conceito importante para a psicanalise.
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No desenvolvimento interno dessa percepcdo, Freud avaliou que essa transferéncia
era ocasionada pela dificuldade de aceitacdo de uma lembranca ou fantasia insuportavel. Isto
€, uma paciente histérica sob o animo da recusa, transferiria para 0 médico as representacoes
aflitivas emergidas na analise. Segundo o editor inglés, essa foi a primeira vez que a palavra

transferéncia foi referida num sentido estritamente psicanalitico. (FREUD, 2006 [1893-95])

A resisténcia associada ao artificio da transferéncia em relacdo ao analista ocorreria
por trés motivos: por uma discordia pessoal; pelo medo de tornar-se dependente do médico; e
porque encontra nessa acdo a possibilidade de transferir para 0 médico as representagdes
aflitivas que surgem na analise. Esta terceira motivacdo foi chamada de mésalliance,
traduzida para o portugués como falsa ligacdo, fendmeno bastante caracteristico da
transferéncia, tendo em vista ser o0 mecanismo de deslocamento de um sentimento repudiado
para a pessoa do analista. O tratamento sugerido para esse tipo de resisténcia transferencial
tem o mesmo funcionamento do direcionado a remocao dos sintomas. Em outras palavras,
podemos compreender que depois de sanados o0s sintomas, a histeria, na condi¢cdo de ser uma
estrutura, persistia de outro modo. Entdo, a psicoterapia da histeria marca um desafio a
pretensdo de cura, porque a neurose comporta também uma funcdo constitutiva do sujeito.
(FREUD, 2006 [1893-95], p.313-314).

Possivelmente Freud tenha sido o primeiro a se inquietar com a impoténcia no que
concerne a ideia de uma cura para histeria; impoténcia para a qual o0 médico parece ndo estar
preparado. Mas, justamente por essa impossibilidade, assistimos o nascimento de uma
perspectiva inovadora para época — a Psicanalise. Sendo assim, questionamos se é possivel
considerar que nos casos apresentados nos Estudos houve alguma comprovacdo de cura. A
resposta seria positiva em se tratando do prop6sito de atenuar as manifestacdes sintomaticas,
afinal de contas consolidou-se o que resultaria na “cura pela fala”; por outro lado, ndo se pode
falar em cura para uma ndo-doenga. Imaginamos que talvez por isso, durante tanto tempo a
histeria tenha sido considerada como um estigma, uma marca negativa, pelo fato de que algo

quando néo pode ser vencido, € repudiado.

Freud e Breuer mostraram através de seus estudos que a histeria como parte do
universo da neurose, acometia pessoas comuns € até mesmo pessoas notaveis. Um exemplo de
histérica notavel, na opinido de Denise Maurano (2010), apesar da ndo estar pautada pelo
diagnostico analitico, foi a imperatriz Elisabeth Il, do Império Austro-Hungaro, que ficou

conhecida na histéria como Sissi. Para esta autora, Sissi deu a histeria grande visibilidade, que
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acabou sensibilizando o “jovem Freud, bem como a todos os estudiosos dessa area em sua
época. De certa forma, a imperatriz colocou a histeria no topo da moda, além de ter-lhe
resgatado certa condicdo de respeitabilidade.” (MAURANO, 2010, p.31 — 32).

Ja as histéricas que foram apresentadas nos Estudos, descritas com aparente
simplicidade, favoreceram a aproximacdo dos médicos/autores de fenbmenos tanto quanto
extraordinarios, mas com menos Vvisibilidade. Rendendo-se a histérica, esses estudiosos,
sobretudo Freud, se dispuseram a tratar a histeria, instituindo uma espaco, uma escuta voltada
inteiramente para ela; tratamento este justificado pelo proposito de amenizar os sofrimentos.
A cura, neste caso, foi subjugada a possibilidade de reestruturagdo da paciente, apesar da
histeria. Para Freud (2006 [1893-95], p.316), a promessa analitica poderia ser sintetizada na
intencdo de transformar o sofrimento histérico em infelicidade comum. Pensamos que esta
pretensdo declarada ha mais de um século talvez tenha se concretizado e que hoje a histeria
tenha passado ao status de uma infelicidade comum que de t&o comum tenha sido esquecida.

Sobre a “cura” das pacientes, cujos casos compdem os Estudos, ndo da pra saber até
que ponto perdurou. Consta em Quinodoz (2007, p.23) que Anna O. continuou seu
tratamento, mesmo ap6s Breuer ter afirmado que a jovem gozava de boa saude. Parece que ela
ainda apresentou durante um bom tempo dores que foram tratadas a base de morfina e
também chegou a ser encaminhada para Ludwig Binswanger; e s6 mais tarde teria se mudado
para Alemanha onde se dedicou a obras sociais e tornou-se escritora. Quanto as outras
histéricas, nossa pesquisa ndo chegou a nenhuma informacao subsequente ao periodo relatado

nos Estudos.



97

7. OS NOVOS ESTUDOS SOBRE A HISTERIA - CHARLES MELMAN

7.1 A histeria nasce com o0 nascimento do sujeito moderno

Mais de um século se passou desde que Freud e Breuer langaram seus Estudos sobre
a histeria. Nesse espaco, podemos considerar que muita coisa deve ter mudado nas
concepcdes acerca da histeria. Também, partimos da percepcdo de que ja foi possivel
visualizar alguns processos na direcdo de algumas mudangas nos Estudos antes mesmo de nos
encontrarmos diante de um novo estudo. De acordo com Melman (1985) as mudangas ja se
encontram na prépria evolucdo do pensamento de Freud. Tanto que, na opinido do autor,
Freud ficou nos devendo um Novo Estudo, tendo em vista as reformulacdes que ele asseverou
em seu percurso de construcdo da psicandlise. De modo que, os Novos Estudos sobre a
Histeria pudesse ser um texto que caberia muito bem dentro das obras completas de Freud.
Mas, foi preciso o intervalo de um século para que ele fosse escrito e precisou também que
houvesse primeiro uma leitura lacaniana de Freud, tarefa esta que Charles Melman se

incumbiu apropriadamente e langou numa ocasido bastante oportuna.

Os Novos Estudos sobre a Histeria € o livro que resultou de um seminario com o
mesmo titulo que Melman deu entre os anos de 1982 e 1983, no hospital de Salpétriere, em
Paris, 0 mesmo ambiente no qual Freud foi seduzido pelo estudo da histeria, ap0s ter feito o
curso com Charcot. Esse seminario aconteceu exatamente cem anos apds o inicio dos estudos
de Freud e foi publicado em 1985 (pelo menos a versdo em portugués com a qual

trabalhamos), completando também cem anos da publicacédo do estudo original.

A introducdo do livro em questdo apresenta o nascimento da histeria vinculado ao
nascimento do sujeito moderno, cuja data Lacan teria marcado a partir da ética operada por
Descartes, ética que fez nascer a ciéncia. Pensamos que isso se deve ao fato de que a partir de
Descarte o ser humano tenha adquirido consciéncia da sua divisdo, consciéncia da sua
subjetividade. O cogito instaura no ser humano a nocdo de que ele existe e tudo o mais que
existe depende de sua consciéncia e isso estabelece um certo peso, porque as indagacdes que
antes eram completamente voltadas as transcendéncias (as origens, a natureza), com o0
racionalismo passou a ocorrer voltada a propria existéncia. A ciéncia aqui é tomada como
bercario de um sujeito exilado que seria 0 mesmo que dizer, sujeito histérico, porque ela cria

um ambiente inseguro para o sujeito que outrora parecia se sustentar na alegre seguranca de
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um mundo acabado, balizado pela palavra de uma figura semelhante a Deus. Mundo de
semblante que a histérica recusava, ainda que “fingisse” suportar. Como se no fundo vivesse a
espera de uma revolucdo que, ndo mudasse 0 mundo, mas revelasse a verdadeira vida.
(MELMAN, 1985, p.14)

Iniciamos nossa leitura com essa introducdo de Melman, pois parece justo que fosse
delineada uma suposicao de nascimento da histeria dentro desse Novo a qual nos propomos
discorrer a partir da leitura desse autor. Tal delimitacdo é figurativa, um recorte de uma
historia que certamente é anterior ao nascimento da ciéncia e do sujeito moderno. Melman
reconhece isso ao dizer que a histérica é aquela que viria anunciar que no Outro, algo ndo esta

bem.

A histeria existia antes desse sujeito, mas é seu advento que nos permite
apreender retroativamente o que ela foi: precisamente a expressdo desse
Deus revoltado pela insuficiéncia do servigo prestado, de cuja revolta uma
mulher podia estimar-se a primeira vitima. (MELMAN, 1985, p. 15).

Pensamos que a referéncia ao nascimento desse sujeito pela ciéncia se esclarece se o
imaginarmos semelhante ao segundo nascimento do ser humano, caracterizado pela intruséo
do pai na relacdo com mae e subsequente inscricdo na linguagem. Adjetivamos de segundo
este nascimento em consideracdo ao primeiro, o bioldgico, sendo o segundo aquele que se
estabelece do reconhecimento da existéncia propria. Seria 0 nascimento do sujeito, quando a
pessoa comeca a sair dessa posi¢do de existéncia indiferenciada e segura, para aperceber-se

um ser separado do Outro representado pela mée.

A ciéncia, entdo, produz como efeito, um sujeito dividido quando o expulsa do
sistema formal que existe independente dele, infligindo o conflito e a inseguranca. E obriga
esse sujeito a encontrar uma maneira de subsistir a essa condi¢do fazendo sintomas,

arquitetando falsas previsdes ao sistema.

Melman salienta que com a forclusdo do determinismo?', que assegurava certo
conforto, a liberdade passa a ser afirmada nesse sujeito. Todavia, 0 sujeito histérico vem
denunciar os efeitos inconvenientes dessa liberdade, alertando que nem sempre ela é benéfica.

Melman (1985) considera que a denlncia, neste caso, se trata de uma dendncia subvertida,

* No sentido de que passou do tempo, “fora do tempo”.
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mas ndo subversiva. Subvertida porque inverte a logica que geralmente supde a liberdade
como condicdo almejada pelo ser humano; ndo subversiva porque ela visa alertar que esta
abolicdo também faz sofrer. Para Melman (1985), o histérico seria, portanto, o sujeito que
promove poténcia a esse Outro, seja 0 pai ou a prépria ciéncia, a fim de propor uma
amarracdo. Poténcia esta que é suficiente para realiza-lo e fazer com ele subsista apesar da
duvida implantada pela forclusdo. Tal expressdo, no contexto em que aparece, a nosso Ver,
adquire o sentido geral do “estar fora”, do exilio, como se falasse de um sentimento de
forcluséo que, de certa forma, todos os sujeitos, independente da estrutura, apresentam em sua
constituicdo. Pensamos que, nesta passagem, Melman ndo esteja se referindo aos sujeitos
fixados na erréncia, como seria o0 caso dos psicoticos. (RABINOVICH, 2001).

Na sequéncia, a proposi¢do ou questionamento que Melman lanca parece ser relativa
a suspeita do enfraquecimento dessa poténcia entificadora do pai, do Outro. Sera que ndo teria
sucumbido demasiadamente? Assim, ele afirma que “saber se poderia ex-sistir um sujeito

menos fascinado pelo pai, eis uma das interrogagdes que anima este livro” (MELMAN, p.15).

Além dessa visao introdutéria que versa sobre um nascimento necessario - o sujeito
moderno, ‘naturalmente’ forcluido -, Melman (1985) também constroi outra perspectiva no
que diz respeito a histéria da histeria. No prélogo, que consiste numa publicacdo do texto
falado de Melman da conferéncia dada em Salpétriere numa terca-feira, do ano de 1984.
Melman vai demonstrar como a histeria desde a antiguidade transita entre o “rigor” das
explicacBes cientificas, fisioldgicas e as explicacbes magicas. Melman escreve sobre como a
histeria sempre foi escorregadia nesse sentido, ou seja, a certeza de que ha uma explicacdo
coerente e objetiva para o fendmeno. SO haveria uma noc¢do que perpassa todos 0s campos,
uma caracteristica perene no modo de olhar a histeria desde os tempos antigos até Freud,
quica até hoje - a suposicao da metéfora nos sintomas histéricos. (MELMAN, 1985). Com a
diferenga de que antes essa metafora era apreciada apenas visualmente e Freud percebeu que
em vez de algo para ver, a histérica tinha algo a dizer. A substituicdo instrumental do olhar
pela escuta foi a alteracdo fundamental que possibilitou a Freud entender que a metafora
existia justamente pela dificuldade de comunicacdo direta do desejo inarticulavel. Uma

imposicdo do impossivel que acontecia pela barreira do recalque.
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7.2 Os Novos estudos balizados pelo Além do Principio do Prazer

Nesta apresentacdo do texto, Melman cita trés topicos dos Estudos sobre a histeria
que se tornaram determinantes para o futuro da psicanalise: 1) o recalque como sendo o
mecanismo geral da neurose; 2) a relacdo psique-soma; 3) uma economia do aparelho

psiquico comandada pelo principio do prazer.

O prdlogo foi intitulado de “A histeria como mal da vida” e a chegada neste ponto da
discussdo nos permite compreender que, a propdésito dessa intitulagdo, Melman toma como
ponto de referéncia para suas especulagdes acerca da histeria, a formulacdo da segunda tépica
de Freud, responsavel por estabelecer uma alteracdo na logica econémica do aparelho
psiquico. O momento em que, de acordo com Melman, Freud poderia ter revisto seus Estudos
sobre a histeria é a partir dessa reformulacéo acerca do modo como o parelho psiquico opera.
Curioso é que o texto de Freud que versa sobre essa reformulacdo é de 1920 — Além do
principio do prazer -, sendo a ultima publicacdo dos Estudos foi em 1925, e o texto ndo foi

modificado, a ndo ser pelo acréscimo de algumas poucas notas.

Essa “divida” de Freud permeia sutilmente a discussao de Melman nos seus Novos
Estudos. Inevitavel para o leitor que se aproprie desse questionamento também. Mais adiante,
uma suposicdo de Melman parece responder essa questdo. Ele vai dizer que aos Estudos sobre
a Histeria sdo inauguradores de um percurso e que inevitavelmente Freud fala de si, de modo
que isso veio a corroborar nossa ideia de que antes de tudo os Estudos possuem um carater
historico ao lado do teorico e que muda-lo seria apagar um traco da historia e de sua propria
historia (de Freud). As mudancas ocorridas das concepc¢des contidas nos Estudos, podemos
dizer que aparecem em muitos textos de Freud, s6 ndo foram agrupadas em compila¢do de um

novo texto que comprovasse uma reestruturacao do texto original.

Os Novos estudos sobre a histeria ¢ inovador como nao poderia deixar de ser, mas
também é um texto sequencial. A leitura prévia e ingénua em comparacdo com esta a qual nos
propomos agora, proxima e atenta, nos fez ver que é tarefa dificil, ler os Novos estudos de
Melman sem ter passado pelos Estudos. E perceber, sobretudo que Melman toma como tese
central as variacOes que ocorrem a partir do texto de Freud Além do Principio do Prazer
(1920).

Se considerarmos seriamente esta segunda topica, o automatismo da
repeticdo, o para além do principio do prazer, sera necessario admitir que o
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sintoma ndo é mais ai um acidente ligado de alguma maneira aquilo que
seria pusilanimidade ou o erro do sujeito, ou mesmo de seu ambiente que o
teria induzido, mas que ele é propriamente constitutivo do funcionamento
psiquico. (...) Foi preciso, todavia um ano de seminario para que eu me
autorizasse a avancar esta interrogacdo? que poderia, no entanto, hoje
parecer a questdo primeira dos psicanalistas. A partir desse impasse, vemos
bem como a questdo colocada pela histeria é central e a maneira nova pela
qual ela nos interroga. (MELMAN, 1985, p.20-21)

Na leitura de Melman, pautada pela tese lacaniana de que néo existe relacdo sexual, a
compulsdo a repeticdo do sintoma que jamais cessa, se explica pelo impossivel dessa relagéo.
Essa constatagdo, mais do que o recalque parece asseverar que o obstaculo cuja determinagédo
sustenta o sintoma ndo é somente dificil, mas impossivel de ser atravessado. (MELMAN,
1985). Por esta razdo, podemos dizer que, em esséncia, a histeria, a neurose, independe da
barra imposta pelo recalque, isto é, ocorre mesmo quando hd uma suposta suspensdao do
mesmo. Além disso, outro ponto de ancoragem para manutencdo do sintoma histérico se da
devido a prépria manutencdo da transferéncia, visto que sempre vai existir um
enderecamento, e € necessario que 0 haja para que a expressdo sintomatica na histeria faca
algum sentido. Mesmo em tempos como este em que as transferéncias precisam ser renovadas

numa velocidade quase instantanea, ela ndo deixa de ocorrer.

O que Melman nos diz com isso é que dois pilares possibilitam a poténcia do sintoma
histérico e justifica a permanéncia desse fendmeno, ainda que o recalque e as transferéncias
tenham se enfraquecido. A chegada a tal conclusao resulta da nocao de que ha algo “além do

principio do prazer” operando para que os sintomas subsistam.

Enquanto expressdo do recalcado, a histeria funcionava como uma saida apesar de
conduzir a consequéncias flagelantes, apesar do padecimento. Estava mais para um mal
passageiro que ocorria em prol da regulacdo econdmica das tensGes no psiquismo — o

principio da constancia.

No inicio do Além do principio do prazer, Freud diz que essa regulacdo em favor do
equilibrio econdmico das tensfes, regido pela evitagdo do desprazer, compunha um
automatismo mental. Novamente imprime a imagem do psiquismo como um aparelho e sua

I6gica funcional de carga e descarga. Esse automatismo estabelecia que a vida oscilasse entre

*? Interrogar se é possivel ou nao sair do sintoma, do automatismo da repeticao.
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0 prazer e o desprazer e sempre num movimento linear crescente em direcdo ao prazer, pela
diminuicdo na quantidade de excitacdo. Até que nesse processo de formulacéo tedrica, Freud
veio perceber uma recorrente contradicdo ao notar que a pretensdo ao prazer ndo passava de
uma tendéncia, e que nao era necessariamente praticavel. Tendo em vista que, o contrario
ocorresse mais, isto é, as experiéncias desprazerosas incidiam, com muito mais frequéncia.
Mais que isso, eram repetidas mesmo apds a tomada de consciéncia do desprazer. (FREUD,
2006 [1920], p.19). Numa conclusdo um tanto penosa, foi possivel afirmar que o desprazer
neurético é, na verdade, o avesso de um prazer que ndo pode ser sentido como tal. (FREUD,
2006 [1920], p.21)

Freud partiu da observacdo da crianca e sua brincadeira do Fort-da que, em sintese,
mostra uma representacdo da situacdo oscilante entre os pdlos do afastamento e do retorno, da
perda e da recuperacdo, da frustracdo e da alegria. SituacOes estas que sdo ensaiadas pelas
criancas em seus jogos a fim de demonstrar o estabelecimento de uma estruturagdo psiquica e
subjetiva que organiza o homem em torno dessa inevitavel repeticdo ao longo da vida —
repeticdo que estd no limiar entre o desprazer e o prazer, mas que, em nivel inconsciente,
ultrapassa tal polarizacdo. A priori, esta posto no Além que esse tipo de repeticdo que surge
nas brincadeiras infantis decorre primeiro do vivido, algo que tenha deixado forte impresséo
na vida real; num segundo viés, reproduz um desejo que as domina: o desejo do crescimento.
E isso estd bem proximo da dimensdo do ensaio mencionada acima. Mas a questdao que parece
ter impressionado Freud foi a percepcdo de que esse impulso “pode encontrar expressdo num
evento primario e independente do principio do prazer”’(FREUD, 2006 [1920], p.27). Entao,
pautado pela observacdo que relata no texto, Freud concluiu que essa capacidade de repetir
uma experiéncia desagradavel esta associada a sensagdo de produzir um prazer “mais direto”.
Entendemos essa expressdao — mais direto — como uma capacidade de reatualizacdo do prazer

na experiéncia e ndo apenas no pensamento, na lembranca.

Freud parece continuar falando de um certo automatismo no mecanismo psiquico
regido pelo principio do prazer, mas com a diferenca de que a esta altura ndo se limitava
apenas a explicagbes funcionais de um aparelho, continha implicacbes mais da ordem do

desejo. Desejo primitivo e independente da regulagéo.

Percebemos que este referido “além” tem a ver com algo que é anterior (no sentido
de primitivo, primeiro) e por isso é também anterior e mais dominante do que o principio do

prazer. O primitivo seria o reprimido, cuja esséncia jamais poderia ser rememorada como uma
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lembranga, e esta parte essencial, que ndo é passivel de recordagdo é exatamente o que faz
com que haja a repeticdo, porque repetir resulta numa experiéncia contemporanea, enquanto
recordar remete ao passado. Freud até vai ressaltar que foram precisos vinte e cinco anos de
estudo para se dar conta desse movimento e perceber que isso resultava, inclusive, numa
alteracdo da proposta da clinica psicanalitica, que antes era vista acima de tudo como arte de
interpretar. (FREUD, 2006 [1920], p.29)

Trazemos esta questdo a tona para continuar dizendo que apesar de ndo escrever um
segundo estudo, de n&o ter reformulado suas primeiras concepgdes acerca da histeria, Freud
vai nos conduzindo em suas mudancas. Interessante notar que a partir de um texto onde tais
mudancas aparecem nao associadas diretamente a histeria — Além do Principio do prazer -
Melman tenha promovido uma discussao que retorna aos Estudos sobre a Histeria, em uma
perspectiva atualizada. E vamos além, ao dizer que é atualizada ndo s6é no &mbito das
reformulacbes freudianas, mas pensamos que, considerando a prépria necessidade de
reestruturacdo do analista frente a tais mudancas. O que Melman nos diz nesse sentido, é que
apesar das modifica¢des conceituais, “a permanéncia de uma parte da for¢a atrativa dos
sintomas nos (a psicanalise e os analistas)?® incita a retomar os estudos sobre a histeria, que
foram causa da psicanalise” (MELMAN, 1985, p.32).

7.3 Histeria - Uma histdria escrita no corpo

O funcionamento do mecanismo psiquico marca as primeiras formulacdes dos
Estudos sobre a histeria. Em suma, podemos dizer que ha trés topicos fundamentais sobre os
quais os Estudos estd ancorado: a descricio do mecanismo psiquico da histeria; a
supervalorizacdo da vivéncia traumatica como causa etiologica externa e preponderante; e por
fim, a consideracdo da defesa e do recalque associados a causalidade. Essas concepcoes
tedricas dimensionavam uma espécie de explicacdo etiologica universal. Ainda assim,

assistimos também nos Estudos Freud situar a biografia da histérica num lugar privilegiado.

Sem pretender levantar um debate que supde ser antigo, Melman (1985, p.34)
assegura que nao se trata, aqui, de casar estrutura e historia. E entéo delibera que a histérica é

filha desse divorcio, na medida em que se esforca para recusar sua origem que, no entanto,

23 Acréscimo nosso.
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invariavelmente ndo a larga. Pode-se concluir que Melman esta se referindo, sobretudo a
histérica de Freud, aquela cujo fantasma das origens é sempre dramatico e a persegue apesar
de seus esforgos para compor, fantasiar, outra historia, outra op¢do de destinacdo. Por conta
da concentragdo nesses relatos ‘“historicizados”, possivelmente, Freud tenha concluido, a
principio, que a ocorréncia do trauma era tdo preponderante para incidéncia dos sintomas
histéricos e de que a ab-reacdo verbal aliviaria o sujeito de seu sofrimento existencial — a

proposta metodoldgica de Freud que caracterizava uma promessa de cura.

Sobre essa tentativa de recriacdo da sua historia, Melman também nos oferece uma
espécie de explicagdo comum, a de que “o fantasma originario (Urphantasie — primeira
fantasia; primeira cena) sobrepde uma realidade psiquica aquela dita material, permanecendo
por explicar por que as mesmas invencdes reproduzem-se sempre com 0 mesmo conteudo, ao
ponto de constituir um patrimdnio filogenético.” (MELMAN, 1985, p. 36). Haveria, portanto,
um rigor na inventividade da histérica, rigor especificado entdo pelo fato de a incidéncia dos
sintomas privilegiarem o corpo como palco. Melman analisa a figura do esquema cruciforme
de Freud que se encontra no rascunho G enviado a Fliess em 1895, onde ele tracou uma linha
vertical para separar o exterior do interior e uma horizontal para demonstrar a psique e o

soma.

O corpo é tomado nesse esquema como a verdadeira exterioridade do sujeito, seu
limite irredutivel, visto que ndo se pode escapar dele. E por isso o corpo é sempre fonte de
irritacdo para psique. Para Melman, no contexto dos Estudos ndo era preciso nem mesmo o
recalque para que o corpo fosse sentido como uma carga. Acrescenta, no entanto, que hoje é
dificil sustentar o esquema cruciforme de Freud, embora tenha sido primordial para formular
a tese sobre a expressdo do sintoma histérico sobre o corpo como sendo uma comunicagao
hieroglifica. Mas, justifica que foi necessario retomar essa discussdo sobre 0 esquema porque
sem ele ndo ha possibilidade de “localizar” a somatica da patologia histérica: “existe,
certamente, uma doenca corporal, mesmo que ndo seja reconhecida como, pois esta é a
realidade imposta pelo fantasma.” (MELMAN, 1985, p.38).
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7.4 A histdria que pde o pai em cena

Notamos que Melman propds um salto que, na verdade, para n6s supde um retorno ao
assunto inicial, quando comecou esta discussdo, sobre o sintoma histérico ser resultado
notavel da imposicdo da realidade psiquica sobre a material e de que existe uma verdade
subjetiva. Na sequéncia entendemos que Melman veja nisso uma explicacdo plausivel para
que o sintoma histérico ndo tenha sido aceito, ou reconhecido como uma realidade concreta
porque se trata, sobretudo, da realidade imposta pelo fantasma. E esse fantasma ele vai
interpretar a partir da representacdo cénica recorrente nas histéricas: a questdo do trauma fazer
aparecer 0 pai. E mesmo quando este ndo aparece, surge algo como um substituto dessa
instancia. (MELMAN, 1985, p.38)

Melman chama de cena violenta a transformacdo da relacdo com o pai que se
processa nas meninas; transformac¢dao de uma relagdo incialmente “fundada no amor e na
identidade para uma marcada pelo sexo ¢ a alteridade”. Esta cena inaugura uma queda no
sentido da perda do trono, num roteiro que até um determinado momento a menina
desenvolvia a mesma atividade falica que os meninos até descobrir que esta condenada a um
outro destino. O destino que implica num abandono, visto que o pai ja ndo poderia mais
garantir o reconhecimento de sua identidade (MELMAN, 1985, p.38).

Nesse interim de elaborac6es acerca do fendmeno histérico, entendemos que Melman
(1985, p.39) vai dizer que a expressdo sintomatica histérica (esta doenca que ndo € doenga) é
0 mesmo que uma protecdo ao pai, pois mesmo que o fantasma apresente o triunfo da relacédo
incestuosa, em tempo, a denuncia do incesto protege o pai da suspeita de impoténcia que
possa pairar sobre ele. Desse modo a histeria, em linhas gerais, pode ser reconhecida como
uma protec¢do ao pai. Esta formulacdo sera importante para se pensar, por exemplo, a questao
de que na contemporaneidade estamos diante da visivel destituicdo do Pai de sua funcédo, do

suposto enfraguecimento ou mesmo auséncia do significante mestre, do Outro, do referente.

A principio pensamos que conceber uma imagem do pai destituido de sua funcgéo
seria um forte indicio para supor o desaparecimento da histeria. No entanto, o que a leitura
nos suscita é justamente o contrario. Melman (1985) parece sugerir que este pai supostamente
morto esta vivo enquanto a histeria subsistir, porque a histérica protege o pai do declinio. Ela
promove uma retirada do pai do seu lugar comum, onde ele deixa de ser aquele a quem todos

reconhecem de igual maneira, sem o privilégio da reveréncia. A l6gica € semelhante ao que
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ocorre a uma cangao quando se populariza e perde seu valor diante dos olhares mais criticos.
O mesmo parece ocorrer com a imago paterna na histeria. A histérica parece objetivar,
portanto, uma inversao da representacdo patéetica do pai, visto que seja pouco interessante para
sustenta-la enquanto sujeito. Por isso, a histérica freudiana fez de seu pai um criminoso, e

sendo assim concedeu-lhe um lugar de destaque.

Ainda sobre a Idgica contraditéria quanto a questdo do lugar do pai no universo
histérico, Melman (1985, p23) apresenta uma ideia semelhante. Trazendo mais para o
problema dos sintomas, o autor nos diz que “o tipo paternal é suficiente para exacerbar a
sintomatologia”. No trecho, Melman se refere a transferéncia, mas prosseguimos com isso a
fim de pensar essa proporcdo no que tange a relacdo entre a histeria e a paternidade. Parece
pertinente considerar que na histeria hd uma insisténcia em fazer do pai o suporte da sua

expressdo e desse modo fazé-lo principe de um reino no qual a histérica pudesse ser rainha.

O pai bonzinho, paternal, ndo é o exatamente 0 que interessa para histérica, mas a
figura do mestre. Talvez por essa razdo, o relacionamento com este pai intensifique a
manifestacdo da histeria (esta caracteristica aparece nos relatos de caso nos Estudos
considerando que o objetivo primordial seria o de suscitar nele um outro papel. Portanto, se
faz necessario “matar” essa representagdo para que em seu lugar surja uma outra
representacdo que proporcione a sustentacdo subjetiva da mulher. Em outras palavras, € em
funcdo da constancia do mestre que a histérica trabalha. Pautados por essa conjectura,
podemos supor que a histeria possui uma dupla funcgéo, a de promover a mestria do Outro
enguanto busca consistir em sua condicdo sujeito feminino. Ambos os objetivos interagem
acerca de uma mesma variavel sempre presente na histeria, a dimensao do lugar — o lugar do

Outro e o seu lugar em relacéo a este Outro.

7.5 Histeria e a atopia do feminino

Percebemos que o que na histeria estd mais aparente, 0 que sempre se repetiu ao
longo da histéria independente das diversas explicacdes j& sugeridas para o enigma, antes e
depois da psicanalise, é a vinculagdo que se atribui ao feminino. E preciso dizer, antes de
tudo, que tal como Maurano (2010, p.42) adverte, “masculino e feminino referem-se na

psicanalise a posi¢des que podem ser frequentadas tanto por homens quanto por mulheres,
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para além de serem distingdes de género”. Portanto, a concepgao de feminilidade e a oposi¢ao
que inevitavelmente se produz em relagcdo a masculinidade, para a psicanalise ndo se explicam

somente por acepgdes socioldgicas.

No texto feminilidade (1933) Freud apresenta uma concepc¢édo da constituicdo do
feminino. A explicagdo neste texto se pauta na diferenca anatbmica entre oS sexos e no
complexo de castracdo como sendo fator determinante para a constituicdo psiquica da mulher.
Freud atribuiu como peculiaridades do feminino, a posicdo de passividade, 0 masoquismo e
um grau de narcisismo mais forte do que no homem, o que vai afetar a escolha objetal das
mulheres porque imprime nelas que a necessidade de ser amada é maior do que a necessidade
de amar (FREUD, 2006 [1933], p. 131).

Fomos buscar compreender a ligacdo da histeria com o feminino a partir do que
Melman concebe nos “Novos Estudos...” Primeiro tomamos como ponto de partida uma
percepcdo em termos de elementos textuais. Percebemos que no texto, as palavras histérico e
histérica possuem funcéo sintatica diferentes. A palavra escrita no feminino tem substancia, é
sujeito; enquanto que sua varia¢do para o masculino é comumente utilizada para adjetivar,
como por exemplo, nas expressdes “sintoma histérico”, “fendmeno histérico”; jamais
histérico como sendo o sujeito. Entdo dai ja é possivel nos certificar de que a histeria ndo é

pensada fora da posicdo feminina.

Melman (1985) traz a posi¢do feminina como referéncia de lugar. Para ele, “a
histérica presentifica excelentemente para nés este enigma da relacdo do sexo feminino com o
lugar.” (MELMAN, 1985, p.18); mais precisamente o enigma do lugar que ¢ reservado a
mulher. Isto porque a mulher é essencialmente a prépria figura do exilado, na medida em que
sua castracdo € real. A castracdo na mulher mais do que uma ameaca, consolida a perda do
trono que é sustentado pela primazia do falo. E sobre este territorio do exilio que o feminino

se constitui.

7.6 Histeria e escrita como via de inscricdo

Pensamos que a busca pela restauracdo desse lugar perdido seria o que justifica a
histeria. Maranhdo (2011, p. 34) diz algo pertinente nesse sentido, ao supor que 0 sintoma

histérico funciona como uma denuncia da inexisténcia de uma identidade feminina. A
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afirmacdo coincide também com o que Melman (1985) diz sobre Freud ter tomado o sintoma
na histeria como algo que pede um deciframento - mais do que uma simples leitura, um
deciframento, posto que a linguagem seja estranha; linguagem de um sujeito que estd em
posicdo dificil ou mesmo impossivel de ser definida, bordejada, delineada. O sintoma
histérico se configura como uma lingua estrangeira. O que tem de estrangeiro nessa
comunicacgdo esta vinculado a condicéo de sujeito exilado, propria da menina que perdeu seu

trono, prépria da mulher que ndo assume uma posicao fixada, um lugar reconhecido.

Interessante esta acepgdo do sintoma na histeria como uma linguagem, pois nos
remete a uma associa¢do com o que Melman (2003) diz da constituicdo subjetiva da mulher se
dar também pela via da escrita. Entdo, por que ndo perceber o sintoma como uma tentativa de
inscrigdo? Melman expde essa ideia no livro “As novas formas clinicas no inicio do terceiro
milénio” (2003). Este livro ¢ resultado de um seminario ocorrido em Curitiba-PR no ano de
2002. Num dado momento, Melman foi interpelado com a seguinte consideracdo de A.
Jerusalinsky: “Nao estou seguro de que hoje a maior frequéncia seja de escutar a mulher
reclamar ser tratada como sujeito...” (Jerusalinsky in MELMAN, 2003, p.25) dando sequéncia
a esta colocacao, explica-se: “(...) a mulher ¢ mais sintonica com a atual tendéncia do discurso
de situar o sujeito diante de uma produgéo supletiva, do objeto como assegurador do laco, a
mulher parece estar mais inclinada ser tratada como sujeito e como objeto.” (Idem). Diante
disso, Melman se posicionou dizendo: “Alfredo, vocé tem razdo. E verdade que nos nos
engajamos efetivamente nesse estilo. Porém percebam o seguinte: vemos cada vez mais
escritoras (...) o que a mulher vai buscar nessa escrita?” (MELMAN, 2003, p.26). Sendo
assim, percebemos que o autor acredita que esta seria uma das maneiras que a mulher
encontra para criar uma subjetividade feminina, uma forma de se registrar, de revelar um

ponto de vista onde da feminilidade se mostre e seja reconhecida.

Esta linha de compreensdo do sintoma comparando-0 a escrita no que concerne a
uma tentativa de inscrigdo da subjetividade prdpria da posi¢do feminina, associada a histeria

como uma espécie de denuncia dessa atopia, nos proporcionou alguns desdobramentos.

Este ponto da nossa leitura nos reportou a um livro chamado “Minha fic¢do daria
uma vida” (2010) de Ruth Silviano Branddo®, no qual ela escreve uma espécie de relato

autobiografico com um estilo muito peculiar, estilo que apreendemos como algo muito

** Doutora em estudos literérios pela UFMG. Trabalha com as interfaces entre literatura e psicanalise, e a
construgdo de personagens femininas.
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proprio da escrita engendrada na posi¢cdo feminina. Simplificando, seria uma escrita
feminina®. A nosso ver, a escrita feminina é aquela que traz & tona uma espécie de
inquietacdo e o desejo de buscar um lugar; a0 mesmo tempo é aquela que revela uma
incompletude. Esses sdo elementos que aparecem tanto na forma quanto no conteddo da
escrita. Na forma, podemos dizer que seria uma escrita que ndo produz um pensamento
objetivo, que em geral ndo se encerra com o ponto final, de modo objetivo; mas se mostra
reticente e revela-se bastante polissémica. Grosso modo, seria analoga ao que caracteriza a
escrita literaria — € a escrita maleavel, ndo rigida, que cria uma realidade ficcional na qual a
linha que separa a realidade da ficcdo parece muito ténue. Assim, no texto da Silviano
Brand&o, acima referido, supomos estar diante de uma escrita que pode ser compreendida

como escrita feminina.

O campo no qual a escritora cria € a literatura, 0 que a nOsso ver proporciona uma
aproximacdo da escrita com as questdes que a psicanalise se propde tocar. Neste livro nos
deparamos com os pilares do nosso estudo sobre a histeria. Observamos certa referéncia a
desconstrucéo e principalmente a psicanalise, além de que o texto possui um estilo de criagéo,
uma invencao criativa da vida que vai se constituindo através da propria escrita. Este livro,
lido em tal contexto — o da leitura dos Novos estudos sobre a Histeria — se tornou expresséo
de semelhanca entre a histeria e a escrita na busca por constituir uma subjetividade feminina,
relacionada, sobretudo, a questdo do lugar da mulher, que parece percorrer um lugar
indefinido, uma terra sem ch&o. Branddo (2010, p.14) precipita uma interligacdo entre a
escrita e a subjetividade feminina, entre a escrita e o fato de ser mulher: “esqueci de dizer que

sou mulher, mas penso que ja o notaram, pelas concordancias que a escrita vai fazendo.”

Nos Estudos sobre a Histeria (1895), Freud nos induz a acreditar que a natureza do
seu objeto de estudo, a histeria, pedia um jeito de escrever especifico, como o0 que traz um
traco de incompletude, uma espécie de abstracdo; elementos que compde a escrita literaria. Na
ocasido, Freud parecia ter se lamentado, ao comparar seus relatos de caso a contos, mas
também pode ser coerente supor que desde entdo tem se configurado esta paridade da histeria

com a escrita e este algo que se inscreve reticentemente.

% Maria Cristina Poli, em seu artigo — Uma escrita feminina: a obra de Clarice Lispector (2009) apresenta uma
possivel explicagdo para a expressdo escrita feminina, numa concepcao psicanalitica. Para Poli (2009) o estilo
feminino de escrita trata de “operar com as categorias psicanaliticas de castragdo, privagéo e estranho.”.
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A maneira como Brandédo (2010) narra sua vida é como se escrevesse uma historia de
ficcdo (em muitos momentos até confunde o leitor). O estilo desta escrita induz a dois
sentidos: a de que a escrita imprime a vida em sua objetividade e concretude e também a de
que a escrita também inventa a vida. A escritora mescla fantasia e realidade de modo que nos
parece dificil a distingdo. Este mesmo procedimento a histérica, em Freud, teve, a ponto de
confundi-lo sobre a sedugéo paterna, por exemplo.

Escrevendo ou fazendo um sintoma, o sujeito expde metaforicamente vozes que nédo
sdo diziveis, mas ecoam. Poderiamos dizer que sdo reminiscéncias, elementos que formam a
outra cena, como ocorre na histeria. E 0s produtos desses ecos séo as arestas da subjetividade.
Quando Melman (2008) fala que as mulheres escrevem muito mais hoje em dia, ndo implica
gue somente desse modo, por meio da escrita, elas saiam da posi¢do de objeto e subsistam
enquanto sujeito. Nessa colocacdo reconhecemos duas outras perspectivas: a primeira seria a
de que ele estivesse falando, alegando que no que concerne a época, hoje em dia parece mais
facil utilizar a escrita como meio de se posicionar, se formos pensar em comparacdo com a
época das histéricas de Freud. A segunda perspectiva tem a ver exatamente com essa ideia de
que a escrita serve como via para sustentar a palavra, admitir um lugar que ndo seja tdo
indefinido como o é na posicao feminina, além de comunicar as vozes inconscientes, tal como
parece fazer sintomas histéricos. “Entdo escrever ¢ uma tentativa de escutar os rumores que
me habitam ou de vé-los tomarem forma de letras e servirem-me de ordculo, como tantas
vezes aconteceu, sem que eu percebesse, no momento que acontecia.” (BRANDAO, 2010, p.

24).

A narrativa de Branddo, ainda delata um pouco este lugar de submissdo no qual o
feminino se inscreve, independente da época, até porque a explicacdo para isto estd nos
argumentos de Freud sobre a castracdo e seus efeitos subjetivos. Melman nos Novos estudos
sobre a histeria (1985) pensa a questdo da feminilidade quando escreve sobre o recalque e
mais especificamente sobre o recalque na mulher. Novamente, ele menciona as modificagdes
introduzidas apos o texto “Além do principio do prazer (1920)”. As modificacdes que ele
destaca seriam: o recalque nédo é mais atribuido ao eu (no texto esté escrito Ich), mas ao sobre-
eu *%; e a angustia ndo é considerada apenas como resultante do recalque, ela também o cria,
como se fosse para proteger. (MELMAN, 1985, p.50)

% Expressdo utilizada por Melman (tal como aparece na tradugo) para designar o superego.



111

A instauracdo da feminilidade, para Freud, acontece pelo recalque da atividade falica
na mulher, recalque este que, no entanto, deve ser limitado. O recalcamento de tendéncias
sexuais e a reniincia a uma parte da atividade feminina, ap6s a descoberta da castracdo é exato
que aconteca, mas o que vai direcionar a uma feminilidade patologica ou “normal” ¢ a medida
do recalque. Melhor dizendo, tal recalque jamais deixa de ocorrer, mas ndo pode ser
exagerado, nem minimo, é preciso que haja certo equilibrio; seria o0 grau de recalcamento da
atividade falica que comandaria o destino da mulher. (MELMAN, 1985, p.52)

Um questionamento surge dai: como saber a medida certa para este recalcamento ser
bem sucedido? Melman (1985, p.53) vai lembrar que se esse recalcamento sendo limitado,
também pode resultar na “assun¢ao de um falicismo maior, mesmo que com aparéncia de
‘passividade’.” Esta opinido ¢ um tanto complexa, mas pensamos que se justifica justamente
porque os limites existem para domar excessos (contetdos recalcados, talvez), e estes
excessos que escapam é como se atuassem na surdina para sempre lembrar que, neste caso, a
feminilidade é um estatuto inventado, que acontece as custas de muito esforco. Dito isto,
pensamos que o recalque teria a dupla funcdo de promover a possibilidade de instauracao de
uma identidade, de uma posicdo subjetiva, posto que balize a angustia da castracdo, mas

também vai denotar que se trata de uma pseudomontagem?’.

Antes de buscar alguma compreensdo acerca da incidéncia do recalque na
instauracdo da feminilidade, Melman (1985) explica o processo do recalcamento. Diante das
suas colocacdes, compreendemos que ha duas forcas contrarias na funcao do recalque, uma de
repulsdo e outra de atracdo. Quer dizer que o que é recortado da consciéncia por efeito do
recalque depende da atracdo de um recalque prévio (o originario). Este recalque originario é o
que conserva a pulsdo, que é aquilo que vai designar o que do conteudo rejeitado da

consciéncia pode conectar-se a ele a posteriori.
7.7 Como ocorre o recalcamento que designa a feminilidade

Pelo que Melman (1985) descreve, para Freud o recalque ocorre na base do conflito
entre a pulsdo sexual e o Eu, e no acordo desse conflito se da a conservacdo do sujeito.

Todavia, ele acrescenta:

" Melman menciona pseudomontagem e pseudopulsdo no capitulo subsequente ao do recalque, portanto, por
enquanto, suspenderemos esta discussao até que a leitura nos leve a tal ponto. Nao ha garantias, no entanto, que
retornemos a ele, ja que tudo depende dos caminhos aos quais a leitura nos levara.
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Sabemos, por outro lado, que a pulsdo seja ela sexual, € sem sujeito,
andnima, e que o sujeito querendo fazer-se dela o porta-voz ndo consegue
sendo estar em descompasso com ela. E muito dificil advir “eu” onde era
“iss0”, operagdo cujo €xito implicaria um esgotamento do inconsciente.
(MELMAN, 1985, p.51 — grifos do autor).

Portanto, jamais sera possivel essa integracdo, o sujeito estara sempre a mercé de um
Isso — “misteriosa parte inata, de resto indissocidvel da parte formada pelo recalcado”. De
modo que aquilo que Ihe parece mais exterior e estranho seja também o que h& de mais
especifico — “seu lago com a espécie ¢ também a maneira de se defender que lhe é peculiar”

(MELMAN, 1985, p.51).

Como seria possivel entdo limitar o recalcamento a fim de instaurar a feminilidade?
Melman (1985) levanta tal questionamento, do qual também nos apropriamos. Ele foi buscar a
resposta em Lacan e sup&e que o recalque incide sobre o significante mestre, pois este se situa
no recalque originario o que permite que la ele seja recalcado, e ndo em outro lugar. Para
Melman, a castracdo esta inscrita no Outro (parental ou social) e o significante mestre é o
traco nesse Outro de convite exigente ao gozo falico. Os sujeitos se defendem recalcando este
programa, a ndo ser que ndo se imaginem produzidos por um fantasma que implique na
castracdo desse significante mestre. Melman encontra nesta Gltima hipétese uma explicacdo
possivel para que ocorra este recalcamento “limitado” da atividade falica. Sugere que Freud
pdde ter considerado essa ideia para acreditar que este recalque ajustado seria a via de acesso
a uma feminilidade “normal”. (MELMAN, 1985, p. 53).

A via de acesso a feminilidade parece algo extraordinario. Até determinado
momento, menina e menino passam por processo idéntico — a renuncia da mae — ambos
conhecem o falicismo e castracdo, mas onde poderia se conformar com uma promessa de
futuro, a menina continua renunciando — renuncia a posi¢do de “soldado do exército do falo”;
renuncia a atividade falica, mas com o equilibrio requerido, tendo em vista que é necessaria
certa moderagdo; “renuncia a se autorizar enquanto Sujeito e, por conseguinte, a exprimir seus

votos: eis porque nossa menina é muda.” (MELMAN, 1985, p. 54).
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7.8 Na histeria o sujeito fala na posic¢éo exilado

Tomaz (2009) sugere que as ideias de Lacan nos leva a constituir a humanidade
como organizada pela capacidade do sujeito de utilizar um codigo linguistico, de se ver
integrado nessa ordenagdo simbolica. Desse modo, “quem ndo fala ndo € sujeito” (TOMAZ,
2009, p.34). Segundo a discussdo que a escritora levanta, a possibilidade de sustentagéo pela
fala/escrita propria da posi¢do feminina sofre restri¢cbes associadas as condi¢des historicas e a
ordem da cultura, que ao longo do tempo foi se constituindo situando 0 homem numa posicao
privilegiada. Este também seria um dos vieses para se considerar que ndo ha ou ndo havia
tanto espaco para a voz das mulheres, implicando, assim que a fala/escrita feminina se
inscreve como uma “lingua estrangeira”. Uma espécie de lingua desmaterializada,
identificada com o secreto, o mitico. Interessante que na sequéncia explicativa da vigente
suposicdo, tal inscricdo enquanto lingua estrangeira é posta como algo que compromete o

corpo. Mas, como e por que haveria tal comprometimento?

A proposta de Tomaz (2009) se trata de uma leitura psicanalitica de alguns livros da
escritora Lya Luft, buscando o corpo e o afeto na transmisséo de sua escrita. Notamos que a
obra utilizada para referir o corpo chama-se Exilio. Nada conhecemos sobre esse texto e
também aqui nem se faz importante conhecer, mas esta ligacdo do corpo com o exilio acende
a hipdtese circundante em nossa discussdo de tomar o corpo como esse territdrio sobre o qual
a lingua estranha (Unheimlich) consegue aparecer. E como foi dito anteriormente, Freud

supunha um deciframento do sintoma histérico, mais que uma leitura.

Na histeria, eventualmente, a condicdo do exilio € demonstrada no corpo — erégeno e
fantasmético. O corpo tal como a psicanalise circunscreve € produto da erogeneidade
associada a dispersdo pulsional, a falta de integracdo que obriga o sujeito a buscar
simbolizagbes multiplas — “O corpo para psicanalise ¢ uma ficcdo que deriva outras, montadas
por cada um acerca de si mesmo, bastante astuciosas a ponto de ignorarem a dimenséo de um
sujeito que por ela transita entre o prazer ¢ a dor muitas vezes inominados.” (Villas-Boas

apud TOMAZ, 2009, p. 94).

Melman (1985) intitula um dos textos que compdem os Novos estudos sobre a
histeria de “O corpo ¢ um timulo”. A caracterizagdo do timulo refere o pensamento comum

de que siléncio do corpo corresponde a saude. Ao que Melman interroga: siléncio de que
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grau? Logo apds, salienta que é o conforto que passa pela descricdo do corpo, no entanto, o
siléncio total seria incompativel com a manuten¢édo da vida. (MELMAN, 1985, p.64).

Nesse questionamento, mais uma vez Melman (1985) sugere um jogo, no caso o da
ambiguidade situada entre o siléncio e a comunicacgdo. A fala bem sucedida impde o risco de
causar 0 mutismo do sujeito. De acordo com essa perspectiva, pensamos que 0 que aparece no
corpo como comunicacdo, sobretudo no sintoma histérico, € um entre, no sentido do que é

produzido no meio de duas instancias, uma que visa silenciar e a outra que visa falar.

O que se inscreve no corpo histericizado € a repeticdo da montagem da pulséo
somada a sequéncia recalcada. Melman (1985, p.64) chama essa montagem de
pseudomontagem ou pseudopulsdo, seria 0 resultante da organizacdo em torno do objeto
falico devido o recalcamento do significante mestre, como acima referimos. O substrato de
falseamento caracterizado pelo adjetivo pseudo tem a ver com a caracteristica presente na
sintomatologia histérica de propor a expressao da verdadeira pulsdo. Isso também remete a
ideia recorrente nos apontamentos psicanaliticos acerca da histeria, de que a histérica pretende
em sua posicdo de rivalidade frente a posi¢cdo masculina, mostrar que possui o privilégio de
ser informada sobre o desejo do Outro.

Para além da histeria, pensamos essa pseudomontagem ou pseudopulsdo como sendo
a prépria feminilidade, que se constitui, sobretudo, a partir do suposto conhecimento da
verdade do desejo. Nessa colocacdo, destacamos a palavra “suposto” a fim de dizer que ela ¢
importante, pois conserva esse qué de mistério e desvelamento, no que se propde a comunicar.
Como se fosse preciso manter o segredo para subsistir. A mensagem feminina, e histérica, é
uma mensagem velada porque precisa ser para existir — “revelando através dessa
pseudopulsdo (...) ela desvela sua propria mensagem, ja que esta verdade ndo subsiste sendo
velada.” (MELMAN, 1985, p.64).

Essa ideia de que algo se conserva em segredo nos remete a uma distingédo entre a
mudanca de concepcdo dos mecanismos psiquicos da histeria nos Estudos sobre a histeria
(Freud) e nos Novos estudos... (Melman), no que tange 0 acesso aos conteldos que seriam
causa da manifestagéo histérica. Os Estudos de Freud sobre a histeria estdo assentados, como
ja o compreendemos, na evitagdo do desprazer; os novos estudos de Melman, leva em conta o
além desse principio. Entendemos o termo além como aquilo que se move sem o regimento da

busca do prazer ou evitacdo do desprazer, funciona sob seu proprio dominio. Figueiredo
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(1999) fala em algo que transcende essa estrutura de contencdo e acumulacdo prazer-
desprazer. Em seu texto, Figueiredo (1999) vai chamar esse transcendente de energia
aquiescente, como sendo algo realmente primitivo (no sentido de anterior, primeiro) que é
fundamental para que o organismo se conserve. E, também, para que o processo secundario
da circulacdo, do jogo entre 0s opostos - prazer e desprazer, pulsdo de vida e pulséo de morte

- ocorram.

Pensamos que o “além” de Freud e a “energia aquiescente” de Figueiredo sdao outros
termos para falar da pulsdo, que € isto que faz o sujeito se repetir e gozar dessa repeticéo,
mesmo que implique em dor, sofrimento, e, ainda que chegue & morte. Para dar conta dessa
ideia da pulsdo, foi instaurado na teoria lacaniana o “gozo”. Grosso modo, o gozo

corresponderia a satisfacdo da pulsdo.

7.9 Sobre a inscricédo pulsional na histeria

Introduzimos esta questdo, porque Melman (1985, p.67) retoma a ‘“segunda
consciéncia” dos Estudos sobre a histeria, e a 16 como se fosse a expressdao de uma nova
pulsdo que teria por funcdo reunir outras pulsdes que séo parciais, submetida a uma economia
do gozo fundada na oblacdo. Oblacdo é uma palavra derivada do latim oblatio que significa
oferta®®. Lembramos que a palavra oblacdo é muito utilizada na religido crista-catélica e que
pensa-la a partir da referéncia que se faz neste recinto ndo se trata de uma simples oferta, mas

como sendo o ato pelo qual um cristdo se oferece a Deus: um sacrificio.

Partindo desse processo de reflexdo, podemos sugerir que a segunda consciéncia na
histeria, enquanto expressdo da pulsdo resulta dessa necessidade de se pér em sacrificio para
manter velado o suposto saber sobre a verdade do desejo, e assim conseguir alguma
sustentacdo enquanto sujeito. Sacrificio que também parece consistir na manutencdo do

mestre (sobre o qual ela - a histérica - possa exercer algum dominio).

Estendendo sua discussdo sobre o corpo, Melman (1985, p. 67-70) explica como &
possivel nomea-lo nos registros do Imaginario, do Simbolico e do Real. No imaginario, 0

corpo seria qualquer representacdo que se sustente do objeto imaginario falico, sendo que

*® Site: origem da palavra
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nesse registro a histérica vive seu corpo como destituido da imago por causa do segundo
acesso a feminilidade passar pela renuncia a atividade falica. J& no simbdlico, o corpo,
organizado pelo fantasma (demanda e desejo) assume o lugar do saber inconsciente sobre o
gozo. No registro do real, pensa 0 corpo em sua consisténcia, que seria a experiéncia do

obstéaculo para o lado animal, e para o falasser seria a resisténcia estabelecida para o seu gozo.

Esta parte do livro que Melman dedica a discutir sobre o corpo, nos levou a
considerar que o0 corpo € aquele gue momentaneamente encerra a sensacdo de nao
sustentacdo, e que na histeria isto é bastante notavel. Que o corpo (erégeno e fantasmatico, é
preciso lembrar) pode ser tomado como o primeiro territorio onde os elementos pulsionais se
inscrevem. No que concerne a sua funcionalidade, teria algo de semelhante a uma folha em
branco, diante da tentativa que se faz através da escrita para marcar uma posic¢ao subjetiva.

Melman (1985) acrescenta:

Que uma mulher ndo seja toda falica e que tenha acesso ao gozo do Outro,
eis 0 que pode explicar a frequéncia do seu sentimento da precariedade de
seus limites, do risco de um escoamento sem fim: fantasma do seu
vampirismo. Pela mesma razdo, a falta de um alivio radical da tensdo do
corpo acentua o sentimento de uma presencga ja indevida. Donde seu apelo,
que é de regra, ao poder que seria suficientemente forte para que ela possa
beneficiar-se da norma masculina (...). Viu-se, em todo caso, a propésito da
“segunda consciéncia”, como a consisténcia do corpo podia parecer desfeita
e parasitada, mesmo parcialmente por outro corpo. (MELMAN, 1985, p. 70).

O corpo é limite e consisténcia, mas como se V& na histeria, se torna lugar de
inscricdo dessa coisa que € indizivel, que a palavra ndo descreve. A marca que a histérica
revela no corpo é como se fosse para lembrar que a consisténcia do corpo ndo € tdo segura
guanto parece — é 0 que o estado de dupla consciéncia, a divisdo do sujeito tende a pér em

questéo.

Podemos dizer também que a inscricdo no corpo histérico da conta de algo que €
anterior & palavra. Trata-se de um cddigo linguistico sem palavras. E a linguagem do Real
lacaniano, que Brand&o (2010, p.50) nomeia de o indizivel, considerando que a linguagem &
precaria para dizé-lo. Dai essa dimensédo de linguagem outra, estrangeira, a lingua do exilado.
A histeria assim como a escrita feminina cuja esséncia sugere sempre a ficcdo, € o que

aproxima o sujeito do seu mistério, “dos sons ndo domesticados pela cultura”; “das cenas
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primitivas que ndo desaparecem, mas insistem em sua presenga dificil de definir”

(BRANDAO, 2010, p.60).

E preciso ter cuidado com as palavras que podem ferir como dardos, criar
cicatrizes que ndo deixam os ouvidos esquecerem a ferida que se escavou no
corpo. No corpo lacerado, disse Waly*®, no meu corpo ferido e ressuscitado,
posso dizer, pois tive a marca da morte antes de saber que ela me rondava.
(BRANDAO, 2010, p.51).

7.10 O sacrificio da histérica

O avango sobre o texto do Melman nos mostra que o ele retorna a algumas questdes,
como por exemplo, a disposicdo da histérica em se colocar em sacrificio com o intuito de
proteger o status do mestre. Trata-se do sacrificio acima mencionado, transmitido no contexto

do significado da palavra “oblacao”.

As manifestacoes histéricas estdo no meio termo entre barulho que subverte as leis de
siléncio do corpo e a fala amordagada. Melman (1985, p.72) propicia o entendimento de que o
grande servico da histérica no que concerne proteger a existéncia da voz que ordena - a voz do
mestre/Deus - € justamente em calar essa voz. Como se a concessdo de uma voz clara a este
significante causasse seu eclipse — “tal Deus morre no que um sujeito simplesmente lhe da

bh

voz .

Neste ponto do texto, é interessante a relacdo sugerida entre a histeria como proposta
de ndo deixar que Deus fale por si, e a religido. Melman (1985, p.72) nos lembra que o
verdadeiro pai é o pai morto, portanto, se a intencdo € de que ele viva, é necessario mata-lo.
Segundo Melman (Ibidem), a religido € uma instancia simbolica que consegue fazer isso
muito bem. Mas, também a histeria parece ser um caminho bem sucedido para este objetivo.
A tarefa seria fazer Deus viver se tornando seu objeto. No caso da histeria, essa atitude de se
submeter como objeto para que Deus viva aparece em dois aspectos, na sintomatologia e na

questdo do lugar, a posi¢cdo que o sujeito histerico se encontra.

A sintomatologia € um indice do servigo histérico na medida em que consistem da

recusa a qualquer entificacdo conceitual, os diagnésticos. Ha nesta recusa um interesse maior

*® Waly Salomio, autor de um poema citado por Brandio, algumas paginas antes do recorte citado.
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— enfraquecer a “lei ingénua” ¢ desse modo, salvar o Mestre da mortificacdo que o ameaga.

(MELMAN, 1985, p.72). As palavras do autor tornam mais clara esta proposigéo:

A histérica prefere, assim, culpar-se, considerar-se portadora de uma falta,
de uma enfermidade, que a faria s6 servir como refugo, que a conduz a se
interditar a figura “de verdade” nesse mundo. E para proteger seu parceiro, e
também defender a confianga depositada no Outro, que ela se sacrifica desta
maneira, levando até o grotesco uma representacdo assim exposta, a fim de
gue ninguém se interesse nem se aproxime muito. (MELMAN, 1985, p.72-
73)

7.11 Histeria - um lugar indefinido

Quanto a posicdo, Melman (1985, p.73) coloca que a determinacdo histérica é um
“nem um nem outro”, uma “criatura terceira” (...). A escrita de Charles Melman, neste texto,
marca bem a posicdo indefinida como caracteristica da histeria. Em varios momentos séo
perceptiveis as colocagBes que parecem demonstrar que o lugar da condicdo histérica é um
lugar inventado, e resultante da aglutinacdo de opostos; ou uma ambivaléncia. E como se a
histeria fosse uma historia sem come¢o nem fim. Seu universo seria algo criado para estar no
meio; um entre bem estabelecido em sua proporcao de nunca ser passivel de definicdo. Resta-
nos a impressao de que qualquer tentativa de explicar a histeria resulta numa incompletude,
que também propria dessa necessidade de criagdo de um lugar para ‘“‘situar” a posicao

histérica.

O terceiro ao qual Melman (1985) se refere tem a ver com a sensagdo de que a
histérica estd numa posicao de exterioridade em relacdo ao mundo. O modo como esta posto
no texto, estabelece tal exterioridade como uma espécie de defesa para evitar 0 mundo
enquanto lugar de imperfeicdo. Introduzindo a ideia de que é preciso um olhar de fora, para
instituir que desse lugar, exterior e terceiro, a denuncia pudesse ser feita - denunciar a
imperfeicdo do mundo. No entanto, o paradoxo que surge da funcdo denunciante é que ndo
parece existir na histérica, o propdsito de ordenar o mundo, torna-lo perfeito, ja& que a
invencédo desse lugar so € possivel enquanto persistir o eterno reconhecimento de que algo (no
Outro) “nao estd bem”. Isso que nao estd bem, a histérica denuncia com a condicdo de que

figue bem claro que o segredo para mudar o mundo ela conhece, mas que este seria seu
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privilégio, seu unico privilégio — sua Unica maneira de se sustentar enquanto sujeito, dentro da

l6gica falica.

Percebemos que toda a discusséo acerca da histeria nos Novos estudos... tem como
cerne a questdo do lugar. Cremos, no entanto, que o questionamento sobre o lugar ndo é
privilégio da histeria, antes é algo especifico do humano, do sujeito dividido. Ao mesmo
tempo, na psicanalise, fala-se sobre estrutura como sendo a posi¢do na qual o sujeito esta
fixado; e fala-se numa estrutura histérica. Mas se estrutura, dentro dos ditames psicanaliticos,
seria amplamente o que define uma posicdo subjetiva, como a histeria em sua incompleta

rotacdo pode ser tomada como estrutura?

Antes de tentar responder a tal questionamento, supomos ser necessario avaliar se 0s
termos lugar e posicdo possuem significacGes idénticas ou mesmo se ha congruéncia
semantica entre ambas. Ao que nos parece, lugar simboliza um ambiente, algo mais concreto,
e talvez dé conta de significar uma fixacdo. Ja posicdo, nos parece constituir um movimento,
0 que é da ordem do arranjo, uma disposicdo. Mas ha uma relacdo entre essas duas expressoes
no sentido de que a posigéo justifica um lugar. Entdo, encontramos numa terceira expresséo
de Melman (1985, p.77) a melhor definicdo do que pode estar entre a rigidez do lugar e a
maleabilidade da posi¢do: o enlace. “A pratica do nd borromeano parece mostrar que as coisas
se passam muito mais segundo a maneira como se enlagcam do que segundo a forma como sédo

posicionadas.” (grifo nosso).

A concepc¢do de que para cada objeto Ihe era reservado um topos esta relacionada a
total confianca no poder do simbolico, confianca a qual Melman pensa ter sido temperada
pela filosofia de Aristételes, que parece alimentar a ideia de que ha a possibilidade de reservar
um dominio particular ao poder real. O saber cientifico, por exemplo, encarna bem esse papel
de guarda tais reservas de poder. Mas, a estes poderes reservados convém gue exista algo que
o subverta. A descricdo para uma figura subversiva € o sujeito que admite ter perguntas sem
respostas correspondentes, mas que, a0 mesmo tempo, dar ares de quem guarda a certeza
dessas respostas, inapreensiveis, no entanto. Melman menciona Socrates como sendo essa
figura de subversdo, que além de tudo representa aquele sujeito sobre qual o poder reservado

perde sua forga. O Sujeito que subsiste, sobretudo, das perguntas que ele mesmo lanca.
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7.12 O porqué de o sujeito moderno ser histérico

No exemplo de Socrates, filésofo da antiguidade, a associacao feita inicialmente entre
0 sujeito moderno (sujeito da ciéncia) e a histeria, se esclarece no sentido de que esta em jogo
a manutencao da ideia de um poder inacessivel, que de todo modo pesa o suficiente para
sustentar e organizar a subjetividade. Com o advento da ciéncia, a concesséo e saberes

possiveis propiciam também o reconhecimento do que necessariamente vem contradizé-los.

Supomos que Melman nao esteja somente se referindo a personagem Socrates - um
dos grandes nomes da histéria da filosofia, mas que ele tenha utilizado esse nome para
designar o sujeito da psicanalise, o sujeito do inconsciente e, por conseguinte, também o
sujeito histérico. Em suma, o sujeito dividido. E um tanto dificil, inclusive, diferenciar esses
“sujeitos” entre si, se houver alguma diferencga, o que para nds parece nao haver. Porque se,
segundo Melman (1985), Lacan considera que o sujeito da psicanalise € 0 mesmo que o da
ciéncia, e a histeria da qual se refere é substancia da era moderna, os vinculos entre 0s
adjetivos para sujeito, serdo incontestaveis, de modo que seja possivel concluir uma

semelhanca entre os pontos da triangulacdo — sujeito da ciéncia, o da psicanalise e o histérico.

Uma visdo mais voltada para o aspecto historico a respeito da relacdo entre a histeria
e a subjetividade moderna foi apresentada por Elaine Sholwalter®®, em seu livro Histdrias
Histéricas (2004). Showalter dedica a primeira parte do livio a mostrar como se deu a
ascensdo da histeria moderna. Trata-se de uma montagem de como a histeria passou a ser
“vista”, “reconhecida”. Para a autora, o “inventor” da histeria moderna foi Charcot. A palavra

invencdo neste caso denota o processo pelo qual se deu a visibilidade e a nomeacdo da

histeria, e o trabalho de Charcot propiciou tal visibilidade.

Por hora, uma acepcdo interessante levantada por Showalter (2004, p.27) explica
esse processo também como uma demanda da expressdo histérica que, a seu ver, “carece de
um médico ou teorico, uma personalidade capaz de dar-lhe um nome e uma narrativa
convincentes.” Outra ideia proposta pela autora cuja pertinéncia nos chamou atencdo foi o
apontamento de que paralelo ao dialogo preciso entre 0 médico e/ou tedrico e a histérica, a

influéncia de um ambiente favoravel é fundamental para que uma epidemia moderna como a

30 A ,
Professora de ciéncias humanas norte-americana.
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histeria se torne visivel. O processo teria ocorrido “como acontece com uma tinta invisivel

quando se lhe aplica calor.” (Roy Porter apud SHOWALTER, 2004, p.35).

Retornando ao olhar psicanalitico de Melman sobre este fenémeno da histeria
moderna, ele afirma que os seus Novos Estudos sé serdo novos a medida que mostrem como o
sujeito moderno - repartido e leve (sem sustentacdo) pela auséncia de um céu habitado; quica
ainda dividido sem reconhecer o seu corte; e portanto, solitario num mundo estranho — “s6
pode elaborar seu gozo na recorréncia a um Mestre cujos golpes redobrados consumariam, ou
melhor ainda: concluiriam sua divisdo, ou no abandono mistico a este Outro suposto capaz de
dirigir e acalentar sua vida.” (MELMAN, 1985, p.77).

A leitura psicanalitica ao lado dessa construcdo mais histdrica acerca da era moderna
e seus efeitos para o reconhecimento da epidemia histérica estabelece que a histeria se
instaure pela iminéncia da morte do ideal do Mestre. Nos Novos Estudos...a geréncia de
concepcdes sobre o sujeito histérico parece se desenvolver basicamente sobre trés palavras: 1)
a atopia; 2) a ambiguidade; 3) o sacrificio. Essas palavras representam aquilo que sempre
parece retornar no texto, como o que designaria algo especifico da subjetividade estruturada
na histeria. No entanto, essa especificidade estd bem proxima da constituicdo da feminilidade
como um todo, de modo que se torna praticamente imponderavel tentar predizer alguma

distin¢do, se baseado pelo texto de Melman.

A atopia e a ambiguidade sdo préprias da posicdo feminina, sdo o extrato da
castracdo. Melman (1985, p.79) vai dizer que a aparente submissdo feminina é sempre
ameacada por uma revolta em potencial, e que isto se da a medida que se sustente as faltas na
prestacdo de servico. Isto € ambiguo porque a falta que ela mascara, € a que a0 mesmo tempo

ganha suporte, é alimentada para sempre estar ali, como uma marca.

Pensamos que a diferenca entre a feminilidade e a histeria seja apenas uma questdo
de quantificacdo, 0 que resultaria mais na referéncia ao sacrificio. Sdo de todo modo, dois
caminhos possiveis para responder a escolha do lugar. Adiante, Melman confirmar nossa
suspeita, ao dizer que para a adepta da histeria, “o mito quer que sua migragdo em poSIiCao
Outra se justifique pelo sacrificio, 0 dom, a oblagdo que teria consentido a vontade Outra, que
desta forma, consagraria.” (MELMAN, 1985, p.85).
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Ainda em relacdo ao sacrificio, na histeria se promove a “outra cena” para além da
passividade, que se configura em a militdncia. Todavia, esta militdncia é uma atuacdo de
duplo jogo tendo em vista que também funciona como uma defesa contra a saciedade, pois,
neste caso, teria o sentido de uma obstrucdo. De certo modo, a militancia do sujeito histérico
evita saciedade porque saciados, ndo haveria mais motivo para o sacrificio, a reivindicacao
cessaria. Portanto, na histeria parece preciso que sempre se tenha algo pelo qual reivindicar;
sempre uma reclamacdo iminente a ser feita. Por isso, a permanente ambiguidade e a esquiva
do concreto, do realizar aquilo que se reivindica; por isso, a mudez, a mensagem cifrada, e por
fim, a escrita feminina, obliqua e reticente. Porque a histeria € uma estrutura ndo fixa, mas

maleavel.

Vista de tal maneira, a histeria mais parece uma espécie de homeacao para caber as
indecisBes, as contravencdes e 0s descompassos. Associada a feminilidade, a histeria se torna
comum, j& que compde um processo natural do tornar-se sujeito; no entanto, sujeito “outro”,
como um estranho. Portanto, o elogio conferido ao exagero, a teatralidade, a criatividade na

tarefa de produzir a “outra cena”.

7. 13 Por amor as causas perdidas — os destinos da reivindicacéo na histeria

No capitulo nove dos Novos Estudos ha uma contestacdo a igualdade fundamentada
na ideia de um Pai criador (do universo) que diz amar seus filhos de igual maneira. Para
Melman, isto parece implicar uma repeticdo que ndo convence as criaturas. A referéncia
paterna, por sua vez, se trata de uma referéncia para a diferenciacéo, que resulta do lugar que

“cada filho” ocupa em relacdo a ele.

Podemos dizer que a (dis)posicdo histérica cria a outra cena, confirmando-se e
afirmando-se como se compusesse um territorio estrangeiro, a fim de singularizar que em
igualdade ndo seria bom. O texto de Melman propbe esse pensamento. Pensamos que
singularizar, neste caso, significa realcar o diferente, mas a tendéncia de toda singularidade é
um dia tornar-se igual, justamente pela caracteristica que o particulariza. Assim se formam as

comunidades, os grupos de identidade.

Buscamos retratar essa ideia porque pensamos no feminismo engquanto militancia do

discurso histérico. E, compreendemos que para Melman (1985), o feminismo se caracteriza
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como uma recusa a paz no mundo, ainda que se disfarce muito bem da intencéo de igualdade,
como se 0 propoésito fosse exatamente promover o equilibrio e a paz. Entdo, o que Melman
vem nos dizer com isso € que, a militancia esta, antes de tudo, assentada na certeza de que a
paz como resultante da igualdade de lugares € tanto impossivel quanto indesejada. Seria com

esta impossibilidade que os histéricos brincam.

Fazemos uso da palavra “brincar” no sentido da encenagdo. De alguma forma, isso
nos remeteu a uma possivel explicacdo sobre o porqué de a histeria sempre soar como um
espetaculo. Pelo espetaculo a histeria entrou para histdria, seja situada nas mulheres do Utero
migratorio, seja nas historias das possessdes, ou nas subservientes pacientes de Charcot e nas
ddceis e inteligentes jovens histéricas vienenses, como também nos manifestos, a exemplo das

feministas.

O espetaculo pode ser encarado como 0 representante mais proximo do universo
outro que as histéricas tentam provar a existéncia, mas que € impossivel chegar la. No
espetaculo, de qualquer ordem, a farsa e a verdade sdo idénticas ¢ enquanto a “plateia” supde
compreender que se trata de ficcdo, ndo se da conta de que ela mesma faz parte da
brincadeira. Como afirma Melman (1985, p.91): “as testemunhas relatam um milagre do qual

foram objetos”.

Showalter (2004) acredita que a histeria s6 “aconteceu” porque alguma narrativa lhe
deu respaldo. A principio ela se refere a narrativa médica, depois também insere as narrativas
literdrias e midiaticas. Pois, dessa maneira, mostra que foi necessario um lugar de onde a

histeria se pronunciava e uma plateia a quem se dirigia.

No século XX se difundiu uma crenca cada vez mais forte de que a histeria do final
do século XIX era iatrogénica, visto que resultasse da interacdo entre médico e paciente. Essa
interacdo se tornou um passo importante para que a cultura se apropriasse do fenémeno
histérico. A cultura foi considerada um vértice de disseminacédo da histeria. (SHOWALTER,
2004). Assim, concluimos que a cultura € palco para o reconhecimento da expressao histérica.
E na Europa do século XIX, a cortina que se abriu para a visibilidade da histeria, foi a

medicina.

Melman (1985, p.91) nédo se esquivou de retornar a essa questdo, ao escrever que

entre Charcot e suas pacientes a cumplicidade era total. Segundo o autor, as histéricas também
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davam as cartas, embora denotassem grande submissdo. Elas faziam isso em troca do voto de

fazer advir o que sabera.

Incontestavel que o sucesso de uma peca ou de qualquer outro tipo de espetaculo
decorra da cumplicidade entre quem se apresenta e quem assiste. Numa colocagédo desse tipo,
percebemos que estd implicado o pensamento dicotdmico que propde uma inducdo no que
tange a percepcdo de quem esta em posicdo de comandante, quem de fato dirige, da as cartas
no jogo (pois se trata de um jogo) e de quem somente assiste ou é dirigido. Todavia, a leitura
de Melman (1985), suscita 0 pensamento de que a regéncia do jogo ndo pertence, a priori,
nem a histérica, nem a quem no momento esta revestida da voz de comando. A cumplicidade
da qual se fala, seria uma conquista cujos méritos sao divididos entre seus objetos. Isto quer
dizer que, no espetaculo histérico, pacientes e médicos, ou qualquer outra combinacdo que se

pense a respeito, sdo objetos de uma coisa terceira, que escapa que € estranha e sempre futura.

Melman (1985) escreve o “fazer advir aquele que sabera”, frase na qual verbos e
conjugacdo anunciam esse futuro. “advir o que saberd” representa um ndo acontecimento. O
futuro é da ordem de um néo-realizar, é abstracdo e ndo concretude. Logo, constitui a ideia de
um tempo futuro. Nesse tempo jamais concluido que o pai criador ou a instancia mestre
resiste a forca mortificadora do presente. Entendemos que por isso, a particularidade histérica
em afirmar o exilio como lugar privilegiado, fora do territorio familiar sempre presente, a nau,

tal como Brandédo (2010) nomeia em sua autobiografia.

A temporalidade na histeria assimila a dimensdo da impossibilidade, inconcretude,
incompletude. Em Freud, a histeria estava associada ao passado; em Melman, percebemos
esta alusdo ao tempo futuro. Em termos gerais, pode-se dizer que Freud pretendia descobrir a
causa da histeria, enquanto Melman visa a justificativa - passamos de um “porqué” ao “para
qué”. Provavelmente, essa diferenca que, sob nosso olhar, aparece nos discursos de ambos 0s
autores, tenha estado prevista desde a explicacdo no inicio dos Novos Estudos sobre as
reflexdes estarem assentadas na mudanga de concep¢do que ocorre a partir do “Além do
principio do prazer”, naquilo que tange ao funcionamento do aparelho psiquico. Mas,
sobretudo, a mudanga de concepcédo sobre a regéncia de algo que promove a repeticao, isto
que é o anterior e o futuro de qualquer acdo, sentimento, representacdo humana. Encontramos,

assim, mais uma insinuacao concernente a questao da temporalidade do fendémeno histérico.
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A repeticéo do sacrificio que se faz no sintoma e tem a funcéo de assegurar o status
paterno, ocorre sob a condi¢do de incompletude — o Iuto que ndo cessa ¢ a “doenga” que nado
tem cura. Melman (1985, p.92) aponta que a preocupacdo fundamental da histérica é
preservar o desejo da satisfacdo, ainda que esta satisfacdo seja a cura para seu sofrimento. A
novidade em Freud, no entanto, foi dizer que o sintoma ndo-organico era funcional, e té-lo
transformado numa protolinguagem®!. Sendo assim, o sucesso curativo de seu método
terapéutico se dava porgue restituia o sintoma de seu valor metaférico, e com isto reafirmava
a poténcia paterna. SO que para Melman, a paz foi breve. Freud, possivelmente, percebeu isto,
talvez ainda nos estudos. Uma consideracdo notdvel quanto isto, podemos dizer, se deu
quando Freud, ao encerrar seus estudos sobre a histeria, chegou a concluir que transformar o
sofrimento individual em infelicidade comum teria se tornado sua maior pretensdo.

Possivelmente, porque percebeu que seria a unica possivel.

Freud realizou sua vontade, e assim a histeria se tornou tdo comum, independente de
ser tomada como infelicidade ou ndo. Notamos que Melman torna claro que a evolucdo de
conceitos desde os Estudos sobre a histeria chega ao ponto de ancoragem acerca da divisao
entre demanda e desejo ser propria da divisdo do sujeito. A resisténcia a cura se justifica por
esta concepcdo. Também implica numa certa contradicdo, pois se esse é um traco comum,
constituinte da subjetividade, podemos dizer que todo sujeito (dividido) é, portanto, histérico
e a histeria ndo pode ter outro sentido a ndo ser o de servir como a invencao que demonstra a
gravidade contida na esperanca de um mundo igualitario. Nossa suposi¢do de que Melman
amplia a histeria como algo comum a todos os sujeitos, se confirma ainda mais quando ele
afirma: “Cada um pode assim reconhecer, neurdtico ou ndo, tracos que lhe concernem e que
fazem parte da sintomatologia da histérica, pois séo as expressdes mesmas da subjetividade”
(MELMAN, 1985, p.113).

Estar colado a insatisfacdo é caracteristica de todo sujeito (divido), nos lembra
Melman (1985, p.85). Entdo perguntamos: no que o histérico seria/faria diferente? Pensamos
que a distingdo esta na disposicdo em encenar a denuncia. Como denunciante, 0 sujeito
histérico reclama a singularidade, mas ainda assim viabiliza o reconhecimento da barra
divisoria que é comum a todos. Talvez a fungdo histérica seja tornar visivel o que todos

compartilham, mas nem todos reconhecem — a impossibilidade de completude. Para Charles

3! Elaine Showalter que usa este termo para os sintomas histéricos.
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Melman (1985, p.113), a “leve” distingdo se da na atitude histérica de fazer parecer que ela

poderia revelar a verdade do mundo.

O Sujeito histérico assume o papel de revelar que somos indiferenciados na
incompletude que também ¢ a singularidade. Por isso, se promove militante de uma “causa

perdida”.

Na expressdo histérica, o sujeito agarra-se a insatisfacdo como tarefa e ndo como
processo normal e privilegia esta condi¢cdo, em parte porque desse modo pode continuar
sempre imaginando um lugar Outro — onde h& completude, saciedade, mas ndo € possivel
alcancar; e, em parte, porque configura a cadeia da busca e da captura do objeto a, que move a
vida, justamente porque nao existe, ou melhor, existe na ndo-existéncia. Melman (1985,
p.106) considera que a psicandlise chegou onde nenhuma outra teoria anterior (filosofica ou
psicologica) havia chegado, ao dizer que a “falta” ¢ indispensavel na formacdo da

subjetividade.

7. 14 No que a histérica se torna especial em relacdo ao sujeito em posicédo feminina?

Notamos que Melman (1985) propbe recorrentemente a ideia da histeria como
excecao e excesso, um entre. E, paralelo a isto, também percebemos uma inducédo da escrita
que produz a ideia sobre esse entre ser uma peculiaridade da posicdo feminina. E como se nos
dissesse que a histeria e a feminilidade ndo podem ser pensadas separadamente. Quando se
refere a subjetividade estrangeira, antes da histeria a imagem que sobrevém condiz com uma
ideia de posicdo feminina. Para o autor, a histeria encontra-se na alternancia entre o tudo ou
nada, determinada pela tentativa de remediar a castracdo. Mas, sabe-se, que tal tentativa de
remediar ocorra em todas as mulheres, dada sua condicdo especial no que tange a castracao.
Isso, mais uma vez, ndo seria privilégio da histérica. A menos que as entrelinhas do texto

escondam o contetido que diz ser a mulher sempre histérica, ou vice-versa.

O jogo que Melman faz € ampliar a histeria 0 maximo possivel para depois ir
mostrando suas especificagdes. Quanto ao sentimento de “estraneidade” (palavra que aparece
no texto) e exterioridade, a histérica os transforma em eleicdo e dom. Melman (1985) utiliza

esse jogo com as palavras e nos aponta uma economia propria da histeria: a sobreposic¢éo da
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reparticdo entre possuidores e possuidos a reparticdo da diferenca sexual. E assim

complementa:

Essa errancia toma lugar e encontra finalidade num projeto coletivo com
vocacdo caridosa ou humanitaria, distiguindo-se, nesse caso, por um
engajamento sem reserva alguma: a santidade aflora. O destino da “analise
caso zero”, Bertha Pappenheim, evoca-se sempre a esse proposito, celebrada
recentemente por um selo comemorativo emitido pelo correio austriaco; ela
foi sem davida nenhuma a rainha da assisténcia social e distribuiu
abundantemente mingaus e doces. (MELMAN, 1985, p.109)

Elaine Showalter (2004) com uma visdo mais historica sobre a histeria elenca
histéricas notaveis por suas atividades comunitarias. Ela as define dentro de grupo que
denomina de “novas mulheres, feministas e intelectuais”. Showalter apresenta um ponto de
vista que se repete ao longo da historia que associa a histeria ao protesto, sobretudo ao
protesto feminista desde os manifestos sociais as reivindicacdes silenciosas. A histeria, entéo,
tornou-se expressao de protesto, associada a posicdo feminina. Essa assertiva dada por
Showalter ndo estd necessariamente em consonancia com que Melman remonta sobre a
relacdo da histeria com o feminino. Reportamos este tipo de compreensdo apenas para
destacar que de diferentes maneiras, a histeria esta associada ao feminino. Inclusive, achamos
interessante a colocacdo de Showalter (2004, p.68) quando ela diz que se em vez de escrever
0 estudo de caso Dora, Freud tivesse escrito o Dorian, talvez os rumos da psicanalise ndo

tivessem sido 0s mesmos.

A posicéo histérica associada ao feminino nos Novos Estudos sobre a Histeria nos da
a impressdo de ter sido tomada como uma expressdo e linguagem, sendo diferente da
protolinguagem que Showalter menciona em relacdo a linguagem metaférica que se atribuiu
aos sintomas histéricos, no século XIX. Quando pensamos a histeria na condicdo de
linguagem a partir do texto do Melman, a expressdo comunicativa na histeria tem mais a ver
com o que ndo se completa e ndo simplesmente com aquilo que ndo se quer dizer, como
parecia inferir os Estudos de Freud. Intuimos que a lingua seja cifrada ndo de uma maneira
que cobrasse decodificagcdo, mas somente porque ndo consegue (ou ndo pretende) dar conta de
falar sobre o que ndo tem possibilidade de representacdo — caracteristica fundamental da
posico feminina (MELMAN, 1985; BRANDAO, 1996).
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Brandédo (1996) defende que ha uma escrita feminina que seria aquela que, de modo
geral, subverte os codigos da “lingua patria ou lingua Pai” e se mostra como escrita de
incompletude e vazio. Esta autora busca principalmente em Lacan a vinculacdo da linguagem
marcada por um buraco com o fato de a mulher ter essa condicdo de irrepresentabilidade.
Outra colocagdo que nos chama atengdo € a de que a escrita feminina produz “textos de gozo”
(Barthes apud BRANDAO, 1996, p.125); textos escritos do inconsciente, antes de qualquer
coisa. E como se a escrita metaférica ndo funcionasse como substituto daquilo que ndo se
deve falar, mas porque a metafora cria um campo para garantir que essa fala atravessada

ocorra.

Melman (1985, p.121) aponta que o fascinio que a histérica possui pelo saber
cientifico procede do oferecimento desse saber para solucionar as impossibilidades do Real.
No entanto, a decepcao € iminente, pois o saber que se supde revelador de todas as coisas ndo

é capaz de fazer a mulher existir.

Os Novos Estudos nos fez compreender a histeria como uma forma de expressao que
da qual a escrita (feminina) em termos de apresentacdo e funcionalidade se assemelha.
Melman (1985, p.119) fala de uma economia geral da histérica: a repeticdo de ciclos
paradoxais, onde o “logro seja, para ela reedi¢do do malogro”, exigindo a elabora¢do de um
semblante, no qual ela passa a vida tentando construir; e seria seu modo de se fazer existir.
Os textos de Ruth Branddo nos ofereceram substratos que se encaixaram, como pecas
propicias a organizar o entendimento de que a histeria e a escrita podem ser modos de o Ser
consistir enquanto sujeito, mas sempre num territorio estranho, o sujeito estrangeiro, por

“natureza”, numa ordem infinita.



129

8. AHISTERIA NUMA CULTURA EM PROCESSO DE MUTACAO

A leitura de um texto sob a condi¢do de estarmos realizando uma leitura-escritura,
ndo preconiza o encerramento do que esta sendo escrito assim que se encerre o texto lido, nem
mesmo ha a exigéncia desse encerramento. Se ha algum principio rigoroso na estratégia de
leitura-escritura, é de escrever o que nos salta aos olhos e como ocorre esse processo de

captura que se d& na leitura.

Nos Novos Estudos sobre a Histeria (1985), além dos destaques que o proprio autor
(Charles Melman) declara, também percebemos outros pontos que mereceram de nossa parte
certa énfase. Os destaques declarados pelo autor foram: ter tomado como base para sua
reflexdo as mudancas na compreensdo do psiquismo e da subjetividade, apds o texto de Freud
— “Além do principio do prazer” (1920); e a influéncia notadamente marcante das elaboracgdes
de Lacan. Ja por nossa conta percebemos a recorréncia de ideias que circularam basicamente
em torno de trés pontos: o vinculo indissocidvel da histeria com o feminino, a questdo da
atopia subjetiva e as reflexfes referentes ao estrangeiro como um modo de especificar o

sujeito em posicdo outra.

No capitulo anterior, nos concentramos em apresentar 0 que conseguimos produzir
da relacdo entre a histeria e o feminino. No momento, a proposta é priorizar uma reflexdo
acerca da atopia e da condicéo do sujeito exilado. Condi¢do que, a principio, entendemos ser
uma ordem fundamental e destino de todos os sujeitos, cuja esséncia é a inscricdo na
linguagem — o parlétre. Todavia, Melman parece promover uma associacdo mais especifica
dessa caracteristica ao sujeito em posicdo feminina. Ele faz dessa especialidade do sujeito
exilado uma descricdo peculiar e uma medida necessaria para se entender a feminilidade.
Alongando o fio, ele mostra como a histeria decorre dessa caracteristica, pois na histeria que o

sujeito faz do exilio sua morada. Seria 0 que ele chama de sujeito histérico.

8.1 O sujeito histérico é o mais exilado de todos

Esta cadeia terminolégica encontrada nos Novos Estudos..., a de que de sujeito,

passou-se a referir o sujeito em posi¢cdo feminina e posteriormente em posi¢édo histéerica, ndo



130

deixa clara a distingdo. S6 a supomos, na medida em que Melman (1985) tenta associar de

modo incisivo o exilio a histeria.

A culminancia desta questdo € mais perceptivel no posfacio dos Novos Estudos..., “A
histeria em sua determinagdo real, simbdlica e imaginaria.”. Foi o texto escrito para uma
conferéncia em Montpellier, no ano seguinte ao término do seminario sobre a histeria no
Salpétriere. De um modo geral, este texto nos possibilita ver que as ideias contidas nos Novos
Estudos reverberaram, continuaram a ser pensadas pelo autor, sobretudo no que concerne a

questdo do exilio.

Melman (1985, p.157), antes de falar sobre a ética da histérica, cita um versiculo
biblico do livro de éxodo, um dos livros histdricos do antigo testamento onde esta relato da
histéria da libertagio do “povo de Deus” da serviddo no Egito. (BIBLIA, 2000). Exodo
significa saida, caminho. Na historia, mostra a saida de um povo exilado, em busca de
liberdade e territorio seguro. O versiculo citado por Melman: “E eles disseram a Moisés *

fala-nos tu mesmo, e nos escutaremos; mas que Deus ndo fale conosco, pois poderiamos
morrer’.” (MELMAN, 1985, p.157 — grifo do autor).

A figura de Moisés, responsavel para ser porta voz de Deus, pode-se dizer,
corresponde ao sujeito histérico, aquele que é o mais exilado de todos e, portanto, 0 mais
proximo de Deus. Tanto que se torna o porta voz dEle para comunidade. A comunidade, por
sua vez, é importante para garantir o triunfo de Deus, desde que jamais se comunique
diretamente com ele. Este seria o privilégio dos grandes exilados, como Moisés, como 0s
histéricos: A tarefa de ser porta voz de Deus, o que implica hum retorno para si mesmo em
forma de responsabilidade de manutencdo do exilio, mesmo estando inserido numa
comunidade. Eis a ética que Melman (1985) especifica: A divisdo do sujeito histérico é um
tanto mais profunda porque ocorre no espaco de uma reparti¢do, de assumir uma performance
que € vista como Unica, especial. Trata-se dessa associacdo feita do sujeito histérico ao
sacrificio, tendo como causa e seu lugar de privilégio o exilio. Sacrificio este que assume o
disfarce de um “profetismo” (MELMAN, 1985, p.159).

Melman (1985), dando sequéncia a este pensamento, afirma:

E facil reproduzir experimentalmente as condi¢des da histeria, basta para
iSso que um sujeito participe de uma comunidade na qual ndo possa autorizar
sua palavra do Pai, que se supde ser dela fundador. A partir dai é levado a
ocupar, em relacdo a essa comunidade, o lugar do Outro: aquele onde deve
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renunciar, recalcar as expressdes de seu desejo e para se fazer aceitar,
agradar, seduzir. (MELMAN, 1985, p. 162).

Contardo Calligaris, na apresentagdo do livro “Imigrantes — incidéncias subjetivas
das mudancas de lingua e pais (1992) (uma coletanea de textos de Charles Melman), comenta
o referido posfacio do Melman nos Novos Estudos. Para Calligaris (In Melman, 1992), ndo é
a figura do estrangeiro que pode ser lida como met&fora semelhante a da histérica, mas deve-
se considerar que as migracGes criam uma espécie de histeria experimental. Isto nos faz
refletir que a producdo mesma que corresponde ao constructo da histeria, parece ser
experimental desde as expressdes histéricas mais antigas. Entretanto, isto ndo esta em jogo, no
momento. Na colocacdo de Calligaris (in Melman, 1992) a compreensédo que leva a distinguir
a dimensdo do estrangeiro no falasser e no seu variante acentuado, que € atributo do histeérico,
é o lugar que o estrangeiro ocupa do ponto de vista da comunidade. Neste caso, o imigrante
seria reconhecido pela sua posicdo de transitoriedade, aquele que migra e migrara pela paixao
de ser sempre outro. Caracteristica que autor utiliza para propor uma questao: se esta ndo seria
também uma tentativa de negar sua prépria filiacdo, enquanto tentar seduzir a nova cultura
como possibilidade de integracdo. Possibilidade que move o sujeito, mesmo que saibamos
impossivel. Tanto que Calligaris menciona a vontade de integracdo como sendo um sonho.
(Calligaris in MELMAN, 1992, p.10). O sonho do sujeito que parte em busca de uma filiacéo

que jura existir em algum lugar.

A necessidade de migracao, ja dizia Melman (1985), é préprio do sujeito em posicao
feminina, ndo pela castracdo da qual sucede a organizacdo subjetiva quando ainda é idéntica
ao sujeito em posi¢do masculina, mas devido ao segundo tempo dessa organizacdo que induz
a migrar. E, dessa maneira, a migracdo dara a “mulher” essa “familiaridade com os migrantes

de toda a parte”. (MELMAN, 1985, p. 164).

Ao comentar recortes do posfacio do Melman (1985), Calligaris expde um
guestionamento conciso, mas que pode ser amplamente discutido pautado pela leitura do
contemporaneo que Melman se inclina a fazer e que o faz pensando as questdes importantes
para a psicanalise. O questionamento de Calligaris ao qual nos referimos foi: mas quem é o
imigrante? (Calligaris in MELMAN, 1992, p. 11). Tal questionamento se tornou pertinente ao
passo que Melman (1992) considera que ha no mundo cerca de trés mil linguas faladas por

duzentos Estados politicamente individualizados. De modo que, se ha mais linguas difusas do
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que territorios, o que devemos entender por migracdo ultrapassa a dimensdo territorial.

Corresponde, entdo, ao emaranhado de referéncias paternas que existem no mundo.

8.2 A mixagem das linguas (no inconsciente) e os efeitos subjetivos

Reconhecer o imigrante como aquele que parte em busca de filiacdo nos leva a supor
que se trata de um sujeito perdido de sua filiagdo original. Quanto a isto, podemos dizer que
pode ser tomado como um processo “natural”, do ponto de vista de que algo que generalize o
que é apresentado como sujeito outro ou feminino, no que tange a organizacdo da
subjetividade. Somente esclarecemos que este natural deve ser compreendido como aquilo

que ndo tem escapatoria, de que ndo ha outro caminho que leve aos mesmos resultados.

Porém, ao inferir sobre a mixagem das linguas, Melman (1992) a utiliza como base
das alteracOes ocorridas, que interferindo no inconsciente produz como efeito a incidéncia de
novos sujeitos, os que podem estar configurando a subjetividade hoje. Significa dizer que néo
compreende mais um grupo minoritario, mas caracteriza um tipo de configuracdo cada vez

mais tipica, cada vez mais comum — 0 sujeito em posi¢do outra, 0 estrangeiro.

Notadamente, ndo sdo as fronteiras territoriais que determinam o sujeito como
estrangeiro ou ndo. A discussdo aponta que tal determinacdo ocorre no nivel do psiquismo. E,
sabendo que o inconsciente se estrutura na linguagem, apreendemos que se sentir estrangeiro
consiste em uma espécie de distincao da posicdo que se fala e da lingua que se utiliza para a
locucdo.

Melman (1992, p. 16) fala sobre o bilinguismo na Europa e, sobretudo na Franca, por
ser um fendmeno muito visivel. Consideramos pertinente tocar nesse ponto para sabermos 0s
horizontes que ele observa e do qual parte para formular suas ideias sobre a distingdo entre a
lingua que se sabe e a lingua que se conhece. E a partir dessa distingdo que se estabelece a
lingua do mestre e a lingua do escravo, e qual delas que sera reconhecida como lingua

materna. Aquela que sera validada como a lingua da mestria.

Deveria ser assim sempre. No entanto, Melman (1992) lembra que, ndo sendo o
inconsciente xenofobo, nem nacionalista, a dessimetria linguistica pode apresentar um

paradoxo quando ocorre que o sujeito transforme a lingua do escravo em sua lingua materna,
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exigindo assim, a recriagdo de uma nova voz do lado da mestria e um renascimento de si
diante dela. Uma consequéncia disto é prevista: a de que um significante ndo represente um
sujeito para outro significante, mas que tenha a funcdo de designa-lo; transforma-se num
signo e remete-se a um sujeito que ndo se origina mais do lugar outro, mas estrangeiro.

Suspeita-se que assim esteja se organizando a subjetividade atualmente. (MELMAN, p.17)

Retiramos desta suposicdo que, aquilo que antes poderia ser atributo do fazer-se
mulher e, mais ainda, do tornar-se histérica, hoje em dia pode ser tomado como atributo de
todo e qualquer sujeito. Risco que também anuncia que, para além da inexisténcia de
fronteiras, estamos diante da suspensdo de barreiras e limites. No momento, atribuimos
significacdo semelhante ao que chamamos de fronteira e limite, como sendo um tipo de

demarcacao para estabelecer alguma ordem.

8.3 A emergéncia de uma nova economia psiquica

Dito de varias maneiras, o0 apagamento das fronteiras, a suspensdo de limites, a
mixagem paradoxal das linguas no inconsciente, margeiam o que Melman segue elaborando
para dizer que 0 mundo contemporaneo esta assentado sob o regimento de uma nova ordem,
de que passamos por uma mutacdo cultural e estamos diante da emergéncia de uma nova
economia psiquica. O que implica em dizer que ndo lidamos, nem somos, sujeitos
semelhantes aos do principio da psicanalise, nem que o funcionamento psiquico deve
continuar sendo compreendido como Freud o compreendeu. Também nos diz que as
vicissitudes e os discursos dominantes de uma determinada época e cultura sdo determinantes
para promover algumas mudangas. Entdo, certamente, alguma alteragdo ocorreu ao passo que
subverteu a dindmica do psiquismo, que antes era submetida a logica repressdo e hoje se

encontra a mercé da exigéncia da livre expressdo dos desejos.

Chamamos de tese o que Melman (2008) elabora e defende como “mutagio cultural”
e “nova economia psiquica”, porque o autor segue desenvolvendo essas ideias, sempre
presentes em suas producdes faladas e/ou escritas. No livro “O homem sem gravidade — gozar
a qualquer pre¢o”, resultado de conversas com 0 psicanalista Jean-Pierre Lebrun, Melman

desenvolve mais esmiugadamente essa tese. O pensamento impresso neste livro pode ser
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definido como o empreendimento em produzir uma teoria sobre o sujeito contemporaneo que

funciona com uma economia psiquica diferente daquela que Freud investiu em esclarecer

A comparacdo entre a economia psiquica que Freud conceituou e essa que Melman
visa mostrar se torna ponto crucial para nés, na medida em que pretendemos compreender 0s
rumos da neurose histérica dentro desse processo de mutacdo cultural que supostamente

estamos vivendo.

Em uma entrevista publicada no portal online do Instituto Humanitas Unisinos (IHU
online), Melman (2006) foi convidado a falar sobre sua percepgéo acerca das diferencas que
constata entre o funcionamento da mente humana de acordo com as elaboracdes de Freud e
Lacan, e 0 modo como a mente humana funciona na contemporaneidade. Sua resposta sugeriu
que Freud continua adequado a contemporaneidade, desde que se entenda que ele considerou,
sim, que a repressdo contra a sexualidade era causa do mal-estar na cultura, mas também
mostrou que o exercicio da sexualidade, tratado como gozo primordial, dependia da
imposicdo de limites para manter esse predicado. Sendo assim, a mesma razdo para algo
dificil de suportar era também condicdo estritamente necessdria para dar consisténcia
subjetiva, manter a vida pulsional em constante atuagdo, bem como conservar o lago social

(neurdtico).

Melman (2006) pode até ndo ter respondido diretamente ao questionamento no que
diz respeito a diferenca proposta, ou seja, a diferenca entre o funcionamento psiquico de antes
e de hoje. Compreedemos que Melman sugeriu uma alteracdo necessaria no modo de ler
Freud, no que tange a eleicdo da repressdo como causa do sofrimento. Parece que ele quis
mostrar que produzimos uma ideia distorcida dessa concepcdo freudiana. ldeia que leva a
crenca de que sem a repressdo e levantada a barra do recalque a felicidade humana estaria
garantida. O equivoco que se percebe, no entanto, é que nem a felicidade esta garantida com a
suspensdo dos limites, tampouco Freud acreditara nisso. E, neste caso, 0 equivoco se deve a
uma distor¢ao de uma leitura que se tornou universalizada, pois para ele “a opinido publica s
reteve de Freud um convite ao hedonismo; ela deixou de fora a necessidade da temperanga.”
(MELMAN, 2006, f.1).

A emergéncia da nova economia consiste, em linhas gerais, em uma nova forma de
se relacionar com o Objeto, efeito e resultado de uma mutacédo cultural inédita, caracterizada,

entre outras coisas, pela crise das referéncias, pelo desaparecimento do sagrado — aquilo que
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sustenta tanto 0 sexo quanto a morte -; pela liquidacdo das transferéncias, pelos excessos, a
auséncia de limites e temperanca. O objeto causa do desejo, antes perdido e ausente, por
esséncia, perdeu seu estatuto, esta se presentificando, sendo substituido. E as possibilidades
de substituicdo sdo infinitas. (MELMAN, 2008)

E interessante notar que Melman (2008) fala dessa mutagdo como um progresso.
Isto, num primeiro olhar, inspira que estamos diante de uma contradicdo, visto que o modo
como ele descreve essa mutacdo ecoem como algo negativo; enquanto progresso serve para
sugerir algo positivo. Absorvemos os questionamentos de Lebrun neste aspecto a fim de
constituir uma ideia sobre a opinido de Melman, que coloca aquilo que é negativo ao lado da
nocdo de um progresso. Acreditamos, contudo, que estes qualitativos antagdnicos ndo devem
ser levados em conta neste posicionamento de Melman. Ambas as palavras, aqui, remetem ao
sentido de transformacdo. Sentido que, seguramente, tem a ver com a palavra mutacdo. A
mutacéo seria uma transformacao radical e sem volta, e 0 progresso supde essa ideia do andar
para frente. Desse modo, tanto a palavra mutacdo quanto a palavra progresso, trazem
arroladas ao seu significado o peso da irreversibilidade. E possivel, compreender que mutac&o
tinha sido a palavra mais adequada para abranger a gravidade do mal-estar contemporaneo,
amplamente difundido. Isto é, ndo abarca apenas a cultura ou histéria de um determinado pais,
regido, continente, enfim. Mas afeta a todos numa larga escala — a propagacdo é universal,

num mundo cada vez mais globalizado, sem fronteiras.

Lebrun, ja no prefacio do “Homem sem gravidade”, aponta o teor calamitoso do

irreversivel que a vigente tese implica:

Sua leitura radical da situacao atual nos leva a dever pensar uma mudanca de
grande amplitude com ‘consequéncias antropologicas incalculdveis’,
mudanga que instala a compatibilidade entre uma economia liberal
desenfreada e uma subjetividade que se cré liberada de toda divida para com
as geracOes precedentes — em outras palavras, ‘produzindo’ um sujeito que
cré poder fazer tdbua rasa de seu passado. (Lebrun in MELMAN, 2008,
p.12)

Quanto a isto ser considerado um progresso, talvez esteja ligado ao sentido de
progressdo, de marcha para frente, independente de os efeitos serem favoraveis ou néo, ja que
progresso da a ideia de movimento continuo. Compreendemos que este significado é o que

melhor se adequa a reflexdo contida no texto, naquilo que consiste em dizer que 0 progresso
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indica uma engrenagem — um funcionamento no qual estamos imersos e do qual ndo podemos
escapar. “O progresso ¢ homogéneo ao de nossa economia”, conclui Melman (2008, p. 28),
pois se caracteriza pelo fornecimento maci¢co e acelerado de objetos cada vez mais
espetaculares, proprios a fornecer satisfacdes ndo mais inscritas no campo das representacoes,
mas no campo da apresentacdo. Significa a dispersdo do objeto centralizador e a perda do
privilégio do gozo primordial, organizador do simbdlico. Melman (2008) esclarece a referida

mudanca:

Até aqui pertencemos a uma cultura fundada na representacdo. Quer dizer,
numa evocagédo de lugar de onde se mantinha a instancia sexual suscetivel de
autorizar as trocas. Passamos da representacdo que nos é familiar,
costumeira da relacho com o sexo, relacdo da qual apenas nos
avizinhdvamos, a — parece — preferéncia por sua presentacdo. (MELMAN,
2008, p. 20 - grifos do autor)

Notemos que Melman fala em “presentacdo”. Supondo que ndo seja um erro de
edicdo, isto €, sendo proposital, a ideia que surge é de que as possibilidades de satisfacao
substitutas, “apresentadas” s3o dadas e registradas na nova economia psiquica como um
presente — souvenir — 0 que vem a remontar novamente o aforisma de que essa nova economia
se trata basicamente de um novo modo de se relacionar com o objeto. (MELMAN, 2006;
MELMAN, 2008)

0. esdobramentos a partir da expressdo “economia’ — i
8.3.1 Desdob tos a partir da exp « entre Melman e Zizek

Percebe-se que hd uma via dupla para compreender a palavra “economia”. Ela ¢é
utilizada para nomear a emergéncia de um novo funcionamento psiquico e a0 mesmo tempo
remete ao aspecto do capital. Pensamos que escolha desse termo para designar a alteracéo
ocorrida no psiquismo, no inconsciente, ndo se deu por acaso. Melman parece se valer do
termo num sentido que se aproxima do que Zizek® (2011), explica, quando pensa sobre o
papel determinante da economia numa analogia que faz entre a importancia que Marx dava a

isso e a importancia do sexual para Freud.

*? Filésofo e psicanalista esloveno e importante teérico contemporaneo. Desenvolve seu pensamento a partir do
pensamento de Karl Marx e Jacques Lacan.
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A fungdo de estruturar o social em “Gltima instancia” que cabe a economia ndo se da
diretamente como um agente causal real, mas como um agente virtual, uma “pseudocausa”,
uma causa ausente. Aquela que ndo tem lugar definido, nem jamais é dada claramente. A
economia nao ¢ concreta, mas interpretativa. “Ela € o x ausente que circula entre multiplas

series do campo social, distribuindo-as em sua articulacdo especifica” (ZIZEK, 2011, p.291).

Trazendo esta reflexdo para uma compreensdo em termos psicanaliticos, Zizek
(2011) trabalha a diferenca entre causa e causalidade. Ele acrescenta que em Lacan, a
causalidade é tomada como uma cadeia de causas e efeitos, ja a causa em si seria aquilo que
intervém no momento em que a cadeia falha. A causa € distante, ausente e intervém absoluta

num momento primordial.

Interessante abordar o0 conceito de economia como uma causa ausente
profundamente determinante do funcionamento social e relacionar ao funcionamento

psiquico, como Zizek (2011), o faz:

Aqui (no jogo entre causa e causalidade), o que Lacan tem em mente é
especificamente o funcionamento do inconsciente. Imaginemos um lapso
comum: numa conferéncia de quimica, alguém expde um trabalho, digamos,
a troca de fluidos; de repente, ele tropeca e comete um lapso, soltando algo
sobre a passagem do esperma durante o ato sexual...um atrator do que Freud
chamou de uma “outra cena” intervém como uma espécie de forga
gravitacional exercendo uma influéncia invisivel a distancia, curvando
espaco do fluxo discursivo, inserindo nele uma lacuna. (ZIZEK, 2011, p.
291)

A presenca da lacuna é a esséncia do jogo e isto se transformou num ponto de
convergéncia dos sentidos que circundam a defini¢do do que seria a economia e o Objeto a, na
condicdo de ser a principal peca do jogo, justamente por serem invisiveis (ausentes). O

proprio Zizek (2011, p.293) foi direto ao dizer: “a economia € o objeto a”.

Pensamos a “economia” que Zizek (2011, p. 293) descreve numa perspectiva que
ajusta a expressdo “economia psiquica” de Melman porque a associacdo que ele faz da relagao
com objeto é obvia e insistente. Além disso, Melman (2008) reflete sobre como o liberalismo
econdmico acarreta uma mutacgdo subjetiva, o que diz, entre outras coisas, que a substituicao

do objeto a por objetos reais, ocasiona uma mutacao inédita.
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Um traco da nova economia psiquica seria a de que ndo ha mais divisdo subjetiva.
Aquele sujeito dividido, que questiona a existéncia, se transformou num sujeito inteiro. No
entanto, ser inteiro indica um paradoxo porque subtrai ao invés de somar as caracteristicas que
faz do ser humano um ser “especial” dentre todos os animais. Melman (2008, p.28) mostra
como esse ideal de liberdade na realidade implica num aprisionamento do sujeito em uma
regido de limbo, onde se encontram perdidos, desorientados; ndo se sabem mais estar vivendo
ou sonhando. A ilusdo da liberdade se da porque o funcionamento da maquina é automatico,
predeterminado; ndo exige reflexdo nem escolha. Se por um lado, isto exige cada vez menos

do sujeito, ndo oferece mais suporte para sua realidade, que é organizada pela decepcéo.

Esta em Freud, que somos assombrados pelo principio da realidade e que também
somos constituidos por esse assombro. Também esta em Freud que somente nos sonhos tudo
seria possivel. Eis a linha que marca a consciéncia sobre a vida real — saber que lidamos com
coisas que sdo impossiveis. Pois de outro modo, “como saber que se estd na realidade?

quando despertamos, pela manha, como sabemos que o sonho acabou?” (MELMAN, 2008,

p.28).

Uma das prerrogativas dessa nova ordem de sujeitos inteiros, liberados do peso da
culpa, da divida, leves, € o de que a entropia seja maxima (MELMAN, 2008). Entropia € uma
propriedade fisica, uma grandeza utilizada na termodindmica para medir o nivel de
degradacdo de energia num sistema. A maxima entropia ocorre quando o desequilibrio esta
elevado, o alto grau de desordem de um sistema. (DICIONARIO Larousse, 2005). Portanto,
guanto maior a entropia, maior a propensdo de um retorno a um equilibrio quase estético.
Melman (2008, p.60) escreve “maxima entropia” para falar desse conforto quase mortifero
que recai sobre as pessoas, hoje. Conforto que consiste numa defesa contra o desejo,
atormentador, mas necessario a vida. Sendo assim, desfeita a impossibilidade de realizacéo
dos desejos, estes se tornam fluidos e escassos; e 0 que deveria representar um tipo de

conforto se transforma num tipo de sedacéo.

Uma massa de pessoas anestesiadas, esta € a imagem que vai se desenhando diante
da constatacdo de que o0s sujeitos sdo ndo-divididos. Esta ideia € recorrente entre os criticos da
pos-modernidade; o esvaziamento e empobrecimento subjetivo. Melman (2008) chama de

caréncia subjetiva: o sujeito esta carente, perdido e desabrigado.
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8.4 As implicaces subjetivas frente ao declinio dos Grandes Textos

Pensar sobre estas caracteristicas atribuidas ao sujeito pede uma compreensdo de
quais os preceitos da “condi¢ao pos-moderna” (expressao de Lyotard) que podem justificar a
constituicdo desse grupo de sujeitos recentes. Independente do lugar do qual se reflete (se da
filosofia, da sociologia, da psicanélise, etc.), parece indispensavel considerar que a pés-

modernidade se caracteriza pela queda dos grandes textos.

Os grandes textos sdo os “textos” que organizam a cultura, os que estabelecem
limites em torno da vida humana, formalizam as crencas e as relagdes. A poética desses
grandes textos instauram os “impossiveis” importantes para organizar a moral e a conduta dos
homens, ao passo que estes impossiveis se tornem interditos. (MELMAN, 2008, p.115). E por
meio desta organizagdo simbolica que deveria ocorrer a transmissdo intergeracional.
Transmissdo ndo apenas historica, mas a transmissdo da divida também. De modo que a
gueda dos grandes textos produz sujeitos para 0s quais a divida parece saldada. Trata-se de

sujeitos livres.

A liberdade, neste caso, adquire um significado semelhante ao de uma desorientacao.
O “ser-livre” conectado ao ‘“ndo-sustentar-se” passa a ser fonte de outra espécie de

aprisionamento e consequentemente de outros tipos de sofrimentos.

No O homem sem gravidade (2008) circula a ideia de que os grandes textos ainda
ndo deixam de exercer alguma influéncia, ainda que sob o jugo de uma defasagem. Como
Melman elabora seu pensamento levando em conta a nogdo de progresso, entdo o destino dos
grandes textos também é parte da modificacdo progressiva inevitavel.

Outros autores como Jean-Francois Lyotard e Terry Eagleton®*, ambos pensadores
pos-modernos, também se detiveram em fazer uma leitura das caracteristicas dessa fase que se
convencionou chamar de pos-modernidade. Portanto, os pilares dessa “Era” é o que explica a
cultura, as relagdes pessoais, a subjetividade, contemporaneos, enfim. O que Melman (2008)
cita como Grande Texto, Lyotard (2002) chamou de Grande Relato e Eagleton (2010) chama
de Teoria. A expressdo de Melman se situa no meio entre o0 que entendemos sobre os grandes

relatos e a teoria, respectivamente.

% Lyotard (1924-1998) foi um filésofo francés, importante pensador nas discussdes sobre a pos-modernidade.
** Filésofo e critico literario britanico



140

Compreendemos os grandes relatos como 0s recipientes que contém o saber
composto por enunciados tanto denotativos, quanto os prescritivos e os avaliativos. E um
saber composto, ndo exclusivista, que permita a execucao de boas performances. Para Lyotard
(2002), a transmissdo desse saber tradicional se da através da narrativa. Por isso fala em
relato. As narrativas sao preeminentes na transmissdo do saber tradicional porque além de

tudo admitem uma pluralidade de jogos de linguagem.

Os grandes relatos perdem seu valor com o advento da ciéncia, e a consequéncia
desta decomposicéo € a dissolucdo dos vinculos — a transformacgéo dos grupos sociais em um
estado de massa composta por dtomos individuais desordenados. (LYOTARD, 2002, p.28).
Para Melman (2008), quando a ciéncia ocupa o lugar dos grandes textos, o sujeito do
enunciado se transforma no sujeito da enunciacdo. O sujeito perde seu lugar instituido pela
fala, porque na ciéncia ndo ha lugar para o sujeito. Lebrun, na interlocu¢cdo com Melman,
lanca um questionamento: de onde o sujeito vai, doravante, poder se sustentar se ele ndo pode
mais se apoiar no texto dito sagrado, se na escrita da ciéncia ndo tem mais lugar...
(LYOTARD, 2002, p.33)

A questdo € que, de todo modo, independente da area do saber de onde partem as
analises e criticas a pds-modernidade, € nuclear e consensual a percep¢do de que, em se
tratando de uma analise macroestrutural do aspecto humano, estamos diante de notaveis
precariedades. Percebe-se que essa percepcao é discutida do lado em que a ferida foi aberta, a
saber, o lado das ciéncias humanas. Porque foram as mais prejudicadas, coube a elas a tarefa
de denunciar esses furos que surgem do momento em que as ciéncias duras elevaram seu
status. E esta a pragmatica cientifica que Lyotard (2002) questiona e que leva Melman (2008)

a concluir que ndo ha lugar para sujeito no discurso da ciéncia.

Eagleton (2010) vai ainda mais longe, em sua analise acerca das precariedades
quando denota que as exigéncias da pos-modernidade empobreceram as producfes
intelectuais, mesmo aqueles que versavam sobre a humanidade. Este autor parte da
perspectiva de que vivemos num periodo “depois da Teoria”. Em termos cronologicos, ele
explica que a teoria comecou com Platdo, mas o periodo considerado mais fecundo é mais
recente, o periodo que contém pensadores com ideias pioneiras, como: Lacan, Levi-Strauss,
Althusser, Barthes, Foucault, Derrida, Krsteva, Harbemas, entre outros. (EAGLETON, 2010,
p.13).
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As observacBes de Eagleton (2010) sobre a po6s-modernidade possui pontos
semelhantes a discussdo de Melman no “O homem sem gravidade”, principalmente pela
sensacdo que nos causa no que tange o limiar entre uma certa nostalgia e a nocao de que se
trata de um progresso. Ambos abordam o esfacelamento das propriedades subjetivas mais
caras a0 homem enquanto seres pensantes e produtores de cultura, também expressam certa
inquietagdo em relacdo a esta realidade. No entanto, analisam também o contemporéneo
levando em conta o fato de que o passado ndo volta e de que se alguma transformacdo é
possivel, esta acontecera adiante. Tal qual Melman, Eagleton (2010, p.14) se propGe a refletir

sobre que novo modo de pensar ¢ demandado por essa nova Estacéo.

A comparacdo que fazemos entre Melman e Eagleton vai além da perspectiva
progressista que ambos apresentam, mesmo com algum resquicio de um sentimento que
sugere nostalgia. Eles apresentam visdes similares quanto ao modo como a sexualidade vem
sendo encarada, atualmente, os perigos da igualdade a referéncia as migragdes. Encontramos

em Eagleton (2011) conjecturas que dialogam com as ideias de Melman (2008).

No que concerne a questdo da sexualidade, algumas ramificacBes decorrem: a
transparéncia como um desejo, 0 excesso como uma obrigatoriedade, a leveza como algo
insuportavel. Segundo Melman (2008) a maneira como Freud pensou a sexualidade, situando-
a no centro da organizacao subjetiva, evocava um gravitacdo em torno do objeto e dava o peso
necessario para o sujeito se sustentar. Além do peso, a sexualidade funcionava como uma
protecdo. Na contemporaneidade, quando se fala em sexualidade promove-se uma inverséo de
sentidos no gque tange 0s excessos, a transparéncia e a leveza; explica como estas expressdes
se tornaram inversamente proporcionais a sustentacdo. A inversdao de sentidos também se da
na medida em que a prisdo passa a representar protecdo e a liberdade um passo para
desorientacdo. E a metafora do passaro que, liberto, ndo encontra mais morada, nem dentro
nem fora de si. E importante salientar que esta nog&o ¢é adquirida para quem se supde fora da
ordem. Quem se encontra imerso no esquema, nem percebe o que esta acontecendo, a menos
que algum sofrimento emerja em decorréncia da decomposicdo do esconderijo e da

singularidade.
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8.5 Sujeitos ndo mais organizados na dessimetria — os perigos da igualdade

Trazemos singularidade como um contraponto para a igualdade, pois Melman (2008)
pensa a igualdade na direcdo de uma simetria que € perversa. Isto se vé em relacdo ao sexo, ao
direito, as relagdes de poder; relagdes de poder que hoje, se pautam mais pelo consumo do
que por qualquer outra logica. A ideia também perpassa a colocacao de Eagleton (2011, p. 39)
quando afirma que, independente da classe social, as possibilidades e exigéncias de consumo,
instauradas pelo capitalismo é “admiravelmente igualitaria em sua pronta disposicdo de
arrasar praticamente qualquer um.” A igualdade imposta pelo sistema econdmico referido,
que diz que todos podem tudo. Neste caso 0 excesso de prazer passa a ser 0 que mais se

almeja. Sem contar que ndo basta estar submetidos aos excessos, € imposto que 0s exiba.

Quanto a isto, retornamos aquela nocdo de que se perdeu o lugar do sagrado,
sobretudo no que tange a sexualidade e a morte. Quando est& posto que o imperativo é exibir,
trata-se de dizer que este lugar do esconderijo ndo existe mais. Alids, nada fascina mais do
que aquilo que se exibe dentro desse campo do sagrado. Até podemos observar que, aqui, nos
deparamos com mais uma inversdo de sentido — o que antes era interpretado como um
sacrilégio, hoje se transformou numa fonte de prazer consentido; mais que isso, se converteu

numa necessidade, uma obrigacéo.

Sobre os perigos previstos da igualdade, percebe-se que as posi¢des ndo sdo mais
delimitadas. Implica em dizer que o barco é mesmo para todos, sendo que ele esta a deriva,
ndo ha mais referéncias para designar o rumo. A cena chega a assustar: um bando de pessoas
“iguais”, sim, mas no pior dos sentidos; livres, a céu aberto, seguindo sem direcdo,
automatizados e atomizados, sem divida, sem culpa, inseridos numa prerrogativa de tudo
poder e tudo exibir, falando uma lingua universal, que ndo favorece mais o recorte nem a
interpretacdo; sujeitos céleres, mas distraidos, como zumbis que ndo se sabem mais Vvivos,
nem mortos, possuidores de uma leveza insuportavel; sujeitos inteiros, sem porto, etc. Esta
cena sugere, no fim das contas, que o inconsciente sofreu uma mutacao e que mudou também

0 que deriva dele para se explicar, como a neurose, por exemplo.

Melman (2008) nos conduz a ver que o sujeito perdeu sua dimensao especifica, a de
sujeito dividido, submetido ao impossivel, organizados na dessimetria. Falamos do que
abrange a condigdo para a neurose, seja enquanto estrutura ou sintoma. Melman (2008)

acredita que passamos da cultura da neurose para a cultura na qual a estrutura predominante é
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ou serd a perversdo. Uma perversdo generalizada, o que faria laco social no momento em que
chegamos e para onde continuamos progredindo. Sera que significa dizer que estamos ao
passo de uma neurose que ndo aparece mais? A0 que Nnos parece, a questdo vai alem das
contradi¢Ges do existe e do ndo existe, se acontece ou ndo acontece, que recai principalmente
sobre a histeria. A questdo € perceber a neurose frente as mudancas decorrentes do progresso.
O desejo e fundamentalmente perverso, diz Melman (2008), e nesta proposicdo esta
determinada a razdo para sermos neuroticos. A neurose funciona como uma defesa contra a

perverséo.

Se estamos vivendo numa sociedade de perversos, 0 neurético deixa de ser regra e
passa ser a exce¢do. Seriam os sujeitos que de alguma forma denunciam a perda do paradeiro,
aqueles que reclamam, através dos sintomas que as condi¢cdes contemporaneas promovem.
Pelo que se observa dos sintomas atuais, a neurose néo deixa de se mostrar atuante, sobretudo
na cultura propensa a perversdo, porque é justamente devido a esta situacdo que a defesa
aumenta. Tanto que chegamos ao 4pice de anunciar que vivemos numa “sociedade dos

sintomas” (LAURENT, 2007).

O fato é que o mal-estar atual é diferente daquele que Freud indicou e talvez
possamos dizer que a neurose enquanto representante de uma defesa contra a falta, nos dias de
hoje represente uma defesa contra 0s excessos. E possivel que nisto se constitua uma
explicacdo para a epidemia de alguns sintomas, sejam eles classificados como organicos ou

psiquicos, na atualidade.

Melman (2008, p.92) acredita que os sujeitos portadores dessa nova economia
psiquica ainda se organizam em torno de um impossivel. “Afinal de contas terdo de arranjar
para si um desconforto, de buscar sistematicamente instaurar o que nao funciona, que cria um
conflito ou cria uma dificuldade”. A consideravel alteracdo neste caso ocorre no nivel da
demanda, porque se deve reconhecer que do nucleo das mudangas nas expressdes de
sofrimento contemporaneas, a mais notavel é de que os sintomas ndo sdo mais reformulados

no campo da reivindicagdo nem da demanda. (MELMAN, 2008, p.93).

Pensamos que esta deducdo estd associada a ideia de multiplicagdo das
transferéncias, ao passo que se percebe declinio do referente mestre, a esséncia de referéncias
que vetorizam as queixas e as transformam em demanda. Para exemplificar esta colocacéo,

Melman comenta alguns casos que chegam a sua clinica. Aproximando-nos mais da nossa
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realidade, também percebemos a dificuldade de formulacdo da demanda: os pacientes que
chegam & clinica da UFAL, por exemplo, dificilmente conseguem passar da queixa; a
demanda que aparece ¢é rarefeita, e quase nunca passam ao nivel de comunicar o desejo. Trata-
se, de todo modo, de uma situacdo que imprime também uma mudanca na clinica, no que

tange a posic¢éo do analista.

8.6 Uma atopia para todos

Laurent (2007, p.171) afirma que diante do contexto, “o psicanalista deve
permanecer atdopico em relacdo a corrente principal da civilizagdo que o arrasta”, e escutar
como quem se propde a “ver” para além do alivio do sujeito, o peso da sua relagdo com o
gozo. Pois para este autor é nesse estagio da civilizacdo que a pulsdo tem se revelado ainda

mais mortal.

Percebemos, entdo, que a atopia é a grande condicdo que afeta a todos. A atopia € um
topico importante, sempre presente nas discussdes do Melman. Todavia, notamos uma suave
diferenca na ligacdo que ele faz no que diz respeito a atopia subjetiva, no modo como ela
aparece nos “Novos Estudos” e no modo como aparece no “O homem sem gravidade”.
Naquele a atopia parecia ser privilégio primeiro do sujeito em posi¢do feminina, depois mais
incisivamente da histérica. No texto mais recente, a atopia deixa de ser privilégio de alguns
para ser direito de todos. Com base nesta pequena distin¢do, podemos supor que o sacrificio
assumido pela histérica a fim de restituir a palavra do Pai que lhe desse sustentacdo, hoje em
dia ¢ um sacrificio assumido por todos (histéricos ou ndo), sujeitos “naturalmente” perdidos,

desabrigados.

Diante da condicéo constatada a histeria surge como uma alternativa ao processo de
subjetivacdo. E como se Melman estivesse dizendo que ocorre do mesmo modo que se
configurou uma alternativa para o impossivel do sujeito no feminino se torna agora uma saida
bastante comum. Quando Lebrun expressa sua opinido menos pessimista quanto ao fato de
que um razoavel numero de pessoas ainda chegam a realizar a operacdo de subjetivacéo,
Melman (2008, p.64) responde: “com certeza, lidamos com subjetividades organizadas mais

pela participacdo numa histeria coletiva, que uma determinagao singular”.
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Histeria coletiva, como esté definida no proprio texto, é uma expressdo da neurose
histérica manifestada coletivamente que produz o efeito de uma epidemia. Podemos supor que
a histeria coletiva, da forma que foi referida, por Melman (2008), tem o sentido mais de
estrutura do que necessariamente a reproducdo de sintomas histéricos por identificacdo. Num
sentido figurado, entretanto, podemos dizer que é exatamente sobre um fendmeno dessa
espécie que se discute, ja que se fala em sujeitos identificados por uma deficiéncia, isto €, uma
caréncia subjetiva generalizada. Quer dizer também que 0 sujeito ndo parece ser mais capaz
de se assumir por si mesmo. Responsabilidade e identidade passaram a ser adquiridas
coletivamente. “O sujeito ndo ¢ mais responsavel, na medida em que sua determinagdo

subjetiva ndo se origina mais no que seria uma aventura singular, numa escolha singular, mas

numa participacao na histeria coletiva” (MELMAN, 2008, p. 65).

Este fendmeno nos faz pensar nas expressdes sintomaéticas, principalmente as
doencas em posicdo de destaque nos dias atuais, as quais, a0 menos para nés, atualizam a
dendncia do mal-estar contemporaneo, como por exemplo, a depressdo, 0 panico, as
toxicomanias, entre outras que sdo geradas na angustia. Ainda tem as doencgas classificadas
como sendo do espectro histérico: a anorexia, a bulimia, toda a sorte de dismorfias corporais,
etc. Melman (2003) apresenta trés questdes clinicas atuais, dentro do processo da mutacao

cultural: a depressdo, as toxicomanias e a histeria; esta em sua expressao coletiva.

No momento cultural em que nos encontramos a histeria aparece mais nitidamente de
duas maneiras, pela estimulacdo ao espetaculo e pelo comunitarismo. (MELMAN, 2003). No
fim, ambas sdo formas de um sujeito se fazer reconhecido, visto que sozinho, seguramente,

nao o sera.

O espetaculo tem a ver com o estado propenso a exibicdo de tudo, desde o mais
supérfluo ao que geralmente seria tratado como mais caro na vida, como por exemplo, as
trocas pessoais. E cada vez mais dominante e crescente na sociedade essa vocagio para o
espetaculo, como se este fosse o caminho ideal para se entrar no mundo. O outro caminho, o
comunitarismo ocorre pela reunido de diversas vozes separadas a fim de se transformar numa
reclamacdo. Pois, separadas, as vozes dos sujeitos ignorados no campo da representacao, séo
vozes mudas. (MELMAN, 2003).

Compreende-se que esses sujeitos forcluidos, em sofrimento, possam
encontrar uma argumentacdo histérica qualquer que os facam reivindicar o
reconhecimento de uma pertenca comunitaria que até aqui teria sido
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negligenciada; quer dizer, o comunitarismo é uma das manifestagcdes dessas
histerias coletivas. (MELMAN, 2003, p.104).

Isto nos lembra os grupos e/ou comunidades virtuais, hoje bastante difundidas e de
facil acesso, pelos quais as pessoas buscam se autorizar enquanto sujeitos. A internet facilitou
esse encontro que produz um comunitarismo muito potente no exercicio dessa funcdo de
conferir voz e presenca aos sujeitos que sozinhos sdo praticamente invisiveis. Estes sujeitos,
ndo falam mais por si, mas em nome da comunidade que participam. O fendmeno é paradoxal
no sentido de que, enquanto essas comunidades ddo suporte coletivamente elas intensificam o
mutismo singular e 0 anonimato. Contudo, ndo se pode negar que em termos de requerimento

de sustentacdo, surge como uma alternativa.

Trata-se de um modo contemporaneo de reivindicar um paradeiro, uma filiacdo. E
uma postura semelhante a postura do sujeito histérico, semelhante a figura do estrangeiro.
Com o agravante de que se trata de uma reivindicacdo sem duplicidade que é assumida
inteiramente. Ou seja, ndo apenas uma parte representada do seu enderecamento ao Outro.
(MELMAN, 2008, p.67). Na melhor das hipoteses, para ndo ser radical e dizer que o
enderecamento ndo existe mais, talvez tenha se tornado autorreferente ou gasoso demais.
Autorreferente num sentido bastante préximo ao que Laurent (2007, p.170) exple ao
expressar sua opinido sobre o gosto que hoje em dia se vé de facil submisséo ao risco. Para o
autor, “em toda essa bacanal mortifera, tdo caracteristica da nossa época, encontramos

manifestagdes da busca de uma presenca do Outro em nds”.

8.7 O problema de o Sujeito ser inteiro

No “O homem sem gravidade”, os sujeitos aparecem adjetivados também como
apatridas. Para nos, isto tem ligacdo com a percepc¢do de que lidamos com a auséncia dessa
instancia Outra, da referéncia paterna. A correlacdo se estende a figura do migrado que habita
varios lugares, mas ndo encontra seu lugar. Lembramos que fomos buscar na figura de
Moisés, um exemplo de sujeito que esclareca essa definicdo de apétridas. Entdo nos
questionamos: ja houve algum paradeiro? E possivel que, em alguma época, alguém tenha se
beneficiado desse sentimento de integracdo plena, de ter encontrado um lugar no Outro que

Ihe favorecesse com o sentimento de seguranga total?
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A nostalgia nascida da anélise que se faz do contemporaneo causa tal impressdo de
que um dia isso foi possivel. No entanto, a prerrogativa psicanalitica, apesar de apontar o
agravamento da situacdo nao consiste em defender tal perspectiva ou promessa de integracdo
e plenitude; ao contrario, da énfase a cisdo do sujeito, a sua incompletude, como condicao
especifica. Sendo que diante das vicissitudes dos processos subjetivos atuais, essa
caracteristica deixou de ser algo que j& existe para ser algo que precisa ser buscado.
(FIGUEIREDO, 2008)

Figueiredo (2008) afirma que o ideal de completude, de integracdo &€ um ideal
Romantico e do lluminismo, defendido em cada segmento de modos diferentes. Tanto o
Romantismo quanto o lluminismo pretenderam combater a cisdo e as dicotomias; a diferenca
entre os dois consiste em que o Romantismo tentou vencer as dicotomias pela harmonia e a
unidade, enquanto o lluminismo visou vencé-las pela superagdo de uma forca sobre a outra
nos jogos dicotdmicos, por exemplo, consciente/inconsciente, corpo/mente, entre outros. E
através dessa explicacdo que autor sintetiza o que configura a problematica hoje; que a busca
pela integracdo dentro dessa logica do “fazer sentido” defasou a inser¢do do sujeito na
experiéncia. Ele propde a substitui¢do da importancia do “fazer sentido” pelo “dar passagem”,
OU seja, a permissdo para permanecer nos espacos entre. Neste processo das elaboracdes,
encontramos talvez o motivo de Melman considerar um problema no fato de o sujeito parecer
inteiro. Figueiredo (2008, p.37) nos ajuda a compreender, quando diz: “Quanto mais os
aspectos da experiéncia - em particular das experiéncias afetivas mais intensas - sdo
invalidadas por ndo encontrarem um contexto social de legitimagdo (por ndo encontrarem
territério existencial que os autorizem), mais cresce e pesa a forca do inconsciente

invalidado”.

Esta referéncia ao inconsciente invalidado contribuiu para visualizar melhor a
mutacdo que Melman (2008) supGe ter ocorrido no inconsciente e, sobretudo quando ele
alerta que o sujeito do inconsciente freudiano ndo existe mais. Além disso, Figueiredo (2008)
também nos auxilia a compreender que a divisdo é importante por ser condi¢édo especifica do
sujeito. A suposicéo é de que haja uma esquizoidia® subjacente nos sujeitos, necessaria para
que estes se constituam como tal. Trata-se de uma suposicdo que foi desenvolvida a partir da
concepgdo de Fairbairn (autor que Figueiredo toma como referéncia para elaborar seu

pensamento) que diz que toda subjetivacdo comporta uma esquizoidia, desde a fase inicial e

** Nao no sentido de definicao psicopatologia (N&o se trata do transtorno de personalidade), mas no sentido de
“esquizo” como divisdo, segregagao.
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como estrutura bésica do psiquismo, até as saidas por meio de quadros sintomaéticos,
sobretudo, em situagdes limites e como via de reestruturacdo, ap6s uma sequéncia de
“desastres existenciais”. (FIGUEIREDO, 2008, p.46).

Ao que nos parece, é pela via dos sintomas contemporaneos que 0s sujeitos ainda se
apresentam em defesa da “divisdo” que supostamente esta desaparecendo. E importante antes
dizer que ndo se trata de uma apologia ao sofrimento, nem ao adoecimento, mas um modo de
perceber que hd uma intencionalidade vigente no sofrimento humano que é fazer-se
reconhecido, ainda mais quando a dimensdo especifica parece quase inanimada. Figueiredo
(2008, p.46) afirma que os quadros neur6ticos, psicoticos e perversos seriam estratégias para
lidar com a esquizoidia subjacente. E possivel também que, hoje em dia, seja uma estratégia
para encontra-la como peculiaridade subjetiva que ndo deve ser esquecida. Talvez nisto
consista o fato de a psicanalise ndo validar a cura como sendo 0 maior objetivo, até porque ela
(a cura) parece, nessas condigdes, ser inalcangavel. Tendo em vista que “ninguém ¢é curavel de

sua esquizoidia, porque ninguém € curavel de si mesmo.” (FIGUEIREDO, 2008, p.50).

Segundo Figueiredo (2008, p.54) a histeria é a primeira estacdo da viagem na qual as
marcas da esquizoidia sdo visiveis. Pode ser considerada uma grande resisténcia ao “sistema
fechado®”, o que dé4 a entender que o sujeito luta para manter-se cindido de alguma forma.
Pensamos que esta nocao se assemelha a assertiva de Melman de que estamos imersos num
processo que induz a histeria coletiva, sendo ela uma via para a sustentagdo e o
reconhecimento enquanto sujeitos “ainda” divididos. O que mudou entre a histeria enquanto a
primeira estacdo de Figueiredo e a histeria coletiva de Melman, talvez tenha sido a expressao,
a manifestacdo sintomatica. Laurent (2007, p.170) diz que uma das facetas da subjetividade

contemporanea € “a busca de um sintoma em que valeria a pena acreditar”.

E certo que atualmente, pouco se fala em histeria, até porque vem se convertendo
em quadros diagnosticados como depressdo e panico. Sdo 0s quadros ou diagndsticos
investidos, hoje em dia, sdo os validados. Estes sintomas sdo formados e funcionam como
uma defesa contra o trauma (Figueiredo, 2008), tal como Freud pensou sobre a histeria. O que
h& é que essa transmutacao sintomética deriva das mudangas ocorridas na cultura. De acordo
com Laurent (2008, p.175), “hd novos sintomas toda vez que os significantes mestres se

deslocam no Outro”.

*® Fairbain chama de sistema fechado a estrutura endopsiquica doente, que limite a0 méximo o contato com o
mundo, e que a terapia psicanalitica deve romper. (FIGUEIREDO, 2008, p. 50).
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Foi preciso o declinio do pai para que o parricidio deixasse de ser
interessante e a crianca maltrada tomasse a frente da cena. Foi preciso a
sociedade de consumo para que as epidemias anoréxicas e bulimicas
adquirissem escala de massa, e para que de maneira mais global fosse
desencadeada as adices de todo tipo. Foi preciso uma crise na questdo do
Real para que a depressdo como o “cansa¢o de ser o que se €’ imperasse.
Nossa civilizagdo tem tanto suas novas quanto suas antigas neuroses, suas
psicoses ordinarias e suas psicoses desencadeadas, sua crise de autoridade,
sua heranca cética das Luzes e seu retorno ao religioso; sua tentacdo
comunitaria multiforme. O avesso analitico da civilizacdo contemporanea é
0 conjunto inconsistente das interpretacbes dadas a esses sintomas.
(LAURENT, 2007, p.175)

Pois entdo como se pode ver, a mutacdo cultural ndo parece consistir num
desaparecimento da neurose nem da histeria. Mudaram as expressfes, mudou talvez a funcéo.
Melman desde o “As novas formas clinicas...” considera a histeria uma questdo clinica de
grande incidéncia na contemporaneidade e também ndo deixa de dizer, em sua ética analitica,
gue € um caminho para a reestruturacdo, resultante de uma reivindicacao que surge para nos
lembrar que a dimensdo especifica do sujeito ndo esta de todo perdida e que ainda ha o
sacrificio para restituir o Outro. E, em meio a desafios, também transformada, a clinica
psicanalitica esta ai para mostrar que a neurose nao se extinguiu com esta passagem para uma

cultura organizada pela perverséo.
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9 — CONSIDERACOES FINAIS

Ao término do presente estudo, chegamos & conclusdo de que muito nos
distanciamos das primeiras intencdes que nos mobilizaram a enveredar pelo universo tematico
da histeria. A principio, o plano era obter uma compreensdo da histeria na
contemporaneidade, levando em conta, sim, as possiveis alteragdes ocorridas na cultura
ocidental e o quanto isto teria interferido na manifestacdo clinica da histeria, que
provavelmente deveria ser diferente daquela que Freud pesquisou. Quanto a isto, nossa
pretensdo ndo sofreu tanta alteragdo. Continuamos valorizando esta noc¢do de que algo deveria
ter mudado, mas redefinimos o &mbito, que no inicio afigurava-se muito global. O processo
de lapidacdo dos nossos propdsitos nos permitiu ver que as mudangas ocorridas no decorrer
da pesquisa foram tdo necessérias quanto propiciadoras de uma apropriacdo mais possivel,

mais legitima e mais segura, das suposi¢cdes que nos trouxeram até aqui.

Consideramos ter sido fundamental propor, em vez de um estudo sobre a histeria na
contemporaneidade num sentido amplo, um estudo dos Estudos que ja existem sobre a
histeria. Ler o que Sigmund Freud e Charles Melman tinham a dizer sobre a histeria, cada um
em seu momento especifico, cada um com os horizontes e 0s ambientes que 0s
entusiasmavam, ndo s6 nos deu a chance de obter certa compreensédo acerca da histeria, como
também entender que as elabora¢des erigidas em torno de um determinado assunto ou objeto,
é um jeito de olhar para ele, isto €, uma leitura. Desse modo, os Estudos sobre a histeria
(1895) sdo a leitura de Freud sobre a histeria que Charcot desenhou, sendo com 0s contornos
de um novo ambiente, a saber, outro pais (Austria), outra cidade (Viena) e 0s novos muros — a
histeria jA& ndo parecia ser mais privilégio das mal-aventuradas internas do hospital de
Salpétriere, mas acometia também jovens bem instruidas que eram atendidas no consultorio
particular de um médico bastante dedicado a assinar alguma descoberta (cientifica); a esfera
era outra, o investimento também. Sendo assim, ja ndo podemos dizer que se trata da mesma
histeria. J& 0os Novos estudos sobre a histeria (1985) se trata de uma leitura do que Freud
produziu, contabilizando o transcorrer de um século entre um texto e outro, sendo que
promovendo um retorno aos muros do Salpétriére - ainda hoje ativo, funcionando como um
hospital universitario, mas que guarda essa pagina da histdria, imprescindivel para contar

como se deu a invencao da histeria. Diante dessas consideracdes chegamos ao ponto de dizer
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gue no nosso trabalho aparecem pelo menos trés histerias, ou melhor dizendo, trés modos de
ler a histeria.

O primeiro seria a histeria tal qual Charcot descreveu e pela qual apenas passamos de
soslaio, mas que foi um passo importante para entendermos como Freud foi capturado por
essa “doenga” pouco esclarecida. No momento, preferimos supor, como nos mostra o
prosseguimento da nossa leitura, que Freud foi capturado ndo exatamente pelo tableu
histérico, mas pelas arestas que a visibilidade da histeria lhe abriu a fim de buscar
compreender o funcionamento do aparelho psiquico. Este foi o caminho tracado por Freud
para que chegdssemos ao segundo modo de aventar a histeria: uma reacdo, ou defesa
sobredeterminada, que poderia se converter em sintomas e assim revelar que ha forcas
intrapsiquicas atuando para promover a regulacdo necessaria no aparelho psiquico,
objetivando a conservacao do prazer. De modo que a histeria era a resultante do efeito de uma
falha nesse processo de evitacdo do desprazer. O terceiro modo de compreender a histeria,
aquele que assimilamos através da leitura dos Novos Estudos, seria toma-la como estruturagédo
subjetiva; na ocasido, muito atrelada a excecdo caracteristica do feminino. Estes foram os
trilhos percorridos para que pudéssemos pensar a histeria hoje. Tarefa que nos propusemos a
realizar, a partir das considera¢fes de Melman sobre o contemporéaneo, sobre as alteragdes
subjetivas e psiquicas que, a seu ver, mudaram também os rumos da neurose e a incidéncia da

histeria, enquanto protagonista dentre as varias expressées neuroticas.

Atinamos que j& nos Estudos sobre a histeria tenha sido prefigurada uma maneira de
conceber e tratar a histeria que a afugentava do campo da medicina. Os Estudos é um texto
que € constituido sobre alicerces instaveis no que concerne a definicdo de uma literatura
adequada para narrar e sustentar a histeria como uma realidade. Faltava materialidade
suficiente e sobravam incertezas para que fosse considerada uma unidade clinica, com causa e
manifestacdo idéntica, como acontece com uma patologia organica. A maneira como 0S
Estudos foi escrito deixa transparecer sua propensao as instabilidades. Entre a vontade de
assumir a autoria da descoberta exata da etiologia histérica e nogdo de que havia percalcos no
caminho, uma descoberta maior decorreu da investigacdo sobre a histeria. Impressionamo-nos
com fato de que os Estudos fornecem os dois lados de uma mesma moeda, a inclinagdo
naturalizante de tentar especificar a etiologia histérica e a0 mesmo tempo a desconstrucéo
dessa expectativa pelo contato com as histéricas. Foram 0s casos, 0S responsaveis por

transmitir que a histeria ndo poderia ser tomada com uma unidade, mas em vez disso deveria
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ser compreendida em sua dindmica. Supomos que a ordem em que os casos foram dispostos
no texto foi decidida pela evolucdo das descobertas, pelas desconstrucfes que estavam sendo
percebidas a cada historia relatada. Através dessa progressdo podemos ver o abandono da
hipnose no tratamento e a transformacao de ideias que nas comunicacdes preliminares e nas
consideraces teoricas pareciam decisivas, como por exemplo, a incidéncia do trauma
enquanto causa predominante. No texto, vimos a histeria traumatica se decompor em histeria
comum e em histeria adquirida; vimos que uma Unica experiéncia traumatica passou a ser
compreendida como o acumulo de traumas parciais; vimos também a predisposicao inata ou a
suscetibilidade passar de um fenémeno intrapsiquico para caracterizar a idiossincrasia do
sujeito histérico. E, chegamos ao passo de supor que as reminiscéncias ndo sao simplesmente
lembrancas que ndo foram esmaecidas, mas sao restos que ecoam e que retornam para criar a

outra cena, a cena inconsciente.

A histeria tem sido comumente tratada como o primeiro importante passo para o
nascimento da psicanalise. Para nds, isto se deve ao fato de que os Estudos € mdvel, é um
texto que ndo sublinha definicbes, mas 0 movimento de ideias. E um texto que marca, por
exemplo, a primeira vez que a palavra transferéncia parece ter sido escrita no sentido
psicanalitico, mesmo que ndo tenha sido mencionada necessariamente enquanto um conceito.
Sobretudo nos relatos dos casos e no texto que fala sobre a psicoterapia, percebemos que se a
pretensdo era fazer dos Estudos um manual para compreender e tratar a histeria, a pretenséo
também foi substituida. Talvez por isso Freud nunca tenha retornado e modificado os
Estudos. Porque a histéria ndo pode ser mudada, ainda que contenha falhas e/ou contradicdes.

Melman, no inicio dos Novos estudos sobre a histeria, cobrou a “novidade” que
deveria ter vindo de Freud; exp0s a opinido de que Freud ficou devendo um retorno aos seus
Estudos. Provavelmente ai esteja justificado o nome que foi dado a este texto de Melman, que
adquiriu o substrato da novidade porque analisou as mudancas ja encontradas em Freud. Ter
considerado o Além do principio do prazer (1920) como a base das mudancas para construir 0
Novo, nos deu a impressdo de que Melman pretendia conservar uma espécie de coautoria de
Freud, tendo em vista que qualquer mudanca posterior nas concepgdes acerca da histeria,
talvez ndo pudessem ter vindo & tona sem a evolugdo do pensamento freudiano. Outra
possivel aspiracdo que observamos, talvez tenha sido a de manter o carater originario dos
Estudos por entender que se trata de um texto importante para toda elaboracdo ulterior

constituinte da psicanalise.
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Acreditamos que o texto de Melman trabalha um questionamento que foi o cerne de
nossa intuicdo inicial, de pensar que a histeria depende quase que exclusivamente do recalque,
enquanto forca externa que funcionasse para vetar forcas internas, ou seja, no sentido de
repressdo. A ideia era de que se hoje hd o pretexto da livre expressdo, o recalque, téo
necessario a ocorréncia da manifestacdo histérica, sobretudo a conversdo, teria perdido sua
funcéo repressora, de modo que uma das consequéncias seria o desvanecimento da histeria. A
questdo é que a funcéo do recalque ndo se resume somente a repressao dos desejos, mas € um
dos agentes constitutivos do funcionamento do aparelho psiquico, da subjetividade. Sendo
assim, Melman vai pensar a histeria como uma expressdo que se explica pela necessidade de
reestruturar a posigéo subjetiva. E entdo, valorizamos uma discussao que circula no texto de
Melman que promove certo entendimento de que a posicdo feminina é o territério mais

favoravel a expressao histérica, justamente por ser a posi¢do que mais precisa ser afirmada.

A direcdo mais constante que percebemos no texto de Melman foi seu modo de
pensar a histeria a partir da perspectiva da atopia subjetiva. Entendemos que a atopia aparece
nos Novos Estudos como uma caracteristica marcante da condi¢do feminina. Melman fala da
histeria como sendo uma alternativa, uma ramificacdo do processo de estruturagdo do
feminino. Além desta percepc¢do, destacamos uma segunda ideia disposta no texto de que a
angustia gerada devido a tal condi¢do - angustia que ndo deveria mais ser reconhecida como
efeito do recalque/repressdo - passa a ser reconhecida também como artefato que estimula a
criagdo. Isto nos inspirou de tal maneira, que comegamos a pensar a histeria como resultado
de um processo de criagdo, cujo servico se justifica em possibilitar a restituicdo do lugar

supostamente perdido.

Entendemos que Melman pensa a histeria do lado da pulsdo e ndo por efeito da
repressdo. Interessante notar que, quando ele retorna ao assunto da atuacdo do recalque
enguanto causalidade da histeria, ele fala em dois tipos de recalque: o recalque secundario e o
recalque prévio. Sendo este o recalque originério pelo qual a pulsdo seria conservada. E como
se dissesse que ha uma parte de nos, no psiquismo, que €& formacdo secundaria do
recalcamento (formacdes do recalcado) e que ha outra parte inata que contribui para atrair e
coligir essas formacOes ao que ja estd originalmente recalcado. Seguindo tal modelo a
operacdo do recalque € o que sustenta a subjetividade. Dos pontos em que Melman volta ao
recalque, destacamos 0 momento em que ele articula a respeito da medida do recalcamento

necessario para a constituicdo da feminilidade. Ele considera que o acesso a feminilidade é
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algo excepcional, porque para se tornar mulher, é necessario recalcar o significante mestre,
processo pelo qual a mulher renuncia a se autorizar enquanto sujeito. Conscio de que o lugar
que o sujeito se situa é aquele que o recalque originario organizou, foi proposto que o lugar do
sujeito feminino seria o préprio lugar do exilio. No texto de Melman, este status da situacao
do exilado € elevado a condicdo fundamental da histérica, porque na histeria o exilio aparece

como lugar de privilégio.

Nos Novos Estudos a questdo da atopia e da dificuldade de sustentacdo € relativa ao
arranjo da feminilidade. A nosso ver, neste cenério, a histeria surge como uma saida para
reivindicar um lugar, uma posigéo subjetiva, uma maneira de restituir o significante mestre
que precisou ser recalcado, originalmente. Mas, com a condicdo de que s6 é possivel, sO é
justificada, desde que a reivindicacdo nunca seja atendida e de que haja esta sensacdo do
exilio constante. Esta foi uma das nog¢des adquiridas através da leitura de Melman, de que
buscar alguma compreensao da histeria pede uma espécie de compreensao desses paradoxos.

Freud e Melman, cada um em seu proprio tempo, e fazendo percursos
diferentes, de algum modo parecem ter chegado a uma ideia comum sobre a histeria ser,
sobretudo, uma expressdo. Enquanto Freud concebeu nos seus Estudos que a histeria era uma
patologia do sentido, Melman pareceu elaborar sua discussao a fim de construir uma ideia de

que a histeria é resultado da tentativa de um reposicionamento subjetivo; uma reestrutura.

Os textos auxiliares de Melman que nos ajudaram a ter uma visdo da
contemporaneidade foram uma importante lente para que pudéssemos pensar a histeria nos
dias atuais. Nestes textos, Melman afirma que hoje vivemos a manifestacdo de uma histeria
coletiva. O que nos chamou atencdo da leitura dos Novos Estudos sobre a Histeria foi
fundamental para pensar o sentido desta colocagdo, a de que a histeria coletiva seja uma
vigente questdo clinica na contemporaneidade. Desenvolvemos nossa propria especulacdo
dando prosseguimento a ideia de que a histeria é o algoritmo de uma condi¢do subjetiva
especial, caracterizada pela atopia. Sendo que na contemporaneidade esta condi¢do nao parece

ser tdo especial assim.

Melman pensa a contemporaneidade como uma atmosfera propicia para a expansédo
do numero de sujeitos cada vez mais sem lugar - sem céu ou chdo. O progresso da cultura
atual p6s em cheque a dimensao especifica do sujeito que era entdo caracterizada pela diviséo.

A divisdo subjetiva é a peculiaridade capaz de demonstrar que 0s sujeitos se organizam em
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torno do impossivel, é aquilo que os faz passar a vida questionando os limites da existéncia.
Hoje as possibilidades de se tornar “inteiro” sdo inumeras, a medida que a substituicdo do
objeto tem ocorrido mais no campo do Real do que no Simbolico. Sendo assim, 0 sujeito
dividido, aquele do inconsciente freudiano (inconsciente que comecou a ser descoberto pelo
estudo da histeria) parece estar deixando de existir e em seu lugar estar havendo a propagacao
de sujeitos inteiros. Mas, se o sujeito dividido é o que assume o lugar do agente na histeria, e
este sujeito esta desaparecendo, entdo nada mais esperado que a histeria também desapareca.
Todavia, Melman apresenta a histeria “coletiva” como sendo um dos efeitos dessa nova

disposicao subjetiva.

Somos convidados a considerar a histeria coletiva ndo como um surto grupal, e sim
como a expressao das massas. Quando Melman fala que os sujeitos se afirmam mais por uma
epidemia de histeria coletiva do que por uma aspiracdo individual, ou seja, que nao se
assumem mais por si mesmos, entendemos que a histeria aparece como um recurso para tentar
garantir ainda um lugar, onde a voz dos sujeitos seja ouvida como tal; talvez implique em
dizer que hoje em dia esta muito dificil se sustentar de outra maneira. Melman apresenta dois
modos pelo qual a histeria coletiva aparece: através do adoecimento emocional que

desencadeia doengas como a depressédo, por exemplo; e pela tendéncia ao comunitarismo.

Pensamos que a inferéncia de que vivenciamos o momento de epidemia histérica se
deve também ao fato de que estamos diante de uma cultura que funciona mais sob 0s
designios de uma perversdo generalizada do que da neurose. Pois ja que a neurose é uma
defesa contra perversdo e se a perversao € o sintoma social da cultura contemporanea, a
neurose insurge coletivamente como defesa contra essa generalizacdo. Diante da vigente
configuracdo podemos dizer que o que Melman apresenta como um surto de histeria coletiva
é um sintoma social que funciona como defesa contra outro sintoma social, que por sua vez é
a defesa contra os caminhos que progresso cultural tem ameacado a nos levar. Para Melman
essa cultura j& d& sinais de que em breve o lago social podera estar sendo formado na psicose.
De modo que se a neurose € uma defesa contra perversdo, esta por sua vez ¢ uma defesa

contra a psicose.

Isto também nos induziu a pensar na histeria coletiva como sendo uma demonstracao
de um tipo de pré-psicose coletiva. A histeria classica ja teve la suas semelhancas com a
psicose. E possivel inclusive que, ainda hoje, muitas pessoas diagnosticadas como psicéticas,

sejam na verdade histéricas. Esta € apenas uma suposicdo, mas que de certa forma até
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explicaria a tdo apregoada ideia da “dissipacdo” das manifestacdes de histeria classica, no
contexto atual. Com isto abrimos uma breve lacuna na discussdo do nosso tema de pesquisa.
Mas, retornando a hipotese de que a histeria coletiva seja reconhecida também como uma
forma de demonstrar essa transicdo de uma cultura propensa a perversao para uma condicéo
futura de psicose generalizada, pensamos que talvez isto esteja visivel nos bordelines. Pois, 0s
bordelines (também chamados de casos limitrofes ou estados-limites) pintam exatamente o
quadro dessa indecisdo estrutural entre a neurose, a perversdo e a psicose. Seria esta a
indecisdo que configura a transitoriedade do processo progressivo que ocorre a cultura,
inevitavelmente, tal como Melman enfatiza. Progresso que é incontornavel, mas que nem por
isso deixa de ser tdpico significativo para reflexdo, visto que interfere e modifica a
subjetividade. No momento, ndo adentramos tanto nestas questdes, mas de repente, pode ser 0

passo para um novo projeto.

Enquanto refletimos a respeito do modo como Melman considera a manifestacéo da
histeria na contemporaneidade, uma definicdo da histeria que pairou em torno de nossas
conjecturas, foi a de que a histeria pode ser tomada como “expressdo da sensibilidade” (termo
mencionado por Elaine Showalter). Toméa-la por esta definicdo nos parece pertinente porque
pode ser referida independente da época em que se olhe para este fenébmeno, tendo em vista
que a histeria, em termos de funcionalidade, continua denunciando que ha alguma falha, ou
como Melman proferiu nos Novos Estudos: que algo no Outro ndo estd bem. Por isso a

reivindicacdo ser particularidade da expressao histérica.

Concernente a isto, hoje ndo € muito diferente da época de Freud. A economia
psiquica pode ter mudado, o inconsciente também, e os arranjos subjetivos em decorréncia
dessas “mutagdes”. Todavia, a leitura de Melman nos possibilitou ver que a neurose jamais
cessa de ocorrer e que a histeria como sua versao mais rica sempre sera uma expressao que
aparece para demonstrar que a condicdo especifica do sujeito — a de ser dividido — ndo esta

totalmente perdida.

A histeria é expressdo da sensibilidade porque se apresenta como via pelo qual a
divisdo subjetiva ainda pode ser reconhecida. Em Freud essa caracteristica do sujeito foi
“descoberta” através do estudo da histeria; em Melman o estudo sobre a histeria indica que ela

deve ser “reestruturada”.
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A manifestacdo de uma histeria coletiva talvez seja a expressdo da infelicidade
comum que Freud referiu no fim dos seus estudos. Tdo comum que hoje sugere inexisténcia.
Os textos de Melman renovam as concepcdes desenvolvidas acerca da histeria até entéo,
quando parece nos apontar que para além da denuncia ela funciona como uma tentativa de
muitos sujeitos de restituir os impossiveis e as faltas necessarias a sustentacéo; de restituir um
lugar onde o sujeito se reencontre na busca ou sonho de integracédo; e de assim conferir voz e
autoridade ao Pai/Mestre quando esta parece silenciada. Basta que se olhe com mais atencao
para 0s modos de manifestar a histeria na atualidade, seja pelo comunitarismo, seja pela
propensdo ao exibicionismo, espetaculo cotidiano, seja atraves de sintomas, para perceber que
eles acontecem como a expressdo de sujeitos sensiveis as mudancas que O progresso

geralmente acarreta a subjetividade.
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