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RESUMO

Os laboratdrios de ensino e pesquisa sdo espacos dentro da universidade de extrema importancia
e que possuem uma grande utilizacdo entre discentes, docentes, pesquisadores, estagiarios e
funcionarios. Esses laboratdrios sdo considerados locais de alto potencial de riscos ocasionados
por agentes fisicos, quimicos, bioldgicos, ergonémicos e de acidentes. Porém, mesmo diante
tantos riscos, muitas vezes 0s aspectos de segurancga séo negligenciados dentro deste ambiente
devido a falta de conhecimento dos riscos e de informacdes dos usuarios, deixando-o ainda
mais propicio a acidentes. Para mitigar esses riscos, a legislagdo brasileira recomenda através
das Normas Regulamentadoras a¢fes que visam a garantia da salde e seguranc¢a no trabalho,
além de algumas ferramentas como 0 mapa de risco que ajuda na identificacdo e conhecimento
dos riscos ambientais que 0s usuarios estdo sujeitos naquele ambiente e a Ficha de Informacdes
de Seguranca de Produtos Quimicos que é um documento onde contém informacdes
importantes para o correto gerenciamento de produtos quimicos. Assim, o presente trabalho
teve como objetivo realizar um levantamento e avaliacdo dos riscos ocupacionais inerentes as
atividades exercidas em um laboratério de ensino de engenharia quimica localizado na
Universidade Federal de Alagoas, alem da elabora¢do de um mapa de risco e sugestbes de
possiveis medidas, visando minimizar os riscos de acidentes.

Palavras-Chave: Anélise de risco; Mapa de risco; Seguranca em laboratorios.



ABSTRACT

The teaching and research laboratories are extremely important spaces within the university
that require a great deal of use among students, professors, researchers, interns, and employees.
These laboratories are considered places of high potential risk caused by physical, chemical,
biological, ergonomic, and accident agents. However, even in the face of so many risks, safety
aspects are often neglected within this environment due to a lack of knowledge of risks and user
information, leaving it even more prone to accidents. To mitigate these risks, Brazilian
legislation recommends, through Regulatory Norms, actions aimed at guaranteeing health and
safety at work, in addition to some tools such as the risk map that helps in the identification and
knowledge of the environmental risks that users are subject to in the environment. and the
Safety Data Sheet for Chemical Products, which is a document containing important
information for the management of chemical products. Thus, the present work had as its
objective to carry out a survey and evaluation of the occupational risks inherent to the activities
carried out in a chemical engineering teaching laboratory located at the Federal University of
Alagoas, in addition to the elaboration of a risk map and assumptions of possible measures, to
minimize the risks of accidents.

Keywords: Risk analysis; Risk map; Safety in laboratories.
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1 INTRODUCAO

Os laboratdrios de ensino e pesquisa da universidade sdo espacos amplamente utilizados
para concretizacdo do aprendizado dos discentes dentro da graduacédo, além de fazer parte da
grade curricular de muitos cursos na universidade. Com isso, sdo ambientes largamente
usufruidos entre discentes, docentes, pesquisadores, estagiarios e funcionarios. Ao estudar,
trabalhar ou percorrer esses laborat6rios, os usuarios estdo sujeitos a exposicdo de riscos
ocupacionais, uma vez que laboratorios sdo considerados locais com alto potencial de acidentes,
tendo em vista a natureza dos reagentes e materiais utilizados, os equipamentos que podem
expor os individuos a temperaturas extremas e radiaces, 0 contato com agentes patogénicos,
entre outros fatores que sdo capazes de causar danos a saude dos trabalhadores e romper o
equilibrio fisico, mental e social dos individuos (BENATTI, 2000).

Tais fatores podem ser classificados de acordo a Portaria n° 25, de 29/12/1994 do
Ministério do Trabalho e Emprego, que aprovou o texto da Norma Regulamentadora (NR) n.°
9 a respeito dos Riscos Ambientais, tais como: riscos quimicos (gases e vapores,
aerodispersodides, produtos quimicos diversos), fisicos (ruidos e vibracdes, temperatura
extrema, radiacdo ionizante e ndo-ionizante) e biologicos (virus, bactérias, fungos e parasitas).
E apropriado considerar também os riscos ergondmicos e de acidentes, completando assim as
cinco classes de risco (BRASIL, 1994; ZOCCHIO, 1996).

Dessa forma, € importante que os laboratdrios possuam as diretrizes recomendadas pelas
Normas Regulamentadoras (NR’s) e que todos os usudrios sigam rigorosamente as normas de
seguranca, onde nenhuma medida de seguranca seja negligenciada.

O Centro de Tecnologia da Universidade Federal de Alagoas dispde de laboratorios
onde sdo desenvolvidas atividades nas quais seus usuarios estao expostos as cinco classes de
risco com diferentes intensidades. Dessa forma, a implementacdo das medidas de saude e
seguranca do trabalhador prescritas pelas NR’s tornam-se fundamentais para a reducédo da
probabilidade de acidentes de qualquer natureza, danos e prejuizos a curto e longo prazo, aos
individuos e institui¢bes (SILVA, 2018).

Considerando que uma avaliacdo de risco € um conjunto de procedimentos cujo o
objetivo é estimar o potencial de danos a satde causados pela exposicéo de individuos a fatores
ambientais, a identificacdo de perigos é o primeiro passo para a prevencdo de acidentes e suas
consequéncias (HOKERBERG, Y. H. M. et al, 2006).
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Uma ferramenta eficaz para identificar riscos em potencial no ambiente de trabalho € a
Analise Preliminar de Risco (APR), onde inicialmente, é reconhecido e avaliado
qualitativamente 0s riscos existentes no ambiente, classificando em niveis de risco e, com isso
propor acOes adequadas para eliminar ou reduzir a ocorréncia de riscos e consequentemente
minimizar a probabilidade de acidentes (COCHARERO, 2007).

A APR pode ser associada a um mapa de risco, que € uma apresentacdo grafica baseada
no layout do local que permite a visualizacdo e compreenséo das informacdes de localizacao de
cada risco presente no ambiente, por meio de circulos de diferentes cores e tamanhos, que
representam os tipos e a intensidade de cada risco. O mapa de risco representa uma importante
ferramenta para o conhecimento dos riscos ambientais aos quais estdo sujeitos 0s usuarios dos
laboratorios, resultando na promocdo da salde do trabalhador, prevencdo de acidentes e
doencas ocupacionais (ARRUDA, 2015).

A ocorréncia de um acidente pode ser influenciada pelas caracteristicas do ambiente e
das atividades realizadas. Com o objetivo de verificar e avaliar os principais fatores que
representam um problema, o presente trabalho teve como finalidade identificar os principais
riscos ocupacionais presentes no Laboratdrio de Ensino de Engenharia Quimica (LEEQ) por
meio da APR e, em seguida, elaborar um mapa de risco, de modo a realizar medidas de protecao

de uso em laborato6rios quimicos.
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2 OBJETIVOS

2.1 GERAL

O presente trabalho teve como objetivo geral analisar as condicdes basicas em relacéo
a salde e seguranca de trabalho no Laboratério de Ensino de Engenharia Quimica, sugerir
mudancas que sejam efetivas na reducgéo de riscos ocupacionais e propor medidas de controle

gue possam eliminar os perigos e mitigar as ameacas no ambiente.

2.2 ESPECIFICOS

e Identificar os riscos quimicos, fisicos, biologicos, ergonémicos e de acidentes existentes
no laboratorio;

e Realizar a anélise preliminar de risco (APR);

e Elaborar mapa de risco para o laboratorio analisado;

e Sugerir realocacdo de equipamentos ou mudancas no arranjo fisico, que oferecem riscos;

e Orientar sobre medidas de seguranca do LEEQ.



11

3 REVISAO BIBLIOGRAFICA

3.1 SEGURANCA E SAUDE DOS TRABALHADORES

A seguranca e saude no trabalho pode ser interpretada como uma série de medidas que
as empresas podem adotar no seu dia a dia para evitar que os colaboradores adoegam ou sofram
acidentes no exercicio do seu trabalho e, assim, protejam a sua saude fisico e mental e seu
bem-estar (OLIVEIRA, 2021).

No Brasil, a seguranca e saude no trabalho é um tema preocupante devido aos nimeros
alarmantes de mortes de colaboradores em servigco. Entre 2012 e 2020 mais de 21.467
profissionais perderam a vida em acidente de trabalho. 18% desses acidentes foram causados
pelo uso indevido de equipamentos e maquinas. Em 2020, houve mais de 46 mil acidentes de
trabalho e aproximadamente 289 mil pessoas ficaram doentes e deixaram seus empregos
devido a doencas fisicas ou mentais, como depressdo, estresse e outros (KLASSMANN,
2021).

A legislacdo estabelece algumas regras que as empresas devem cumprir no sentido de
seguranca e salde no trabalho. Esses procedimentos estdo detalhados em normas especificas
que abrangem temas diversos como: EPIs, Programa de Controle Médico de Saude
Ocupacional, Comissao Interna de Prevencdo de Acidentes e outros. Além disso, algumas
acOes sdo capazes de promover saude e seguranca no trabalho criando ambiente seguros e
saudaveis, além de oferecer condi¢cdes adequadas para os trabalhadores e contribuir para o
aumento da produtividade (OLIVEIRA, 2021).

3.1.1 Seguranca e saude dos trabalhadores em laboratdrios quimicos

Os laboratdrios sdo ambientes em que os trabalhos envolvem a manipulacdo de produtos
quimicos, microrganismos, parasitas, materiais e equipamentos que oferecem riscos a saude e
a integridade fisica das pessoas e do meio ambiente, com isso, € imprescindivel a seguranca em
laboratorios quimicos. A partir do atendimento as normas de seguranca durante o trabalho é
possivel reduzir a exposicdo, a frequéncia e a gravidade de acidentes naquele ambiente, visto
que ndo e incomum a ocorréncia de acidentes em laboratérios quimicos (ALVARO, 2022).

A Biosseguranga € o conjunto de procedimentos, acles, técnicas, métodos,
equipamentos e dispositivos capazes de eliminar ou minimizar 0s riscos inerentes as

atividades de pesquisa, producdo, ensino, desenvolvimento tecnologico e prestacdo de
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servicos que possam colocar em risco a salde das pessoas que utilizam o ambiente
laboratorial, assim como todo 0 meio ambiente (CHAVES, 2016).

Para garantir a seguranca no trabalho no ambiente laboratorial os usuarios devem se
atentar as normas de seguranca e as boas préaticas de laboratério para minimizar ou eliminar os
riscos nos laboratérios. Algumas das praticas a serem adotadas sdo: Andlise dos fatores de
riscos, organizacao do ambiente de trabalho, uso de EPI, capacitacdo, manutencao em estrutura

e equipamentos, definicdo de protocolos e atencdo ao trabalho.

3.2 LEGISLACAO

Em 8 de junho de 1978, o Ministério do Trabalho e Emprego publicou a portaria n°
3.124 referente as Normas Regulamentadoras de seguranga e¢ saide no trabalho, as NR’s.
Inicialmente, foram 28 Normas Regulamentadoras, e atualmente apds algumas atualizagdes
estdo em vigor 37. Essas NR’s tém como foco a seguranca e medicina do trabalho e protecéo
da saude do trabalhador por meio de a¢Ges como: Programa de Prevencao de Riscos Ambientais
— PPRA, obrigatoriedade do uso de Equipamentos de Protecdo Individual — EPI’s, Comisséo
Interna de Prevencdo de Acidentes — CIPA, Protecdo contra Incéndios, Sinalizacdo de
Seguranca, Atividades e Operacdes Insalubres, Ergonomia, entre outros.

Das disposigoes gerais das NR’s, a NR-01 estabelece a obrigatoriedade do cumprimento
dos aspectos estabelecidos pela norma pelas empresas publicas e privadas, pelos 6rgaos
publicos da administracdo direta e indireta que possuam empregados registrados pela
Consolidacdo das Leis do Trabalho — CLT. A NR-05 estabelece a formacdo da Comisséo
Interna de Prevencdo de Acidentes (CIPA), para qualguer empresa que possua acima de 20
empregados, sendo designados representantes do empregador e empregados para compor a
comissdo. Dentre as atribuicbes da comissdo estd a identificagdo dos riscos do processo de
trabalho e elaboragcéo de mapas de riscos.

Segundo a NR-06, estabelece que é obrigacdo da empresa o fornecimento gratuito de
Equipamento de Protecdo Individual (EPI) ao trabalhador, destinado a protecéo de riscos a
protecdo de riscos suscetiveis de ameacar a seguranca € a satde no trabalho. Se tratando da
prevencdo de riscos ambientais em consequéncia do trabalho, destaca-se a NR-09, que
estabelecendo a obrigatoriedade de desenvolver e implementar o Programa de Prevencéo de
Riscos Ambientais (PPRA). O programa é projetado para manter a salde e integridade do
trabalhador, antecipando, identificando, avaliando e controlando a ocorréncia de riscos
ambientais existentes ou que possam surgir no ambiente de trabalho.
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3.3 RISCOS AMBIENTAIS

Toda e qualquer condicdo ambiental de trabalho que possa causar acidente de trabalho
ou doenca profissional com lesdo grave a integridade fisica do trabalhador é considerada um
risco grave e iminente (BRASIL, 1978). Em conformidade com a NR-09 acerca do Programa
de Prevencdo de Riscos Ambientais, a classificacdo dos riscos é a parte principal para o
mapeamento de riscos. A classificacdo de riscos ambientais ocorre entre cinco grupos (Quadro
1), que em funcdo de sua natureza, tempo de exposicdo, intensidade ou concentracdo, sdo
capazes de causar danos a saude dos trabalhadores. Sendo trés mencionados na NR-09: agentes
fisicos, quimicos e biol6gicos. Além desses agentes, sdo considerados o0s agentes de acidente e

ergondmicos para a analise de risco e elabora¢do do mapa de risco.

Quadro 1 - Classificacdo dos principais riscos ocupacionais em grupos, de acordo com a sua hatureza e a
padronizacdo das cores correspondentes.

GRUPO 4:
AMARELO
RISCOS RISCOS RISCOS RISCOS RISCOS DE
FISICOS QUIMICOS | BIOLOGICOS | ERGONOMICOS | ACIDENTES
Ruidos Poeira Virus Esfprgo fisico A_rranjo fisico
intenso inadequado
Levantamento e Maquinas e
Vibracdes Fumos Bactérias transporte manual | equipamentos
de peso sem protecao
- C oA Ferramentas
Radiacéo ) - Exigéncia de .
o Névoas Protozoarios : inadequadas ou
ionizante postura inadequada A
defeituosas
Ra}dla_(;ao néo Neblina Fungos Controle_rl_gldo de _Ilumma(;ao
ionizante produtividade inadequada
Frio Gases Parasitas . Imposicao (Eie Eletricidade
ritmos excessivos
Probabilidade
Calor Vapores Bacilos Jornada de trabalho de incéndio ou
prolongada x
explosao
Substéncias, L
Situacdes
N compostos ou o
Pressoes causadoras de Animais
i produtos .
anormais . estresse fisico e/ou peconhentos
quimicos em
: mental
gerais

Fonte: Anexo IV, da Portaria n® 25 de 29.12.1994
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3.3.1 Risco fisico

Sdo considerados agentes fisicos aqueles que em diversas formas de energia possam
estar expostas aos trabalhadores, como ruidos, temperaturas extremas, pressdes anormais,
vibracdo, radiacdes ionizantes, infrassom e ultrassom (CAMISASSA, 2017). O ruido por
exemplo, além efeitos como a surdez pode agir como agente causador de insdnia, nervosismo
e irritacdo, impactando diretamente no bem estar do individuo (BREVIGLIERO, 2011).

A NR-15 estabelece limites de tolerancia para exposicdo aos os agentes fisicos, tais
como calor e vibragdo. Esse limite de Tolerancia é tido como a concentragdo, ou intensidade
méxima ou minima relacionada com a natureza e o tempo de exposi¢do ao agente, que nédo

causara danos a saude do trabalhador durante sua vida laboral.

3.3.2 Risco quimico

Os agentes quimicos sao compostos ou substancias que tem capacidade de penetrar no
organismo humano pelas vias respiratérias, nas formas de gases, vapores, névoas, vapores, ou
que, pela sua natureza da atividade de exposi¢do, possam ter contato ou ser absorvidos pelo
organismo por penetragdo cutanea ou por ingestdo. Esses vapores podem ficar suspensos no ar
e provocar irritacbes e asfixias, além de efeitos de flamabilidade, corrosdo, toxidade e
reatividade (CAMISASSA, 2017).

3.3.3 Risco biologico

Os agentes biologicos sdo definidos pela NR-09 como microrganismos presentes no
ambiente de trabalho, sendo eles bactérias, fungos, bacilos, parasitas, protozoarios, virus, entre
outros (BRASIL, 1978). Acidentes causados por esse agente ocorrem pelo contato com material
contaminado, pessoas portadoras de doencas contagiosas, perfurocortantes, além de contato
com microrganismos nocivos e animais peconhentos no ambiente de trabalho
(BREVIGLIERO, 2011).

Brasil (2017) classifica o risco dos agentes bioldgicos regulamentado pelo ministério da
satde em classes de risco assim definidas:

e Classe de risco 1. Apresentam baixo risco individual e para a comunidade, inclui os
agentes bioldgicos conhecidos por ndo causarem doengas no homem ou nos animais

adultos sadios. Exemplos: Lactobacillus spp. e Bacillus subtilis.
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e Classe de risco 2: Apresentam moderado risco individual e limitado risco para a
comunidade, inclui os agentes bioldgicos que provocam infec¢cbes no homem ou nos
animais, cujo potencial de propagacdo na comunidade e de disseminacdo no meio
ambiente € limitado, e para os quais existem medidas profilaticas e terapéuticas
conhecidas eficazes. Exemplos: Schistosoma mansoni e virus da rubéola.

e Classe de risco 3: Apresentam alto risco individual e moderado risco para a comunidade,
inclui os agentes bioldgicos que possuem capacidade de transmissao, em especial por
via respiratdria, e que causam doengas em humanos ou animais potencialmente letais,
para as quais existem usualmente medidas profilaticas e terapéuticas. Representam risco
se disseminados na comunidade e no meio ambiente, podendo se propagar de pessoa a
pessoa. Exemplos: Bacillus anthracis e Virus da Imunodeficiéncia Humana (HIV).

e Classe de risco 4: Apresentam alto risco individual e para a comunidade, inclui os
agentes biolégicos com grande poder de transmissibilidade, em especial por via
respiratoria, ou de transmissdo desconhecida. Até o0 momento, ndo ha nenhuma medida
profilatica ou terapéutica eficaz contra infeccdes ocasionadas por estes. Esta classe

inclui principalmente virus. Exemplos: virus Ebola e virus da variola.

3.3.4 Risco ergondmico

Os agentes ergonémicos sdo fatores que estao relacionados com as condic¢des do posto
de trabalho e a organizacdo do trabalho e sdo capazes de afetar caracteristicas psiquicas e
fisiologicas do trabalhador (BRASIL, 1978). Os agentes ergondmicos mais comum sao:
movimentos repetitivos, carga horaria excessiva, postura inadequada, monotonia, levantamento

e transporte de peso.

3.3.5 Risco de acidentes

Os agentes de acidentes sdo aqueles que por imprevisto, acaso ou por desastre podem
causar uma eventual lesdo ao trabalhador (PONZETTO, 2002). Sendo assim, podem ser
considerados agentes de acidente: iluminacdo precéria, instalagdes elétricas deficientes, arranjo
fisico inadequado, maquinario sem a devida protecdo, ferramentas defeituosas, armazenamento
inadequado, equipamentos de protecdo individual inadequado, entre outros. Segundo Carvalho
(1999) a manipulacdo de materiais sem cumprimento das normas de seguranca € uma das

principais causas que contribui para a ocorréncia de acidentes em laboratorios.
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3.3.6 Riscos em laboratorios de ensino

O ambiente laboral é considerado um local de alto potencial de acidentes devido a
presenca de inimeros fatores que dependendo da natureza, intensidade e tempo de exposicéo,
sdo capazes de causar danos a satde ou a integridade fisica do trabalhador, como por exemplo,
ruido, iluminagdo, temperatura, umidade, pureza, velocidade do ar, esfor¢o fisico, tipo de
vestimenta, manipulacdo de produtos quimicos e microrganismos.

Infelizmente casos de acidentes envolvendo alunos e laboratorios de ensino é mais
comum do que se imagina, e diante dos diversos casos de acidentes, é de extrema importancia
a avaliacdo dos riscos em laboratorios para estabelecer a situacdo de seguranca e satde do
ambiente de trabalho e estudo, além de informar os trabalhadores e estudantes dos possiveis
riscos existentes, estimular a participacdo dos mesmos nas atividades de prevencéo e propor
medidas de controle para possiveis riscos (LIMA e SILVA. 2011).

Um adequado gerenciamento da seguranca nos laboratorios é essencial para minimizar
0s riscos existentes nesses locais, além de repercutir positivamente na formacdo dos
estudantes, permitindo que os seus reflexos sejam ampliados.

A primeira medida de protecdo e prevencdo dos riscos inerentes ao ambiente de
trabalho € a identificacdo dos riscos, que podem ser avaliados qualitativamente em relagdo as
normas e referenciais de seguranca, essa avaliagéo gera alertas de perigo que exigem acao.
Uma abordagem qualitativa descreve o meio ambiente e seus respectivos riscos, informando
0s perigos a saude do trabalhador e ao meio ambiente, essa abordagem comeca pela
identificacdo dos riscos e é exploratdria, descritiva e indutiva, e a partir dessa abordagem é
possivel planejar e executar agdes que visam a prevencdo de riscos ambientais com

ferramentas como o mapa de risco, por exemplo. (SERAPIONE, 2000).

3.4 ANALISE PRELIMINAR DE RISCO (APR)

A metodologia da Andlise Preliminar de Risco foi desenvolvida para identificar riscos,
verificar a possibilidade e o grau de danos a saude devido a exposi¢cdo a um fator de risco, e
nada mais é que uma inspecdo ou um levantamento prévio e detalhado sobre todos os riscos
gue possam estar presentes em um ambiente de trabalho. Com o levantamento dos riscos
ocupacionais, deve-se propor acdes preventivas para evita-los (HOKERBERG et al, 2006).

Esse recurso se concentra na investigacdo dos riscos existentes para as pessoas, meio

ambiente, patriménio, continuidade operacional e imagem da empresa. Portanto, sdo
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consideradas possiveis falhas de sistemas, equipamentos, operagdes e seus respectivos efeitos
(SELLA, 2014).

A APR tem como principio executar de forma padronizada uma revisdo geral dos
aspectos de seguranca, onde o inicio se d& na descri¢do de todos os riscos identificados. Assim,
a APR identifica causas (agentes) e efeitos (consequéncias) de eventos adversos, permitindo a
elaboracdo de medidas de prevencdo ou mitigacdo das possiveis falhas detectadas. Essas acdes
sdo priorizadas de acordo com a caracterizagdo dos riscos encontrados, dando prioridade aos
agentes mais prejudiciais ou de maior risco (FARIA, 2009).

A APR ¢ fundamental em todo ambiente de trabalho, sendo um ponto importante para
se manter uma cultura de SST e para se prevenir acidentes e doencas de trabalho. E uma
atividade que permite estabelecer Procedimentos Operacionais, Checklist de SST, Definir
EPI’s, elaborar um plano de agdes preventivas, entre outros aspectos que reduzem acidentes de
trabalho.

Essa abordagem também pode ser usada quando ndo ha o conhecimento prévio dos
perigos presentes em diversos procedimentos e tem carater de revisdo quando certos aspectos
passam desapercebidas. A APR também pode ser aplicada quando o sistema em anélise € novo
ou ndo tem nenhuma semelhanca com um sistema existente (MATTOS; MASCULO, 2011).

3.5 MAPA DE RISCO

O mapa de risco é definido como uma representacdo grafica do reconhecimento dos
riscos existentes no ambiente de trabalho e visa a conscientizagdo e informacdo dos
trabalhadores pela visualizacao dos riscos existentes no local de trabalho. A obrigatoriedade da
elaboracdo de Mapas de Riscos Ambientais nas Empresas foi regulamentada pela Portaria n® 5
de agosto de 1992 do Departamento Nacional de Seguranca e Saude do Trabalhador (DNSST)
do Ministério do Trabalho e Emprego (MTE). Posteriormente, a norma regulamentadora NR-
09 foi alterada, de forma que todas as empresas do pais que tenham CIPA devem elaborar o
mapa de risco.

Os objetivos do mapa de risco foram definidos na Portaria n° 25 de dezembro de 1994
como a unido de informag6es necessarias para estabelecer e visualizar a situagdo de seguranca
e saude no trabalho na empresa e ainda, possibilitar a divulgacdo de informacgdes entre 0s
trabalhadores incentivando na participacdo de atividades de prevencdo. De acordo com a
padronizacdo estabelecida pela NR 5, um mapa de risco deve ser construido a partir do layout
do local de anélise para identificar o tipo de risco de acordo com a classificagdo dos riscos
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ambientais. Os grupos I, 11, 111, 1V, V estdo representados pelas cores verde, vermelho, marrom,

amarelo e azul, respectivamente como apresentado no Quadro 2.

Quadro 2 - Identificagdo dos grupos de risco de acordo com a padronizacéo de cores

GRUPO COR RISCO

AMARELO | AGENTES ERGONOMICOS

Alem da variagdo de cores referente ao risco o tamanho dos circulos também varia

Fonte: Autora, 2022.

conforme a intensidade do risco envolvido, possuindo propor¢des de 1, 2 e 4 representando

intensidades pequena, média e grande respectivamente.

O mapa de risco deve ser afixado em cada local analisado, de forma clara, visivel e de
facil acesso para os trabalhadores. Essa ferramenta precisa ser um retrato da situacdo de

seguranca no ambiente de trabalho, logo, as informagdes contidas no mapa de risco precisam

ser verdadeiras e atualizadas (NEVES, 2006).
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4 METODOLOGIA

4.1 LOCAL DE ESTUDO

O presente trabalho foi desenvolvido no Laboratorio de Ensino de Engenharia Quimica
(LEEQ), apresentado na Figura 1, o qual também faz parte o Laboratério de Tecnologia de
Bebidas e Alimentos (LTBA), disposto na Figura 2, que fica localizado no Centro de
Tecnologia da Universidade Federal de Alagoas. O LEEQ é utilizado como ambiente para aulas
teoricas e préaticas da disciplina de Laboratério de Engenharia Quimica 2, além de ser ambiente
de pesquisa para alunos da graduacdo, mestrado e doutorado. Com isso, aproximadamente uma

média de 40 pessoas frequentam o laboratorio por semana.

Figura 1 — Laboratério de Ensino de Engenharia Quimica (LEEQ) do Centro de Tecnologia da UFAL

Fonte: Autora, 2023.

Figura 2 - Laboratério de Tecnologia de Bebidas e Alimentos (LTBA) do Centro de Tecnologia da UFAL
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Fonte: Autora, 202.3. 7
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4.2 METODO DE COLETA DE DADOS

A coleta de dados se deu a partir de observacgdes feitas em visitas ao laboratério durante
o funcionamento pleno no dia-a-dia e durante as aulas, juntamente com uma lista de verificagdo
(checklist), que foi respondida baseada nas observagdes feitas nessas visitas e complementada
com a percepcdo dos colaboradores e alunos frequentadores do laboratério em estudo, com o

objetivo de identificar os riscos presentes.

4.2.1 Lista de verificacdo — Checklist
A Checklist consistiu na verificagdo das principais recomendagcfes de seguranca
dispostas nas NR's estabelecidas no Quadro 3 e foi respondida durante as visitas com o auxilio

dos colaboradores do laboratorio.

Quadro 3 - Normas regulamentadoras para elaboracdo do Checklist

Normas Regulamentadoras
NR-06 | Equipamentos de Protecdo Individual
NR-08 | Edificacdes
NR-10 | Seguranca em InstalacOes e Servigos em Eletricidade
NR-14 | Fornos
NR-15 | Atividades e Operacdes insalubres
NR-17 | Ergonomia
NR-23 | Protecdo contra incéndios

NR-26 | Sinalizacdo de Seguranca
Fonte: Ministério do Trabalho, 2023.

Os principais itens que foram utilizados para a avaliagdo qualitativa estdo dispostos no
modelo de checklist abaixo (Quadro 4).

Quadro 4 - Checklist para o levantamento de dados

CHECKLIST DE AVALIAC;AO DE CONFORMIDADE E NAO CONFORMIDADE
DO LABORATORIO
ATIVIDADES REALIZADAS SIM | NAO | PARC.
1. Ha técnico de laboratério que acompanha todas as atividades das
aulas préaticas?

2. O setor disponibiliza os Procedimentos Operacionais Padrdo —
POP’s para consulta?

3. Os manuais dos equipamentos estdo disponiveis para consulta no
ambiente?

4. As bancadas estdo adequadas do ponto de vista ergondmico?

5. O laboratério possui algum sistema de gerenciamento de
residuos?
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EQUIPAMENTOS E ELETRICIDADE

SIM

NAO

PARC.

1. As tomadas sdo identificadas com as respectivas voltagens?

2. As fiacdes estdo em boas condigdes (ndo expostas)?

3. Os quadros de energia estéo sinalizados?

4. Os quadros de energia estdo fechados com tranca?

5. Os produtos quimicos estdo armazenados adequadamente?

6. O ambiente tem a FISPQ disponivel?

7. Os dutos e equipamentos que produzem chamas estdo bem
vedados?

8. Os fornos estdo em boas condi¢des?

9. Os fornos, quando ligados, estdo bem isolados termicamente?

10. As estufas estdo bem vedadas?

11. A capela tem dispositivo de fechamento completo quando ndo
utilizada?

12. A capela esté livre de produtos armazenados incorretamente?

13. Os equipamentos possuem dispositivos de parada de
emergéncia?

PROTECAO E COMBATE A INCENDIO

SIM

PARC.

1. Os extintores estdo sinalizados?

2. Os extintores estdo desobstruidos?

3. Os extintores estdo dentro do prazo de validade?

ESTRUTURA FISICA, SINALIZACAO E SEGURANCA

SIM

PARC.

1. O ambiente de trabalho esta organizado?

2. A organizacdo do ambiente € realizada de forma que se evita
acidentes?

3. O setor possui armarios para armazenar os materiais dos alunos?

4. Os pisos sdo nivelados?

5. As portas possuem visores de vidro para visualizacdo do meio
externo?

6. As portas possuem abertura para o lado externo para evacuagdo
rapida?

7. As portas de saida possuem largura minima 1,20 m para
evacuacdo rapida?

8. As saidas de emergéncias estdo sinalizadas?

9. Existem chuveiros de emergéncia?

10. Ha sinalizacdo no ambiente a respeito dos riscos existentes?

11. O local de armazenagem de produtos quimicos esta sinalizado?

12. Existe sinalizacdo quanto a necessidade de uso do EPI?

PARC. - PARCIALMENTE
Fonte: Autora, 2023.
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4.3 ANALISE PRELIMINAR DE RISCO (APR)

Para a andlise preliminar de risco foi realizada uma revisdo geral dos aspectos de
seguranca, levantando as atividades gerais exercidas no laboratério, os tipos de riscos,
causas/agentes, consequéncias de cada risco, medidas de prevengdo ou correcao e categorizagao
dos riscos, através da probabilidade e severidade, para assim priorizar acGes. A avaliacdo do
risco € dada pela relacdo entre probabilidade de ocorréncia do dano e a gravidade do dano.

A probabilidade de ocorréncia do dano pode ser classificada de acordo com o Quadro

Quadro 5 - Categorias de probabilidade de ocorréncia do dano

Historicamente, nunca ocorreu antes, sob
circunstancias normais.

N4o é provavel que ocorra numa determinada area de
trabalho definida, sob circunstancias normais.

Ja ocorreu antes, mas ndo se espera que ocorra
novamente.

As chances sdo propicias para gque ocorra numa
determinada area de trabalho definida.

Ocorrera pelo menos uma vez numa determinada
E | Frequente (100% de chance) area de tra%alho definida

Fonte: Adaptado de CETESB, 2008.

A | Improvavel (0% de chance)

B | Remota (25% de chance)

C | Ocasional (50% de chance)

D | Provavel (75% de chance)

A gravidade do dano pode ser identificada da mesma forma, por métodos qualitativos e

quantitativos, recebendo um valor pela sua classificagdo, de acordo com o Quadro 6:

Quadro 6 - Categorias de gravidade do dano

I | Desprezivel | Ferimentos leves. Primeiros socorros no local.

Il | Marginal Ferimentos que requerem remocao, porém ndo sdo incapacitantes.

11 | Critica Ferimentos que requerem remog&o e sao incapacitantes.

IV | Catastrdfica | Ferimentos que resultam em morte.
Fonte: Adaptado de CETESB, 2008.

O Quadro 7 relaciona a Gravidade com a Probabilidade, resultando na avaliacéo do risco

da atividade analisada. Cada numero e sua respectiva cor € uma classificacdo do nivel de risco.
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Quadro 7 - Matriz para avaliacdo qualitativa de risco

Gravidade
| I i AV}

A 1 1
[¢B)
E B 1 1
=]
= C 1 2
S
g D 2 3
& E 3 4

Fonte: Adaptado de CETESB, 2008.

4.4 DESENVOLVIMENTO DO MAPA DE RISCO

A NR-05 ndo estabelece critérios quanto a forma de graduar a intensidade dos riscos.
Dessa forma, é recomendado que seja definido pela percepcao dos colaboradores ou por meio
da adocdo de uma metodologia. No presente trabalho, foi utilizado o resultado da matriz de

avaliacdo qualitativa de risco para graduar a intensidade do risco (Quadro 8).

Quadro 8 - Classificagdo de riscos

Classificacéo dos Riscos
1 Desprezivel
Risco baixo
2 Menor
3 Moderado
— Risco médio
4 Sério

Fonte: Autora, 2022.

Assim, ao obter a categoria de cada risco do ambiente foi possivel representar

graficamente no mapa de risco, através de circulos de intensidade.
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5 RESULTADOS E DISCUSSOES

O trabalho foi realizado em algumas etapas. Na primeira etapa, foram levantadas
algumas informacdes guiadas pelo checklist com o técnico do laboratorio, o professor
ministrante da disciplina de laboratorio e alguns alunos de iniciacdo cientifica e da disciplina
de laboratério, onde foram levantadas questdes referentes as atividades realizadas em
laboratorio, aos riscos encontrados e a disposicéo e utilizacdo de equipamentos de protecao.

A segunda etapa consistiu-se em uma analise dos laboratorios, verificando as condigdes
de trabalho, organizagdo do ambiente e conformidade ou ndo-conformidades relacionadas a
padrdes de seguranca estabelecidos na legislacdo e normas técnicas, seguindo o checklist. A
terceira etapa consistiu na elaboracdo da APR utilizando todas as informacg6es colhidas. Por

fim, a quarta etapa foi a elaboracdo dos mapas de riscos ambientais.

5.1 AMBIENTE DE ESTUDO

O Laboratorio de Ensino de Engenharia Quimica (LEEQ) em estudo situa-se no Centro
de Tecnologia da Universidade Federal de Alagoas. O local compreende uma area setorizada
em dois ambientes, LEEQ e LTBA, como apresentado na Figura 3. O LEEQ é a area de ensino
que possui bancadas, espaco para aula tedrica, capelas, autoclaves, forno mufla, refrigeradores,
equipamentos de analise e copa. Ja o LTBA € uma area em que possui bancada, equipamentos

especificos para fins de pesquisa, armarios e area de permanéncia.

Figura 3 - Planta baixa do laboratério em estudo
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Fonte: Autora, 2023.
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A lista de verificacdo (Quadro 9) teve como intuito verificar se o laboratorio esta em

conformidade com as Normas Regulamentadoras de Seguranca e Saude do Trabalho. Foram

avaliados 34 itens, seguindo as recomendag0es das normas: NR 6, 8, 10, 14, 15, 17, 23 e 26.

Quadro 9 — Checklist de avaliacdo do local de estudo

CHECKLIST DE AVALIACAO DE CONFORMIDADE E NAO CONFORMIDADE

DO LABORATORIO

ATIVIDADES REALIZADAS SIM | NAO | PARC. | OBSERVACOES
1. Ha técnico de laboratério que X Auxilia no preparo dos
acompanha todas as atividades das aulas materiais.
praticas?
2. O setor disponibiliza os Procedimentos X Foram perdidos apds a
Operacionais Padrdo — POP’s para reforma.
consulta?
3. Os manuais dos equipamentos estdo X E preciso solicitar ao
disponiveis para consulta no ambiente? técnico.
4. As bancadas estdo adequadas do ponto X Ndo sdo compativeis
de vista ergondmico? com as banquetas.
5. O laboratdrio possui algum sistema de X Separados em residuo
gerenciamento de residuos? comum e quimico.

EQUIPAMENTOS E SIM | NAO | PARC. | OBSERVACOES
ELETRICIDADE
1. As tomadas sdo identificadas com as X Apenas algumas.
respectivas voltagens?
2. As fiacOes estdo em boas condicdes X Visualmente sim.
(ndo expostas)?
3. Os quadros de energia estdo X
sinalizados?
4. Os quadros de energia estdo fechados X
com tranca?
5. Os produtos quimicos estdo X Separados por ordem
armazenados adequadamente? alfabética
6. O ambiente tem a FISPQ disponivel? X Apengs . de algumas
substancias.

7. Os dutos e equipamentos que X O botijédo esta vazando
produzem chamas estdo bem vedados? e por isso
8. Os fornos estdo em boas condigdes? X
9. Os fornos, quando ligados, estdo bem X
isolados termicamente?
10. As estufas estdo bem vedadas? X
11. A capela tem dispositivo de | y Permanece aberta
fechamento completo quando néo quando n&o utilizada.
utilizada?
12. A capela estd livre de produtos X Equipamentos  ficam

armazenados incorretamente?

armazenados no interior




Continuacdo do quadro 9

26

13. Os  equipamentos  possuem
dispositivos de parada de emergéncia?

PROTECAO E COMBATE A
INCENDIO

SIM

NAO

PARC.

OBSERVACOES

1. Os extintores estdo sinalizados?

X

2. Os extintores estdo desobstruidos?

X

3. Os extintores estdo dentro do prazo de
validade?

P

ESTRUTURA FISICA,
SINALIZACAO E SEGURANCA

SIM

NAO

PARC.

OBSERVACOES

1. O ambiente de trabalho esta
organizado?

2. A organizacdo do ambiente é realizada
de forma que se evita acidentes?

3. O setor possui armérios para armazenar
0s materiais dos alunos?

4. Os pisos sdo nivelados?

X

5. As portas possuem visores de vidro
para visualizacdo do meio externo?

6. As portas possuem abertura para o lado
externo para evacuacao rapida?

7. As portas de emergéncia possuem
acionamento antipanico?

A porta sim, porem
grade externa possui
trancas com cadeado.

a
2

8. As portas de saida possuem largura
minima 1,20 m para evacuacdo rapida?

Apenas a porta possui, a

grade ndo possui
largura minima.

a

9. As saidas de emergéncias estdo
sinalizadas?

10. Existem chuveiros de emergéncia?

11. Ha sinalizagdo no ambiente a respeito
dos riscos existentes?

Apenas alguns.

12. O local de armazenagem de produtos
guimicos esta sinalizado?

13. Existe sinalizacdo quanto a
necessidade de uso do EPI?

X

PARC. - PARCIALMENTE

Fonte: Autora, 2023.

Foram analisados 34 itens, onde em todos os topicos, foram abordados itens ligados a

seguranca nos quais a ndo conformidade pode provocar riscos aos usuarios. Apenas 50% dos

itens analisados apresentaram conformidade com as NRs, frisando mais uma vez a importancia

de efetivar o gerenciamento de riscos, utilizando elementos no processo que auxiliem no

controle podendo assim avaliar os riscos encontrados no ambiente.
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5.3 AVALIACAO DOS RISCOS

5.3.1 Risco Fisico
Dentre os Riscos Fisicos presentes no laboratério se pode citar o ruido e o calor. O ruido
se deve a alguns equipamentos como centrifuga, autoclave, capela e moinho. O calor esta
presente na utilizagdo de autoclave, estufa, mufla e bico de Bunsen. Porém, a exposi¢do dos
usuarios presentes no laboratorio a esses riscos € muito pequena, Visto que essa exposicao
acontece esporadicamente e apenas durante o uso dos equipamentos, apresentando um risco um

pouco maior apenas ao usuario que esta utilizando e manuseando o equipamento no momento.

5.3.2 Risco Quimico

Os Riscos Quimicos identificados foram os produtos quimicos em geral, considerando
a vasta quantidade de reagentes e solucBes que séo utilizados nas atividades cotidianas,
conforme a Figura 4, visto que esses materiais podem apresentar caracteristicas de reatividade
e toxicidade, além de gases e vapores que podem ser formados durante os experimentos. O
ambiente laboratorial pode ser considerado um local muito perigoso, devido a utilizagdo de
substancias volateis e inflamaveis, por isso torna-se fundamental a orientacdo e uso obrigatério
dos EPIs e EPCs para manuseio dos reagentes, visto que seus gases e vapores liberados podem

causar irritacOes e lesdes.

Figura 4 - Reagentes quimicos

Fonte: Autora, 2023.

No laboratdrio os reagentes em sua grande maioria sdo armazenados em armarios e
ordenados por ordem alfabética, separados apenas quando apresentam incompatibilidade e

reatividades entre eles.
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5.3.3 Risco Biolégico
Os riscos biologicos presentes no laboratério estdo relacionados as atividades
desenvolvidas que envolvem a manipulacdo de agentes que podem ser patogénicos, amostras
bioldgicas e culturas, além de ser também um laboratoério de pesquisa, que muitas vezes podem
ser cultivados microrganismos desconhecidos. Existem alguns pontos dentro do laboratorio que
apresentam um risco ainda maior, como por exemplo as areas de manutencao e reproducéo de

microrganismos, que é a area da estufa (Figura 5).

Figura 5 - Estufa

RISC
BIOLOGIC |

Fonte: Autora, 2023.

5.3.4 Risco Ergondmico
O risco ergondmico encontrado refere-se a desproporcionalidade entre a altura da
bancada e a altura das banquetas (Figura 6), que devido a essa incompatibilidade os usuarios ao
utilizar a bancada acabam passando longo tempo em pé ou fazendo o uso da banqueta e ficando
por um tempo prolongado com uma postura inadequada.

Figura 6 - Banquetas sem ajuste de altura

Fonte: Autora, 2023.



29

5.3.5 Risco de Acidente
Os riscos de acidentes podem estar relacionados a muitas causas dentro do laboratorio,
entre os riscos encontrados estdo a eletricidade e choques devido a carga elétrica do laboratério
ser muito alta e ja apresentar algumas falhas principalmente nas tomadas (Figura 7).

Figura 7 - Tomada com defeito

Fonte: Autora, Z(ES.

Outro risco é o perigo de incéndio, que pode estar presente devido a varios fatores, como
a presenca de substéncias inflamaveis, instalacéo elétrica defeituosa e a utilizagdo do bico de
Bunsen de forma improvisada (Figura 8), onde a mangueira do bico fica acoplada diretamente

no botijdo de gas, e que fica armazenado na area externa de entrada pois esta com vazamento.

Figura 8 - Bico de Bunsen acoplado diretamente no botijdo de gas

Fonte: Autora, 2023.
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A obstrucdo de areas como chuveiro de seguranga e extintor de incéndios (Figura 9)
também pode ser citado como um risco, visto que essas areas precisam estar desobstruidas e

demarcadas para que possam ser usadas quando necessario.

Figura 9 - a) Chuveiro de emergéncia obstruido b) Unico extintor do laboratério em um lugar de dificil acesso e
sem indicacao e demarcacéo do local

j Il
L
ol

Fonte: Autora, 2023.

Por fim, se tem a saida de emergéncia, que também é parcialmente obstruida (Figura
10) por uma capela e duas grades que em caso de emergéncia pode apresentar uma maior
dificuldade de evacuacdo do laboratorio, principalmente pelo fato de uma das grades ser

trancada com cadeado em alguns momentos do dia.

Figura 10 - a) Porta de emergéncia com grade b) Porta de emergéncia parcialmente obstruida por uma capela. c)
Grade na saida do laboratério

Fonte: Autora, 2023.
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5.4 APR

A Anélise Preliminar de Risco permitiu a percepcéo geral dos aspectos de seguranca
dentro do laboratorio, disposta no Quadro 10, onde foram detectados riscos criticos, riscos
sérios, riscos moderados, riscos menores e riscos despreziveis quando avaliados a
probabilidade de exposic¢ao ao risco com a gravidade do dano causado.

Os riscos criticos envolvem os riscos quimicos e de acidentes. Assim, esses tipos de
riscos devem ser salientados como 0s que requerem mais atencéo e que precisam de medidas
preventivas. Nos casos em que as medidas preventivas que envolvem a utilizacdo de EPIs, é
algo que depende mais da universidade do que dos usuérios do laboratério, visto que é de
responsabilidade da universidade fornecer EPIs aos trabalhadores e alunos devem ser
devidamente certificados de forma periodica, mas isso ndo acontece. Isso também inclui
manutengdo em equipamentos, redes de energia e extintores, mas infelizmente a universidade
ndo cumpre prazos para essas manutencdes, como por exemplo a recarga de extintores e a
troca de extintores danificados que estd em atraso no laboratério, mesmo sabendo que o

laboratdrio é um ambiente propicio a acidentes que necessitem de extintores.



Quadro 10 - Analise Preliminar de Riscos do Laboratério em estudo
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ANALISE PRELIMINAR DE RISCO

IDENTIFICAGCAO DO PERIGO

AVALIACAO DO RISCO

MEDIDA DE CLASSIFICACAO
RISCO CAUSA DANOS PREVENGAO PROBABILIDADE | GRAVIDADE DE RISCO
Ruido proveniente de Cansaco, irritagéo,
equipamentos como dores de cabeca, Utilizacdo de protetores B | — Ambiente 1 Desprezivel
centrifuga, autoclave, | diminuicdo da audicéo auriculares. Il - Usuério
Risco moinho e capela. a longo prazo.
Calor proveniente de Utilizacio de EPI
.. : . cao de .
Fisico equipamentos como Queimadura adequado para altas B 1 1 Desprezivel
mufla, estufa e temperaturas.
autoclave.
Manuseio de agentes Co_ntamigagéo at_rave;s U_tiliza(;éo de E,Pls, como »
quimicos, da mgestag, respiragao Jalecg, luvas, oculgs de D Il 4 Sério
Risco e absorcédo cutinea. protecdo, botas e méscara.
Quimico Manujl,er:ﬁ Cdoesae?;:ntes Contaminacdo através | Utilizagdo de EPIs, como
pcrlocedimentos da ingestég, respAiragéo jaleccz, luvas, (’)culqs de D v 5
especificos que n&o e absorcéo cutanea. protecdo, bota_s e méascara
possuem EPI com filtro
adequado
. x Doencas infecciosas oo
i Manipulagéo de . Utilizacao de EPIs, como
_R'§C(_) amostras bio(i\égicas e provenientes de jaleco(,; luvas, 6culos de D I 3 Mogerado
Biologico culturas. microrganismos protecdo, botas e méscara.

patégenos.




Continuacao do quadro 10

Bgncadas e banquetas Aquisigéo de cadeiras
_ magjequadas, 0 que Dores musculares, ergondmicas com ajuste de I 2 Menor
implicam em posturas | problemas na coluna. altura
inadequadas. '
- Choque elétrico, Manutencéo periddica em .
Eletricidade incénd?os, Contusodes toda (r;edepelétrica. . 1 DEETTEEL
Lavagem de vidrarias Cortes superficiais ou Utilizacéo de luvas I 1 Desprezivel
profund(_)s causados especificas como EPI
por vidrarias quebradas
Instalagdo de rede de gés
Explosao causada pelo | Queimaduras e lesbes com dutos especificos e
botijao de gas que ndo graves local fixo na area externa 1] 2 Menor
possui local fixo. para 0 armazenamento de
Risco de gas
Acidentes ) . Impossibilidade de Desobstrugao do local, ’
Obstrucéo doAchgvelro utilizar o chuveiro em Qelxando o local sempre I 1 Desprezivel
de emergéncia caso de emergéncia. livre e pronto para uso, se
necessario

Obstrucéo de
extintores

Dificil acesso para
utilizar o extintor em
caso de emergéncia.

Encontrar um melhor local
para alocar o extintor,
deixando-o em facil acesso
e com placas de
identificacéo.

Obstrucdo parcial da
saida de emergéncia

Dificuldade de
evacuacao em caso de
acidentes

Desobstruir totalmente a
porta de emergéncia.

Fonte: Autora, 2023.
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5.5 MAPA DE RISCO

Com base nos riscos levantados no Laboratério de Ensino de Engenharia Quimica,
apresentados no Quadro 9, avaliou-se a planta baixa do laboratério e posteriormente foi
confeccionado o mapa de riscos de acordo com as normas, identificando os riscos existentes
apresentados ao longo do trabalho, conforme Figura 11.

O mapa de risco deve ser colocado no local de trabalho como forma de instrugéo e
visualizagdo dos usudrios para identificacdo dos riscos que serdo submetidos durante suas

atividades.



Figura 11 - Mapa de risco do laboratério
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MAPA DE RISCO
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Fonte: Autora, 2023.
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5.6 SUGESTOES E ORIENTACOES DE SEGURANCA PARA O LEEQ

Além das sugestdes e medidas de mitigacdes apresentadas na APR é necessario orientar
sobre algumas medidas de seguranca para o laboratério, visando sempre aumentar a segurancga

dentro do ambiente.

5.6.1 Realocacéao e identificacdo do extintor

Conforme estabelecido pela NR 23, extintores e corredores devem estar desobstruidos
sobre quaisquer circunstancias. Os locais destinados aos extintores devem ser assinalados por
um circulo vermelho ou por uma seta larga, vermelha, com bordas amarelas. Além disso, devera
ser pintada de vermelho uma area do piso de no minimo 1,00m x 1,00m embaixo do extintor, a
qual ndo podera ser obstruida por forma nenhuma. Independentemente da area ocupada, devera
existir pelo menos dois extintores para cada pavimento (BRASIL, 1978).

Dessa forma, o extintor precisa ser realocado para um local de facil acesso e
visualizacdo, além de ser identificado corretamente seguindo a norma. Podendo ser fixado na
parede, préximo a saida de emergéncia, visto que é um local de facil visualizagdo e acesso.
Além disso, é necesséario adquirir outro extintor, uma vez que a norma determina que sdo
necessarios dois extintores, independente da area ocupada, e um dos extintores do laboratério

estd com defeito. Por fim, é necessario realizar as manutencdes dentro dos prazos.

5.6.2 Realocacéo da capela para desobstruir a passagem

Outro ponto importante a ser citado é a saida de emergéncia que é obstruida
parcialmente, ndo atendendo a legislacdo que cita a largura minima de 1,20m para saida de
emergéncia. Essa largura minima ndo é atendida na porta interna que € permanentemente
obstruida de forma parcial por uma capela de exaustdo, podendo desta forma ser aberta apenas
uma das portas. A largura minima também néo é atendida na porta externa, e além disso, a porta
externa é uma grade que tem como finalidade a seguranca patrimonial, e por isso possuli
fechadura e cadeado, devendo permanecer aberta durante toda permanéncia de pessoas no

laboratério, mas isso ndo acontece de forma integral.

5.6.3 Elaboracgéo de FISPQ

Quem trabalha com compostos quimicos perigosos deve conhecer 0s riscos associados

a estes produtos e as medidas para prevenir acidentes, e o que fazer nessas situacdes no caso de
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ocorrer um acidente. Os riscos de produtos quimicos estdo descritos nas FISPQ, e é por isso
gue € necessario que o laboratorio possua essas Fichas disponiveis para consulta. Durante a
coleta de dados foi constatado que dos reagentes e produtos quimicos do laboratorio apenas
alguns possuem FISPQ. Com isso, fica a sugestéo a aquisi¢do da FISPQ de todo os reagentes
disponiveis no laboratorio que é disponibilizado pelos fabricantes e fornecedores do mesmo,
pois ela apresenta informacdes de seguranca importantes como medidas de combate a incéndio,

de controle de derramamento, de primeiro socorros e identificacdo de perigos.
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6 CONCLUSAO

O presente trabalho permitiu a identificacdo dos riscos ocupacionais aos quais 0sS
usuarios do laboratdrio estdo expostos. Foi possivel também fazer uma analise de risco para
entender as causas e as consequéncias de cada risco identificado dentro do laboratério,
demostrando ser uma solucdo vidvel na prevencdo de acidentes no laboratério.

A partir da analise e dos resultados obtidos ficou claro que as principais causas da
exposicdo dos usuarios aos riscos estdo relacionadas a infraestrutura do laboratorio, falta de
manutencdo e falta de recursos do laboratério que depende exclusivamente dos recursos da
universidade, como por exemplo a falta de manutencéo nos extintores e a falha no fornecimento
de EPIs adequado para os usuarios do laboratorio.

Com a identificacdo dos riscos, foi elaborado a um mapa de riscos visando a
identificacdo visual dos riscos no ambiente de trabalho pelos seus usuérios. Para cada risco foi
sugerido formas de melhorias, medidas a serem tomadas para tornar o local de trabalho mais
seguro. A elaboracdo de mapas de riscos pode trazer varios beneficios a curto e longo prazo.
Dentro do laboratorio, ao perceber o mapeamento dos riscos durante as atividades, € esperado
que desperte a precaucdo nos usuarios, a fim de evitar que acidentes ocorram.

Por fim, ficam algumas sugestdes de mudancas e adequagdes que se fazem necessarias
no ambiente, visando mitigar os riscos aos quais 0s usuarios estdo expostos, e que pode vir a
causar doencas ocupacionais a curto ou longo prazo. Além disso, é importante a disposicdo do
mapa de risco de forma visivel, com o proposito de alertar os usuarios os riscos do ambiente e

que ele possa ser utilizado em favor da promocéo da salde.
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