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CAPITULO 10

ASPECTOS ETICOS DO USO DE ANIMAIS EM
PESQUISAS

Ariela Assis Avelino™
Bernardo de Almeida Galindo™
Carlos Matheus Remigio®™

O uso dos amimais para beneficio do homem ¢ uma pratica
ancestral. Desde os primordios, estes seres vivos eram considerados
inferiores a raga humana, sendo entio utilizados como meio de
alimentagio, transporte, caga, protecdo e ferramenta. Os animais eram
considerados seres sem emocdo e sentimento, e a preocupagio com o
bem-estar e salde deles era restrita ao interesse final do homem.

Mas uma outra visdo ganhou bastante forga no século IV a.c.,
com Anstoteles. Para ele, a presenca de uma alma ¢ indissociavel das
colsas vivas, embora apenas a chamada “alma racional™ seja exclusiva
dos seres humanos, restando aos animais ndo humanos outros tipos de
alma.

Essa ideia, porém, foi muito bem combatida até certo tempo
atras. A proprna religido corroborava com o descaso no tratamento/uso
dos animais. Sdo Tomas de Aquino, por exemplo, defima os animais
como seres estipidos, sem alma, e Ja que ndo eram seres humanos, nio
deveriam ser tratados com cuidado, mas unicamente servir ao homem,
mdependente da necessidade de crueldade ou destrato.

Amalmente, contudo, ha todo um contexto social, ético e
politico envolvido com a relagdo entre homem e anmimal. A utilizagdo
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do animal como fonte primaria de proteina, por exemplo, € uma das
principais discussdes contemporaneas. O consumo da camne e derivados
de animais como leite e ovo, alem de estar relacionado a questoes
culturais, relaciona-se também a implicagdes econdmicas, ambientais,
historicas e religiosas. Entretanto, apesar de ser mundialmente utilhizado
como a principal fonte proteica da alimentacdo, no Brasil, segundo
pesquisa realizada pelo DATAFOLHA em 2017, 63% dos brasileiros
tém a intencio de reduzir o consumo da came. Estes resultados, além
de estarem associados a questio da importancia de se ter um equilibrio
nutricional, associa-se também com a 1dela difundida de protecio
animal, tendo, portanto, impacto na perspectiva de consumo alimentar.

A ETICA ENVOLVENDO OS ANIMAIS E A CIENCIA

Uma outra questio atual muito importante envolvida com a
relacio entre humanos e amimais € a ciéncia. O modelo de
experimentagdo animal € descrito desde o século V a.C. e, apesar de ser
uma pratica antiga, sua utilizagio aumentou consideravelmente a partir
do micio do século XIX, mas vem sendo modificado atualmente pela
comunidade cientifica a partir de um novo olhar dos homens perante os
animais também neste aspecto. A visio de Anstoteles, ainda antes de
Cristo, sem davidas, fol importante. Mas s6 em 1876, com a chamada
Cruelty to Animals Act, redigida em Londres, houve uma imiciativa real
de protegcio aos animais em pesquisa. Um inicio de mudanca de
comportamento da sociedade, tratando os animais como seres
animados, que sofrem, sentem e precisam de cuidados.

Partindo deste ponto, foram organizadas cada vez mais medidas
para que o uso dos animais fosse regularizado, a fim de proteger a salide
dos animais, seu bem-estar ¢ dimmuir o sofrimento, bem como
regularizar as praticas, instalacdes e procedimentos.

Diante disso, questionamentos €ticos e morals vem a tona se
sobrepondo ao avanco da ciéncia. Para aqueles que defendem o uso dos
animais em experiéncias, um dos principais argumentos ¢ sobre quais
seriam os modelos possivelmente utilizados para realizagio das
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pesquisas cientificas. A questdo principal passa a ser a necessidade de
um grupo de teste e controle, além da necessidade de usar cobaias,
realizar testes, pesquisas e experimentos nicialmente com os animais
para que depois fossem realizados, com maior seguranga, nos homens.

Considerando que o uso de animais em pesquisas € realizado
para poupar os homens dos provaveis efeitos indesejavers, o raciocinio
de que o uso dos amimais & realizado a fim de preservar a satde do ser
humano € valido para muitos cientistas. Para eles, ndo hia como garantir
gue sejam viavels e seguros os avangos cientificos para uso do homem

sem a utilizagdo de pesquisa em animans.
COMO SE DARIA O AVANCO DA CIENCIA SEM O USO DOS ANIMAIS?

Para aqueles que sdo contra tal pratica, a solugio sena a de que
existem metodos alternativos e potencialmente substitutos do uso
desses animais. Mas a questdo fica mais complexa quando nos voltamos
para a comunidade cientifica:

“Até que ponto a sociedade esta disposta a abrir mdo do uso de
animais em pesquisa com o risco de bloguear o avanco do
conhecimento  biologico, testes e desenvolvimento de novos
medicamentos, vacinas e metodos cirirgicos? " (MORALES, 2008).

Meétodos alternativos seriam a solugio do problema. Técnicas in
vitro € modelos computacionais poderiam ser utilizados, reduzindo
assim a necessidade de os animais participarem dos experimentos. Ha
estimulo de institutos de ensino e pesquisas para que sejam elaborados
cada vez mais modelos potencialmente substitutos.

Entretanto, para muitos clentistas, o uso de animais como
cobaias ¢ fundamental, pois ainda nédo ha outro meio de simular tdo bem
o corpo humano de maneira integral respeitando toda sua complexidade
através dos outros metodos. Ademais, os avancos advindos desta pratica
sd0 miameros: uso de celulas tronco como tratamento de doencas,
desenvolvimentos de proteses, vacinas, terapias geénicas, € Varios
avangos na drea da salde se deram a partir de expenimentos com
animais.
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Ji para outros, o uso de animais em eXperimentos € pratica
obsoleta e novos meétodos poderiam ser utilizados a fim de poupar a
exploracdo amimal. Porém, o fim do uso de animais como experimento
tornaria o Brasil um pais dependente de tecnologia externa no seu
desenvolvimento cientifico. Essa necessidade gerana custos elevados,
o que provavelmente lentificaria ainda mais os avangos nessas areas.

Alem disso, apesar de que por um lado o uso dos animais em
experimentos € visto como uma pratica exploratoria e que so traz
contribuigdo para os homens, os beneficios obtidos também sdo
revertidos em prol dos proprios animais, como na criagio de vacinas,
racdes e até mesmo medicamentos veternarios.

Muitos sugerem que cabe ao problema, portanto, a busca por um
melo termo que ndo impeca o desenvolvimento cientifico, mas que
proteja os animais 0 maximo possivel do sofrimento e de maus tratos.
Nesse sentido, o estimulo ao uso racional, ao planejamento dos
experimentos e a substituicdo para modelos alternativos, sempre que
disponivel, ja € feita por um grande nimero de cientistas e instituigoes

Temos como exemplo o fato de que poucos anos atris os testes
de 1mtabilidade e toxicidade de substincias eram realizados
mdiscriminada e diretamente nos amimais. Hoje, algumas técnicas
alternativas ja estio disponivels, como testes em produtos animais
como o ovo da galinha, aléem tecidos de animais recém mortos que
seriam descartados, entre outros. Poréem, deve-se ter em mente que ¢
muito dificil um teste in vitro substituir um experimento in vivo.

Dessa forma, o mais palpavel em um futuro proximo €, sem
dividas, manter o investimento em busca de outros métodos vidvers,
aperfeicoando as técnicas para que o nimero de animais utilizados, os
danos e sofrimentos causados sejam os minimos possiveis.
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