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“Considerar a educagéo fisica como um meio
de educacdo porque o homem educado ndo €

somente aquele que é culto nas tarefas
cognitivas e afetivas, mas também no campo

fisico™.

(GUEDES, 1999)



RESUMO

Essa investigagdo objetivou-se, identificar e analisar as representaces sociais sobre a Educacgéo
Fisica Escolar de um grupo de professores atuantes no curso de Educacdo Fisica-Licenciatura.
As representacfes sociais dos professores sdo constituidas com base na apropriacdo da pratica,
das suas relacBes e dos saberes historicos e socias, estuda-las possibilita a organizacdo e a
ampliacdo dos conhecimentos educacionais, em especial quanto

a construcdo da identidade deles, produzindo assim, subsidios para entender as suas
necessidades profissionais. O procedimento metodolégico foi caracterizado por uma
abordagem qualitativa, de cunho descritvo. O grupo da pesquisa foi composto por 7
professores doutores em educacdo fisica, de ambos 0s sexos, com tempo de atuacdo
variando entre 2 a 29 anos. A andlise de conteddo foi utilizada enquanto técnica de andlise,
sendo a entrevista semiestruturada instrumento utilizado para coleta de dados, a partir da
questdo norteadora: Qual sua representacdo sobre a Educacdo Fisica Escolar com enfoque
no papel do professor? Apds transcritas, realizamos a exploracdo do material, na qual
chegamos a classificar quatro categorias baseadas nos discursos: O professor de educacao
fisica; Formacdo inicial e formacdo continuada; Planejamento; Educacdo fisica como
componente curricular. Mediante aos discursos concedidos percebeu-se que cada professor
escolheu um cenério ao representar a educacdo fisica escolar, 0 que pode estar ligado a um
exercicio de reflexdo inerentes as suas vivéncias no curso. E segundo as categorias conclui-
se que pode ser entendida como uma pratica pedagogica que exige dos profissionais
assumir uma postura de reflexdo, e uma disponibilidade para a aprendizagem permanente,
jA& que eles podem encontrar fatores especificos a cada grupo que influenciardo no
comportamento desses alunos, trabalhando com as diversas linguagens e elementos da

cultura corporal de movimento.

Palavras-chave: Prética pedagdgica; qualificacdo; cultura corporal de movimento



ABSTRACT

This investigation aimed at identifying and analyzing the social representations on School
Physical Education of a group of teachers working in the Physical Education course -
Licentiate. The social representations of teachers are constituted based on the appropriation
of practice, their relationships and historical and social knowledge, studying them enables
the organization and expansion of educational knowledge, especially as regards the
construction of their identity, thus producing subsidies to understand their professional
needs. The methodological procedure was characterized by a qualitative approach, of
descriptive nature. The research group was composed of 7 professors with PhDs in physical
education, of both sexes, with performance time ranging from 2 to 29 years. The analysis of
content was used as a technique of analysis, being the semi-structured interview an
instrument used for data collection, based on the guiding question: What is your
representation on School Physical Education focusing on the role of the teacher? After
transcribed, we explored the material, in which we classified four categories mediating the
discourses: The physical education teacher; initial and continuing education; planning;
physical education as a curricular component. Through the speeches given, it was perceived
that each teacher chose a different scenario to speak about the representation of physical
education at school, which can be linked to an exercise of reflection inherent to their
experiences in the course. And according to the categories, it was concluded that it can be
understood as a pedagogical practice that requires professionals to assume a posture of
reflection, and an availability for permanent learning, since they can find factors specific to
each group that will influence the behavior of these students, working with the various

language and elements of the body culture of movement.

Keywords: Pedagogical practice; qualification; body culture of movement
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1. INTRODUCAO

Ao passar dos anos, a Educacdo Fisica Escolar (EFE) sofreu consideraveis
mudancgas sobre as formas de abordagens e perspectiva de ensino; sabemos também que
até os dias atuais ainda ndo temos um modelo ideal que defina sua funcdo dentro e fora
da escola. Entendemos que é importante em uma area que sofre constantes evolugoes,
buscar as representacbes dos docentes responsaveis pela formacdo de futuros
profissionais, nessa perspectiva, compreender, também, suas praticas de reflexdo sobre

0 que fazem, no sentido de busca da qualidade do ensino.

No entanto, para que isso aconteca, Negri et al. (2015) afirma que os professores
dos cursos de licenciatura devem ter claros que seus discentes pertencem a grupos
sociais e carregam consigo representagdes e concepcdes de educagdo. E, de tal modo,
trazer essas representagbes que 0S sujeitos em formacgdo inicial compartilham sobre

educacéo e sobre a profissdo docente.

Essa dificuldade em levar em consideracdo as representacdes dos licenciandos,
esta entre as razOes pelas quais a formacdo de professores por muitas vezes se torna
ineficaz, ou ndo alcanca o objetivo das praticas e suas posturas. Essa maxima devemos
considerar também quando nos tornamos professores efetivos nas escolas. Avaliar todo
contexto que se insere: a escola, os alunos, o0 momento, para assim contribuir na

formacdo do aluno de maneira integral.

Esta pesquisa é sobre a representacdo social dos professores sobre a EFE no
ambiente de ensino superior. No levantamento de dados para referencial tedrico,
podemos notar uma escassez de material a nivel de grau superior a partir da
compreensdo dos professores no curso de licenciatura, sujeitos que sdo responsaveis

pela formacdo de futuros profissionais, ndo devem passar despercebidos.

Para Moscovici (2007), as representa¢des sociais constituem um pensamento formal
sobre a realidade, em um ambiente no qual se desenvolve a vida cotidiana. S& (1996)
esclarece que as representagcdes sociais sdo pensamentos gerados individualmente e pela
propria sociedade; ou seja, € sobre algo que o individuo pensa, mas ndo sozinho, e seus

pensamentos demonstram a capacidade de pensar junto sobre o mesmo assunto.
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Assim, 0 objetivo da investigacdo foi identificar as representacdes sociais sobre
a Educacdo Fisica Escolar sob a dtica de um grupo de professores atuantes no curso de
licenciatura do Instituto de Educacdo Fisica e Esportes (IEFE), da Universidade Federal
de Alagoas, com a intencdo, especificamente, de: identificar e analisar algumas das

representacfes sociais possiveis.

Justificamos a realizacdo dessa investigacdo, destacando que estudos desta
natureza podem oferecer subsidios para uma melhor compreensdo do fenbmeno do
significado  [representacbes] do que €é “Educagdo Fisica Escolar” e, assim,
consequentemente, auxiliar na melhoria da qualidade da formagéo inicial de professores

desta area de conhecimento.

1.1 Representacdo social

A Teoria das Representacfes Sociais (TRS), vem mostrando seu valor no papel
da pesquisa cientifica mediante a complexidade dos fenbmenos sociais. Surgiu na
Sociologia de Durkheim, ganhou forma com o psicologo francés Serge Moscovici e
aprofunda-se em Jodelet e Abric. Ao sistematizar essa teoria, Moscovici a constituiu
como um conjunto de crencas, informagdes, opinides e atitudes a propdsito de um dado

objeto social.

Este conjunto de elementos se organiza, estrutura e se constitui num sistema
sociocognitivo de tipo especifico. O mesmo autor ainda comenta que a organizacdo de
uma Representacdo Social (RS) apresenta uma caracteristica de ser organizada em torno
de um nicleo central, constituindo-se em um ou mais elementos, que d&o significados a

representacéo.

De acordo com Martins e Santos (2017), Jodelet (2002) concebe as RS como uma
forma de conhecimento socialmente elaborado e compartilhado, com um objetivo pratico e
que contribui para a construcdo de uma realidade comum a um conjunto social. A partir
desse momento em que se penetra o discurso, tais representacdes possibilitam a difusdo do

conhecimento, bem como sua compreensao intervém nas condutas individuais e
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coletivas, 0 que presume um aspecto de definicdo das identidades e suas expressdes na
sociedade.

Jean-Claude Abric, em 1976, desenvolveu a conceituacdo de representacdo
social associando a ideia de estrutura a definicio dada inicialmente por Moscovici,
fundando a Teoria do Nucleo Central. Sob esta Otica, a representacdo social deve ser
entendida como um sistema estruturado composto por um conjunto de opinides,
informacdes, atitudes e crencas organizadas em torno de uma significacdo central a
propdsito de um dado objeto (ABRIC, 2001).

As representacdes estdo organizadas em torno de um ndcleo central
acompanhado por outros elementos periféricos que dédo significado a esta representacao.
Desde modo, gera uma segunda discussdo, 0 estudo da ancoragem das representacoes
sociais, que, segundo Abric, nos permite identificar os principios organizadores aos
pontos de referéncia que orientam as condicdes e os termos de discussdo e elaboracdo
do pensamento.

Em Sa& (1998), as RS sdo compreendidas como manifestaces, formas de pensar
dos sujeitos inseridos na cultura, nas comunicagfes e nas praticas sociais a respeito de um
objeto. A TRS traz dois concretos conceitos fundamentais que servem para seu
entendimento e para a construgdo do conhecimento: 0 processo de objetivagdo consiste em
uma transformacdo do que é abstrato (desconhecido) em algo concreto (conhecido).

E a ancoragem caracteriza-se pelo seu’ novo” objeto em conceitos ou concepgdes pré-
existentes, fazendo com que haja uma rede de significados acerca daquele objeto, Ramos
(2013, p.65). Entéo, com a elaboracédo das representagdes, torna-se 0 “novo” antes

desconhecido agora conhecido mediante as interagdes sociais dos sujeitos.

Ainda em Ramos (2013) sobre o que seriam essas representagdes para alguns
autores:

Costa e Santos (2008 apud Lopes, 2009) falam em conhecimento
leigo; Naiff (2008, p.40) diz que “a representagdo social designa
uma forma especifica do conhecimento: o saber do senso
comum”; Santos (2005) diz que ndo se pode remeter a todo e

qualquer conhecimento, mas a uma forma de conhecimento
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compartilhado e articulado, gque se constitui em uma teoria
leiga a respeito de determinados objetos sociais (...).

A definicdo trazida por Martins e Santiago (2013) define as representaces
sociais como construcBes simbdlicas dos grupos sociais que caracterizam suas marcas.
Devido as experiéncias adquiridas pelos participantes desses grupos, que por sua Vez
compartilham o saber que o cerca. Desse modo, tais conhecimentos que antes fazia
parte do conhecimento de um, agora pode ser levado a compreender o contexto de um
todo, buscando conexdes com o que j& é conhecido. Nesse sentido, uma representacdo é
constituida de um conjunto de crencas, informacdes, de opinides e de atitudes a

propdsito de um dado objeto social.

Vasconcelos (2014, p.171), ao citar Campos (2003), destaca que estudar a
pratica educativa através da TRS tem sua validade na medida em que as préaticas sdo
entendidas nesta teoria como um conjunto de elementos de natureza cognitiva e
comportamental; as praticas sd0 concebidas como conjuntos organizados e
historicamente construidos de conduta. Neste sentido, conhecer a estrutura da RS de um
determinado objeto é um processo que nos permite conhecer 0 que 0S Sujeitos

envolvidos pensam sobre a sua prética.

Dentro de um dos fendbmenos sociais, neste estudo, buscamos conhecer e
compreender as representacbes de um objeto (EFE) para os sujeitos (0s professores)
inseridos no mesmo, que ao ministrarem suas aulas diariamente na universidade,
compartilham discursos e comportamentos, criando representacdes da disciplina que
podem sofrer alteracbes de acordo com o sentido que cada um atribuiu mediante a sua

realidade e as suas experiéncias.

1.2 Educacéo Fisica e escola

Implantada por militares em diversos paises, a EF objetivava unicamente o
treinamento fisico-militar, necessario a sua formacdo. Nesse caso, o profissional de EF
passou a assumir o papel de preparador fisico, caracterizando suas aulas em exercicios

de ordem o que durante esse periodo caracterizou o professor como um “disciplinador”.
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Durante seu processo historico, as funcbes da EF ndo se encerraram no seu
relacionamento com o individuo. Oliveira (2004), segundo Borré (2015), este ndo deve
ficar isolado do contexto no qual estad inserido, pois corre o risco de se transformar num
simples paciente (agora no sentido social) das forcas que interagem a sua volta. A EF,
apesar de ser uma atividade essencialmente pratica, pode oferecer oportunidades para a
formacdo do homem consciente, critico, sensivel a realidade que o envolve. Mas pode,
também, gerar o conformista.

Ao conviver no ambiente escolar nesse periodo de universidade, convém
destacar a realidade presenciada de muitas escolas que existe uma alienacdo por parte
dos alunos, muitas vezes, confrontando o professor para a pratica de determinados e
somente aqueles determinados esportes.

Diversas passagens historicas demonstram a utilizacdo da EF como meio de
adaptacdo dos individuos ao pensamento dominante. Muitas vezes essa instituicdo tinha
que propor educacdo, civica, moral e fisica aos cidaddos. Poréem, se temos até hoje que a
EF enquanto educagdo ndo visa somente o rendimento maximo, mas também,
proporcionar o individuo a encontrar o seu melhor aproveitamento dentro das suas
faculdades esportivas e sociais, observamos que essas transformagOes caminham a

passos curtos.

Em um levantamento elaborado por Vasconcelos e Campos (2014), em estudos que
tratam das RS da EFE, apontam que professores das demais disciplinas, coordenadores,
diretores de escola e alunos possuem representacdes desta, como um componente curricular
de menor valor pedagdgico, de “status” inferior as demais, como uma disciplina de menor
valor para a formacdo do aluno e de descompromisso com o conhecimento académico.
Enguanto “a Educagdo Fisica esta na escola. Ela é uma matéria de ensino e sua presenca
traz uma adordvel, uma benéfica e restauradora desordem naquela instituicdo. Esta sua
desordem e portadora de uma ordem interna que lhe é peculiar e que pode criar, ou vir a
criar uma outra ordem na escola” (SOARES 1996, P.2).

Partindo da premissa desses mesmos autores entender a EFE como pratica,
pressupde uma compreensdo da percepgdo que os professores desta disciplina tém da
funcdo pedagdgica da EF e seus conteldos especificos, como: concepcdo de corpo,

movimento, esporte e atividade fisica.
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Para iniciar a discussdo sobre conteudos na EFE € preciso esclarecer o conceito
de curriculo, segundo Sacristian e Gomez (1998) (apud GUARINON p.14, 2016), tem
sua origem na expressdo latina “currere”, que significa carreira, percurso, prescricoes
que levam a um fim. Por isso hoje entendemos o curriculo como um caminho que 0s

alunos deveriam seguir e os conteudos que deveriam aprender através das disciplinas.

Segundo Betti (2010) apud (GUARINON p.15, 2016), o Curriculo de Educacéo
Fisica é baseado teoricamente em dois conceitos: “Se-Movimentar” e Cultura de
Movimento”. O “Se- movimentar” enfatiza o sujeito do movimento, no caso o aluno
como autor de seus movimentos, que estdo carregados de intengOes, desejos, emogdes e
subjetividade.  Enquanto a  cultura  corporal preconiza 0 conjunto  de
sentidos/significados, simbolos e codigos que se produzem e reproduzem

dinamicamente nos jogos, esportes, dancgas, lutas e ginasticas.

A EFE pode sistematizar situacfes de ensino e aprendizagem que garantam aos
alunos o acesso a conhecimentos praticos e conceituais. Para isso é necessario mudar a
énfase na aptiddo fisica e no rendimento padronizado que caracterizava a Educacdo
Fisica, para uma concepcdo mais abrangente, que contemple todas as dimensdes

envolvidas em cada pratica corporal (BRASIL, 2000).

Mais recentemente a Base Nacional Comum- BNCC, apresenta a nova estrutura
para a EFE, assim como trazem os PCN’s. Nela a EF busca tematizar praticas corporais
em suas diversas formas de codificacdo e significacdo social, propiciando experiéncias
aos individuos, incluso disseminagdo de valores éticos, possibilitando mudancas de
comportamento na constru¢do de sua cidadania, dentro dos diversos contextos sociais.
(BRASIL, 2017).

Em 2019 foi lancado o Referencial Curricular de Alagoas, elaborado em regime de
colaboragdo entre Estado e Municipios, em conformidade com a BNCC. O documento tem
como premissa, a garantia dos direitos de aprendizagem dos educandos. Direcionado aos
professores de EF para auxiliar no trabalho pedagodgico de forma dindmica, objetivando o
direito de aprendizagens dos estudantes do componente curricular educacédo fisica, inerente
em cada etapa e modalidade de ensino (GOVERNO DE ALAGOAS, 2019). De tal forma, o
Referencial Curricular de EF em Alagoas tem a finalidade de auxiliar os professores na

reflexdo, no planejamento de suas aulas, na analise e selecdo
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de materiais didaticos e recursos tecnologicos e, em especial, que possa contribuir para

formacdo de um cidadéo critico e reflexivo.

Atualmente se concebe a existéncia de algumas abordagens para a Educacdo
Fisica escolar no Brasil que resultam da articulacdo de diferentes teorias psicologicas,
sociolégicas e concepcles filosoficas. Todas essas correntes tém ampliado os campos
de acdo e reflexdo para a area e a aproximado das ciéncias humanas, e, embora
contenham enfoques cientificos diferenciados entre si, com pontos muitas vezes
divergentes, ttm em comum a busca de uma Educacdo Fisica que articule as muditiplas

dimensdes do ser humano (BRASIL p.21).

E, assim, Betti (1996), para quem que as probleméaticas de pesquisa em
Educacdo Fisica devem ser procuradas na pratica social, e enviadas as ciéncias e a
filosofia, para que de l& retornem com respostas ou novos problemas, mas que de

qualquer modo nos fardo ver a pratica com novos olhos.

Acerca do exposto, podemos dizer que a Educacdo Fisica € um componente
curricular importante na construcdo da cidadania e, durante seu processo historico,
passou por diversas fases. Sendo que, no momento atual, ela vem ressignificar uma
proposta, onde visa a democratizagdo, a humanizacdo e diversificacdo da sua pratica
pedagbgica, com maior a visdo, anteriormente apenas bioldgica, para uma acdo que seja

contemplada as dimensdes afetivas, cognitivas e socioculturais dos educandos.

Portanto, a funcdo do curriculo na EF é propor a sistematizacdo dos conteldos a
partir de uma rede relacionando dois eixos de conteldo. Um, referente a dimensdo
corporal humana, como: 0 jogo, 0 esporte, a ginastica, a luta, e a atividade ritmica. O
outro direcionado pela dindmica da Cultural corporal do movimento: corpo, salde,
beleza, midias e lazer. Sdo esses eixos que misturados e organizados em um curriculo
servira de estudo ao longo do ano escolar. Assim, dentro de uma perspectiva de
Educacdo e de Educacdo Fisica, seria fundamental considerar procedimentos, fatos,

conceitos, atitudes e valores como conteudos, todos no mesmo nivel de importancia.
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2. PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

Este estudo teve natureza qualitativa, pois se configurou como base a
interpretacdo das RepresentacBes Sociais sobre a Educacdo Fisica Escolar, construida
socialmente por um grupo de professores. Gaskell (2002, p.65) afirma que a pesquisa
qualitativa fornece dados basicos, para 0 andamento e as interpretacdes das interacfes

entre 0s atores sociais e seu cenario.

Ainda nesse mesmo autor, a op¢ao por esse tipo de pesquisa exige uma atencao
na exploracdo do material a ser utilizado, uma vez que “a finalidade real da pesquisa
qualitativa ndo é conter opinides ou pessoas, mas 0 contrario, explorar o espectro de
opinides, as diferentes representacdes sobre o assunto em questdo” (GASKELL, 2002,
p.68). E do tipo descritiva por permitir descricdo das caracteristicas do grupo escolhido

através da padronizacdo de técnicas da coleta de dados, nesse caso, a entrevista.

O instrumento utilizado para a coleta dos dados foi uma entrevista
semiestruturada para guiar as entrevistas individuais com a seguinte questdo
disparadora, mediante a aceitacdo do convite: “Qual sua representagdo sobre a Educagéo
Fisica Escolar com enfoque no papel do professor?”, em razdo do desejo de se conhecer
as impressdes dos professores sobre a EFE além do espaco da universidade, optamos

que a entrevista se caracterizava como instrumento mais adequado.

Cada entrevista foi realizada individualmente, as quais aconteceram nas
dependéncias do proprio Instituto de Educagdo Fisica e Esporte Os entrevistados
puderam falar livremente sobre o tema, ofertando seu ponto de vista. A duragdo minima
foi de 03:27 minutos e maxima 34:32 minutos. As entrevistas foram gravadas e
transcritas na integra. Depois disso, na etapa de codificacdo e classificacdo, os dados

foram analisados e categorizados.
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Quadro 1- Caracterizacdo do grupo entrevistado

Professor Género Formacao Tempo de
Académica Ensino

(UFAL)

A M Doutorado 29 anos

B M Doutorado 11 anos

C F Doutorado 32 anos

D M Doutorado 12 anos

E F Doutorado 11 anos

F M Doutorado 12 anos

G M Doutorado 2 anos

O trato dos dados sugerido para a pesquisa foi a analise de conteido proposta
por Bardin (2011) publicada em sua obra, “Analyse de Contenu”, na qual a técnica se
configurou nos detalhes que servem de orientagdo até o momento presente. Para Bardin

(2011), o termo andlise de conteudo designa:

“um conjunto de técnicas de andlise das comunicagfes visando
a obter, porprocedimentos sistematicos e objetivos de descricdo
do contetdo das mensagens, indicadores (quantitativos ou nao)
que permitam a inferéncia de conhecimentos relativos as
condicBes de producdo/recepgdo (variaveis inferidas) destas

mensagens” (Bardin, 2011, p. 47).

Nessa analise, o pesquisador busca assimilar as caracteristicas, que estdo
inseridas detras dos fragmentos de mensagens consideradas. O analista tem um esforco
duplo: entender o sentido da comunicagdo, como se fosse o receptor normal, e
principalmente, desviar o olhar, buscando outra significacdo, outra mensagem, passivo

de se enxergar no que podemos dizer, por tras da primeira impressdo do participante.
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3. ANALISE E INTERPRETACAO DOS DADOS

A presente investigacdo referiu-se a um grupo de profissionais do curso de
Educacdo Fisica- licenciatura da UFAL, atuantes no ano de 2019, constituido por sete
professores. Os entrevistados foram identificados como professor (A) a (G) seguindo a
ordem das entrevistas. O quadro 1 apresenta os perfis dos professores participantes.
Verificamos que a maioria deles foram do sexo masculino, sendo assim, cinco homens e
duas mulheres, tempo médio de ensino de quinze anos atuando como professores de
Educacdo Fisica. Observamos também que todos os profissionais sdo graduados em

Educacdo Fisica e concluiram doutorado na area.

Apbs as realizacbes das entrevistas, analisamos e exploramos as falas dos
sujeitos conforme as trés fases fundamentais indicadas por Bardin(2011): pre-analise,
exploracdo do material (que podem ser verificadas nos apéndices) e tratamento dos
resultados - a inferéncia e a interpretacdo nas quais iremos apresentar nas proximas

secOes em forma de categorias.
Foram identificadas quatro categorias nas falas dos sete professores entrevistados,

apresentadas na figura 1 e discutidas a sequir.
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O professor
de educagao
fisica

Formacdo Educacio
inicial e \ A { \ \ fisica como
formacao N Categorias | L/ componente
continuada curricular
|y
\
Planejamento
Figura 1- Quadro categorias Fonte: elaboragdo da autora

3.1 O professor de Educacdo Fisica

Nesta categoria destacamos a representacdo dos sujeitos acerca do papel do
professor de Educacdo Fisica. As verbalizagbes que em sua maioria enfatizaram a
importancia da adequacdo ao PPP da escola, a importancia do professor se envolver
politicamente com as questdes relacionadas a educagdo na escola, entender seu papel
vinculado ao sistema educativo, ter uma visdo ampla que a EF é uma area de

conhecimento na escola na qual de alguma maneira contribui na formacdo do individuo.

[..] vocés comegamessa formagdo emcasa, entdo se vocés ndo
aprenderam o valor que tem o outro, ndo aprenderem como
voceés participamde uma sociedade que uma sé, que é umgrupo
que temque crescer juntos que temque ter objetivos juntos, né?
\Vocés nuncavao prestar pra ser professor, porque professor é
uma pessoa quevaiali construiras pessoas, construir alicomo

que ele temde bom, construir espagos de
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boas experiéncias, para as pessoas crescerem como sujeitos,

como cidadaos [..] [professor C]

[...] Nao é questdo de que a gente discutia antigamente se
tem “vocagdo” [..] mas um professor s6 se forma quando ele
desde o inicio da sua formagdo como sujeito, numa familia,

ele descobre que ele é faz parte de um grupo. [professor C]

[...] H& sempre uma relagdo de poder que as pessoas precisamse
envolver, entdoissoé aprimeira questdo, essa dimensao politica
do professor, “politica” que ndo é partidaria. Politica, sobre qual
visdo vocé tem de educacgdo. [..] A outra, é a propria
compreensdodo profissional, do professorno espago da escola

sobre o que ele vai fazer. [professor B]

[P.G] [..]Jacho que é um momento de oportunidade de
mudanca pra que a gente possa demonstrar competéncia pra
que essas iniciativas se concretizem de mais oportunidade de

atuacdo [...][professor G]

E possivel perceber nos cenérios desenhados pelas falas dos entrevistados sobre o
“Ser professor” concebido antes mesmo do ingresso na faculdade, porém ele se aperfeicoa
no decorrer da préatica profissional. A importancia dessa construcdo de docente, é forjada de
um processo constante, fruto de diversas situacdes. Nesse contexto, Tardif (2002) a que
afirma professor é, antes de tudo alguém, proveniente de algum conhecimento, que ensina a

alguém alicergados nos diversos saberes do seu trabalho.

Ainda nessa ideia do saber plural defendido por Mauricio Tardif, ele discorre
sobre a classificacdo dos saberes docentes associados as suas diferentes origens,
chamando atencdo para a existéncia de quatro tipos deles: os saberes da formacdo
profissional- inicial ou continuada, estdo relacionados ao conhecimento pedagdgico das
técnicas e métodos de ensinos adquiridos durante o processo de formacdo; os saberes
disciplinares- comumente administrado pela comunidade cientifica é entendido como
aqueles pertencentes aos diferentes campos do conhecimento ( as linguagem, as ciéncias
humanas e bioldgicas, etc.). Também dito como aqueles saberes extraidos da sociedade
em seu processo histérico; os saberes curriculares- referentes a forma como as
instituicbes  educacionais fazem o direcionamento dos conhecimentos e a forma

(objetivos, contetdos, métodos) que devem serem transmitidos aos alunos pelos
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professores; 0s saberes experienciais- resultado da propria atuacdo através das

vivencias de situagdes especificas da atividade profissional dos professores.

O saber profissional dos professores €, portanto, na interpretacdo de Tardif, uma
mescla de diferentes saberes, adquiridos de fontes diversas, que sdo construidos,
relacionados e impulsionados pelos professores de acordo com os resultados de sua
atividade profissional. Ao mesmo tempo que recomenda ponderar todos esses critérios e
problematizar as relagcGes existentes entre eles na busca de modelo vélido para os

saberes dos docentes.

Consideramos ainda, que a acdo profissional do mesmo, provém de uma série de
fatores inseridas num tempo e espaco que vai além de sua atuacdo. O professor de EFE
tem uma funcdo muito importante, embora muitas vezes ainda negligenciado pelos
demais professores de outras disciplinas nas escolas. Mesmo assim, deve ter muito claro
0 seu papel politico como formador de cidaddos durante o processo de ensino-
aprendizagem e, paralelo a isso, acreditam que a EF vive um momento de mudanca para
cada vez mais 0s professores possam demonstrar competéncias para que essas
iniciativas se concretizem como mais oportunidade de atuacdo repensando 0O

conhecimento ensinado e a forma como ele é materializado na escola.

Nesse sentido, destacamos este estudo representativo do curso de licenciatura em
Educagdo por estudantes em formacdo, nele, os alunos representaram o curso de
licenciatura em educacdo fisica em varias palavras que sdo elas: educacdo; prética;
professor; ensinar; aprendizado; salde; importante; conhecimento; prazer;, vocagao;
desafio; frustracdo e, desvalorizacdo (KRUG et al. 2017). Diante dos resultados obtidos,
verificamos que tantos os professores do curso de formagdo quanto 0s académicos
trouxeram palavras com conotacBes positivas e negativas semelhantes acerca do papel
do professor de EFE, porém ambos apresentaram discursos divergentes ao qual ndo

converge para uma igualdade, o que pode gerar uma maior reflexdo dessas praticas.

Martins (2013, p.83) conclui sobre Dotta (2006), as representagdes sociais dos
professores sdo constituidas com base na apropriacdo da pratica, das suas relacGes e dos
saberes historicos e sécias, estuda-las possibilita a organizagdo e a ampliacdo dos
conhecimentos educacionais, em especial quanto a construcdo da identidade deles,

produzindo assim, subsidios para entender as suas necessidades profissionais.
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3.2 Formacao inicial e formacao continuada

Ressaltamos nesta categoria como 0s participantes salientam a importancia de
viver experiéncias enquanto se € aluno do curso de EF. Para eles, a faculdade ajuda a
formar fornecendo apenas pistas dessa formagdo, o professor precisa se ver como
sujeito formador desde o inicio. A formacdo serd boa se tiver experiéncias que dé a
oportunidade dele refletir maneiras de levar os contetdos para os alunos. O estagio
supervisionado em si, tem sido visto como uma ferramenta da graduagcdo que ajuda ao

aluno desenvolver o processo de ensino da EF.

[...] Faculdade ela vai dar a eles pistas dessaformagéo, o que
é importante para formacdo deles, os autores para ler, 0s
ambientes para visitar onde exista as aulas para visitarem pra
eles terem curiosidade, para ndo chegar la sem entender

direito o que ta acontecendo ali. [professor C ]

[...] Entdo, aqui a gente € um espaco de formacdo desse
professor eu acho que o professor t4& bem formado se ele
tiver experiéncias num curso de formacdo assim, que der a
oportunidade dele refletir como eu vou levar para meus
alunos conhecimentos sobre jogo, conhecimentos sobre o
corpo, conhecimento sobre a dancga, conhecimento sobre as
lutas, conhecimentos sobre esportes” entdo se ele aprendeu
como levar esse conteddo para os alunos, ele ja t& com meia

formacgaol...] [professor C]

[...] Quando se termina o curso diz: T4 formado! Néo esta
formado, vocé precisa manter o interesse, digamos assim,
“académico” com relagdo ao que vocé intervém

profissionalmente, [..] [professor B]

Nas udltimas décadas, uma area gque tem recebido muitos questionamentos quando se
fala em educacdo é a formacdo inicial e continuada de professores, em especial em um pais

que ainda enfrenta grandes dificuldades no sentido de construir politicas
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educacionais que se comprometam com a transformacdo efetiva da qualidade nos

sistemas de ensino.

Imbernén (2002) concebe a formagdo docente como um processo de
desenvolvimento profissional, que tem inicio na experiéncia escolar e prossegue ao
decorrer da vida incluindo diversas questbes como saldrio, carreira, estruturas
organizacionais, niveis de participacdo e de decisdo. Quando analisamos 0s
depoimentos, podemos considerar 0s professores como agentes de seu proprio
desenvolvimento profissional, alguém que vai adquirindo mais conhecimentos a partir
de uma reflexdo acerca de sua experiéncia inicial que, entretanto, ndo agrega todos os

elementos necessarios para uma pratica consistente.

Durante a vivéncia académica, acabamos percebemos que o aluno ainda vé o
professor como o0 grande detentor do conhecimento. Em um estudo sobre a
representacdo social de estudantes de EF sobre a formacdo de professores confirmou-se
essa hipOtese diante das dificuldades didatico-pedagdgica. Durante o curso, 63% dos
estudantes recorrem aos professores para supera-las, 25% aos livros e 19% recorrem
outros meios. (TRIANI; et al. 2017). Para eles muitas dessas dificuldades ndo s&o

superadas no curso, mas sim ao passar pelo estagio supervisionado ou na pratica de fato.

A formacdo continuada de professores segundo Schnetzler (1996), justifica-se
pela necessidade de continuo desenvolvimento profissional, de reflexdes criticas sobre a
prépria pratica pedagdgica e de superacdo do distanciamento entre as contribuicGes da
pesquisa educacional e sua utilizacdo para a transformacdo da préatica docente. Também,
¢ preciso manter o interesse ap6s formacdo participando de grupos de formacgdo
continuada, onde possam compartilnar experiéncias exitosas em atuacGes nas escolas,

como também, pelos estudos em torno do corpo e do movimento humano.

Baseado nos resultados relacionados a mesma investigacdo de Triani et al.
(2017), quando questionados sobre a formacdo continuada percebeu-se que 50% dos
estudantes ainda ndo haviam planejado o que fazer ap6s a graduacdo, 31% responderam
ingressar no mestrado, 13 % trocar de curso e 6% engajar-se no doutorado. Diante das
falas trazidas dos professores e dos resultados dessa pesquisa podemos representar a
formacdo continuada como qualificagdo (mestrado, doutorado), troca de experiéncias,

crescimento, mudanca e participacao.
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3.3 Planejamento

Apresentamos a categoria sobre planejamento nas aulas de EF. Para Piletti
(2010), “planejar € estudar”, pois para a pratica docente trata-se de uma atitude
metddica e reflexiva que diante de um problema deve ser levada a sério. Na area da
educacdo encontramos alguns tipos de planejamentos descritos, como: Planejamento
educacional, no qual abrange todo o sistema de ensino; Planejamento curricular,
baseado em documentos oficiais e o Planejamento de ensino, este Ultimo, aparece em
uma passagem do professor A “Sobre o planejamento, ainda encontramos resisténcia” como

aquele tipo de planejamento que sofre ainda algum tipo de resisténcia.

[...] BExiste uma porcdo de 30% de professores da rede que
sdo bem qualificados e atuam certinho com nogdo de

planejamento das aulas. [professor E]

[..] Vocé t& ali pra produzir conhecimento e esse
conhecimento precisa ser organizado e sistematizado ao
longo das disciplinas que os alunos témacesso, a diferentes
niveis, a diferentes graus, de complexidade, como por

exemplo, organizar uma aula[...] [professor A]

Conforme afirmaram os entrevistados, existe uma porcentagem de professores que
planeja ap6s uma analise diagnodstica da escola e outros ndo. Eles estdo ali para produzir
conhecimento e esse conhecimento precisa ser organizado e sistematizado ao longo das
disciplinas que os alunos terdo acesso. Assim afirma Fusari (1990), “o planejamento deve
ser concebido, assumido e vivenciado no cotidiano da pratica social docente, como um

processo de reflexdo”, mas uma reflexdo articulada, critica e rigorosa.

Entdo cada planejamento deve ser conforme a realidade de cada turma, com tragos e
finalidades bem definidos de acordo com o objetivo pretendido. Bem como aponta 0s
Parametros Curriculares Nacionais- PCN's (B,1997) o processo de ensino e aprendizagem
em Educacdo fisica, portanto ndo se restringe ao simples exercicio de certas habilidades e

destrezas, mas o individuo na escola deve ser capacitado a refletir sobre suas
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possibilidades corporais e, com autonomia, exercé-las de maneira social e culturalmente

significativa e adequada.

No tocante sobre a representacdo de planejamento na EFE, encontramos as
seguintes premissas. Sayao e Muniz (2004) o planejamento deve ser uma acgdo
pedagdgica tendo como referéncia o tipo de Homem que pretende formar e a sociedade
que pretendemos ajudar a construir. O planejamento deve abranger todos os fatores que
influenciam no processo ensino-aprendizagem, como: publico-alvo, visando sempre a
realidade que os educandos estdo inseridos, recursos didaticos, metodologia a ser
aplicada, além de apresentar flexibilidade para contemplar as situagdes que ocorrerem
durante as aulas (CARDOSO, 2004).

Um outro texto mais recente, Teixeira (2020) aponta que as aulas de EF devem
ser pensadas e planejadas para atingir a aprendizagem dos alunos nesse campo, como
disciplina de suma importancia, assim como as demais. Deve estar aliada paralelamente
ao projeto politico-pedagdgico da escola. Com a andlise das falas dos entrevistados,
evidenciamos a necessidade e importancia do planejamento das aulas que deve estar
embasado nos documentos norteadores, embora aberto para tornar os alunos

protagonistas do seu préprio aprendizado.

3.4 Educacdo Fisica como componente curricular

Por ultimo, verificamos que a EF é uma disciplina com conteudo baseado em
documentos norteadores, gque trazem um conhecimento chamado de cultura corporal que
tem como temas o esporte, a danga, 0 jogo e a luta. Apesar de algumas dificuldades
ainda encontradas como a falta de infraestrutura, material, pouca sistematizacdo das
aulas por alguns professores, a disciplina vem a curtos passos ganhando sua

legitimidade nas escolas.

[...]Quais contetdos ensinar nas escolas? Essas propostas digamos

assim “oficiais” com pardmetros curriculares e a BNCC, e a BNCC

ainda mais, porque ela fecha mais os contetidos. Coloca ali em cada
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ano que conteddo ministrar, que subconteddo ministrar naquela

disciplina. [professor B]

[...]JDai nds temos esses elementos: o esporte, a danca, 0 jogo, a luta
quanta coisa a gente tem para contribuir na formagéo desse individuo
na percep¢do do mundo através do corpo dele em movimento entéo,

acho que EDF é muito rica nesse sentido. [professor F]

[...JEntdo, nossas atividades em si, nossos conteddos, levam as
pessoas a estarem numa presenca muito do corpo dela, da sua

esséncia, da sua natureza[...] [professor C]

[..JTem uma série de dificuldades no processo de ensino da EDF,
alguns deles vamos dizer ja ndo tem uma estrutura fisica, a sua sala
de aula, e ele ndo tem o material dele para trabalhar, o salario que néo

é la essas coisas. [professor D]

De acordo com Campos e Vasconcelos (2014) o percurso da regulamentacdo da
EF nas escolas vem sendo construida por leis que conduzem a uma compreensdo desta
como um instrumento cuja principal funcdo inicialmente era o desenvolvimento de
aptiddes fisicas e a pratica esportiva. Mais recentemente sdo acrescidos a estes
objetivos, determinacdes voltadas ao desenvolvimento moral, social, psiquico e civico.
A atual legislagéo estabelece ndo somente a EF como disciplina curricular e a coloca
obrigatoriamente em igualdade as demais, mas também orientam uma préatica
abrangente que se expande para além das propostas vinculadas as atividades corporais.
Isto fortalece o papel de elementos conceituais como o conhecimento do corpo e

préticas para a qualidade de vida no seu ensino.

Para Betti (2010), o curriculo de EF propde a sistematizacdo dos contetidos a partir
de uma rede de inter-relacdo entre dois eixos. O primeiro eixo, conteldos, é definido pela
tradicdo da EF referente as construcdes culturais humanas relativas a dimensdo corporal: o
jogo, o esporte, a ginastica, a luta e a atividade ritmica. Outro eixo tematico, definido pela
dinimica da cultura de movimento na sociedade atual: corpo, saude a beleza;
contemporaneidade: midias; lazer e trabalho. Sendo no cruzamento desses eixos que 0S
contetdos e respectivos temas sdo organizados no curriculo ao longo dos anos escolares, no
Ensino Fundamental 1l e Médio (Apud GUARINON p.25, 2016).
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Nos achados da literatura, como no discurso dos professores, ha uma
concordancia sobre a busca da EFE como uma pratica pedagdgica sistematizada, porém
ndo restrita, devido a sua gama de contetdos ligados ao campo da cultura corporal de
movimento, visando a melhoria qualitativa das praticas, contribuindo para que os alunos
expandam seus conhecimentos nas diferentes etapas da vida de estudante, permitindo a
eles mesmos préticas reflexivas que promovam apds sua vida escolar intervengdes no
ambito da Cultura de Movimento.
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4. CONSIDERACOES FINAIS

Mediante aos discursos concedidos percebeu-se que cada professor escolheu um
cenario diferente para iniciar sua explanacdo sobre a representacdo da EFE o que pode
estar ligado a um exercicio de reflexdo, inerentes as suas vivéncias no curso. Portanto,
investigar as representaces sociais da educacdo fisica escolar permite-nos entender o
que implica no pessoal, no profissional e no social desses individuos. Num contexto
educacional, identificar essas RS possibilita compreender o comportamento e como 0
grupo social interage com 0 objeto. Dessa maneira, torna-se justificavel desenvolver
uma pesquisa com professores do curso de formacgdo inicial com um objeto (educacéo

fisica) que busca afirmacéo até hoje.

Com base no questionamento inicial sobre a percep¢do da Educacdo Fisica
Escolar com enfoque no papel do professor, podemos dizer que os professores do IEFE
demonstraram uma preocupacdo com a participacdo enquanto se € aluno nas atividades
académicas em geral, porque, é através delas que o académico podera acumular
experiéncias que o ajudardo na prética efetiva na escola, assim como também manter o
interesse de qualificacdo apoOs formacdo. Entender-se enquanto professor a importancia
do planejamento e a estruturacdo de uma aula; se perceber como um ser formador capaz
de levar seus alunos a serem seres reflexivos e construtor de seu proprio conhecimento

através das aulas de educacéo fisica.

Segundo as categorias que apareceram, ressaltamos que a representacdo da
educacdo fisica escolar pode ser entendida como uma prética pedagdgica que exige dos
profissionais assumir uma postura de reflexdo e uma disponibilidade para a
aprendizagem permanente, jA que eles podem encontrar fatores especificos a cada
grupo, os quais influenciardo no comportamento desses alunos, trabalhando com as

diversas linguagens e elementos da cultura corporal de movimento.

Deste modo, apontamos a contribuicdo académica do presente estudo, que

possibilitou conhecermos as representacfes da educacdo fisica escolar, para podermos



produzir intervencdes conscientes do papel da educacdo fisica na escola e até, quem

sabe, possibilitar novos estudos com maior aprofundamento nessa perspectiva.
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APENDICE A - Pré- analise das verbalizacdes

Categoria

Verbalizagdo

Papeldo professor

[P.A] Portanto, os professores de EDF tem que se adequar ao PPC da escola e definir que contetdos a EDF
como disciplina tem que ensinar seus alunos, entdo, considerando a educacdo infantil tem uma légica na
regulamentacao legal. No ensino fundamental do 1° ao 5° ano idem, e assim cada nivel de ensino tema sua
peculiaridade, né?

Papel do professor

[P.A] ouseja, ja se olha o professor de EDF com o olhar do professor na escola e ndo alguém que vinha
jogava a bola para os alunos, apitava um joguinho no popular: apitava uma pelada para meninos e um joguinho

de queimado para as meninas e ai estava tudo bem, né? E hoje ja ndo é mais o olhar para EDF, tem mudado, e
vai mudar muito ainda

Papel do professor

[P.B] Entdo, é preciso repensar que conhecimento ensinar e a forma como ele é materializado na escola

Papeldo professor

[PB.] Eu penso que sdo duas frentes politicas que o professor tem que fazer: o papel dele na escola, garantir
conteudo, garantir conhecimento das aulas de edf e ter também um envolvimento com a escola, com as
secretarias e 6rgdos responsaveis pra mobilizar essas questdes de politicas pdblicas, pra que garanta quem
esteja naquele momento ter o conteido e no futuro as pessoas por ali passarem terem o contetdo com uma
infraestrutura necessaria

Papel do professor

[P.B.] Na politica nada acontece do nada. Ha sempre uma relacdo de poder que as pessoas precisam se envolver,
entdo isso é a primeira questao, essa dimensdo politica do professor, “politica” que ndo ¢ partidaria. Politica,
sobre qual visdo vocé tem de educagdo? O que vocé pretende potencializar com esse instrumento dos alunos e o
espaco escolar, os estudantes, enfim, isso € uma dimensdo. A outra, é a propria compreensao do profissional, do
professor no espaco da escola sobre o que ele vai fazer. Entdo assim, ter uma compreensao académica do papel
da educacdo fisica na escola, é preciso um certo investimento tedrico mesmo, leituras, aprender conceitos,
aprender conceitos no sentido de ferramentas que vai ajudar vocé a fazer intervencdes na realidade, tentar superar
essa falsa dicotomia de teoria e pratica, isso € enganoso e ruim pra qualquer trabalho pedagdgico na escola; €
preciso entender que qualquer intervengdo na escola, ela tem uma fundamentagéo tedrica, o problema é quando
vocé ndo conhece a teoria e SO repete praticas e, so repetir vai levar vocé de novo a sé rolar a bola.

Papeldo professor

[P.C] N&o é questdo de que a gente discutia antigamente se tem “vocag@o”, ndo € isso que eu quero discutir, a
gente forma professor, (ajuda a formar) a faculdade ajuda a formar, mas um professor sé se forma quando ele
desde o inicio da sua formacdo como sujeito, numa familia, ele descobre que ele € faz parte de um grupo.

Papel do professor

JP.F] Primeiro a gente tem que entender o sisttma educacional. Aonde a EDF esta inserida porque historicamente
a EDF foi para escola. Se a gente for ver desde a época das ginasticas, depois a espotivizacdo da EDF e hoje ja
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passou por outras transformacdes que a gente ndo sabe daqui para frente como vai ficar. Mas, eu acho que a gente
tem que entender na atualidade o nosso papel vinculado ao sistema educativo. O que a escola quer? Formar
cidadaos para a sociedade, para o mercado de trabalho. O que é que a escola esta fazendo, né? Entao, tem varias
coisas que a gente tem que entender, mas que acredito a esséncia esta na formacéo do individuo para vida

Papel do professor

]P.F] O que a gente quer fazer na escola. Formar o individuo. Eu acho que essa é a esséncia, e esse individuo ele
vai ter algumas influencias nessa formacéao, essas disciplinas vao contribuir e ndo ficar ligado s6 no contetdo,
mas ter essa visdo ampla que todas essas areas de conhecimento porque a EDF é uma area de conhecimento na
escola védo de alguma maneira contribuir na formacgao do individuo

Papel do professor

[P.G] Atualmente a gente ver as escolas negligenciares as aulas de EDF em detrimento de outras matérias mais
focadas ali para vestibular, né? [...] € uma pena ver que hoje o papel do professor parece estar cada vez mais
negligenciado, mas que a gente precisa dar a volta por cima e aproveitar esse momento que a sociedade esta
percebendo que esta caminhando para niveis alarmantes de sedentarismo, que poderia e deveria ser combatido
desde a escola ate o nivel adulto.

Papel do professor

[P.G] Uma alternativa seria uma frequéncia maior de aulas da edf escolar, por exemplo, atividades em contra
turno que poderiam ser cumpridas por profissionais na escola. Infelizmente a gente ver o espaco diminuir, mas
espero que isso seja transitorio acho que € um momento de oportunidade de mudanca pra que a gente possa
demonstrar competéncia pra que essas iniciativas se concretizem de mais oportunidade de atuagdo especialmente
no contra turno de frequéncia de aula, tanto no ensino fundamental, quanto no ensino médio que é outro problema.

Formacdo inicial e formacéo
continuada

[P.A] Ha ainda esse fosso, que acredito que com a formacdo que a Universidade tem dado e o curso de educagdo
fisica mais particularmente tem implementado esse fosso vai sendo cada vez diminuido

Formacdo inicial e formacéo
continuada

[P.B]Quando se termina o curso diz: Ta formado! N&o est4 formado, vocé precisa manter o interesse, digamos
assim, “académico” com relagao ao que vocé intervém profissionalmente, que na minha concepgao edf se
caracteriza pela intervencdo, pelos estudos em torno do corpo e do movimento humano

Formacdo inicial e formagéo
continuada

[P.C] vocés comegam essa formagdo em casa, entdo se vocés ndo aprenderam o valor que tem o outro, ndo
aprenderem como vocés participam de uma sociedade que uma sé, que é um grupo que tem que crescer juntos
que tem que ter objetivos juntos, né? VVocés nunca vao prestar pra ser professor, porque professor € uma pessoa
gue vai ali construir as pessoas, construir ali com o que ele tem de bom, construir espacos de boas experiéncias,
para as pessoas crescerem como sujeitos, como cidadaos

Formacado inicial e formagéo
continuada

[P.C.] Como deve ser esse curso que forma o professor para atuar na escola, e eu acabei de dizer agora para
turma gue eles estdo recebendo aqui uma parte dessa formacao nunca vai se completar se for dentro da sala de




aula, a faculdade ela vai dar eles pistam dessa formacao, o que é importante para formacao deles, os autores para
ler, os ambientes para visitar onde exista as aulas para visitarem pra eles terem curiosidade, para ndo chegar la
sem entender direito o que ta acontecendo ali.

Formacdo inicial e formacéo
continuada

[P.C.] Vocé comeca a sua formacdao de professor quando vocé comeca sua formacao de gente e nem toda gente
serve pra ser professor por isso muitos alunos que estdo aqui tem dificuldade de terminar o curso, ndo se encaixa
nesse papel social porque ndo se formou com os principios que o professor precisara ter, e essa formacao a gente
nao dar aqui porque € uma formacgao do sujeito, da cidadania, vocés comecam essa formacao em casa, entdo se
vocés ndo aprenderam o valor que tem o outro, ndo aprenderem como vocés participam de uma sociedade que
uma s6, que é um grupo que tem que crescer juntos que tem que ter objetivos juntos, né? Vocés nunca vao prestar
pra ser professor, porque professor € uma pessoa que vai ali construir as pessoas, construir ali com o que ele tem
de bom, construir espacos de boas experiéncias, para as pessoas crescerem como sujeitos, como cidadaos e ai
nem todo mundo tem essa habilidade, por qué? Porqué ainda ndo se formou ainda como esse sujeito que pode
ainda passar valores pro outro, que valoriza a intencédo do outro de crescimento, de conhecimento, de formagéo,
ai nem todos servem para serem professores, ndo é questio de que a gente discutia antigamente se tem “vocagdo”,
nao € isso que eu quero discutir, a gente forma professor, (ajuda a formar) a faculdade ajuda a formar, mas um
professor s6 se forma gquando ele desde o inicio da sua formacao como sujeito, numa familia,

Formacado inicial e formagéo
continuada

[P.D.] oprofessor voltado para licenciatura ficou sem esses conte(idos e isso é um grande erro porque, por
exemplo: hoje é dificil o pessoal da area da sadde coletiva trabalhar a questdo da promogao da saude, os
elementos bésicos educativos utilizados na escola, vocé trabalhar com outros elementos dos contetdos da satde

Formagéao inicial e formacao
continuada

[P.E.] Eu descobri também que existe uma rede de apoio aos profissionais com formagédo continuada, uma vez

ao més eles fazem uma roda de conversa sobre a edf e os temas transversais, os PCN,s. Trazem alguns professores
que tinham atingindo alguma experiencia exitosa na sua atuacdo nas escolas para palestrar, mas muito dos nossos
professores ndo frequentam. Pode ser por falta de conhecimento ou interesse, né mesmo?

BNCC

[P.A] Agora vem a BNCC, ja vai ter que ter uma outro olhar, digamos assim para 0s conte idos a serem ensinados.
Porque até entdo nds estamos trabalhando com os contetidos dos PCNs, ainda apesar da gente ter muitas criticas
aos parametros curriculares, ainda utilizamos deles para decidir quais contetdos serdo ensinados, aia BNCC
vem dar uma nova conformagdo, mas ainda t4 em processo, acredito. Porque na escola quando a gente pergunta
sobre BNCC sdo poucos professores de outras disciplinas que sabem o que €, e a educacdo fisica também esta
nesse barco.

BNCC

[P.A] Agora vem a BNCC, ja vai ter que ter uma outro olhar, digamos assim para os conte(idos a serem ensinados.
Porque até entdo nos estamos trabalhando com os contetidos dos PCNSs, ainda apesar da gente ter muitas criticas
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aos parametros curriculares, ainda utilizamos deles para decidir quais conteddos serdo ensinados, ai a BNCC
vem dar uma nova conformagao, mas ainda t& em processo, acredito

Contetdo

[P.F] As vezes, tirando a oportunidade desses adolescentes de lazer, da pratica corporal que possa permitir que
eles diminuam o nivel de estresse, aumente o nivel de cognicdo, de memoria, sabendo o efeito que a atividade
fisica tem sobre tantos parametros importantes na cognicao

Contetdos

[P.B.] das ciéncias da saude, das ciéncias humanas e das ciéncias da educacdo. Em qualquer uma delas, o aporte
desses referenciais, sempre no sentido de pensar corpo e movimento. Por exemplo, na anatomia vocé faz isso,
vai ver questdes do corpo e suas partes, mas com referencial digamos assim das ciéncias da satde. Quando esta
tratando do que o professor deve ensinar a gente esta lidando com a edf no &mbito da ciéncia da educagéo

Conteudos

[P.B] Quais conteudos ensinar nas escolas? Essas propostas digamos assim oficiais com pardmetros curriculares
e a BNCC e a BNCC ainda mais porque ela fecha mais os contetidos. Coloca ali em cada ano que contetdo
ministrar, que subconteddo ministrar naquela disciplina.

Contetdos

[P.B.] Primeiro, 0 engajamento com a escola, com a vida da escola, as politicas publicas emtorno da escola e
engajamento com relacéo aos conteddos ou conhecimento da area. Uma certa disponibilidade corporal para
aprender alguns conte(idos, algumas experiéncias que podem se transformar em conteidos da edf escolar que sdo
muitos amplos. Tem uma questao ai que sempre fico pensando. O que aconteceu com as artes nos Ultimos (vou
chutar alto p ndo errar muito)15 anos? Em geral as artes era um curso s6. Mas houve um movimento interno de
identificacdo das linguagens das artes,

Contetdos

[P.B.] Euestou dando esse exemplo da danca pra chegar na edf no seguinte sentido: ha uma dificuldade na edf
normalmente porque como vocé aprender e vivenciar, imensamente essa gama de contetdo que os livros, 0s
referencias teoricos identificam como cultura corporal, cultural corporal do movimento, cultura do movimento,
esses conte(idos af (jogos, dancas, lutas, conhecimento do corpo, atividade ritmo expressivo, esportes). Pensa nos
esportes. S&o muitas linguagens. Ah, entdo a gente vai separar em esportes coletivo e individual, tudo bem, vocé
pode até encontrar nessa forma de organizacdo do conhecimento algumas estruturas que se repetem, mas,
especificidade, entdo assim, realmente é um universo muito grande de experiéncias e que um curso de formacdo
é inicial. N&o da para pensar que vocé vai passar pelo curso e vai aprender todas elas

Contetdos

[P.B.] tratamento acompanha um certo grau de complicagdo a medida que os anos vdo passando”.
Exemplificando: vocé imagina um aluno que entrou no primeiro ano do ensino fundamental e digamos assim
“aprendeu futebol” como conteudo. A primeira coisa, ele ja sabe jogar futebol, jogou a bola 14, sem muitos
detalhes, o problema é chegar no nono ano e o conteldo ainda estd sendo futebol ou o futehol da mesma maneira
que ele viu no primeiro ano
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Contetdos

[P.C.] Ele tem experiéncias com os esportes gque sao contetdos da escola , os esportes, as lutas, as ginasticas, as
dancas, os jogos e brincadeiras eles vao ter algumas dessas experiéncias agui e como planejar essas atividades e
entender que atividade dele € construir um espaco onde haja esses trés tipos de aprendizagens de conhecimentos,
aprendizagens de procedimentos e aprendizagens de atitudes e valores, entdo aqui a gente é um espaco de
formacdo desse professor eu acho que o professor ta bem formado se ele tiver experiéncias num curso de
formacdo assim, que der a oportunidade dele refletir de ’como eu vou levar p meus alunos conhecimentos sobre
jogo, conhecimentos sobre o corpo, conhecimento sobre a danga, conhecimento sobre as lutas, conhecimentos
sobre esportes” entdo se ele aprendeu como levar esse contetido para os alunos, ele ja ta com meia formagao, a
outra metade é uma formagdo social, é formacéao que acontece antes mesmo de vocés decidirem vir para esse
curso aqui, formacéo do sujeito, né?

Conteudos

[P.D] Na década de 60, 80 vocé ia para a escola e vocé tinha um padrdo para as criancas serem enquadradas, nos
padrdes fisioldgicos e as questdes também do esporte é muito evidenciada da escola, em detrimento dos outros

contelidos gque a gente denomina de cultura corporal.

Contetdos

[P.F.] Dainés temos esses elementos: o esporte, a danca, 0 jogo, quanta coisa a gente tem para contribuir na
formacao desse individuo na percepcdo do mundo através do corpo dele em movimento entdo, acho que EDF é
muito rica nesse sentido.

Contetdo

[P.F.] Entdo, a EDF tem essa ligacdo com o corpo e se perceber no mundo, formar esse individuo, como eu tava
falando através desse prdprio corpo. Dai nds temos esses elementos: o esporte, a danca, 0 jogo, quanta coisa a
gente tem para contribuir na formag&o desse individuo na percep¢do do mundo atraves do corpo dele em

movimento entdo, acho que EDF é muito rica nesse sentido. E a gente tem bastante coisa para, vamos dizer, que
ele perceba esse mundo para contribuir nessa formacao que eu estuo falando

Planejamento

[P.B.] Tiraressa ideia que vocé esta ali na aula de edf para suar, ndo, vocé ta ali pra produzir conhecimento e
esse conhecimento precisa ser organizado e sistematizado ao longo das disciplinas que os alunos tem acesso, a
diferentes niveis, a diferentes graus, de complexidade, como por exemplo, organizar uma aula. Ah, ndo é s6
colocar la o objetivo, ndo é s6 essa questao, é saber usar o verbo certo pra colocar la o objetivo da aula, € mais
que isso, é como mobilizar o conhecimento acessar os estudantes no ciclo da educagéo béasica, quais sdo esses
conhecimentos da area?

Planejamento

[P.A] Eu acredito, e tenho visto nas escolas uma mudanca de postura dos professores com relacéo ao ensino, a
organizacao, ou seja, ja escola e professores que planejam antes, a partir de uma analise diagnostica da escola,
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da estrutura, do material que existe naquela escola e do que ja foi de experiéncias, tanto na préatica, quanto nas
discuss0es tedricas, e quanto no desenvolvimento dos relacionamentos entre os alunos o que é de importancia
para ser ensinado

Planejamento

[P.A] Sobre o planejamento... ainda encontramos resisténcia. Por exemplo: vocé chega na escola e pergunta qual
é o planejamento dos professores da EDF? Esta planejado por quanto tempo? Isso tem sido tema de discussdo
entre professores de EDF e entre os coordenadores pedag6gicos ou 0s técnicos que atuam na escola, as vezes
ainda ndo temos essa resposta como gostariamos de ouvir. Ah, os professores planejam, mas a gente nao sabe o
que eles estdo aplicando, por exemplo. Ou seja, o professor fazaquilo que acha deve e a escola ndo toma nem
conhecimento, eu acredito

Planejamento

[P.B.]Mas, me parece que ainda um lugar comum das aulas de edf é como uma atividade ou como um lugar
pouco sistematizado na escola por parte principalmente do professor ou da professora o responsavel que esta a
frente e uma certa repeticdo de uma critica bem comum da década de 80, resumindo na expressao do “rola bola”
o professor que ndo organiza a aula que ndo esta engajado com a escola, ndo esta engajado com os alunos, acaba
sendo uma repeticdo do mesmo contelido que ndo € tratado como conteudo, ou seja, ndo é tratado como
conhecimento, enfim, aquela historia la de jogar a bola

Planejamento

[P.B] Todos os documentos da area, desde la do final da década de 90 com os PCNS ou atualmente com as bases
curriculares nacionais apontam pra isso, movimento e corpo nas aulas de edf é pra vocé potencializar temas, vou
chamar assim “da existéncia”. E, Nao ¢ pra vocé centrar em atividade fisica e aptidao fisica que sdo os
documentos da época da ditadura militar, obviamente tinha um interesse social nisso, num €? Mas, é muito dificil,
estou dizendo aqui, né? No lugar de formacéo, construir esse lugar de reflexdo, ndo é facil. Tirar essa ideia que
vocé estd ali na aula de edf para suar, ndo, vocé ta ali pra produzir conhecimento e esse conhecimento precisa ser
organizado e sistematizado ao longo das disciplinas que os alunos tem acesso, a diferentes niveis, a diferentes
graus, de complexidade, como por exemplo, organizar uma aula. Ah, ndo é s colocar Ia o objetivo, ndo é s6 essa
questao, € saber usar o verbo certo pra colocar la o objetivo da aula, é mais que isso, € como mobilizar o
conhecimento acessar 0s estudantes no ciclo da educacdo basica, quais sdo esses conhecimentos da area? Ai vocé
entra em conflito novamente de entendimento da area para ampliar essa questdo do movimento com a parte dos
conteudos, como nos documentos sdo colocados, as ginasticas, as dangas, as lutas, os esportes, 0s jogos, 0
conhecimento sobre o corpo, num é?

Planejamento

[P.C.] Eles hoje sabem quais sdo as abordagens pedagdgicas que mais privilegiam os principios que estdo na
escola hoje, é€... eles sabem os instrumentos que regulam a pratica do professor, Como que ele trabalha? Ele
planeja? O que é um planejamento? Como se faz? Entdo eles tem uma parte dessa formagéo aqui.
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Planejamento

[P.D.] Mas, 0 nosso eixo dos trés eixos que Soraya Darido e seus autores colocam: o procedimental € o
movimento, e através do movimento que a gente vai desenvolver, contextualizar todos os conteldos. E os outros
eixos devem estar presentes no nosso plano de aula com relagéo ao procedimental. Mas o procedimental virou
um apéndice. O movimento nao é o principal.

Autonomia do sujeito

[P.B.] O que ndo dar é pra repetir esse modelo que vem se arrastando durante décadas e essa critica que de tanto
se repetir é até assim, cansativo, ndo pode ser isso, a edf é componente curricular da escola, precisa ensinar
conhecimento, precisa problematizar as questdes em torno da vida das pessoas, as questoes sociais, as questoes
historicas, pra dar exemplo, a partir do conteldo da edf o sujeito aprender sobre seu corpo, sobre suas limitacdes,
aprender a compor suas propostas de movimento que no final da vida escolar dele, ele possa fazer uso dessas
habilidades na sua vida, no seu cotidiano. Seja no espaco de lazer, seja, enfim... mas acho

EDF componente curricular

[P.A] Falando como professor formador do curso de licenciatura a educagdo fisica escolar legalmente é uma
disciplina curricular. Portanto, ela tem no PPC das escolas, né? Diferencas, porque cada escola tem sua maneira
de entender a qualidade é... a EDF escolar como frisei antes, legalmente, esta constituida como disciplina, ok?
Portanto os professores de EDF tem que se adequar ao PPC da escola e definir que contetdos a EDF como
disciplina tem que ensinar seus alunos, entdo, considerando a educacdo infantil tem uma logica na
regulamentacao legal. No ensino fundamental do 1° ao 5° ano idem, e assim cada nivel de ensino tema sua
peculiaridade, né?

EDF componente curricular

[P.B],a edf é componente curricular da escola, precisa ensinar conhecimento, precisa problematizar as questdes
em torno da vida das pessoas, as questdes sociais, as questdes historicas, pra dar exemplo, a partir do contetdo
da edf o sujeito aprender sobre seu corpo, sobre suas limitagdes, aprender a compor suas propostas de movimento
que no final da vida escolar dele, ele possa fazer uso dessas habilidades na sua vida, no seu cotidiano

Legitimidade da EDF

[P.A.] disciplina tem dito legitimidade na escola, hoje a gente ja observa os diretores coordenadores pedagdgicos
ja envolvendo a educacao fisica e ja tendo essa legitimidade,

Legitimidade da EDF

[P.B] Mas, me parece que ainda um lugar comum das aulas de edf é como uma atividade ou como um lugar
pouco sistematizado na escola por parte principalmente do professor ou da professora o responsavel que esté a
frente e uma certa repeticdo de uma critica bem comum da década de 80

Estrutura para EDF

[P.B.] Temuma série de dificuldades no processo de ensino da edf, alguns deles vamos dizer assim, mais
estruturais do ponto de vista do lugar onde se dar aula, uma certa queixa dos professores é: “ah, ndo temisso”,

“ndo tem aquilo”, se for esperar acontecer isso nao vai ter aula nunca de edf.. Entdo é preciso repensar que
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conhecimento ensinar e a forma como ele é materializado na escola. Se for esperar uma pista emborrachada de
atletismo pra poder ensinar atletismo vai ser dificil, né? Ndo conheco nenhuma escola aqui do estado de Alagoas,
e nem nunca ouvi falar que tem uma assim. E ai, vocé vai negar aos alunos esse tipo de conhecimento?

Estrutura para EDF

[P.D.] O que eu estou falando €é que o professor é que, além dos contedos da EDF, ele pegou um monte de coisa
para ele carregar, e se ele ja ndo tem uma estrutura fisica, a sua sala de aula, e ele ndo tem o material dele para
trabalhar, o salario que ndo é la essas coisas, depende de cada regido, mas € uma responsabilidade muito grande
planejar sua aula e tragar caminho com esses contetdos todos

Ensino da EDF

[P.C] A fazer coisas que foram produzidas pela humanidade como os esportes, as dangas, as lutas, mas ela
também ensina a gente a ser, porque a nossa atividade coloca a gente numa experiéncia muito emocional, né?

Porque quando vocé joga, vocé joga muito emocionalmente, quando vocé dancga, vocé danga com a sua emogao.

Entdo nossas atividades em si, nossos contetdos, levam as pessoas a estarem numa presenga muito do corpo dela,
da sua esséncia, da sua natureza, porque quando a crianca é brava, ela vai ficar brava na hora do jogo, se ela é
calma, ela fica calma, todas as nossas emoc0es elas se apresentam na hora da aula de edf, entdo a gente esta
basicamente fundamentado nesse pilar, aprender a ser

Ensino da EDF

[P.C] Do lugar que estou dizendo ndo dar para ser uma afirmacao, ndo estou afirmando, isso € uma hipotese.
Mas, me parece que ainda um lugar comum das aulas de edf é como uma atividade ou como um lugar pouco
sistematizado na escola por parte principalmente do professor ou da professora o responsavel que esta a frente e
uma certa repeticao de uma critica bem comum da década de 80, resumindo na expressdo do “rola bola” o
professor que ndo organiza a aula que ndo esta engajado com a escola, ndo esta engajado com os alunos, acaba
sendo uma repeticdo do mesmo contelido que néo é tratado como contelido, ou seja, ndo é tratado como
conhecimento, enfim, aquela histéria la de jogar a bola.

Estagio Supervisionado

Por exemplo, o estagio supervisionado €é uma ferramenta, vamos dizer assim, é uma disciplina que veio para fazer
a diferenca. Realmente o estagio supervisionado cumpre com essa... diria... ndo é exigéncias, mas cumpre tanto,
legalmente a disciplina, como legitimando a EDF. Ou seja, os alunos que estdo sendo formados, eles tem nogéo
que realmente precisa fazer uma analise diagnostica da escola, precisa planejar o semestre letivo, o bimestre

letivo, 0 més letivo, a quinzena e (risos) diria, a aula em si, né? como é que ele vai desenvolver o contetdo
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APENDICE B - Explorac&o do material (elaboraco do quadro de categorias)

Categoria: O professor de EDF

Definicdo: E papel do professor de EDF se adequar ao PPC da escola, se envolver politicamente com as questdes relacionadas a educacgéo na
escola, entender seu papel vinculado ao sistema educativo, ter uma visdo ampla que a EDF é uma area de conhecimento na escola vai de alguma
maneira contribuir na formacgédo do individuo, ja se olha o professor de EDF com o olhar do professor na escola e nao alguém que vinha jogava a
bola para os alunos, apitava um joguinho no popular. Entretanto, as aulas de EDF ainda sdo negligenciadas em detrimento de outras disciplinas
mais focadas no vestibular.

Mas, acreditam que € um momento de oportunidade de mudanga pra que possam demonstrar competéncia pra que essas iniciativas se concretizem
de mais oportunidade de atuacdo, e que é preciso repensar que conhecimento ensinar e a forma como ele é materializado na escola.

Temas

Exemplos de verbalizagbes

Papel do professor

[P.A.] Portanto, os professores de EDF tem que se adequar ao PPC da escola e definir que contetdos a EDF como disciplina
tem que ensinar seus alunos, entdo, considerando a educacdo infantil tem uma logica na regulamentacao legal. No ensino
fundamental do 1° ao 5° ano idem, e assim cada nivel de ensino tem a sua peculiaridade, ne?

[P.B.] H& sempre uma relacdo de poder que as pessoas precisam se envolver, entdo isso € a primeira questdo, essa dimensédo
politica do professor, “politica” que ndo é partidaria. Politica, sobre qual visdo vocé tem de educacdo? O que vocé pretende
potencializar com esse instrumento dos alunos e o espaco escolar, os estudantes, enfim, isso € uma dimensdo. A outra, é a
propria compreensao do profissional, do professor no espaco da escola sobre o que ele vai fazer.

[P.F.] Mas, eu acho que a gente tem que entender na atualidade o nosso papel vinculado ao sistema educativo. O que a
escola quer? Formar cidadaos para a sociedade, para 0 mercado de trabalho. O que é que a escola esta fazendo, né? Entéo,
tem varias coisas que a gente tem que entender, mas que acredito a esséncia esta na formacgéo do individuo para vida.

[P.F.] O que a gente quer fazer na escola. Formar o individuo. Eu acho que essa é a esséncia, e esse individuo ele vai ter
algumas influéncias nessa formacao, essas disciplinas vao contribuir e ndo ficar ligado s6 no conteildo, mas ter essa visdo
ampla que todas essas areas de conhecimento porque a EDF é uma area de conhecimento na escola vai de alguma maneira
contribuir na formagao do individuo.

[P.A.] ou seja, ja se olha o professor de EDF com o olhar do professor na escola e ndo alguém que vinha jogava a bola para
os alunos, apitava um joguinho no popular: apitava uma pelada para meninos e um joguinho de queimado para as meninas e
ai estava tudo bem, né? E hoje ja ndo é mais o olhar para EDF, tem mudado, e vai mudar muito ainda.

[P.G.] Atualmente a gente ver as escolas negligenciares as aulas de EDF em detrimento de outras matérias mais focadas ali
para vestibular, né? [...] € uma pena ver que hoje o papel do professor parece estar cada vez mais negligenciado, mas que a
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gente precisa dar a volta por cima e aproveitar esse momento que a sociedade estd percebendo gque esta caminhando para
niveis alarmantes de sedentarismo, que poderia e deveria ser combatido desde a escola até o nivel adulto.

[P.G.] [...]Jacho que é um momento de oportunidade de mudanga pra que a gente possa demonstrar competéncia pra que
essas iniciativas se concretizem de mais oportunidade de atuagdo especialmente no contra turno de frequéncia de aula, tanto
no ensino fundamental, quanto no ensino médio que é outro problema.

[P.B.] Entéo, é preciso repensar que conhecimento ensinar e a forma como ele é materializado na escola.
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Categoria: Formacdo inicial e formacdo continuada

Definicdo: A faculdade ajuda a formar fornecendo apenas pistas dessa formacéo, o professor precisa se ver como sujeito formador desde o inicio.
A formacdo serd boa se tiver experiéncias que dé a oportunidade de ele refletir maneiras de levar os conteudos para os alunos. O estagio
supervisionado em si, tem sido visto como uma ferramenta da graduacao que ajuda ao aluno desenvolver o processo de ensino da EDF. Também, é
preciso manter o interesse ap6s formacdo participando de grupos de formagdo continuada, onde possam compartilhar experiéncias exitosas em
atuacdes nas escolas, como também, pelos estudos em torno do corpo e do movimento humano.

Temas Exemplos de verbalizacdes

[[P.C.][...] faculdade ela vai dar eles pistam dessa formacgdo, o que é importante para formacgéo deles, os autores para ler, 0s
ambientes para visitar onde exista as aulas para visitarem pra eles terem curiosidade, para ndo chegar la sem entender direito
0 que ta acontecendo ali.

P.C] [..] afaculdade ajuda a formar, mas um professor s6 se forma quando ele desde o inicio da sua formagdo como sujeito]...]
[P.C.] Entdo aqui a gente é um espaco de formacao desse professor eu acho que o professor ta bem formado se ele

tiver experiéncias num curso de formagéo assim, que der a oportunidade dele refletir como euvou levar para meus alunos
conhecimentos sobre jogo, conhecimentos sobre o corpo, conhecimento sobre a danga, conhecimento sobre as lutas,
conhecimentos sobre esportes” entdo se ele aprendeu como levar esse contetido para os alunos, ele ja td com meia formagao
[P.B.] Quando se termina o curso diz: Ta formado! N&o esta formado, vocé precisa manter o interesse, digamos assim,
“académico” com relagdo ao que vocé intervém profissionalmente, que na minha concepcdo edf se caracteriza pela
intervencao, pelos estudos em torno do corpo e do movimento humano.

[P.A.] O estagio supervisionado é uma ferramenta, vamos dizer assim, € uma disciplina que veio para fazer a diferenca.
Realmente o estagio supervisionado cumpre com essa... diria... ndo é exigéncias, mas cumpre tanto, legalmente a disciplina,
como legitimando a EDF. Ou seja, os alunos que estio sendo formados, eles tem nocdo que realmente precisa fazer uma analise
diagnostica da escola, precisa planejar o semestre letivo, o bimestre letivo, 0 més letivo, a quinzena e (risos) diria, a aula em
si, né? como é que ele vai desenvolver o conteudo.

[P.E.] Eudescobri também que existe uma rede de apoio aos profissionais com formacdo continuada, uma vez ao més eles
fazem uma roda de conversa sobre a edf e os temas transversais, 0s PCN,s.

[P.E.] Trazemalguns professores que tinham atingindo alguma experiéncia exitosa na sua atua¢ao nas escolas para palestrar,
mas muito dos nossos professores ndo frequentam. Pode ser por falta de conhecimento ou interesse, né mesmo?

[P.D.] O professor voltado para licenciatura ficou sem esses conteudos e isso € um grande erro porque, por

exemplo: hoje é dificil o pessoal da area da satde coletiva trabalhar a questdo da promocao da satde, os elementos basicos
educativos utilizados na escola, vocé trabalhar com outros elementos dos contetidos da salde.




Categoria: EDF componente curricular

Defini¢do: Nas décadas de 60, 80 existia um padrdo de aula, hoje existe documentos nacionais como os PCN,S e a mais atualmente a BNCC que
norteam os conteudos da EDF nas escolas. A EDF é uma disciplina que trata de um conhecimento chamado de cultura corporal que tem como
temas o esporte, a danca, 0 jogo e a luta. Apesar de algumas dificuldades ainda encontradas como a falta de infraestrutura, material, pouco
sistematizagdo das aulas por alguns professores a disciplina vem ganhando sua legitimidade nas escolas.

Temas

Exemplos de verbalizagdes

Contetdo

[P.D.] Na década de 60, 80 vocé ia para a escola e vocé tinha um padrdo para as criangas serem enquadradas, nos padroes
fisiolégicos e as questdes também do esporte é muito evidenciada da escola, em detrimento dos outros conte(idos que a gente
denomina de cultura corporal.

[P.B.] Quais conteudos ensinar nas escolas? Essas propostas digamos assim “oficiais” com pardmetros curriculares e a BNCC,
e a BNCC ainda mais, porque ela fecha mais os conteidos. Coloca ali em cada ano que contetdo ministrar,

que subconteudo ministrar naquela disciplina.

[P.B.][..] das ciéncias da saude, das ciéncias humanas e das ciéncias da educacdo. Em qualquer uma delas, o aporte desses
referenciais, sempre no sentido de pensar corpo e movimento.

[P.D.]Os contetidos que regem um pouco as questdes da discussdo da salde basica. S&o contetdos que dentro da EDF a gente
pode trabalhar.

[P.F.] Dai nds temos esses elementos: o esporte, a danga, 0 jogo, a luta quanta coisa a gente tem para contribuir na formacéo
desse individuo na percepcdo do mundo através do corpo dele em movimento entdo, acho que EDF é muito rica nesse sentido.
[P.F.] Entdo, a EDF tem essa ligagdo com o corpo e se perceber no mundo, formar esse individuo, como eu tava falando
através desse proprio corpo.

Legitimidade
EDF

da

[P.A] disciplina tem dito legitimidade na escola, hoje a gente ja observa os diretores coordenadores pedagdgicos ja envolvendo
a educacdo fisica e ja tendo essa legitimidade,

[P.B.] Mas, me parece que ainda um lugar comum das aulas de EDF é como uma atividade ou como um lugar pouco
sistematizado na escola por parte principalmente do professor ou da professora o responsavel que esta a frente e uma certa
repeticdo de uma critica bem comum da década de 80.

[P.B.] Temuma série de dificuldades no processo de ensino da EDF, alguns deles vamos dizer assim, mais estruturais do
ponto de vista do lugar onde se dar aula, uma certa queixa dos professores é: “ah, ndo temisso”, “ndo tem aquilo”, se for

esperar acontecer isso ndo vai ter aula nunca de EDF.
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Estrutura
EDF

para

[P.D.] O que eu estou falando é que o professor é que, além dos contetdos da EDF, ele pegou um monte de coisa para ele
carregar, e se ele ja ndo tem uma estrutura fisica, a sua sala de aula, e ele ndo tem o material dele para trabalhar, o salario que

ndo é la essas coisas.
[P.G] Uma alternativa seria uma frequéncia maior de aulas da EDF escolar, por exemplo, atividades em contra turno que

poderiam ser cumpridas por profissionais na escola.

Ensino da EDF

[P.C] Do lugar que estou dizendo ndo dar para ser uma afirmacgéo, ndo estou afirmando, isso € uma hipotese. Mas, me parece
que ainda um lugar comum das aulas de edf é como uma atividade ou como um lugar pouco sistematizado na escola por parte
principalmente do professor ou da professora o responsavel que esté a frente e uma certa repeticdo de uma critica bem comum
da década de 80, resumindo na expressao do “rola bola” o professor que ndo organiza a aula que ndo esta engajado com a
escola, ndo esta engajado com os alunos, acaba sendo uma repeticdo do mesmo contetdo que néo € tratado como conteudo,
ou seja, ndo é tratado como conhecimento, enfim, aquela histéria 14 de jogar a bola.

[P.C] Entéo, nossas atividades em si, nossos contelidos, levam as pessoas a estarem numa presenca muito do corpo dela, da
sua esséncia, da sua naturezal...]
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Categoria: Planejamento

Definicdo: Sobre o planejamento das aulas de EDF nas escolas ainda encontra resisténcia. Existe uma porcentagem de professores que planeja
ap6s uma analise diagnostica da escola e outros ndo. Eles estdo ali pra produzir conhecimento e esse conhecimento precisa ser organizado e
sistematizado ao longo das disciplinas que os alunos terdo acesso.

Temas

Exemplos de verbalizacdes

[P.A.] Sobre o planejamento... ainda encontramos resisténcia.
[P.E.] Existe uma porcdo de 30% de professores da rede que sdo bem qualificados e atuam certinho com nocdo de planejamento

das aulas.

[P.E.]JUns 60% que estdo na escola, mas sdo faltosos e ndo temas vezes nocdo do que se trata os documentos nacionais. E
outros 10% est&o na escola para trabalhar com esporte, porque eles podem trazer para a escola um “status social.

[P.A.] Ja ha escolas e professores que planejam antes, a partir de uma andlise diagnostica da escola, da estrutura, do material
que existe naquela escola e do que ja foi de experiéncias, tanto na pratica, quanto nas discussoes tedricas, e quanto no
desenvolvimento dos relacionamentos entre os alunos o que é de importancia para ser ensinado.

[P.A.] Vocé ta ali pra produzir conhecimento e esse conhecimento precisa ser organizado e sistematizado ao longo das
disciplinas que os alunos tem acesso, a diferentes niveis, a diferentes graus, de complexidade, como por exemplo, organizar
uma aula. Ah, ndo é s6 colocar la

[P.D.] Mas, 0 nosso eixo dos trés eixos que Suraya Darido e seus autores colocam: o procedimental € 0 movimento, e através
do movimento que a gente vai desenvolver, contextualizar todos os contetdos. E os outros eixos devem estar presentes no
nosso plano de aula com relagdo ao procedimental.
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