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RESUMO

O radiodocumentario “Meu pedago mais precioso”, proposta para o Trabalho de Conclusao de
Curso (TCC), é um produto de género radiofénico, que trata acerca da vivéncia da experiéncia
materna durante a pandemia do Novo Coronavirus, iniciada ainda no final do ano de 2019.

O trabalho volta sua atencéo as realidades individuais a fim que sirva de registro para aqueles
que queiram entender este periodo da histdria, através dos relatos de maes e dos apontamentos
de especialistas, além de utilizar a linguagem radiofénica como um mecanismo acessivel e de

resgate da tradigéo oral.

Palavras-chave: pandemia; maternidade; tradicédo oral



ABSTRACT

The radiodocumentary “My most precious piece”, proposed for the Final Course Paper
(TCC), is a product of radio genre, which deals with the experience of maternal experience
during the New Coronavirus pandemic, which started at the end of the year of 2019.

The work turns its attention to individual realities in order to serve as a record for those who
want to understand this period of history, through the reports of mothers and the notes of
experts, in addition to using the radio language as an accessible mechanism and to rescue the
tradition oral.

Keywords: pandemic; maternity; oral tradition
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1. INTRODUCAO

O radiodocumentario “Meu pedaco mais precioso”, faz o registro historico do momento
pandémico dos anos de 2020 e 2021 através dos relatos individuais e particulares de um grupo
de mulheres, que eram e/ou se tornaram méaes em meio ao maior episodio do século XXI, na
cidade de Maceio capital do Estado de Alagoas, no Brasil: Um momento marcado por
incertezas, medos, desconhecimento... E que ocasionou milhdes de mortes por todo o globo.

Utilizando o género radiofonico, muitas vezes fonte de informacéo, entretenimento e
interatividade, que tradicionalmente atende a todas as classes, géneros e gostos e, por isso, €
um meio de comunicacdo popular, o trabalho foca na preservacdo das narrativas orais,
fundamental instrumento na construcao de todas as sociedades, como um lembrete de que mais
do que fatos histéricos e dados numéricos, cada grande evento, que modificou 0 mundo e a
humanidade ao longo do tempo, afetou primeiramente cada individuo sobrevivente, em sua
realidade unica, com necessidades especificas e anseios personalizados.

Neste recorte, foram contempladas as mées, pelo entendimento de que essas figuras
representam o comego e 0 recomeco, que a pandemia do Novo Coronavirus obrigou grande
parcela da sociedade a vivenciar apds perdas irreparaveis de pessoas, projetos e sonhos.

As personagens retratadas diferem em idade, profissdo, quantidade de filhos e fase da
maternidade na qual estdo e com isso poderdo transmitir visdes diversificadas da mesma
realidade. Além delas, foram ouvidas também profissionais da saude que lidam com a
maternidade e que em suas falas elencaram 0s prejuizos que a vivéncia da pandemia pode
ocasionar no relacionamento materno, na saide da mée e no desenvolvimento das criancas.

E importante destacar que suas caracteristicas de oralidade foram preservadas & exemplo
do préprio radio, que utiliza este artificio para estabelecer proximidade com seus ouvintes.

Neste trabalho, as histdrias dessas mulheres foram contadas a partir de suas proprias
recordacOes e sensacdes: medos, duvidas, escolhas dificeis, rentncias, mudancas drésticas,
oportunidades... E demonstram que nem todos o0s aspectos foram negativos nesta fase.

Deste modo, buscou-se fazer um produto que contemplasse 0s varios angulos destas
realidades Unicas, como apontamentos para aqueles que presenciam realidades semelhantes ou
distintas, como exercicio de identificacdo e empatia, de solidariedade e generosidade, de
aprendizado e memoria. Trata-se, portanto de um estudo de registro, preservacao e homenagem,
que leva em conta a atualidade e a relevancia do tema.

Para incorporar tais conhecimentos nesta obra, relembramos a historia do Radio no Brasil

e sua relevancia em distintos contextos da nossa historia, proporcionando um panorama geral a
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respeito da escolha da linguagem radiofénica e dos conceitos de radio e radiojornalismo, além
de entender as especificidades de um radiodocumentério, sua producdo, a escolha dos
entrevistados, elaboracdo das pautas, script e edicéo.

Assim, este Trabalho de Conclusdo de Curso, que se divide em relatorio descritivo e
produto (radiodocumentério), pretende contribuir para a preservacao da memoria, por meio da
utilizacdo de um dos mais tradicionais meios de comunicagéo, que apesar de todas as ameagas

a sua existéncia, resiste, se reinventa e ainda cumpre seu papel com autoridade.
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2. OBJETIVOS

2.1 Geral:

Registrar em producdo radiofénica, através de relatos, as experiéncias de mulheres que
vivenciaram a maternidade durante a pandemia do Novo Coronavirus, nos anos de 2020 e 2021,
na cidade de Macei0, oportunizando que elas contassem suas historias através de seu ponto de
vista, com suas proprias vozes resgatando/registrando/preservando visdes particulares que
poderiam se perder com o tempo na historia, que tende a privilegiar dados numéricos globais

em detrimento das experiéncias individuais.

2.2 Especificos:

e Preservar/ homenagear/valorizar a figura materna e sua pluralidade num momento

pandémico com todos os seus desafios;

e Dar oportunidade para que essas mulheres dividam suas experiéncias e possam
através desse radiodocumentério conversar com outras maes, em tempo atual ou

futuro, que possam valer-se desse registro como fonte de aprendizado;

e Ultilizar o radio como meio de preservacdo e propagacao da tradicao oral;

e Fornecer um produto radiofonico que sirva de registro, entretenimento e fonte de

conhecimento.
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3. FUNDAMENTACAO TEORICA

Para contar qualquer histdria, inclusive das mulheres retratadas neste projeto, € necessario
conhecé-las. Algumas delas se apresentaram de forma natural, outras foram sendo descobertas
ao longo desta pesquisa, que foi motivada por questionamentos genuinos e por aqueles
suscitados por reportagens sobre 0 momento pandémico que vivemos, em relacéo a esse grupo.

Retratar esses pontos de vista em um radiodocumentario por sua vez, vem da natureza
acessivel do género radiofonico — tanto para producdo como para consumo — em 0posi¢ao ao

fato deste formato ser ainda pouco difundido no pais.

3.1 Ré&dio - Historia e Relevancia

O radio é um dos veiculos de comunica¢do mais antigos. Sua invencdo é atribuida ao
italiano Guglielmo Marconi, que, com o objetivo de desenvolver mensagens a distancia por
ondas eletromagnéticas, patenteou um sistema de telegrafia sem fios em 1898, origem do
sistema como o conhecemos hoje. Entretanto, alguns anos antes, em 1894, o padre brasileiro
Roberto Landell Moura, teria sido pioneiro ao realizar uma transmissdo de voz por ondas
radiofonicas. A patente do experimento, porém, s6 foi alcangcada em 1904.

Em territorio brasileiro, a primeira transmissao radiofonica oficial s6 aconteceu no ano
de 1922, durante a comemoracdo do | centenario da Independéncia do Brasil, no Rio de Janeiro,
guando o entdo presidente Epitacio Pessoa fez um pronunciamento. Por ter um custo elevado e
ndo ser acessivel a todos, apenas 80 receptores espalhados na capital e nas cidades fluminenses
de Niterdi e Petropolis acompanharam a transmissdo experimental.

A primeira emissora de radio do pais sé veio a ser constituida um ano depois, em 1923, a
partir da iniciativa do educador Edgard Roquette Pinto, idealizador da Radio Sociedade do Rio
de Janeiro. Ele acompanhou a primeira transmissdo e convenceu a Academia Brasileira de
Ciéncias a patrocinar o projeto.

Foi na Réadio Sociedade, atual Radio MEC, que o primeiro radiojornal brasileiro foi ao
ar, o Jornal da Manha, apresentado pelo proprio Roquette Pinto. No programa inaugurou-se a
técnica de recortar noticias dos jornais e ordena-las de forma mais coerente, facilitando a leitura.
Método presente em muitas emissoras do pais até hoje, agora, de forma virtual.

Apbs o pontapé inicial e a partir de maiores investimentos, o radio se instalou em mais
lares brasileiros e alcangou, entre as décadas de 30 e 50, sua era de ouro. Diversas emissoras

foram surgindo e destacando-se pelas inovacdes que representavam. Em 1932, na Revolugéo
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Constitucionalista, o radio foi utilizado como meio de mobilizagdo popular. A Radio Record
transformou-se em “A Voz da Revolugdo” e comegou a dar os primeiros passos do
radiojornalismo em Séo Paulo.

Em 1936 entra no ar a Radio Nacional do Rio de Janeiro, que, ao alcangar todo territdrio
do Brasil, teve seu controle tomado pelo governo Getulio Vargas no inicio da década de 40,
tornando-se a partir desta data, veiculo oficial do governo.

Em 1938 é criado pelo Departamento Nacional de Propaganda, o programa Hora do Brasil
com a intencédo de ser o divulgador oficial do governo. Hoje, a Voz do Brasil, continua sendo
transmitido das 7 as 8 da noite e traz informativos oficiais produzidos pelo Poderes Executivo,
Judiciério e Legislativo.

Outro destaque na historia do radio brasileiro, o Reporter Esso, ficou no ar por 27 anos
seguidos desde que estreou no inicio da década de 40. Marcando a maneira de informar,
implantou no pais técnicas de sintese noticiosa, transmitida com pontualidade, com o texto
sucinto, direto, vibrante, aparentando imparcialidade, contrapondo-se aos longos jornais
falados, caracteristicos da época.

Na década seguinte, em 1950, o radio foi perdendo popularidade com a chegada da
Televisao e foi obrigado a se reinventar com o surgimento das unidades moveis e a reducdo de
peso e volume dos equipamentos técnicos, possibilitando reportagens de rua e entrevistas ao
vivo e fora de estudio.

Nos anos de 1970 e 1980 a reestruturacdo do radio permite que as estacdes de amplitude
modulada (AMSs) passem a conter principalmente programas jornalisticos, coberturas esportivas
e prestacdo de servicos a comunidade. Enquanto as de frequéncia modulada (FMs) séo
predominadas por programacg6es musicais.

A expansdo das emissdes em FM é marcada pela influéncia do regime militar que, em
1973, passou a dar incentivos a producdo de transmissores e receptores. Tal acdo do governo
objetivava combater a entrada de emissoras estrangeiras e interiorizar a radiodifusao.

Os anos 80 sdo marcados pela automatizagdo das emissoras, quando 0s reporteres passam
a trocar o radio transmissor pelo telefone celular, pelos avangos na informatica, com
implantacdo de computadores nos estidios e redacfes e maior qualidade nas transmissdes com
a fibra otica.

Apo0s este periodo, com a redemocratizacao do pais, o publico comeca a se interessar por
politica e busca uma programacdo mais informativa, obrigando o veiculo a se tornar mais
diverso, assim como seu publico, que ndo necessitando ter alto nivel de escolaridade, ou sequer

ler ou escrever, se interessa pelo conteudo transmitido de forma massificada, mas que fala como
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se falasse apenas para o individuo, tornando a mesma experiéncia publica em Unica, particular,

intima, e até, afetiva.

Seja através do microfone de Gltima geracdo ou por intermédio da transmisséo
digital de impecavel qualidade sonora, o que 0 meio continua oferecendo aos
ouvintes é a possibilidade de que, ao sintonizarem as suas estacfes preferidas,
encontram o calor humano, a simpatia, a atencdo, a amizade, a companhia e a
informac&o que procuram, em profissionais que vivem no mesmo espago urbano,
conhecem 0s mesmos problemas e situagfes que enfrentam os seus ouvintes e, por

isso, podem falar sobre diversas questdes com ‘conhecimento de causa’ (ESCH in

DEL BIANCO e MOREIRA, 2001, p. 79).

Em tempos mais atuais, reinventou-se ao utilizar a internet como maneira de tornar sua
producdo mais pratica e seu alcance mais abrangente, com novas formas de interacdo com seu
publico, o que ndo ocorreu com a Televisdo, por exemplo. Um modo de desenvolver sua

programacéo e divulgé-la para o mundo.

O radio caiu na rede mundial de computadores, definitivamente, e de la ndo sai
mais. Nao vai sumir, como muitos imaginavam. Vai evoluir. Nesse momento, € o
veiculo que mais se beneficiou com a Internet. Aumentou o alcance e proporciona
facilidades, a medida que o som “baixa” com maior rapidez se comparado a
imagem, além de ndo exigir a atencdo do internauta que, enquanto ouve o
programa, pode continuar navegando (JUNG, 2004, p. 66).

3.2 Radiojornalismo

Com o entendimento de que o radio como meio de informar a populacdo possui
caracteristicas como: linguagem oral, mobilidade, penetracdo, simultaneidade e a rapidez,
Ortriwano (1985) destaca que sobre a captacao da informacdo, esse veiculo leva a vantagem da
linguagem oral, sem haver a necessidade de compreensdo de leitura e escrita, por parte do
ouvinte: “Em termos geograficos, o radio ¢ o mais abrangente dos meios, podendo chegar aos
pontos mais remotos e ser considerado de alcance nacional” (ORTRIWANO, 1985, p. 79).

Essas caracteristicas foram, portanto, exploradas desde a década de 20 com a leitura das
noticias de jornais impressos no ar até a construgdo de textos sustentados na sintese do ocorrido,
respeitando as particularidades que este veiculo de comunicagéo tem.

Por ser um meio que tem como maior caracteristica a oralidade, o uso da linguagem
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apropriada é imprescindivel. Desperta a sensorialidade responsavel por interagir e estimular a
imaginacdo de quem o ouve de acordo com suas particularidades individuais. Diferentemente
de outros meios de comunicacdo onde isso € contido pela disposicdo de imagens, no radio cada
um pode cria-las. “‘“Uma imagem vale mais que mil palavras’ [...] E o radio realmente usa as
‘mil palavras’ para criar cada imagem, que vao permitir que se criem muito mais do que mil
imagens mentais” (ORTRIWANO, 1985, p. 81).

E necessario ser claro, simples e preciso. Por seu consumo ser feito na grande maioria
dos casos durante a realizacdo de outras atividades, o jornalismo no radio precisa se atentar a

algumas caracteristicas do veiculo. Mariza Tavares no Manual de redagdo da CBN diz:

Embora todo texto jornalistico deva primar pela clareza e objetividade, este
desafio € ainda maior no radio, porque a informacdo deve ser compreendida de
imediato pelo ouvinte: o que aconteceu/quem fez/quando/onde/como/por qué?
Né&o se pode esquecer que 0 texto do radio ndo pode ser consultado novamente,
como acontece com os veiculos impressos; e, com frequéncia, o ouvinte ndo terd

uma segunda oportunidade para conferir a noticia (2011, p. 83).

O texto do radiojornalismo deve ser construido como se fala, com palavras simples e sem
oracdes intercaladas. Com uma narrativa mais natural e de mais facil compreensao acerca do
que esta sendo noticiado.

Neste contexto, a voz também releva-se, revelando além do ocorrido, a conjuntura em
que os fatos se apresentam, como um marcador de textos. A emogdo torna-se o grande
diferencial presente nas entrevistas em midia sonora, tanto no entrevistado como no
entrevistador, ja que mesmo em posicOes distintas ambos dividem o protagonismo da atencao
do ouvinte.

“Boas entrevistas sdo as que revelam novos conhecimentos [...]. Com o tempo, o
jornalista vai aprimorando a arte de perguntar e de tirar do entrevistado mais do que ele gostaria
de dizer [...]”. (BARBEIRO, 2003, p. 59).

As perguntas direcionadas ao entrevistado sdo tdo importantes como a forma como séo
feitas. A elaboragdo de um roteiro € importante para manter a continuidade na entrevista,
direcionando tempo suficiente para abordagem de diferentes assuntos dentro do mesmo tema,
sem deixa-la monotona ou desconfortavel. Os questionamentos devem ser de facil
compreensdo, sem dar margem a interpretacfes equivocadas ou limitadas, sem nunca esquecer
gue ndo soO o interlocutor, mas, principalmente, o ouvinte é o alvo daquelas falas. E ele nao

busca um debate ou inquirimento, mas a troca, o respeito aos siléncios, pausas, hesitacdes,
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expressoes... A objetividade e a clareza de ideias.

3.3 Radiodocumentario

Por causa de suas caracteristicas o radio € um meio que possibilita programacdes e
formatos variados, que podem ser voltados ao entretenimento ou terem o perfil informativo.
Dentro deste ultimo universo, o documentario-jornalistico (radiodocumentario) foi o género
escolhido para este trabalho por, apesar de ter pouca frequéncia no Brasil, ser caracterizado pela
abordagem em profundidade de determinado tema, enquanto une os propdsitos de entreter e
informar, o0 que considero pertinente ao objeto estudado.

De acordo com Robert McLeish (2001, p. 191 e 192), o documentario pode ser elaborado
a partir de registros escritos, fontes que podem ser citadas e entrevistas atuais que permitem
tratar de determinado assunto de forma interessante para o ouvinte, cumprindo seus propositos
de informar, esclarecer e estimular novas ideias, além de ajudar o ouvinte a compreender
determinados comportamentos da sociedade. E uma pesquisa de dados e de arquivos sonoros,
reconstituindo ou analisando um fato importante.

McLeish (2001, p. 193 - 195) continua a esclarecer que neste formato pode ou nao haver
a presenca de um narrador, que tera a funcdo seja de criar conexdo entre as informacGes
apresentadas, e de ndo interromper a narrativa ou pode através das falas sequenciais dos
entrevistados, construir uma narrativa por meio das historias contadas. O uso da musica deve
ser feito com cautela, sem permitir que o recurso seja o gerador do clima que deveria ser
devidamente criado por vozes e situacdes da vida real.

Ao pensar na sequéncia do programa, ndo ha uma ordem a ser seguida, desde que faca
sentido para o ouvinte. O inicio pode ter sons ao vivo, dando uma forte impressao de realidade,
ou uma declaracdo polémica ou pessoal para criar interesse, suspense até, e envolver o ouvinte
no programa ja desde o inicio.

Apos a abertura, 0 documentario segue com a compilagéo de entrevistas, fatos, discussao,
musica e recursos de sonoplastia escolhidos na fase de planejamento, envolvendo montagens e
a elaboracdo de um roteiro prévio que ndo deixa de carregar o ponto de vista do diretor. A
finalizacdo, pode ficar a cargo de uma sintese dos fatos apresentados, reforco de declaracdes
marcantes, questionamentos sobre o futuro do tema abordado, usar a mesma voz e sons da
abertura ou deixar que o ouvinte faca a propria avaliagdo sobre o tema. Essa Ultima opcdo,
esclarece McLeish (2001, p. 196), € uma boa escola quando o assunto é permeado por questdes

de cunho moral.
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Se trata de um formato que néo é fechado em si préprio, podendo absorver elementos de
outros formatos. E um formato “hibrido”, podendo “incorporar elementos de todos os géneros
aqui apresentados, ja que pode incluir entrevistas, depoimentos pessoais, opinifes e
dramatizacdo de textos e acontecimentos. Para tanto, necessariamente exige o uso de musica e
efeitos” (VICENTE, 2004. p. 3).

Sendo assim, com este recurso documental, sera possivel fazer um registro da memoria e
de como tem sido a vivéncia dessas mulheres com a maternidade em tempo de pandemia,
reforcando a importancia do relato das pessoas, principalmente a partir da oralidade, que € a
principal caracteristica do radio.

O contetido e a forma da mensagem radiofonica, pela auséncia, de alguns elementos e
presenca de outros, sdo condicionados basicamente por seis fatores: a capacidade auditiva do
receptor, a linguagem radiofonica, a tecnologia de transmissdo e recepcdo empregada,
fugacidade, os tipos de publicos e as formas de recep¢do (FERRARETTO, 2007, p. 25).

3.4 Historia Oral

O método da histéria oral, que foi usado neste trabalho, se baseia na coleta de
informacBes, a partir de fontes humanas, para assim manter registrado as vivéncias e
experiéncias a fim de no futuro, ser mais fécil reconstruir acontecimentos passados.

Sobre histéria oral, Montenegro (2007, p. 152) diz que: “O trabalho de resgate da
memoria se desenvolve muitas vezes sob a representacdo de que todas as pessoas idosas sao
narradoras ou mesmo contadoras de historias exemplares”. Entao, porque nao criar um produto
que coapta em tempo presente as histdrias que um dia ficardo no passado e poderdo se perder
ante a impossibilidade da reunido dessas personagens ou pela forca esmagadora da
documentacdo exclusiva de dados mensuraveis? Narrativas da memoria coletiva e individual
gue podem ser valiosas nas pesquisas de diversos campos, inclusive o Jornalismo.

Tal relagéo, contudo, ndo pretende confundir uma coisa com a outra. A linguagem oral se
constitui numa proposta propria de investigacéo da realidade e ndo deve ser confundida apenas
como instrumento utilitario a outros campos. Ela é em esséncia, construtora de memorias que
podem vir a tona através dos estimulos diretos, que comumente denominamos memoria
voluntaria, como durante entrevistas, que desencadeiam processos de associacdo e de
rememoracao que fogem ao controle efetivo do entrevistado (MONTENEGRO, 2007, p. 151).

Meihy (2005), caminhando na mesma linha de pensamento de Montenegro (2007), vé a

historia oral como uma forma de resgatar o passado, sustentando: “A histdria oral responde a
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necessidade de preenchimento de espacos capazes de dar sentido a uma cultura explicativa dos
atos sociais vistos pelas pessoas que herdam os dilemas e as benesses da vida no presente. Sua
versao do processo, porém, deve ser um legado de dominio publico” (MEIHY, 2005, p. 24).

O autor conceitua ainda que em nivel material, a historia oral: “consiste em gravacoes
premeditadas de narrativas pessoais, feitas diretamente de pessoa a pessoa, em fitas ou video,
tudo prescrito por um projeto que detalhe os procedimentos” (MEIHY, 2005, p. 17).

Com este registro, 0 passado torna-se estatico e quase palpavel, é preenchido por
significados e escapa da mutacdo prépria daquilo que ainda ndo foi escrito, em relacdo as
variacfes de humor e sentimentos que o emissor é exposto a cada vez que conta sua historia.

“O passado contido na memoria ¢ dindmico como a propria memoria individual ou
grupal. Engquanto a narrativa da memaria ndo se consubstancia em um documento escrito, ela é
mutavel e sofre variacdes que vao desde a €nfase ou a entonagdo até os siléncios e disfarces”

(MEIHY, 2005, p. 61).
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4. PROCESSO DE PRODUCAO JORNALISTICA DO TRABALHO

A pesquisa para este trabalho foi toda realizada no municipio de Maceid, Capital do
estado de Alagoas, durante o primeiro semestre de 2021, a partir de pesquisas eletrénica e
bibliogréafica sobre o tema abordado e formato apresentado, levantamento de dados e anélises
de entrevistas.

Depois, foram selecionadas as participantes que se enquadravam na proposta e tiveram
desejo e possibilidade de participar das entrevistas. Processo semelhante ao que ocorreu na

selecdo de profissionais de salde que contribuiram para o produto final.

4.1 Pauta

Esta producgdo surgiu a partir afinidade da repdrter com a area e a tematica e de seu
entendimento acerca da importancia de que haja produtos que deem énfase as maes, seus
sentimentos e pontos de vista, além da e a relevancia do maximo de registro desta época, que
certamente entrara para a historia mundial, atribuindo-lhe uma viséo especifica e relevante para
0 N0sso contexto social.

O pré-projeto foi desenvolvido com o objetivo de tragar um panorama coletivo, através
de relatos individuais sobre experiéncias Unicas de mulheres da cidade de Macei6 que
vivenciaram a maternidade neste periodo pandémico em diversas fases.

O prof. Dr. Julio Arantes, diante de sua familiaridade com o género radiofonico sugeriu
que o registro fosse feito através de um radiodocumentario, um instrumento que poderia captar
as emocdes e opinides das entrevistadas com fidedignidade e que poderia facilmente se adaptar

as restricdes que o momento atual ainda nos impde.

4.2 Producéo: Apuracao e Entrevistas

O processo de pré-apuracao deste trabalho de conclusédo de curso deu-se no ano de 2021,
mesmo periodo em que os registros estao sendo feitos e decorridos mais de um ano de realidade
pandémica em nossa cidade, periodo em que as personagens puderam vivenciar diferentes
experiéncias com a maternidade, algumas pela primeira vez.

Inicialmente foram realizadas buscas na internet a respeito de reportagens, pesquisas ou
estudos sobre o tema, tendo sido limitado o nimero de material encontrado. Os estudos

prosseguiram com a tentativa de cooptacdo de dados oficiais junto a 6rgaos de estado como as
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secretarias de satde do estado e do municipio, 0 que acabou sendo um processo lento e no qual
foi necessaria muita insisténcia através de suas assessorias de comunicagao.

Por fim, foram selecionadas as participantes do projeto, apresentado e explicado a elas
Como 0 processo se daria e quais seus objetivos atraves de contato informais, via telefone, para
que dissessem se tinham interesse e disponibilidade.

Aquelas que aceitaram participar do projeto passaram por uma pré-entrevista, por escrito.
Com os dados nas maos, foi realizado contato telefonico para que davidas ou pontos obscuros
fossem esclarecidos e depois agendado o dia em que responderiam as perguntas oficiais em
audio, de forma remota por meio de um aplicativo de troca de mensagens instantaneas, sem
haver a necessidade de encontro presencial o que representaria risco a ambas as partes devido
a Covid-19. No total foi obtido a média de 20 minutos de audios brutos por entrevista. De
alguma forma, essa adaptacdo pode ter interferido na edicdo final do material.

A etapa seguinte consistiu em reunir os audios brutos e separa-los por tdpicos das
entrevistas; fazer as audicOes; selecionar os trechos que seriam utilizados e aqueles que seriam
descartados.

A partir das sonoras elencadas, ja em ordem de montagem foram criadas e/ou adaptadas
e gravadas as locuces (cabeca e offs) que seriam realizadas por mim.

Seguindo o roteiro pré-produzido, fiz a compilacdo dos audios, selecionei as masicas e
os efeitos de transicdo que poderiam ser utilizados na montagem final.

4.3 Edicéo

A edicdo foi feita por mim, em casa, com o software livre de edi¢do digital de dudio,
Audacity, disponivel na plataforma Windows, ja que o laboratério da Ufal com apoio da parte
técnica, tornou-se inviavel devido a prépria pandemia. O modo de edi¢do foi considerado
adequado pelo professor orientador.

Por possuir pouco dominio da ferramenta, fui auxiliada pelo meu marido, Mathias Santos,
que apesar de ndo ser profissional da &rea, ja havia utilizado o programa para producées
pessoais de musica.

A edicdo consistiu em realizar a decupagem, os cortes nos audios a serem usados e a
juncéo dos offs com as sonoras. Utilizei background (BG), visando uma melhor sonorizacao,

quando necessario, para compensar os ruidos dos ambientes de gravacao.
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O processo foi finalizado em cinco dias, desde os primeiros testes para familiarizagdo
do recurso até o produto concluido.

4.4 Orcamento e Detalhnamento Técnico

Para desenvolver o radiodocumentario “Meu pedago mais precioso” ndo foi necessario o
custeio de equipamentos, todos 0s materiais usados eram de posse da propria estudante. As
edicdes foram realizadas por meio do Notebook Samsung E30 Intel Core i3
12GBRAM/1,5TBROM e com a versao gratuita do programa Audacity.

4.5 Veiculacao e Publico Pretendido

O produto final ndo foi veiculado em nenhuma plataforma, apenas disponibilizado para
os professores que compdem a banca examinadora e para as participantes do projeto e tem como
publico todas as pessoas interessadas nos temas trabalhados e que busquem compreender

melhor a realidade das personagens neste contexto histérico em tempo presente ou futuro.
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5. RESULTADOS E DISCUSSAO

Com o objetivo de trabalhar o tema escolhido, no formato proposto, através da realiza¢éo
de pesquisas e entrevistas, o contetdo foi ganhando forma a partir do cumprimento das etapas
necessarias para a concepc¢do de um produto de qualidade.

Ter a possibilidade de apresentar e defender sua proposta aqueles que poderiam participar
de sua construcdo possibilitou também o maior envolvimento e doagdo das partes, tanto da
entrevistadora, quanto das entrevistadas, quanto daqueles que auxiliaram na parte técnica, da
edicdo do radiodocumentario.

Os relatos dessas maes possibilitaram um olhar mais especifico e diferenciado a respeito
do momento em que vivemos e das dificuldades que os outros experimentam levando em conta
suas especificidades, como o entendimento que apesar de todo o contexto negativo, algumas
circunstancias tiveram resultados benéficos para as relacbes maternas dessas mulheres.

Um grande diferencial nas entrevistas realizadas na construcdo do radiodocumentario é o
respeito a realidade individual e as opinides, mesmo quando conflitantes, de suas experiéncias.
Os responsaveis pela criacdo desses produtos de comunicagdo precisam sempre buscar dar uma
efetiva participacdo a sociedade, para que todos tenham o direito de emitir a sua opinido.

Com a possibilidade dessas mulheres contarem suas vivéncias, histérias, compartilharem
sentimentos e esperancas, com suas préprias palavras e vozes o ouvinte certamente se sentira
mais proximo das emissoras, possibilitando maior identificacdo, até uma certa intimidade, além
de se sentirem despertos a olhar para as mulheres, maes, ao seu redor e exercer, quem sabe,

uma relacdo de maior empatia, por quem tem realidade semelhantes as expostas.
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6. CONSIDERACOES FINAIS

O Radiodocumentario “Meu pedago mais precioso” deixa registrado que, assim como em
todo grande momento da histdria, grandes fatos, grandes acontecimentos, deixam marcas
particulares que merecem e precisam ser preservadas e isto acontece principalmente por meio
da manutencéo da tradicéo oral.

O produto em questdo servird de arquivo para aqueles que, em tempo futuro, tentem
compreender atraves de viés menos formal, por meio das informacdes obtidas pelas fontes,
detalhando e revelando outras informagfes nédo citadas pelos livros ou revistas, 0S
acontecimentos decorrentes da Pandemia do Novo Coronavirus nos anos de 2020 e 2021.

O objetivo é fazer com que pessoas que se interessem pelo assunto ou tenham curiosidade
sobre ele, tenham a opcdo de se informar mais, se emocionar e relembrar. Estas mulheres
desempenham nesta época tao dificil talvez o papel mais primordial nas vidas de seus filhos,
cidaddos do futuro. E esta emoco que o ouvinte deste radiodocumentario podera sentir.

Assim, Gomes afirma que ““a historia pode ser feita a partir de documentos escritos, sem,
contudo, desconsiderar as praticas sociais da oralidade como elemento de consideravel
importancia na recuperagao de informagdes que subjazem na memoria coletiva”.

Por sua vez, o formato de radiodocumentario, com sua linguagem de facil e abrangente
alcance, apresenta-se como particularmente propicio para o debate e exposicdo de fatos
inerentes as personagens, ja que, com suas proprias vozes e com suas proprias palavras elas
puderam contar suas vivéncias, explicando e personificando as experiéncias de tantas outras
para tantos outros.

Como no radio sé é possivel estimular um Unico sentido, que é a audicdo, isso permite
gue o ouvinte aflore sua imaginacao, ja que cada pessoa tem a capacidade de entender a mesma
mensagem de uma forma diferente.

O produto respalda-se no aprofundamento do tema, que prova sua relevancia por sua
atualidade, com a utilizagdo de entrevistas com personagens e especialistas e responsabilidade
da jornalista que verifica todos os &ngulos da informag&o, a edi¢do e o saber-construir a melhor

maneira de contar aquelas histérias.
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APENDICE

Apéndice A: Pauta

PAUTA

Pauteiro: Déborah Moraes
Retranca: Maternidade / Pandemia
Data: 15/07/2021

SINOPSE: A pandemia do Novo Coronavirus, iniciada ainda no final no ano de 2019,
afetou, em diversos niveis toda populacdo mundial. No Brasil, por exemplo, até Julho deste
ano, mais de 534 mil brasileiros ja perderam suas vidas.

Alguns desses grupos de pessoas sdo afetados de forma especial e com aspectos
especificos, como as mées. Sua situagdo diferenciada merece ser contada, principalmente
por um viés que dé voz as proéprias personagens. Especialistas podem comentar sobre o
efeito da pandemia neste publico.

ENCAMINHAMENTO: Selecionar e entrevistar a respeito de diversos aspectos
(receios, mudancas, adaptacao, desenvolvimento dos filhos, prejuizos fisico, emocional
e material etc.) mulheres que vivenciaram/vivenciam experiéncias maternas durante a
pandemia.

Entrevistar especialistas na salde das maes/gestantes/criancas.

FONTES:

- Andrea Pinheiro, pediatra com especializacdo em Neonatologia. Atua na
Maternidade Escola Santa Ménica e Hospital Geral do Estado e na rede privada
de Saude.

- Regina Japia, psicéloga Clinica e da Saude e educadora Parental. Atua na Rede
Pudblica e Privada de Saude.

- Maes de diferentes perfis.
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Radiodocumentario: Meu pedaco mais precioso, relatos da experiéncia
materna durante a pandemia

PERGUNTAS NORTEADORAS: MAES

1. O que é ser mae?

2. Meu pedaco mais precioso/Meus pedacos mais preciosos... (COMPLETAR A
FRASE EM RELAQAO A SEU/S FILHO/S)

3. Em que fase da maternidade vocé estava quando a pandemia comecou no
Brasil? Quais seus primeiros sentimentos/pensamentos em relagéo a pandemia e

seu(s) filho(s)?

4. Com o agravamento da pandemia e aumento de restricdes (escolas paradas,
atendimento médico, lockdown, regimes de trabalho diferenciado etc.) quais
foram seus principais pensamentos em relagéo aos filhos (positivos e negativos)

e que medidas precisou tomar? (relatar e dizer que sentimentos teve nessa fase).

5. Quais as principais mudancas (negativas e positivas) que a pandemia infligiu a
sua vida (pessoal, profissional, gestacdo, maternidade, escolar, rotina etc.)?

6. A pandemia, de alguma forma, interferiu no seu planejamento familiar? (Ex.
Quer ter mais filhos, mas resolveu adiar; a gestacao poderia ter ocorrido antes
Etc.)

7. A pandemia interferiu na vivéncia da sua gestacdo E/OU na criacao dos filhos?
(Ex. Restringiu visitas, ndo pode estar mais perto da familia, impediu ou mudou o

modo de realizar eventos, como mesversarios e chas de bebé Etc.)

8. Em comparagédo com os primeiros meses da pandemia em relacdo ao
momento atual, vocé sente muita diferenca? (Em relacao a rotina, adaptacéao,

medidas de cuidados e higiene, comportamento da crianca...)
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9. Se vocé ja teve outros filhos, em época anterior a pandemia (ou esteve
gravida), quais as principais diferencas (boas e ruins) que notou entre as duas

experiéncias?

10. Em algum momento durante a pandemia vocé sentiu necessidade de buscar
algum tipo de ajuda para si ou para seu filho (religiosa, médica especializada,

psicoldgica...) por reflexo deste momento em que vivemos?

11. Qual a expectativa para o crescimento dos filhos em relagédo a nova realidade

imposta pela pandemia e o futuro?

12. Vocé elou seu filho ja tiveram Covid (data, tempo, hospitalizacdo, remédios

Etc.) Como ficou sua rotina materna nessa época?

13. Vocé tem tido tempo de cuidar de vocé? Um tempo so6 seu? Acha que a

pandemia interferiu nisso?

14. Noticias (na internet, tv, redes sociais, aplicativos de troca de mensagens...)
de criangas, gestantes e maes infectadas (e em alguns casos, sendo vitimas)
pelo Coronavirus afetaram vocé? De que forma? Vocé precisou moderar seu

tempo/tipo de consumo de noticias?

15. Vocé ja se vacinou? Quando foi? Por qual motivo? (comorbidade, grupo
preferencial, idade...)

16. Qual o sentimento /sensacao apods a vacinacao? Mudou a forma como vocé

esta se sentindo em relacéo a pandemia?

17. Ha algum ponto ndo abordado que vocé gostaria de comentar em relacdo a

pandemia e a maternidade?
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Apéndice C: Questionario aplicados as profissionais de saude entrevistadas

Radiodocumentario: Meu pedaco mais precioso, relatos da experiéncia
materna durante a pandemia

PERGUNTAS NORTEADORAS: Profissionais de saude (obstetra, pediatra,
psicologa, fisioterapeuta)

1. Nome e especialidade. Cargo que ocupa, em qual unidade hospitalar trabalha,

em qual area atua.

2. O isolamento imposto pela pandemia durante a gestacdo, nos primeiros meses
de vida de uma crian¢a ou na infancia pode ter algum tipo de consequéncia mais
permanente no desenvolvimento (fisico e/ou emocional) dessas criancas? Em
relacdo as gestantes pode aumentar o risco de patologias (fisicas e/ou

emocionais)?

3. Em suas experiéncias profissionais, tem notado diferencas nos perfis de

gestantes e mées neste periodo em relacao ao anterior a pandemia?

4. Que formas/artificios gestantes e maes podem utilizar para melhorar o impacto

deste periodo pandémico em seu estado fisico e emocional e de seus filhos?
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Apéndice D: Script do Radiodocumentario “Meu pedago mais precioso”, relatos de

experiéncias maternas durante a pandemia

Radiodocumentario “MEU PEDAGO MAIS PRECIOSO” | SCRIPT
DATA FORMATO REPORTER RETRANCA/ | TEMPO
ASSUNTO
15/07/2021 | Audio / Déborah Moraes | Maternidade | 28'05”
Radiodocumentario / Pandemia
TECNICA LOCUCAO

Arquivo 001 — Tempo: 1°35”
Sonora: Todas as entrevistadas
definem o que é ser
mae/maternidade.

Deixa Inicial: Maternidade € doacdo...
Deixa Final: ...pra mim isso € ser mée

Sobe Som — 1 MILHAO DE VEZES —
RAFINHA — Tempo: 22”

Desce Som
Arquivo 002: Locutor (1)

OFF - Meu Pedaco Mais Precioso//
Relatos da maternidade em tempos
de pandemia

Arquivo 003 - Locutor (2)

OFF - Se ja ndo era facil ser mae,
imagine no meio de uma pandemia.//
No final de 2019, quando as
esperancas deveriam se renovar
para um novo ano que chegaria/ o
mundo foi tomado por uma ameaca
ainda desconhecida/ um virus que
rapidamente se espalharia pelos
paises, forcando todos nos a parar,
nos isolar, nos adaptar// Numa rotina
repetitiva de restrigoes e
flexibilizacdes, de primeira, segunda,
terceira ondas.../ A vida néo parou//
Ela continuou/ reaprendeu caminhos/
se renovou/ renasceu...//

Como é natural aos seres humanos/
fomos nos adaptando ao novo
normal// Mas o que fazer para manter
meu pedago mais precioso seguro
em um momento de tantas incertezas
gue ndo parecem ter mais fim?//

E tentando responder esse
guestionamento que diversas méaes




acordam todos os dias ha quase dois
anos//

Arquivo 004 — Tempo: 23"
Sonora: Claudivania Lima
Deixa Inicial: O Dom tinha...
Deixa Final: ...a palavra € medo

Arquivo 005 - Locutor (3)

OFF - O relato da universitaria e
dona de casa Claudivania é muito
semelhante ao da professora Larissa/
de 34 anos/ que tinha recém dado a
luz a sua primeira filha quando a
pandemia comecou//

Arquivo 006 — Tempo: 25”
Sonora: Larissa Mendonca

Deixa Inicial: Quando a pandemia
estourou...

Deixa Final: ...tendo que lidar com
uma pandemia.

Arquivo 007 - Locutor (4)

OFF - A mesma situacao seria vivida
meses depois pela enfermeira
Tamires e pela esteticista Evelyn/
que gravidas/ precisaram se afastar
de seus trabalhos para garantir mais
seguranca a seus bebés//

Arquivo 008 — Tempo: 27"
Sonora: Tamires Vieira

Deixa Inicial: Quando a pandemia
surgiu...

Deixa Final: ...bem mexida, assim,
psicologicamente

Arquivo 009 — Tempo: 34”

Sonora: Evelyn Gomes

Deixa Inicial: A pandemia interferiu
no meu planejamento familiar...
Deixa Final: ...Eu ndo teria mudado
nada em relacdo a minha gestacao

Arquivo 010 - Locutor (5)

OFF - Para aquelas que parar de
trabalhar n&o foi opgao/ a alternativa
foi o afastamento e a ajuda de quem
estava perto/ como a bacharel em
direito Cristy/ que precisou contar
com a ajuda da familia//

Arquivo 011 — Tempo: 1°16”
Sonora: Cristy Matos

Deixa Inicial: A primeira onda da
pandemia...
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Deixa Final: ...Eu também estava
trabalhando

Sobe Som — 1 MILHAO DE VEZES —
RAFINHA — Tempo: 28”

Desce Som
Arquivo 012: Locutor (6)

OFF - Todas essas mudancgas e
adaptacdes além de estressantes
podem ser nocivas para a saude das
maes/ principalmente das gestantes//
E o que alerta a psicologa Regina
Japia/ que atende mulheres na rede
publica e privada de saude//

Arquivo 013 — Tempo: 1'51”

Sonora: Regina Japia

Deixa Inicial: De fato o estresse
emocional

Deixa Final: ...vulnerabilidade mental
e emocional

Arquivo 014: Locutor (7)

OFF - A pediatra Andrea Pinheiro/
especialista em neonatologia que
trabalha no Hospital Escola Santa
Méonica e no HGE ainda
complementa//

Arquivo 015 — Tempo: 39”
Sonora: Andrea Pinheiro

Deixa Inicial: Em relacéo as
gestantes...

Deixa Final: ...tanto em gestantes
como em criangas

Sobe Som — 1 MILHAO DE VEZES —
RAFINHA — Tempo: 30”

Desce Som
Arquivo 016: Locutor (8)

OFF - De acordo com dados
levantados pela organizacdo mundial
da saude/ no primeiro semestre de
2021/ as mulheres sdo o grupo mais
vulneravel a problemas de saude
mental durante a pandemia da Covid-
19// Esta situacéo se agrava se a
mulher for brasileira e estiver gravida/
ja que oito em cada dez mortes de
gestantes infectadas pelo
coronavirus no mundo/ em 2020/
ocorreram no Brasil// Os dados sé&o
da pesquisa realizada pelo Grupo
Brasileiro de Estudos de Covid-19 e
Gravidez.

Arquivo 017 — Tempo: 1°12”
Sonora: Cristy Matos
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Deixa Inicial: Recentemente eu perdi
uma amiga...

Deixa Final: ...m&es que queremos o
melhor pros nossos filhos.

Arquivo 018: Locutor (9)

OFF - Outro estudo recente realizado
pela Universidade Federal do Mato
Grosso do Sul/ apontou que
preocupacdes como cuidar da casa,
dos filhos e trabalhar fora tém
influenciado na saude mental das
mulheres// De acordo com o relatado
por 822 maes de todas as regides do
pais que foram consultadas pela
instituicdo/ 83% das entrevistadas
sentiram uma sobrecarga em dividir
as atencdes do trabalho de casa com
os cuidados com os filhos/ e mais de
50% delas mulheres apresentam ou
apresentaram algum sintoma de
ansiedade ou depressédo durante a
pandemia//

Arquivo 019 — Tempo: 1'29”

Sonora: Regina Japia

Deixa Inicial: Gestar durante a
pandemia da Covid-19...

Deixa Final: ...Ainda mais estressada,
ansiosa, frustrada e angustiada.

Arquivo 020 — Tempo: 27"

Sonora: Andrea Pinheiro

Deixa Inicial: A principal mudanca
gue eu tenho observado...

Deixa Final: ...que poderiam ser
detectadas durante essas avaliacoes.

Arquivo 021: Locutor (10)

OFF - Os efeitos desses problemas
também podem se estender as
criancas//

Arquivo 022 — Tempo: 51”7

Sonora: Andrea Pinheiro

Deixa Inicial: Esses
comportamentos...

Deixa Final: ...algumas vacinas que
fazem parte do calendario vacinal.

Arquivo 023 — Tempo: 43”
Sonora: Larissa Mendoncga
Deixa Inicial: Com relacdo ao
agravamento da pandemia...
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Deixa Final: ...n6s estavamos com
muito medo.

Arquivo 024 — Tempo: 35"

Sonora: Andrea Pinheiro

Deixa Inicial: Para as criancas o que
a gente viu mais...

Deixa Final: ...e no comportamento a
gente viu a depressao.

Arquivo 025 — Tempo: 23"

Sonora: Claudivania Lima

Deixa Inicial: O Dom desenvolveu o
habito...

Deixa Final: ...até a sua vida adulta.

Arquivo 026: Locutor (11)

OFF - Pensando no que fazer para
controlar esses sintomas as
especialistas indicam//

Arquivo 027 — Tempo: 1°01”

Sonora: Andrea Pinheiro

Deixa Inicial: O que a gente pode
fazer...

Deixa Final: ...as gestantes, as maes,
as criangas também.

Arquivo 028 — Tempo: 32”

Sonora: Regina Japia

Deixa Inicial: Com relacao as
indicacgdes...

Deixa Final: ...vivenciar esse periodo
da maneira que voceé idealizou

Arquivo 029 — Tempo: 1°07”

Sonora: Cristy Matos

Deixa Inicial: E assim, atrapalhou um
pouco...

Deixa Final: ...porgue ndo tinha como
‘ta’ essa aglomeragao

Arquivo 030 — Tempo: 38”

Sonora: Regina Japia

Deixa Inicial: A preocupacgéao com o
estado emocional...

Deixa Final: ...diminuicdo dessa
ansiedade, desse estresse

Arquivo 031 — Tempo: 15”
Sonora: Cristy Matos
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Deixa Inicial: Para nés que somos
maes...

Deixa Final: ...ele ‘ta’ o tempo todo
em cima de mim

Arquivo 032 — Tempo: 34"
Sonora: Larissa Mendoncga

Deixa Inicial: Com relacéo a juncéo...

Deixa Final: ...indo e voltando para
casa.

Arquivo 033: Locutor (12)

OFF - Mas existe esperanca de que
tudo isso va mudar/ vacina

Arquivo 034 — Tempo: 32"
Sonora: Claudivania Lima

Deixa Inicial: Eu ainda ndo tomei
minha dose...

Deixa Final: ...que ainda estédo
esperando.

Arquivo 035 — Tempo: 57”
Sonora: Cristy Matos

Deixa Inicial: Eu ndo me vacinei
ainda...

Deixa Final: ...fica mais dificil pra
gente tomar uma decisao.

Arquivo 036 — Tempo: 50”
Sonora: Larissa Mendonca

Deixa Inicial: Com relacdo a
vacinacao...

Deixa Final: ...¢ uma sensacéao de
reinicio.

Arquivo 037: Locutor (13)

OFF - A pandemia virou 0 mundo de
ponta a cabeca e nos mostrou como
somos fortes e temos o poder de nos
transformar em meio a qualquer
adversidade// Durante esse periodo/
gue nos exigiu tanto/ que nos tomou
tanto/ alguém nunca teve a opc¢ao de
parar/ de dizer ndo// Maes, por sua
natureza, significam renuncia e
sacrificio// E assim foi no momento
mais conturbado do nosso século//
Experiéncias que somente elas
puderam vivenciar e poderiam
superar//

Deixar que essas mulheres dividam
suas proprias trajetorias// ouvi-las é
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abracar parte de seus medos e beber
goles de sua coragem// Que essas
vivéncias nunca se percam e guiem
NOSS0S proximos passos//

Sobe Som — 1 MILHAO DE VEZES -
RAFINHA — Tempo: 32"

Desce Som

Arquivo 038 — Tempo: 49”
Sonora: Todas as entrevistadas
falam sobre seus “pedagos mais
preciosos”.

Deixa Inicial: Meu pedaco mais
precioso...

Deixa Final: ...me completam em
todas as areas

Arquivo 039: Locutor (14)

OFF - Este radiodocumentario € uma
producédo da aluna Déborah Morgana
Santos de Moraes/ com orientacao
do Prof. Dr. Julio Arantes Azevedo /
como critério para Trabalho de
Concluséo de Curso em
Comunicagéo Social Habilitagdo em
Jornalismo/ da Universidade Federal
de Alagoas//
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ANEXO

Anexo A: Perfis das entrevistadas no radiodocumentario
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Tamires Vieira

e 36 anos;

e Enfermeira;

e Casada;

e Mae do Jodao Felipe, de 18 anos,
e da Leticia, de 10 meses.

Evelyn Gomes

29 anos;

Esteticista autbnoma,;

Casada;

Mae da Ana Clara, de 9 meses.

Larissa Mendonca

34 anos;

Professora de Lingua Portuguesa;
Casada;

Mae da Aurora, de 1 ano e 7 meses.
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Claudivania Lima

e 34 anos;

Universitaria e Dona de Casa,;

e Casada;

Mae do Dom, de 1 ano e 9 meses.

Cristy Matos

31 anos;

Bacharel em Direito;

Casada;

Mae do Yoav de 2 anos e 7 meses, e a
espera do Benjamin, com 7 meses de
gestacao.

Adréia Pinheiro

e Pediatra com especializacdo em
Neonatologia

e Atua na Maternidade Escola Santa
Monica e Hospital Geral do Estado e na
rede privada de Saude

Regina Japia

e Psicéloga Clinica e da Saude
e Educadora Parental
e Atua na Rede Publica e Privada de Saude




